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riche décor baroque. Des é

nit & ce point austéres qu’on a jugé hun 3
d’azulejos colorés. De larges avenues ordonnees tra—
versées de ruelles sinueuses, de passages obscurs
et d’escaliers «casse-cou». Le tout accroché a flanc
de collines escarpées se mirant dans un fleuve a la
fois majestueux et sévére aux berges vivifies par
des quais oll régne une animation constante.. -
Porto!

Le vis |1eur sera surpr
et mysterie

pour
nel, p

a s'em-
pécher de succomber & son charme. Qui plus est,
depuis I'inscription de son centre historique au patri-
moine mondial de I'UNESCO en 1996 et sa nomina-
tion comme b.:l,Dﬁv:ﬂt‘ culturelle e . (
plusieurs de reubles ont fait I’ ubjet d appré-
udbles residur"cmon de nuuwsllu'a [ &tro










le meilleur de




porto

En 10 images
emblématiques

3 Le Café Majestic (p. 40)

1 Le Ponte Dom Luis | (p. 86)

4 Les chais de Vila Nova de
Gaia (p. 100, 102)

2 L'lgreja da Orden Terceira de
Nossa Senhora do Carmo (p. 58)




i C 7UNgre ot Ia Torve dos

Qérigos (p.54)

rﬁlnuﬂﬁ"?i
_ "-.*%r_'LL E

9 La Sé (p.32) 10 Les rabelos (p.15)




En quelques heures
N Une promenade sur les Cais da Ribeira {p. 85)
Depuis la Praca da Ribeira, longer les quais qui bordent le fleuve Douro
jusgu’au Ponte Dom Luis |

N Une balade 3 Vila Nova de Gaia (p. 98)
Traverser le Ponte Dom Luis | afin de longer la rive du Doura & Vila Nova
de Gaia et d'ainsi profiter d’une des plus belles vues sur Poarto

N Une dégustation de Vinhodo Porto (p. 100, 102)

Visiter l'une des nombreuses caves qui Font la renommée du porto.

En une journée
Ce qui précéde plus...

N Unevisite de I'lgreja de Sao Francisco (p. 82)
Pour admirer des chefs-d'cewvre de talhas douradas.

N Unsaut 4 I'église de Nossa Senhora do Carmo {p. 58)
Pour s'émerweiller devant les beaux azulejos qui ornent sa fagade
latérale.

N La découverte de deux icones architecturales de laville, la Casa de
Sermlves (p. 111} et la Casa da Musica (p. 107)

Du pur Art déco et la réalisation Futuriste du célébre architecte Rem

Koolhaas, deux ceuvres architecturales qui méritent le déplacement.



En un week-end
Ce quiprécéde plus...
N Lamontée de |a Torre dos Cléngos (p. 54)

Four profiter d'une vue panaramigue sur la ville de Porto du haut de
ses 225 marches.

N Lavisite du Museu Nacional Seares dos Reis {p. 60) et du Centro
Portugués de Fotografia (p. 77)
Rour découvrir histoire de |a ville et du pays, en deslieux enchanteurs
el surprenants.

¥ Une escapade en bordure de mer (p. 112)
Rour prendre de grandes bouffées d'air iodé et Flianer le long des
élégantes avenues Brasil et Montevideu



Le meilleur de Porto

En 1 0 repéres

1 Architecture contemporaine
En matiére d'architecture contemporaing, 1a ville de Porto ne mangue
pas diinitiative : aprés avoir modernisé son aéroport international
dénommé Francisco 54 Carneira, la ville s'est dotée d'un édifice &

l'architecture audacieuse, la Casa da Msica, congue par le céléhre
architecte néerlandais Rem Koolhaas. Forto est également réputée
pour avoir vu naitre plusieurs célébrités dans ce domaine, tels les archi-
tectes Fernando Tavora, Alaro Siza Vieira et Eduando Souto de Moura.

2 Azulejos
Ces petits carreaux de céramigue sont omniprésents & Porto et ailleurs
au Fortugal. D'erigine musuimane, les premiers azukejos sont importés de
Séville {Espagne) et ne comportent alors que des motifs géométrigues ou
végétaux. Puis, vers 1560, des céramistes venus d Amvers commencent &
créer & Lishonne des azulejos intégrant des représentations picturales.
Cest au XIX® sibcle que l'on voit apparaitre les azulejos sur les murs exté-
rieurs des édifices. lls suivent, bien sr, les grands courants stylistigues de
T'épogue: romantisme, Art nouveau, Art déco, shstrait, ete.

3 Douro
Le Douro prend naissance en Espagne, oil il 52 nomme Duero. Sur son
parcours long de 850 km, seuls 327 km sont situés sur le sol portu-
gais, dont 112 km marquant la Frontiére entre les deux pays. Méme si,




Le meilleur de Porto

depuis les quais de Porta, il semble n'étre qu'un lang Fleuve tranguille,
ilest un cours d'eau particuliérement capricieux qui, par le passé,

a fait plus d'une victime lors de ses violentes crues. Aujourdhui, la
canstruction de cing barrages a permis de domestiquer le Douro et

dimiguer les nombreuses vallées vinicoles.

4 Fado
Chant typiquement portugais, le fado évoque des récits nostalgiques,
empreints de tristesse et de passages plus joyeux. La naissance du
fado demeure imprécise: certains I'attribuent aux manins qui expri-
maient ainsi leur mal du pays. tandis que d'autres affirment qu'il
trouve sa source entre 'Afrique et le Nouveau Monde. Plusieurs styles
de fado existent, les plus célebres étant de Lishonne, de Porto et de
Coimbra. Tandis qu'a Porto et Lisbonne il est chanté individuellement,
celui de Coimbra est sowvent chanté en groupe.

5 Manoelde Oliveira
Natif de Porta, le céléhre cinéaste Manoel de Oliveira est le seul
cinéaste encore actif au monde & avoir commencé sa carriére &
I'époque du cinéma muet. En 2008, 4 l'occasion de ses 100 ans,
la Palme d'or lui a été décernée pour l'ensemble de son geuvie. 0
estranho caso de Angélica (L 'étrange affaire o’ Angélica, 2010) et 0
Gebo e o Sombra {Gebo et [Ombre, 2012) comptent parmi les plus
récents films de ce Fascinant personnage.




Le meilleur de Porto

En 1 0 repéres (suite)

6 «Pont Eiffel=
Figure emblématigue de la ville, le Ponte Dom Luis | n'est pas celui
construit par l'entreprise de Gustave Eiffel. Le vrai « pant Eiffel» est
situé plus en amont et est en réalité appelé le Ponte Dona Maria Pia.

Source possible de la confusion, il est vrai ue Théophile Seyrig, lingé-
nieur du pont Dom Luis qui travailait pour le compte de la société
belge de Willebroeck, a également travaillé pour l'entreprise frangaise
d'Eiffel et a aussi participg 4 l'édification du pont Dona Maria Pia.

7 Portugal
Yers 138 av. J.-C. est créé un bourg romain du nom de Cale, sur la rive
gauche du Rio Douro, lieu de passage important sur la route entre
Lishonne et Braga. Le trafic augmentant, un autre village, du nom de
Portus, sétahlit ensuite surla rive opposée. Bien plus tard, sous Henri
de Bourgogne, Portus-Cale devient la ville la plus importante du comté
de Portugal. Finalement, en 1139, a lieu la proclamation d'un royaume
indépendant par Afonso | {Fils d"Henri de Bourgogne) sous le nom de
Portugal. Les noms de Portus et Cale (qui correspondent respect ive-
ment aux villes de Porto et de Vila Mova de Gaia d'aujourdhu) sont
ainsi & 'origine du nam de la république du Portugal.




8 Rabelo
Le rabelo est un type de hateau utilisé autrefois pour le transport des
fts de vin. A fond plat, congu pour naviguer en eaux peu profondes, il
est muni d'un lang aviron en guise de gowernail. Bien qu'au début du
siécle dernier on comptait en 05 en activité,
les années 1960 ont vu la disparnition de ce mc transpart. La
plupart des rabelos que vous powez admirer aujourd’hui ne servent
plus qu'a des Fins publicitaires ou Louristigues.

9 Porto

Malgré son appellation de «porto«, c'est en réalité majoritairement
st fabriguée et
de son climat

dans les chais

a ville voisine, Vila Nova de Gaia, qu'e
stockée cetl hre hoisson. Cest aussi pour la qua
gt [absenc soleillement intense que cet endroit & &1é sé
comme lieu idéal pour la production de ce nectar depuis 1926,

10 Vinho verde

e nom de vinfo verde ou «vin vert » doit Son orging non pas 4sa
couleur, puisqu’il est majoritairement blanc (il existe quelques rouges
aussil, mais au Fait qu'il est Fabriqué 4 partir de raising quine sont pas
BNCOre arves 4 maturité, Ce vin legérement pétillant, moins alcoalise
et qui se boit jeune, est une spécialité des districts du nond-ouest du
pays.




En 1 5 dates importantes

ortus et Cale,
Portucale =, qui

1 Vers!'an 150 av. J.-C.: naissance
d'autre du Doure, 4 l'onigine du nom «
Portugal.

eviendra

2 B68: Vimara Peres, vassal du roi Alphonse |l des Asturies, reprend
a ville de Porto aux Maures aprés la © e la péninsule
ibérigue en 711 par Tarig ibn Ziyad |e Berbére.

3 1387: mariage du roi Dom Jodo | avec la seeur dHenri [V dans la Sé
de Porto et début d'une longue union entre le Portugal et I'Angle-
terre.

&

139& naissance o d'Henri Ie l-via'\-qatsur qui mettra sur

d'exparter leurs textiles v ortugal, en échange du monopole
de la vente duvin p:xtuqats a I.ﬁ.rqler.en'e.



7 1809:lest
occupent pendant un m
troupes portugaise

sent Porto, gu'elles
ois avant de se retirer face aux assauts des
t anglaises.

& 1886: inauguration du Ponte Dom Luis |.

9 1910: proclamation de la R
qui met fin & la manarc

publique portugaise apr
constitutionnelle.

10 1926 : coup d'Etat du général Antonio de Oliveira Salazar et instau-
ration d'un régime dictatorial.

131996: e centre historigue de Porto est inscrit au patrimaine
mondial de 'UNESCO.

14 2001 : Porto capitale culturelle de |'Europe.
15 2002: inauguration du Metro do Porto.




En 5 expériences uniques

Déguster un porto dans l'une des célebres caves de Vila Mova de
Gaia (p. 100, 102)

Se promener sur le tablier supérieur du Ponte Dom Luis | et profiter
de |a wue exceptionnelle sur Porto (p. 87)

Dévaler les rues de Porto et admirer 'embouchure du Douro a bord
de I'Eléctrico 1, un tram d'un autre siécle, entigrement décoré de
bois (p. 114,133)

Gravirla Torre dos Clérigos, d'oll une vue unigue s'offre a vous sur
les toits delaville (p. 54)

5 Explorer la Casa da Musica, réalisation futuriste du célébre archi-
tecte Rem Koolhaas (p. 107)




En décors exceptionnels

L'lgreja de S3o Francisco et ses riches talhas douradas (p. 82)
L2 Paldcio da Bolsa pour sa décoration mauresque (p. 81)

L'lgreja de Santa Oara, la plus décorée des églises de Porto
(p. 88)

Lintérieur du Café Majestic, ol Art nouveau et Art décose
conjuguent a merveille {p. 40)

L'élégante Livraria Lello & Irm3o et ses boiseries sculptées de style
néogothigue {p. 55)




En 5 tableaux d’azulejos

& 1 Limpressionnante facade latémledellgreja do Carmo{p. 58}

2 Les scénes historigues sur azulejos de I'Estacdo de 530 Bento
(p. 38)

3 L3 Capeladas Almas, avec sa fagade et son clocher entigrement
recouverts d'azulejos bleus (p. 41)

& e petit musée Banco de Materiais et ses innombrables azulejos
(p. B3)

5 L3 devanture de la pittoresque épicerie A Pérola do Bolhdo avec ses
petits azulejos Art nouveau (p. 42)




1 laCasadaMusica (p.107) & Le Mercado Fereira Borges

2 laFundacdode Sermlves {p.81)
(p. 110} 5 Les Cais da Ribeira (p. 85)

3 L'Edificio Vodafone (p. 110)

En 5 attraits gratuits

"1 la Sé(p.32) & La Casado Infante, la fin de
semaine (p. 84)

2 Le Museu Nacional Soares dos
Reis, le dimanche {p. 60) 5 La Fundacdo de Semalves,
en matinée le dimanche

3 Le Centro Portugués de (p.110)

Fotografia (p. 77)




Visiter |e Centro Portugués de Fotografia, aménagé dans une
ancienne prison {p. 77)

Explorer le Museu de Arte Modema a la Fundagao de Serralves
{p. 110)

Découvrir 'histoire de la ville 4 la Casa do Infante {p. 84)

Admirer les peintures et sculptures classiques ainsi que les mobi-
liers et bibelots du Museu Macional Soares dos Reis (p. 60)

Participer 4 la visite guidée de la trés futuriste Casa da Misica
{p. 107}




En 5 endroits
pour faire plaisir aux enfants

Accéder au tablier supgneur du Ponte Dom Luis | en prenant I'amu-
sant Funiculardos Guindais (p. 86)

Naviguer sur le Douro en faisant 'une des nombreuses croisiéres
proposées (p. 146)

Se rendre a ['embouchure du Doure & bord du pittoresque tram
Electrica 1(p. 114, 133)

Partir 4 la découverte des ceuvres d'art «cachées » dans le trés
beau parc de la Fundacao de Serralves (p. 110}

Faire |e plein d'air iodé en parcourant a pied, 3 vélo ou en patins 3
roues alignées les avenues Montevideu et Brasil qui bordent I'acéan
Aflantigue (p. 112)




' En 5 vues inoubliables

1 LaRibeira depuis le tablier supérieur du Ponte Dom Luis | (p. 87)

2 Lafiere Portoqui se mire dans le Douro depuis les rives de Vila Nova
de Gaia {p. 98)

3 Le décor panoramigue impressionnant de laville du haut de la Torre
dos Clérigos (p. 54)

& Depuis la Terreiro da Sé, les jolies toitures aux teintes orangées
avec pour toile de fond la Tore dos Clérigos (p. 36)

5 Lavue de 360 degrés gu'offre le nouveau Teleférico de Vila Nova de
Gaia (p. 99)




L En 5 grandes tables F
pour les occasions spéciales

e
e
-

1 Le Restaurante D.0.P., pour 53 cuisine traditionnelle portugaise
revisitée par le talentueux chef Rui Paula (p. 93)

¥

Foz Velha, pour une cuisine imventive et des desserts a la présenta-
tion originale, dans un cadre raffing (p. 116)

The Yeatman Restaurant, pour sen menu dégustation qui permet de
golter aux meilleures créations du chef Ricarde Costa pour un prix
honnéte (p. 104)

& e Restaurante Palco, pour ses mets portugais finement apprétés,

servis dans un décor thédtml (p. 48)

wm

L'Artemisia Restaurante Cafe-Bar, pour =a cuisine fusion inventive a
prix abordable (p. 68)




¥

En 5 endroits
pour goilter les classiques
de la cuisine portugaise

1

0 Comercial, pour savourer les classiques portugais a leur meil-
leur au sein d'un prestigieux édifice néoclassique {p. 93)

L'ODE Porto Wine House, pour sa cuisine portugaise réinventée et
son accueil des plus sympathigues (p. 92)

Le Restaurante e Bar Dom Tonho, pour déguster des plats de fruits
de mer et de poisson en admirant le Douro (p. 91)

Cafeina, pour son carpaccio de noix de Saint-Jacques et son
magret de canam sauce aigre-douce servis dans un chaleureux
décor de bistro(p. 115)

Infante de Sagres, pour sa présentation soignée de plats de pois-
son, de viande et de volaille (p. 49)




En 5 terrasses agréables

1 The Yeatman Restaurant 3 Ardo Rio (p. 104)

(p-104) 4 Cafetena Resto-Bar Praia da
2 0PO Club Lounge & Luz (p. 114)

Restaurante {p. 105)

5 Espaco Porto Cruz (p. 102}

B En 5 pauses café avec...
ou sans patisseries

1 Café Majestic (p. 40) & Pastelaria Ateneia(p. 44)
2 Confeitaria do Bolh3o{p. 44) 5 Café Progresso (p. B4)
3 Café Guarany (p. 46)



En 5 spécialités culinaires
de Porto

Tripas & moda do Porto... des tripes, évidemment ! {Chez Lapin,
p.92)

Bocalhau d Gomes da S4... la morue facon Porto. {Restaurante e
Bar Dom Tonho, p. 91)

Francesinha... une vanante de sandwich, inventée dans la ville
méme. (La Bohéme entre amis, p. 70)

4 Broo de Mitho... un savoureux pain de mais. (Confeitaria Cunha,
p. 4d)

Fiode Lo... un gateau de type génoise trés apprécié des Portugais,
les meilleurs étant fabrigués a Porto! (Confeitaria do Belhao,
o 44)




En 5 incontournables
du léche-vitrine

1 AVida Portuguesa: de nombreux produits artisanaux dans un
ancien magasin pittoresque (p. 73)

La Chocolatana Equador: du chocolat, bien sir, mais aux parfums
inattendus comme le curry ou le jasmin (p. 95)

Porto de Baido: des vins mousseux rosés, des biscuits de Teixeira,
de|a confiture d'oranges et tomates et plein d'autres produits
originaires de cette région de la vallée du Douro {p. 95)

Take away Porto: savons parfumés au lait de chévre, t-shirts créa-
tifs, bijoux de fantaisie et bien d'autres beaux cadeaux fabrigués a
Porto {p. 96)

La Lwraria Lello & Irm3o: une librairie, certes, mais dans un décor
hors du commun (p. 55)




En 5 hauts lieux
de la vie nocturne

1 Le Restaurante-Bar Galeria de Paris, un resto-bar relax dans un
décor de vieile brasserie (p.72)

Breyner85, un bar et centre artistigue multidisciplinaire aménage
dans une vieille demeure (p. 68}

Porte Tonico, un agréable bar au décor élégant avec une petite piste
de danse qui s'anime les fins de semaine(p. 71}
L'OPO Club Lounge, un resto-bar-terrasse qui se transforme en

boite de nuit aux petites heures du matin, avec vue impressionnante
sur Porto (p. 105)

L'E Pra Poncha Bar, un décor surprenant aux jeux de lumiére
psychedéligues, une belle création (p. 70}




explorer
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La Sé et les artéres
commerciales

A voir, a faire

{voir carte p. 35)

Ce crcuit vous fera découvrir le
ceeur médiéval de la cité, autrefois
entourée d'une imposante muraille
et de tours crénelées, et vous
emmenera par la suite dans les
quartiers commen;ants ol régne
une animation constante.

Lawvisite débute o lo Calcoda de Van-
doma, ou sommet de [o colline de
Pena, face o lo stotue équestre, @
cité de lo cothédrale de Porta.

Statue de Vimara Peres [1]

Ayant d'explorer ['esplanade de la
cathédrale qui surplombe une par-
tie de laville, vous serez accueili par
la statue du chevalier Vimara Peres,
gui, du haut de sa monture, pro-

clame encore fierement sa victaire.
Vassal d'Afonso I, roi des Asturies,
du Léon et de la Galice, Vimara Peres
conquit Porto au X sigcle aprés
avoir chassé les Maures des régions
situées au nord du Douro. || établira
par la suite le premier comté du Por-
tugal, préfigurant ainsi la création
d'un royaume du Portugal.

Poursuivez votre ascension jusqu'd
l'entrée de la cathédrale

La Sé **[2|

) Shalohet 1630 & I7R30

Cest au sommet de la colline de
Pena. au XlIsigcle que [eévéque
Dom Hugo fait édifier une cathé-
drale qui deviendm le premier
monument roman en importance au
Portugal Entigrement reconstruit
et remodelé maintes fois, I2difice




ne conserve que peu déléments
d'origine. Seuls les piliers de la nef
centrale ainsi que ses fondations
sont aujound'hui les témoins de son
passé mman. D'aspect rude, elle
présente une architecture hété-
roclite, mélant les styles roman,
gothigue et barogue.

C'est en ces lieux gue vont s'unir
en 1387 le roi Dom Jodo | et Philipa
de Lancastre (sceur du roi d'Angle-
teme), scellant une longue union
entre les deux pays. Cest aussi ici
gue sera baptisé le grand explora-
teur Henri le Navigateur.

A l'intérieur, outre ses trés beaux

Avair, a faire 33

Le Cloitre (2]

3E inclrant Varees g mirsée religen, b sam
S 2het 4h30 ¢ Pk dim 4HI0G I accs
par ke transept dmit

Cet austére cloitre cisterien du
XV sigcle merite une visite pour
ses murs couverts de trés beaux
azulejos (aux scénes bibliques) qui
datent du XVIlI® siécle. Au sein du
clditre, le petit Museu do Tesouro
da Sé (méme haraire gue le cloftre)
expose des pieces dorféwerie ef
divers bibelots religiewx. Des ves-
tiges de l'ancien cloitre roman y
sont également visibles.

bénitiers de marbre et son maitre- Ay sortir de lo cathédrale, rendez-

autel, ne manquez pas dadmirer le
retable d'argent de la chapelle du
Saint-Sacrement.

vous sur ['esplonade qui (i foit foce.

La Sé et les artéres commerciales
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La Sé

et les artéres commerciales (suite)

Hébergement a

B&BHatalks Porta Cantra
Casteln de SantaCatanna
Grande Hotel do Parta
Hatal Miados
Hatalinfanta daSagres
Hatal intamacianal

Hatal Mercure Bataha
Hatal Teatra

Hatel Vila Galé Farta

Terreiro da Sé * [3]

Devant la Sé, |a grande esplanade
appelee Terreim da Se garnie d'un
pilori torsade datant de 1945, offre
une vue intéressante sur la ville. De
cet endroit, on mesure bien la com-
plexité de la ville ol églises, maisons
et autres batiments s'entremélent
de facon inextricable. Au sud de
la place se dresse le palais épis-
copal [4] {on ne visite pas; www.
diocese-parto pt/Avisitavirtual), édi-
fig sur l'emplacement méme de
I'ancien chateau.

Depuis le pilori de ['esplonade de (o
S€, empruntez lo voie située juste g
droite afin de rejoindre directement
en contrebas le Largo do Or Pedro
Vitoring.

Torre da Cidade[5]

Larga do Dr Pedra Vitorng

S'élevant figrement a droite du
petit Lamgo do Dr Pedro Vitorino,
cette jolie tour crénelée est munie
d'une porte en ogive. Il s'agit d'un

Intaxantmental Por to, Paldcio
das Cardosas

[Pda de Aplcar
Quality inn Portn

Resdencial Grande Hotel de
Paris

Residancial Vera Cruz

Rivvali Cinema Hastel

edifice de style médiéval datant du
XX siecle, partiellement recons-
truit avec des ruines découvertes
pendant les travaux effectués 3
proximité de |a cathédrale dans les
annees 1940.

Toujours sur le Largo do Dr Pedro
Vitorino, cette fois sur ke coté
qauche de la placette, vous pour-
ez voir une des plus anciennes fon-
taines de la ville, la charmante Cha-
fariz da Rua Escura (6.

Poursuivez votre descente par une
séne d'escaliers jusqu'ou Largo do
Colégio.

Igreja dos Grilos *(7]

or-sam 10 12h etldhd I Larga do Cakdgn
Les passionnés de barogue ne
mangueront pas d'aller admirer la
facade jésuite de [églse de Sdo
Lourengo. Elevé vers 1571, il s'agit 13
d'un des premiers édifices religieux
de ce style au Portugal Succédant
aux Jésuites expulsés en 1759, les
Augustins vont assurer |a reléve des




lieux. Le nom populaire de ['lgreja
dos Grilos provient du fait que les
nouveaux proprigtaires habitaient
autrefois une ferme connue sous
le nom de «ferme des grilons» 3
proximité de Lisbonne.

Bairro da 5é

et Bairro da Lada (8]
Accessibles par un  incroyable
enchevétrement de ruelles et d'es-
caliers souvent sombres, ces deux
guartiers situgs en contrebas de
I'lgreja dos Grilos offrent surtout
l'occasion de découvrir une facette
trés populaire de Porto. Toutefois,
pour des risons de sécunté, il est
fortement déconseillé de s'y prome-
ner a la nuit tombée.

Remontez en direction del'esplanade
de Lo 5é afin de rejoindre le Largo do
Dr Pedro Vitorino, puis empruntez a

Avoir, a faire

droite lo petite Rua Dom Hugo qui
contourme ['esplanade.

2.20¢. mar-sam b a12h30 et lh a7,

dm 14h s 17h30): Rua Dom Hugo n° 32,
22 003 689

Cest dans la petite Rua Dom Hugo
que vous pourrez contempler ['éle-
gante demeure de style barogue
qui abrite |8 Casa-Museu Guerra
Junqueiro, nommée a la mémoire
du poéte renommé Abilio de Guer-
@ Junqueiro (1850-1923). La mai-
son expose aujpurd’hui du mobi-
lier d'épogue ainsi gue diverses
collections d'arts décomtifs. Une
agréable exploration d'une autre
époquel

Dingez-vous vers [Avenida Dom
Afonso Henrigues, qui vous ménera
Jusqu'd lo Progo de Almeida-Garrett.

La Sé et les artéres commerciales
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Les azulejos

Ces petits carreaux de céramigue gue sont |es azulejos, vous en retrou-
verez partout au Portugal, aussi bien dans les batiments historigues
remontant au XV° siécle que dans les restaurants, chics ou populaires.
Meéme si leur origine est sans contredit musulmane, es mema'ssmt
importés d'Espagne; jusqu'au milieu du XVF siécle, ils proviennent majo-
ritairement de Séville et ne comportent que des motifs géométrgues
ou vegétawx Puis, vers 1560, des céramistes venus d’Anvers com-
mencent & créer des azulejos a Lisbonne. Leur utilisation du pinceau,
pour décorer ces cameaux, permet |es représentations picturales, coin-
cidant avec un déclin de l'influence musulmane qui ne permettait que
les décors non représentatifs.

Etrangement, ce n'est que vers la fin du XVI® sicle qu'un fabrigue des
azulejos exclusivement pants en bleu cobalt, choix qui s'impose ensuite
trés frequemment, méme si en certaines penodes revient a polychromie.
Au XD sigcle, onmtmpara?h’eles azulejos sur les murs extérieurs des
édifices, ce qui donne a certains quartiers des villes une allure camcté-
ristique, tant au Portugal qu'au Brésil. Les azulejos suivent, hien sir, les
grands courants stylistigues: romantisme, Art nouveau, Art déco, abstrait,
etc. Vous pourez en admirer de nombrewx exemples dans |3 ville de Porto.

Estacdo

de 530 Bento * * % [10]

Praca de Almada-Garrett

Cette gare trésanimée, d ‘ol partent
de nombrewx trains et gui occupe
I'emplacement d 'un ancien couvent,

mérite une visite pour son élégante  lgrej

salle des pas perdus. Vous pourrez y
admirer de trés belles scénes histo-
rigues, composées de pas mains de
20000 carreaux, peints par Jorge
Colago en 1930. Certaines retracent
guelgues grands événements mar-

quants du Portugal ainsi gue I'évolu-
tion des transports.

Dingez-vous vers lo Ruo de 50 do
Bandeira.

ja dos Congregados * [11]
lun-venBh 18k sam Eha 15k Ruade Sida
Bandawra n* 11

Lafacade de cette église barogue est
decoréede jolis azulejos colores repré-
sentant des scénes de la vie de saint
Antoine. Inaugurée en 1680, ['église




est aujourdhui flanguée d'élégants
édifices du début du siacle dernier.

Rendez-vous ¢ lo Rug de 31 de
Janeiro.

Rua de 31 de Janeiro [12]

Avec la Rua de Santa Catarina,
cette rue compte parmi les grandes
artéres commergantes de Porto.
Parmi ses nombreuses boutigues,
quelgues-unes méritent une halte
pour leur riche décoration.

Un premier arrét simpose aun® 174,
4 la Casa Vieent [13], afin de
contempler sa fagade rococo digne
d'un décor de théatre. Un peu plus
haut, aux n™200-202, une autre
fagade. surmontée de deux anges.
offre un cadre admirable aux vitrines
de |3 joaillerie Machado [14]. A
l'angle de la Rua de Santa Catarina,
la boutigue Reis Filhos [15] arbore

Avair, a faire 3

des moulures élégantes ainsi qu'une
entrée Art nouveau gui mérite [at-
tention. Finalement, juste en face,
la Livraria Latina [16] ravira plus
d’'un photographe avec sa devanture
et son décor des plus British.

Dirigez -vous vers lo Proga do Batalha

Praca da Batalha * [17]
Désignée ainsi en raison de la
bataille qui y eut lieu entre les
Maures et les chrétiens, cette place
4 l'aspect convivial propose de nom-
breux petits cafés et restaurants.
Ainsi, tout en simtant un petit
cimbalinho {espresso), vous pour-
rez contempler la fagade d'inspira-
tion Art déco de lancien Cinema
Batalha [18] ou, un peu plus loin, la
facade classigue du Teatro Nacio-
nal de 5o Jodo [19].

La Sé et les artéres commerciales
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Igreja de Santo lidefonso [20]
bir-wen Sh a 18k, sam Shi0 g 12k 5

Praga daBataha

S'élevant en bordure de la Praca
da Batalha, cette église qui méri-
temit une refection preésente aux
passants sa jolie fagade couverte
de nombreux azulejos. D'un bleu
intense, qui contraste harmonieu-
sement avec les pierres en granit, ils
feront sans aucun doute le bonheur
des photographes.

Revenez survos pas afin de rejoindre
lo Rua de Sonta Cataring.

Rua de Santa Catarina [ 2]]
Méme si cette e commercante
fera surtout la joie des «accros» du
shopping, elle recéle aussi quelques
curiosités qui sont d'autant plus plai-
santes 3 décowrir que les lieux ont
&té aménagés en zane pigtonniére.

La premiére halte s'effectue devant
[immeuble des ne=61-73, a angle
de la Rua de Passos Manuel. Enpor-
tant votre regard sur le sommet de
I'édifice, vous pourrez observer des
geants de pieme qui semblent sou-
tenir sa corniche.

Si I'At déco vous passionne, ne
manguez pas de faire un petit cro-
chet par la Rua de Passos Manuel,
pour observer aux n=135-143 la
facade du Coliseu do Porto (22,
On y présente aujourd’hui encare
de nombreux concerts. Juste en
face, aux n=178-180, |Estagdo
de Servico Passos Manuel (23],
qui abrite le centre culturel Maus
Habites (voir p. 52), constitue un
autre trés bel exemple de ce style.

Café Majestic * [24]

Rua deSanta Catanna e 112

Déja au début du siecle dernier, ce
café était célébre pour avoir été
un des rendez-vous préférés des
artistes, écrivains et politiciens.
Vous y trouverez une riche déco-
ration intérieure, o se cotoient
les styles Art nouveau et Art déco.
Stucs, lustres en pate de verrs
dorures, marbres, le tout accom-
pagné de superbes chaises et ban-
quettes garnies de cuir travail-
Ig, y forment un décor exubérant.
Aujourd'hui. ce lieu est surtout fré-
quente par une clientéle citadine et
des touristes qui viennent golter
aux spécialités portuanes et admi-
Ter son intérieur.




L PRuade SantaCaterina
2. Mercado do Bohn

Via Catarina [25]

Pua de Santa Catannan™ 312-350, entre la
Rua Fommasa etla Rua Femandes Tomas
C'est au dernier étage de ce grand
centre commercial que vous pour-
rez contempler les devantures amu-
santes des divers petits restaurants
qui sy trouvent. Chacune d'entre
elles est la reproduction d'un des
nombreux styles de facades carac-
ténstigues de la ville de Porto. L'en-
semble est un tantinet kitsch, mais
le concept demeure amusant.

Capela das Almas * * [Z6]
angie Rua Fernandes Tomas et Ruada Santa
Catarma

Avec sa facade et son clocher
entigrement recouverts de beaux
azulejos bleus, cette petite église
fait forte impression. Edifiée au
XVII® sigcle et habillée d'azulejos
par le peintre Eduardo Leite, elle

A voir, a faire

gbrite des panneaux de cémmigue
dont les sujets représentent la
mort de saint Francois et le mar-
tyre de sainte Catherine. L'intérieur
de I'2glise, riche en talhas dourodas
et autres scénes religieuses, mérite
également une visite.

Mercado do Bolhdo * [27]
antrée au Bz hausséepar b Rua
Formasa et 3 [étagepar B Rua Femandes
Tomas

Cet édifice du XX° sigcle de style
néoclassique, flangué d'imposantes
facades, fut congu pour accueil-
lr les nombreux petits marchés
répartis un peu partout dans la
ville. Malgré I'état pitoyable du bati-
ment, les projets de démalition du
marché et de réaménagement des
liewx en centre commercial de luxe
avec appartements suscitérent de
trés vives contestations. Depuis,

41

8
i
8
:
:
£
£
<
3
&




42 Explorer Porto

']
L
=

-

@

=

=

Q

Q

0

=
)

:

-]

(]
L
-

Q
0
wn

o
- |

les pouveirs publics semblent avoir
compris l'importance de préserver
un tel patimoine. Au moment de
mettre sous presse, des travaux de
refection &taient toujours en cours,
et |a pittoresque activité du marchg,
bien gue limitée, était préseree.
N'hésitez donc pas avisiter les lisux
afin d'encourager les petits com-
mergants. De plus, |3 varigté des
produits proposés est un véritable
régal pour les yeux et ne manguera
pas de vous ouvrir ['appétit!

Dirigez-vous vers lo Rua Farmosa,
ol une gutre curiosité vous attend.

A Pérola do Bolhdo * [28]

C'est au e 279 que cette mignonne
épicerie exhibe ces merveilleux
azulejos sur sa devanture. Vous
pourrez y observer deux surpre-
nants personnages amérindiens,

reproduits ici dans le plus pur style
Art nouveau.

Rebroussez chemin pour foire lo
vsite de lo Cémaro Municipal en
empruntant lo Rua Formasa, puis
lo petite Rua GC. Corvatho, gqui
Vous ménera directement d la Proga
General Humberto Delgado.

Camara Municipal [29]

Wsites quidies fous (es aa premiers
aimanches ot mas, @ 10k et 11h30.

Praga Geneml Humberto Delgade
Dominant une élégante place, ke
Pacos do Concelho (mairie) arbore
figrement son beffroi de style fla-
mand qui séléve sur prés de 70 m.
Il aura fallu pas moins de 30 années
pour édifier cet imposant monu-
ment du XX siécle, de style néo-
classigue. Pendant |3 visite guidée
organisée par la mairie, vous pour-
rez contempler plusieurs tableaux




et tapisseries ayant pour théme
laville de Porto et admirer sa belle
salle des pas perdus agrémentée de
marbre noir.

Avenida dos Aliados ** [30]
Dans le prolongement de la mai-
rie sétire une longue esplanade
qgui termine son élan a la Praca da
Liberdade. Il est agréable de flaner
sur cette élégante avenue parse-
mée de nombreux édifices pres-
tigieux ponctués de sculptures,
domes et statues. La plupart de
ces batiments abritent aujourd hui
banques, cafés, hitels et boutiques
de luxe. Parmi les nouveaux venus
figure I'hatel Intercontinental, qui
occupe I'ancien Paldcio das Cardo-
sas et qui s'ouvre sur cette belle
perspective coiffée fierement en
son sommet par le beffroi de [im-
posante mairie

McDonald's * [31]

126 Praga da Lberdade

Bien gu'il soit des plus étonnant de
mentionner un tel établissement
comme lieu a visiter, sachez que
vous trouverez en cet endmit un
gttrait surprenant. C'est en effet
3 l'intérieur de ce comptoir de res-
tawration rapide, siége autrefois
de l'ancien Café Imperial. gue vous
vous pourrez admirer de superbes
vitrawx, veritables petits chefs-
d'euvre Art déco. Les scénes y
relatent la culture du café depuis
larécolte jusqui la torefaction des
grains de café en passant par leur
transport.

Cafés etrestos 43

Cafés et restos
fvair corte p. 35)

Via Catarina [51]

#): Rua de Santa Catarnnan® 312-35( entre

la Rua Famandes Tomds et la Rua Formasa
Pour ceux qui n'ont quune petite
fringale 4 combler, ce centre com-
mercial est une adresse intéres-
sante. Au quatrigme étage de [édi-
fice, vous trowerez de nombrewx res-
taurants libre-senice dont chacune
des devantures reproduit une fagade
caractéristigue des habitations de la
ville de Porto. Agréable et amusant!

Churrasqueria a Brasa €([39]
lr-sam fih 0221 Pracada Batalha

Avec ses chaises en plastigue etson
éclairage au néon, ce n'est certes
pas pour le décor que l'on se rend
4 la Churrasqueria a Brasa, mais

plutdt pour déguster ses grillades
4 bon compte. Vous pourrez vous y
offrir une appetissante entrecote
accompagnés d'une rafraichissante
biére, & moins gue vous n'optiez
pour e quart de poulet grillé.

Café Delta Q € [34]

lun-ven Sh & 19k, sam 10hd 18k Rua Alexandre
Bragarf 2

Pendant votre wisite au populaire
Mercado do Bohao (voir p. 53),
VOUS NE poUmez manguer de remar-
quer ce coin café au décor design,
vitrine de |a célébre margue connue
pour son café en capsules. | est
agréable de s'y détendre dans ses
confortables canapés tout en sino-
tant un espresso que lon accom-
pagnevolontiersd'une pastel de nata.

La Sé et les artéres commerciales
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Les rissois

Trés populaires au Portugal, les
rissofs vous seront proposés
dans de nombreux restos-bars.
I s'agit de petits beignets salés,
servis sowvent en guise de bou-
chées apéritives, et qui sont
composés de pate farcie Enro-
bés dans de la chapelure, ils sont
ensuite frits dans [huile. Vous
en trouverez ainsi au poisson ou
aux crevet tes ainsi gu'a la viande.
Un déliciew petit en-cas.. mais
attention aux excés!

Café di Roma € [35]
brewen 8h a 13k, sam 10k @ 18h: Rua Mexande
Bragan®2

Localisé juste 3 coté de son célebre
cancurrent quest le Café A Brasi-
leira, cet endroit mérite une bréve
visite afin d'admirer son intérieur
Belle Epoque tout en profitant d'un
cappuccino ou d'une autre boisson.
Attention, tel que l'indiguent d'amu-
santes consignes en métal cuivré, il
est défendu de cracher parteme!

f?lfonfeitaria do Bolhdo £-€€
Hy Gh 4. 20h, Fua Formasan® 333

Moins prestigieux que le Café
Majestic (vor p. 47} mais tout
aussi véngré, ce salon de the pré-

sente un décor simple, certes, mais
de style Art déco. Dés lentrée
dinnombrables  gateaux,  sand-
wichs, rissais et charcuteries vous
attendent. Pammi les specialités de
|la maison, essayez |3 sande deleitdo
(sandwich au cochon de lait).

Pastelaria Ateneia £-£¢€ [46]
er-sam i0h ¢ 20h; Avenida dos Mbados n° 5
222 006 631

Dans cette jolie patissene a lintg-
rieur Art déco, vous pourrez vous
sucrer le bec a laide de roscos ou
de scones qui sont idl les spéciali-
tés de la maison. Sa large terrasse,
quifait face a la Praca da Liberdade,
constitue également un endroit
agréable pour faire une pause.

Confeitaria Cunha €-€€ [40]
ln-sam 12k a2 Rua de Sada Bandera
676, 223 B3 070

Derrigre des vitrines chamgees de
pio de trigo(pain de blé ), une grande
salle bruyante dotée de comptoirs
dléchants remplis de fromages
et charcuteries vous attend, tan-
dis que banquettes et tables vous
invitent & vous sustenter d'un plat
du jour & prix raisonnable. Aussi, ne
manguez pas de golter 4 I'une des
pétisseries nationales.
Restaurante Suribachi €€ [50]
ln-sam 12k & 15k et 19k 23h: Rua da Bonfm
1= 134-136, 225 106700

Un des trop rares restaurants végé-
tariens de Porto. Aménagé 3 lar-
riere d'une boutique de produits dié-
tétiques, dans un quartier un peu




Cafd ok Roma

décentré, ce restaurant propose de
déliciew plats au seitan ou au tofu
ainsi que des salades en tout genre.
De chaleureuses petites salles vous y
attendent, ainsi qu'un amusant petit
jardin d'hiver.

A Regaleira €€ [32]

éh; Rua doBomjardin n® 87

06
Oue ce soit pour une collation ou
un repas plus copiewx, derriére une
vitrine peu engageante, le res-
taurant A Regaleira vous accueille
dans une grande salle au décor des
années 1930, autour d'un énome
comptoir. Bonne cuisine classigue
portugaise, mais sans surprise.

asileira €€ [33]

"1 Rua de SadaBanderan® 75
Avec sa devanture garnie de colon-
nettes marbrées et flanguées

Café A B

Cafés et restos

d'écussons, le tout surmonté d'un
bel auvent de style Art. nouveau, cet
endroit plaira aux amateurs de bis-
tros d'épogue (1903). Malheureuse-
ment, avec son mobilier hétérclite
et son écran de télévision, le lieu a
perdu aujourd hui guelgue peu de
son lustre.

Pastelaria Império €€ [47]
[ 3 a 20k Fua de Santa Catanna

Une patisserie au décor intérieur
des plus communs, certes, mais
quelle vitring! Une véritable forét de
patisseries vous y attend, et il est
guasi impossible de ne pas se lais-
ser tenter par I'une d'entre elles!
Sandwichs et plats du jour y sont
aussi proposés, le tout dans une
ambiance plutdt bruyante.
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& Café Guarany £¢-£€¢ (7]
dim-ven T 26k Avenida dos Akadas n° 89,
223 121 232, cafeguarany.com

Véritable institution, ce café vaut le
déplacement pour 5a salle de style
Art déco. Son nom fait référence
aux Guaranis, ces indigénes qui
habitaient une région dAmérigue
du Sud riche en café. Le bas-relief
gui représente un Guarani (4 gauche
de |'entrée) en constitue une repré-
sentation intéressante. Des ceuvres
d'artistes portugais y sont expo-
sées, et divers concerts (fado,
bossa-nova, rythmes cubains) y
sont présentés. Pas de haute cui-
sine ici, mais des mets copieux et
un peu trop riches en gras. Service
nonchalant prodigué par une veri-
table «armée» de garcons en veste
blanche.

CEaBTé-I.wnge Casal €€-€€€

#) 10k 24h; Aversda dos Aladas 1= 46-48,
222018 316

Myec ses IMMENses vases garnis
de fleurs artfficielles et son décor
moderne rehausse d'amusants jeux
de lumiére, le Casal attire I'atten-
tion des passants. Pour une petite
fringale, installez-vous au rez-de-
chaussée, ol patisseries et sand-
wichs vous seront proposeés. Par
contre, sila faim vous tenaille, ren-
dez-vous 3 la mezzaning, ol des
mets plus élaborés vous attendent.

For dos Congregados

€€-€€€ [42]

ln-sam 120 a 15030 et 19k 0.2 Travessa
dos Congregadas n 11, 222 002 822

Voici un petit resto au décor rustique
caché dans une minuscule ruelle en
cul-de-sac. Lorsque |a température
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Les pdtisseries

Vous aurez vite fait de |e découvrir pendant votre sgjour: les ceufs, le
sucre, la cannelle et, dans une moindre mesure, les amandes consti-
tuent les ingrédients principaux des desserts portugais. En paralile,
avec |'apparition des cafés audébut du siécle demier, les patisseries se
trouvent également présentes dans de nombreux établissements de ce
genre. et il serait dommage de les ignorer. En voici donc quelgues-unes
qui raviront les «palais sucréss.

Pastéis de nata: Savoureuses petites tartelettes 4 pate feuilletée,
farcies de créme briilée et parfois saupoudrées de cannelle.

Bolo Rei : Ce grand pain sucré en forme de couronne, genéreu-
sement gami de fruits confits, était autrefois uniquement fabriqué
pendant |a période de No&l. Aujourd'hui, vous |e trouverez toute
I'année dans de nombreuses patisseries, souvent présenté en portions
individuelles.

Toucinho do Céu: Un dessert trés riche aux ceufs et aux amandes,
3 consommer avec modération!

Rabanadas : |'équivalent du «pain perdu » (pain dore), mais par-
fumé au rhum.

est clémente, une série de planches  adresse surtout agréable pour man-
de bois sont accrochées aux murs ger 4 sa petite terrasse originale.

extérieurs, formant ainsi une petite v

temasse instalée & méme o L0t~ Eprare, poe e ey
toir. Pour un repas 4 prix abordable, 222 003887, www cafemajestic com

optez pour le menu du jour. Nonobs-  Véngrable «institution» du début
tant un service un peu rude une du sidcle passé, le Café Majestic

La Sé et les artéres commerciales
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Festairants Palcn

{voir p. 40) mérite une visite tant
pour sonriche décor que pour y faire
une pause café. Outre ses plats du
jour et ses sandwichs, une copieuse
formule de «service de chd» (the)
est proposée icl pour deux per-
sonnes, incluant un the, un choco-
lat chaud ou un café accompagng
de toasts, de petits-fours et d'une
pointe de tarte.

Restaurante Book €€€-E€€€

[48

d h, Fua de Aviz e 10

917953 387 estaurante-boak cam

Comme son nom |e laisse présumer,
le theme du livre est a I'honneur
dans ce restaurant installé dans
une ancienne libraine. Le décor, qui
s'inspire de la méme thématigue,
se compose d'une grande biblio-
théque et de Ivres suspendus au
plafond, e tout dans une ambiance

cosy avec éclairage tamisé. Autre
onginalité, le menu se décline en
chapitres! C'est la cuisine portu-
gaise avec quelgues emprunts A la
cuisine mediterrangenne gui est a
['honneur ici, le tout avec une pré-
sentation soignée. Clientéle BCBG,
réservations souhaitées les fins de
semaine et en haute saison.

£ Restaurante Palco
EEEE-EEEEE(0Y
12 h: Hotel Teatra

Rua de Sada Bandera n° 84, 201 724 134
wawhotatteatropt

Aménagé au sein d'un hitel qui ne
mangque pas de caractére, ce res-
taurant au décor théatral propose
pas moins de trois menus dégus-
tation qui permettent de découvrir
les talents culinaires du chef. Un
lieu bien agréable pour un repas en
téte 3 téte.
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Le fado

Selon certains historiens, ['origine du mot « fado» proviendrait du latin
fatum, qui signifie « destin». Le fado est un chant typiguement portu-
gais, évoquant des récits nostalgiques, souvent empreint de tristesse
avec parfois des passages plus joyeux. La naissance du fado reste a
ce jour encore imprecise: tandis que certains attribuent sa naissance
aux marins qui signifiaient par ce chant leur mal du pays, d'autres affir-
ment que le fada trouve sa source dans la rencantre entre 'Afrigue et
le Nouveau Monde.

Bien qu'il s'agisse avant tout d'un chant improvisé, plusieurs styles de
fado existent. Les «écoles » les plus célébres sont celles de Lisbonne,
de Porto et de Coimbra. Tandis que le fado de Lisbonne et de Porto est
chanté individuellement par un homme ou une femme, celui de Coimbra
est souvent chanté en groupe par des étudiants.

Au nombre des chanteurs de fado célébres, Amdlia Rodrigues compte
parmi les figures les plus classigues, tandis que des vedettes telles gue
Madredeus et Misia nous le font découvrir aujourd hui sous un jour plus
moderne.

Infante de Sagres €€€ €€ [43]
Hyl2hi 15het 18h 22k Praca O Filipa de
Lencastre n° 62, 223 358 599 ou 223 398 500,
waw hateinfantesagres pt

Installé au sein d'un hitel de charme
dans une salle garnie de boiseries,
plafond 4 caissons et lustres de cris-
tal, ce restaurant plaira aux ama-
teurs de décors de palais. La plupart
des gmndes recettes classigues
portugaises sont au menu, lesextra-
vagances n'étant pas de mise icl
Une soirée tout en délicatesse!

0 Escondidinho £€€€€ [45]

) 12k 15k et 19 0 23h: Rua de Passos
Manu 0 162-146, 222 001079,
wwnesconddinha pt

Si wvous souhaitez prendre un
repas dans un cadre comvention-
nel. accompagng dun service des
plus formels, rendez-wous chez
0 Escondidinho, o0 vous pourrez
golter une cuisine régionale portu-
grise de bonne qualité, mais sans
grande surprise. Un bon choix pour
les repas d'affaires.

La Sé et les artéres commerciales
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Le vinho verde

Originaire de la province du Minho, le vinho verde est ['un des premiers
vins portugais 3 avoir & exporté, et ce, enAngleterre dés le XIV° sigcle.
En général blanc, légérement pétillant, il est consomme peu de temps
apres les vendanges. Cest en 1929 qu'il fut classé «vin d'appellation
d'origine contrilée ». A ce jour, six sous-régions ont été délimitées.
La production |a plus importante de ce vin est assurée par le sud de
la province, qui cultive plusieurs cépages réputés tels que le Loureiro,
le Trajadura et le Pedema. La teneur en alcool du vinho verde est plus
faible {entre 9 et 10 degrés ) gue celle des autres vins blancs. Bien qu'ils
soient généralement le ésultat d'assemblage, certains sont constitués
d'un seul cépage, tel le Loureiro, gui évogue un parfum de laurier, ou le
Trajadura. qui rappelle les fruits tropicaux. Dans le nord de la province du
Minho, les sous-régions de Mongao et de Melgaco produisent un «vin
vert» plus alcoolisé aver le cépage Alvarinho, qui procure un vin compa-
rable au riesling. Enfin, guelgues vinhos verdes rouges sont également
disponibles; ils dovent &tre consommeés frais.

Pour plus d'information et afin de golter différents crus, ne manguez
pas de visiter la Casa do Vinho Verde (lun-ven 8ha 13h et 14h g 17h;
Rua da Restauragdo i 318, 226 077 300, cvrvv.pt), établie au ceeur de
Portodans un ancien palais.

La Ricotta £€€€€ [44]

Hy 12 hia 15630 et 19ha 23h: Rua de Passas
Manus n° 18 222 023 300, www lanicat tapt
Pour faire changement des tradi-
tionnels mets portugais, rendez-
vous 4 La Ricotta, o0 la cuisine
italienne est a I'honneur. Dans un
décor raffing, ol rustigues murs de
pierres, boiseries et bouteiles de
vin forment un cadre des plus cha-

leureux, un menu étendu attend
les visiteurs. Ainsi, de la simple
pizza jusguau plus sophistique
carré d'agneau en passant par les
traditionnelles pates ou lasagnes,
les mets proposés svantent les
charmes de |a cuisine italienne. Un
lieu bien agréable, a condition que
votre budget vous le permette.




Trbeca Cai-Restaurant Jam Oub

anida dos Aladas n® 89
] £ v cafequars am

Pour entendre un véritable fado,
de la bossa-nova ou encore des
rythmes cubains, rendez-vous dans
ce café réputé ol un beau cadre de

style Art déco vous attend.

223 1272 wy

Café Java
Praca daBatahan 97

Que ce soit pour se mfraichir avec
une biére portugaise ou un pétillant
vinha verde, ou encore simplement
pour faire une «pause caféines,
la terrasse de ce modeste cafe
constitue un choix d'autant plus

Bars et boites de nuit

agréable quelle donne sur la trés
animée Pracada Batalha.

WAN M aUsantos com
Ce centre culturel, situé dans un
bel immeuble Art déco A l'intérieur
un peu délabré, propose un bar, une
salle de spectacle, un restaurant
vegétarien et plusieurs espaces
dexpositions  multidisciplinaires.

Ambiance branchée.

waw trbecaazzouoom
Réparti sur trois niveaux dans un
décor moderne, le Tribeca propose
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au rez-de-chaussée un café ol de la
restauration légére ainsi gu'un plat du
jour sans grande onginalité figurent
aumenu:; au premier étage, une boite
de jazz animée par des groupes par-
tugais: et finalement, au deuxieme
étage, un restaurant plus cossu. Un
liew surtout intéressant pour sioter
un veme tout en écoutant les nom-
breux groupes de musiciens et chan-
teurs locaux qui s'y produisent.

Salles de spectacle
et activités
culturelles

{voir carte p. 35)

Coliseu do Porto [56]

Rua Passas Manualn® 137,

ww colsaudapartapt

Un des hauts lieux culturels de
Porto ol sont donnés de nombreux
cancerts.

Maus Habitos [57]

snlles dlexns b mer-aim 22k d4h: Rua
Passos Manvel 17 178, 4 étage. porte
d'entrée juste 3 cité de [Esta; 3 do Sergo
Passos Manuel, wwamaushabitos com

Ce centre culturel, situg dans un bel
immeuble Art déco, compte une salle
de spectacle et plusieurs espaces
d'expositions multidisciplinaires.
Teatro Nacional de Sao Jodo [55]
Praga daBataha, www tns|pt

Comme son nom |e laisse présumer,
ce théitre est le lieu ol les plus
prestigieux spectacles sont présen-
tés 4 Porto.

Léche-vitrine
fvoir carte p. 35

L3 Rua de Santa Catarina, en
partie pigtonniére, est |'artére ol se
regroupent e plus grand nombre de
magasins. Commercante par excel-
lence, elle a de quoi satisfaire tout
un chacun. Sachez toutefois que,
si vous recherchez avant tout des
créations originales, il faudra vous
rendre en d'autres lieux.

Alimentation

Comer e Chorar por Mais [60]
dm-sam Shé 19k30; Ruada Formosan® 300
En admirant sa vitrine bondée de
fromages, de saucissons, de pains,
de bouteilles de vin, de fruits secs,
de confitures et de bien d'autres
produits encore, vous aurez compris
que vous venez de découvrir |3 une
veritable caveme d'Ali Baba dont
le trésor recéle des produits régio-
naux portugais. Il n'en tiendra qu'a
vous de vous faire conseiller par la
gentille propriétaire sur les indis-
pensables a rapporter chez soi ou &
offrir en cadeau.

Dream Pills [61]

dn-mir 10630 1830 et 15630 & 19R30)
mer-sam 10h30 & 14h30 et 15730& 21h; Rua
deCatan 17

Voici une adresse qui ne mangue
pas d'originalité et qui amusera
certainement les enfants ou ceux
qui le sont restés! Le concept est
simple: classer des bonbons et des
gommes 3 macher dans de grand
bocaux et dans des compartiments




transparents tels qu'on pourrait se
l'imaginer dans un laborataire; les
identifier ensuite en leur attribuant
des vertus thérapeutiques, le tout
avec un brind humour. Quelle bonne
idéel Meéanmoins, comme tout
«meédicament» doit étre pris avec
précaution, il est fortement recom-
mandé de ne pas en abuser!

Centre commercial

Centro Comercial

Via Catarina [59]

4. Fua de Santa Catanna n= 312-150

Avec ses 93 magasins et ses nom-
breux restaurants, le centre com-
mercial Via Catanna est un bel

Léche-vitrine 53

exemple d'aménagement urbain.

Qutre ces boutigues réparties sur
trisniveaus, vous trowerez au gua-
triéme étage plusieurs petits res-
taurants dont les devantures repro-

duisent dwers styles de fagades
camctéristigues de la ville de Porto.

Librairie

Livraria Latina [62]

bir-sam 10ha 12h et laha 18k Fua de Santa
Catarna n* 2-1

Livres, journaux ou revues en portu-
gais, en espagnol ou en anglais, ainsi
gu'un bon rayon de omans en langue
francaise. Bref, tout ce qu'il faut pour
faire le bonheur des bouguineurs, et
ce, dans un décor de la Belle Epoque!

Marché et brocante

Marché numismatique [64]

dm matin Praca Dom Joda |

Des pieces de monnaie, bien sir,
mais aussi des médailles, de vieilles

cartes postales et quelgues objets
anciens.

Mercado do Bolhdo [65]

angle Rua Formasa et Rua Akeandre Brag
Un marché populaire, en intense
rénovation lors de notre passage
ol étals de fruits et de légumes,
poissonnerie, fromagerie et bien
d'autres spécialités font la joie des
gastronomes, le tout dans une véri-
table ambiance portugaise.

Musique et photo

Louie Louie [63]

lr-sam 10030 ¢ 13030 et 14430 19 Rua do
Mamadan® 275, 222 (10 384

Siles disgues de vinyle, les CD neufs
et d'occasion ou la tomographie vous
intéressent, ne manquez pas d'aller
visiter cet ancien entrepdt transfor-
mé en une amusante boutique.

La Sé et les artéres commerciales
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La Torre

La Torre dos Clérigos
et ses environs

A voir, a faire

(vair carte p. 57)

Ce circuit vous emmene dans le
Portodes musées et des imposants
edifices de style palladien ainsi que
dans le quartier universitaire et des
jandins, pour finir dans des ruelles
populaires ol artistes et créateurs
investissent les liewx.

Lavisite débute dans lo Rua dos C1é-
rigos.

Igreja dos Clérigos * [1]

br-sam 10hd 12 et 15430 6 18h30; Rua dos
Oéngos

Erigée entre 1732 et 1748, cette
éqlise constitue I'un des plus beaux
exemples darchitecture barogue de
style rocaille que lon puisse trou-
ver dans la vile. Passé maitre dans

cette forme d'art, I'architecte Nico-
lau Nazoni en est le conceptedr.
Originaire de la Toscane, il amive en
1725 a Porto, ol il travailem pour
le compte du roi Jo3oV jusqu'a sa
mort, en1773. Sa dépouille se trouve
dans la crypte de I'glise. L'adifice
étant surmontge d'un grand dome,
c'est surtout son aspect extérieur
qui retient 'attention.

Torre dos Clérigos * % 2]
26t 10h it 12h et 14k & 16h30, i et
Jisgraighil

S'élevant derriére |'eglise, cette tour
fut achevéeen 1763, Avec ses 75 m,
elle est a ce jour le plus haut clo-
cher du Portugal. En montant ses
225 marches, vous aurez |'occasion
de découvrir un magnifique panora-
ma sur Porto, le Douro et Vila Mova
de Gaia. Pendant longtemps, la tour
servit de point de repére aux nom-




breux bateaux quientraient dans le
port.

Dirigez-vous vers lo Rua das Carme-

litos en empruntant en diogonale (o
Praga de Lisboa par le Posseio dos
Clérigos.

Passeio dos Clérigos [3]

La Praca de Lisboa, coiffée dun
batiment entierement bétonng 3
l'aspect futuriste qui a mal vieil-
li a fait l'objet d'un réaménage-
ment rafraichissant qui mérite une
bréve halte. En percant une voie
piétonne en diagonale {le Passeio
dos Clérigos) et en séparant ainsi
en deux blocs I'ancienne structure,
les architectes ont astucieusement
aéré la place. Le passage est d'au-
tant plus agréable que divers com-
merces y ont élu domicile, dont une
succursale du Restaurante Shis

Avoir, a faire 55

(voir p. 116), appelée ici Cléri-
gos Vinhos & Petiscos, =t Clé-
rigos Brassede (Ruo dos Car-
melitas n* 151). Enfin, «olive sur le
fAteau », les toits des deux struc-
tures accueillent des jardins joli-
ment plantés doliviers centenaires!
Une réalisation étonnante et parti-
culierement réussie!

Livraria Lello & Irmao ** [4]

lun-sam 10k & 195 Rua das Carmelitas n° 144

La superbe facade de style néo-
gothigue de cette librairie date du
deébut du XX siécle. Les deux per-
sonnages peints de chague cote
des fenétres de [étage repré-
sentent ['Art et la Science. N'hési-
tez pas a pénetrer a ['intérieur afin
dadmirer ses superbes boiseries
sculptées, de style néogothique,
ainsi que son admirable et amusant
escalier.

La Torre dos Clérigos et ses environs
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La Torre dos Clérigos et ses environs

A voir, a faire #

Irons

Igraja das Cérigas

Tame das Oérigas

Passeia das Oéngas
Livraria Lella & irmda
Pragade Gamas Taxara
Faculté des scences da
IMUnivarssiade da Parta/Fantas
dosLajes

Armazéns Cunhas

lgraja da Orden Tarcaira da
Massa Senhara da Canmao
lgreja das Carmelitas
Haspital Santa Antdnia

Cafés et restos @
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Jardim da Carniha Vidaira
Musau Nacional Saares dos Rais
Jardins da Paldoa de Cristal
Paviida RosaMata
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Café au Lait

Gafé D0ura

(Café Lusitano-Terrasse Eksabate
(Casa dao Lvro

Cluba Mau Mau
E Pra Poncha Bar
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Salles de spectacle 4
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Léche-vitrine m

A Vida Fartuguesa
Mrtasem Partes

Restaurante-Bar Gakria de Paris

dos CI

La Torre

Livrara Candelabra

Lvara Famanda Machada
Centra Comercial Bombarda Livraria Lalla & rmda

Fina & Candy Loja da Museu do Estuque
\Gamafeira da Carma Muuda

Leitariada Quinta da Pago Take Me-Urban Decar
Livrania Britanica
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Continuez @ monter (o Ruadas Car-
melitas jusqu'd lo Proca de Gomes
Texeira

Praca de Gomes

Teixeira % % (5]

Au centre de cette place, vous vous
retrouverez devant un imposant
batiment classigue qui abrite la
Faculté des sciences de I'Uni-
versidade do Porto (6] ainsi
gu'un musée d'histoire naturelle
sans grand intérét. A praximité, la
Fontes dos Ledes (6, une -
gante fontaine ornée de lions ailés,
ggaie un peu les liewx. Juste en
face, lancien magasin Armazéns
Cunhas (7], dans le plus pur style
Art déco, exhibe au sommet de sa
fagade un fier paon dont les plumes
toutes déployées semblent faire la
roue pour |e seul plaisir des photo-
graphes de passage. Enfin, au loin,

[elégante Igreja do Carmo (voir ci-
dessous) compléte fort joliment ce
décor exotique parsemé de palmiers
par-ci par-1a.

Rendez-vous & ['angle de o Rua
de Carlos Alberto et de lo Ruo do
Carmo

Igreja da Orden Terceira
de Nossa Senhora

do Carmo * ¥ 3 [8]

12k Ruada Carma
Connue sous le nom abrége digre=
ja do Carmo, cette église présente
une trés belle facade barmgue du
XVIIF sigcle, elle-méme coiffée de
statues de saints. L'édifice a été
entierement recouvert d'azulejos
bleus sur son cité droit en 1912,
Vous pourrez y contempler une
imposante scéne représentant la

MhalPh san-dmSh &



fondation de |'ordre des Carmélites.
L'inténeur, avec son retable riche
en talhas douradas tres travaillées,
de style rocaille, mérite également
une visite.

Igreja das Carmelitas * % [9]
lun-ven Sk al2h et lhd ITh, sam-dm Ok a
12het b aldh

Curieusement accolée 3 ['lgreja do
Carmeo, 4 la devanture moins char-
gée, cette église arbore également
un intérieur ol stucs et talhas dou-
radas semblent faire concurrence a
53voising.

Dirigez-vous vers le Larga do Pro-
fessor Abel Salazar.

Hospital Santo Anténio [10]
Rua da Professor Vicente Joséde Carvaha

Cet imposant hdpital constitue un
bel exemple de [nfluence anglaise

Avoir, a faire 59

3 Porto. La signature du trité de
Methuen ayant permis d &tablir une
forte colonie anglaise a Portodés la
fin du XVIIF siécle, lnfluent consul
de Grande-Bretagne, John White-
head, introduisit dans |'architecture
portugaise l'esthétigue palladienne,
dlors trés en vogue en Grande-Bre-
tagne. Cest le premier batiment de
ce style 3 avoir &té construit dans
lavlle.

Contournez ['hdpital par lo Rua do
Doutor Tingo de Almeida.

Jardim de Carrilho Videira [11]

Malheureusement guelgue peu
négligé, ce modeste jardin n'en
demeure pas moins des plus
agréables, et un joli petit étang
compléte & merveille cet endroit
décidément bien romantigue qui
mériterait plus d attention.

La Torre dos Clérigos et ses environs
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Mosau Romantioo da Quinta da Macieinnna

Rendez-vous dans [o Rug Dom
Maornuel 1l

Museu Nacional )
dos Reis * %% [12]

Rua Dom Manus |1
23114 e museusaresdosies pt

Le nom de «Museu Nacional
Soares dos Reis» a été donné 4 ce
musée par ['Etat en 1911 en [hon-
neur du renommé sculpteur portu-
gais. Bien gu'il ait abrité a l'origine
surtout des ceuvres d'art religieu,
au cours des siécles le musée,
aménagé au sein d'une ancienne
demeure bourgesise datant de la
fin du XVII* siécle, va considéra-
blement s'enrichir et accueillir des
piéces de collection aussi diverses
que du mobilier ancien, des céra-
migques, des tableaux, de |a joaillerie
et d'autres réalisations artistiques.
De 1992 a 2001, il a fait I'cbjet d'im-

portants travaux de restauration et
d'agrandissement, et se voit doté
aujourdhui de nouveaux espaces,
notamment une boutigue ainsi
gu'un agréable petit café.

Parmi les ceuvres 3 ne pas man-
guer figurent la célebre sculpture
0 Desterrado (le banni} du sculp-
teur portugais Soares dos Reis
(1847-1889). un magnifigue para-
vent décoré de scénes représentant
[arrivée des Portugais au Japon;
et l'envoidtant tableau moderniste
intitulé Casas de Malakoff, réa-
lisé par le peintre portugais Dérdio
Gomes (1690-1976).

Poursuivez votre visite en descen-
dant lo trés passante Rug Oom
Manuel Il jusqu'd lo Ruo do Boa
Nova et pénétrez dans les jardins
entourant e Paldcio de Cristal



Jardins do Palicio

de Cristal [13]

Edifie en ces liewx au XIX"siécle, le
«palais de cristal» fut congu pour
accueillir 'Exposition internationale
de 1865. Malheursusement, aprés
l'acquisition du parc par la muni-
cipalité de Porto en 1956, le bati-
ment a été entigrement démoli
et remplaceé par l'actuel Pavilhdo
Rosa Mota [14]. Cette structure
de béton en forme de «soucoupe
volante dun autre siecle» abrite
aujourd’hui de nombreuses exposi-
tions culturelles. Méme si ce parc
ne peut rivaliser avec le cadre beau-
coup plus enchanteur de celui de
la Fundagao de Semalves (voir
p. 110, il est agréable d'y flaner et
d'échapperainsi 4 la bruyante circu-
lation de la Rua Dom Manuel Il

Museu Romantico

da Quinta da Macieirinha * [15]
210€, sam-am enrée dhre mar-am 10k &

12 et 1ha17h. Rua deEntre-Quintas rF 220,
22605 000

Si vous aimez les atmosphéres
empreintes de romantisme et de
nostalgie, rendez-vous a |'élégante
Quinta da Macieirinha, aujourd hui
aménagée en musée. Avec son
décor riche en bibelats et en mobi-
liers, ce musée évoque la vie de la
bourgeoisie de Porto 3 1 fin du XX
sigcle. Le roi de Sardaigne et du
Piémont, Carlos Alberto, séjourna ici
en exil jusqu'a sa mort, en 1849, A
deux pas de 13, au Solar do Porto
{lun-sam Iih & 23h), gére par llns-
tituto do Vinho do Porto, vous pour-
rez golter aux plus prestigieux crus

Avair, a faire

tout en profitant de beaux jardins
avec vue sur le Douro!

Une fois vos poumans remplis o'air
frais, revenez sur vos pas afin de
refoindre ['entrée principale des far-
dins, foced lo Rua Boo Mova.

Capela do Senhor

da Boa Nova [16]

angie Rua Boa Nova et Rua Dam Maneel Il
Face alentrée principale des ardins
du Palacio de Cristal, la minuscule
chapelle ne manguera pas d'amuser
les photographes avec sa facade
entiérement recowerte d'azulejos
qui égaie ainsi la rue. A deux pas
de |4, dans |3 Rua Boa Mova, vous
pourrez aussi admirer la Torre do
Palacio dos Terenas [17], de style
severe. || sagit d'une tour crénelée
du X\ siécle jouxtée d'un élégant
palais datant, quant a lui, de la fin
duXVIF sizcle. Dommage que |'inte-
rieur de la tour ne soit pas acces-
sible au public.

Dirigez-vous vers [a Rua Miguel Bom-
barda, que vous emprunterez jusqu'd
[ Rua de Cedofeita, piétonniére.

Rua Miguel Bombarda [18]

Cette rue n'est certes pas la plus
attrayante de Porto, mais elle a la
particularité d'étre devenue le refuge
privilégié de plusieurs artistes. C'est
ainsi gue vous y trouverez des gale-
res dat ol dwverses crations
modernes en tout genre (tableaux,
sculptures, mobiliers, textiles, etc.)
sont exposées. Dans cette rue, vous
dénicherez peut-étre «le» souve-
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La Torre

Les portos

Les portos sont tous d'appellation contrdlée. En raison du relief acci-
dentg, les vindimas (vendanges ) se font exclusvement a la main. Deux
meéthodes de vinification du rouge classique existent : soit qu'au milieu
du processus de fermentation les peaux du fruit sont séparées de leur
jus, soit qu'ony ajoute de I'eau-de-vie de vin hautement alcoolisée pour
arréter la fermentation. Le vin alors obtenu posséde un taux d'alcool
d'environ 20°, ce qui procure une grande douceur au porto.

Deux grandes classifications parmi les portos rouges existent : le Ruby
et le Towny. Le Ruby est un vin jeune, stocke dans des fits de chéne ou
des cuves d'acier inaxydable durant une courte période. Il est maintenu
a labride ['air afin de lui conserver sa couleur intense et son golt fruité.
Le Tawny, pour sa part, n'est autre qu'un Ruby conservé plus

dansde petits fits de chéne et que I'on a réguliérement exposé & Iair. En
raison de sa longue maturation, le Towny devient ambré et a ungodt plus
sec. Certains Towny peuvent s'enomueillir d'étre agés de 10 ans, voire 40
ans! Bien que la grande majorité des portos soient le résultat d'assem-
blages. quelgues-uns sont millésimes. Pour préserver toutes leurs quali-
tés, il est conseillé de les garder en position verticale dans un endroit sec.
4'abri de variations de température et a ['écart de la lumiére.

Les portos considérés comme les plus prestigieux sont les Vintage Port,
obtenus a partir d'une récolte de gualité exceptionnelle. Cevin millésimé
acquiert sa maturité en bouteille, et non en fit, et ce, aprés au moins
10 ans.

nir ariginal & rapporter chez vous. i Uextrémité de lo Ruo Miguel Bom-
vous manguez de temps, visitez sur-  bordo se tronsforme en voie pié-
tout le Centre Comercial Bom- tomne et marque ainsi la jonction
barda [19] (Rua Miguel Bombarda ovec lo Rua de Cedofeita, elle aussi
e 275), 0l d'autres galeries et bou- rEservée aux passants Empruntez-
tiques vous donnerant un bon aper-  lod droite.

¢u des derniéres tendances.




Rua de Cedofeita [20]

Awec son parterre typigue couvert
de petits pavés noirs et blancs,
cette artére regroupe de nom-
brewx petits commerces qui ani-
ment le quartier. Contrairement a
sa voisine, vous n'y trowerez pas
de créations artistiques particu-
ligres. En revanche, grace a la pré-
sence des nombreuses ménageres
portugaises qui y déambulent a
la recherche de bonnes affaires,
vous plongerez dans une amu-
sante ambiance populaire qui fait le
charme des lieux.

Pour compléter ce circut, rendez-
vous lo Prago de Carlos Alberto.

Praca de Carlos Alberto [21]

Sur cette petite place typique aux
formes irrégulieres trane une sta-
tue en 'honneur du général Hum-

Avoir, a faire &3

berto Delgado, élevée devant un
joli palais du XVIIE sigcle. Ce poli-
ticien et militaire, célébre pour sa
résistance politigue 3 Salazar, fut
assassing en 1963 en Espagne par
les services secrets du dictateur.
Son combat contre la dictature et
son élocution prononcée en mai
1958, dans laguelle il déclarm «0
meu coracac ficard na Porta» (Mon
ceeur restera avec Porto), en feront
unvéritable héros auprés des habi-
tants delaville.

Banco de Materiais [22]

entrée libve: bomven 10h 312k ot J4h30 & TR0,
som 1k 12h30 et 13030 0 18h, Pragade
(arlas Mberto n° 7, 223 393 402

Si les cameaux de faience vous pas-
sionnent, ne manquez pas d'aller
visiter ce musée hors du commun.
Dans cet espace sont collection-
nés un nombre impressionnant de

La Torre dos Clérigos et ses environs
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La Torre

Bica ou cimbalinho?

Dans les bistros ou sur les ter-
rasses, si vous entendez le mot
cimbalinho, sachez quil s'agit
d'un simple café espresso. Ce
terme remplace ic celui de
bica, plutdt utilisé 3 Lisbonne;
les habitants de Porto aiment
ainsi mamuer leurs différences
par @pport aux habitants de la
capitale.

Le terme cimbalinho provient
de la marque d'une machine a
BSQresso.

Quel type de café voulez-
vous?

Prenez un café curto, si vous
desirez un espresso particuliere-
ment serre.

Demandez un cimbalinha, si vous
désirez un espresso « classique».

Pour un espresso «allongés,
commandez un café cheig.

Si vous aimez le café au lait,
choisissez le galdo, pour le boire
dans un grand verre, ou le meig
de leite, pour |e prendre dans une
tasse.

carreaux provenant de multiples
facades dimmeubles. lls sont réu-
nis ici afin d'aider les proprétaires
4 restaurer leur biens de maniére
originale et de promouvoir la pré-
senation du patrimoine de |3 ville
Quelques exemples de moulures,
ferronneries et poignées de porte v
sont également exposés. Une belle
initiative gui ménterait d'étre imite.

Cafés et restos
fvoir carte p. 57)

Moustache Café € (28]
tr-mer S 200, pe-som S a24h, dim Mk &
20k PragaCarbs Albarta 1 104

Les branchés en matiére d'architec-
turemodeme ne mangueront pas d al-
ler prendre un cimbalinho ou une autre
boisson dans ce petit cafe remodele
et décore de maniére originale.

42 Café Progresso €-£€ [26]
l-sam Bhit 196 Ruado Actor Jodo Guedes
5, 221322 647, wwwcafeprogressanet
Cet établissement fait partie des
cafés célébres de Porto. Voila plus
d'un siécle gu'eeuvre cette institu-
tion portuane ol l'onvendait du cafeé
3 I'époque. Aprés un sérieux réa-
meénagement, son décor modemne
accueille aujourd hui professionnels
et étudiants autour d'un cimbalin-
ho. Un plat du jour est disponible ici
3 prix abordable. 5i vous appréciez
le jazz et la poésie, ne manquez pas
dy aller un vendredi, lorsgue ces
activités sont a 'honneur.




Cafés et restos 65

Pirmenita Rosa

Pimenta Rosa €-£€ [3]

Bambarda n° 2t

Blotti au fond d'un petit centre
commercial, ce resto-snack au nom
amusant propose diverses guiches
savoureuses et dautes mets de
restauration légére que vous pour-
rez déguster a ['une de ses petites
tables munies de chaises colorées,
ou encore 4 l'agréable temasse du
centre commercial. Service sympa-
thique et sans prétention.

& Bugo Art Burgers €-£€ [25
. k30

fua Mguel Bombaxda n® 598
2 2 179, www buga.compt

Four faire changement des mets
traditionnels  portugais, rendez-
vous dans ce modeste restaurant
au décor moderne ou sur sa petite
terrasse aménagée 4 méme le trot-

toir. Vous pourrez y déguster [un des
nombreux hamburgers qui y sont
proposgs, specialité de la maison.
La viande est excellente, et le sand-
wich est généreusement accompa-
gné de pommes de terre roties et
d'une petite salade. Les végétariens
y trouveront également leur compte,
puisgue pas moins de trois variétés
de hamburgers leur sont proposées,
avec boulettes aux grains, aux len-
tilles ou awx haricots nairs.

Nakité €€ [29
i 3% P 536

La cuisine végétarienne ne semble
pas &tre une grande priorité dans la
péninsule ibérique, et c'est 3 cetitre
que le Nakité mérite une mention.
Dans une grnde salle tout en lon-
gueur {et assez sombre) ou, de pré-
férence, dans son agréable petit jar-
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din, vous pourez godter 3 des plats
santé tels que salades, prépara-
tions au tofu ou au seitan, lasagnes
et bien d'autres mets encore.

Real Indiana €€ [32]
L ik Rua Conde Vizala

Voila un endroit bien original of,
3 linténeur d'une des trois salles
aux couleurs intenses, vous pour-
rez golter une véntable cuisine
indienne. Les parfums, épices et
saveurs des mets semblent accom-
pagner ici de maniére harmonieuse
le décor, réalisé par le célébre desi-
gner Paulo Lobo.

Restaurante Alfaiate €€-€€€

[33

2h, Rua Jose Falciore 199, 222017408
Auseind'unimmeuble flangué d'une
trés jolie facade de style néo-mau-

resque, |'Affaiate offre un choix de
mets traditionnels portugais 3 petit
prix. Sous de hauts plafonds décorés
de moulures, vous pourrez ohserver,
accrochés aux murs, un amusant
petit groupe de mannequins habil-
lés par des créateurs locaux, et qui
semblent parader devant la clientéle
occupée a se sustenter. Les lieux
sont chaleureux et fréguentés par
des habitués. Juste 4 cdté, & gauche
de l'entrée, un bar propose aux
comvives diverses boissons avant ou
aprés le repas.

Oficina de Cozinha Pedro
Irmao fﬁ‘-ff’{‘livl.'

RuaDr. Barbasa de Castra

Decidément, la jeunesse de Porto
déborde de créatiité en développant
des concepts inusités. «Pour man-
ger il faut cuisiner», tel est le slogan
icil Ainsi, sous la supervision du chef



Cafés etrestos &7

Quelques spécialités culinaires
de la ville de Porto

Tripas @ moda do Porto

Les Tripas & moda do Porto, un melange de tripes de veau, de poulet,
de saucisse. de jambon, de chorigo et de haricots, sont une specialité
culinaire portugaise servie dans la plupart des restaurants. 5ivous avez
l'estomac solide, ne manguez pas d'essayer |a «choses.

Bacalhau G Gomes de Sd

Créé par un marchand de morues, cet autre plat typigue de Porto
se compose de morue mannée dans du lait. de pommes de terre en
tranches, d'oignons et d'ail, le tout mijoté en casserole et servi avec des
ceufs durs coupés en rondelles et des olives noires.

Francesinha

Proposé dans de nombreux cafés-restaurants, le froncesinha n'est
autre que deux tranches de pain blanc garnies de fromage, de filet de
porc {ou beeuf) en lamelles et de saucisse, ainsi que de mortadelle. ||
est grating et accompagné d'une sauce piquante dont |a recette varie
selon le savoir-faire de la maison. Dans certains établissements, il arrive
que les francesinhas soient également recouverts d'ceufs au miroir. ||
s'agit donc d'une sorte de crogue-monsieur «ameélioré», inventé par un
émigré portugais aprés un séjour en France. Dol son nom de «Petite
Francaise»!

Brao de Milho

Sivous aimez les variétés de pains, que ce soit en accompagnement
d'un repas ou méme, simplement, en guise de casse-crolte léger, ne
manguez pas de godter au typigue pain de mais, un vrai délice!
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La Torre

Pedro, vous pourrez cuisiner votre
propre repas et le déguster ensuite &
I'une des quatre petites tahles quigar-
nissent ce restaurant-école. Chague
mois y sont proposés des cours de
cuisine pendant lesguels des mets
portugais traditionnels et fusion sont
préparés. Résenations indispensables.

A Tasquinha €€€ [23]

bir-sam 1630 & 15k et 18h a 22h. Rua da
Carma 1 23, angle Larga da Professor Abel
Salazar, 23 322 145, www atasqunhacam
Dans une pittoresque maisonnette
4 la facade recouverte de feuiles de
lierre, le restaurant A Tasguinha, litté-
ralement «la petite gargotew, porte
bien son nom. Dans un décor chaleu-
TeUx, Vous pourrez goiter aux incon-
tournables spécialités portugaises
tout en étant assis & de mignonnes
tables. A lextérieur, quelques tables
dressées 4 méme le trottoir per-
mettent de profiter de [emronne-
ment agréable du quartier et d'obser-
ver au passage le petit Eléctrico 18.

& Artemisia Restaurante
Cafe-Bar €€€ [24]

bt 20ha 22030, mar-sam 12630 & 14430

et 20h 022 k30 Rua Adufo Casais Montero
n° 135, 226 062 286,

W res taurant eartemisia com

Localisé dans une rue un peu en
retrait des attraits touristigues, ce
resto-bar-café mérite une mention
pour son décor moderne et chaleu-
reux tant que pour sa cuisine fusion
de qualité a prix abordable. Cailles
en sauce surlit de papadum, risotto
noir aux poulpes, cumy de lotte de
mer avec chutney 3 [orange ou
encore filet de porc avec créme

de chataignes parfumée au vin
de madére ne sont gue guelgues
exemples des plats appétissants
qguevous pourrez déguster ici.

Bars et boites

de nuit
fvoir carte p 57)

Breyner85 [34]

mer-eu etam Jh a.2h, ven-sam Mk a . Rua
da Breyner n° 85 wwwireynerd5.com
Cachée dans une belle demeure
de style anglo-saxon, I'Academia
Breyner est 3 la fois une école de
musique, un studio d'enregistre-
ment, un atelier de danse et un ate-
lier de sculpture, le tout doté d'une
cafétéria et dun barl De nom-
breux concerts y sont présentés.
Ne manquez pas de wisiter I'atelier
de danse, richement décoré! Un
agréable jadin avec terrasse com-
plete I'ensemble.

Café au Lait [35]

l-sam 15h & 2k Rua Galeria de Pars n® 46
Le bar Café au Lait propose une
décoration des plus épurées, et sy
retrouve une clientéle hétéroclite
pour prendre un café en fin d'aprés-
midi ou une boisson alcoolisée
en soirée. Des musiciens s'y pro-
duisent certains soirs de la semaine
jusgu'aux petites heures du matin.

Café D'Ouro [35]
Praca de Parada Leition® 51. 4 cbté de
piaga do

Ceux gui recherchent une ambiance
estudiantine se rendront en soi-




Caifid s Lait

rée au célébre Café D'Ouro. Appelé
aussi par les gens du coin le Fiolha
{pou) en raison de ['affluence a cer-
tains moments comparée & un véri-
table nid de poux, il serait [un des
plus anciens bistros de la ville et le
lieu favori des intellectuels et étu-
diants contestataires.

ti-peur £t a . 50M L2t d £t Ruade
José Faca n 197

Ancien magasin, le Café Lusitano
fait office de resto-café en mati-
née et de bar-boite de nuit en soi-
rée. Dés ['entrée, vous y découvrirez
une grande salle ol les boiseries
sont 4 [honneur, agrémentées de
miroirs dorés et de quelgues lustres
de cristal Une arrigre-salle sert de

Bars et boites de nuit

piste de danse tandis que, situee
juste en retrait, |3 Terrasse Elisa-
bete abrite, dans une salle couverte
dun toit de verre, quelgues tables
ainsi qu'un canapé. Les lieux sont
fréquentés par une clientéle gay et
des sympathisants.

i 1 it Fua Galera de Parsn® 85

Installé dans une demeure du
début du siecle dernier, ce bar vous
accueille dans un cadre barogue.
Miroirs dorés, tapisseries, éclairage
tamisg, bref, il est incontestable-
ment chaleureux avec sa musigue
relaxante. La présence de nom-
breux livres nous rappelle gue l'en-
droit abritait autrefois une librairie.
Un lieu qui invite aux confidences!
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Forto Tnion

Clube 34

L a4h: Rua

Gi s Res n” 18, www dubedc pt
Cafe, Club et Clérigos {nom du quar-
tier), voila les trois C qui forment |2
nom de cet établissement au décor
chaleureux. Bien que I'on puisse s'y
sustenter, la jeune clientéle hétéro-
clite vient ici surtout pour prendre
un verre entre amis et écouterdela
musigue bive jusgue tard dans la soi-
rée les fins de semaine. Un endroit
relax et sans prétention.

Clube Mau M

1 23h @ 4h. Rua do Outama n
prés de la Rua da Restauracio
Aménage sur plusieurs étages, ce
resto-bar-boite de nuit est I'un des
endroits les plus fréquentés par les
jeunes de Porto. Coté restaurant,
VOUS pourrez vous sustenter tout en
profitant de la terrasse avec vue sur

le Douro. La musigue est au godt du
jour, comme il se doit! Oreilles sen-
sibles s"abstenir!

E Pra Poncha Bar
bakenad b
wanponchaporta.com

Si vous aimez les effets psyché-
déliques, ne mangquez pas de vous
rendre dans ce bar ol |'architecte
Antdnio Fernandez a voulu (et il y est
parvenul} impressionner une clien-
téle branchée en créant un décor
des plus originaux, riche en jeux de
lumigre. Jeunesse bien nantie et
clientéle professionnelle 5"y amusent
jusqu'aux petites heures du matin.

e 4, waw abaheme compt
Cest dans ce bar a vins au décor
de style scandinave ol bois clair et



Bars et boites de nuit

Les principales classifications des vins

DOC (Denominacao de Origem Controlade): dénomination réservée aux
19 meilleures régions vinicoles du Portugal. Les vins qui en sont issus
sont sujets  de nombreux contréles de qualité.

IPR (Indicacdo de Proveniéncia Regulamentada): appellation attestant
l'origine duvin, soit de I'une des 28 régions du pays.

VYQPRD (Vinhos de Qualidade Produzidos em Regides Determinadas):
désignation accordée par I'Union européenne a des vins ayant des ca-
racténstiques propres.

¥inho Regional: nom accomé aux vins provenant d'une des huit
grandes régions vinicoles créées en 1992-1993. Dans ces régions, cer-
tains cépages étrangers peuvent étre plantés.

Vinho de Mesa: |ittéralement «vinde table», il est produit au Portu-

gal, mais ['origine régionale n'est pas mentionnée.

formes épurées dominent que vous
pourrez tester l'un des nombreux
crus de la région et du pays. Pour
accompagner votre dégustation de
vins, tapas portugaises et france-
sinhas sont également proposées.

Pipa Velha Petisqueira [43]

Hy A0h & 3h, Rua das Olwerasn® 75

Pour prendre un wverre dans une
ambiance chaleureuse ol poutres
de bois, murs de pierres, mobilier
rustigue et vieilles affiches for-
ment ['essentiel du décor, rendez-
vous chez Pipa Velha Petisqueira, un
petit bar fréguenté par une clientéle

hétéroclite. Des expositions tempo-
raires de peinture contemporaing y
sont présentées.

Porto Ténico [44]

lun-som 17ha 24h. Rua Candida dos Rais e 95
Ce bar design o le jaune et le vert
se déclinent sous tous les tons
dligne de petites tables face a un
long bar cuivré recouvert de maniére
aoriginale. En plein cceur de I'anima-
tion nocturne, il demeure un endroit
pas trop bruyant pour prendre un
verre en semaine ou pour bouger
sur sa piste de danse qui sanime
les fins de semaine.

7
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Restaurante-Bar Galeria

de Paris [45]

br-sam 12h & 15h et 19hd 2% Rua Galenia de

Pare n" 56,934 210 792

Dans un ancien magasin de tis-
sus, ce resto-bar propose boissons
et mestauration |égére dans une
ambiance chaleureuse. Hauts pla-
fonds et planchers de bois, en plus
d'unimmense comptoir garnis d'ob-
jets hétéroclites, y composent un
décor enchanteur. Fréguenté sur-
tout en soirée par les jeunes Por-
tuenses.

Salles de spectacle
et activités
culturelles

{vair carte p 57)

Breyner85 [46]

mer-peret dvm 1ha 2k, ven-sam 1ha ik Fua
do Breyner n° 85, www beyner8cam
Concerts,  expositions  tempo-
raires, cours de musigue et ate-
liers de danse et de sculpture vous
attendent dans cette belle demeure
de style anglo-saxon.

Léche-vitrine

(vair carte p. 57)

Dans le domaine artistique et plus
particuliérement en ce qui concerne
les galeries d'art, Porto n'a rien &
envier a Lishonne, la capitale du
Portugal En flanant dans la Rua
Miguel Bombarda (voir p. 61,
vous vemez plusieurs galeries d'art

ol peintures, sculptures et autres
créations témoignent du savoir-
faire des artistes de Porto. Notez
cependant gue la plupart d'entre
elles n'ouvrent leurs portes que les
fins de semaing.

Alimentation

Garrafeira do Carmo [51]
lurr-sam Shet L3 et Jihis 19k Rua do Canmo
= T7-18, 222 003 285

Une mignonne petite boutigue ol
vous trouverez un grand choix de
portos, des wins régionawx ainsi
que quelques produits alimentaires
locaux.

I[.;ll]hna da Quinta do Paco
lum-sam 10k & 20h; Praca Guiherme Games
Femandes n® 48, 222 004 323,
wawletanagquintadopaca pt

Située sur une charmante place,
cette ancienne laiterie transfor-
meée en patisserie est réputée
surtout pour ses fameux échirs
offerts en diverses saveurs. Vous
pourFez & votre guise emporter ces
petites merveilles ou simplement
les consommer sur place, dans un
décor moderne et épure ol béton
et vieilles pierres font bon ménage.
Cadeaux et souvenirs

I[ﬂ;]a do Museu do Estuque
ln-sam i2h &.20h: Centro Comencial

Bombarda, Loja 7, Rua Miguel Bambarda
285

Ne manguez pas daller visiter ce
ligu trés original ol vous attend non




1 Vida Portuguesa.

pas, comme son nom lindique, un
musée, mais plutdt une boutigue
qui expose de nombreuses créa-
tions murales en stuc gue wvous
pourrez par la suite, selonvotre fan-
taisie, intégrer a votre décor.
A Vida Portuguesa [47]

i0ha 20k Ruada Galena de Pars
angle fuadas Camelitas
Installée au sein d'un ancien maga-
sin de tissus, cette trés belle bou-
tique aménagée sur deux niveaux,
reliés par un escalier impression-
nant, rvira les amourewux de décor
pittoresque. En flanant sur ses
grands planchers de bois, vous
pourrez admirer une multitude de
produits  artisanawx. Le rez-de-
chaussée est consacré aux créa-
tions et aux produits locaux. A ne
pas manguer!

Léche-vitrine

Take Me-Urban Decor [58]

[9h. Rua Candda das Ras

84

A la recherche de cadeaux origi-
naux? Rendez-vous dans cette
boutigue au décor des plus colorés
oll vous trouverez bibelots, papiers
fins, affiches et cadres tout aussi
eclatants les uns que les autres.

Artes em Partes [48]

dm-sam 14530 & 20h; Rua do Rosana n° 214
Aprés avoir franchi l'entrée de
style Art Nouveau, vous découvri-
rez une grande salle divisée en plu-
sieurs espaces ol sont présentés
brocante, vétements, breloques,
tableaux et disgues de vinyle. Cing
créateurs se sont unis pour vous
offrir leurs meilleures sélections.
Original!
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L Livera Lefo & imao
2. Muuda

Si les cahiers de notes, les enve-
loppes et les crayons de margue
vous intéressent, ne manguez pas
d'aller visiter cette petite papeterie
de |uxe au décor modeme.

Centre commercial

Centro Comercial
Bombarda [49]

120k Rua hguel Bombarda

&=

Au centre dun immeuble sans
charme, cet espace commercial
original abrite divers commerces
ol vétements griffés, brelogues,
bibelots et meubles sont expo-
ses. Parmi ceux gui méritent une
visite figurent les boutigues Piurra,
Wonder, Aguas Furtadas et Ver-

tigo Store, ol vous trouverez des
cadeaux en tout genre.

Librairies et brocante
Livraria Lello & Irmao [55]
i 30,

Fua das Carmelitas n°144

Veritable joyau architectural {voir
aussi p.55), cette libraine offre
un grand choix de romans, cartes,
guides et Ivres dart en diverses
langues. De plus, si une pause cim-
balinho wvous tente, sachez qu'un
minuscule café vous attend en haut
de son magnifigue escalier.

Livraria Candelabro [53]

Rua daloncegao n 3

Vous étes & la recherche de vieux
ouvrages littéraires ou d'anciennes
cartes postales? La Livraria Can-
delabro est I'un de ces endroits ol



il fait bon humer le temps passé.
Chose peu courante, vous pourrez
vous y procurer de superbes litho-

graphies Porto

d'antan.

representant e

Livraria Britanica [52]
0 Ok, sam Sh a3k Fuade José

Falc 8

Joumaux, mmans, magazines et
beaux Ivres vous attendent dans
cette libririe moderne ol il est
agréable de flaner. Bon choix d'ou-
vrages en langue anglaise, ainsi
qu'une petite sélection dans la belle
langue de Maoligre.

Livraria Fernando Machado

[34]

Carmelitasne 15
Cette mignanne librairie 3 la facade
de charme d'un autre siecle, recon-
vertie en brocante, propose des

Léche-vitrine

vres d'art a prix réduit, des cartes
postales et de nombreux bibelots
que vous fera découwrir avec pas-
sion et sourire l'aimable locataire
des lieux.

Mode
Muuda [57]
n-sam 10h & 19h: Rua do Rosaria n° 294
2201181
Voici un lieu qui intéressera particu-
lierement la clientéle féminine a la
recherche de marques portugaises.
Dans cet espace au décor original
salignent principalement des véte-
ments griffés ainsi que quelgues
gutres créations telles gue chaus-
sures et sacsa main, sans oublier les
bibelots et méme un peu d'aliments
de luxe. L'arrigre-boutigue, une salle
aux jolis murs de pierres, sert de lieu
dexposition temporaire. Un concept
décidément trés « modes!

ses environs
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La Ribeira

3.

La Ribeira

A voir, a faire
{voir carte p. 79)

Cecircuit vous emméne dans ['antre
de la ville méme, dans un quartier
aujourd’hui encore des plus popu-
laires mais en voie rapide de gen-
trification, d'autant plus quil est
inscrit au patrimoine mondial de
IJMESCO depuis 1996. Les restau-
rations sy succedent, faisant peu
a peu renaitre le lustre d'antan des
demeures des riches marchands qui
ont fait la gloire et la enommee
mondiale de la cité.

La visite débute dans le Jardim da
Cordoaria, gussi appelé Jardim de
Jofo Chagas. Rendez-vous devant la
Caixa Geral de Depositos et emprun-
tez ['allée quilonge le parc en direc-
tion nord.

Jardim da Cordoaria[1]

En plus d'abriter d'étonnants pla-
tanes aux troncs deformés, cet
agréable jardin expose par-ci par-la
une série de sculptures originales.
Réalisées par lartiste espagnol
Juan Muioz, elles représentent
des personnages riant aux éclats
et semblant se moquer les uns des
autres. Plus loin, I'une des allées
debouche sur le petit Large do
Prof. Abel Salazar, ol s'alignent
de modestes demeures typiques.
Tandis guaux minuscules balcons
des étages supéreurs une grande
guantité de vétements semblent
jouer aux fanions, sur la place la
population sirote un petit cimbalin-
ho tout en discutant ferme 3 l'une
des temasses qui y ont été ameéna-
gees. Sivous avez la patience d'at-
tendre arrivée de [amusant Bléc-
trico 18 qui passe en ces lieux,




sachez que votre photo n'en sera
que plus pittoresque encore!

Rendez-vous & l'outre extrémité du
parc.

Centro Portugués

de Fotografia * [2]

entrée bhre: bin-ven Sha 12het 14h 17k salles
d'enpositions temparaies mar-wen 10k 12h et
15ha18h, sam-dm 15ha 19k wsites quidées
qrabudes un samed par mos, surrendez-1ous
et en dongue portugase sadement. Campa
Martires daPatria, 222 076 310 www.cpf ot
Face & une grande esplanade ol
samusent souvent des enfants,
I'ancienne prison de Porto (Relacao
do Porto) semble dresser figrement
son imposante fagade néoclassigue.
Aprés awir logé e pakis de jus-
tice, I'edifice accueille aujourd’hui le
Centre portugais de la photographie.
Méme si cette discipline artistigue
vous intéresse peu, ne manguez

Avoir, a faire 77

pas d'aller visiter ce lieu étonnant et
remarguablement aménagé ol d'an-
ciennes cellules se trouvent encore.

L visite se poursuit & gouche de
['edifice, ol vous emprunterez (o
petite Rua dos Caldeireiras.

Rua dos Caldeireiros (3]

Cette pittoresgue rue pentug qui
sempente jusqua la Rua das Flores
constitue un bel exemple de lar-
chitecture civile typique de Porto.
En effet, vous pourrez y obser-
ver d'étroites maisons accolées les
unes aux autres, baties tout en hau-
teur, dont la plupart sont dotées
de balcons réquisitionnés  pour
faire sécher les vetements. Cer-
taines d'entre elles comptent un
nombre d'étages impressionnant
tandis que d'autres, plus «luxueu-
ses», s0nt recouvertes d'azulejos.
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A voir, a faire #

E gR EHPS pRME

Jardim da Cardoaria

Centra Portugués de Fotografia
Rua das Caldeiraras

[(apeia de Mossa Senhara da
Siha

Rua das Flaras

Igreja da Misaricardia

Santa Casa daMisancdndia
I&naﬂn Femraira Barges/Hard-

L]
Palacio da Bolsa
Museu lgreja de 550 Frandscal
Igreja de 53a Frandsca
Casa da Infanta/Museu Midea

Cafés et restos @

FUNREBEESEGRDE R

SUITERNERERRRRR R

(Cais da Estiva/Mum dos
Bacahosnas

(Chafariz de Rua de 530 Joda
(Cas da Ribewa

Mminhas da Pante

FRua de Cima da Mura

Bavador dalada

Panta Dom Luis |

Funicular dos Guindais
Escadas dos Gundas

Muraha Fernandina

Conventa lgraja de Santa Oara

EEER
ERRREAR

0 Camerdial

(ODE Parta Wine Housa
[Fimim's Café-Restauranta
Restaurante e Bar Dam Tarha
Restaurante Marcearia
Vinhas 0"Aha

42, 87

Palacia das Artes-Fabricade
Talentas

Léche-vitrine m

43. 0z
&4 CX
45, B
&5, BY
47. 87

Azeitaneira da Parta
[hocolatana Equador
Flar

Galo Louca
Loba Taste

Hébergement &

52 BZ
53 BZ
5. L2

Diwa’s OpartaHastal
Guest House Doura
Hatal Carris Parto Ribeira

Hatel Resdencial da Basa
Pestana Parta Hatal
\itdria Vilage
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En entamant la descente quasi péril-
leuse de cette rue, tant sa pente est
raide par endroits, ouvrez grand les
oreiles pour capter les rumeurs
en provenance des immeubles. Le
visage du Porto populaire, c'est ici
que vous le trouverez!

Capela de Nossa Senhora

da Silva[4]

PRua dos Caldemaras

Aux n=102-104 de la Rua dos Cal-
deirims se dresse une étonnante
chapelle dédiée autrefois aux forge-
rons et serruriers. Son étage, flan-
gué d'un balcon, est pourvu dun
oratoire datant du XVII® siécle parti-
culierement chargé de décomtions
et dédié 4 la sainte patronne. Un
exemple pour le moins éloguent de
I'esprit de dévation!

Poursuivez la visite par lo Rua das
Flores.

Rua das Flores [5]

Outre ses magasins d'orfévrerie,
cette ruelle typique compte plu-
sieurs demeures de style baroque
aux facades agréables.

Igreja da Misericérdia * [6]
mar-aim Sh d 12h et 15h d 17k Rua das Flares
=515

Cest surtout la trés belle facade
de cette église qui mérite l'atten-
tion. (Euvre de Micolau Nazoni, elle
est un bel exemple du plus pur style
rococo. Son intérieur décoré de trés
beaux azulejos merite egalement
une bréve visite.

ﬁﬁnta Casa da Misericérdia *
1506 bn-ven 10k 12h et 1dha IPh

Situge juste a coté de I'église de
la Miséricorde, cette demeure
abrite I'un des plus énigmatigues
tableaux de Porto: la Fons Vitoe




{la «fontaine de vies). L'eeuvre
représente un christ  crucifig
au miliew d'une fontaine dans
laquelle coule son sang. Agenouil-
1&s, le roi Dom Manuel, son épouse
et ses deux enfants |ui font face,
tandis que les membres du cler-
gé prient tout autour. Exécuté
vers 1520 et attribugé a I'école
flamande, le tableau demeure
I'eewvre d'un artiste anonyme.

Continuez & descendre [0 Ruo das
Flores, puis lo Rua de Ferreira
Borges jusqu'd Lo Praca Infante Dam
Henrigue

Mercado Ferreira Borges (8]
Face a un petit parc, ce batiment a
structuremétalligue élaboré en1885
pour abnter un marché, aujourd hui

peint en rouge, ne mangue pas de
charme. Aprés avoir fait [objet
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de nombreux travaux de restau-
ration, lancien mercodo accueile
aujourd'hui un centre culturel mul-
tidisciplinaire, le Hard-Club (www.
hard-club.com), qui regroupe salles
de spectacle, espaces d'exposition,
lounge-bar-restourante et autres
pistes de danse.

Palcio da Bolsa * %% [4]

E. visite quidée saulement, résarvation mssile
enbgre: ow d oct ) Sh 0 1830, novd mars B
Shal2hi0et Mk 17R30:

Praca infante Dom Henrique. 229 399 000,
wawpaacodabolsapt

Sur la Praca Infante Dom Henrigue
méme seléve un impressionnant
immeuble a fagade néoclassigue
Il abrite la Chambre de commerce
de Porto et I'Office national de tou-
rsme du Portugal Outre son bel
escalier noble et la riche décora-
tion intérieurs de l'imposant Pdtio
das Nagdes (Hall des Nations), ol

La Ribeira
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sont exposées les armoiries de 20
pays, c'est surtout le Salon arabe
qui retient l'attention: sa splendide
ornementation, de stye mauresgue,
s'inspire de ['Alhambra de Grenade

Continuez d descendre [0 Rua de Ferrel-
ro Borges jusqu'd lo Rua Infonte Dom
Henrique, que vous prendrez 4 droite.

Museu Igreja de Sao
Francisco [ 10]

3,506 inclumnt bovisite de | dglise. mav & fiw t)
Shalfh, mars doct ) S d 19k Rua Infante
[Dlam Henrique: ke musée est accalé au Palioo
da Balsa, entrée par le monastére 3 gauche
de [esplanade

Aprés avoir gravi les marches de
I'escalier menant a une esplanade,
vous decouvrirez ce museée dart
religieux qui expose guelgues sta-
tues et objets religiewx. Au sous-sol,
une crypte est également acces-
sible au public: vous remarguerez,

améme le sol, de trés nombreuses
trappes de bois sous lesguelles
reposent les dépouilles des moines.

l[?a']eja de S3o Francisco * ¥ ¥

lentrée fait face 4 calle dumanastée

De l'extérieur, cette église n'a rien
de bien exceptionnel. Néanmoins, il
sy cache un véntable trésor artis-
tigue. Que ce soit dans la nef cen-
trale, dans les chapelles latérales,
dans les bas-ctés, dans le transept
ou dans le cheeur, partout les talhas
dourados (voir l'encadré p. 83)
dominent. La richesse de sa déco-
ration réalisée vers 1753 avec 210 kg
d'or submerge les fideles de maniére
tellement oppressante que |Eglise
décida méme d'interdire le culte en
ce lieu saint. Pami les pigces mai-
tresses, ne manquez pas dadmirer
le magnifigue «Arbre de Jessés,
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Les talhas douradas

Tolha dourada se traduit littéralement par «taille dorée ». || s'agit de
sculptures de bois recouvertes de feuiles d'or. La plupart du temps,
elles sont 'eeuvre de plusieurs artisans. Les ateliers de talhas douradas,
particulierement florissants dans les villes de Porto, Braga et Lisbonne,
etaient 4 |'époque régis de maniére corporatiste. Cette forme d'art, lar-
gement promue par [ Eglise catholique dans la péninsule ibérique, ser-
vait  impressionner les fidéles. Au Portugal, elle connait une periode
particulierement intense sous le régne de Jogo V (1706-1750).

Les historiens d'art distinguent trois periodes différentes: la période
maniénste, la période barmque, divisée en deux tendances (nationale
et joanine), et |a période rococo. La premiére se camctérise par une
décoration qualifiée de «mineure»: souvent géométrigue ou se limitant
4 guelgues maigres motifs naturels (feuilles), elle enrichit les ééments
sans les modifier. La deuxieme, la période barogue, avec tendance dite
«nationale», se caractérise par ['abondance de thémes symboliques
(vignes, fleurs, grappes de raisin, etc ) et parla présence de nombrauses
colonnes torses. Aspect unique au Portugal, I'ostensoir est placé au
sommet d'un ensemble pyramidal en forme d'escalier. Quant a la ten-
dancedite « joanine», elle se distingue par une nette influence italienne
avec une prédominance de scénes exubérantes ol visages, chérubins,
oiseaux, atlantes et motifs végétaux s'entrelacent. C'est le roi Jodo V.
enrichi par la découverte de mines d'or dans la colonie bresilienne, qui
en sera |'un des principawx promoteurs, d'od le nom de «barque joa-
nin». La troisiéme, la période rococo. correspond au plan architectural
connu, avec courbes excessives et décoration flamboyante sinueuse.

dans le bas-coté gauche. Linté- Poursuivez dans lo méme rue en
rieur de I'éqglise de S3o Franciscoest  direction est, puis prenez lo seconde
aujourd'hui considéré comme lun rue & droite, lo Ruo do Alfdndega,
des exemples les plus accomplis de  QUe voLS descendrez.

la technigue de la dorure sur bois.
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Casa do Infante * [11]

210, sam-afm enfrée dhre: musée mar-dim
112 k30 et 14h a17h Ruada Afandega
1

Mant d'arnver aux quais, sur la
gauche on remargue une ancienng
demeure percée de fenétres pro-
tégées par des griles et munie
d'un portail surmonté d'une niche.
Avant d'avoir abrité la douane du
XN® au XVI° siecle, cette maison
aurait wu naitre Henri le Naviga-
teur en 1394. Elle fut entiérement
rebatie au XVII® siécle. Aujourdhui,
outre les Archives de Porto, les lieux
logent le Museu Nicleo, consacre
a I'histoire de la ville. Vous pourrez
y voir des vestiges de ['occupation
romaine {belles reproductions de
mosaigues) et de ['épogue medié-
vale, ainsi gue des maguettes
représentant Porto au Moyen Age.

Rejoignez les quais donnant directe-
ment sur [e Doura afin de déambuler
le long des Cais da Estiva.

Cais da Estiva [12]

Arrivé aux quais, bifurquez vers la
gauche tout en les longeant. Tout
prés de |3, au sommet du Mure dos
Bacalhoeiros, plusieurs consu-
lats et bureaux commerciaux se
sont installés dans d'étroites mai-
sons comptant un nombre d'étages
impressionnant, marguant limpor-
tance que revét encore aujourd'hui
dans le monde le négoce du porto.
Une balade dans [étroite Rua
Fonte Taurina [13], située juste
derriére les quais, permet aux visi-
teurs de se rendre compte des
changements en cours dans le
quartier. ol bars, restaurants et
baites de nuit fleurissent.




De lo Ruo Fonte Touring, rendez-
vous dlo Prago da Ribeira.

Praga da Ribeira * % [14]

Autrefois la place intro-muros la
plus importante de la vile, elle est
aujourd’hui fréquentée par les habi-
tants et les touristes. La place pos-
séde beaucoup de charme et méme
un semblant d'omdonnance. Clest
sous [impulsion du consul britan-
nigue Whitehead qu'elle fut entie-
rement réaménagée au XVII® sigcle.
Sur la place, on peut admirer une
fontaine moderne surmontée d'un
cube, ceuvre originale de José Rodri-
gues, laguelle fait face a ancienne
fontaine gu'est |a Chafariz de Rua
de Sae Jodo [15] du XVIlF siscle.
adossée 4 langle d'un immeuble. A
voir également, le bel exemple din-
tégration urbaine que constitue le
Pestana Porto Hotel (Proca do
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Ribeira r°1; woir p. 129), aménage
au sein d'une série de six maison-
nettes typigues.

Continuez vatre promenade en direc-
tiondu Ponte Dom Luis .

Cais da Ribeira * % % [16]
S'etirant jusgquau Ponte Dom Luis |,
Ces quais qui intégrent une partie
de lancienne muraille fernandine
sont percés de plusieurs arcades
qui abritent aujourd'hui surtout des
restaurants.

En les longeant, vous apercevrez, au
début de lallée semi-pigtonniére,
une plague commémorative dédiée
aux Alminhas da Ponte [17]. Des
fleurs et des bougies allumées y
sont encore déposées en souvenir
de |3 catastrophe de mai 1809. A
cette épogue s’y trouvait en effet
un «pont de bargues» pemmettant

La Ribeira
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la traversée du Douro. Durant ['as-
saut de la ville par les troupes napo-
|éoniennes, le pont ne tarda pas a
céder sous le poids des nombreux
habitants en fuite, provoquant de
nombreuses noyades.

En vous rendant ensuite dans la
Rua de Gma do Muro (18], vous
pourrez profiter de belles wues sur
les quais. Les plus intrépides pour-
ront accéder au sommet de [Ele-
vador da Lada [19] (gratuit: les
haraires étant trés oléatoires, tentez
votre chance!), ol d'autres belles
vues sur les toits de la Ribeira et
les chais de Vila Mova de Gaia les
attendent.

Ponte Dom Luis | * % [20]
Véritable icone de la ville, cette
impressionnante structure métal-

ligue a été érigée entre 1880 et 1886
par la societe belge de Willebroeck.
Souvent confondu avec le pont
construit par Gustawe Eiffel (Ponte
Dona Maria Pia. wir p 87)
qui se trouve plus en amont, cet
ouvrage dart est ['euvre de linge-
nieur Théophile Seyrig, ancien asso-
cié de Gustave Eiffel. | comprend
deux tabliers reliant entre elles les
villes de Porto et de Vila Nova de
Gaia. Tandis gue son tablier infé-
rieur est réservé aux automobiles et
aux passants, son tablier supérieur
accueille les rils du métmo ainsi que
deux allées piétonniéres.

Rendez-vous ou-deld du pont, afin
de rejoindre le funiculoire locolisé
ou début de ['Avenida Gustavo Eiffel




Funicular dos Guindais (1]
Awenida Gustavo Eiffal

Depuis cette trés moderne station
de funiculaire, vous pourrez effec-
tuer une courte mais saisissante
ascension vers le tablier supéneur
du Ponte Dom Luis | 4 bord d'une
petite cabine vitrée. Si ce genre
d'expérience vous effrie, poursui-
vez votre chemin un plus loin ol
vous trouverez, sur votre gauche,
I'entrée des Escadas dos Guin-
dais [22], une série d'escaliers
qui méne au sommet de la colline
en passant par des ruelles popu-
laires. Un excellent exercice pour les
adeptes dela remise en forme!

Tabuleiro Superior da Ponte
Dom Luis | %

Comportant une ligne de métro
et surtout, de part et dautre, des
allées pigtonniéres, le tablier supé-

Avoir, a faire ®

reur du pont Dom Luis constitue
un attrait incontournable de la ville.
Ainsi, & pas moins de 40 m de hau-
teur, vous pourrez déambuler le long
du pont tout en bénéficiant des
vues les plus extraordinaires sur
Porto. Au loin, le célébre pont ferro-
viaire gu'est le Ponte Dona Maria
Pia rend hommage au talent de
Gustave Eiffel. Difficile ici de réfre-
ner ses élans de photographe tant
les paysages sont inspirants. Quant.
4 ceux quisont en quéte de cliches
originau, ils n'hésiteront pas a s'y
rendre dés le lever du solel, lorsque
les brumes du Douro dessinent un
décor empreint de mystére. Des
moments inoubliables les attendent
la-haut!

Revenez survos pas et rendez-vous
4 ['outre extrémité de [o sortie de o
station du funicul aire.

La Ribeira




88 Explorer Porto

@
=

0
=
oc

T
Bl

Muralha Fernandina * (23]

ke S 17, accés e par la porte de
Minstituta Naconal de Sadde Ricarda Jarge.
juste 3 gauche de entrée du Comenta lgeja
de SantaClam

S'élevant au milieu d'un jardin, cette
ancienne muraille portuane date du
XN® siecle. Construite sur I'empla-
cement d'anciennes fortifications
érigées par les Suéves, elle entou-
rait autrefois entigrement la ville sur
prés de 3 km, mais fut progressive-
ment démolie au cours des sigcles.
Il n'en reste plus que cette section,
encore dotée de tours carrées. Du
chemin de ronde, vous pourrez
bénéficier de vues plongeantes sur
le Ponte Dom Luis |. Toutefois, étant
donné I'absence de barriére de pro-
tection, la plus grande prudence
s'impase.

Aprés cette escapode dans [his-
toire, continuez jusqu'au Largo 10 de
Dezembra, ol vous attend une autre
meneille
Convento Igreja
de Santa Clara * % [24]
der-ven Sh30 & 130 et 15ha 16h; Largo 10 de
Dezmbra
Installée au fond d'une jolie petite
place arborée léglise recele lun
des intérieurs les plus décoreés de la
ville. Cette église et le couvent atte-
nant datent du XV* siécle, mais ils
ont subi des mod fications aux XVII®
et XVII° siecles. Avant de pénétrer
dans |'église, observez son portail,
mélange harmoniewx des styles
thigue, manuélin et Renaissance.
l'intérieur, une incroyable pro-
fusion de dorures semble illumi-
ner la pénombre des lieux. Pas un




centimetre camé ne semble avoir
été ici épargné par les sculpteurs.
Seul repos pour les yeux, la simpli-
cité de la grande grille qui sépare la
nef d'un trés beau portail, celui-c
baroque, donnant accés au couvent.

Cafés et restos
{voir carte p 79)

& Mercearia das Flores € [30]
b per SR 30 & 1%h, sam-dim 10ha 200 Fua
das Fiores 7 110, 222 083 232,

ww merceariadas flares com

Ce mignon café-boutigue propose
divers produits régionaux et bio-
logigues dans un décor des plus
champétres. Assis 3 lune des
quelques petites tables qui s'y
trouvent, vous pourrez vous offrir
leur plat du jour ou l'un de leurs

Cafés etrestos &

sandwichs au fromage ou & &
viande, servis par des dames sou-
rantes et des plus sympathigues.

Pimm's Café-Restaurante

€€ [34]

b 12k & 20h, ven-sam 12h a2 2k Rua
Infante Dom Hennque n° 95 222 015172,
WAWIHTITIS. Compt

Dans une adorable salle ol maobi-
lier et vaisselle tout de blanc com-
posent un décor immaculé, ce
mignen restaurant propose de la
petite restauration, comme les
potages et les sandwichs, ou encore
un menu du jour 3 trés bon compte.
Wu le peu d'espace entre les tables,
sachez qu'il vous faudra apprécier
la compagnie des autres clients, &
moins gue vous n'optiez pour la ter-
rasse adjacente, gui mangue toute-
fois de charme.

La Ribeira
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2. Festaurante Merceana

Miss'OP0 €€-€ €€ [31
ty 16h 623k Rua dos Calderawas if
222 186 515, waw_missopa.com

Certes, on ne se rend pas en ce lieu
pour godter de la grande cuisine,
mais plutdt pour se sustenter de
quelques petits plats simples dans
une atmosphére relax et un décor
convivial. Que ce soit & l'une des
grandes tables communes ou des
quelgues (trés) petites tables inti-
mistes, vous poumez y partager une
assiette de chaurico, de pilons de
poulet ou encore de champignons
cuisinés. Un menu du jour est éga-
lement disponible. Enfin, bien quun
bon choix de vins y soit offert, si
vous aimez la biére, ne manguez
pas de godter a la Sovina (blonde ou
brune}, une excellente biére artisa-
nale fabriquée & Porto. Un agréable
liew trés fréquentg par la jeunesse
locale.

£ Cervejaria 0 Mercado
€E-€€€ [
mar-dim 1k @22k Praga Infante Dom

Hennque. entrée par b2 Hard-Club

Localisé au sein du centre multi-
disciplinaire qu'est le Hard-Club,
ce bar bénéficie d'un décor unigue
puisqu'il est aménagé dans [élg-
gant édifice de l'ancien Mercado
Ferreira Borges (voir p. 81}
Sur une mezzanine abritée sous
un impressionnant toit ol verre
et structures métalliques trawail-
lées se conjuguent, un mabilier en
bois patiné, avec chaises et ban-
guettes en cuir vieill, accueille les
clients dans cet espace hors du
commun. Si la température le per-
met, n'hesitez pas a vous rendre
sur la terrasse ol une jolie vue sur
a jolie Praca Infante Dom Henrique
vous attend. Un endroit décidément
bien agréable pour prendre un verre



accompagné de petiscos {petites
bouchées).

Casa Filha da Mae Preta
€E-€€€ [£5

Cais da Ribewa

n 55
D'épaisses poutres de bois appa-
rentes et des azulejos forment 'es-
sentiel du décor de cet établisse-
ment chaleureux. Outre les sardines
et les poulpes qui sont a I'honneur
au menu, ¥ous pourfez consommer
des mets classiques de la cuisine
portugaise. Un lieu bien chamant,
mais une cuisine sans particularité

Restaurante Mercearia
EE€E-€€€€ (3D
i ' Casda

taurant était autrefois une épice-

Cafés et restos di

rie. A I'étage, une jolie salle voiitée
accueille 1a clientéle dans un cadre
soigné et chaleureux. Les grands
mmantigues choisiont une table
pres de larcade, ol la vue sur le
Douro est particuligrement belle.
Ay menu: soupe de saumon, per-
dnx 3 la Mercearia, tripes ala mode
de Porto et autres mets portuans.
Bonne cuisine et personnel accueil-
lant.

Restaurante e Bar Dom
Tonho €€€-€€€€ |3

= 13-1 04 307, www dtonha.com

Fondé par le célébre rocker Rui Velo-
so, ce resto-bar trés en vogue est
réparti sur deux niveaux: en bas, un
bar au cadre futuriste, et a I'étage,
le restaurant. Dans ce dernier, le
décor dépouillé, doté d'un éclai-
rage étudié, fait la part belle a une

La Ribeira
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partie de 'ancienne muraille de la
ville gui sy trouve. Quant au menu,
il offre un choix de plats des plus
classiques, mais la cuisine se per-
met guelgues originalités, tel le filet
mignon de cerf.

Chez Lapin €€€€ [27]

thithal ’2h Ruadas Canastrems
i 18

Malgré son nom, ce sont surtout
les produits de la mer gui sont a
I'honneur ici. Morues, sardines et
poulpes figurent donc en bonne
place surle menu, auquel sajoutent
quelgues plats de viande et autres
gibiers. Optez pour la salle a l'étage,
au décor résolument campagnard;
vous échapperez ainsi aux plaies de
la présence du téléviseur. Trés fré-
guenté par les touristes, tant por-
tugais qu'étrangers.

e 115
(e trés petit restaurant, aménage
au sein d'une charmante maison-
nette, ne dispose que de trés peu
de tables & lintérieur, mais offre
une jolie terrasse avec vue agréable
sur le fleuve. Le menu, moins créatif
gue la décoration, affiche les gands
classigues de |a cuisine portugaise
dont, bien entendu, font partie les
sarines et le bacalhau {morue).

& ODE Porto Wine House
€€€€ 33

Presgue cacheé sur le coin de l'ado-
rable Largo do Terreiro, ce tout petit
restaurant propose une cuisine por-
tugaise réinventée dans un décor
particuligrement chaleurew, le tout
rehaussé par un service attentionng



et des plus aimables. Vu le peu de
tables disponibles, il est fortement
conseillé de réserver.

&0 Comercial £€€€ (32

23322 ercalcom
Si vous appréciez les lieux pres-
tigieux, ne manquez pas de vous
rendre dans cet ancien palis.

Azulejos, hauts plafonds  avec
lustres de cristal et mabilier ms-
tigue vous y attendent, ainsi que de
jolies tables savamment dressées.
La gastronomie portugaise est bien
entendu au menu ici, avec quelgues
innovations et une présentation
soignge des plats. Service profes-
sionnel et attentionné, guoigu'un
peu formel parfois. D'agréables
moments de délassement en per-
spectivel

Cafés et restos

ChezLagn

Vinhas D'Alho € €€€ [37

Bacahoeias = 139-140. 223 012 874

Quel plaisir de pouvoir se restaurer
3 lune des guelques tables exte-
rieures de ce restaurant, accolées
au Muro dos Bacalhoeiros! Vinhas
[YAlho propose les grands clas-
sigues de la cuisine portugaise
avec, de temps a autre, une petite
«escapade » vers dautres saveurs
EUTOPEENNEs.

£D.0.

as Artes, Lang
Sa0 Dommngos n° 18, 222 014 313

it tp-irpaula.com

Le célebre chef Rui Paula nous flatte
littéralement les papilles gustatives
dans son restaurant aménagé au
sein de l'ancien Palicio das Artes.
Dans undécor moderne hamonieu-
sement intégré A ce lieu historique,
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vOUs pourrez decouvrir une cuising
portugaise 4 la fois authentigue et
réinventée, privilégiant la qualité des
produits autant que la présentation.
Leégumes, viandes, poissons... tous
dégagent une saveur vraie et affir-
mée. Pour accompagner en beauté
votre repas, une selection étendue
de vins portugais vous sera propo-
sée. Enfin, nul doute que les des-
serts combleront de joie ceux qui
vouent leur ame aux douceurs.

Bars et boites
de nuit
(vair carte p. 79)

Bar Ponte Pénsil [38]

Hj 1th & 3h: Rua Cmada Mura o 27,

222 185 342, www

A coté du Ponte Dom Luis |, | belle
temasse de ce bar, aménagée sur
un des piliers de I'ancien Ponte de
Pénsil. offre une wue particuliére-
ment romantigue sur le Douro en
soirée Les pamres illuminges du
Ponte Dom Luis | se refletent alors
dans le fleuve, tandis que des musi-
ciens (dés 22h30) accompagnent
ces moments délicieux ol le réve et
laréalité se confondent.

Café do Cais [34]

th11hd Ik Cas da Estiva

Entigrement de verre et de métal, ce
« bistro» moderne of fre d'agréables
vues sur le Douro. |l est regrettable
que ce concept design et original
soit gaché par des enseignes publi-

citaires de mauvais godt, nuisant
ainsi aucharme de ['établissement.

Mal Cozinhado [40]

\r-sam 2030 6 21 Rua do Outeirnha 1f 13,
22081119

Bien gu'il soit des plus tounstigues,
ce restaurant instalé dans une
grande cave voltée audécor médig-
val constitue une adresse renom-
mée pour ses concerts de fado et
de chants folklorigues. Consomma-
tions assez chéres cependant.

0 Cais [4]1]

#)21h alh: Rua da Fonte Tausna n° 2-A. &
cité de la Praa da Ribera

Aménagé au sein d'une cawe vol-
tée, ce bar exigu ne dispose que
de quelgues tables ol vous pourrez
CONSOMMEr UNe Cervejo accompa-
gnée d'une tosto mista, le tout & prix
raisonnable. Poutres apparentes et
murs de pierres forment I'essentiel
du décor. Animation garantie les
fins de semaine.

Salles de spectacle
et activités
culturelles

fvaircarte p. 79)

Palcio das Artes-Fabrica

de Talentos [42]

r-sm 9¥30-19h; Langa de S3aDlomingas
w16-22

Diverses expositions tempomires et
activités culturelles sont proposées
dans cet ancien palais.




Fortode Badn.

Léeche-vitrine

{voir carte p. 79)

Alimentation
Porto de Baido [49]

Pua das
win partodebaigacom

Confiture d'oranges et tomates,
vins mousseux blancs ou rosés, arti-
sanat de bois et biscuits de Teixeira
ne sont que quelgues exemples des
articles vendus dans cette boutigue
qui vante les produits de la région
de Baio. Cette région localisée a
I'est de Porto et qui longe le Douro
est, selon les dires de |a charmante
gérante qui parle le frangais, pleine
de charme et riche en spéciali-
tés du terroir. Voild d'authentiques
cadeaux bien portugais a rapporter

Léche-vitrine

chez soi, le tout & des prix des plus
abordables.

Chocolata

Rua de 54da Bandera n° 637, 2
Les produits de cette chocolaterie,
faits & partir de feves de cacao en
provenance d Equateur, sont entié-
rement fabriqués a Porto, et le
choix offert est remarguable. Parmi
leurs multiples saveurs figurent
guelgues-unes qui en surprendront
plus d'un: jasmin, figues, whisky,
porto et méme curry. Une adresse
gourmande pour les aficionados du
chocolat!

Vinologia [51]
by - Rua de S3a

Jodo
Pas moins de 200 vins différents
sont proposés dans ce salon-bou-
tigue au décor chaleureux. Dégus-
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tations de quelques perles rares ou
formule «Initiation= {une dégus-
tation de trois portos), le tout sous
les conseils du propriétaire et de son
personnel, voila un beau programme!

Azeitoneira do Porto [43]
brr-sam S 1030, dm Shd 15H30. Cas da
Pibara n° 36

Cette minuscule boutigue instal-
lée sous les woltes de ['ancienne
muraille fernandine propose un
grand choix d'olives et de vins ainsi
gue quelques fromages et saucis-
505,

Cadeaux et souvenirs

Galo Louco [46]
930 ¢ 19030, Rua Ferrara Borges n° 30,
222 082070

Cog colorés du Portugal, petits
azulgjos décoratifs, produits culi-
naires régionaux, le tout dans un

cadre agréable. Une bonne adresse
pour dénicher des cadeaux un peu
conventionnels certes, mais tou-
jours apprécies!

Lobo Taste [47]

dr-sam i0h & 20h: Larga de 530 Domingas
w20, 222 117 12

Cet agréable espace attenant au
Palacioda Artes offre un beau choix
de produits artisanaux portugais
«revisités» avec une touche de
créativité. Une renaissance d'au-
tant plus réussie gue le concepteur
du projet n'est autre que le célébre
et apprécié architecte d'intérieur
Paulo Lobo, originaire de Porto
méme.

Take Away Porto [50]

#) 10ha 20 Rua de Fermira Barges, attenant
au Palaoadas Artes, 222 083488

Savons parfumés au lait de chéwe
ou de brebis, baites de sardines, de




poulpes et deeufs de poisson joli-
ment décorées, huiles d'olive de
qualité, t-shirts originawx, bijoux
de fantaisie, bibelots variés et bien
d'autres créations encor, le tout
100% made in Porto: une adresse
idéale pour s'offrir de beaux
cadeaux.

Flor [45]

Muradas Bacakhaeras

Si vous appréciez les céramigues
coloréesa la portugaise, vous n'aurez
aucun mal a trouver ['objet comvoité
dans cette véritable caverne dAli

Léche-vitrine 97

Baba ol I'accueil est sympathigue et
|2 personnel sounant.

Loja de Barcos

Miniaturas [48]

Rua da Ribolera r# 130

Quel ravissement de découvrir ce
modeste atelier ol sont exposées
de ravissantes maguettes artisa-
nales de rabelos {bateaux servant
au transport fluvial des fits de
vin), de bateaux de péche et autres
navires, toutes joliment colordes.
Le plaisir est d'autant plus grand
que vous pourrez y voir lartisan a
[euvre, travaillant a sa derniére
création avec passion.
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Vila Nova de Gaia

A voir, a faire

(vair carte p 103)

Laville de Vila Nova de Gai, autrefois
dénommee Cale, dont le nom precé-
dé de celui de Porto forma le nom du
pays, connut A ['poque romaine une
pénode faste, allant méme jusqu'a
&tre plus importante que 3 voising,
Porto. Moins bien situge cependant,
elle perdit son influence dés lapénode
wisigothe. Sous ke régne d'Afonsa Il
{1248-1279), elle put néanmains pro-
fiter d'une bréve période de déve-
loppement. La vile rtombant dans
l'oubli par la suite, ses habitants ne
se doutaient probablement pas gque,
bien plus tard, la signature du traité
de Methuen en 1703 susciterait une
forte augmentation de la demande
des vins portugais et permettmit
ainsi & Vila Mova de Gaia de devenir
le centre mondial de fabrication et
d'entreposage du porto.

Rendez-vous sur le tablier supérieur
du pont Dom Luis [ et traversez-leen
direction de Vilo Nova de Gaio afin de
rejoindre ['Avenida da Republica.
Convento Nossa Senhora

da Serra do Pilar %% [1]

3¢ mar-dm %30 3 17030 Averda da
Repiblica 4 gauche du pont

Cette église jouxtée d'un cowent,
tous deux en forme de rotonde
(exemple exceptionnel en Europel,
procure avant tout des points de
vue magnifigues, dont le plus beau
soffre depuis |a terrasse située au
pied du dome. C'est d'ici gue les
troupes anglaises pilonnérent a ville
en 1809 pour y déloger les troupes
napaléoniennes.

Aprés tant d'émerveilement, il vous
faudra un peu de courage. car qui
veut bénéficier d'un point de vue
doit aussi considérer la descente!
Neanmoins, depuis peu Villa Mova
de Gaia s'enorgueillit de la mise en




place dun tout nouveau Telefé-
rico (2] & cabines (5€ aller simple
ou 8€ aller-retour; oct @ mars tlf 10k
@ 18h, avr a sept tlj 10h @ 20h) qui,
depuis le tablier supérieur du pont,
permet aux visiteurs de rejoindre
rapidement la rive du fleuve. 5i vous
n'avez pas le vertige, ne manguez
pas cette petite escapade dans les
airs, car, dans les cabines entiére-
ment vitrées, vous pourez prendre
des photos saisissantes!

Pour les courngeux qui gptent pour
Lo descente d pied: empruntez Lo trés
pentue Calcoda da Serra et, peu aprés
étre passé sous [une des impression-
nantes arches métalligues du pont,
prenez Lo Rua Cabo Simdo & gouche
pour rejoindre plus bas ['Avenida
Diogo Leite, en bordure du Douro.

Avoir, a faire o9

Avenida Diogo Leite * * (3]

Avant d'entamer la visite des chais,
prenez le temps de flaner le long de
cette agréable avenue La vile de
Porto, qui lui fait face, se reflete ici
de maniére presgue irréelle dans les
eaux du fleuve. Amarrés le long de
la berge, plusieurs rabelos chargés
comme autrefois de tonnelets de
vin ajoutent une touche de roman-
tisme au paysage. En raison de la
we exceptionnelle quelle offre sur
Porto, cette avenue est avjourd’hui
peuplée de multiples bars et res-
taurants, et vous poumez siroter une
boisson & l'une de leurs terrasses
tout en admirant le paysage gran-
diose. Finalement, si vous étes pas-
sionné d'Art déco. ne manquez pas
de faire une bréve halte devant la
fagade du Club Fluvial Portuense
[4] {Avenida Diogo Leite r° 108), trés
bel exemple de ce style architectural.

Vila Nova de Gaia
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Le porto et les chais

Tout comme pour les vins de la vallée du Douro, c'est une loi qui délimite
et réqgit 'entreposage du porto. Autrefois déja un lieu traditionnel d'en-
treposage, Vila Nova de Gaia fut choisie officielement en 1926 comme
unigue lieu de stockage du porto,d ‘ol 1a présence de nombreuses caves
4 vin (chais). Cest surtout pour la gualité de son climat, mamqué par
I'absence d'ensoleillement intense, et pour sa situation géographigue
idéale, a I'embouchure du Douro, que Vila Nova de Gaia a eté désignée.
Depuis, plusieurs autres liswx d'entreposage ont également eté ouverts.

Une fois les vendanges et le premier coupage terminés, le vin est trans-
porté des guintas vers Vila Nova de Gaia, ol il sera dépose dans des
pipes. Les pipes sont de grands fits en bois de Madére qui peuvent
contenir jusqu'a 534 litres de vin et qui servent au vieillissement du
porto en attendant sa mise en bouteille. Le porto étant pratiguement
toujours le résultat d'un amalgame de plusieurs vins, c'est également
en ces lieux que se fait le meélange (coupage). Tandis que certains por-
tos seront préts 3 étre consommeés dés leur dewxiéme annee, d'autres
seront entreposés pendant 10, 20, 30, voire 40 ans.
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2. Sandeman

Voici quelgues maisons celebr
Calem & Filha[5

da [hoga

L
S
3
$
5
5

‘Www.cabam ot

ww_taylar pt

Ferreira [11

! gh Awanda Ramos
Pnton?}
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Vila Nova de Gaia

A voir, a faire #

L EX MNossa Senhara daSema do Pilar
2. o Teleférica

i on JwendaDaoga Leite

& X Oub Fiwial Portuanse

Les chais
5. 0x Cibam & Filha
& DX Sandaman

Cafés et restos @

Ramas Finta
Craft Parta

Kapka
Taylor Aadgate & Yeatman
Fareira

[Espaco Parta Cruz

13 ¥ Bacdhoara

Bars et boites de nuit 4

Tha Yeatman Restaurant

15, CX  Ardo Rio
16 0x Contra a Camente

Hébergement 4

10F0 Oub Lounge & Restawants

18 CI eatman Hotel

Les chais * %

Attrait principal de Vila Nova de
Gaia, la visite des chais est 4 ne
manquer sous aucun prétexte. Fta-
blis en grand nombre de ce cité-d
du Douro, les chais arborent fiére-
ment ['enseigne de leur maison viti-
cole au-dessus des toits. Cest ainsi
que vous pourrez y voir de grands
noms tels que Sandeman, Borges,
Taylor, Fereir, Porto Cruz, Calem
et bien d'autres encore la gua-
si-totalité de ces grandes maisons
imposent un prix d'entrée variant
de 4€ 4 5€, qui comprend la visite
guidée ainsi guune séance de
dégustation. Les guides accompa-
gnateurs, bien informeés, proposent
des visites en différentes langues.
Comptez de 20 4 25 min par visite.

Certaines caves entreposent égale-
ment du vin de table, mais il n'y a

pas de dégustation proposée.

Espaco Porto Cruz * [12]

wsite quiée 2 50E, 5€ mer 3 dbgustotions;
waibes guidées.: mar-dim ik @ 19h,
aiguustations: mar-dim HA1S & 18 Larga
Miquel Bombardan® 23 220 925 30 ou
220925 401, mypartocnz com
Dernigre-née des vitrines qui pro-
meuvent les portos, I'Espaco Porto
Cruz se distingue comme étant la
plus high-tech et la plus ludique
du lot. Des mini-documentaires
sur la région et sur [histoire du vin
sajoutent aux expositions d'art
contemporain  itinérmntes et &
un charmant court-métrage non
dépourvu d'autopromotion. Les plus
joueurs s'attarderont aux écrans
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tactiles 4 l'entrée On choisit une
bouteille gu'on pose surl'écran pour
découvrir des détails |a concernant.
Avec l'aide d'un petit cadran pour
définir ses golts, on peut se voir
proposer un vin adapté a ses cri-
téres. Pour consommer sur place,
rendez-vous a la terrasse au dernier
eétage. avec vue imprenable

Cafés et restos
(vair carte p 103)

Bacalhoeiro €€€-€€€€ [13]
t12hé 15het 19h 6 23k Aenda Dago Lete
n=70-72, 223 759408

Aprés avoir franchi sa porte d'entrée
qui affiche Benvindo a bardo, vous
«embarquerez» sur une des ban-
guettes installées dans une grande
salle compartimentée et pourvue
d'un éclairage rappelant l'intérieur
d'un paguebot de croisiere. Coté
cuisine, la morue est a 'honneur
ici, préparée de multiples Facons,
bien gue d'autres spécialités de la
mer soient également au menu. De
la cuising simple dans un endroit
agréable avec un service courtois.

& The Yeatman Restaurant
€EEEE [14]

Rua do Choupeia, 220 133 100,
wanwthe-yeatman-hatel com

Aménagé au sein du luxueux hitel du
méme nom {voir p. 130}, ce restau-
rant mérite bien sa réputation inter-
nationale. Le chef Ricardo Costa
vous y fera découvrir une cuising
savoureuse, aux golts variéset inno-
vateurs, digne des plus fins palais.

De plus, la présentation raffinée et
élaborée des mets saum satisfaire
les plus exigeants. Evidemment, la
carte n'est pas a la portée de toutes
les bourses, mais, en optant pour le
menu dégustation {comptez emviron
100€/pers. sans le vin), vous aurez la
chance de pouvoir goiter aux meil-
leures créations de ce grand chef, et
ce. pour un prix honnéte.

Bars et boites

de nuit
fvair carte p. 103

Ar do Rio [15]

4 12 & 1h; Awenida Dioga de Lerte n° 5
Imaginez une longue structure rec-
tangulaire vitrée, auwx murs inté-
reurs et aux plafonds recouverts
d'un gigantesgue treillis dont la
forme évogue les alvéoles d'une
niche d'abeilles: voila un endroit




décidément bien originall De plus,
vous pourrez profiter ici de superbes
wvues sur le fleuve et Porto. Bien qu'il
soit dommage gue |a carte ne fasse
pas honneur 3 la créativicé des
concepteurs des lieux, s'y prélas-
ser avec un verre de vin reste néan-
mains un moement inoubliable!

ty 12hi 2k Avensda DogolLeten 282
Agréable petit bar surtout intéres-
sant pour sa terrasse avec vue sur
Porto et ses guais. Idéal pour un
apéritif ou un cimbalinho.

nto. (a5 deGaa
¥ OpOCuD.com
Bien que lon puisse s’y sustenter,
cet endroit mérite surtout une men-
tion pour sa grande terrasse dotée

Léche-vitrine

de quelques sofas-lits awec we
imprenable sur Porto et |2 pont Dom
Luis | L'effet est encore plus féenque
en soirée, lorsque les lumiéres scin-
tillent dans la ville et sur le pont. Les
fins de semaine, le lieu se transforme
en boite de nuit, ouverte jusqu'aux
petites heures du matin.

Léche-vitrine

fwoir carte p. 103)

Alimentation

Plus d'une cinguantaine de maisons
de porto sont présentes 3 Vila Nova
de Gaia. Parmi les plus célébres,
Calem & Filho, Sandeman, Ramaos
Pinto, Croft Porto. Kopke. Taylor
Fladgate & Yeatman et Ferreira
proposent des séances de dégus-
tation {voir aussi p. 100} ainsi que
la vente de leurs produits. Un must!

105
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L’Avenida da Boavista
et Foz do Douro

A voir, a faire

(vair carte p 109)

Depuis la disparition du petit tam
gui parcourmit autrefois ['Avenida
da Boavista, cette avenue semble
avoir définitivement perdu son dme
au profit de I'automobile. Autrefois
une prestigieuse avenue bordée de
villas bourgeoises, elle est devenue
gujourd’hui une bruyante artére.
Tandis que subsistent par-ci par-la
de belles demeures, nombreuses
sont celles qui ont disparu pour
faire place & de grands immeubles
sans intérét abritant pour la plupart
bureaux ou hatels.

Malgré ce constat peu encoura-
geant. quelques peres subsistent
encore alors gue dautres fleu-
rissent. De plus, la présence de
l'océan ravira les amateurs d'air

marin gui pourront ainsi flaner sur la
longue promenade cotigre aména-
gee face a la mer. Toutefois, en rai-
son des distances entre les attrac-
tions, [utilsation des transports
publics {autobus) ou du taxi sera
requise.
Lo visite débute sur le Largo do Prio-
roda.
E"a Sao Martinho

ita % [1]
Langa da Parada, au sud de [Avenida da
Boarista; Metro Caraina Michaks. bgnes
ABCE
Pour les passionnés d'art roman, la
visite de ce modeste lieu de culte,
la plus ancienne église chrétienne
du Portugal, est 3 ne pas manquer.
Ses fondations remonteraient a l'an
556. L'édifice actuel date, quant a
lui, du ¥II° sigcle et, malgré un intg-
rieur remodelg, il comporte encore




un superbe portail du plus pur style
roman primitif.

Igreja Paroquial de Sao
Martinho de Cedofeita * (2]
Larga do Prorado

Dans un tout autre style, & deux
pas de |3, cette autre église suscite
l'attention pour ses perspectives
futuristes, avec son étonnant clo-
cher qui s'élance de maniére arro-
gante vers le ciel. A lintérieur, ses
|lamges pamis de béton, égayees par
des jeux de lumigre diffusés par
les vitraux, et son aménagement
dépouillé, enrichi par quelgues rares
éléments barogues, valent égale-
ment une petite visite.

Rejoignez le grand carrefour giro-
toire arbaré que constitue lo Proca
Mowzinho de Albuguerque.

Avair, a faire 107

Casa da Misica * ¥ [ 3]

ibrée blbve 4€ pourbrviste guicke 1) 10h &
20h, vsites quidées lun-vend [Thet 15630, sam-
am & 10h30 et 16k, emanglas et en patugns
sarlement: Mvenida da Boavsta e 604-610,
220 120 200 weew casadamusica cam

Face au rond-point s'éléeve un édi-
fice des plus futuristes, euvre de
larchitecte hollandais Rem Kool
haas. Ce batiment en forme de cube
irrégulier aux angles complexes,
percé de baies vitrées, semble
avoir été déposé en équilibre. Une
prouesse technigue! Dédié 3 la
musique, il abnte diverses salles
ol se tiennent des concerts et
d'autres actwvités connexes. A l'in-
térieur, ne manguez pas daller visi-
ter la salle VIP (cinguiéme étage),
oll les azulejos barogues se jouent
de la modernité, et le bar panora-
migue situg au sikieme etage, avec
53 terrasse étonnante qui offre une
vue imprenable.

L’Avenida da Boavista et Foz do Douro
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A voir, a faire %

Igreja 530 Martinha de Cadofeita
Igraja Paraquial da 530 Martinha
de Cadafaita

Caza da Misica

Baavista Prime Offce

Edificio Vodafone

Fundagda de Semakes

Museu de Arte Madema

Parque Samalves

Cafés et restos @

EHpEpN M

SRREER EB®

QEEE: EEQ

Casa de Semaives

Castala do Quaij

kenida de Mantevideu ! enida
da Brasd

[Praia da Concaicda
Praa dos Inglesas

Praia da luz

Castela da Foz

Musau do Carro Eéclrico

17. &7 (afeina

18 By (Cafeina Wine & Tapas

18 & ([afeteriaResto-Bar Praia daluz
20 Ex  Casmha Boutique Café

21 BY Faz Vela

Bars et boites de nuit 3

B ROEN
& mag

[Parran Rauge

Restaurante Shis
Restaurante Casa da Misica/
BarraBar

Tema

26 Ex  Bar Casa da Misica
27. &  ([afeteriaResto-Bar Praia daluz

Salles de spectacle ¢

29. £Y  [Casada Misica

Hébergement &

Fundagio de Samahes

I 0x Parta Palicia
2. 0x  Sheratan Porto Hatal & Spa

TiaraPark Alantic
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Boavista Prime Office * [4]

o e wsite s Avenida da Boavista n® 780
angie Rua 15 de Novamibng

Autre belle realisation architectu-
rale gui mérite une bréve halte, cet
immeuble de bureaux est I'euve de
I'architecte Ginestal Machado, quia
habillé sa facade de maniére origi-
nale et élégante.

Pour la swite du circuit, prenez ['ou-
tobus 203 au rond-point de la Proca
Mowzinho de Albuguergue en direc-
tion du Castelo do Oueijo, et deman-
dez ou chauffeur ['arrét pour ['édi-
fice Vodafone ou lo Cosa de Ser-
ralves, selon vos intéréts.

Edificio Vodafone * [5]
Avenadada Boawrsta n° 249, angle Rua de
Correea de 54

Voici un autre exemple saisissant
de laudace et de la créativité des
architectes portugais. Cet eédifice

futuriste de quatre 2tages, réalisé
par Jose Antdnio Barbosa et Pedro
Guimaraes. ressemble presgue a un
vaisseau spatial. |l loge les bureaux
de l'entreprise de télécommunica-
tions d'ongine bntannique Voda-
fone. Outre un aménagement inté-
reur des plus onginaux (lo visite
n'est malheureusement pas autori-
ség), c'est surtout sa facade surpre-
nante gui mérite le déplacement. Un
gttrait incontournable si vous étes
passionné d'architecture moderne.

Depuis Uarrét d'outobus Serralves
localisé sur ['Avenido do Marechal
Gomes do Costo, ollez prendre o
Rua de Dom Jodo de Castro.

Fundacdo

de Serralves * ** (G|

entrée i gauche de la ue

Bien gue cette appellation évogue
le nom d'un établissement. I'androit
englobe en fait un vaste espace
composé d'une demeure de style,
d'un parc avec de trés beaux jardins
et d'un musée d'art moderne dont
les descriptions suivent.

Museu de Arte

Moderna *% [7]

JE aver aceés au parc: mar-en 10k & 17k,
sym-dim 104 ¢ 19k Fua de 0. Jodo de Castro
e 210, 226 156 500 ou 808 200 543,
wawseralves pt

Le lieu ne mangue pas d'interpel-
ler les passionnés darchitecture
moderne.  Premier musée d'art
moderne de Porto, cet edifice est
une réalisation de larchitecte Abva-
m Siza Viera. Malgré son aspect




massif, lintégration du batiment
dans son environnement quasi rural
demeure une belle russite. En
jouant avec le relief du termin, son
concepteur a incorporé harmonieu-
sement divers espaces répartis sur
tmis étages. Le musée accueille des
expositions temporires deuvies
d'artistes aussi bien portugais
qu'étrangers.

Parque Serralves * * % (8]

3¢ pour lorees aupare sedement. mar-gim
10k & 19k

5i les eeuvres modernes vous fas-
cinent, ne manguez pas d'aller fla-
ner dans le parc de la Fondation
Serralves. Vous pourrez y admirer
diverses sculptures d'artistes de
renom. Des plus amusantes telles
gue Le plantair (Claes Oldenberg)
aux plus intrigantes telles que
Double exposition {Dan Graham) et

Avair, a faire 111

Un jardin catoptrique (Angelo de
Souso), elles divertissent les visi-
teurs tout au long d'un agréable
parcours. De plus, vous pourrez y
admirer plusieurs jardins de styles
différents.

Casa de Serralves * %% [4]
waite ce Uewténenr sevlement

Les fervents d'Art déco ne man-
queront pas daller admirer en bor-
dure du parc cette perle rare. Eri-
gee entre 1925 et 1944 par un riche
industriel du nom de Carlos Alberto
Cabral, cette création est le esul-
tat des efforts de plusieurs inter-
venants prestigieux tels que les
architectes José Marques da Silva,
Ruhlmann, Leleu, Lalique et Sika
Bruhns. Acquise par | Etat portugais
en 1987 et gérée par la Fundagdo
de Serraves, cette demeure sert

L’Avenida da Boavista et Foz do Douro
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aujourd'hui de lieu d'activités cultu-
relles multidisciplinaires.

Au sortir de la Fundogdo de Ser-
ralves, reprenez ['outohus 203
Jusqu'a son terminus, foce au Cas-
telo do Quejjo.

Castelo do Queijo [10]

entrée bibre: mar-dm 13 & 18h. Praga de
Gangahes Zaxo

Face 4 la mer, le fort de 530 Fran-
cisco Xavier, aussi appelé le «cha-
teau de fromages en mison de
sa localisation sur un rocher en
forme de fromage (quejo) n'est
autre gu'un petit fort datant du
XVIF sigcle. En accédant & sa pla-
teforme supérieure, vous pourrez
héngficier d'une vue étendue surla
cite et ainsi voir les vastes instal-
lations du port de Matosinhos, [un
des plus grands ports sardiniers au
monde. Le fort abrite également un

trés modeste musée gui présente
quelques religues militaires.

Dirigez-vous vers [Avenida Monte-
videu, que vous allez porcourir sur
toute lo longueur.

Avenida de Montevideu

et Avenida do Brasil * [11]
Aprés divers réaménagements de
ces deux avenues gui se suivent
et qui sont aujourd'hui encore trop
souvent encombrées de voitures, la
municipalité a réservé une place de
choix aux vélos et aux piétons, qui
peuvent désormais déambuler e
long de la cote en toute sécurité. La
promenade permet d'admirer par-ci
par-1a de belles villas bourgeoises
dont certaines sont malheureuse-
ment abandonnées et menacées
de destruction, telle la demeure de
style néo-manuélin que vous aper-




Avair, a faire 113

Quelques célébrités de Porto

Manoel de Oliveira: seul cingaste au monde encore actif & awoir com-
mence s3 carriere 4 l'époque du cinéma muet.

Fernando Tavora: architecte célébre, professeur au sein de |Ecole
d'architecture de Porto. Grace & ses idées novatrices, il est & l'origine
d'un courant appelé communément «école de Porto», alliant modernité
et traditions.

Alvaro Siza Vieira: éléve de Femando Tavora, il est considéré comme
I'un des plus grands architectes portugais de sa génération, connu pour
la modernité et le dépouillement de ses euvres.

Eduardo Souto de Moura: éléve de Femando Tavora et d Aharo Siza
Vieira, cet architecte célébre doit sa réputation a son style particulier,
intégrant ingénieusement la modernité au sein d'édifices historigues.

Rui Veloso: méme s'il est né & Lisbonne, c'est a Porto que ce «pére»
du rock portugais va commencer sa carriére et connaitre un immense
sUCCes avec la naissance de son groupe, Rio Grande.

cevrezau débutde | Avenida do Bra-
sil {peu aprés la Rua Malhe, face a
I'esplanade avec pergola).

Praia da Conceigdo [12], Praia

trongons, une succession de pas-
serelles de bois ont été aménagées
en bordure de mer, pemmettant
ainsi aux pigtons de déambuler en
surplomb sur la plage. Tout au long

dos Ingleses [13] et Praia da
Lllz[lr

Coté mer, le long des avenues Mon-
tevideu et Brasi, espaces verts,
rochers et plages (proos) de sable
se succedent et font l'objet de
noms évocateurs. Chague année,
de nouvealx bars et restaurants
s'y installent. De plus, sur certains

du parcours, vous pourez donc pro-
fiter de grandes bouffées d'air iodé
N vous promenant a pied,  vélo ou
encore en patins A roues alignées.

Castelo da Foz [15]

Fermant la longue Avenida do Bra-
sil, le «Forte de 530 Jodo da Foz do
Douro », également appelé le Cas-

L’Avenida da Boavista et Foz do Douro
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telo da Foz, sans intérét bien parti-
culier, n'est gu'une autre place forte
érigée pendant la période espagnole
afin de protéger |'embouchure du
Douro. C'est en ces liewx qu'il ne
vous restera plus qu'a monter a
bord de [amusant Eléetrico 1 pour
la poursuite du circuit le long des
berges du Rio Douro, et ce, jusqu'a
la Rua Infante Dom Henrigue, a
proximité des quais de la Ribeim.

Museu do Carro

Eléctrico * [16]

A€ incluant un bilet ae transport iniog: mar-
venSh30 d 12h30 et 1430 ¢ 18h, som-dm
15h ¢ 18h. Mameda Basilio Teles n*51, 226
158 185, www museudacamoelec trico pt

Finalement, pour ceux gqui s'inté-
ressent de prés a ce moyen de
transport presgue mythique, une

halte s'avére indispensable {avant
le terminus de 'Eléctrico 1) dans ce
musée ol on leur divulguera tous les
secrets du fonctionnement de ces
etranges machines.

Cafés et restos
fvaircarte p. 109)

Casinha Boutique Café € [20]
lr-sam Shét 22h, dim It &2 (h: Avemida da
Boansta n"854

Localisé pres de |3 Casa da Misi-
ca (voir p. 107}, ce café-boutique
propose  patisseries, restauration
legere, café et autres boissons que
vous aurez le loisir de dégusterdans
deux charmantes petites salles au
décor tout de blanc immaculé ou
4 la terrasse de son trés agréable
jardin loin des nuisances de la
bruyante avenue Boavista.

Cafeteria Resto-Bar Praia

da Luz €€ [19]

4. Praia da Luz. Avenida do Brasi, face & la
Fua Comnel Rail Pares, 226 100 853,
wawpraiadahe pt

Imaginez un batiment entiérement
vitré, avec vue sur la mer, et devant
lequel s'étendent deux grandes ter-
rasses de bois aménagées sur les
dunes et les rachers: voila la Cafe-
teria Resto-Bar Praia da Luz. Tandis
gu'en journée les passants viennent
se sustenter ici (sandwichs, tosto
mista), tard en soirée ['endmit se
transforme en bar.




& Cafeina €€€-£€€€(17]

by 12K30 18k et 194304 24 Ruado Padran
n° 100, angle Rua de Gandarem, 226 108 059,
wiw cafamapt

Dans un vaste local chaleureuse-
ment décoré de mobilier rappelant
les annees 1950 et de tableaux aux
couleurs vives, le restaurant Cafeina
saura en séduire plus d'un. Outre un
bon choix de salades, de quiches et
de pates, I'éternelle morue figure au
menu. Présentation soignée et ori-
ginale. Une adresse 3 ne pas man-
guer. Si aucune table n'est libre
lors de votre passage, essayez le
restaurant Terra situg juste en
face, du méme propriétaire mais
plus «guindé», ou encore leur plus
relax et agréable Cafeina Wine &
Tapas {ongle Rua do Padrdo et Rua

Cafés etrestos 115

Marechal Saldanha), au menu plus
simple (tapas et vins), qui bénéficie
d'une mignonne terrasse.

Restaurante Casa da Musica/
Barra-Bar €€€-€€€ [24]

du-mer 12ha 15h et 130 & 23k, jeu-sam
12ha 15het 15030 & 2h: Casada Misia,
Avenda da Boawstan™ 604-610, 7 étage. 226
92 877, www.casadamuscacam/restaurante
Ce restaurant ménte une visite pour
ses espaces futuristes. Ainsi c'est
sous une large toiture partiellement
vitrée gue vous pourrez golter aux
délices d'une cuisine fusion alliant
saveurs portugaises et daileurs.
Vous pourrez aussi tout simplement
vous offrir de simples petits coupe-
faim a son Barra-Bar, ol une varigté
étendue de tapas a prix abordable
vous attend.

L’Avenida da Boavista et Foz do Douro
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& Restaurante Shis
€€E-€€€€ (23]

Hy lha 23h: Rua Coronel Rad Peres,

face 3 laPraia do Ounga, 226 189 533,

wirw shisrest aurante.com

Méme si le mobilier de sa terrasse
semble avoir quelque peu souffert
des effets du temps, ce restaurant
de bord de mer constitue un endroit
idéal pour profiter des bienfaits
de ['air marin tout en admirant un
superbe coucher de soleil lorsgu'il
se montre conciliant. En ce qui
concerne le menu particuliérement
imposant, le visiteur ser sumpris d'y
trouver un choix de pas moins de 16
entrées et 12 desserts, sans comp-
ter les fromages! Viandes, volailles,
poissons et fruits de mer, sushis,
pétes, risottos et salades, tout y
est. Qualité et belles présentations
sont au rendez-vous. Seul bémal,
les portions gagneraient & étre 3
l'image de la carte, plusimposantes.

Poivron Rouge € €€€€ [22]
Hyl2h30 al5h et 19R30 22030, Tiara Pak
Atlantic, Avenda da Boawstan® 1466,
226072 500, paste 2102

Le resto-bar Poivion Rouge mérite
une mention pour son décor subtil,
ol un mabilier au cachet européen
se marie a guelques éléments d'in-
fluence asiatigue. Sa carte gagne
également 3 &tre connue et ravira
les personnes en quéte de restaura-
tion variée. Terrine de poisson sauce
au fenouil, crépe aux crevettes et
emmenthal ou encore magret de
canard a l'orange et 4 ['anis en sont

quelques exemples.

& Foz Velha €€€€€ [21]

ven-sam 12h30 & 15het lun-som 19030 6 25k
Esplanada do Castela n°141, 226 154 178,
wawfozelha com

Quel plaisir de découwrir cette
petite perle gastronomigue! Dans
un espace raffiné des mets aussi
originaux qu'un carpaccio de beeuf
au sésame et glace au concombre,
pétoncles sauce vanille-café et
patates douces, carré d'agneau
avec crumble de pommes de terre
et poires ne sont que quelgues-uns
des plats que nous a proposés le
créatif chef Marco Gomes lors de
notre passage. Pour terminer en
beauté, des desserts maison dont
la présentation atteint un niveau
dimagination impressionnant vous
seront présentés. Incontoumable!

Bars et boites

de nuit
(vair carte p. 109)

Bar Casa da Musica [26]

sam 23h & 4k Casada Misica, svenda da
Boavista n=604-610, 220 120 200

Au restaurant de limpressionnante
Casa da Mdsica, gui se transforme
en discothéque tous les same-
dis soir, vous aurez le privilege de
prendre un verre ou de danser sur la
piste aménagee face au bar (Barra-
Bar) décoré d'éléments colorés.
Si vous avez envie de prendre |'air,
sachez quune étonnante termsse
de forme triangulaire vous attend
au méme étage avec vue sur Porto
en prime.
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Foz Vdha

Cafeteria Resto-Bar

Praia da Luz [V

th 1ha I Praa daluz Avenda do Bras

3 Rua do Coronal R adl Pares

226100 853

Un agréable café-restaurant entig-
rement vitré, avec deux grandes
temasses juchées sur les dunes et
les rochers, le tout se transformant
en bar tard en fin de soirée, voila
une bellz initiat ve!

I-Bar (28
thl] raia doAquana, Aenda de
Montevdew prés de la Fua P. Corvilhd
Endroit idéal pour révasser au son
des vagues, le -Bar offre 4 =a clien-
téle une agréable terrasse de taile
modeste qui limite la venue des
homes de wisiteurs, ainsi qu'une we
directe sur l'océan, ol la présence de
rochers lui donne un aspect un peu
«sauvage . La carte affiche des bois-
sons chaudes ou mfraichissantes.

Salles de spectacle
et activités
culturelles

fvair carte p. 109)

Casa da Musica [29]

Mvenda da Boawsta n™ 604-610 220 120 2
WAR.C 353 damuSIca oom

Concerts et expositions sont pré-
sentés dans cet édifice prestigieu,
ceuwvre de l'architecte hollandais
Rem Koolhaas {voir aussi p. 107).

Fundagdo de Serralves [30]

Rua deDam Jodo delCastra n° 210
wawsamaies pt

Diverses activités culturelles sai-
sonnieres sont organisées au sein
du musée dart moderne et de la
superbe demeure Art déco de |
Fondation Serralves (voir aussi
p. 110).
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Porto pratique

Les formalités

Pour entrer au Portugal, les
citoyens de |'Union européenne et
de la Suisse n‘ont besoin que de
leur carte nationale d'identité. Les
citoyens canadiens et améncains
doivent avoir en leur possession
un passeport valide, et sont admis
sans visa pour des séjours de moins
de trois mois.

Par ailleurs, tous les voyageurs, sauf
les résidents des pays membres de
|'Union européenne et de la Suisse,
doivent détenir un billet de retour
ou de continuation de voyage.

Comme ces formalités pourraient
changer lors de circonstances spe-
ciales, nous vous recommandons de
les verifier auprés de ['ambassade
ou du consulat du Portugal de votre

L'arrivée

Par avion

L'Aeroporto Internacional Fran-
cisco Sa Carneiro (information
sur les amivées et départs et rensei-
gnements généraux sur ['aéropart:
www.ana.pt). anciennement appelé
Pedras Rubras, se trouve & emviron
11 km au nord de a ville.

Lumineux et de conception futu-
riste, cet aéroport propose de nom-
breux services. Outre un comptoir

dinformation touristigue et un
bureau de poste, vous y trouverez
une succursale bancaire, un bureau
de change (8h & 1h), des distribu-
muswlmmunsdehlem des
bornes d'accés Internet, ainsi que
diverses boutiques et des services
de restauration. Trois stationne-
ments payants sont aussi dispo-
nibles, et plusieurs agences de
location de voitures sont également
présentes a ['aéroport.
Pour rejoindre le centre-ville en voi-
ture au depart de |'agroport. pre-
nez la route N107/IC1 en direction
de Porto. Elle change plusieurs fais
de nom avant d'aboutir 4 la Praca
Mouzinho de Albuquerque, aussi
appelée Rotunda da Boavista. De
14, vous pourrez aisément suivie
les indications pour vous rendre
au ceeur de la ville. Pour rejoindre
l'aéroport & partir du centre-ville,
le chemin le plus direct consiste a
se rendre 3 3 Praga Mouzinho de
et & suivie ensuite
les indications vers la N107/ICL, qui
vous conduira 4 'aéroport.
Irnug.rée en 2006, la ligne de
métra (www.metrodoparto.pt) vio-

Iette(lg'n E) méne les voyageurs
au centre de Porto (station Trin-
dade) depuis I'aéroport {accés au
nwveau 1, sous I'étage od se fait la
n&mératmdesbﬂgﬂgﬂsllsagt

rapiie,cahpémgedesmes
est peu fréquent et il vous faudra

prendre une correspondance avec




la ligne jaune (ligne D). Le sys-
téme requiert l'utilisation dune
seule carte de transport par per-
sonne, dénommeée cartdo Andante
(0.50€), rechamgeable par la suite.
Le tanifdépend dela zone de départ
et de la zone d'amivée ainsi que du
nombre de zones traversées. Ainsi,
au moment de mettre sous presse,
depuis |'aéroport (zone N10) il en
coltait 6,20€ pour se rendre au
centre-vile {(zone Cl). L'Andante
est valide aussi bien dans le métmo
que dans les autobus et les trams.
Des billets Andante Tour (voir
p. 135), de une ou tmis journées,
sont également disponibles a prix
avantageux.

Autre option, mais tout aussi peu
rapide, les lignes d'autobus 601 et
602 de |3 Sociedade de Trans-
portes Colectivos do Porto

(STCP) (www.stcp.pt) relient 'ag-
roport 4 la place du Campo dos
Martires da Patria, prés de la Torre
dos Clérigos.

Finalement, vous n'aurez aucun mal
3 trouver un taxi qui vous emmene-
ra au ceeur de la ville. Comptez envi-
ron 30 minde trajet pour 15€ 3 25€,
selon le nombre de bagages, 'heure
et la journée de votre amwvée (l
nuit, les fins de semaine et les jours
fériés, les prix sont majorés de 20%).

En Europe, cC'est la société Eure-
lines (01 49 72 51 57 ou www.
eurnlines fr en France; 02 274 1350
ou www.eurolines be en Belgigue)
qui offre le plus grand choix de des-
tinations au Portugal, dont Porto,
et ce, au départ d'un grand nombre
de villes. De Paris, comptez envi-
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ot Aledos.

ron 200€ {250€ de Bruxelles) pour
un aller-retour en haute saison.
Pour un départ de Porto, contac-
tez Luso-Eurolines (Rua Farmo-
so = 76-80, 225 189 303, www.
lusoeurolines.com pt).

Malheureusement, a ce jour, il
n'existe pas de liaisons ferroviaires
directes entre Porto et les grandes
capitales européennes.

De Paris, |3 route |a plus directe
passe par Bordeaux puis Irdn, en
Espagne. Vous choisirez ensuite
d'entrer au Portugal soit par
Chaves, l'option la plus rapide, ou
par Braganga. Ces trajets épuisants
d'au mains 1600km durent au
moins deux jours, sinon trois.

Le logement

Hotels, residenciais
et pensdes |
Cette section du guide offre une
sélection d'établissements (hitel,
residenciol, pensdo et hostel), par
secteur de la ville et par ordre de
prix. Les prix mentionnés sont pour
une chambre standard pour deux
personnes, taxes incluses. Sauf indi-
cation contraire, ils incluent le petit
déjeuner et sont envigueur durant la
haute saison (juillet 3 mi-septembre,
ainsi que les fétes de find'année).

€ mains de 40€
€€ de 4DE AT0E
€E€E de71E€4100€
EEEE de 101E 4150€
EEEEE  plusdelS0E



Les residencia’s et les pensdes
réferent & toute une gamme d'éta-
blissements allant des plus écono-
migues & ceux affichant des prix
moyens. Quant aux hostels, ils sap-
parentent aux auberges de jeunesse,
mais aver plus de chame et moins
de contraintes.

Chacun des établissements inscrits
dans ce guide sy retrouve n raison .

Pamcegumlﬁjésélectcer-

Le logement 123

balcon offrent une belle vue sur b
prestigieuse Avenida dos Aliados.
Toutefois, sachez qu'en mison de
|a circulation intense sur cette ave-

Pdo de Agticar €€ [76]
Ruado Mmadan® 262 ange Rua Ramaho
mzzzmzﬁmzzzmm

Cﬂttepeulemﬂdmautamétmée
aux derniers étages d'un ancien

immeuble d'appartements pnpuse
chambres modestement

tains établissements se distinguent  des

encore plus que les autres. Nous
leur avons donc attribué le label

Ulysse & Repérez-les en premier!

La Sé et les grandes artéres
commerciales (wircarte p. 35)

Rivoli Cinema Hostel £-£€ [80]
fua Or Magaihaes Lemos i 8, 222 174,634,
waw mabonamahastel com

Voili une adresse «petit budget » des  ww
plus coquettes. Réparties sur plu-
sieurs étages, ses 12 chambres, dont.
lamoitié seulement avec salle de bain
privée. sont baptisées chacune du
titre d'un film. L3 décoration est de
bon goit, et une salle de séjour est
mise & la disposition des clients. Ter-
rasse sur le toit en été. Petit déjeuner
noninclus mais & prix doux.

Hotel Aliados €€ [69]

fua Eisa de Malo n° 27, réception au

2 ¢tage. 222 004 853 www hotelaiados com
Installé dans un bel immeuble,

dune salle de bain fonc-
m&lgs;dmm

blées.auﬁcunégaltelleshm—
lisées au dernier étage offrent de
leur balcon une vue partielle, mais
intéressante, sur la ville. Vu l'exigui-
téde la salle & manger, allez prendre
votre petit déjeuner en dautres

Residencial Vera Cruz €€(74]
RuaRamalho Ortiga n° 14, 223 23 6.
il

Mﬂgémfwﬂdemcmﬁmet
sa reception au décor déprimant,

confortables, gar-
nies de mobilier de caractére. Silon
ajoute a cela sa localisation idéale,
son bon petit dejeuner et ses prix
raisonnables, cet établissement est
un choix acceptable.

Residencial Grande Hotel
de Paris €€ [78]
Ruada Fibnca n= 27-29, 222 (73140,

Wk gans ot
SiméeaprmnitédelaPraqada
Liberdade au sein dune demeure
au charme suranng, la Residen-
cial Paris compte une guarantaine
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de chambres au mobilier agréable.
Le petit déjeuner est servi dans
une jolie piece dont les fenétres
s'ouvrent sur un chamant jardin.

& B&B Hotels Porto Centro
£€-£€€[66]

Praga daBatathan™32-34, 220407 000
waw hatalbhpt

Aménagé au sein d'un ancien
cinéma a la facade joliment res-
taurée, ce grand hotel aligne dans
de sombres couloirs une sére de
chambres confortables au mobi-
lier standard. L'originalité du décor
réside essentiellement dans les
photographies en noir et blanc
représentant les grandes stars du
cinéma qui ornent la réception et
les chambres. Juste au-dessus de
la réception, une agréable mezza-
nine avec vue surla rue et dotée de
confortables canapés est 4 la dis-

position de la clientéle. Autres ligux
plaisants, son bar-lounge ainsi que
son jardin avec terrasse en bais, ol
il est agréable de prendre lair en
sitant un cimbalinho ou un cap-
puccino. Petit dejeuner buffet pro-
posé a prix raisonnable.

& Grande Hotel do Porto

£€€ [b]

Ruade SantaCatanina n° 197, 222 (76690,
waw.grandehatelparta.com

Reconnu comme lun des plus
anciens hotels de la vile, cet
immeuble de charme, ol colonnes
de marbre, rches moulures et
lustres de cristal vous accueillent,
dispose de 97 chambres de grand
confort.  Tandis gque certaines
ont préservé leur cachet d'an-
tan, d'autres arborent un décor
moderne. Notez quelles sont toutes
non-fumeurs et que I'une d'elles est



adaptée pour les personnes & mobi-
lité réduite, belle initiatve!

Hotel Internacional £€€ [71]
Rua do Amada rf 131, angle Rua da Fabrca,
222 005032

www hatelintemacionalparto.com

Localisé dans une e étroite et
sombre, cet hitel au decor intérieur
soigné, ol ceuvres d'art et objets de
collection sont disposés de manigre
créative, mérite une mention. En
ce qui concerne les chambres, bien
qu'elles soient garnies d'un mobilier
fonctionnel sans style particulier,
elles s'avérent chaleureuses. Un
établissement agréable od lon a su
combiner confort et caractére.

Hotel Mercure Batalha
€€€(72]

Praga daBatathan® 116, 222 043 300,

WA IMETCURE C0Mm

Au sein d'un batiment du ﬂlﬁ pur
style Art déco, [hdtel Mercure

Batalha propose 149 chambres
modernes au decor de bon golt.
Une trentaine de chambres sont
réservées aux non-fumeurs, et
neuf dentre elles accueillent les
personnes 4 mobiité réduite. Un
copieux petit déjeuner en formule
buffet wous y attend. Seule ombre
au tableau, I'insenonsation insuffi-
santedes chambres.

Quality Inn Porto £€£(77]
Praca da Batalha n=127-130, 223 392 300,
Waw.qualityinn.com

['aspect moderne et moins char-
compte 113 petites chambres gar-
nies d'un mobilier modeste mais
recouvert de tissus invitants. L'h-
tel dispose également de quelques
chambres non-fumeurs.
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L Hotd Teatm

2. Intercortinental Porta

& Castelo de Santa Catarina
EEE-EEEE (BT

Rua de Santa Catannan® 1347, 225 095 599
osantacatanna compt

WA Caste
Ameénagé au sein d'une vaste
demeure de style chateau, cet hatel
de charme arbore stucs et darures
a profusion ainsi que bibelots et
meubles anciens, et ce, aussi bien
dans la vingtaine de chambres que
dans les aires communes. Sachez
toutefois qu'en ces lieux hantés par
le passé, il faudra vous attendre 3
guelgues sacrifices en matiére de
confort. lisolation des murs ainsi
que lefficacité de la robinetterie
laissant parfois 3 désirer. De beaux
jadins avec carreaux de faience
contribuent également a la magie
de |'endrait.

& Hotel Teatro €€€E-€€€€E

Ruade 54 da Bandewran® 84, 29172 333
warw hatelteatra pt

Est-ce |a présence en ce lieu de
['ancien Teatro Baguet qui a ins-
piré la célebre architecte dinte-
rieur Nini Andrade e Silva? Chose
certaine, 53 créativité a été mise
 contribution ici, et le ®@sultat est
saisissant! Dés ['entrée, costumes
de théatre, rideaux imposants,
affiches et objets sur e méme
théme vous invtent au monde du
spectacle. L'omniprésence des
teintes sombres, qu'accompagnent
des effets cuivés et des dorures
patinées, ne mangue pas non plus
d'originalité. Il enva de méme pour
la décoration des 74 chambres, ol
d'gpais rideaux plutot qu'une porte
donnent accés & la salle de bain.



Un modeste centre de condition-
nement physigue complete cette
belle r2alisation!

& Hotel Infante de Sagres
EEEEE [70]

Praga [ Filipa de Lencastren® 62,

223 398 500, www hatelinfantesagres pt
Luxe et bon goiit sont au rendez-
vous 3 I'Hotel Infante de Sagres.
L'impressionnant vitrail qui pare
son escalier principal et le presti-
gieux hall avec sa cheminée sculp-
tée n'en sont que quelques preuves.
L'accés aux étages par un vial
ascenseur touten bois en constitue
une autre. En ce qui concerne les
chambres, de dimensions diverses,
elles sont agrémentées de salles
de bain marbrées, et chacune est
décorée différemment. Un copieux
petit déjeuner buffet, awec jus
naturels, est servi dans son restau-
rant, qui ménte lui aussi une visite
{voir p. 49). Spa sur place.

Hotel Vila

E€EEEE [T4]

Avenida Famad deMagathdes n° 7,
225191800, waw slagale ot

Ce géant de 292 chambres peut
senomueilir d'offrir de superbes
vues. Le Vila Galé Porto peut aussi
se flatter de présenter un mobilier
attrayant dans les chambres autant
que dans les airescommunes, chose
assez rare dans des établissements
hiteliers de cette taille. Une piscine
couverte ainsi gu'une salle d'entra-
nement, avec vue panoramique,
complétent 'ensemble.

€€eee(15]

Praca da Libexdade n° 25, 220 (35 600,
www ntercontmental com fparto

Le groupe hatelier IHG a misé fort
en ameénageant au sein de l'an-
cien Palacio das Cardosas, dont il
n'a gardé gue |a facade, son nou-
vel hitel de 115 chambres. Tout
gutour de la Praca da Liberdade, le
quartier a subi une intense réha-
bilitation. D'ailleurs, la création
d'une place publigue (avec sta-
tionnement) ainsi que la recen-
version des anciens immeubles
(derrigre [hotel) en appartements
modernes et en boutigues de luxe
viendront compléter cette impo-
sante réfection. Comme dans tout
hétel de classe, vous y trouverez
des chambres de grand confort.
décorées de maniére élégante, et
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de nombreuses installations pro-
posées 4 la clientéle (3 ['exception
notable d'une piscine).

La Ribeira

{voir carte p 79)

£ Dixo's Oporto Hostel £ [52]
Rua Mouznhoda Siveiran® 72, 222 444 278,

www.diiosopartahastel com

Dans la catégorie dhotels pour
petits budgets, le Dixo's mérite une
mention a |a fois pour son décor
et sa localisation centrale. Ameé-
nagee au sein d'une élégante mai-
son du XIX® sigcle, cette «aubeme
de jeunssse» propose des dortoirs
avec lits superposés ainsi que deux
chambres individuelles. Les dortairs
sont repartis en deux catégories:
l'une pour les femmes et l'autre
pour une clientéle mixte. Toutes
les salles de bain sont communes.
L'aménagement des lieux est parti-

culiérement seduisant, et des pein-
tures murales amusantes donnent
au liew un charme fou. Au dernier
étage, vous pourrez profiter d'une
dejeuners non inclus.

Hotel Residencial da Bolsa
€€€-€€€€ (5]

Ruade Fereira Borges e 101, 222 026 769,
www hoteldabdsa cam

Cet hitel doté d'une élégante
facade offre I'avantage d'étre situe
a proximité des Cais da Ribeira,
ces chais regroupés dans un quar-
tier touristique 4 lintense actiité
nocturne. Bien que les chambres
soient inégalement décorées et
equipées, certaines présentant en
effet un mobilier un peu désuet,
elles s'avérent assez confortables
et agréables. Choisissez-en une a
I'un des trois derniers étages pour




bénéficier de vues plaisantes. Pour
son emplacement et son personnel
accueillant, il s'agit d'une adressea
retenira Porto.

Guest House Douro €€€€ (53
Rua Fonte Taurina n™ 99-100, 222 015135
WAA.JUES| thousedoura com

Les petits hatels situés 3 méme la
Ribeira ne sont pas légion, et c'est
donc A ce titre que cet établisse-
ment mérite une mention. Répar-
ties sur plusieurs étages dans une
maison typique, ses huit chambres
offrent confort et décoration éle-
gante. Seul bémal, des prix éleves,
mais COmpenseés par son emplace-
ment idéal.

Vitdria Village £€€€ [57

Rua da Vitdnan® 29, 222 013 477,

waew vtanawliage com

Bien localisé et bénéficiant de
belles vues sur la Sé au loin, cet

Le logement

appart-hatel propose des apparte-
ments de diverses tailles avec cui-
sine entierement équipée et coin
salon. La plupart font face & un
agréable jardin et profitent donc
d'un emvionnement calme, et cer-
tains benéficient également d'un
balcon. La décoration ainsi que le
mobilier sont modernes et plai-
sants, et un bon petit déjeuner buf-
fet est proposé. Une bonne adresse
pour les familles.

& Pestana Porto Hotel
EECE-EEEEE (56

Praca da Riberra 1. 223 402 300

Waw pestanacom

Si vous étes en quéte d'un lieu
romantique, sachez que le Pesta-
na Porto Hotel constitue la perle
recherchée. Cet établissement
hotelier est I'un des rares a avoir
pignen sur la pittoresque Ribeira.
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Amenagé au sein d'un ensemble
d'anciennes  demeures,  elles-
mémes adifiées en partie sur la
muraille mediévale, i ne compte
que 45 chambres et tmis suites.
Modemité et histoire sharmo-
nisent parfaitement ici, sans négli-
ger le confort. Pour profiter d'un
véritable décor de réve, optez pour
l'une des chambres dangle Per-
sonnel avenant et souriant.

# Hotel Carris Porto Ribeira
EEEE-EEEEE [50]

Rua Infante Dlom Henrquen® 1. 220 95 786.
www camshotelescom

|l faut reconnaitre que la chaine
espagnole Carris a réalise un
superbe travail de reconversion en

rénovant cing immeubles anciens
pour en faire cet hitel de classe
internationale. La rigueur de la
pieme de granit, omniprésente dans
le décor, est adoucie par divers jeux
de lumiére provenant des nom-
breuses baies, fenétres et passe-
relles vitrées qui relient les bati-
ments entre eux, une belle réus-
sitel Quant au choix du maobilier,
tant pour les espaces communs
que pour les chambres, |a sobrieté
et 'élégance sont au rendez-vous.
Seul bémol, l'insonorisation pourrait
&tre améliorée, car la rue de ['hatel
est bruyante.

Vila Nova de Gaia
fwoir carte p. 103)

Yeatman Hotel £€€ €€ [18]
Ruada Chaupela. 220 133 100,

wevwthe- yeatman-hotelcam

Situg 3 l'écart des attraits touris-
tigues, ce grand hitel de classe
internationale plaira surtout a ceux
qui recherchent un luxueux hawre
de paix. Qutre ses aires communes
garnies d'un mobilier néoclassique
clinguant. cet hitel propose des
chambres agréables prolongees
dun large balcon avec wue directe
sur la ville de Parto. En plus d'un
5pa, vous y trouverez deux piscines
dont une extérieure, entourée de
jardins et de terrasses surplombant
Vila Nova de Gaia et offrant une vue
panoramigue impressionnante sur
Porto. Enfin, méme si vous n'y logez
pas, ne manquez pas son restau-




L Hoted Caris Porto Rbeira.
2. Yeatman Hotel

rant gastronomigue (voir p. 104),
de réputation intemationale.

L'Avenida da Boa Vista
et Foz do Douro
(vair carte p. 109)

Sheraton Porto Hotel & Spa
EEEE-EEEEE 32

Rua Tenante Valadimn® 146 220 404 000
wiw shera tonc om fparta

Eloigné du centre-ville, mais situé
4 proximité d'une station de métro,
cet hatel futuriste en impression-
nera plus d'un. Demigre de grandes
surfaces vitrées, pas moins de 266
chambres tout confort au mobilier
chaleureux vous attendent (cer-
taines sont réservées aux non-
fumeurs). Piscine, centre de condi-
tionnement physique. spa, bars et
restaurants complétent le tout.

Le logement

Tiara Park Atlantic
EEEE-EEEEE [13]

Aenida da Boavsta i 1466, 226 072 500
ww_tiara-hotels com

Situgé & mi-chemin entre la cdte
Atlantigue et le centre-vile, cet
hotel compte 232 chambres équi-
pees selon les standards interna-
tionaux et garnies d'un joli mobilier
moderne. Dommage qu'il n'y ait pas
de piscine et de centre de condi-
tionnement physique au sein méme
de I'hdtel A son actif, deux étages
pour les non-fumeurs.

Porto Palacio £€€€€ [31]

Aenida da Boavsta e 1289, 226 086 600,
waw_hatelpartopalaco.com

Autre géant de |'Avenida da Boavista,
cet établissement de 253 chambres
propose une gamme trés étendue de
senices et dinstallations telles que
sauna, piscines, termin de squash,
courts de tennis et salle d'entraine-
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ment. Puisque les aires communes
sont gamies d'élégants maobiliers, la
décoration des chambres, bien qu'au
goilt du jour, mériterait un peu plus
de mtiau.ﬂl'étag&sﬁrieu. une
jolie temasse offre une we étendue
sur 'embouchure du Douro.

Les déplacements

La ville de Porto est composée de
15 freguesios ou paroisses, qui
sétendent jusqua I'embouchure
du Doura. Le ceeur historique de la
ville se trouve dans un périmetre
restreint, allant appraximativement
du quartier de la Ribeira a celui de
|'Avenida dos Aliados et de la Praca
Gomes Texeira. |l faut aussi y joindre
la municipalité de Vila Nova de Gaia,
accessible par le pont Dom Luis|,

ol ont éludomicile les fameux chais
de porto mondialement connus.

La topographie du centre-vile de
Porto étant complexe (rues en cul-
de-sac, ruelles aboutissant 4 des
escaliers, voies etroites aux incli-
naisons i ) et la

mdesamﬁméﬁwm
concentrés autour du centre his-
torique, l'usage d'un véhicule pour
visiter la métropole du Momd n'est

~ pas la meilleure solution.

Si vous choisissez néanmoins la voi-
ture, sachez qu'il est de loin préfé-
rable d'utiliser les nombreux sta-
tionnements privés, car e vol dans
les vehicules est de plus en plus
courant au Portugal. Le soir, vous
verrez des personnes au bord de la
route quivous indigueront les places
disponibles. Dans ce cas, il convient
de leur laisser un pourboire de 2€.




Quelques conseils

Permis de conduire: votre permis
de conduire est valide au Portugal

Code de la sécurité routiére:
il importe que les Nord-Américains
sachent qu'aux intersections ol
les panneaux stop sont absents, la
priorité est donnée aux voitures qui
viennent de la droite, peu importe
quelle voiture est arrivée en pre-
mier. A I'entrée d'un rond-point, les
voitures qui s’y sont déja engagées
ont toujours priorité.

Location de voitures: toutes les
agences intemationales offrent leurs
services & Porto. La plupart sont
d'ailleurs représentées dans lesaéro-
ports. Une carte de crédit, au méme
nom que le permis de conduire du
conducteur, est indispensable pour le
dépdt d'une garantie.
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Cest |z sockté de transport STCP
fwww.stcppt qui gére le réseaud’auto-
bus et de trems ainsique le funiculzire.

Autobus

Méme si prés de 60 lignes d'auto-
bus sont proposées aux usagers,
il est preférable de circuler & pied,
sauf pour se rendre dans le péri-
métre de [Avenida da Boavista et
de Foz do Douro. étant donne la
praximité des attraits et le temps
d'attente aux arréts entre les pas-
sages des bus.

Trams (eléctricos)

Les trois lignes de trams qui sil-
lonnent Porto offrent un mode de
transport des plus pittoresques
pour découvrir la ville.

Porto pratique
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Le parcours en boucle de ['Eléctrico
22 méne de la Muralha Fernandina
4 la Praca do Carmo en croisant
I'Avenida dos Aliados, pour rejoindre
ensuite la 5¢ et retourner vers son
point de départ.

LEléctrico 18 relie la Praca do Camao
et |e Museu do Carro Eléctrico.

Enfin, IEléctrico 1 va de la Ribeim
au Jardim do Passeio Alegre, tout 3
cdté du Castelo da Foz, en longeant
l'embouchure du Douro. Une trés
agréable excursion 3 bon compte!

Métro

Géré par la S.A. Metro do Porto
(www.metrodoportopt), le réseau
de métm est peu utile pour les visi-
teurs, car les stations situées a

proximité des attraits touristigues
sont peu nombreuses.

Funiculaire

Le Funicular dos Guindais (voir
p. 87) relie la Ribeira au tablier
supérieur du pont Dom Luis |.

Téléphérique

Dernier-né en |a matiére, e Telefé-
rico (voir p. 99} de Vila Nowa de
Gaia assure |a liaison entre la ville
haute (accés par le tablier supérieur
du pont Dom Luis 1) et I'extrémité
de ['twenida Diogo Leite.

Titres de transport

La carte Andante: il s'agit d'une
carte rechargeable. Un  mon-
tant de 0,50€ wous sera facturé a
I'achat pour l'activer, et vous pour-
rez ensuite y charger les titres de
transport selon vos besoins. Ce
sont les zones de départ et d'arri-




L Vue depus le Teleférco
2. Funicuer dos Guindss

vée ainsi que le nombre de zones
traversées qui déterminent le mon-
tant de vos déplacements. L'An-
dante est valide aussi bien dans le
métro gue dans les autobus et les
trams.

La carte Andante Tour: si vous
avez [intention d'utiliser souvent
les transports en commun, pro-
curez-vous la carte Andante Tour
d'une journée au prix de 7€ (valide
26h) oude trois jours au prixde 15€
{valide 72h). Elles sont valides pour
toutes les zones, y compris celle de
I'agroport, et utilisables dans tous
les transports publics a l'exception
du Teleférico.

La Porto Card: la municipalité de
Porto propose aux visiteurs la Parto
Cord, qui, outre l'acces aux trans-
ports publics (autobus, metro. funi-
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culaire et trams), permet de beng-
ficier de divers rabais et gratuités
(vair p. 142).

Commades et bon marche, les taxis
sont facilement accessibles dans la
ville et sont tous munis obligatoire-
ment d'un compteur. Les tarifs de
nuit (22h d 6h) ainsi que de fins de
semaine et dejours fériés font I'objet
d'une surcharge de 20%. Résenerun
tad par téléphone vous coltera plus
chergu'en héler undans la ne.

Vu la topographie particuligre de
la ville, ce mode de transport n'est
malheureusement pas  approprié
pour découvrir Porto et se révéle
mEme dangeraux.
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Pour vos balades & pied, amez-
vous d'une bonne carte. Bien que la
signalisation mutiére se soit amélio-
rée depuis quelques années, iln'‘est
pas rare de ne voir aucune plague de
rue a certaines intersections.

Le relief du centre historigue
etant particuliérement tourmenté,
munissez-vous de bonnes chaus-

sures pour profiter pleinement du
charme de ses ruelles.

Bon a savoir

Activites culturelles
Cété culturel, Ja ville offre un lamge
choix. Pour connaitre toute l'ac-
tualité culturelle, procurez-vous
le magazine bimensuel I PORTO,
disponible dans les offices de tou-

risme et certains hotels. Cepen-
dant, notez quil n'est disponible
quen portugais. Vous pouvez éga-
lement obtenir toute l'information
nécessaire en consultant le site
Internet http://iporto.amp.pt.
Autres sites dinformation sur les
activiteés culturelles (en langue por-
tugaise seulement ):

cm-porto.pt

(cliquer sur longlet «Eventos »)

www. portolazer. pt
Ambassades et

consulats étrangers
a Porto et a Lisbonne

Belgique

Hﬁﬁh{a‘m‘h;:nhllf‘ll’;ﬁ‘éﬁg
1269-024 Lisboa, 213170
m.ﬁimhhﬂnﬁ




Canada

Ambassade et consulat:
Edifice MCB. Menida da Liberdade n= 106-

200, ¥ étage, 1269-121 Lishoa, 213 154,600,
wwwpartugalgoca

France

Consulat: Aenda da Boastan® 1681,
b teea e otk
WA .
de-France-a-Parta

Ambassade et consulat:
Travessa do Jardm n® 17, 1350-185 Lishoa
Codex, 213944090, www edaadminch/ishon

Argent et services
financiers

Monnaie

Depuis l'adhésion du Portugal 3 la
zone euro en 1999 et |la mise en cir-
culation de leuro en 2002, l'unité
manétaire du Portugal est 'eura (€).

L'euro se présente sous la forme de
huit pieces (1, 2, 5,10, 20 et 50 cen-
times d eura, ainsi gue 1€ et 2€) et
de sept billets (5, 10, 20, 50, 100,
200 et 500 euras).

Banques et change

Clest dans les banques que l'on
obtient généralement les meilleurs
taw lorsqu'il s'agit de convertir des
devises étrangeres en euros. Les
heures d'ouverture de | majorité

Y|

Taux de change

1.395CA
1.355U5
1.23F5

15CA
1505
1F5

nonon
™M M ™

N.B. Les taux de change peuvent
fluctuer en tout temps.

comme suit: du lundi au vendredi
de 8h30 a15h.

Cartes de crédit et de débit

les cartes Visa et MasterCard
(ou Eurocard) sont les plus recon-
Express fait souvent l'objet d'un
refus des petits commercants.
Par aileurs, la plupart des distri-
buteurs automatiques de billets
acceptent les cartes de débit oules
cartes de crédit. Aussi, sachez que
des frais vous seront facturés, Les
distributeurs automatigues de bil-
lets fonctionnent tous les jours, du
matin au soir.
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Cale Lugtann

La métropole du Mord compte
aujourdhui un grand nombre de
liex de divertissement. Comme
dans toute grande ville du monde,
les soirées les plus enfiévrées sont
celles des vendredi et samedi, de
23h jusgu'aux petites heures mati-
nales. En ce gui concerne les heures
d'ouverture affichées dans les éta-
blissements, notez qu'il s'agit des
heures officiglles pour lesquelles ils
ont obtenu un «permis d'exploita-
tion=, donc la plupart du temps trés
étendues. En réalité, les heures pen-
dant lesquelles les bars sont ouwverts
sont nettement plus restreintes
et dépendent souvent de I'acha-
landage.

Au moment de la mise 3 jour du pré-
sent guide, les artéres qui regrou-

paient le plus grand nombre de bars
et de boites de nuit étaient la Rua
Galeria de Paris et, paraléle a celle-
ci, la Rua Candido dos Reis ainsi que,
plus loin, la Rua José Falcao

En régle générale, le Portugal offre
les avantages et les inconvénients
de sa situation maritime: il pleut
assez souvent, mais la température
est douce sans beaucoup dex-
trémes. On peut ainsi visiter Porto
a tout moment de ['année.

Le Portugal a un décalage d'une
heure par rapport a la France, et de
cing heures avec le Québec. Quand
il est midi 8 Montral, il est 17h &
Porto. Le Portugal appligue les
heures d'été et d'hiver aux mémes



N

Moyennes des températures
et des précipitations

Maximum Minimum  Précipitations
(°c) (°C) (mm)
Janvier l 5 171
Février ! b
Mars !
Ayril
Mai

Decemhm

oz de son
de mars et d'octobre). gnol, la siesta (sieste) est plus rare-

ment observée ici et est méme
s ik e o e
les heures d'ouverture de la plupart
des commerces sont de 10h & 19h
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se munir d'un adaptateur et dun avec parfois une interruption d'une
convertisseur. heure pour le repas du midi.
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Voici la liste des jours férigs au
Portugal. Notez que |a plupart des
magasins, services administratifs
et bangues sont fermés pendant
CES jours.

Jour de I'An

17 janvier

Mardi gras

Variable (mars ou vl

Vendredi saint
Variable {mars ou avil)

Pagues

Variable {mars ou avil)

Féte de la Liberté
(révelution des cillets

de 1974)
25l

Féte du Travail
1% mai

du poéte Luis de Camdes)
juin
Féte de Sao Jodo (saint
Jean), saint patron de Porto
26 jun

ssomption
15 aoit
Noél
25 décembre
Tout comme ailleurs en Europe de
I'Ouest, les prix affichés incluent
les taxes {la TVA) et le pourboire.
Sachez toutefois que le fait de lais-
Ser une «piéce» pour un bon ser-
vice vous vaudra souvent un beau
sourire.




N

Porto sur Internet

A lintention des internautes, voici quelgues sites pouvant les aider
4 la planification d'un séjour a Porto:

Site officiel de |'Office national du tourisme du Portugal:
W visitportu

Institut d'urbanisme : www.monumentos. pt

Région métropolitaine de Porto: www.amp.pt et iporta.amp.pt
Conseil municipal de Porto: www.cm-porto.pt

Site de promotion du tourisme d'affaires et des congrés
de la ville de Porto et des régions du nord du Portugal :
www.visitportoandnorth. travel

Métro de Porto: wwwmetrodoporta pt

Tourisme région du Douro: www.douro-turismao pt

Transport ferroviaire portugais: www.co.pt

Transports publics a Porto: www.stcp pt

Tourisme Vila Nova de Gaia: www gaioglobal pt

Renseignements

Un grand nombre de journaux, maga- (Ao LAl [T

zines et revues existent, mais il vous

faudra évidemment matriser ,

ht@ﬁﬁfﬂnﬁﬁm‘mmﬁmxﬁ Tivmer Al a u_‘ m‘m
ce jour, il mexiste au Portugal aucn 4o porte (www.cm-portapt), qui

joumal publié en langue francaise. compte deux centres d'accueil des

Si vous lisez I'anglais, sachez que le v rc on ville:

quotidien The Portugal News {www.

portugainews.com) vous tiendra infor-  Posto de Turismo Centro:

mé des derniéres nouvelles aupays.  RuaCube dos Fenanas n° 25, 223393472
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Posto de Turismo da Sé:

Temero da 5& 223 325 174

L'Dffice national du tourisme
du Portugal (www.usitportugal.
com} a également deuwx adresses
a Porto, I'une au n® 43 de la Praca
Dom Jodo | (222 057 514) et 'autre
dans le hall des arrivées de |'Aemo-
porto Internacional Francisco Sa
Carneiro.

Forfaits et réductions

La municipalité de Porto propose
aux visiteurs la Porte Card (dis-
ponible dans les offices de tou-
risme et certains hdtels), qui, en
plus de donner accés aux trans-
ports publics, permet de bénéfi-
cier d'un certain nombre de gratui-
tés dans les musées et de rabais
substantiels chez certains com-
mercants. Quatre types de Parto
Card existent: la carte 1 dio geral,

valide pour une journée compléte
{10,50€), lescartes 2 digs ou 3 digs,
d'une durée de deux ou trois jours
{17.50€ ou 21,50€), et la carte 1dio
pedonal (5€). qui permet de béng-
ficier des rabais, mais ne donne pas
accés aux transparts publics.

Malgré le nombre important d'éta-
blissements dont dispose Porto,
trop souvent les mémes plats se
répetent au menu. Aussi, malgré les
«Grandes Découvertes», les Portu-
gais semblent s'étre peu intéres-
585 Jux cuisines exotiques, et vous
trouverez aujourd'hui encore peu de
restaurants ethnigues.

Lacuisine portugaise régionale recéle
pourtant une trés grande variété de
plats qui mérite toute notre atten-
tion. Afin que vous puissiez en appré-



cier toute la subtilité et découvrir les
spécialités de la ville de Porto, nous
vous en avons décrit quelques-unes
(voir l'encadre p. 67).

Il'est & noter que, dans les restau-
rants, on vous apportera d 'office
des amuse-bouches (acepipes) au
début du repas. Attention, ils ne
sont pas gratuits.

Méme si beaucoup de restaurnts
de Porto affichent des heures d'ou-
verture  étonnamment &tendues,
en réalité, la plupart du temps les
heures de service sont de midi &
15h et de 19h & 23h.

Hors saison, lesdimanches, les éta-
blissements sont pour la grande
majorité fermés ou restreignent
leurs heures d ‘ouverture.

Sauf indication contraire, les prix
mentionnés constituent une
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indication du coiit d'un repas
taxes et le service. Dileurs,
tous les prix affichés sur les menus
incluent les taxes et le pourboire.
£ mains de 15€

€€ de 15€ & 30€

EEE de31€ 445€

E€EE de 4BE 360€

EEEEE  plusdeBOE

Parmi les restaurants proposés dans
ce guide, certains se distinguent
encore plusque les autres. Nous leur
avons donc attribué le label Ulysse
& Repérez-les en premier!

Aucun vaccin n'est exige pour entrer
auPortugal. Les services de santé y
sont excellents. Bien sir, comme
partout ailleurs, il existe aussi des

Porto pratique
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cas de maladies vénériennes et de
sida. || serait donc sage d'étre pru-
dent 4 cet égad.

| Securite |
Bien que le Portugal n'ait pas k
réputation d'étre un pays dange-
reux, comme ailleurs les voleurs y
demeurent présents. Le vol dans
les voitures étant fréguent, ne lais-
sez jamais votre véhicule sans sur-
veillance avec vos bagages ou vos
effets personnels & lintérieur. A
Forto, en soirée évitez les quartiers
appeles « Baimo da Sé» et «Bairm
da Lada», situés en contrebas de la
Sé. Les boites de nuit n'ouvrant que
tard dans la nuit, si vous étes seul,
nous vous conseillons de vous dépla-
cer en taxi. A pied, assurez-vous de
circuler sur des axes bien éclairés.

En cas de vol ou tout autre pro-
bléme, contactez |a police touris-
tique (Esquadra de Turismo; Rua
(lube dos Femionos w11, 222 081
833). En cas d'urgence, composez

le 112; un préposé vous indiguera
les démarches a faire.

Tout comme ailleurs en Europe de
I'Ouest, les prix affichés incluent les
taxes (la TVA) ainsi gue |e pourbaire
au restaurant.

Systéme téléphonique

Tous les numéros de téléphone du
Portugal compartent neuf chiffres.
Pour joindre le senice d'information
téléphonique, composez le 1820.




Pour téléphoner au

} Portugal
depuis le Québec, il faut composer

le 011351 puis le numéro du comes-
pondant. Depuis la France, la Belgique

etla Suisse, il faut faire le 00 351 puis
|e numéra du correspondant.

Pour téléphoner au Canada depuis
le Portugal, il faut composer le 001,
l'indicatif régional puis le numérn du
carrespandant. Pour téléphaner en
France, composez le 00 33 puis le
numeéro & 10 chiffres du correspon-
dant en omettant le premier zéro.
Pour téléphoner en Belgique,
composez le 0032 puis le numém
du correspondant. Pour télépho-
ner en Suisse, faites le 00 41 puis
le numéro du correspondant.

Internet

Plusieurs lieux publics et hotels
possédent aujourdhui des zones
d'acces sans fil 3 Internet (Wi-Fi).
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En autocar

La STCP (voir p. 121) propose deux
circuits (« Porto Antigo» et «Porto
dos Castelos ») commentés en huit
langues (dont |e francais) 4 bord du
Yellow Bus (www yellowbustours.
com), un autobus a toit découvert,
pour la modeste somme de 12€ par
circuit.

En vous procurant le billet Porto
Vintage (I5€), vous aurez le loisir
de faire |es deux parcours mention-
nés ci-dessus. Ce billet est valable
pour deux jours sur tout le réseau
d'autobus de la STCP. Autre option,
|e billet Yellow City Cruises (22€,
valable pour deux jours), qui, en plus
des deux circuits, comprend une
courte excursion en bateau ainsi
qu'une visite des chais de la mai-
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MR T dean

son Calem. Enfin, troisiéme formule
proposée, le Porto Premium 3 in
1 (20€. valable pour deux jours),
qui inclut les deux circuits précités,
un circuit 4 bord d'un petit tram et
l'accés gratuit au Museu do Carmo
Eléctrico ainsi qu'a llnstituto dos
Vinhos do Douro e do Porto.

En bateau

De trés nombreuses entreprises
proposent des circuits sur le Douro.
Mous donnons ci-dessous guelgues
exemples de croisiéres possibles,
suiwis de quelgues adresses d'en-
treprises spécialisées dans ce
domaine.

Le forfait le plus en demande
consiste en une excursion dune
durée d'erwiron 1h qui passe sous
les six ponts qui enjambent le
Douro. Des cmisiéres-repas, dune

durée moyenne de 3h, sont égale-
ment proposées.
Egalement trés populaires sont les
croisiéres jusqu'aux villages de Peso
da Régua ou de Pinhdo. D'une jour-
née avec petit déjeuner et déjeuner
4 bord, elles se combinent avec un
retour en train ou en autocar et se
font en amont ou en aval.

Finalement, ceux et celles qui
désirent vivie l'expérience d'une
croisiere  romantigue  sous  les
étoiles, avec repas et hébergement
4 bord compris, devront débour-
ser entre 350€ pour trois jours et
plus de 900€ pour uncircuit de huit
jours.

DouroAzul: fu deSa Francscond,

2 étage. Forto. 223402 500 ou 968 496 185
www.doumazul.com




Via D'Ouro/Tomaz do Douro:
Praca daRibera n° 5. Parto, 222 08] 935,
Wi YEOUTG-CruZangs com

Barcadouro: fenda famos Prta
2 240l Cars de Gaa, Vila Mowa delGaa,
722 415, www barcadourapt
Rota do Douro: Aenda Dogo Lete
n° 438, Vila Nova de Gaia, 223 759042,
www.ratadodoum pt

Agence de services
touristiques

Porte Tours

Tome Medeval, Cagada 0. Pedra Piides n° 15
Parta, 222 000 073 0u 222 000 045,

wnw partatours com

Cette entreprise organise des visites
guidées de la ville, des visites en
transporteur personnel Seqway, des
circuits a vélo, des sorties en kayak
et des ateliers gastronomigues.

Pour un bref survol de 10 min en
hélicoptére au-dessus du centre
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de Porto et des ponts, il vous fau-
dra debourser erviron B5€ par per-
sonne pour un groupe d'au moins
quatre participants. Pour une durée
de val plus longue (20 min), comp-
tez emiron 115€ par personne.

Voyageurs a mobilite
reduite

Pour les personnes & mobilite
réduite, certaines rues de Porto
peuvent représenter un véritable
supplice. Sachez toutefois que
dwvers moyens de déplacement
adaptés existent. Pour plus d'infor-
mation sur ces modes de trans-
port, contactez |'office de tourisme
de la ville (Camara Municipal do
Porto, voir p. 141) ou la sociéte
Carristur, dont les Yellow Bus {voir
p. 145) sont aménagés pour rece-
voir les fauteuils roulants.
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Café Imperial, ancien 43 Convento Nossa Senhorada Sema do
Café Majestic 40 Pilar 98

Cais da Estiva 84

Cais da Ribeira 85 D
Camarma Municipal 42 Deécalage horaire 138
Capeladas Almas 41

Capelade Mossa SenhoradaSiva 80 E
Cq:lela da Senhor da BoaNova 61 Edificio Vodafone 110
Cartes de crédit 137 Electricits 139

Casa daMusica 107 Eléctrico 1 114

Casa de Serralves 111 Eléctrico 18 76

Casa do Infante 84 Eléctricos 133

(Casa do Vinho Verde 50 Elevador da Lada 86

Casa-Museu Guerra Junqueiro 37 Escadas dos Guindais 87
Casas de Malakoff 60 Espaco Porto Cruz 102
Casa Vicent 39 Estacao de S&0 Bento 38

Casteloda Foz 114 Estacdo de Servico Passos
Castelodo Queijo 112 Manuel 40

Centres commerciaux 53, 74 Excursions 145

Centro Comercial Bombarda 62

Centro Portugués de Fotografia 77 F

Chafariz da Rua Escura 36 Faculté des sciences de
Chafanz de Rua de 530 Jodo 85 I'Universidade do Porto 58
Chais 100, 102 Fado 49

Change 137 Fontes dos Ledes 58
Cimbalinho 64 Foz do Douro 106

Cinema Batalha 39 Fundagzo de Semalves 110
Classifications des vins 71 Funicular dos Guindais 87
Climat 138

Cloitre 33 H

Club Fluval Portuense 99

Code de la sécurité mutiére 133 :am 17
Coliseu do Porto 40 B&B Hotels Porta Centro 124

Consulats étrangers 136 Costelo de Sonto Cataring 126
Comvento Igreja de Santa Clara 88 Dixa's Oporto Hostel 128
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Hébergement (suite)
Grande Hotd do Porto 124
Guest House Doure 129
Hatd Carris Porto Ribeira 130
Hotd Infante de Sagres 127
Hotd Internocional 125
Hate Mercure Batalha 125
Hotd Residenciol do Bolsa 128
Hatd Tentro 126
Hate Vilo Galé Porto 127
InterContinental Porto, Paldcio dos

Cordesas 127
Pdo de Agucar 123
Pestona Porto Hotel 129
Porto Palaoio 131
Quality Inn Parta 125
Residencial Dos Alindos 122
Residencial Gronde Hotel de Paris 123
Residencial Vera Cruz 123
Rivoli Cinema Hostel 122
Sheratan Forto Hotel & Spa 131
Tiara Pork Atlantic 131

Vitdra Villoge 129

Yeotman Hotel 130

Heures d'ouverture 139
Hospital Santo Antdnio 59

Igreja da Misericdrdia 80

Igreja da Orden Terceira de Nossa
Senhora do Carmo 58

Igreja das Carmelitas 59

Igreja de Santo lidefonso 40
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Igreja do Carmo 58

Igreja dos Cléngos 54

Igreja dos Congregados 38

Igreja dos Grilos 36
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Internet 145

J

Jardim da Cordoaria 76

Jardim de Camilho Videira 59
Jardins de Paldcio de Cristal 61
Joaillerie Machado 39

Jours fériés 140

L

Largo do Prof. Abel Salazar 76
Librairies 53,74

Livrania Latina 39

Livrara Lello & Irmdo 55
Location de voitures 133

Marche 53

Maus Habitos 40
McDonald's 43

Medias 141

Mercado do Bolhdo 41

Métro 134

Mode 75

Monnaie 137

Muralha Fernandina 88

Muro dos Bacalhoeiros 84
Museu de Arte Moderna 110
Museu do Carro Eléctrico 114
Museu do Tesouro da Sé 33
Museu Igreja de S3o Francisco 82




Museu Nacional Soares dos Reis 60

Museu Nicleo 84

Museu Romantico da Quinta da
Macieirinha 61

Musigue 53

0 Desterrado 60
Orientation 132

P

PaldciodaBolsa 81
Palais épiscopal 36
Pargue Serralves 111
Passeio dos Clérigps 55
Passeports 120
Patisseries 47

Pavilhdo Rosa Mota 61
Pensdes 122

Peres, Vimara 32
Pestana Porto Hotel 85
Phato 53

Ponte Dom Luis | 86
Ponte Dona Maria Pia 87
Paorto, le 100

Portos 62

Pourboire 140

Praca da Batalha 39
Praca da Ribeira 85
Praca de Carlos Alberto 63
Praca de Gomes Teixeira 58
Praia da Conceicao 113
Praia da Luz 113

Praia dos Ingleses 113
Presse écrite 141

Reis Filhos 39
Renseignement s touristigues 141
Residenciais 122
Restaurants 142
ARegalera 45

Artemisia Restourante Cafe-Bar 68
ATosquinho 68
Bocalhoeiro 104
Bugo Art Burgers 65
Café A Brosileira 45

Café DeltaQ 43

Cafedi Roma 44

Café Guarany 46

Cafeinn 115

Café-Lounge Cosal 46
Café Majestic 47

Café Progresso 64
Cafeterio Resto-Bar Proio do Luz 114
Caosa Filha do Mde Preta 91
Casinho Boutique Café 114
Cenejorio 0 Mercado 90
Chez Laopin 92
Churmosquerio Brasa 43
Confeitario Cunbo 44
Confeitaria do Bolhdo 44
Dop 93

Forol do Boa Nova 92

Flor dos Congregados 46
Foz Velha 116
Infante de Sagres 49

Lo Ricotto 50

Mercegrio dos Flores 89
Miss'0P0 90
Moustache Café 64
Naokité 65

0 Comercial 93

ODE Porto Wine House 92
0 Escondidinho 49
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Restaurants (suite)

Oficing de Cozinha Pedro rmdo 66
FostdonioAteneig &4
Paostdonio império 45

Pimento Rosa 65

Pimm's Cofé-Restourante 89
Poivron Rouge 116

Renl indiona 66

Restourante Alfainte 66
Restourante Book 48
Restourante Casa do Musica/Bara-

Bar 115

Restaurante e Bar Dom Tonhe 91
Restourante Merceanio 91
Restourante Polco 48
Restaurante Shis 116
Restourante Suribachi 44

The Yeatman Restourant 104

Via Cotoring 43

Vinhas 0'Alho 93

Ribeira 76

Rissois 44

Rua 31 de Janeimo 39

Rua das Flores 80

Ruade Cedofeita 63

Ruade Cima do Muro 86
Rua de Santa Catarina 40
Rua dos Caldeireios 77

Rua Fonte Taurina 84

Rua Miguel Bombarda 61

S

Santa Casa da Misericdrdia 80
Santé 143

Sé 32

Sécurité 144

Services financiers 137
Solardo Porto 61
Souvenirs 72, 96
Spécialités culinaires 67
Statue de Vimara Peres 32

T

Tabuleiro Superior da Ponte Dom
Luis | 87

Talhas douradas 83
Taux de change 137

Taxes 144

Taxi 135

Teatro Macional de Sao Jodo 39
Telécommunications 144
Teleférico 99

Terreiro daSé 36
Torre da Cidade 36

Torre do Palacio dos Terenas 61
Torre dos Cléngos 54

Train 122

Trams 133

Transports en commun 133

v

Velo 135

Wia Catarina 41

Vila Nova de Gaia 98

Vinho verde 50

Visas 120

Visites guidées 145

Voiture 122, 132

Voyageurs a mobilité réduite 147




lexique
portuggs - francais N

Il peut étre fermé ou ouvert, selon la syllabe tanique i il se trouve:
Fala [Fala] {parie).

Il est toujours ouvert lorsqu'il comporte un accent: dgil [agil] (agile).

Se prononce oin: [d [lain] {laine).

Se prononce o-on: eles sdo [sa-on] {ils sont). Ce son doit se prononcer
d'un seul trait et il est nasal.

A la fin du mot se prononce a-on: eles folam [Fala-on] (ils parent).
Malgré la différence d 'orthographe, ce son est identique & celui
mentionng ci-dessus.

Tout comme en frangais, lec est doux devant i et e, et se prononce
alors comme un 5: cerro [serrou] (butte). Devant les autres voyelles, il
est dur: carro [karrou] (voiture).

Devant a.0.u se prononce ss: proga [prassa) (place). carogo [Karossou]
(nayau).

Il est muet quand il se trouve en syllabe finale non accentugée : verde
[verd] (vert).

En syllabe tonigue et en syllabe accentuée, il est ouvert: belo [ bélou]
(beau), ébano [ &bano] (Ebéne).

Quand il est seul, e se prononce toujours i,

Comme le ¢ le g est doux devant j et e: gelo [gelou] {glace).
Devant les autres voyelles, il est dur: golfo [golfou] {golfe).
Se prononce ch, comme dans « chéque».

Ne se prononce pas: hora [ora] {heure).

Se prononce comme en frangais: jorro [jarrou] {pot), jovem [jovéin]
{jeune).

Se prononce avec un roulement léger de la langue sur le palais: malha
[molla] (mouille), velha [vellou] {vieux). Il n‘a pas vraiment d‘équivalent
en francais.




Ala fin des mots, il sert 4 nasaliser |a voyelle.

Se prononce toujours ou a la fin du mot quand la syllabe est non
accentuge.

Il est ouvert quand la syllabe est tonique ou accentuee: cola [kola]
{calle), drbita [orbita] (orhite).

Se prononce on: pides [pion-ich] {piétans).
Se prononce comme le gn de «beigne» : senhor [segnor] (monsieur).

Plus roulé et moins guttural gu'en frangais, sauf au début du mot, od
il est toujours guttural.

Mains roulé et guttural comme en frangais.

Utilisé avant e et i se prononce k: quente [ kente] (chaud), quieto
[kietou] {tranquille).

Devant les autres voyelles se prononce kou: quondo [kouaindou]
{guand).

En début de mot ou doublé (ss) se prononce comme en frangais.

Se prononce comme le z de «zebre» entre deux voyelles: coso [kaza]
{maison).

Se prononce comme lech de «chéque» devant une consonne ou a la
fin du mot: dois [doich] {deux).

Se prononce toujours ou : curto [kourtou] (court).
Peut se prononcer ch: xarope [charope] (sirop):
kss: toxico [tokssikou] (tmague) ;

z: exemplo [ezemplou] {exemple):

55 maximo [méssimou] {maximum).

Se prononce z avant une voyelle: zero [zérou] (zéra).

Se prononce comme le ch de « chique = a la fin du mot : poz [pach]
{paix).

Dans |'alphabet portugais, les lettres k, wet y n'existent pas. Par contre, nous
pouvens retrouver ces lettres dans quelgues mots et prénoms étrangers.

Toutes les autres lettres se prononcent comme en francais.
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En portugais, tout comme en frangais, nous avons les accents aigu et grave
pour moduler les syllabes. Il y a deux autres accents importants: lesdriculo
ou proparoxyton, qui module I'antépénultiome, p. ex.: politico [pouliticou]
(politicien ), et le til ou tilde {~). qui sert a nasaliser les voyelles, p. ex.: pdo
[pa-on] {pain). Quant 3 l'accent circonflexe (#), i module légérement la
syllabe tonique. Le tréma ("} n'existe pas en portugais.

L'accent tonique portugais est de type lexical. c'est-a-dire gue le mot
conserve toujours le méme accent quelle que soit sa place dans la phrase,
alors qu'en frangais le mot perd son accent au profit du groupe de maots
(accent syntaxigue ).

En portugais, chaque mot comporte une syllabe plus accentuée, I'accent
tonique, qui est trés important, s'avérant souvent nécessaire pour que votre
interlocuteur vous comprenne. Si, dans un mot, une voyelle porte un accent
aigu, c'est cette syllabe qui doit étre accentuée, car, dans le cas contraire,
cela peut changer la signification du mot ou exprimer un temps de verbe
différent comme dans les cas suivants:

cantard {futur)

cantara (plus-que-parfait}

cintora {nom}

calculou {passé simple}

calculo {présent)

cdlculo (nom}

depositou {passé simple)

deposito (présent)

depdsito {nom}

S'il 'y a pas d'accent sur le mot, il faut suivre la simple régle qui consiste a
accentuer I'avant-derniére syllabe de tout mot gui se termine par une voyelle :

amigo, casa, barco.

On doit accentuer la derniére syllabe de tout mot qui se termine par une
consonne sauf s {pluriel des noms et adjectifs) ou n (pluriel des verbes):
amigos, folom, alcool, mentel, azul, nariz, correr.
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Expressions et mots usuels

bonjour (ke matin)

comment allez-vous?

trés bien

bonjour (ke matin)

bonjour {I'aprés-midi)

bonne nuit

salut

3L Tevoir

oui

non

<'il vous plait

merci

je vous en prie

EXCUSEZ-TNOI

Sou umia) turista e suis une) touriste
Soudo Quebeque  je suis du Québec
Souconodionofa) e suis canadienine)
Sou belga je suis belge
Sou francésiesa) je suis francaisle)

Sou suicofca)
Desaulpe,
ndo falo portugués

fala francés ?
como se chama

o0 senfior, o senfioro?
o meu name é__
esposo/a
marid, mulher
irmda/irma
amigo/a
crianga
pai

mae
soltero /o
casodo/a
dvorciodo fa
vilve/a

Directions

pour se rendre &..7
y a-t-il un office
de tourisme ici?
inyapas..

oil setrowe... ?
tout droit

4 droite

& gauche

& cité de

prés de

agui

porali

ol alem

em, dentro

fora

longe de

entre no mei de
frente

atrds

cambio
dinharo argent
dlares dollars
ndo tenho dinheiro  je n'ai pas d'argent
carto de crédito carte decrédit

change

cheque deviogem  chéque de voyage
oconta, l'addition,

por fmar sl vous plait
recibo egu




abertofo ouvert
cerrado /o - fechado/o fermé
quonto custo isto? combien cela
colite-t-il?

je voudrais

jaibesoin de..

un magasin

marché

vendeur, vendeuse

client, cliente

acheter

vendre

unejupe

une chemise

un jean

un pantalon

uneveste

une blouse

des chaussures

1] 10
1 20
2 30
3 0
4 50
§ &0
] 0
7 &0
] 90
E] oo

La température
chuva plue  estd calor
sol soleil  estd frio

i dimanche  quorto-feirg i
lundi  quinta-feira
mardi  sexto-feira




sdbady samedi
que horos sdo? quelle heure est-il?
£_ Sdn ilest
minuto minute
hora heure
dia jour
semana SEMaine
més mais
ang anngée
ontem hier
hoje aujourdhui
amanha demain
de manfid lematin
tarde aprés-midi, soir
noite nut

COTeios |a poste
correigs por avido courner par avion
selos timbres
emelope, sobrescrito emveloppe

eau chaude

arcondicionado air conditionné
hatitagdo hébergement
elevadar ascenseur
banhao tollettes
cama it
com banfio avec salle de bain
pequenc almago petit déjeuner

cosal, double, pour deux personnes
paro duns pessons

a brds braisé
acepipe amuse-gueules
entrodas hors-deuvre

La gastronomie

agarg mamntenant
Jjamais fnunca jamais
Jjaneiro jamvier
fevereiro fénrier
margo mars
abril avril
mag mai
Jjunho juin
Jjutho juillet
ogosto aoiit
setemiira septembre
outubiro octobre
novembiro novem bre
dezembiro décembre

Les communications

lorgo distdncia interurbain
chamadapage  appel frais virés { PCV)
pelo destinatdrio

telecdpio télécopie (fax)
tarifa tanf

gerente, dono
quarto chambre
piscing piscine
andar étage
rés-do-chio rez-de-chaussée
individual (de solteiro) simple, pour une
personne
época alta haute saison
epoca média MOyenne saisan
época baixa basse saison
ventilodor

ogorda panade { mie de pain),
sowvent aux fruits de mer avec conandre
alho ail

améijoas palourdes




nz

it

thon

olves

morue

morue frite

avec des eufs

pommes de tere

bife  steak de veau, de beuf ou de porc
bolo gateau
caldeiroda chaudrée de poisson
comardo crevette
carne viande
castanfias chataignes
oignons

carottes

biére

farcis { farcies)

cubes de porc mijptés
sauté

sardines

sante!

win blanc

type de vin,
généralement blanc
Vi rouge
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