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Renault KADJAR

Vivez plus fort.

Renault vous invite a découvrir ses vidéos d'expériences inédites et a vous inscrire
pour participer vous aussi a l'aventure Kadjar Quest sur le site kadjarquest.fr

RGeS

vIVEZ PLUS FORT
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*Disponible de séfie ou-en option selon version. Consommations mixtes min/max (1/100km) : 3,8/5,8. e
Emissions CO2 min/max {(g/km) : 99/130. Consommations et émissions homologuées selon réglementation %pp!]j‘able.
Inscription au tirage au sort jusqu'au 24 mars. Kadjar Quest : la quéte du Kadjar. F
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Transmission 4x4*

Emte aykdmathue EDC a double embrayage*
“Projecteurs avant Full LED Pure Vision*
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Innovation
that excites

NISSAN, LEADER MONDIAL
DES VEHICULES 100% ELECTRIQUES.
REJOIGNEZ LE COURANT.

NISSAN e-NV200
FOURGON
NISSAN e-NV200
EVALIA

NISSAN LEAF

Leader des ventes de véhicules électriques dans le monde, Nissan a déja
dépassé le cap des 1,7 milliard de kilométres parcourus avec la Nissan LEAF
10096 électrigue. Nissan est aussi I'un des rares constructeurs & vous proposer
une gamme compléte 100% electrique avec une berline familiale, un véhicule
de transport 7 places et un fourgon.

RENDEZ-VOUS DES MAINTENANT CHEZ VOTRE CONCESSIONNAIRE
POUR LES DECOUVRIR ET LES ESSAYER.

Pour plus d'informations rendez-vous sur nissan.fr/electrique

Innover autrement. Modéles présentés : versions spécifiques. *Zéro émission de CO, & |'utilisation, hors piéces d'usura, NISSAN WEST EURDPE SAS au capital
da 5 B10 475 € - RCS Versailles B 889 B09 174 - Parc d'Affalres du Val Saint-Quentin - 2, rue René Caudron - GS 10213 - 78861 Voisins-le-Bretonneux Cedex.
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DE JEAN-PIERRE VRIGNAUD,
REDACTEUR EN CHEF

Vive la révolution (alimentaire)!

On a les chiffres 800 millions de personnes souffrent
aujourd’hui de la faim dans le monde. Nous jetons prés
d'un tiers de la nourriture produite sur la planéte.

Ce 1,3 milliard de tonnes de denrées gachées chaque
année pourrait nourrir... 2 milliards de personnes.

On sait comment se produit le gaspillage 20 % des
fruits et légumes sont perdus lors de |a cueillette et du
tri, 3 % pendant le stockage et le transport, 2 % durant
la production de jus, la mise en conserve ou la cuisson,
9 % sont mis au rebut par les grossistes ou les super-
marchés, 19 % sont non consommés ou jetés par les
consommateurs. Au total, a I'echelle mondiale, ce sont
53 % des fruits et légumes produits qui sont perdus
ou jetés. Oui, plus de la moitié!

BRIAN FINKE

On ne peut pas ne rien faire Dans notre dossier de ce
mois, nous découvrons le combat d'activistes qui, dans
le monde entier, tentent de susciter des progrés a tous
les niveaux de la chaine d'approvisionnement : chez les
producteurs, les industriels, les distributeurs. Mais le
véritable enjeu, c'est auprés de nous, les consommateurs,
qu'il se joue. Nous tous, au supermarcheé, au restaurant,

& la maison, auprés de notre entourage, nous pouvons
acquérir les petits gestes et réflexes qui, additionnés,
vont tout changer,

La croisade des anti-gaspi —a coups de grands banquets
publics - est joyeuse, formidable, enthousiasmante. C'est
une «révolution culturelle» gu'ils nous proposent. Au xxi®
siécle, nous allons devoir apprendre a manger autrement!
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94 Kurdes d’Irak, le réve suspendu

Aprés dix ans de prospérité et de paix, les Kurdes d'Irak
sont cernés par Daech.
Par Nell Shea Photographies de Youri Kozyrev

36

Miracle écologique
aux Seychelles

Dans cet archipel
de I'océan Indien,
une restauration
écologique donne
une deuxiéme
chance a la nature.
Par Kennedy Warne
hotographies
de Thomas P. Peschak

00

Halte au gaspillage
alimentaire!

Prés d’'un tiers des
denrées alimentaires
produites dans le
monde finissent &

la poubelle - parfois
simplement parce
qu’'elles ne sont pas
photogéniques.

Par Elizabeth Royte
Photographies de Brian Finke

80

Cario Cristales,
la riviére féerique

En Colombie, une
plante aquatique pare
une riviere de couleurs
spectaculaires

Par Eva van den Berg
Photographies

d'Olivier Grunewald

116

En Arctique,

avec les scientifiques
de 'extréme

La Terre se refroidit
quand la lumiere du
Soleil est réfléchie par
la banquise. Or, celle-ci
est en train de fondre.
Avec quelles consé-
quences pour nous ?
Par Andy Isaacson
Photographies

de Nick Cobbing

LE MAGAZINE DE LA NATIONAL GEOGRAPHIC SOCIETY
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Décryptez vos réactic "
et votre langage corporel

Egalement disponible sur :
PriISMASHOP | & fopStore » Coogie piay

En vente chez votre marchand de journaux
pour trouver le plus proche, téléchargez
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Quand les perrogquets apprennent
une langue étrangére

PLANETE TERRE
Les fjords, champions du stockage du carbone
Des flocons de neige qui donnent la météo

VIE QUOTIDIENNE
A Montreuil, une école ultra écolo
Les iles du Pacifique, sauvées par les data ?

ALIMENTATION
Sauver les semences anciennes
MONDES ANCIENS

Le secret de F'homme de calcite

Le dauphin et le poisson

VIE ANIMALE

Quand singes et loups s’associent
SCIENCE

Les étres humains préferent

les mots « positifs»

BETES DE SEXE

Les blaireatix, partout, tout le temps

MARK TAYLOR/NATURE
PFICTURE LIBRARY

Le tsunami, cing ans apreés
Au Japon, un photographe argentin recrée des souvenirs pour
les rescapés de la catastrophe.

La sélection NG piochée dans les livres, les films, les expos

Annonces NG Site Internet, Instagram, guides de voyage...

En couverture

Un bateau s'éloigne de ITle de la Digue, aux Seychelles.
Photo: Chad Ehlers/Alamy Stock Photo

- Le nom du photographe des pages «Visiona» du numéro de janvier est
Stephen Wilkes, et non Steven Wilkas.

- Dans notre numéro de favrier, dans larticle «Voyage dans les entrailles

de Londres» (page 80), il fallait lire : «population en 1300: 80000 habitants».
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LES DIEUX-ROCHERS
Japon Le crépuscule
pare de teintes pastel

les Meoto Iwa, «les rochers
mariés », Reliées par des
cordes en paille de riz,

les deux affleurements
—lzanagi (2 gauche) et
lzanami—, situés au large
de Futami, symbolisent
les divinités shintoistes qui
auraient créé le Japon.
DAVIDE LEMA
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FLEURS DE GLACE

Chine La glace saisit des
' fleurs dans un jardin de
— ~ Hami, dans le Xinjiang.

. Arrosé la veille, un arbre en
pleine floraison s'est couvert
de stalactites 4 cause
d’un coup de froid, en avril

r —ce qui ne I'empéchera pas
. de refleurir I'année suivante.

N - j La chute brutale des

E ) températures a toutefois
fait de gros dégéats parmi

la flore de la région.

STR/AFP/GETTY IMAGES
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DANSEUSES EN HERBE
Corée du Nord A Sinuiju,
des écoliéres donnent
un spectacle devant des
touristes chinols. Cette
ville-frontiére (séparée de
Dandong, en Chine,,par
le fleuve Yalou) est depuis
longtemps ouverte a ses
voisins, mais n'accepte
‘lestouristes occidentaux
gue depuis 2013.
WAMNG ZHAQ/AFP/GETTY IMAGES




e Sty e g ™




e Sy—
T
[ [

5

—

A w—
i e

" imameh - ——

oy e

Quand es perrbquets
apprennentune
langue étrangere

La communication entre les perroquets va bien au-dela des
phrases stéréotypées. Ces oiseaux chatoyants (dont la famille
comprend aussi les perruches, comme celles représentées ici)
utilisent des dialectes. Le biologiste Timothy Wright et son
equipe de l'universite d'Etat du Nouveau-Mexigue ont recouru
a I'imagerie par ultrasons pour comparer les vocalisations
d'amazones, au Costa Rica. Tous les oiseaux, ont-ils constaté,
émettent un cri spécifique pour garder le contact avec les
membres de leur bande. Mais la structure acoustique de ces
appels varie selon les régions. Et, quand une amazone entend
un dialecte inconnu, elle modifie ses propres vocalisations pour
s'adapter. Des chercheurs ont relevé une tendance similaire
chez de petits groupes de perruches, en laboratoire. Humains
et perroquets apprennent a parler de la méme fagon: ils
ecoutent, puis repetent ce gu’ils ont entendu. Assez peu
d'animaux développent un mode de communication de cette
maniere. Cette caractéristique pourrait expliquer pourquoi

les perroquets sont des animaux de compagnie appréciés.

A I'état sauvage, ils nouent des liens trés solides avec

leur partenaire, et ont un systéme social élaboré. En captivité,
ils peuvent tenter de recréer ce besoin de sociabilité en
imitant les humains qui les entourent. « Apprendre & émettre
les mémes sons que les autres est tres important pour les
perroquets, explique Timothy Wright. Quand vous vous
exprimez de la méme fagon que quelgu’un, vous faites partie
de son groupe. » — Scott Burkhard







L e S f‘ OI' ds Les scientifiques le savent depuis longtemps: les océans retiennent le carbone
J 9 issu des matiéres organiques qui y ont été entrainées. Au lieu d’étre libéré dans
h e I'atmosphére sous forme de COjy, le carbone peut rester emprisonné dans I'eau
C amp ons pendant des millions d'années. De nouvelles études montrent que les fiords
du StO ck a g e (comme celui ci-dessus, en Norvége) retiennent plus efficacement le carbone que
les océans: ces anciennes vallées glaciéres submergées en accumulent cent fois
d b plus au kilométre carré que la moyenne océanique. Les fjords sont alimentés
u car O"e par des riviéres de montagne aux courants rapides. Grace a leur profondeur et
leur forme sinueuse, ils charrient et emmagasinent les matiéres organiques de
maniére assez efficiente, retenant 11 % du carbone absorbé chaque année par
I'ensemble des zones marines de la planéte. Pour autant, les hommes ne doivent
pas transformer les fiords en décharges a carbone. L'importance de ces vallées
repose dans leur capacité 4 rester intactes, explique I'océanographe chimiste
Richard W. Smith. « Je ne pense pas que nous puissions faire mieux que la nature,
dit-il. En intervenant, nous gacherions tout. » — Nina Strochlic

DES FLOCONS DE NEIGE QUI DONNENT LA METEO

naque Nocon de nelge a bdean avolr Une

18 PHOTOS: ERLEND HAARBERG (EN HAUT); TIM GARRETT, NATIONAL SCIENGE FOUNDATION
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Depuis la
rentrée 2015,
530 enfants
sont accueillis
dans cette
école de
Montreuil,
trés économe

en énergie.

A MOHtI‘ euil Locale, bon marché et isolante, la paille est de plus en plus utilisée dans les
% constructions modernes. Pour sa nouvelle école, la ville de Montreuil, 2 'est de

u n e éc ole Paris, souhaitait un b&atiment qui ne consomme ni énergie, ni carbone, ni déchets
d’origine nucléaire. Une gageure! Afin de répondre au cahier des charges,

u ltra éco IO I'architecte Christian Hackel n'a pas hésité: « Coté matériaux, la paille a un bilan
imbattable en énergie grise» — c'est-a-dire I'énergie nécessaire & sa production,
sa transformation, son transport et son recyclage. Les murs de I'école sont ainsi
constitués de caissons en bois remplis de paille achetée dans la Sarthe. Une fine
couche de laine minérale doublée d’'une plaque de platre procure a I'ensemble
une meilleure résistance au feu. Et un bardage en bois de méléze issu des foréts
du Limousin recouvre les parois extérieures. Coté énergie, I'architecte a choisi
I’huile végétale. Celle-ci alimente un moteur qui produit de I'électricité; la chaleur
dégagée est récupérée dans des ballons, passe dans les planchers et fournit
I'eau chaude sanitaire. Des panneaux solaires photovoltaiques (pour I'électricité)
et thermiques (pour la chaleur) complétent la production d'énergie. — Carine Mayo

|
LES ILES DU PACIFIQUE, SAUVEES PAR LES DATA?

Les iles du Pacifique figurent parmi les plus vulnérables face aux menaces de submersion et de cyclones.

Congu avec l'aide de I'Australie, un nouvel outil, mélant cartographie et modélisation spatiale des données,

permet de cartographier les risques d’inondation aux Tonga et aux Samoa, & Vanuatu et en Papouasie-

Nouvelle- Guinée. Grace a cet instrument, qui fonctionne avec Google Earth, les gouvernements peuvent

prévoir P'évolution de la montée des eaux. Et planifier en conséquence les constructions de routes, de ponts
I'imme es. Le logiciel est accessible a tous, sur ordinateur smartphone. Les habitants menaces

et d'immeubles. Le logiciel est accessible a tous, sur ordinateur ou smartphone. Les habitants menace

peuvent ainsi reperer les refuges en cas d'urgence. — C.M.

PHOTO: LUC BOEGLY NATIONAL GEOGRAPHIC » MARS 2016 19
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Sauver les

semences

[ ]
anclennes Les pormmes de terre du sud-ouest de la Chine étant souvent malades, des variétés

resistantes a la roullle et cultivables dans les hautes terres troplcales devalent atre

trouvées. Au milieu des années 1990, des chercheurs de I'Universite normale du
Autrefois. une gamme plus vaste Yunnan, en Chine, et du Gentre international de la pomme de terre (CIP), au Pérou,

ont réussi & créer un tubercule résistant, A "aide de plants indiens et philippins.
de semences était cultivée, mais ' ; St adinl itk
I'agriculture moderne exploite pour
I'essentiel celles qui sont les plus
rentables. Aussi, une course pour
sauver les variétés anciennes a CHINE

Province du Yunnan

commencé. Car elles pourraient

détenir des clés génétiques Sern PHILIPPINES
permettant de développer des intertropicale 2 BE

graines adaptables au changement PEROU

climatique. C'est 4 cette mission
que s'attelle le Traité international
sur les ressources phytogénétiques
pour I'alimentation et I'agriculture,
qui supervise I’échange de graines

et de végétaux stockés dans les RECHERCHES DﬁNE SE;EGTION DU PARENT
UNE BANQUE DE GENES DE RESISTANT N° 1
1750 banques de génes du monde. LA POMME DE TERRE
— Kelsey Nowakowski
- L - .

LE NOMBRE DE VARIETES

OE GRAINES DIMINUE

75 % DE LA DIVERSITE SEMENCIERE

A ETE PERDUE DEPUIS 1900
I-
La pomme de terre est originaire Pour le parent fernalle, des
du Pérou et de Bolivie. Le CIP chercheurs du CIP et des
conserve guelgue 4 300 vanetas Philippines ont trouvé une
-

- et partage sas ressources pomme de terme indienne,
genétigues avec des résistante aux virus et au trés
II II sélectionneurs du monde entier. destructeur mildiou.

NOUS DEPENDONS DESORMAIS DE QUELQUES SEMENCES SEULEMENT ET LA BIODIVERSITE RECULE.

; 2 o Chou Laitue Tomate  Mais
piantes comestibles Le nombre de variates
sant disponibles de semences disponibles {903 —
dans la monde. commercialerment aux

“tats-Unis a nettement

d'entre elles sont chuté au Xx° sigcle, &
cultivées ou cueillies mesure gue |"agriculture
pour "alimentation. a grande échelle s'est

uniformisée.
semences de base

nourrissent la
majeure partie de la 1989 — 28
planéte.

12

‘Donnaes disponibles les plus rdcantes



LEXEMPLE DU SUPER-TUBERCULE COOPERATION-88

Dévoilée en 1996, cette varigté a haut rendement est
désormais largement cultivée. Elle est méme I'une des
plus utilis par 'industrie chinoise des chips.

390000 326

hectares étaient plantés millions d'euros de
en Chine avec retombées économigues
cooperation-88, en 2009. en 2010,

19

millions d'euros
ont bénéfické

farmiers pauw

SELECTION DU PARENT
RESISTANT N° 2

Le parent male venait du pollen
de variateés résistantes au

mildiou, développées par des
sciantifigues du CIF et par de
futurs doctorants philippins.

« COOF
mildiou
de la Chine ¢

CE QUIESTEN JEU

Mains de diversité engendre
plus de vulnérabilité, car

les chercheurs ont pau
d'options génétiques quand
ils tentent de développer
des varigtes résistantes aux
nuisibles, aux inondations
et aux sécheresses

qui accompagnent le
changement climatique.

nuisibles et des maladies.

-B8»,a (
aux cond
surtout, agréable an bouche.

Proportion de la production mondiale
perdue chaque année a cause des espéces

"4

“sasag

-

Les graines de |a pornme de terre ainsi obtenue ont &té
envayéeas an Chine pour une évaluation. Aprés cing ans
d'essals et de sélection, la nouvelle variéte, ba

tisée
irée résistante virus et au
agricoles du sud-ouest

-

FProportion des varigtés de semences qul
pourraient &tre perdues dans cinquante
ans 4 cause du changement climatique.

INFOGRAPHIE : ALVARO VALINO, SOURCES : TRAITE INTERMATIONAL SURA LES RESSOURCES PHYTOGENETIQUES POUR L'ALIMENTATION ET L AGRICULTURE
RURAL ADVANCEMENT FOUNDATION INTERNATIONAL ; FAC; CENTRE INTERNATIONAL DE LA POMME DE TERRE ; LI ET AL., AMERICAN JOURNAL OF POTATO RESEARCH, 2011
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Des ossements
d’un trés ancien
neandertalien
(ici, le crane
al'envers)
gisaient dans
une grotte
proche de la
ville italienne
d'Altamura.

En 1993, les membres d'un club de spéléologie ont fait une découverte

L e Secret étonnante dans I'une des nombreuses grottes & proximité d’'Altamura,

de I’h omine :nr:alia: un aquelattg ;_:cartiellament raoawart't_:ie ,pm_iubr_érarlmes de calcite.

poque, les spécialistes avaient conclu qu'il s’agissait d’'un homme de
de calcite I:;::;r;ﬁ ;a;uritée::;:tzn; c:’?:éa Lc:.lr:bé dans Is! grotte et mort de faim. Des
rgée en minéraux auraient créé les amas de

calcite, surnommés « pop-corn rupestre ». Une nouvelle étude a déterminé que
cette couche de calcite avait commencé & se former il y a environ 130000 ans,
si bien que la victime a di vivre —et mourir— plus t6t. De I'ADN extrait de son
épaule a confirmé 'identification originale : « C'est le plus vieux néandertalien
dont on ait fait I'analyse génétique », précise David Caramelli de I'université de
Florence. A I'avenir, des recherches d’ADN plus poussées pourraient révéler
comment ce cousin disparu des premiers hommes est apparenté aux autres
de sa lignée et ol il se situe sur I'arbre plus vaste de I'évolution. — A R. Williams

LE DAUPHIN ET LE POISSON

Un dauphin en marbre tenant dans son bec un poisson a été découvert sur un site du
Néguev. Des archéologues israéliens ont trouveé cette sculpture de 41 cm incrustée dans
le sol d’un édifice du vii® siécle. Iis pensent qu’elle a été fabriquée plus tit et recyclée
en pavé. A l'origine, la piéce était peut-étre intégrée i une statue de Poséidon, le dieu
grec de la mer, ou 4 une statue d’'une forme locale d’Aphrodite, la déesse née de 'écume
des flots. A moins qu'elle ne contienne un message caché. « Un dauphin mangeant

un poisson symbolise la persécution des premiers chrétiens, explique I'archéologue
Alexander Fraiberg. La sculpture pourrait ainsi provenir d'une église byzantine.» —A.RW.

PHOTOS : SOPRINTENDENZA ARCHEOLOGIA DELLA PUGLIA (EN HAUT); GLARA AMIT, AUTORITE DES ANTIQUITES DISRAEL



LY Vie animale

Les recherches de
Vivek Venkataraman
ont été financées
par la National
Geographic Society.

Quand singes et loups s associent

Lorsgu'ils apergoivent un canidé au loin, les singes-lions (Theropithecus gelada) se
mettent immeédiatement a I'abri. Sauf si le canidé en question est un loup d’Abyssinie,
comme I'ont réecemment constaté des chercheurs. L'anthropologue et biologiste Vivek
Venkataraman a observé un niveau surprenant de tolérance entre ces deux espéces
endémiques des hauts plateaux d’Ethiopie. Dans la nature, I'association de deux
espéces est courante: ¢'est un échange de bons procédés pour échapper aux
prédateurs ou optimiser la recherche de nourriture. Cependant, la relation pacifique
entre des carnivores terrestres et des primates est une nouveauté pour la science. Le
chercheur a découvert que les loups du plateau de Guassa, dans le nord de I'Ethiopie,
préférent chasser les rongeurs en
compagnie de bandes de singes-
lions et gu'ils ne cherchent jamais a
attaquer ces derniers. La présence
bruyante des singes limiterait la
capacité de vigilance des proies,

les rendant plus faciles a attraper.
«Les loups chassent plus, et avec
deux fois plus de succes, quand des
singes sont dans les parages»,

explique Vivek Venkataraman. En
revanche, les singes-lions semblent Avec moins de 400 individus dans la nature, le

ne tirer aucun bénéfice de ce loup d'Abyssinie (ci-dessus) est le canidé le plus

; - : : rare du monde. Pour chasser, il s'associe 4 des
partenariat unilatéral. Si ce n’est de bandes de singes-lions (ci-dessous) pouvant
pouvoir manger en paix. — Pancras Djjk  compter jusqu’a 1200 membres,

PHOTOS . JEFFREY KERBY
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zéz Science

Bonheur universel Exemples de scores de mots
Les locuteurs natifs de dix langues ont attribué une note de positivité 8,50 R
—~de 1 & 9- & chacun des 5000 mots les plus usités dans leur langue. 6,66
Si certaines langues ont plus de mots jugés positifs que d'autres, les 4,84 ¢
résultats montrant que toutes ont une tendance au bonhaur, 1,98
1000 1,30 T
Mots
ECHELLE DU BONHEUR
DANS LES LANGUES
Moyenne de toutes les sources
500
5,54 Score médian
Les langues sont évaluges
selon le nombre de mots
euresux ou tristes. A
Hauteur de la colonne =
\ La colonne montre
le nombre de mots
\ attribue a chaque note /

de I'échelte:

8

E@wﬂon . ) . B P e e s posith COrnll:!Ie.du‘bon!!aur

Chague langue a une répartition I R . F fut Les sites Internet espagnols

de mots unigue. Les livres ey A e obtiennent le score le plus positif
chinois, par exemple, ont de Mais, pour Peter Dodds, ce gu'il
nombreux termes concentrés faut surtout retenir, c’est que «nous
dans une fourchette d'évaluation avons tous tendance a favoriser

relativement neutre. un ensemble positif de mots»,

CHINOIS ANGLAIS ESPAGNOL
Google Livres Twitter Sites Web
5,18 5,54 6,0

2] \\ & 7

N, ’ \, #

N ’ '\ \\ o N \\ g
\ ”~ \\ ‘
N'""l \\“‘"’ N"""II \\ | \
Neiitre

L At’.e Les optimistes ne sont pas des cas isolés: la majorité des gens voient la vie —ou

es e s du moins les mots gu'ils utilisent— de maniére positive. Une récente étude menée

L2 par Peter Dodds, expert en gestion et en analyse des données a I'université du
humalns Vermont, a constaté une tendance au bonheur dans le langage humain. Dodds

4 et son équipe ont réuni des milliards de mots issus de 10 langues et de 24 sources
P r eﬁr ent (Ilwes,T:urEaux, réseaux sociaux), puis ils ont identifié les 5?]00 mots les plus
Ie s m OtS couramment utilisés dans chaque langue. Quand les gens ont d évaluer ces
termes sur une échelle de 1 a 9, allant d'«heureux » & « triste », les résultats ont
oy & été plus positifs que négatifs. Pour Mark Liberman, linguiste a 'université de
« p OSItlf.s » Pan?‘nsylvimie, ce‘:te étuge de big data va dans le mémr:gsens que des observations
empiriques montrant que les hommes ont tendance 3 se focaliser sur le positif.
Ces indicateurs émotionnels rejoindront-ils les index économiques comme
instruments de mesure du bien-étre ? Dodds I'espére: «Sans une évaluation
précise du bonheur, on ne peut pas I'améliorer.» — Jeremy Berlin

MATTHEW TWOMBLY, EQUIPE DU NGM, BOURCES : PETER SHERIDAN DOODS ET
CHRAIS M. DANFORTH, UNIVERSITE DU VERMONT ; BRIAN - TIVNAN, MITRE CORPORATION 25
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Bétes de sexe

Une subtile étude de I'amour et du désir dans le régne animal

Les blaireaux,
partout, tout le temps

Quand ils construisent les galeries et les chambres de leurs terriers
labyrinthiques, les blaireaux communs — Meles meles - peuvent détruire
les pelouses et menacerles fondations des batiments. Ils déplacent

des tonnes de terre, et accumulent des feuilles pour faire leur couche
(renouvelée réguliérement) dans des chambres utilisées pour les
accouplements en intérieur. Pendant I'acte, les femelles poussent parfois
de petits cris. Les vocalisations des males sont, elles, ami-chemin

entre le hennissement et le ronronnement - et ¢’est un son qui porte.
Peuregardants surle lieu ol1ils s’accouplent, les blaireaux peuvent aussi
sereproduire toute 'année. Une femelle peut maintenir ses embryons
«dans une sorte d’animation suspendue » et retarder leur implantation
dans son utérus pendant des mois, selon Dez Delahay, biologiste
al'université d’Exeter (Royaume-Uni). Les blaireaux peuventdonc
programmer Varrivée de leurs petits & 1a saison ot les conditions sont
les plus favorables 4 leur survie. Seules quelques espéces de mammiféres
possédent cet avantage reproductif. Meles meles a de bonnes raisons
deronronner. — Patricia Edmonds

MARK TAYLOR/NATURE PICTURE LIBRARY

favorables

l.es blaireaux

peuvent

programmer
Parrivee de

leurs petits

a la saison ou
les conditions
sont les plus

a leur survie.
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Le l‘sunaqzi,
J Ans apres

Un photographe argentin
compose des « Souvenirs »
de la catastrophejaponaise.

Par JEREMY BERLIN
Photographies ¢’ ALEJANDRO CHASKIELBERG

lyacing ans, un gigantesque
tremblement de terrea
frappé la cote orientale du
Japon. Le tsunami qu’il a
provoqueé a détruit des zones
entieres de l'archipel, tuant pres de
16 000 personnes et causant pour
200 milliards de dollars de degats.

Otsuchi, petite ville de pécheurs
dela cote nord-est deI’ile de Honshu,
a été parmi les plus sévérement
touchées. Le photographe argentin
Alejandro Chaskielberg y arrive en
octobre 2012. Aprés avoir entendu
parler un ami qui y avait des parents,
il souhaite rendre compte de
I'étendue des ravages, dont ces
«montagnes de décombres » ou des
drapeaux rouges signalent les lieux
ou des corps ont été retrouvés.

«J’ai d’abord décidé d’utiliser le
noir et blanc. Parce que c’est un
sujet d'une immense tristesse.
Hormis les drapeaux, on ne voit pas
la moindre couleur ici. » Puis
Chaskielberg a eu un choc en décou-
vrant, dans une rue, un album de
photos de famille gorgé d’eau, aux
couleurs délavées et mélangées.
D’'une certaine facon, ces teintes

Otsuchi, au Japon. Les membres
d’une famille posent dans les ruines
de leur logement, rasé en 2011 par
le tsunami consécutif 4 un séisme.

TSUNAMI 29



saturées avaient été créées parle
tsunami. C’est avec cette idée en téte
qu’il a entrepris de muer la tragédie
enreprésentation artistique,

Le photographe a demandé aux
habitants d’Otsuchi de poser, la nuit,
immobiles et silencieux, dans les
ruines de leur ancien logement ou
lieu de travail. Au début, beaucoup
se sont montrés réticents. Mais,
apreés que Chaskielberg a organisé
un atelier de photographie pour les
étudiants de la ville et fait venir sa
fillette de 4 mois, les habitants ont
commencé a lui faire confiance. Son
projet s’est fondu dans le processus
de reconstruction de la ville.

Chaskielberg a éclairé ses sujets
alaclarté delalune, 4 lalumiére des
lampadaires ou au flash, et réalisé
ses photos en noir et blanc, avec des
temps d’exposition longs. Puisil a
scanné les négatifs et colorisé les
images numériquement, afin qu'elles
s’accordent avec les couleurs vives
de I’album qu’il avait retrouvé.

Ces clichés, estime Chaskielberg,
sont 4lafois solennels et intimes. Ce
sont « des tentatives pour retrouver
des souvenirs et relier le passé au

30 NATIONAL GEOGRAPHIC * MARS 2016

présent. Les photos de famille sont
des éléments de notre mémoire, de
notre identité. Ces gens ont perdu
tout cela avec le tsunami. C’était
un moyen de les aider a se créer de
nouveaux souvenirs, » La démarche,
ajoute-t-il, pourra étre utile dans
d’autres circonstances similaires.
«Jeveux montrer comment on
peut utiliser la photographie pour
reconstruire nosvies.» 0

O Otsuchi

Baie
d'Otsuchi

q {:;:}
“nq *Tckyo

JAPON




DANS LE PORT EN RUINE Lors de son premier séjour 4 Otsuchi, Alejandro Chaskielberg
a demandé & Koichi Miura (deuxi@me a partir de la gauche), & Takanobu Sasa (deuxiéme
a partir de la droite) et & des parents de poser |4 ou ils travaillaient au séchage et

a I'emballage du poisson. Lors de son séjour suivant, le photographe et des travailleurs
humanitaires ont récupéré dans les décombres des centaines de photographies aux
couleurs délavées et mélangées par I'humidité (en haut, & gauche).

TSUNAMI 31
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EN COSTUME

DE CEREMONIE

Sur un quai d'Otsuchi,
des membres d'une
société de protection
de la nature posent en
costumes de tigre.
Traditionnellement,
ceux-ci sont portés
chaque année lors
d'une danse censée
favoriser la péche.

En 2011, le tsunami a
déferlé par-dessus
une digue haute de
6,5 m, emportant un
pont et en abimant

un autre. De nombreux
habitants ont perdu
leur logement.
Aujourd’hui, Otsuchi
essaie de revivre, mais
la reconstruction de
la ville prendra encore
plusieurs années.

TSUNAMI 33



LES SURFEURS
DE LANUIT

Trois ans aprés la
catastrophe, cing

surfeurs de Kirikiri
Beach (de gauche

a droite : Satoshi
Tsuchizawa, Kei
Sugimoto, Hiroshi
Sugimoto, Yuga Miura
et Rieko Sugimoto)
posaient prés d'une
digue détruite par

le raz de marée. Pour
obtenir des portraits
nocturnes aussi
intimes, Chaskielberg
a demandé aux
habitants de poser

la ol ils vivaient,
travaillaient ou
jouaient: « Je voulais
créer un moment
chargé de spiritualité.
Je pouvais le ressentir
a I'instant méme ol je
prenais ces photos. »
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Dans I'atoll d’Aldabra,
des requins a pointes
noires attendent la
marée pour occuper “e : -
anouveau le lagon.
Température de I'eau:
environ 30°C.
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RENDEZ-VOUS A LA CAVERNE

Les tortues géantes de Grande Terre
se réfugient dans les cavités de la
roche corallienne pour échapper a la
fournaise. Le trajet entre grottes et
zones de paturage est lent et difficile.







ATOLL SOUS HAUTE PROTECTION

Saint-Joseph, un atoll privé, tirait

jadis profit de la péche et des noix

de coco. Depuis 2014, il est devenu
né réserve naturelle comportant

L marine protégée.







Par Kennedy Warne
Photographies de Thomas P. Peschak

’est I'espéce la plus recher-
chée de toute I'ile de I'Assomption: le bulbul
orphée. Nick Page, un Néo-Zélandais bronzé
aux cheveux noirs bouclés, me tend une photo-
graphie de cet oiseau a la créte iroquoise noire,
qui arbore une touffe de plumes rouge vif
derriére chaque ceil. Depuis 2013, 5 278 spéci-
mens sont tombés sous les balles ou dans les
filets des gardes, sur cette virgule de terre de
12 km?®située 4 400 km aunord de Madagascar.
Etil n’y reste plus qu'un seul bulbul orphée.

A deux reprises, Nick Page aeule 52794 sa
portée. La premiére fois, un milan noir est passé
au-dessus de saproie et 'a effrayée ; laseconde,
une pluie torrentielle s’est abattue. Mais Page,
jeune diplémé de deuxiéme cycle en zoologie,
assure qu’«avec un peu de chance et en faisant
beaucoup de planques », il finira par coincer le
bulbul. Il tend le pouce et ajoute, dans un large
sourire : « C’est la taille de la cible. »

Le bulbul orphée est un oiseau vif au chant
jacassant, originaire d’Asie. Il a été importé sur
I'fle de ’Assomption comme animal de compa-
gnie par des récoltants de guano venus de I'ile
Maurice dans les années 1970. On ignore si les
oiseaux se sont échappés ou s’ils ont été rela-
chés, mais leur population a explosé et ils sont
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CARNIVORES
Nepenthes pervelli

se nourrit des insectes
piégés dans ses urnes
pleines de liquide. Cette
espéce ne survit que sur
deux iles des Seychelles.

devenus une nuisance. Ils sont éradiqués moins
pour leur présence surI'ile de 'Assomption qua
cause de la proximité de I'atoll d’Aldabra, situé
a 28 km de la dans I'océan Indien.

Les Seychelles sont constituéesde 115iles et
atolls. Aldabra est le plus occidental de tous, et
c’est 'une des plus importantes réserves natu-
relles du monde. Parmi ses trésors biologiques
figure un bulbul autochtone. Si le bulbul asia-
tique colonise I'ile, craignent les gestionnaires
de 'environnement, il concurrencera cette
espece locale de bulbul et d’autres oiseaux indi-
genes pour des ressources alimentaires limitées,
chasserades invertébrés endémiques, et pourrait
introduire des graines de plantes invasives.

Pour protéger les trésors, il faut donc repous-
serlesenvahisseurs, m’affirme Jessica Moumou,
la responsable du programme d'éradication:

LE TRAVAIL PHOTOGRAPHIQUE SIUR LE TERRAIN A ETE
FINANCE EN PARTIE PAR LA FONDATION SAVE OLUR SEAS.



« Le bulbul orphée a déja atteint Aldabra parle
passé, il peut recommencer. » Ne voulant pas
courir cerisque, la Fondation desiles Seychelles,
qui gére I'atoll d’Aldabra, préfére s'attaquer au
probléme 4 la source, sur I'ile de PAssomption.

Lebulbul n’est pas le seul oiseau danslaligne
de mire des chasseurs. Une centaine de foudis
rouges (sortes de pinsons couleur de feu) se sont
établis au début des années 2000 4 Aldabra, ot
se trouve déja un autre espéce de foudi. Eux
aussi sont en passe d’étre éliminés.

Tuer un oiseau pour en sauver un autre peut
sembler un jeu pervers —une ingérence a
mauvais escient dans les affaires de la nature.
Onreproche parfois aux opérations de restaura-
tion écologique desiles de ne valoir guére mieux
que l'interférence humaine qui a endommagé

celles-ci. L’écologie de restauration voit les
choses autrement, selon le principe « Qui casse
répare ». Lhomme a introduit des espéces qui
ont modifié les écosystémes insulaires, jusqu’a
les rendre parfois méconnaissables.

C’est en particulier le cas avec les mammi-
féres, pour ainsi dire absents sur des archipels
isolés comme les Seychelles (les seuls mammi-
féres terrestres autochtones y sont des chauves-
souris). Les espéces insulaires ne peuvent pas
résister 4 la prédation et a la concurrence de
mammiféres qui se sont développés sur les
continents. Larestauration vise alors a4 unifor-
miser les régles du jeu écologique. Et, parfois,
la seule facon pour y parvenir est de chasser
les petites brutes de la cour de ’école. Nick Page
a abattu le dernier bulbul orphée dix jours
aprés notre rencontre. (suite page 46)
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PERROQUETS A ABATTRE!

Des perruches a collier, introduites
comme animaux de compagnie,

se sont échappées. Elles menacent
désormais le perroquet noir des
Seychelles, sur I'ile de Praslin. Des
chasseurs sont payés pour les tuer.







Groupe 'E"-ﬁ}dnbri-.___ . .;'#- e

COMORES

Mayotte
(FRANCE])

MADAGASCAR

(suite de la page 43) Nous vivons, dit-on, a l'ére
de la sixiéme extinction de masse — une vague
de disparitions d’espéces causée par 'homme.
Comment inverser la tendance ? Nous pour-
rions commencer par réciter le préambule de
la Constitution des Seychelles:

« Nous, le peuple seychellois,

Remerciant le Tout-Puissant d’habiter 'un
des plus beaux pays du monde;

Toujours soucieux du caractére unique mais
fragile des Seychelles; [...]

Déclarant solennellement notre engagement
inébranlable[...] A contribuer & la préservation
d’un environnement siir, sain et viable pour
nous-mémes et pour notre postérité; [...] »

Voila qui sonne comme un manifeste pro-
conservation, etil ya de quoi: il existe bien des
choses a préserver aux Seychelles, surtout sur
les iles granitiques de l’est de I'archipel. Plus
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de 93 000 Seychellois y vivent. Ces iles corres-
pondent aux sommets d’'une masse continentale
immergée qui, il ya125 millions d’années, s’est
séparée du supercontinent Gondwanaen méme
temps que I'Inde et Madagascar.

Cette longue évolution isolée, ainsi que des
injections ponctuelles de nouveaux « capi-
taux biologiques », ont produit une série de
curiosités: grenouilles plus petites qu'un ongle,
tortues géantes de 250 kg, palmiers a la noix si
grosse qu'elle vous fracasserait le crane en vous
tombant dessus, arbres aux capsules en forme de
méduse, scorpions aux membres de mante reli-
gieuse qui se déploient d'un coup pour saisir leur
proie, crabes terrestres de la taille d'un chat...
La plus orientale des iles granitiques est
Frégate. Privée, elle abrite un hotel de luxe et
plusieurs animaux pour qui elle est le dernier

MATTHEW W. CHWASTYK, EQUIPE DU NGM



Annule et remplace

Surtout sur des Tles privées telles que
Frégate, |'lle du Nord et Félicité, prés
de 300 ha de plantes invasives et
non indigénes, comme le cocotier,
ont été éradiquées et remplacées par
des espéces locales.
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refuge. L'une de ces especes est le shama des
Seychelles. L’élégant plumage noir et blanc et
la nature curieuse de cet oiseau en ont fait un
chouchou local. Jadis communs, les shamas
n’étaient plus que quinze au milieu des années
1960, tous sur cette ile d'un peu plus de 2 km?

Lesprotecteurs de l’'environnement ont alors
lancé un programme de rétablissement. On a
éradiqué les chats harets et fourni aux shamas
des nichoirs et de lanourriture. Les effectifs des
oiseaux repartant a la hausse, certains ont été
déplacés vers d’autres refuges insulaires
dépourvus de prédateurs. La population est
remontée a plusieurs centaines d’individus.

Autres témoins du lointain passé de Frégate,
les millepattes géants. D’un noir brillant, gros
comme le doigt, ces arthropodes longs de 15 cm
forment des noeuds sur les troncs et traversent
les routes sans crainte de se faire écraser.

SOURCES : GERARD ROCAMORA, INVASIVE ALIEN SPECIES IN SE
E LA BIODIl\S_EI_H'EITE INSULAIRE, UNIVERSITE DES SEYCHELLES ET MUS|

I'-ElNIS HE DE L'ENVIRONNEMENT ET DE LENERGIE DES SEYCHELLES

®Anse Royale

ICENTRE POUR LA CONSERVATION
MATIOMAL D'HISTOIRE
N DE GROEME, GREEN ISLANDS FOUNDATION : JOANNA SMITH, TNC

_ Zone ol la péche par des bateaux
= etrangers est interdite

Inselberg —relief rocheux isolé

= dominant la plaine environnante

Espéce animale— . «—Espéce animale
indigéne réintroduite invasive éradiquée

Ces magnifiques animaux rampants sont sur-
toutactifs de nuit. Je pars donc pourune balade
nocturne en forét avec Tanya Leibrick, la res-
ponsable de la protection de 'environnementde
I'hétel. C'est une marche lente; nous posons
chaque pied avec précaution, pour éviter un cra-
quement fatidique. Des chercheurs ont calculé
que les millepattes dévorentun cinquiéme de ce
qui tombe surle sol de la forét. A un endroit, nous
en voyons une douzaine autour d’'une mangue,
tels des porcelets autour d’une auge.

Les rayons de malampe frontale balaient un
rondin et s’arrétent sur un scarabée solitaire.
Gris-brun, il a de petites bosses sur I'abdomen
et deux minuscules grappins au bout de chaque
patte. J'espérais rencontrer cet insecte, car
c’est'un des plus grands ténébrions (ordre des
coléopteres) du monde. Il n’existe a I'état sau-
vage que sur Frégate, Lasurvie  (suite page 54)
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LE CRABE SUPERGEANT

Aldabra abrite 'une des derniéres
populations saines de crabes

des cocotiers dans |'ouest de
I'océan Indien. Ailleurs, le plus grand
arthropode terrestre du monde

a disparu, mangé par I'’homme.
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UNE FAUNE UNIQUE AU MONDE Dans les années 1990, des rats ont débarqué sur I'ile Frégate,
menagant les millepattes géants (ci-dessus) et des coléoptéres incapables de voler (en haut).
Une mobilisation internationale a débarrassé I'lle des rongeurs. Sur I'ile de Praslin, dans la vallée
de Mai, inscrite sur la liste du patrimoine mondial, des limaces (a droite) viennent se nourrir des
fleurs du cocotier de mer, porteur de la plus grosse graine de tout le régne végétal.
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Une gygis blanche volette dans la forét &
naturelle en régénération, sur Cousine. 7 _
" 4 Cettefle privée, au large de Praslin,
_.offre un exemple de restauration
~ écologique réussie aux Seychelles. }
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(suite delapage 47) de ce géant (3cmde long!)
est un miracle. En 1995, le cauchemar de tout
protecteur d’environnement insulaire est
devenu réalité : des rats ont débarqué a Frégate.
Rien ne pouvait protéger le coléoptére - ni les
amblypyges, les escargots et d’autres inver-
tébrés de I'ile - des dents des rongeurs. En
quatre ans, sa population a chuté de 80 %.

Un appel 4 'aide internationale a été lancé
pour empécherun effondrement écologique. Et,
des 2000, Frégate était dératisée. Alors, quand
cecoléoptere solitaire apparait dans le rayon de
malampe, au milieu de 'obscurité sensuelle de
laforét et du bruissement des millepattes dans
lalitiére forestiére, tandis que noddis et sternes
siffient et gloussent sur la cime des arbres, j’ai
I'impression de vivre un moment de grace.

Un fin serpent bleu péle apparait 4 nos pieds.
Tanya Leibrick écarte quelques feuilles, révé-
lant non pas un reptile, mais un amphibien sans
pattes —un apode —, une autre spécialité des
Seychelles. L’animal a téte pointue se tortille en
tous sens et regagne la sécurité de son terrier.
On pense que les apodes font partie de la car-
gaison originelle des Seychelles, les animaux
montés & bord du radeau qui s’est détaché du
Gondwana. Ces espéces endémiques anciennes,
dont la lignée génétique remonte a la nuit des
temps, rendent les Seychelles uniques.

«Quasiment aucun autre groupe d’iles ne
posséde ce que possédent les Seychelles,
meditlebiologiste Christopher Kaiser-Bunbury.
Darwin arendu les Galdpagos célébres, maisles
Seychelles ne le leur cédent en rien. »

Nous escaladons Mahé, la plus grande terre
del’archipel, alarecherche d’'une dicotylédone
surnommeée en créole « boisméduse ». Icl, comme
sur nombre d’iles ayant subi des dégats écologi-
ques, il faut grimper jusqu’au sommet des mon-
tagnes, loin des zones agricoles et habitées, pour
trouver des espécesreliques. Nous gravissons 'un
de ces affleurements de granite que les scienti-
fiques appellent « inselbergs » et les Seychellois,
«glacis ». Ces domes dénudés de roche gris rou-
gedtre, sculptés par des millénaires de précipi-
tations, dépassent de la forét verdoyante.
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Les plantes y poussent dans les crevasses et
les fissures du granite. Beaucoup d’entre elles
sont endémiques, comme le bois méduse,
Medusagyne. Une petite vingtaine d’individus
reproducteurs de cette espéce unique ont été
répertoriés, et seulement ici, sur le granite, oli
la plupart des autres plantes ne supportent
nila chaleur torride ni la pluie battante.

Pour des raisons encore obscures, la graine
germe rarement dans la nature - un sérieux
handicap pour une plante en danger critique
d’extinction. Le spécimen que nous découvrons
al’air sain, mais avec seulement quelques-unes
de ces capsules caractéristiques, qui pendent
comme de minuscules méduses au milieu de
feuilles d’un vert brillant. Le rétablissement
sera long pour les espéeces assiégées, ici, sur le
glacis. Elles sont telles des iles au sein d’'une le,
les refuges des vestiges d’un lointain passé.

Plus bas dans la montagne, le glacisrejoint la
foréttropicale humide, L4, une équipe coupe des
plantes envahissantes et arrache de jeunes plants
d’icaquiers, de goyaviers et de canneliers, qui
germent trop facilement. L'opération doit aider
des especes endémiques, comme Nepenthes
pervelli,une plante carnivore, a reprendre pied.

L'objectif de la restauration est de rétablir
I'intégrité et la fonctionnalité de 'écosysteme,
précise Christopher Kaiser-Bunbury, et non pas
de faire de la rétro-ingénierie sur un paysage
qui existait il y a cent, mille, ou dix mille ans. Il
ne s’agit pas deréassembler bétement un vieux
puzzle, mais d’aider les piéces vivantes d'un sys-
téme fragmenté a se retrouver et 4 reprendre
leur ancienne trajectoire. « Nous aidons le sys-
téeme a se remettre sur la bonne voie. Nous ne
faisons pas que du jardinage. »

Ce concept est parvenu a maturité, exacte-
ment comme le biologiste E. O. Wilson, le « pére
de labiodiversité », 'avait prédit. Voila presque
vingt-cing ans, il déclarait que ce siécle serait
«l’ére de larestauration en écologie ».

L’idée stimule aussi les Seychellois. Plus ils
prennent conscience de la richesse biclogique
deleur pays, plusils ont envie de la protéger. Les
clubs consacrés alanature se développent dans
les écoles. Coordinateur de I'un d’entre eux,




PRAIRIES POUR TORTUES A marée haute, dans le lagon d'Aldabra, des tortues vertes
se nourrissent de Thalassia testudinum, surnommeée « herbe a tortue ».

Terence Vel m’affirme : « La jeune génération
s’y met. Nous faisons passer le message aupres
des écoles depuis vingt ans. Nous emmenons
les enfants faire de la plongée et des sorties
pédagogiques pour leur montrer que notre
écosysteme est fragile et que nous devons en
prendre soin pour la prochaine génération. »

Voila un bon moment que des Seychellois
plus dgés ont emprunté le chemin de la
restauration. Sur les dalles de granite de Mahé,
Terence Valentin, un gardien de parcrasta dont
la masse de dreadlocks est retenue par un
tee-shirt, s'exclame : « Ca fait dix-neuf ans que
je m’occupe de I'environnement, mon frére.
Ouais, mec, je suis relié a la Terre ! »

Sur l'atoll d’Aldabra, le personnel vit ce lien
au quotidien - sur la mer, sur la terre, et méme
a domicile. Les souimangas des Seychelles
construisentleurs nids sur des luminaires et des
tringles de douche, et volent de temps a autre
un collier pour décorer leur nid. Une tortue

géante qui vit pres de la station scientifique a
compris comment en grimper les marches pour
aller boire de I'eau. On dénombre plus de tor-
tues a Aldabra que d’habitants aux Seychelles.
Tout parait ancien chez ces géantes, jusquau
bruit qu’elles font en se déplagant, qui évoque
le craquement d’une selle de cuir. Les drongos
d’Aldabra, des oiseaux endémiques, leur
grimpent surle dos, a I'affit d’insectes dérangés
parle passage pesant des géants. Le soir, j'écoute
la mer qui respire entre les rochers, et les tor-
tues qui ronflent sousles planches. « Cet endroit
change votre vie, me dit Jude Brice, un skipper.
Onvoit les choses autrement. »

Sur une colline de Victoria, le centre histo-
rique de Mahé, le clocher de I'église carillonne
deux fois, d’abord 4 ’heure pile, puis quelques
minutes plus tard. J’y vois une métaphore des
Seychelles : un second carillon pour une seconde
chance, sonnant le sauvetage des bulbuls, des
coléopteres, des népenthes et des palmiers,
célébrant une nature restaurée. 0
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DANS LA VALLEE DE SALINAS,
EN CALIFORNIE, LES
CULTIVATEURS JETTENT TOUS
LES ANS DES MILLIERS DE
TONNES DE LEGUMES FRAIS
DONT LA DUREE DE VIE, TROP
COURTE, NE PERMET PAS LA
TRAVERSEE DES ETATS-UNIS.

Halte au gaspillage

Pres d'un tiers de la nourriture produite
dans le monde part a la poubelle
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LORS D'UN FESTIN PARISIEN,
DES CHEFS FONT MLIOTER DES
LEGUMES GLANES OU DONNES
PARCE QUE NE REPONDANT
PAS AUX CRITERES
ESTHETIQUES EN VIGUEUR.
RESULTAT : UN CURRY POUR
6100 ENTHOUSIASTES.

alimentaire!

... de quoi nourrir une population
de 2 milliards d’individus.
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Par Elizabeth Royte
Photographies de Brian Finke

Tristram Stuart a vingt-quatre heures
pour préparer un banquet. Il doit
créer un menu, dénicher les produits
et accueillir cinquante convives
dans une ville qui n’est pas la sienne.
Histoire de pimenter encore un peu
ce qui ressemble a une émission de
telé-realité, tous les ingrédients ou
presque doivent provenir de fermes
ou de magasins s’apprétant a les jeter.

Apres avoir glané dans le New Jersey 30 kg
de courges qualifiées par les fermiers de trop
tordues pour étre vendues, Stuart rentre a toute
vitesse 8 New York. Coincé dans les embouteil-
lages, il sort en trombe de savoiture et se préci-
pite dans une boulangerie de Greenwich Village.
Ce grand blond avec un tres chic accent anglais
prend dix secondes pour expliquer sa mission :
«Je dirige Feedback, une organisation qui lutte
contre le gaspillage alimentaire, et je dois pre-
parer un banquet pour demain, 4 partir de nour-
riture qui n’est pas destinée & étre vendue ou
distribuée a des organismes caritatifs. Avez-
vous du pain que nous pourrions utiliser ? »
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Le boulanger n’en a pas, mais son employé,
compatissant, tend  Stuart deux cookies cassés.
Celui-ciremonte dans lavoiture. Prochain arrét:
le marché fermier de Union Square dont il va
parcourir chaque étal. Il y récupére des feuilles
de betterave, de 'herbe de blé et des pommes.

Dix-huit heures plus tard, une foule de cuisi-
niers, de militants et d'experts en recyclage ali-
mentaire discutent du gaspillage autour de
tempuras de courge, de beignets de navet et de
tofu, ainsi que de spaghettis de courgette cuisi-
nés par lachef Celia Lam. Avec’aide de lademi-
douzaine d'admirateurs qu'il vient juste de
rencontrer, Tristram Stuart a gagné son pari.



Si cet Anglais est 'une des incarnations les
plus charismatiques du combat contre le gichis
alimentaire, plusieurs associations occupentle
méme terrain. En France, depuis 2012, Disco
Soupe propose de cuisiner collectivement fruits
et légumes invendus avant de les redistribuer
sous forme de buffet gratuit. Le tout en musique.
Plus revendicatif, le mouvement Gars'pilleurs
vise a récupérer la nourriture encore consom-
mable dans les poubelles des supermarchés.
Autour de Nantes, I'association Re-Bon fédére
les glaneurs, préts a extraire des champs les
légumes écartés par les cultivateurs. Elle par-
tage ensuite sa récolte avec les plus démunis.

BANANES MOCHES Prés d'Apartadd, en
Colombie, I'activiste Tristram Stuart examine des
bananes non conformes aux standards des
marchés européens. Les cultivateurs locaux jettent
des millions de tonnes de fruits comestibles par an.

Un peu partout dans le monde, gicher la
nourriture est considéré comme immoral.
Pres de 800 millions de personnes dans le
monde souffrent de la faim. Or, le 1,3 milliard
de tonnes de denrées gachées par an pourrait
nourrir le double de ces personnes, selon
1'Organisation des Nations unies pour la nour-
riture et I'agriculture (FAQ). Ou va toute cette
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marchandise, équivalant 4 prés du tiers de la
production mondiale ? Dans les pays en déve-
loppement, la majeure partie des aliments sont
perdus aprées la récolte par manque d'installa-
tions de stockage adéquates, de réseau routier
performant et de réfrigération. Les nations
développées, elles, gaichent la nourriture plutot
en aval de la chaine d’approvisionnement: les
détaillants commandent et proposent trop de
produits, les consommateurs oublient des
restes au fond de leur réfrigérateur et jettent
des denrées avant leur date de péremption.
Legaspillage alimentaire a également un cofit
environnemental. Produire de lanourriture que
personne ne mange - que ce soit des saucisses
ou des macarons — giche l'eau, les engrais, les
pesticides, le fuel, les graines et la terre néces-
saires 4 son élaboration. Ces quantités ne sont
pas négligeables, Aléchelle planétaire, sur un
an, la production d’aliments non consommés
engloutit autant d’eau que le débit de la Volga,
le plus long fleuve d’Europe. Faire pousser les
60 millionsde tonnesde nourriture jetées chaque
année par les magasins et les consommateurs
américains siphonne plus de soixante-dix fois
laquantité de pétrole perdue parla plateforme
pétroliere Deepwater Horizon dans le golfe du
Mexique, d'aprés Jonathan Bloom, auteur du
livre American Wasteland. Et ces chiffres ahu-
rissants n’incluent méme pas les pertes des
fermes, des bateaux de péche et des abattoirs.
Si le gaspillage alimentaire était un pays, il
serait le troisiéme producteur de gaz 4 effet de
serre, aprés la Chine et les Etats-Unis. Sur une
planéte aux ressources limitées, qui s'apprétea
accueillir 2 milliards de résidents supplémen-
taires d'ici 4 2050, cette gabegie est obscéne,
dénonce Stuart dans I'ouvrage Global Gdchis.
Réduire le gaspillage alimentaire est devenu
un enjeu international. En France, les éléves
jettent en moyenne un tiers de leur déjeuner.

MANDARINES CALIBREES A Huaral, au Pérou,
30 % des mandarines sont impropres & I'export.
La majorité est consommée localement. A
I'échelle mondiale, 46 % des fruits et des léegumes
cultivés ne finissent jamais dans une assiette.
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Fruits et légumes, la chaine du gaspillage

Chaqgue année, 1,3 milliard de tonnes de nourriture —prés du tiers de la production mondiale

ne sont pas consommeées. Plus que toutes autres denrées, les fruits et les légumes sont
perdus ou gaspillés le long de la chaine d'approvisionnement. Fragiles et vulnerables aux

changements de température, ils sont aussi les premiers & partir a la poubelle & la maison.

B PERDUS

Produits abandonnés ou écartés au cours de la récolte, du transport ou de

20 %

Perdus lors de
la cueillette et du tri

Perdus pendant
le stockage et le transport

la transformation

3% 2%
Perdus durant la production
de jus, la mise en conserve

ou |a cuisson

DONMEES CONGERNANT UNIQUEMENT L' AUSTRALIE, LE GANADA, LA NOUVELLE-ZELANDE ET LES ETATS-UNIS

Certaines écoles ont modifié en conséquence
leur fonctionnement. Dans celles de Mouans-
Sartoux (Alpes-Maritimes), c’'est pour avoir les
moyens de passer au 100 % bio qu'on a décide,
en 2010, de lutter contre le gachis. Plusieurs
tailles de portions sont désormais proposées
aux enfants. Sensibilisés, ils s'engagent a manger
tout ce qu'ils réclament. Alafin du service, les
écoliers trient leurs déchets etles agents de ser-
vice pésent le tout. Résultat: en trois ans, surles
1000 repas servis chaque jour, les restes sont
passés de 147 a 30 g par plateau.

«Réduire le gaspillage n'est ni compliqué ni
coliteux; c'est juste une question de volonté,
assure Gilles Pérole, adjoint au maire de la com-
mune. Le colit de revient du repas a méme dimi-
nué par rapport a 2008 ! » La future loi sur le
gaspillage alimentaire devrait elle aussi faire
bouger les lignes. Notamment du coté des
grandes surfaces qui auront I'interdiction de
javelliser leurs surplus avant de les jeter.

Tristram Stuart, lui, s'est fait une spécialité
d’enquéter en amont de la chaine d’approvision-
nement, la ol les normes des supermarchés et
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leurs pratiques de commandes conduisent a des
pertes massives, et en majorité invisibles, de
nourriture cosmestible.

A 80km au nord de Lima, dans la ville péru-
vienne de Huaral, Stuart déguste un jus de
de mandarine pressées en compagnie de Luis
Garibaldi, I'un des plus grands producteurs de
mandarines du pays. Assis sous une pergola, le
corps tendu vers l'avant, il I'interroge : quelle
quantité de fruits exportez-vous ? Quel pour-
centage est rejeté ? Pour quelles raisons?
Et qu’arrive-t-il 4 la marchandise écartée ?
Garibaldi explique que 70 % de sa récolte est
exportée vers1'Union européenne et ’Amérique
du Nord. Mais 30 % n’a pas la bonne taille, la
bonne couleur, labonne texture ou présente des
défauts, des marques, des taches de soleil, des
champignons ou des araignées. Ces rebuts sont
vendus sur les marchés locaux, rapportant a
Garibaldi seulement un tiers du prix del'export.

Stuart poursuit saliste de questions, dont les
réponses aboutissent ala conclusion suivante:
lescritéres esthétiquesfixés parlessupermarchés
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9%
Mis au rebut par les grossistes
ou les supermarchés

sontirrationnellement contraignants. Jusqu’au
moment ol l'offre diminue, et les exigences
avec. « Les marchands achétent alors ces fruits
imparfaits. Et est-ce que les consommateurs les
suivent ? », demande Stuart. « Oui», affirme
Garibaldi en hochant la téte.
Dans le verger qui s'étend au
pied de la cordillére des Andes,
Stuart cueille une mandarine mais
s'arréte juste avant de la manger.
« Les vers, ¢ca m’est égal, mais
celle-ci est fermentée », justifie-

Récupérer
la nourriture
jetée est

Consommés

Non consommés ou jetés
par les consommateurs

Perdus ou jetés

* 53%

MANUEL GANALES, EQUIFE DU NGM; TONY SCHICK, SOURGCE: FAD

Environ 300 km plus au sud, nous atteignons
les vallées verdoyantes et les terres agricoles
irriguées de la région d’Ica. Tristram Stuart y
interviewe un fermier qui abandonne tous les
ans dans ses champs des millions d’asperges
tropfines, trop tordues ou auxbourgeons un peu
trop ouverts pour l'exportation.
Un autre producteur lui avoue
qu'il jette annuellement plus
d'un millier de tonnes de tangelos
présentant d'infimes défauts, de
méme qu'une centaine de tonnes

t-il, choisissant a la place un fruit devenu de pamplemousses.

présentant deux petites taches un enjeu Les normes de qualité - impo-
brunes. Il s’avére que 'exploita- . 4 sées par l'industrie ou que s'impo-
tion de Garibaldi génére peu de 1nternat10na]. sent les agriculteurs - ont été

déchets, grice a son représentant

britannique qui négocie avec des acheteurs
préts aacquérir les fruits rejetés. Souvent, note
Garibaldi, lorsqu'un supermarché écarte des
fruits pour des raisons esthétiques, c'estenréa-
lité pour pallier les prévisions erronées ou une
baisse imprévue de ses ventes. Le producteur,
lui, est tenu de supporter le manque a gagner.

établies il y a longtemps, afin
d'évaluer les marchandises et de régler les dif-
férends entre producteurs et acheteurs.
Paradoxalement, elles peuvent contribuer a
réduire le gichis alimentaire. Si des producteurs
trient en amont leurs asperges ou leurs tangelos
selon ces critéres, ils ont de meilleures chances
detrouver desdébouchés pour (suite page 66)
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Préparer un festin géant

En Picardie, une jeune bénévole aide a glaner 500 kg de pommes de terre trop
petites pour la récolte mécanique. Elles rejoindront 4 Paris carottes, aubergines
et autres légumes ramassés ou donnés. Sur la place de la République, des
volontaires de I'association Feedback, fondée par Tristram Stuart, les couperont
en morceaux pour régaler 6100 convives. Feedback a participé a I'organisation
d'une trentaine de ces événements dans le monde entier, afin de sensibiliser

le grand public au gaspillage alimentaire et d'encourager des solutions locales.
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Transformer lesrestes

Depuis plus de cinquante ans, I'exploitation
RC Farms récupere les restes des cuisines

et des restaurants de Las Vegas, comme ces
béatons de courgettes et ces frites de la
cafétéria du casino Jerry’'s Nugget. Apres
avoir rejoint la ferme avoisinante de Bob et
Janet Combs, ces restes seront stérilisés pour
nourrir 2500 cochons, faisant économiser
plus de 800 t d’aliments pour les porcs par an.
Dans les restaurants américains, les portions
servies ont augmenté de facon significative
ces dernieres années, contribuant a 'obésité
et au gaspillage généralisé.

(suite de la page 63) leur «rebut ». Les supermar-
chés ont toujoursété libres de fixer leurs propres
normes. Mais on dirait que les épiceries haut de
gamme font aujourd'hui passer aleurs produits
frais un concours de beauté. Selon elles, la
demande viendrait des clients, qui ne désire-
raient que des produits parfaits: pommes rondes
et brillantes, asperges droites et bien fermées.

« Tout est basé sur la qualité et I'apparence,
renchérit Rick Stein, vice-président des pro-
duits frais au Food Marketing Institute, une
organisation professionnelle américaine pour
les métiers de bouche. Et seul le meilleur aspect
incitera les consommateurs a acheter. »
Certains invendus sont donnés a des banques
alimentaires, ou utilisés dans les plats et salades
a emporter du supermarché. Mais la majeure
partie du surplus n’est ni cédée ni recyclée.
Tristram Stuart apprécie les récentes cam-
pagnes menées en Europe et aux Etats-Unis, qui
permettent de vendre des produits comme les
«légumes moches » a prix réduit dans les
grandes surfaces. Mais il réve d'un changement
plus profond. « 11 serait beaucoup plus utile
d’assouplir les normes », plaide-t-il, les yeux
rivés sur une marée de citrons péruviens aban-
donnés, pour lesquels n’existe aucun marché
secondaire, moche ou autre.
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Durant une semaine, Stuart crapahute de
fermes en entrepdots, pose ses questions,
rassemble des données et collecte des échantil-
lons. Entre deux visites, il s’installe a 'arriére
de sonvehicule et se metal'ordina-
teur. Tap, tap, tap. Il prépare la

Aujourd’hui agé de 38 ans, Tristram Stuart,
né a Londres, est le benjamin d’une famille de
trois garcons. A 14 ans, il s'installa avec son pére
dans le trés rural Sussex de I'Est, ol sa famille

possédait une grande maison
en forét. De l'autre coté de la

logistique de son prochain voyage Un brasseur vallée se trouvaitI’ancienne pro-
d’études, puis accepte I'invitation belge a eu priété de ses grands-parents.
aboire un verre du directeur géné- , C’est 14 qu’avait grandi Simon,
ral de la Banque alimentaire du I'audace le pére de Tristram, dont les his-

Pérou. Tap, tap, tap. Un rendez-
vous est pris avec un militant qui
revient juste de Santiago du Chili.
Ou qu'aille Stuart, il semble que
chacun ait une énorme histoire de
gaspillage a lui raconter.

En mangque de sommeil, pas rasé et souffrant
parfois d'une gueule de bois — a4 quoi sert d'étre
dansun nouveau pays si on ne gotite pas les bois-
sonsfermentéeslocales? -, Stuart reste concen-
tré. Alors qu'il circule sur une route polluée, il
fixe une réunion avec un député péruvien qui
tente de changer l'incitation financiére a jeter
plutot qu‘adonner la nourriture. Sur une route
en lacet, il peaufine un projet de loi sur la réduc-
tion du gaspillage alimentaire, a soumettre au
Parlement britannique.

Ensuite, il suggeére a des collegues d’organi-
ser a Lima, quatre jours plus tard, une «disco
soupe » —un repas communautaire festif consti-
tué de denrées délaissées — pour cinquante a
cent personnes. Cette idée déclenche une série
d’appels a des nouveaux amis péruviens. « Tu
esvraiment formidable », articule-t-il 41'exces.
«Crois-tu que nous pourrions étre en mesure
de... », « C'est génant de demander cela, mais... »
Objectif de cette disco soupe ? Sauver des mar-
chandises, mais aussi sensibiliser le public et
provoquer des rencontres. Des chefs cuisiniers,
de Limaa Londres, sontentrés en relation avec
des organismes caritatifs qui lorgnaient sur
leurs restes; des entrepreneurs californiens ont
développé des stratégies pour sauver des fruits
cabossés; des acteurs de la société civile ont mis
sur pied un réseau anti-gaspillage au Kenya; un
brasseur belge a eul’audace de convertir du pain
rassis en biére commercialisable.
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de convertir
du pain rassis
en biére.

toires sur les richesses de ce
domaine trés étendu ensorce-
lerent son plus jeune fils.

Tristram Stuart vivait a
quelques kilomeétres de la pre-
miére ville, mais sa psyché le
reliait a la ferme autosuffisante de ses grands-
parents. Son pére s'occupait d'un vaste potager;
Tristram, de cochons et de poules. Le jeune
homme commenca par vendre du porc et des
ceufs aux parents de ses copains d’école, maisil
comprit vite qu'acheter des aliments pour ani-
maux était ruineux, Afin de confectionner sa
patée pour cochons, il se mit a récolter les
patates endommagées et les gateaux rassis
aupres des magasins du coin et de lacantine sco-
laire. Il nourrissait sa truie, Gudrun, avec, et
s'apercut ainsi du volume de nourriture comes-
tible que jetaitla communauté.

La conscience environnementale de Stuart
grandissait. A 12 ans, il avait écrit un essai
comparant laconsommation de combustibles
fossiles a celle de cigarettes: les deux étaient
addictives et autodestructrices. Aprés avoir
passé quelques mois dans une ferme d'élevage
francaise, il entra a l'université de Cambridge
pour étudierlalittérature anglaise et fit ladou-
loureuse expérience d’étre arraché a son para-
dis agroécologique. La nourriture de la faculté
était produite « sans critéres de durabilité », se
souvient-il. Il rejoignit alors des activistes du
campus qui s'alimentaient avec les invendus
d"un supermarché. Il but aussi du cidre pressé
avec des pommes de provenance inconnue, par-
tageadelacervelle grillée, des roulades de rate,
des escargots, et les oreilles grillées des nom-
breux descendants de Gudrun.



Apprendre que Stuart a un temps taté du
théatre n'est pas vraiment surprenant. Mais cet
intérét menacait, selon lui, de « faire obstacle a
la mission, plus importante, de sauver la pla-
nete ». Il futassez clairvoyant pour réaliser que
des étudiants privilégiés récupérant des potsde
ricotta intacts dans les poubelles présentaient
un fort potentiel de persuasion. A 'époque, ni
les supermarchés ni les collectivités n'avaient
de politique claire en matiére de gaspillage ali-
mentaire. Cela n’allait pas durer.

En 2002, les explorations de Stuart au milieu
des ordures avaient suffisamment attiré 'atten-
tion pour qu'il participe 4 un documentaire sur

DU TRI POUR LES COCHONS Un employé

d'un hétel de Las Vegas récupére des déchets
comestibles pour nourrir des non-ruminants,
comme le porc. Cela permet de recycler les
nutriments et de limiter les émissions de méthane

que dégagerait la nourriture dans une décharge.

le sujet. Des activistes du monde entier le contac-
térent pours'associer a ses opérations de récu-
pération de nourriture (il vivait alors 4 Londres).
Stuart prit conscience gu'en recueillant des
données précises sur les endroits et les raisons
du gaspillage, il pourrait peut-étre remédier au
probléme. C'est ainsi que germaen luil'idée de
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Global Gachis, un livre dans lequel il enquéte
sur les causes et les conséquences environne-
mentales de ce phénomene planétaire.

Global Gdchis fut salué par la critique, mais
Stuart savait que cet ouvrage bourré de données
ne serait pas lu par des millions de gens. Or,
Stuart voulait a tout prix que des millions de
gens soutiennent sa cause. « D'olt Le Banquet
des 5000 », glisse-t-il. Un écho al'enseignement
de Jésus dans Jean VI, 12: « Ramassez les mor-
ceaux quirestent, afin que rien ne se perde. »

Lancé en 2009, Le Banquet des 5000 -un
festin public gratuit, entierement réalisé avec
des denrées récupérées - allait étre le coup
d’éclat de Stuart. La manifestation a essaimé
dans plus de trente villes, dont Paris et Nantes,
engendrant une forte meédiatisation et une prise
de conscience citoyenne. Bient6t, Stuart donna
des conférences partout dans le monde et criti-
quaavec virulence les acteurs les plus puissants
del'industrie alimentaire, mettant notamment
en difficulté les supermarchés.

D’ou vient la formidable assurance de
Tristram Stuart ? Ambitieux, agressif et
narcissique, I’Anglais est également éloquent,
drole et ultra-calé sur son sujet. « Quand il parle,
vous avez envie de vous engager a ses cotés,
s'enthousiasme Dana Gunders, spécialiste du
gaspillage alimentaire pour I'ONG américaine
Natural Resources Defense Council. Tristram
Stuart est vraiment trés fort. Non seulement
pour allumer la flamme chez les autres, mais
aussi pour l'entretenir. Il renforce ainsiles rangs
del'armée de passionnés qui veulent agir contre
le gachis de nourriture. »

Stuart a le souci des chiffres et du détail. La
précision lui tient 4 ceeur : « Je veux pouvoir dire
aux Européens que leur préférence pour un
bourgeon d’asperge fermé équivaut 4 perdre
xmillionsd’hectaresdeterrain, (suite page 74)

PAS PERDUES POUR TOUT LE MONDE A RC Farms,
une exploitation située & 15 km du Strip de Las Vegas,
des porcs dévorent le surplus de patates d'une usine
de transformation. Les protéines ainsi accumulées
dans leur viande seront consommées par I'homme.
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Des magasins pour les surplus

Effaré d'apprendre que les Etats-Unis gaspillent de 30 a 40 % de leur nourriture
alors qu'une personne sur sept est touchée par I'insécurité alimentaire,

Doug Rauch a ouvert un supermarché a but non lucratif a Dorchester, dans le
Massachusetts. Baptisé Daily Table, le magasin vend au rabais des fruits et des
léegumes presque périmés, propose des surplus bon marche et prépare des plats
a emporter équilibrés. Selon Rauch, «la faim et le gaspillage alimentaire sont
deux problémes qui peuvent avoir une méme solution ».
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Végétaux pas beaux

Tous les ans, entre 7 et 10 millions de tonnes
de nourriture sont jetées en France
—-notamment des fruits et légumes écartés
pour des raisons esthétiques. L'initiative
Les Gueules cassées a été lancée par des
producteurs et des artisans désireux de
revaloriser des végétaux a l'allure étrange.
Repérables a leur étiquette, ces produits sont
environ 30 % moins chers et disponibles
dans preés de 5000 points de vente, Le
succes de I'opération a permis d'étendre
progressivement la gamme 4 d’autres
denrées, des céréales aux camemberts.

(suitede la page 71) x millions de litres d'eau et
xmillions de kilos d’engrais. J'ai besoin de faire
les gros titres, de montrer de maniére concise
au public que ses choix comptent. » Etil est vrai
que le comportement de chacun compte.

Les gouvernements se font un sang d'encre
pour savoir comment nourrir plus de 9 milliards
de personnes d’ici 2 2050. Undes discours domi-
nants appelle & accroitre la production mon-
diale de nourriture de 70 a 100 %. Mais
I'agriculture représente déja l'une des plus
graves menaces pourlasanté delaplanete:elle
est responsable de 70 % de la consommation
mondiale d’eau douce, de 80 % de la déforesta-
tion tropicale et subtropicale, et de 30 435 %
des émissions anthropiques de gaz a effet de
serre. Cette pression va s'aggraver a mesure que
la population augmente et que les pays émer-
gents prennent gott a la viande et aux laitages
—des produits qui exigent d'énormes res-
sources, notamment en céréales, pour un gain
calorique relativement faible.

Certains experts pensent qu'il n’est peut-étre
pas nécessaire de convertir davantage d'espaces
naturels en terres agricoles. Et, qu'au contraire,
il serait possible de nourrir sainement 9 mil-
liards d'étres humains sans détruire plus de
foréts tropicales, de prairies et de zones
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Ce que vous pouvez faire

Les pays développés sont responsables de la majeure partie des aliments non consommes dans les
magasins, au restaurant et a la maison. Voici quelques tuyaux pour réduire vos déchets.

AU SUPERMARCHE AU RESTAURANT

que vous devez acheter et en quelle quantité En France, manger hors de chez soi colte de plus en plus cher.

Lrses
85 magasins qul proposent des

Uit

s produits frals des marchés fermiers locaux

liments surg , qui subissent moins de perte 'intention de manger.

AT.

= Cubli

Commencez par les indispensables,

portent |

* Encouragez les restaurants et traiteurs a donner leurs surplus.

MANUEL GANALES, EQUIPE DU NGM

humides. Par quels moyens ? En réduisant le Il y a trois ans, Stuart passa une semaine
gaspillage, en optant pour un régime plusvégé- a battre la campagne kenyane pour trouver
tarien, en consacrant moins de terresagricoles les ingrédients d’un diner a Nairobi, ol le
auxagrocarburants et en améliorantlesrende- Programme des Nations unies pour l'environ-
ments des champs peu productifs. nement (PNUE) comptait mettre en avant le
Stuart ne perd jamais de vue lasituation glo-  probléme du gaspillage alimentaire. A150km
bale, mais il sait que les grands changementsse delacapitale, il rencontraun fermier contraint
font a petits pas. C'est la raison pour laquelle parlescriteres esthétiques européens d'écarter
il est en train de questionner sans relache Luis chaque semaine 40 t de haricots verts, de bro-
Torres, le directeur général de Shuman Produce  colis, de pois mange-tout et d'haricots d’Espagne
Peru, 4 Ica. Enl'absence de marché local pour - soit assez pour nourrir 250 000 personnes.
écouler les oignons qu'il ne peut exporter, Moinsd'un an plus tard, Stuart était de retour
Torres jette chaque année plus de 1500 t de auKenyaavecune équipe de tournage. Il décou-
marchandises trop petites ou pas assezrondes.  vritque les fermiers abandonnaient presque la
Mais il rechigne a critiquer les acheteurs pour moitié de leurs récoltes dans les champs et les
ces pertes. « Si je me plains, le supermarché entrepo6ts. Les cultivateurs de haricots verts
trouvera un autre fournisseur, maugrée-t-ilen  perdaientencore plus de marchandises en cou-
haussant les épaules. Je suis quelqu'unde prag- pant les deux bouts de chaque haricot ayant
matique. Je ne peux pas changer les régles.» réussiapasserl'épreuve du tri. Les supermar-
Debout, jambes écartées et bras croisés, Stuart  chés annulaient souvent des commandes a la
répond: « Moi, je peux. » derniére minute, sans indemniser les fermiers.
Lorsque Feedback, 'association de Stuart,
Bourse Le travail de terrain de Tristram Stuart esten  Publiales images des haricots rejetés et accusa
partie financé par la National Geographic Society. les principales chaines de supermarché de
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A LA MAISON

&s peuvent reduire la quantite

* Utilisez «

» Décidez de manger

transférer leurs cofits sur des cultivateurs
démunis, les distributeurs anglais furent dispo-
sés a discuter. Ils finirent par accepter de
prendre en charge le colit des commandes annu-
lées et d’adapter leur emballage pour que les
haricots verts ne soient coupés
qu’aunseul bout. Non seulement
moins de nourriture et de res-

A Paris, des

AUTOUR DE VOUS

Entrepr , Booles t administrations p

s scolalres a proposer plusleurs

quantifier

apnse de

aux sensibiliser les salariés

Par un aprés-midi nuageux de septembre,
dans un champ boueux du nord de la France,
Tristram Stuart extrait du sol plusieurs pommes
de terre. De la taille d'un dé 4 coudre, elles ont
échappé 4 l'arracheuse. Pendant une heure et
demie, avec 1'aide de glaneurs,
Stuart ratisse la terre. Le but?
Ramasser 500 kg de patates pour

sources allaient étre dilapidées, militants Le Banquet des 5000 qui doit se
maisles fermiers pourraient aussi d é gLIIS é S tenir trois jours plus tard, a Paris,
planter moins de surface. place de la République.
Le rapport 2015 de Feedback en carottes Le lendemain, un vendredi,
sur les haricots verts kenyansn'a . dans un squat délabré du
chantent «fini

été qu'une réussite parmid’autres
lors de cette année décisive. Fin
2015, les Nations unies ont appelé
a réduire de moitié le gaspillage
alimentaire d'ici 4 2030. Les moyens de parve-
nir a cet objectif n’ont pas été précisés, mais des
pays et des entreprises sont en train de conce-
voir et d'adopter des outils standardisés pour
mesurer le gaspillage. Si le but est atteint, la
nourriture récupérée pourrait profiter a au
moins 1 milliard d’individus.

le gachis ! »

X1r¢arrondissement, Stuartet une
autre équipe de volontaires issus
d’'organisations partenaires lavent
I'énorme butin. Ils travaillent avec
la musique a fond, dans une piéce en désordre
gui sent la transpiration et le cannabis.
L’Anglais, torse nu, houspille une femme qui
perd du temps en nettoyant deux fois les
pommes de terre. Se sentant un peu rudoyée,
elle lache un « tu m'emm... ». Stuart exulte:
« C’est ce que tout le monde me dit! »
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Apprendre le gotit

Au centre communautaire de Benning Park,
a Washington, Kevin Boyd, éléeve de CE2,
mange son diner. Celui-ci a été fourni par une
organisation a but non lucratif, qui forme
des cuisiniers et offre 11 000 repas par jour,
surtout 4 des foyers et des écoles. Environ la
moitié de ces repas sont constitués d’aliments
préts a étre jetés. Les éléves du centre font
leurs devoirs et apprennent a préparer des
plats sains, comme des smoothies ou du
muesli. La mére de Kevin, Antoinette, lui
répete toujours « ne dis pas que tu n’aimes
pas tant que tu n'y as pas goiité ».

Le samedi, il est temps de couperles légumes.
Des rangeées de tables ont été disposées sur la
place. Pendant quatre heures, des centaines de
volontaires vont et viennent, coupant en dés
1800 kg de pommes de terre, d’aubergines, de
carottes etde poivrons rouges - certains glanés
dans des fermes, d’autres donnés par le marché
de Rungis. Les cuisiniers, pour la plupart des
professionnels de la restauration collective,
transferent les aliments des cageots a des bols
géants puis a des sacs en plastique. Le dimanche,
a 5 heures du matin, le chef Peter O'Grady, qui
gére un restaurant associatif 4 Londres, verse
le contenu des sacs dans d'immenses cuves en
meétal posées sur des réchauds a gaz.

En fin de matinée, la place se remplit. Des
musiciens jouent sur scéne ; des militants dégui-
sés en carottes et en aubergines paradent en
chantant «fini le giachis de légumes ! ». Quand
les 6 100 convives commencent a faire la queue,
les serveurs enfilent gants, toques et tabliers. A
midi, Tristram Stuart se matérialise. Il monte
sur scene et attrape le micro. Il remercie tous
ceux qui ont rendu le banquet possible, qualifie
le gaspillage de scandale, évoque brievement le
role de l'agriculture dans le changement clima-
tique, puis se retire. Non sans avoir lancé, en
francais: « Bon appétit!» O
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DES CHUTES ENCHANTERESSES Lariviére dévale en cascade de son lit tapissé de Macarenia clavigera.
Cette plante aguatique de la famille des podostémacées est endémique de la région de La Macarena.
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UN TAPIS DE COULEURS Macarenia clavigera ondule pour résister aux assauts continus de I'eau.
La coloration de la riviére n’a lieu que certains mois de I'année, quand le niveau de I’eau est assez bas.




Par Eva van den Berg
Photographies d’Olivier Grunewald

ouge, jaune, noir, bleu. Le cours sinueux du Cafio Cristales offre une surpre-

nante palette de couleurs au coeur d’un site exceptionnel, le parc national

Sierrade La Macarena. Ce territoire, situé dans le département du Meta, au

centre de la Colombie, retrouve le calme aprés des années de conflits armés.

Au milieu du xx¢siécle, des milliers
de paysans sans terre s’y étaient
installés, entrainant une lutte pour
le territoire qui allait dégénérer

moins longs), c’est la période de
quelques mois pendant laquelle il
est le théatre d’une explosion de
couleurs. Le spectacle commence

durant plusieurs décennies entre COLOMBIE enjuillet, lorsque les pluies torren-
les forces gouvernementales, les * Bogotd tielles propres a la saison humide
guérilleros communistes des I Sierra de diminuent et que le niveau de la
Forces armées révolutionnaires de La Macarena = riviére baisse. Les conditions

Colombie (Farc), les groupes para-
militaires d’extréme droite et les
narcotrafiquants, Longtemps inac-
cessible au public, le parc Sierra de
La Macarena arouvert il y a presque six ans et
devrait devenir I'une des premiéres destina-
tions écotouristiques de Colombie,

Localisé entre le piémont andin et la forét
amazonienne, a 150 km au sud de la capitale,
Bogot4, ce parc est unique tant par sa biodiver-
sité que par sa situation dans une des zones
géologiques les plus anciennes du monde: le
bouclier guyanais. Cette immense formation
rocheuse, datant du Précambrien (il yaenviron
2 milliards d’années), abrite 25 % des foréts tro-
picales et 15 % de 'eau douce de la planéte. Elle
s'étend surla Colombie, le Venezuela, le Brésil,
le Guyana, le Suriname et la Guyane francaise.

La «riviéere échappée du Paradis » — une for-
mule inventée par le journaliste colombien
Andrés Hurtado Garcia pour décrire le Cafio
Cristales - traverse ces lieux antédiluviens. Le
parc est parsemé de tepuis (des hauts plateaux
au sommet horizontal et aux parois abruptes)
et d’abris ornés de peintures rupestres.

Durant la plus grande partie de I'année, le
Cafio Cristales est un simple cours d’eau casca-
dant parmi les roches avec plus ou moins de
puissance selon I'importance des précipita-
tions. Mais ce qui fait la singularité de ce cario
(appellation locale désignantles cours d’eau les
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idéales sont alors réunies pour

déclencher la floraison de l'une

des especes vegeétales vivant dans

le cafio: Macarenia clavigera.
Cette plante aquatique endémique, pourvue
d’'une multitude de feuilles dont les teintes vont
durouge au fuchsia, ondule alors sous 'eau telle
la chevelure d’'une nymphe.

L’espece doit son intensité chromatique aux
caroténoides - des pigments caractéristiques
des organismes photosynthétiques qui prote-
gent les plantes de 'oxydation et des UVA. Ils
sont activés par l'action directe des rayons
solaires, facilitée parlabaisse du niveau de l'eau.
La floraison atteint son apogée entre les mois
de septembre et novembre.

«J’ai entendu parler pour la premiére fois
du Cafio Cristales il y a quelques années, mais
LaMacarena était alors un territoire dangereux,
ou il était déconseillé de s'aventurer, explique
le photographe Olivier Grunewald. Puis, la
situation s’estaméliorée, sur le plan tant social
qu'économique, et j'ai pu me rendre dans cet
endroit primitif et unique. » « C'est un paysage
incroyable, totalement irréel, poursuit le
Francais. Les couleurs - une association de
rouges, verts et jaunes — sont absolument spec-
taculaires sous le bleu intense du ciel. L'eau
courtsur le sable doré et au milieu de curieuses
formations rocheuses sculptées par I’érosion.
Rien d’étonnant a ce que I'endroit soit décrit

CARTE DU NGM/ESPAGNE



Au moment de la baisse des eaux, les pigments rougeétres
de Macarenia clavigera s'activent grace aux rayons du soleil.

comme I'un des plus beaux du monde. » Il est
vrai que le Cafio Cristales est souvent cité sur
ces listes énumérant « les lieux qu’il faut voir
avant de mourir ». Le cours de la riviére n'est
pas bien long — une centaine de kilométres &
peine —, mais il foisonne de chutes, de cascades
et debassins qui ajoutent 4 sa puissance visuelle.
Une féerie dont peuvent désormais profiter de
plus en plus de visiteurs.

« A La Macarena, j'ai été surpris de voir les
rues remplies de militaires et de policiers,
reconnait Olivier Grunewald. Mais ceux-ci, tout
comme les habitants, s’approchaient de nous
pour bavarder, contents de voir des étrangers
sur leurs terres. L'atmosphére est devenue pai-
sible. Les gens ont sans doute envie d'oublier les
sombres années du passé. »

Le gouvernement aussi cherche a redorer
I'image du pays. Le ministére de ’Environne-
ment de Colombie, notamment, tente de pro-
mouvoir le Cafo Cristales et le parc national
Sierrade La Macarena, créé en 1971, comme une
destination écotouristique phare. Et pour
cause: le parc est un condensé de différents

écosystémes de Colombie - ceux de ’Amazonie,
dufleuve Orénoque, de laforét andine et du bou-
clier guyanais. Cette richesse explique lavariété
de 1a faune et de la flore locales, qui comptent
chacune une vingtaine d’espéces endémiques.

Au cceur de ce sanctuaire de 1a biodiversité,
entre des palmiers royaux, des ébénes vertes,
des mousses et des orchidées, on peut croiser
des jaguars, des opossums laineux roux, des
tatous géants, des crocodiles de 'Orénoque, des
hibous des marais, mais aussi des hoazins
huppés — des oiseaux qui aiment nicher dansles
arbres ripicoles. Bien que le parc abrite plu-
sieurs espéces de poissons, le Cafio Cristales
n’en contient aucun car, exempt de sédiments,
il ne leur offre aucune nourriture. Une singula-
rité de plus pour ce cours d’eau préservé, qui
entame une nouvelle vie grace a la transforma-
tion radicale du territoire. Ainsi, certains des
chemins forestiers construits par les Farc pour
faciliter le transport de la coca permettent
désormais aux touristes d’accéder A une riviére
qui, pour beaucoup d’entre eux, semble s'étre
échappée du Paradis méme. 0
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L'IGUANE EN EQUILIBRE Un iguane vert (lguana iguana) se repose sur les branches d’un arbre
du Rio Guayabero, dont le Cafio Cristales est un affluent. Ces reptiles sont courants dans la zone.







LA « DINDE PUANTE » DE COLOMBIE Sur les rives du Cario Cristales, un hoazin huppé fait sécher ses
plumes. La décomposition des végétaux dont cet oiseau se nourrit lui confére une odeur nauséabonde.







LA RIVIERE ARC-EN-CIEL Le Cafio Cristales se situe dans le parc national Sierra de La Macarena,
au centre de la Colombie. Ancien bastion de la guérilla, il attire de plus en plus de touristes.




O
s
1
O
o
1T
c
R

oy



. -t

Ly

T TR T

1 J Bl ot S - L L ¥ 2!
& -g',lﬁf}i;_lﬁll:iri.;i;.l;1,1.!.;.!}_;1;),:_;; 1 Jg,l,,,,.;
h A i ‘ 3
« _aetprosperite. Puis 'F'-Ir'trl-ku_i_ que estarriye:

..*‘ms;_nvp ESTArme
- - % e 2 -_

116,
-.-r"' <

“-‘

S

7Y Lp fmnl a baau sa s:tuer a molns de trois heures de route,

conﬁhu ent d’al[er pique-niquer en famille,
i L













PREMIER REMPART Au sud de Kirkouk, des pechmergas (soldats
kurdes) jouent au volley-ball juste derriére la ligne de front. L'El, qui
compterait d'anciens officiers de I'armée irakienne dans ses rangs,
a commencé a s’emparer de villes irakiennes en 2014. L'armée kurde
a alors été I'une des rares forces en mesure de l'arréter.




UN FUTUR INCERTAIN Remise de diplomes a I'université de Sulaimaniya.
La nouvelle génération jouit d'une plus grande liberté que les précédentes.
« Nous pouvons faire de bonnes études, mais il y a la guerre, se désole un
étudiant. Peut-étre qu’'elles ne nous méneront & rien. »

Le jour ou Mossoul est tombée aux mains de I'Etat islamique,
Botan Charbarjeri a décidé qu’il était prét a donner sa vie.

Cet étudiant de 24 ans avait le sourire auxlevres
en quittant la maison familiale, a Sulaimaniya,
au Kurdistan irakien. C'étaient les vacances
universitaires, et il n’a eu aucun mal a recruter
un groupe de jeunes aspirants-guerriers ayant
la méme idée en téte. Ensemble, a coups de
cigarettes et de textos, ils ont bétileur plan. Tous
acceptaient de mourir pour leur patrie - non pas
I'Irak, mais le Kurdistan. Ils sacrifieraient leur
vie pour protéger leurs familles contre un
ennemi sanguinaire, tout comme leurs péres
avaient combattu 'armée de Saddam Hussein.

Avant que I'Etat islamique (EI) ne déferle sur
I'Trak, Charbarjeri était un garcon tourmenté,
préparant sans conviction un dipléme d’ingé-
nieur. La musique était sa passion, et 'oud,
cousin de la guitare, son instrument, Certains
jours, il répétait ses magam (les « gammes » de
lamusique classique moyen-orientale) pendant
sept, dix, quatorze heures, sa main ne quittant
Iinstrument que pour allumer une cigarette ou
porter ases léevres un verre de thé.
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Charbarjeri jouait parfois en publicdans des
clubs avec d’autres musiciens, et révait d’enre-
gistrer un disque. Mais, I'industrie musicale du
Kurdistan irakien ayant toujours été modeste,
son pére, un enseignant, le poussait depuis long-
temps a s'orienter vers un métier plus siir, tels
les travaux publics. Pour le jeune homme, 'ave-
nir paraissait bouché. L'économie irakienne
s'effondrait, nulle perspective ne se dessinait.

Un autre aurait peut-étre courbé I'échine et
dit eraadat Allah («c’est la volonté de Dieu »).
Mais Charbarjeri était farouchement antireli-
gieux, opposé aux dévots de tous bords. Jusqu'a
cette semaine de juin 2014, la volonté divine
avait pour lui encore moins d’'importance que
'oubli d'un devoir 4 la maison.

Puisl’armée de Dieu autoproclamée est arri-
vée avec ses drapeaux noirs, briilant et massa-
crant, et fournissant soudain a Charbarjeri un
but danslavie. Face ala guerre, il a éprouvé une
certitude qu’il n’avait trouvée jusque-la que
dans la musique. Chaque décision devenait



Par Neil Shea
Photographies de Youri Kozyrev

une note: en les mariant harmonieusement,
peut-étre écrirait-il la partition de sa vie?
Charbarjeri ne possédait pas d’arme. Il avendu
son oud adoré pour acheter un AK-47. N'ayant
jamais subi d’entrainement, il arejointles rangs
de combattants aguerris. Si ses parents 'avaient
su, ils auraient tenté de 'en dissuader - pleurs,
sermons, suppliques. Mais il est des choses
qu'unhomme doit faire, et ce sont souvent celles
qu'on ne raconte pas a samere,

Dans leur majorité, les jeunes Kurdes ne
s’attendaient pas & une nouvelle guerre.
Du moins pas a celle déclenchée par 'EIL Deux
ans plus tot, le Kurdistan irakien était prospeére.
En 2003, les Américains avalent renversé
Saddam Hussein, ’ennemi juré des Kurdes.
Ceux-ci ont ainsi pu prendre le contrdle de leur
territoire montagneux, grand comme la Suisse.

Bien que restant au sein de I'Irak, les Kurdes
ont créé leur propre proto-Etat. Des investisse-
ments, une politique de développement et un
optimisme indexé sur les cours du pétrole (le
sous-sol du Kurdistan en recele de vastes gise-
ments) ont bient6t transformé la région. Dans
le ciel de Sulaimaniya, la « Paris du Kurdistan »,
et d’Erbil, 1a capitale kurde, des buildings ont
surgi aux cotés de centres commerciaux, de
concessions de voitures de luxe et de glaciers
réputés, mais aussi d’'universités. Une sorte de
sécurité sociale universelle a été instituée.

Pendant toutes ces années, alors que les
régions arabes du pays étaient la proie de graves
troubles, quelque 5 millions de Kurdes ont
connu, selon de nombreux observateurs, une
«décennie dorée ». C’est durant cette période
exempte de peurs et riche de promesses que
Botan Charbarjeri a atteint I'dge adulte.

« Tout semblait possible, me confie-t-il. Du
moins pendant un temps. On voyait toutes ces
choses se produire. On voyait la vie de tout le
monde changer. Je n’étais qu'un gamin, mais je
m’en rendais compte. Mes parents, comme tout
le monde, étaient soulagés. »

Charbarjeri est rdblé mais bel homme, et
porte souvent une barbiche. Je le rencontre
début 2015 dans un café, a Sulaimaniya, otiil a

repris ses études. Il s'approche de notre table en
boitantlégerement. Quelques mois plus tot, une
balle lui a traversé le mollet au cours d’un assaut.
De jeunes hommes se lévent pourle saluer. Des
jeunes femmes le regardent en chuchotant.
Dans la culture kurde, il existe peu de marques
d’honneur plus grandes.

«Une chose étrange est que je n’ai plus a
patienter dans les files d’attente », dit-il, puisil
rougit et change de sujet. Il rattrape les examens
des cours ratés durant sa convalescence, mais
ses notes ne sont pas fameuses. « Je n’arrive pas
a avoir l'esprit a ¢a. » Tout en parlant, il égrene
un chapelet, mais souligne que cela n’a pour
lui aucune signification sacrée. « Des études
d’ingénieur... C’est si ennuyeux. »

Avant qu’il ne s’engage, Charbarjeri, comme
la plupart des Kurdes irakiens, n’avait pas
30 ans et se montrait plein d’espoir dans 'avenir
- quoique cet espoir commencéat déja a vaciller,
Pour lui et nombre de ses pareils, le monde se
refermait, retombait a plat, ’EI constituait un
danger, certes, mais une menace extérieure.
Sur le plan intérieur, les partis politiques
kurdes, qui s’étaient déchirés dans une guerre
civile féroce pendant les années 1990, se dispu-
taient pouvoir et argent. N’ayant jamais été trés
solides, les relations avec Bagdad, sous domi-
nation arabe, se détérioraient. Et les autorités
arabes de la capitale retenaient la partie du
budget fédéral dévolue au Kurdistan, en repré-
sailles Aun différend surla répartition des reve-
nus pétroliers. La décennie dorée s’éloignait.
Charbarjeri ne voyait pas l'intérét de pour-
suivre des cours ennuyeux si ’EI pouvait tout
détruire. Ou si ’Etat irakien - corrompu, inef-
ficace, et chancelant - risquait de s’effondrer
comme un chateau de cartes: « Mieux vaut tous
mourir plutot que de continuer a vivre ainsi. »
Voila une fagon typiquement kurde d’expri-
mer les choses. La plupart des hommes présents
dans le café seraient d’accord, et sans doute
aussi un grand nombre des femmes (toutes en
jean serré et maquillées a 'excés), qui chantent
et applaudissent autour d'un gateau d’anniver-
saire blanc. Quand on est jeune et qu'on a gotité
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«Amerique, Israél, Kurdistan ! Ensemble, nous pouvons

gagner!», me dit un chauffeur.

alaliberté, comment peut-on supporter de la
perdre ? Botan Charbarjeri a décidé de retour-
ner au front dés que possible : « Nous n’avons
pasd’avenir au Kurdistan, dit-ilen attrapant ses
cigarettes. Personne ne sait quoi faire. Donc
je continuerai a combattre. »

Les Kurdes possédent une langue et une
culture en propre mais, hormis lors de rares
périodes d’indépendance, ils ont toujours vécu
dansl'ombre et sous ladomination d’'une culture
plus forte - perse, arabe, ottomane, turque.
Environ 25 millions de Kurdes (nul ne connait
le chiffre exact) vivraient aujourd’hui en Syrie,
Irak, Turquie et Iran. On a souvent dit qu'ils for-
maient le plus grand groupe ethnique du monde
dépourvu de pays. C'est peut-étre vrai, mais cela
ne signifie pas qu'ils sont unis. Pas du tout.

D’une région al’autre, les Kurdes parlent des
dialectes différents, et soutiennent d’irascibles
partis politiques ultra-locaux. Méme sion leur
en donnait I'occasion, ils ne tenteraient sans
doute pas de créer un grand Etatkurde & partir
de ces divers territoires.

De tous les groupes kurdes, ceux d’Trak sont
les plus prés de parvenir a I'indépendance. Ils
ontun Parlement et un président, des pipelines
de pétrole etune armée, les pechmergas (ce qui
signifie « ceux qui affrontent la mort »). Rester
au sein de I'Irak a longtemps semblé un mal
nécessaire - une condition exigée par les
Occidentaux, et notamment par les Américains,
plutét qu'un désir des Kurdes.

Mais, depuis la chute de Saddam Hussein,
le gouvernement kurde laisse réguliérement
entendre qu’il pourrait faire sécession de 'Irak.
Cela met en rage ses puissants voisins turc et
iranien, ainsi que les Arabes irakiens du sud du
pays. Pourtant, les dirigeants kurdes finissent
toujours par reculer, au grand dam de nombre
de leurs citoyens, qui ont une vision romantique
de la situation et préféreraient avoir un Etat
plutét que la paix ou une économie prospére.

Cesdernieres années, les Occidentaux se sont
appuyés sur les Kurdes de Syrie et d’'Irak pour
mener la plupart des combats au sol contre I’El
De nombreux Kurdes espérent que ces efforts

102 NATIONAL GEOGRAPHIC » MARS 2016

seront reconnus. Beaucoup diront qu’ils ont
payé I'indépendance de leur sang. Combien de
fois suis-je monté dans un taxi pour entendre
aussitot le chauffeur me signifier son désir
d’indépendance et son amitié pour les Etats-
Unis et Israél - un pays aimé de nombreux
Kurdes, car il est petit, se défend sans relache et
est, comme eux, cerné par des ennemis.

« Amérique, Israél, Kurdistan !, me dit un
chauffeur, Ensemble, nous pouvons gagner!

— Gagner contre quoi?

— Contre tout !, s'exclame-t-il avec un sourire
magnifique. Et surtout contre les Arabes. »

Il raconte avoir combattu dans la résistance
kurde a Saddam Hussein. Il ne voit aucune dif-
férence entre cet ennemi et ’'EI, qui compren-
drait d’anciens officiers de Saddam. « C’est du
pareil au méme », m’assure-t-il, avant d’appuyer
sur 'accélérateur et de monter le son de laradio,
qui diffuse des chants populaires patriotiques.

Au moment méme oul Botan Charbarjeri
laissait tout tomber pour choisir la guerre,
un autre jeune Irakien rejoignait I'EL ﬁgé de
21 ou 22 ans, Sami Hussein vivait a Kirkouk,
une ville située d moins de deux heures de route
au sud de Sulaimaniya et prés de Baba Gurgur,
un champ pétrolier de premiére importance.

Maigre, portant une barbe naissante, ce jeune
Arabe était aussi sensible que Charbarjeri. Peut-
étre sa conversion al'islam radical a-t-elle com-
mencé avec les préches d’un imam local;
peut-étre méme aurait-il résisté pendant un
temps a l'attrait delabanniére noire. Mais il ne
fait guére de doute que I'avenir lui paraissait
désespéré. La « décennie dorée » des Kurdes
appartient peut-étre au passé, mais la plupart
des Arabesirakiens n'ont rien connude tel dans
les années qui ont suivi I'invasion américaine.
Souvent, leur vie est devenue bien pire.

J’ai rencontré Hussein au printemps 2015,
juste apres son arrestation, et juste avant qu'il ne
disparaisse. Il m’a déclaré avoir rejoint les dji-
hadistes caril pensait que I'Islam était attaque.
Il avait été convaincu par leur propagande sur
Facebook et d’autres médias sociaux, et par les
sermons d'imamsextrémistes.  (suite page 108)
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LES COMBATTANTES KURDES Président du gouvernement régional
du Kurdistan, Massoud Barzani rend visite & des aspirantes-officiers,
al'académie militaire de Zakhu. Le Kurdistan fait partie de I'lrak, mais
dispose de sa propre armée, qui comprend des centaines de femmes.

(suite de la page 102) Tout comme Charbarjeri,
Hussein recherchait I'aventure, délibérément,
etil savait qu’il finirait par combattre les Kurdes
et ses compatriotes arabes.

Mais, si Charbarjeri est athée, Hussein avu
dans son choix une révélation de la volonté de
Dieu, du moins au début. Par ailleurs, on ne peut
pas étre attiré par I’EI si I'on n’a pas des envies
de carnage. Il n’y a pas d’El sans meurtres, sans
destructions, sans viols et sans torture. Sans
un Dieu courroucé et impitoyable.

Bien siir, quand il est parti se battre, Sami
Hussein ne I'a pas dit non plus a samere. Il a été
capturé quelques mois plus tard en voulant
revenir la voir en secret.

Kirkouk, avec ses quartiers écrasés de soleil
ot se cotoient Kurdes, Arabes et Turkménes,
estun condensé d’Trak. Ony trouve des sunnites,
des chiites et des chrétiens. Des siecles de diver-
sité, d’amour, de beauté et de vieilles rancunes
ont infusé 14, sur les plaines briilantes ou les
champs de blé rejoignent les champs de pétrole.
Enjuin 2014, 'armée irakienne a abandonné la
ville, juste avant une offensive de ’'EL

108 NATIONAL GEOGRAPHIC * MARS 2016

Pourles Kurdes, ¢’était comme sil’heure fati-
dique avait sonné. Ils estiment depuis long-
temps que Kirkouk leur revient de droit. Alors,
en ce mois de juin, les pechmergas impatients
d’en découdre - et de restaurer leur réputation
ancestrale - ont investi la ville pour contenir
I'EIet colmaterlabréche. Ce qui ne s'annongait
pas facile. Les forces kurdes, au départ peu nom-
breuses et sous-équipées, ont mis du temps
as’adapter &4 un ennemi insaisissable.

Les combattants de I'EI progressaient dans
I’Estetle Nord. Ils ont conquis Mossoul, ladeu-
xieme ville du pays, tuant plus de mille civils.
Bientdt, ils ont pénétré en territoire kurde. Erbil,
la capitale kurde, et les faubourgs de Kirkouk
n’étaient plus qua quelques heures de route. Les
Kurdes qui en avaient les moyens se préparaient
a fuir;les autres, a vivre des atrocités.

Les soldats et les volontaires kurdes, aussi
braves que désorganisés, se sont rués a la ren-
contre des vagues de djihadistes. Ils ont impro-
visé des défenses le long d’une ligne de front
serpentant sur des centaines de kilométres en
suivant la frontiére kurde, depuis celle avec
I'Iran, au sud-est, jusqu’a celles avec la Syrie et



REFUGIES ARABES Poste de contrdle prés de la ligne de front, au sud
de Kirkouk. Une femme arabe implore les pechmergas de laisser entrer
sa famille en territoire kurde. En deux ans, le Kurdistan a accueilli plus de
1 million de personnes. Certains y réclament un contrdle de I'immigration.

la Turquie, au nord-ouest. Les pechmergas arri-
vaient parfois en taxi surles champs de bataille,
avec des tennis aux pieds, des tenues de camou-
flage dépareillées, et des armes d’un autre age.

Parmi ces soldats foncant vers le front figu-
rait Botan Charbarjeri. Quand il est arrivé
a Kirkouk, en téte de son unité de volontaires
en age de fréquenter 'université, les pays occi-
dentaux s’étaient mis & soutenir les pechmergas
par des frappes aériennes. Cette interventiona
permis aux Kurdes de contenir les combattants
del’EL puis, par endroits, de les repousser. Pour
I'heure, Kirkouk était sauvée. Les Kurdes sont
devenus l'une des seules forces capables de
se dresser contre I'EL

Cependant, les combats faisaient encore rage
aux abords de la ville, dans de petites localités
a moitié en ruines surtout peuplées d’Arabes.
Formeée a la hate au maniement des armes,
P'unité de Charbarjeri n’avait participé que de
facon épisodique a de vrais combats. Quelques
échanges de tir ¢a et 13, quelques selfies pris a
coté d'un ennemi mort. Ses jeunes membres se
disaient heureux de faire la cuisine, lalessive ou

autre pour leurs camarades combattants, et
c’était vrai, bien que nombre d’entre eux révas-
sent de montrer de quoi ils étaient capables
autrement qu'en lavant du linge.

Charbarjeri a connu sa premiere véritable
bataille lors d'un mouvement confus sur un
village appelé Saiyid Khalaf, au sud-ouest de
Kirkouk. Son unité suivait le groupe principal
de pechmergas, qui avancait lentement vers les
positions de PEL. Un commandanta ordonné a
ses hommes d’aller de 1’'avant, et Charbarjeri,
comme étourdi, armé du fusil qu’il avait acheté
en vendant son oud, a couru en se protégeant
derriere un véhicule blindé.

Un combattant de’El s’est mis a tirer sousle
véhicule pour toucher les assaillants aux
jambes. Une balle a transpercé le mollet de
Charbarjeri, avant de briser lajambe d'un autre
pechmerga. Tous deux sont tombés. L'ennemi
aurait pu les acheversi d’autres cibles n’avaient
attiré son attention. Charbarjeri a tenté de se
relever, en vain. Des camarades l'ont tiré en
arriere, confié en urgence 4 une ambulance, et
les Kurdes ont bientot battu en retraite. Peu
apreés, ses parents lui ont rendu visite a1’hopital.
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FAMILLE DECIMEE Une famille yézidie tient les photos de ses membres
masculins tués par I'El en essayant de fuir Tel Azer. « Je me suis caché
sous des couvertures et j'ai entendu des tirs, raconte un jeune gargon.
Quand je suis sorti, je les ai tous vus —-mon pére, mes oncles— morts. »

Samere pleurait. Son pere, Mochammed, ne pou-
vait pas parler tant il était irrité. Tout risquer,
et pour quoi ? par bravoure ? par patriotisme ?
pour un pays qui n’était méme pas un pays ? Plus
tard, le pére me confiera que, méme lors de sa
colére a’hopital, il était terriblement fier de son
fils. C’estla nuit. Assis Amémele sol, nous dinons
dans lamaison familiale, dans les montagnes de
I'est du Kurdistan. « §'il le fallait, nous combat-
trions tous pour le Kurdistan, dit Mohammed.
Méme si nous n’y croyons pas toujours. »

Le jour oii Charbarjeri a été blessé, Sami
Hussein, ’Arabe qui avait rejoint I’El, était
quelque part dans la région. Je le rencontre un
matin, deux mois plus tard. Il a été capturé la
veille, avec six autres jeunes combattants, lors
d’un raid de police 4 Kirkouk.

Hussein est détenu dans une piece étroite
d’un poste de police, pres du centre-ville. Ilala
mine renfrognée, les épaules voiitées, et ne porte
pas de chaussures. Un policier place une petite
table en plastique et une tasse d’eau devant lui.
Hussein semble indemne. Son pouce est teinté
de I'encre utilisée pour signer sa déposition.
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Un policier en civil lui pose toute une série
de questions. Pourquoi as-tu rejoint 'EI? Ton
unité compte-t-elle beaucoup de combattants
étrangers ? Quavez-vous fait aux jeunes filles
yézidies que vous avez capturées ? La question
fait allusion aux sévices infligés aux membres
d’un petit groupe ethnique et religieux kurde
non musulman. Le sort que les djihadistes leur
ont réservé a épouvanté le monde. Mais, en réa-
lité, c’est moi que visaitla derniere question du
policier. Il veut rappeler a I'Occidental que je
suis toute I'horreur que doivent affronter les
Irakiens abandonnés a leur sort.

« Les combattants [de I’EI] capturent les
Yézidis et leur font tout ce qui leur passe par la
téte », répond sechement Hussein. Il me ditqu’il
regrette d’avoir rejoint I'ET, dont les promesses
de gloire et de rédemption islamique sont
illusoires. « Ce ne sont pas des musulmans. » I1
se tortille sur son siege, les yeux rivés au sol.

Hussein n’est plus qu'un gamin totalement
perdu, épuisé et pieds nus. Bientot, le chefdela
police et général kurde Sarhad Qadir m’escorte
jusqu'aun petitjardin ot les autres prisonniers
delanuit sont agenouillés sur une pelouse bien



PETROLE ET ALCOOL A Erbil, des fétards brandissent leur boisson,
au Bar 52, prisé des étrangers. La capitale régionale du Kurdistan

a bénéficié d'un boom pétrolier, attirant des expatriés. Des habitants
se plaignent aujourd’hui du trop grand nombre de bars et de clubs.

verte, menottés et yeux bandés. Je demande:

« Que va-t-il leur arriver ?

—Ils iront en prison, répond négligemment
le général. Ce qui leur arrivera par la suite ne
dépend pas de moi. »

Ilestdifficile d’ignorer larumeur persistante
voulant que les Kurdes et les Arabes exécutent
couramment leurs prisonniers de I'EL Je pose
laquestionamon interprete en sortantdu poste:

« Que va-t-il arriver au gamin ?

— Il sera exécuté, bien sfir.

— Comment le savez-vous ?

— Qu'est-ce que ¢a peut vous faire ? C’est un
typedel’EL »

Envérité, je pensais 4 lamére de Hussein, me
demandant si elle reverrait son fils un jour.

Lors des semaines qui suivent, je tente de
retrouver la trace de Hussein. J’interroge
policiers, chefs pechmergas, hommes poli-
tiques, avocats, et méme le Premier ministre.
Personne ne peut - ou ne veut — me renseigner.

Pendant un temps, je suis obsédé par ce cas.
Pas vraiment par sympathie - il est difficile
d’éprouver ce genre de sentiments pour un

volontaire de I’EI. Mais ’histoire de Hussein
résume les questions qui se posent aux peuples
du Kurdistan, de I'Irak, et de tout le Moyen-
Orient: comment construire et devenir une
nation viable ? Comment vivre en bonne intel-
ligence avec ses voisins et empécher ses com-
patriotes, quels qu’ils soient, de sombrer et de
seretourner contre vous ?

Hussein n’est que I'un des combattants qui
ont afflué par dizaines de milliers pour s’offrir
aI’El. N'ayant pas réussi a le retrouver, j'en ai
cherché d’autres. De nombreux soldats de ’'EI
en Irak sont des habitants du pays recrutés ou
enrodlés de force dans des territoires controlés
par les djihadistes. Ce sont surtout des Arabes
sunnites. Mais il y a aussi de jeunes Kurdes.

Dans la ville kurde de Qala Diza, un homme
nommé Salah Rachid me parle de son beau-frere
Hemin, qui arallié ’EI en 2014. Agé de 18 ans,
celui-ci était ala dérive, un laissé-pour-compte
deladécennie dorée du Kurdistan, incapable de
trouver un travail stable. Peu a peu, il aété radi-
calisé par un imam local, kurde comme lui, qui
pronongait des préches sur la guerre sainte,
le martyre etle Paradis. Hemin (suite page 114)
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Rachid a supplié les chefs de ’EI de lui permettre de récupérer
le corps de son beau-frere. Ils ont refusé.

(suitede la page 111) et plusieurs de ses compa-
gnons sont partis appliquer les sermons de leur
maitre a penser en Syrie. Ils espéraient y com-
battre les forces du dictateur Bachar al-Asad.
Mais les chefs de I'EI les ont renvoyés en Irak
pour affronter leur propre peuple.

Rachid a suiviles mouvements de Hemin en
lui téléphonant, et sur Facebook. Il a acquis la
conviction que son beau-frére était malheureux.
Hemin ne s’était pas engagé pour combattre les
Kurdes, et ne semblait plus croire a la propa-
gande de I’EL Le jeune homme a été tué en
octobre 2014 dans la ville de Sinjar, tombée aux
mains de ’EI (et reprise par les pechmergas fin
2015). On adit a Rachid que Hemin était mort
au combat, mais il n’en croit pas un mot.

« Nous pensons qu’il s’apprétait a quitter
Daech [I’'acronyme de I'EI en arabe]. En effet, il
n’yavait pas de combats a Sinjarle jour otil est
décédé. Je pense qu'il voulait rentrer chez lui,
etilsl'ont tué.»

Rachid a supplié les chefs de 'EI de lui per-
mettre de récupérer le corps de Hemin. Ils ont
refusé, laissant sa famille imaginer ce quavaient
été ses derniers jours a partir de ses derni¢res
photos sur Facebook. Ces clichés montraient un
garcon désorienté etayant pris de 'embonpoint,
dans une tenue de camouflage trop grande.

« Hemin avait tendance a grossir, m’explique
Rachid. Beaucoup de garcons rejoignent Daech
non pas parce qu’'ils sont extrémistes, mais
parce qu’ils ne se sont pas trouvés eux-mémes.
Je m'en veuxde ne pas m'étre occupé davantage
de lui. Dieu sait ce quilui arrivera maintenant. »
Rachid parle de I'au-dela oli, m’assure-t-il,
Hemin ne trouvera pas le Paradis.

Sur la route du retour vers Sulaimaniya,
je pense 4 Sami Hussein. Au mieux, il est incar-
céré dans une cellule, quelque part. Peut-étre
compte-t-il ses derniers jours a vivre.

La semaine suivante, je montre & Botan
Charbarjeri une photo de Hussein que j'ai prise.
Il empoigne mon iPhone et regarde fixement
ce combattant de I'El « Je le hais, s’écrie-t-il.
Il me donne des envies de vengeance. J’aurai
ma revanche. Pour ce qu’ils m'ont fait et ce
qu’ils nous ont fait a tous. Je te le promets. »

114 NATIONAL GEOGRAPHIC * MARS 2016

Pendant ma derniére visite au Kurdistan,
en octobre, je recherche de nouveau Hussein.
Le général de police qui I'a arrété ne se rappelle
pas son nom, et le systéme judiciaire irakien
reste toujours aussi impénétrable. Jenvisage
d’aller simplement de porte en porte a travers
les quartiers arabes de Kirkouk en montrant
la photo de Hussein, mais c’est un plan risqué.
Mon interpréte m'avertit que je pourrais mettre
en danger les gens qui nous parleraient.

Ainsi Hussein s'est-il évaporé, a toutle moins
pour moi. Un fantéme de plus parmiles milliers
de portés disparus au cours des dix, voire des
cinquante derniéres années.

Loin du front, mes amis kurdes semblent
exténués et mélancoliques. Les pechmergas
ont continué a repousser I’EI dans plusieurs
zones, Mais, ailleurs, 'armée irakienne s’est
effondrée. De grandes villes comme Mossoul
étouffent encore sous le joug des djihadistes.
L’économie irakienne (et, avecelle, 'économie
kurde) titube, plombée par labaisse des prix du
pétrole et les années de guerre. Le pays, a feu
et 4 sang, semble s’é¢loigner encore davantage
de la réconciliation. Et, au Kurdistan méme,
les vieilles blessures se rouvrent, tandis que les
nouvelles ne font qu'empirer.

En ce méme mois d’octobre, des manifesta-
tions ont lieu dans plusieurs villes et localités
kurdes. La plupart sont pacifiques — parexemple,
des enseignants exigent le versement de leurs
salaires, impayés depuis plusieurs mois. Mais
d’autres manifestants réclament des réformes
politiques, parfois de facon violente. I1 y a des
morts. A Sulaimaniya, des policiers en tenue
noire antiémeute encerclent le bazar central;
des unités de pechmergas sont rappelées du
front pour maintenir ordre. A la nuit tombée,
des convois militaires s’introduisent subrep-
ticement dans la ville.

En dépit des émeutes, Botan Charbarjeri
semble optimiste. Il est récemment retourné
sur les bancs de 'université a plein temps. Il a
abandonné ses études d’ingénieur au profit des
relations internationales. Quelgu'un lui a offert
un nouvel oud, plus beau que le précédent.



VESTIGES DE LA PROSPERITE Des pechmergas revenant du front font
du stop & Erbil. Des édifices inachevés témoignent d'une période plus
prospére. « Nous n'avons pas été payés depuis des mois, dit un soldat.
Mais peu importe. Nous sommes tous préts & mourir pour le Kurdistan. »

Son AK-47 ne bouge plus de sa chambre 4 cou-
cher, 2 demi oublié dans un placard entre deux
couvertures. Charbarjeri n’envisage plus de
retourner faire la guerre.

« Lapolitique estlaseule fagon de faire chan-
ger les choses », me dit-il. J’ai sans doute ri a
cette affirmation, car Charbarjeri devient sou-
dain trés sérieux. « Vraiment, je le pense. Au
Kurdistan, on ne peut rien faire hors des partis
politiques. Ce sera mon prochain combat. »

Nous déambulons dans la rue Salim, dans
laville de Sulaimaniya. La, quand il fait beau, les
rues sont bondées quasiment tous les soirs de
jeunes Kurdes — des hommes, pour l’essentiel -
qui vont et viennent, boivent du thé, jouent
au volley-ball, mangent, rient et écrivent des
textos jusqu’au matin.

Mais, ce jour-la, les rues sont étrangement
tranquilles. Des hommes poussent des char-
rettes chargées de fruits, en quéte de clients. On
entend le grincement des roues, le miaulement
d’un chat. Mais il n’y a plus cette foule dans
laquelle se frayer un chemin en jouant des
coudes ni de nuages de fumée de cigarettes. Je
demande & Botan Charbarjeri ce qui se passe,

supposant que ce calme est dii a la météo, ou
peut-étre a un match de football. «Ils sont si
nombreux a étre partis », répond-il.

Je comprends: repartis chez eux.

« Non, me corrige-t-il: en Europe. Ils sont
devenus des réfugiés. Ils vont en Turquie, puis
essaient de passer en Grece, ou ailleurs. Puis
en Allemagne. Tout le monde veut partir.

— Pourquoi?

— Tout le monde pense que I'Irak est fawaw,
fini. Et on ne croit plus au Kurdistan. AvecI’'EI,
et 'économie qui part & vau-l'eau, ils ne voient
plus de perspectives. Je connais tant de gars
qui sont partis.»

J'imagine les camps surpeuplés, les diffi-
cultés en Europe a mesure que les colonnes de
migrants remplis d’espoir affluent. Parmi ceux
quisurvivront au voyage, de nombreux Kurdes
rejoindront des membres de leur famille déja
établis sur le Vieux Continent. L'exode a com-
mencé voila déja plusieurs années. C’est seule-
ment le rythme qui s’accélere.

«Ettoi?, demandé-je. Turesteras?

— Oui, sourit Botan Charbarjeri. Je suis un
Kurde de ce genre-la. Je ne partirai jamais!» 0O
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EXPEDITION

En Arctique, avec les
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scientifiques de l'extréeme

Le Grand Nord est la partie du monde qui se réchéﬁé le plus
et le plus vite. Nous avons accompagné sur le terrain les
chercheurs qui auscultent le rythme de la fonte des glaces.
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Fin février, dans le Grand Nord, le ciel
laisse deviner le retour du soleil. Le
navire de recherche Lance s’est laissé
dériver avec la banquise arctique
pendant cing mois, entre fin 2014 et
début 2015, pour en étudier I'évolution.
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SUIVEZ CE BRISE-
GLACE! Un navire des
gardes-cétes ouvre la

se pour le Lance
jusqu’a 83° de latitude N.
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qui gélent et fondent
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ILY A 120 ANS Dans les années 1890, I'expédition du Norvégien
Fridtjof Nansen se laissait dériver dans les glaces durant trois ans & bord
du Fram en espérant atteindre le pdle Nord. Celui-ci pourrait bient6t
devenir une attraction touristique en été, une fois libre de glace. A droite:
les chercheurs étudient la fonte avec un ballon captif muni d’instruments.

BIBLIOTHEQLUE NATIOMALE DE NOAVEGE

Par Andy Isaacson
Photographies de Nick Cobbing

a banquise qui recouvre 'océan

Arctique n’a rien & voir avec ce

blanc manteau ininterrompu que

figurent les cartes. Au contraire,

c’estunpuzzle de plaques de glace

mouvantes qui sans cesse s'entre-

choquent, se déforment et se

fracturent sous l'effet du vent et des courants

marins. Nous sommes en février 2015 et je me

tiens, grelottant, surle pont du Lance. Le vieux

navire de recherche norvégien cherche savoie
dans le labyrinthe des chenaux navigables.

Une étendue blanche et nue s’étend a perte

de vue tout autour de nous. La coque en acier du

navire vibre et crisse en se frayant un passage

au travers des blocs de glace déchiquetée. Le

Lanceest en quéte d'une grande plaque d'un seul
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tenant alaquelle s'amarrer, la précédente s'étant
brisée. Il pourra alors reprendre sa dérive erra-
tique & travers la mer gelée, épousant le destin
des glaces arctiques en se laissant entrainer avec
leurs fragments - les floes.

Des Norvégiens ont déja tenté cette aventure.
Voila plus d’un siécle, I'explorateur polaire
Fridtjof Nansen etle Fram se firent prendre par
les glaces durant prés de trois ans, lors d’'une
vaine tentative de dérive pour atteindre le pole
Nord. Mais ’Arctique n'est plus le méme océan.

L’air quil'enveloppe s’est réchauffé d’environ
3°Clorsduderniersiecle - plusdudouble dela
moyenne mondiale. La couverture de glace de
I'océan a beaucoup diminué, et cette glace est
souvent bien plus fine — de la glace saisonniere,
au lieu d'une banquise ancienne et épaisse.
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Un cercle vicieux aux conséquences incal-
culables s’est enclenché. On appelle cela une
«boucle de rétroaction » : en été, laglace blanche
est remplacée par I’eau sombre de I'océan, qui
absorbe plus de lumiére du soleil. L'eau et I’air
se réchauffent. Etla fonte s'amplifie.

« C'est '’Arctique qui se réchauffe en premier,
le plus, et le plus vite », résume Kim Holmén,
directeur international de I'Institut polaire nor-
végien (NPI), 'armateur du Lance. Les modeéles
climatiques prédisent que le poéle Nord sera
libre de glaces en été des 2040.

Laglace arctique renvoie lalumiére du soleil
vers l’'espace. Elle empéche ainsila Terre de
seréchauffer. Sadisparition affecteraforcément
le climat et la météo au-dela de 'Arctique.

Comment? On ne le sait pas exactement. De
meilleures prévisions exigent des données
plus précises sur laglace de mer et sursarépar-
tition mouvante et inégale.

« Les croisiéres scientifiques en Arctique ont
le plus souventlieu en été, car c’est A ce moment-
laqu'on peut recueillir le plus de données de ter-
rain, m’explique Gunnar Spreen, physicien et
glaciologue au NPI, 4 bord du Lance. Les chan-
gements qui se produisent chaque année lors
du passage de ’hiver au printemps constituent
une énorme lacune dans notre compréhension
des phénomenes en jeu. »

Lamission du Lanceva durer cing mois. Des
scientifiques de plusieurs nationalités vont se
relayer a son bord pour enquéter sur les causes
et sur les effets de lafontede  (suite page 126)
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A la fin de I'été dernier, la glace arctique
a rétréci jusqu’a sa quatriéme plus
petite &tendue depuis le début des
mesures par satellite, en 1979. Les neuf
derniéres années ont enregistré les
neuf plus petites extensions de la glace.
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arctique, en septembre 20
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LA REDUCTION DE LA

GLACK

Depuis le début des mesures par satellite, en 1979, la
banquise de I'Arctique a nettement diminué en étendue et
en épaisseur. L'essentiel du pack hivernal est désormais
une glace fine, qui ne survit pas a I'été. La diminution de la
glace affecte tout I'écosystéme arctique, du plancton aux
ours blancs. Des scientifiques pensent que cette réduction,
en modifiant la trajectoire du courant-jet (jet-stream)

dans I'atmosphére, a un impact sur la météo —et sur les
Banquise estivale populations— de I'hémisphére Nord.

Concentration, en septembra 2015
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/ Minimale, 1980 DE RECHERCHE EN ASTRODYNAMIQUE DU GOLORADO, UNIVERSITE DU COLORADG
A BOULDER: MICHAEL STEELE ET WENDY ERMOLD, CENTRE DES SCIENCES POLAIRES,
UNIVERSITE DE WASHINGTON : JULIENNE STROEVE. CENTRE NATIONAL DE DONMNEES
SR LA NEIGE ET LA GLAGE; CLAIRE L. PARKINSON, NASA
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Doigts gelés, cdbles cassés, instruments électroniques en panne,
ours blancs en maraude : « C’est vraiment de la science extréme. »

(suite de la page 123) la glace, en étudiant un
cycle en entier, depuis sa formation, en hiver,
jusqu’a sa débécle, en été.

Le photographe Nick Cobbing et moi-méme
avons rejoint le navire en brise-glace et en héli-
coptére depuis Longyearbyen, sur l'ile de
Spitzberg, dans’archipel du Svalbard - 1a base
des opérations arctiques du NPI. Quelquesjours
plustard, le Lance fait route jusqua 83° N, juste
a l'ouest du territoire russe. Les scientifiques
choisissent unfloe d’environ 500 m de diameétre,
a la glace essentiellement saisonniere, pour
I’étudier. L'équipage y amarre le navire 4 I'aide
de cordes de nylon attachees a des piquets en
métal plantés danslaglace. Le moteur est coupé.
Isolés et plongés dans une quasi-obscurité, nous
entamons notre dérive imprévisible a travers
le désert de glace. Elle doit durer un mois.

Tels des colons, les chercheurs établissent
des camps sur le floe. Ils plantent des tentes
ettendent des cables électriques. Les physiciens
comme Gunnar Spreen font un relevé topogra-
phique de laglace au laser, et notent 'épaisseur
etlatempérature de la neige quilarecouvre. Les
océanographes percent un trou a travers laglace
pour recueillir des données sur’'eau et les cou-
rants. Les météorologues érigent des mits
garnis d’instruments pour collecter des infor-
mations sur la météo et mesurer les gaz a effet
de serre. Les biologistes cherchent des algues
des glaces, qui ressemblent a de 1a poussiére et
vivent sous la couche de glace de la banquise
et dans les veines d’eau saumétre piégées lors
de la formation des nouvelles glaces, aprés que
celles-ci ont expulsé leur sel.

Dans quelques semaines, le soleil sera de
retour, chassantlanuit polaire. Sa lumiére com-
mencera a filtrer a travers le floe en train de
fondre. Les chercheurs assisteront alors au
réveil de I'écosysteme. Pour I'heure, la tempé-
rature tombe régulierement a -30 °C. Les

126 NATIONAL GEOGRAPHIC * MARS 2016

scientifiques luttent avec divers tracas: doigts
gelés, cables cassés, instruments électroniques
en panne. Sans parler du péril constitué par les
ours blancs en maraude. Comme le dit un cher-
cheur, « c’est vraiment de la science extréme ».

En 2007, le Groupe d’experts intergouver-
nemental sur ’évolution du climat (Giec) a
averti que I'impact du changement climatique
sur ’Arctique lors du siécle a venir « sera plus
grave que celui qu'on pourra constater dans de
nombreuses autres régions, et ses effets auront
des conséquences significatives pour'ensemble
de la planéte », Prés de dix ans plus tard, cette
prévision est déja en passe de se réaliser.

L’Arctique est sans doute la région du monde
laplus touchée parle réchauffement climatique.
Le pergélisol dégele, les terres verdissent, la
limite de la forét progresse vers le nord, et les
arbustes et les herbes envahissent la toundra.
Certaines populations d’ours, de morses et de
caribous ont nettement décliné.

Depuis 1979, date du début des observations
par satellite, 'Arctique a perdu plus de la moitié
de son volume de glace. Celle-ci adiminué a la
fois en surface et en épaisseur. La zone gelée
atteint son minimum annuel en septembre, ala
fin de I'été. Or, en septembre 2012, sa superficie
représentait la moitié de la moyenne observée
dans les années 1980 et 1990.

Laglace hivernale, qui atteint d’ordinaire son
étendue maximale en mars, diminue également,
quoique a4 un rythme plus lent. Son épaisseur
moyenne aété divisée par deux. La glace pérenne
qui prédominait naguére — une couche de floes
épaisse de 344 m, qui durait plusieurs années —
a cédé la place a de vastes étendues d’'une glace
plus fine et moins réfléchissante, qui se forme
et fond en une seule et méme année.

Lacouverture de glace de mer a toujours fluc-
tué naturellement. Mais les scientifiques n’en
doutent guére:les gaz aeffet  (suite page 130)



Le cycle infernal de la fonte

Chague hiver, presque toute la surface de I'Arctique géle. La glace atteint en général sa plus
grande extension en mars, puis se met & fondre, avec un minimum en septembre. Mais la saison
de la débacle dure désormais trois semaines de plus gu'il y a guatre décennies. Moins de glace
survit 4 I'été pour s’épaissir lors de I'hiver suivant; la glace d’été est aussi moins concentrée,
avec davantage d’eau entre les floes (plagues gelées). Et I'eau libre absorbant plus de chaleur
solaire, davantage de glace fond —un cercle vicieux qui amplifie le réchauffement et la fonte.
L'Arctique continuera a geler en hiver, mais pourrait étre libre de glaces en été dés 2040.

U ne glace hivernale Extension moyenne des glaces (en millions de km?)
HIVER (Mars)

moins épaisse

Cartes de |'Arctique et graphiques
de I'age de la glace (a droite) révélent
un déclin de 75 % de la glace la plus
ancienne et la plus épaisse (qui Age de la glace
a survécu & au moins quatre étés et

entre dans sa cinquiéme année, ou 0a1en

plus). Le gros de la glace de mer géle W 1a2ans

et fond désormais en moins d'un an. W 2alans
Jadans
4 ans et +

Leffet albédo Des eaux plus chaudes
La glace et la neige réfléchissent 85 % du rayonne- Les températures de surface de I'océan
ment solaire; I'eau libre, sombre, en absorbe 93 %. Arctique augmentent. Ce qui rend la formation
En se réchauffant, I'eau fait fondre davantage et le maintien de la glace plus difficile. L'eau
la glace, avec des effets au-dela de I'Arctique. de mer gele a environ -2 °C.
| i s Température moyenne de surface de 'océan Arctique,
arerCE LT '\'.-\_.-'. aLE IS Eadd Nore Bn Iombm' e!_-. degrés Ce"s"us
85% 65 % 7% — 2007 : 0,47 °C
des rayons du soleil 0
sont réfléchis
-0,5
15% -
sont absorbés 1985 1995 2005 2015
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I’Arctique, coupable
du déreglement météo ?

Le courant-jet polaire est un courant aérien de haute altitude. II

sépare I'air arctique et ses basses pressions de I'air chaud &

hautes pressions présent plus au sud. Il peut causer vagues -
de froid et chutes de neige a des latitudes tempérées
s'il descend loin au sud, ou chaleur et séche-

resse quand il se deplace vers le nord.

Ces épisodes extrémes surviennent

souvent récemment. Le phéno-
meéne est-il surtout di aux
cycles changeants du
Pacifique ou a la fonte

de I'Arctique? Le

débat est ouvert.

Une pompe a chaleur
L'eau libre de I'Arctique absarbe
de la chaleur en été, et |a libére

en hiver, quand I'eau regéle. La
chaleur et la vapeur montant de .
I'océan augmentent 'humidité et '
la pression de I'air. Cela pourrait
modifier la trajectoire du jet.

“

BASSE
PRESSION

de |la température de
surface de la mer

Plus chaude

Le Pacifique Plus froide

Avec toute la chaleur solaire gue ses régions

tropicales absorbent et libérent, le Pacifique CHAUD, LE PACIFIQUE NORD EL NINO

serait |a principale influence sur la trajectoire du Tous les dix ans environ, de 'air Quand de I'eau chaude se
courant-jet polaire —et sur la météo planétaire. chaud émane d’une zone couvrant répand dans le Pacifique Est
Une trajectoire de plus en plus sinueuse, une bonne partie du Pacifique lors d’un épisode «El Nifio »,
‘selon certains scientifiques, dont le Pacifique et repousse le courant-jet loin la chaleur libérée peut attirer
seralt de loin le principal coupable. au nord, au-dessus de |'Alaska. le courant-jet vers le sud.



4 A COURANT-JET PLUS DROIT
Réchauffement record au pole Nord L olrmric ot e Pesanriel
L'Arctique se réchauffe plus vite que le reste du globe. de son énergie de la différence
Selon une théorie controversée, le réchauffernent de de température entre les masses
I'Arctique ralentirait le courant-jet et rendrait sa trajectoire d'air qu'il sépare. Un courant-jet
plus sinueuse. Résultat: certains endroits connaitraient puissant est moins sinueux et

des épisodes météc inhabituels sur des périodes prolongées. 31'”:?:::; I'air froid de s'échapper
e que.

LATITUDE ag*
Péle
COURANT-JET
PLUS SINUEUX

L' Arctigue se réchauffant
plus vite que les latitudes
moyennes, la différence
de température diminue.
Cela affaiblit le courant-jet,
qui laisse I'air arctique

se répandre vers le sud.

LATITUDE oo
Péle

moyennes

Des épisodes
de longue durée

Quelle qu'en soit la cause,
les grands méandres du
courant-jet se déplacent
lentement autour de la
planéte. Cela signifie que la
situation météo qu'ils piégent
dans leurs boucles tend

a se maintenir longtemps
au-dessus d'une region.
C’est le cas de |a Californie,
soumise & une sécheresse
persistante 4 cause d'une
créte barométrique.

La carte montre I'extension de
la glace au début de I'hiver 2012,

LAUREN E. JAMES, JASON TREAT,
AN WILLIAMS, EQUIPE DU NGM
ILLUSTRATION: NICK KALOTERAKIS
SOURGCES: JENNIFER FRANCIS,

u AUTGERS; DENNIS
HARTMANN, UNIVERSITE DE WASHINGTON
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La disparition totale de la glace de mer en été pourrait étre responsable,

(suitedelapage126) de serre générés par
I’homme accélérent son déclin. James Overland,
océanographe a "Administration nationale des
études océaniques et atmosphériques (NOAA)
des Etats-Unis, observe: « La vieille glace de
mer épaisse était un réservoir de froid pour la
planéte mais, maintenant, cela change. »

Tout un écosystéme est en train de dispa-
raitre avec la fonte. Laréduction de la glace
de mer pourrait avoir de lourdes conséquences
pour des organismes photosynthétiques qui
nourrissent les chaines alimentaires marines.

C’est notamment le cas pour les algues uni-
cellulaires vivant sous la glace et qui se multi-
plient au printemps, au retour de lalumiére. En
affectant I'intensité et la périodicité des efflo-
rescences, le retrait plus rapide et précoce dela
glace hivernale pourrait dérégler le cycle de vie
des copépodes. Ces crustacés planctoniques,
aussi minuscules que dodus, mangentles algues.
Ils sont & leur tour dévorés par les morues arc-
tiques, les oiseauxde meretles baleinesboréales.

Pour les mammiféres marins tels que 'ours
blanc, le morse et le phoque annelé, la dispari-
tion de centaines de milliers de kilometres
carrés de glace de mer est déja dévastatrice.
Selon Kristin Laidre, spécialiste des pdles a
Puniversité de I'Etat de Washington, « c’est
comme sile sol se dérobait sous eux ».

Privés peu a peude leur habitat, ces animaux
devraient tout bonnement perdre 'ensemble
de leurs avantages compétitifs au fil de ce siécle.
Par exemple, les ours blancs se retirant sur les
derniers vestiges de la glace d’été, les orques ont
de fortes chances de les remplacer au premier
rang des prédateurs marins. Bien que les ours
blancs passent du temps sur la terre ferme (ou
quelques croisements avec des grizzlis ont
récemment eu lieu), I'idée qu’ils pourraient
un jour y survivre n’est qu'« un voeu pieux »,
aux yeux d’Ian Stirling, éminent spécialiste
de I'animal 4 'université de 'Alberta.
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Une mer libre de glaces risque aussi d’attirer
d’autres compétiteurs. Du zooplancton (peut-
étre moins dodu et nourrissant que les copé-
podes), des poissons, des phoques pourraient
venir depuis des eaux plus tempérées.

La diminution de la glace rend également
I'’Arctique encore plus vulnérable a un autre
effet de la hausse du taux de dioxyde de carbone
dans I'atmospheére : I'acidification des océans.
L’eau froide absorbe davantage le CO, que l'eau
chaude. Or davantage d’eau froide est désormais
au contact de l'air. Et plus I'eau s’acidifie, plus
elle perd de carbonate. Dans quinze ans, elle
pourrait ne plus en contenir assez pour per-
mettre a des animaux comme les gastéropodes
marins ou le crabe royal de fabriquer et d’entre-
tenir leur coquille en carbonate de calcium.

Le résultat de tout cela, comme [an Stirling
le formule sans ambages, est que « ’écosystéme
marin arctique tel que nous le connaissons
aujourd’hui nexistera plus ».

L’air océanique plus chaud se répandra sans
doute au-dessus des cotes environnantes de la
Russie, de ’Alaska et du Canada. Cela produira
des effets jusqu’a 1400 km a I'intérieur des
terres, notamment une accélération de lafonte
de la calotte glaciaire du Groenland et I'inten-
sification des émissions de CO, et de méthane
avecle dégel de latoundra. Les modéles du Giec
prédisent que la disparition totale de la glace
de mer en été pourrait étre responsable, 4 elle
seule, du tiers du réchauffement de I’hémis-
phére Nord, et de 14 % du réchauffement mon-
dial d’icialafin de ce siecle.

Quelles serontles incidences d’un réchauf-
fement rapide de Arctique sur la météo
a travers I'hémisphere Nord ? Il est difficile de
répondre. Jennifer Francis (université Rutgers)
et Steve Vavrus (université du Wisconsin), spé-
cialistes des sciences de 'atmosphére, avancent
que les Etats-Unis peuvent déja ressentir les
effets de la fonte des glaces arctiques. Lors des




a elle seule, du tiers du réchauffement de ’hémispheére Nord.

LA CHAINE ALIMENTAIRE DE L'ARCTIQUE La lumiére polarisée révéle des colonnes de cristaux dans un
morceau de glace (a droite). Les algues prospérent sous la glace arctique, mais aussi en son sein, dans des veines
d'eau saumatre. Elles sont mangées par de petits crustacés comme I'amphipode Eusirus holmi (a gauche), a son
tour dévoré par les poissons. La glace fait vivre un réseau trophique qui va jusqu’aux phoques et aux ours blancs.
PETER LEOPOLD, INSTITUT POLAIRE NORVEGIEN (A GAUCHE)

deux hivers précédents, les habitants del'est du
pays ontd’ailleurs entendu les médias leur raba-
cher 'expression « vortex polaire » (ou « tour-
billon eircumpolaire »), une masse d’air froid.
D'ordinaire, celle-ci est confinée au-dessus du
poéle Nord grace au courant-jet polaire, un cou-
rantde haute altitude serpentant autour du pole
d'ouest en est. Ce courant-jet (oujet-stream) tire
le gros de son énergie des différences de tempé-
rature et de pression entre l'air froid, au nord,
etl’air chaud, au sud. Mais la fonte de la glace de
mer renforce le réchauffement de ’Arctique,
affirme Jennifer Francis, ce qui réduit les diffé-
rences et affaiblit les vents d’ouest. Le courant-
jetdevient un flux plus paresseux, avec de vastes
méandres sinuant vers le nord et le sud.
Comme ces méandres se déplacent pluslen-
tement vers l'est, les situations météo qu’ils
encerclent sattardent plus longtemps au méme
endroit. Résultat, lors des hivers 2013-2014 et

2014-2015, I’air arctique s’est fixé au-dessus de
I'est des Etats-Unis, apportantd’intenses chutes
de neige, tandis que la Californie connaissait
une sécheresse durable. La fonte de '’Arctique
pourrait influer sur la météo dans d’autres
régions du globe. Des chercheurs sud-coréens
ont lié la survenue d’hivers extrémes en Asie
de I'Est & des changements dans la circulation
de l'air dus directement 4 la disparition de la
glace dans les mers de Barents et de Kara.
Aussiintéressante qu'elle soit, la théorie reste
« floue » sur certains plans, concéde Jennifer
Francis. De nombreux chercheurs étudiant la
dynamique atmosphérique n’y croient guére.
Certains préferent attribuer les méandres
accentués du courant-jet et les incursions vers
le sud du tourbillon circumpolaire a I'influence
du Pacifique tropical, une source de chaleur
bien plus importante que I’Arctique. Trancher
cedébatexigeradesannéesde  (suite page 134)
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(suitedela page 131) collectes de données et de
modélisations. Dans tous les cas, avec la pour-
suite du réchauffement climatique, les vagues
de froid vont devenir plus rares. Et méme sides
limites draconiennes aux émissions de gaz a
effet de serre sont adoptées lors desvingt années
avenir, le déclin de la glace de mer continuera
pendant encore des décennies.

« Nous avons pris un aller simple, asséne
James Overland, et nous ne pourrons pas
revenir en arriere. » Une nouvelle hausse de
4 °C dans l’Arctique est quasiment assurée a
I’horizon 2050, assure 'océanographe. De quoi
maintenir 'océan libre de glaces pendant au
moins deux mois de 'année. De gquoi y modifier
les saisons. De quoi « tout détraquer ».
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Un matin de la fin juin, pendant la phase
finale de leur expédition, les scientifiques du
Lance découvrent que le dernier floe auquel ils
se sont amarrés se désintégre a son tour. Ils se
précipitent sur la glace pour sauver leur maté-
riel avant qu’il ne sombre.

11 est temps de plier bagage. A ce moment-
la, le navire a passé cent onze jours dans les
glaces, attaché 4 un floe aprés l'autre, plusieurs
semaines de suite a chaque fois. Le Lance a par-
couru 4 000 milles marins a travers I'Arctique.
Des ours blancs ont croisé sa route, s'arrétant
parfois pour jouer avec les étranges instruments
électroniques des scientifiques. Des tempétes
ont drossé d'énormes blocs de glace contre le
navire, soulevé ainsi au-dessus du niveau de



«FUMEE DE MER»
Derriére le Lance, I'océan
libére une vapeur d'eau
qui, au contact de I’air
glacial, géle et forme de
la «fumee de mer». Plus
I'eau remplace la glace,
plus I'océan Arctique
absorbe en été de la
chaleur, qu'il dégage a
I'automne et en hiver. Non
sans effet, sans doute,
sur la météo mondiale.

labanquise. L’équipage du Lance abattu’équipe
des chercheurs dans un match de football sur la
glace. Ces deux prochaines années, les soixante-
huitscientifiques concernés ne quitteront guére
la chaleur de leurs laboratoires, occupés a
exploiter les données qu'ils ont recueillies.

Un matin de mars, sous un ciel bleu blafard,
jlaccompagne le glaciologue Gunnar Spreen
etun autre chercheur du NPI, Anja Risel, dans
I'une de leurs sorties périodiques pour mesurer
les variations de I'épaisseur dufloe. Nous portons
chacun une armure contre le froid - combinai-
son intégrale, cagoule, lunettes de protection,
gants, et moufles par-dessus les gants. Les scien-
tifiques sont équipés d'un capteur de hauteur

de neige,d'un GPS et, monté sur un traineau en
plastique orange, d'un glaciométre qui mesure
I'épaisseur de la glace par I'induction d’un cou-
rant électrique dans 'eau de mer du dessous,
dont I'intensité sera enregistrée. Quant 4 moi,
je transporte un pistolet lance-fusées et un fusil
de calibre .30-06 pour nous protéger des ours.

Nous suivons un sentier longde 1 km, délimité
par des piquets en bambou. Nous progressons
avec peine sur des congéres en forme de dunes
et sur des crétes de pression (des amas de glace
de merdus alacompression des plaques les unes
contre les autres). A peu prés tous les métres,
Spreen enfonce son capteur dans laneige, jusqua
ce qu'un bip indique que la mesure est prise.

Le réchauffement de I’Arctique semble étre
un concept abstrait, ce jour-la - je sens a peine
mes orteils tant il fait froid. Mais Spreen releve
divers indices dans le paysage de glace: «La
quantité de neige est inhabituelle.» Il yenaun
demi-metre sous nos bottes, soit deux fois la
quantité mesurée en année normale.

Certes, une donnée ponctuelle ne fait pasune
tendance, mais celle-la coincide avec les prévi-
sions des modeles: 4 mesure que la banquise
rétrécit, I’'eau libre dégage plus de chaleur et
de vapeur d’eau dans la basse atmospheére,
générant plus de précipitations.

Davantage de neige sur un glacier terrestre
serait une bonne chose, car ¢’est ainsi que les
glaciers se forment (ils accumulent des couches
de neige si épaisses que les strates inférieures,
comprimées, se changent en glace). Mais la
glace de mer se forme quand l’air froid fait geler
I'eau de mer. Et quand de la neige tombe a la
surface de I'océan, elle agit comme un isolant
et ralentit la formation de la glace.

Lanouvelle tombe deux semaines aprés mon
excursion avec Gunnar Spreen. Le Centre natio-
nal de données surla glace et laneige (Colorado)
annonce que, fin février, la banquise arctique
a déja atteint son étendue maximale pour cet
hiver-la. Et ce maximum est la plus petite super-
ficie jamais relevée par les satellites. 0

Suite de notre enguéte sur PArctique le mois prochain.

Gaz, pétrole, minerais : la fonte des glaces ouvre I'accés
i des ressources qui aiguisent bien des appétits.
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La sélection de National Geographic piochée dans les livres
Rubrique réalisée par Marie-Amélie Carpio-Bermardeau et Céline Lison

Plongée
extréme dans
leau glaciale

e programme d'expéditions Under
The Pole a réussi une premiére en
Arctique: une plongée a 100 m de pro-
fondeur dans les eaux glacées du
Groenland. L'occasion d’étudier
I'impact de ces conditions extrémes

sur le corps humain. La température
corporelle des deux plongeurs est
descendue a 34 °C, soit seulement
2 °C de plus que I’hypothermie grave.
La température de leurs mains est,
elle, tombée a 13 °C. Pour établir ce
record, plusieurs mois d'entrainement
et 200 plongées ont été nécessaires.

VU DANS le DVD Under The Pole,
Sous les glaces du Groenland,
de Jean-Gabriel Leynaut, éd. ZED.

Aprés une plongée de
dix minutes 4 100 m

de fond, le plongeur doit
respecter des paliers

de plus de deux heures
dans une eau a-1,5 °C.

Quand les Indiens
chantaient a Uoreille
des plantes

Il y a encore quelques décennies, en
Amazonie, les Achuars (des Indiens Jivaros)
communiquaient avec les plantes et les
animaux en utilisant des chants. Baptisés
anent, ceux-ci étaient fredonnés ou récités
mentalement. L'idée d’une séparation

entre les hommes et la nature n'avait aucun
sens pour les Indiens. Aujourd’hui, la
connaissance et |'utilisation des anent sont
surtout 'apanage des anciens.

LU DANS Anent, nouvelles des Indiens Jivaros,
d'Alessandro Pignocchi, éditions Steinkis.
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Bonheur a partager

— Des fiangailles, un succés sportif,

C N une promotion ? Nous aimons

partager les bonnes nouvelles
avec nos proches, de visu

Ou sur les réseaux sociaux.

Les psychologues appellent
«capitalisation » ce partage
d'expérience. Elle accroit
I'effet bénéfique de I'évene-

ment, & court et a long terme.

LU DANS le hors-série «Votre
personnalité en 100 questions
étonnantes », de National

Geographic, déja en kiosques.

Pédaler pour le compost

A Austin, la capitale du Texas, le recyclage se fait a vélo.

Créée en 2012, la PME Compost Pedallers récupére aujourd’hui
a bicyclette les déchets organiques de 650 particuliers et de
45 entreprises. Ce business vert est entierement pensé a
I'échelle locale, de la collecte a I'utilisation finale du compost
dans les fermes urbaines et les jardins partagés. Pour motiver
ses fournisseurs, la société offre des récompenses —des
services ou des produits dans les commerces de proximité—
quand ils atteignent une certaine quantité de déchets triés.

LU DANS Empreinte, des initiatives écologiques réussies,
du collectif Argos, éditions du Chéne.

Une PME américaine a économisé prés de 100000 | d'essence
en trois ans, en récupérant a vélo les déchets compostables.

C’est le réchauffement planétaire
que les Etats se sont engagés a ne
pas dépasser lors de la COP21.
D'apres une etude de I'University
College de Londres, I'objectif ne
peut étre atteint que si 'lhumanité
laisse sous le sol un tiers du pétrole,
la moitié du gaz et plus de 80 %

du charbon disponibles. Sinon,

on atteindra la « goutte » d'énergie
fossile qui fera déborder le mercure.
LU DANS Les Dessous de la
cacophonie climatique, de Sylvestre
Huet, éditions La Ville briile.

Gare au voleur

Dans certains magasins du Japon,
lorsqu’un pickpocket est repéré,

les responsables s’abstiennent de
toute mise en garde directe, pareille
annonce passant pour anxiogéne.
Ala place, les clients sont avertis
par la musigue de La Panthére rose
dans les haut-parleurs. Cet air
celébre a été composé pour le film
éponyme de Blake Edwards,
mettant en scéne les aventures de
l'inspecteur Clouseau et d’un voleur
de bijoux insaisissable.

LU DANS Coutumes du Japon,
de David Michaud, éditions du Chéne.

SEBASTIAN KAULITZKIMSHUTTERSTOCK (TETE BLEUE); GUILLAUME COLLANGES/ARGOS/PICTURETANK (BICYCLETTE); MARKAJALAMY STOCK PHOTO



La sélection de National Geographic

Tournez au troisieme rocher a gauche

L es Inuits possédent de remarquables
capacités d'orientation, nées du besoin
d’'évoluer dans une immensité glacée et
uniforme. La grammaire de I'inuktitut, I'un
des dialectes parlés par les Inuits, impose
que chaque objet mentionné soit accom-
pagné de marqueurs sur sa localisation et
son orientation. La moindre colline ou un
simple rocher posséede par ailleurs un nom

qui lui est propre. Pour retrouver leur chemin, LU DANS Vous
les Inuits décryptent aussi les tracesduvent ~ étes ici: pourquoi
dans la neige. Elles sont utilisées comme ':: mhimmes
une boussole, avec une précision d'enVi-  yauar sur la Lune
ron 10°. Uobservation des empreintesdes et se perdent
attelages permet d'affiner le résultat. En se dans un parc,
basant sur leur taille, ils peuvent déduire  de Colin Ellard,
éd. du Seuil.

'identité de son propriétaire et la direction
gu'il aura probablement empruntée.

140

C’EST VOTRE PHOTO!

«J'ai senti une montée d'adrénaline incroyable», raconte
Grégory Pol, I'auteur de notre photo du mois, qui a immortalisé
ces baleines a bosse en Polynésie frangaise. |l les avait suivies
pendant une journée & bord d'une petite embarcation avant
de s’'immerger. «Le baleineau, trés joueur, est venu vers moi.
La mére, le pensant en danger, s'est positionnée entre nous.
Puis le grand maéle s’est a son tour intercalé entre la femelle

et moi... Je ne devais étre qu’a 1 ou 2 m de cet immense
animal. Heureusement, I'ambiance s'est vite apaisée et je suis
resté prés d’une heure sous 'eau avec toute la famille. »

Partagez vos photos sur http://communaute.nationalgeographic.fr

TON KOENE/GETTY IMAGES (INUIT) ; GREGORY POL



Escargots sado-maso

En s'accouplant, les escargots se décochent des fleches!
Les deux partenaires hermaphrodites se lancent des
spicules — des dards qu'ils sécrétent au niveau du cou, et
dont la forme et le nombre varient d’'une espéce a I'autre.
Sous nos latitudes, les petits-gris (Cornu aspersum)

n’en lancent qu’un, de prés de 1 cm de long, tandis que
les escargots japonais Euhadra subnimbosa se frappent
plus de 3000 fois. Pourquoi tant de violence ? Parce que
les dards renferment une substance hormonale qui
favorise I'absorption du sperme du tireur par le receveur.

LU DANS Comme les bétes, ce que les animaux nous apprennent

de notre sexualité, de Menno Schilthuizen, éditions Flammarion.

Le majordome virtuel

Bient6t un majordome chez vous! Une version virtuelle
du moins. Son logiciel a été créé il y a neuf mois au
Futuroscope. Baptisé Bastien, portant fine moustache
et costume trois piéces, le premier représentant

du genre est un hologramme chic jusqu’au bout des
pixels. |l peut officier dans toute la maison, en
s'affichant sur n'importe quel écran ou mircir connecté.
Relié par le Wi-Fi ou le Bluetooth aux autres appareils
électroniques, il aura de multiples cordes & son arc.
«Gertains frigos sont aujourd’hui équipés de logiciels
qui analysent la qualité des aliments. Le majordome
pourra signaler des denrées défraichies et proposer
des recettes pour les accommoder. || pourra aussi
assainir I'air intérieur, en étant relié & une serre de
plantes purificatrices. En lien avec des vétements
équipés de puces, il fera des suggestions de tenues»,
explique Nicolas Mollet, le chef de projet. Ce parfait
serviteur devrait étre commercialisé d’ici cing a dix ans.
DECOUVERT A Futur I'Expo, la nouvelle attraction

du parc du Futuroscope, a Poitiers.

SHUTTERSTOCK (ESCARGOTS): FUTUROSCOPE

100 CADEAUX
POUR NOS ABONNES

25 lots de 2 entrées
pour le Futuroscope sont
a gagner au 0826 963 964
a partir du 8 mars 2016,
a9 h (0,15 €/min).

. Les gagnants seront les
premiers a appeler.
Offre limitée a 1 lot de
2 entrées par foyer.

30 coffrets DVD

Under The Pole, 2 expéditions
au cceur de I'Arctique sont

a gagner au 0826 963 964

a partir du 8 mars 2016,49h
(0,15 €/min). Les gagnants
seront les premiers

a appeler. Offre limitée a

1 coffret par foyer.

15 livres

Vous étes ici: pourquoi
les hommes savent aller
sur la Lune et se perdent
dans un parc sont a
gagner au 0826 963 964
a partir du 9 mars 2016,
49 h (0,15 €/min).

P b i Les gagnants seront les

vl e padard dow: am gt i :
premiers a appeler. Offre
s limitée a 1 livre par foyer.

5 ouvrages

Anent, nouvelles des
Indiens Jivaras sont &
gagner au 0826 963 964
a partir du 9 mars 2016,
2 9 h (0,15 €/min).

Les gagnants seront

les premiers a appeler.
Offre limitée & 1 ouvrage
par foyer.




ACTUALITES COMMERCIALES

ENVIES

1ssEY MIVAKS L'EAU D'ISSEY AL
POUR HOMME '

Un nouveau chapitre olfactif : L'Fau
de Toilette Fraiche, symbole d’éner-

LEAU D'ISSEY
POUR HOMME

pe——— J— gie et de dynamisme. Au départ
| - i il y a 'Eau d'Issey pour Homme.
| Une accroche, celle du yuzu fusant

et vivifiant. Une élégance, celle des
bois et des épices, profonds et cha-
- leureux. Pour compléter la famille

= = [ i et faire écho a la nouvelle campagne BMWi3 BLACK EDITION

= publicitaire, une nouvelle décli-

i

La BMW i3 est plus que jamais la citadine

—_— . . naié’ﬁl.ulfaitwr' ]Eaud dé ]T[."]'?ﬂf électrique chic avec sa livrée Black Edition !
raiche, est signée par le parfumeur Christophe Raynaud. Celui-ci @ pyonocee exclusivement en France, la

joué, a partir du motif olfactif initial de 'Eau d’Issey pour Homme, BMW i3 Black Edition est la premiére
une partition tout A fait originale : I'éclat vibrant d’un pamplemousse
juteux, sanguin, et de la cardamome fraiche en overdose qui apporte version 100% électrique ou avec le prolon-
vitalité et énergie. Une colonne vertébrale puissante teintée de sauge et gateur d’autonomie en option, la BMW
de lavande. Un accord “patchouli blanc” qui dialogue avec un vétiver i3 Bladle Edifion offre da stiie enssmble
clair et pur, joli clin d'ceil aux origines. L'Eau d'Issey pour Homme Eau
de Toilette Fraiche est une composition franche et lumineuse, qui fris-
sonne d’une fraicheur inaltérable.

BMW i3 entiérement noire. Disponible en

des équipements de la finition UrbanLife
(climatisation automatique, Feux de jour
a LED, GPS..) et des jantes 19, soit 4180 €
www.bpi-sa.com d’équipements supplémentaires pour un
surcolit de 500 €, soit un avantage client
exceptionnel de 3 680 €.

La BMW i3 est disponible a partir de
29 690 € en version 100% électrique
(tarifs TTC client bonus écologique de

CARLSBERG : UNE CAMPAGNE [
PAS COMME LES AUTRES

Carlsberg lance une nouvelle campagne
qui met en avant son origine en vous
invitant 4 trouver l'authentique blonde

6 300 € déduit) ou 4 partir de 350 €/mois
avec apport. Prix et loyers batteries
incluses, recharge possible sur prise de

danoise. Un nouveau territoire visuel
propriétaire affirme la singularité de cette
biere via un traité illustratif qui révele
Pesprit et le style danois. Le code revisite
la tradition publicitaire de la marque de
fagon singuliere, authentique et actuelle.

www.carisberg.fr

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.
A consommer avec modération.

courant domestique.

www.bmw-i.fr

FLEURANCE NATURE

Tiraillements, rougeurs, irritations. .. Des sensations qui 9

sont exacerbées par le froid durant 'hiver. Pour redonner | WL
MASQUE F
NUTRITION douceur et confort a la peau et se sentir belle par tout ) $7
L temps, Fleurance Nature, le spécialiste de la cosmétique -
bio, a formulé trois soins cocooning qui posent un voile NOMADE AVENTURE
de tendresse sur I'hiver et offrent a
la peau un réconfort sans pareil.
Masque Nutrition Eclat, Créme
Nutrition Intense pour le visage
et Lait Nutri-régénérant pour le

Etre dans la peau d’'un explorateur... au
cOté d'un vrai ? Découvrir - & pied, a la
nage, en rappel - un massif mystérieux ?
Direction Madagascar et «Makay : I'expé I»,
voyage proposé par Nomade Aventure.
cOrps. Renseignement. : 01 46 33 84 23

www.fleurancenature.fr www.nomade-aventure.com

ﬁiﬁ) ’




Faites le plein d’actus sur e i
natgeo_france

-
e U
Rendez-vous sur
: T n.ﬂtm site mtemFt Suivez notre actu photo
e v nationalgeographic.fr au quotidien: reportages,
i s - SRS pour découvrir davantage S0 beaEee.

: d'actualités, de grands

TR TIATI I reportages et de vidéos.

Notre communauté
colores de Pétra* photo permet également
<t aux amateurs et
professionnels de poster
leurs plus belles images.

National Geographic,
la passion de la planéte.

IF
> %NDRES Avec la nouvelle collection de guides 48 heures National Geographic,

découvrez chaque mois une nouvelle idée de séjour !

Ce mois-ci, destination Londres pour une promenade dans le West End, quartier londonien des
commerces et des théatres.

A Piccadilly Circus, le Times Square londonien, impossible de manquer les gigantesques enseignes
lumineuses qui entourent la place. La statue d’Eros qui surmonte la fontaine centrale rappelle le
parfum licencieux qui planait sur le quartier proche de Soho. Ce labyrinthe de rues au beau milieu
du West End jouissait d’une réputation sulfureuse mais il est aujourd’hui réputé pour ses pubs,
ses restaurants et ses agences de communication. Si Old Compton Street est un haut lieu de la
communauté gay, Gerrard Street pullule de restaurants et supermarchés asiatiques qui en font le
Chinatown londonien.

En quittant les boutiques de Carnaby Street, célébre pour avoir été le cosur du Swinging London
dans les années 1960, I'effervescence au carrefour d’Oxford Circus est étourdissante. C'est le
moment de se laisser porter par la foule sur Oxford Street et de s'accorder une séance de shopping
ou de |éche-vitrines. Ancienne voie romaine, cette rue est aujourd’hui la principale zone commergante
de Londres oul se concentrent les grands magasins britanniques depuis le début du XX° siécle.

Aprés une halte dans les librairies de Charing Cross Road, une soirée dans I'un des nombreux théétres ou cinémas
s'impose. A I'angle de Shaftesbury Avenue, le Palace accueille des comédies musicales a succés. Sur Bow Street,
les inconditionnels de Haendel chercheront au Royal Opera House les échos de ses premiers oratorios avant de
retrouver les néons de Piccadilly.

Les guides 48 heures National Geographic : des guides 3 en 1 pour découvrir I'essentiel de la ville grace a des
conseils de visites et de promenades ainsi que des cartes détaillées accompagnées d'une sélection d'adresses
plébiscitées par la communauté Trip Advisor. Sans oublier I'appli complémentaire a télécharger a partir de votre
guide pour retrouver les infos pratiques et de géolocalisation actualisées en temps réel. Disponibles en librairie &4 8,90 €.
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Un petit pangolin accroché a sa mere.
En Afrigue, |'espéce est menacée par
la chasse.

Révélations surla mort
La science souléve de nouvelles
questions sur le sens de la mort

et ce qui se passe aprés.

La magie des parcs urbains
Quand on s’y proméne, la civilisation
peut sembler trés loin
-méme si elle est juste a coteé.

Laruée sur PArctique
Gaz, pétrole, minerais: la fonte
des glaces dans I'Arctique
ouvre l'accés a des ressources qui
aiguisent bien des appétits.

Terres fantomes
La grande marche de Paul Salopek
de I'Afrique a 'Amérique du Sud
traverse des pays hantés par leur
histoire: I'Arménie et la Turquie.

Jusqu’au dernier
Photographier des milliers d'animaux
pour s'assurer qu'ils soient préservés:

c'est le projet de Joel Sartore et
de son Arche photographique.
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Innover pour changer le monde

Elaine Hsiao, biologiste

Des bactéries pour soigner le cerveau

Fascinée par les bactéries qui peuplent nos intestins, Elaine Hsiao pense qu'elles
pourraient ouvrir la voie 4 des thérapies médicales révolutionnaires.

Vos recherches portent sur la maniére
dont les bactéries intestinales influent
sur notre cerveau...

Dans de nombreux cas comme la grippe
intestinale, des bactéries déclenchent
une inflammation, qui induit un
«comportement de maladie » : 1éthargie,
anxieté, fatigue et sensibilité accrue ila
douleur. Ce phénomeéne semblelié ala
multiplication du nombre de cytokines,
des molécules inflammatoires qui
activent aussi certains neurones,

Les microbes (bactéries, virus, etc.)
pourraient-ils un jour étre utilisés
dans des traitements relevant du
domaine de la psychologie ?

Nous n'en sommes quaux balbutiements,
mais les premiers tests sont intrigants.

Lorsqu'on traite une souris présentant
des symptOmes d’autisme avec certaines
«bonnes » bactéries intestinales, on
peut corriger des problémes d’anxiété
liés a cette maladie. Les mécanismes

ne sont pas clairs, mais des bactéries
pourraient également avoir un effet
bénéfique sur la dépression.

Quel serait I'avantage des traitements
microbiens?

. . Les recherches
"Un tra._ltement rectl)uran‘t ala ﬁc're, d'Elaine Hsiao &
intestinale pourrait avoir des bénéfices Finstitut de technologie
sur le long terme. Car une telle de Californie prouvent

qu'intestin et cerveau
sont intimement liés,

a travers I'action des

microbes.

thérapie serait « vivante » : les bactéries
coloniseraient I'intestin et
continueraient, si tout se passe bien,

a avoir un effet positif dans la durée.

— Simon Worrall et Céline Lison
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