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EDITO

Gréce a la technologie du Lidar, des vestiges mayas sont désormais visibles sous la canopée.

Des cités sous les arbres

Au début de I'année 2018, National Geographic rendait publique la mise au jour
de milliers de ruines mayas dans la jungle abondante de la région d’El Péten,
au nord du Guatemala. Pendant deux ans, un groupe de scientifiques soutenus par
la Pacunam - fondation guatémaltéque qui finance des projets de recherche et soutient
le développement durable et la préservation de I’héritage culturel - a participé
4 un programme visant a cartographier 2 100 km? de la réserve de biosphére maya.
C'est au moyen du Lidar (acronyme de Light Detection and Ranging, ou détection
et télémétrie par ondes lumineuses), une technologie révolutionnaire permettant
de détecter toutes les structures au sol, y compris sous une végétation trés dense,
que ces ruines ont été repérées et que les chercheurs ont vu apparaitre sur leurs écrans
d’ordinateurs les images des vestiges de sites cérémoniels, de centres urbains, de systémes
d’irrigation et d’habitations jusque-la cachés par une nature luxuriante.
« Les images produites par cette technologie montrent bien que la région entiére
était trés organisée et plus densément peuplée qu'on ne I'imaginait », explique Thomas
Garrison, archéologue 4 'université d’Ithaca et « Explorateur National Geographic »,
Au lieu d’étre indépendantes les unes des autres, les vastes cités mayas étaient
plus complexes et plus connectées, grice a des chaussées, que les spécialistes le pensaient.
Avancée archéologique exceptionnelle, cette découverte apporte un nouvel
éclairage sur la civilisation maya, apparue en Méso-Ameérique vers 2000 ans av. J.-C,
et disparue avec I'arrivée des conquérants espagnols, en 1520, Grace au Lidar, elle ouvre
également de nouvelles perspectives d'explorations : sur un total estimé d’environ
6000 sites mayas connus, seule une centaine ont été systématiquement fouillés,
De quoi réserver d’autres surprises a la communauté scientifique!

Catherine Ritchie, rédactrice en chef adjointe
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PHOTO (A GAUCHE) : Le masque de « la Reine rouge » provient
d'une tombe royale du site de Palenque, au Mexique. A en juger
par la proéminence de la méchoire et la finesse des lévres, il s’agit
vraisemblablement d’'un portrait, celui de I'épouse ou de la mére
du grand souverain de la cité au vi® siécle, le roi Pakal.

PHOTO DE COUVERTURE : Reconstitution du dieu du Mais
a partir d’'un amas de pierres trouvées sur le site archéologique
de Copén. Le mais joua un role central dans les croyances mayas.
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mayas de la péninsule
du Yucatan, au Mexique.
Des peintures murales,
a P'intérieur de I'édifice,
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808, C'est sur ce site maya
de la période classique,

_ célébre pour ses monuments







. ._
uer

unnﬂiindnrﬂ te
pour les génération!

"archéol

il y a plus

parmi
édifices

e maya

4

Figurant
les plus
‘&tat de ruines ™

par 'explorateur britannique

de Palenque, au Maxique,
recouvertes de végétation
quand il fut photographié

était &l

de la péri
classique, le palals

-

Alfred Maudslay,
* .-?:5. '-".." L
. sites devaient cc

b

-




e ks S
- Iﬁ.-ﬁ?f‘f . LSV L



.bi..










Professant des croyances
vigilles de plus de deux
millle ans, la communauté
d'agriculteurs mayas

de La Compuerta, située
au Guatemala, célébre
autour d’un brasier la féte
de la récolte & Pentrée
de la caverne de Naj Tunich.
Persuadés que de telles
grottes étalent des portails
menant vers le monde
surnaturel des dieux,

das ancétres et de I'eau,
les anciens Mayas omaient
ces chambres souterraines
de dessins et de glyphes.



INTRODUCTION

EN LAN 615 DE NOTRE ERE, le jeune roi Pakal monte sur le trone de Palenque.

Les habitants de cette cité-Etat maya le vénérent, croyant qu’il a le pouvoir

d’appeler la pluie sur leurs champs et de ramener l'ordre dans un monde

troublé. Mais dans les royaumes voisins, des seigneurs ennemis intriguent et

complotent, guettant des signes de faiblesse chez ce souverain dgé de 12 ans.

Quatre ans plus tot, le puissant roi
de Calakmul, Serpent-Volute, avait ordonné
a ses guerriers d'attaquer Palenque et
dela mettre a sac. En ces temps-13, de grands
périls menagaient le royaume.

Mais Pakal sait se faire conseiller.
Sa mére, dame Zac Kuk (« Resplendissant
Quetzal »), descend de I'antique famille
royale de Palenque et dirige la cité
en attendant que son fils devienne adulte.
Pakal noue des alliances avec des seigneurs
lointains, et, plus rusé que ses ennemis
sur le champ de bataille, restaure le prestige
de la ville. Dans les périodes de paix,
il commande a son peuple de I'embellir
et de la transformer en 'une des plus
somptueuses capitales du monde maya.
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A sa mort, aprés un régne de soixante-huit
ans, ses sujets le pleurent amérement,
baignent son corps dans du cinabre rouge
sacré et le parent de jade. L'Histoire
se souvient de lui comme de I'un des plus
grands souverains mayas.

Ce n'est que récemment quarchéologues
et autres spécialistes ont commencé a
retracer lalégende de cette civilisation, riche
en intrigues et en faits d’armes, révélant
au monde les réalisations fastueuses de rois
tels que Pakal. Les fouilles menées sur
des sites envahis par la végétation, ainsi que
le déchiffrement des inscriptions en passe
de seffriter, jettent une nouvelle lumiére
sur les anciens Mayas - leurs rois et reines,
leurs artistes et leurs astronomes, leurs



Dénichée & Pintérieur
d'une tombe sur

I'ile de Jaina, au large

de Campeche (Mexique),
cette figurine de terre
cuite arbore 'épais
rembourrage requis pour
jouer au jeu de balle maya.
Symbolisant le conflit
sous toutes ses formes,

ce sport populaire
prenait parfois I'aspect
d'une guerre rituelle

et pouvait se terminer
par la décapitation

des perdants.




courtisans et leurs marchands, leurs fermiers et leurs
artisans... « C'est un monde d’'une prodigieuse richesse
artistique et intellectuelle », affirme David Freidel,
professeur d’archéologie a I'université Washington de
Saint-Louis. Armés de nouveaux outils technologiques,
les chercheurs mettent au jour toute une série d’indices
apportant un début de réponse aux questions qui

les taraudent depuis longtemps : qui étaient vraiment
les Mayas ? Comment ont-ils bati une civilisation aussi
sophistiquée au cceur d’'une jungle aussi impénétrable ?
Quelles ont été les causes de 'apogée, puis du déclin et
de la chute de cette civilisation ? On ne savait presque
rien d’eux il y a deux cents ans. La forét avait repris

ses droits sur la plupart de leurs cités, et, au lendemain
de la conquéte espagnole, aux XvI° et XVII° siecles,

les prétres européens avaient briilé la quasi-totalité

des rares livres en écorce de figuier laissés par les Mayas.

Mais, a la fin du xv11r® siécle, un rapport signalant
l'existence d’étranges ruines a Palenque, au Mexique,
parvient au roi d’Espagne, Charles ITI. Comme
de nombreux Européens instruits de I’époque, celui-ci
s'adonne a I’étude des « antiquités ». Il dépéche alors
sur les lieux un capitaine d’artillerie, Antonio del Rio,
qu’il charge d’enquéter. Quand del Rio arrive
a Palenque, le 5 mai 1787, un brouillard impénétrable
recouvre I'antique cité. Aidé d’une équipe de soixante-
dix-neuf ouvriers, il commence a déblayer les pierres
effondrées en travers des portes et explore des passages
souterrains, collectant des récipients en faience et
des sculptures brisées. Emerveillé par I'immensité
des ruines et par I'ingéniosité du systéme de conduite
d’eau de la ville, del Rio peine & expliquer comment
une telle cité a pu croitre et prospérer dans un lieu aussi
reculé. I1 conclut qu'un groupe de Romains, de Grecs
ou de Phéniciens égarés a jadis conquis la région, et
enseigné aux indigénes I'architecture et l'art.

Prés d’un sieécle s’écoule avant que des scientifiques
ne se penchent sérieusement sur I’énigme de Palenque
et de centaines dautres vestiges. En 1881, Alfred
Maudslay, fonctionnaire colonial britannique,
entreprend d’étudier les inscriptions ornant les pierres
de la plupart des anciens sites mayas. Les spécialistes
étrangers, estime-t-il, vont avoir besoin de clichés,
de dessins précis et de moulages en platre pour
déchiffrer les mystérieux hiéroglyphes. A cette fin,
Maudslay sillonne ’Amérique centrale. A Copdn,
au Honduras, il installe un laboratoire photographique
dans une cellule de prison. Son relevé méticuleux

18 MATIONAL GEOGRAPHIC

Cités des anciens Mayas

# Préclassique Classiqgue * Postclassique
I
2000 250 200 15|D2
Début de la
Pays maya conquéte espagnole

O Villes modernes

Le monde
maya

Les archéologues divisent I'histoire des Mayas en trois
périodes : préclassique, classique et postclassique.

En trois mille ans, des centaines de cités et de cités-Etats
prirent leur essor, prospérérent et disparurent.
Aujourd’hul, cinq pays assurent leur conservation.
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Avec sa bouche et

ses yeux béants, ce visage
&n stuc d'un dieu ornant
une pyramide funéraire

de Piedras Negras,

au Guatemala, semble
fixer le visiteur du fin fond
de la forét. La cité prospére
de 400 4 800 apras J.-C.,,
puis s'effondre. lIsolée,
rarement visitée, mais
chargée d'Histoire, c’est
un « site magique » pour
Farchéologue Stephen
Houston, qui y a codirigé
des fouilles.

des glyphes marque le début des recherches
archéologiques modernes sur les Mayas. Il ne décele
cependant aucune trace d'envahisseurs originaires
de Rome ou de la Grece antique. Les experts
s'accordent bient6t & penser que les racines de cette
civilisation viennent du continent ameéricain.

Dans les années 1920, la Carnegie Institution
de Washington envoie de nombreuses expéditions en
Amérique centrale et au Mexique. Archéologues,
botanistes, zoologistes et autres ethnologues exhument
et fouillent des capitales mayas jusque-la inconnues.
Les récits parfois romancés de leurs aventures
enflamment ]’"imagination du public. Des auteurs
d’ouvrages de vulgarisation commencent alors a décrire
les Mayas comme de placides fermiers dirigés par
des prétres-astronomes obsédés par I’étude des corps
célestes et la division du temps en grands cycles.

Cette vision utopique est abandonnée quand
les chercheurs commencent a percer les secrets de leur
écriture. En 1960, une historienne d’art américaine,
Tatiana Proskouriakoft, déduit que les dates gravées
sur les grands monuments de pierre de Piedras Negras
correspondent a des événements majeurs de la vie
des souverains mayas. Ces diverses avancées aboutissent
au déchiffrement de centaines de hiéroglyphes.

Les scientifiques ont ainsi reconstitué la riche histoire
d’une civilisation aussi guerriére et politique que celle
de ses homologues de ’Ancien Continent.

Les Mayas ont créé 'une des sociétés les plus avancées
du Nouveau Monde. Ses ingénieurs ont érigé, sans
I'aide d’outils en fer ou de roue, de gigantesques
pyramides. Ses mathématiciens connaissaient la notion
de zéro et recouraient a un systéme de numération
de position a base de tirets et de points. Leurs
astronomes calculaient les cycles solaire, lunaire,
vénusien et martien avec une incroyable précision.
(Leur estimation du mois lunaire s’écarte d’a peine
24 secondes de celle fournie par les horloges atomiques
d’aujourd’hui.) Grace a de nouvelles technologies
- microscopie électronique a balayage, imagerie
satellite... -, nous en savons chaque année davantage
sur la sophistication de cette civilisation. Cependant,
de nombreuses questions restent offertes a la sagacité
des archéologues. Ol et quand les Mayas ont-ils
fondé leurs premiéres cités ? Comment nourrissaient-
ils leurs nombreuses populations ? Qui furent
les premiers rois mayas, et comment acquirent-ils
un pouvoir aussi immense ¢ — Heather Pringle
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En langue maya, Takalik
Abaj signifie « Pierres
drassées ». Sur ce site
guatémaltéque de la période
préclassique, des rochers
volcaniques sculptés
jalonnent le chamin menant
& une tombe royale datée
de I'an 100 de notre ére

- I'une des plus anciennes
sépultures mayas connues,
Les dessins gravés sur

les pierres semblent évoquer
une époque de transition.
Nombre d'entre eux, dont
ce visage d’un personnage
corpulent (a droite), datent
de la période olméque
antérieure, ce qui laisse
penser que la cité

se trouvait a la jonction

de deux cultures.
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Larchéologue
guatémaltéque
Miguel Orrego Corzo
tente de percer

le secret de la stéle 5
de Takalik Abaj.
Ces bas-reliefs
maontrent deux rois
se faisant face

de part et d'autre
d'une colonne

de hiéroglyphes
datés de 83 et

126 de notre ére

= scéne lllustrant
probablement

un transfert

de pouvoir entre

un souverain et

80N sUCcesseaur.

CHAPITRE 1

L'HISTOIRE SE PASSE il y a plus de deux mille ans, dans 'une des pyramides

de San Bartolo. Un artiste essuie une trace de peinture rouge sur sa main et pose

ses pinceaux. A la demande du seigneur de I’'antique cité et au prix d’immenses

efforts, il peint la légende de la création du monde sur les murs d’une chambre

secréte. Une fresque que peu d’yeux, sans doute, auront la chance de voir un jour.

Les ancétres de I’artiste sont arrivés dans
les basses terres du Guatemala plusieurs
milliers d’années auparavant, en suivant
le tracé sinueux des riviéres. Dans les foréts
tropicales, ils ont trouvé un monde
végétal luxuriant, bordé de marais. De mai
a novembre, des pluies torrentielles
s'abattent sur le pays, grossissent les cours
d’eau et se déversent dans des cuvettes
marécageuses et des lacs. Cependant, dés
février, les précipitations se font rares.

Les hommes s’installent dans des villages,
tout preés des sources les plus stires.

La, ils chassent, cultivent des petits lopins
de terre, cueillent des fruits de ramén
(Brosimium alicastrum) et de sapotillier, et
rapportent de la nourriture des marais.

Ces nouveaux habitants de la jungle ont
pris avec eux des tubercules et des semences
qu’ils connaissent depuis des millénaires :
mais, citrouille, haricot et manioc. Leur
favorite est le mais. Les pousses vertes
rappellent aux Mayas que les hommes sont
sortis de la terre, comme il est dit dans
leurs récits sacrés. Et la coupe de I’épi lors
de la récolte leur enseigne que toute chose
doit mourir dans le grand cycle de la vie.

Mais le mais a tot fait de s’étioler en cas
de sécheresse, Les tendres pousses ont
besoin de pluies modérées mais réguliéres,
et d’un arrosage supplémentaire au cours
de la breve période de pollinisation.
Toutes ces contraintes posent de sérieux
problémes aux premiers agriculteurs
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Ce dieu du Mais

a été reconstitué

& partir d'un amas
de pierres trouvé
sur le site de Copdén.
Fondement agricole
des cultures méso-
américaines, le mais
joua un réle central
dans les croyances
des Mayas depuis
les premiers temps
de leur civilisation.

des basses terres, ol les précipitations cessent pendant
plusieurs mois. Les Mayas doivent faire coincider leurs
semis avec la fin de la saison séche.,

Selon toute vraisemblance, les premiers seigneurs
mayas étaient aussi les meilleurs agriculteurs, ceux
qui observent attentivement le monde autour d’eux et
acquiérent du prestige grice a leurs talents. Pour Robert
Sharer, mayaniste américain, « ceux qui accédaient
au nombre de ces privilégiés avaient sans doute
des connaissances d ordre a la fois pratique et rituel ;
ils savaient notamment quand, comment et ot planter
le mais, et la meilleure facon de le cultiver. »

28 MNATIONAL GEOGRAPHIC

En observant leurs champs, ces premiers seigneurs
prennent conscience que le mais pousse mieux en lisiére
des marais, ou chaque année les eaux qui se retirent
laissent des dépots fertiles. Et en exercant leur regard
sur |"horizon oriental, ils notent la position précise
du lever du soleil lors des équinoxes de printemps et
d’automne, et élaborent un nouveau calendrier solaire.
Ils commencent a repérer les rythmes de la nature, et
réalisent que les pluies dans les basses terres centrales
reviennent a peu pres a la méme date chaque année :
le 10 mai, jour ot le soleil passe a son zénith dans le ciel.

Ce savoir est la clé de leur pouvoir. Depuis plusieurs
générations, la population se réunit sur la grand-place
cérémonielle qui surplombe la riviere Holmul pour voir
les seigneurs de Cival (a I'est du Guatemala) accomplir
les rites sacrés censés appeler les pluies sur les jeunes
pousses de mais. Les habitants sont nombreux a croire
que leurs souverains, passés maitres en matiére
de rituels, possédent des pouvoirs surnaturels.

Au v siecle avant J.-C., les seigneurs de Cival
commandent aux agriculteurs de tailler des pierres
pour une grande pyramide. Les hommes de la vallée
acceptent cette tiche de peur qu'un refus n‘apporte
la sécheresse, des récoltes briilées par le soleil et
de longs mois de famine. A I’aide de lourdes pioches
et de marteaux en pierre, ils débitent des dalles
de calcaire, puis les équarrissent avec des haches
de silex. Les pierres sont transportées sur 'immense
site de construction aménageé sur la grand-place.

Le travail s'avére harassant sous la chaleur tropicale,
mais une pyramide sort peu a peu de terre et finira
par atteindre la hauteur d’un immeuble de trois étages.

Face a elle, sur un emplacement choisi par
le seigneur a l'est de la place, on construit une longue
plateforme surmontée de trois édifices. Dans l'esprit
du souverain quil’a congu, cet ensemble d’imposantes
structures doit servir d’'observatoire astronomique.
En se tenant au sommet de la pyramide et en regardant
I’horizon vers I'est, il peut consigner avec précision
les dates clés de 'année solaire. Lors des équinoxes
de printemps et d’automne, le soleil se léve dans I'axe
d’une ligne coupant exactement en deux la plateforme
orientale. Le 10 mai, le jour ol les pluies débutent,
le soleil apparait derriére I'un des trois édifices.

[1fait de méme le 3 aofit, quand la deuxiéme vague
de pluies survient. Grice a ce majestueux calendrier
architectural, les seigneurs de Cival prédisent

sans risques les dates les plus appropriées pour faire



des offrandes sacrées aux dieux et engager
les semailles. A mesure que leur renom grandit,
d’autres édifices cérémoniels s’¢levent dans la cité.
Le plus ambitieux, une pyramide haute de 32 m,
s étendait sur 4 000 m* et se dresse a la limite orientale
de la grand-place, dominant 'ensemble du paysage
urbain. Pour orner ses murs abrupts, des artisans
ont fagonné d’énormes masques en stuc figurant
les visages effrayants des dieux du Ciel et de la Pluie.
Pour Francisco Estrada-Belli, archéologue
a 'université de Boston, I'imposante structure servait
de scéne aux reconstitutions sacrées de la naissance
du dieu du Mais. La pyramide fait face a la fois au soleil
levant et 4 I'endroit d’ot arrivent les orages chargés
de pluie. Avec sa créte percant le ciel, elle attire
naturellement la foudre. On imagine ainsi la frayeur
de la foule devant un roi paré de vétements rituels
de couleurs vives et cerné d’éclairs, dansant au sommet
del'immense monument. Quand les nuages noirs
chargés de pluie fondaient sur lui depuis l'est, la scéne
devait offrir le spectacle d'un dieu tendant les bras vers
le ciel pour qu’il apporte la pluie & une terre asséchée.
Dans nombre d’autres cités édifiées en lisiére
des marais et des rivieres des basses terres, les dirigeants
ont érigé des pyramides similaires et prétendaient
posséder des pouvoirs surnaturels. Selon Robert
Sharer, « Le dieu du Mais devint le symbole des rois
mayas. Les élites politiques firent de lui leur protecteur,
et sa légende devint leur légende. » A San Bartolo, sur
les murs de la chambre secréte de la pyramide, I’artiste
a représenté a la fois la création du monde par le dieu
du Mais et le couronnement du roi de San Bartolo.
Pour les fidéles, le dieu et le roi ne faisaient quun.
Aucun des premiers rois mayas n'exerca plus
de pouvoir que ceux qui ont régné sur I'ancienne cité
d’El Mirador. Entourée encore aujourd’hui d’une forét
dense, El Mirador se situe dans un bassin marécageux
du nord du Guatemala. Les ressources en eau douce
potable de la région sont faibles, mais pendant la saison
des pluies, I'eau s'accumule dans des bassins
temporaires bordés par des coteaux. Les agriculteurs
se sont adaptés avec ingéniosité a ces terres gorgées
d’eau, mettant en culture les terres surélevées et
extrayant la vase des marais et des lacs pour fertiliser
leurs champs. Pour Richard Hansen, professeur
d’anthropologie a I'université de I'Utah et directeur
du Mirador Basin Project, « le limon organique était
le moteur économique d’El Mirador »,

Tirant leur opulence des excellentes récoltes
de leurs sujets, les rois d’El Mirador ont fondé ce que
des archéologues appellent aujourd’hui le premier
Etat maya, et prirent le controle des cités voisines.
Ils ordonnérent a leur peuple de construire un réseau
de chaussées qui s’étendait a travers la jungle vers l'est,
le nord et le sud. Au 1** siecle
de notre ére, El Mirador

® Cités de la période préclassique

controlait une zone o Cités d'autres périodes .
d’environ 4 000 km?, Pays maya . et
Au cceur de ce premier . Sy,
Etat, El Mirador, avec o e 4
ses PYIH.IHidES géantes et Golfe du Mexigue ™ 1‘1Iri’|::r f!es
ses observatoires astrono- H“"'i“""‘: SRR
miques, devint I'une des plus 2 Pl, =
grandes cités mayas jamais 5 m““ 1--" i

construites. Merveille
architecturale de la cité,

le complexe de La Danta —
culmine a 72 m au-dessus

de la grand-place et constitue

I’édifice de pierre le plus 9  1em  OCEAN
haut érigé par ].ES Ma};as_ CARTES NGM PACIFI Q UE
Mais El Mirador va payer

ces splendeurs au prix fort. Les batisseurs étalent en
effet d’épaisses couches de platre sur les murs et les sols
des résidences et des édifices publics. Pour fabriquer

ce platre, les Mayas portent des blocs de calcaire

a de hautes températures dans des fours alimentés

au charbon. « Il fallait des quantités considérables

de bois vert pour faire du charbon », note Justine Shaw,
archéologue au College of the Redwoods, en Californie.
Les batisseurs d’El Mirador anéantissent ainsi de
vastes étendues de forét. Pendant la saison des pluies,
les précipitations transforment le sol des terres
défrichées en marais et en lagunes, qui finissent par

se combler. Les fermiers ne sont bient6t plus en mesure
d’en extraire la vase pour fertiliser leurs champs et

les rendements chutent, La diminution de la production
de nourriture entraine alors celle de la population.

Au milieu du 111° siécle de notre ére, la cité jadis
prospére d’El Mirador était devenue une ville fantéme,
victime de 'appauvrissement de ses ressources et
d’un effondrement environnemental. Mais ailleurs,
dans les basses terres couvertes de foréts, dans
des centres plus modestes tels que Tikal, de puissantes
dynasties de rois étaient en passe de transformer
la société maya. — Heather Pringle

P, ‘ \‘_‘i‘\
_}'

’**’Ié:r-lm;lk Ab-;#;.-; ¥,

Zim.

kg_“

Le penchant

des Mayas pour
les fastes
architecturaux
apparut vers I'an
600 avant J.-C.
avec I'édification
d’'imposantes
pyramides

a El Mirador

— sans doute

la premiére
cité-Etat maya.
San Bartclo
disparut sous

un épais manteau
forestier, puis
redécouverte

an 2001,
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Dans la forét
d'Hormiguero, site
maya peu connu

de la péninsule

du Yucatan
{Mexique), on croit
entendre les burins
des artisans

cogner la pierre.
Les angles richement
sculptés de cet
édifice sont faits
d’empilements

de masques du dieu
de la Pluie, Chac,
divinité protectrice
de I'agriculture,
Vénéré pour son role
dans la germination
et la croissance

du mais, Chac,
dispensateur de vie,
a été adoré sans
discontinuer en
Méso-Amérique,

de I'épogue
préclassique
jusqu'é nos jours.
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En mars 2001, grace

& un formidable coup

de chance, I'archéologue
William Saturno découvrit
des peintures murales
extraordinairement
vivantes, dissimulées

au regard des hommes
depuis deux mille ans.
Elles devaient attester

du pouvoir immuable

des mythes mayas. Aprés
s'étre glissé dans un trou
creusé dans une pyramide
recouverte de végétation
& San Bartolo, Saturno

se retrouva face a face
avec Hunahpu, 'un

des deux Héros jumeaux
et fils du dieu du Mais,

qui regardait une belle
jeune fille. En plusieurs
campagnes de foullles,
Saturno et son équipe
creusérent péniblement
un étroit tunnel le long

de la fresque (& droite).
Dégageant petit a petit
les pierres qui masquaient
les couleurs encore vives,
ils découvrirent des scénes
stupéfiantes — paraissant
plus vraies que nature

sur le pléatre brillant —,
représentant des dieux

et leurs actes créateurs.
Ce chef-d'ceuvre, qui
couvrait les quatre murs
d'une chambre édifiée
tout au long de la base
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de la pyramide (ci-dessous,
au centre), avait deux
fonctions : représenter

le droit divin d'un roi, et
honorer les dieux.

Des variantes du méme
récit de la création figurent
dans deux manuscrits

des xu"® et xvi® siécles, mais
ici la légende était contée
avec une sophistication et
une grice salsissantes

dé&s 100 avant J.-C. L'heure
de gloire de la fresque fut
pourtant de courte durée.
Quelques décennies plus
tard, la chambre fut enfouie
sous une pyramide plus
grande, érigée en hommage
& un nouveau souverain.
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Quatre sacrifices - lors
desquels sont offerts

le sang d'un dieu, puis

un cerf, le sang d'un autre
dieu et une dinde -
apparaigsent sur cet
assemblage d'images
numériques de la fresque
de San Bartolo. William
Saturno a utilisé un lecteur
optique a plat ordinaire
pour étudier certains
fragments. Il a eu ensuite
lidée de scanner les scénes
in situ. Rampant le long

du mur, il plaga le scanner

a la verticale et le plaqua
contre le plitre. « Ca falsait
un bruit terrible, mais
I'image était sublime », dit-il.
Prenant environ 350 photos,
il composa une mosaique
de toute la peinture murale,
dont seule une partie est
reproduite ici. Selon

Karl Taube, l'iconographe
du projet San Bartolo,

« la scéne compléte
représente les cing dieux
et les cing arbres sacrés
qui, dans la mythologie
maya, contribualent
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a relier la terre au ciel,
avec un arbre & chacun
des quatre points
cardinaux et le cinquiéme
au centre. » Pour

les Mayas, ces dieux
réalisalent & une échelle
cosmique ce que les rois
accomplissaient dans

la vie réelle. De méme que
les dieux ordonnancaient
le cosmos, les souverains
organisaient édifices,
cités et champs - qui tous
comportaient quatre ctés,
comme le cosmos.
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DECOUVRIR LE MYT

LA CREATION
DU MONDE

Dans cette version
moderne d'un ancien mythe
maya (& droite), une jeune
déesse regoit les germes
de la vie. Fécondée par
Hun Hunahpu, elle donnera
naissance aux « Héros
jumeaux » du Popol Vuh,

le livre sacré des Mayas.

A l'apogée du récit,

les deux fréres, qui ont
vaincu les dieux et vengé
leur pére, émergent

de l'inframonde sous

la forme du Soleil at

de la Lune (ci-dessous).
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Dans la conception maya du cosmos, les grottes sont

des ouvertures sur l'inframonde aquatique — Xibalba, ou le « lieu
de la peur = —, qui joue un rdle clé dans le récit de la création tel
gu'il est consigné dans le Popol Vuh, le livre sacré des Mayas.

La légende évoque des fréres jumeaux qui excellaient
au jeu de balle. Au cours d'une partie, ils firent tant de bruit que
les dieux de Xibalba les mirent au déefi de les affronter. Les dieux
vainquirent les jumeaux, les offrirent en sacrifice et enterrérent
leurs corps — a 'exception de la téte de Hun Hunahpu, qui fut
suspendue a un arbre ol étaient accrochées des gourdes
anthropomorphes. Xquic, une jeune déesse, voulut voir cet
arbre étrange. Quand elle s'en approcha, la téte d'Hun Hunahpu
lui cracha dans |la main (& droite) et la féconda. Elle donna
naissance 4 Hunahpu et Xbalanque, les « Héros jumeaux =,
qui plus tard devinrent de meilleurs joueurs de balle que leurs
pére et oncle. Provogués a leur tour par les dieux, ils furent
vaincus et leurs os broyés avant d'étre jetés dans la riviére.

Mais les jumeaux naquirent une nouvelle fois, d'abord
sous I'apparence de poissons, puis celle d'acteurs itinérants.
Retournant a Xibalba pour se venger, ils imaginérent un piége.
Aprés avoir executé une série de prouesses, Xbalanque
décapita Hunahpu, puis lui rendit la vie. Ce spectacle réjouit
les dieux a tel point qu'ils implorérent d’'étre sacrifies et
ressuscités a leur tour. Les jumeaux, feignant d'accéder a leur
souhait, commencérent 4 les découper en morceaux (voir page
suivante), avant de leur porter un coup fatal. En refusant de
rétablir les dieux dans leur état originel, les fréres triomphérent
des seigneurs des ténébres. Le bien I'ayant emporté sur le mal,
la Terre était préte pour la création des étres humains.

Hunahpu et Xbalanque émergérent de Xibalba - la bouche
de la grotte en forme de gueule de serpent (4 gauche) - sous
I'apparence du Soleil et de la Lune, offerts aux Mayas. Quand,
chaque jour, ces corps célestes se lévent et se couchent,
les fréres revivent leur voyage dans l'inframonde et leur retour
victorieux. — A. R. Williams
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Trompés par

les « Héros jJumeaux »,
les dieux grotesques
de inframonde
aquatique attendent
avec impatience

leur tour d'étre sacrifiés
puls ressuscités.

lIs seront finalement
talllés en piéces et
voués a la pourriture.
Conformément

a la coutume maya,
des bandelettes

de papier suspendues
& leurs lobes d'oreilles
indiquent qu'ils doivent
étre exédcutés.
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Nommé pertinemment
Caana, ou  lieu céleste »,
cet ensemble de palais

et de temples constitualt
le fleuron architectural

de Caracol, dans I'ouest
du Belize, métropola maya
de la période préclassique.
Occupée das 600 avant
J.-C., Caracol est devenue
Fune des plus grandes
cités précolombiennes.
Vers I'an 650 de notre

ére, plus de 120 000 &mes
cultivaient la terre,
faisalent du commerce

et s'enrichissaient

a I'intérieur du périmétre
de la cité-Etat, formant
une classe moyenne
assez prospére, chose
rare chez les Mayas.
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Ce modeste tertre
d'argile de Takalik
Abaj nous renseigne
sur mille sept cents
ans d'histoire maya.
lci, en 800 avant J.-C.,
fut bati un temple
sacré qul s"agrandit
en méme temps

que la ville. ll a acquis
sa forme finale

en 900 aprés J.-C.,
avec I'adjonction

de ces marches en
pierre. Une centaine
d'autels et de stéles
ont été conservés
sur ce site, 'un

des mleux préservés
de la Méso-Amérique.
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CHAPITRE 2

AU PLUS FORT DE LA SAISON SECHE, en ’an 537, les nobles de Tikal assistent

a l’arrivée en grande pompe du seigneur Wak Chan K’awiil, de retour d’un long

séjour a I’étranger. Apres plusieurs années de troubles a Tikal, il vient prendre

possession du trone laissé vacant par la mort de sa sceur. A la cour, certains

le considérent avec méfiance, le soupgonnant de duplicité et des pires méfaits.

Des indices laissent en effet penser que

sa soeur, la « Dame de Tikal », 4gée de 33 ans,
n'est pas morte de causes naturelles. Wak
Chan K'awiil n'a cure de ces soupgons. Apreés
tout, il est le fils d'un souverain de Tikal et
I’allié de la maison royale de Teotihuacén,
la grande cité des hautes terres du Mexique.
Wak Chan K’awiil semble aspirer depuis
toujours au pouvoir et a la gloire. En réalité,
son régne va ouvrir 'une des périodes

les plus sombres de I'histoire de Tikal.

Les rivalités sont intenses entre les rois
mayas. Dans I'ensemble des basses terres,
de Dzibanche, au nord, 4 Copdn, au sud,
des dizaines de petits royaumes ont fleuri,
dirigés chacun par un « seigneur sacré »,
Dans les régions les plus riches, ces
souverains vivent dans de beaux palais.
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Dans la journée, ils regoivent de leurs sujets
piéces de coton et pagnes finement brodés,
jade, peaux de jaguar, sacs de féves de cacao;
le soir, ils dégustent des breuvages mousseux
a base de piment et de chocolat, et nouent
des alliances avec les seigneurs voisins.

Comme les princes Médicis du xvr* siécle,
en [talie, les rois mayas protégent les arts.
Soucieux d’éclipser leurs rivaux, ils se
disputent les services des meilleurs artistes.
Ils font appel & des sculpteurs et les chargent
d’orner les temples et les murs des palais
de bas-reliefs représentant les dieux, leurs
ancétres ou encore eux-memes.

La vie artistique, dans ces cités, est riche.
Dans de petits ateliers, des céramistes
peignent des scénes du quotidien des rois et
des nobles sur des vases et des tasses. Avec

A Tikal, Pancienne
capitale maya,

un monument en
plerre connu sous
le nom de stéle 4
abrite un portrait
de Yax Nuun Aylin L.
Surmommé « Nez
courbé », il régna
de 379 & 410 et fut
I'un des grands
représentants

de la nouvelle lignée
de souverains qui
porta la splendeur
du monde maya - et
les luttes de pouvoir
en son sein -

& un niveau sans
précédent.
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Au pied de temples
imposants évoquant
sa pulssance, le rol
de Copén entouré
de ses serviteurs
assiste & une partie
de jeu de balle avec
sa famille. Plus
qu’un sport, cette
pratique rituelle
était une métaphore
de la Création,
mettant aux prises
des personnages
de la mythologie
des Mayas.
Chague spectacle
attirait des milliers
de perscnnes

vers les centres
cérémoniels.

des plumes de quetzal et d'autres oiseaux tropicaux
sont confectionnées de somptueuses capes et coiffures
pour le souverain et sa famille. Des joailliers polissent
des blocs de jade pour faire des parures, sculptent des
figurines, des masques ou des incrustations dentaires.

Au-dela du cercle intérieur des palais s'étendent
les vastes quartiers résidentiels. Le peuple y vit dans
des petites maisons d’adobe ou de pierre entourées
de jardins et de champs. Les paysans fertilisent le sol
avec du compost et des déjections animales et
pratiquent la rotation des cultures. A mesure que
les cités se peuplent, ils inventent de nouvelles
méthodes de mise en culture des parcelles gagnées
sur la forét. Ils percent des canaux d’irrigation et
construisent des terrasses sur les flancs des collines.
Dans certaines régions marécageuses, ils creusent
des fossés de drainage et amassent de la terre pour
aménager des champs surélevés.

La plupart des familles fabriquent des couteaux,
des metates pour moudre le mais, des outils a tisser, et
les troquent sur les marchés locaux. Les bonnes années,
les paysans donnent leurs surplus de mais en échange

48 MNATIOMNAL GEOQGRAPHIC

de perles de jade et de féves de cacao. Les mauvaises,
ils peuvent alors troquer le jade et le cacao contre
du mais importé d autres royaumes.

Rois et hommes du peuple vivent dans des sphéres
séparées, mais se réunissent pour la pratique de rituels
ancestraux. Alors que les musiciens jouent, le roi,
paré des plumes de quetzal réservées aux souverains,
apparait et met en scéne ’histoire du dieu du Mais, dont
il tient le role. Puis, avec la reine, les nobles et le peuple,
ils se rassemblent sur la grand-place pour un festin.

En 537 apres ].-C., quand Wak Chan K’awiil monte
sur le trone, Tikal est le plus riche et le plus puissant
des royaumes mayas. La cité-Etat posséde d’importants
gisements de silex, matiére premiére utilisée pour
fabriquer des outils en pierre, et comprend de vastes
terres marécageuses aux sols fertiles. Elle est aussi
située a cheval sur la ligne de partage des eaux
séparant les riviéres coulant vers la mer des Caraibes
et celles qui se déversent dans le golfe du Mexique.

Les commergants transportent des marchandises
d’un c6té de la péninsule & l'autre et acheminent souvent
a pied leur cargaison par des routes de portage
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controlées par le royaume. La maison royale de Tikal

a noué des liens commerciaux avec la plus grande
puissance commerciale des hautes terres mexicaines,
la cité de Teotihuacdn. Pourtant, de sérieuses difficultés
se profilent. Devenus trop nombreux, les Mayas épuisent
leurs ressources agricoles et en eau. Dans le confort

de leurs palais, les souverains sont plus belliqueux :

ils convoitent les champs fertiles du voisinage.

Au nord, une puissance guerriere, Calakmul, est
devenue la rivale de Tikal. Comme elle, elle possede
de grandes richesses naturelles. Sa cité est hérissée
de pyramides et de palais. Mais ses dirigeants n'ont
qu’une idée en téte : étendre leur domaine royal
et imposer un tribut a leurs voisins. Le grand seigneur
de Tikal est en travers de leur route. Pour parvenir
a leurs fins, les souverains de Calakmul cherchent a
conclure des accords avec les royaumes qui se sont alliés
avec Wak Chan K’awiil, et obtiennent le ralliement
de la plupart des membres de sa confédération. Cette
stratégie isole Tikal et la rend vulnérable aux attaques.
Finalement, Calakmul passe a I'offensive en 562.

Son roi, « Témoin du Ciel », choisit la date du calendrier
maya a laquelle Vénus, la planéte de la guerre, semble
s'immobiliser dans le ciel nocturne, moment jugé
propice pour les opérations militaires.

Aucune description de cette bataille n'est parvenue
jusqu’a nous, mais les peintures murales de I’époque
permettent aux archéologues de reconstituer des aspects
essentiels del'art de la guerre maya. Selon toute
probabilité, « Témoin du Ciel » dépéche plusieurs
milliers de guerriers. Vétus de coiffures recherchées
et de peaux de bétes, des officiers dirigent des groupes
d’hommes puissamment armés, qui préférent
combattre individuellement plutét qu'au sein d’unités
disciplinées. Munis de lances et de haches, les assaillants
enfoncent les défenses de Tikal. Ils semblent avoir
capturé Wak Chan K’awiil et 'avoir offert en sacrifice
peu apres. Les scribes mayas consignent cet événement
au moyen du glyphe menagant réservé aux défaites
totales : une étoile éclaboussant la Terre de sang ou
d’eau. Calakmul s’impose comme le royaume
dominant du monde maya. Mais, au cours du siécle et
demi qui suit, les souverains insatiables de Calakmul
veulent accroitre leur pouvoir. Quand les manigances
diplomatiques échouent, les armes parlent.

Les désordres étranglent le commerce, qui permettait
aux paysans de survivre en période de sécheresse
ou de famine. En outre, la maison royale de Calakmul

a commis l'erreur d’humilier son vieil ennemi.

Les nouveaux rois de Tikal ne peuvent oublier

I'insulte majeure qui leur a été infligée. « Lancienne

société maya, précise Stephen Houston, archéologue

a l'université Brown, a Rhodes Island, était

extrémement sensible aux questions d’honneur, et

pratiquait couramment la vengeance et la vendetta. »
Le 5 aoiit 695, le souverain de Tikal, Jasaw Chan

K’awiil, riposte dans une attaque massive contre

son ennemi juré, le seigneur

de Calakmul. Un mois plus
tard, il célébre son triomphe

Cités de la période classique
» Cités d'autres périodes

a Tikal, sur un palanquin Bk ke LT

de bataille géant prisa '. o A

I'ennemi. Ses prisonniers o . ¢

sont sacrifiés aux dieux. Golfe du Mexique Tzibanck Mer des
Mais nulle goutte I ek o

de sang ne peut résoudre - .

les problémes de plus en plus c‘l"‘“‘[— .

graves auxquels les basses ol dr:::?; }j Tikal

terres sont exposées. Des Taqiniﬁ*q"* o Grotte de

la fin du viirsiécle, l'exces NE J-’:g-a N“f bl

est devenu la norme dans e uén - ¢ ‘,:

la péninsule. Les rois mayas copgi,}}f

exigent de Plus en pl}ls. 0w oepan 7 3

de leurs sujets pour édifier ommyem  PACIFIQUE ARl

murailles défensives et

gigantesques pyramides.

Les familles coupent trop de bois pour alimenter atres Ennemies jurées,

et fours, et les paysans surexploitent leurs terres. Dans
la seule ville de Tikal, 92 000 habitants se disputent
un espace de plus en plus exigu. Dans les basses terres
mayas, les densités de population atteignent certains
des plus hauts niveaux jamais enregistrés dans le monde
préindustriel. Dans bien des régions, seuls quelques
bosquets d’arbres persistent autour des cités mayas.

Le pire, cependant, est encore a venir. Vers 810,
une sécheresse dévastatrice frappe la zone. Elle va durer
neufans, et sera suivie par d’autres. De 860 4 863 et
de 910 a 916, pas une seule goutte de pluie ne tombe.
La famine ravage tout le pays. Des milliers de personnes
périssent. D’autres fuient, en quéte de terres plus
verdoyantes. Une fois les précipitations enfin revenues,
quelques survivants retournent furtivement a Tikal
pour s’installer dans les anciennes résidences royales
et occuper les chambres ol les puissants rois d'antan
vivaient. Mais ils ne peuvent restaurer la gloire a jamais
révolue des « seigneurs sacrés ». — Heather Pringle

Tikal et Calakmul
sont les plus
parfaits exemples
des fabuleuses
réalisations
artistiques et
sociales datant
de la période
classique, qui
marqua "apogée
de la civilisation
maya, aprés six
siécles d'existence.
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Dans les ruines de Copén
a été exhumée une dame
de rang royal (& gauche),
couverte de cinabre

et ichement vétue, Celle
qui fut probablement

la veuve du fondateur

de la dynastie, Kinich Yax
Kuk Mo, fut inhumée avec
l'une des plus incroyables
parures de Jade jamals
trouvée dans une tombe
maya. Enterré avec elle,
un réciplent & trols pieds,
« LEmerveillement »
(ci-dessus), représente
sans doute le palais
royal. Celul-cl reposait
sur une plateforme dans

le style de Teotihuacén
- preuve de l'influence
de la puissante cité

des hautes terres sur

le pays maya. Découvert
dans la chambre

des offrandes de la reine,
un bloc de pierre gravé
(a4 droite) donne la date
du 30 novembre 437,
Les hiéroglyphes
mentionnent également
Kinich Yax Kuk Mo, ainsi
que son fils — et héritier.
Mais la raison pour
laquelle Il a été enseveli
et sa signification
demeurent aujourd’hul
encore mystérieuses.
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Modelant un bloc unique
de plerre volcanique,
I'un des maitres-
sculpteurs de Copén

a voulu évoquer ici

le dieu de la Pluie, Chac
{a gauche), qui porte
en guise de colffure

un COrmMaran avec

un poiason dans le bec.
Représentatif d'une
des plus rares formes
d'art de I'ancienne
Méso-Amérique,

ce morceau de silex
fabuleusement sculpté
{& droite) comprend

un profil humain - peut-
étre celui d'un roi

de Copén - et symbolise
sans doute le pouvoir
surnaturel des
souverains mayas.
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Sur la stéle 31 de Tikal,
des hiéroglyphes font

le récit d'une invasion
qui bouleversa I'histoire
maya. Une grenouille
stylisée semble exhaler
des tourbillons de fumée
(ci-dessus), image
symbolisant « Le Feu
est né », le nom du grand
chef de guerre étranger
dont les troupes sont
arrivées de Teotihuacan.
Parmi les inscriptions
de la grotte de Naj

-CHIFFRER LE CODE
LECRITURE MAYA

Tunich (& gauche) figure
un signe signifiant

« visiter », en référence
aux pélerinages qui
avalent cours alors
dans ce lieu de culte.
Nombre de glyphes
illustrant des villages
voisins apparaissent
dans le réseau de salles
at de passages
souterrains de Tikal qui,
a partir d'environ 100
avant J.-C., servit pour
des rituels sacrés.

Commandé par Siyaj Chan K'awiil (« Ciel d'orage »),

le souverain de Tikal, aux alentours de 438 aprés J.-C.,

le monument de pierre appelé stéle 31 (& gauche) raconte

I'arriveée, une soixantaine d’années plus tt, d'un grand

chef militaire. |l relate aussi la mort, le mé&me jour, du roi

de Tikal, certainement ordonnée par le nouveau venu.

Le déchiffrage des textes mayas n'en était qu'a ses débuts

lors de la découverte de ce monument, en 1960. Le nom

donné au chef de guerre a d'abord été « Grenouille gui fume »,

en reférence au dessin. Les experts pensent a présent

que le glyphe fait allusion & Siyah K'ak’ (« Le Feu est né »),

un conguérant venu de Teotihuacan, une lointaine cité.

Cette invasion aurait stimulé la civilisation maya classique.
Pour les premiers explorateurs europeens, ces inscriptions

sont totalement mystérieuses. Un artiste qui aimait en

recopier a Palenque crut méme y voir des influences hindoues

et ajouta des éléphants dans ses propres dessins. Apres

la découverte d'autres ruines en Méso-Amérique et de trois

manuscrits mayas en Europe, les spécialistes réalisent

qu'il s'agit d’écritures, et non pas de décorations. Aprés

avoir identifié les chiffres — dont le zéro, qui ne fut pas utilisé

en Europe avant le xu® siécle —, ils décryptent les tables

d'astronomie et le calendrier maya. Dans les années 1930,

I'archéologue britannique J. Eric Thompson met au point

une méthode de classification. Mais sa théorie, qui affirme

que chaque signe représente un mot ou une idée, empéche

toute véritable compréhension pendant des décennies.
Puis, au début des années 1950, le linguiste russe Yuri

Valentinovich Knorosov fait une découverte majeure : selon

lui, les signes peuvent renvoyer aussi bien a des syllabes

MAYAS
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qu'a des mots. Environ une décennie plus tard, au Peabody
Museum d'Harvard, I'historienne d'art Tatiana Proskouriakoff
classe les glyphes de Piedras Negras par ordre chronologique
et constate qu'ils correspondent a I'histoire d'une dynastie.
Plus de huit cents signes ont déja été répertoriés : trop pour
un alphabet, trop peu pour des mots distincts.

Lultime découverte qui a permis de percer le secret
de I'écriture maya vient du fils de I'archéologue George Stuart.
Enfant, David accompagnait ses parents sur les sites ol

?iﬁ;mr "'dml ils se rendaient pour National Geographic. Et dans les années
odleates porteurs de plule 1980, encore adolescent, il pergoit la souplesse du systéme
ondulent derriére des dieux hiéroglyphique : pour lui, un mot peut étre représenté par

ot des rangées de glyphes :
S un seul signe ou par plusieurs (utilisés comme des syllabes) ;
répertorie les dates de méme, différents groupes de signes (chacun ayant plusieurs
précises de diverses sens possibles) peuvent symboliser le méme terme. ll en
caréamonies. Enfant, David

Stuart (cl- us), fils ressort pa.rfcis une écriture tfumplexa et créative. -

d'un archéologue, passait Les scribes, membres estimeés de la cour royale, disposent
des heures a recopier de leurs propres dieux aux traits de singes. Avec de fins

des Inscriptions mayas.
Devenu adolescent, Il allait

plus tard jouer un rdle
majeur dans le décodage
de cette écriture.

i 7

burins, ils inscrivent sur les monuments de pierre d’héroiques
sagas royales. |Is écrivent des textes sacrés sur du papier

fait d'écorce d’arbre et ajoutent des étiquettes descriptives

a des autels, des temples, des poteries ou des bijoux.

La derniére date inscrite par un scribe maya sur un édifice
est celle du 18 janvier 909. A |a suite de guerres dévastatrices,
des cités autrefois imposantes sont peu a peu abandonnées.
Et lorsgue les Espagnols arrivent au xvi® siécle, ils brilent
des milliers de manuscrits. Mais il subsiste suffisamment
d'écrits sur les ruines, d'objets épars et de pages fragiles
pour nous donner un apercgu de la vie des Mayas, et
nous permetire de comprendre comment leur grande
civilisation s’est effondrée. — A. R. Williams
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Palenque, qui

compte parmi les plus
beaux sites mayas,
affiche des siécles
d'art et d'architecture
d’'une maitrise
parfaite. La cité est
devenue une capitale
régionale majeure

du temps de Kinich
Janaab Pakal. Arrivé
sur le tréne 4 12 ans,
en 615 de notre ére,
ce souverain réputé
régna pendant
soixante-huit ans

et fut a l'initiative

de grands travaux,
Ses successeurs lui
emboitérent le pas.










Le soleil de midi
dissipe le brouillard
matinal et dévolle

les ruines grandioses
de Palenque, nichées
au milieu de pentes
abruptes couvertes
de cédres, d'acajous
et de sapotilliers.

Le palais du roi Pakal
(a 'extréme gauche)
est un chef-d’ceuvre
d'ingénierie avec
une tour, des cours
et un aqueduc qui
assurait un apport
en eau douce.







Palengue connut

des fortunes diverses lors
des conflits opposant
régulidgrement les cités-
Etats rivales. A chaque
éclaircie, les nouveaux
souverains commandaient

des ceuvres d’art
monumentales. Une fagon
de mettre en évidence
leur autorité et d'affirmer
leur droit de gouverner.
Sublime, le couvercle

du sarcophage du roi Pakal
{ci-dessus) le représente
dans I'inframonde.
Découvert en 1952, celui-
ci est désormais I'une

des sculptures de plerre

mayas les plus célébres.
En 1898, des fouilles
menees dans la ville ont
permis de sauver plus
de 3 000 fragments

du panneau en stuc peint
d’'un temple. Reconstitué
avec minutie (& gauche),
il montre le prince
Upakal Kinich exécutant
sans doute des rituels
avant son accession

au tréne. En arrivant

au pouvoir, aux environs
de 742, il prit le nom

de son prestigieux
prédécesseur et régna
sous la patronyme

de Kinich Janaab Pakal.
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Les ruines du temple

du Grand Jaguar (a droite),

qui se drassent A Tikal,

au cceur de la forét pluviale

du nord du Guatemala,
reflétent encore la gloire
des anciens souverains
du royaume. Le 16 janvier
378, Tikal, qui figure
parmi les plus grandes
des premiéres cités-
Etats mayas, est la cible
d'une armée conquérante
venue du Mexique. Lors
des cing siécles suivants,
elle conclut des alliances
et se fait des ennemis

dans tout le royaume
maya. Sa population
grossit jusqu'a compter
plus de 20 000 habitants.
Un fossé et des remparts
défendaient un territoire
de quelque 120 km?,

Le centre cérémoniel
abritait une forét

de pyramides, comme

le Temple Il (ci-dessus,
au premier plan) ou

le Temple IV (ci-dessus,
sur la droite), 'une

des plus hautes structures
jamais édifiées par

les Mayas (71,3 m).
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Des objets finement
ouvrageés, tel ce récipient
de jade couronné par
la téte du rol Jasaw Chan
K'awiil I, témoignent
des talents artistiques
des Mayas et de I'ampleur
o Ty P PR T P Fiar de leurs transactions

L commerciales. Des articles
de luxe destinés 4 Pélite,
dont beaucoup faits
de jade, étalent échangés
a travers tout le territoire

™

maya, et vers le nord-ouest
jusqu'a Teotihuacén.

La stéle 31 de Tikal

décrit I'arrivée d'étrangers
venus du centre du Mexigque
en 378 aprés J.-C.

Elle représente leur chef
Siyah K'ak' (« Le Feu est

né ») avec un demi-masque
et d’énormes boucles
d'oreilles. Siyah K'ak' aurait
tué le roi de Tikal — Chaak
Tok Ichaak, aussi appelé

« Patte de jJaguar » — avant
d'installer & sa place

¥ax Nuun Aylin |, « Nez
courbé =, fils du lointain
souverain « Chouette
lanceur de javelot »,
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Assis sur un tabouret,

un dieu égé tient entre
sas mains une téte
humaine. Lorsqu’on faisait
briler un peu d’encens

a l'intérieur de cette
sculpture de céramique
peu rassurante, la fumée
sortait de sa bouche

et lul enveloppait la téte.
Elle symbolisait peut-étre
un dieu créateur insufflant
la vie & un mortel.

o
.3

Ce monument de plerre
commémore la venue
de celui gu'on surnomma
= Le Feu est né ».

Il rappelle les stéles
ornées de plumes du jeu
de balle, typiques

du centre du Mexique,

la patrie de ce chef

de guerre. Linscription
sur la base le décrit
comme 'envoyé

de « Chouette lanceur

de javelot », qui est
représenté dans

le médaillon du haut.
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Haute de 25cm,

cette figurine d’un noble
porte la cape typique
des messagers

qui transmettaient

les nouvelles officielles
d'une cour a I'autre.

A son chapeau a larges
bords et & sa couronne
coliffée d'une houppe,
on imagine gue 'homme
était en voyage.

Subissant le triste
destin de prisonnier
de guerre, un noble
a été compladtement
déshabillé, sans
doute pour étre exhibé
devant le roi victorieux
avant d’étre torturé

et sacrifia. Des bandes
de papier blanc
normalement portées
par les prisonniers
pendaient peut-étre




A Jaina, au Mexique,
un cadavre tenait
fermement cette divinité
dgée lovée dans

un pétale d'argile. Plus
de 20 000 tombes

(la plupart contenant
des figurines) forment
la plus importante
nécropole maya
connue. Les artisans
récupéraient de l'argile
dans les gouffres

du Yucatén, puls

le teignalent & indigo
pour cbtenir la teinte
Irisée des pétales

(le « bleu maya »).
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VAINCRE A TOUT PRIX
LES GUERRES MAYAS

Dans une représentation
terrifiante du pouvoir
royal, ce bas-relief en stuc
de Tonina dépeint

un personnage mythique
a face de rongeur portant
un sac rituel, tandis

qu’un squelette tient par
les cheveux une téte
tranchée. Ces esprits,

les wayob, servalent
d’alter ego aux rois mayas
et pouvaient étre
invoqués pour maudire
leurs ennemis. Couvert
de plumes, un échafaud
supporte la téte

d’un homme sacrifié.

Loin d'étre de paisibles paysans et prétres, les Mayas livraient
des guerres acharnées conclues par des sacrifices sanglants.
Passionnes d'astronomie, ils faisaient coincider les batailles
avec les mouvements visibles dans le ciel nocturne. Lors

de ces « guerres des étoiles », la montée de Vénus constituait
un présage particulierement fort pour I'attaquant. Les Mayas
prétaient également attention aux cycles des cultures. Peut-
étre prévoyaient-ils les hostilités a la saison séche pour ne pas
géner plantations et récoltes. Ces conflits pouvaient permettre
de mettre un terme a des rivalités, d'exiger un tribut et d'étendre
sa mainmise sur I'agriculture et le commerce, ou d’accroitre
son pouvoir. Les batailles étaient aussi considérées comme
des affrontements entre forces surnaturelles. Les vainqueurs
savaient que les dieux étaient avec eux.

Le personnage clé de toute offensive était le souverain
de la cité-Etat. Il proclamait son autorité en faisant construire
des édifices et des monuments, en se parant de beaux habits
- peaux de jaguar, plumes de quetzal, bijoux en jade —, et en
menant les nobles au combat. De la méme facon que les dieux
affrontaient les dieux dans les légendes mayas, les rois — leurs
réincarnations — affrontaient d'autres rois dans le monde réel.
Lissue du conflit dépendait du charisme religieux du souverain
et de sa réussite dans les aspects rituels de la guerre.

Lors des grandes campagnes, les troupes s’assemblaient
par milliers, peintes en noir ou en rouge. Brandissant toute
une panoplie d'armes (arcs, frondes, propulseurs, sarbacanes,
haches, gourdins recouverts de pierres tranchantes), les soldats
portaient des coiffures et des masques minutieusement
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décorés, ainsi que des boucliers tressés en feuilles de palmier
ou en coton, des vestes rembourrées de sel gemme et

des bandages sur les jambes et les bras en guise de protections.

Le combat commencait par des cris effrayants accompagnés
de tambours, de trompeties et de sifflets.

L'objectif n'était pas forcément de tuer, mais de mutiler,
d’humilier et de capturer I'ennemi — surtout le roi et la noblesse.
Certains de ces ennemis de haute naissance étaient
dénudés, puis torturés et sacrifiés. Leur sang était versé en
offrande aux dieux. Aprés les décapitations, des crines
échouaient sur des chevalets en bordure des terrains de jeu
de balle. Dans une variante de ce sport populaire pratiqué par
les Mayas, on attachait parfois les prisonniers avant de les
faire rebondir sur un escalier en pierre.

La survie dépendant de I'agriculture, les batailles avaient
lieu loin des fermes et des villages. Seuls les centres urbains
étaient visés. Lors d'un assaut réussi, les vainqueurs pouvaient
prendre le palais, détruire les monuments royaux et profaner
les temples. Les conflits pour le contrble des ressources
et du commerce s'intensifiant 4 la fin du vi® siécle, les cités
construites prés de I'eau, des terres arables et des routes
commerciales érigérent des palissades. Les nouveaux villages
s'installaient en haut des collines, plus faciles & défendre.

Ce fut en vain. Au bout du compte, ni solide muraille,
ni charisme royal, ni bain de sang sacrificiel ne purent sauver
la civilisation maya classique. Une spirale mortelle de guerres,
de sécheresses et de décadence royale détruisit les cités
les unes aprés les autres, ne laissant que des ruines qui
seraient bientot reconquises par la jungle. — A. R. Williams

Dans une scéne reposant
sur des découvertes
faites & Cancuén (dessin
ci-dessus), les nobles

de la cité sont exécutés.
Leurs corps seront placés
dans une citerne sacrée
devant le palais. Le rol

et la reine, également
tués, sont enterrés non
loin, dans leurs plus beaux
atours. La reconstitution
assistée par ordinateur
d'une peinture murale

de Bonampak (a4 gauche)
décrit des prisonniers
torturés, les mains en
sang, qui, aprés leur
défaite, implorent le roi
victorieux et ses guerriers
au regard impitoyable.
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Les restes d'un massacre
royal (& droite) émergent
de la boue & Cancuén, port
fluvial de la période maya
classique situé dans
l'actuel Guatemala. Plus
de 50 hommes, femmes
et enfants y furent tués
vers 800 aprés J.-C. par
des assalllants Inconnus.
Mais leur mort fut digne,
d'aprés I'archéologue
Arthur Demarest. Selon
lui, les victimes auraient
été retrouvées a l'intérieur
de citernes sacrées, leurs
précieux atours intacts.
Ce massacre rituel

-
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d'une lignée royale
asymboliquement tué

la cité. Mais pourquoi 7
La jalousie envers Taj
Chan Ahk, puissant roi

de Cancuén au vir® siécle,
pourrait en partie
lexpliquer. Représenté
sur un panneau de plerre
élégamment sculpté sous
les traits d’un seigneur
des eaux recevant

des vassaux (ci-dessus),
il régnait sur le fructueux
commerce de la riviére
Pasidn, et la grande
fortune qu'il gérait attirait
les dynasties rivales.
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Construite au bord

d'un gouffre an haut
d'un promontoire

prés de la riviére Pasion,
Aguateca semblait
invincible. Tout comme
son dernier roi, Tan

Te Kinich, représenté
sur une stéle (a droite)
en tenue de combat,

une téte de mort
pendant 4 |a ceinture.
Jumelée a Dos Pilas,
une redoutable ville

de garnison, Aguateca
avait de l'influence.
Mais, vers 800 aprés
J.-C., alors que

des luites internes
paralysent les Etats
mayas des basses
terres, Aguateca subit
une prompte défaite
lorsque des guerriers
inconnus occupérent

et incendiérent la ville
{4 gauche). Rapidement
abandonnée, celle-ci
est devenue un musée
de la vie a I'époque
classique tardive. Ony a
retrouvé, au milieu

des cendres, les outils et
les ustensiles des scribes,
des artisans, des nobles
et des cuisiniers.
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CHAPITRE 3

Ensorcelante au lever

du jour, la pyramide

du Magicien, & Uxmal,
avoque la suprematie

de cette cité du Yucatén
au crépuscule de I'dge
classique. Gouvernée par
des leaders compétents

et portée par une alllance
de courte durée avec

la puissante Chichén Itz4,
Uxmal a connu son apogée
de 800 & 950 aprés J.-C.
environ. Ses pyramides
évoquaient des montagnes
symboliques et les sources
du pouvoir ancestral.

ASSOIFFES ET EPUISES, quelques survivants des grandes sécheresses qui ont

frappé les terres mayas marchent vers le nord, traversant les foréts de broussailles

poussiéreuses du Yucatdn. Les récits évoquant des cités prospéres les ont peut-

étre attirés vers ce qui constituait, au x° siecle, la frange septentrionale du monde

maya. Des familles doivent se demander si elles ne poursuivent pas une chimére.

Mais, dans les collines ondulantes du nord-
ouest du Yucatdn, elles voient des choses
extraordinaires : des champs verdoyants,
des marchés fournis, des cités florissantes.
Les Mayas y creusent des réservoirs
pour recueillir les maigres précipitations
et en profiter toute I'année. Les marchands
naviguent a bord de grandes pirogues
chargées de sel, de vétements de coton,
de coquillages et de sacs de cacao.

Le nom de Chichén Itz4 est sur toutes
les lévres. Fondée a la fin du vinr© siécle
au nord du Yucatdn, cette cité s’est épanouie

en seulement un siécle, attirant voyageurs,
commercants et pélerins venus de toute
la péninsule. Riche et cultivée, elle rassemble
nombre d’ethnies de langues différentes
en une sorte de « village global » antique.
Ses élégants batiments publics - pyramides,
observatoires astronomiques, résidences
palatiales et temples géants — ravissent 'ceil.
Ses deux puits naturels (cénotes) pourvoient
en eau toute la population de la ville.

Les habitants de Chichén Itzd vénérent
un dieu tout aussi cosmopolite appelé
Kukulcdn. Dans les régions montagneuses
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Un encensoir d'argile
évoque Chac, le dieu
de la Pluie, tenant
un pot et une boule
de copal enflammée
= utilisée pour prier
les divinités. L'objet
a été découvert &
Mayapén (Mexique),
la derniére grande
capitale maya
postclassique.

du Mexique, on le nomme Quetzalcoatl - « le Serpent
a plumes ». Beau et dangereusx, celui-ci est a la fois

le dieu de la Guerre et celui de la Création. Il inspire
les soldats, arrose les champs de mais et protége

les commergants qui parcourent de longues distances.
« Les rois, les marchands et les guerriers acquiérent
une légitimité en se liant au dieu vénéré par l'ancienne
cité de Teotihuacdn », explique Bill Ringle, archéologue
au Davidson College, en Caroline du Nord. Chichén
[tza devient ainsi un centre important pour le culte

de Kukulcan. Les yeux du Serpent a plumes y veillent
du haut des colonnes, des murs et des fresques.

Ce culte se répand rapidement a travers le Yucatan.
Au début du x® siécle, le message divin trouve un terrain
propice 4 Uxmal, influangant I'architecture et 'art
de la cité. Des serpents a plumes semblent onduler sur
'une des facades du plus intéressant de ses édifices
- aujourd’hui appelé le quadrilatére des Nonnes.
Principal centre religieux de la péninsule, Chichén
Itz4 abrite aussi de nombreux guerriers, et les artistes
y célebrent la furie et le triomphe de la guerre.

Dans le temple supérieur des Jaguars, par exemple,
des fresques représentent des armées détruisant
des villages et assiégeant des villes - apparemment
aidées et protégées par des serpents a plumes géants
surnaturels. C'est par ces moyens sanglants que
Chichén Itz semble avoir forgé le plus grand de tous
les Etats mayas. Des membres de I’élite convertis
a la nouvelle religion s’y rendaient en pélerinage, et
précipitaient dans les eaux des cénotes sacrés
les victimes des sacrifices humains et de précieuses
offrandes (figurines de jade, lances, épées et fléches,
ornements de bois, de cuivre et d’or portant I'effigie
de guerriers et, bien sr, celle du Serpent a plumes).
Son réseau d’alliés ou de vassaux I'aide 4 étendre
sa puissance commerciale. Ses marchands bétissent
des ports pour leurs navires et placent leur argent
dans des entrepéts et des réserves. Sur I'ile Cerritos,
au large de la cote septentrionale du Yucatan,
ils construisent un dédale de bassins et de jetées.

Le commerce régional concerne une grande variété
de marchandises, mais le principal produit local
est un minéral que 'archéologue Heather McKillop,
del'université d’Etat de Louisiane, a surnommé
« I'or blanc des anciens Mayas » : le sel. Les pécheurs
I'utilisaient pour conserver leurs prises lorsqu’ils
les transportaient a I'intérieur des terres. Dans le port
d’Emal, des marchands de Chichén Itzd gérent un site



de production de plus de 24 ha. Derriere des digues,
les ouvriers isolent I'eau de mer dans des bassins

pour quelle s’évapore au soleil, entrainant la formation
de sel. Ces puits en produisent environ 5 500 t par an.

Cependant, malgré sa prospérité, Chichén Itzd
n’a pas pu étre sauvée de la rancceur de sa classe
gouvernante. Des récits que les Mayas confiérent plus
tard aux prétres espagnols évoquent des intrigues
politiques et 'enlévement de la reine. Le spécialiste
des Mayas Robert Sharer pense qu'un groupe
d’individus mécontents sexila 4 96 km a l'ouest
de la ville, a Mayapan. Et que saisissant 'occasion,
Hunak Keel, le nouveau souverain de Mayapan,
langa une attaque. Lors de fouilles menées a Chichén
Itzd, des chercheurs ont mis au jour des statues
renversées et d autres traces de destruction, mais
ils ignorent si ce pillage est intervenu pendant
une guerre ou apres I'abandon de la cité. Une chose est
stire : celle-ci s’était déja effondrée en 1200 aprés J.-C.
Mais le souvenir de ses autels et de ses sanctuaires s'est
perpétué chez les Mayas, qui ont continué pendant
des siécles a se rendre en pelerinage dans ses ruines.

Pendant longtemps, au xx° siécle, les archéologues
ont considéré que les villes édifiées aprés Chichén Itza
n’étaient que de grossieres imitations de capitales
antérieures. Leurs artisans, faisaient-ils remarquer,
ne savaient plus extraire de beaux blocs de pierre.

En 1962, un scientifique de la Carnegie Institution
décrivit avec mépris le « maquillage et les fausses
fagades ». D’autres ont discerné des signes de déclin
dans les beaux-arts, évoquant une nette diminution
du nombre des inscriptions taillées et des délicates
sculptures de pierre. Ce qui, selon eux, trahissait
une « pourriture interne dans la culture maya ».

Mais aujourd’hui, aprés avoir davantage travaillé
sur ces cités tardives du Yucatdn, les archéologues en
saisissent mieux la complexité. Des études menées
a Mayapdn révélent ainsi une métropole complexe et
fortement structurée. Fondée dés 1050 aprés J.-C., la cité
est devenue la puissance prééminente de la péninsule,
prenant la releve de Chichén Itza. Ses souverains
ont construit des temples pour le Serpent a plumes,
une gigantesque place de marché, des palais, des routes,
des passages voltés, des grands-places et un rempart
défensif qui enserre 2,58 km? de la ville intérieure.

« Rien n’était assemblé au hasard, assure Marilyn
Masson, de 'université d’Etat de New York, 4 Albany.
De nombreux éléments dénotent une planification. »

Mayapdn régne sur une confédération de provinces.
Ses princes marchands profitent grassement
du commerce cotier du miel, des pigments minéraux,
du sel, de la poterie, du cacao et des cloches en
cuivre. La cité semble méme avoir déployé ses guerriers
pour défendre ce commerce. Loin d’étre une épave
pourrissante, Mayapan est en fait profilée pour
la prospérité, surtout
pour une classe
moyenne en expansion.
En ces temps
d’abondance, les
souverains ne peuvent
plus ordonner a leurs
sujets de passer des mois
a transporter et
a faconner des blocs
de pierre pour
construire de grandes
pyramides ou
des temples. Animés

# Cités d'autres périodes
Région maya

de l'esprit d’entreprise,

ils tirent un trait

sur nombre d’anciens S e B
attributs du pouvoir s A‘;‘;E}‘E}F

royal et offrent
a leur peuple I'accés
a davantage de produits. « C’était un pouvoir
essentiellement fondé sur des préoccupations d’ordre
pratigue », pour George Stuart (décédé en 2014),
spécialiste des Mayas au Boundary End Archaeological
Research Center, en Caroline du Nord.

Quand des factions en guerre finissent par détruire
Mayapan, au milieu du xv* siécle, la confédération
est brisée. Chaque province déclare son indépendance.
Toutes se battent pour obtenir le contréle des voies
commerciales. Fuyant les combats, nombre d’habitants
de Mayapan retournent alors dans le centre du pays
et fondent plusieurs nouveaux royaumes.

A travers toute I'aire maya, la guerre creuse
les divisions entre les souverains locaux. Les armées
espagnoles arrivent pour la premiére fois au Yucatan
en 1517, a une époque déja en proie aux trahisons
et aux massacres. Selon Robert Sharer, « Nous ne
savons évidemment pas ce qui se serait passé si les
Espagnols n’étaient pas venus. Chaque civilisation
peut connaitre un déclin, mais elle remonte la pente
et croit de nouveau. » — Heather Pringle

Uxmal
.
Golfe du Mexique . |

# Cités de la période postclassigue

Emal
Mayapan '.I, ~
% . Cobé
" | l—TUﬁIITI
Ch]:;d'lin Mer des
Caraibes

:

Une succession
de catastrophes
entrainérent

de nombreuses
cités-Etats mayas
dans une spirale
de déclin dés
750 aprés J.-C,
Chichén Itz4,

en revanche,
resta un centre
commercial
prospére jusque
vers 1100.
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Comme les aires de jeu
de balle des autres cités
mayas, celle d’'Uxmal

(a gauche) était un espace
sacré. Les acclamations
de la foule et les cris

des joueurs y résonnaient
comme des priéres. Cette
pratigue — qui tenait plus
du rite que du sport — était
une métaphore du mythe
de la création, un combat
opposant le bien et le mal.
Le terrain symbolisait

la porte de I'inframonde.
Au nord de I'aire de jeu

de balle d'Uxmal, quatre
palais tout en longueur

Babon

constituent le quadrilatére
des Nonnes. Non loin

de la se trouve I'élégante
colonnade Est (ci-dessus).
Richement ornées,

ces structures font partie
de celles, nombreuses,

qui ont été commandées
par Chan Chak Kaknal
Ajaw - le seigneur Chak -,
qui fut le dernier souverain
connu d'Uxmal. Sa capitale
« a un effet formidable

sur le spectateur », affirme
Jeff Kowalski, spécialiste
du site archéologique.

Nul doute que c’étalt la
I"intention du roi Chak.

L —
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Chef-d'ceuvre maya, - f S LT g " ~

e

le palais du Gouvernsur
d'Uxmal incarne . . o ;
lapogée de l'architecture . 1 " C 3 & ';9-3:
Puuc, avec sa facade ; _ - f .

de sculptures taillées sur - ' W AL

des murailles de béton ey %
et de pierre. Edifiée vers . '

900 aprés J.-C. pour . :

abriter le roi (le seigneur ' Fy ot .
Chak), la structure '

est ornée de symboles

du dieu homonyme.

Au siécle suivant, la cité

connut un trés rapide

déclin et fut blentot

abandonnée. .
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Construite pour inspirer
un respect mélé de crainte,
El Castillo (= le Chateau »),
une pyramide de 25 m

de haut, est devenue

le symbole de Chichén Itza,
Pune des plus puissantes
et des plus vastes cités
mayas. Au sommet,

se tient un temple dédié

& Kukulcén (Quetzalcdatl
pour les Aztéques). Aux
équinoxes de printemps

et d'automne, le soleil
projette des ombres qui
ondulent sur les gradins
de la partie nord,

comme des serpents.

Au total, I'édifice compte
365 marches (en lien avec
les 365 jours du calendrier
solaire). D'autres ouvrages
avaient été congus pour
impressionner les foules,
mais différemment.

Ainsi, des tétes de serpent
encadrent I'escalier
menant a4 une plateforme
{ci-dessous) ornée

de bas-reliefs d'aigles et
de jaguars déchiquetant
des cceurs humains.

A rarriére-plan s'étend

le tzompantii, un mur
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de cranes talllés dans

la pierre (détail pages
suivantes), qui était sans
doute recouvert de stuc
at peint de couleurs vives.
Alage d'or de la cité,
cette structure portait
des riteliers de tétes
tranchées qui provenaient
d'ennemis vaincus. Prés
de |4 se trouve un terrain
de pelote sl gigantesque
qu'il n’a peut-étre jamais
été utilisé pour ce jeu.

Le public devait plutdt
g'en servir pour assister
a des sacrifices humains.
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Le chocolat, produit

vanéré et de grande valeur,
a souvent été une source
d'inspiration pour 'art maya.
Une scéne figurant sur

un vase (a4 gauche) montre
une femme en train de verser
une boisson chocolatée,
Cette figurine (& droite)
d'une femme s'apprétant

& servir une collation

= sans doute du chocolat -
contenue dans un récipient
a couvercle a été retrouvée
enterrée avec un membre
de I'élite : la boisson
apportait symboliquement
de la nourriture pour
I'éternité. Un pot (ci-dessous)
provenant du pays du cacao
- Guatemala - a la forme
d'une déesse personnifiant
le cacaoyer. Des cosses
poussent sur son corps
comme sur le tronc et sur
les branches de I'arbre.




DEGUSTER
UN DON DES DIEUX
LE CHOCOLAT

Pour les anciens Mayas, I'argent ne tombait pas du ciel
mais des cacaoyers. A I'intérieur des cosses, qui poussent sur
les troncs et les branches, sont alignées des rangées de graines.
Egalement appelées féves, elles étaient parmi les produits
les plus convoités que les Mayas échangeaient dans leur région
et au-dela. Les graines servaient aussi de monnaie.
Originaire d’Amérique tropicale, le cacaoyer pousse
dans les foréts pluviales, a 'ombre de la canopée formée par
la végétation la plus haute. On ignore qui a commencé a
cultiver le cacao. Le mot lui-mé&me vient du terme maya kakaw.
Dés 1100 avant J.-C,, les premiers Mayas concoctaient
un breuvage a base de cacao. Avec le temps, ils fabriquérent
le premier chocolat chaud : une boisson épaisse et amére
surtout utilisée lors des rites de passage (naissance, mariage,
entrée dans la prétrise ou I'au-dela). lls commengaient par
le séchage, le rotissage et le broyage des graines de cacao
fermentées, puis mélangeaient la poudre obtenue a de I'eau,
de la cannelle, des piments et de la vanille. La préparation était
ensuite transvasée de multiples fois, pour obtenir une mousse
épaisse — considéree comme la partie la plus delicieuse.
De nombreux récipients congus pour conserver et servir
du chocolat épicé sont ornés de scénes de rois et de nobles
buvant le breuvage aux cotés des dieux. Les roturiers ont pu
en goidter les jours de féte. Certains pots étaient personnalisés
avec des glyphes signifiant « ceci est ma tasse de chocolat ».
Les Mayas ont exporté du cacao méme aprés la chute
de nombre de leurs cités : les Aztéques du centre du Mexique
étaient d'importants clients. lls vénéraient la substance, mais
ne pouvaient la cultiver dans leur région, au climat froid et sec.
A la fin du xvi® siécle, les suzerains espagnols rapportent en
Europe des graines de cacao. En 1847, 'Anglais Joseph Fry met
au point la fabrication du chocolat solide. Dégusté partout dans _
le monde, celui-ci assure un revenu aux Mayas contemporains, —
gui continuent de cultiver la plante sacrée. — A.R. Williams
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La plus haute
pyramide du nord
du Yucatan
culmine a plus

de 40 m, au milleu
des arbres, & Coba.
Seule une petite
partie des quelque
B0 km? du site

a éta fouillée. Et
peu de visitaurs

g’y rendaient avant
la construction
d'une route trés
touristigue dans
les années 1970.
Aujourd’hul, depuls
la cdte caraibe,

on peut 8’y rendre
seulement pour

la Journée, et gravir
I'escalier jadis
réservé aux prétres
et aux rois dotéas
de pouvoirs divins.
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L'éclat particulier et

le reflet plombé de cette
tasse et de cette coupe

& piédestal (ci-dessus)
caractérisent la poterie
métallique (plumbate}.
Trés prisés, ces articles
étaient &changés i travers
toute la Méso-Amérique

a la période postclassique.
Découverts au milieu

des ruines d'Uxmal,

ces objets ont dii servir

a 'occasion de rituels ou
de banquets. La céramique
métallique doit son aspect
brillant & une cuisson

de Pargile & forte chaleur,

un procadé qui vitrifie
presque les minéraux.

Sa présence 4 Uxmal

et 4 Chichén Itza indique
qu'une alliance
commerclale existailt
entre ces puissances

de la période postclassique
du Yucatén. Autre trésor
d'Uxmal, cette figurine

(a droite), autrefols assise
dans une niche du mur
axtérieur d’'un palais.

Les anneaux entourant
ses yeux indiguent

qu'il s'agit d'un dieu ou
d'un souverain déifié
aprés la mort.
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Kabéh (Yucatén)
partage le style
architectural
trés orné d'Uxmal,
cité a laguelle
elle étalt reliée
_ 3 par un sacbé
L] A ‘ i g TN o bl 3 - A A (chaussée en
S, | - = ! e = e - j pierre). Le palais
i ﬁo‘ \r p ; § ' T PR A des Masques,
T 3 2 Yy ' i By son monument
\ﬁ&i W R b P : le plus célébre,

Mr-_;}:‘ﬂ;-: iy
: “\“\ﬁ%\ \\ S W =Fr comporte
i ] : frr {0 5 S N )R { J - i 260 représenta-

AN
tions de Chac,
le dieu de la Pluie
au long nez.
Répété sur
de nombreux
édifices, le motif
atait sans doute
censé faire
tomber la pluie.
Des offrandes
d'encens sacré
étaient peut-
étre déposées
sur les « nez ».




PRECLASSIQUE | 2000 av. J.-C. - 250 ap. J.-C.

= S /\/\O N U /\/\ = N TS Edifiées par les souverains pour s'attirer les bonnes
graces des dieux, les pyramides d'El Mirador, de Tikal et
de Tulumiillustrent les réalisations grandioses des Mayas.
Une frise chronologique couvrant trois mille cinq
Pyramide & trois sanctuaires

cents ans permet de resituer leur histoire par rapport
aux autres cultures et aux événements mondiaux.

Courant dans I'architecture

préclassique, la structure en triade

d'El Tigre compte un grand temple
flangué de deux petits. Tous trois
sont juchés sur des plateformes
auxquelles on accéde par un large
escalier central.

Masques décoratifs
Des représentations d'humains et
de félins en stuc moulé indiquent
peut-étre une fusion des pouvoirs
religieux et politique.

"-...__r.-"'- .
T —J! AL

Plateforme du temple
Cet espace servait de scéne

pour les cérémonies publiques
gu'organisaient les rois mayas.

EL MIRADOR

La site s'éléve au cosur

Murs peints

B 1oUE d'une forét pluviale Couverts de stuc, les murs extérieurs
dense truffée de marais étaient peints de couleurs éclatantes,
El Miratom IR, Sul oo T tandis que les murs intérieurs étaient
politique s'effondra EL TIG RE décorés de fresques élaborées.
CUAT. vers 150 ap. J.-C,, quand :
la cité et la plus grande = % fefian Caacabie Peinture
partie de la région
| Sl environnante furent ﬁ.‘* ‘p’ - .,. 1 __
abandonnées. tg.ﬁrmd placeg, Stue —— T
%‘ cenfrale £ &b A £ P |
SUPERFICIE 26 km?>* Complexe N ian N \% ( .
Monos m arre [} ! 3 '
OCCUPATION  vers 600 av. J.-C. - LaDanta I : || o /{,\‘* K
— 150 ap. J.-C. ' | P
POPULATION 60000 habitants* : /;f 10
¥ h \ )
*Estimation @ 0 . b
M AY AS ot La culture olméque est apparue dans le golfe du Mexique au |I* millénaire Y- i MAYA 4 OLMEGLUE
y av. J-C. Elle se distingualt par des ceuvres d'art délicates allant de figurines Aol e B e hacto
OLMEGU ES en jade minutieusement ouvragées a des tétes en pierre sculptées pesant i £ ' de©00-800av. ). L5 deWaka (EI Peri).
20 t. Rols et prétres &talent souvent représentés sous les traits du jaguar, . : ! e .
alors le plus puissant prédateur de la Méso-Amérique. Les Mayas adoptérent i - e
plus tard des thémes similaires, renforgant ainsi le lien entre l'élite et ce falin. 9 ! ’ :
= 2000 av. J-C. PRECLASSIQUE ANCIEN 1000 av, J.-C. PRECLASSIQUE MOYEN 400 av, J.-C. PRECLASSIGLE RECENT -
OLMEQUE
CULTURES
MESO-AMERICAINES
[ ] - [ ] L ] L ] L ] [ ]
2000 av. J.-C. L vers1500av.J-C. vers 753 av. J-C. —| vers 528 av. J-C. L vers438av.JC. vers 51 av..J.-C. L vers7av.4C.
Las pyramides da Gizah sont Composition des textes Date traditionnellament acceptée Siddharta Gautama Les Grecs consacrant Cléopditre accéds MNalssance présumés
achevées depuis cing siécles. sacrés de [hindouisme, pour la fondation de Rome. fonde le bouddhisme. le Parthénon & Athénes. au trine d'Egypte. de Jésus de Nazareth.

PHOTOS CHDESSUS : FRANCISCO ESTRADA-BELLI (A GAUCHE) ; KENNETH GARRETT (A DROITE) : AVEC LAUTORISATION DU MINISTERE DE LA CULTURE ET DES SPORTS DU GUATEMALA (LES DEUX)L



CLASSIQUE | 250-900 ap. J-C.

Structure monumentale De hautes crétes faitiéres
Le temple du Grand Jaguar Taillées dans la pierre,
(également appelé Temple |) platrées et peintes,
ceélébre le regne de Jasaw de hautes crétes faitiéres
Chan K'awiil, 26° rol de Tikal. couronnaient souvent

Ses descendants y organisaient les temples. En général,

les portraits illustraient
le souverain auquel était
associé I'edifice.

sans doute des cérémonies
en I'honneur du souverain.

Architecture classique
de Tikal

D'abord apparue sur
des sites antérieurs

Edifices masqués - comme El Mirador -,
Des plateformes et des édifices l'architecture de Tikal
entiers pouvaient &tre enterrés comporte des coins

enfoncés qui accentuent
les jeux d'ombre et
de lumiére,

gquasiment intacts a l'intérieur
de constructions plus grandes.
Le tombeau de Jasaw Chan
K'awiil a été sculpté dans

le soubassement du temple.

Bétiments

A Tikal, comme dans
d'autres cités de la période
maya classique, les murs
des édifices sont souvent
faits de pierres taillées

a l'extérieur, puis remplis
de gravats et de terre.

TOMEBEAU

TIKAL

Tandis que la cité
o'El Mirador déclinait,
MEXIGLE Tikal prospérait.

o g“r'l atnmpn::s:nrd T Gravats Plerres tallléas
Tl avint, au classique .
ancien, une nécropole TEMPLE DU _‘
GUAT, royale. Hult souverains GRAND JAGUAR |
au moins y édifiérent
des tombes royalas at TE“H-E n
des autels funéraires. Plus petit que
le temple du Grand
SUPERFICIE 184 km?* Jaguar, le Temple I
OCCUPATION  vers 80O av. J.-C. fut probablement
— 900 ap. J-C. adifié en I'honneur
POPULATION 62 000 habitants* de'épouse
du 26° souverain.
*Estimation
M AYAS et Venant de Teotihuacan, le grand Etat du centre du Mexique, des guerriers

x et des marchands pénétrérent dans la réglon maya au début de la période
THEOTIHUACAN classique pour se procurer du jade, du cacao et des plumes de quetzal,
autant de symboles du pouvoir trés prisés. Lart et 'architecture militaristes
; de Teotihuacéan ont essaimé dans toute la région maya. Mais la forte
§ influence de la cité décrut aprés son effondrement, au v* siécle de notre éra.

—' 250 ap. J.-C. CLASSIQUE ANCIEN 800 ap. J.-C. CLASSIQUE RECENT

PERIODE MAYA CLASSIQUE
| TEOTIHUACAN
! ZAPOTEQUE (MONTE ALBAN)
| EL TAJIN
: HUAXTEQUE
™ . ™ ™ ™ ™ ™
250 vmssﬂ—l mmmé vers 476 i vers 610 I vers700-1700 — | meam
; Constantinople devient Attila devient Le darnier emparaur Mahomet regoit las révalations qui seront  La civilisation du Mississippi dite des « Mound Bullders » Charlemagne est couronng
la capitale de FEmpire romain. le rol des Huns. romain est déposé, consignées plus tard dans le Coran. {bétisseurs de tumulus) domine Fest de 'Amérique du Nord.  empereur d'Occident.

PHOTOS CI-DESSUS : KEMNETH GARRETT ; MINISTERE DE LA CULTURE ET DES SPORTS DU GUATEMALA (A GALCHE] ; KENNETH GARRETT; INSTITUT HONDURIEN D'ANTHROPOLOGIE ET D'HISTOIRE, HONDURAS (A DROITE)






POSTCLASSIQUE | 900 - 1520 ap. J.-C.

76m
_ 47 m
SimE A 762m
ArmsmennraaeN e T,
Grande pyramide | Gizeh Pyramide du Soleil | Teotihuacén ElTigre | ElMirador Templel|Tikal El Castillo | Tulum
EGYPTE MEXIQUE GUATEMALA GUATEMALA MEXIQUE

Décorations en stuc
Trois niches contenaient des figures e
modelées en stuc, Celle du centre :
représente peut-étre le dieu Abeille,
Ah Muzen Cab.
Conception des batiments e

La plateforme qui soutient
ce temple & deux chambres
intdgre un bitiment

a colonnades antérieur
—trait architectural que
I'on retrouvait au Mexique
a la période postclassique.

Le « bleu maya »

Couleur recherchée, ce bleu était
obtenu en mélangeant de l'indigo
et un minerai d'argile extrait dans
la péninsule du Yucatén. Il servait
pour la céramique, des fresques
et certains édifices. Des pigments
ratrouvés laissent supposer que
El Castillo a pu étre peint en bleu.

Représentations artistiques
Deux colonnes rondes au centre
sont décorées de représentations
de serpents a plumes. On en
trouve aussi sur les pyramides et
sur les temples de Mayapén et

de Chichén ltza.

s

TULUM

Perchée en haut
Tulump d'une falaise et

protégée sur trois
MEXIQUE cBtés par un mur T
d'enceinte, la cité EL CASTILLO
GUAT. une forteresse Temple 45

de Tulum é&tait ‘

de commergants
alliée a la ville o & <
de Mayapan. _ e
SUPERFICIE 63,52 m? L 4 .*!!15'

# — Templa das Fresquas
OCCUPATION  wvers 1200-1520 Mur d'enceinte

CONCEPTION GRAPHIQUE ; ALEJANDRO
TUMAS, EQUIPE NG. ILLUSTRATION ; ARIEL
ROLDAM (EDIFICES) ; FERNANDO G,
BAPFTIETA [FIGURES HUMAINES), EQUIPE
W&, RECHERCHE ILLUSTRATION : AMAMDA
HOBBS. TEXTE : CHRISTIMA ELSOMN.

COMSULTANTS : ARTHUR DEMAREST,
UNIVERSITE VANDERBILT ; FRANCISCO
ESTRADA-BELLI, UNIVERSITE DE BOSTON ;
ROBERT SHARER, UNIVERSITE

ap.J-C. DE FENMEYLVANIE ; GEORGE E. STUART,
POPULATION  des centaines d'hab.* :g:ﬁ;:::ﬁé:cmsmw
*Estimation 4 @ 0
M AYAS “t A mesure que les villes du centre des terres mayas s'effondraient, m o
& des villages s'érigealent sur la cite, Les Mayas se mélérent aux Toltéques de Xhutriacuht,
AZTEQU ES et a d'autres peuples du centre du Mexigue gqui migraient vers des cités Ia = Seignaur du Feu .
telles que Chichén Itz4. Les marchands mayas atteignirent les colonies
artéques des ctes du Golfe et du Pacifique & bord de leurs pirogues
chargées de peaux de jaguar, de plumes de quetzal, de cacao et d'or.
900 POSTCLASSIGIUE AMCIEN 1200 POSTCLASSIGUE RECENT » 1520
PERIODE MAYA POSTCLASSIQUE
TOLTEQUE AZTEQUE E
MIXTEQUE
; TARASQUE ;
: HUAXTEQUE
H . . . .
900 vers les x-x siécles —] vers 1096-1099 L ver1215 milieu du xv* siécle vers 1521
Les Vikings anvahissent at Lors de la premiére crolsade, les Européens tentent  Signature de la « Magna Carta = charte  Construction de lacité inca g capitale aztéque de Tenochtitién tombe
colonisant des territolres en Europe.  de regagner des terres congquises par les Arabes. anglaise limitant les droits des rois. de Machu Picchu, au Pérou.  aux mains des conguérants espagnals.

PHOTOS CHDESSUS : KENMETH GARRETT ; COMACULTA- INAH, MEXICO (A GAUCHE) ; WERNER FORMAN, CORBIS (A DROITE)
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CHAPITRE 4

Sur l'un des anciens

sites mayas, au Guatemala,
des croix ornent un autel
sur lequel un jeune gargon
brile des offrandes, sous
le regard d'une femme
chamane. Dans sa forme
actuelle, la religion

maya méle les pratiques
et les croyances d’antan
avec certains éléments

du catholicisme apportés
dans le Nouveau Monde
par les conquérants
espagnols au xvi® siécle.

CHRISTOPHE COLOMB est le premier Européen a avoir rencontré des Mayas. Lors

de sa quatriéme expédition vers le Nouveau Monde, en 1502, lui et son équipage

apercoivent une de leurs embarcations au large des cotes honduriennes. A la vue

des nouveaux arrivants, les Mayas se précipitent sur eux pour leur présenter divers

produits. Ils ignorent alors que ces étrangers annoncent la conquéte espagnole.

Les Européens qui suivaient Colomb
dans le Nouveau Monde apportent la mort
sous de multiples formes — maladies,
guerres, esclavage. Malgré tout, prés de deux
cents ans s écoulent avant que les forces
espagnoles ne réussissent a écraser, en 1697,
le dernier royaume maya indépendant. Lors
des siécles suivants, les colons s'emparent
des terres les plus fertiles pour les dédier
al’élevage ou pour cultiver canne a sucre,
bananes et café, transformant les Mayas
en ouvriers sans terre. Les protestations ont
entrainé des représailles brutales jusque
dans les années 1980.

Au Guatemala, des escadrons de la mort
s’en sont pris a des dirigeants syndicaux
et a des éducateurs mayas qui défendaient
les droits de leur peuple ; de son coté,
I’armée a rasé de nombreux villages pour
briser toute vélléité d'organisation politique.
Mais I'oppression n’a pas réussi a faire
disparaitre la culture traditionnelle.

Aujourd’hui, en 2018, plus de 8 millions
de Mayas vivent au Mexique, au Guatemala
et au Belize. Ils parlent vingt-neuf langues
mayas, et beaucoup restent fidéles aux
anciennes coutumes. Ils cultivent du mais,
vendent les objets qu’ils fabriquent a la main,
pratiquent des rituels ancestraux et vivent
dans des maisons en briques de terre crue
(adobe). Jusqu'a peu, la plupart des enfants
n'allaient guere a I’école et étudiaient peu
leur histoire. Pour eux, les anciennes cités
comme Tikal étaient de simples attractions
touristiques. Mais, ces derniéres années,
des écoles guatémaltéques ont commencé
a former des professeurs mayas et a donner
aux jeunes un enseignement dans leur
langue maternelle. Ces éléves apprennent
désormais avec surprise et fierté que leurs
ancétres ont édifié Tikal et développé
'une des civilisations les plus remarquables
del’histoire de ’humanité.

— Heather Pringle
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Deux systémes

de croyances se mélent
dans cette caverne
meXicaine ol des Mayas
prient devant le portrait
de la Vierge de Guadalupe
{ci-dessous). Dans

la tradition, les grottes
sont des portes vers
Pinframonde — parfois
appellé Xibalba, « le lieu
de la peur ». Dans leur
cosmologie, Xibalba

est la demeure d'étres
surnaturels monstrueux
et I'endroit o0 séjournent
les défunts, mais

elle renferme aussi

les sources de la vie que
sont la plule et le mais.
Au Guatemala, un ajq’lj

{« maitre du Temps ») — ou
guide spirituel — {a droite)
supervise les rites
traditionnels pratiqués
dans les foyers pour
célébrer les mariages,
procéder aux guérisons
ou falre venir la plule.
Fenétres et portes sont
fermées pour transformer
= symboliquement -

la maison en grotte,

Ces rites et pélerinages
de la culture maya

sont ancestraux.
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Sebastian Pop tient
un encensoir de pierre
(ci-dessus) découvert
par ses enfants dans
une petite caverne
située sur ses terres,
non lein de Trece
Aguas, au Guatemala.
Sur un total d'environ
€ 000 sites mayas
connus, une centaine
seulement ont déja
été fouillés de facon
systématique par

les archéologues. Dans

le village de San Simoén
{Mexigue), une mére at
son enfant se prélassent
dans un hamac maya
fabriqué & la main

(a droite). Les motifs
tissés et brodés des
corsages féminins
constituent de vrais
cosmogrammes, Comme
leurs ancétres, bien des
femmes mayas utilisent
des techniques
millénaires et sont

des tisseuses expertes.
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Edifié au 1x® siécle, le Pigeonnier refléte la gloire passée d’Uxmal, I'une des plus grandes cités mayas de la péninsule du Yucatan, au Mexique.
Les Européens 'ont ainsi surnommé en raison de ses crétes faitiéres, qui lui donnent I'aspect d'un pigeonnier.
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