
















































































eureux qui comme Ulysse, a fait un beau
voyage », dit le poéte. La premiere ceuvre lit-
téraire de I'histoire de ’humanité se partage
entre le récit d’une guerre et celui des errances
d’unvoyageur au long cours qui fitle tour d’'un
cekoumene tout droit sorti du crane d’Ho-
mere. C’est dire si les pérégrinations sur 'en-
semble des terres connues sont un fantasme
ancien. Longtemps la chose fut un exploit
réservé, 'apanage de héros mythiques et d’ex-
plorateurs sans peur et sans attaches. «Ilya
trois catégories d’hommes: les morts, les
vivants et ceux qui vont sur la mer», esti-
maient encore les Grecs anciens. La formule
résume assez le caractere hautement hasar-
deux de ces équipées lointaines. A partir du
XVIe siecle, les premiers audacieux a réussir
un tour complet de la planete la découvrent et
la décrivent tout en la parcourant, des resca-
pésdelaflotte de Magellan al’équipage infor-
tuné de La Pérouse, en passant par Francis
Drake et James Cook. Des circumnavigations
qui restaient des entreprises exceptionnelles.
Pourle commun des mortels, le tour du monde
allait demeurer un voyage de papier jusqu’au
XVIIIEsiecle. Confiné dansles récits des explo-
rateurs ; sur les globes terrestres qui trouvent
peu a peu leur place dans les riches intérieurs
comme objets de décoration ; ou sur les pla-
teaux de jeux de société, tel le « Jeu Instructif
des Peuples et Costumes des Quatre Parties
duMonde», unjeudel'oie dilaté a I'’échelle de
la planete et des préjugés du temps, ou la
Nouvelle-Zélande correspond a la case canni-
bales, et la Barbarie (I'Afrique du Nord-Ouest)
réduit les joueurs en esclavage.

ILFAUT ATTENDRE LE MILIEU DU XIXESIECLE pOUT que
le voyage d’agrément autour du monde
devienne enfin matériellement possible :
la révolution des transports, avec ’essor du
chemin de fer et celui du bateau a vapeur,
conjuguée a 'aménagement de nouvelles
voies de communication, en particulier le
canal de Suez, qui permet de gagner |’Asie sans
devoir faire le tour de I'Afrique, voit émerger
la figure du globe-trotteur. L'industrie touris-
tique naissante s'engouffre immeédiatement
dansle créneau. Des 1872, ’'homme d’affaires
britannique Thomas Cook, pionnier du
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secteur, propose le premier voyage autour du
monde organisé, dit «a forfait », auquel parti-
cipent dix touristes pendant 222 jours.

L’homme aurait inspiré a Jules Verne son
«Tour du Monde en 80 jours», paru un an
plus tard. A moins que le trés british et
flegmatique Phileas Fogg n’ait été nourri
par I’excentrique milliardaire américain
George Francis Train. Ce baron des chemins
de fer boucla lui-méme un tour du monde
dans ce laps de temps quelques années avant
la publication du roman. Train est du reste
représentatif du profil de ces voyageurs
planétaires, ce type de tourisme étant alors
restreint a quelques happy few, tant le cofit
d’untel périple restait vertigineux. A bord de
«LaJunonv, lebateau a vapeur affrété parla
Société des voyages d’études autour du
monde (SVEAM), qui organise, en 1878, le
premier tour du monde a forfait francais, en
322 jours, le cotit du billet varie de 15000 a
25 000 francs en fonction de la cabine, soit
I’équivalent de dix a quinze ans de salaire
d’un ouvrier parisien de I’époque.

QUELLES SONT LES MOTIVATIONS DE CES PREMIERS
GLOBE-TROTTEURS ? « Plus que la curiosité ou la
soif d’exotisme, c’estla volonté de prestige et
dedistinction qui les animent», insiste Lionel
Gauthier, géographe qui a étudié le tour du
monde de la SVEAM. Le voyage autour du
monde est alors le dernier snobisme en date
d’une élite soucieuse de cultiver sa différence
face a la démocratisation des voyages.
«Depuis le XVII¢siecle, c’était le Grand Tour,
le voyage éducatif que les aristocrates fai-
saient en Europe, qui les distinguaient des
classes laborieuses et bourgeoises. Alors que
la classe moyenne investit les anciens lieux
du Grand Tour, le tour du monde devient
I’é1ément de distinction suivant, explique
Lionel Gauthier. C’est un voyage complete-
ment unique, mythique, déterminé par ’es-
prit de systeme des étapes qui le composent.
Mais on ne sait pas exactement le définir. Les
criteres qui font un tour du monde sont
propres a chaque voyageur. Certains ont
besoin de passer par tous les continents,
d’autres par la ligne de changement de date,
d’autres par tous les méridiens. »
















































ETAPE

LEBRESIL

EN HAUT A DROITE

Dans les années 1920,
I'ingénieur Heitor da Silva
Costa est chargé de batir

un monument pour le
centenaire de I'Etat brésilien.
Pour le réaliser, il choisit

un Frangais: Paul Landowski.
Son Christ rédempteur de
38 m de haut a été inauguré
au sommet du Corcovado

en octobre 1931.

EN BAS A DROITE

Les familles arrivent a

l'aurore pour passer la journée
du dimanche sur la plage

de Copacabana, l'autre lieu
emblématique de la ville.
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SURUOL MAGIQUE

et lag oblige, je me réveille naturellement vers
Sh(9henFrance). Duhaut du treizieme étage
de I’hotel, j’apercois la plage de Copacabana
déja remplie de Cariocas qui y passeront
toute la journée du dimanche. Pour nous, en
revanche, le programme est chargé. Direction
le symbole de la ville : le Christ rédempteur.
Nous traversons des tunnels et des quartiers
aux résidences Arts déco, puis nous arrétons
a la gare de Cosme Velho, en bas du mont
Corcovado, d’'ot1 le colosse de stéatite, inau-
guré en 1931, embrasse la baie de Rio. L’ascen-
sion du sommet se fait en une vingtaine de
minutes, dans un petit train rouge a crémail-
lere, qui progresse tranquillement a travers
une forét dense.

Trente-huit meétres de haut, vingt-huit de
large, de la main gauche a la main droite. Je
découvre la statue mythique d’abord de dos,
en montant les dernieres marches de I'esca-
lier qui meéne a ses pieds. Malgré les badauds
qui se prennent en photo, bras en croix, je suis
cueillie par sa majesté. Enfin, je 'appréhende
deface, lesnuages se déplacant lentement au-
dessusde satéte m’entrainent dansun vertige
inversé qui me fait vaciller. Je me cale contre
la balustrade, baignée d’émotion devant ce
petit coeur, inattendu, sculpté au milieu de
son plexus solaire. Tout autour, se déploie un
épais brouillard, mais I’'absence de vue ne
gache pas mon plaisir. Je suis happée par des
cheeursd’enfants qui s'échappent de I'arriere
de la statue. Ils viennent d’'une minuscule
chapelle, Notre-Dame d’Aparecida, creusée a
méme le socle, ou les gens viennent commu-
nier alaqueue leu leu. Je m’attendais a un tour

DELA BAIE DE RID

de force architectural, je découvre un lieu
mystique et grandiose. A mes cotés, sur le
quai, en guettant le train du retour, Sandrine,
venue de Belgique avec son mari et leur fille
de 16 ans, partage mon enthousiasme. C’est
elle qui a réservé ce voyage : «Je n’ai pas vrai-
ment étudié le programme, je préfére garder
la surprise a chaque étape. Et rien que ce
matin, j'en ai pris plein les yeux ! »

L'apres-midi, justement, elle I'avait oublié,
mais, apres un churrasco, festin de viande au
barbecue, elle a réservé un survoldelavilleen
hélicoptere, au départ de I'autre embléeme de
la cité, le Pain de Sucre, rocher granitique de
395 metres a la silhouette célébre, accessible
en téléphérique. Un vol en piqué vers les lon-
gues plages couvertes de parasols, puis surla
forét de Tijuca, qui forme untapis vert intense
au milieu des habitations, et le tour a 360° du
Corcovado, révelent, enun quart d’heure seu-
lement, la puissance charismatique de cette
ville de plus de 6 millions d’habitants, entou-
rée d’excroissances rocheuses partiellement
immergées dans la mer.

Le soir, nous nous offrons une breve balade
sur la plage de Copacabana, une brume rose
pale accompagnant I'ambiance familiale et
doucement festive de cette fin de week-end.
Des enfants jouent dans les vagues, semblant
vouloir prolonger ce momentd’oisiveté al’in-
fini, tandis que des jeunes se déhanchent tran-
quillement au son de leur enceinte portative.
Nous n’avons pas vraiment découvert Rio,
juste humeé son air, ressenti une once de son
atmosphere, et nous repartons déja, avec
'envie de revenir.






ETAPE 2

LEPEROU

A DROITE

Situé a 3 400 m daltitude
dans la cordillére des
Andes, Cuzco et ses rues
bordées de maisons
coloniales hispaniques,
est une escale charmante
pour s’habituer au mal
d‘altitude.

PAGE SUIVANTE

Quand Hiram Bingham
«découvrit» le site du

Machu Picchu en 1911, seules
deux familles habitaient

les vestiges de la citadelle
inca. Aujourd’hui, la «cité
perdue» accueille prés de

6 000 visiteurs par jour.
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BALADE NOSTALGIQUE
AU MACHU PIGGHU

a prochaine étape a une saveur particuliere
pour moi. En 1977, mes parents ont sillonné le
Pérou a bord d’une Coccinelle. Ils ont visité
Lima, la Vallée sacrée, ont vu les lignes de
Nazca, le lac Titicaca et, évidemment, le
Machu Picchu. Le récit de leur périple, leurs
diapositives et leurs films muets en Super 8,
diffusés sur I’écran blanc qu’on installait au
milieu du salon, ont bercé mon enfance. Et le
Machu Picchu est devenu un réve.

Je n’avais pas anticipé le mal d’altitude
qui m’assaille des mon arrivée a Cuzco,
3400 metres, apres 1h15 de vol depuis Lima.
La courte visite de sa Plaza de Armas, bordée
de plusieurs églises baroques et de maisons
coloniales aux balcons de bois ouvragés, n’y
fait rien, ni les deux heures de trajet en bus
jusqu’a notre hotel a Urubamba. Je me couche
avec une sensation d’oppression. Un coup de
fil a la réception et me voila affublée d’un
masque relié a une bouteille d’oxygéne pour
unshoot salvateur. «Il faut environ deux jours
pour s’habituer », m'expliquent le lendemain
Hervé et Brigitte, le couple de médecins du
voyage, en me tendant un cachet. Anges pro-
tecteurs chargés chacun d’'un saca dos rempli
aras bord de médicaments, bandages, creme
solaire et méme d’un défibrillateur, ils seront
sollicités jour et nuit pendant tout le séjour.

Le Machu Picchu sefait désirer. Deux heures
de bus jusqu’a la gare d’Ollantaytambo, puis
autanten train pour atteindre Aguas Calientes,
point de départ d'un dernier bus pour I'ascen-
sion finale. Loccasion d’entrapercevoir, sur ce
long chemin, des scenes dignes des tableaux
de Louis Toffoli : femmes quechuas a chapeau

haut-de-forme et longue jupe plissée, trans-
portant leurs bébés dansleurdos; récolte ala
main des roses et des glaieuls ; préparatifs
d’une féte de village traditionnelle ou les
enfants se parent de toges blanches et de
masques dorés alamode inca.

Le périple se termine par la montée d’une
une courte cote qui débouche sur une vue
plongeante sur les vestiges. Je dois partager
mon réve avec une multitude de perches a
selfie, mais, peu importe, je I'ai réalisé. Je pense
ala premiere personne qui s'estimmortalisée
sur le site. C’étaiten 1911 et al’argentique. Alors
qu'il sillonnait "Amérique latine, sur les traces
du libérateur Simon Bolivar, le professeur de
Yale, Hiram Bingham, entend parler d’'une cité
perdue dans les montagnes. En réalité, le
découvreur n’en est pas un. Lorsqu’il arrive,
deux familles de paysans habitent le Machu
Picchu, en grande partie recouvert de vege-
tation. Mais, c’est bien ’Américain qui, en
publiant deux ans plus tard un article dans
«National Geographic», I'a fait passer ala pos-
térité. «Sur le coup, Hiram Bingham pense qu’il
s’agit de la résidence du neuvieme empereur
inca, Pachacutec, nous explique Walter, notre
guide péruvien. La construction date d’envi-
ron 1430 et 'endroit a été abandonné 110 ans
plus tard, lors de la conquéte espagnole. »
Depuis, les hypotheses se sont multipliées
quant au role de cette cité qui accueille deux
cents édifices. «On pense que c’était unlieuou
Iélite, des gens triés sur le volet, venaient
apprendre différentes disciplines telles que
’astronomie, 'agriculture, la médecine...
Environ 750 personnes vivaient ici.»












ETAPE §

[AFRANGE

A DROITE

Sur l'ile de Bora Bora, située
a l'extrémité nord-ouest

de l'archipel de la Sociéte,
I’hotel Conrad a planté ses
bungalows au cceur méme
du lagon. Depuis 20089,

le complexe participe au
programme de réhabilitation
des récifs coralliens et de la
vie marine dans la lagune.
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BORA BORA, DANS

LAGARTE POSTALE

ladescente del’avion, les colliers de fleurs que
nous recevons en guise de bienvenue et
I'odeur entétante de la fleur de tiare, nous le
confirment : nous ne sommes plus au Pérou.
Je fais partie de la team «Bora Bora», qui,
apres 10 heures d’avion, va enchainer avec un
vol intérieur et 20 minutes de ferry. Pas cher
payé pour entrer littéralement dans la carte
postale. L'ile se résume au sommet d’un
volcan basaltique, le mont Otemanu, planté
au milieu d’une eau turquoise translucide,
piquée de motus, confettis affleurant a peine.
Nous accostons sur ['un d’entre eux, ou siege
I’hotel Conrad, ensemble de suites sur pilotis
entourées... derien. La parenthese enchantée
durerajusqu’aulendemain 8 h. Nous n’avons
qu’a profiter de I'instant. Facile : dans ce décor
paradisiaque de palmiers et de fleurs aux
couleurs flambloyantes, tout est au ralenti,
comme rythmé par une respiration lente et
profonde. Dansles allées, je croise des couples
visiblement détendus, sourire aux levres.
Danielle et Henri, Inés et Dominique...

Nous profitons d’un repas, pieds nus dans
le sable. Aumenu : poisson cru a la tahitienne
et lait de coco. Pour se baigner, le choix est cor-
nélien : piscine a débordement ou océan a
perte de vue, accessible par I’échelle de notre
bungalow ? Depuis 2009, 'hétel replante du
corail sur 17 structures en meétal immergees a
différents endroits du site. Méme hors de
I’eau, on peut apercevoir la faune qui y a élu
domicile. Poissons zébrés noir et blanc,
marron et beige ou jaune et bleu... Alatombée
de la nuit, ce sont des spécimens plus impo-
sants qui attirent notre attention, des petits

requins a pointes noires, visiblement en
chasse, qui passent et repassent sous les
pontons de bois.

Aurestaurant le soir, je suis un peu perdue :
j’ai le réflexe de dire «Ola», puis «Bonjour»,
mais les Tahitiens préférent me souhaiter
«‘ia ora na», rappelant que, depuis 1984, la
Polynésie jouit d’un statut d’autonomie par
rapport a la France, qui se manifeste notam-
ment par la reconnaissance de lalangue tahi-
tienne comme marqueur d’identité ou 'usage
du franc Pacifique. Dernier coup d’ceil sur les
palmiers, le sable blanc, I’eau turquoise et les
poissons multicolores. Il est temps de ranger
la carte postale. Cap sur 'Australie!

Nous retrouvons notre A340, avec ses ame-
nagements caractéristiques, en particulier un
espace vidé de ses sieges, transformé en mini-
bar a cocktails. Un virgin mojito a la main, je
visionne ébahie les vidéos de Baptiste et de
Valérie caressant les raies mantas, les pieds
dansl'eau, a Moorea. Quand, tout acoup, alors
que nous survolons les iles Kiribati, une
annonce nous fait expérimenter la théorie de
la relativité. « Messieurs-dames, nous passons
la ligne de changement de date !» C’est a ce
tracé imaginaire que Phileas Fogg doit sa vic-
toire, en arrivant, sans le savoir, a Londres,
avec un jour d’avance. Récapitulons : nous
sommes partis a16 h45de Tahiti et nous atter-
rirons le jour suivanta 21h45a Cairns... apres
seulement 9 heures de vol. Je n’y comprends
plus rien. A part qu'une fois encore le décor a
changgé : les agents de 'immigration parlent
anglais, sont lookés comme Crocodile Dundee
et les voitures roulent a gauche.






ETAPE 4

[AUSTRALIE
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out autour de moi, le silence. Et cette impres-
sion de pénétrer un monde paralléle, ouaté et
poétique, forét fantastique de structures
alvéolaires ou tentaculaires, en réalité coraux
souples ou solides, dont certains agés de
plusieurs milliers d’années. Je dérive au-
dessus de bénitiers géants, aux valves entrou-
vertes, et d’impressionnantes anémones de
mer abritant en leur sein de minuscules pois-
sons-clowns. Pour résister au pouvoir urticant
de ces cnidaires anthozoaires, le petit verté-
bré atrouvé la parade: il se frotte a elle et suit
ses mouvements. Je me laisse encore portée
quelques minutes par le courant. Puis, prise
de claustrophobie, je sors la téte de I'eau. Ainsi
se termine ma premiere séance de snorkeling.
Avant de me lancer, j’avais hésité mille fois,
mais Séverine, notre guide pour la journée,
avait su me convaincre : «On ne nage pas tous
les jours sur la Grande Barriere de corail. »
D’autant que le récif - qui s’étend sur quelque
348 000 kilometres carrés — est particulie-
rement menaceé par le réchauffement clima-
tique. Selon un rapportd’ao(it 2019, un tiers de
ses coraux auraient disparu apres les vagues
de chaleur de 2016 et 2017.

Surle catamaran, du bleu marine a perte de
vue, 'ambiance est a la détente. Apres dix
jours, de petits groupes se sont formés et des
éclats de rire fusent. Discréetement, Frangoise
s’approche de moi : «J’ai vu que vous pani-
quiez tout a I’heure. Ca vous intéresse d’es-
sayer mon masque ? Il est intégral et permet
de respirer normalement. » Je suis touchée,
mais décline la proposition, optant pour un
tour en canot a fond de verre, a travers lequel

AU CCEUR DE LA GRANDE
BARRIERE DE CORAIL

j’entrevois de jolis poissons-perroquets bleus.
«Ilsbroutent les algues et le corail en donnant
comme des coups de bec, qu’on entend sous
I’eau. C’est le fruit de leur digestion qui
produit le sable blanc», m’explique Pete, le
guide australien, passant en un instant de la
poésie a la prose. Mais déja, il nous livre les
secretsd’un autre habitant deslieux, alarobe
jaune fluo : «Les poissons-papillons sont
comme les inséparables, ils vivent adeux, un
male et une femelle, quand 'un mange,
'autre monte la garde. Si I'un d’eux meurt,
I'autre s’éteint peu apres. » J'imaginais la
Grande Barriere de corail multicolore, ici, elle
apparait plutét dans un camaieu de beige.
«C’est signe de bonne santé, cela veut dire que
les poissons la débarrassent correctement
de ses algues », assure Pete.

Je finis la journée par une longue balade
sur la plage de Port Douglas, dans le nord du
Queensland. La langue de sable créeme, en
forme de boomerang, est couverte d’algues
dorées et de quelques noix de coco éparses,
pres desquelles s’ébrouent de drdles de petits
oiseaux gris a longs becs effilés. L'une de ces
plages ol cocotiers et frangipaniers poussent
inclinés la téte vers les flots, comme s’ils
avaient été arrétés net dans leur course vers
le large, en réalité par phototropisme, afin de
quérir un maximum de soleil.

Les habitants du coin y sont nombreux a
courir ou promener leurs chiens. Au bout de
trois quart d’heure, nous tombons sur une
joyeuse bande de pécheurs, joint de mari-
juana aux levres, dont Vincent, dreadlocks
et chemisette colorée, qui vient ici tous les






ETAPED

LEVIETNAM

A DROITE

Le samedi soir, les habitants
se pressent en famille dans

le vieux quartier d’'Hanoi
pour déguster des spécialités
locales, assis a des tables
occupant les trottoirs. Loin de
la frénésie de la capitale, la
baie d’Along offre une pause
paisible, avec son labyrinthe
de plus de 1900 ilots, dont
les dédales servaient jadis de
cachettes aux pirates.

PAGE SUIVANTE

Autrefois répandus dans la
baie, il ne reste plus qu’une
poignée de villages flottants,
habités par des familles de
pécheurs ou de pisciculteurs.
Ici, les femmes forment

des guirlandes de coquilles
d’huitres destinées a étre
immergées, a l'intérieur
desquelles ont été placées
des larves qui se vont se
développer sous l'eau.
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LEVER DE SOLEIL SUR
LA BAIE DALONG

eulement 7h 40de vol et le changement d’am-
biance est complet. Bienvenue a Hanoi. Grace
aEdouard George, responsable des opérations
terrestres, dont I’lagence, Phoenix Voyage
est basée au Viét Nam, nous traversons les
controles en un clin d’ceil, renforcant un peu
plus encore chez nous'impression de prendre
I’'avion comme on prend le bus. Cette fois,
nous sommes accueillis avec une branche
d’orchidée et je ne saisis plus du tout lalangue.
Méme les enseignes arborent une écriture
impossible a déchiffrer.

Letemps d’une nuit et nous quittons déja la
frénésie de la capitale, son quartier colonial,
son mausolée dédié a H6 Chi Minh, ses cyclo-
pousses trompe-la-mort et ses mobylettes
chargées de quatre passagers ou de marchan-
dises insolites, comme ces deux commodes
tenant dans un équilibre précaire grace ades
tendeurs, pour gagner la mythique baie
d’Along en 2 h 30, avec la toute nouvelle auto-
route. L'occasion pour notre guide local de
nous dresser un tableau impressionniste de
son pays, par touches d’informations variées
et éclectiques sur la guerre d’indépendance,
’'embargo américain, ’économie, la riziculture
ou, alors que nous apercevons de nombreux
stupas au milieu des champs, les rituels funé-
raires. «Au Viét Nam, la religion dominante
est le bouddhisme. On enterre deux fois nos
morts. Au départ dans un cercueil en bois,
puis, quatre ans plus tard, on sort les os, on les
racle, on les nettoie, et on les place dans une
urne que l'on enterre a nouveau. Ca s’appelle
le lavage des os.» Tout le bus reste coi. Et de
poursuivre sur un autre registre : «La premiere

fois quejai vul'électricité, c’était en 1995. Dans
mon petit village a 100 kilometres d'Hanoi,
tout le monde a assisté a la pose du poteau
électrique. » Dépaysement total.

L'embarcadere n’a rien de romantique, avec
ses barges remplis de conteneurs. Mais nous
embarquons a bord de '« Azalea», jonque
traditionnelle au pont parqueté, et quittons
rapidement cette ambiance industrielle pour
les premiéres excroissances karstiques. La baie
d’Along, c’est 1553 kilometres carrés, 40 kilo-
metres de long, 1,5 kilometre de large, et plus
de 1960 iles dont 40 habitées. Des files de
bateaux de touristes s’engagent au ralenti, glis-
sant surl’eau marron, dans ce dédale de mon-
tagnes sous-marines. Comme dans un film
post-apocalyptique ot la mer aurait recouvert
la terre, laissant seulement affleurer la cime
des montagnes. En réalité c’est le phénomene
inverse qui s’est passé. «Il y a 250 a 280 mil-
lions d’années, I’endroit était recouvert par la
mer, précise notre guide. Puis la tectonique des
plaques a créé des montagnes calcaires sous-
marines. Quand celle-ci s’est retirée, 'érosion
afaconneé cesileset ilots aux formesarrondies,
mais aussi un dédale de grottes al'intérieur. »
Au fil de notre progression, le paysage ne cesse
de changer comme sous un effet de morphing,
de nouveaux bras de labyrinthes apparaissant,
créant des perspectives inédites et des recoins
inattendus, paysage stratégique qui fut long-
temps un repaire de pirates.

Apres une escale pour visiter la grotte de
Trung Trang, rendez-vous sur le pont pour un
atelier culinaire. Au menu : fabrication de
nems. Catherine, Marie-Pierre et Francoise
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[ABIRMANIE
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MILLE TEMPLES
VUS DU GIEL

‘ai I'impression d’étre dans une essoreuse. »
C’est Anne, sosie féminin du chanteur Manu
Chao, qui prononce cette phrase, dans I’avion.
Bouche ouverte, ceil hagard... Je n’ai pas la
force d’acquiescer, mais je valide. Mes nuits
sont fractionnées, j’ai faim constamment
(il parait que c’est parce que ma ghréline, ’hor-
mone qui stimule 'appétit, augmente avec la
privation de sommeil) et des envies de sieste
a toute heure. C’est dire si la valse des déca-
lages horaires commence a me fatiguer. Et ce
n’est pas fini. En un coup d’aile, a peine 1h 35,
nous voici en Birmanie, pays qui a la parti-
cularité de présenter une différence de cinq
heures... et trente minutes avec la France.
Je pensais les fuseaux horaires calculés
d’heure en heure. Erreur ! Retour au début du
XIXesiecle : a 'époque, chaque pays, chaque
ville, a sa propre heure basée sur la course du
soleil. Ce n’est qu’avec le développement du
chemin de fer et 'essor du commerce interna-
tional, qu’il devient nécessaire d’unifier cet
imbroglio. En 1884, par convention, le globe
est partagé en 24 bandes d’une heure avec,
comme point de départ, le méridien de
Greenwich. De quoi remettre les pendules a
I’heure ? Las, tout le monde ne joue pas le jeu.
La Chine, par exemple, malgré son territoire
couvrant quatre méridiens, préfeére étre a la
meéme heure partout, d’autres décident d’ajou-
ter ou retrancher une demi-heure (voire un
quart d’heure pour le Népal) histoire de se
démarquer de ses voisins. Ce n'est pas la seule
surprise que me réserve la Birmanie. Je ne le
sais pas encore, mais ce sera mon coup de
ceeur de ce tour du monde, le pays dont les

images me reviendront par flash longtemps
apres la fin du voyage.

Flash numéro un: le sourire de cette jeune
fille, 15 ans a peine, les joues couvertes d’une
substance jaune, a la consistance d’un
masque d’argile, appliquée sous forme
d’aplats rectangulaires, qui lui font comme
une parure tribale. C’est du tanaka, obtenu a
partird’'un mélange d’eau et d’écorce d’arbre,
cosmétique artisanal aux vertus protectrices
contre le soleil. La gamine est une vendeuse
de cartes postales a la sauvette, elle porte une
fleur rouge a l'oreille et une robe a deux
teintes de vert, elle me parle dans un francais
balbutiant et m’appelle par mon prénom. Je
la croiserai plusieurs fois pendant ces deux
jours, arborant toujours ce méme sourireala
fois franc et doux.

Flash numéro deux: la pagode Kuthodaw, a
Mandalay, dans le nord du pays. Temple doré
quadrillé de pres de 730 stupas badigeonnées
a la chaux, abritant d’imposantes steles de
marbre couvertes d’écritures en volutes indé-
chiffrables. «Le plus grand livre du monde !,
s'enthousiasme Minmin, notre guide, paré de
son longyi, lajupe longue traditionnelle. Tout
I'enseignement de Bouddha y est retranscrit.»
L'image d’un temple en entraine d’autres.
Nous visitons Mandalay, mais aussi Ava, capi-
tale du pays du XIVeau XVIII¢siecle, devenue
en 200 ans une petite commune rurale, et
Bagan, vaste site archéologique bouddhique
de pres de 50 kilomeétres carrés, qui accueil-
laient jusqu’a 500 000 habitants aux XI¢ et
XlI¢siecles. En tout, une douzaine de pagodes
et monasteéres en seulement 48 heures. Avec












ETAPET

LINOE

A DROITE

Rose fuchsia, orange, vert
émeraude... Les abords

du Taj Mahal sont peuplés de
femmes en saris chamarrés.
Porté sur un jupon et un haut
serré, le vétement traditionnel
se résume en réalité a un

seul long pan de tissu, drapé
parfaitement autour du corps.

PAGE SUIVANTE

L'épisode de pollution intense
qui a frappé I'lnde pendant
plusieurs semaines en
novembre 2019 crée un
brouillard opaque autour du
majestueux Taj Mahal,
mausolée de marbre, décoré
de pierres précieuses

et semi-précieuses et orné
de sourates du Coran.
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LETAJ MARAL

ALAMODE LOGALE

ous avons un petit peu plus de 3 heures de vol
pour Delhi, j'en profite pour rejoindre Guy
Bigiaoui, le PDG de Safrans du Monde, dans
le compartiment du staff. Depuisle décollage,
mon cerveau ressasse une équation vertigi-
neuse : nous sommes déja a notre treiziéme
vol et il nous en reste encore deux pour
rejoindre Paris... A une époque ou les Suédois
pronent le flygskam (la honte de prendre
I'avion) et ou le dernier rapport du GIEC tire
des conclusions alarmistes, je n’ose calculer
I'impact de notre empreinte carbone. Qu'en
dit I'initiateur du projet ? « En temps normal,
si on ne laffrétait pas, cet avion volerait en
moyenne 15 heures par jour. La, il fait des vols
relativement courts, puis il reste au sol un ou
deux jours, ce sont autant de tonnes de kéro-
sene qui ne sont pas utilisées. Par ailleurs,
quelqu’un qui voudrait visiter les mémes
destinations que nous, ferait beaucoup plus
d’heures de vols car les trajets ne sont géné-
ralement pas directs. Malgré tout, nous réflé-
chissons a une maniere de compenser notre
empreinte. » A suivre donc. Et, déja, notre
avion se pose a Delhi.

Un brouillard opaque et jaunatre dégageant
une odeur acre de fumeée, tel est notre comité
d’accueil. Depuis une dizaine de jours, les
polluants atmosphériques dans la capitale
indienne atteignent des niveaux records,
jusqua dix fois ceux recommandés par 'Orga-
nisation mondiale de la santé (OMS). En cause,
notamment, les feux générés par I’agriculture.
Delhi a fermé ses écoles, ses usines, mis en
place une circulation alternée... Rien n’y fait :
a cette saison, les températures, plus basses,

et les vents faibles empéchent I'air de monter
pour disperser les polluants. Le smog reste
bloqué au sol, entrainant avec lui son cortége
d’atteintes respiratoires. Notre trajet de quatre
heures en car jusqu’a Agra, au sud, n’a pas
raison de cette chape hostile. Heureusement,
lasoirée redonne des couleurs a cette journée
sépia. Le theme ? Bollywood. Nous voila parés
comme dans ces comédies musicales kitch,
les hommes en costumes blancs et chapeaux
rouges, les femmes en saris multicolores. La
jeune Indienne qui soccupe de m’habiller met
quasiment un quart d’heure pour épingler cor-
rectement le long pan de tissu et former un
drapé parfait. La soirée alterne repas, photo-
call sur tapis rouge, show chanté et séquences
dedanse. De Victoria, 16 ans, a Helmut, le sep-
tuagénaire dandy, habituellement en costume
de lin couleur pastel, toutes les générations
sont sur la piste. De loin, les étoffes chamar-
rées font l'effet d'un feu d’artifice.
L'ambiance est plus calme le lendemain
pour le lever de soleil sur le Taj Mahal. Pasde
rayons rosés baignant le mausolée immaculé,
hommage de 'empereur musulman Shah
Jahan a sa défunte épouse, le brouillard est
toujours la. Nous découvrons, malgreé tout, le
Taj Mahal, majestueux, au bout du long bassin
rectangulaire, monument de délicatesse
décoré de marbre et de pierres précieuses et
semi-précieuses - malakite, onyx, jaspe, coral-
line orange qui scintille a 1a lumiere - et flan-
qué de chaque c6té d’'une mosquée rouge et
blanche (dont I'une est factice pour respecter
la symétrie de I'ensemble). Il a fallu 22 ans et
20000 ouvriers pour ériger, entre 1631 et 1653,
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LA JURDANIE

A DROITE

Apres plus d'un kilométre
de marche dans le Siq,
passage sinueux entre les
falaises, la Khazneh (ou
Trésor) apparait enfin entre
deux parois rocheuses.

Le tombeau, vieux de

2 000 ans, est le symbole
de Pétra. Le site nabatéen
abrite pourtant des
centaines d'autres tombeaux
creusés dans la roche.

PAGE SUIVANTE

La plupart des bédouins qui
vivaient autrefois de l'élevage
des chévres et habitaient

le site ont été relocalisés dans
un village construit prés

des vestiges. lls proposent
des randonnées a dos d'ane
ou de dromadaire, ou
vendent des souvenirs.
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OUR LES TRAGES

D'INDIANA JONES

e matin, je me suis levée avec la bande-son
d’«Indiana Jones» en téte. Ce n’est pas la
premiere fois que je visite Pétra, mais je suis
impatiente de retrouver le « Trésor », ce tom-
beau creusé dans la roche qui servit de décor
au troisieme opus des aventures de I'archéo-
logue au lasso, «La Derniere Croisade », en
1989. Dans le film, il y trouvait le Graal, rien
que ¢a ! Dans mes souvenirs, je découvrais une
cité perdue grandiose qui allait longtemps
peupler mon imaginaire.

Nous partons d’Agaba, petite ville portuaire
coincée entre Israél, ’Egypte et I’Arabie
saoudite. La route se déroule au milieu d’'une
succession de vallées désertiques et de mon-
tagnes couleur ocre, paysage aride illustrant
en direct les propos de notre guide local. «Il
ne pleut quasimentjamaisici, regrette Hakim.
Heureusement, une nappe phréatique vient
d’étre trouvée sous le désert du Wadi Rum. »
Etd’enchainer sur une anecdote. «Unjour, je
suis allé aux chutes du Niagara. Je suis resté
1h30alesregarder, entre peur et fascination :
je n’avais jamais vu autant d’eau ! »

Mais déja, les grandes montagnes de gres,
écrin sublime de I’ancienne capitale naba-
téenne, annoncent le début du voyage dans
le temps. Pour accéder aux vestiges de la cité,
installée depuis le IVe siecle avant J.-C. aune
place stratégique sur la route de I’encens, il
faut d’abord s'immiscer a I'intérieur du Siq, le
défilé, une entaille sinueuse de 1200 metres
de long, délimitée par des parois rocheuses
pouvant atteindre 80 a 140 metres de haut, ou
cohabitent piétons et caleches lancées a toute
vitesse. Toutdu long, une rigole creusée dans

la roche témoigne du savoir-faire des
Nabatéens qui, en plus de sécuriser leur capi-
tale en choisissant un site difficile d’acces,
avaient mis en place un systéme d’irrigation
dernier cri, fait de tunnels déviant les cours
d’eau et de réservoirs. Notre parcours est
jalonné de bas-reliefs : des statues polies par
le temps de djinns et de déesses, un chame-
lier tirant derriere lui un animal a la panse
ventrue, des niches destinées aux offrandes...
Il fait frais entre ces murailles naturelles, mil-
lefeuille de roches aux couleurs différentes.
Souffre jaune, fer rouge, turquoise bleue et
manganese noir.

Soudain, le guide s’arréte net, stoppant avec
lui 'ensemble du groupe. « Depuis combien
de temps attendez-vous ce moment ?», nous
interpelle-t-il, ménageant son effet. Ma voi-
sine murmure : «Soixante ans au moins.
Ma grand-meére m’en parlait quand j’étais
enfant.» Un pas, puis deux... Et le voila, sou-
dain, surgissant comme dans un trou de
serrure entre les roches du défilé : le « Trésor »,
tombeau de 43 metres de haut, aux alluresde
temple grec, creusé dans le gres, finement
sculpté de colonnes et de motifs floraux. Pour
tout le monde, c’est la méme réaction :
«Waouh ! » Son esplanade est bondée de tou-
ristes et de bédouins a la peau foncée et aux
yeux verts cernés de khol, qui habitent dans
le village au-dessus du site et proposent de le
parcourir a dos d’ane ou de dromadaire. L'un
d’eux, imposant manteau de peau, longs
cheveux noirs noués avec un foulard rouge et
faux airs voulus de Jack Sparrow, anti-héros
de la saga «Pirates des Caraibes », attire tous
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£ CRIL

A DROITE

Quelgue 900 moais, colosses
de tuff volcanique mesurant
de 2 a plus de 20 m, sont
répartis sur |'ile de Paques.
L'un des alignements les plus
impressionnants est celui de
I’Ahu Tongariki : 15 statues a
I‘allure patibulaire, érigées
dos a la mer. Au premier plan,
celui qu’on appelle le «moai
voyageur» a traverseé l'océan
pour étre exposé au Japon,
dans les années 1990.

PAGE SUIVANTE

Grace a l'archéologie et aux
etudes ADN, les Pascuans
savent désormais que leurs
ancétres venaient de
Polynésie. Aujourd’hui, ils
tentent de se réapproprier
leur identité en se faisant
tatouer des motifs
traditionnels ou en intégrant
des troupes de danse tel
Varua Ora (les esprits vivants)
qui se produit au restaurant
Kanahau, a Hanga Roa.

EPILOGUE
[ILE DE PAQUES

endant le tour du monde, I'lle de PAques nous
semblait si proche. Deux semaines apres mon
retour, jembarque pour cette terre perdue au
milieu du Pacifique, au programme de la croi-
siere aérienne 2020 de Safrans du Monde.
Désormais, la destination reprend son statut
de bout du monde : 2 heures d’avion jusqu’a
Madrid, puis 13h 30 pour Santiago du Chili, et
enfin 5h 30 pour I'lle de PAques... Mais le jeu
en vaut la chandelle. A peine posées, nous
filons vers les premiers sites d’alignements de
moais, colosses de pierre érigés sur toute I'ile
par le peuple Rapa Nui, ancétre des Pascuans.

Alasortie d’Hanga Roa, l'unique village, se
déploie un paysage de prairies, peuplées de
chevaux en liberté et d’anciens cones volca-
niques, mix insolite entre 'Auvergne et lesiles
Féroé, le tout isolé a 3700 kilometres du Chili
et 4 000 de Tahiti. «L'1le de Paques, c’est la
réunion de trois volcans, rassemblés par les
coulées du Terevaka, le dernier éveillé il y a
600 000 ans, résume mon guide Stéphane. En
réalité, c’est le sommet d’'une montagne de
3000 metres, dont la majorité est sous I’eau. »

Parmi les sites les plus fascinants, ’Ahu
Tongariki, quinze géants ala mine patibulaire,
étonnament pourvus de détails raffinés, lon-
gues oreilles ou doigts effilés. Non moins
impressionnants, les cinq moais coiffés de
chignons de pierre rouge, a Anakena, seule
plagedel’ile. «Quand I'explorateur hollandais
JacobRoggeveen a accosté en 1722, le culte du
moai s’était déja éteint depuis plusieurs géné-
rations, on pense qu’il s’est déroulé entre le X¢
etle XVIIesiecle. Ces statues représentent des
ancétres, des chefs de tribu. Ils regardent vers

l'intérieur des terres pour protéger les habi-
tants grace la force surnaturelle du mana.»

L’aura de mystéres est intacte. Qui étaient
ces Rapa Nui ? D’ou venaient-ils ? Comment
ont-ils érigé ces mastodontes de tuff volca-
nique ? Stéphane freine mon enthousiasme:
«On connait les réponses a la plupart de ces
questions. Les archéologues et les analyses
ADN ont montré que ceux qui ont colonisé
I'1le de Paques venaient de Polynésie, vrai-
semblablement des 1les Marquises. Quant
aux moais, ils ont tous été taillés dans une
meéme carriere sur les pentes du volcan Rano
Raraku. Venez, je vousemmene !» Un tour de
volant et nous y sommes. C’est que I'ile ne fait
que 25 kilometres de long et 50 kilometres de
circonférence.

Plus de 400 visages énigmatiques, plantés
droits dans le sol ou tombeés face contre terre,
certains méme encore attachés a la falaise,
attendent 1a, qu'on donne les derniers coups
d’outils en basalte pour les ramener ala vie et
les dresser sur des promontoires pres de la
cote. Comme si, du jour au lendemain, la
population avait quitté les lieux. «Il existe
plusieurs hypothéses, mais il est possible que
la sécheresse et la surpopulation sur I'ile
aient entrainé des famines et des conflits
entre les clans, qui ont conduit a la fin de
cette civilisation.»

Encontrebas, a un kilometre a peine, japer-
cois 'Ahu Tongariki. Mais certains moais ont
été transportés jusqu’a 12 kilometres. « En
1986, I'ingénieur tcheque Pavel Pavel a réussi
adéplacer une statue équivalente grace ades
cordages, en la balancant de droite a gauche,












































































































commengca de maniere fort plaisante. Les serveurs se faufilaient
d’un pas feutré entre les tables tandis que I'orchestre attaquait
une ouverture et que le charmant capitaine Albers prenait place
atable. Ses convives semblaient éprouver autant de plaisir que
des cyclistes s’élancant sur la plus clémente des chaussées.

Autour de la table, j’étais bien la seule a ne pas avoir le pied
marin. J'étais pleinement consciente de ce fait et, visiblement,
mes camarades l'avaient également remarqué. Quand le potage
fut servi, toutes sortes de douloureuses pensées m’assaillirent,
et mon appréhension suffit a me donner la nausée. Je mefforgais
d’écouter mes compagnons s’extasier sur la musique, mais mon
esprit était entierement tourné vers un sujet qui n‘aurait pas
supporté la discussion. J’avais chaud, puis froid ; je n’aurais
probablement pas eu faim sij’avais été privée de nourriture une
semaine entiere ; en fait, je savais que je ne supporterais ni la
vue nil'odeur d’aucun aliment tant que je n’aurais pas regagné
la terre ferme ou appris a me maitriser.

Le poisson arriva ; le capitaine Albers était au beau milieu
d’une bonne histoire quand je compris que je ne pourrais pas
en supporter davantage.« Veuillez m’excuser », bafouillai-je
avant de prendre la fuite. On me conduisit dans un coin isolé ou
je pus m’épancher librement, tant et si bien que je regagnai mon
aplombet, suivant le conseil du capitaine, décidai de retourner
atable. «Le meilleur moyen de combattre le mal de mer, c’est
de manger», avait-il en effet déclaré un peu plus tot. Je trouvai
le remede suffisamment inoffensif pour valoir la peine d’étre
tenté. Je retournai a ma place sous les acclamations. J'étais un
peu honteuse car je savais que je n’allais pas tarder a manquer
une nouvelle fois aux régles de la bienséance, mais je me gardai
bien de le leur dire. Et donc, sans surprise, je détalai bientot
aussi vite que la premiére fois. Je revins une nouvelle fois atable,
les nerfs ébranlés et mon assurance sérieusement entameée.
A peine m’étais-je rassise que je saisis le regard amusé d’un
serveur, ce qui me fit plonger mon visage dans un mouchoir et
m’étrangler avant méme d’avoir atteint la sortie. Les hourras
qui saluerent mon troisieéme retour a table manquerent de peu
de me faire perdre encore contenance. Mais quelle fut ma joie
quand j'appris que le déjeuner touchait a sa fin ! J'eus méme le
culot de déclarer qu’il avait été excellent.

Ce soir-1a, je me couchai de bonne heure. Comme les amitiés
ne s’étaient pas encore formées parmi les passagers, je jugeai
que dormir me serait sans doute plus profitable que de rester
assise dans la salle de concert a contempler mes comparses enga-
gés dans cette ennuyeuse occupation de premier jour en mer.

LA TRAVERSEE DU PACIFIQUE (Extrait du chapitre 16)

Je quittai Yokohama sous un ciel matinal ensoleillé, escortée
jusqu’a I’Oceanic par mes nouveaux amis. Leurs au revoir
furent couverts par la siréne grave du bateau a vapeur lorsque
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'ancre fut levée. Tandis que l'orchestre jouait en mon honneur
«Home Sweet Home », « Hail Columbia» et « The Girl I Left
Behind Me », jagitai mon mouchoir si longtemps apres les avoir
perdus de vue que mes bras restérent tout endoloris. J’étais
follement impatiente de reprendre ma course, mais malgré
tout je dois avouer que je quittai a regret ce charmant pays et
ses habitants. La traversée promettait d’étre rapide et plai-
sante. Dans un exces d’optimisme, I'ingénieur en chef Allen
avait fait inscrire sur les machines:

Pour Nellie Bly,

Nous mourrons ou nous vaincrons.

20 janvier 1890

Partageant cet état d’esprit, I'équipage se montra extréme-
ment prévenant. Jusqu'au troisieme jour, les vents étaient avec
nous, puis nous essuyames une tempéte. On essaya de me ras-
surer, cela ne durerait pas plus de vingt-quatre heures, mais le
lendemain, comme lesjours qui suivirent, 'océan fut sans pitié.
Vents contraires, mer de front, vagues déferlantes, violent tan-
gage. Je me risquais quotidiennement, aux alentours de midi,
ame glisser dans la salle a manger pour y consulter les prévi-
sions. Grande était ma déception quand je constatais que nous
n’avions pas autant progressé que je I’espérais. L'équipage se
montrait si prévenant, qu’il en soit béni! Je pense qu’il souffrait
davantage que moi de mon échec annoncé.

«Sijéchoue, je ne remettrai plusjamais les pieds a New York,
me lamentai-je unjour. Je préférerais encore arriver morte mais
victorieuse que vivante et en retard. » « Ne dites pas ¢ca, mon
enfant, répondit Mr Allen, je ferai tout ce qui est en mon pouvoir
pour vous conduire a la victoire. J’ai poussé les machines au
maximum, j’ai maudit tout mon soiil cette tempéte et j’ai méme
prié - la premiére fois depuis des années - pour que le grain
se déplace et que nous puissions arriver en Amérique dans les
temps. » «Je ne dois pas étre une pécheresse, dis-je avec un rire
nerveus, car j’ai supplié jour et nuit : “Pardonnez aux pauvres
pécheurs”, mais le pardon n’est jamais venu ! C’est sans espoir,
sans espoir ! »

«Ne baissez pas les bras, m’implora le commissaire de bord,
je vous en conjure. Je me jetterais par-dessus bord si cela pouvait
vous garantir le succes. » « Allez, mon petit, haut les coeurs !,
renchérit le joyeux capitaine. J'ai parié toutes mes économies
que vous arriveriez avant la date prévue. Croyez-en votre capi-
taine, vous serez a New York avec au moins trois jours d’avance. »
«Mais pourquoi me mentez-vous ? Vous savez bien que nous
sommes en retard... » J'espérais secretement qu’il répéterait ses
paroles réconfortantes, mais il rétorqua séchement : « Ecoutez,
Nellie Bly, cessez de vous faire de la bile ou vous avalerez de
force des pilules pour le foie. »

«Je préférerais un remede contre le désespoir... Nous avons
une mer de front, des vents contraires, des prévisions déplo-
rables... Mon foie va trés bien, lui ! » Je m’'esclaffai avec eux, et













































