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Volets roulants

sur-mesure
84 €.

A partir de

Lame PVC ou aluminium
Manuel ou automatisé*
Large choix de coloris
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* Filaire, radio, solaire
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|l appartient au réalisateur d'un modéle décrit dans
|a revue de s'assurer au préalable des conditions de
sécurité et de conformite aux réglements et aux lois
BN vigueur, inhérents a son propre cas.La rédaction
n'est pas responsable des fextes, dessing et photo
publigs, qui engagent la seuls responsabilite de
|leurs auteurs. Les documents regus ne sont pas
rendus, et leur envoi implique I"accord de I'auteur
pour leur libre publication. Les textes, dessing et
photographies publiés dans ce numéro sont la
proprieté exclusive de Systeme D qui se réserve
tous les droits de cession, de reproduction et de
traduction dans le monde entier,

Isolar}_ts biosourcés: )
bien-etre et confort assureés

Vous cherchez des solutions écologiques pour isoler votre
logement? Si les isolants traditionnels dominent le marché, les
matériaux biosoursés constituent aujourd'’hui une alternative
sérieuse et efficace. Entre la fibre de bois, la ouate de cellulose,
le chanvre, le textile recyclé ou encore la paille de riz, les solu-
tions ne manquent pas. Notre dossier fait le point sur les isolants
blosourcés du marché qui garantissent de bonnes performances
thermiques, et vous propose cing exemples de mises en ceuvre
pour vous aider a concilier préoccupations écologiques, confort
et économies d'énergie (p. 13 a 35).

En cuisine, 1l est difficile de se passer d'une hotte. Pratique,
elle aspire et filtre les vapeurs et les graisses générées par la
cuisson. Débit d’air, technologie, garantie... quel modele choisir
pour quel budget ¢ Notre guide d'achat (p.38) vous explique com-
ment faire le bon choix en comparant les caractéristique de huit
modeles a extraction. S1 dans les années 50, la cuisine était un
espace exclusivement dédié a la préparation des repas, les choses
ont bien changé: véritable lieu de vie, elle doit pouvoir disposer
d'une table suffisamment grande pour répondre aux nom-
breuses activités familiales. Cela tombe bien! Les passionnés du
bois pourront s'inspirer de la fabrication «pas a pas» d'un modele
XXL, aux lignes contemporaines, et pourvu d'un systeme de ral-
longe astucieux (p.42).

Avec ses multiples possibilités créatives, le bois reste le maté-
riau préféré des bricoleurs. Petite sélection: fabriquer un cadre
pour miroir chauffant (p.48), habiller un seuil surélevé (p.61),
créer des luminaires personnalisés (p.51) ou encore concevoir
un banc de lecture avec des rangements intégrés (p.97). S1 vous
souhaitez réaliser des assemblages esthétiques, rapides et
solides, la lamelleuse® est |'outil idéal. Elle permet de remplacer
les traditionnels tenons et mortaises ou les tourillons par des
lamelles glissées dans les entailles creusées dans le chant des
pleces a assembler. Rendez-vous en page80 pour vous familia-
riser avec cet outil qui saura vite se rendre incontournable.

Belle année a tous et prenez soin de vous.

Chnstine Brambilla
Rédactrice en chef

" Egalement appelée fraiseuse i lamelles, la lamelleuse a été inventée par la société Lamello en 1955.
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Les tables a rallonge sont
toujours trés pratiques.
Celle-ci a une particularité :
son mécanisme « papillon ».

Alliant performances iso-
lantes et respect de I'envi-
ronnement, les matériaux
biosourcés sont plébiscités.

Combien ¢a coiite Un couloir lumineux et son escalier
Leader Un panneau stabilisateur de sol en accordéon
Actualités Matériaux

DOSSIER
ISOLATION ECOLOGIQUE

Les isolants biosourcés: pour un habitat plus vert

Des panneaux de fibre de bois sous rampants

Des panneaux de coton en sous-toiture

De la laine de bois sur plancher de combles

Isoler un plancher d’'étage avec de la ouate de cellulose

De la fibre de bois et de la ouate de cellulose pour isoler les murs
Shopping: douze 1solants biosourceés et écoresponsables

AMENAGEMENT INTERIEUR

Guide d’achat: huit hottes décoratives a extraction
Une table a rallonge «papillon »
Un miroir chauffant pour la salle de bains

CAHIER SPECIAL BRICOLAGE FACILE

4 1dées lumineuses pour votre intérieur

Fiche Magonnerie Restaurer un enduit a la chaux
Fiche Menuiserie Habiller un seuil surélevée
Fiche Plomberie Réaliser une brasure par capillarité
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Le zinc recouvre avec élé- Qui visse et dévisse le plus Pour accueillir dignement
gance les toitures. Il est ici efficacement ? Six machines ses amis, Gilles Velay a com-
mis en ceuvre a joint debout. ont été testées. Résultats plétement rénover une vieille

Savoir-faire indispensables ! dans ce banc d’essai. A remise jouxtant sa maison.
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RYQUEINGEE Combien ca colte ?

Remerciements a Christiansen Design

et son escalier

Un couloir lumineux

TEXTE ANDRE BERGNER PHOTO OLIVIER HALLOT

D'un espace sombre et mal agencé dédié a la distribution des pieces du rez-de-chaussée
et de I'étage, les propriétaires ont ameénagé un coulolr baigné de lumiere agrémenté
d'un escalier contemporain sur mesure. Un chantier d'un peu moins de 8250 €.
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% Ppose des ?
menuiseries
| s F
r i
PRIXTTC* DUREE  PRIXTTC*
MATERIAUX REALISATION ENTREPRISE

Plafond (20 m?)
» Agrandissement de la trémie dans

le plancher sur 4 m? 180 € 3h 397 €
* Doublage sur ossature métallique

avec suspentes, rails et plaques de

platre de qualité phonigue 132 € 11 h 828 €
* |solation laine de verre ép. 100 mm Te€ 1R 147 €
* Peinture pour plagues de platre

comprenant impression, révision

des joints, couche intermédiaire et

couche de finition 94 € 3n30 313 €

Murs (32 m?)
» Agrandissement des ouvertures

des deux grandes baies vitrées 60 € 20h| 1292 €
¢ Complexes de doublage avec

isolant PSE ép. 150 mm y compris

joints 960 € 18h| 2Z217€
* Peinture pour plagues de pléatre

comprenant impression, révision

des joints, couche intermédiaire et

couche de finition 164 € 6 h 47 €

Agrandissement
de la trémie

Variante

Pose d’un escalier
hélicoidal en
aluminium: 1790 €

Raccordement pour la fourniture
I électrique (2877 € fourni/posé).
|
Attention
Les prix des

Isolation

des

matériaux sont
des tarifs moyens
pratiqués par

les fournisseurs
qul ne tiennent pas
compte des remises
dont ces derniers
bénéficient parfois.

murs

PRIX TTC*

Menuiseries

* Dépose de 'ancien escalier en bois

* Dépose des anciennes fenétres
en bois

* Baie en aluminium fixe sur mesure
80 x 200 cm avec petits bois et
double vitrage

¢ Baie en aluminium fixe sur mesure
150 x 250 cm avec petits bois et
double vitrage

¢ Deux fenétres fixes standards 40
x 115 cm en aluminium et double
vitrage

e Escalier droit sur mesure en acier

avec marches en hétre, garde-
corps acier et hétre

Electricité

¢ Quatre appliques + raccordement
et interrupteur va-et-vient

* Prise commandée et un
interrupteur + raccordement

; DUREE  PRIXTTC™
MATERIAUX REALISATION ENTREPRISE
0€ 1h 61 €
0€ 1h 61 €
4908 € 1h 654 €
972 € 2h| 1279 €
516 € 1h 675 €
3420 € 7h| 4499 €
1092 € S5h| 1605 €
48 € 1h30 143 €

" Prix matériaux hors pose ™ Prix fourniture et pose

Carnet d’adresses page 104
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0800 770 070

Service & appel gratuits

L & -y )
Inscrivez-vous en 1 min sur -
www.isalation-solidaire.com c SO I_ ' DA I R E

Isolez votre logement
pour 1€ seulement
avec le numero 1 francais.

25 000 particuliers ont déja choisi Isolation
Solidaire pour isoler leurs combles perdus ou leur
sous-sol. Grace a notre programme clé-en-mains
et a nos artisans intégrés localement, ils ont
réduit jusqu’a 30% leurs factures de chauffage
et amélioré le confort de leur logement. Le tout,
pour 1€ seulement” ! Tous les ménages y ont
droit, pourquoi pas vous ?

{" f‘ﬁ% 3} La sécurité Qualité Opérateur
st S ifié 56
_: — — ?ﬁ avant tout QUALIBAT certifiée agree
%WEE&?-'_,___;E“ 2
Toutes nos équipes de pose locales, Travaux realisés suivant les criteres Programme agréé par I'Etat dans le
intégrées au réseau, sont équipées ministeriels par nos artisans et filiales cadre du Coup de Pouce Isolation.
pour respecter votre sécurité. RGE-Qualibat dans votre région.

- : Travaux audités par
. Travaux ‘ S I B Produits |Hg .
@ @ @ assurés certifiés |. un bureau de contréle

le futur en construction lndépendant

5., entreprise agréée par I'Eta ¢ eﬁ
ts d'Economies dEnergie et signataire de la Charte Coup de Pouce Isolation.

ffsm‘éﬁ Solidaire est un programme de Innovia S.AS.

ISOLEZ VOS COMBLES POUR 1€ Complétez votre demande d'informations et renvuyez—m par courrier a Isolation

Solidaire - 86, rue Anatole France - 92300 Levallois-Perret ou par e-mail a contact@isolation-solidaire.com.

__| Je souhaite qu'un conseiller Isolation Solidaire me recontacte pour m'informer sur I'offre « Isolation des combles a 1€ ».

B O s e S S A T S T s e T s e s A T e R T e
EERE P OSEE wo weovmeai co oe ss AR  e S  TR UEEs Téléphone

Bl s cssmasmicoavoms st mticdias s s oo S A R S N SR A B A 3 R s 0 S T 0 VA AL A B A A S Y B SN R435
Innovia 5.A.5. 804 592 707 RCS Nanterre. 12/2020. Images : Isolation Solidaire. Conception : Milillicuti. Conformément & la Loi n® 78-17 du 6 janvier 1978 relative 3 l'informatique, SO ATION
aux fichiers et aux libertés, vous disposez d'un droit d'accés, de modification et de suppression des données vous concernant, Pour l'exercer, veuillez nous adresser par courrier T TN
postal vatre demande 3 Isolation Solidaire - Service Clients - 86, rue Anatole France - 92300 Levallois-Perret. Ces informations sont destinées  l'usage exclusif de Innovia S.AS, ' SO L | DAI RE
et de ses partenaires commerciaux. 5i vous ne souhaitez pas que ces informations soient utilisées 3 des fins commerciales, merci de cocher cette case []
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TEXTE HERVE LHUISSIER I

Un panneau stabilisateur
de sol en accordéon

Panneaux ou plaques a remplir de matériaux,
différents produits permettent de stabiliser des
sols extérieurs. Tous ne présentent cependant
pas les avantages de cette innovation.

Une fois recouvert des divers
matériaux habituellement utilisés,
le panneau se préte a la circula-
tion de tout véhicule. Y compris
les fauteuils roulants, vélos ou
motos qui n'auront pas tendance
a s’enfoncer dans le sol compte
tenu des dimensions des alveoles
et de I'épaisseur réduite de leur
remplissage.

‘ 8 ‘n’: 900 e janvier 2021 ¢ Systeme D

Parer au ruissellement

Non stabilisés et en pente, les sols
peu permeéables sont exposés au ruis-
sellement de 1'eau de pluie : flaques
d'eau, ornieres... apparaissent alors
dans les allées carrossables. Pour les
faire disparaitre, il est possible de
répandre du sable, du gravier ou
autres granulats. Mais posés a méme
la terre, ces matériaux ne restent pas
en place. Au fil du temps, ils se
tassent, se creusent et finissent par
étre absorbés par le sol.

Un support dépliable

en accordéon

Pour éviter ces désagréments, la pose
préalable de panneaux ou plaques a
remplir de ces matériaux démontre
tout son intérét. Ces supports consti-
tuent une couche drainante qui évite
a l'eau de stagner en surface et réduit
la formation d'ornieres. Cependant,
ils sont plus ou moins pratiques a
transporter et a mettre en ceuvre...
Deux actions quil sont précisément
les points forts du panneau
«Accorder» de TenCate Bidim. De par
sa structure, chaque panneau est

@ La flexibilité

® La simplicité de mise en ceuvre
@ La durabilité

| LES MOINS.

® Le poids: + 50 kg
® Uniquement disponible

en négoces

— Carnet d’adresses page 104

conditionné plié (1 x 5 m) pouvant
ainsi étre facilement transporté mal-
gré un poids conséquent (+ 50 kg).
Déplié, le panneau mesure 4,4
x 20 m, et peut couvrir une surface
d’environ 90 m?.

Pour toutes les situations
Le géotextile tissé qui compose les
panneaux comporte des alvéoles de
13 x 7 x 5,50 cm fermées au fond.
Flexible, I'ensemble s’adapte a la sur-
face des sols épousant parfaitement
courbes et pentes (jusqu'a 15 %).
Avant remplissage, 1l accepte aussi
que I'on marche ou roule dessus avec
une brouette, reprenant ensuite sa
forme. Compatible avec les maté-
riaux de remplissage habituels, 1l
accepte aussl la pouzzolane ou les
billes d’argile expansée. Aucun
assemblage ou jointoiement n'est
nécessaire entre les panneaux, qui se
découpent au cutter. Résistant au
passage de petits véhicules, ils sup-
portent aussi les camions et affichent
une durabilité supérieure a 50 ans. Le
produit est disponible en négoces en
materiaux (environ 20 €/m?).



K Therm Chevrone

1200 x 610 mm ou 460 mm
L’isolation entre chevrons des combles ai jes

Isoler vos combles aménagés avec le K Therm Chevron® c'est la garantie d’une
Isolation fiable, d’'une pose facile et d'un chantier propre.

+ Facilité de pose et maintien automatique entre chevrons grace a sa compressibilite \ E3[
+ Chantier propre sans poussiere ni particule fine lors de la mise en oeuvre

oy |

Visionnez le film de pose -
du K Therm Chevron®

+ Résistance thermique continue sur 'ensemble du rampant

Panelplace® Reno Ultra 32

2500 x 600 mm
Le doublage haute performance pour chantiers d’acces difficile*
+ Un doublage spécialement adapté aux chantiers peu accessibles grace a sa largeur
de 60 cm
+ Polystyrene graphité : Bonnes performances thermiques
+ Des joints faciles a réaliser grace aux bords ronds amincis de la plaque et 'enduit
special UNIFLOTT permettant le traitement des joints sans bande papier

Visionnez le film de pose
du Panelplac® Reno

Pose possible : collé en mur ou vissé en plafond*

*Pour les details de pose précis, se reporter a nos fiches techniques.

D
] o121
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REPARTITION
DE LA CHALEUR

Congcu pour les poéles faisant
office de chauffage central via
un groupe d’air chaud placé
dans les combles, ce
récupérateur de chaleur
s’installe tres simplement sur
le haut du conduit de fumée.
Grace a un carter combiné a
des ailettes, il permet de
réchauffer I'air remontant dans
le conduit pour apporter un
appoint de chauffage jusqu’a
2000 W dans les pieces reliées
au réseau de distribution. Dim.:
H. 150 x @ 200 mm. « Heress »,
DMO. 249 €. GSB.

POINT FORT:
installation sans
modification de
celle existante.

O -
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fonctionne plus...

RETOUCHES MURS

ET PLAFONDS

En aérosol, cette peinture blanc
mat de retouche recouvre
parfaitement les taches difficiles
(hurdité, sute, crayon...) sur
murs et plafonds et évite leur
réapparition grace da ses proprietés
isolantes et sa forte opacité.
Applicable sur plaques de pldtre,
briques, béton... elle stoppe aussi
les remontées de tanin sur les
supports en bois. Ne jaunit pas
dans le temps. Rendement :

3 m?/400 ml. Séchage complet :
20min. «PA MTD», Cecil Pro.
12,50 €/400 ml. Négoces.

POINT FORT: peut aussi faire
office de sous-couche.

TEXTE MATTHIEU CHAUVIN

ALERTE COUPURE

Connectée au Wi-Fl, cette prise alerte
['utthsateur sur son smartphone de
toute coupure de courant dans un
délal de 30 minutes. Pratique en cas

d’ absence prolongée pour avoir le
temps de préuenir un proche et éviter
par exemple de perdre le contenu de
son congélateur ou celui de son
aquarium si la pompe ne /

I suffit de telécharger
I'application gratuite.
«Surikat», Otio. 29,90 €. GSB.
POINT FORT: témoin

lumineux de coupure.

ENTREE INTERDITE

Disponible en neuf coloris, cette
tuile de ventilation en terre cuite
format 17 x 27 cm est la premiere
chatiere a étre équipée d'une grille
métallique (prémontée en usine)
pour empécher feuilles et nuisibles
de pénétrer dans la soupente. En
acler galvanisé, elle résiste au gel
comme au dégel, assurant la
durabilité et la stabilité mécanique
de la tuile. Poids: 1,7 kg. Section
d’'aération: 35 cm?. «Tuile de
ventilation 17x27 grille
métallique», Edilians. A partir de
28 €/piece selon le coloris. Négoces.

POINT FORT: garantie 30 ans.

EI Carnet d’adresses page 104



LA OUATE DE CELLULOSE

ISOLANT THERMIQUE ET ACOUSTIQUE BIOSOURCE

]
i E";;;
e

\_| / 2
3
4

10 BONNES RAISONS 4
DE CHOISIR 4

la ouate de cellulose
pour votre isolation

Efficace en hiver comme en été

Confort immediat et durable

Mise en ceuvre rapide et polyvalente

Répond aux attentes de la RE2020

Prix compeétitif pour des performances supérieures
Vertueux pour notre environnement

Fabrication francaise et un réseau de proximite

: : 8 \ Eligible aux aides de I'Etat grace a sa certification ACERMI
thermique et acoustique
9 ' Exemple d'économie locale et circulaire
10¢ Contre le rechauffement climatique
NEUF & RENOVATION

COMBLES, MURS & PLANCHERS

L'Association des fabricants francais de ouate de cellulose
PLUS D'INFOS SUR WWW.ECIMA.NET
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CHAUFFER MIEUX

Eligible a la prime « Coup de pouce
thermostat » de 150 € (conditionnée
a la pose par un professionnel),

ce thermostat régule le chauffage
via une application, analyse les
caractéristiques thermiques de

la maison et prend en compte

les prévisions météo pour réaliser
des économies. « Wiser», Schneider
Electric. 180 € le kit avec passerelle.
Négoces.

POINT FORT: compatible avec tout
systéme de chauffage existant.

POINT FORT:
montage sans

découpe ni réglage
grdce au cable. N

SANS CONTACT

DOUCHE EN COULEUR

Déclinée en douze coloris, cette
peinture satinée spéciale piece d’eau
ne craint pas 'humidité, a tel point
qu’elle permet méme de repeindre
I'intérieur d'une douche carrelée,

ou encore le mobilier (mais pas les
sanitaires), créant une barriére
imperméable. Elle s’applique sur
faience, listel, brique de verre, PVC,
Inox et métaux. Rendement: 12 m?/1.
Séchage entre deux couches: 6h.

« Rénovation
Perfection Salle
de bain», V33.
35075 |,
55 €72 1. GSB.

SRFECT ON
Salles«bain

POINT FORT:
sa haute
adhérence
aux supports.

infrarouge
5

En cas de Covid dans le foyer, le bouton-poussoir de la
chasse d’eau des W.-C. peut vite devenir un vecteur de
transmission. Ce systeme a cellule infrarouge permet de
la déclencher en passant simplement la main au dessus,
pour une hygiene optimale, et il est aussi prévu pour
économiser I’eau comme la plupart des chasses d’eau
d’aujourd’hui. « WC Tronic», Wirquin Pro. 50 €. Négoces.
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TEXTE MATTHIEU CHAUVIN

UN PLAN SOLIDE

Cette gamme de plans de travail
stratifiés s’enrichit de sept
nouveaux coloris: caviar (photo),
cappuccino, nuage, ivoire, chéne
moka, chéne naturel et chéne
noisette. Ils résistent aux rayures, a
des températures jusqu'a 180 °C et
aux produits ménagers. «Stratifié
standard », Lapeyre. 23,50 € en blanc
L. 180 x P.60 cm, ép. 28 mm avec
chant postformé, en blanc ou
couleur a partir de 116 €en L. 200
x P.65 cm, ép. 38 mm ou 159 € en
L.300 x P.65 cm, ép. 38 mm avec
chanplat et chants d'extrémités
thermocollants. Magasins Lapeyre.

I N
POINT FORT:

aussi disponible
sur mesure.

OUVERTURE A DISTANCE

Comme la plupart de ses concurrentes,
cette sonnette vidéo connectée permet
de volr qui se présente a sa porte et

de dialoguer avec, depuls n'importe ou
sur son smartphone. Son plus: elle est
capable de distinguer un mouvement
suspect, celul d’un rédeur par exemple,
et dans ce cas envole immédiatement
une notification et enregistre la
séquence. Elle permet méme de définir
des zones de détection prioritaires:
allée, porte de garage, portail.
«Sonnette vidéo intelligente »,
Netatmo. 300 €. VPC.

POINT FORT: facile a installer
soi-méme en remplacement
de la sonnette filaire existante.
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Systeme D

Isolation
ecologique

Au sommaire

de cellulose

pour 1soler les murs

Shopping: douze i1solants biosources

73

fant
ey

S1 les 1solants traditionnels sont toujours largement
majoritaires, I'avenir est dans les matériaux biosources!
Ecoresponsables et de plus en plus performants, qu’il
s’agisse de la fibre de bois, de la laine de mouton, du
chanvre ou de la ouate de cellulose, 1ls tirent tous leur
épingle du jeu. Plusieurs techniques de mise en ceuvre
dans les combles sont a découvrir dans ce dossier.

14 Lesisolants biosourcés: pour un habitat plus vert
18 Des panneaux de fibre de bois sous rampants
22 Des panneaux de coton en sous-toiture

24 De la laine de bois sur plancher de combles

26 Isoler un plancher d'étage avec de la ouate

30 De la fibre de bois et de 1a ouate de cellulose
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Les isolants biosourcés:
pour un habitat plus vert

Ces materiaux 1ssus de ressources renouvelables conjuguent
performances 1solantes et respect de 'environnement. Des qualités
qul dépassent largement le cadre habituel de 1'écoconstruction.

- Retour vers le futur
> 7 : = 5 4 i - '
o~ - Les problématiques écologiques aménent a repenser les méthodes

_ 7y en usage dans la construction et la rénovation. C’est ainsi que ;
e

ﬁ reviennent au gotit du jour des pratiques ancestrales en parfait “e. 3
,v — 8 accord avec le besoin de transition énergétique. Pour améliorer l'ef- §
- ‘}J -l

- . Jlcacité thermique des batiments, préférence est donnée aux maté-

riaux a faible empreinte carbone, comme les isolants biosourcés. . A

Priorisant la production locale et les circuits courts de distribution, Chanvre, coton iS.SU dlf recyclag;e textile, |_ﬂiﬂE de

moins impactants pour I'environnement, ils gagnent sans cesse de mouton ou de bois, paille... les isolants biosour-

nouveaux adeptes. Du coup, les volumes de vente augmentent et cés, meme s'ils restent minoritaires sur le marche

les prix baissent en proportion, au point de concurrencer les laines de I'isolation, ont le vent en poupe (voir notre

minérales dans nombre de cas. selection p. 34). Et vu leurs arguments, I'avenir
est devant eux.
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Un choix soutenu par la loi

Le marché des matériaux de constructon biosourcés affiche

F| I | e re une croissance en volume enviable: plus de 15 % pour I'an-
F née 2019 (source CRMA Auvergne-Rhone-Alpes®). La filiere
ram(;a'se profite de I'impact du label d'état «Batiment Biosourcé »,

datant de 2012, et du récent label «Produit Biosourcé», lancé
en 2017 a l'initiative d'une jeune société coopérative,
Karibati. Ce référentiel atteste du caractere renouvelable des
produits labellisés dans leur fabrication et leur capacité a
stocker du carbone. Il anticipe d'une certaine fagon les exi-
gences de limitation de 'empreinte carbone de la loi ELAN™.
Promulguée en novembre 2018, celle-ci encourage le secteur
du batiment a privilégier les écomatériaux dans un objectif
«de lutte contre le changement climatique, de préservation
des ressources et de la qualité de I'air intérieur». Les spéci-
fications de la nouvelle réglementation environnementale
(RT 2020) découlent de ce texte. On compte actuellement
une quinzaine de produits labellisés biosourcés: des isolants,
des membranes d'étanchéité et des enrobes bitumeux.

S
o
2
O

Biofib'isolation

Le label «Produit Biosourcé » exige que les isolants contiennent un
minimum de 70 % de matiére premiére tirée de la biomasse végétale
ou animale. La garantie d’'une provenance francaise est un argument de
poids en faveur du bilan carbone.

«Laine» ou «fibre» de bois ?

Excellent isolant thermique et phonique, le bois possede des
propriétes régulatrices contribuant au confort d'eté. La
matiere de base provient de déchets de scierie et de réma-
nents forestiers, le plus souvent de nature résineuse. Ils font
I'objet d'un défibrage, avant de subir le processus de fabri-
cation donnant la «fibre» ou la «laine» de bois. Selon la
norme NF EN 13171 + Al (mars 2015), l'isolant peut s'obtenir
par procédé humide ou sec. Dans le premier cas, les fibres
sont humidifiées pour former une pate qui est ensuite lami-
] . née, séchée au four et découpée en panneaux. La seve conte-
durant tout le cycle de vie du produit. o / ;

nue dans la lignine permet d'agglomeérer les fibres entre elles
a la facon d’'une colle naturelle. La méthode séche consiste
a lier les fibres a 'aide d'une colle polymere (type PMDI) ou

La tracabilité des isolants a base de bois est un parameétre que I'on ne
doit pas négliger. Le label PEFC atteste d’une gestion responsable de la
matiére premiére, la fiche « FDES Vérifiée» de I'impact écologique maitrisé

Le lidgge expansé, ici en autre substance compatible. Puis elles sont mises en forme
ITE sous enduit de chaux, et comprimeées, avant passage au four et découpe. L'aspect
permet d’atteindre une plus ou moins flexible ou rigide des panneaux dépend du
résistance R > 5 m2K/W degré de compression. Plus ils sont compactés lors du fagon-
(lambda de 0,039). nage, plus leur densité est élevée: entre 110 et 260 kg/m?
Imputrescible et résistant pour la fibre de bais, 30 a 55 kg/m? seulement pour la laine.
au feu, sa perméabilité a Les épaisseurs disponibles s'échelonnent de 40 a 240 mm,
la vapeur d’eau convient ce qui correspond a une résistance thermique Rde 1,1 a
particulierement au bati 6,3 m2k/W (lambda moyen 0,038 W/m?.K)™*. Pour la fibre
ancien et a la construc- de bois en vrac, la densité varie de 38 a 45 kg/m? suivant la
tion bois. provenance.

* Chambres Régionale de Métiers et de " Artisanat
** Loi sur I'Evolution du logement, de 'aménagement et du territoire

"™ Rappelons que plus un lambda (A = W/mK) est faible, plus le matériau est
isolant et que c'est le contraire pour la résistance thermique (R = m2.K/W)

Sulte\
A 15




Dossier ‘ Les 1solants biosourcés

Laouatede cellulose

Composée d'au moins 85 % de papier recycle, la ouate de
cellulose est un produit phare de la construction écologique.
La matiere premiere est déchiquetée, broyée pour étre
transformée en flocons. Ils sont ensuite traités, au sel de
bore principalement, afin d’augmenter la résistance au feu
du matériau et le protéger contre les moisissures et les
nuisibles. En vrac, la ouate de cellulose s'applique par souf-
flage (épandage manuel déconseillé) dans les combles per-
dus ou par insufflation dans des caissons étanches de murs,
plafonds ou rampants. On la trouve aussi en panneaux
semi-rigides obeissant aux mémes préconisations de pose
que ceux en laine minérale ou naturelle. Difficilement
dégradable, elle offre de bonnes performances thermiques
(lambda moyen de 0,040) et phoniques, surtout entre 30 et
50 kg/m?® de densité. Les épaisseurs a poser pour atteindre
les valeurs minimales réglementaires sont d’environ
280 mm apres tassement sur plancher de combles perdus
(R =7), 240 mm sous rampants (R = 6), 160 mm pour les
murs (R = 3,70).

Le chanvre : 100 % utile

Plante ligneuse a croissance rapide, naturellement résis-
tante, le chanvre est une espece rentable a cultiver.
Stockant beaucoup de CO,, produit localement, 1l répond
aux nécessités environnementales et de batiment durable
sous tous ses aspects: briques, granulats pour béton, iso-
lants en panneaux ou vrac... Les produits de construction
sont confectionnés a partir de la tige. Celle-ci est séchée et
traitée mécaniquement pour séparer la fibre et la chene-
votte. La fibre, partie la plus isolante, sert a confectionner
la laine de chanvre des panneaux, roulés ou semi-rigides.
La matiere est mélangée a un liant polyester puis condition-
née en nappes, chauffées au four entre 100 et 160 °C, pour
lui donner la bonne consistance. En termes d'efficacité
thermique, la laine de chanvre se situe au niveau de la laine
de roche et de la fibre de bois: lambda de 0,038. D'une den-
sité de 25 a 80 kg/m?, elle posséde un bon pouvoir régula-
teur. La fibre peut étre mélangée avec du coton et du lin
dans le but de renforcer ses qualités thermiques et pho-
niques. L'ajout de substances ignifuges, fongicides et insec-
ticides devient alors indispensable a sa longévité. Le vrac se
fabrique avec la chenevotte, également appelée « copeaux»
ou «paille» de chanvre. Avec un lambda de 0,040, une épais-
seur de 250 a 300 mm est conseillée pour atteindre la per-
formance requise en isolation de combles perdus. Le label
«Granulat chanvre» garantit aux utilisateurs une chene-
votte aux caractéristiques stables: pureté, densité, taux de
poussieres, etc.
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Un bon bricoleur peut effectuer lui-méme le soufflage d’un isolant en
vrac dans les combles perdus. Il existe pour cela des machines dispo-
nibles en location. Certaines sont conditionnées a I'achat de I'isolant,
aussi, attention aux tarifs pratiqueés!

confort thermique, hiver comme été. Linsufflation en coffrage requiert
de la technicité pour obtenir la performance escomptée.

Technicha;mre

it | — i R
La souplesse de la laine de chanvre en panneaux facilite la pose sur
parois verticales ou inclinées. Une épaisseur de 120 mm est a prévoir
en isolation de murs intérieurs d’une construction bois. Les reégles de
pose exigent de recouvrir I'isolant d’une membrane hygrovariable.



Preservation du Patrimoine

Bois et Paille

une succession de lavages et rincages pour éliminer les souillures et le
maximum de son odeur puissante. L'ajout de fibres synthétiques sert a
améliorer la cohésion des panneaux ou rouleaux.

La paille de riz nous vient essentiellement de Camargue. Elle est addi-
tionnée d’un liant fibré a raison de 8 % lors de la fabrication des panneaux.
Ces derniers sont proposés avec un film réflecteur en aluminium sur une

ou deux faces.

[ _ _ B
Coté normes et certifications

e Le label «Batiment biosourcé» est étayé par une vingtaine
de normes harmonisées, nationales (NF) et européennes
(EN ou CEN). Elles portent sur différents criteres de fabri-
cation, de teneurs en biomasse, d’analyse de cycle de vie, de
durabilité... et sur les regles de mise en ceuvre. La liste est
librement consultable sur le site www.afnor fr, a la page
« Matériaux biosourcés dans la construction ».

» La certification Acermi se fonde sur des controles de per-
formances et de «suivi qualité » des isolants. Si les laines
minérales et les isolants synthétiques se taillent la part du
lion, les isolants a base de bois, de chanure, de coton recyclé
et de cellulose commencent a gagner du terrain. Plusieurs
références pouvaient se prévaloir d’un certificat Acermi en

cours de validité fin 2020. D’autres matiéres biosourcées
devraient venir grossir le nombre de références en 2021.

La laine de mouton

Cet isolant est confectionné a partir de sous-produits de la
filiéere ovine: francaise, australienne, néozélandaise... La
fibre est préparée a l'étranger avant de revenir dans les
usines frangaises pour étre traitée et conditionnée en pan-
neaux, rouleaux ou vrac. Ces allers-et-venues, outre les
transports lointains, ont une incidence sur le bilan carbone.
Mais la matiere est recyclable et offre de bonnes perfor-
mances. Thermiques d'abord, avec un lambda de 0,35 a
0,042 pour une densité de 10 a 30 kg/m?. Elle se caractérise
aussi par une efficacité acoustique et des propriétés
hydro-régulatrices, qui lui permettent d'emmagasiner
jusqu’a 33 % de son poids en eau sans perdre ses qualités
1solantes. La fabrication peut se faire avec ou sans apport de
fibres synthéetiques. Les traitements, antimites et fongiques
notamment, sont utiles mais pas systématiques. Au risque
alors d'entrainer des pathologies du batiment.

La paille, de bléeou deriz

Utilisable en isolation par l'intérieur ou 'exténeur, la paille
estunaatériawéeologique par.exeellencesRessource locale
abondante, c'est l'isolant biosource le pluséconomique du
marché (entre 4et 7 €/m?). Elle est fourmie en panneaux
compressés de 45 a 200 mm d’'épaisseur. Sa contribution au
confort d'été est excellente. Les performances thermiques
varient selon la matiére d’origine. Le pouvoir isolant moyen
des panneaux en paille de blé est de 0,052 W/mK pour une
densité de 80 a 120 kg/m?®. 1l faut plus de 40 cm d’épaisseur
pour atteindre l'objectif fixé, un «R Bepos» (une norme rela-
tive a la RT 2020) de 5 en isolation de mur. Les panneaux en
paille de riz revendiquent un lambda de 0,039 pour une
densité de 50 k/m?® (données fabricants restant a certifier).

Le textile recycle et valoriseé

Les fibres issues du recyclage des tissus se distinguent par
leurs performances thermiques (lambda de 0,039), pho-
niques, hygrothermiques. Elles permettent de produire des
1solants en panneaux ou en vrac avantageux pour la collec-
tivité comme pour les utilisateurs. Les vétements usagés et
les chutes de I'industrie textile fournissent la matiere pre-
miere. Acheminés dans des centres de collecte, ils sont triés
puis découpés, hachés et défibrés. Le produit fini se compose
en majorité de coton, mélangé a des tissus synthétiques
(acryliques, polyamides...) et des liants qui luil donnent sa
texture finale. Il recoit en cours de conditionnement les
meémes types de traitements que la laine de mouton. m

17 |
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Des panneaux de fibre
de bois sous rampants

Dans les combles, la fibre de bois offre une alternative intéressante aux
1solants conventionnels. Conditionnée en panneaux, elle se pose en une
ou deux couches et améliore le confort thermique été comme hiver.

n rénovation courante de combles
habitables, l'isolant est générale-
ment posé par l'intérieur: sous les
pans du toit (rampants). On opte alors pour
un isolant en panneaux a comprimer lége-
rement entre les eléments de charpente.

Difficulté: @ @ @ © e
Coiit: 30 €/m? (ép. 180 + 50 mm, %‘ S
R: 6 m*K/W) f%” 3
Temps : une semaine pour 40 m? :;-5“5

au sol ’ Des protections indispensables

" Equipement: metre, équerre, £ | i P Quel que soit l'isolant choisi (fibre ou laine
cordeau, cutter, scie égoine AR de bois...), il est préférable de poser au pré-
€lectrique, couteau pour laine alable un écran respirant (HPV) sur les che-
minérale, perceuse sans fil, - 5 :

vrons pour éviter I'intrusion de vent, de
| porte-embout et embouts de : Fys . L ;
: neige poudreuseainsi gue.d-humidité exté-
vissage, escabeau ou _ Tla L S4ch h
échafaudage iteneur, rigure, NgseEnpeyandiic§ echapper 'hu-
midité provenant de l'ifitérieur de la mai-

son. Complexe a mettre en ceuvre, car il

impose de déposer les éléments de la cou-

verture, cet écran est donc remplacé en
rénovation par une lame d'air de 2 cm.

La fibre de bois: un bon choix

Le domaine d'emploi des panneaux en fibre
de bois est dicté par leur flexibilité. Ils
peuvent ainsi prendre place en deux
couches croisées: la premiere dans I'épais-
seur de la charpente et la seconde, entre les
éléments d'une ossature rapportée.
Elle servira a fixer les plaques de parement
(platre ou autres matériaux), apres mise en
ceuvre du pare-vapeur. Une pose en deux
couches permet d’atteindre de bonnes per-
formances thermiques. Notamment une
résistance thermique® R = 6 m?.K/W. Une
telle valeur peut étre obtenue avec des
couches d'épaisseur différente. m

" La résistance thermique d'un 1solant est sa capacité

a résister au froid et a la chaleur. Plus elle est élevée, plus
I'isolant est efficace. Pour bénéficier d'une aide de I'Etat
(MaPrimeRénou’), il faut recourir a une entreprise RGE,

En savoir plus : www.economie.gouu.fr/particuliers/prime-
renovation-energetique
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1. DECOUPE
ET POSE DES
PANNEAUX

b .'..-'-#‘ = .

TEXTE HERVE LHUISSIER PHOTOS SUCRE SALE/SELBST |

Les panneaux en fibre de bois existent en diverses épaisseurs, mais leur format reste Mesurez I’écart entre chevrons ou arba-
relativement homogeéne et compact (généralement 58 ou 60 x 122 cm). Ce qui simplifie la  Iétriers. Il est en principe constant, sauf de
manutention et I'approvisionnement du chantier, méme s’il n’est accessible que par un escalier  part et d’autre d’une fenétre de toit... Ou s'il

étroit...

ASTUCE

Un gabarit de coupe fait gagner temps

et précision. Fabriquez-le avec une chute
de panneau de plus d'1 m de long et une
section de chevron. Habillez-la d’un
morceau de montant d'ossature
meétallique. Comme guide latéral, vissez
un tasseau le long du panneau et
graduez-le pour repérer les coupes.

s'agit d’'une charpente trés ancienne.

) - Ty -. |
B - T sl e
Y o B e RO

LR e R )

Pour travailler a une hauteur confortable, posez le gabarit de coupe fabriqué sur mesure
(voir Astuce ci-contre) sur un paquet de panneaux, ou bien sur un support suffisamment
stable (établi ou planche posée sur deux tréteaux). Ainsi, vous pourrez débiter les panneaux
posés sur chant avec une scie égoine électrique.

n Démarrez la pose au bas du rampant en veillant a ce que les panneaux soient bien N’hésitez pas a tirer parti des chutes de

comprimés de chaque coté et bord a bord. lls seront ensuite recouverts d’une seconde couche  méme longueur: juxtaposez-les et compri-

d’isolant perpendiculaire. mez-les pour qu’elles s'insérent entre les
arbalétriers (ou chevrons) de la charpente.

Suite du pas a pas \

|19 |



Dossiler | Des panneaux de fibre de bois sous rampants

A L,
ﬂ Utilisez un métre pliant (ou une fausse Servez-vous du métre pliant pour repor- E Les coupes biaises sont aussi réali-
équerre) pour relever I'angle (ici a 45°) formé  ter I’angle relevé sur le chant latéral des sables avec une scie égoine électrique.

par les arbalétriers et les entraits des panneaux. Tracez-le puis découpez I'isolant ~ Surélevez le panneau pour terminer la coupe
fermettes. avec un couteau pour laine minérale. et ne pas risquer d’abimer le plancher.

3
o -'h
e -
Sk N el
{ Y o

N AL R - AR e

De part et d’autre du chevétre de la
fenétre de toit, I'écart entre les arbalétriers
est beaucoup plus réduit: comblez-le avec
des chutes de panneaux.

y E Présentez le panneau retaillé entre les arbalétriers. Le panneau
). suivant entre les entraits n’a ainsi lui pas besoin d’étre retaille.

2. FIXATION
1’OSSATU

2

L'ossature de la seconde couche est Débitez les contre-chevrons de I'ossature a la longueur requise. Feuillurez les extrémités
composée de chevrons ou demi-chevrons. de ceux qui s'arrétent au bord du chevétre. lls pourront ainsi accueillir des tasseaux per-
lis sont fixés sur les arbalétriers a I'aide de  pendiculaires, délimitant les bords du doublage. Vissez les contre-chevrons dans les arba-
vis réglables (a double filetage). |étriers en respectant un intervalle constant (largeur des panneaux moins 1 a 2 cm).
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Contrdlez la planéité des contre-chevrons a la régle. lls prennent en effet appui sur les
chants des arbalétriers, qui peuvent présenter des irrégularités... Elles compromettraient
alors la planéité du futur doublage.

Insérez les panneaux de la seconde Terminez en isolant les c6tés du chevétre
couche. Comprime-les un peu pour qu’ils avec des panneaux disposeés sur chant.
s’insérent bien entre les contre-chevrons.  Glissez-les au-dessus de I'ossature et derriére
Leurs bords toujours jointifs. la collerette pare-vapeur de la fenétre.

Pour corriger la planéité, dévissez les
vis réglables. Elles ressortent ainsi des arba-
létriers sans que leur téte ne dépasse du
chevron (voir photo 11).

Fournitures

e Panneaux isolants semi-rigides en fibre
de bois

* Contre-chevrons et tasseaux (ossature

de fixation de la seconde couche)
e Vis réglables TF @ 6 mm
» Vis agglo TF 0 4 x 50 mm
* Pare-vapeur
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IDLEISSl [solation écologique

Des panneaux de coton

en sous-toiture

La laine de coton constitue un tres bon 1solant sous forme de ouate
en « vrac » a souffler dans les combles, de rouleaux ou de panneaux
semi—rigides pour les murs ou, comme icl, en sous-face de toiture.

A e MR T
.:‘ “h Euﬁ;* i 2 R

Difficulté: @ @ © ®
Coiit: 30 €/m? environ en deux

couches croisées de 10 cm
chacune

Temps: un week-end a deux
pour 150 m?

Equipement : métre ruban,
grande regle metallique,
couteau a isolant, table
(panneau et tréteaux),
echafaudage...

Fournitures : panneaux semi-
rigides de laine de coton

| (ép.1x15cmou2x7,5cm),
pare-vapeur (obligatoire), écran
de sous-toiture (recommandé)

‘ 22 ‘n':* 900 e janvier 2021 e Systéme D

emi-blosourceé, l'isolant en laine de

coton est issu de la récupération de

fibres textiles, chutes de produits
industriels neufs ou de vétements recupeé-
rés, lavés puis effilochés. Il valorise le recy-
clage et I'économie circulaire. Une part de
20 % de laine de mouton peut y étre ajou-
tée. Les panneaux integrent du polyester
pour assurer leur rigidité. Des adjuvants
d'ignifugation et contre les insectes xylo-
phages sont également présents. Excellent
régulateur d’humidité, le coton est donc
tres, sensible a.celle-ci: il.doit bénéficier
diune parfaite étanchéité a I'eau dans
toutes ses formes de pdseé. Pour l'isolation
d'une couverture, il doit idealement étre
protégé par un écran de sous-toiture.

Un bon isolant thermique et
acoustique

Le caractere fibreux du coton garantit un
emprisonnement optimal de l'air (le meil-
leur des isolants). Il luil procure aussi de
bonnes propriétés d'isolation acoustique
grace a un effet masse-ressort qui atténue
la transmission des ondes sonores et donc
le bruit. Au niveau thermique et sous
réserve de bénéficier d'une certification
Acermi, le coton peut afficher un lambda
(conductivité thermique) de 0,041 en vrac et
de 0,037 en panneaux, ce qui le place parmi
les 1solants fibreux les plus performants du
marché. Des panneaux de 150 mm d’ép. en
sous-toiture permettent d'atteindre la résis-
tance thermique de 4 exigée par la régle-
mentation thermique (RT) 2012. Ici, vu
I'épaisseur des chevrons, deux couches de
panneaux de 10 cm d'épaisseur, soit 20 cm
au total, sont nécessaires. Elles permettent
d'atteindre une résistance thermique de 5,4
pour une meilleure 1solation. =



Remerciements a la societe Cotonwool

TEXTE CHRISTIAN PESSEY PHOTOS COTONWOOL

1. DECOUPE N
DES PANNEAUX = ¥

Un chevronnage régulier permet d’insérer Lisolant est semi-rigide pour qu’il puisse Mesurez avec précision I'écartement
les bandes de panneaux d’isolant et de les  étre facilement inséré entre les chevrons. Il  entre les chevrons et découpez I'isolant selon
bloquer entre les éléments de charpente. Un  peut ainsi tenir sans soutien et garantir 'ab-  cette cote + 1 a 2 cm en largeur pour que la
écran de sous-toiture est recommande. sence de ponts thermiques. bande soit bien comprimée une fois en place.

2. POSEDE o
L'ISOLANT My

bl

n Positionnez la premiére bande d’isolant H Pour obtenir un R = 4 m2.K/W conforme ﬂ Si un complément d’isolant est néces-
entre les chevrons, tout en réservant une lame & la RT 2012, il faut une épaisseur de 15 cm.  saire en fonction de la charpente, prenez la
d'air de 2 cm entre l'isolant et 'écran de sous-  Ici, deux couches de 10 cm sont posées pour  cote du morceau a ajouter en majorant la
toiture pour garantir une bonne ventilation.  un R = 5,4 m2.K/W, soit plus que préconiseé. aussi la mesure en largeur de 12 2 cm.

A -

o

&

¥ F :
A RS .l

Découpez le morceau de panneau a rap- B Les rampants sont bien isolés : ils sont recouverts de deux épaisseurs (10 + 10 cm) de
porter avec un couteau spécial isolant ou @  panneaux de laine de coton en deux couches croisées. Il ne reste plus qu’a poser un pare-va-
défaut avec un couteau a pain. Le matériau  peur (indispensable) et a recouvrir 'ensemble de plaques de platre ou d’un autre type de
se découpe trés facilement. parement (du lambris par exemple).

—/| Carnet d’adresses page 104
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IDLEISSl [solation écologique

De la laine de bois sur
plancher de combles

Pour ameéliorer le confort thermique de la maison, rien de plus simple
que d'isoler le plancher d'un comble inhabité. Pour cela, la laine de
bois est un matériau performant et facile a mettre en ceuvre.

our 1soler correctement des combles,
P 1l faut tenir compte de leur utilisa-

tion afin de mettre en ceuvre la solu-
tion la plus performante et adaptée aux
besoins. Ici, une partie des combles sert
d'espace de stockage. Parmi les isolants bio-
sources, la laine de bois est un produit qui
s'adapte parfaitement a cet usage : en sous-
face de toiture (lire I'article p. 18) ou, comme
ici, pour recouvrir le sol de ce grenier.

Un isolant écoresponsable

Au-dela.de tres.bonnes performances iso-
lantes, les panneaux utilisésici (ép. 100 mm)
possedent une résistanée® la pression suf-
fisante pour éviter la pose d'un plancher.
Autres avantages, leur surface les rend pra-
ticables occasionnellement et ils peuvent
supporter une charge d’'environ 10 kg/m?.
La laine de bois est un isolant recyclable
apres dépose et ne dégage pas de particules
nocives pour la santé. Elle est facile a poser,
méme dans les recoins, dont elle adopte les
contours. Enfin, elle se découpe sans effort.

Une pose adaptée
La mise en ceuvre la plus simple (celle rete-
nue ic1) consiste a etaler les panneaux de
T R laine de bois directement sur le plancher
Difficulté: @ ® ® ® REE e existant, bords a bords jointifs. L'installation
| estsimple et rapide. Une autre solution
consiste a placer un réseau de lambourdes
entre les panneaux pour supporter un reveé-
tement de sol au-dessus de la couche d'iso-
lant. Plus onéreuse, cette mise en ceuvre
permet de transformer les combles en piece
Fournitures: panneaux de laine a vivre. Attention toutefois, selon l'isolant
de bots ép. 100 mm et 1'épaisseur choisis, la pose d'un pare-va-
peur sur le sol des combles peut s’avérer
nécessaire pour réguler 'humidité (vérifier
les prescriptions du fabricant). m

Cotit: environ 13 €/m?
Temps: 1/2 journée pour 20 m?

Equipement : métre a
branche, cutter, scie sauteuse
ou scie égoine, scie circulaire...

24
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TEXTE JULES PRAT PHOTOS SUCRE SALE/STUDIO X
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Vérifiez I'état du sol, puis débarrassez la Placez un premier panneau rectangulaire Arrivé a I'autre extrémité de la piece,
piece des plinthes ou autres accessoires a bords droits (570 x 1220 mm). Démarrez  mesurez la section de panneau a découper.
muraux qui pourrait géner la mise en ceuvre  par I'un des angles de la piece et poursuivez  Ajoutez une surcote équivalente a 1 % de la
de l'isolant. Aspirez le sol avant sa pose. jusqu’au mur suivant. longueur de découpe.

n Coupez a la scie sauteuse, en veillant a H La pose des panneaux s’effectue bords ﬂ Prévoyez les découpes nécessaires :
placer vos mains loin de l'outil. La découpe  a bords et a « joints décales ». Veillez égale-  passages de gaines, de tuyauterie, d'élements
produit beaucoup de poussiére qu’il faut ment a I’étanchéité a I'air : aucun espace ne  structurels..., sur le panneau qui épousera
aspirer au fur et a mesure. doit subsister entre les panneaux. toutes les formes, méme irréguliéres.

La présence d’un conduit de cheminée
impose une attention particuliere.
Certains isolants étant combustibles,

il est impératif de respecter les regles de
sécurité incendie deéfinies par le DTU 24.1.
Il s'agit avant tout de meénager un espace
de sécurité (écart au feu) autour du
conduit (matériaux incombustibles).

Pour garantir une bonne continuité de B Il se peut que vous soyez contraint de
I'isolant méme contre des formes complexes, détalonner la porte (partie inférieure de I'ou-
glissez de la laine de bois en peluche afin de  vrant sur toute sa longueur). Conservez 1 cm
combler les « trous ». entre I'isolant et le bas de la porte.

25 |



IDEEIS @ [solation écologique

Isoler un plancher d’étage
avec de la ouate de cellulose

Parmi les 1solants biosources, la ouate de cellulose en flocons possedent
de nombreux avantages. Dans des combles habitables, sa mise en ceuvre
necessite la création d'une ossature destinée a recevoir le plancher.

Difficulté: @@ ® @
.| Coiit: a partir de 22 €/m? pour
| = | lisolant seul (R: 7 m2.K/W)

B8 | Temps:1a2jourspour40m’

_.".1'2_ ;;;;

—

. Equipement: niveau a bulle,
v laser ligneur, équerre, scie

. égoine, balai large, scie
- circulaire, perceuse, cardeuse-
: = souffleuse (en location),
© - = combinaison, masque et

W 4 lunettes de protection...

Shutterstock
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pres avoir doublé les murs, isoler la
A toiture et poser des menuiseries

extérieures, les travaux de rénova-
tion de cette maison ont conduit les pro-
priétaires a reprendre intégralement le
plancher d'étage en bois afin de disposer
d'une isolation thermique et acoustique
performante. Pour y parvenir, ils ont choisi
de mettre en ceuvre de la ouate de cellulose
en flocon. Cet isolant biosourceé est ensuite
protégé par des dalles de plancher en OSB
fixées sur une ossature en bois, constituee
de demi-chevrens de.4.%6 cm disposés
parallelement les uns aux autres dans la
lengueur de la piece. Ils'Sent réunis par des
traverses de section équivalente vissés a
leurs extrémités.

Une ossature en deux parties
Par commodité, 1'ossature en bois se com-
pose de deux batis assemblés I'un contre
I'autre. Tous deux sont surélevés par des
cales (chutes de contreplaqué, OSB,
voliges...) de 27 cm environ pour profiter
d'une résistance thermique de 7 (initiale-
ment prévu pour des combles perdus). Cette
ossature repose sur un film «frein vapeur»,
déployeé sur le plancher d'origine afin de
stopper les ponts thermiques et de réguler
I'humidité provenant du niveau inférieur.

De la ouate soufflée

La mise en ceuvre de la ouate est réalisée
avec une cardeuse-souffleuse spécifique
(disponible en location) qui permet d'aérer
le produit au sortir des sacs et de le souffler
dans les combles, grace a un gros flexible
alimenté par une soufflerie intégrée au bas
de la machine. La vitesse de sa turbine ainsi
que le débit de projection s'ajustent en fonc-
tion du travail a réaliser. ®



Remerciements aux sociétés Beroki Isolation (64) et Quatéco (40)
TEXTE HERVE LHUISSIER PHOTOS AGNES FORCADE

TE

1. REALISATION
DE I’OSSATURE ©°

[

Avant de démarrer, fixez les cablages au sol, sur le plancher d’origine. lis alimentent les Déployez un film «frein vapeur »,
éclairages et autres appareillages électriques de I'étage inférieur. Les conducteurs circulent  Déterminez le niveau du faux plancher par
dans des fourreaux annelés fixés par des cavaliers. rapport a I’épaisseur d’isolant souhaité.

Reportez le repére du laser sur tous les murs.
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Disposez les lambourdes du premier bati n Tracez un trait de repere tous les 92 cm sur les lambourdes. Celui-ci permettra de
au sol. Mesurez puis coupez a dimension les  positionner les cales a égale distance. Repérez également la position des traverses.
éléments du second béati a I'aide d’une scie

radiale.

Assemblez les lambourdes et les H Taillez des cales dans des chutes diverses de 27 cm de haut qui permettent d’ajuster la
entretoises pour constituer chaque bati. hauteur des deux batis. Vissez les cales en plusieurs points.

Prévoyez deux vis superposées a chaque

assemblage.

Suite du pas a pas

o
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Dossier

Vissez des entretoises entre les lam-
bourdes et des chevrons sous ces dernieres
en veillant a ce que leur entraxe soit régulier.
Ces opérations permettent de rigidifier les batis.

E Avant de recouvrir I'ossature du faux
plancher, vérifiez qu'aucun de ses éléments
n’exerce de contrainte sur les fourreaux élec-
triques. Décalez-les si nécessaire.

-

LA CARDEUSE:
MODE D'’EMPLOI

Démarrez la cardeuse avec la soufflerie
au minimum. Augmentez son régime
progressivement, ainsi que ['ouverture
de la trappe d’alimentation. Agissez
proportionnellement sur ces deux
réglagess si;laSoufflerie-toumne.a.50.%
de sacapacite, ouvrez'la trappe d
motitié. Ouvrez ensuite la trappe un
peu plus largement mais sans aller
jusqu’au bourrage du flexible. Des
lors que la machine est en marche,

1

2. SOUFFLAGE
DE LA OUATE

Isoler un plancher d'étage avec de la ouate de cellulose

ﬂ Avant de démarrer la cardeuse, vérifiez
que sa trappe d’alimentation est fermée.
Versez le premier sac de ouate dans la tre-
mie. Décompactez son contenu a la main.

S
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n’'introduisez jamais les mains dans
la trémie. Et ne poussez pas non plus
'isolant a I'intérieur de celle-ci.

\Imlol 875 _
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Enfilez combinaison, masque et lunettes
de protection. Projetez I'isolant en partant du
fond de la piéce et travaillez dans sa longueur
en reculant vers la porte.

Plus la machine est éloignée du lieu de
soufflage, plus il faut augmenter la vitesse.
Fermer la trappe réduit le débit, mais aug-
mente |a dispersion de I'isolant.

Aprés avoir rempli tous les caissons du plancher, égalisez la surface avec un large balai.
Marchez sur les chevrons et non sur I'isolant lui-méme pour éviter de le tasser. Ou posez
quelques panneaux (type 0SB) pour vous déplacer plus aisement d’un bout & 'autre de la piéce.
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i Avant de visser la premiére dalle sur les lambourdes, réglez la perceuse sans fil pour
3. POSE DES A bien encastrer les tétes des vis. Prévoyez une vis tous les 25 a 30 cm environ sur la longueur
D.A.LLES D'OSB sz o ; de chaque lambourde. Terminez la premiére rangée jusqu’au mur oppose.
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la premiére dalle devant la porte, dans Comme avec des lames de parquet, les joints latéraux des dalles ne doivent pas étre

le sens inverse de I'ossature. Lextrémité doit
arriver au milieu de la lambourde. Vérifiez sa
perpendicularité par rapport aux lambourdes.

alignés. Donc en fin de rangée, mesurez I'intervalle a couvrir et coupez la dalle correspon-
dante. Ne réutilisez la chute au début de la rangée suivante que si elle couvre au moins un
intervalle entre deux lambourdes.

Fournitures
® Film frein vapeur
e Demi-chevrons de 4 x 6 cm
* \/oliges et chutes de bois

e VisaggloTFO 4 x40et5x 70 mm

e Quate de cellulose a souffler

e Dalles de plancher 0SB 3 de 205
X 67,5 cm, ép. 18 mm

Retaillez les dalles de la derniére rangée en largeur (coté rainure). Minorez cette cote
de 10 a 15 mm afin de tenir compte de la feuillure et d’un petit espace supplémentaire pour
y passer la barre d’assemblage permettant de serrer la dalle contre celles de la rangée
precedente.

—/| Carnet d’adresses page 104
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[solation écologique

De la fibre de bois
et de la ouate de cellulose
pour isoler les murs

L'association de ces deux 1solants biosourcés est une solution qui permet de
conjuguer 1solation thermique et phonique, étanchéité a I'air et faible impact
environnemental. En outre, la mise en ceuvre est accessible a tous.

A e

Difficulté: @ @ O © <
Coiit: env. 1000 € pour 25 m? | PR
(ossature, isolants, frein vapeur,
plaques de platre et visserie)

| Temps: 1 week-end a
| 2 personnes

Equipement: niveau a bulle,
cutter, ciseaux, agrafeuse

| manuelle (ou pneumatique),
scie cloche, scie circulaire,

| pistolet a colle, visseuse avec
embout Pozidrivn®1...

30
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Remerciements aux sociétés Bien-Etre Matériaux (94), Inno-Wood (09) et a I'entreprise Cressent Frere (78)

our isoler les murs de cette maison
par l'intérieur, le cahier des charges
étalt exigeant: obtenir un bon coef-
ficient d'isolation et de déphasage® ther-
miques pour assurer le confort d’été, pro-
téger la construction des nuisances sonores
dues au voisinage, mais aussi traiter 1'hu-
midité intérieure et I'étanchéité a l'air. Le
projet devait en outre étre respectueux de
I'environnement et mettre en ceuvre des
matériaux «sains».

Choix des mateériaux: priorite
al’environnement

Plutét qu'une ossature métallique clas-
sique, les propriétaires ont choisi un sys-
téeme de rails et montants en bois

1. POSE DES
PANNEAUX EN g0\
FIBREDEBOIS =

Vissez le rail du bas @ 60 mm du mur (du
liege en sous-face réduit les vibrations). Fixez
ensuite le rail du haut et I'intermédiaire.

TEXTE CAPUCINE RENARD PHOTOS VINCENT GREMILLET

préformés, breveté par un menuisier arié-
geois (Inno-Wood). Ces profilés de 48 mm
de large permettent un assemblage rapide
de la structure et facilitent la pose des
plaques de platre. Pour apporter de I'inertie
thermique, la fibre de bois en panneaux
rigides (ép. 60 mm) a été préférée au liege.
Par économie, la seconde couche d’isolant
est constituée de panneaux de ouate de cel-
lulose (ép. 45 mm).

Qualité de la mise en ceuvre

Cette multiplication de matériaux isolants
minimise les nuisances sonores et leur mise
en ceuvre en couches croisées réduit les
ponts thermiques. La réalisation des jonc-
tions et finitions doit étre particulierement

électrique..

" Capacité des matériaux composant l'enveloppe de la maison a conserver la chaleur pour la restituer

ultérieurement. On parle aussi d'inertie thermique.

; Aprés mesure et tracage, découpez les
~ panneaux de fibre de bois a dimension a l'aide
e -~ d’une scie circulaire ou d’une scie egoine

soignee. En effet, une fente d'1 mm dans un
1solant de 50 mm peut diviser par cing sa
résistance thermique (R).

Une isolation presque parfaite
En revanche, I'épaisseur cumulée de chaque
matériau (105 mm) ne permet pas d'at-
teindre une résistance thermique suffisante
pour bénéficier de MaPrimeRenov'. Une
épaisseur de 160 mm (80 + 80) est donc a
privilégier pour dépasser le minimum
requis pour les murs (3,7 m?K/W). Reste que
ce mélange fibre de bois/ouate de cellulose
offre une qualité supérieure en termes de
tenue a 1'humidité, de durabilité et de
confort d'été par rapport a un isolant type
laine de roche ou de verre. m

Le mur nettoyé de ses moulures, insérez
un premier panneau de fibre de bois entre le
rail du sol et la paroi.

Aprés avoir encollé le chant supérieur du panneau avec un filet de colle a bois appliqué
au pistolet, faites glisser le deuxieme panneau dessus. Travaillez a deux afin de bien appliquer
les panneaux I'un sur I'autre. Procédez ainsi jusqu’au rail haut.

Suite du pas a pas
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Dossier ‘ De la fibre de bois et de la ouate de cellulose pour 1soler les murs

2. MONTAGE DE
L'OSSATURE

R G e

Le premier rang vertical posé, procédez ﬂ Doublez ensuite cette isolation avec une ossature en bois. Les montants sont reliés au
a la mise en place du second rang, comme rail du bas par une clavette fixée par trois vis autopercantes (une sur le rail, deux sur le
précédemment, mais en encollant le chant montant).

latéral des panneaux (tous les bords jointifs).

Vissez les montants au rail du haut. E Place a la seconde couche d'isolant : mesurez et découpez les panneaux de ouate de
Vérifiez regulierement I'aplomb des montants  cellulose a I'aide d’une scie circulaire. Prévoyez 1 cm de marge pour les insérer legérement
(entraxe: 60 cm). en force entre les montants de I'ossature en bois.

- - r Ty
A T = i ol X -4 oy E Vi e Y ety

3.MISEEN (- .
PLACE DU "y
FREIN VAPEUR g

e | Y s e [ L C T R

ﬂ Placez chaque panneau semi-rigide entre les rails et les montants. Pressez bien les Déroulez le frein vapeur en Iés horizon-
bords pour introduire I'isolant a fond. La encore, veillez a ce que les bords haut et bas des taux, traits de repérage vers vous. Une fois
panneaux soient jointifs. bien tendus, agrafez-les soigneusement pour

empécher tous les passages d'air.
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ASTUCE

A ol

Aux angles, rentrez les bords a I'intérieur
de la structure en bois, puis agrafez. Prévoyez

un recouvrement des lés de 10 cm sur le mur
adjacent.

Si vous disposez d’'une agrafeuse
pneumatique, privilégiez cet outil
a la visseuse: c'est une solution
tres économique, plus rapide et

moins fatigante pour fixer les
plaques de parement..

4. FIXATION &
DES PLAQUES
DE PLATRE )
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Poursuivez la mise en place du frein
vapeur en veillant a ce que les lés se che-
vauchent de quelques centimeétres, afin que
I'étanchéité a I'air soit garantie.

Pour les hoitiers électriques, pensez a
percer les logements a la scie cloche avant
de poser les plaques. Veillez a ne pas traver-
ser le frein vapeur.

Déposez un cordon de colle sur le chant de la plaque en place, puis faites glisser la
suivante contre elle et appuyez fortement. Attendez 15 secondes environ, puis éliminez

I’excedent de colle au cutter.

— Carnet d’adresses page 104
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Jointoyez les lés a I'aide de bandes
d’adhésif microporeux. Les endroits difficiles
d’acces sont étancheifiés par une colle
spécifique.

®

Aprés repérage des montants, vissez
une plaque de platre en commencant par le
bas. Controlez et ajustez I'aplomb en inter-
calant de petites cales sous la plaque.

Fournitures

» Rails et montants en bois, clavettes
courtes et longues

e Panneaux de fibre de bois
(135 x 60 cm, ép. 60 mm)

e Panneaux de ouate de cellulose
(120 x 60 cm, ép. 45 mm)

e Frein vapeur hygrovariable avec colle
et ruban adhésif spécifiques

* Plaques de platre 250 x 120 cm a bords
droits avec colle spécifique

» Vis autopercantes

 Agrafes ou vis

» Colle a bois
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1. Lambda* bas. Pour I'isolation des murs magonneés ou a ossature bois, ce panneau souple en fibre de bois
est le plus performant du marché avec un lambda* de 0,036 W/mK. Il est pourvu d’un revétement qui empéche
les résidus de fibre de se détacher durant la pose. Bien conditionné, il peut étre provisoirement stocké a
I'extérieur. Dim.: L. 1220 x . 580 ou 600 mm x ép. 40 a 200 mm. 14 €/m? en ép. 120 mm. «Flex 55», Isonat.

2. Champeétre. Sans additif et composé a 92 % de paille de riz de Camargue, ce panneau semi-rigide s’ap-
plique dans les combles aménagés ou perdus, sur les planchers, murs et cloisons intérieurs et offre des
hautes performantes isolantes (été comme hiver) et acoustiques. Lambda* de 0,039 W/mK. Dim.: L. 1200
x |. 600 x ép. 45 a 200 mm. A partir de 5 €/m2 «FBT PR», FBT Isolation.

3. Apreés la tonte. Composé a 85 % de laine de mouton, cet isolant affiche un lambda* de 0,035 W/mK.
Excellentes propriétés phoniques, régule ’humidité. Particulierement adapté aux combles, aménagés ou
perdus. Dim. panneau: L. 1350 x 600 x ép. 45 a 140 mm. Dim. rouleau: diff. longueurs et largeurs, ép. de
80 a4 200 mm. A partir de 15 €/m? en panneau ou rouleau. «Laine de mouton », Naturlaine.

4. Blue jean. Isolant en coton recyclé issu de I'industrie textile, conditionné en panneau, rouleau et vrac pour les
combles aménages ou perdus, les planchers, murs intérieurs ou extérieurs. Améliore le confort thermique
méme en été. Lambda* de 0,039 W/mK. Dim. panneau: L. 1200 x I. 600 x ép. 45 a 200 mm. Dim. rouleau:
diff. longueurs et largeurs, ép. de 50 a 120 mm. Env. 12 €/m? en ép. 100 mm. « Métisse RT», Le Relais Métisse.
5. 100 % naturel. Panneau en liege expansé sans colle ni solvant pour I'isolation des murs, rampants,
planchers et plafonds, issu des chutes générées lors de I'entretien des foréts. Excellentes propriétés ther-
miques comme acoustiques. Lambda* de 0,037 a 0,040 W/mK selon I'épaisseur. 100 % recyclable. Dim.:

L. 1000 x I. 500 x ép. 10 a 300 mm. 18 €/m? en ép. 40 mm. «Panneau de liége expansé », Isoliege.
6. Efficace et pas chére. Quate de cellulose en vrac issue du recyclage de papier journal pour I'isolation

des combles perdus ou des murs intérieurs sous doublage, affichant un lambda* de 0,039 W/m.K pour une
densité de 25 a 40 kg/m®. Elle régule I'humidité, présente une trés bonne résistance au feu et une bonne
isolation phonique. 10 € environ le sac de 10 kg. «Quate de cellulose en vrac », Isocell.

" Plus le lambda d'un matériau est faible, plus 1l est isolant. La résistance thermique dépendant de ['épaisseur mise en ceuvre, elle n'est pas mentionnée ici (voir p.14).
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SELECTION MATTHIEU CHAUVIN I

en sarking (isolation par I'extérieur) ou sur facade ventilée sous bardage. Imperméable et hydrofuge, il reste
étanche a I'air et offre d’excellentes performances isolantes et acoustiques. Lambda* de 0,041 ou 0,044 W/mK
selon I’épaisseur. Dim.: L. 1850/2500 x |. 580/770 x ép. 30 & 200 mm. A partir de 20 €/m 2. «Isolair », Soprema.
8. Isolation globale. Mélant chanvre, coton et lin, cet isolant en panneau ou rouleau est adapté aux combles
amenagés (rampants) et perdus (au sol), aux murs intérieurs et extérieurs (ITE), aux plafonds et aux planchers.
Lambda* 0,038 W/mK. Dim. panneau: L. 1250 x I. 600 x ép. 45 a 200 mm. Dim. rouleau: L. 3400 x I. 600
X ép. 100 mm. A partir de 7 €/m 2 en panneau, 14,20 €/m? en rouleau. «Biofib’ Trio », Biofib’Isolation.

9. Ecoresponsable. Pour les combles aménagés ou perdus, murs et cloisons intérieurs ou méme en facade,
cet isolant est composé aux 2/3 de polyester issu du recyclage des bouteilles en plastique. Hydrophobe et
imputrescible. Lambda* de 0,039 W/mK. Dim. panneau: L. 1200 x I. 600 x ép. 50 a 100 mm. Dim. rouleau:
L. 5400 x 1. 1200 x ép. 50 a2 100 mm. A partir de 7 €/m2 «Ecopeg 39+ », PEG.

10. Par-dessous. Panneau en laine de bois a haute densité pour 'isolation thermique et phonique sous
parquet, assemblage par rainure et languette, peut étre associé a des lambourdes (ép. 35 ou 55 mm). Pose
verticale possible sous lambris. Lambda* de 0,039 W/mK. Dim.: L. 1200 x I. 380 x ép. 40 ou 60 mm. A partir
de 11 €/m? lambourdes dés 3 €/m. «Steico Floor», Steico.

11. Un sac de billes. Ces billes d’argile expansées 100 % naturelles servent aussi a I'isolation des toits
terrasses, des planchers bas ou des combles aménagés ou perdus. Elles sont incombustibles, imputrescibles,
resistantes aux parasites (champignons, rongeurs, termites...) et ne se dégradent pas dans le temps.
Lambda* de 0,090 W/mK. A partir de 10 € le sac de 50 |. «Argile expansée », Laterlite.

12. Isolation sciure. Fibre de bois en vrac pour I'isolation thermique et phonique des combles perdus, des
plafonds ou des parois intérieures et extérieures entre montants par insufflation. Efficace été comme hiver,
régule I'humidité, grande résistance au tassement. Lambda* de 0,039 W/mK. A partir de 15 € le sac de
15 kg. «Thermofibre », Gutex.

— Carnet d’adresses page 104
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Aménagement
Intérieur

n plus d’évacuer efficacement les graisses et les
fumeées de cuisson, certaines hottes de cuisine a
extraction sont capables de purifier I'air de la piece.
Huit modeles sont décryptés dans notre guide
d’achat. Découvrez aussi les étapes détaillées de la
fabrication d'une jolie table a rallonge papillon et
celle d’un miroir chauttant pour salle de bains.

Au sommaire

38 Guide d'achat: huit hottes décoratives
a extraction
42 Une table a rallonge «papillon »
Un miroir chauffant pour la salle de bains
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Huit hottes décoratives

a extraction des 299 €
155 6.1 /

RACCORDEMENT : DES
CONDITIONS STRICTES

| Le raccordement de la hotte sur un conduit de cheminée ou

de VMC si ces dernieres sont fonctionnelles est strictement
interdit afin d'éviter tout nisque d’intoxication ou d'incendie.
En revanche, il est possible d’utiliser un ancien conduit de
cheminée a condition qu'il soit tubé pour eviter des
problemes d’'étanchéité liés a de la condensation
sur les parois (qui retomberait dans I'appareil risquant

’ de 'endommager). S'il faut percer un mur en limite de

\ propriéte, une autorisation écrite doit prealablement etre

accordée par le voisin. Cependant, il est recommandé de Lorsqu’elle fonctionne en mode extraction, une hotte décorative
positionner I'évacuation a au moins 2 m d'un mur aveugle murale offre deux principales possibilités d’agencement: entre

deux caissons hauts ou sous un caisson intégrant le conduit
d’évacuation des fumees.

De Dietrich

et 2 8 m minimum d'une ouverture (fenétre, porte).

Pour en savoir plus : https://www.systemed.fr/
electromenager-equipements/poser-hotte-aspirante,933.html
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TEXTES HERVE LHUISSIER ET MATTHIEU CHAUVIN

Avant tout, la hotte reste le moyen de débarrasser la cuisine des
fumées, odeurs et\graisses de cuisson. Elle a toutefois un role déco-
ratif grandissant. A recyclage ou a extraction, quel modele choisir?

uelle que soit la famille a
laguelle elle appartient
(encastrée, décorative...),
une hotte dispose tou-
jours d'un moteur élec-
trique et d'un ou plusieurs filtres. Le
moteur entraine la ou les turbines
d’aspiration a plusieurs vitesses,
modulables grace a un variateur, télé-
commandé ou non. Les filtres sont
chargés de retenir les plus grosses
particules en suspension dans l'air, a
commencer par les graisses.

Deux modes de
fonctionnement

Si la hotte est reliée a un conduit
débouchant aJd extérieur,elle fonc,
tionne alors en extraction - ou éva-
cuation — et son ou ses filtres sont en
aluminium, lavables au lave-vais-
selle. Le méme appareil peut égale-
ment fonctionner sans conduit
débouchant sur l'extérieur, on parle
alors de modele a recyclage. 1l se
compléte d'un filtre au charbon actif,
a remplacer deux a trois fois par an
en fonction du rythme d'utilisation.
L'un et I'autre mode sont comple-
mentaires d'une VMC (ventilation
meécanique controlée, volr encadré
ci-contre). Les premieres hottes
domestiques étalent indissociables
d'un meuble haut: un caisson de
hauteur réduite pour que la hotte
«casquette» ou «a visiere» s'encastre
par-dessous. La hotte escamotable,
elle, y est intégrée entierement et une
facade, assortie a celle des autres
meubles, pilvote en hauteur pour
dévoiler la surface filtrante de

'appareil. Encastrés ou semi-encas-
trés, ces appareils existent toujours
et se compléetent d'une variante: la
hotte tiroir. Son bandeau et son filtre
coulissent ensemble vers I'avant lors
de la mise en route.

Un style améliore
Contrairement aux modeles préce-
dents, les hottes «décoratives» se
passent de meuble ou de toute forme
d’habillage qui rappelle ces derniers.
Elles font largement appel a I'Inox et
au verre. Sur certaines, la surface fil-
trante s'incline vers l'arriere pour
dégager 'espace face a 'utilisateur et
permettre une meilleure vision. Ce
sont les sverticales»squl se dis-
tinguent desmodeles «box», recon+
naissables a leur forme en T inversé:
habillage de la partie filtrante hori-
zontale et de faible épaisseur, sur-
monté d'une cheminée de section
carrée ou rectangulaire qui abrite
leur moteur. Le marché s’adapte
ainsli a des configurations de cuisines
variées (1l existe aussi les hottes sous
plan, pour ilot central, etc.).

Pour tous les budgets

Ces familles de hottes constituent le
gros du marché avec des prix qui
démarrent a moins de 50 € pour les
casquettes de 60 cm vendues en
grandes surfaces de bricolage. Des
modeles peu performants et bien
souvent bruyants qui sont a éviter.
On y trouve également des hottes
pyramides et tiroir des 100-150 € et
méme quelques modeles décoratifs.
Bien sUr a ce niveau de prix, il s'agit

principalement de marques de distri-
buteurs. Les produits de fabricants se
rencontrent plutdt a partir de 150-
200 €. Des 300-500 €, les surfaces
décoratives sont plus vastes. On
remarque davantage de verre, des
formes moins classiques pour cer-
taines, la possibilité d'un montage
au-dessus d'un ilot... Au-dela de
500 €, la prépondérance du design est
plus marquée encore. A partir de
1000 voire 1500 €, on trouve les deux
familles de hottes les plus novatrices:
les unes fixées au plafond (ou, mieux,
encastrées dans un faux plafond), les
autres intégrées derriere la table de
cuisson, sous le plan de travail. Au
plafond ou seus planselles imposent
un travail d'intégration particulier, a
fortiorl pour un fonctionnement en
extraction. =

EXTRACTION, RECYCLAGE ET VMC

N'importe quelle hotte peut fonctionner en mode
extraction ou recyclage. Sil'extraction reste la plus
efficace, le recyclage peut malgré tout s'imposer: en
I'absence de conduit ou lorsque ce dernier est déja utilisé
(par exemple par un chauffe-eau a gaz) ou bien si son
orifice est trop éloigné de la zone de cuisson (sur un ilot
notamment). Aucune incompatibilité entre extraction

et VMC: avec une installation a simple flux, le
renouvellement d’air est simplement accéléré par la hotte
(a partir des entrées
situées dans les piéces
a vivre). Avec une VMC
a double flux, le
volume d’air extrait
pendant le
fonctionnement de la
hotte est supérieur au
volume d’air insufflé.
Mais le phénomene,
imperceptible, ne
cause aucun
désagrément.

Roblin




Guide d’achat ‘ Huit hottes décoratives a extraction

UN CRITERE DE CHOIX:
L’ETIQUETTE ENERGIE

Comme tout gros électromeénager,
une hotte doit afficher son étiquette
energie. Peu énergivores, les hottes
sont classées de A+++ a D.

Note calculée en fonction de la
consommation annuelle moyenne
d’énergie en kWh, pour un
fonctionnement quotidien de la
hotte d'une heure et de I'éclairage
pendant deux heures (utilisation
moyenne par meéenage)®. Cette
consommation annuelle est
indiquee sur 'etiquette, comme

le volume sonore en dB, la classe
d’efficacité fluidodynamique
(évacuation de la vapeur) et de
filtration des graisses, ainsi que

la classe d’efficacité d’éclairage

de la surface de cuisson.

* Source - Ademe

INSTALLATION
FACILE

Poser une hotte nécessite peu
d’outillage. Outre les indispensables
niveau a bulle et perforateur, il faut
prévoir un détecteur de meétal pour
vérifier 'absence de fourreau
électrique, conduite de chauffage
ou arrivée d’eau a l'intérieur

de la paroi. Ensuite, il faut respecter
une hauteur de 65 cm (plaques
électriques) a 75 cm (foyer gaz) pour
la fixation. Avec les modeles
encastres au plafond, on peut aller
jusqu’a 90 cm, mais pas plus si 'on
veut avoir une chance de piéger les
vapeurs grasses, plus lourdes. Reste
ensuite a raccorder le conduit.

Herve Lhuissier
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e Puissance: 180 W

e Débit d 'extraction maxi: 603 m?/h

® Niveau sonore maxi: 66 dB

® Nombre de vitesses: 3

e Sortie @: 150 mm

eDim. (HxL xP): 7650 x 900
x 400 mm

e Mode recyclage: oul

e Classe de filtration des graisses: C

e Matériau: [nox

e Lclairage: 2 leds

Indesit - [HPC 9.5 LM X
Les €9 : moteur a induction plus
silencieux, faible profondeur
pour une petite cuisine...
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49 €

e Puissance: 150 W

e Débit d'extraction maxi: 700 m*h

e Niveau sonore maxi: 63 dB

e Nombre de vitesses: 3 + boost

e Sortie @: 150 mm

eDim. (HxLxP): 915/1260 x 900
X 390 mm

- ® Mode recyclage: oul

+ o Classe de filtration des graisses: F

E e Matériaux: Inox et verre noirs

: e Eclairage: 2 leds

Electrolux - Série 700 LFV619K
Les §p: fonction de purification
de I’air ambiant, faible
profondeur, touches sensitives...
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® Puissance: 255 W

+ ® Débit d’'extraction maxi: 630 m*h
. ® Niveau sonore maxi: 71 dB

+ « Nombre de vitesses: 3

- @ Sortie @: 150 mm

:eDim. (HxLxP):1330x 900

+ X450 mm

. ® Mode recyclage: oul

+ ® Classe de filtration des graisses: C
+ ® Matériaux: Inox et verre

: e Eclairage: 2 leds

« Whirlpool - WHFG94FLMX

Les €): minuterie intégrée, la
puissance d’aspiration pour le
prix...
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e Puissance: 319 W
e Débit d'extraction maxi; 702 m3*/h
e Niveau sonore maxi: 60 dB
e Nombre de vitesses: 3 + boost
e Sortie @: 125/150 mm
eDim. (HxLxP): 1062 x 900
X 500 mm
® Mode recyclage: oui
e Classe de filtration des graisses: C
. ® Matériaux: Inox et verre
: e Eclairage: 2 leds
» De Dietrich -~ DHB7952X
: Les ): systéme breveté «plug
- and play» pour Pinstaller
soi-méme facilement.
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¢ Puissance: 300 W

e Débit d'extraction maxi: 730 m*/h

e Niveau sonore maxi: 71 dB

¢ Nombre de vitesses: 3 + boost

e Sortie @: 120/150 mm

e Dim. (H x L x P): 930 x 900
X 490 mm

® Mode recyclage: oul

e Classe de filtration des graisses: B

e Matériau: Inox

e Eclairage: 2 leds

Beko - HCBR91731BXH
Les ): fonction de purification
de l'air intérieur, classe de
filtration des graisses...
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e Puissance: 145 W

e Débit d'extraction maxi: 718 m#/h

e Niveau sonore maxi: NC (55 dB en
fonctionnement normal)

e Nombre de vitesses: 3 + 2 boost

e Sortie @: 120/150 mm

eDim. (HxLxP):628 a 1064 x 900
X 500 mm

e Mode recyclage: oul

e Classe de filtration des graisses: B

e Matériau: Inox

e Eclairage: 3 leds avec variation
d’'intensité

Siemens -1Q500 LC97BHP50
Les ): classe de filtration des
graisses...
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® Puissance: 230 W

e Débit d'extraction maxi: 598 m*h

e Niveau sonore maxi: /3 dB

e Nombre de vitesses: 3

e Sortie @: 150 mm

eDim. (HxLxP):530x900
x 430 mm

. ® Mode recyclage: oul

- ® Classe de filtration des graisses: F

« ® Matériaux: Inox et verre noir

: e Eclairage: 2 leds

Brandt - BHV6961B
Les € : commandes sensitives,
aspiration périphérique qui
cache les filtres a graisses...
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e Puissance:; 145 W

e Débit d'extraction maxi: 702 m3*/h

e Niveau sonore maxi: 66 dB

e Nombre de vitesses: 3 + 2 boost

e Sortie @: 120/150 mm

eDim. (HxL xP): 628 a 1064 x 900
X 500 mm

. ® Mode recyclage: oul

- # Classe de filtration des graisses: B

E e Matériau: Inox

: eEclairage: 3 leds

Bosch - Série 6 DWB97]P50
Les §p: classe de filtration des
graisses, commandes
sensitives...
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QUEL DEBIT?

* Le débit en m3/h d'une hotte doit
étre proportionnel au volume

de la piece. Le volume d’air étant
a renouveler dix a quinze fois par
heure environ, une piece de 30 m?
exige donc une hotte capable
d’extraire au moins 300 m*/h.

» Deux calculs® permettent
d’évaluer le débit dont vous avez
besoin, en fourchette haute et
basse:

- Calcul n°1: Volume cuisine
(HxLxI)x 10

- Calcul n°2: Volume cuisine

(HxLx1)x15
Exemple: Pour une cuisine
fermée qui mesure 5 x 3 m (avec
hauteur sous plafond de 2,50 m)
Volume de la cuisine:
Ex3x250=3750m
Débit d’air mini:
37,50 x 10 = 375 m*h
Débit d'air maxi:
37,50 x 15 =562,5 m*/h
» Mieux vaut opter pour la
fourchette haute si la cuisine
est ouverte ou sl vous cuisinez
beaucoup, notamment des grillades
ou des fritures.

AR ey
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QUALITE DU FILTRE

Plus la quantité de graisse retenue
par le filtre est importante, meilleure
est sa classe de filtration. Le
classement s’exprime par ordre de
performance décroissante: de la
classe A (la plus efficace) a la classe F
(la moins efficace). Ces filtres,

au nombre de deux ou trois selon la
largeur de l'apparell, se passent au
lave-vaisselle, et certaines hottes
indiquent, par un témoin lumineux,
lorsqu'il faut les nettoyer.
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Aménagement intérieur JNEINRIoIBasIIaols

Une table a rallonge
« papillon »

Avec son design épuré et ses finitions impeccables, cette table contemporaine
de petite dimension a tout d'une grande. D'autant plus qu'elle cache un
astucieux mécanisme de rallonge sous son plateau.

Retrouvez le plan de cette réalisation au centre du magazine
si vous étes abonné ou sur www.systemed.fr/900plan

Difficulté: @ @ @ ©®

| Cotit: environ 300 €

Temps: trois jours (séchage

compris)

Equipement: ciseau a bois,

maillet, serre-joint, scie a

~ guichet, scie a métaux, scie

circulaire avec regle de guidage,

défonceuse, perceuse avec

: guide de pergage, visseuse,
= ponceuse orbitale, fraiseuse

a lamelle...
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S

42

n° 900 e janvier 2021 ¢ Systéme D



ne table a rallonge permet de rece-
U voir plusieurs convives tout en res-

tant discrete une fois repliée. Pour
cela, plusieurs systemes éprouvés existent
comme les rallonges de tables escamo-
tables ou les plateaux a tirer. Mais le der-
nier-né des systémes est aussi le plus astu-
cleux: 1l s’agit de la rallonge dite «papillon»

ou «portefeuille».

Un déploiement en ailes

de papillon

La rallonge est constituée de deux plateaux
mesurant chacun une demi-largeur de
table, assemblés par deux charnieres invi-
sibles. Un des plateaux est f1xé a un méca-
nisme de rotation situé sous la table. Cette

1. ASSEMBLAGE =

DES PIEDS

22

d’un rail de guidage.

Coupez chaque pied a 750 mm de lon-
gueur. Dans deux pieds, percez (0 50 mm et
profondeur 24 mm) a I'aide d’une perceuse
montée sur un guide.

Découpez seize planches de noyer (I. 104
x L. 760 x ép. 26 mm). Pour realiser les
coupes, utilisez une scie circulaire équipée

rotation peut étre realisée a l'aide de diffé-
rents accessoires (pivot, axe décalé), le plus
courant étant le systeme a tringle maintenu
par des platines. En position repliée, les
demi-plateaux sont rabattus I'un sur 'autre
et sont cachés sous le plateau principal de
la table. Pour sortir la rallonge, il suffit de
tirer la partie mobile du pietement et de
soulever le plateau principal: grace au
double mouvement de rotation de la tringle
et de pliage des charnieres, la rallonge se
met en place automatiquement et sans
effort. Icy, elle est installée en bout de table,
et les pieds sont montés sur roulettes pour
faciliter le déploiement et le rangement.
C'est dans cette position que l'installation
du systeme papillon est la plus simple. Mais

Otez 'excédent de colle.

Collez les planches face contre face pour
former les quatre pieds de la table. Utilisez
de la colle blanche pour menuiserie intérieure.

Insérez les roulettes dans les trous réali-
sés. Sur les deux autres pieds, placez des patins
de meuble en Téflon. Contrdlez I'alignement.

TEXTE JULES PRAT PHOTOS SUCRE SALE/SELBST

ce type de rallonge peut aussi étre installé
en position centrale, aux deux extrémités
de la table...

En kit ou a fabriquer soi-méme
Ce systeme se trouve essentiellement chez
les quincailliers destinés aux menuisiers
professionnels pour 40 € environ. Le kit est
constitué d'une tringle d'1 m a recouper
selon les dimensions de la rallonge, des
pieces de fixations du plateau pivotant et
des supports d’extrémité servant d'axe pour
la tringle, a fixer au bati de la table. Les plus
bricoleurs peuvent le fabriquer eux-mémes
a peu de frais, en détournant un tube en
Inox au bon diametre et quelques colliers
de plomberie. m

Aprés séchage, poncez chaque pied afin
d’enlever les traces de colle. Utilisez une
ponceuse orbitale avec un grain 80 puis 120.

ﬂ Réalisez les deux traverses du pietement
en collant une planche de 85 mm en « T » sur
une planche de 104 mm. Assemblez a I'aide
de dominos (ou de lamelles) et de colle blanche.

Suite du pas a pas \
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Aménagement intérieur ‘ Une table a rallonge « papillon »

ASTUCE

Pour percer a profondeur constante,
utilisez une perceuse équipée d’une
meéche insérée dans une piéece de bois.
Cette derniere laisse dépasser la meche
de la longueur souhaitée.

. g
n Découpez deux petites pieces de 75
x 50 mm. Percez au centre avec une meche
a bois @ 6 mm. Une colonne permet d'étre
parfaitement perpendiculaire.

A l'aide d’une fraiseuse & domino, réali- B Chanfreinez les arétes des pieds avec
sez deux logements a chaque extrémité des  une défonceuse équipée d’'une fraise a 45°.
traverses coupées a 692 mm. Reportez leur  Poncez a grain trés fin (180) pour une finition
emplacement en téte de pied et fraisez. impeccable.

Découpez deux planches (85 x 1642 mm), Collez la traverse sur les pieds en main-
qui serviront de longerons. Collez et vissez  tenant I'ensemble a I'aide d’un long serre-
les petites piéces de bois aux extrémités des  joint. Contrélez I'équerrage lors du collage.
longerons et sous le plateau. Laissez sécher 3 h a 20 °C.

Fraisez a intervalles réguliers les chants
du plateau et de la traverse de chaque pié-
tement. Ici, cing dominos permettent de rigi-
difier 'assemblage.

‘ 44 ‘n“ 900  janvier 2021 e Systéme D

Positionnez le pietement sur la table de Insérez un insert fileté @ 10,7 mm dans
la colonne de percage (fraisage vers le haut). le percage. Les modeles équipés d’une

Percez @ 10 mm a 68 mm du haut du piedet  empreinte type clé Allen facilitent la mise en
a 26 mm du bord intérieur. place.



INFO+

Pour faciliter le positionnement
et gagner en résistance lors d'un
collage de deux pieces de bois,
clouez deux pointes sur une des
pieces et coupez-les avec une
pince coupante, puis clouez la
deuxiéme piece enduite de colle.

Percez deux séries de quatre trous sur Vissez-collez la planche sur le rebord de
une planche de 692 x 85 mm a égale distance.  la traverse du pietement. Glissez le plateau
Utilisez une méche a bois @ 3,5 mm. Fraisez  avec ses dominos sous cette planche et vissez
les percages pour enfoncer les tétes de vis.  pour assembler les deux éléments.

3. MONTAGE
DU CADRE

W

_— -

Préparez quatre planches. Deux longe- Prépercez les longerons a chaque extrémité Découpez une traverse supplémentaire
rons de 1320 x 75 mm et deux traverses de  (deux trous) puis encollez les extrémités des (570 x 75 mm), puis percez-la a 165 mm d’une
570 x 75 mm qui serviront a fabriquer le cadre  traverses. Vissez les éléments. Vérifiez 'équer-  extrémité et a 14 mm du bord a I'aide d’une
de la rallonge. rage, puis bridez-les avec des serre-joints. méche @ 17 mm.

ASTUCE

Pour agrandir légérement un trou
réalisé avec une meche a bois ou
pour enlever des copeaux qui
obstruent le percage, utilisez un
morceau de papier de verre grain
80 enroulé autour d'une baguette
en bois d'un diametre légéerement
inférieur au trou.

Découpez le bois depuis le bord jusqu’au Placez cette traverse a I'intérieur du
percage avec une scie a guichet. Cette cadre. Veillez a ce que le trou oblong soit
encoche servira de guide pour le passage du  parfaitement aligné avec celui situé sur I'ex-
systéme de rotation. tréemité la plus proche.

Suite \
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Aménagement intérieur ‘ Une table a rallonge « papillon »

INFO+

Le banc assorti s’assemble de

la méme facon : fraisage du chant
de l'assise, renforcé par des
traverses longitudinales similaires

a celles de ta table, et dominos.

Le pietement est également congu 4. MISE EN

sur le méme mode. PLACE DE I-A
N RALLONGE

Fixez le systeme de coulisse sur les cotés Faites coulisser la tringle par une extré-
du cadre a I'aide de vis a bois 3,5 x 20 mm.  mité, puis mettez-la en place dans le trou

oblong. Fixez le boulon stop en bout de
tringle.

e

o e

o : _f"f 7 7 s <y -
A 'opposé, vissez la platine de fixation Placez le cadre sous la table, la tringle Fixez le deuxiéme piétement sur le
contre la face interne de la traverse du cadre.  contre le plateau. Vissez les coulisses de table  cadre, en maintenant I'ensemble bien serré

Insérez la tringle et fixez-la. Maintenez la  contre les longerons du plateau. par des serre-joints. Fixez les coulisses sur
poignée en position basse. la traverse du pietement.

ATERE ]

Retournez la table et vérifiez le bon fonc- Découpez une équerre arrondie de 170 x Collez les deux parties face contre face
tionnement de la rallonge en tirant sur le 70 mm. Reproduisez une forme identique et  a la colle blanche pour former une équerre
pietement mobile équipé de roulettes. Au  découpez a nouveau. d’ép. 52 mm. Maintenez I'ensemble avec

besoin, ajustez. des serre-joints le temps que la colle prenne.
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La colle séche, enlevez les excédents a
'aide d'une rape a bois, puis faconnez jusqu’a
éliminer les marques de sciage. Finissez au
papier a poncer.

.

Vissez un fer plat en métal en forme de
L au bord du trou, afin d’assurer plus de rigi-
dité au systeme de blocage.

Placez les deux tablettes dépliées sous
le systeme de tringle, puis fixez les platines
avec des vis 0 3,5 x 20 mm.

Placez une équerre métallique de 70 x
170 mm au centre de la rallonge. Vissez
I'équerre en bois dessus. Elle servira de guide
pour le déploiement de la rallonge.

Réalisez des encoches pour insérer des
charniéres invisibles sur le chant des deux
tablettes de la de rallonge. Vissez.

Vissez des taquets en bois de 26 x 70 mm
sur le plateau fixe et les plateaux de rallonge.
lis servent de renfort lorsque la rallonge est
déployée.

Sur 7 mm de profondeur, percez le pla-
teau au niveau du systéme de blocage de la
rallonge en position dépliée, a I'aide d’une
fraise a bois @ 20 mm.

INFO+

Pour les finitions de la table,
appliquez une huile naturelle

et incolore. Passez une premiere
couche au pinceau, sans étirer,
puis une seconde couche, plus
fine. Pour un résultat optimal,
passez un chiffon doux non
pelucheux entre chaque couche.

Fournitures
* Planches de noyer ép. 26 mm
e \/is a bois 3,5 x 20 mm
e Ecrou insert M6
e Dominos en hois
e Colle vinylique
* Boulons 6 x 100 mm
* Tringle rallonge papillon
* Coulisse de table 90 kg
» Roulettes a encastrer
 Patins de table en Téflon
e Equerre en métal 70 x 170 mm
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Un miroir chauffant
pour la salle de bains

Supprimer la condensation a la surface d'un miroir tout en profitant
d'un chauffage infrarouge sans perdre de place... c'est ce que permet
cet équipement, réalisé en partie sur mesure.

Difficulté: @@ © ©

Cotit: 480 € (dont 250 € pour le
film et 120 € pour le thermostat)

Temps: 1 journée

Equipement: brosse de peintre,
tournevis électrique, perceuse-

visseuse, scie radiale, raboteuse,
toupie ou défonceuse, fraiseuse
pour dominos ou lamelles,
ponceuse, perceuse a colonne,
perforateur...

D

le film chauffant, déja collé sur un isolant,
a été commandé aupres d'une enseigne
spécialisée sur Internet et le miroir aupres
d’'un vitrier aux dimensions souhaitées. Le
cadre est quant a lui réalisé en merisier.
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i1sponible en version préte a poser,
ce modele de miroir peut égale-
ment étre fabriqué sur mesure. Ici,

Une chaleur par infrarouges

Le dispositif chauffant se compose d'un
serpentin conducteur en encre de carbone
mtegre dans undilmpolyester. Ce dernier,
souple, 8st collé sur un isolant semi-rigide
en polystyrene extrude I'électricité traver-
sant les atomes de carbone provogue une
montée en température. Plus de 99 % de

I'énergie émise est restituée sous
forme de rayonnement infrarouge
dont 'effet bienfaisant est recon-
nu, notamment pour soigner les
douleurs musculaires. Le réglage
de la température s'effectue obli-
gatoirement via un thermostat
intégré dans la parol.

Intégration murale

Le cadre, rainuré et assemblé a
coupe d'onglet, integre le miroir,
dont les dimensions sont légere-
ment supérieures a celles du film
chauffant. Il est en principe pos-
sible de se passer de cadre en uti-

lisant des pattes de fixation pour miroir,
mais dans une salle de bains, cette solution
est déconseillée car le dispositif doit étre
étanche a l'eau et a la vapeur d'eau. Poury
parvenir, une réservation a été prévue lors
de la pose du carrelage mural, afin de pou-
voilr visser le cadre directement contre
la parol. =



Remerciements a la société Ceilingo

TEXTE ET PHOTOS BENOIT HAMOT
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1. COLLAGE DU

FILM CHAUFFANT ' A &£
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Centrez le film chauffant déja isolé sur la face arriére du miroir en laissant une marge Marouflez en tirant le film protecteur au
périphérique de 15 mm minimum. Effectuez une mise en place a blanc puis décollez 'extrémité  fur et @ mesure de la mise en contact de la
du film protecteur. surface préencollée contre celle du miroir.

INFO+

Pour réaliser feuillures, rainures et
biseaux, vous pouvez également
utiliser une défonceuse. Si vous
disposez d'une toupie, une plus grande

précision s'obtient avec un entraineur, -

ce qui offre aussi les meilleures 2. USINAGE

conditions de sécurite. DU CADRE
7’

Pour recouvrir le carrelage posé autour
du miroir, usinez une feuillure a la toupie, puis  Les dimensions du cadre mesurees en fond
une rainure sur les chants intérieurs du cadre  de rainure doivent étre [égérement supé-
pour intégrer le miroir. rieures a celles du miroir.

|

3. ASSEMBLAGE
DES ELEMENTS

i

H Pour fixer le cadre, pré-percez dans 'axe Montez a blanc et vérifiez les mesures
de la jonction des coupes d’onglet pour pou-  des montants et traverses a intervalles régu- entre les fonds de rainure. Prévoyez un jeu
voir y placer des pigeons (dominos, lamelles  liers (méche @ 5 mm). Fraisez les entrées des de dilatation periphérique de 2 a 4 mm pour
ou tourillons). trous pour que les vis affleurent la surface. le miroir.

Suite du pas a pas
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Aménagement intérieur | Un miroir chauffant pour la salle de bains

ﬂ Poncez les éléments du cadre au papier n Passez une premiére couche de finition de type vitrificateur, saturateur ou huile dure.
abrasif de grain n° 80, puis 120 (moyen et  Egrenez avant de passer une seconde couche.

fin). Utilisez de préférence une ponceuse

orbitale.

- ¥
Assemblez le cadre autour du miroir (ici avec des pigeons). |l n’est pas indispensable de Intégrez un boitier électrique a I'empla-
coller les assemblages, qui restent ainsi démontables en cas de casse. Sinon, collez et serrez cement prévu derriere le miroir. Effectuez le
avec des serre-joints. raccordement avec I'alimentation et le ther-

mostat, positionné sur le coté.

Fournitures
e Film chauffant isolé 1260 x 400 mm
e Thermostat a encastrer, boitiers et
cables électriques

® Miroir sur mesure 4 x 1330 x 610 mm
e Merisier massif

» Vis Inox et chevilles

* Pigeons dominos 8 mm

e Vitrificateur

Présentez le miroir afin de repérer ’em- Connectez le film chauffant au boitier
placement des vis et insérez dans la paroi les  électrique. Vissez le cadre sans forcer, afin
chevilles expansives correspondantes, adap-  d’éviter toute tension dans le panneau de
tées a la nature des murs. Verre.

—/ Carnet d’adresses page 104
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Systeme D
Bricolage facile

4 \DEES LUMINEUSES
pour votre intérieur
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Tisser une lampe en
bois et fil de coton
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Transformer

une bouteille de gaz
en luminaire

Une plateforme de partage

Créée autour du mouvement des makers, la plateforme
« Qui Are Makers » permet de découvrir de trés nombreux
savoir-faire dans des domaines aussi variés que le brico-

lage, la décoration, la technologie, les loisirs créatifs. . .
Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site :
ouiaremakers.com

Illuminer de l'écorce
de palmier




4 heures

Débutant

Tisser une lampe a poser
en bois et en fil de coton

l'alliance du coton et du bois
sert ici a créer une ambiance
lumineuse tamisée. Facile a
réaliser, cette lampe a poser
laisse passer une douce
lumiere entre ses mailles
ajourees.

TEXTE JULES PRAT
PHOTOS OLIVIER BRICOLE / OUI ARE MAKERS

( :Umme une bobine de fil éclairée de I'in-
térieur, cette réalisation dégage une
agréable lumiére ouatée. La structure en

bois est constituée de deux triangles, dont I'un

accueil la douille, et de trois tasseaux. Le fil en
coton, destiné au macramé, se procure facile-
ment en mercerie ou sur Internet. Coté dimen-
sions, attention a ne pas voir trop grand ou bien
le bobinage semblera tres long: 25 cm de coté et

70 cm de hauteur, comme pour cette réalisa-

tion, constitue déja un format appréciable. Et

pour les amoureux de la couleur, pourquoi ne
pas varier les teintes du fil, afin d’obtenir un ef-
fet chamarré du meilleur gotit?

Fournitures: 250 m de corde coton

2 mm; douille filetée M10 E27; tube fileté
50 mm et écrou M10; 1,5 m de cordon
électrique tressé 2 x 0,75 mm?; prise male;
interrupteur a pied; ampoule E27; chute de
plan de travail en hétre 26 mm; 3 tasseaux
en hétre 9 x 28 mm

Outillage: scie sauteuse; défonceuse;
meche a bois plate @ 20 mm; méche a bois
@ 10 mm; fraise a rainurer @ 10 mm; pince
coupante; tournevis plat; clé a pipe 16




3 Percez un trou borgne d'une profondeur de 15 mm avec
une meéche plate (@ 20 mm) au centre d'un des triangles.
Réalisez une rainure sur 15 mm de profondeur perpendicu-
|aire a |'un des c6tés avec une défonceuse et une fraise de
10 mm de largeur.

L A NG

5t support de douille est constitué d'un tube fileté
@ 10 mm. Insérez ce tube dans le trou précédemment réalisé
puis serrez avec deux écrous M10 vissés a chaque extrémité,
Veillez a ce que le tube fileté ressorte de 15 mm afin de pou-
voir fixer la douille.

T pans une planche de
hétre (ép. 26 mm), tracez a
la regle la base d'un triangle
équilatéral de 25 cm. Repé-
rez le sommet avec un com-
pas puis tracez les cotés.
Répétez l'opération pour
dessiner un second triangle.

4 Retournez e triangle pour éviter d'éclater le bois du coté
apparent, et percez-le au centre avec une meche a bois
@ 10mm. A chaque angle, réalisez des encoches de 28
x 9mm. Répétez cette derniere opération sur le second
triangle.

- o
S, g

6 Insérez les tasseaux dans les encoches des deux triangles
préalablement encollées avec de la colle blanche. Essuyez les
excés de colle a I'aide d’un chiffon légérement imbibé d'eau
chaude. Vissez la douille et I'ampoule, puis raccordez le cor-
don électrique.

BRICOLAGE FACILE

2 Découpez les deux triangles a l'aide d'une scie sauteuse
equipée d'une lame spéciale bois. Coupez trois tasseaux en
hétre raboté (70 x 28 x 9 cm). Poncez manuellement les élé-
ments a 'aide d'un papier abrasif fin (grain 180) monté sur
une cale a poncer.
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7/ Nouez un fil de coton en partie haute de I'un des tasseaux
puis enroulez-le autour de la structure. Serrez fortement le
fil en veillant a ne pas croiser les rangs. Si la bobine n'est pas
assez longue pour entourer d'un seul tenant, faites une épis-
sure discréte, de préférence derriére un montant.



4 heures

Intermédiaire
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Transformer une bouteille

de gaz en luminaire

La fée électricité simmisce
partout, comme dans cette
ancienne bouteille de gaz
reformée! Une fusion réussie
entre esprit récup’et style
industriel, pour une lampe
d'intérieure économique et
tres contemporaine.

TEXTE JULES PRAT
PHOTOS OLIVIER BRICOLE / OUI ARE MAKERS

r I Yous les objets peuvent avoir une seconde
vie, méme les plus inattendus, a I'image
de cette bouteille de gaz de 13 kg trans-

formée en abat-jour XXL. En revanche, cette
transformation doit étre effectuée avec beau-
coup de précautions. Avant d'entamer les opé-
rations de découpe, il faut évacuer correcte-
ment le fond de gaz et ce, jusqu’a disparition
complete de toute odeur persistante. Afin de
travailler en toute sécurité, il est indispensable
de s’équiper de protections adéquates (lunettes,
gants en cuir, bouchons d'oreilles). Mais une
fois ce travail accompli, le résultat est unique en
son genre et saura a coup sir impressionner par
son esprit brut et son grain de folie.

Fournitures: bouteille de gaz vide; douille
filetée M10 E27; 1,5 m de cordon électrique
tressé noir 3 x 0,75 mm?; huile de coupe;
interrupteur a pied; prise male 2P + T;
ampoule E27; alcool a briiler; peinture rouge
fluo acrylique en bombe aérosol; colle époxy
bi-composant pour métal; vernis pour métal

Outillage: disqueuse avec disque fer a
découper; perceuse a colonne; scie cloche
métal HSS @ 50 mm; fraise métal étagée 8

a 35 mm; disque a lamelle et disque abrasif
pour meuleuse d'angle; brosse en Nylon pour
perceuse



BRICOLAGE FACILE

1 Immobilisez une bouteille de gaz vide, puis dévissez la
vanne a l'aide d'une clé anglaise équipée, si besoin, d'une
rallonge pour augmenter le couple. Pour une découpe sans
risque, « dégazez » le réservoir en le remplissant plusieurs
fois d'eau, pour chasser le gaz restant.

4 percez1a bouteille a laide d'une scie cloche @50 mm pour
métal a I'aide d'une perceuse montée sur colonne rehaussée.
Réglez la machine sur la vitesse la plus lente possible. Arro-
sez d'huile de coupe régulierement pour faciliter le travail.

2 Bridez sur un support plan un marqueur avec un serre-
joint sur des chutes de planches d'une hauteur totale de
10 cm. Positionnez la bouteille contre le marqueur (sans
écraser la pointe), puis faites la tourner pour tracer un repére
de coupe parfaitement réqulier.

5 Pivotez au fur et 2 mesure la bouteille sous la perceuse
pour réaliser des rangées de trous espacés tous les 10 cm
environ. Pour un résultat optimal, prévoyez cinq rangées de
huit trous chacune.

3 Bridez la bouteille sur I'établi a I'aide de sangles, puis
découpez le fond selon le repére de coupe a l'aide d'une dis-
queuse (@ 230 mm) équipée d'un disque a tronconner. Tour-
nez la bouteille, sanglez, puis tronconnez de nouveau.

6 Agrandissez le filetage de la vanne d'origine avec une
meéche métal étagée montée sur la perceuse a colonne, tou-
jours a vitesse lente pour obtenir un trou correspondant au
diametre de la douille, plus 2 mm. La encore pour cette opé-
ration, arrosez copieusement d’huile de coupe.

7 Poncez toute la bouteille avec une meuleuse d’angle
équipée d'un disque a ailettes. Enlevez les traces de l'an-
cienne peinture, mais ne forcez pas trop sur les marques en
relief qui peuvent étre décoratives. Portez masque, gants et
bouchons d'oreilles et si possible travaillez en extérieur.

8 Poursuivez le poncage avec la meuleuse d'angle équipée
cette fois-ci d'un disque abrasif grain fin (120). Finalisez en
lustrant les surfaces extérieures et intérieures avec une
brosse en Nylon.

9 Dégraissez toute la bouteille avec un chiffon doux et de
I'alcool a briler. Réalisez cette opération soigneusement a
I'intérieur, afin d'assurer une bonne accroche lors de la mise
en peinture.




10 Protégez I'extérieur de la bouteille en I'enrobant avec
du ruban de masquage adhésif. Retournez la bouteille et
maintenez-la droite sur sa poigneée,

1 3 Insérez une vis a métaux M8 de 20 mm de longueur,
puis vissez-la coté intérieur par un écrou. Vissez un second
écrou. Ce dispositif permettra de fixer le fil de terre du cordon
electrique.

1 6 Démontez la prise électrique d'une ancienne rallonge,
puis raccordez les fils de phase et de neutre aux borniers du
corps de la douille. Protégez 'ensemble avec du ruban adheé-
sif d'isolation (type barnier). Dénudez le fil de terre sur 5 cm
environ.

11 Peignez l'intérieur avec une bombe de peinture en
spray, de type peinture de carrosserie. Choisissez une couleur
fluo, comme ici un rouge RAL 3024. Travaillez dans un local
aéré, et portez idéalement un masque a cartouche filtrante
de type A1P2.
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14 insérezle corps de douille dans I'emplacement de I'an-
cienne vanne en fixant un bout de scotch c6té intérieur afin
que la douille reste bien en place.

1 7 Insérez |'extrémité du cordon électrique dans la poi-

gnée et faites-le ressortir par le trou. Réalisez un nceud
simple pour bloquer le cordon et éviter les arrachements,

Entourez le fil de terre autour de la vis puis bloquez-le avec

un second écrou.

1 2 Décapez la poignée a visser de la bouteille. Bridez-la
avec un morceau de bois et des serre-joints bien serrés, puis
percez a vitesse lente (@ 8 mm) avec la perceuse montée sur
colonne.

15 Glissez un ruban de colle bi-composant spéciale pour le
métal dans l'interstice laissé entre la douille et le bord du
trou. Attendez quelques minutes pour le séchage définitif.
Retirez le scotch coté intérieur et vissez I'ampoule.

1 8 Vissez la poignée sur la téte de bouteille et, en méme
temps, le culot de la douille sur le corps de douille. Finalisez
les raccordements en équipant le cordon électrique avec un
interrupteur a pied et une prise male.



A Jaire

sol-meéme

15 €

3 heures

Débutant

lluminer

des ecorces
de palmier

Pour un interieyr.organigue

et naturel, cette lampe en écorce
de palmier et aux lignes ondulantes
se transforme en véritable plante
lumineuse. Une idée a cultiver pour
les amoureux de nature!

ien de plus réjouissant que de créer des

objets trés décoratifs avec une récolte

naturelle 100 % gratuite. Cette lampe est
tellement économique qu’il est possible de la
fabriquer pour rien, sil'on récupére la douille et
le cordon électrique sur un autre luminaire.
Reste a trouver de I'écorce de palmier... Pour
cela, il est possible de contacter les pépiniéristes
et paysagistes situés autour de chez soi. Le pal-
mier est en effet un arbre d’ornement assez
commun, méme dans les régions froides, mais
qui peut étre facilement atteint de maladies
obligeant son abattage. On choisira de préfé-
rence des morceaux d’écorce en partie haute du
tronc juste avant la naissance des palmes. Ces
plaques se travaillent facilement sans risquer la
casse, et peuvent s’enrouler autour d'un sup-
port, comme ici un morceau de contreplaqué,
dont le diametre sera sensiblement le méme
que celui du tronc d’origine.

TEXTE JULES PRAT
PHOTOS OLIVIER BRICOLE / OUI ARE MAKERS

Systéme D
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Fournitures: écorce de
palmier; chute de contreplaqué
épaisseur 30 mm; cordon
électrique tressé pré-équipé 2

x 0,75 mm?; ampoule E27; tube
fileté M10; 2 écrous et 2
rondelles M10; douille filetée
M10 E27

Outillage: scie a chantourner
ou scie sauteuse avec lame
bois; perceuse; méche a bois

@ 10 mm; meche a bois plate

@ 20 mm ; défonceuse avec
fraise a rainurer @ 10 mm; clé
apipe 16; pistolet a colle

2 Percez le centre du cercle avec une fraise a bois

(@ 20 mm) sur une profondeur de 15 mm. Ici la piece est
maintenue a I'aide d'un ruban adhésif double face.

] Découpez un cercle de diameétre égal au tronc du palmier
dans une chute de bois avec une scie sauteuse ou a l'aide
d'une scie a chantourner. Poncez le chant (grain 80).
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4 Percez le cercle en son centre avec une méche a bois
0 10 mm. Glissez un tube fileté, puis installez la douille.
Collez les écorces de palmier sur le chant du cercle,

3 Realisez une rainure (prof 15 mm) partant du percage
jusqu'au bord du cercle afin d'insérer le cordon électrique.
Utilisez une défonceuse équipée d'une fraise @ 10 mm.



BRICOLAGE FACILE

75 € 4 heures Débutant

Compiner
bois brut
et verre

Une suspension de 2,5 m a moins

de 75€7 Cest possible! Quelques
ampoules a filament, des bocaux en
verre de récup’et une belle planche
de hétre brut suffisent pour illuminer
une piece a moindre coUt.

cheter un luminaire de belle dimen-

sion revient souvent cher. Le plus str

et le plus économique teste encore de
le fabriquer soi-méme! D’autant plus qu'avec
de bonnes idées, le résultat est au rendez-vous
pour une dépense minimale. En ce sens, la
mode des matériaux bruts est une véritable
aubaine: peu de travail de faconnage pour un
rendu tres tendance, que demander de plus?
Ici, c’est le plateau de hétre brut qui donne son
aspect trés déco a cette suspension maintenue
a des crochets par deux grosses cordes. On
peut également songer a d’autres bois bruts
(bois flotté, planche de récupération, branche,
etc.), selon ce que 'on a a portée de main.

T Poncezle plateau en hétre a l'aide d'une ponceuse (grain 60). 2 Utilisezun emporte-piece de 35 mm pour percer le centre des
TEXTE JULES PRAT Protégez le bois avec une couche d'huile pour parquet, puisune ~ couvercles des bocaux. Montez les cing douilles en prenant en
PHOTOS CHAPAO / OUI ARE MAKERS couche de cire incolore pour donner de la brillance. sandwich les couverdles. Réalisez les raccordements électriques.

Fournitures: plateau en hétre brut bord
de grume L. 2,5 m; cire incolore; bocaux en
verre @ 100 mm avec couvercle métal; boite
de dérivation en applique @ 60 mm; dominos
électriques; 10 m de cable électrique tressé 2
x 1,5 mm?; 5 douilles E27 avec culot a visser;
5 ampoules E27 Led 8 W a filament @ 70 mm

Outillage: ponceuse orbitale grain fort
(60); perceuse; foret métal @10 mm; foret
bois @ 6 mm; emporte-piéce métal @ 35 mm;
3 Percez e plateau. Insérez puis faites courir les fils électriques 4 Réglez la longueur de cordon apparent, pour chaque tournevis plat; crochet a visser pour fixation
jusqu'a une boite de dérivation fixée sur le dessus. Raccordezles ~ ampoule, en faisant un nceud sur la face cachée du plateau. au plafond; corde en chanvre @ 10 mm

fils d'un c6té du domino et I'alimentation du luminaire de ['autre. Fixez les cables électriques avec des cavaliers a clouer.




Fiche pratique N°30 Maconnerie

Restaurer un enduit a la chaux

En mélant chaux hydraulique, chaux aérienne
et pigments, 1l est possible de rénover les parties
abimées d'un enduit sans reprendre I'ensemble
des murs. Une solution qui s’avere a la fois rapide
et économique.

es murs intérieurs de cette mai-

I son en plerre enduits a la chaux
avalent en partie souffert d'infil-
trations. Une fois les travaux d isolation
par l'extérieur réalisés, les surfaces

endommagées ont éte reprises en res-
pectant leur caractere d'origine.

Chaux hydraulique ou
aérienne

La prise de la chaux s'effectue soit
au contact de l'eau pour la chaux
hydrauligue (NH); soit @t eéntact de
Vair pour la chaux aétienne (NL)=C est
pour cette raison que cette derniere
ne peut étre appliquée qu'en couches
fines (ép. 10 mm max1) pour un usage
intérieur. La chaux hydraulique, idéale
en extérieur, permet de réaliser des
enduits de toute épaisseur. Elle est par-
fois utilisée en combinaison avec du
chanvre pour ses qualités isolantes, ou
avec du ciment pour augmenter sa soli-
dité (mortier batard). Perméables a la
vapeur d'eau qui peut étre absorbée et
rejetée, les enduits a la chaux régulent
efficacement 'humidité ambiante dans
I’habitation. Au-dela de leur aspect
esthétique, ils ont a la fois un intérét
sanitaire et de confort.

Réaliser un enduit

En regle générale, un enduit se réalise
en trois couches. La premiere, le gobe-
tis, obtenu par projection a la truelle,

TEXTE ET PHOTOS BENOIT HAMOT

offre une bonne accroche pour le corps

1/ Avec une brosse chiendent, enlevez les par-
ties friables sur I'ancien enduit, et les éventuelles
efflorescences de salpétre provoquées par
I’humidité.

2/ Traitez les traces noiratres dues aux cham-
pignons microscopiques a I'eau de Javel, puis
mouillez abondamment 24 h avant I'application
de I'enduit.
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3/ Pour reboucher les trous importants, mélan-
gez 1/3 de chaux hydraulique (NH) et 2/3 de
sable jaune non tamisé dans une auge de pla-
trier, puis ajoutez I'eau.
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5/ La couche de finition est réalisée a la chaux
aérienne (NL). Préparez les colorants en mélan-
geant les pigments en poudre (ocres jaune et
rouge) avec de I'eau.

Maconnerie

4/ Le mortier doit étre assez ferme pour ne pas
glisser sur la truelle inclinée a 45°. Placez le
mortier sur une taloche, projetez et serrez I'en-
duit a la truelle.

6/ Mélangez les pigments mouillés  la chaux
aérienne de couleur blanche (fleur de chaux) et
au sable tamisé (ou silice) pour obtenir la colo-
ration recherchée.

d'enduit. Cette deuxiéme couche peut
étre assez épaisse (2 a 3 cm). Elle est
suivie par une mince couche de fini-
tion qui peut étre ferrée (pour un aspect
lisse) ou grattée. Ici, on a simplement
rebouché les gros enfoncements a la
chaux hydraulique et terminé par un
enduit fin a la chaux aérienne mélan-
gée a des pigments mineraux (ocres),
afin de s’approcher de la teinte d'ongine
des murs.

Une finition parfaite

La chaux hydraulique est en effet de
couleur grise, ce qui donne un beige
clair avec le sable, tandis que la chaux
aérienne est blanche. Il est important
de tenir compte de I'éclaircissement de
I'enduit lors du séchage; des essais sont
nécessaires, surtout s'il est coloré avec
des pigments. Quelques heures apres
avoir rebouché les trous, la couche de
finition est ferrée en serrant fortement
la surface avec une liane (lisseuse a
bords arrondis) afin d'obtenir une sur-
face lisse, plus résistante qu'une sur-
face grattée. Il est conseillé de mouiller
fréequemment avec un vaporisateur
pendant le ferrage pourne pas decoller
I'enduit. m

CONSEILS PRATIQUES

® La chaux aérienne peut étre achetée soit
en poudre (fleur de chaux), soit en pate. La
prise se faisant au contact de ’air, la pate
se conserve longtemps a condition de
verser de 'eau dessus.

® Si vous mélangez directement les
pligments en poudre seche a la chaux

et au sable, la couleur ne sera pas uniforme
et vous obtiendrez des traits et des taches
de couleur irréguliers. D’ou la nécessité

de les mélanger préalablement a de I’eau.

7/ Etalez 'enduit de finition en couche fine avec
une lisseuse. Pour un lissé parfait et ne pas
décoller I'enduit de rebouchage, humidifiez fré-
quemment la surface avec un vaporisateur.

8/ Le mur comporte des parties avec pierres
affleurantes ou les joints d'origine doivent rester
apparents. Effectuez une liaison progressive
avec une éponge.
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TEXTE HERVE LHUISSIER PHOTOS CATHERINE LEWICKI

Fiche pratique N°44 Menuiserie

Habiller un seuil sureleve

Lorsque le seuil d'une porte est surélevé, autant
I'assortir au sol existant, ic1 un parquet en hétre
contrecollé. Il est donc habillé d'une lame et d'un
nez de marche.

I 'habillage de cette surface
réduite se déroule en trois
temps: d’abord avec la prépara-

tion du support, puis par la mise en

ceuvre d'une lame large assortie au par-
quet posé dans la piece. Celle-ci viendra

recouvrir la marche avant I'ajout du
nez de finition (ou nez de marche).

Bien préparer le sol

S’aglssant icl d'une macgonnerie quasl
brute, 1l faut audéparts,assurer de

L abseniced asperités (festes demor* |

tier, enduit ou autre) susceptibles de
rendre bancale la lame d'habillage.
Celle-ci doit en effet étre parfaitement
en contact avec le sol en vue de repé-
rer les découpes a réaliser au bas des
montants du dormant de la porte.
Exécutées a 'horizontale, ces découpes
ont pour but de rendre la jonction
dormant-marche plus esthétique.
Beaucoup plus simple que s'1l fallait
découper les angles de la lame d'habil-
lage pour leur permettre d'épouser le
contour des montants. L'absence d’as-
pérités vaut aussi bien str pour l'avant
de la marche: décaissé sur 1 cm environ
en vue de recevoir le nez de marche,
souvent plus épais que le revétement
de sol (ic1 la lame d’habillage).

Lame et nez de marche

Tout comme la lame d’habillage, le nez
de marche peut étre un élément pré-
fabriqué. On en trouve chez certains

1/ Utilisez une chute de méme épaisseur que -/ Le bord de marche étant resté brut de décof-
la lame a poser. Découpez le pied du montant de  frage, rectifiez ses irrégularités avec un vieux
I'encadrement de porte avec un outil multifonc-  ciseau a bois. Puis contrdlez que la future entre-
tion. Vérifiez que la chute passe sous la découpe.  toise affleure le niveau de la marche.
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Menuiserie

~/ Déposez un cordon de mastic-colle sur le
bord de la marche. Présentez I'entretoise et
appuyez dessus fermement. Vérifiez qu’elle
arrive bien au méme niveau que la marche.

- _ ” K,
9 - d L
. 4
o ’ k N .
L v " r £ 3 i
e " . e
1A= = o L]
. _ i
F it -
o il
4 = -
- » "
)
"
&
-
=

“/ Présentez le nez de marche. Encollez et

emboitez sa rainure sur le chant avant de la
lame. Frappez si besoin sur le nez avec un mar-
teau lourd (en interposant une cale martyr).

7/ Encollez le seuil et mettez-le sous presse
a l'aide de la porte (retaillee en partie basse).
A chaque extrémité, glissez une feuille de papier
pliée sur elle-méme.

“./ Encollez la marche en déposant un cordon de
colle tous les 5 cm. Présentez la lame d’habillage
et glissez ses angles sous les découpes des mon-
tants. Pressez dessus fortement.

&/ Présentez la barre de seuil contre 'un des
montants. Repérez I'’encoche a effectuer.
Retaillez I'autre extrémité de la barre en réali-
sant une encoche symétrique.

8/ Protégez les surfaces de part et d’autre du
joint avec de I'adhésif et comblez avec un mastic
assorti. Lissez le mastic au doigt trempé dans
I’'eau savonneuse.
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détaillants spécialisés ainsi que sur
[nternet. Réservés a un usage intérieutr,
ces produits sont vendus entre 20 et
35 € environ. Ce qui revient naturel-
lement moins cher qu'un équivalent
usiné sur mesure par un menuisier.
Ces prix varient selon l'essence (chéne
ou hétre en général), la longueur
(80 a 100 ou 140 a 180 cm) et le profil:
biseauté vers l'arrere, droit, concave
ou convexe... Il est méme possible de
choisir |'épaisseur de réservation, par
exemple de 10,5 a 22 mm, afin que sa
surface affleure celle du sol fini, quel
que soit son revétement: carrelage
standard ou revétement de sol stratifié
(6 2 10 mm), carrelage épais, parquet
mince ou moquette (10 a 15 mm), pierre
naturelle (15 mm), carreaux de ciment
(20 mm)... Cette épaisseur de réserva-
tion peut aussi correspondre au décais-
sement parfois réalisé a I'avant d'une
marche, comme c’est ici le cas. Sachant
que ce décaissement peut aussi étre
compensé par une entretoise (latte) de
I’épaisseur requise. m

CONSEILS PRATIQUES

@ La découpe des pieds de montants, en
bois comme ici, est facilement réalisable
avec un découpeur-ponceur équipé d’'une
lame a dents fines. Si le matériau est en
meétal, utilisez alors une meuleuse et un
disque a trongonner les métaux.

@ Sile nez de marche est assorti a un
carrelage, il comporte normalement une
grille métallique a l'arriére. Celle-ci est
a sceller dans la colle du carrelage.
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TEXTE CHRISTIAN PESSEY PHOTOS DIY PROD

Fiche pratique N° 21 Plomberie

Réaliser une brasure par capillarité

L'assemblage des tubes en cuivre par brasure est
la méthode utilisée par les plombiers. Lorsque le
tour de main est pris, c'est une technique rapide
et economique, qu un grand nombre de bricoleurs
peut mettre en ceuvre dans le
cadre d'une rénovation.

n parle de soudure quand |'as-

semblage se fait par le méme

metal d'apport que celui des
pieces a réunir ou par fusion de celles-
ci. La brasure, elle, permet d’assembler
des tubes de cuivre de faible ou
moyenne section, a l'aide d'un métal
d'apport différent (a base d'étain ou
d’'argent) qui «file» entre les pieces a
assembler par capillarité lorsqu'il
atteint son point de fusion. La liaison
entre les tubes se fait avee.un raccord,
également en cuivre, ou paremboite-
ment (fune des‘extrémites detube
étant évasée avec un mandrin). Le
métal d'apport, porté a son point de
fusion, s'immisce entre les pieces et
chemise l'interstice entre celles-cl. En
durcissant, il les assemble et assure une
étanchéité parfaite entre l'intérieur et
I'extérieur des tubes, au niveau du
point de contact.

Guilbert Express

Brasure tendre ou forte

On distingue la brasure tendre, accep-
table pour les tubes de faible section
(jJusqu'au @ 20 mm) et la brasure forte
(pour les tubes de plus de 20 mm de @)
qui offre une meilleure résistance
meécanique. La premiere se réalise
avec du fil a base d’étain (bobine ou
baguette) et ne demande pas une tem-
pérature supérieure a 450 °C. On peut
donc se contenter d'utiliser une simple
lampe a souder. La seconde nécessite
des baguettes a base d'argent ou de

e
B 3
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2/ Ebarbez les irrégularités dues a I'écrasement

1/ Pour raccourcir un tube, glissez-le dans le

coupe-tube. Placez le repére de coupe face a la
molette. Vissez-la pour coincer le tube et tournez
I'outil autour du cuivre jusqu’a la coupure totale.

provoqué par la coupe. Ce coupe-tube possede
une lame intégrée a son manche (alésoir esca-
motable) pour les éliminer.
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Plomberie

3/ Engagez le tube sur la lame de 'outil et
tournez celui-ci plusieurs fois pour éliminer
toute aspérité intérieure. Vous pouvez aussi
ébarber I'extérieur de la coupe avec une lime.

' el
5/ Enduisez I'extrémité du tube de cuivre de
pate décapante afin d’éliminer I'oxydation de
surface. Déposez la pate autour du tube, a son
extréemité et sur quelques centimetres.

e il

/ Frottez I'extrémité du tube avec un tampon
abrasif ou de la toile émeri, afin de le nettoyer
et de préparer le métal a recevoir la brasure.
Vous pouvez aussi utiliser de la laine d’acier.

6/ Enduisez l'intérieur du raccord de pate déca-
pante, puis introduisez celui-ci sur 'extrémité
du tube droit. Faites-le tourner afin de bien
répartir la pate sur la zone a braser.

culvre/phosphore. Elle exige donc une
température de 'ordre de 1500 °C et
suppose 'utilisation d'un chalumeau
ou d'une buse spécifique semi-circu-
laire qui concentre la flamme sur la
zone a chauffer.

Nettoyage et flux déecapant
Avant de réaliser la brasure, 1l convient
de nettoyer, a I'aide d'un abrasif, la
surface du cuivre des impuretés qui,
si elles ne sont pas eliminées, forment
une barriere entre le cuivre et le maté-
riau de brasage. En outre, I'oxydation
de surface des piéces a assembler
(accélérée par le chauffage du metal)
fragilise la brasure ou la soudure. Il
faut donc l'éliminer a l'aide d'une pate
décapante, appelée aussi flux deéca-
pant. On l'applique a l'extrémité des
tubes a réunir et a I'intérieur du rac-
cord, sans exces et de facon uniforme.
A chaque type de brasure ou de sou-
dure correspond un flux décapant spé-
cifique, tenant compte de la nature du
meétal d'apport. m

CONSEILS PRATIQUES

@ Evitez de laisser trop longtemps le dard
bleu de la flamme sur la jointure des piéces.
Vous risquez de brtiler le flux décapant, ce
qui peut nuire au phénomene de capillarité.

@ Apres brasage, une fois la piece refroidie,
essuyez toute trace de flux décapant, car il
est trés corrosif pour le métal.

® Lorsque vous intervenez sur une
installation existante, pensez a vous munir
d'un accessoire tres utile: un bouclier

thermique haute température,

3 " e
| 2] ese A e 7
i . ES

7/ Bloquez I’assemblage tube droit-coude dans
un étau. Chauffez le métal. Lorsque le cuivre
prend une couleur rouge cerise, c’est qu'il est
a la bonne température.

&/ Mettez le fil d’étain au contact de I'assem-
blage, en ecartant la flamme. La chaleur du metal
chauffé suffit a faire fondre le métal d’apport:
I’étain se répand alors dans le joint.
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Que dit la loi

Donation: dans quelles conditions?

Parents et grands-parents
donnent souvent un coup
de pouce aux jeunes pour
les aider a réaliser leur pro-
jet immobilier. Les pouvoirs
publics 1ncitent d'ailleurs
ces transferts de patrimoine
en créant de nouveaux
avantages fiscaux® Marche
a sulvre...

TEXTE CATHERINE DOLEUX |LLUSTRATIONS BENOIT SPRINGER

UN CADEAU N’EST PAS TAXABLE

Un cadeau fait a un proche pour une
occasion particuliere comme un mariage,
un anniversaire, Noél, la réussite a un
examen n’est pas une donation si son
montant est raisonnable par rapport a votre
patrimoine et vos revenus. Il ressort de la
jurisprudence qu'un cadeau ne dépassant
pas 2 % du patrimoine ou 2,5 % des revenus
de la personne qui le fait peut étre considéré
comme un présent non taxable et sans
incidence sur sa succession.

" Un don d'un montant de 100000 € est possible, sous conditions,
jusqu’au 30/06/2021.

onner de l'argent, acte de soli-
darité familial qui peut
paraitre tout naturel a beau-

coup, entraine néanmoins des consé-
quences fiscales et sur la succession du
donateur qu’il vaut mieux connaitre.

Trois principes de base

Le premier principe a rappeler: ce qui
est donné ne peut étre repris.
Autrement dit, il faut mesurer sa géné-
rosité. Pour traiter leurs enfants a éga-
lité, certains parents pourralent étre
tentés de se départir d'une trop grande
partie de leur patrimoine et se trouver
par la suite en difficulté financiere.
Deuxieme principe: toute donation doit

DONNER,

¢’€ST DONNER.

REPRENDRE, C’eST
VOLER, PAPA.

étre déclarée aux services fiscaux et
peut entrainer le paiement de droits.
Cependant de nombreuses mesures
permettent d'échapper a cette taxation.
Troisieme principe: les donations a vos
héritiers ne seront pas neutres au
moment de votre succession.

Donner sans rien devoir

Vous pouvez donner, en argent, jusqu'a
31865 € a chacun de vos enfants, de vos
petits-enfants et, a défaut de descen-
dance, a chacun de vos neveux et
nieces. Pour bénéficier de cette exoné-
ration de droits de donation, le bénéfi-
ciaire du don doit étre majeur et vous
devez avoir moins de 80 ans. Une
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opération qui peut étre renouyvelée tous
les quinze ans. Vous pouvez,€n outre,
donner, jusqu’au 30 juin 2021, 3 vos
enfants, petits-enfants ou arriere-pe-
tits-enfants (neveux et nieces a défaut),
jusqu’a 100000 € en argent. Le bénéfi-
ciaire de ce don doit, dans les trois mois
sulvants, affecter la somme recue dans:
- la construction de sa résidence prin-
cipale (mais pas dans son acquisition);
- la réalisation de travaux de rénova-
tion énergétique dans sa résidence
principale: les travaux visés sont ceux
qui ouvrent droit a la prime de transi-
tion énergétique « MaPrimeRénov» ver-
sée par I'Agence nationale de 'habitat
(pour en savoir plus: www.anah.fr et
WWW.maprimerenov.gouv.ir). Le béné-
ficlaire du don doit étre propriétaire de
son logement;

- la souscription au capital d’'une petite
entreprise européenne.

En pratique, le don peut prendre la
forme d'un cheque, d'un virement, d'un
mandat ou d'une remise d’especes. Le
platond de 100000 € s’applique par
donateur. Ainsi, une méme personne
peut effectuer, jusqu’a cette date, plu-
sieurs dons a des donataires différents,

Que dit la loi

a condition que legmontant.total des
dons ne dépasse pas 100000 €. Derniere
possibilité pourdonner sans étre taxe:
jouer sur les abattements. Chaque
parent peut consentir une donation de
100000 € (en argent ou par l'intermeé-
diaire de biens) a chacun de ses enfants
tous les 15 ans. Ce montant limite passe
a 31865 € pour chacun de vos petits-en-
fants et a 7967 € pour un neveu ou une
niece.

Des effets sur les successions
Les donations sont censées étre une
avance sur la succession (sauf si le
donateur prévoit dans l'acte que le don
viendra en plus de sa part d'héritage).
Leur valeur est donc ajoutée au patn-
moine du défunt pour déterminer la
part qui revient a chacun de ses héri-
tiers. Mais cette valeur varie en fonction
de I'usage fait de la donation. Le mon-
tant donneé sera retenu s'il s'agit d'une
somme d'argent dépensée pour acheter
des biens qui se dévalorisent au fil du
temps (une volture par exemple). En
revanche, s'il a servi a financer |'acqui-
sition d'un bien durable, par exemple
un logement a hauteur de 20 %, ce sont
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DECLARATIONS OBLIGATOIRES

centre des finances publiques (formulaire
officiel 2062), en méme temps que la
déclaration de revenus. Au-dessus de

écrit, signé par vous et 'emprunteur ou
dans une reconnaissance de dette.

® Une donation doit aussi étre déclarée
aupres du centre des finances publiques
(formulaire Cerfa 11278%17).

le site www.impots.gouv.fr.

® Un prét supérieur a 760 € est a déclarer au

1500 €, il doit étre formalisé dans un contrat

® Ces deux formulaires sont disponibles sur

les 20 % de la valeur du logement au
jour du déces qui seront pris en compte.
Exemple: M. X donne 30000 € a cha-
cune de ses deux filles. La premiere uti-
lise la somme pour s'acheter une voi-
ture, la seconde comme apport
personnel pour I'achat de son apparte-
ment de 120000 €, soit 25 % du prix
d'acquisition) fAU décés de M. X, son
patrimoine estestime a350000°€. Le
prix de l'appartement de sa seconde
fille cotitant 200000 € au moment du
déces, la valeur de la donation grimpe
a 50000 € (soit 25 % du montant du bien
immobilier). Ainsi le patrimoine recons-
titué de M. X est de: 350000 € + 30000 €
+ 50000 € = 430000 €. Chacune de ses
filles doit donc recevoir 215000 €. La
premiere héntera de 185000 € (215000 €
- 30000 €) et la seconde de 165000 €
(215000 € - 50000 €).

Assurer l’équilibre familial

Lorsque des parents veulent traiter
leurs enfants a égalité et ne disposent
pas de suffisamment d'économies pour
les aider tous en méme temps, le prét
familial peut étre envisagé. Son rem-
boursement reconstituera la marge
financiere pour aider plus tard un autre
enfant. Si les revenus et le patrimoine
de la famille évoluent, 1l est possible
dans une donation-partage de transfor-
mer le prét en donation et de faire des
dons a ses autres enfants. Il convient de
se renseigner aupres de son notaire. =



Construction
rénovation

La rénovation d’une toiture en zinc a joint debout est
a la fois la technique la plus discrete et celle qui garan-
tit la meilleure étanchéité. Suivez sa mise en ceuvre
étape par étape. Le « home staging », ou « mise en
scene d'un logement » en vue de le vendre plus rapi-
dement, est-1l vraiment efficace ? Toutes les réponses
dans notre enquéte sur cette tendance de fond.

Au sommaire

68 Réaliser une toiture en zinc a joint debout
Enquéte: le home staging, une activité en vogue
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Réaliser une toiture
en zinc a joint debout

D'une élégance intemporelle, léger et tres résistant, le zinc représente un matériau

de couverture prisé des architectes, dans le neuf comme dans la rénovation.

Mais sa mise en ceuvre exige des protections pour travailler en hauteur, de solides

compétences techniques et une bonne préparation du support en amont.

Difficulté: @ @ @ @
Coiit: env. 50 4 60 €/m?

Temps: 4 jours a deux pour
100 m? de toiture (hors

+ | voligea &
- Emﬁpew: ém e

equerre, marteau, outils de
zingueur (tracette, cisaille a téle,
pince a border, plieuse-
bordeuse, pinces a fermer les
deux plis, plieuse...),
échafaudage (en location),
échelles de couvreur...

68
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a feuille de zinc s’est affranchie du

style haussmannien pour devenir un

matériau de couverture d'une
grande modernité. Elle permet de couvrir
rapidement une toiture, en offrant une
durée de vie minimale de 50 ans en milieu
urbain ou maritime et de 100 ans en zone
rurale.

Desjoints parfaitementétanches
Les bacs de zinc sont ici fabriqués par lami-
nage. Leur emplol en toiture chaude (isolée)
est recommandé dans le cas de combles
ameénages. Technique de couverture métal-
lique la plus répandue, le joint debout est
idéal pour revétir des surfaces importantes
et/ou de forme complexe: cintrée, a double

1. PRISEDE N
MESURES

gouttiére est tracée au cordeau. Puis la lar-
geur des bacs de zinc est reportée d’un bout
a I'autre du toit.

TEXTE HERVE LHUISSIER PHOTOS VIRGINIE PELAGALLI

courbure... L'appellation est due aux bords
latéraux profilés (ou «relevés»), qui s'as-
semblent les uns aux autres en formant des
joints parfaitement étanches. La pose (DTU
40.41) s'effectue sur un support continu de
voliges orientées transversalement aux che-
vrons et clouées dessus. Les bacs de zinc
sont disposés dans le sens de la pente, en se
repliant a leur sommet sur un tasseau de
faitage. lls sont dimensionnés de maniere a
se rabattre en partie basse sur la ligne
d'égout (parallele a la gouttiere). Leur main-
tien est assuré par des pattes spéciales en
Inox agrafées aux relevés et vissées sur le
voligeage, tous les 30 cm environ. Pour finir,
I'ensemble est serti sur toute la longueur
des bacs a |'aide de deux pinces de zingueur

pour joint debout. L'une sert a «fermer» le
premier pli, I'autre le second.

Plusieurs finitions possibles

Le zinc est disponible sous divers aspects de
surface. Naturel, son léger brillant d'origine
prend au bout de six mois a deux ans une
patine qui le protege de la corrosion. On
peut aussi le choisir déja patiné par procédé
industriel, en différentes nuances permet-
tant de le marier avec d'autres matériaux:
ardoise, béton, bois, brique, etc. Autre
option, le zinc thermolaqué est doté d'un
revétement polyester polymérisé au four.
Cette laque tres résistante peut étre au
choix de la méme teinte sur les deux faces
du zinc ou de deux tons distincts. m

Ce calepinage est destiné a assurer la bonne répartition de la couverture et a équilibrer
la largeur utile (visuelle) des bacs de rive (latéraux). Cette largeur doit étre d’au minimum
150 mm et 370 mm au maximum. |l faut ensuite tracer de I'égout au faitage I'axe de départ

de la pose, qui doit coincider avec un relevé latéral (joint debout) du premier bac.

= _..—-;—'e"’”#f:-"" g

Aprés avoir mis en place les longueurs
de tasseaux rainurés et biseautés pour fai-
tiere, la largeur des bacs de zinc est reportée
dessus conformément au calepinage.

n La hauteur comprise entre la base du
tasseau de faitage et la ligne d’égout est
mesurée en prenant soin de bien aligner le
metre ruban sur les marques de calepinage.

2. MISE EN B
FORME DU ZINC P4

La hauteur du pan de toit est reportée
sur le premier bac de zinc, en ajoutant les
marges nécessaires au rabat de la ligne
d’égout (70 mm) et au pli du faitage (90 mm).

Suite du pas a pas

69 |
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Réaliser une toiture en zinc a joint debout

I3 Araide dune tracette, un premier repére
est marqué a 2 cm de I'extrémité basse du
bac et un second, 5 cm plus loin, pour maté-
rialiser le rabat de la ligne d'égout.

e D ~ o

n L'angle formé par la pente du toit et le
tasseau de la faitiére est relevé avec une
fausse équerre, puis reporté sur une chute
de zinc pour confectionner un gabarit.

- H-
—

Aprés avoir effectué la coupe biaise a la
cisaille a tole, les relevés sont dépliés et apla-
tis a la pince & border, comme il a été fait en
partie basse du bac.

‘ /0 ‘n’: 900 e janvier 2021 e Systeme D

Aprés avoir entaillé les relevés du rabat
a la cisaille ou a la scie a métauyx, la bande
de 2 cm est aplatie et repliée sur elle-méme
avec une pince a border.

o

Aprés avoir marqué I'emplacement du
pli, le talon de I'équerre est placé en appui
contre le relevé latéral du bac, pile sur le
repere, et une ligne est tracée au crayon.

4
J

Coteé faitage, le rabat se fait vers le haut.
La plieuse-bordeuse est réglée a la largeur
voulue et I'extrémité du bac est partiellement
relevée.

E Ensuite, a la plieuse-bordeuse, le rabat
est incliné vers le bas a angle droit. Cet outil
muni d'une paire de roulettes permet d’exé-
cuter rapidement des pliages en long.

Le gabarit est présenté a I’endroit du
repére, sur chaque relevé latéral, pour tracer
I'angle du pli supérieur. Il doit remonter du
fond du bac vers le haut du releveé.

Arrivé & mi-parcours, la pellicule pro-
tectrice est retirée. Puis, le pli est rabattu
jusqu’a venir en butée contre les relevés
latéraux.



A deux per-
sonnes, le premier
bac est ameneé sur
le toit a 'emplace-
ment prévu par
le calepinage. Il
est aligné latéra-
) lement sur le trait
correspondant.

s T —

3.POSE ; N SN
DESBACS = = SO

Outre I'alignement, il faut vérifier que le
pli supérieur s’applique correctement sur le
flanc du tasseau de faitage. Idem dans le bas
avec le rabat d’égout.

i | I -

Les bacs se fixent par deux sortes de La répartition des pattes au metre carré On procede de méme en partie basse,
pattes: coulissantes (a trois points d’ancrage)  est fonction de la pente du toit. On commence  sur la ligne d’égout, avant de visser les pattes
en partie haute et basse, fixes (a une ou deux par visser les deux du haut, a 25 cm au plus  intermédiaires. Leurs espacements ne doivent
vis) aux points intermédiaires. sous le tasseau de faitage. pas dépasser 33 cm.

Le deuxiéme bac est présenté contre le Du cdteé de I'égout, il est nécessaire de raccourcir I'aile du rabat venant en recouvrement.
premier. Son relevé latéral doit venir chevau- Le morceau a supprimer mesure environ 3 cm. La coupe est tracée aussi précisément que
cher le précédent. Méme chose pour les ailes  possible et exécuteée a la cisaille. Il est possible de soulever le bac pour travailler plus
aplaties des rabats inférieur et supérieur. aisément.

Suite \
/
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., S : _ X
Le bord du rabat du premier bac doit La base du bac rectifié est repositionnée, A chaque fois, Iaile du rabat est aplatie
également étre biseauté pour faciliter 'em-  en vérifiant le bon chevauchement des relevés  en la tapotant au marteau. Elle conserve la
boitement du deuxiéme. latéraux. Inutile de forcer, ils s’emboitent trace des plis qui formaient a 'origine le
d’eux-mémes sans difficulte. relevé du bac.

La premiere pince sert a I'égout, puis le Une fois les deux bacs solidarisés, les pattes de fixation sont placées et vissées le long
joint est fermeé au faitage avec la seconde du releve laissé libre. La procedure est répétée en progressant de part et d'autre jusqu’aux
pince. Des plis intermédiaires sont néces-  rives latérales. Lorsque la toiture est entierement couverte, avec son faitage et ses rives en

saires sur les grandes lnngueurs. place. le film de prntection recouvrant le fond des bacs peut étre enleve.
- = .
" Fournitures
PRINCIPEDEPOSEEN TOITURECHAUDE « Voliges + pointes galvanisées

1. Parement * Tasseaux pour faitiere
 Bacs en zinc a joint debout
» Pattes de fixation pour joint debout

inférieur
2. Pare-vapeur
3. Chevronnage

* \/is en Inox ou zinguées
» Bandes de rives

4. Isolant (au » Bandes d’égout

choix) » Coulisseaux de téte (préfabriqués
5. Voligeage ou fagonnés sur chantier)

Oou panneaux ° CDLIUI'E-iDiI'ItS de fa‘l‘tage

compatibles
6. Membrane

d’étanchéite
7. Fond de bac * Procédé d'isolation par I'extérieur : l'isolant est
8. Joint debout recouvert par une membrane d étanchéité. Il est

souvent nécessaire de placer un pare-vapeur entre
1 Tisolation et le support.
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Le home staging”
une activité en vogue

Dans un logement vide, les visiteurs

adapté au lieu, sobre mais au godt du

/ ( ~ jour, les aide a se projeter dans ce qui
/ h peut constituer teur nouvel habitat.

| T\

On peut avoir du mal a vendre son appartement ou sa maison. Le home
staging permet de réaliser la vente rapidement et au meilleur prix. Du
moins, telle est la promesse de ce concept tres a la mode.
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manquent de repéres. Un aménagement /
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e home staging est une
pratique nord-ameéri-
caine en usage depuis
la fin des années 1970.
On la doit a une décora-
trice d’'intérieur,
Barbara Schwarz,
mariée a un profession-
nel de I'immobilier
empétré dans un marché en crise. Pour
alder son époux a vendre ses maisons, elle
a l'idée d'une scénarisation destinée a les
rendre plus attractives. C'est la naissance
du home staging, que |'on peut traduire par
«MISe en scene» ou «mise en ambiance de
la maison». Quatre décennies plus tard, le
concept s'enracine en France, popularisé
par des émissions de télévision, apres avolr
conquis nos voisins anglo-saxons.

Susciter le coup de cosur

La durée moyenne de vente d'un logement
est actuellement de quatre mois et elle tend
a s'allonger en raison d'un contexte
soclo-économique compligué. Selon le
réseau Avéo, autoproclame leader national
du secteur, le home staging permet de
ramener le délai de transaction a une ving-
taine de jours. Des études de marché
révelent que la décision d’acheter ou pas se
prend en général des les premieres minutes
de la visite. Neuf fois sur dix, 'acquisition
est le fait d'un coup de ceeur. Il s’agit donc
de préparer les lieux afin d'amener le visi-
teur a se sentir chez lui d'emblée.

Valoriser pour séduire

La logigue du home staging n’est pas de
rénover de fond en comble 'appartement
ou la maison a vendre. Le propriétaire n'en
a généralement nil'envie, ni le temps ou le

* Mise en scéne de la maison.

TEXTE CLAUDE LERMIER

Un audit du bien préside sa mise en valeur.
Cette visite préliminaire — qui se facture
entre 100 et 500 € — permet d’évaluer les

faiblesses et les points forts de I'habitation,
de voir si I'endroit coche ou non les bonnes
cases. La prestation peut inclure un rapport

ecrit en conclusion du diagnostic.

budget. Le principe consiste a optimiser le
volume habitable en s’appuyant sur des
regles de bon sens: rangement, tri, petites
réparations, coup de neuf si nécessaire...
avant de scénariser en mettant en avant les
points forts du logement. La clarté et 1a pro-
preté rassurent, l'aspect néegligé et les mau-
vaises odeurs font fuir les visiteurs.

La valorisation peut s'effectuer avec les
meubles et objets existants ou avec une
nouvelle accessoirisation, installée le temps
de concreéetiser la vente. On évite les
ambiances personnalisées; elles empéchent
les visiteurs de se projeter dans les lieux. Il
faut au contraire adopter une neutralité de
style propre a séduire le plus grand nombre,
a la maniere des logements témoins.

Une tarification variable
Attention toutefois a ne pas camoufler des
défauts, au risque d'entrainer 'annulation
du contrat de vente ou une reduction conse-
quente du montant demandé. Et ce, méme
si le compromis prévoit une clause déroga-
toire contre des vices cachés.

Que le logement soit occupé ou vide, la plu-
part des opérations de home staging

"Mmo peco Home S1ad™

proposées par des professionnels débutent
par un diagnostic préalable. La visite se fac-
ture entre 100 et 500 € selon sa durée et ce
que la prestation implique: simples conseils
pratiques ou véritable étude de conception
avec rapport écrit. Ensuite, soit le proprié-
taire se charge de valoriser lui-méme son
intérieur, soit 1l confie la tache au «home
stager.» Le colt de la valorisation dépend
alors du bien concerneé, du nombre de pieces
a scénariser, des €léments de décor utilisés:
meubles et accessoires existants ou trans-
portés sur place, dans le cas d'un logement
vide. Le tarif proportionnel correspond com-
munément a 2 % du prix de vente de 'habi-
tation (fourchette large entre 0,5 et 4 %). En

conséquence, plus l'endroit est attractif, »

L’avis de ’expert”

«Que ce soit pour des appartements vides

ou meublés, la prestation passe par le pret
d’accessoires, de mobilier et, en principe, nous
déléguons un photographe professionnel. Avec
du recul, cette approche fonctionne, puisque
tous les biens ont été vendus dans un délai

de trois semaines d un mois ».

* Jérémy Barrientos, mandataire immobilier «IAD France» a Nantes (sur info-mandataire.com).
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Enquéte ‘ Le home staging : une activité en vogue

Une bibliothéque croulant
sous les livres et les hibe-
lots, un trop-plein de
meubles de tous styles, des
tiroirs qui débordent... on
doit éviter les impressions
négatives. Il est impératif de
faire de la place et réorgani-
ser I'espace.

=% Uinstallation électrique est un
~ critére a ne jamais négliger. Le
— | remplacement d’une prise ou
S d’'un interrupteur défectueux

o — est simple a réaliser et peu
onéreux. S’assurer que le
courant est coupé est une
précaution indispensable pour
ce genre de réparation.

Visiter un intérieur mal
entretenu, aux surfaces
sales et tachées de moisis-
sure, traduit un manque d’hy-
giéene désastreux pour la
vente. Un bon nettoyage per-
met d’assainir I'endroit et de
le rendre plus engageant.

Bricornarché

» plus il peut intéresser de monde. Et plus le

vendeur a de chance d'en obtenir un bon
Prix sans avoir a concéder de baisse.

Une activité restant a encadrer
Les retours d'expérience montrent que le
home staging permet de vendre plus vite et,
souvent, au meilleur prix possible. Mais pas
plus cher que le prix du marché, les spécia-
listes de 'immobilier (mandataires et
notaires) sont clairs sur ce point. Sil'on vous
affirme le contraire, méfiance...

Bien que la pratique se développe a vive
allure chez les architectes d'intérieur et les
décorateurs en particulier, ce n'est pas une
profession réglementée. Il n'existe aucun
dipléme spécifique et les tarifs ne sont pas
encadrés par la loi. Par ailleurs, la rentabilité
du home staging n'est plus assurée dés lors
que le logement nécessite une rénovation
lourde et couteuse. Pour toutes ces raisons
et dans la perspective d'une reconnaissance
légale de |'activité, des pratiquants se sont
constitués en réseau national d'experts.
Une marque de confiance «nationale »,
créée pour l'occasion, atteste de |'efficacité
et de la qualité des prestataires membres du
réseau (voir encadré p. 77). m
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Les 7 regles de base du home staging

Examiner les lieux

Le diagnostic préalable
consiste a visiter le
domicile avec I'ceil
critique d’'un acheteur
possible, tout en
I'évaluant avec un
regard professionnel.

Il s’agit de faire I'état
des lieux, d'apprécier
I'ameublement et le
décor ambiant, les axes
de circulation... puis
de présenter des idées
de valorisation.

Désencombrer

On a tendance a
accumuler meubles

et objets au gré des
besoins et du temps. I
est important d’alléger
le décor et de dégager
I'espace au maximum.
Pour juger du potentiel
de chaque piéce, les
visiteurs doivent pouvoir

se deplacer sans
obstacles a contourner.
Si VOUS occupez encore
les lieux, rangez dans
des cartons ce qui

n'est pas nécessaire et
entreposez le tout a la
cave, au garage ou au
grenier.

Carrelage fendu,

fenétre coinceée, joints
noircis, plinthe decollee,
interrupteurs et prises de
courant a demi-arrachés,
serrure récalcitrante...
des broutilles pour
certains, mais qui font
mauvais effet auprés des
visiteurs et détournent
leur attention. Pour
séduire, chaque détail
compte.

Dépersonnaliser

Décrochez les photos
de famille, les gravures

et tableaux évocateurs.
Otez de la vue les
collections en tout
genre, les souvenirs de
vacances et les objets
trop personnels comme
les médailles et les
coupes sportives. Les
signes religieux peuvent
dépaire, les animaux
empaillés également.

Il est plus facile a un
acheteur de se projeter
dans un intérieur neutre
et allege.

Un logement sale

et malodorant est
redhibitoire. Il est
recommandé d'effectuer
un nettoyage en regle,
en n'oubliant pas les
poignées de fenétres et
de portes ainsi que les
vitres. Dépoussiérez les
stores laissés en place,



Donner un coup de peinture est un «plus»
indéniable. Blanc casse, beige, grége, gris clair,
taupe... les teintes neutres sont a privilégier.
Elles fonctionnent dans les environnements
traditionnels aussi bien que contemporains.

Index Confiance

Actualisée chaque année, cette marque n’est
pas a proprement parler une certification offi-
cielle. C’est une distinction attribuée aux
membres et partenaires du réseau Home-
Staging Experts (voir ci-contre). Elle fait suite
a une etude menée par un organisme indépen-
dant (ISAC), créé par la plateforme de statis-
tiques internet Statista.

&
EN TOUTE FRANCHISE

Crée en 2013, le réseau Home-
Staging Experts regroupe sous sa
banniere plusieurs dizaines
d’entreprises indépendantes.
L'objectif est de partager une
marque, une motivation, une offre
pertinente et de bonnes pratiques.
’union faisant la force, ce
groupement permet de mutualiser
les outils de communication
(papier, Internet, télé...) et, ainsi,
ameliorer la visibilité d’'une
profession émergente en France.
De grands noms de I'immobilier lui
font confiance tels Century21, Guy
Hoquet, Lamy expertise ou |AD.
C’est a ses membres franchisés
que leurs agences s’adressent
quand se fait sentir le besoin de
valoriser les logements mis en
vente. Récemment, le réseau a
rejoint I'lAHSP*, mouvement
professionnel international.

* International association of home staging professionals.

passez les rideaux a la
machine, lessivez les
volets... La proprete des
lieux ne peut que jouer
en votre faveur.

Rafraichir si besoin

Il est utile de redonner
de I'éclat aux murs d'une
piece passablement
défraichie. La cuisine,

le séjour et la salle de
bains sont a traiter en
priorité. De nouvelles
poignées peuvent

suffire @ moderniser

les placards. Dans

une piece étroite, des
miroirs judicieusement
positionnés réfléchissent
la lumiere en donnant
une impression
d’espace.

Le nouvel agencement
doit étre fonctionnel.

Faites place nette dans

la cuisine. Dans le séjour,
aménagez un espace
confortable qui donne
envie de se poser et

de discuter en toute
convivialité. Installez

le canapé contre le

mur le plus long ou
parallélement a celui-ci.
Face a une fenétre ou
une baie offrant un beau
panorama, ¢'est ideal.
Disposez avec soin les
eclairages d'ambiance
(lampes de table et
lampadaires) que vous
pourriez avoir a allumer.
Ne bloguez pas les
ouvertures et prevoyez
au minimum 70 cm de
degagement entre les
meubles, afin de fluidifier
la circulation dans la
maison. En dernier lieu,
pensez a nettoyer et
ranger le jardin.

Une idée qui « cartonne »

» La valorisation d’'un logement vide demande plus d’efforts et
de temps que l'utilisation du mobilier existant. Apres avoir misé
sur la location ou le prét d’'un ameublement traditionnel, les
spécialistes d’Avéo ont tiré les lecons des problemes de logistique
rencontrés: transport, manutention contraignante, stockage...
L'idée d’utiliser des meubles en carton leur a permis de simplifier
les opérations et de proposer une grille tarifaire plus attractive.

» Banquettes, chaises, consoles, fauteuils, tables basses ou de
salle a manger... les meubles en carton sont légers et faciles

a entreposer. Leur design est dans I'air du temps, la fabrication
soignée et d'une grande solidité. Les assises des sieges sont
congues pour supporter 450 kg de charge et les tables plus

du double. 'ameublement s’agrémente d'un choix trés siir

de coussins, de couettes, de lampes, de sets, de vaisselle...

en harmonie avec ’ambiance recherchée. Les accessoires sont
laissés sur le site pour une durée initiale de trois mois, délai
moyen d’'un mandat de vente immobiliere.

—| Carnet d’adresses page 104
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POUR LES GAUCHES

Grdce a son moteur puissant

(1100 W), cette dégauchisseuse peut
dégauchir des planches jusqu’a

152 mm de largeur et 2,3 mm de
profondeur en une seule passe. Le
tambour (@ 345 mm) est équipé de
deux lames, pour obtenir une finition
parfaite en éliminant le tuilage, les
courbes et autres défauts des planches
brutes de sciage, sutvant des angles de
45°,90° et 135°. La table (771

x 260 mm) permet de travailler sur
des pieces longues. «TSPL152 », Triton.
355 €. GSB, négoces.

POINT FORT : vendue avec un bdton
poussoir et deux blocs poussoirs
pour un usinage sécurise.
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POINT FORT:
la fixation
des accessoires
sans outil.

~ Compact et maniable, cet outil multifonction a
oscillation est concu pour travailler dans les endroits

étroits. Avec sa batterie de 18 V, une vitesse d’oscillation
variable (de 8000 a 20000 osc/min) et une large gamme
d’accessoires, il peut couper, poncer, gratter tout type de
matériaux. « MT 18 LTX BL QSL », Metabo. 426 € avec
coffret, deux batteries de 18 V - 2 Ah et chargeur ASC55.

GSB, négoces.

SOUS PRESSION
Fonctionnant sur secteur ou avec a
une batterie 18 V, ce petit compresseur
hybride dispose d’une fonction haute
et basse pression (11 bars) pour
gonfler (pneus, ballons...) et aspirer
(jusqu'a 21 I/min en haute pression

et 380 I/min en basse pression).
«Pressito», Einhell. 80 € (sans
chargeur ni batterie). GSB.

POINT FORT:
compatible
avec les
batteries
Power
X-Change
d’Einhell.

n\\li Jlllﬂ
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TOUT SUSPENDU

Constitué d un rail en aluminium
et de crochets en plastique
renforcé de fibre de verre, ce
support mural est idéal pour
aménager efficacement son abri
de jardin. Il permet de ranger
différents outils de jardinage, du
plus petit au plus grand: balai,
rateau, sécateur, buses, lances
d'arrosage... Il supporte jusqu'a
10 kg de charge. « Support mural
Combisystem », Gardena. 33 €. GSB,
jardineries.

POINT FORT: le support est fourni
avec vis et cheuvilles.
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Un laser
lignes a
visée 360°

Ce niveau laser projette des lignes
lumineuses pour tracer des reperes
parfaitement aligneés. Simple

a utiliser, il laisse les mains libres
et évite 'emplol d'une regle et
d'un cordon a poudre.

CARACTERISTIQUES
Marque: Bosch
Modeéle: Universal

Level 360 Set premium

Portée maxi: 24 m

Précision: + 0,4 mm/m

Plage de nivellement: + 4°
Autonomie: 4h

Originalite e Les accessoires Poids: 560 g

Sur la plupart des lasers lignes, le faisceau est de couleur * La prise en main Accessoires fournis: 4 piles
rouge. Ici, il est vert, quatre fois plus visible en intérieur avec * Le calage 1,5 VLR6 (AA), 1 sacoche

une forte luminosité jusqu'a 24 m. Surmonté d'un déme qui | LES MOINS de rangement, 1 trepled
laisse passer le faisceau lumineux, il permet d’obtenir un e Le prix telescopigue, 1 support universel

Prix: 190 €
Garantie: 7 ans

alignement horizontal sur 360°. Le rayon vertical est projetée
sur un angle de 120° pour une couverture du sol au plafond.

* Ne fait pas I'aplomb

Prise en main

Cet appareil ne demande aucun réglage particulier et la prise
en main est intuitive et rapide. Le laser trouve
automatiquement le niveau s'il repose sur une pente
inférieure a 4°, apres sa mise en route. Ensuite, il suffit
d'appuyer sur la commande «mode» pour choisir la
fonction: ligne horizontale, verticales ou en croix. Un second
bouton permet de réaliser des alignements sur plan incliné
sutvant n'importe quel angle.

\

Al'usage

Les rayons sont parfaitement lisibles si la lumiére n’est pas S [
trop vive et restent assez fins (environ 2 mm d’épaisseur)
jusqu'a 12 m. Le trépied est tres facile a mettre en action

cay o / | I -
[ AN T

Parfaitement stable, le trépied (fourni),  Le niveau laser se visse sur le support

mais avec une taille de 1,5 m déployé, il manque un peu de
hauteur. Le support universel permet d’en gagner et offre
I'avantage de pouvoir se fixer a peu pres partout.

grace a son support laser sur
crémaillére et ses pieds télescopiques,
permet un réglage en hauteur précis.

universel et peut étre orienté sur 180°.
Le support s’installe n’importe ou,
comme ici sur une rampe d’escalier.

Précis, cet apparell est agréable a utiliser. Ses faisceaux perdent toutefois
en intensité des que la lumiere est vive et s’épaississent sur longue distance.

— Carnet d’adresses page 104
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La lamelleuse:
créee pour rassembler

@
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Remerciement aux sociétés Triton et Lamello

ESSAIS, TEXTE ET PHOTOS CHRISTIAN RAFFAUD

Spécilalement congue pour les assemblages d'éléments en bois, la
lamelleuse, ou fraiseuse a lamelles, permet de creuser des logements
pouvant recevoir des chevilles plates de forme ovale, aussi appelées
lamelles, pigeons, biscuits ou lamellos du nom de l'inventeur de ce
type de machine. Simple et rapide a réaliser, ce type d'usinage
remplace le traditionnel assemblage par tenons et mortaises.

PRISE EN MAIN

La lamelleuse coulisse
sur une semelle équipée
de guide, afin d’obtenir la
profondeur d’usinage vou-
lue. Le moteur délivre en
général une puissance de
500 a 760 W pour travailler
sans probléeme dans toutes
les essences de bois, méme
les plus dures. Ce type de
machine est vendue entre
70 et plus de 500 € pour les

modeéles haut de gamme.

La butée de profondeur
est un barillet qui pivote
et sur lequel vient buter une
vis limitant la course de la
fraise. Les créneaux du
barillet correspondent aux
dimensions standardisées
des lamelles a insérer. Les
plus courantes sont les
N°20 (56 x 25 x 4 mm),
N°10 (53 x 19 x 4 mm), N°0
(47 x 15 x 4 mm), S6 (85 x
30 x 4 mm) ou les plus
petites HI9 (38 x 12 x 3 mm)
avec fraise spéciale.

-

Gravés sur la machine, les repéres permettent d’aligner Pentaille par rapport
a un tracé effectué sur les pieces a usiner. Pour répondre a tous les besoins, ces
reperes sont présents sur et sous la semelle, mais aussi sur les cotés pour centrer
|a fraise en hauteur. lls sont aussi indiqués sur I’équerre réglable en hauteur et
sur la plaque frontale orientable.

A Parrét, la lame reste

/invisihle, retranchée dans
I’épaisseur de la semelle.
La fraise ne risque jamais
d’étre en contact avec une
main en cours d’utilisation.
Elle sort uniquement quand
I'utilisateur pousse sur le
bloc-moteur pour usiner le
bois.

- La plaque frontale sert a
stabiliser la machine lors
du travail. Elle est orien-
table pour usiner a plat ou
sur chants biseautés de 0 a
90° réglable de degré en
degré. Sur certains modeles,
les angles les plus courants
en menuiserie (22,5°, 45°

k'i et 66,5°) sont repérés ou

~ | préréglés. Déverrouillez le

loquet et basculez la plaque
sur I'angle désiré.

La fraise ressemble a une lame de scie circulaire a six dents.
Elle a un diametre de 100 mm, un alésage de 22 mm pour une
épaisseur de 4 mm tres exactement ce qui laisse un peu de jeu
aux lamelles de 3,92 mm les plus

utilisées, lors de la mise en
place. Les lames, dont
I'épaisseur est inférieure
a 3 mm, sont réservees
a des usinages spé-
ciaux. Les pointes
rapportées sur les
dents sont en car-
bure de tungsténe. Si
elles doivent étre af-
flitées, adressez-vous

a un professionnel.




Mode d’emploi | La lamelleuse

REGLAGES ET USINAGES

Le réglage de la profon-
deur d’usinage doit se
faire précisément, car il
existe des petites variations
de dimensions en fonction
des marques de lamelles.
Positionnez la lamelle sous
la fraise puis réglez la vis
de profondeur a I'aide d’un
tournevis et d’une cle.

Pour usiner un panneau
inférieur a 19 mm d’ép.,
superposez et bridez une
piéce en bois sur ce pan-
neau qui servira de cale.
Posez I'équerre réglable sur
cette derniére et réglez
I’équerre en hauteur pour
centrer I'outil sur I’épais-
seur du panneau. Attention
de ne pas prendre une cale
trop epaisse. Sur certains
mdeles, une cale amovible
se clipse sur la plaque
frontale.

Pour réaliser un assem-
blage en « T » (fabrication
de meubles et d’étageres),
il faut brider a plat le pan-
neau vertical sur le pan-
neau horizontal qui sert
ainsi de guide a la machine.
Tracez les repéres (tous les
15 cm maxi) sur le panneau
horizontal et reportez-les
a P'aide d'une équerre sur
le chant du panneau verti-
cal. Placez la machine a
I’horizontal pour usiner le
panneau vertical et a la
verticale pour la piéce hori-
zontale.
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Plague frontale inclinée a 90°, les machines sont prévues pour un centrage
rapide sur des panneaux de 19 ou 20 mm d’épaisseur. Au-dela, une équerre
amovible vient prendre place sur la plaque frontale. Réglable en hauteur, elle
permet de centrer la fraise jusqu’a 40 mm d’épaisseur. Sur certaines machines,
elle est intégrée dans la plaque frontale et peut également pivoter.

, La lamelleuse se tient a
deux mains. Une main sur
le carter pour la mise en
route et la poussée vers
I'avant et I'autre sur la poi-
gnée auxiliaire. Attention, la
pousseée s'effectue apreés la
mise en route de la fraise.

Vous pﬁuuez étre amené a changer de fraise pour la faire affiiter ou pour
la remplacer par une fraise spéciale. Pour y accéder, ouvrez la semelle aprés
avoir desserré la vis de verrouillage. Avec le bouton-poussoir situé sur le carter
porte-outil, bloquez la rotation de I'arbre puis, a I’aide de la clé a ergot fournie,
desserrez I'écrou de maintien.



USINAGES PARTICULIERS

! Pour fraiser un chant
, biseauté, réglez le rappor-
i teur gradué selon I'angle de
' coupe désiré. Si la plaque
, frontale ne se régle pas en
E hauteur, utilisez une cale sur
les panneaux dont I'épais-

 Pour un assemblage
E rigide sur des piéces
' épaisses et lourdes (+ de
, 25 mm d’ép.), superposez
Formez I'angle et tracez un E deux lamelles. Fraisez les
repére qui correspond au ' premiers logements au tiers
centre des chants de chaque . de I'épaisseur, puis retour-
piéce. Usinez ensuite chaque nez le panneau, sans chan-
' partie avec la lamelleuse a ger les réglages, pour per-
\ 'horizontale. cer le second logement.

—
LN . I.F-‘ i
3 i = R 1

Le fraisage sur deux
piéces d’angle est simple.

seur est inférieure a 25 mm.

Les références des lamelles donnent une
indication sur leurs tailles et 'épaisseur
du panneau ou de la planche qu’elles
doivent assembler. Par exemple:

S6: pour 18 mm s
d’ép. et plus W e
Nu 20 . 15 mm % Sy 1:.:2:__
— e
N°10:12 et 15 mm
N°0:8et12 mm
S H9: > a 10 mm,
SEL ) avec une fraise de
3 mm d’épaisseur.

' La mise en place des
i lamelles est simple. Aprés
' avoir appliqué un filet de
, colle au fond des encoches,
. centrez les lamelles et
i enfoncez-les avec un mail-

E La lamelleuse peut aussi
i servir a usiner des rai-
' nures de 4 mm de large et
. de profondeur réglable
Ejusqu’a 20 mm, pour la
, mise en place de fausses

On trouve aussi des

lamelles (souvent en matiere plastique),
plus complexes, permettant de rendre
'assemblage démontable, d’éviter le ser-
rage, ou encore servant de charnieres.

E languettes (assemblage
' d'un plateau de table ou
. mise en place d’étagéres).
E Usinez de la gauche vers la
| droite.

 let ou a la main. Assemblez
i et serrez les panneaux a
' I'aide de serre-joints ou de
. sangles.

Forum SD. Envie de partager votre expérience ?
www.systemed.fr/900ME
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ESSAIS, TEXTE ET PHOTOS CHRISTIAN RAFFAUD

visseuses a choc

Avec un couple généreux, cet outil est specialisé dans les vissages
et les dévissages difficiles, intensifs et répétitifs. Il vient a bout
de la plupart des vis rapidement et confortablement.

a visseuse a choc est un outil
Lpuissant et simple a utiliser.

Elle couvre tous les domaines
du bricolage, de la mécanique a la
menuiserie, en passant par le bati-
ment. Elle visse, dévisse, sur n'im-
porte quel support, tout type de vis
et de boulons, des plus récalcitrants
aux plus faciles.

Compacité et legereté

Equipée d'un moteur électrique
brushless (sans charbons), cette
machine, compacte et légere, ne
nécessite aucun réglage particu-
lier. Elle est munie d'un mandrin a
empreinte hexagonale (pour 'em-
bout de vissage), d'un inverseur du
sens de rotation et d'une gachette
de mise en route, qui permet de
doser la vitesse du moteur. Certains

modeles (Dewalt et Metabo) sont
équipés d'une commande électro-
nique bridant la vitesse du moteur
et le couple de serrage afin d'éco-
nomiser de l'énergie. Toutes ces
visseuses sont alimentées par une
batterie lithium-ion logée a la base
de la poignée. Sans effet mémoire,
les batteries peuvent étre rechargées
a tout moment, car si elles ne faiblis-
sent que tres peu en se déchargeant,
en revanche, elles s’arrétent net,
lorsqu’elles sont vides.

Une histoire de couple

Pour obtenir un couple de serrage
éleve, les visseuses utilisent la per-
cussion. Un marteau, monté sur res-
sort, vient frapper de facon répétée
et rapide (plus de 2200 cps/min), une
rondelle enclume située a la base

du mandrin. Lorsque la force pour
enfoncer la vis dépasse le couple du
moteur, le ressort se comprime en
faisant remonter le marteau puis
se détend violemment en libérant
toute I'énergle emmagasinée a la
compression. Ce mécanisme permet
notamment d'éviter aux embouts de
patiner lorsque l'on travaille sur un
support dur, et d'endommager les
empreintes des vis. Le couple de
serrage est icl compris entre 140 et
190 Nm (contre 50 a2 70 Nm pour une
visseuse classique), ce qui procure
un vissage ou un dévissage suffisam-
ment puissant pour les besoins d'un
bricoleur. m

Résultats du test \

/
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Prise en main

La prise en main est rapide grace a une poi-
gnée ergonomique sur laquelle les doigts se
placent naturellement(1). Pour insérer ou en-
lever I'embout de vissage, 1l suffit de tirer sur
la bague du mandnn. Sur les AEG et Dewalt, la
mise en place se fait automatiquement sans
tirer sur la bague(2). Le bouton inverseur
est de taille correcte sur I'ensemble des ma-
chines. Il est dur sur I'Erbauer et la Fartools
et trés facile a manier sur la Dewalt(3). Les
modeles testés sont tous équipés d'un éclai-
rage a leds. Il reste actif quelques secondes
apres avolr relaché la gachette. Celui de la Skil
est le plus efficace (4). Les visseuses sont équi-
pees d'un crochet (sauf AEG) qui permet de les
porter a la ceinture. Il se monte indifférem-
ment a droite ou a gauche(5). Autre aspect
pratique: la possibilité de ranger 'embout de
vissage sur les machines AEG, Metabo et Skil,
grace a une pince(6).

Controle de vitesse

La gachette de mise en route doit étre
souple pour doser la puissance du moteur.
Sur l'ensemble des machines, elle offre une
bonne amplitude, mais elle accroche un peu
sur I'Erbauer (7). Pour apporter plus de sou-
plesse d'utilisation, Dewalt et Metabo ont
equipé leur machine d’un variateur de vi-
tesses. Sur la Metabo c’est un simple bouton
en bas de la poignée a deux positions : lente et
rapide(8). Sur la Dewalt, il y a trois positions
dont une tres lente pour les vis cruciformes.
Le réglage s'effectue a 1'aide d'un petit bou-
ton situé sur le carter moteur(9). Ce systéeme
evite de contrdler la pression de la gachette
en permanence.

visseuses a choc

Des batteries bien adaptées

M Les visseuses testées sont équipées
d’une batterie au lithium de 12 V (Dewalt,
Metabo et Skil) ou 18 V qui assure une bonne
puissance. Plus le voltage de la batterie est
eleve, plus la machine est performante, du
molns sur le papler. Méme avec 12 V, les ma-
chines testées offrent un bon couple de ser-
rage. De plus, le temps de charge est réduit
M C6té autonomie, plus 'ampérage de la
batterie est élevé, plus elle a d'autonomie.
Ici, il varie de 1,5 a 4 Ah. [l est toujours pos-
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sible de changer la batterie pour gagner en
autonomie, mais attention au prix : plus
'ampérage est élevé, plus la batterie cotlte
cher.

M Les machines sont livrées avec batterie
et chargeur, sauf AEG et Fartools qui
vendent séparement leur visseuse et l'en-
semble batterie-chargeur. Le temps de
charge varie de 30 a 40 minutes en fonction
de I'ampérage. Dewalt et Metabo fournissent
deux batteries dans leur pack.

Attention a la téte
Avant de choisir une
visseuse a choc, il faut
prendre en compte le
couple maximum et la
vitesse de rotation du

mandrin, en fonction du
travail a réaliser et des
matériaux utilisés. En
effet, un appareil trés
puissant risque de casser
des tétes de vis trop
petites.



Criteres

’ v i &
d’évaluation
M Les performances
prennent en compte la
rapidite d’exécution des
vissages et dévissages
répétitifs, en fonction du
diametre et de la longueur
des vis, ainsi que du support
dans lequel elles sont
enfoncées (bois ou acier).
M L'ergonomie s’évalue lors
de la prise en main de la
machine. Le gainage
antidérapant et la souplesse
des boutons sont vérifiés.
M Le confort d’utilisation
concerne le poids de
I'appareil, son gabarit, les
vibrations qu’il engendre a
pleine charge en usage
intensif et sa maniabilité. La
facilité de rangement et de
transport ainsi que 1'éclairage
sont aussi pris en compte.
M Batterie et chargeur : ces
critéres notent la facilité
d’extraction ou de mise en
place de la batterie,
opérations qui se répetent
assez souvent, et le temps de
charge. Le coté pratique des
batteries, comme la présence
d'un voyant de charge, est
aussi évalué.

Metabo

Fartools

Un peu lente

Performances: cette machine ne manque pas de
nerf avec 140 Nm de couple maxi. En revanche, a
I'épreuve du chrono, elle rend quelques secondes
a la concurrence lors des essais de vissage....... 7,0
Ergonomie: la machine est ultra-compacte
méme avec la batterie. Elle est plutét a réserver
pour les travaux de precision dans des endroits
BLEOLES 1ottt ste e es s sasens e sre s s eseene s 7,8
Confort d’utilisation: légere, cette visseuse est
maniable, ne vibre pratiquement pas, ce qui la
rend tres agreable a utiliser......... . 8
Batterie et chargeur: |'autonomie est bonne grace
a la seconde batterie. Les voyants de charge sont
petits, mais lumineux. La charge est rapide........ 7,5

EEBULTAT DU TEEY coviiiinisamsiiiioimsmnia 7,5
MODELE PowerMaxx SSD12BL

PRIX 250 €

COUPLE MAX 140 Nm

VITESSES MOTEUR 1250/2400 tr/min

NOMBRE DE CHOCS 2000/4000 cps/min

BATTERIE 12V-2Ah

CHARGE 30min

POIDS 1kg

Bon compromis

Performances: le couple de 180 Nm est bien 1a.
Le vissage est rapide et le moteur ne vibre pas
trop, mais avec 1,5 Ah, il manque un peu

'S - a1 (] 15 [T TERE 8,0
Ergonomie: la forme de la poignée permet de
bien caler la main. Le bouton inverseur de
rotation est bien dimensionné, malgré une
qualité de fabrication MOYenne ... .o 7,4
Confort d’utilisation: 1'éclairage manque
d’efficacité. La machine reste assez maniable,
malgréun polds-de 1,5 K@ ouumnsnmmnnai 53
Batterie et chargeur: les voyants de charge sont
grands et bien lisibles. La batterie s'extrait

GILTICU BTTIETID . isvssissrmsunssss s s e A Y 7,4
RESULTAT DU TESY ...oisuiimmiioiiossmmmesioe 7, 5
MODELE XFB-Wrench

PRIX 155 €

COUPLE MAXI 180 Nm

VITESSE MOTEUR 2200 tr/min

NOMBRE DE CHOGS 2300 cps/min

BATTERIE 18V -1,5Ah

CHARGE 30min

POIDS 1,5 kg

DEROULEMENT DU TEST*

Les essais ont été réalisés sur une poutre en chéne de 200x120mm
de section. Apres avoir chargé toutes les batteries au maximum,
nous avons effectué des tests chronométrés de vissage et
dévissage en série avec des vis pour terrasse en bois a empreinte
Torx de @5x50mm et des vis de @ 6x120mm. Les tests se sont
poursuilvis par le vissage et dévissage de tirefonds de 8x100 mm
avec téte hexagonale sur une poutre en sapin de 200x120mm.
Enfin, des vis autoperforantes de 3,5x50mm ont été vissées dans

des toles ondulées.

nos journalistes. Les résultats peuvent donc diverger de ceux affichés par les fabricants,

Suite du test

" Les bancs d'essai de Systéme D sont réalisés dans des conditions réelles d’ utilisation par >

dont les essais sont réalisés par des laboratoires selon des protocoles normés.
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Que retenir
du test?

Efficaces, les six outils
sélectionnés sont taillés
pour un usage regulier.

La rapidité et quelques
détails de confort les ont
départages. La Dewalt
domine les essais grace

a son ardeur au travail,

a son grand confort
d'utilisation et a son agilité.
En deuxiéme position,
I'Erbauer est plutot une
bonne surprise. Elle est
rapide et sa force de frappe
est efficace. En revanche,
elle est lourde et un peu
fatigante a la longue.
Troisieme, la Skil peut étre
un choix raisonné avec un
rapport prix/équipement
trés compétitif. A la
quatrieme place, 'AEG perd
des points sur I'endurance
au travail et un prix

élevé. Fartools et Metabo
sont ex aequo. Fartools
manque d’endurance et

sa qualité de fabrication
mangque de rigueur.
Metabo est distancée

coté performances. Si

elle est bien fabriquée,

son prix élevé se justifie
difficilement .

Batterie et chargeur

Toutes les batteries sont montées sur glis-
sieres sous les visseuses, permettant a la

visseuses a choc

Chere visseuse

Performances: malgré ses 190 Nm de couple

et une belle cadence de frappe, cette visseuse
n'est pas la plus rapide du test et c'est assez
surprenant ... S 7
Ergonomie: 1a gachette de mise en route e5t
facile a doser. Le bloc-moteur est compact

mais le compartiment batterie, encombrant,
déséquilibre l'ensemble... W o7
Confort d’utilisation: la mar:hme manque de
maniabilité, mais ne vibre pas trop. L'éclairage
est efficace. La poignée offreun bon grip ......... 7,5
Batterie et chargeur: la batterie dispose d 'une
belle autonomie. Elle se met en place tres
rapidement et le temps de charge est court .....8,0

REBULTAT DU TEEY coiscinisamsiiiioisiosia 7,7
MODELE BSS 18C

PRIX 315 ¢

COUPLE MAX 190 Nm

VITESSE MOTEUR 2400 tr/min

NOMBRE DE CHOCS 3100 cps/min

BATTERIE 18V-2An /£

CHARGE 30 min

POIDS 1,570 kg

Un interrupteur gére
I'éclairage indépendamment.

Belles prestations

Performances: plutdt rapide et efficace, elle
talonne les meilleurs. Cette machine est assez
surprenante, le moteur est vif malgré une
PilissaTie HIIEoe vomnmsmanamsssmom st 7,8
Ergonomie: la prise en main est agréable. Son
point fort est son éclairage. C'est le plus efficace
de ce test. Il entoure parfaitement la téte de
o O 8,0
Confort d’utilisation: la visseuse est maniable
dans toutes les circonstances grace a un poids
contenu. La poignée offre un bon grip............... 7,8
Batterie et chargeur: la batterie est difficile a
extraire du logement mais assez facile a mettre

en place. Le temps de charge est correct........... 7,5
RESULTAT DU TESY ..icniimmiiiniiossmmmesinn 7,8
MODELE SD1 2230

PRIX 130 €

COUPLE MAX] 140 Nm

VITESSE MOTEUR 2600 tr/min

NOMBRE DE CHOGS 3500 cps/min

BATTERIE 12V -2 Ah

CHARGE 40 min

POIDS 1,2 kg

machine de tenir debout de fagon stable. Les
batteries AEG, Erbauer et Fartools, assez grosses,
nuisent a 'agilité (10). Toutes sont équipées de
voyants de charge(11) qui apportent des infor-
mations précieuses et eévitent de se retrouver
en panne. IIs sont de bonnes tailles et lisibles
sur I'ensemble des machines, sauf sur la Me-
tabo(12). Les chargeurs sont faciles a utiliser.
Des pictogrammes et des voyants renseignent
sur l'etat de la batterie(13).

‘ 88 ‘n"“ 900 e janvier 2021 e Systéme D



Erbauer

Performante

Performances: c'est la plus rapide du test. Cette
machine de marque de distributeur (Castorama,
Brico-dépot) est vraiment tres étonnante

4 1123 2 [ L = SRS N« 1.
Ergonomie: la machine est assez compacte,
mais la batterie de 4 Ah est encombrante et
lourde. Le bouton inverseur est bien dimensionné
Hils 1) S r O R PR L eammsseemuphssmmmrisnamnss 7,5
Confort d’utilisation: le poids de la machine nuit
a la maniabilité. La commande de mise en route
est dure a doser pour faire varier la vitesse...... 7,5
Batterie et chargeur: la batterie se met en place
assez facilement sur l'appareil et sur le chargeur.
Les voyants de charge sont bien lisibles............ 8,0

RESULTAT DU TEBY cooveonisssisinmmminicssivn 8,1
MODELE EID18-Li

PRIX 139€

COUPLE MAXI 160 Nm

VITESSE MOTEUR 2600 tr/min

NOMBRE DE CHOCS 3400 cps/min

BATTERIE 18V -4 Ah

CHARGE 50 min

POIDS 1,9kg

Dewalt

Efficace

Performances: son couple et sa cadence de
frappe en font une machine redoutable. De plus,
c'est la seule visseuse du test a proposer trois
viteszes detravall o amsinniasses 9,0
Ergonomie: la machine est bien fabriquée. Tout
est bien pensé, de la poignée a la commande de
mise en route, et jusqu’'a I'éclairage. Lensemble
eSttres effiCace .......ocovcvviriviicicise s 9,0
Confort d’utilisation: la machine ne vibre pas, la
prise en main est parfaite. Son poids plume et sa
taille réduite offrent une grande maniabilité...8,5
Batterie et chargeur: ses deux batteries de 12 V
et 2 Ah lul procurent une belle autonomie. Les
voyants de charge sont lisibles...........ccciiiiiinn. 850

RESULTAT DU TEST ...cooverereresensonces m
MODELE DCF801D2-QW

PRIX 239 €

COUPLE MAX| 163 Nm

VITESSES MOTEUR 950/1 950/2 850 tr/min

NOMBRE DE CHOCS 3600 cps/min

BATTERIE 12V-2Ah

CHARGE 30 min

POIDS 1kg

Rangement

Les visseuses Dewalt et Metabo
sont livrées dans une mallette
rigide tres pratique pour le trans-
port. Y prennent place les bat-
teries, le chargeur et bien sir la
visseuse (14). Skil propose un sac
en tissu assez solide ou tiennent
sans probleme le chargeur, la bat-
terie et la visseuse(15). Les autres
modeles ne proposent rien, ce qui
n'est vraiment pas pratique.

Le coup de cceur

de Systeme D

Malgré son prix élevé, cette
visseuse offre un excellent
compromis entre la puissance
de vissage, la maniabilité et le
confort d’utilisation. Le couple
de serrage de 160 Nm garantit
une large palette de prestations.
Assez compacte, la machine
tient parfaitement bien dans la
main. Sa qualité de fabrication
donne 'impression d’étre
robuste. Le variateur de
vitesse électronique est
vraiment pratique et facile

a utiliser. Le temps de charge
de la batterie est assez rapide
et sa manipulation ne pose pas
de probleme. La machine est
livrée avec deux batteries et
un chargeur dans une mallette
rigide bien compartimenteée.
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Cahier des lecteurs

Une maison de vacances trop étroite a conduit Gilbert
Velay a transformer une vieille remise en confortable
chambre d’amis. Mickael Defrancq a concgu et mis en
ccuvre un bardage facon mantille en béton fibré,
Emmanuel Hebert un banc de lecture pour entant
avec rangements et Christian Schauner un four a
pizza a bois a partir de matériaux de récupération.

AuUu sommaire

Reportage: une remise transtformee

en chambre d'amis

Les pros du systeme D

Concours Ribimex

Les résultats du concours Triton - Silverline
Courrier des lecteurs

Le saviez-vous ¢ La tronconneuse thermique
Guédelon: tailler des abreuvoirs sur des pierres
Nos bons plans
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—_ mon frére, mon petit-fils et mon gendre, bricoleur et costaud. »
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1. Avant I'intervention de I’entreprise, les tra-
vaux déebutent par un démontage en regle de
la couverture en lauze puis de la charpente.
2. La batisse est rehaussée d'1,20 m a I'aide de
blocs en béton. Lensemble est ensuite habille
par les macons en pierres de schiste.

3. «A I'aide d’une pelle mécanique — une
vieille Kubota KH 35 toujours vaillante -, j'ai
pu décaisser le sol sur 50 cm environ. »

4. Le drain (@ 100 mm), entouré d’un géotex-
tile, est placé contre les parois de la remise.
L'ensemble est relié a un tuyau d’évacuation.
5. Aprés réalisation d’un radier, la dalle de
10 cm d’ép. et a double pente est coulée avec
un béton fibré et hydrofuge.
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Une remise transformée
en chambre d’amis

TEXTE STEPHANE MIGET PHOTOS LECTEUR

Pour accuelllir davantage de monde lors des vacances, nos lecteurs ont
investi une petite remise. Elle sera rehaussée et les combles aménagés
pour se transformer en jolie chambre avec cabinet de toilette.

'est en Lozere a 1000 m d’altitude que cette remise, située a coté d'une

petite maison dont Gilbert Velay a hénté il y a quelques années, va étre

radicalement transformée: «notre maison ne peut accueillir que quatre
personnes...» Une rénovation d'envergure qui inclut un démontage de la
toiture existante en lauzes, de la charpente, une surélévation pour pouvoir
ameénager un comble et de nouvelles charpente et couverture en ardoises.
Un projet simple en apparence, mais qui a sa petite complexité: «la remise
est bdtie sans fondations et, lors des fortes plutes liées aux épisodes cévenols, elle
est inondable. L'eau met ensuite plusieurs jours a étre absorbée par le sol.» La
solution ? « Nous avons décidé, avec mon frére qui m’a beaucoup aidé pour ce
projet, de concevoir une dalle drainante. » Cette derniere permet d'évacuer 'eau
sans que le rez-de-chaussée ne soit inondé: «depuis nous avons subi plusieurs
episodes de pluies diluviennes sans dégats », se félicite Gilbert Velay.
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BON A SAVOIR

Les bois utilisés pour la charpente (poutre, ferme et
entrait) et pour 'aménagement (volige et parquet) sont
en pin Douglas, appelé aussi sapin d’'Oregon.
Originaire, comme son nom l'indique, de la céte ouest
des Etats-Unis, cette essence de bois est de plus en
plus disponible sur notre territoire. En effet, elle a été
plantée aprés-guerre et est aujourd’hui arrivée a
maturité et exploitée. Outre une couleur naturellement
rosée, des propriétés mecaniques hors pair, ce bois, a
condition qu’il soit purgé d’aubier, est naturellement
de classe 3, donc imputrescible, résistant a 'lhumiditée,
aux champignons et aux insectes sans aucun
traitement. Un bois exotique local en quelgue sorte.

AMENAGEMENT SIMPLE ET EFFICACE

Le couvert assuré, le risque
d'inondation maitrisé, les tra-
vaux continuent a l'inténieur:
«NOUS n'avons amenagé que la
partie supérieure de la remise,
nous continuons a utiliser le
bas comme espace de range-
ment». Pour acceder a l'étage,
un escalier escamotable est
rapidement mis en place:
«cela nous a permis avec mon
épouse de poser sur ['existant
un vrai plancher ». Plancher
réalisé avec les restes et
chutes des voliges qui ont
servi de support de

couverture et a la sous-face
du plafond — «car elles étaient
bouvetées et rabotées », précise
Gilbert Velay. Pour terminer
le clos, notre lecteur installe
deux fenétres en aluminium
anodisé: une sur le pignon,
I'autre dans une ouverture
existante. Comme cet espace
aménageé est a consideérer
comme une chambre supplé-
mentaire de la maison, un
cabinet de toilette avec W.-C.
et meuble vasque y est instal-
1é. Ce qui impose quelques
travaux de plomberie: I'eau
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est ameneée par une tuyaute-
rie dédiee depuis la cuisine de
la maison. Idem pour 1'élec-
tricité: départ du compteur
du garage, avec mise en place
de deux petits tableaux, un
en bas — «1l est équipé de deux
disjoncteurs modulaires » — et
un a l'étage qui «contient une
prise modulaire et un
télérupteur ».

«La charpente est
constituée de quatre
fermes, qui prennent
beaucoup de place.
Deux auraient suffi car
les pignons reconstruits
sont tres solides. C’est
dommage car nous
aurions eu davantage
d’espace a I'intérieur et
cela aurait été plus
facile a aménager ».




-
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« Les feneétres sont posées en feuillure
a 'aide de vis «Top Roc», des vis bien
pratiques que j’al découvertes a cette

occasion. »
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6. La conduite d’eau suit le conduit d’évacuation pour
alimenter le coin toilette du comble.

7. L'escalier escamotable trouve sa place dans la trémie
prévue dans le plancher par I'entrepreneur. Un verrou
installé sous I'escalier permet d'interdire I'acces,

8. La prise d'eau pour la remise a été I'occasion pour notre
lecteur de revoir 'installation de la maison: «il n’y avait
qu’un branchement lave-linge a l'origine. J'ai tout refait ».

9. Les menuiseries extéreures en aluminium anodisé sont
équipées de moustiquaires faites maison . « Pour nous pro-
téger des guépes et frelons jqui abondent par chez nous ».
10. «C’est mon gendre qui a congu le coin W.-C. ». L'espace a
méme permis d’installer un meuble vasque histoire de faire
un brin de toilette.

11. Une rénovation de pro réalisée en famille. La clé de la
réussite ? Bonne humeur et une tache attribuée a chacun.
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Aprés des essais sur ordinateur,
le calepinage est dessiné a
I'échelle 1 sur du papier calque.
Il est ensuite décline en trois
modeles différents. Chaque
module mesure 420 x 400

X 12 mm (1). Les moules sont
ensuite réalisés a partir de trois
plaques en polyuréthane, assez
faciles a travailler. Chaque bloc
représentant les trous est
découpé, suivant le calepinage
reporté sur la plaque (2). lis sont
repérés par un code: une lettre,
un chiffre, une couleur, pour les
replacer rapidement aprés
chaque démoulage. Avant de
couler un béton autolissant,
chaque bloc est épinglé au fond
du moule (3). Le démoulage
s'effectue au bout de 24h avec
un séchage complet de 15 jours
avant la mise en place. Aprés
I'application d’une peinture
noire pour héton extérieur,

les eléments sont vissés sur

le lambris, peint en noir
également (4).

Les pros du systeme D

BARDAGE FAGON MANTILLE

Mickaél Defrancq, ingénieur territorial, a concgu et réalisé un bardage de toiture
original en béton fibré ressemblant a une mantille. Apres de multiples recherches
pour trouver la solution la plus esthétique possible, notre lecteur s’est inspiré

de la fagade en dentelle du Mucem, célebre musée marseillais. Ce bardage,
entierement démontable, pour garder un acces a la toiture en bacs acier, est
constitue de vingt-six modules rectangulaires. Et pour éviter un effet répétitif,

les modules sont fabriqués a partir de trois modeles différents.
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~ Retrouvezle plan de cette réalisation au centre du magazine

TEXTE CHRISTIAN RAFFAUD PHOTOS LECTEURS

UN BANC DE LECTURE

POUR ENFANT

Emmanuel Hebert, informaticien
et fidele lecteur, a fabriqué pour
sa fille de 7 ans un banc de lecture
qui fait aussi office de
bibliotheque. Les premiers croquis
ont d'ailleurs été dessines avec sa
fille. Ce meuble deux en un, réalisé
a partir de panneaux de medium,
possede quatre emplacements
pour ranger les livres, et un grand
coussin pour s'installer
confortablement. Tous les
assemblages sont réalisés par
lamelles et colle a bois. Seul celui
du dossier est renforcé par des
clous. Un outillage minimum,
compose d'une scle plongeante,
d'une lamelleuse et d'une
ponceuse, a suffi pour la
fabrication.

Astuce : pour la mise
en couleur d’'une si
petite surface, notre
lecteur a acheté des
échantillons de
peinture et a ainsi
évité le gaspillage.

si vous étes abonné ou sur www.systemed.fr/900plan

UN FOUR A PIZZAS

Christian Schauner a fabriqué un four

a pizza et a tartes flambées - hommage

a sa région 'Alsace — avec des matériaux
qu'il avait a sa disposition. Le four est un vase
d’'expansion de chaudiere hors d'usage.

La facade, les portes et le foyer, en plaques
d'acier et pierres réfractaires, ont été
récupérés sur un ancien radiateur a inertie.
Le support du four provient d'une ancienne
étagere et les roues sont celles d'une vieille
poubelle. Notre lecteur a juste acheté la sole
en pierre réfractaire alimentaire, ainsi que les
quatre paumelles pour la porte du four et
celle du foyer.

.....

Un astucieux
gabarit en carton
a été fabriqué
pour découper les
ouvertures de la
bouche du four sur
la facade en acter.
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100 prix a gagner avec

1568 €
Pack Jardin & brico

® Tondeuse 20 VPRBAT20/TON33 362 €

]A NVIER 2021 Tondeuse poussée a batteries Lithium 20 V / 4,0 Ah.
Autonomie: 30 min. Largeur de coupe: 340 mm.

Livrée avec batteries RBAT'20 4,0 Ah et chargeur

du 1 novembre 2020 e Pompe 20 VPRBAT20/PVC 132 €

. . Pompe automatique « vide-cave ». Débit
au 3 1 ]ﬂ“Vler 202 1 maxip;DDU I/h. Azpire jusgu’a 40 mm du
Les résultats seront publiés sol. Profondeur d'immersion maxi 5 m.
dans le numéro 903 daté Hauteur de refoulement maxi 7 m.

. Vendue avec chargeur et batterie
avril 2021

® Souffleur 20 V* PRBAT20/SSB 65 €

Vitesse air pulsé: 190 km/h. Volume air pulsé: 5 m*/min

® Outil multifonction 20 V*
PRBAT20/4EN1B 383 €
Taille-haie: lame 410 mm. Coupe de branche maxi
@ 20 mm. Téte articulée 135°. Elagueuse : téte articulée
90°. Debroussailleuse: lame métal 3 dents. @ de coupe
230 mm. Coupe-bordure : @ de coupe 350 mm.
Avance semi-automatique du fil

® Perforateur-burineur SDS 20 V PRBAT20/
PERFPRO 349 € .
Moteur brushless. Mandrin auto-serrant. Pergage, f

percussion et burineur. 2,2 joules. Valisette d’accessoires & =

incluse. Vendu avec batterie RBAT'20 4,0 Ah et chargw
@ Aspirateur eau et poussiere 20V*4en 1

PRBAT20/ASP20SB 116 €

Autonomie: 30 min. Aspiration 8 Kpa. Bidon 20 litres.

Livré avec plusieurs accessoires

® Batterie 20 V4,0 Ah PRBAT20/4 69 €
Batterie Li-lon 20 V 4,0 Ah avec témoin de charge

® Batterie 20 V2,0 Ah PRBAT20/2 44 €

Batterie Li-lon 20 V 2,0 Ah avec temoin de charge

® Chargeur ultrarapide PRBAT20/CHURA 48 €
220-240 V ~ 50-60 Hz. 21 V - 2,2 Ah. Temps de charge:
20Ah=30minou4,0Ah=1h

* Chargeur et batterie non inclus

|« Complétez ce bulletin de participation S st é me D R]B[M[X Je souhaite ]

| Joignez-y une présentation de votre y sk - f;;ﬁuﬁeiﬁ Sita . ]

| projet, avec les photos « pas a pas » du Nom vos prochaines |
chantier (sur CD ou tirages papier), les , publications

| schémas ou les plans de la réalisation. Préenom [J Tecevoirpar email des |

: g offres de la part de vos

| o Adressez I'ensemble a: Adresse partenaires |

| SYSTEME D - Ribimex |
Concours lecteurs Je certifie que la réalisation

| 57, rue Gaston Tessier - CS 50061 CP Ville ~que je soumets au Concours |

| 75166 Paris Cedex 19 Profession fep{eurs est ma création ]

| - veritable. |

| Réservé au jury [] En activité [] Retraité Age il |

Tél. '
| _ Email Signature : l
| S |
@ Le reglement du concours peut étre adressé par courrier sur demande écrite auprées
I & de la rédaction, ou consulté sur Internet a I'adresse www.systemed.fr/reglement
L I N T N . T T T . T . . S . . . . . T T . T . T S . . T T . A . . —
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SystemeD et

1184€
Pack Brico & jardin

® Clé a choc 20 VPRBAT20/CC4 298 €
Moteur Brushless. Vissage - dévissage.
Mandrin carré 1/2". 420 Nm. Livrée avec batterie
RBAT'20 4,0 Ah et chargeur

® Ventilateur 20 V* 2 en 1 PRBAT20/VENSB 90 €
Fonctionne soit avec une batterie RBAT 20
ou directement sur secteur, Variateur
de vitesse 3 positions (faible, moyenne
et élevée) et minuteur1h-2h-4h

@ Scie sauteuse 20 V* PRBAT20/
SS65B 72 €

Profondeur de coupe maxi bois:
65 mm / acier: 8 mm. Angle de coupe

réglable: - 45°/0°/+ 45°

® Scie alternative sabre 20 V* PRBAT20/SA23SB 81 €

Variateur électronique de vitesse. Course: 23 mm.
Accessoires: 3 lames incluses
® Perforateur SDS 20 V* PRBAT20/PERFSB 83 €
Mandrin auto-serrant. Pergage, percussion.
Variateur électronique. 1,3 joule o
® Batterie 20 V4,0 Ah PRBAT20/4 69 €
Batterie Li-lon 20 V 4,0 Ah ’
® Batterie 20 V2,0 AhPRBAT20/2 44 €
Batterie Li-lon 20V 2,0 Ah
® Chargeur rapide PRBAT20/CHR 24 €
220-240 V ~ 50-60 Hz. 21 V - 2,2 Ah. Temps VO P
decharge:20Ah=1houd0An=2h (7 JREIMEE ]
® Tronconneuse 20 V* PRBATZO/TROSB 185 €
Vitesse maxi: 8,5 m/s. Mise en marche sécurisée.
Moteur alimenté par 2 batteries
Coupe-bordure: fil en Nylon

@16mmx2x4m
@ de coupe 350 mm

® Débroussailleuse 20 V* PRBAT20/DEBTSB 238 € / w

* Chargeur et batterie non inclus

112€

5°au 15°PRIX

59€

16°au 30°PRIX

® Brosse multifonction Sprizzy 20 V
PRBBQ/BAT 59 €

® Compresseur portatif 20 V
PRBAT20/COMP

112€ Batterie Ni-Mh 3,6 V - 2,6 Ah
Manomeétre Chargeur 5V - 1,0 Ah avec
digital. cable USB 40 cm. Temps
Led d’éclairage. d'utilisation:
Livré avec 25 min. Livrée
accessoires avec 1 brosse
+ batterie RBAT'20 en metal
2,0 Ah et chargeur

20€

31au 100° PRIX

® Un ticket cadeau
de 20 € offert
par Systéeme D

IBIMEX :F0

494 €
Minipack Jardin & brico

® Coupe-bordure 20 VPRBAT20/CB 133 €
Double fil. @ de coupe 220 mm. Manche
télescopique en aluminium de 97 cm a 125 cm.
Poignée réglable (3 positions). Téte reglable
(4 positions) + rotation 90°. Coupe-bordure:
@ de coupe 350 mm. Avance semi-automatique
du fil. Vendu avec batterie RBAT'20 2,0 Ah '

et chargeur

® Taille-haie 20 VPRBAT20/TH 139€
Mise en marche sécurisée. Moteur
1 400 tr/min. Longueur de coupe:
520 mm. Coupe de branches
@ maxi 12,7 mm.
Coupe-bordure: @ de
coupe 350 mm. Avance
semi-automatique du fil.
Vendu avec batterie RBAT'20 2,0 Ah
et chargeur

® Perceuse-visseuse a percussion 20V
PRBAT20/PR03 222 €
Variateur électronique.
17 positions vissage/dévissage.
Percage, percussion.
Vitesse 0-580 tr/min /
0-1850 tr/min (a vide).
Mandrin auto-serrant
maxi @ 13 mm. Livré avec
valisette d’accessoires
+ 1 batterie RBAT'20 4,0 Ah
et 2,0 Ah + chargeur

Ty 338€
COUP DE CCEUR

LR1BIMEX
BagyCs




GRAND

CONCOURS
LECTEURS

Prix construction
rénovation

Pack 8 outils

d’une valeur totale de 1984 €

>

Prix agencement
décoration

Pack 6 outils

d’une valeur totale de 1023 €

Prix mécanique loisirs
Pack 7 outils
d’une valeur totale de 360 €

Prix speécial
coup de coeur
Pack 5 outils
d’une valeur totale de 206 €

5°au 20° prix
Batterie externe et booster de
démarrage + barres magneétiques pour
outils métalliques d’une valeur de 102 €
» Marc ROPERO, marin-pécheur retraité
(rénovation compléte d’un appartement) — Gossar
VAN EUNEN, infirmier (une cave authentique avec
volte en pierres magonnées) — Nicolas MEHL,
0.S. programmeur robots soudure (extension,
réenovation salle de bains) — Emmanuel HEBERT,
informaticien (terrasse pour SPA gonflable avec
couverture motorisée) — Jean-Baptiste d’AIETTI,
retraité (réalisation d'un pont décoratif) — Jean
BOURGEDOIS, retraité (rénovation d'une barriére
de cloture) — Nicolas MACARET, conducteur
de train (table et table basse style industriel)
— Thierry LAPP, responsable sécurité (un banc
autour d’un arbre en bois exotique et pin) — Kevin
LESAULNIER, mécanicien (meuble TV métal/bois)
— Frédéric SINOT, chef de rayon (rénovation SDB

‘ 100 ‘ n° 900 e janvier 2021 ¢ Systéme D

Les gagnants du concours
de juillet a octobre 2020

Olivier Gibert, tolier calorifugeur
(extension d'une maison bretonne du XVIII® siecle
hébergeant un four a pain et une cuisine)

et W.C.) - Berthault LILIAN, (surélévation d'une
dependance) — Francis PELLETIER, retraité
boucher (réalisation et montage d'une serre en bois)
— Paul CHAUVE, retraité (coffret a bijoux en bois) —
Fernand ABRAHAM, retraité (poutre pour soulever
|a toiture en verre d’une verriére) — Daniel BEHAL,
professeur retraité (maquettes en fil de fer) — Arnaud
PETIT, animateur maintenance (coin cuisine d'été)

21°au 30° prix
Gants de jardinage + boite a outils
+ clés hexagonales d’une valeur de 61 €

» Thierry LIGUEX, (création d'une SDB et d’une
extension) — Nicolas DABBADIE, (construction
piscine et terrasse bois) — Matthieu CORPEL,
médecin généraliste (rénovation d'une salle de

bains) — Christophe ROY, ingénieur (changement
des roulettes d'une valise) — Gérard SERPILLON,
chargé d'affaires retraité (pressoir a fruits) — Michel
ABRIC, retraité (rénovation d'un petit mas en ruine) —
Marcel FOUQUET, retraité (rénovation d'un portail)

- Niculas} CASTELIN, musicien (piscine cogue
haricot) — Eric BIEBER, métallier (un coin zen pour
un SPA extérieur) — Claude BOLOT, retraité (chalet)

31°au 68° prix
Un ticket cadeau de 20 €
offert par Systéme D

» Philippe PERIES, cadre 4 la Poste (une
terrasse autour d'une piscine) — Julien VIOLA,
commercial (piscine hors-sol hexagonale) — Deborah
DECAQ, (transformation d'une chambre en SDB en
tadelakt) — Christophe NOVALES, dessinateur-
projeteur (enclos poulailler/clapier) — Jean-Michel
DEGLUAIRE, professeur de mathématiques
(creation d’une table basse a partir d'un diable) —
Maelig FALA, chef de projet (Etagere a bocaux en
merisier) — Louis RECORDON, kinésithérapeute
(lit & barreaux pour bébé) — Christian BOUCHON,
retraité (restauration d’'une commode Louis Philippe)
— Benoit MARINIER, fonctionnaire (rénovation
d’un meuble industriel) — Eric PANNIER,
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Paul Picot,
étudiant en PCSI

(conception et
realisation d'une serre
géodésique)

Matthieu Cadaux, ingénieur
meécanicque (rénovation d'une salle
de bains avec aménagement pour bébeé)

ambulancier (tourets transformes en table, déco
capsules) — Jerome REMY, maintenance batiments
(transformation d'un meuble TV en meuble de

SDB) — André RAMBERT, retraité (plantoir pour
pots en permaculture) — Hubert MELLINGER,
employé (poulailler en bois) — Daniel COURJON,
retraité CNRS (renovation de boiseries du XIX® siecle)
— Gilbert VELAY, retraité de I'Education Nationale
(motorisation électrique d'un cric de voiture) — Paul
JARRY, fonctionnaire (jardiniére sur mesure) —
Robert DEHEYER, retraité (bibliothéque sous
combles) — Georges RICHARD, postier retraité
(banc en bois) — Louis BONNEFILLE, retraité
(conception/réalisation d'un garde-corps en bois)

— Julien ROCHARD, sapeur-pompier (cuisine
extérieure avec barbecue, plancha...) — Guy
MILANO, retraité (reconstruction d'un hangar :
couverture, descentes EP...) — Aurélia GIRARD,
mere au foyer (terrasse bardage claire-voie en bois)
— Christian FOUGEROUSSE, retraité (le traineau
du Pére Noél) — Simon MAYO, enseignant (une

bibliothéque sur mesure) — Véronique PETITPREZ,
(moustiquaires « maison ») — Rémy GONDARD,
serrurier-métallier (cabane pour enfant) — Cyrille
MINET, employé (cabane toboggan) — Frédeéric
PIERRU, agent d'entretien (finitions d'une

extension) — Vivien MARTY, technicien forestier
ONF (rénovation d'un plan de cuisine) — Olga
KHOLKINA-PASSEPONT, comptable

(installation d’une porte encastrable)

— |sabelle GOMBERT, conseillere emploi
(rénovation des meubles d'une cuisine) — Frédeéric
LAVOINE, conducteur accompagnateur personnes
handicapées (chevalet de peintre d'atelier) — Jean Bl
RAVSELJ, plaquiste retraité (un casse-noix en chéne) F‘ ;
— Aurore GUEBARA, auto-entrepreneuse .y
(un mur « french cleats ») — Denis MARTIN,
opérateur machine (portant en bois) — Serge
TAURINES, retraité (une lampe d'agrément en bois)
— Giséle VERVLY, retraitée (un panier de fleurs
surélevé) — Pierre MALFOY, retraité (des mini-
chevalets pour toiles)

4 Tony Delion,
responsable
de silo

& | (rénovation
4 d'une maison
troglodyte)
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Questions & réponses
la réedaction vous répond...

Par ou commencer une isolation?

Nous allons nous lancer dans les travaux d’isolation de notre maison des années
1970. Par ou faut-il commencer ? Jacques, par mail

- L’ordre des opérations dépend du niveau d’isolation actuel de votre maison.
S1 elle n'est pas du tout isolée, la priorité doit aller a la toiture, principale zone

de déperdition de chaleur (environ 34 %). Deux cas de ﬁgure se présentent alors.

S1 les combles sont inhabitables (ou «perdus»), il suffit d'isoler le sol en deroulant
un 1solant souple en rouleau d une épaisseur comprise entre 300 et 400 mm ou en
flocons a souftler (ép. 300 mm) s'ils sont difficiles d’'acces. Si les combles sont
amenageables, I'1solation se fait par la sous-toiture (sous les rampants avec de
I'isolant en rouleau) ou par I'extérieur de la couverture (ce qui implique de déposer
le matérniau de couverture ou d’en profiter pour la refaire). C'est 'occasion de
placer un écran hautement permeéable a la vapeur (HPV) de sous-toiture.

Comment se débarrasser d'un
crépiintérieur?

Nous avons un crépi a petits picots dans notre
couloir. On en a assez de s‘écorcher les coudes !
Comment le retirer ? Michelle, par mail

-3 Un petit nombre de ces crépis décoratifs est
«stripable», c’est-a-dire qu'ils se décollent comme
du papier peint. En revanche, les crépis « clas-
siques » sont trés difficile a gratter, surtout s'ils ont
été posés sur un doublage en plaque de platre (on
risque d’abimer et d'arracher le carton de celle-ci).
Il ne reste que deux solutions: soit les recouvrir
avec un enduit de garmissage, soit doubler la parol
avec de la plaque de platre. Elle peut étre collée
directement sur le mur. On peut aussi en profiter
(sile couloir est assez large) pour la poser sur ossa-
ture en interposant une couche d'isolant.
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Enduit intérieur

a la chaux

On me propose de réaliser
un enduit décoratif intérieur
a la chaux dans mon salon.
Quels sont les avantages et
les inconvénients ? Marie,
par mail

-» La chaux est utilisée
depuis des siecles pour
assainir les murs des locaux
agricoles, sous forme de lait
de chaux. On l'utilisait
notamment dans les étables
et les bergeries, pour son
caractere désinfectant, mais
aussl lumineux. Sous forme
d’enduit (avec cette fois de la
chaux hydraulique), addi-
tionnée de sable (mortier) et
gachée avec del'eau, elle pré-
sente un caractere esthétique
indéniable. Elle s'applique en
trois couches: gobetis, corps
d’'enduit, couche de finition.
C'est aussi un bon régulateur
d’hygrométrie, sans aller
jusqu’a traiter I'humidité
comme on le dit parfois.

Aide alarénovation
énergétique

Peut-on bénéficier d'aides a
la rénovation énergétique
pour une résidence secon-
daire ? James, par mail

~» S’il n’est pas possible
d’obtenir une aide au titre
de MaPrimRenov’ (qui se
substitue au CITE), réservée
aux résidences principales,
vous pouvez bénéficier des
«primes énergies» au titre
des certificats d'économies
d’énergie. Ces aides sont déli-
vrées par des structures qui
se sont engagees a encoura-
ger les particuliers a faire des
économies d'énergie*. Ce sont
par exemple les distributeurs
de fioul ou de gaz, ou des
grandes surfaces alimen-
taires délivrant du carburant.
Les dossiers doivent étre
déposés avant le début des
travaux.

* wwuw faire.gouv.fr/aides-de-
financement/certificats-economies-energie



Astuce
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SCIER SANS ECLAT

TEXTE CHRISTIAN PESSEY |

Christian Hochet

Pour réaliser un trou a la scie cloche, percez en
deux temps: entamez une face d'un coté, retournez
la piece, glissez la meche dans le trou traversant,
puis percez complétement.

Pour éviter les éclats en sciant des stratifiés ou du
contreplaqué, choisissez une scie a denture fine
bien aff(itée. Prenez aussi en compte le fait que les
éclats jaillissent toujours du cété ou sortent les
dents de la scie: au-dessus avec une scie 4 main,
en dessous avec une scle circulaire.

Murs qui s’effritent
Lemur de mon salon s'effrite
suite a un dégat des eaux
aujourd’'hui réparé. Que
faire ? Pierrot, par mail

-=» Votre mur, et certaine-
ment son enduit, ont été gor-
gés d'eau suite a ce dégat des
eaux. Le matériau de macon-
nerie a gonflé. Apres séchage,
1l s’est trouve fragilisé et il est
devenu friable. Vous trouve-
rez dans le commerce des
durcisseurs, a appliquer a la
brosse (gros pinceau) ou au
rouleau. Ils vont redonner de
la consistance au support. Il
faut attendre plusieurs
semaines, voire plusieurs
mois, avant d'appliquer ce
type de produit, qui séche,
lui, en 24 heures. Si cepen-
dant I'enduit cloque et se
décolle du mur, vous n'aurez
d'autre solution que de grat-
ter tout ce qui ne tient pas,
pour faire une vraie répara-
tion avec de 1'enduit.

Faut-il entretenir la
VMC?

On me dit que compte tenu
des probléemes de virus, il
faut entretenir la VMC. Par
gui ? Comment ? Jean-
Pascal, par mail

=» Tout systeme de venti-
lation doit étre entretenu. Le
minimum avec les ventila-
tions mécaniques controlées
(VMC) consiste a nettoyer les
bouches d’aspiration a I'eau
savonneuse dans les pieces
«techniques» (cuisine, salle
de bains, W.-C.) et celles pou-
vant se trouver en haut des
fenétres (VMC simple flux).
Avec une VMC double-flux, il
faut nettoyer ou remplacer
les filtres contenus dans le
caisson situé dans les
combles. Sila VMC a plus de
cing ans, il faudrait «ramo-
ner» les gaines d'aspiration.
Cette opération est du ressort
d'une entreprise spécialisée
(voir le site www.synasav.fr).
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Le saviez-vous ?

TEXTE OLIVIER COQUARD

La tronconneuse
thermique

Souvent présente dans les foyers disposant d ‘un
jardin arboré ou méme d'une cheminée pour le bois
de chauffage, la trongonneuse thermique se décline
en modeles plus légers (coupe-branches ou
élagueurs), mais aussi adaptés a des coupes
considérables.

Par rapport aun
ancien modeéle, la
technologie a permis
de réduire le poids
etla taille des
trongconneuses
thermiques.

T
r

Au début du XX® siécle, le besoin de faciliter les
travaux de bticheronnage devient crucial : la
demande ne pouvait plus étre satisfaite par le seul
travail de biicherons maniant des scies a deux mains
ou des cognées. Entre 1910 et 1930, de nombreux
modeéles sont brevetés : aux Etats-Unis par Charles
Wolf (1910) ou en Allemagne par Andreas Stihl (1926).

Le «modele A » de Stihl est tres largement diffusé dans
toute I'Europe. En France, PPK et Rexo produisent des
tronconneuses deés les années 1940. Deux hommes
étaient mobilisés par ces machines
impressionnantes, pesant parfois plus de 60 kg : le
moteur entrainait la chaine par un systéme de
courroies de transmission.

Les machines a deux hommes sont utilisées jusque
dans les années 1960. Cependant, les premieres
tronconneuses maniables par un homme seul sont
mises au point aprés 1945, aux Etats-Unis (firmes
Homelite et, surtout, Mac Culloch en 1947) et au
Canada. Dés cette époque, les modeles pesaient
moins de 15 kg. Des progres sont egalement réalises
par les firmes des pays scandinaves, comme
Husqvarna, ou l'exploitation forestiere y est
traditionnelle et intensive...
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Huit hottes
décoratives a
extraction
ADEME

Tel.: 02 41 20 41 20
www.ademe.fr

BOSCH

Tél.: 0892 698 010
www.bosch-home.fr

BRANDT

Tél.: 097082 0203
www.brandt.fr

DE DIETRICH
Tel.: 0892 028 804
www.dedietrich-
electromenager.fr

ELECTROLUX

Tél.: 0809 100 100
www.electrolux.fr

INDESIT

Tél.: 096939 12 34
www.indesit.fr
SIEMENS

Tél.: 0892 698 110
WWw.slemens-home.
bsh-group.com/fr

WHIRLPOOL

Tél.: 0969 39 12 34
www.whirlpool.fr

Un miroir chauffant
pour la salle de
bains

CEILINGO

Tel.: 05613593 36
www.ceilingo. fr/fr

CONSTRUCTION/
RENOVATION

p. /4

Le home staging:
une activité en
vogue

AVEO

Tél.: 04 77 06 07 43
www.aveo.fr

COFIDIS
Tél.: 0800 035 035
www.cofidis.fr

EVOLUTIV’HABITAT

www.evolutiv-habitat.
com

GEB
Tél.: 0148 17 99 82
www.geb.fr

GUY HOQUET
www.guy-hoquet.com

CENTURY21
www.century21.fr

HOME-STAGING
EXPERTS

Tél.: 04 77 06 07 43
www.home-staging fr

IAD FRANCE
wwwiladfrance.fr

IAHSP
(INTERNATIONAL
ASSOCIATION OF
HOME STAGING
PROFESSIONALS)
www.iahsp.com

IMMO DECO HOME
STAGING

Tél.: 06 22 6579 23
wwwimmodeco
homestaging.com

LAMY EXPERTISE
Tél.: 0472171111
www.lamy-expertise.fr

3M FRANCE
www, 3mfrance.fr

STATISTA
WWw.statista.com

OUTILLAGE

p.78
Actualités
EINHELL

Tél.: 0892 230 058
www.einhell fr

GARDENA

Tél.. 0810 007823
www.gardena.com

METABO SAS

Teél.: 01 30 64 55 30
wWww.metabo.com

TRITON

WwWw.tritontools.com/
fr-FR.

p.79

Un laser lignes
a visée 360°
BOSCH

Tél.: 097082 12 99
www.bosch-diy.com/fr/fr

La lamelleuse

LAMELLO
www.lamello.fr

TRITON

www.tritontools.com/
fr-FR

Six visseuses a choc
AEG/TECHTRONIC

INDUSTRIES
Tél.: 01 60 94 69 70
www.aeg-powertools.fr

DEWALT
Tel.: 04 72 2039 20
www.dewalt.fr

ERBAUER

Tél.: 09 74 75 01 74
(Castorama)
www.castorama.fr

www.bricodepot fr

FARTOOLS
www.fartools.com

METABO SAS
Tél.: 01 30 64 55 30
www.metabo.com
SKIL

www.skil fr

Des étageres de menuisier
vendues en ligne

Quoi ? Bowud fait fabriquer sur mesure en France des
planches par des artisans menuisiers, avec du bois fran-

cais et sans minimum de commande. Les essences de
placage sont choisles une a une et assemblées a la main.

Combien? Par exemple, 270 € 1a planche de 150 x 28
X 4 cm plaguée chéne finition mate.

Comment? On choisit son bois parmi trois essences
(fréne, chéne ou noyer), on indique les dimensions, la
finition voulue (mat, satiné, brillant), la quantité, avec ou
sans fixations. Le prix s'affiche automatiquement. Les
planches sont prétes en deux semaines. La livraison est
offerte a partir de 150 € de commande.

Ou? Sur www.bowud.com

Reparer son electromeénager
en visioconférence

Quoi ? SOS Accessoire, |. g -
spécialiste de la vente |
en ligne de pieces
détachees pour appa-
reils électromeénagers,
propose un service
d'autoréparation en
visioconférence.

Combien? 19,90 € satisfait ou remboursé sila panne n'est
pas identifiée.

Comment? On réserve en ligne un créneau horaire. Un
technicien se rend disponible pour un appel vidéo d'une
trentaine de minutes sur smartphone. Un suivi post-in-
tervention est aussi proposé, et une application permet
méme |'utilisation de la réalité augmentée pour mieux
visualiser les pannes et autres gestes a réaliser.

Ou? Sur www.sos-accessoire.com/contact-client-tech-
nique.html

Réservez,
Appelez,

Réparez !

S0S Accessoire
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Z.A. Ravennes-les-Francs Consultez et téléchargez

= = = 43 Avenue Albert Calmette
O P TimRachines 59910 BONDUES NOSES cataingim
Equipez-vous professionnelemant contact@optimachines.com interactif sur :

Tél : 02 20 02 69 |7 www.optimachines.com
TRAVAIL DU METAL ET EQUIPEMENT D'ATELIER DE QUALITE

= CONCEPTION ALLEMANDE
i partir de a partirde
969- :lI 1““9-':!1_
> .’ I

Tours @ métaux Fraiseuses

a partir de & partirde

139.-.. 199, -~

Scies a ruban

a partir de

11 9-':!1

. $

Tourets, polissoirs et ponceuses Punc'euses, affiiteuses, tanks

Télécharger nos catalogues
Commandez en ligne

% Fabricant francais de serres

-1 et les PROFESSIONNELS

Livraison toute France =+
Showrooms a Lille et & Lyon :n_'r

www.optimachines.com

.._..' :.-_'.l._'._. .;L.-.E.."L'._.-':'_: . 5 '.'-'.-'“"'-'-"' ., .-.i ':'.I

| Sarres=nNnatural.ir
et I Cotliaiuvr ani

Chauffage, sécurité, multimédia...

,..#

5 MAISON @ T
42 CONNECTEE

Comment Choisir etinstallervos équipements
TN o FINE R RADON : SE PREMUNIR CONTRE

lII ]I [ |||l LES EFFETS DE CE GAZ DANS LHABITAT

I >TEMOIGNAGE Un atelier fagon loft & la campagne

Des serres fabriguées

dans les regles de l'art
Couverlure professiannelle thermigue

Vins d’'Alsace
«Meédaillés»

Plusieurs vins primés
aux plus importants concours mondiaux.

Charles Schleret

Propriétaire viticulteur

oire catalogue gratuit
Couveuses, &leveuses,

abreuvoins, mangeoines,
pondoirs, plumeuses...

el : En vente dans votre rayon presse
1.3 route d'Ingersheim 68230 Turckheim LTS et sur www.laboutiquejardinmaison.fr

Tél./fax. 03 89 27 06 09 : = BP 120 - 27091 Evreux Codex 9
Mail : charles.schleret@orange.fr K102 32 28 11 90 - Fax 02 32 28 28 63
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Téléchargez ou consultez les somm
sur www.systeme

d.fl-' fsumlairES

ives de 1998 2 2020

N°s  Articles Pages N°s  Articles Pages
895  Des lames de terrasse a poser sans vis ni outil 8
5 _—— : 896  Unchassis de porte, plusieurs possibilités 8
B88 R f Il s E B il Lt = 5
u?nrgamser ! gsp ks von l,'"'n“ il < 897  Unrevétement de sol magnétique en PVC 8
889  Deplacer la cuisine pour créer une chambre 6 e .
898  Unreceveur préfabriqué pour plancher en bois 8
_ 899  Un escalier sur mesure a installer soi-méme 8
COMBIEN CA COUTE
888  Une salle de bains rétro I DOSSIER
889 reer son il
T e 8 338 SEPROTEGERDUFROID
890  Renover une maison normande 12 e e
— - Les avantages d’une isolation par l'intérieur 18
291  Une cuisine avec ilot central 6 o - - e .
892  Agencer un jardin de ville zen 6 L'isolation a 1 €: ce qu'il faut savoir 21
: : Un complexe isolant sur plancher de comble 22
893  Moderniser un porche de maison 6 S :
T Une isolation thermique sous plancher 26
894  Rehabiliter un corps de ferme 6 ,
; - ; Isoler le sol d'un comble perdu 29
$88 ncnover e Chaniys d chiant > Doubler les murs par I'intérieur avec du chanvre 30
896  Ameénager une salle de bains 6 P -
897  Creer une chambre mezzanine 6 839 AMENAGER SON ATELIER
898  Unechambre dans les combles 6 Les clés d’un garage organisé et bien agencé 18
299  Une salle de bains avec douche a l'italienne 6 Des rateliers pour stocker des planches de bois 24
Débuter dans la soudure a I'arc 27
— ‘ , Concevoir une étagere porte-outil sur mesure ® 32
888  Un bati-support pour chaque configuration 10 Uno sorvario-5tabll mortBe SuF romelics. ® 34
889  Un systéeme rapide d’habillage des combles 10
290  Un panneau isolant fin et performant 6 890 EQUIPER SACUISINE
892  Une pompe autonome et multifonction 8 Profiter d’'une cuisine de « chef » & domicile 16
893  Un systeme de doublage tout en un 8 Une cuisine sur mesure avec des meubles en kit 20
894  Unisolant alvéolaire rapide a poser 8 Installer une hotte et une plague de cuisson 26
Fabriquer des portes '-.fitré-_es pour meubles hauts 30
Encastrer et raccorder un évier avec egouttoir 34
891 CONSTRUIREEN BOIS | |
Construction bois: regles a suivre et pieges a eviter 12
Monter un chalet en kit 16
Fabriquer un portail battant & un vantail ® 20
Batir un garage en bois avec impostes vitrées ® 26
892 AMENAGEMENTS EXTERIEURS
Les bons matériaux pour un extérieur facile a vivre 14
Assembler un carport en aluminium 18
Créer une terrasse en lames de bois composite 22
Ancrer des brise-vues sur un terrain en pente 26
Une allée pavée en pierre naturelle sur lit de sable 30
892 TRAVAUXD’AMELIORATION
E_ntretien de la maison : ¢’est maintenant! 16
Quel budget pour quels travaux ? 20
_ - o Réparer un appui de fenétre 22
» J'entretiens & je repare (n° 888, janvier 2020) Remplacer une fenétre par une baie & galandage 24
* 50 produits qui facilitent la vie des bricoleurs (n° 890, mars 2020) Rénover un réseau de gouttiéres en zinc 28
* Bien entretenir et réparer son vélo (n° 894, juillet 2020) Repeindre des volets battants en bois 32
* Meubles en bois de palettes: 10 projets a réaliser R
(n° 896, septembre 2020) 894 RH.I-'RMCHIR SA MHISQN
* Fabriquer ses produits pour enduire, peindre, coller... Confort d'ete: comment se proteger de la chaleur 14
(n° 898, novembre 2020) Installer des persiennes métalliques 20
@ Plan de la réalisation encarté au centre du magazine pour les abonnés 1 07

ou téléchargeable sur www.systemed.fr/plans
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Sommaire 2020

Retrouvez les sommaires de 1998 a 2020 sur www.systemed.fr

D Articles Pages
E Entretenir des persiennes 23
Q) Poser un store banne télécommandé 24
] Une pergola en acier avec garde-corps intégre 28
dp) Construire une terrasse en bois et son auvent ® 32
>" 895 LA MACONNERIE COMME UN PRO
m La maconnerie : en finir avec les préjugés 14
Bétons et mortiers: quel dosage pour quel usage 18
Agrandir et carreler une plage de piscine 22
Coffrer des linteaux et réaliser un chainage 26
Restaurer les facades avec un enduit a la chaux 30
Jointoyer un mur en brique pleine 34
896 SPECIAL SALLE DE BAINS
Salle de bains: du projet a la réalisation 14
Aménager une douche 4 I'italienne 20
Eqmper une baignoire de ses accessoires 26
Poser un plan vasque et son mitigeur déporté 30
897 RECUPERERDE L’ESPACE
Comment gagner des métres carrés ? 16
Transformer une cave en studio de répétition 20
Un dressing gain de place qui a tout d'un grand 24
Des rangements profunds sous rampants 32
Fabriquer un caisson a tiroirs 36
898 AMELIORER SON CHAUFFAGE
Chauffage central : la tradition du confort 14
Chauffage électrique : de plus en plus performant 22
Pompes a chaleur : entre économies et efficacité 26
Chauffage au bois : compétitif et écologique 30
Comment faire de vraies économies de chauffage ? 36
899 TELETRAVAIL ET BUREAU CHEZ SOI
Huit régles a connaitre pour bien travailler chez soi 16
Ameénager un coin bureau dans les combles 22
Un bureau XXL pour travailler confortablement 24
Un mur aménagé en espace de travail ® 28
Ordinateur, 4G, Wi-Fi... comment bien s’équiper? 32

AMENAGEMENT INTERIEUR

888  Carreler une douche a I'italienne 44
889  Assembler un placard avec portes coulissantes 46
890  Appliquer un enduit a la chaux a pierre vue 42
Poser une porte de douche pivotante et sa paroi fixe 46
891  Poser un escalier a limon central métallique 40
Refaire I'étanchéité d'une douche 44
Créer une étagere avec des matériaux de récup’ 48
892  Une téte de lit avec chevets et leds intégrés ® 42
Relooker un meuble d'apothicaire 46
893  Une colonne de rangement pour chaussures 42
Poser un parquet cloué sur lambourdes 46
Isoler un parquet pose sur lambourdes 50
894  Coller un carrelage grand format sur chape neuve 42
895  Une grande armoire de jardin en bois massif @® 36
Changer la toile d’un store banne 40
896  Fixer un filet d’habitation au bout d’'une mezzanine 40
Fabriquer une table basse en bois et époxy 44
897  Réaliser une chape séche dans une salle de bains 42
Poser un plancher en bois massif a I'ancienne 46
898  Fabriquer une table basse en dés de palettes 42
Concevoir un meuble sous vasque sur mesure ® 46
899  Realiser un sol dans I'esprit d'un béton cire 44
Remplacer les gaines défectueuses d’une VMC 48
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Nes  Articles Pages

BRICOLAGE FACILE

888  Une lampe design 52
Une console industrielle 54
Une table basse épurée 56
Un photophore zen 58

889  Une horloge en béton 52
Une table en bois et mosaique 54
Une plaque de rue en pate de verre 56
Une lampe en béton a poser 58

892  Transformer deux enceintes en meuble de rangement 52
Créer deux chevets avec une chaise 55
Détourner des couvercles de théiére en patéres 54
Adapter des portes de placard sur un miroir a petit-bois 56
Convertir une échelle en bibliothéque 58

898  Un tipi pour petits aventuriers 51
Une draisienne pour motards en herbe 54

NATURE & PLEIN AIR

896  Une roulotte dans le jardin: deux modéles 51

ENTRETIEN ET REPARATION

891  Remettre en route une piscine (Spareka) 51

893  Entretenir et controler un lave-linge (Spareka) 51

895  Entretenir et réparer ses outils de jardin (Spareka) 51

897  Préserver le gros électromenager (Spareka) 51

899  Preserver le petit electroménager (Spareka) 51

LES ESSENTIELS

890  Electricité: réparations courantes 51

GUIDE D'ACHAT

888  Huit W.-C. broyeurs monoblocs ou adaptables 40
889  Huit poéles a bois et granulés 70
890  Huit peintures acryliques pour pieces humides 38
891  Huit stores bannes motorises 70
892  Huit dressings en kit 38
893  Huit portails motorisés en aluminium 70
894  Huit carreaux de sol sans encollage 38
895  Huit planchas a gaz sur chariot 44
896  Huit chauffe-eau thermodynamiques 36
897  Huit radiateurs électriques connectés 38
899  Huit modeles de cuisine 40

888  Sceller un coffre-fort au sol 59
Realiser une table billot 61
Fagonner une bavette d'appui en zinc 63

889  Un chariot bar sur roulettes 59
Peindre les parois d'une douche 61
Réparer une souche de cheminée 63

890  Un porte-revues en bois et métal 59
Remettre a neuf un banc de jardin 61
Réparer une marche en pierre de taille 63
Nettoyer un pistolet a peinture 65

891  Contrdler et remplacer un mitigeur 59
Blanchir un bois ancien 61
Un miroir vide-poches sur mesure 63
Mouler des pas japonais 65

892 Préparer un parquet avant vitrification 49
Lasurer des volets en bois 59
Encastrer la serrure d'un portillon 61

893  Fabriguer une tonnelle en bois 59
Remplacer les joints d’un mitigeur 61




Retrouvez les sommaires de 1998 a 2020 sur www.systemed.fr

N°s  Articles Pages N> Articles
Coudre son propre masque en tissu 63 891  Alarmes et vidéosurveillance: quelle efficacité ? 36
894  Encadrer une peinture sur toile 47 892 Economiser 'eau: quelles solutions? 66
Une cloture en bois déstructuree 49 893  Devis travaux: nos conseils avant de signer 38
Remplacer un léve-vitre électrique 59 894 Traitement du bois: quel procédé pour quelle efficacité ? 66
895  Poser des dalles PVC sur une mosaique 49 3895 Energie solaire: pour une maison autonome 74
Installer un séche-serviettes électrique 59 896  Construire autrement: ¢’est possible... mais a quel prix? 64
896  Une plinthe lumineuse dans un escalier 49 397 Assainissement individuel : des solutions trés encadrées 66
Des étagéres pour une salle de bains 59 898 Bornage ou cadastre: lequel fait foi ? 68
897  Peindre un parquet contrecollé 49 899 Outillage: grande marque ou distributeur ? 66
Changer une serrure a larder 59 '
gL e ol o S L]
898  Installer I'électricité sous tubes PVC 59
Raccorder un filtre antitartre 61 888 Une pEfGEUEE'FESSEUSE compacte 83
Changer les accus d’une batterie 63 889  Unguide pour percages obliques 87
899  Poser un chaperon de muret 59 890  Uncoupe-branche a machoires 85
Héparer un pled de garde-cnrps 61 891 Une mini-pﬂnEEUSE a trois tétes 87
892  Une tondeuse a assistance électrique 83
893  Une perceuse-visseuse multifonction 83
QUE DIT LA LOI? 894  Une meuleuse d'angle sans écrou 83
888  Usufruitiers et nus-propriétaires: leurs droits et obligations 65 897  Un souffleur aspirateur sur batterie 79
889  Faire construire sa maison: quel contrat privilégier ? 65 898  Uncoffret de fixations 81
890  Assurance emprunteur: faites jouer la concurrence 67 899  Uncompresseur sur batterie 81
291 Loi de finances 2020 : que change-t-elle pour vous ? 67 :
894  Lasociété civile immobiliére: ses principaux avantages 61
895  Agrandir son appartement: quelles sont les iférentes soiutions? 61  Iasdes Rl L1 @ 9)]
896  Acheter pour louer dans le cadre de la loi Pinel 61 888 Llafendeuse a bois 84
897  Succession: y renoncer ou pas? 63 889 Lascie a chantourner 88
898  \Vendre un bien rénové soi-méme 65 890  Les outils de frappe 86
899  Habitation Iégére de loisir: les régles d’acquisition a connaitre 63 891 Lescolles a bois 88
892  La monobrosse 84
. 893  Le cloueur pneumatique 84
CONSTRUCTION/RENOVATION 894  Les outils de taille 84
888  Enterrer un récupérateur d’eau de pluie 74 895 Latondeuse autoportée 80
Poser des ardoises au crochet 78 896  Latronconneuse thermique 78
889 Installer un systeme d’aspiration centralisée 74 897 Le décapeur a rouleau 80
Refaire une toiture en tuiles plates 78 898  C(Ciseaux, bédanes, gouges... 82
Poser un portier vidéo avec écran couleur 82 899 Lacarrelette électrique 82
890  Couler une dalle armée sur un plancher hourdis 76 "
sl il o s
891  Habiller un muret de pierres de Baviére 74 BANC D ESSAI
Une jardiniére a étages en pierre de taille 78 888  Six mini-outils rotatifs multifonctions 88
Réaliser un faux bois sur une porte ancienne g2 889  Six motobineuses thermigues 92
892 Installer des panneaux photovoltaiques en toiture 70 890  Six scies sauteuses filaires 90
Remplacer une porte-fenétre a imposte vitrée 74 891  Sixcombinés de poncage 92
Un arrosage enterré facile a realiser 78 892 Six Diﬂtﬂlﬂtﬁ a colle thermofusible 88
893  Un grand auvent en bois & deux pentes ®74 893 Sixtondeuses a gazon sur batterie 88
Prolonger un muret en pierres de pays 78 894  Douze peintures a I'eau pour bois extérieurs 88
894  Poser une moustiquaire sur une porte-fenétre 70 895  Six etablis pliants 84
Une pié{;e hien pmtége& 74 896 Six nettoyeurs compacts haute prESSEﬂn 82
Batir une maison en bois de 90 m? 76 897  Six défonceuses filaires 84
895  Remplacer un portail battant et sa motorisation 66 £98  Sixstations de peinture 86
Monter un gard&-mrps en aluminium 70 899 Six éiagIJEUSES sur pEI‘GhE sans fil 86
896  Ameénager une allée en pavés de béton 68
Créer une verriere avec des fenétres de toit 38 REPORTAGES
897  Reconstruire une toiture traditionnelle en lauzes 70 =
Construire un silo a pellets sur mesure 74 888 Un E;pac_:e de _stm:kae ec?res_pungable _ 96
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