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MOKKA-C

10076 ELECTRIGE

A 0gco, /km

iI il OPEL France RCS Versailles B 342 439 320

Modeéle présenté: MOKKA-e Ultimate 136¢h - 100kw avec options,

Consommation mixte gamme Mokka-e (KwH/100 km) 17.4-17.8 (WLTP) et CO. (g/km) : O (WLTP).

Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le vélo



COMMANDEZ-LE
SUR OPEL.FR

OPEL

#SeDéplacerMoinsPolluer



GRACIELA
ITURBIDE

-

—
—

, "*'
" —-——.

-—_--_—

A e~
- ]
=

‘h.-‘ \,"'

oo el -:’_..if,
\.h- T .:'j
.-.'5"':.,.,.-4."" >
- - W
-'!I-d -
il t..n-....r d'q
i W
= i i L o Sy

- i, - r-'--—':
G AL e

!-'_'-r;:

. ﬂ -
- - 2 ‘T "- . .-..-d - ’-\
--n‘-l'l;r‘-.-“.."u,. —-‘\AI "'.r..:,:.:h-..‘.l...._.._-...:l..._ £ ,‘.\ "“J:'.I' #w‘.ﬁ\‘

J!._,,A W g A
dl---l..-'-—-

'1-'--- o c H-’Fp_‘ I"""'
- ¢ ": -.-...."tf:'-.r- -

™ l'.t-du"' -5 -\l-'-""!
wfews = _.‘

= o
*n--,.. e e
e A= . F:E" A6,
u.----‘l'-\l

-.-"' _,.---'lln -’u-
'-‘\.-

#j‘:--#‘-h*’ -

Exposition
12 février —
29 mai 2022




Yagues de liberté

Une grande zone de reproduction des poissons des glaces dans la mer de
Weddell, en Antarctique. Un magnifique récif corallien, intact, en forme de
roses, au large de Tahiti. Ces deux découvertes, récentes, montrent combien
les océans sont un monde encore méconnu, dont nous cernons a peine la
géographie (20 % des fonds seulement sont cartographiés) et la langue (lire
notre interview au sujet des sons des profondeurs). Le peintre Eugéne Delacroix
disait que, face a la mer, <les voix d'un infini sont devant vous». Et Baudelaire,
bien stir : tHomme, nul n'a sondé le fond de tes abimes ; O mer, nul ne connait
tes richesses intimes.» Voila des signes qui permettent de croire en I'avenir,
car sinon, il en va des eaux comme du reste de la planeéte : leur bilan de santé
est une litanie de pathologies en trois chapitres - réchauffement, extinction
des especes, pollution. Nous avons, bien siir, la Journée mondiale de I'océan,
le One Ocean Summit, et quantité de symposiums sur le futur de cette res-
source inestimable. On répéte des discours éloquents a leur
égard : «puits de carbone», «radiateurs de la Terre=, <pou-
mons de I'humanité». Dans les rapports fleurissent les chiffres
chocs destinés a «sensibiliser» le public.

Mais a quoi bon multiplier les alertes anxiogénes et les
discours culpabilisateurs ? On pourrait au moins ajouter
- quand bien méme certains y voient un danger — quelques
gouttes d'optimisme en disant que c'est dans les mers que
se trouvent bon nombre de ressources du futur, pour I'ali-
mentation, I'énergie, la santé. Se souvenir aussi que les
nations maritimes, parce que commerc¢antes et ouvertes sur
le monde, n'ont pas été durablement des dictatures. Elles
furent méme souvent de grandes puissances, a la différence
de leurs homologues agricoles. Mais ces voix de la raison,
de la science et de l'histoire doivent étre complétées par celles des poétes,
des écrivains et des musiciens, qui, eux aussi, nous ont fait mieux connaitre
et aimer les océans, réservoir gigantesque pour I'imaginaire des hommes. Ils
ont dessiné ou chanté des flots effrayants, hostiles, colériques, les abysses
sombres, peuplés de monstres, de naufragés, d'esclaves ou d'opprimés en
fuite. Les mers furent aussi, a leurs yeux, ces mondes aux contours flous,
incertains, imprévisibles, théatres de réves et d'espérance, lieux de dérive ou
d'évasion. Ah ! Laisser au port ses repeéres et ses attaches en jachére, rejoindre
au bout d'un sillage des iles-mirages, loin des rives suivre les courbes furtives
des oiseaux migrateurs... Ils nous disent que prendre le large, finalement, est
une maniére de se délivrer de I'ordre établi, de retrouver un chemin de liberté
intérieure, de liberté tout court. Aujourd'hui encore, a bord des navires, les
capitaines aiment citer ces mots, tirés d'une chanson du groupe Dire Stralts :
«Nobody rules the waves.» Personne ne domine les vagues.

ERIC MEYER Redactour on chel ( q/,.] /}
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NOUVELLE GAMME JEEP.
<B><< HYBRIDE RECHARGEABLE

PLUS LIBRE QUE JAMAIS

Jeep, deploie ses motorisations 4xe hybrides rechargeables sur toute sa gamme : Renegade,
Compass et maintenant Wrangler. Cette nouvelle technologie vous permet de rouler au quotidien
en tout électrique et en mode hybride lors de vos longs déplacements privés et professionnels.
A 'heure ou Jeep. se réinvente, soyez plus libre que jamais.

A DECOUVRIR CHEZ VOTRE DISTRIBUTEUR JEER OU SUR JEEP.FR

Ronegade MY22 &xe hybride rechargeable : consommations mixtes combinées de carburant ({1/100km) : 2,1-1,8: consommalions d'énergle

électrique (kWh/100km): 16,6-15,5; émisslons de CO; valeur combinée pondérée (g/km) : 47-41; autonomie en mode électrique en ville (km) :

56-52. Compass MY22 4xe hybride rechargeable : consommations mixtes combinées de carburant ({/100km) : 2,1-1,8; consommations

d'énergle électrique (kWh/100km) : 16,8-16,1; émissions de CO; valeur combinée pondérée (g/km) : 48-44; autonomie en mode électrique

en ville (km): 5&4-51. Wranglor MY22 4xo hybride rochargoable : consommations mixtes combinées de carburant ({/100km) : 4.1-3.5: l
consommations d'énergie éloctriquo (kWh/100km) : 26,9-29,1;: émissions de CO; combindes pondérées (g/km) : $4-79; autonomic en mode ee
électrique en ville (km) : 53-45. Valeurs mesurées selon la procédure WLTP (Réglement (UE) 2018/1832), mises & jour le 13/05/2021; les derniéres

valeurs a jour seront disponibles auprés de votre Distributeur Agréé. Les valeurs de consommations ¢t d'émissions de CO; sont communiquées ;
b des fins de comparaison, les valours communiquées pouvent no pas rofléter les valours réolles. There's only one = Seule Jeep, est unique, THERE'S ONLY ONE
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EDITORIAL
RETOUR DE TERRAIN
BIENVU!

Trois photographes racontent
les dessous de leurs images fortes.

LE CHOIX DE GEO

Le grand entretien

Michel André, pionnier de la biophonie,
explique comment les bruits d'origine
humaine perturbent les écasystémes marins.

- b ]
'espril d’avenlure
L'odyssée du systéme D. U'ingénieur frangais
Corentin de Chatelperron a sillonné les mers
du globe pendant cinq ans 4 bord de
son calamaran. Il en a rapporté des dizaines
d'inventions simples et écologiques.

I’eil du photographe

Planéte carnaval. Depuis 2011, Jason Gardner
sillonne pelites villes et villages pour
conserver Ia mémoire de cette tradition.

Envie d’ailleurs
Voyage en terre maya, Le peuple qui domina
le sud-est du Mexique n'a pas livré tous ses

secrels. EL du Chiapas a la cOle caraibe, il
prouve que son histoire est loin d'étre ligée.

(e monde qui change

Sur le sentier d'Abraham. Nos journalistes
ont emprunté ce chemin qui traverse la
Cisjordanie. Un parcours face a I'histoire et
au quolidien de ces territoires octupés.

Une planéte a proléger
Sénégal : demiére chance pour la Grande
Muraille verte. Onze Etats alricains ont décidé
d'ériger, d'ici a 2030, un rempart végétal pour
freiner 'avancée du désert. Enquéte dans un
pays qui s'investit pleinement dans ce projet.

LES RENDEZ-VOUS DE GEO

En kiosque, en librairie, a I3 télé, sur Internel...

USAGES DU MONDE

Traverser |a rue au Vietnam, une legon
de sang-Iroid.

Couverture : Getty Images. En haut : Jason Gardner

En bas et de g. & dr. : Laure Playoust ; Jean-Frangois Lagrot |
Sidonie Frances / Low-tech Lab.

Encarts marketing : Chridami/Paris RP sur une sélection
d'abonnés ; Sociétd francaise des monnaies jeté sur

une sélection d'abonneés ; Post-it réab, 2021 collé

sur une sélection d'abonnds ; lettre extension HS parcours
chent 2021 jeté sur une sélection d'abonnds.

PROLONGEZ VOS RENDEZ-VOUS AVEC GEO

ALaTELg |

En mars, comme lous les mois, retrouvez
GEO Reportage, volre rendez-vous sur Arte.
Pour tout savolr sur le programme,

les détails sont dlire p. 131, Arte

cya e s |

Site GEO : www.gcofr [E)

AMAYIZINCQCo

n!a-:ebuoi-:_fnmfGEDmgarineance
2 sceofr Youlube wwawvyoutube com/geofrance

Courrier des lecteurs: 13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex. E=-mail : redactionageo.fr

GEO 7



8 GEO

v

Palestine

Laure Playoust
PHOTOGRAPHE — BOURSE GEO
Parties sur le sentier d'Abraham, a
travers la Cisjordanie, la gagnante de

la bourse GEO 2020 (a dr.) et la journa-
liste Salomé Parent-Rachdi y ont dormi
chez I'habitant : «A Kafr Malek, notre
hotesse palestinienne nous disait faire
cela pour ses enfants, raconte Laure.
Comme |l leur est difficile de voyager,
les visiteurs sont pour eux une porte
d'entrée sur le monde.» Familiéres

des lieux pour avoir vécu entre Israél

et la Palestine, toutes deux ont eu de
belles surprises : «Ce voyage m'a ainsi
permis de découvrir le monastére

de Mar Saba, I'un des plus beaux sites
de la régionn, souligne Salomé. p. 92

RETOUR

NOS AUTEURS ET PHOTOGRAPHES RACONTENT LES COULISSES DE LEUR REPORTAGE.

Europe et Amériques

— |

Jason Gardner
PHOTOGRAPHE

En travaillant sur les célébrations du
carnaval autour du monde, Jason a été
surpris el ravi de découvrir l'universali-
té des théemes évoqués au travers des
costumes et des masques : l'identité,
I'égalité sociale, la transition entre
I'hiver et le printemps, la vie et la mort,
l'ordre et le désordre. |l ne se lasse pas,
dit-il, de photographier ces instants
«oll l'irréel se méle a I'ordinaire, ol

le temps est suspendu, ol I'on peut se
rebeller contre les régles de la société,
et ou tout semble possible», p, 44

\

Mexique

Emmanuelle Steels
JOURNALISTE

Emmanuelle vit depuis quatorze ans au
Mexique mais elle ressent toujours la
méme émotion devant les sites mayas
noyés dans la jungle du sud-est du
pays. Son road trip pour GEO I'a menée
a la rencontre des communautés
mayas. «Les tisserandes chiapanéques
m'ont touchée par leur capacité a deé-
passer la fatalité : elles qui ont grandi
dans une grande pauvreté, cantonnées
au role de méeres, ont appris a valoriser
leur savoir-faire et leur travail, et &
prendre confiance en elles.» p. 54

TERRAIN

Senegal

Jean-Francois Lagrol
PHOTOGRAPHE

Trés bon connaisseur de I'Afrique,
Jean-Francois a été frappe de consta-
ter, dans la région du Ferlo, ot I'on met
en ceuvre I'ambitieux projet de Grande
Muraille verte, que «chaque bourgeon
arrache au sable est le fruit d'un achar-
nement de I'homme... Un forage qui
casse et, en quelques semaines, les
plantations meurent, le bétail s'éloigne
pour trouver un autre point d'eau, le
village s'éteint. Tout projet doit étre
d‘une solidité infaillible, d'une rusticité
totale, d'une humilité basique». p. 10
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MERVEILLES DE TANZANIE

Partez a la découverte de I'une des plus authentiques destinations,
I'Afrique éternelle. La terre des grands fauves, des tribus millénaires
et de |'immensité de la savane que domine le Kilimandjaro vous
attend pour un voyage unique et dépaysant.

Spécialement congu pour vous par Les voyages GEO by VISITEURS,
un circuit de 10 jours inoubliables a vivre intensément.

Départ *
12 ov 19 mai 2022 o

Serengeti -'
10 jours - 7 nuits R A

-

a partir de
2 924 € ] pers. T

====») Circuit avoc extension Zanzibar
& partir de 3 554€, nous consulter

Vous désirez en savoir plus :

lesvoyagesgeo.visiteurs.Ir
geo@visiteurs.ir

ou appelez un de nos conseillers voyages :
0173 54 39 00 (du lundi au vendredi)
pour tout savoir sur votre future destination.

Mentions Idgales : SAS au capital 200 000 € - Immatriculation Atout France : IM075110120 -
RCS Paris 340451574 - Responsabiité civile HISCOX : HA RCP0318277 -
Crédits photos : stock.adabe.com - shutlerstock.com - pexels.com



ILES MALOUINES, ROYAUME-UNI

Infatigables
pelits gorfous

aillissant des flots tels des bou-

chons de champagne, ils gra-

vissent la falaise par petits

bonds successifs, avec |'aide de
leurs ongles longs et pointus. Et
parfois une vague lesraméneal'eau
pendant l'effort. Qu'importe, les
gorfous sauteurs, oiseaux suban-
tarctiques de 45 a 50 centimeétres
de haut, ne se découragent jamais.
La Francaise Lucie Bressy les a lon-
guement observeés sur les iles Ma-
louines. «J'étais tellement fascinée
par la détermination et le courage
de ces petits manchots que je vou-
lais étre au plus pres, rendre compte
de leur bravoure», explique-t-elle.
Pourtant, elle a bien failli ne pas les
repérer : «lls arrivaient par une faille
creusee dans une falaise dont le
plateau était couvert d'une colonie
de cormorans», raconte Lucie.

LUCIE BRESSY
Cette photographe amateur de 61 ans
s'est prise de passion pour les images
en découvrant le plaisir de voyager.

12 GEO
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ALTAI, MONGOLIE ET RUSSIE

Magie bleue a
travers le hublot

n vol entre sa Suisse natale et

la Mongolie, la photographe

Alessandra Meniconzi a pris ce

cliché de la somptueuse chaine
de I'Altai («les montagnes d'or» en
langue turcique), territoire de nature
vierge et de glaciers s'étirant sur
2 000 kilometres a travers Ia Chine,
la Mongolie, la Russie et le Kazakh-
stan. «La photo aérienne permet de
jouer avec les motifs, les formes, les
couleurs, pour mettre en valeur la
majesté d'un lieu, comme cette ré-
gion d'Asie», témoigne Alessandra.
Probléme, quand on la pratique
comme passager d'un avion de li-
ane, «il fallait s'assurer que les rayu-
res striant le hublot n'entrent pas
dans le champ de la photo, poursuit-
elle, Du coup, j'al du faire des acro-
baties sur mon siége. Aprés, je me
suis sentie un peu ridicule '»

ALESSANORA MENICONZI

A 58 ans, cette photographe suisse
travaille sur la culture et le mode de
vie des peuples autochtones.

Fv
- ,.__':'
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LAC SONNANEN, HEINOLA, FINLANDE

Holiday on lee...
mais a l'envers

laustrophaobes, s'abstenir ! Pour
beaucoup, cetteimage est syno-
nyme de cauchemar... Mais pour
la photographe finlandaise Elina
Manninen et sa sceur Johanna Nord-
blad, elle est le souvenir d'une aprés-
midi de mars sur - ou plutdt sous -

le lac Sonnanen, a deux heures
d'Helsinki, prés duquel elles pos-
sédent un chalet. Johanna, quel'on
voit ici, s'entrainait en vue de battre
le record de plongée en apnée sous
glace. Temps de barbotage maximal,
aprés avoir découpé un trou dans
le lac gelé et I'avoir sécurisé avec
des cordes : cinq a dix minutes. «Au-
dela, il fallait sortir se réchauffer. Pas
facile pour capter le peu de lumiére
passant sous la glace», explique
Elina. Des conditions difficiles donc,
mais avec, au bout, une consolation :
le sauna bien chaud qui les attendait.

ELINA MAMNINEN

Cette photographe finlandaise de
48 ans a participé au tournage d'un
film sur sa sceur, Johanna Under the Ice.

16 GEO
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| LE CHOIX DE GEO |

NOTRE SELECTION CULTURELLE SUR UN THEME, UN PAYS, UNE DESTINATION.

EXPOSITION

Une création sous
influence chinoise

Quand on mentionne les arts
de I'islam, on ne pense pas
immeédiatement a l'lran.
Or le pays occupe une place
fondamentale dans la série
d'expositions que le Louvre
orchestre sur ce theme dans
dix-huit villes de France.
«C'est I'lran qui, le premier,
intégre dans son iconogra-
phie les décors

i TI - '~ chinois, peuplés

de fleurs et d'ani-

maux fantas-
tiques», explique
la commissaire
Le diable n’existe pas, un conte moral signé du réalisateur Mohammad Rasoulof. de I'exposition
Yannick Lintz.
Parmi les trésors
vOD / DVD S présentés, on
. . o g note les repré-
LB [ll‘l}\ de la Ilhel‘le sentations de la femme,
A Téhéran, Heshmat a tout du bon pére de famille, mais quelle activité le tient hors de Rillieux-la-Pape met ainsi en
chez lui jusqu'a I'aube ? Pendant son service militaire, Pouya, lui, est sommé d'exécuter regard la peinture d'une prin-
un condamné a mort, mais sa compagne le conjure de ne pas le faire. Quant a Javad, cesse musiciennedu
en permission a la campagne, il est prét 2 demander la main de son amoureuse, mais XIX* siecle dans un jardin et
une affaire qu'il tente d'oublier refait surface. Enfin, Bahram, ex-médecin devenu fermier, une photographie que l'ar-
est décidé A révéler  sa niéce le lourd secret qui a fait basculer sa vie. Construit en tiste contemporaine Shirin
quatre chapitres qui se font écho, Le diable n'existe pas est un formidable conte moral Neshat a faite d'elle-méme,
récompensé en 2020 par I'Ours d'or a Berlin. Le réalisateur iranien Mohammad Rasoulof, voilée mais affichant son
condamné a plusieurs peines de prison et interdit de sortie du territoire, I'a tourné dans identité par une calligraphie
la clandestinité. Il pose la question de la responsabilité individuelle face aux ordres tatouee au henne sur sa main
déshumanisants d'un systéme autoritaire et du prix a payer pour rester libre. Au sein de placee devant son visage.
ce théatre de faux-semblants, ce sont les femmes qui portent la parole de vérité. fmﬁﬂﬁmﬁrﬁiﬁmﬂu
Lo diablp nexiste pas de Mohammad Rasoulof, Pyramide Films, 31 mars en VOD (9,99 €) & 5 avnl en DVD (19.99 €). 27 mars - expo-arts-istam fr
ROMAN BD

La course a l'or noir
Iran, 1953. Mochammad Mossadegh, le Pre-

Chronique d'une émancipalion

Son mari réve de vivre au Canada. La narra-
trice, elle, éléve leurs enfants a Téhéran et ne mier ministre, a nationalisé le pétrole, jus-
veut pas de cet eldorado. A sa sceur, exilée qu'alors aux mains des Anglals. La France £
aux Etats-Unis, elle écrit : «J'al peur d'aller dans ton paradis, espere décrocher des concessions. Mais les Etats- Unis. crai-

en voyant accrochés a ma jupe des restes de mon enfer.» Elle gnant que le Moyen-Orient ne s'allie aux Soviétiques, fo-
va donc tenter de gagner son indépendance, en restant dans mentent un coup d'Etat. En sappuyant sur les archives de la
sa patrie. Ce roman subtil de Fariba Vafi, paru en 2002, est CIA, le scénariste Tristan Roulot et e dessinateur Christophe
pour la premiére fois traduit en francais. Simon nous plengent dans les arcanes de la geopolitique.
Un ocseau migrateur, de Fariba Vafi, &d. Serge Safran, 21 €, Chroniques diplormatigues, C. Simon et T. Roulot, éd. Le Lombard, 14,75 €

PAR FAUSTINE PREVOT

18 GEO Abonnez-vous sur geomag.club
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En hiver, nos besoins en énergie augmentent.
C'est pourquoi EDF accompagne ses clients toute I'année
pour faire jusqu’a 12% d’économies d’énergie®.

L'énergie est notre avenir, @conomisons-la!

*Estimation d’économies sur la consommation d'énargie de clients en heure creuse se connectant aux solutions d'EDF
de sulvi de consarnmation et changeant leur cornportement. Etude interne EDF réallsée du 01/06/15 au 30/06/17.
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| LE GRAND ENTRETIEN |

Un documentalre sous-marin célébre
du commandant Cousteau était inti-
tulé Le Monde du silence. Cette for-
mulation a-t-elle vraiment un sens ?
Enréalité, elle estadaptée aux étres
humains, dont I'oreille n'est pas faite
pour entendre sous l'eau, puisque
nous n'y percevons que des bribes
de sons étouffés. Mais pour les ha-
bitants de la mer, les océans n'ont
jamais été le monde du silence: les
eaux sont remplies de sons produits
par les vagues, les orages, les
séismes, mais aussi parla faune ma-
rine, de la crevette 2 la baleine
bleue ! Une mer oil régnerait le si-
lence serait une mer morte. Et sans
le son, 1l ne pourrait pas y avoir de
vie dans I'eau. Contrairement a la
lumiere, qui, sous I'eau, ne se dif-
fuse qu'a quelques métres, le son se
propage dans lamersur des centai-
nes de kilometres, permettant la
diffusion d’informations vitales
pour les écosystémes. En effet, les
quatre grandes formes de vie ma-
rine ont la capacité de produire et/
ou de percevoir duson. Les cétacés
(quelque quatre-vingt-dix espéces,
dontlesbaleines et les dauphins) »»
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Oubliez vos croyances sur le «kmonde du silence». Les mers bruissent
de vie. Mais, depuis des années, les activités humaines y ajoutent
une cacophonie qui bouleverse les écosystémes. Décryptage avec
le Francais Michel André, pionnier de la biophonie, I'ensemble des
sons du vivant, qui travaille sur le sujet depuis trente ans.

«L’OCEAN EST
REMPLI DE

SONS PRODUITS
PAR LES ORAGES,
LES SEISMES,

LA FAUNE...

ET PAR NOUS !»
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»» d'abord, quisontles champions
de l'acoustique sous-marine - les
chants de la baleine a bosse se dif-
fusent sur des dizaines de kilométres.
Le son leur sert & s'orienter, chasser,
communiquer, se reproduire... Du
cOté des poissons, certains ont aussi
la capacité d'émettre et de percevoir
des sons. Le poisson-clown par
exemple, dont les larves a la dérive
dans les eaux apres I'éclosion des
ceufs retrouvent leur chemin vers les
récifs grice aux sons que ces derniers
produisent. Il y a aussi les invertébrés
(crustacés, coquillages, coraux, meé-
duses... soit des milliers d'especes),
qui certes n'ont pas d'oufe, mais pos-
sédent des organes sensoriels dont
la structure est similaire a celle de
I'oreille interne humaine. En captant
les vibrations du son, ils sont capa-
bles de s'orienter et de se maintenir
en équilibre dans la colonne d'eau.
Enfin, cela vaut aussi pour les plantes
aquatiques, dont les organes senso-
riels servent & percevoir la gravité ;
c'est ce qui leur permet de faire pous-
ser leurs racines a travers les sédi-
ments du fond marin, =vers le bass.
Or, nous avons longtemps ignoré
I'existence méme de cette dimension
sonore ; I'usage des hydrophones, les
micros sous-marins des sonars, était
réservé a I'armée (pour repérer les
sous-marins et bateaux ennemis), et
ne s'est répandu dans les domaines
scientifiques et commerciaux que
dans les années 1970-1980. Au mo-
ment oii I'on découvrait cette richesse
acoustique, ona commencé a prendre
consclence de I'impact des bruits
d'origine humaine, alors qu'en réa-
lité cette pollution sonore dure depuis
plus d'un siécle, depuis que nous ex-
ploitons la mer de facon industrielle.
Cette cacophonie perturbe I'équilibre
acoustique qui a régi les océans du-
rant des millions d'années.

D’aprés les observations, comment
les activités humaines affectent-elles
concrétement la vie aquatique ?

Prenons I'exemple de I'archipel espa-
gnol des Canaries, au large du Maroc,
dans I'océan Atlantique. On y trouve
une population résidente de cacha-
lots. D'habitude, cette espéce migre
pour se nourrir, car chaque individu
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consomme une tonne de calamars
par jour, et les endroits jouissant d'un
tel garde-manger sont rares. Comme
les Canaries regorgent de cette res-
source, cette population de cachalots
y réside sans doute depuis des décen-
nies. Malheureusement, la région
connait aussi un important trafic ma-
ritime. A la fin des années 1990, nous
avons mené des recherches sur place
a la suite de 'augmentation des cas
de collisions entre bateaux et cacha-
lots. On s’est rendu compte que le
bruit généré par les navires diminuait
la capacité auditive des cétacés. Ces
derniers ne parvenaient plus a loca-
liser les bateaux et ne déviaient pas
de leur trajectoire, méme lorsqu'un
batiment arrivait droit sur eux. Grace
aux nécropsies que nous avons réa-
lisées, nous avons mis en évidence la
présence de lésions auditives. Ainsi,
en exposant leurs organes sensoriels
a des sources artificielles de bruit,
risque-t-on de causer chez ces ani-
maux des traumatismes acoustiques
permanents pouvant entrainer la
mort. On a longtemps cru que seuls
les cétacés étaient vulnérables aux

«LE VACARME

DE NOS BATEAUX
DESORIENTE LES
CACHALOTS, QUI
N’ARRIVENT PLUS
A LES ESQUIVER»

bruits anthropiques. Mais, en 2011,
nous avons publié la premiére étude
montrant que les invertébrés, eux
aussi, sont sensibles au bruit
- particuliérement aux basses fré-
quences émises par les activités hu-
maines enmer -, et qu'ils peuvent en
mourir. En fait, ils en souffrent méme
plus que les cétacés. Car, chez les in-
vertébrés, certaines espéces sont ses-
siles (elles ne se déplacent pas) ou se
meuvent lentement et peinent donc
a fuir si elles sont soumises a ces nui-
sances. D'autres, comme le poulpe,
ont pour réflexe de s'aplatir ausol en
cas de stress. Exposés a certains sons
artificiels, les céphalopodes, ainsi que
les coquillages, crustacés et coraux,
subissent ainsi des traumatismes qui
peuvent entrainer leur mort. Mais
cela va encore plus loin. Notre labo-
ratoire a publié une étude pionniére
en juillet 2021, dans la revue Nature,
sur les posidonies, plantes marines
endémiques de la Méditerranée, qui
possédent des organes sensoriels. Il
s'avére que ces herbiers risquent la
mort lorsqu'ils sont exposés a cer-
taines sources sonores artificielles.

C'’est donc toute la chaine alimentaire
marine qui est affectée ?

Oui, le probléme est global, il concer-
ne des milliers d'espéces aquatiques.
Et en déstabilisant un maillon, on
risque de mettre en danger tout un
écosystéme. Revenons a notre po-
pulation résidente de 350 cachalots
aux Canaries. On estime qu'une di-
zaine d'entre eux meurent chaque
année a la suite de collisions avec
des bateaux. A ce rythme, ils pour-
raient disparaitre de la région dans
quelques années. Et les 350 tonnes
de calamars qu'ils ingéraient chaque
jour depuis des décennies ne seraient
plus prélevées. On ferait alors face a
une prolifération de calamars, qui
risqueraient de décimer les popula-
tions de poissons, consommateurs,
eux, de plancton... Toute la région
serait perturbée. Sans oublier I'im-
pact sur la péche. Et ce genre de dé-
séquilibre pourrait aussi se produire
en partant du bas de la chaine ali-
mentaire, avec la mort des herbiers,
des algues ou des invertébrés. Ima-
ginez maintenant ces boulever- »»
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20 000 décibels sous les mers

Les océans résonnent de sons naturels et d'autres produits par I'homme.

Ces derniers causent un vacarme menacant les organismes marins
qui dépendent du son pour interagir ou interpréter leur environnement.

Source : NOAA Flsheries

»» sements locaux se multiplier a
I'échelle de la planéte... C'est la raison
pour laquelle j'estime que la pollu-
tion sonore est I'ennemi numéro un
de nos océans. D'abord parce qu'on
n'en tient pas encore vraiment
compte et que, par conséquent, elle
augmente sans que des mesures
soient prises pour la limiter. Et en-
sulite parce que les activités humaines
en mer sont vouées a se développer.

Qui est le grand coupable de ces nul-
sances ? Le trafic maritime ?

Environ 100 000 porte-conteneurs
sillonnent les mers chaque jour. Sans
compter les bateaux de péche oude
plaisance, les ferries... Ce trafic cause
ce que I'on appelle un «smog acous-
tique» — par analogie avec le brouil-
lard brunatre de particules fines et
d'ozone issu de la pollution atmos-
phérique qui s’abat sur les grandes
métropoles du monde. Ce smog
acoustique, on le retrouve partout,
autour des grands ports, le long des
principales voies de circulation ma-
ritime. Les niveaux sonores y sont
élevés, mais ce qui pose surtout pro-
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bléme, c'est qu'il s'agit d'une nui-
sance chronique. C'est a ce jour la
source de bruit la plus répandue sur
la planéte. La prospection pétroliére
et gaziére, quant a elle, est plus grave
en termes d'impact. Plus localisée et
ponctuelle, elle produit des sons
d'une intensité trés élevée. Certains
navires emploient en effet des canons
a air qui tirent a intervalles rappro-
chés, générant des ondes sismiques
dont les échos permettent de carto-
graphier les fonds marins. Cette
charge acoustique est si puissante
que tout animal marin se trouvant a
proximité pourrait souffrir de lésions
létales. Mémes conséquences avec
les sonars militaires utilisés pour
repérer bateaux et sous-marins, po-
tentiellement dangereux pour la
faune. La construction de parcs éo-
liens offshore est également une
source importante de bruits : elleim-
plique d'enfoncer pour chaque éo-
lienne une sorte de clou de 100 a
200 metres de long A l'aide d'un mar-
teau géant. Il faut des mois pour plan-
ter ces «clous», et cela produit des
sons de trés grande intensité pouvant

entrainer la mort de la vie aquatique
alentour. C'est ce que démontrent
des études récentes sur les poulpes.

Quelles sont les zones de la planéte
les plus touchées ?

D'une facon générale, I'hémispheére
Nord est plus impacté que I'hémis-
phere Sud. Et on y distingue quatre
régions particulidrement bruyantes :
la Manche, la mer du Nord, le détrolt
de Gibraltar et, bien str, le Sud-Est
asiatique. Cela, nous le savons grice
a notre réseau mondial de capteurs
sous-marins appelé Lido (Listen to
the Deep Ocean). Grice a ces oreilles
eta des techniques d'intelligence ar-
tificielle, nous sommes capables
d'écouter et d'analyser en temps réel
les sources sonores captées par nos
150 stations d'observation a travers
le monde. On peut désormais séparer
ce qui reléve de l'activité biologique
(la biophonie), de I'activité humaine
(I'anthropophonie) et des phénome-
nes naturels, comme les orages ou
les séismes (la géophonie). C'est ainsi
que nous arrivons a déterminer I'état
de conservation de différents écosys-
témes marins a travers la planéte.

Les pdles sont-ils épargnés ?

Oui. Ce sont les deux derniéres zones
de la planéte encore relativement
vierges cle cette pollution sonore,
grace a la glace qui empéche le déve-
loppement économique et protége
ainsi les écosystémes. Or, cette glace
fond et nous savons que, dans les an-
nées a venir, le trafic maritime ainsi
que la recherche de ressources fos-
siles et minérales vont se développer.
Le bruit va y faire une entrée toni-
truante. C'est pourquoi il est essentiel
d'écouter ces écosystémes, d'y collec-
ter des données qui serviront de ré-
férence. Mon laboratoire a créé et dé-
ployé un réseau d'oreilles intelligentes
dans la plupart des mers, a I'excep-
tion de celles des deux poles. Mais
nous travaillons aussi depuis huitans
a installer des stations d'écoute per-
manentes dans les régions polaires,
notamment a travers la fondation que
nous avons créée, The Sense of Silence,
qui a pour but de déployer a travers
le monde les technologies bioacous-
tiques que nous développons. Le »»
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3> temps presse et nous devons agir
avant qu'il ne soit trop tard. Ce sont
des projets onéreux, qui requiérent
des technologies de pointe et d'im-
portants moyens logistiques, comme
des brise-glace pour poser nos cap-
teurs dans des sites reculés et diffi-
ciles d'accés. Nous bénéficions du sou-
tien de partenaires, dont I'Institut
Rolex et la Fondation Prince Albert 11
de Monaco, et nous continuons a cher-
cher des financements auprés de mé-
cénes et de gouvernements.

Aux prémices de la crise sanitaire du
Covid-19, les activités humaines ont
sensiblement diminué. Un répit bien-
venu pour la vie marine ?

Contrairement a ce que |'on pourrait
imaginer, le silence n'a pas été réta-
bli dans les océans pendant cette pé-
riode. En mer, les activités humaines
ont certes diminué, notamment la
fréquence des bateaux de croisiére
et de certains navires commerciaux
comme les ferries, mais le trafic ma-
ritime n'a pas été suspendu. Nous
avons constaté une baisse du bruitle
long des grandes voies de navigation,
mais elle a si peu duré qu'elle n'a pas
eu le temps d'avoir un impact vrai-
ment positif sur la faune.

Face a cette pollution sonore qui dure
depuls plus d'un siécle, est-ll possible
que les espéces marines s'adaptent
a la cacophonie ambiante ?

A ce jour, nous n'avons pas de don-
nées qui montrent un phénomeéne
de compensation face aux bruits an-
thropiques. Les cétacés sont capables
de s'en éloigner en quelques coups
de nageoires. La dose acoustique
qu'ils regoivent est donc moindre par
rapport a celle qui affecte les inver-
tébrés et les plantes. Et pour ces der-
niers, il est impossible de s'adapter
tant leur cycle de vie est court. Mais
la bonne nouvelle, c’est que, contrai-
rement a la pollution due aux parti-
cules de plastique, qui mettent des
centaines d'années a se dégrader, dés
que 'on coupe le son, la nuisance s'ar-
réte. On ne reviendra évidemment
jamais au niveau zéro du bruit causé
par 'homme, mais I'idée est de
prendre des mesures pour tendre vers
une diminution sensible.
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«LE PLASTIQUE MET

DES CENTAINES
D’ANNEES A
DISPARAITRE.
HEUREUSEMENT,
PAS LE SON !»

Une étude publiée en février 2021
dans larevue Science note que, durant
les cinquante derniéres années, la
croissance du transport maritime a
contribué a multiplier par trente-deux
le bruit le long des grandes routes
maritimes. Comment concilier acti-
vités humaines et vie aquatique ?

Il existe déja des initiatives régio-
nales : dans le port de Vancouver, sur
la cOte ouest du Canada, les navires
les plus bruyants paient des taxes plus
élevées que les autres. Mais avant de
réguler, il faut pouvoir mesurer la
bonne santé ou la dégradation des
milieux marins. A I'époque o1 I'on
croyait que seuls les cétacés souf-
fraient de la pollution sonore, nous
travaillions a établir des seuils a ne
pas dépasser, spécifiques a chaque
espéce. Cela est impossible mainte-
nant que nous savons que des di-
zaines de milliers d'espéces sont
concernées. Nous avons donc adopté
une approche plus globale en étu-
diant la biophonie a I'échelle d'un
écosystéme. Nous partons du prin-

cipe qu'un milieu marin en équilibre
est riche en prédateurs et en proies
qui produisent une bande-son. Nous
écoutons les zones marines pour
prendre leur pouls, et si nous consta-
tons une dégradation, nous alertons
en temps réel. Les autorités locales
peuvent alors décider de dévier les
routes maritimes, faire ralentir les ba-
teaux, suspendre ou déplacer les ac-
tivités vers des régions moins affec-
tées... Ce que nous proposons, c'est
un outil de gestion. Notre approche
est similaire A celle adoptée pour nos
villes : certaines activités sont limi-
tées aux zones industrielles, loin des
habitations, pour ne pas nuire a la po-
pulation. Nous préconisons la méme
chose pour la gestion des océans.

Les progrés technologiques sont cru-
ciaux dans ce combat contre le bruit...
Oui, et ils sont fulgurants. Lintelli-
gence artificielle, par exemple, per-
met de traiter des jeux de données
colossaux. Il y a aussi déja du mieux
au niveau des bruits «inutiles, ceux
qui ne servent a rien pour l'activité
qui les produit. Sur les bateaux, on
isole depuis longtemps les salles des
machines pour le confort des passa-
gers. Sur les nouveaux navires, on le
fait également au niveau de la coque,
pour préserver les écosystémes ma-
rins. Des études sont aussi en cours
pour modifier les hélices : quand elles
tournent a plein régime, elles produi-
sent un phénomeéne de cavitation ;
des bulles se forment et font un bruit
considérable lorsqu'elles explosent.
En changeant le dessin des hélices,
on peut réduire cette nuisance. Pour
les parcs éoliens offshore en construc-
tion, le vacarme peut étre atténué en
créant, avec des tuyaux, des «rideaux
de bulles~ autour de la zone. En revan-
che, pour les manceuvres militaires
et la prospection pétroliére ou gaziére,
on fait face a des sources de bruits
introduites sciemment, dans le but
d'extraire des informations du milieu
marin. L3, c'est & nous, chercheurs et
scientifiques, de mettre au point des
outils permettant d'obtenir les mé-
mes résultats sans engendrer de pol-
lution sonore. Nous y travaillons! =

PROPOS RECUEILLIS PAR
MATHILDE SALJOUGUI



2022
LA BOURSE |

 GEO

DU JEUNE REPORTER

s I '
ll""-‘-l‘b .Iu';.
a2

GEO s’engage

pour accompagner les jeunes talents
du journalisme et
du photojournalisme de terrain

Doté de 5000¢€, le lauréat partira réaliser le reportage de ses réves sur le terrain et bénéficiera de hrinﬁn'g__s avec la
‘rédaction, afin de 'aider & mieux adapter son travail & I'écriture magazine, assortis de conseils concrets sur l'organisation
du reportage. A tout moment, || pourra solliciter I'as_sistan;e'd'un Journaliste expérimente, qui _suiwa I'intégralité du projet !

ou sur www.geo.fi/evenement/bourse-geo



Pierre Frechou

28 GEO

canjit Das / Panos — HEA 2

Faire mieux avec moins. Tel est le credo de Corentin de
Chatelperron. Pendant cing ans, cet ingenieur francais
a sillonné les mers du globe a bord de son catamaran,
le Nomade des mers, en quéte d'inventions simples et
écologiques qui pourraient bénéficier a la Terre entiére.
Bienvenue a bord de I'arche de Noé de la débrouille.

De 2016 a 2021, ce bateau de

14 m de long a été le foyer et le
laboratoire de Corentin. Ci-dessus,
le capitaine y installe une éolienne
miniature fabriquée & partir

d'un moteur d'imprimante recyclé.
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Le but de mon
épopeée? Tester des
engins souvent
constitués de
matériaux

de récup’y faciles
a fabriquer

et a réparer

Corentin de Chatelperron

Cetinnénieur de 36 ans s2 passionne
pour les fow-tech depuis sa ren-
contre an 2004, lors d'un stage 8
Auroville, en Inde, avec Ie bricoleur
australien de génie Johnny Allen.

ien. Nous n'avions plus rien, ou
presque. Arrivés aux Seychelles, mon
coskipper du moment Clément
Berton et moi-méme étions comme
des Robinsons. Nous avions d'abord
fait escale sur Coétivy aprés qu'une
énorme rafale, intervenue brutale-
ment par une nuit sans lune et sans
un souffle de vent, avait arraché le
mat de notre Nomade des mers. Lile
étant une prison, nous n'y étions pas
les bienvenus. Aprés d'interminables négociations, le
gardien nous avait autorisés a débarquer et a faire le
plein. Voila qui nous avait permis de repartir, soulagés,
direction Victoria, capitale de I'archipel... Sans imagi-
ner que le pire était a venir. Sur place, pas d'accueil au
ukulélé, mais des autorités stressées qui n'appréciaient
pas du tout notre cargaison : elles aspergérent de pes-
ticides tout ce qui était vivant, plantes comme insectes,
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et embarquérent nos quatre poules. Dans le «paradis»
des Seychelles, nous étions persona non grata, sur un
bateau sans mat, sans vie... Disparu tout ce qui nous ren-
dait autonomes ! Il nous a fallu plus d'un mois pour tout
reconstruire, griace a la solidarité locale, comme celle
de ce maraicher qui nous a offert 800 plantes. J'en ai
profité aussi pour adopter des poules issues de I'élevage
industriel, des machines & pondre qui allaient enfin voir
du pays ! Cerise sur le bateau : avec I'aide d'habitants du
coin, nous avons mis au point le biodiesel qui alimen-
terait notre moteur. Le Nomade des
mers est donc reparti, enfin, grace a
I'huile dont on se sert normalement
pour cuire des frites...

C'était début 2017. J'avais levé I'ancre
un an plus tot, en février 2016, depuis
le Finistére, dans l'idée de naviguer
autour du monde pendant trois ans afin
de tester des dispositifs appelés «low-
techs, a savoir des systémes D faciles a fabriquer et a
réparer, inventés par les populations locales de pays en
développement, souvent a partir de matériaux de récu-
pération. Une odyssée pour apprendre a faire mieux
avec moins, en quelque sorte. Le voyage a duré en réa-
lité cinq ans [voir carte] avec, en toile de fond, ma
démarche, celle d'un ingénieur : chercher des solutions
techniques a des problémes universels, manger, boire,
se chaulffer, recycler ses déchets... Lorigine de I'aventure,
elle, remonte 2 2009. Aprés I'obtention de mon dipléme
de I'Institut catholique d'arts et métiers de Nantes, |'étais
allé travailler sur un chantier naval au Bangladesh, ol
j'avais découvert la fibre de jute, plus écologique et moins
coliteuse que la fibre de verre. Pour démontrer l'intérét
de ce matériau, j'avais entrepris une expédition en soli-
taire et rejoint la France en six mois, sur un premier pro-
totype d'embarcation, le Tara Tari. J'avais emmené avec
moi le «best of de la civilisation» : un matelas, une gazi-
niére reliée a une bonbonne, un ordinateur (qui a planté
au bout d'un mois) et une ampoule, le tout alimenté par
des panneaux solaires. Depuiis, mon obsession pour l'au-
tonomie n'a cessé de grandir. En 2013, toujours depuis
le Bangladesh, j'ai rejoint la Malaisie a bord du Gold of
Bengal, mon nouveau bateau en jute, un sampan, quii,
agrémenté d'un four solaire, de plants de patate, d'une
éolienne et de deux poules, m'a fait passer un cap dans
mon nouveau mode de vie. Dans ce premier labo flot-
tant, tout n'a pas marché comme prévu : les poules ne
pondaient pas et des termites avaient grignoté mon mat
en bambou, qui a cassé au premier gros coup de vent !
Mais bon, je suis un optimiste, et je suis rentré avec la
conviction que le défi un peu fou était réalisable, et avec
I'ambition de documenter des innovations low-tech par-
tout dans le monde pour les diffuser au plus grand
nombre. J'étais persuadé que, combinées, ces solutions
locales pouvaient faire des merveilles a I'échelle de la
planéte, Plus jeune, j'avais une vision assez classique »»



Avant d'embarquer sur

le Nomade des mers,

le Francals a réalisé deux
prototypes de bateau

(ici, le Gold of Bengal) en
fibre de jute, un matériau
ultrasolide obtenu a partir
de I'écorce d'une plante.

LA MINI-EDLIENNE : UN PEU ,/ll;

DE VENT, ET LA LUMIERE FUT!
SENEGAL — AVRIL 2018

POUROUDI ? «Dans des pays ol l'accés a I'énergie est
problématique, comme c'est le cas au Sénégal, ou
40 % de la population vit sans électricité, une mini-
éolienne (20 watts) peut s'avérer trés utile, explique
Corentin. A bord du bateau, la ndtre sert a alimenter
nos petits appareils (lampes, téléphones) et, quand
le vent souffie fort, elle actionne une pompe a eau
qui permet d'arroser nos plantes.»

COMMENT ? «Lors de notre escale a Dakar, on a ren-
contré des makers (bricoleurs) géniaux comme
Abdoulaye Bouaré. |l nous a emmenés a Colobane,
dans une énorme décharge, paradis du recyclage a
ciel ouvert. On y a trouvé le coeur de ce qui est deve-
nu notre éolienne de poche : un simple moteur d’im-
primante ! Couit de fabrication : moins de 10 euros»

teeitin e Chatetpenoe
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Le skipper Guénolé Conrad,
chargé de recherches en Jow-
tech, s'affaire sur un four
solaire. Bardé de miroirs,
I'appareil cuit des léegumes
en une demi-journée,
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Corentin a visité plu-
sieurs fabriques de jute
au Bangladesh, C'est
avec cette fibre peu
gourmande en eau et
trés résistante qu'a été

aménagé son catamaran.

Au Mexique, aidé de
I'équipage du moment,
Corentin fabrique

une planche de surf...
grace a des filaments
de champlanons !
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découvert les mille et une vertus

de la fibre de jute, sur un
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»» du futur, avec des taxis volants conduits par Bruce
Willis et plein d'aventuriers de I'espace. Mais cet imagi-
naire a commencé a s'effriter au Bangladesh, o1 j'ai pu
voir a quel point le futur high-tech produisait des iné-
galités. Lannonce d'une sixieme extinction de la biodi-
versité a achevé de faire exploser mes projections a la
Elon Musk. Mon cerveau d'ingénieur s'est mis en mode
«recherche d'alternatives simples donnant accés a I'eau
et la nourriture». Sur le papier, les choses simples, ¢ca
marche du premier coup. Mais dans la vraie vie, surtout
sur un bateau chahuté par les vents, ca peut prendre un
peu plus de temps.

Comparé au Gold of Bengal, le Nomade des mers, ma
maison jusqu'en 2021, était un quatre-étoiles, méme si
dans ce catamaran de quatorze meétres de long, ma cou-
chette n'était pas plus grande qu'une cabine télépho-
nique a I'horizontale. Au départ de Concarneau le
23 février 2016, j'avais pu y embarquer bien plus de maté-
riel que lors de mes deux précédents voyages. A l'inté-
rieur, ¢a ressemblait a une ferme-décheterie, avec du
matériel de récup’ et des low-tech un peu partout. La
proue était une serre, les flotteurs accueillaient un ate-
lier d’électricité et un labo de biolo-
gie, les banquettes avaient été enle-
vées pour libérer de I'espace afin de
cultiver des plantes et élever des
insectes. Et au-dessus, il y avait des
éoliennes et un poulailler. Et ce n'était
que le début de I'arche de Noé, car au

Mon catamaran avait l’air
d'une ferme—décheterie.
Dans la proue, une serre,
dans les flotteurs,

fil des escales, a nos quatre poules se sont rajoutés un
volatile baptisé Canard (en réalité une cane) et des tas
d'insectes... Bref, un beau bazar, mais ol tout était arrimé
pour ne pas valdinguer. Heureusement que Roland
Jourdain, navigateur et créateur du fonds de dotation
Explore, qui me finance depuis le début, était la au lar-
gage des amarres pour mener a bon port le bateau dans
les conditions musclées du golfe de Gascogne en plein
hiver, car pour ma part, je ne savais pas manoeuvrer ce
genre de gros engin ! C'est lui qui m'a tout appris, au fil
des traversées, avant de me laisser la barre. Quant a I'équi-
page permanent, il se composait de Guénolé Conrad,
skipper et chargé de recherches en low-tech au sein de
mon équipe, et de Caroline Pultz, spécialiste du mycé-
lium (la partie végétative du champignon, qui peut notam-
ment servir a fertiliser les sols). Puis nous ont reioints de
nombreux invités au gré des escales. Gonflés a bloc, nous
nous sentions comme des spationautes chargés de trou-
ver et construire ailleurs un monde meilleur.

Au début, sur le Nomade des mers, pas grand-chose
ne fonctionnait : les billes d'argile censées favoriser la
pousse des plantes grace a leurrdle drainant valsaient 3

Patelier d’électricité...

LES MOUCHES VIDE-ORDURES : fllh
UNE ARMEE CONTRE LES DECHETS

MALAISIE - JANVIER 2018

POUROUOI ? «La gestion des déchets est un casse-téte
dans un espace clos comme un bateau et surtout un
enjeu environnemental majeur, dit Corentin. Mais on

peut facilement éliminer les résidus organiques.»

COMMENT ? «J'ai rencontré en Malaisie un couple de
Francais, Anne Deguerry et Frédéric Viala, qui s'est
entouré de scientifiques locaux pour développer
I'dlevage de mouches soldats noires, L'intérét ? Leurs
larves dégradent trés rapidement en compost les
détritus organiques. Arrivées a maturité, elles
peuvent aussi élre revalorisées comme nourriture
animale, car elles sont trés riches en protéines, Sur

le catamaran, on a installé un bac a déchets avec une
rampe, qu'empruntent les larves qui ont grand|, avant
de tomber dans un seau. Une partie va alors dans
notre volidre, l'autre sert 4 engraisser nos grillons.»
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A bord, les poules (ici, en
plein farniente dans les iles
Banyak, en Indonésie) sont
essentielles : elles se gavent
de déchets, pondent des
ceufs et produisent des
fientes, un engrais idéal,

Grace a ce pyrolyseur
mis au point au Sri
Lanka, les déchets de
plastique chauffésa“
plusde 400 °C se muent
en gaz, transforme
enstite en carburant.
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Rien de tel que les gril-
lons grillés pour l'apport
en protéines el en vita-
mines ! De plus, ils se
conservent bien séchés.
Quatre autres especes
d'insectes ont été embar-
quées dans l'aventure :
mouches soldats noires,
vers de palmier et deux
sortes de vers de farine.
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»> A cause de la gite, le compost se renversait sans
cesse... Pire : au Sénégal, en 2016, les poules contrac-
térent, on ne sait comment, la variole. Fini les protéines
apportées par les ceufs ! Nous avons multiplié les erreurs,
dont une qui a failli nous cofiter nos bronches : les deux
réchauds a bois flambant neufs supposés faciliter la cui-
sine produisaient une fumeée absolument infernale.
Pendant les tempétes, on en bavait vraiment. Notre exis-
tence se résumait alors a un cocktail d’humidité, d'odeur
de poules enfermées, d'un cockpit enfumé bougeant
dans tous les sens. Sans oublier le mal de mer...

ON SE REGALAIT D'INSECTES FRITS A LA POELE AVEC
DE L'AIL, PUIS SAUPOUDRES DE SPIRULINE

Peu a peu, malgré les galéres, les plantes ont com-
mencé a envahir la cabine, notre serre minable est deve-
nue une sorte de jungle. Et une routine s'est installée.
Chacun s'était vu confier une tache spécifique, comme
bichonner les insectes ou s'occuper de la spiruline, une
microalgue ultranutritive... Mais il y avait aussi des mis-
sions obligatoires pour tout le monde, comme l'arro-
sage des plantes le matin et le bricolage des low-tech
dans la journée, avec alternance de prise de quart toutes
les deux heures pour barrer le bateau. Coté cuisine, aprés
I'épisode des réchauds infernaux, nous sommes mon-
tés en gamme avec un four solaire : adieu la fumée, on
cuisait des pizzas a 200 'C, méme sous les nuages ! On
se régalait aussi de grillons frits a la poéle avec de l'ail,
puis saupoudrés de spiruline.

Un cap gustatif a été franchi avec I'arrivée de I'Austra-
lien Johnny Allen, au printemps 2017. ['avais rencontré
cet architecte et bricoleur anticonformiste en 2004
durant mon cursus d'ingénieur, lors d'un stage a Auroville,
cité expérimentale fondée en 1968 en Inde et trés en
avance en matiére de low-tech. Johnny, alors agé de
74 ans, y faisait office de pionnier : il avait, entre autres,
créé le bol solaire de quinze metres de diameétre, aux
allures de soucoupe volante, qui se trouve sur le toit du
restaurant communautaire. Grace a ses 11 000 miroirs
reflétant le soleil, I'eau est transformée en vapeur et
chauffe les repas des habitants ! Johnny m'a beaucoup
inspiré. Grice a lui, j'ai réalisé que I'on pouvait faire des
choses incroyables avec trés peu de matériel et beau-
coup d'imagination. C'est donc tout naturellement que
je lui ai proposé d'embarquer. Il a été des noétres jusqu'en
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Au début, nous avons
multiplié les erreurs :
la fumée de nos
reéchauds a failli nous
coliter nos bronches

Voici une bouillie peu ragoutante

qui est un aliment miracle : 10 g de
cette microalgue, la spiruline, couvrent
100 % des besoins journaliers

en fer et 10 % de ceux en protéines,

Thailande, puis des Philippines au Japon. Devenu une
légende a bord, il s'escrimait chaque jour sur un péda-
lier multifonctions, utilisé pour alimenter divers outils
— mixeur, perceuse a colonne, machine a coudre ou
génénateur d'électricité —, et sur lequel il avait aussi rac-
cordé un moulin servant a faire de la farine de riz ou de
lentilles. Idéal pour concocter la pite a idli, giteau indien
a base de lentilles fermentées. 11 a aussi inventé une
biére low-tech délicieuse, A partir d'épluchures de fruits.
Le probléme avec Johnny, c'est qu'il laissait trainer ses
déchets partout. Résultat, entre Taiwan et le Japon, on
a connu un baby-boom de cafards, et surtout une inva-
sion de rats qui grignotaient les cables du bateau. Nous
avons eu le plus grand mal a nous en débarrasser. Mais
nous avons fini par y arriver, en piégeant les intrus dans
des cages, puis en les relachant sur la terre ferme. A bord,
chaque probléme trouvait une solution. C'est ce que
j'aime dans l'esprit low-tech : les contributions indivi-
duelles au service du collectif, le partage des informa-
tions et leur libre acceés - ce que
I'on appelle «I'open source~. En
sillonnant la planete, j'ai pu
constater maintes fois ce cercle
vertueux. Lors de notre escale de
plusieurs semaines en 2016 a
Tuléar, dans le sud-ouest de
Madagascar, nous avons rencon-
tré Vololonavalona Ravelo, méde-
cin et enseignante-chercheuse
surnommeée «docteure Vola», »»



DES GRILLONS A ENGRAIS : APRES ,//I:
LA BIOPONIE, LA «CRIQUETPONIE»

SINGAPOUR — FEVRIER 2018

POUROUOI ? «Cultiver dans des milieux pas forcément
favorables (comme un bateau !), tout en faisant des
économies d'eau et d'engrals, mais sans perte d'ap-
port nutritif pour les plantes, est un enjeu mondial.»

COMMENT ? «ComCrop, une entreprise de Singapour
spécialisée dans la culture de plantes aromatiques,
nous a initiés a Ia bioponie. Le principe : nourrir les
végétaux grace aux déjections de poissons. L'eau
de l'aquarium est évacuée dans un biofiltre, sorte
de bocal contenant des bactéries qui transforment
I'ammoniac des déjections en nitrate, un excellent
engrais. Via des tuyaux, elle imbibe les racines

des plantes, qui absorbent alors le nitrate, puis elle
retourne, a nouveau pure, dans l'aquarium,

Ce systéme étant trop encombrant, on a inventé la
ucriquetponien, en utilisant des excréments de arillons !
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Sur un bateau, difficile de cultiver des plantes qui ont horreur de |'air salin et qui sont peu arrosées, Mais, haricots ou gombeos, tout a fini par pousser !
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B> qui propose aux jeunes Malgaches des formations
ala culture de spiruline. Un exemple type de partage de
savoir en open source. Docteure Vola a aussi mis au point
un programme pour lutter contre la malnutrition, dont
souffre un enfant malgache de moins de 5 ans sur deux.
Tous les matins, le petit-déjeuner des vingt-cing jeunes
patients de son dispensaire est agrémenté de pincées
de cette cyanobactérie. Les résultats sont trés encoura-
geants : une fois déshydraté, ce super aliment bourré de
protéines et de fer contient jusqu'a quinze fois plus de
vitamine A qu'une carotte crue — a poids égal. En outre,
un kilo de protéines de spiruline nécessite 300 fois moins
d'eau pour sa culture qu'un kilo de protéines de viande
de boeuf. Griace a la docteure Vola, nous avons puembar-
quer 240 millions de ces microalgues, soit environ
vingt litres de culture de spiruline.

UNE RENCONTRE DETERMINANTE AU JAPON :
M. NAKAMURA, OUI VIT SEUL EN LISIERE DE FORET

C'est a ce moment-la, en levant 'ancre de Madagascar,
qu'une idée un peu insensée a germé dans mon esprit,
mais qui ne s'est concrétisée que deux ans plus tard :
vivre seul pendant quatre mois en Thailande, sur une
plateforme en bambou, avec pas mal de trous ! Lobjec-
tif de ce projet, baptisé «Biosphére» et qui a démarré en
2018, était de tester tout seul une vingtaine de ces tech-
nologies de la débrouille mises au point durant notre
périple, pour prouver qu'on peut vivre en autosuffisance
totale grace aux low-tech [voir encadré]. Cette expé-
rience a marqué un tournant dans ma conception des
choses : moi, l'ingénieur plutdt orienté mécanique, qui
n'avais jamais étudié la moindre chose animée, j'en suis
ressorti obsédé par les organismes vivants... Thai lande

En 2019, de retour sur le bateau, alors qu'on faisait
route vers le Japon sous une pluie incessante, j'ai juste-
ment observé, fascing, de fabuleux spécimens de la
grande machine du vivant : des larves de mouches sol-
dats noires grouillant dans
le compost, que nous
avions récupérées en
Malaisie. Ces diptéres
mangeaient nos déchets
et c'était une aubaine, car,

En2018, Corentin a déci-
dé de'faire une pause
dans son périple pour
éprouver scientifique-
ment les trouvailles déja
collectées. Il 3 ainsi vécu
seul 120 jours sur cette
plateforme en bambou.

Malgre le tri
permanent que nous

malgré nos faibles besoins

i et e Nnous 1mposions, les

Nousnous imposions, 1es détritus avaient peu

détritus avaient envahi

chaque recoin du bateau. Mais il nous fallait une meil- ‘“a peu envahi Ch aque

leure solution encore pour les réduire. Nous avons accosté

sur l'ile de Shikoku, en compagnie de Claire Mauquié, u

mon équipiére pour cette partie de I'aventure, spécia- recoin d'Ll b&teau
liste de la fermentation des aliments. Dans le village de

Kamikatsu, cerné de riziéres, une Zero Waste Academy

(«Académie zéro déchets») avait été créée en 2003 par

les habitants s'alarmant de voir leur splendide environ-

nement se dégrader. Le matin, ils se rendent dans »»
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orentin de Chatelperron a
du passer pour un extrater-
restre quand il était amarré
dans la baie de Koh Chong
Lat Tai, dans le sud de la
Thailande, sur sa plate-
forme en bambou de

70 m’, entouré seulement d'insectes
et de plantes bizarres. L'objectif de
son projet un peu délirant et baptisé
«Biosphére» : devenir lui-méme un
cobaye, pendant cent vingt jours et
en solitaire, pour prouver qu'une vie
totalement fow-tech est possible. Or,
parmi la vingtaine d'innovations que
Corentin avait embarquées pour tenir
le coup a bord, certaines lui ont
donneé bien du fil a retordre.

L’échec le plus retentissant ?
Spoutnik, le dessalinisateur aux allures
de satellite soviétique, qui n'a jamais
fonctionné, obligeant |'aventurier a
s'en remettre aux pluies pour pallier

la pénurie d'eau, car sans elle, plus

de vie possible dans sa Biosphére.
Bichonner ce milieu fragile imposait
également une logistique de tous les

instants. Corentin s’y est casse le dos,
a bralé au soleil et maigri a vue d'ceil,
Puis, au bout de quelques semaines,
miracle : les patates douces, les ama-
rantes, les champignons... tout s'est
mis a pousser | Si bien que, de retour
a terre, les analyses de sang de
Corentin étaient parfaites : aucune
carence. L'ingénieur a donc décidé de
renouveler I'expérience, toujours pen-
dant quatre mois, d'octobre 2022 a
janvier 2023, Conscient que le coté
spartiate de son premier radeau peut
rebuter le profane, il en a reconsidéré
la conception : «Tout le monde n'est
pas prét a manger des
grillons et a se délecter
d'algues cultivées a
base d'urine sur un
radeau qui prend I'eau !
Biosphére 2 sera donc plus conforme
a mes visions de science-fiction :
méme si j'al envie de créer un autre
futur, je veux rendre les Jow-tech
attrayantes.» Cette fois, Corentin éla-
bore sa drdle de «maison» avec des
designers, en s'inspirant des projec-
tions de colonisation de Mars. Cette
seconde plateforme autonome pour-
rait ressembler a une serre en forme
de tunnel et aux angles arrondis.
Localisation imaginée : «Un milieu
aride, puisque c'est le cas de 41 % de
la surface des terres émergées. L'idée

est de montrer que ce n'est pas Ia
peine d'aller sur Mars pour sauver la
planéte, mais qu'il convient juste de
réinventer notre maniére de I'habiter.»

En intégrant quinze engins low-tech
supplémentaires, Corentin veut aussi
réaliser un souhait : multiplier les inte-
ractions entre les organismes vivants
pour créer un écosysteme vertueux
qui s'auto-alimenterait. «J'aimerais
par exemple que l'oxygéne émis par la
spiruline serve aux bactéries des bio-
filtres, afin de transformer |'urine en
engrais, car tout déchet d'un systeme
doit servir de ressource a un autre,
explique-t-il. Cette expérience globale
n'a jamais été meneée et pourrait nous
aider a faire émerger de nouvelles
solutions...» Biosphere 2 pourrait aussi
accueillir des algues susceptibles de
fournir un apport régulier en lipides.
«La premiére fois, j'avais di emporter
de I'huile, précise-t-il a regret. Je col-
labore avec des médecins pour identi-
fier I'alimentation la plus pertinente,
et obtenir un suivi scientifique.»

Autre changement : cette fois-ci,
Corentin ne sera pas seul, mais
accompagné de Caroline Pultz, sa
coéquipiére du Nomade des mers.
Avec un réve assume : «Demontrer
que I'homme est capable d'avoir un
impact positif sur la planete.»

ol

Le Graal de
Corentin ?
L'autosuffisance
totale. Il s'attelle
a créer un éco-
syst#me minia-
ture ol tout ne
sera qu'interac-
tions : I'urine fera
pousser la spiru-
line, les mouches
absorberont les
déchets, tandis
que leurs larves
seront mangées
par les grillons,
consommes

a leur tour, etc..

GEO 39



Comme pour toutes

les inventions glanées
par I'équipe, Corentin a
dessiné un croquis de
cette éolienne, dont

les plans ont ensuite été
mis a disposition.en

libre accés sur Internet.
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UN TOUR DU MONDE K
DE I_'I NG EN'US ITE 25 pays ol il a jeté I'ancre, 63 dispositifs
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Malgré une circumnavigation d'ouest en est, contraire au
sens classique (les vents sont moins favorables), le Nomade
des mers a effectué un périple de 33000 milles
nautiques (61 000 km) en cing ans. Dans les

low-tech ont été documentés : dessalinisateur
au Maroc, culture hors-sol au Cap-Vert,

EN 25 Es CALES recyclage de batteries en Indonésie, bélier hydraulique

He:iq

Nicaragua

Dréle de téte-a-téte entre
Corentin et un ver de palmier.
Cette espéce découverte en
Thaillande, aux grandes qualités
nutritives, est venue se joindre
au «mini-bétall» du bateau.

aux Philippines, cuir de kombucha aux Etats-Unis...
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Afrique du Sud

Lors de I'étape guatémaltéque,
Caroline Pultz, membre fidéle
de I'équipage, expérimente ce
pédalier qui alimente un
mixeur. Verdict ? Ce smoothie
mangues-bananes est un régal !
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DES CHAMPIGNONS HORS SOL:
SANS TERRE ET SANS REPROCHES !

THAILANDE - JUIN 2017

POURDUDI ? «L'un des grands objectifs de mon périple
é{ait de trouver des aliments faciles a produire.»

COMMENT ? «A Phuket, dans I'une plus grosse champl-
gnonniéres de Thailande, j'al fait la connaissance de
Kanut Sirowtot, dit Tor, jeune agriculteur utilisant une
nouvelle technique : Il injecte un peu de mycélium
dans des petits sacs gamis a 87 % de sciure d’hévéa
(le reste étant composé de grains de riz, de gypse, de
s¢l et d'eau). Trente jours plus tard, la récolte de pleu-
rotes est préte ! En seulement

quelques années, il a déja formé des

centaines de familles a cette culture,

qui produisent désormais quasiment

40 % des champignons consommes

dans la région. Tor nous a aidés a ins-

taller notre microferme a champi-

gnons a bord. De quoi récolter une

demi-douzaine de kilos par mois |»

»» un hangar, leur sac-poubelle A ]a main, et déposent
chaque déchet dans I'un des quarante-cinq containers
de tri, ol1 80 % des détritus sont recyclés (avec I'objectif
d'atteindre 100 %). Pour nous qui sommes habitués aux
trois bacs de tri, c’est impressionnant : rien que pour le
papier, il y a neuf catégories ! Un peu en dehors de la
ville, je fais la rencontre de monsieur Nakamura, un sep-
tuagénaire qui vit en lisiére de forét, dans une étable
aménagée avec une simplicité totale. Pas de chaises pour
s'asseoir, ni de couverts pour manger. De sa maniére d'ai-
guiser un couteau vieux de vingt ans a sa facon d'allu-
mer un feu avec des blchettes bien alignées ou de faire
des pliages avec des papiers népalais appelés «lokta»,
tout ce qu'il fait est ritualisé, et animé par un souffle spi-
rituel et artistique. Monsieur Nakamura fait tout lui-
méme, a tout appris par lui-méme et en tire une grande
satisfaction. Cette rencontre a été déterminante dans
ma quéte vers toujours plus de sobriété.

Octobre 2020. Je suis sur I'eau, dans les lumiéres
sublimes de I'aurore nimbant la baie de Huatulco, dans
le sud-ouest du Mexique. Une vague parfaite déferle
tandis que je me mets debout sur ma planche et que
des pélicans me frolent. Je me sens connecté a la nature,
dans le moment présent, comme monsieur Nakamura.

42 GEO Abonnez-vous sur geomag.club

L'équipe a constaté
I'intérét des pleurotes
roses dans blen des
pays (Thailande,
Etats-Unis...) :

elles colonisent en
un rien de temps les
déchets agricoles.

D'ailleurs, en quittant le pays du Solell Levant, j'al fait
le ménage sur le Nomade des mers, galvanisé par I'ex-
périence de tri apprise 3 Kamikatsu. Le bateau, plus
léger, a pu affronter la traversée du Pacifique en meil-
leure forme et atteindre facilement les Etats-Unis, puis
le Mexique, oll nous a rejoints le surfeur-explorateur
Damien Castera pour des sessions de surf low-tech iné-
dites. Grice a un entrepreneur mexicain qui cultive du
reishi (un champignon a la fois dur et léger qui pousse
sur les arbres), nous concevons une plaque de mycé-
lium capable de remplacer la mousse pourrie d'une
planche cassée en deux récupérée sur une plage, puis
nous demandons a un shaper du coin de la peaufiner :
pour le surfeur moyen que je suis, elle est parfaite !

SAVOIR 00 JE VAIS ET COMMENT 'Y VAIS...
MA DEMARCHE D'INGENIEUR EST AUSSI PHILOSOPHIOUE

Lors de cette escale, on réfléchit aussi a un ravitaille-
ment le plus low-tech possible. On s'initie ainsi a la dés-
hydratation des fruits grice a un couple de Mexicains,
Polly Anguiano et Rod Ochoa. lls rachétent les invendus
des producteurs, les coupent en tranches, puis les mettent
a sécher au soleil sur des filets, ce qui permet notamment
d'éviter le contact avec la poussiére ou les insectes. Une




fois déshydratés, ces aliments se conservent des mois
sans perdre ni gout ni valeur nutritionnelle.

Alors que mon périple de 61000 kilometres est en
passe de s'achever, mon logiciel d'ingénieur, qui s'ap-
puyait autrefois exclusivement sur la rationalité, intégre
a présent I'émotion. Ma quéte technique, au cours de
laquelle j'ai documenté soixante-trois inventions en fai-
sant escale dans vingt-cinq pays, s'est assortie de ques-
tions philosophiques. Savoir ou je vais et comment j'y
vais. Chemin faisant, le mot «low-tech» a commencé a
entrer dans le lexique courant et il est désormais vu
comme une facon positive de repenser le systéme glo-
bal. La plateforme collaborative oii nous partageons ces
inventions écologiques [lowtechlab.org] recoit des
retours encourageants, preuve que chacun peut les répli-
quer facilement chez soi. Rien qu'en 2020, 464000 per-
sonnes issues de 10000 villes dans le monde se sont
connectées a nos tutoriels. Trio de téte des modes d'em-
ploi les plus consultés : le chauffe-eau solaire, le poéle
de masse (un chauffage) et le biodigesteur (qui trans-
forme les déchets organiques en biogaz et en fertilisant).
Ce qui est bon signe, c'est que les labos low-tech comme
le ndtre ont essaimé — une quarantaine a travers la pla-
néte, dans des pays riches comme des pays pauvres — ;

Le skipper du Nomade des mers teste un filtre a eau
made in Guatemala, aussi astucieux que facile a fabriquer
puisque la céramique est son composé de base.

'ﬁt.l-"l\

et qu'en France, I'Agence de la transition écologique, des
régions, telles que la Bretagne, ou des villes comme
Boulogne-Billancourt (Hauts-de-Seine), subventionnent
désormais des projets low-tech.

Des solutions, et non des injonctions. Voila ce que
nous proposons avec toutes ces trouvailles, qui pour-
raient améliorer le quotidien de millions de personnes.
Prenez des champignons, des mouches soldats noires
et un biodigesteur, et vous avez la de quoi transformer
chaque déchet en ressource. Pour moi, I'avenir se trouve
non pas dans une seule invention, mais dans une com-
binaison de ces multiples systémes D. Et je suis impa-
tient d'embarquer le plus de volontaires possible dans
cette aventure pour un futur désirable. 2

CORENTIN DE CHATELPERRON (AVEC PATRICIA OUDIT)

///I:

LE FILTRE CERAMIOUE : L'EAU
POTABLE OUI COULE DE SOURCE

GUATEMALA — NOVEMBRE 2020

POUROUOI ? «L'eau insalubre, c'est la premitre cause
de mortalité non liée a I'age dans le monde. Quelque
2 milliards de personnes n'ont pas accés a cette res-
source vitale, qui va encore se raréfier a |'avenirs

COMMENT ? «L'entreprise Ecofiltro, basée prés de la
capitale du Guatemala, m'a fait découvrir un procédé
de filtrage performant, et en réalité trés ancien,
puisque les céramiques produites dans la région sont
utilisées pour rendre I'eau potable depuis des cen-
taines d'années. Pour ce faire, il suffit de placer un
mélange d'argile, de sciure de bois et d'eau dans un
pot chauffé a 1000 °C, ce qui transforme la sciure en
charbon et rend poreux le pot. Avant la cuisson, on
ajoute parfois de l'argent colloidal, un antibactérien
qui contribue a l'inactivation des agents pathogénes.»

Tous las tutonals des innovations sont sur lowle

.r':P'* %?‘

chiabory
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LES PAILLETTES DES DEFILES DERIO
DE JANEIRO ? LE MYSTERE DES
MASQUES DE VENISE ? CE N'EST PAS
CE QUI INTERESSE JASON GARDNER.,
DEPUIS 2011, CE PHOTOGRAPHE AME-
RICAIN ECUME LES PETITS VILLAGES
ET LES VILLES MOYENNES D’EUROPE,

ANET

DES ETATS-UNIS ET D'AFRIQUE POUR
RENDRE COMPTE DE CETTE TRA-
DITION ANCESTRALE QUI VEUT
QU’ENTRE LE NOUVEL AN ET LE
CAREME LES PEUPLES DU MONDE
SE GRIMENT, SE COSTUMENT ET OU-
BLIENT, PRESQUE, TOUTE RETENUE.

CAR
e VA
VAL

A Dunkerque, le zot’che (baiser
sur la bouche) est un salut frater-
nel entre carnavaleux. Ces deux-la
ne se connaissaient que par leurs
surnoms de carnaval. L'un était
avocat, l'autre mécanicien automobile. C'est
cela aussi I'esprit de cette féte, qul s'étale
de janvier & mars : tout le monde est sur
un pied d'égalité. Récemment, un débat I'a
pourtant agitée, les visages peints en noir
étant vus par certains comme racistes.
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Dans les campagnes slovénes, des dizaines de personnages traditionnels défilent lors du
carnaval. Ce jeune homme (page de g.), photographié a Lancova Vas, dans I'est du pays,
incarne un orac¢ (un laboureur). Son couvre-chef orné de fleurs artificielles et de rubans
symbolise le printemps a venir, La kura, la poule (ci-dessous), est un autre dégui-
sement récurrent. Son porteur tourne en rond devant chaque maison. Les paysans
lui offrent des ceufs pour s'assurer une récolte abondante durant I'année.
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A Telfs, une localité du nord du Tyrol, le Schleicherlaufen se tient tous les cing
ans, et sa préparation implique la presque totalité des 16 000 habitants. Les
enfants récoltent en forét lichens et feuillages pour la confection des costumes
que les femmes cousent et brodent, Seuls les hommes sont autorisés a défiler.
Certains sculptent des masques de bois. Celui-ci est déguisé en dompteur d'ours.
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Entre début janvier et mardi gras,
la Lousiane vibre au rythme du
carnaval. A La Nouvelle-Orléans,
les parades du Quartier frangais (ci-contre)
rivalisent avec celles des Indiens de mardi
gras (en bas, a dr.), organisées, loin du
centre-ville, par des Afro-Américains pour
honorer les tribus amérindiennes qui
recuelllirent les esclaves fugitifs. Tandis que,
en pays cajun (en bas, a g.), lors du Courir
de mardi gras, on bat la campagne pour
mendier de la nourriture et attraper des
poules qui finiront dans le gombo, ragoit
servi a tous les participants.
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Un homme enfile son costume lors des préparatifs de I'Apokries («le car-
navaln) du village de Volakas, au nord de Drama (en Macédoine-Orientale-
et-Thrace). La peau de béte est un accessoire de costume universel. On en

trouve dans presque tous les carnavals du monde. Les ralsons sont multiples : croyances
animistes ou hommages aux bétes qui accompagnent le paysan dans son labeur,




Loin de la flamboyance tropicale du carnaval de Port-d'Espagne, la capitale,
les apparitions des blue devils («diables bleus») font frémir. Ce groupe parade
de janvier au caréme dans les petites localités. Armés de tridents sur lesquels
sont parfois embrochés des bébés factices, ils escaladent poteaux et murs,
poursuivent les passants et reclament des titis (surnom des dollars locaux),
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Dans les villages de Galice, les défilés
de I'Entroido sont menés par des per-
sonnages fauteurs de troubles. A
Xinzo de Limia, les pantallas (ci-
contre) assourdissent les passants en frappant
sur des vessies d'animaux séchées et gonfiées,
tandis qu'a A Merca, les galos (ci-dessous, a
g.) forcent les paroissiens a danser apres la
messe, A Laza, les peliqueiros (ci-dessous, a
dr.,) fustigent les passants de leur fouet.

Dans le bourg de Begnichté, dans le
sud du pays, lors du carnaval qui a
lieu pendant le Nouvel An orthodoxe
(les 13 et 14 janvier), certains font
du porte-a-porte pour souhalter une
bonne santé et une abondante
récolte a leurs voisins, et re¢oivent
des cadeaux en contrepartie. lls sont
déguisés en marié, en anier, ou,
comme cet homme a la figure grimée
de nolr, en djofomar, un ancétre venu
ad'au-dela les monts et les mers».
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L'esthétique des masques bissau-guinéens traduit la culture africano-européenne
de cette ancienne colonie portugaise. Chaque quartier, chaque village en fabrique
un, qul sera porté par un habitant lors des défilés de février. Certains sont en
papier mache, mais d'autres, comme celui-ci, sont en bols. lls sont tellement
lourds qu'll faut se mettre a plusieurs pour aider leur porteur a l'enfiler,
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OQUCEAN
PACIFIOQLT}

Plongée dans

le monde sacré
des ancetres

LES GROTTES ET CENOTES (PUITS NATURELS) QUI EMAILLENT

LA PENINSULE DU YUCATAN SERVAIENT JADIS A D'IMPORTANTS RITUELS.

UNE DIMENSION MECONNUE DE LA CULTURE
ANCESTRALE MAYA QU'EXPLORENT DES CHERCHEURS TOUT-TERRAIN.
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. _en cascadedans =~ .
.~ \ces piscines a ciel ouver!

l\ H‘ : Ces touristes plquunr une téte dans le cénote .
Ik-Kil, surnommé «cénote bleu sacré», prés - \
F " : du site archéalogique de Chichén Itza. Difficile Jia
l-r ,ﬁ\ d'imaginer, en Se. haignant dans ces bassins,
a._ ﬁ dont les plus grands ont été transformés ‘ = I
";_ g o ~.en parcs aquatiques, que les anciens Mayas - %

g“r 7" procédaient 1a & des sacrpﬂces humains.
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| ENVIE D'AILLEURS | MEXIOUE |

uillermo de Anda l'avoue, il a perdu
vingt kilos ces derniéres années afin
de pouvoir continuer a plonger dans
les entrailles de la Terre. Car les explo-
rations de cet archéologue mexicain
de 60 ans le poussent réguliérement
a se frayer un chemin dans les boyaux
de l'immense systéme aquifére de la
péninsule du Yucatdn. «Imaginez qu'a
cause d'un exces d'embonpoint, je me
retrouve coincé entre deux parois»,
dit-1l en riant, refusant d'imaginer qu'il
pourrait rester piégé a quelques pas
ou coups de palmes des trésors que
recelent ces grottes, lieux cérémoniels
des anciens Mayas. Cela fait six ans
qu'il dirige la mission du projet Grand
Aquifére maya (GAM) ausein de I'Ins-
titut national d'anthropologie et d'his-
toire (Inah). Objectif : découvrir, avec
une équipe d'archéologues, plongeurs,
photographes, cartographes, anthro-
pologues et paléontologues, la face
immergée de la civilisation maya.

60 GEO Abonnez-vous sur geomag.club

Méme avec la technologie
actuelle, rien n’est facile

dans ces méandres obscurs
R R R

La péninsule du Yucatdn, o1 s'épa-
nouissait le peuple maya jusqu'a l'ar-
rivée des Espagnols au XVI* siécle, est
couverte de jungle et dépourvue de
reliefs. En surface, aucun fleuve, mais
des milliers de cénotes, bassins na-
turels formés par 'effondrement de
la roche calcaire a force d'infiltration
de I'eau (voir notre schéma). Des
gouffres ouverts, qui apparaissent tels
des trous bleus dans la jungle, ou
semi-fermés, dans des cavernes fan-
tasmagoriques ornées de milliers de
stalactites et stalagmites.

POUR LES MAYAS, LES CENOTES
ETAIENT LES PORTES DE L'INFRAMONDE

La plupart des grands cénotes ont
aujourd'hui été transformés en parcs
aquatiques pour touristes. Difficile
d'imaginer, en s'y baignant, que ces
piscines naturelles — aux eaux de
moins en moins cristallines sous I'ef-
fet de la pollution - sont en fait,
comme le pensent les chercheurs du
projet, toutes connectées entre elles
par un gigantesque réseau de grottes
et de galeries inondées. «Ce grand
aquifére maya est comme un monde
a l'intérieur du monde, riche d'une
géographie invisible depuis la sur-
face, s'enthousiasme l'intarissable
Guillermo de Anda. Il y a des conduits
souterrains, des cascades, des salles...
Un labyrinthe ! Et ces lieux sont dé-
positaires de milliers d'années d'his-
toire, de vestiges archéologiques et
paléontologiques.» En 2007, une

équipe d'archéologues subaquatiques
de I'Inah y a ainsi découvert le plus
ancien squelette humain du conti-
nent américain, vieux de 12 000 a
13 000 ans. Pour les anciens Mayas,
ces gouffres étaient le royaume des
dieux, dont Chac, divinité de la pluie,
qu'ils imploraient a coups d'offrandes
d'abreuver d'eau leurs cultures, Ils les
considéraient aussi comme les portes
d'entrée vers Xibalba, I'inframonde :
le lieu d'oi1 les dieux régentaient
I'équilibre de la vie et de la mort sur
Terre, et 14 ol poussait le ceiba (ka-
pokier) sacré, I'arbre qui, d'apres les
croyances, soutient l'univers.

Ces derniéres années, les re-
cherches menées dans ces lieux ont
abouti a des découvertes «spectacu-
laires», selon Guillermo de Anda. A
tout le moins, elles ont été suffisantes
pour convaincre I'Inah, ainsi que des
méceénes (des partenaires privés et le
ministére de la Culture suisse), de
soutenir ces explorations dans une
zone qui regorge pourtant déja de ves-
tiges en surface, y compris de vastes
sites qui restent inexplorés faute de
moyens. Ainsi, en 2018, une équipe
a-t-elle mis au jour un labyrinthe de
galeries inondées du coté de Tulum,
sur la cote des Caraltbes, le «systéme
Sac Actun». Le fruit de quatorze ans
de travail d'un aventurier plongeur al-
lemand, Robbie Schmittner. Ce der-
nier a découvert un passage qui relie
différents réseaux de cavernes, for-
mant ainsi la plus longue grotte sous-
marine du monde : 360 kilomeétres.




Ce plongeur explore le cénote Dos Pisos, a Tulum, Les dédales sont parfois Immenses :
a 30 km de [a, Sac Actun est la plus longue grotte sous-marine du monde (360 km).

«C'est une prouesse digne des grands
explorateurs, insiste Guillermo de
Anda. Schmittner a trouvé la bréche
par pure obstination et persévérance.
A présent, nous travaillons a démon-
trer que Sac Actun est connecté aux
autres systémes alentour, ce qui en
ferait le plus grand réseau de grottes
au monde, sec ou inondé.»

Reste qu'en bas, méme avec latech-
nologie actuelle, rien n'est facile.
«Affublé d'un équipement encom-
brant - avec deux, trois, parfois quatre
bonbonnes d'oxygéne chacun -, on
se sentcomme un intrus dans ces es-
paces exigus, décrit Guillermo de
Anda. L3, régne I'obscurité la plus pro-
fonde, a laquelle jamais I'ceil humain

ne pourra s'accoutumer. La lumieére
est d'ailleurs notre plus grande vulné-
rabilité : les lampes sont la partie de
notre équipement qui tend le plus a
faillir. C'est pourquoi nous en empor-
tons toujours trois ou quatre chacun.»
Et, une fois en immersion, le temps
est limité : «<A quinze meétres, on peut
rester jusqu'a trois heures, explique
I'archéologue-plongeur. Alors, parfois,
nous laissons des réserves d'oxygéne
en route pour pouvoir y passer plus
de temps la fois d'aprés.» Autre acces-
soire indispensable, la bobine de fil
en nylon hyperrésistant, qui sert a la
fois de guide, pour ressortir du laby-
rinthe, et d'instrument de mesure, avec
un nceud tous les trois meétres.

Pour Guillermo de Anda, I'étude de
cet aquifére est la continuation d'un
réve d'enfant pétri par les récits de
Jules Verne. A la main gauche, il porte
une grosse bague argentée a l'effigie
de Chac Bolay, le dieu jaguar maya et,
au cou, un pendentif en forme de sca-
phandre. Sa maison, dans un quartier
paisible de Cancun - la principale
ville de I'Etat de Quintana Roo, ol1 est
établi le quartier général de son
équipe —, estun hommage a I'élément
aquatique, a I'archéologie et a I'infra-
monde maya : aquariums, sca-
phandres, statuettes, jouets représen-
tant des plongeurs, photographies de
cénotes, bibelots et colifichets a tétes
de mort parfois rieuses... Ces derniéres
années, ses recherches se sont
concentrées a 200 kilomeétresde la, a
l'intérieur des terres, sur le célebre site
de Chichén Itz4, ancienne cité maya
située entre les villes de Valladolid et
Mérida et important centre religieux
du Yucatdn au X¢ siecle. Si l'imposante
cité fut bitie a cet endroit, c'est a cause
de la présence de cénotes. Car, dans
cette région assoiffée par la séche-
resse entre 770 et 1100 de notre ére,
ces puits naturels représentaient un
trésor inestimable.

LE CRANE ETAIT ENTOURE
D'OFFRANDES ET D'EPINES DE RAIES

Et c'est 1a que Guillermo de Anda
a vécu, il y a une dizaine d'années,
I'une de ses expériences les plus mar-
quantes. Il se trouvait dans le cénote
Holtin, a un peu plus de deux kilo-
meétres au nord-ouest du site archéo-
logique. «Vu de l'extérieur, rien
d'extraordinaire, explique le scienti-
fique. Car ce bassin-1a est quasi
fermé : on y accéde en rappel parun
orifice rectangulaire creusé dans le
sol par les Mayas. Mais, une fois des-
cendu dans le gouffre, on est subju-
gué par la splendeur des lieux : les
parois de I'entrée s'évasent jusqu’'a
former une vaste voute piquée de sta-
lactites et surplombant une cavité
dont la profondeur atteint 67 meétres.»
A une vingtaine de meétres sous I'en-
trée, I'eau est partout. Une eau cris-
talline et claire, sans microalgues, car
protégée des intempéries. «Immer-
gés au fond de la grotte, nous avons
découvert des vases, des sculptures
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»> et la statue d'un homme-jaguar qui

semblait avoir été décapitée, sans
doute lors d'un rituel, poursuit le cher-
cheur. En plongeant parmi ces mer-
veilles, mon esprit s'est mis a diva-
guer, j'avais conscience que nous
étions sans doute les premiers a pé-
nétrer dans ces lieux depuis des
siécles. J'étais si fasciné par le carac-
tere sacré de la grotte que je me suis
soudain cogné la téte
contre une aspérité ro-
cheuse, rebord d'une
sorte de plateforme. Et je
me suis retrouvé face a
une niche, nez a nez avec
un crane qui me fixait de
facon terrifiante... Mais
avec quels yeux, me de-
manderez-vous ?
Evidemment, il n'en avait
pas ! Mais mon émotion
était telle que j'avais I'im-
pression qu'il me transperqcait du re-
gard.» Aujourd'hui encore, Guillermo
de Anda se serre la téte entre les
mains a I'évocation de ce souvenir
spectral. Le crane avait été disposé
avec soin dans la niche, indiquant
qu'il s'agissait d'un sacrifice humain.
Il était entouré d'offrandes et d'épines
de raies, utilisées par les prétres
mayas pour les rituels d'automutila-
tion en I'honneur des dieux. L'équipe
de I'archéologue en a déduit que 'en-
droit, aujourd'hui immergé sous
six metres d'eau, devait étre a sec a
I'époque des anciens Mayas, du fait
de la sécheresse qui sévissait alors.
LA, ils réalisaient des cérémonies, im-
plorant Chac de leur envoyer de |'eau.
Lors des explorations, les vestiges
sont laissés sous terre. «Nous ne rap-
portons pratiquement rien a la sur-
face. Notre programme de préserva-
tion digitale consiste a étudier les
objets en prenant un maximum de
photographies pour créer des mo-
déles 3D des éléments et de leur em-
placement. C'est une merveilleuse
facon de sauvegarder le matériel ar-
chéologiquer, explique le scientifique
en montrant sur I'écran de son ordi-
nateur des images numériques de
cranes et de céramiques qui pré-
sentent un niveau de détail impres-
sionnant, ainsi que les plans des dif-
férents systémes caverneux réalisés
par les cartographes de son équipe.
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Encensoirs, céramiques,
figurines, braseros et vases
en forme de jaguar...
L'archéologue mexicain
Guillermo de Anda se tient
dans I'une des sept salles
remplies d'offrandes,
découvertes par son équipe
en 2018 et 2019 dans la
grotte de Balamku, prés

du site de Chichén Itza.

«Dans les cénotes, nous trouvons de
nouvelles réponses a des questions
anciennes~, observe le chercheur. Des
réponses complétées par les travaux
deI'archéologie de surface. Grice aux
travaux de I'archéo-astronome mexi-
cain Arturo Montero, I'équipe a ainsi
pu lier le cénote Holttiin & un événe-
ment astronomique : le passage du
soleil au zénith, qui survient deux fois
par an, entre mai et aout. Ces dates
symboliques permettaient aux an-
ciens Mayas de calibrer leur calendrier
et marquaient des moments clés de

Deux fois par an, le soleil
projette un rectangle de
lumiere au fond du goufire

la saison agricole. «A ces dates, nous
avons pu observer comment le soleil
entre a la verticale et projette un rec-
tangle de lumiére jusqu'au fond du cé-
note», relate Guillermo de Anda. Si les
Mayas avaient taillé une entrée rec-
tangulaire, précise I'archéologue, c’est
parce que, pour eux, cette forme re-
présentait I'univers. Ainsi, lorsque le
soleil était a son zénith, le cosmos se
projetait dans ce lieu sacré, la lumieére
venant symboliquement mourir dans
I'inframonde pendant que les Mayas
réalisaient leurs rituels.
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Trous bleus dans la jungle ou cavernes ornées de stalactites... Les cénotes, formés par la filtration
de I'eau dans la roche calcaire, sont, pensent les chercheurs, connectés par un réseau de galeries.

Le role cérémoniel des cénotes s'est
confirmé quelques années plus tard,
lorsque les archéologues ont compris
que le temple principal de Chichén
Itz4, la pyramide de Kukulkdn, nom
maya de la divinité du Serpent a
plumes, avait été édifié a I'intersec-
tion exacte de quatre cénotes, dont
Holtin. Et «il y a un cinquiéme cénote
au centre ! » s'exclame Guillermo de
Anda. En effet, en 2015, des chercheurs
de I'Université nationale autonome
du Mexique ont découvent, par la tech-
nique dite de «tomographie élec-
trique~, qu'il y avait une caverne et de
I'eau sous le Castillo, I'autre nom
donné a ce temple. Cette découverte
a conforté Guillermo de Anda dans
I'idée que le tracé de Chichén Itza ré-
pond a la disposition de son sous-sol.
Mais comment accéder au cénote se-
cret du Castillo ? C'est devenu 'une
des principales obsessions des experts
du Grand Aquifére maya.

Laréponse se situe peut-étre dans
lagrotte de Balamkuy, le dieu jaguar,
aun peu plusde deux kilometres du
Castillo. L'équipe du GAM I'a explo-
rée en 2018 et 2019, et cartographiée
sur quelque 500 meétres de long. Une
aventure rocambolesque... Lorsque
les scientifiques ont pénétré dansla
cavité, ils se sont retrouvés faceaun
serpent corail, venimeux, considéré
comme le maitre de la caverne par
les habitants du cru. Ils ont recouru

aux services d’'un x’men maya, un
chaman, qui a égorgé trois poulets
et abreuvé les membres de I'équipe
de balché, une boisson rituelle fer-
mentée élaborée a partir du sirop
d'une plante légumineuse, le Lon-
chocarpus violaceus, jusqu'a leur
fairetournerlatéte et finalement ob-
tenir la permission d'approcher les
esprits de la caverne. Guillermo de
Andaseremémore lascéne avec hu-
mour, vantant la beauté «enivrante»
des lieux. «C'est une grotte extréme-
ment difficile d'accés, avecun niveau
d'oxygene tres faible, précise-t-il.
Nous sommes arrivés a la partie
inondée mais, malheureusement,
nous n'avons pas pu poursuivre plus
loin nos recherches.» En cause, le
manque de fonds, puis la pandémie
de Covid-19 qui a tout paralysé...

DE NOMBREUX CENOTES ONT
ETE RECOUVERTS PAR DES PARKINGS

Mais les trésors découverts dans la
partie a sec sont monumentaux. Apres
avoir rampé, s'étre faufilés, contorsion-
nés entre les parois - «un jour,onad(
tirer une coéquipiere par les pieds
pour la sortir de la», se rappelle I'ar-
chéologue -, les explorateurs sont par-
venus a sept salles remplies d'of-
frandes aux dieux, datées entre 700
et 1000 de notre ére. Encensoirs, bra-
seros, céramiques, figurines, vases en

forme de jaguar, masques géants de
Tlaloc, le dieu de la pluie vénéré dans
le centre du Mexique, mais parfois ici
aussi, et dont le culte sera plus tard
adopté par les Aztéques... Le tout soi-
gneusement disposé. Guillermo de
Anda en a eu les larmes aux yeux. «I1
faut imaginer les anciens Mayas pé-
nétrant dans ces cavités aprés avoir
rampé dans des passages étroits, sans
oxygéne, portant ces vases énormes
et prenant toutes les précautions pour
ne pas les casser, dit-il. C'est le signe
d'une grande vénération pour ces es-
paces. Et cela me conforte dans l'idée
qu'il reste encore tant a découvrir dans
ces lieux.» Mais le temps presse. «Rien
qu'ici, & Cancun, il y a beaucoup de
cénotes, mais la plupart ont été bou-
chés, recouverts par des parkings ou
des centres commerciaux, explique
le chercheur. J'ai peur que nous ne
perdions la bataille contre le temps,
face au développement touristique et
urbain effréné dans certaines régions
de la péninsule comme ici, sur la cite,
aux environs de Canctin.» Cependant,
Guillermo de Anda et son équipe
comptent bien poursuivre leurs re-
cherches. Des milliers de cénotes
restent a explorer dans la péninsule
du Yucatdn. Des milliers plus un, le
plus secret de tous, qui attend son
heure a Chichén Itz4, sous la pyramide
du Serpent a plumes. £l

EMMANUELLE STEELS

GEO 63



| ENVIE D'AILLEURS | MEXIQUE | evwamveusesteas aexre

C’EST UN PROJET COLOSSAL :
UNE LIGNE DE TRAIN DE:

1500 KILOMETRES RELIANT LES
GRANDS SITES ARCHEOLOGIQUES
ET TOURISTIQUES DE LA PENINSULE
DU YUCATAN ET DU CHIAPAS.

DE LA COTE DES CARAIBES AU CEUR
DE LA JUNGLE, REPORTAGE SUR CE
CHANTIER QUI POURRAIT
BOULEVERSER LE MONDE MAYA.
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Les ruines de Tulum, surplombant des eaux cristallines, sont a deux heures de route au sud de la trés touristique station balnéaire de Cancun..
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A moins de cent kilometres
du sanctuaire des jaguars,
les pelleteuses s affairent

e la main, Gilberto «Gilapa» Quintal
survole les empreintes figées dans la
boue séchée par le soleil. «C'est un
jaguar, dit-il. Et 13, c’est probablement
son petit.» Lhomme reléve la visiére
de sa casquette jaune, comme pour
marquer son émotion de découvrir
une empreinte plus petite et moins
profonde. «C'est un immense bon-
heur de voir qu'une des femelles a eu
un petit, cela signifie que notre pro-
jet porte ses fruits, sourit-il, avant de
lever un index vers le ciel. Ecoutez ce
chant, c'est celui d'une chara yuca-
teca.» Le geai du Yucatdn, au plumage
noir et bleu éclatant, qui vit dans la
dense forét tropicale. «Par son chant,
elle nous signale que des animaux
circulent, explique Gilapa. Il y a pro-
bablement un félin dans les parages.»
A 53 ans, ce guide maya d'écotou-
risme est I'un des principaux acteurs
du projet Gato, qui vise a augmenter
dans la région de Solferino, dans le
nord de la péninsule du Yucatin, la

population de jaguars, le plus grand
félin d'Amérique. Deux femelles,
venues d'ailleurs au Mexique, ont
ainsi été introduites dans cette forét
en mars 2021. Et deux autres de leurs
congéneres le seront prochainement.
Au bout d'un sentier qui serpente
dans la jungle, des pirogues em-
barquent les visiteurs dans une tra-
versée chimérique. Pénétrer dans El
Corchal, un marais touffu de chénes-
lieges, donne la sensation de navi-
guer sur un miroir : les branches bis-
comues des arbres, d'ot1 dégringolent
en cascade orchidées et bromélias,
se refletent sur les eaux paisibles. Qui
pourrait croire que Canctin, la grande
ville balnéaire, avec sa circulation
dense et ses boites de nuit, se situe
dans le méme Etat de Quintana Roo ?
Et surtout qu'a seulement quatre-
vingts kilometres au sud d'El Corchal,
des pelleteuses s'affairent aux tra-
vaux de terrassement d'un ambitieux
projet de voie ferrée ?

0BJECTIF : DETOURNER L'ATTENTION
DE LA FAMEUSE «RIVIERA MAYA»

Un chantier titanesque entrepris en
2018 par le gouvernement mexicain
bat en effet son plein tout pres, et
pourrait bouleverser cette région ol
s’épanouissait jadis la civilisation
maya. Actuellement au stade du ter-
rassement, le projet dit du «Train
maya» devrait étre livré en 2024. 1l
fera alors une boucle de 1500 kilo-
metres a travers cinq Etats du sud-est
du pays : Chiapas, Tabasco, Campeche,
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Quintana Roo et Yucatidn (voir notre
carte). Une zone qui se distingue par
larichesse de ses sites archéologiques
(dont Chichén Itz4, Tulum et
Palenque, tous trois sur le tracé du
train), ses trésors naturels, jungles et
cénotes, ainsi que sa biodiversité. Mais
aussi par la pauvreté touchant offi-
ciellement la moitié de ses habitants,
qui dépendent d'une agriculture de
subsistance et du tourisme. L'espoir
du gouvernement : développer ces
zones en y attirant encore plus de vi-
siteurs, en évitant qu'ils s'agglutinent
sur la cOte des Caraibes. Entre Canciin
et Tulum, sur la fameuse Riviera maya
affluent déja plus de 16 millions de
personnes chaque année. Pour atti-
rer les voyageurs vers l'intérieur des
terres, un argument de poids : une
trentaine de grands sites archéolo-
giques mayas situés dans les zones
traversées par le futur train et dont la
fréquentation pourrait doubler, selon
I'Institut national d'anthropologie et
d'histoire (Inah). Sans oublier quelque
3000 autres ruines mayas, pour la plu-
part a peine explorées et fermées au
public... pour le moment. Outre les
touristes, le Train maya transportera
des marchandises ainsi que des pas-
sagers locaux, avec des tarifs préfé-
rentiels «<pour le peuple=. C'est, avec
la construction du nouvel aéroport de
la capitale, Mexico, et d'une raffinerie
pétroliere dans I'Etat de Tabasco, I'un
des principaux projets d'infrastruc-
tures du président Andrés Manuel
Lopez Obrador, élu en 2018. Un des

piliers de la «4Ts, le surnom qu'ila »»

GEO 73



| ENVIE D'AILLEURS | MEXIOUE |

»» donné a son mandat, désignant la

«quatriéme transformation» du
Mexique (qui fait suite a I'Indépen-
dance et a ]a Réforme, au X1X© siecle,
et a la Révolution au XXx¢ siécle). Une
transformation pacifique censée re-
placer les intéréts des plus pauvres
au centre des préoccupations natio-
nales, d'ol1 I'important budget alloué
au Train maya et récemment rééva-
lué a 200 milliards de
pesos (8,6 milllards d'eu-
ros). Mais le projet peine
parfois a convaincre. Sur
le plan national, car un
groupe d'experts univer-
sitaires a publié un rap-
port mettant en garde
contre le risque, lié au
projet, de précarisation
de I'emploi, de corrup-
tion et de trafics en tout
genre. Et au niveau local,
car la direction du projet a été confiée
au Fonds national de développement
du tourisme (Fonatur). Cette institu-
tion est en effet a l'origine du déve-
loppement débridé de Canciin dans
les années 1980, et d'autres projets
aussi herculéens qu'écocides le long
de la cote Pacifique, a Ixtapa, dans
I'Etat de Guerrero, et Los Cabos, en
Basse-Californie du Sud.

Dans la jungle de Solferino, Gilapa
Quintal, lui, se dit enchanté - comme
la majorité des guides d'écotourisme
de la région, qui espérent attirer plus
de visiteurs vers des sites jusque-la
peu fréquentés. Le projet Gato dont
il s'occupe a été mis en ceuvre et fi-
nancé par le Train maya. Il fait par-
tie d'une série de programmes de
«compensation de l'impact environ-
nemental» destinés a tempérer la
colére des écologistes, qui dé-
noncent, outre la dévastation de la
jungle, le dépouillement des terri-
toires appartenant historiquement
aux communautés mayas et la frag-
mentation de I'habitat d'espéces me-
nacées, notamment du jaguar.

Car I'itinéraire du nouveau train
ne coincide que trés partiellement
avec celui d'une ancienne voie fer-
roviaire, désaffectée depuis plus de
vingt ans et qui sera adaptée au nou-
veau train. La construction des autres
trongons, en partie confiée a I'armée
mexicaine, implique de démolir
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Par endroits, comme ici, prés
de La Chiquita, a une vingtaine
de kilomeétres d’'Escarcega
(Campeche), le tracé du projet
coincide avec celui d'une
ancienne voie ferroviaire désaf-
fectée depuls plus de vingt ans,
et qui doit étre adaptée au nou-
veau train, La construction des
autres trongons a été en partie
confiee a I'armée mexicaine.

3000 maisons et d'abattre 2500 hec-
tares de la selva (jungle) maya - le
plus grand massif de foréts tropicales
d'Amérique apreés I'Amazonie -, qui
recouvre le sud-est du Mexique, et
une partie du Belize et du Guatemala.
Aux abords d'un petit campement
de cabanes aux toits de palme, Gi-
lapa décrit les activités prévues pour
les futurs touristes. Certaines, comme
la tyrolienne, ont da étre abandon-
nées : ce sont «les maitres de la
jungle», comme il les appelle, qui en
ont décidé ainsi. <Les singes-arai-

2 500 hectares de jungle
et 3000 maisons
céderont la place au train

gnées se la sont appropriée, raconte-
t-iL. Ils se sont balancés sur le cible,
couchés sur la plateforme, ils étaient
de plus en plus nombreux et ne vou-
laient plus partir.» Pendant qu'il
parle, au-dessus de sa téte, les pri-
mates sautent périlleusement de
branche en branche, agitant le feuil-
lage des noix-pain, arbres aussi ap-
pelés noyers mayas.

«Le Train maya, ce ne sont pas seu-
lement des voies et des wagons, in-
siste Lilia Gonzailez, déléguée du pro-

jet dans I'Etat de Quintana Roo. Nous »»
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> visons aussi A mettre en valeur les

biens archéologiques, les richesses
naturelles et les traditions mayas. Il
ne s'agit pas pour les habitants de re-
garder passer le train, mais de le
prendre en marche, de participer,
d'imaginer les projets qu'ils souhaitent
voir se réaliser.» Et pas question,
insiste-t-elle, de reproduire le modéle
touristique en vigueur sur la Riviera
maya, dont la croissance désordon-
née continue de mettre en péril les
écosystémes. Notamment les man-
groves, ravagées par la construction
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Elle est comme figée dans
la torpeur tropicale. Sur

la cOte est de la péninsule,
la paisible cité fortifiée

de Campeche, dont les
remparts furent érigés

au Xvirr siecle contre les
pirates, semble imper-
méable aux bouleverse-
ments que pourrait
entrainer I'inauguration
de sa gare en 2024.

[ ENVIE D'AILLEURS | MEXIOUE]

de complexes hoteliers et parcs tou-
ristiques. Développer sans dégrader,
promettent les tenants du projet...
Mais a Palenque, au Chiapas, beau-
coup d'habitants redoutent le jour
oil sera inaugurée leur gare, la plus
méridionale du circuit. Tout prés se
trouve 'une des anciennes cités
mavyas inscrite par I’'Unesco sur la
liste du patrimoine de I'humanité.
C'est ici, au coeur de la jungle, que
s'est forgée la grandeur de cette ci-
vilisation, entre les V© et IX* siécles
de notre ére. En fin de journée, alors
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> que le soleil darde ses derniers

rayons surle Temple desinscriptions,
la plus haute pyramide, et sur les im-
posantes ceibas, arbres sacrés des
anciens Mayas, aux troncs plantu-
reux, les saraguatos, les singes
hurleurs, se déchainent. Leurs cris
rauques et stridents, lancés depuis
la cime des cédres qui surplombent
les temples, enveloppent les lieux
d'une atmosphére inquiétante, au
moment ol les derniers vi-
siteurs désertent les lieux.
Alasortie dusite archéolo-
gique, vétus de longues tu-
niques blanches, des arti-
sansde l'ethnie lacandone,
originaires de la jungle au
sud de Palenque, vendent
des bracelets en ambre dont
ils assurent qu'ils «ab-
sorbent les mauvaises éner-
gies». L'un d’eux, Kayun (il
souhaite taire son nom de
famille), agé de 25 ans, qui
s'enorgueillit de son profil
semblable «en tous points»
a celui de Pakal, I'ancien roi
de Palenque représenté sur
les bas-reliefs du site, ne
voit pas d'un bon ceil le
Train maya. Il est persuadé
qu'il mettra fin & son acti-
vité et le forcera a rentrer
vivre dans son village, a
trois heures de route. Son
camarade Kin Tercero,
21 ans, n'est pas plus opti-
miste. «[ls vontinstallerde
belles boutiques et des res-
taurants pour les touristes,
dit-il. Nous, les artisans, ils
vont nous forcer a dégager
d'ici.» Rien d'officiel a ce
stade, aucune information
n'‘ayant été communiquée
aux vendeurs sur leur sort.
Mais dans ce climat d'incertitude,
ils craignent d'étre déplacés vers des
zones moins fréquentées.

Entre Palenque et Escarcega, dans
I'Etat de Campeche, a 200 kilomeétres
au nord, ol se trouvera la gare «porte
d'entrée» de la péninsule du Yucatan,
le chantier du train longe une route
qui traverse des prairies marécageuses
et des villages de maisons en bois co-
lorées, aux toits de téle ou de palme,
entourées d’'avocatiers, de palmiers
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TISSE D’OR VERT

«Regardez, chez nous, pas de

lit I» Fernando Contreras, paysan
cde Haro, prés d'Escarcega
(Campeche), invite a admirer les
deux hamacas colorées qui
occupent I'espace dans sa maison
en bois. Ce sont les Espagnols

qui auraient importé le hamac des
Antilles. Les Mayas l'ont adapté,
le tissant en fibres de henequen,
un agave local, différent de ceux
dont on tire tequila et mezcal.

Au milieu du Xix® siecle, cette
plante, «or vert du Yucatan»

dont les fibres servalent a
fabriquer des cordages, fit la
fortune des haciendas. De nos
jours, les villes de Tixkokob, pres
de Mérida, et Chumayel, 85 km
plus au sud, ont elevé la confec-
tion de hamacs au rang d'a

et d'acajous. Dans la petite ville de
Candelaria, Joaquin Aguilar, 60 ans,
livreur de bonbonnes d'eau, fait par-
tie des vingt-sept habitants de la com-
mune qui ont introduit en 2020 un
recours en justice contre la construc-
tion du Train maya. Dans I'ensemble
des régions concernées par le projet,
on recense a ce jour vingt-quatre
autres actions en justice menées par
des communautés indigénes ou pay-
sannes qui estiment leur mode de vie

menacé par le chantier. La maison de
Joaquin se trouve juste au bord des
voies d'autrefois, désaffectées depuis
une vingtaine d'années et démontées
récemment. Son domicile devra étre
démoli pour élargir le passage. Il re-
grette que vingt de ses voisins aient
renoncé aux poursuites et accepté
d'abandonner leur maison contre la
promesse de s'en voir offrir une autre
par le gouvernement. Grancdes mous-
taches, port altier, élo-
quence sobre, chapeau de
paille et bretelles noires
sur sa chemise blanche
conférent a Joaquin Aguilar
une allure teintée de
dignité désuete. «Personne
ne nous a demandé si
nous voulions un train,
commente 'homme. Illya
eu soi-disant une consulta-
tion citoyenne mais nous
n'en avons pas été infor-
més.» Pour légitimer son
projet, le gouvernement a
en effet organisé en dé-
cembre 2019 un vote parmi
les habitants des zones tra-
versées par la future ligne
ferroviaire, qui a récolté
plus de 90 % de «~oui» au
Train maya... mais avec un
taux de participation de
2,36 “%. Dans cette région,
qui vit principalement de
I'élevage et de l'agriculture,
les habitants ne voient pas
bien oll pourrait se trouver
une opportunité de déve-
loppement touristique : les
visiteurs en route pour
Palenque ou Calakmul
n'ont aucune raison de s'ar-
réter dans les environs.
Dans les communautés
alentour, comme dans
d'autres régions de la péninsule du
Yucatdn, les nouvelles voies du che-
min de fer seront construites sur des
ejidos, ces terres régies par un sys-
téme de propriété communautaire
hérité de la Révolution mexicaine au
début du XX« siécle. Les ejidatarios,
paysans propriétaires, ont négocié
avec les autorités la cession des par-
celles au Train maya. A certains en-
droits, le prix offert par le gouverne-
ment, 8 pesos (30 centimes d'euro)




i ,...‘,;‘.,‘}f_-'_:..;}: -
B

e
3 o,
| e - 5 i
-.'ﬁ‘ "t-': . et o
" *® - g & -
¥ i " '1:- ‘.r

Ces apiculteurs s'occupent de leurs ruches dans la réserve de biosphére de Calakmul. Les 200 ejidatarios, paysans propriétaires,
qui habitent la zone se sont opposés au projet initial visant a construire une gare dans la Jungle, prés des vestiges mayas.

le metre carré, jugé dérisoire, a pro-
voqué des remous au sein des assem-
blées d'ejidatarios, qui ont dénoncé
des pressions pour les forcer a vendre.

A une cinquantaine de kilomatres
d'Escdrcega, la route s'enfonce vers
I'est dans la réserve de biosphere de
Calakmul, qui s'étend sur 7200 kilo-
metres carrés. De toutes les zones na-
turelles protégées du Mexique,
Calakmul comprend la plus vaste sur-
face de forét tropicale. La réserve, oi
vivent 14000 personnes dans une
trentaine de hameaux, receéle aussi
un grand nombre de vestiges inex-
plorés, parmi les plus anciens du
monde maya. «Ici, dans la réserve,
nous sommes 200 ejidatarios et nous
étions tous opposés au tracé initial»,
explique Anastacio Oliveros, un api-
culteur de 46 ans. Litinéraire prévu
a l'origine impliquait de tailler dans
la jungle pour construire une gare
prés du site de Calakmul, dont les py-

ramides offrent un panorama impre-
nable sur la forét. Il a donc été aban-
donné, ainsi que le projet de batir la
Ciudad Sol, un complexe touristique
au cceur de la réserve. Le train suivra
finalement le tracé d'une route déja
existante de deux fois deux voies qui
traverse la zone en ligne droite.

LA «LAGUNE AUX SEPT COULEURS»
DE BACALAR SURVIVRA-T-ELLE ?

Ainsi, I'ancienne cité de Calakmul,
découverte en 1931 et qui ne regoit
que 40000 visiteurs par an, restera-
t-elle perdue dans la jungle, comme
elle I'a toujours été, uniquement ac-
cessible par une route secondaire
d'une soixantaine de kilomeétres, qui
traverse comme un tunnel la végéta-
tion et se trouve régulierement colo-
nisée par les branchages et les lianes.
Les gens des environs conseillent de
I'emprunter a I'aube, lorsque les ani-

maux sortent dans les brumes mati-
nales. Le jaguar, dessiné sur les pan-
neaux jaunes en bord de route
«Attention ! Passage de faune», est
plutot avare en apparitions. Mais des
hordes d'oiseaux, dont le magnifique
dindon ocellé au plumage arc-en-
ciel, occupent le bitume et, de leur
démarche chaloupée, semblent dé-
fier les automobilistes de passer. «La
forét est a eux et, depuis un train, il
aurait été impossible de les observers,
remarque Anastacio Oliveros avant de
conclure : «C'est bien joli de vouloir
faire connaitre la culture maya, mais
il ne faut pas faire n'importe quoi.»
Le directeur de la réserve de
Calakmul, José Zuiliga, est lui aussi
satisfait du compromis trouvé. «Le
Train maya est une opportunité,
estime-t-il. La voie sera bordée d'un
grillage de sécurité, donc il n'y a au-
cun risque pour la faune.» Et la frag-

mentation de I'habitat des animaux ? »»
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Vision enchanteresse que la «laqgune

aux sept couleurs» de Bacalar, pres de la
cote des Caraibes. L'afflux de visiteurs
pourrait menacer a terme cet écosysteme,.

»» «Elle existe depuis la construction des

routes», répond-il. «Aujourd'hui, avec
le Train maya, nous sommes enfin
écoutés, et nous allons créer des cor-
ridors écologiques, ajoute José Zuiiga.
Nous avons pu influencer la planifi-
cation de ce mégaprojet pour le faire
évoluer vers un chantier dont les traces
seront en grande partie atténuées par
les mesures qui I'accompagnent.» Au
passage, la superficie de la réserve de
Calakmul doit étre largement étendue,
de 720000 a 1,2 million d'hectares.
Apres avoir dépassé Calakmul et
filé plein est vers la cote des Caraibes,
le Train maya longera la lagune de
Bacalar, surnommeée la «lagune aux
sept couleurs». Ce lagon d'eau douce
longiligne s'étale sur quarante-deux
kilometres, parallélement au littoral,
et arbore des nuances de bleu et de
vert, un phénomeéne lié a ses diffé-
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«0n ne sera plus oblige
d"aller chercher du travail
sur la Riviera maya»

rents niveaux de profondeur. Un fra-
gile écosystéme, et des eaux en passe
de perdre leurs reflets enchanteurs
sous l'effet de la pollution, consé-
quence du développement touris-
tique fulgurant des derniéres années
et de la filtration des produits agro-
chimiques utilisés dans la région. Plus
au nord, la voie ferrée bordera la ré-
serve de Sian Ka'an, une immense
étendue cotiere alternant savane,
mangroves et lagunes turquoise. C'est
ici le refuge des tapirs, lamantins et
jabirus, la plus grande cigogne du
continent américain. Jesus Alejandro

Puerto Chan, 20 ans, emmene en
barque les visiteurs a la découverte
de canaux jadis creusés par les Mayas
entre les lagunes. Utilisées comme
routes commerciales, ces voies en-
core navigables ménent d'abord a des
iles abritant des ruines archéolo-
giques, dont d'anciens temples et
postes de douanes. <Les lagunes d'eau
douce sont connectées a la mer par
des réseaux de fleuves souterrains,
explique le jeune homme, qui, en
guise de masque sanitaire, a couvert
le bas de son visage d'un foulard dé-
coré de tétes de mort. Lembarcation
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zigzague ensuite dans d'obscurs cor-
ridors de mangroves aux branches et
racines entrelacées. Cet écheveau
compact de palétuviers forme une
barriére anticyclonique, protégeant
la cOte des ouragans et des vents. A
larrivée dans la grande lagune
Chunyaxché, l1a silhouette du guide,
debout a I'arriere de la barque, se dé-
tache sur la rangée réguliére de pe-
tits palmiers qui ourlent le rivage, les
ch'fit. Par radio, les conducteurs des
différentes embarcations commu-
niquent entre eux en maya péninsu-
laire, aussi appelé maya yucatéque,
la langue parlée partout dans la pé-
ninsule. Tous sont d'anciens pécheurs
de la région reconvertis en guides et
réunis en coopérative. «Avec le Train
maya, nous aurons plus de touristes,
c'est trés positif pour nouse, prédit
Jestus Alejandro, qui travaille depuis
trois ans parmi eux. Avant cela, alors
encore adolescent, il gagnait tant bien
que mal sa vie 2 200 kilometres plus
au nord dans le Yucatan, a El Cuyo.
Dans ce petit port baigné d'eaux tur-
quoise, il péchait le poulpe et le mé-
rou. L'endroit avait beau étre idyl-
lique, Jesus Alejandro se sentait
condamné a une vie de misére. «Je
suis venu sur la cote du Quintana Roo
pour m'en sortir économiquement,
grace au tourisme, comme beaucoup
d'habitants de la péninsule.»

LA PAISIBLE CAMPECHE N'EST PAS
PRETE POUR CE QUI L'ATTEND EN 2024

A Nuevo Xcan (prononcer «chcans),
village agricole de 1500 habitants a
soixante-dix kilometres de la cOte et
des plages de la trés touristique Playa
del Carmen, I'annonce de la construc-
tion d'une gare a aussi été accueillie
avec euphorie. Luis Pool, le «Tigre= de
son surnom, 49 ans, représentant des
ejidatarios, propriétaires des terres
communautaires de Nuevo Xcan, se
tientau bord du chantier o s'activent
les pelleteuses. «Si le gouvernement
nous avait demandé d'offrir nos
terres, nous n‘aurions pas hésité car
ce projet est un réve pour nous, ex-
plique-t-il. On tient enfin compte de
nous ! Les fils de paysans ne seront
plus obligés d'aller chercher du tra-
vail sur la Riviera maya, ils pourront
rester chez eux et travaillerici.» Il éva-

A Bacalar (Quintana
Roo), a une trentaine
de kilométres au nord
de la frontiére avec le
Belize, ce paysan maya
demande aux esprits
I'autorisation de cultiver
la terre. La pauvreté
touche 50 % des
habitants de la
péninsule du Yucatan.

[ENVIE D'AILLEURS | MEXIOUE]

au XVII* siecle pour protéger la cité
des attaques de pirates. Des artisans
qui fabriquent les typiques chapeaux
de jipijapa, une fibre de palme,
montrent a des touristes ébahis, mexi-
cains et européens, comment plier
ces sombreros et les aplatir sans ja-
mais altérer leur forme originale. Le
soir, sur I'artére commerg¢ante qui dé-
bouche sur le malecdn, la promenade
de bord de mer, un orchestre fait tour-
noyer les couples au son du danzodn,
un genre musical romantique d'ori-
gine cubaine. Peu de touristes se ba-
ladent sur les remparts et s'attablent
aux petites terrasses paisibles. Linau-
guration de la nouvelle gare est pré-
vue pour 2024. «Les gens ne sont pas
préts pour ce qui va leur tomber des-
sus, estime Manuel Rodriguez, méde-

lue 2 une centaine le nombre d'habi-
tants employés sur le chantier. Et, es-
pére-t-il, la communauté tout entiére
participera a la planification des fu-
turs commerces, restaurants et ho-
tels aux alentours de la gare.

A l'extrémité orientale du golfe du
Mexique, la ville de Campeche se lan-
guit dans la torpeur tropicale, comme
impermeéable a la révolution annon-
cée. Son harmonieux centre-ville,
quadrillage parfait de rues ol
s'alignent des maisons coloniales de
plain-pied aux tons pastel, est enserré
dans les remparts et bastions érigés

cin de 43 ans, qui, aprés avoir vécu
dans les endroits les plus isolés du
Mexique, est tombé amoureux de la
douceur campechana. Mais la ville
devrait se préparer mieux qu'elle ne
le fait aujourd'hui a I'arrivée du Train
maya, sinon ce sera n'importe quoi.»
Un «n'importe quoi~» a I'image de la
croissance débridée des complexes
touristiques de la cote des Caraibes
- hier entre Canciin et Playa del
Carmen, aujourd'hui entre Tulum et
Bacalar -, qui pourrait changer a ja-
mais la face du monde maya. ]

EMMANUELLE STEELS
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Ses dimensions
- 1,5 km de long,
400 m de large,
mais moins de
15 m de haut -
expliquent que
la structure
d'Aguada Fénix
se soit longtemps
confondue avec
le reliel. Avant
d'étre cartogra-
phiée grice ala
technologle du
Lidar (a dr.).
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rairies, arbres, chemins de terre... Une
plaine typique de I'Etat de Tabasco.
Aucun signe particulier qui accroche
le regard. Certes, en regardant bien, on
note un léger relief dans le paysage,
une élévation presque imperceptible,
recouverte de verdure, de sentiers. Un
talus qui semble naturel, et sur lequel
les gens des environs se proménent
et emmenent paitre le bétail. Rien
r'indique, a I'eeil nu, que sous ces pa-
turages se cache une gigantesque
structure maya. La plus grande jamais
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ne décote qui
change tout

STUPEUR CHEZ LES ARCHEOLOGUES... DANS L’ETAT DE
TABASCO A ETE RECEMMENT MISE AU JOUR UNE
IMMENSE PLATEFORME CEREMONIELLE QUI BOULEVERSE
LES CONNAISSANCES SUR LES PREMIERS MAYAS.

découverte. En 2020, une équipe d'ar-
chéologues dirigée par le Japonais
Takeshi Inomata, de 'université de
I'Arizona, publiait dans la revue scien-
tifique américaine Nature le résultat
d'explorations menées depuis 2017
autour du lieu-dit Aguada Fénix, dans
I'Etat de Tabasco, non loin de la fron-
tidre avec le Guatemala : la mise en
évidence d'une plateforme de pierre
ne dépassant pas quinze metres de
hauteur, mais de presque 1,5 kilo-
metre de long et 400 metres de large.
Un volume supérieur a celui de la
grande pyramide de Gizeh, en Egypte.
Batl entre les XI* et IX* sieécles avant
notre ere, cet édifice gigantesque est
aussi la plus ancienne construction
jamais découverte dans le monde
maya. Surtout, il révolutionne la
compréhension de I'organisation po-
litique de ce peuple précolombien et
éclaire sur ses liens avec les Olmeéques,
dont la civilisation, la plus ancienne
de Mésoamérique, s'épanouissait sur
les terres donnant sur le golfe du
Mexique, a cheval sur les Etats de
Veracruz, Tabasco et Campeche.

LE CHAINON MANQUANT

akeshi Inomata avait déja réa-

lisé des fouilles au Guatemala et

décelé des traces d'influences

olmeques dans cette zone maya.

L'archéologue a alors décidé
d'explorer la région limitrophe du
Mexique avec le Guatemala, persuadé
qu'il découvrirait des vestiges montrant
des connexions entre ces deux grandes
civilisations. Son intuition ne I'a pas
trompé. La découverte d'Aguada Fénix,
il y a cinq ans, fruit de la collaboration
entre I'université de I'Arizona et I'uni-
versité nationale autonome du
Mexique, est venue combler un vide
dans l'histoire des civilisations de
Mésoamérique. Sur place, une multi-
tude d'indices témoignent des pre-
miéres interactions entre les Olmeéques
et les Mayas a une période trés an-
cienne, il y a plus de 3000 ans. «Les cé-
ramiques découvertes a Aguada Fénix
nous indiquent qu'il s'agit d'un site
maya, explique Takeshi Inomata. Mais
la construction présente des similitudes »»
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> avec San Lorenzo, capitale olmeéquela

plus ancienne (1400-1150 avant notre
ere), située dans l'actuel Etat de
Veracruz et seule grande structure ho-
rizontale connue jusqu'a présent. Cela
veut dire qu'il existait une interaction
étroite entre la culture olmeque et
Aguada Fénix.» Pour I'archéologue ja-
ponais, la découverte de ce site contri-
bue a apporter des réponses aux ques-
tions longtemps posées par les
spécialistes : «Certains disent que I'in-
fluence des Olmeéques sur les Mayas
fut importante et d'autres pensent que
la civilisation maya s'est développée
de facon indépendante, rappelle-t-il
Nos découvertes montrent que la réa-
lité se situe quelque part entre ces deux
théories. Les Mayas ont adopté certains
aspects de la culture olmeque (céré-
monies, cosmologie) mais pas toute
cette culture.» La datation et la compa-
raison des tailles des sites montrent
qu'au moment du déclin de San
Lorenzo, Aguada Fénix devint la plus
grande cité de la région. Larchéologue
mexicaine Verénica Vazquez, membre
del'équipe dirigée par Takeshi Inomata,
qualifie le site de «chainon manquant»
entre les civilisations olmeque et
maya : Aguada Fénix, peuplé entre
1000 et 800 avant notre ére, corres-
pond & la période située entre la chute
de San Lorenzo et I'émergence du site
olmeque de La Venta, aux alentours de
I'an 800, analyse-t-elle. En ce sens, sa
découverte apporte une contribution
fondamentale non seulement A I'his-
toire des Mayas et a leurs premiers
échanges avec les Olmeéques, mais aussi
a tout le processus historique des civi-
lisations de Mésoamérique.»

«LE PLUS ANCIEN ET
LE PLUS GRAND SITE MAYA»

i Aguada Fénix n'avait jamais été
découvert auparavant, c'est dii
au fait que cette plateforme cé-
rémonielle, couverte de végéta-
tion, est trop grande pour se dé-
couper dans le paysage. «C'est parce
qu'il est énorme que ce site est resté
dissimulé, confirme Verénica Vazquez
Les gens du coin marchaient dessus et
n'en distinguaient pas la forme. C'est
une zone trés dégagée, avec des patu-
rages. Il y a des maisons a proximité,
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Les fouilles menées sur le site d’Aguada Fénix depuis 2017 ont mis en lumiére
les premieres Interactions, il y a plus de 3000 ans, entre Mayas et Olméques.

Les habitants avaient bien remarqué
tout autour la présence de monticules
dont la forme paraissait peu naturelle
- il s'agissait effectivement de construc-
tions plus basses, recouvertes de végé-
tation —, mais ils n'avaient jamais re-
péré la grande plateforme. Ils ignoraient
totalement I'importance de ce site. »
Ce type d'ensemble architectural est
dénommé «groupe E» par les archéo-
logues. Ces complexes se retrouvent
sur de nombreux sites mayas et
incluent un monticule ou une pyra-
mide a l'ouest et une plateforme rec-
tangulaire a l'est, entourée de petites
constructions orientées vers le soleil
levant. Ces ensembles monumentaux
servalent aux Mayas d'observatoire des
cycles solaires. Verénica Vazquez se
souvient de la stupeur des archéo-
logues au moment de la datation des
ruines au carbone 14 : «Quand nous
avons vu les résultats, nous nous
sommes exclamés : “quoi ?!" On ne
s'attendait pas a remonter aussi loin
dans le temps !» Les médias mexicains
et étrangers en ont fait leurs grands
titres. «Le plus ancien et le plus grand
site maya~ est devenu I'étiquette acco-
lée a Aguada Fénix. Mais les scienti-
fiques ne sont pas exaltés par les re-

cords. «<L’archéologie n'est pas une
compétition, remarque la chercheuse.
Plus que découvrir le site maya le plus
ancien ou le plus grand, ce qui nous
parait crucial & nous, ¢’'est comment il
s'imbrique dans le processus historique
et ce qu'il nous apprend.» Sur ce der-
nier point, les experts ont été comblés.
«Aguada Fénix nous enseigne que I'évo-
lution sociale chez les premiers Mayas
est l'inverse de ce que nous imaginions,
explique Takeshi Inomata. Avant, nous
supposions que le développement de
la civilisation maya était graduel : que
des gens avaient bati un village, qui
avait grandi, puis qu'une hiérarchisa-
tion sociale était apparue et qu'ensuite
avaient surgi les grandes constructions
cérémonielles. A Aguada Fénix, 1l
semble que les gens se soient au
contraire d'abord réunis pour construire
la plateforme cérémonielle et qu'en-
suiite la communauté se soit organisée
autour de cette structure.» C'est I'ab-
sence de vestiges reflétant un culte
rendu a un dirigeant ou 4 un roi qui a
permis aux chercheurs d'arriver a cette
conclusion. Contrairement a d'autres
sites mayas et olmeéques, o1 des statues
de formes humaines représentant les
rois et les dieux ont été retrouvées, la




seule sculpture retrouvée a Aguada
Fénix est celle d'un animal, un pécari.
Le site serait donc le fruit d'un rassem-
blement spontané pour batir cette es-
planade servant a réaliser des rituels,
sans rois ni hiérarchie sociale. «Les
modes d'organisation 4 Aguada Fénix
étaient trés différents de ce que I'on
imaginait jusque-la, souligne Takeshi
Inomata. Cette découverte bouleverse
notre conception du développement
de la civilisation maya.»

LE LIDAR, REVELATEUR
DE VESTIGES

'immense construction d'Aguada

Fénix, qui se confondait parmi

les collines, n'a pu étre repérée

avec précision que grace au Lidar,

un dispositif laser embarqué a
bord d'un petit avion qui permet de
créer une carte du relief faisant abs-
traction des broussailles et foréts. «Les
rayons laser projetés pénétrent la vé-
gétation et dessinent la forme du ter-
rain et des constructions», explique
Takeshi Inomata. Cette technologie
permet d'Oter virtuellement la couche
de végétation pour voir ce qu'elle dis-
simule. Ces dix derniéres années, son
usage s'est répandu pour les explora-
tions archéologiques. Il s'est révélé par-
ticulierement précieux dans la région
maya oil les temples sont enfouis sous
une jungle épaisse ! Pour «déterrer»
Aguada Fénix, les recherches ont
commencé en 2017. Le professeur
Inomata et son équipe ont d'abord ana-
lysé les cartes dressées a partir de pre-
miéres explorations au Lidar menées
par I'Institut national de statistiques et
de géographie mexicain. Une fois dé-
limitées des zones d'intérét, ils ont ré-
alisé de nouveaux survols avec un Lidar
de plus haute résolution, afin d'obte-
nir des cartes en trois dimensions dé-
taillées : les contours des constructions
de cette trés ancienne civilisation sont
alors apparus. Désormais, les re-
cherches de I'équipe internationale
d'archéologues menée par Takeshi
Inomata se poursuivent dans les Etats
de Tabasco et de Veracruz. En octobre
2021, ils ont annoncé avoir mis au jour,
grace au Lidar, SO0 sites cérémoniels
mayas inconnus, dispersés sur une sur-
face de 85000 kilometres carrés, Des

vestiges similaires a ceux d'Aguada
Fénix, quoique de moindres dimen-
sions. «Le Lidar est addictif, tous les ar-
chéologues veulent des fonds pour
l'utiliser, avoue Verénica Vazquez. 11
permet de réduire le champ d'explo-
ration, maisil ne dispense pas des pros-
pections a pied, qui sont la base de I'ar-
chéologie. » Les équipes ont ainsi
entamé des fouilles dés la découverte
du site d'Aguada Fénix en 2017, avant
de révéler la teneur de leurs trouvailles
trois ans plus tard.

CE QUI RESTE A DECOUVRIR

« uparavant, on pensait que les
pyramides caractérisaient les
civilisations mésoaméri-
caines, indique Takeshi
Inomata. On ignorait que les

plateformes cérémonielles revétaient

une telle importance : elles étaient
dissimulées et on ne savait pas qu'il
en existait d'aussi grandes.» Au-
jourd'huli, dans cette zone, beaucoup
d'autres constructions, de la méme
forme, émergent de la jungle. «Quand
nous aurons fouillé tous ces sites, nous
obtiendrons de nouvelles informa-
tions qui feront évoluer nos connais-
sances sur les Mayas», assure l'archéo-
logue. Explorer tous les sites.. Une
tiche immense. «Il y a des zones en-
tidres au Mexique et au Guatemala qui
n'ont jamais fait I'objet de fouilles, sot-
pire Verénica Vazquez. Quand on
pense que, pas loin, un site que l'on

n'a pas vu ferait peut-étre tomber nos

certitudes... Cela laisse songeur.» De-

main, sans doute, d'autres chantiers
archéologiques fleuriront en terre
maya. Et certains, comme Aguada

Fénix, réécriront encore l'histoire. =

EMMANUELLE STEELS

2000
av.].-C

Premiers villages
mayas au Belize.

1000-800
av.].-C

Peuplement
d’Aguada Fénix
(Tabasco, Mexique),
échanges culturels
avec les Olmeéques,

300
av.J.-C

Emergence de cités-
Etats dans la jungle
du Petén (Guatema-
1a), dont Tikal et El
Mirador, centres poli-
tiques et religieux.

431

Début de la dynastie
de Palenque au
Chiapas (Mexique).

600-800

Apogée de la
civilisation maya

a Tikal (Guatemala),
Copan (Honduras),
Calakmul et
Palenque (Mexique).

010-683

Régne de Pakal I+,
roi de Palenque.

UN PEUPLE QUI DOMINA

' AMERIQUE CENTRALE

J00

Abandon de
nombreuses cités
mayas au Mexique
et au Guatemala.

1000

Edification des
premiers temples et
pyramides a Chichén
Itza (Mexique).

La cité sera
abandonnée

250 ans plus tard.

1441

Effondrement de
Mayapan, capitale
des Mayas fondée
au Mexique

200 ans plus tot.

1482

Epidémie meurtriére
de fiévre jaune
dans 'empire maya.

1502

Premier contact
entre des Mayas et
Christophe Colomb
au Honduras.

1617-1541

Conquéte du
Guatemala

et du Yucatan

par les Espagnols,

1046-1047

Ultime révolte
contre les Espa-
gnols, Fin de

la résistance maya
dans le Yucatan.
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Des semaines, voire des mois de travail... Dans le village tzotzil de Zinacantan, celte femme tisse un vétement
sur I'antique telar de cintura, un métier a ceinture dont I'usage remonte a I'époque préhispanique.
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~haxica,
MEXIQUE

De fil en aui]le,
la fierté retrouvée

LEUR SAVOIR-FAIRE REMONTE AUX ANCIENS MAYAS, MAIS LES TISSERANDES
DE CETTE REGION MONTAGNEUSE ET PAUVRE DU SUD DU MEXIQUE N'EN
ONT LONGTEMPS TIRE AUCUN BENEFICE. ALORS QUE, HORS FRONTIERE, LEUR ART
RENCONTRE UN GRAND SUCCES, ELLES TENTENT DE FAIRE CHANGER LA DONNE.

ssises en arc de cercle sur de minus-
cules chaises en bois, une dizaine de
femmes brodent dans la cour inté-
rieure de Marfa Méndez Rodriguez,
une habitante d'Aguacatenango. Ce
village de 4 000 habitants issus de
I'ethnie tzeltale est 'une des dix-sept
communautés mayas de la région
montagneuse des Altos de Chiapas,
dans le sud-est du pays. Les artisanes
travaillent au milieu des caquéte-
ments de poules, a I'ombre d'un né-
flier trapu aux branches alourdies par

la multitude de petits
fruits orange et lisses.
Le vent charrie les fu-
meées de feux de bois ol
mijotent des marmites.
On entend la clameur
des haut-parleurs des
camionnettes de ven-
deurs ambulants qui

XOCOM BALUMIL

Ce motif, les «cotés de
la Terren, évoque
les points cardinaux.

Ce jour-la, les villa-
geoises brodent des hi-
rondelles blanches en
coton sur des robes
noires. Une commande
pour une boutigue du
Texas qui se targue de
vendre exclusivement
des vétements faits

passent dans la rue et
vantent sur des rythmes
entrainants la qualité de leurs pou-
lets et poissons. Les véhicules se
hissent tout en grincements sur la
route de terre qui grimpe entre les
maisons en parpaings alignées et les
milpas, les petites parcelles plantées
de mals, haricots et herbes aroma-
tiques. Rien, ni cette cacophonie, ni
les effluves des fourneaux, ni les acro-
baties d'une petite fille qui se balance
aux branches de I'arbre, ne distrait
les femmes de leur labeur. Leurs bras
fendent I'air en une cascade sacca-
dée, décrivant d'amples arabesques
avant de revenir piquer l'aiguille dans
I'ouvrage. La scéne rappelle un or-
chestre accordant ses instruments.

main au Mexique. A
Aguacatenango, les
femmes en sont fieres : 1] a fallu des
années de mobilisation pour voir leur
savoir-faire reconnu et leur travail
mieux rémunéré.

A 42 ans, Maria Méndez Rodriguez
est l1a chef des tisserandes du village
- ce qui lui vaut le titre aussi affec-
tueux que déférent de Dona Mari.
Dans cette région, ot prédominentles
populations mayas des cultures tzot-
ziles et tzeltales, qui ont conservé leurs
traditions et leurs langues, I'artisanat
textile est la principale activité des
femmes. La texture généreuse et le re-
lief stylisé des broderies d'Aguacate-
nango ont étendu larenommeée de la
bourgade bien au-dela de ses collines »»
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»» brumeuses. En 2017, la marque de

prét-a-porter mondialement connue
Zara commercialise d’ailleurs un veé-
tement largement inspiré de leurs hui-
pils («blouses» ou «chemises») aux
marguerites foisonnantes, symbole
par excellence des créations textiles
de la communauté. Ce cas n'est pas
isolé... Ces derniéres années, d'autres
communautés autochtones du
Mexique, dans les Etats de Michoacén,
Oaxaca, Coahuila ou Hidalgo, ont vu
leurs motifs traditionnels reproduits
par deux géants internationaux du
prét-a-porter, Zara et Mango, ainsi que
de grandes marques de mode, comme
[sabel Marant et Carolina Herrera. Ce
qui a fait grand bruit a
travers le pays, provo-
quant I'émoi d'une par-
tie des internautes et
poussant le ministére de
la Culture mexicain a
adresser des protesta-
tions aux marques, ré-

classé par les autorités
dans la catégorie des
municipalités «a trés
haut degré de margina-
lisation» : dans la région,
I’'analphabétisme
touche 27 % de la popu-
lation (4,7 % a I'échelle

clamant une rétribution PAS dupays). Et 88 % des ha-
pour les communautés bitants vivent sous le
al'origine de ces motifs. Le crapaud seuil de pauvreté (ils
Alors que les créateurs symbolise I'eau sontS3 % al'échelle na-
revendiquent leur li- et la fécondité. tionale), avec en

berté d'inspiration, au
Mexique, le débat, hier
centré sur le commerce équitable, s'est
cristallisé sur «l'appropriation cultu-
relle, des entreprises étrangéres se
voyant soudain accusées de puiser
sans scrupule dans I'héritage ances-
tral des communautés autochtones.
A Aguacatenango et dans d'autres vil-
lages du Chiapas, le mouvement est
porté par certaines coopératives de
femmes, constituées pour tenter d'ob-
tenir une rémunération correcte de
leur travail, et d'en vivre dignement,
dans I'Etat qui est a ce jour le plus
pauvre du Mexique.

Depuis San Cristébal de Las Casas,
la capitale culturelle du Chiapas
(180000 habitants), on parvient 2
Aguacatenango par une route monta-
gneuse bordée d'ocotes (Pinus chia-
pensis), d'élégants sapins dont les ai-
guilles claires s'agglutinent en grappes
soyeuses et vaporeuses. Quelques
trojes, tipis en pierre qui servent a
conserver le grain, pointent leurs sil-
houettes aux abords des hameaux. A
I'instar des autres communautés des
Altos de Chiapas, Aguacatenango est
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moyenne 1000 pesos
par mois, soit une qua-
rantaine d'euros. Ils vivent de I'agri-
culture et de l'artisanat en bois,
meubles et jouets, qu'ils vendent au
bord de la route. Mais depuis quelques
années, la région a découvert, grice A
I'intérét de touristes mexicains et
étrangers, la valeur ex-
ceptionnelle de ses tis-
sages et broderies, dont
les origines remontent
aux anciens Mayas.
Dofia Mari arbore
une interminable che-
velure noire et un vi-
sage jeune quirayonne
aux contours de son
masque sanitaire bleu
saphir, ton sur ton avec
sa blouse a volants et
sa jupe. Longtemps,

O
&

Le singe-araignée
évoque le monde
chaotique de |a nature.

chés, dit-elle. Mais il nous fallait
passer par des intermédiaires, qui
achetaient tout au rabais. L'élabo-
ration de chaque blouse réclame au
minimum trente-cinq heures de
travail mais dans les boutiques, on
nous les prenait a 100 pesos (4 eu-
ros). On n'y gagnait rien !» D’un
autre co6té, poursuit-elle, un métre
autour du cou et levant de son ou-
vrage unregard contrarié, les créa-
tions des villageoises étaient répli-
quées a I'échelle industrielle par de
grandes marques dans des ateliers
pakistanais, puis exposéesdansles
rayonnages du monde entier.
Alors, il y a quatre ans, les femmes
d'Aguacatenango ont formé des col-
lectifs de tisserandes et, A l'initiative
de 'ONG locale Impacto, ont établi
leurs propres filieres éthiques de
commercialisation. Lorganisation as-
sure le lien entre les habitantes du
village et des clients mexicains et
étrangers, qui leur commandent des
modeles traditionnels ou remis au
gott du jour, tout en garantissant une
rémunération plus juste. «Le but est
de tendre vers I'autonomie et l'auto-
gestion des tisserandes, explique
Andrea Bonifaz, 32 ans, coordinatrice
de projet au sein d'Impacto. Un jour
arrivera ol elles ne devront plus pas-
ser par une marque ou des créateurs
pour exposer leur travail parce
qu'elles-mémes seront devenues en-
trepreneuses.» Des entrepreneuses
qui manient désormais les réseaux
sociaux d'une main et
l'aiguille de l'autre. «Le
téléphone portable est
devenu mon outil de
travail : je dois répondre
aux commandes, en-
voyer les échantillons,
organiser les réunions,
les livraisons..» té-
moigne Dofla Mari.
Pour ces femmes, leur
savoir-faire n'est pas un
motif d'orgueil ou de
forfanterie. Juste une tra-

explique-t-elle, les ar-
tisanes ont été prises
en tenaille entre deux modes d’ex-
ploitation. «Nous allions en ville, a
San Cristébal de Las Casas, a une
cinquantaine de kilomeétres d'ici,
pour vendre nos blouses sur les mar-

dition : «Depuis toutes
petites, nous brodons,
dit Mari, sans dévier le regard de son
aiguille. Nos meres et nos grands-
meéres nous ont appris, et nousappre-
nons a nos filles. Aussi loin que je me
souvienne, les femmes d'ici 'ont tou-
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Les tisserandes de Zinacantan, prés de San Cristébal de Las Casas, organisent une sorte de fashion week maya deux fois par an.
Les motifs de leurs vétements, mélant des éléments iconographiques mayas et chrétiens, reflétent leur vision originale du monde,

jours fait.» Mais par leur travail, ces tis-
serandes disent avoir acquis une nou-
velle confiance dans leur potentiel.
Une rareté dans les communautés in-
digénes chiapanéques, o1 se perpétue
une culture machiste qui veut que les
hommes, détenteurs des revenus du
foyer, alent tout pouvoir de décision
sur la vie de femmes, habituellement
cantonnées aux taches domestiques.
Au Chiapas, 52 % des femmes
souffrent de violences, en majorité
aux mains de leur conjoint. Donia Mari
I'avoue : elle aussi était une femme
soumise, qui n'osait pas fixer un prix
pour son travail. Désormais, sans se
départir de son humilité, elle est la
chef hyperconnectée de cette entre-
prise en devenir et géreles commandes
qui se succédent a un rythme soutenu.
«Impacto nous a aussi enseigné a va-
loriser notre temps, ajoute Mari. Au-
jourd'hui, nous recevons un minimum
de 20 pesos (1 euro) par heure de tra-

vall. » Soit environ 35 eu-
ros par blouse, ce qui
reste peu mais qui,
consideére-t-elle, estune
rémunération «juste».
Cesrentrées d'argent ont
changé la donne dans

&
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groupes de tisserandes
venues des villages
alentour sont au tra-
vail, assisamémelesol
ou sur des chaises.
Etrange spectacle:
leurs corps sont

les villages : les femmes TOTIK comme suspendus a
sontdevenuesleprinci- e «saint» est un motif  des centaines defils de
pal pilier économique a forme humaine. couleur. L'extrémité
des familles. Du jamais- basse de leur métier a

vu ici. Et les hommes,

qui travaillent aux champs, voientd'un
oeil nouveau cette activité, autrefois
considérée comme le passe-temps
des femmes, au point que certains
s'impliquent a leur tour dans l'artisa-
nat textile. Lépoux de Doila Mari, par
exemple, I'assiste désormais dans le
dessin des broderies.

Dans le petit jardin entouré de ga-
leries a colonnades d'une vieille
maison de San Cristobal de Las Ca-
sas, siege de I'ONG Impacto, des

tisser est sanglée aleur
taille et 1'autre accrochée a la
branche d’un arbre qui leur fait face.
C'est 'antique telar de cintura, le
«métieraceinture». Progressivement,
ladanse des fils de coton dessine des
motifs géométriques. Ces formes qui
parent les tissus chatoyants font le
succes de l'artisanat textile chiapa-
néque et conférent un caractére in-
temporel aux huipils. Les motifs qui
ornent ces piéces ne sont pas de
simples décorations destinées a em-
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> bellir le vétement : ils recélent une

grande charge symbolique, trans-
mise de génération en génération.
Certains motifs récurrents sont dif-
ficilement identifiables pour un ceil
profane, tant leur géométrie les fond
dans une apparente abstraction : un
papillon carré, qui personnifie le so-
leil, un crapaud, qui symbolise I'eau
et la fécondité, un singe-araignée,
qui illustre le monde chaotique de
la nature, des dessins

anthropomorphes, o o o o o o o o
quiincarnentdesen-

tités divines ou des \M/\/\/\/\/\/
lignes ondulées, qui > O O O O O O O <
représente le Serpent

a plumes, créateur de 'univers. Sur | lesdimensions d'espace et blanc, a imaginé sa
I'habit, les femmes mayas projettent | etdetemps, les mangées «Kukulcan» est propre fable sur les ori-
ainsi leurcompréhension dumonde, | de motifs illustrent le le Serpent a plumes, gines de l'activité tex-

qui méle des éléments iconogra-
phiques préhispaniques et chrétiens
dans une forme de syncrétisme tex-
tile. Dans les églises des villages, les
figures des saintes sont d’ailleurs pa-
rées de huipils cérémoniaux. Etdans
certaines communautés, lalégende
raconte que ce sont les saintes qui
ont appris a tisser aux
femmes. Mais parfois,
les tisserandes affir-
ment que les motifs
leur apparaissent en
réve, une inspiration
onirique transmise di-
rectement parleursan-
cétres mayas.

<

mouvement quotidien

créateur de l'univers.

tile : «Quand Adam et

et annuel du soleil. Des
semaines, voire des
mois, peuvent étre nécessaires pour
réaliser une telle piéce. Il existe au-
tant de variantes de ces entrelacs cos-
miques que de villages... ou de tisse-
randes. En effet, chacune apporte ses
signes distinctifs, tisse
sa signature dans son
ceuvre. «]'ai ajouté des
ceeurs et des fleurs, qui
ne sont pas des motifs
ancestraux, mais j'aime
I'aspect qu'ils donnent
au huipil=, souligne
Micaela. Parfois, plutot

Alors qu'un oiseau que I'opulence exubé-
s'égosille dans l'arbre rante, c'est la simplicité
qui surplombe le patio, Le papillon carré duvétement qui frappe.
Micaela Ruiz, 27 ans, in- personnifie le solell. Comme sur le huipil de
terrompt un instant son la municipalité tzotzile
ouvrage pour tendre a de Santiago del Pinar,

deux mains son propre huipil rose,
orné d'un brocart couvrant toute la
poitrine. Elle-méme a réalisé au telar
de cintura cet enchevétrement de
motifs. C'est le huipil traditionnel du
village tzotzil d’'Aldama, qui dresse le
plan de I'univers, explique la jeune
femme en souriant mystérieusement :
«Les losanges supérieurs représentent
la Terre chez les Mayas — qui selon
eux a quatre coins — et les losanges
inférieurs renvoient aux quatre points
cardinaux. En haut, nous tissons le
ciel, et en bas, l'inframonde, la o1 vont
ceux qui meurent.» Le brocart méle
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une blouse blanche au col rehaussé
d'un liseré multicolore. «Le col rond
rouge, noir et jaune symbolise le
serpent corail qui est aux pieds de
I'apOtre Jacques (Santiago) dans
I'église de notre village, raconte Juana
Lopez, enseignante de 29 ans deve-
nue tisserande il y aquelques années.
Nous portons le serpent au cou en
guise de protection. Et la ligne colo-
rée verticale qui traverse le huipil re-
présente le chemin de la vie.»

Sara Herndandez, une tisserande de
24 ans originaire de San Juan Cancuc,
comme l'indique son long huipil bleu

Eve se sont rendu
compte qu'ils devaient
se vétir, ils se sont mis a tisser des vé-
tements. C'est pour cela qu'on peut
dire que le tissage a toujours existé
chez nous, depuis la nuit des temps.»
Sara s'exprime avec animation en tzel-
tal. Sa voix adopte des inflexions pas-
sionnées pour transmettre I'impa-
tience qui I'habitait, enfant, a l'idée de
pouvoir tisser un jour.

Certaines coutumes, pourtant, se ra-
réfient, comme l'ornementation a
l'aide de plumes. A Zinacantdn, vil-
lage tzotzil proche de San Cristébal, la
petite boutique de la coopérative tex-
tile fondée par I'une des familles ex-
hibe une robe de mariée parée de
plumes de poules. C'est le seul village
de la région des Altos qui perpétue en-
core la tradition maya qui voulait que
les anciens dignitaires portent des ha-
bits décorés de plumes de tous types
d'oiseaux. Un signe de richesse et de
raffinement. Yolanda Herniandez,
33 ans, membre de la coopérative, sou-
ligne : «Deux fois par an, lors des fétes
patronales, les tisserandes les plus in-
fluentes du village se réunissent pour
définir les coupes et les couleurs qui
seront les tendances de la saisons. Lé-
quivalent tzotzil de la présentation des
collections printemps-été et automne-
hiver, en quelque sorte. Une fashion
week maya pour préserver l'inépui-
sable héritage textile du Chiapas. =
EMMANUELLE STEELS




Répondez

NOUS INTERESSE L |
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Que pensez-vous de GEO ?

Vous venez de lire le dernier
numéro de GEO. Donnez-nous
votre avis afin de nous aider a
ameéliorer votre magazine et de
mieux repondre a vos attentes.

1. Cette couverture vous plait-elle ?

"1 Beaucoup
1 Assez
.- R - = - h‘-—!'.. i ._' Peu
| et A LTS T . Nl L e o =
| s R MR O . = Pas du tout
.| Pl et R 1i'Li1ll_ £ "‘EEEL, . X -_ ,_- .

2. Les différents sujets qui figurent
en couverture vous intéressent-ils ?
1 Beaucoup

1 Assez

~1 Peu

1 Pas du tout

.. Suite du questionnaire en ligne

Pour répondre a ce questionnaire,
connectez-vous avant le 30 mars 2022 sur

www.mrcc.fr/geo517

En remerciement, vous pourrez participer au tirage au sort
permettant de gagner DES CHEQUES-CADEAUX".

Yos réponses sont coafidentielles et seront traitées de fagon agrégée. 5 chéques-cadeaux d'un montant de 15 €
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Nager avec des
requins-baleines

es conseils de

le ustyle Puuc» : édifices
aux riches ornementations,

a Holbox (prononcer frises et tétes sculptées de
«Holbosh») Cette ile aux “.0 e I'e 0[‘ el. Chac, le dieu de la pluie.
plages idylliques est Compter 1 ou 2 jours. Louer
accessible en ferry depuis une voiture a Mérida, Sites

le petit port de Chiquila
(Quintana Roo). De mal a
septembre, on peut nager
avec les inoffensifs
requins-baleines, plus
grands poissons du monde

QUELQUES PISTES POUR DECOUVRIR L'INTIMITE DU
MONDE MAYA, AU-DELA DES SITES PHARES
DE LA PENINSULE DU YUCATAN ET DU CHIAPAS.

ouverts tous les jours, de

8 hal7h Derniére entrée
LIxmal & 16 h, Déjeuner dans
le restaurant Halach Huinic,

prés d'Uxmal,

Explorer la réserve et
cité maya de Calakmul

(jusqu'a 14 m) P Les vestiges solitaires sisal, «or vert du Yucatann, Une visite guidée en voiture
2000 a 3300 pesos (85-141 €) d'Ek Balam A 30 mi- Une chaine d'hotels arénové | ou & pied dans cette
par parsonne pour ung - H :
excursion de 5 3 8 heures avec nUtES de fOUtE au nOl'd cinq ﬂomainES dBﬂS IOUESt |mmense folrét trﬂplcaje'l
guide - vipholbox.com de la belle ville coloniale de la péninsule. Pour un qui s'étend jusqu'au Belize
Senfonces dans la de Valladolid, ce site est séjour haut de gamme, un et au Guatemala, permet
2 Ruiole de'Soiferkic délaissé par les touristes, repas ou une simple visite. d'observer des singes et des
Gilbertg by 0 e ’i‘ » qui se contentent de A partir de 4000 pesos dindons ocellés, et parfois
S s Chichén Itza. Pourtant, Ek | 27Vl (170 €) - tlos jaguars, Depuisia‘elme
guide de petits groupes : thehaciendas.com d des'd i fut
dans Ia forétau nord-do Balam («Etoile Jaguar» en 'es pyramides gce qu
Jilie da:Solfetino: maya) vaut le détour pour Au fil de P'eau, avec 'une des plus puissantes
observation des singes les somptueux bas-t:eliefs 1 les flamants roses de cités mayas, on contemple
; 2= de sa grande pyramide. Celestiin De multioles la jungle a perte de vue.
et des oiseaux, explication 455 pesos (19 €) par personne ol . Réserve : 60 pesos (2,50 €).
des propriétés médicinales " | balades en barque sont Zone archéologique :
des plantes et balade Plongée dans les proposées a travers la 80 pesos (3,50 €).
en pirogue dans le marais cénotes de Homun péninsule du Yucatan,
de chénes-liges, A une heure de Mérida,on | Celle de Celestun, 3100 km | JiJ immersion tzotzile.
900 pesos (38 €) par trouve dans le village de de Merida, permet t 21 tan A 10 km d
personne - page Facebook Homuin des excursions d'observer de novembre & e Ll
«El Corchal Solferinon, - San Cristobal de Las Casas
guidées vers les nombreux avril de gigantesques (Chiapas) San lian
9 Snorkeling avec les cénotes aux noms ma- colonies de flamants roses. Chamﬁa e ol
tortues d’Akumal giques qui l'entourent : Excursion de 2 heures, i
Le nom de cette petite Canunchén, Hoo! Kosom £000 pesos (5 &) ar marche dominical haut
. % : 4 barque de 6 a 8 personnes. en couleur. Dans I'église
0 église,
station balnéaire, a 100 km Yaxbacaltun, Tza Ujun Kat... on assiste 4 d'étranges
au sud de Cancun, signifie 50 pesos (2 €) par personne Road trip entre les .

. et par cénote, rituels syncrétiques (photos
en maya «lieu des tortuesn. viellles pierres Acheval | |nterdites) A Zinacantan,
Pour nager avec celles-ci, Remonter le temps sur les Etats du Yucatan et - :

: . . ) visite de la coopérative
rejoindre le récif corallien dans les haciendas de Campeche, laroute Puuc | e tisserandes.
a une centaine de metres Mérida est le pDil'll: de est un circuit aTChéaioglque Entrée cans les WIHHQES s
39 la pl?ae!de SE;EIGE blanc. départ idéal pour parcourir qui relie des sites (dont ?_g ;n;gs par vc;f{;m:;fe .
cces a la plage ! pesos : 4 : L dans 'église de San
(4 €) ; snorkeling avec guide la rou;e des haciendas, ; Uxmal, Labna, Sayil et Juan Chamula ; 30 pesos (1 €)
obligatoire : 500 4 1000 pesos domaines autrefois dédiés a Kabah) parﬁtageant les par personne. Tisserandes ;
(214 42 €), la culture du henequen - le mémes traits architecturaux, mujeressembrandolavida.com
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ACTUALITES COMM

REJOIGNEZ LA CHARTE
DE LA PHOTO ANIMALIERE

TamronFranceetLe Fondsinternational
pour la protection des animaux (IFAW)
se sont associ¢s pour lancer la Charte

dc la Photo Animali¢re. Lopticien Ja-

ponais et FONG de protection des animaux appellent d’autres
organisations ¢t photographes a les rejoindre pour défendre
une pratique responsable de la photo animali¢re, pousser &
mieux appréhender 'environnement et la connaissance des
animaux. La charte est consultable via QR-code ou a cette

adresse ;

https:/bit.ly/chartephotoanimaliere

JURA : NOUVELLE 210 MAITRISE
LES SPECIALITES DE CAFE CHAUDES

ET FROIDES

Cette machine i café automatique de Jura révolutionne
la préparation de spécialités de café chaudes et froides.
Elle extrait des authentiques Cold Brew i froid selon la
méme méthode que l'espresso. Résultat dans la tasse :

une boisson rafraichissante ct n.ltun.lh.nn.nt énergisante

Seul gin infusé aux es-
sences  de  concombre
et aux pétales de rose,
Hendrick’s  propose un
coffret inédit. Unique- |
ment disponible chez les |
cavistes, ce coffret d'ins-

piration vintage dévoile .

In référence Hendrick's
Original et un jigger,
idéal et facile a utiliser
pour recréer a4 domicile

- qui met en valeur

les arOmes  frui-
tés du café, sans
amertume,

Disponible sur
www.jura.com
ou chez nos
revendeurs au
prix indicatif de
2399 €.

les recettes les plus insolites & base du célebre gin ¢cossais.

www.hendricksgin.conyir

* L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération

RCIALE

4.‘: Suisschrimm - Nicola Fuerer

SWISSTAINABLE : UOYAGER
DURABLEMENT EN SUISSE

PUBLICITE

La nature, moins on la touche, plus ¢lle nous
touche. La Suisse comme destination de voyuage est
synonyme de montagnes spectaculaires, de gorges
sauvages, de foréts mystiques ; notre nature a le
pouvoir de transmettre de 'énergic. Nous voulons
préserver cela, pour les nombreuses générations

qui nous succéderont.

Une nouvelle fagon de voyager a découvrir
sur Sulsse.com/swisstainable

HELLO BANK!, L'OFFRE 100 %
DIGITALE DE BNP PARIBAS

Cette approche de la banque sim-
plific la gestion de vos comptes
au quotidien, Que ce soit pour un
compte individuel ou un compie
joint, nos offres Iello One et
Hello Prime s’adaptent & chaque
style de vie et & chaque budget
en vous offrant

lransparence

par BNP PARIBAS ¢t souplesse. Hello bank!, c'est

I'assurance d'avoir

I'essentiel

des services d'une grande banque duns votre mobile et

I'accompagnement de nos experts en plus.
A bientot sur Pappli Hello bank!

POURQUOI CHOISIR
UN DIAMANT NATUREL
CONTRIBUE A FAIRE

LE BIEN AUTOUR DE NOUS ? ESSS

Représentant 75 % des producteurs de diamants, le Natural
Diamond Council présente I'impact positif du secteur sur la san-
1€, I'éducation, la biodiversité. Acheter un diamant naturel, c'est
contribuer par exemple a protéger la biodiversité sur une super-
ficie ¢quivalente & celle de Paris, Londres et New York. Pour se
faire plaisir tout en contribuant a faire le bien autour de nous.

www.naturaldinmonds.com/fr/lunivers-du-diamant/ps-mercl/
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Lors d'une halte, le
quide bédouin'Jameel
Jahalin contemple

le désert de Judée,

qui s'étend entre

_Jérusalem et Jéricho.

A.l'horizon, derriére .
les reliefs ocre, la mer.

Marte:n'est pas loin.




Du désert de Judée aux collines d’Hébron, nos journalistes ont

emprunte ce chemin qui traverse la Cisjordanie, sur les traces du =T

1S10RD

patriarche commun aux trois religions du Livre. Un voyage charge
d'histoire et I'occasion de découvrir au plus prés la vie de |a popu-

lation, dans ces territoires occupeés ou les tensions restent vives.
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1. Prés de Sateh
Al-Bahr, ces droma-
daires portent sur le
cou la marque de leur
propriétaire. Monture
emblématique du
désert, I'ascétique ani-
mal est au coeur

de la culture bédouine.

AP

2. Un Palestinien
prépare des rafrai-
chissements pour les
marcheurs en route
vers le monastére
Saint-Georges de
Choziba. Ici, au mois
d'ao(it, le mercure
peut grimper a 40 °C.
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3. Au sud-ouest de
Jéricho, cet édifice
annonce l'arrivée a
Nabl Moussa. Le site
fait 'objet d'un péleri-
nage annuel, car il
abriterait, selon la
tradition musulmane,
le tombeau de Moise.




LE SOUVENIR
LOINTAIN DES
GRANDES
CARAVANES DE
MARCHANDS

0U DE PELERINS
PLANE SUR LE
DESERT DE JUDEE

| CE MONDE 0UI CHANGE ]




| CE MONDE QUI CHANGE |

1. A Bethléem, dans

la basilique de |a
Nativité - fondée par
I'empereur Constantin
au Iv* siecle -, un
prétre se tient devant
la grotte ou, selon la
tradition chrétienne,
naquit Jésus.

2. Des juifs prient dans
la synagogue du tom-
beau des Patriarches
a Hébron, qui abrite
des cenotaphes edi-
fiés au-dessus de
tombes attribuées a
Abraham, Isaac, Jacob
el leurs épouses.
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3. Le monastere de
Mar Saba est I'un

des plus anciens de
la chrétienté. Taillé

a méme la falaise,

il domine depuis le
v* siecle la vallée du
Cédron, entre Beth-
léem et la mer Morte.
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MONASTERES,
SYNAGOGUES,
GROTTES
SACREES...

LE TRACE EST
JALONNE D'UNE
MULTITUDE

DE LIEUX SAINTS
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A Bethléem, le street
artist britannique
Banksy a ouvert en
2017 un hotel (4 9.)
face au mur de
séparation entre
Israél et les territoires
palestiniens, qui doit
s'étendre a terme

sur 710 kilometres.

ans la pénombre de la tente, Jameel
Jahalin, son épouse Ghadeer et
leurs neuf enfants se serrent der-
riére Fahed, 3 ans a peine. Le ben-
jamin de la fratrie a pris I'habitude
de jouer avec le smartphone de
son pere. Sous ses petits doigts
habiles défilent des vidéos TikTok :
une scéne de mariage, une petite
danseuse américaine devant son
miroir... La lueur de |'écran éclaire
leurs visages amusés. La nuit vient de tomber, et nous
suffoquons sous la chape de chaleur. En aott, dans le
désert de Judée, le mercure grimpe facilement au-dessus
des 40 'C. Jameel et sa famille sont nos hotes dans le
campement de Sateh Al-Bahr, 4 mi-chemin entre
Bethléem et la mer Morte, en Cisjordanie. C'est ici que
vit leur communauté, membre de la tribu des Bédouins
Jahalin. Une tente de toile traditionnelle, avec ses ban-
quettes brodées de rouge disposées en carré autour
d'épais tapis de laine, est réservée aux randonneurs de
passage. Au menu ce soir-1a : houmous, poulet en sauce
et galettes de pain. Le parfum des épices nous ouvre
I'appétit. Demain, une longue marche nous attend.
Le campement des Jahalin — une centaine de per-
sonnes, qui vivent, elles, dans des baraques de bois au
toit de tole ondulée ou de simples préfabriqués — est
I'une des étapes sur le sentier d'Abraham, ou Masar
Ibrahim al-Khalil, encore appelé Grande Traversée de
la Palestine [voir encadré]. Ce chemin de randonnée,
lancé en 2007 par un anthropologue américain avec
l'aide de la Banque mondiale, sillonne la Cisjordanie,
avec plusieurs itinéraires, depuis Rummana, au nord-
ouest de Jénine, jusqu'a Beit Mirsim, au sud-ouest
d'Hébron, sur un total de 500 kilométres. Son tracé est
censé épouser les pas du patriarche de I'Ancien Testa-
ment, Abraham (Ibrahim en arabe), considéré par les
chrétiens, les musulmans et les juifs comme le «pére»
des religions du Livre. Parcourant les vertes collines de
Samarie, les monts arides de Judée, ou la vallée du
Jourdain, les randonneurs sont de tous dges et de toutes
origines. Les étrangers y viennent motivés par le carac-
tére insolite de la randonnée, loin des circuits touris-
tiques classiques. Les plus sportifs parcourent la route
principale, 330 kilometres, en vingt et un jours. Nous
nous contenterons de dix, en immersion dans le mode
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de vie local - l'itinéraire croise une cinquantaine de
villes et villages palestiniens et des camps bédouins -
et des sites chargés d'histoire, comme les ruines de la
basilique romaine de Sebastia, prés de Naplouse, ou
I'église de la Nativité, a Bethléem.

eorge Rishmawi est né tout pres de la ville

du Christ, & Beit Sahour, il y a une cinquan-

taine d'années, dans une famille de Palesti-

niens chrétiens. C'est lui qui est aux manettes

du sentier d'Abraham : «<La premiére voca-

tion de ce trail est de faire découvrir notre
patrimoine culturel, nos traditions, notre vie quoti-
dienne, affirme-t-il. Nous espérons ainsi montrer au
monde qui nous sommes et comment la culture pales-
tinienne est enracinée dans cette terre depuis des mil-
liers d'années. La seconde est le développement écono-
mique : le sentier génére des revenus pour nos 600 hotes
et permet de créer des emplois,» Coordinateur du Siraj
Center for Holy Land Studies, une ONG dédiée au
tourisme culturel et au dialogue interreligieux, George
Rishmawi explique vouloir créer des liens entre les
habitants de la Palestine et le reste du monde. Le suc-
cés est au rendez-vous : en 2018, 10 000 marcheurs
étrangers ont parcouru le sentier. Un tracé éminem-
ment politique, puisqu'il navigue entre territoires pales-
tiniens et colonies israéliennes. Y randonner nous




conduira a buter régulierement sur des check-points,

miradors, barbelés et blocs de béton du mur de sépa-

ration israélien (en construction depuis 2002, il doit

s'étendre a terme sur environ 710 kilométres entre Israél

et les territoires palestiniens), nous donnant une idée

des contraintes quotidiennes vécues par les 3,6 mil-

lions d'habitants qui peuplent cet espace morcelé.
Chez les Jahalin, nous sommes en «zone C», qui

désigne, depuis les accords d'Oslo, en 1993, les 60 % de

la Cisjordanie sous controle exclusif d'Israél. C'est la

que vivent la majorité des Bédouins. Le camp de Sateh

Al-Bahr se situe au sud de la route numéro 1 qui relie

Tel-Aviv a la mer Morte. De l'autre c¢6té, a moins d'un

kilometre a vol d'oiseau, se trouve la colonie juive de

Mitzpeh-Jéricho, 2 S00 habitants. Autrefois nomades,

la plupart des tribus bédouines de Cisjordanie sont

aujourd'hui sédentarisées mais continuent, comme

Jameel et sa famille, de vivre de I'élevage de

cheévres et de chameaux. A I'aube, nous ava-

lons un thé trés sucré, suivi d'un «café

bédouin», parfumé a la cardamome. 1l fait

déja 25 "C. Jameel a prévu de nous faire mar-

cherune dizaine de kilometres dans le désert.

A la sortie du camp, un panneau d'informa-

tion orné d'un olivier, symbole de paix et

logo du sentier, détaille la route qui nous

attend. Et qui commence par grimper. 3>
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Un parcours a rallonges

De Rummana, dans le nord de la Cisjordanie,

a Beit Mirsim, tout au sud, la principale portion
du sentier (330 km) peut se parcourir d'une
traite en trois semaines environ, a raison d'une
quinzaine de kilométres par jour. Plusieurs
segments ont également été tracés au

départ de Ramallah, Jérusalem et Bethléem,

patriarches, ¢Tbrahim K,

Désertde |
Judée: . |
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CONSTRUIT,

"MONASTERE
SAINT-GEORGES

DOMINE

LE LUXURTANT

CANYON DU

WADI OELT

Difficile d'acceés, le

monastére orthodoxe

Saint-Georges de

Choziba attire pour-

tant de nombreux

pelerins, notamment

des femmes qui

viennent y prier

'“"-';h pour devenir méres.
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ARTISANAT,
NUIT AU VILLAGE
0U DANS

LES CAMPS
BEDOUINS...

LE TREK APPORTE
SUN SOUTIEN

A L'ECONOMIE
LOCALE
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1. Prés d'Hébron,
I'usine Hirbawi serait
la derniére fabrique
de keffiehs de Pales-
tine, Ce foulard d'ori-
gine paysanne est
devenu un symbole
de la résistance a l'oc-
cupation israélienne.

2. A peine rafraichi
par les ventilateurs,
ce souffleur de verre
est a l'eceuvre devant
la fournaise de

cet atelier palestinien
a Hébron. La ville

est réputée pour son

verre et sa céramique,

2. A Rashaida,

entre Hébron et
Bethléem, la famille
d'Abou Ismaél
accueille les randon-
neurs pour la nuit.

La plupart des
Bédouins sont, comme
eux, sédentarisés.

Y,
-y

L)
i
s B

¥ 'f_\Ejg!f'." .

| .1 A .
W S

i St |

L - -

o

L aa?, | VL

by

I
|
|
1}
|

GEO 103




| CE MONDE (UI CHANGE |

»> Avec l'altitude, l1a température se fait plus suppor-
table. La terre aride et rocailleuse laisse place a une
maigre végétation jaunie par le soleil. Lodeur du zaatar
nous pique le nez. Cette plante sauvage, entre thym et
origan, ingrédient incontournable de la cuisine locale,
est, mélangée & du sumac et du sésame grillé, un délice
sur du pain imbibé d'huile d'olive. Ici ou 13, des balises
marquent les pierres : deux traits blanc et rouge, bien
distincts du sigle utilisé sur les circuits de randonnée
gérés par Israél, que I'on trouve aussi ici, en zone C.
Dans ces contrées, les sentiers sont vieux comme
Mathusalem... Dans I'Antiquité, caravanes de marchands
et pelerins sillonnaient la Palestine en empruntant la
vallée du Jourdain ou le chemin des Patriarches. Pour
I'heure, restrictions sanitaires liées au Covid-19 obligent,
la plupart des randonneurs sont des Palestiniens rési-
dents de Cisjordanie ou de Jérusalem, ou des Arabes
d'Israél. «L'occupation fait tout pour nous fragmenter,
regrette Raja Shehadeh, 70 ans, avocat et écrivain réputé
pour ses récits de marcheur en Palestine (Naguére en
Palestine, éd. Galaade, 2010). Ce chemin, lui, nous per-
met d'aller a la rencontre des uns et des autres.» Cette
figure respectée, fondateur de I'ONG palestinienne de
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défense des droits de 'homme Al-Haq, y voit aussi une
évolution des mentalités : «Longtemps, ici, marcher
dans la nature n'a pas été synonyme de plaisir, car les
gens le faisaient au quotidien pour aller travailler, aux
champs par exemple, explique-t-il. Quand j'étais enfant,
nous faisions le plus de route possible en voiture pour
aller pique-niquer. Nous mangions la ol nous nous
étions arrétés, avant de remonter en voiture !»

Entre deux pauses sur le chemin caillouteux parfois
traitre, Jameel, lui, n'est pas tendre avec ses conci-
toyens : «La plupart des Palestiniens, ce qu'ils veulent,
c'est une piscine, une chicha et une voiture, affirme-
t-il. Ils feraient mieux de randonner, parce que c'est
un moyen de s'intéresser a leur environnement et
leur culture.» Lui a passé sa vie dehors, conduisant ses
chevres et ses dromadaires au
gré des saisons. Des préfabriqués
parfaitement alignés annoncent
la présence d'une base militaire
israélienne. Jameel préfére ne
pas s'attarder. En Cisjordanie,
territoire grand comme un
département francais mais

Des soldats israéliens
patrouillent dans H2,
la partie d'Hébron
sous controle de 'Etat
hébreu. Certaines
rues, comme celle-ci,
sont interdites

aux Palestiniens.



aussi densément peuplé que les Pays-
Bas, le tracé du sentier peut a tout
moment étre entravé par une zone mili-
taire ou une nouvelle «route de contour-
nement» construite pour les colons.
Parvenues au terme de notre ascen-
sion, nous restons sans voix devant la
beauté apre et majestueuse du désert
de Judée. Devant nous, un royaume de
roches dorées, complétement nues,
creusées de ravines, parcourues par les
veines claires des oueds (les wadi).
Jameel nous entraine jusqu'aux vestiges
oubliés (ils n'ont jamais été fouillés)
d'Hyrcania. De la cité, qui aurait été
construite au I1° siécle av. ].-C. par Jean
Hyrcan, issu de la dynastie juive des
Maccabées, ne restent que quelques
murs et un petit aqueduc. Aumilieu de
ces dunes de pierre, on ne peut qu'ima-
giner I'ampleur du site, a I'époque oi1
les Maccabées se révoltérent contre la
politique d'hellénisation des Séleucides,
héritiers d'Alexandre le Grand. Distante
de quelques foulées d'Hyrcania, la grotte
de Khirbet al-Mird, cavité naturelle de
plusieurs meétres de large, et d'ol1 I'on
admire un panorama biblique, accueille
les randonneurs fourbus pour la nuit.
Le tombeau supposé de Moise n'est qu'a
quelques kilometres au nord.

e lendemain, nous progres-
sons au milieu des collines
rocailleuses dans un silence
recueilli que vient parfois

Le plus difficile ?
Se mettre d’accord sur

le nom du chemin

Le projet de sentier
d'’Abraham, lancé en 2007
par |'anthropologue amé-
ricain William Ury, misait
sur la figure d'’Abraham,
commune aux juifs, aux
chrétiens et aux musul-
mans. Certains
Palestiniens estimant que
I'utilisation du nom
hébreu «Abraham» faisait
eécho a l'occupation israg-
lienne, I'association a l'ori-
gine du sentier I'a renom-
mé «Masar Ibrahim al-
Khalil» («chemin d'Abra-
ham le confident» en
arabe). Mais les critiques,
surtout via les réseaux
sociaux, ont reproche aux
organisateurs de «norma-
liser» un nom associé aux
«accords d’Abrahamy,
sianés en 2020 entre
Israél, le Bahrein et les
Emirats arabes unis, et
décriés dans les territoires
palestiniens. Le chemin a

donc été rebaptise
«Palestinian Heritage
Trail» («Sentier du patri-
moine palestinien», appe-
|é aussi «Grande Traversée
de la Palestine»),

méme si de nombreux
tour-opérateurs gardent
I'appellation «sentier
d'’Abrahamy». Deux ONG
francaises, Afrat et
Tétraktys, ainsi que
I'Agence francaise de
développement, en sont
partenaires, afin d'amélio-
rer le parcours et former
des guides palestiniens.

Autrefois, des centaines de cénobites
vivaient dans ce dédale. Ils ne sont plus
que douze, grecs pour la plupart, perpé-
tuant un quotidien austére.

Retour au camp de Sateh Al-Bahr. De |3,
le sentier remonte la vallée du Jourdain
jusqu'a Jéricho, et traverse des paysages
vallonnés plantés de palmiers dattiers.
Nous atteignons en fin de journée le vil-
lage de Kafr Malek, juché sur une colline

rompre le chant d'un oiseau invisible. Puis

c’est un léger bruit de cascade... En contre-
bas chante le Cédron. Ce mince filet d'eau qui ne coule
que neuf mois de I'année, entre Jérusalem et la mer
Morte, parvient a faire pousser quelques petits épineux
en plein été. Presque un miracle. L3, taillé a flanc de
falaise, apparait le monasteére orthodoxe de Mar Saba,
fondé au v* siécle par saint Sabas le Sanctifié, un moine
originaire de Cappadoce. Lédifice n'a rien perdu de sa
superbe malgré I'usure du temps et un séisme qui le
détruisit en partie au XIx* siécle. A I'entrée, un religieux
tout de noir véty, barbe longue et regard bleu percant,
profite de notre venue pour discuter. Il ne nous lais-
sera pas entrer : le monastére, parmi les plus anciens
de la chrétienté, est interdit aux femmes, qui n'ont accés
qu'd une petite tour attenante. Derriére les murailles,
nous devinons des terrasses d'oti jaillissent de rafrai-
chissants palmiers. Accablé de chaleur, un chien errant,
trop occupé a chercher 'ombre le long de I'imposante
batisse, n'a méme pas la force d'aboyer a notre passage.

a 770 metres d'altitude. Chez Mesade Maade, notre hote
pour la nuit, le makloubeh est prét en cuisine. En Pales-
tine, ce plat A base de riz est une institution. Il mijote
dans un large faitout que I'on retourne au moment de
servir, geste qui lui donne son nom (makloubeh signi-
fiant «a I'envers»). La viande (du poulet ou de I'agneau)
et les légumes ayant été mis a cuire dans le fond, avant
le riz, se retrouvent alors au-dessus, délicieusement
caramélisés. La maitresse de maison, agée d'une cin-
quantaine d'années, ne cherche pas a évaluer les quan-
tités nécessaires. «Le makloubeh, on le prépare sur-
tout quand on recoit la famille, je ne sais pas faire de
petites portions !» plaisante-t-elle. Quand elle n'ac-
cueille pas de randonneurs, Mesade Maade partage son
temps entre Ramallah, ol elle est fonctionnaire au
ministére de la Jeunesse et des Sports, et la Maison des
femmes du village, a la fois lieu d'entraide et sanctuaire
dans une société ol les espaces extérieurs restent I'apa-
nage des hommes. «Dans ma maison, nous pouvons
héberger quinze randonneurs, explique-t-elle. S'ils »»
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»»> sont plus nombreux, nos voisins ont toujours des
lits supplémentaires.» Une source de revenus non négli-
geable : le tarif d'une nuit chez I'habitant sur le sentier
tourne autour de 120 shekels (environ 34 euros, pour
un revenu mensuel moyen en Cisjordanie, en 2019, de
315 euros, selon la Banque mondiale).

e Kafr Malek, le sentier continue au nord
vers Naplouse, puis Jénine. Nous choisis-
sons de filer par la route dans le sens opposé,
jusqu'a Hébron, a une cinquantaine de Kilo-
metres. La ville, que les Palestiniens
appellent Al-Khalil en référence au patriar-
che, est la plus traditionaliste de Cisjordanie, 'une des
plus vieilles cités du monde aussi, dont les fondations
remonteraienta 5 000 ans. Hébron est coupée en deux
depuis vingt-cinqg ans. D'un ¢6té, H1 (170 000 habitants
palestiniens) est sous le controle administratif et poli-
cier de I'Autorité palestinienne. De l'autre, H2, sous
contrdle de 'armée israélienne, o1 vivent 30 000 Pales-
tiniens, un millier de colons juifs et autant de soldats,
a des airs de camp retranché. Ici, toutes les fenétres
portent des barreaux. Des caméras scrutent les moindres
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Depuis le village de
Wadi Al-Arayis, prés
de Bethléem, la vue
sur l'austére désert

de Judée, théatre

de nombreuses scénes
bibliques, hypnotise
le randonneur,

faits et gestes de la population
arabe, interdite de circulation
dans certaines rues, controlées
nuit et jour par I'armée israé-
lienne. Le sentier passe des
deux cotés de la ville, séparés
par un cortége de check-points
et de barbelés. Shorouk
Manassra, 24 ans, une des guides du sentier d’'Abraham,
nous attend cOté H1. Il est tot, les commerces ouvrent
a peine. Les vendeurs de falafels font chauffer leur huile
et les droguistes installent leurs étals : bonbons, épices,
ustensiles de cuisine... Shorouk est originaire de Beni
Naim, un village voisin. Dans un frangais impeccable
appris a la faculté d'Hébron, la jeune femme raconte :
«Etre guide sur ce sentier signifie beaucoup pour moi.
Je me sens comme une ambassadrice de la Palestine,
dont je peux montrer la réalité vivante, le sens de |'hos-
pitalité et la nourriture délicieuse ! Cela me donne aussi
I'occasion de rencontrer des gens de différentes cultures
et nationalités. Je n'ai jamais voyagé en dehors de mon
pays mais, grace a eux, j'ai I'impression de le faire.»
Shorouk nous entraine dans les rues de la vieille ville



A HEBRON,

(inscrite sur 1a liste du patrimoine
mondial en 2017) a la découverte des
architectures ottomane et mamelouke,
préservées depuis des siecles. Sur la
ligne de séparation entre H1 et H2,
nous remarquons des filets tendus a
hauteur du premier étage des
immeubles. IIs servent, nous explique
Shorouk, a empécher les colons ins-
tallés dans les étages supérieurs coté
H2 de déverser leurs déchets sur les
boutiques palestiniennes situées au
rez-de-chaussée coté Hl. Au bout d'un
passage étroit, un check-point nous méne a H2. La, der-
riere un tourniquet et plusieurs vitres pare-balles, se
trouve l'objet de toutes les dissensions : le tombeau des
Patriarches, I'un des lieux les plus sacrés du judaisme,
construit au I* siécle av. ].-C., qui abriterait les tombes
d'Abraham et d'Isaac. Les musulmans, eux, y voient
depuis le viI© siecle la mosquée d'Ibrahim. L'histoire
du quartier est jalonnée d'épisodes sanglants. En 1929,
alors que la Palestine se trouvait sous mandat britan-
nique, lors d'émeutes, soixante-sept juifs y furent mas-
sacrés par des Arabes, et leurs synagogues pillées. En
1994, Baruch Goldstein, un terroriste extrémiste juif,
assassina vingt-neuf Palestiniens dans la mosquée
d'Ibrahim, en plein ramadan. La rue des Martyrs, qui y
conduit, est strictement interdite aux Palestiniens.

prés Hébron, trois jours de marche dansun
décor minéral et brillant ponctué de champs
d'oliviers permettent de rejoindre Bethléem.
Les rues de la ville, habituellement pleines
de touristes et de pelerins du monde entier,
sont, en ce jour d'aolit 2021, presque vides.
Le chemin d'Abraham passe par l'église de la Nativité
et conduit le long du mur de séparation israélien. En
2017, face a la paroi de béton couverte de graffitis, I'in-
saisissable street artist britannique Banksy y a ouvert
le Walled Off Hotel (littéralement, «I'hétel coupé par le
murs, un jeu de mots avec le luxueux Waldorf Astoria
de New York). Le lieu mérite une halte tant son atmos-
phére cosy contraste avec le cadre extérieur : des fau-
teuils club, une ambiance tamisée et partout, jusque
dans les chambres, les ceuvres de cet iconoclaste qui
revendique d'offrir la «pire vue d’'hétel au monde». Une
performance politique autant qu'artistique.

Il faut encore marcher une dizaine de kilometres
pour boucler la boucle et rejoindre, dans le désert de
Judée, le camp bédouin de Tal Al-Qamar, la «colline de
la lune» en arabe, notre derniére escale. Nous y arri-
vons a la nuit tombée, Une quarantaine d'étudiants
arabes israéliens de l'université de Tel-Aviv sont déja
installés en cercle sous la tente principale. Ils ne se
connaissent pas tous, certains sont coutumiers de la
randonnée, d'autres pas. Ils attendent les consignes de

DERRIERE DES
VITRES PARE-
BALLES, SE
TROUVE L'OBJET
DE TOUTES LES
DISSENSIONS

Karim Yahia, 28 ans et un physique de
sportif. Cet étudiant en géophysique
se définit comme «le premier Palesti-
nien a avoir parcouru le sentier d'une
traite», au rythme de vingt kilometres
par jour. «J'avais lI'impression d'étre
Sinbad ! se souvient le jeune homme.
Chaque jour, je faisais un nouveau
voyage.» Karim n'avait alors rien du
marcheur expérimenté. «C'est un ami
juif qui m'a fait découvrir cette ran-
donnée, explique-t-il. J’avais com-
mencé a marcher un peu en Israél,
mais je ne savais pas que les Palestiniens, en Cisjordanie,
s'y mettaient aussi.» Il dit en étre revenu «choqué» de
réaliser «a quel point, entre Palestiniens, on peut avoir
des stéréotypes les uns sur les autres. Parce que je vis
en Israél, on m'a soupgonné par exemple de ne pas
aimer les Palestiniens de Cisjordanie et j’'ai compris
que c'était réciproque.» Sur ce territoire fragmenté, ot
les Arabes d'Israél et les Palestiniens de Jérusalem et
de Cisjordanie vivent des réalités différentes, le sentier
est un moyen de se rencontrer. Ce soir-la, autour du
feu, les étudiants de Tel-Aviv et leurs hotes bédouins
passeront un moment ensemble, loin des murs, phy-
siques et mentaux, qui les séparent au quotidien. =
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SENEGAL
DERNIERE
CHANCE POUR LA

C'est un projet__’gjune ambition
immense, dont I'Afrique parle de-

puis quinze ans:: la plantation, d'ici a

2030, d'un rempart vegetal contre
'avanceée inexorable du sable dans onze
pays arides. Bilan d'étape en 2022 : on
est hélas loindu compte, en raison d'une

Enquéte au'Sénégal, un pays qui, IUi,
espere encore conjurer le sort.
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Ce plant d'acacia
hérisse d'épines,
lrés convoité

par les chovres,
représente un
espoir fou pour
les habitants

du Sahel : freiner
la désertification,




|UNE PLANETE A PROTEGER|

L= L X
- -

— ] - { \
W-';“f_tiu;‘# e ARG i

: e ™

g UL TN ‘ a0

P J e
. N = 3
o Sl e G
- = = ® o -_.r_'r,}. -

= " ’ .
-.“."-'F'i"‘ M4 4 o e

- . ’ =gy - § - xS

. Al ..‘. =

A 3 - 1 4

2P #




EN SEPTEMBRE ET EN
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ancé comme une balle, le 4 x 4 gris
anthracite rebondit sur la piste, égra-
tignant a peine le tapis verdoyant qui
se déroule A I'infini. Sur des dizaines
de kilometres s'étend un paysage
immuable : une savane herbeuse,
parsemée d'arbres épineux et de
quelques petites mares créées par la
derniére pluie. Régulierement, il faut
ralentir pour laisser passer un trou-
peau de zébus blancs a longues
cornes, ou klaxonner afin d'inviter deux anes a pour-
suivre leur conversation un peu plus loin. GCa et 1a, des
huttes de terre abritées derriére des haies de bran-
chages signalent une présence humaine, discréte, clair-
semeée. Puis, a I'approche du village sénégalais de Mbar
Toubab (la «case du Blanc», en wolof), le véhicule s'ar-
réte devant un grillage qui s'étend a perte de vue. Cette
cloture de 1,50 metre de haut délimite une parcelle de
450 hectares : I'équivalent de 640 terrains de football...
D'un coté du grillage, de longs sillons tracés dans la
terre rouge accueillent de toutes jeunes pousses, frai-
chement plantées. «La, elles ne risquent pas d'étre
broutées par le bétail, et si elles sup-
portent bien la saison séche, nous
aurons de petits arbustes I'an pro-
chain», explique Gora Diop, jeans,
tee-shirt blanc et casquette assor-
tie, qui meéne la visite tambour
battant. Colonel des Eaux et Foréts,
'homme est aussi, depuis 2019, le
directeur de I'agence sénégalaise
de la Grande Muraille verte, Ici, dans la région du Ferlo,
a sept heures de route au nord-est de Dakar, avec sa
centaine d'employés, il méne une guerre inégale contre
un climat sans pitié. Sa mission : reboiser, reboiser,
reboiser. «Trés compliqué sous nos latitudes, recon-
nait-il. Mais nous avancons.»

Reverdir I'ensemble de la bande sahélienne, des cotes
sénégalaises, sur I'Atlantique, a Djibouti, sur la mer
Rouge ? Planter des milliards d'arbustes et de plantes
sur plus de 7 600 kilometres de long et quinze de large,
les protéger et leur assurer un apport suffisant en eau
dansl'une des zones les plus arides du monde ? Et mettre
d'accord au passage onze pays [voir la carte] autour d'un
tracé continu et cohérent ? Lidée d'élever une immense
barriére végétale afin d'enrayer I'avancée du désert, évo-
quée en 2005 par les présidents du Nigeria et du Séné-
gal, puis lancée en 2007, suscite des doutes depuis le
début. Beaucoup la qualifient méme de mirage. De fait,
quinze années apreés sa naissance, la Grande Muraille
verte (GMV) n'est encore qu'une ébauche. Sur les 100 mil-
lions d'hectares prévus d'ici a 2030, moins de 5 millions
ont pu étre correctement aménagés... LAgence panafri-
caine qui supervise les opérations a réparti officielle-
ment 170 millions d'euros de crédits en quinze ans, dont
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132 provenant hors d'Afrique. Des chiffres contestés. Les
principaux donateurs, Banque mondiale en téte, esti-
ment que 768 millions d'euros ont été en réalité englou-
tis dans la barriére verte, Dont une partie détournée par
des instances corrompues ou clientélistes. Autre écueil
de taille : six des pays traversés (Mauritanie, Mali, Bur-
kina Faso, Niger, Nigeria et Tchad) sont confrontés a la
violence djihadiste, et trois autres (Soudan, Erythrée,
Ethiopie), déchirés par des guerres civiles.

ans ce contexte, le Sénégal, beaucoup plus
stable que ses voisins, fait figure d'excep-
tion. Les autorités entendent «reverdir» la
totalité des terres o1 il tombe moins de
400 millimeétres de pluie par an, sur toute
la largeur du pays, soit 817 000 hectares.
Budget annuel alloué a laGMV : 1,3 million d'euros. «A
ce jour, 130 000 hectares ont été traités, dont une moi-
tié reboisée, et I'autre uniquement cléturée», souligne
le colonel Diop, Au rythme officiel de 5 000 hectares
annuels - un chiffre assez irréaliste, mais qui avait été
claironné en 2008 pour plaire a I'ex-président Abdoulaye
Wade, I'objectif reste lointain.

METTRE D’ACCORD ONZE PAYS D’AFRIQUE
POUR PLANTER DES MILLIARDS D’ARBRES :
PROJET AMBITIEUX... OU SIMPLE MIRAGE ?

MAURITANIE MALI

Sénégal, Mauritanie, Mall, Burkina, Niger, Nigeria, Tchad,
Soudan, Erythrée, Ethiopie et Djibouti se sont unis au sein
du projet de Grande Murallle verte, afin de transformer

la vie de centalnes de milllons d'habitants entre Dakar

et Djibouti en réhabilitant des écosystémes desséchés,

NIGER

s

NIGERIA




Pays fondateurs de I3
CT Grande Mutaille verte [GMY)
Plan d'actions d'origine
= de I3 GMV q

Plan d'actions de [a GMY,
= mis & jour en 2018

300 km

- DJIBOUTI __

Source : [ Goffner, H Sinare, Line | Gordon, Regional Environmental Change, 2019.

Le Ferlo est la région la plus aride du  En cet automne 2021,
pays :il ytombe 4 peine 300 millimeétres e forage de Widou

de pluie par an. Durant la saison séche,

est en panne depuls

deux mois, et Amadou
entre novembre et mai, la température  g.qji, sergent des

grimpe 447 'C, parfois plus. Acacias,bala-  Eaux et Foréts,

nites (dattiers dudésert), baobabs etjuju-  constate les dégats

biers perdent alors progressivement leur
feuillage. Lherbe jaunie disparait rapide-
ment, dévorée par les troupeaux. De juin a octobre, pen-
dant «|'hivernage», de violents orages redonnent vie au
tapis végétal, pour quelques mois seulement. Le ther-
mometre a cette époque affiche encore réguliérement
38 'C, etI'évaporation reste maximale. C'est pourtant ici
- tout comme dans les régions voisines de Matam et de
Tambacounda -, ol les éleveurs peuls ménent leur bétail
en quéte de paturages, que fonctionnaires, humanitaires
et habitants s'échinent depuis treize ans a consolider la
partie sénégalaise de la fameuse muraille verte.

Dans la fournaise, les opérations de reboisement pro-
gressent & marche forcée, au risque de mettre parfois
la charrue avant les zébus. A moins de cinquante kilo-
metres de la frontiére mauritanienne, le village de
Widou Thiengoly accueille aujourd'hui la principale
base del'agence sénégalaise de laGMV. Jusque dans »»

sur les plantations.
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QUAND TOUT LE
PAYSAGE EST
DENUDE, A LA
SAISON SECHE, LES

ABORDS DU FORAGE

| DE WIDOU SONT
UN LIEU DE

= -

RASSEMBLEMENT
1 POUR LES PEULS,

‘ | SEMI-NOMADES,
= QUI Y CONDUISENT

—— T
—— T LEURS TROUPEAUX.
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A Widou, Mbathia Sy, responsable de pépiniere, montre les plants d'acacia qui seront mis en terre en aout,
durant I'hivernage, dans les parcelles désignées par I'agence sénégalaise de la Grande Muraille verte.

Les graines de différentes variétés d'acacias, anacardiers, baobabs ou agrumes sont mises en terre
dans la pépiniéere. Elles germeront la en attendant de rejoindre leur lieu de plantation.
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LA MOINDRE PETITE
GOUTTE D’EAU
SOURDANT DU
ROBINET D’UNE
CITERNE, A WIDOU,
EST BONNE A
PRENDRE POUR
CETTE FEMELLE
CORDONBLEU

A JOUES ROUGES,
HABITUEE AUX
LONGS MOIS ARIDES.
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»> les années 1950, c'était ici un lieu perdu dans la
brousse. Puis les autorités coloniales ont percé six forages
dans la région. Un accés permanent a I'eau permettait
de mieux surveiller les déplacements des nomades
peuls, jugés incontrolables. Aujourd'hui, une vingtaine
de personnes travaillent ici pour la GMV, sous les direc-
tives d'Amadou Badji, sergent des Eaux et Foréts. Des
scientifiques viennent étudier I'écosystéme local, I'uti-
lisation des plantes par les habitants, les techniques de
restauration de la biodiversité... Dans le meilleur des
cas, le miracle de la vie s'accomplit. Leau, pompée a
200 meétres de profondeur, abreuve le bétail et assure
la croissance des arbres. Les racines de ces derniers
limitent I'érosion des sols. Les déjections des herbivores
fertilisent la terre et dispersent les graines des végétaux.
Des insectes pollinisateurs reviennent. On plante aussi
des citronniers, manguiers et
goyaviers, a 'ombre desquels on
| récolte des légumes. En pleine sai-

-1 son seéche, 20 000 bovins, ovins
" REUSSITE D’UN et caprins convergent chaque jour
“____4 d'une dizaine de kilomeétres a la

R iTEL PROJET ? QUE ronde vers le forage de Widou.

.. Entre 8 heures et 18 heures, I'eau
/

AT H R A
et ! 3 1 "J"'. -3

LA CLE DE LA

LA POPULATION est réservée aux animaux. Des

! femmes peules patientent avant
e de remplir leur citerne de

( Y TROUVE TOUT 1 000 litres posée sur une char-

rette tirée par des anes. Le soir, les
DE SUITE UN quelques centaines d'habitants

Cp— du village établi A coté du forage
INTERET CONCRET depuis les années 1950, avec son
école et son dispensaire, peuvent
a leur tour obtenir de I'eau pour
leur usage domestique et pour l'arrosage de leurs par-
celles. Durant la saison des pluies, les troupeaux trouvent
d'ordinaire suffisamment de patures en brousse, et les
pasteurs peuls ne viennent au village que pour le mar-
ché hebdomadaire. Ce scénario se répéte autour des six
grands forages de la région du Ferlo,

Durant la saison séche, Amadou Badji, le responsable
de la base de Widou, ouvre périodiquement certaines
parcelles cloturées. Alors que le tapis herbacé alentour
a été rasé par les troupeaux, les éleveurs y trouvent du
fourrage pour leurs bétes, et ils peuvent vendre I'excé-
dent. <Pour que la Grande Muraille avance, il faut que
les populations en retirent un bénéfice immédiat, un
moyen d'améliorer le quotidien ou de gagner un peu
d'argent», explique Amadou Badiji. »

Planter des arbres ne suffit pas : le CNRS,
en partenariat avec l'université Cheikh

Anta Diop de Dakar, fait venir médecins et
dentistes dans cette région déshéritée, ainsi
que des chercheurs, pour évaluer I'impact
de la GMV sur le bien-étre de la population,
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»» Mais cela ne fonctionne pas toujours. Témoins, les
douze jardins «polyvalents» d'environ sept hectares
aménagés dans la région depuis 2009. En bénéficiant
de microcrédits de 5 000 francs CFA (7,60 euros) et de
dons de semences par I'agence sénégalaise de la GMV,
un millier de femmes se sont lancées, en coopérative,
dans la culture de fruits et légumes : mangue, goyave,
citron, pomme de terre, carotte, chou, piment, auber-
gine et méme tomate, une espéce gourmande en eau.

bjectif : nourrir leur famille, mais aussi vendre
leur production sur les marchés des envi-
rons. Avec l'argent gagné, ces cultivatrices
ont pu abonder une cagnotte collective et
acquérir une certaine autonomie financiére.
«Les récoltes étaient bonnes, nous étions
fieres, et les hommes nous regardaient d'une autre
maniére, raconte Dina Ka, 50 ans, la présidente de la
coopérative des femmes de Widou, en grande tunique
a fleurs bleu et vert, petit éventail tressé a la main. Mais
il y a quatre ans, tous les problémes sont arrivés.» D'abord,
certaines femmes n'ont pas remboursé leur prét. Ensuite,

ICI, TOUS LES MANGUIERS SONT MORTS.
MAIS LA, UNE ARCHE DE NOE EST REAPPARUE

des rivalités sont apparues entre les habitantes du vil-
lage, essentiellement wolofes et maures, et celles des
hameaux de brousse, des Peules. Puis les factures d'eau,
a 500 francs CFA (0,76 euro) le métre cube, et de gas-oil
(pour le moteur du forage), se sont accumulées. A tel
point que I'Agence de la Grande Muraille verte, qui ser-
vait de caution, s'est endettée a hauteur de sept millions
de francs CFA (10 700 euros) : un gouffre, a I'échelle
locale. «<En quelques mois, tous les manguiers et les goya-
viers sont morts, il n'y avait plus rien», ajoute Dina.
Aujourd'hui, le jardin polyvalent de Widou est en jachére.
Idem a Koyli Alpha, a une trentaine de kilometres au
sud. L3, cependant, dans une réserve naturelle de
1000 hectares, une dizaine d'oryx algazelles ainsi qu'une
vingtaine de tortues terrestres ont été réintroduites a
partir de 2017, et I'on trouve aussi une petite faune de

rongeurs. Autre signe positif,

Cette habitante de
Widou pose pres d'un
raisinier bord de mer
planté dans la cour de
sa maison. Elle I'a recu
gratuitement, a charge
pour ¢lle d'en pren-
dre le plus grand soin.

singes, chacals et méme phaco-
chéres réapparaissent, arche de
Noé sur un océan d'aridité.
Dans cet écosystéme précaire,
tout aléa naturel, toute erreur
humaine, se paie cher, et hypo-
théque l'avenir. A l'automne 3>

| UNE PLANETE A PROTEGER |

Natalia Medina
Serrano, doctorante
colombienne a
I'université Cheikh
Anta Diop (Ucad)

de Dakar, éludie

la pollinisation sur les
parcelles de la GMV,

La Séneégalaise Anna
Niang, elle aussi
doctorante a I'Ucad,
pose des pieges photo
en vue de connaitre
I'impact de la GMV sur
la faune sauvage locale.
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»» dernier, le moteur du forage de Widou est tombé
en panne. Faute de mécanicien et de matériel, il a fallu
transporter I'ensemble a Lingueére, la «capitale» du
Ferlo, a soixante kilometres. Le village et les environs
sont restés privés d'eau pendant... deux mois, Heureu-
sement, c'était la saison des pluies. Mais, dans ces
conditions, impossible d'amener a maturité les graines
et les pousses qui doivent précisément étre plantées
a cette période dans les parcelles a reboiser. Quant a
relancer les jardins... Et I'eau ne suffit pas. Afin que les
animaux ne se délectent pas des jeunes plants récem-
ment repiqués, il faut des kilometres de grillage, trés
colteux : 78 000 euros pour une parcelle de 450 hec-
tares ! Or il arrive que des bergers peuls cisaillent les
barrieres qui empéchent leur transhumance, puis
laissent leur troupeau se jeter sur le buffet.

En ce début de soirée, de puissants éclairs zébrent
I'horizon au-dessus de la brousse. Le tonnerre roule en
un écho assourdi. Seules quelques gouttes viennent
tempérer I'atmospheére suffocante. Le lendemain, a
I'aube, le pluviometre est formel : il n'est tombé que
dix millimetres de précipita-
tions sur Widou. Qu'importe,
c'est le branle-bas de combat a
I'intérieur de la base de la GMV.
«Dés qu'il pleut, il faut se dépé-
cher de planter des arbustes en
profitant de I'humidité, explique
le sergent Badji. Si rien n'est fait

La Grande Muraille
verte est entrée a
I'ecole. A Widou, les
enfants en classe

de primaire sont sen-
sibilisés oux aussi a
I'enjeu de la plantation
d’arbres dans le Sahel.
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pendant les deux ou trois jours suivants, c¢'est perdu.»
Déja, une quinzaine d'adolescents en short et maillot
de foot chargent des brassées de jeunes plants, entou-
rés d'une pellicule de plastique noir, sur la plateforme
de deux pick-up. Un énorme tracteur estampillé «GMV»
atracé des sillons sur une nouvelle parcelle de 200 hec-
tares, a quelques kilometres du village.

enue kaki et béret vissé sur son crine
rasé, Amadou Badji dirige les opérations.
Lesjeunes disposent un plant tous les sept
metres. Puis ils les repiquent a la main,
recouvrant de latérite les fines racines.
Bientot, une trentaine de bergers peuls,
arborant tuniques colorées, turbans ou chapeaux
de paille conique, approchent pour obscrver le
manege. Certains décident de mettre la main ala
pite. Abdoulaye Sow, 59 ans, le chef de leur hameau,
est satisfait. «Nous avons plus de paturages qu'avant,
observe-t-il. Depuis trois ans, plus besoin de partir
en transhumance pendant la saison séche ! Nous
sommes devenus presque sédentaires.» L'opération
est une réussite... en apparence. Car pour respecter
le calendrier fixé, ces centaines de pousses ont été
plantées sur une parcelle non cléturée. Et, pour limi-
ter les dégats, le choix s'est porté sur la Parkinsonia,
un arbuste aux feuilles ameéres dédaignées par le
bétail, mais peuadapté al'écosystéme local. Aubout
du compte, seuls soixante-dix hectares sur les 200
prévus ont été restaurés.
Pourtant, Sisyphes jardiniers,
les agents de la Grande Muraille
verte ne se découragent pas. Ils
s'attellent a reboiser des parcelles
plus petites, de 100 hectares, plus
faciles a cloturer. L'avenir se
nicherait également dans des
«fermes agricoles intégrées» d'en-
viron vingt hectares, ol les habi-
tants pratiqueraient maraichage
et élevage. C'est du moins ce
qu'assure le colonel Gora Diop, le
patron de I'agence sénégalaise de
la GMV. Mais, pour cela, il faut per-
cer de nouveaux forages.. En
attendant, une partie de la solu-
tion réside dans la sensibilisation
des habitants. «<Pour ne pas perdre
une goutte d'eau, nous conseil-
lons aux hommes de faire leurs
ablutions, avant la priéere, au-des-
sus des plantes, explique I'ethno-
botaniste Désiré Diatta. Méme
chose pour les femmes, avec I'eau
du ménage.» Le chercheur distri-
bue des plants aux volontaires, et
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IL FAUT OUBLIER
L’'ILLUSION D’UN

Dans le Ferlo, les
résultats de la GMV
ne sont pas encore
au rendez-vous.
Beaucoup reste a
découvrir pour rendre
celte région extréme
plus facile a vivre.

les incite a s'en occuper. Avec plus
ou moins de succeés... «Les Peuls
connaissent trés bien les végétaux,
pour la pharmacopée, le chauffage
et 'alimentation des bétes, mais
n'ont pas I'habitude d'en prendre soin», souligne-t-il.

En janvier 2021, la communauté internationale s'est
engagée A investir douze milliards d'euros d'ici a 2025
pour accélérer le projet de la GMV, censé capturer
250 millions de tonnes de carbone, accroitre la sécu-
rité alimentaire et créer dix millions d'emplois afin
de freiner les flux migratoires : a I'horizon 2050, les
pays du Sahel, qui enregistrent les plus forts taux de
fécondité au monde, compteront 330 millions d'ha-
bitants. Une Grande Muraille verte traversera-t-elle
vraiment un jour le continent ? «Cette expression est
dépassée et trompeuse, avertit I'anthropologue fran-
caise Priscilla Duboz, chercheuse au CNRS, qui tra-
vaille dans le Ferlo. Il n'existera jamais un mur végé-

MUR VEGETAL. IL
S’AGIRA AU MIEUX

D’UNE MOSAIQUE
DE PARCELLES
ARBUSTIVES

tal étanche, mais plutoét une
mosaique de parcelles arbus-
tives, avec des activités écono-
miques pour les habitants.»
A quelques kilometres de 13,
Ahmed Sow, 50 ans, vit avec sa famille élargie dans
des huttes de terre et de briques. Le lieu porte le nom
de «mare aux lions» : pour s'installer a cet endroit, ses
ancétres avaient dt chasser des félins (ils ont disparu
de la région depuis le début du XX* siécle). Ahmed
reléve un détail : «Quand j’étais petit, on voyait d'ici
la tour du forage de Widou. Plus maintenant, caril y
a davantage d'arbres.» Selon lui, pourtant, la saison
des pluies raccourcit depuis une quinzaine d'années :
«[l pleut moins et il fait plus chaud=, a-t-il remarqué.
Pas de doute, pour espérer voir un jour la fameuse
muraille de verdure triompher de la sécheresse, il fau-
dra toute la patience des habitants du Sahel. =
BORIS THIOLAY
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__En librairie et en kiosque

Des
premiers
cxplorateu
n Christophe
Des
conquistadores
aux poles

Colon

Los Grandes Expéditions
racontées par Jules

Verne. Tome 1 - Des
premlors explorateurs

a Christophe Colomb.

Toma 2- Des conquistadores
aux pdles, en librairie,

14,95 € par tome.

QUE SERAIT TINTIN SANS MILOU ?

Ce numéro de Tintin, ¢'est l'aventure questionne [a condition animale dans I'ceuvre
d'Hergé, ol 112 espéces différentes sont citées, dont insectes, crocodiles et piranhas.
Méme si certaines planches de Tintin au Congo peuvent faire douter de I'amour du
dessinateur pour les bétes, il a par la suite pris soin de les présenter avec bienveillance.
Ce numéro met en regard des dessins rares d'Hergé et les menaces qui pésent au-
jourd'hui sur la biodiversité. Scientifiques et philosophes expliquent pourquoiil n'est
pas trop tard pour changer le rapport de 'homme au monde animal. Retrouvez
également une BD exclusive de Johan De Moor, une interview de l'apnéiste Guillaume
Néry, le carnet de voyage du dessinateur Cyril Pedrosa et enfin Blacksad, le plus
félin des détectives du 9+ art. Bref, un numéro sauvagement passionnant !

Tintin, c’est I'aventure, n* 11, éd. GEO, 16,99 €. Egalement sur prismashop.fr

i iy BT
\ ¥/

EMBARQUEZ AVEC
JULES VERNE

Les confins du monde grec avec I'his-
torien Hérodote, la conquéte de
I'Inde par Vasco de Gama, les expé-
ditions de Jules Cesar, Marco Poloou
Christophe Colomb, 'exploration des
poles, le tour du monde de Magel-
lan... Laissez-vous embarquer par
Jules Verne dans ces récits de la
decouverte du monde, avec cette
nouvelle collection signée GEO. Une
chronique passionnante qui évoque
les us et coutumes des peuples ren-
contrés par les explorateurs, les sur-
prises de la faune et de la flore,
racontée par l'auteur de Vingt mille
lieues sous les mers.
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GEO Book, Balades insolites
en France, 300 iddes pour
découvrir notre patrimoine
focal autrement, en librairle,
15,95 €.

PRECIEUSES
ARTICULATIONS

Nuque, épaules, dos, mains... Avec
I'age, il est fréquent que des douleurs
articulaires apparaissent. Et depuis
la pandémie, elles sont devenues
plus nombreuses, méme chez les
jeunes, liées a un travail chez soi, mal
installé et courbé sur l'ordinateur
portable. Quelles sont les patholo-
gies les plus courantes ? Comment y
remédier ? Quels sports et quelle
alimentation privilégier ? Ou en est
larecherche ? Ce hors-série Sciences,
en kiosque mi-février, fait le point.

GEO Hors-série Sciences, Protéger et soigner
nos articulations, édition actualisée, 9,90 €.

GEO

SCIENCES

imvug-ﬁi;; l
PROTEGER ET SOIGNER NOS'

ESCAPADES SUR LES
ROUTES FRANCAISES

Entre la Méditerranée et les massifs
des Maures, de |'Esterel et du Tanne-
ron, une route épouse le littoral et,
dés février, se couvre de I'or des mi-
mosas en fleur. Cette édition du GEO
Book propose de trés nombreuses
idées d'irrésistibles balades en France
comme celle-ci. Une invitation a sil-
lonner les routes pour découvrir les
trésors de la vie locale, qui comblera
les randonneurs, les férus d'art et
d'histoire ou les gastronomes. Enrichi
de photos et de conseils pratiques,
ce quide est l'outilindispensable pour
construire ses voyages sur mesure...
et d'inoubliables souvenirs,



_Alatele

GEO Reportage,
volre rendez-vous sur Arle
Le samedia 17 h40

SmarsLesdernlers pécheursduRhin
(32’). Inédit. Autrefois sauvage et
tumultueux, le Rhin a vu son cours
rectifié et canalisé de nombreuses fois
pour mettre un terme aux crues dévas-
tatrices, mais la nature y a conservé
tous ses droits. Et les poissons sont
revenus, comme le constate le dernier
pécheur professionnel d'Alsace.

12 mars Mer du Nord, le retour des
olessauvages(32'). /nédit. Volant en
immenses formations, les oies sau-
vages se posent chaque année en avril
en Frise-du-Nord avant de poursuivre
leur voyage vers |'Arctique, ou elles
se reproduisent. Mais cette bonne
nouvelle pour les naturalistes en est
une mauvaise pour les paysans: les
oies font escale dans leurs champs et
y dévorent la moindre pousse,

19 mars Porto Rico, un hépital pour
les lamantins (32'). Inédit. lls n‘ont
pas de prédateur naturel mais figurent
sur la liste rouge des espéces mena-
cées. Les lamantins, ces gros mammi-
feres aquatiques herbivores vivant
dans les lagunes des eaux caribéennes,
sont parfois blessés par les lames cou-
pantes des hélices des embarcations.
Le centre de soins de Porto Rico
constitue alors leur derniére chance,

26 mars Lituanie, I'art des marion-
nettes (32'). /nédit. En Europe de I'Est,
le théatre de marionnettes est une
tradition. En été, la compagnie ambu-
lante de Panevézys sillonne les villages
les plus reculés de Lituanie, qui n‘ont
qguére changé depuis des décennies,
et ol la plupart des enfants ne sont
jamais allés au cinéma ou au théatre,

_ Sur Internet

ARBORESCENCE : LA SERIE
POUR MIEUX COMPRENDRE LES ARBRES

Qu'est-ce qu'un arboretum ? Comment se reproduisent les arbres ?
Et comment communiquent-ils entre eux ? La nouvelle série vidéo de
GEO.fr essaie de répondre aux grandes questions qui concernent ces
passionnants et mystérieux végétaux. Des experts du Museum natio-
nal d'histoire naturelle nous font visiter leurs laboratoires et réserves
et nous emmenent dans de magnifiques jardins botaniques pour nous
aider a mieux comprendre ces plantes qu: nous entourent
Découvrez la série sur geo [r/tagrarboresces

DOSSIER SPECIAL : LA GUERRE D’ALGERIE

Ily a soixante ans, la guerre d’Alge-
re (1954-1962) mettaitfina 132 ans
de colonisation francaise et ouvrait
la voie de l'indépendance a ce ter-
ritoire du Maghreb. Quelles etalent
les racines de ce conflit? Qui en
etaient les acteurs clés ? Et com-
ment s'est-il acheveé ? Retour sur
cette guerre qui, aujourd’hui en-
core, suscite emotions et revendi-
cations, dans un grand dossier

thématique a retrouver sur geo

L'OUEST
AMERICAIN
AVEC |
LES VOYAGES
GEO BY
VISITEURS

GEO et VISITEURS, spécialistes du voyage respon-

sable et immersif, proposent des circuits alliant
hébergements originaux, guide local et rencontras
.-authentiques. Dans I'Ouest, explorez les sites ar-
chéologiques de Chaco Canyon, des villages troglo-
dytiques et découvrez la civilisation paléo-indienne
‘et les Indiens pueblos dans leurs villages perchés.
.Sans oublier le Grand Canyon, Las Vegas et San
Francisco I Départ en petit groupe le 22 mai 2022.
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Dans le numéro d’avril

EN VENTE LE 30 MARS 2022

antique, le charme de la Hassﬁn[a tafm |
des oliviers millénaires et de la déll=
cieuse kalamata: nos repor-

tages entre mer et terre.
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Usages
du%ande

CHAQUE MOIS, UNE PLONGEE DANS CES PETITS RIENS
QUI RENDENT L'AILLEURS SI FASCINANT.

TRAVERSER LA RUE AU VIETNAM,
UNE LECON DE SANG-FROID

réres humains, vous qui en ces temps pandé-

miques révez d'exotisme, imaginez : vous atter-

rissez un soir d'été moite et poisseux a Hanoy,

envoltante capitale du Vietnam, aprés une

quinzaine d'heures d'avion en classe trés éco.

Assommeés par le décalage horaire, abasourdis
de chaleur, vous attendez sagement depuis plusieurs
minutes déja sur le bord de la grande avenue Dinh Tien
Hoang, qui longe le populaire lac Hoan Kiem. Dans un
infernal staccato de klaxons et de pots pétaradants,
scooters, triporteurs, tuk-tuk, voitures, bus et camion-
nettes forment un défilé incessant dont la compacité
n'est pas sans rappeler celle d'un banc de sardines.
D'un pseudo-trottoir émerge un vague passage piéton
dont les bandes blanches ont da étre repeintes par les
services de voirie de I'empereur Bao Dai... Le temps
passe. Le coeur se met a battre la chamade. La sueur
coule sur les tempes. Les jambes refusent de faire le
premier pas. Impossible de traverser la rue | Combien
de voyageurs ont contracté cette tétanie extréme-orien-
tale ? A Hanol, H6 Chi Minh-Ville (I'ex-Saigon) ou Da
Nang, étre un piéton en ville revient a pratiquer un
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sport kamikaze. Et quand les rares feux tricolores
passent au rouge, il n'y a qu'un Occidental pour croire
naivement que cela aura un quelconque impact sur
cette fuite en avant. Aigre-douce comme la cuisine
locale, la circulation en milieu urbain est d'abord pour
le néophyte un supplice psychologique. Pas d'autre
choix, en effet, que de se comporter comme les gens
d'ici, c'est-a-dire en téte brillée, si I'on veut aller et venir
librement. «<Le Viethamien motorisé ne s'arréte jamais,
observe la Francaise Fabienne Fong Yan, 32 ans, qui a
vécu et travaillé a Hanoi. 1l faut savoir lire le rythme
du trafic pour s'y faufiler : c'est un flux régulier, dense,
qui se déplace dans la méme direction, mais plutot
lentement et sans soudaines accélérations.» C'est Ia
qu'intervient une autre spécialité locale : le flegme.
Fendre la marée motorisée sans faire une crise de
panique, voire y chalouper avec grace, nécessite d'avoir
en soi quelque chose du moine bouddhiste. Puis, une
fois sur la chaussée, il ne faut ni s'arréter ni ralentir, et
sous aucun prétexte faire demi-tour ! Facile a dire quand
on sait que le Vietnam est — avec des statistiques sans
doute largement sous-évaluées, d'aprés un rapport de
l1a Banque mondiale de mars dernier - lan-
terne rouge de la sécurité routiére en Asie.
Quel est le nombre de piétons parmi les
victimes d'accidents ? Pas de chiffres clairs.
Pourtant, «dans ce chaos codifié, il y a tout
I'état d'esprit du dragon de I'Asie : le mou-
vement permanent, la force du collectif
face A laquelle I'individu s’efface», estime
Fabienne Fong Yan, qui n'oubliera jamais
sa premiére traversée de rue a Hanol : «Au
bout d'un moment, une vieille dame m'a
prise par le bras pour m'aider a passer de
I'autre c6té de la quatre-voies... Les pié-
tons vietnamiens sont décidément des
aventuriers a sang froid. =

SEBASTIEN DESURMONT

Inspirer un bon coup, et en avant toute !
A HO Chi Minh-Ville, le pléton doit rester zen.
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| es rendez-vous thriller

Egalement en vente

LE NOUVEAU THRILLER DE NICOLAS NUTTEN
GAGNANT DU PRIX SUSPENSE PSYCHOLOGIQUE 2020

Par une nuit de Noél, I'horreur s'est invitée dans une
famille de Norvége. Par miracle, seule lainée survit
au drame. Aprés une bréve cavale, le tueur termine
derriere les barreaux... Affaire classée.

Vingt-deux ans plus tard, 3 Paris, le commandant
Sarda a sur les bras un cadavre réduit a 'état de
squelette. Crime de secte, crime de sang ? Les esprits
séchauffent, les réseaux sociaux senflamment. Sarda
doit élucider cette mystérieuse affaire au plus vite.

Un thriller 3 couper le souffle !

DISPONIBLES EN LIBRAIRIES ET EN VERSION EBOOK

n\’
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AUTEURS



CONFIRMATION -
VOTRE ANGE
GARDIEN A BIEN
UNE AILE GAUCHE
ET UNE AILE DROITE:

Nouvelle SKODA FABIA
élue meilleure voiture de sa catégorie
aux crash-tests Euro NCAP.

el

SKODA FABIA
= sl TOnEEY e T L

MEILLEURE DE
SA CATEGORIE 2021

Peute Fomiliale

Gamme NOUVELLE FABIA : consommation en cycle mixtes (1/100 km) min - max : WLTP : 4 4 - 4,8. Rejeta de COz (g/km) min - max : WLTP : 116 - 136
Depuis le 1 septembre 2018, les véhicules iégers neufs sont réceptionnés en Europe sur la base de la procédure d'essal harmonisée pour les véhicules

légers (WLTP), procédure d'essal permettant de mesurer la consommation de carburant ot les émissions de COz, plus réaliste que la procédure NEDC
précédemment utilisée.

Volkswagen Group France - S.A. - Capital : 198 502 510€ - 11, av. de Boursonne - 02600 Villers-Cotterédts - R.C.S. Solssons 832 277 370,

Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le vélo
#SeDeéeplacerMoinsPolluer





e S S e e e e e s e : juillet — aoiit — septembre 2019

N°51

e o DOM : 6,50 €
L e e s - BEL/LUX : 6,90 €
e e 5 BH 9,50 FS
MAR : 68 Dh
-+ NCAL/S : 890 xpf
J—="_ POL/S: 990 xpf

BOIS+

4 REALISATIONS DETAILLEES

e Un meuble bois et métal

e Un valet de nuit en bois de palette

e Une console design en applique

e Un support pour verres et bouteille de vin

une méthode d’inclusion

| |
| |
13¢ année juillet — aoiit — septembre 2019

Un chariotde - .'
 découpe seq:urise e

< martin média
L 17660-51-F: 6,00 € -rRD
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¥ Touchons). .. o

- .o Outillage

m ' :
du bOIs : : e Equipement d’ateliers ¢
| e .. £ » i
pi, r————— s : o e Artisanat d’art
Le travail du bois n’a plus de secrets pour eux... E I n a l o s Quijisaggren-.
Au cceur du Salon habitat et Bois® d’Epinal, les R 4 i ]
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Flexibilité et précision
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SCIE PLONGEANTE AVEC RAIL
DE GUIDAGE 1400 W, 185 MM

La scie plongeante Triton est trés polyvalente, compléte
et est équipée d'un sélecteur de mode. L'assemblage
ainsi que le réglage est facile et rapide. La scie est dotée
de systemes de sécurité avanceés.

Lorsque la scie est montée sur un rail, celle-ci permet
d'effectuer des coupes précises et droites, et le design
plat du carter de la lame permet de travailler au plus prés
du bord de la piece de travail - Ceci s'avere tres pratique
pour la découpe de portes et de parquet. GARANTIE DE
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BOIS DE RECUP’

Trouver du bois pour faire ses réalisations n’est pas une

chose si évidente, surtout lorsqu’on débute. Trouver la

bonne essence, chez le bon marchand, au juste prix... c’est

une performance qui n’est pas si facile a réussir et carrément

un challenge si vous habitez une trés grande ville ou une

région qui n’a pas une forte tradition du travail du bois.

Se donner tout ce mal et investir tout cet argent, lorsqu’il

s’agit d’'une belle piece, d’un joli meuble qui sera magnifié

par la beauté de I'essence utilisée... Ok, la question ne se

pose pas, I'ébénisterie et la belle menuiserie sont depuis toujours des techniques faites
pour utiliser les belles essences, le bois « noble ». Mais pour les réalisations de moindre
importance ou les objets simplement fonctionnels, pour les décos sans prétention, un
peu brutes mais tellement dans I'air du temps... ne pourrait-on pas trouver un matériau
meilleur marché, moins « noble » certes, mais tellement plus facile a se procurer ?

Nous avons examiné le probleme et, a I'unanimité des membres de la rédaction, nous
avons voté « oui » a la palette et plus généralement au bois de récup’.

La publication d’un livre consacré au sujet nous a paru un bon moyen de faire un point sur
cette matiere premiére que nous utilisons somme toute assez peu dans la revue. Quelques
auteurs passionnés par cette fagon de travailler, économique et écologique (en désossant
une palette vous faites ceuvre de recyclage !), nous ont donc partagé leurs expériences.
Ce livre a pour but d’accompagner ceux qui vont se lancer, en leur donnant de nombreux
conseils et astuces, qui leur permettront d’éviter la plupart des erreurs du débutant.

La philosophie de cet ouvrage est vraiment de considérer la palette, et plus largement le
bois de récup’, comme un gisement de matiére premiere. Les planches récupérées sont
travaillées, usinées, assemblées pour donner naissance a des objets qui pourraient tout a
fait étre fabriqués avec du bois d’ceuvre classique.

Bertrand Senard et Dimitri Elledge, deux des principaux contributeurs de ce livre, sont
présents dans ce numéro de BOIS+ et vous proposent deux réalisations qui donnent une
bonne idée de la qualité des réalisations que peut permettre le bois de récup’.

Christophe Lahaye,
Rédacteur en chef de BOIS+
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Vous étes bloqué par un probléme technique, vous aimeriez un conseil pour aborder un usinage un peu compliqué ?

Cette rubrique est la votre ! Vous avez triomphé d’une difficulté technique grace a une astuce, vous avez imaginé des dispositifs
ingénieux pour tirer le meilleur de votre outillage électroportatif ou pour transformer ponctuellement votre garage en un atelier
tout a fait fonctionnel ? Cette rubrique est aussi la votre !

Réf. 51-A - Table : renfort des assemblages pieds-ceinture

« Bonjour, je suis en train de concevoir un petite table de cuisine en bois massif. Mais comme celle-ci devra étre déplacée,
« trainée » a chaque utilisation - la cuisine étant assez petite, la table sera en effet replacée contre le mur aprés chaque repas -,
je me dis qu’il faudrait que je renforce les assemblages entre les pieds et la ceinture. Je me demandais donc quelles étaient les

solutions pour ce type de renforts. Merci .» .
Mme Nathalie B. (33)

Trois principes de renfort pour
les assemblages pieds/ceinture

H Renfort bois
Les mortaises sur le pied sont débouchantes. Les traverses sont
assemblées au pied par tenon et mortaise, I'ensemble est collé et
renforcé par un renfort de coin biseauté vissé sur les traverses.

~—_“F

Jeu : Tenon biseauté

}k{/ a Pextrémité
Renfort de coin e

(viss€)

H Renfort métallique Traverse
Les traverses sont assemblées par tenon et mortaise, I’ensemble Renfort d'angle Pied assemblée
est collé et renforcé par un renfort métallique spécifique pour métallique vissé sur au pied par tenon
ce type d’assemblage. Les deux ailes du renfort viennent se loger les traverses ’%/ﬂ- ot mortaise

dans des rainures verticales sur la traverse. Un insert est logé
dans 'angle du pied. Ony place la vis de serrage du renfort.
La liaison permet un serrage efficace, ce qui garantit un bon

maintien de I'ensemble. :
Vis de
serrage

du renfort
sur pied a8
B Assemblages chevillés o
Les traverses sont assemblées par tenon et mortaise, I’ensemble g Rainures
est collé et chevillé. Pour augmenter la rigidité des tenons, pour loger

on utilise des tenons « batards » (c’est-a-dire usinés sur le renfort dangle

une seule face). Le chevillage peut évidemment se combiner

avec une des solutions précédentes. /\

H Des possibilités variées...
D’autres assemblages pieds/ceinture sont envisageables tels
que faux tenons, tourillons ou lamelles. Mais gardez a I'esprit
que I'assemblage des pieds doit étre bien rigide pour résister Tenon bat
aux contraintes que peut subir une table, notamment en cas face (per
de déplacement trainé. W mortals

Assemblage par tenon
et mortaise chevillé
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Techniques

Une.luge a trongconner.

meux crss cuz‘ Sled ameéricaln
e EUropeenries

r

Par Bruno Meyer

Si vous avez une scie circulaire de table ou une combinée,
voici un accessoire indispensable ! Presque gratuit,

il vous coltera deux ou trois heures de travail. Par la suite,

il vous fera économiser du temps, et surtout produire

des coupes parfaitement d’équerre sans réglages fastidieux.

Les scies circulaires sont livrées avec un « guide
parallele » permettant, comme son nom I'indique,
de déligner parallélement a un chant. Mais
qu’avons-nous pour trongonner, autrement dit
pour scier perpendiculairement ? Pas grand-
chose. Un « guide a coupe d’onglet », ou

« guide d’angle », généralement peu précis et
malcommode sur grandes pieces. Ou, dans le cas
d’une combinée, le chariot a tenonner. Ces deux
systemes doivent étre réglés a I'angle droit, ce qui
prend du temps, est hasardeux et doit étre refait
réguliérement.

Les Américains proposent un dispositif a

faire soi-méme, réglé une fois pour toutes.

Appelé crosscut sled (littéralement « traineau

a trongonner »), il est simple, vite fait et trés
populaire outre-Atlantique. Probleme : avec

nos capes et couteaux diviseurs obligatoires,

ils sont inutilisables chez nous. Aussi ai-je réfléchi
a un tel dispositif, compatible avec les normes
européennes. Je I'ai fabriqué, voici la recette.

DESCRIPTION

A I'origine, le traineau a trongonner américain

est composé de quatre pieces :

¢ Un plateau de contreplagué mince, a peu prés
aussi large que la table de scie, qui sera scié
en deux a la premiére utilisation.
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¢ Deux « ponts » en panneau épais et rigide,
traditionnellement du contreplaqué en 18 ou plus.
J’ai utilisé du « trois plis » de résineux en 22 mm.

¢ Une languette fixée sous le plateau,
et coulissant dans la rainure de la table de scie.
Deux languettes si la table a deux rainures.

Les deux ponts sont vissés au plateau,

perpendiculaires a la languette. Les ponts

se trouvant sur le contreplaqué et la languette

en dessous, cette opération est un défi !

Et en Europe :

La présence de la cape et du couteau diviseur

implique deux choses :

¢ que la fente dans chaque pont soit remplacée par
une entaille plus large, permettant le passage de
la cape ;

¢ que cette entaille soit assez haute pour que la
cape puisse passer scie sortie au maximum.

A priori, rien de trés compliqué.

MESURES

J’ai commencé par sortir la scie au maximum, et
orienté le bas de la cape horizontalement, comme
pour scier une piece de bois la plus épaisse
possible. Puis j'ai mesuré :
¢ La largeur totale T de la table, et sa longueur L.
e Les largeurs A, B et C de la table (schéma
ci-dessous).
¢ [’épaisseur D du couteau diviseur.
¢ Les débordements E et F de la cape de part
et d’autre du diviseur. Attention : si un boulon
de fixation a une téte qui dépasse, il doit étre
compté.
¢ La largeur R et la profondeur P de la rainure
de table.
¢ |a hauteur maximum H de la cape au-dessus
de la table.
Toutes ces données vous serviront a un moment
ou un autre, et ca commence tout de suite.

indispensables.

HORIZONTAL

Une luge a trongconner

PLATEAU

J’aurais aimé concevoir I'ensemble du projet avant
de passer a I'exécution. Mais une donnée restait
floue : la largeur finale du plateau (vous allez voir
pourquoi plus loin). J'ai donc décidé de réaliser

le plateau en premier.

Dimensions

Le plateau de contreplaqué doit avoir, une fois fini,
une largeur a peu pres égale a T. J'ai ajouté 30 mm,
pour avoir une marge. Sa longueur ? On serait tenté
de la faire la plus longue possible, mais elle pourrait
alors manquer de stabilité en début et fin de course.
Je conseillerais de ne pas dépasser 2 x L. Mon
modele allant sur une combinée a table longue, j’ai
fait mon plateau de 800 mm, plus court que la table.

Une luge & trongonner doit
étre longue, mais pas trop !

Tracé

J’ai tracé parallelement au grand c6té gauche du
contreplaqué de 5 un débord de 15 mm, puis la
largeur A, puis la largeur R de la rainure, puis la largeur
B, puis I'épaisseur du couteau diviseur. Et enfin la
largeur C. La bande de largeur R recevra la languette
de guidage, il faut donc la rabattre sur 'autre face.
Je me retrouve donc avec deux surlargeurs de

15 mm de chaque cété. Faudra-t-il les supprimer ?
Je décide que non. Aprés tout, plus de largeur,
c’est plus de précision en équerrage.

Les différentes cotes

Y

<
<

< D (DIVISEUR)

A B C

Y

<
<
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== Techniques

Fabrication de la languette

La languette doit étre faite dans du bois massif

dur, idéalement du hétre. Elle doit étre un peu plus
longue que le plateau (a scier a longueur une fois
en place) et de section R x P : celle de la rainure de
table. Un conseil : utilisez ces valeurs pour le débit,

mais au rabotage essayez-la souvent dans la rainure,

en réglant la largeur d’abord. Elle doit coulisser
librement mais sans jeu visible. En épaisseur, elle doi
affleurer juste la surface de la table.

Montage languette-plateau

Un probléme : cette languette est tout sauf rigide.

Si vous la montez le long du tracé, elle ne sera

certainement pas parfaitement droite, et 'ensemble

ne coulissera pas dans la rainure de table. Voici
deux méthodes pour contourner cette difficulté :

¢ Par vissage : méthode utilisable pour une scie
de combinée et un plateau plus court que la table
(c’était mon cas). Utilisez des vis de 2,5 x 10.
Elles existent, mais pas en grande surface
bricolage ! Allez chez un fournisseur « sérieux »,
ou faites appel a la vente par correspondance
(voyez le « Carnet d’adresses » a la fin de ce
numero).

— Sur le contreplaqué, tracez a I'intérieur de la
zone languette deux axes a 5 mm des bords.
Répartissez les points de vissage en quinconce,
tous les 40 mm.

— Percez @ 2,5 mm, fraisez trés modérément.

— Vissez en place aux deux extrémités.

— Scie rentrée, posez le plateau sur la table,
languette dans la rainure.

- Vissez toutes les vis, de fagon que les tétes
affleurent sans dépasser du contreplaqué.

— Si une pointe de vis dépasse de la languette,
dévissez, meulez, revissez.

Vissage de la languette,
avec vis minuscules !

wet el

|

t

¢ Par collage : c’est cette méthode que j’ai choisi.

- Posez le contreplaqué sur I'établi, a I'envers.

- Montez une régle le long de la zone de montage
de la languette. Débrouillez-vous pour la fixer.

- Préparez un systéme de serrage. Pour une
longueur de 800 mm, j’ai utilisé 4 serre-joints.
Ces derniers étant trop courts, j’ai improvisé une
bride pour chaque serre-joint, avec une cale de
compensation de I'épaisseur de la languette (en
général 5 mm).

- Faites un montage d’essai. Tout semblant correct,
encollez sans exces languette et zone de montage
puis serrez. Tout en serrant, poussez la languette
contre la regle. Pas trop fort, pour ne pas faire
fléchir la regle.

- Retirez le plus possible de colle. Aprés une
trentaine de minutes, démontez la régle, et raclez
délicatement les bavures qu’elle cachait.

Dispositif de collage
de la languette.

BRIDES

BRIDES

CALES DE COMPENSATION =
CHUTES CONTRPLAQUE 5 MM

¢ Dans tous les cas, apres
montage, essayez la
languette dans la rainure.
Si elle est dure, c’est-a-
dire qu’elle force un peu,
faites des allers-retours et
cherchez sur les chants
des traces de friction.
Vous pouvez retirer a ces
endroits de trés légéres
épaisseurs de bois, soit
avec un guillaume, soit
avec une cale longue
dont le chant a été garni
d’abrasif.

Question d’équerrage
Vous voulez un équerrage
parfait ? Alors il faut que

les ponts et la languette
soient montés parfaitement
d’équerre. Pas évident, vu
que ces piéces sont sur
deux faces différentes. Il est
facile, par contre, de monter
les ponts perpendiculaires a
un chant du contreplaqué.

Le guillaume, outil bien commode
pour certaines petites retouches.
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C’est pertinent si ce chant est parfaitement

paralléle a la languette. Cela n’a malheureusement

rien d’automatique : méme en travaillant

soigneusement, il y a toujours de légeres erreurs.

Par contre, il est possible d’obtenir ce parallélisme :

- Montez dans la défonceuse une fraise droite de
diametre plut6t grand.

— Mesurez la distance entre le bord de la base et le
tranchant de la fraise au plus prés.

— Mesurez la distance entre la languette et le bord
du contreplagué le plus proche.

— Fabriquez une cale dont la largeur est égale a la
différence de ces deux longueurs moins 2 mm.

- Posez la cale contre la languette, a son extrémité
gauche. Moteur en marche, poussez la base de la
défonceuse contre la cale. Avancez défonceuse et
cale vers la droite, de fagon a fraiser le chant du
panneau sur toute sa longueur.

A présent, vous étes s(ir du parallélisme chant-

languette. Et la largeur du plateau est déterminée.

Le coup de défonceuse,
pour assurer le parallélisme
languette-chant.

UNE GRANDE EQUERRE JUSTE

L’équerrage de votre luge sera aussi bon que celui
de votre équerre. Or les équerres du commerce
présentent souvent de petits (ou grands...) défauts
d’équerrage, et méme les plus grandes sont de toute
fagon trop courtes. Alors c’est peut-étre I'occasion
de vous fabriquer une grande équerre — ou deux !

Vous avez besoin d’un rectangle de
contreplaqué de 12 a 16 mm d’épais, de 500 x
800 mm environ. Tracez une diagonale, sciez :
vous obtenez deux équerres. C’est une bonne
idée d’en garder une plate, et de visser sur le
chant court de 'autre une base de bois massif
pour en faire une équerre de menuisier.

Mais attention : auparavant, il faut pour
chacune régler I’'angle droit : a I’état naturel,
il ne I’est probablement pas tout a fait.

o

N° 51 -BOIS +
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PONTS

La longueur sera égale a la largeur du plateau de
contreplaqué. Et la largeur ? Elle sera égale a la
hauteur de I’entaille (hauteur H + 10 mm de marge),
plus une bonne hauteur de panneau,apte a assurer
la rigidité du pont. Penchons-nous sur ce qu’on
appelle «bonne». Cette hauteur doit résister au
vrillage, de fagon que la surface interne du pont
arriere, servant de butée au bois, reste plane sous
I’effort. J’ai imaginé que 60 mm suffiraient. C’est

le cas, tant qu’on soumet I’ensemble a un effort
modéré et raisonnablement symétrique.

Tracé des ponts

Sciez donc les panneaux a dimension. Puis posez

d’abord chaque panneau a I'extrémité du plateau,

bords alignés.

- Rabattez a I’équerre les différents tracés du panneau
mince sur le chant, puis sur la face de chaque pont.

- Tracez parallelement a la base un trait P1 a2 60 mm.





== Techniques

.../... UNE GRANDE EQUERRE JUSTE (suite)

¢ Dressez d’abord soigneusement les chants court et long, a la dégauchisseuse.

¢ Préparez un panneau de couleur claire, posé bien a plat. Dimensions : longueur supérieure a celle de I’équerre,
largeur supérieure a deux fois celle de I’équerre.

e Serrez une bonne régle au bord de ce panneau.

¢ Posez le petit c6té de I’équerre contre la regle. Tracez un trait le long du grand c6té, avec une pointe a tracer
ou un crayon tres bien affité. Vous pouvez ne tracer que les deux extrémités.

e Retournez I’équerre. Toujours petit coté contre la régle, essayez d’aligner le grand contre le trait.
e Si I’équerre affleure le trait en bas comme en haut, votre équerre est juste.
¢ Sinon, faites correspondre avec un bout du trait de fagcon que I’autre soit visible.

¢ Passez un coup de craie bleue sur le chant long, du

coté ou il touche le trait : c’est la qu’il faudra retirer
du bois. DEFAUT X 2

¢ De I'autre c6té, évaluez la marge entre trait et chant.
Soit avec un réglet (peu précis), soit avec un jeu de SR TRAIT CRAYON
cales de mécanicien. Cette valeur est le double du
défaut d’équerrage.

¢ Vous devez retirer a votre équerre un coin de bois,
de la moitié de la valeur mesurée précédemment.
Pour cela, faites a la dégau une passe en « queue EQUERRE
de billard » :

- Réglez la hauteur de table de dégau pour une
passe de la valeur voulue.

— Posez le chant long sur la dégau, environ
10 mm de I’extrémité non bleuie du chant sur
la table de sortie. La dégau ne prend rien.

- Equerre bien plaquée contre le guide, avancez : la dégau commence a « manger » le contreplaqué, trés
peu au début mais toute la passe a la fin. Vous avez retiré un coin de bois.

QUEUE DE BILLARD
(VA DISPARAITRE)

TABLE
D’ENTREE

TABLE
DE SORTIE

Refaites un controle, et si nécessaire recommencez le processus. En deux fois, vous devriez avoir une précision
de I'ordre du dixiéme. Et c’est pour la vie ! B
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Une luge a trongonner
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— Puis un trait P2 a la hauteur de I’entaille (H+10). Sans que ce soit indispensable, des quarts-de-rond
En principe il doit rester 60 mm au-dessus. a I'extérieur sont agréables au toucher.
— Avec une équerre de menuisier, tracez coté Attention : aucun quart-de-rond sur les arétes
« languette » de I'emplacement du couteau basses, qui seront montées sur le plateau. J’ai

diviseur un trait P3 a la distance E + 3 mm. Faites utilisé une défonceuse montée sous table, et, pour

de méme de l'autre cbté : trait P4 a distance F+3 éviter toute erreur, j’ai fraisé recto-verso les deux
— La zone délimitée par les traits P2, P3 et P4 est ponts réunis par leur base.

I'entaille de passage de cape. Hachurez-la.

— Tracez des arrondis aux angles saillants pour le MONTAGE
confort et I'élégance. Faites de méme pour les Derniére étape : monter les ponts au bout de
angles rentrants, pour la résistance mécanique. chaque extrémité du plateau. Mais attention :

ils doivent étre montés parfaitement d’équerre,
surtout le pont arriére, sur lequel s’appuieront les
pieces travaillées. Pour cela, vous devez disposer
d’une équerre de longueur supérieure a la largeur
du plateau. Et juste ! (voir encadré « grandes
équerres » page 7.)

Sciage et finitions

Le sciage peut se faire a la scie a ruban ou
sauteuse. Les chants se finissent a la rape. Si
Vous avez une ponceuse lapidaire, vous gagnerez
beaucoup de temps !

— Procurez-vous des
vis de @ 3 x 20 mm.
Pour éviter de fendre
le panneau des ponts,
mieux vaut utiliser de
petites vis courtes,
quitte a en mettre
beaucoup.

—Tracez sur le
plateau les zones
d’occupation de
chaque pont.

— Tracez dedans deux
axes de vissage,
répartissez les
points de vissage en
quinconce : tous les
50 mm environ.

- Percez, fraisez coté
languette.

| Le passage en quart-de-
| rond des deux ponts réunis.
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- Posez le plateau sur I’établi, extrémité en porte-a-
faux. Utilisez des cales de contreplaqué de 5 pour
compenser la languette.

- Posez I’équerre a ras du tracé, bien en contact du
chant. Fixez-la avec deux petites presses.

- Posez le pont contre I’équerre. Fixez-la avec deux
presses aux extrémités. Vérifiez que le contact se
fait tout le long, rajoutez deux presses
en position intermédiaire.

— Vérifiez en-dessous que les presses ne
génent pas le vissage. Retirez I'équerre.

— Retournez le plateau. Vissez.

- Démontez les presses et procédez
de méme pour I'autre pont.

- Vérifiez I'’équerrage une fois de plus :
ce n’est jamais du temps perdu !

MISE EN SERVICE

Montez la lame a denture fine, celle qui a
beaucoup de dents. Par la suite, n’utilisez
la luge qu’avec cette lame. Démarrez.
Posez la luge devant la scie, languette
dans la rainure. Traineau bien a plat, sciez
le plateau sur toute sa longueur : votre
luge est préte.

Utilisations possibles

Il existe un grand nombre de fagcons de se

servir d’'une luge a trongonner :

¢ Scier le bout d’une piéce : aprés
démarrage, pressez la piéce contre
le pont arriére et contre le plateau.
Poussez, la piéce sera parfaitement
d’équerre. Si vous devez scier au niveau

d’un tracé, faites correspondre ce dernier avec la
fente du plateau.

¢ Délignage : Méme si la luge a vocation a
trongonner, elle peut déligner toute piece
tenant dedans. Particulierement utile au débit,
pour supprimer le « flache » (bord d’un plateau
comprenant écorce et aubier).

a,b.‘_ “ir Suppression du flache
w ¢ d’un trongon de plateau.
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Une luge a trongconner

Scier des pieces courtes de longueurs égales :
serrez une butée contre le pont, a la distance
désirée de la fente. Sciez une petite longueur de
la piece-mére pour un bout propre, puis poussez-
la en butée. Tenez-la entre butée et lame durant le
sciage. Si elle est trop courte, pressez-la contre le
pont avec un poussoir.

CONTROLE D’EQUERRAGE

¢ Pour faciliter le sciage le long d’un tracé :
vissez contre le pont arriere un tasseau de méme
longueur. Pour cela, percez trois trous de vissage
de chaque c6té du pont, prés du bord, prés de
I'entaille et a égale distance de ces deux premiers.
Sciez le tasseau : cette coupe constitue un repére
plus commode que la fente du plateau.

Votre luge est parfaitement d’équerre. Mais va-t-elle le rester ? Voici un contréle, a faire de temps en

temps ou en cas de doute :

¢ Procurez-vous deux bouts de panneau quelconque, approximativement carrés, de c6tés a peu
prés égaux a la moitié de la largeur du plateau.

¢ Passez trois c6tés de chaque carré a la craie bleue.

e Posez un de ces panneaux dans la luge, c6té non bleui contre le pont. Sciez une largeur étroite
pour retirer le bleu. Faites de méme avec I’autre, en le sciant du méme co6té du pont.

* Posez ces deux panneaux a plat, un de leurs co6tés non bleui bien plaqué contre une regle, leurs
autres c6tés non bleuis en contact I’'un avec I'autre.

e Cherchez des jours dans ce contact. S’il n’y en
a pas, I’équerrage est bon !

Ce test permet aussi de contréler ’équerrage
d’une scie pendulaire, d’un guide d’onglet, ou de

la regle d’un chariot a tenonner. &

JOUR
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¢ Piece longue : vissez un tasseau long.
Vissez dessous, c6té gauche, une bande de
contreplaqué de 5 mm : la piece pourra reposer
dessus. Gardez les deux moitiés du tasseau apres
démontage : elles pourraient resservir.

¢ Coupes d’onglet : fabriquez un carré de
contreplaqué de 10 mm. Vous avez maintenant
les moyens d’en faire un parfaitement d’équerre
et de cotés égaux ! Tracez une diagonale, puis
« mouchez » un coin (schéma ci-dessous).

MOUCHAGE ~— —

Sciez le long de cette diagonale, en I'alignant
avec un bord de la fente (pas grave si une moitié
est un peu plus grande). Baptisez ces pieces
I'une A, l'autre B. Pour scier une coupe d’onglet
précise, passez une des piéces coté gauche

du pont contre le triangle A, et I'autre c6té droit
contre le triangle B. Cette méthode donne des
angles complémentaires : leur somme fait 90°
exactement. B

Les triangles a coupe
d'onglet et leur usage.
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+ Techniques

Par Bruno Meyer

Une méthode
d’inclusion Pour e
JUn échiquier d'exception

L’inclusion est une
technique pleine de
ressources ! Dans cet
article, je vous détaille
la mise au point d’une
nouvelle méthode de
travail, avec gabarits et

montages, permettant
de réaliser un magnifique
échiquier a I’esthétique
tres contemporaine.
Ainsi qu’une belle
aventure d’atelier !

Dans ma vie de boiseux, j’ai utilisé la technique de
I’inclusion dans des buts trés variés. Ceux a qui j’ali
enseigné cette technique ont eux aussi fait preuve
de beaucoup de créativité. Je devrais donc étre
habitué, mais le projet de René, ancien stagiaire

et ami, m’a totalement surpris : un échiquier

dont chaque case serait une inclusion. En plus,

il comptait en faire plusieurs, et il fallait prévoir
quelques essais !

Le grand nombre d’opérations n’est pas un
obstacle en soi. Mais la disposition réguliere de
chaque inclusion, par contre, constitue un vrai défi.
D’autant que la distance entre inclusions (autour
de 2 mm) fait que la moindre irrégularité se verra
comme le nez au milieu de la figure ! Clairement,

il n’était pas envisageable de positionner le gabarit
d’aprés un tracé. |l fallait donc trouver une méthode
précise, « automatique » et, si possible, facile
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Une méthode d’inclusion pour

a mettre en ceuvre. Il s’ensuivit donc un débat ——
technique entre nous deux, qui conduisit a un e
scénario crédible, puis a la conception d’un -
montage et d’'une méthode de travail. René a alors

fabriqué le montage, I’a essayé puis amélioré.

Et ca marche ! Le tout est décrit dans les lignes qui

suivent, si vous voulez tenter I’aventure.

LES INCLUSIONS

René ne souhaitait pas un jeu d’échec trop grand.
Il s’est décidé pour un format 270 x 270 mm,
composé de 64 surfaces carrées de 30 x 30 mm,
chacune contenant une inclusion, et un pourtour
de 15 mm. Si on compte une distance minimale
de 2 mm entre inclusion, ces derniéres doivent
donc tenir dans un carré de 28 x 28 mm.

C’est une premiére contrainte.
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Jeu d’outillage

Le choix du matériel d’inclusion conditionne

les rayons de courbure minimum convexes et
concaves. René a utilisé son jeu 27 - 17 -5
(grand guide @ 27 mm, petit guide @ 17 mm,
fraise @ 5 mm). Avantage : il est trés courant.
Inconvénient : les rayons sont assez grands : rayon
convexe 11 mm, rayon concave 2,5 mm. Ce qui
laisse quand méme pas mal de possibilités.

Mais la profondeur de ces fraisages ne dépassant
pas 5 mm, il est possible d’utiliser une fraise

>
9l

Le plan de I’échiquier. Laforme " |
des cases peut changer sans que de @ 4 mm ou méme @ 3 mm. Par ailleurs,

les dimensions soient affectées. on trouve des guides a copier de plus petit

diametre s’adaptant a un certain nombre de
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modeles de défonceuse (pas tous, hélas !). Cela
permet d’'imaginer des jeux d’outillage produisant
des rayons plus courts, laissant plus de liberté
graphigue. On trouve sur Internet un dispositif
appelé « inlay kit », composé d’un guide a copier
@ 7,94 mm, d’'une bague @ 14,29 mm et d’'une
fraise hélicoidale @ 3,18 mm (ces dimensions sont
bien slr des fractions de pouce).

Comparaison des profils possibles avec le jeu d’outillage
27-17-5 (profil A) et I'Inlay Kit (profil B). Les petits diameétres
ouvrent des possibilités

Profil et gabarit

Pour I'échiquier, René a essayé plusieurs dessins
de case (voyez les tracés ci-dessous). Tous ont en
commun d’étre invariants aprés une rotation de
90°. Il en a finalement retenu un qui simplifiait la

construction du gabarit (voir encadré « le profil de
René » en fin d'article).
Quelques profils possibles (parmi

beaucoup d’autres) pour les cases.

Un peu faiblard pour du travail courant, ce jeu
d’outillage serait parfait dans ce cas. Les jeux
possibles et leur performance sont résumés dans
le tableau ci-dessous.

Grand Petit Rayon Rayon
guide ou uide Fraise min min
bague 9 concave | convexe
‘(’(f:u: = 27 17 5 25 11
Jeu 2
Jeu 3
(commerce)

GABARITS DURS

Le passage répété des guides a copier sur un gabarit peut finir par changer son profil. Surtout sur les
parties « pointues » du gabarit correspondant a une courbure minimum convexe. Et surtout avec un
matériau composé de fibres collées, comme le MDF. Le contreplaqué est un peu plus dur, mais pas
assez.

Il est possible de durcir ces deux matériaux, en leur faisant absorber un produit durcissant, qui
remplit les espaces entre les fibres de bois. Il peut s’agir d’'une résine polymérisable, polyester ou
époxy. Apres avoir fait le mélange résine/ducisseur, appliquez-le généreusement sur le chant intérieur
du gabarit, laissez absorber puis essuyez soigneusement avant durcissage. Attendez 24 heures avant

utilisation. Pour une meilleure absorption, vous pouvez diluer la résine dans de I’acétone et appliquer
deux fois. Le renforceur de bois vermoulu donne des résultats similaires.

Solution plus radicale, adoptée par René : fabriquer le gabarit dans un panneau plastique d’épaisseur
10 mm. Choisissez une matiere se travaillant bien a I’abrasif. Le polymétacrylate ou Plexiglas est dur
et économique, mais un peu cassant, entre autres au niveau des trous de vis (fractures en étoile).

Le papier bakélisé est abordable. Le polypropyléne, bon marché, résiste aux chocs, se scie, se

fraise et se perce bien mais se ponce difficilement. Une solution : faire le gabarit en MDF et recopier
délicatement son profil dans le plastique avec une fraise a affleurer.

Fournisseurs : voir « Carnet d’adresses ». B
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Le Nord

Reprenons l'invariance géométrique évoquée plus
haut : elle est vraie dans le monde des maths, mais
pas dans la réalité ! Bien qu’il ait « I’air » symétrique,
le profil obtenu ne le sera jamais exactement. Aussi,
une fois I'entaille et la piéce a inclure réalisées, cette
derniére peut rentrer de quatre fagons différentes,
mais une seule donnera des joints parfaits : celle
dans laquelle piece a inclure et entaille étaient
orientées de la méme facon. Il faut donc mémoriser
leurs orientations par rapport au gabarit. C’est la
fonction de la lettre N (pour « Nord ») écrite sur

ce dernier : a chaque fraisage, pensez a tracer ce
repére sur chaque piece a inclure, et dans chaque
entaille de I’échiquier. Nous retrouverons souvent
ce besoin d’orientation.

Lorientation : un besoin

inhabituel mais majeur. .

Premier essai

Bien entendu, la premiére chose a faire a été de
procéder a un essai du gabarit. Le but ici est juste
de vérifier le bon fonctionnement du jeu d’outillage
et de la méthode de facon a éviter les mauvaises
surprises. |l faut donc préparer du bois a inclure

et le coller sur un support. Ne disposant pas du
scénario technique complet, René a juste produit un
petit échantillon de bois a inclure, et fait quelques
essais.

b

Il est toujours prudent de procéder a un ou
deux essais. Remarquez les signes d’orientation.

LE POSITIONNEMENT

L'idée d’un jeu de cales a déplacer s’est vite

imposée : pour changer d’emplacement, prendre
une cale a droite et la déplacer a gauche. L’objet
a fraiser, plus le jeu de cales, devraient se trouver
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coincés entre deux butées, sans jeu. Un second jeu
de cales permettrait un positionnement haut-bas.

ECHIQUIER CALES CADRE

“ 4+ N1

CADRE CALE

FOND

DEPLACER UNE CALE

POUSSER L’ECHIQUIER

FRAISER L’ENTAILLE SUIVANTE

1«
\/

Le principe
du positionnement
par jeu de cales.

Ce principe avait comme conséquence que

le montage devait étre un peu plus grand que

le double de I’échiquier. Dans notre cas, autour de
600 mm. Pour un échiquier de 500 mm de c6té,

le montage ferait un peu plus de 1 000 mm, ce qui
reste envisageable.

On avait I'essentiel, restait a définir les modalités...

Idées (bonnes ou mauvaises)

Quelques questions devaient étre résolues : sur

quoi allait reposer I’ensemble échiquier + cales ?

Quelle était la place du gabarit ? Comment bouger

les cales malgré ce dernier ? Comment faire avec

les inévitables jeux ? Nous avons exploré les idées
suivantes :

¢ Un contreplaqué supportant un cadre carré, dans
lequel I'ensemble échiquier + cales tiennent juste.
Cette idée a été retenue, avec modifications.

¢ | e gabarit tenant juste dans ce cadre, pouvant
étre retiré pour manceuvrer les cales. Cette idée
a été abandonnée : elle créerait probablement un
jeu supplémentaire, tres malvenu lors du fraisage.

¢ |e gabarit monté au-dessus, avec des charniéres.
Idée abandonnée pour la méme raison.

e |e gabarit monté sur le fond. Il devrait donc étre
retourné pour fraisage, aprés mise en place d’un
couvercle. Puis retourné a nouveau, couvercle
retiré, pour changement de calage. /dée retenue !

Notez que les « mauvaises » idées ont néanmoins

une valeur. D’abord parce qu’elles nous ont conduit

a la solution, mais aussi parce qu’elles peuvent

étre retravaillées. Par exemple, un gabarit mobile

au-dessus (rentrant dans le cadre ou articulé) aurait

I’avantage d’éviter d’avoir a retourner I’ensemble

128 fois. Il faut « juste » trouver le truc pour éliminer

les jeux. A vos neurones !

Le choix de René impliquait de choisir I'épaisseur

de I’échiquier, de facon qu’il tienne juste dans

I’espace entre le fond et le couvercle. Il a choisi du

panneau massif de hétre de 10 mm d’épaisseur,

dont la couleur était intermédiaire entre le sycomore
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L'étude
géométrique
de René,
version
originale

des piéces a inclure « blanches » et le chéne
ammoniaqué des « noires ».

Etude géométrique et plan

Une fois les grandes idées définies, il faut les
traduire concrétement en matériaux, dimensions

et épaisseurs. C’est le but de I'étude géométrique.
En général, on commence par des gribouillages
informels sur papier libre, et quand les idées sont
assez claires, un tracé a I'’échelle 1 sur un panneau.
René a préféré faire ce travail sur écran.
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Aprés avoir précisé les détails et s’étre convaincu
que le scénario fonctionnait, il s’est lancé dans la
fabrication du montage. Insatisfait, aprés quelques
tatonnements et modifications, il I’'a recommencé
« au propre ».

Si vous désirez une taille différente, vous devrez a
votre tour faire cette étude et cette épure. Sinon,
vous pouvez vous baser sur le plan ci-apres, et les
indications ci-dessous.

LE MONTAGE

C’est donc la version la plus aboutie qui est décrite
ici. Elle a donné toute satisfaction, aprés quelques
essais nécessaires a la maitrise du processus.

Les cales de positionnement

Les cales sont de section 30 x 10 mm (I’épaisseur
doit étre égale a celle du panneau, ici 10 mm).

Le montage doit disposer de deux jeux de 7 cales :
un pour le mouvement « est-ouest » et un pour

le mouvement « nord-sud », plus court pour tenir
entre les premiéres. L'ensemble de ces cales doit
recouvrir une bonne partie de la surface inoccupée
du montage. Mais pas toute cette surface !

Laisser des espaces permet de les attraper
facilement. Je dirais que I'idéal serait de laisser des
espaces vides d’environ 40 mm, ce qui conduit a
440 mm (cales longues) et 230 mm (cales courtes).

540

o
o
P

VIS NORD-EST

CALES
440X 30X 10

CADRE
470X19X 10

=0 VIS SUD-EST

I~

REGLAGE
DURETE
470 X8X 10

Le plan
du montage.

CALES
230 X30X10

CADRE
470 X30X10

René a fait les longues de 380 mm et elles ont tres
bien fonctionné.

Les cales ont été faites en hétre bien sec.

Elles nécessitent un peu de soin : équerrage
faces-chants soignés et largeur précise. Il est
recommandé de fabriquer des piéces plus longues,
par exemple permettant de tirer une longue cale

et une courte. Fabriquez au moins quatre pieces
supplémentaires (nous verrons pourquoi plus loin).
Apres sciage, chaque aréte doit étre Iégerement
chanfreinée (au rabot a main), pour éviter qu’elle
ne casse, ce qui créerait des débris pouvant
s’intercaler. Et aussi pour éviter de se blesser en les
manipulant. Cela vaut également pour les arétes
de bout (a I'abrasif) ou des éclats génants peuvent

rester fixés.
Les cales en place dans le montage.

Remarquez aussi le systéme de rattrapage des jeux.
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Le fond-gabarit

Le fond-gabarit supporte le cadre, I'échiquier et les
cales, et il porte aussi le gabarit d’inclusion produit
précédemment. René a commencé par prendre un
panneau de MDF de 10 mm d’épaisseur, qu’il a scié
a 540 x 540 mm. Il a tracé les deux axes médians,
de fagon a pouvoir placer le gabarit d’inclusion pile
au milieu. Un de ces axes a été baptisé « Nord ».

La facon la plus simple pour créer I'entaille de ce
fond-gabarit est de reproduire le gabarit existant,
avec une fraise a affleurer. Mais si vous avez fait un
gabarit dur, ce serait dommage ! Ou de réaliser le
fond-gabarit entierement en plastique dur. Mais c’est
colteux. Solution retenue : insérer dans le panneau
de fond ce gabarit dur ou tout au moins une portion
portant I'entaille. Pour cela , René a tout simplement
utilisé la technique de I'inclusion ! Voici comment.

Insertion du gabarit

¢ Fabriquez un gabarit rond de diamétre 102 mm
(que René a appelé « gabarit d’insertion »).
René a utilisé un trépan, mais cet usinage est
facilement réalisable a la défonceuse avec un
montage compas.

Le gabarit d’insertion

du logement du gabarit
d’inclusion.

¢ Ce nouveau gabarit doit porter lui aussi des axes
de positionnement, un des axes étant repéré
comme « Nord ». Rabattez les axes a l'intérieur de
I'ouverture ronde.

¢ Vissez le gabarit d’inclusion sur un martyr, en
utilisant les trous de fixation G (voir encadré
« Le profil de René »).

¢ Fixez le gabarit d’insertion sur celui d’inclusion,
axes correspondants et nords correspondants.
Soit par vissage, soit avec des presses de
carrossier.

¢ Défonceuse équipée du petit guide, fraisez
le gabarit d’inclusion, vitesse de rotation au
minimum. Résultat : un disque avec I'entaille
gabarit au milieu. L'indication « Nord » doit se
trouver sur ce disque : reproduisez-la si besoin.

¢ Montez le gabarit d’insertion sur le panneau
de fond, axes correspondants, Nords
correspondants.

¢ Défonceuse équipée du grand guide, fraisez dans
le panneau de fond I'entaille débouchante qui va
recevoir le disque. Fraise vitesse normale.
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Le fond, portant
le gabarit d’inclusion.

e |l n’y a plus qu’a coller I'un dans I'autre
(colle époxy bicomposant de type Araldite)
en prenant soin de bien faire correspondre
les axes et les Nords.

Le cadre réglable

Le fond-gabarit est bordé pour confiner la piéce

a fraiser et I'ensemble des cales, et assurer leur
serrage correct. L'idée de René était d’utiliser
quatre pieces de section 30 x 10 mm (d’ou le rab de
bois a cales !). Aprés essai, il apparut un probleme
lié a la dureté. L'ensemble échiquier + cales doit
rentrer avec juste assez de dureté dans les deux
directions. Avec une dureté insuffisante, la piece

a fraiser, soumise a I'effort de coupe de la fraise,
risquerait de bouger. Trop de dureté rendrait la
manipulation pénible et fausserait la planéité du
fond-gabarit. Et positionner les pieces de cadre de
fagon a obtenir cette dureté idéale s’est révélé trop
hasardeux.

René a alors démonté deux éléments du cadre, et a
scié dans chacun une baguette de 8 mm de large.
Dans le chant de ce qui restait de chaque piéce, il a
percé 3 trous de @ 5 mm, taraudé en @ 6 mm, et a
monté 3 vis métal CHC 6 x 30, pour réglage avec
clé Allen. Puis il a remonté chaque piéce a sa place,
baguettes comprises.

Le taraudage, en vue de la mise
en place du réglage de jeux.






Une des 6 vis de réglage des jeux.

Couvercle et coulisse
Coté difficulté, c’est les vacances ! Le couvercle est
réalisé en contreplaqué de 5 mm. Il doit recouvrir la
surface intérieure avec marge de 5 mm tout autour,
et donc faire 490 x 490 mm. Pensez a chanfreiner
légérement les arétes.
Les deux coulisses sont un empilement de deux
bandes de contreplaqué de 5 mm d’épaisseur :
'une de 24 mm montée sur deux pieces de
cadre en vis-a-vis, surmontée d’une de 30 mm.
L’ensemble, monté avec de petites pointes,
crée une rainure dans laquelle peut coulisser le
couvercle.
En cours de fraisage, le contreplaqué du couvercle
pourrait fléchir, ce qui créerait une entaille de
profondeur irréguliére. Une cale
anti-flexion, d’épaisseur 5 mm,
résout ce probléme : un simple
carré de contreplaqué

de 5 d’épais, d’environ

100 x 100 mm, collé au centre

(voir schéma ci-dessous).

ENTAILLAGE
DU PANNEAU

René a décidé de réaliser
d’abord un essai en MDF
avant de fraiser son « vrai »
échiquier. Sage décision !
Il a donc scié un bout de
MDF en épaisseur 10 aux
dimensions de I’échiquier.
Outre I'entrainement
et la qualification de la
méthode et du matériel,
on obtient ainsi (avec
un peu de chance)
un échiquier viable.

Un essai préalable.
Bien qu’en MDF,
il a déja une tres

bonne téte !

Le panneau, qu’il soit d’essai ou définitif, doit
étre mis soigneusement a la cote : dimensions
270 x 270 exactes, bon équerrage. L'un de
ses cotés doit étre repéré « Nord » au crayon.

Réglage de dureté

Les vis de dureté doivent étre réglées I'une aprés

I’autre, de fagon que les cales puissent coulisser a

frottement dur.

¢ Placez le panneau, correctement orienté, au plus
proche de la vis « sud-est » — c’est-a-dire en bas
a droite.

® Avec une clé Allen de 4, réglez cette vis. Poussez
une des cales longues vers le nord puis le sud :
elle doit coulisser avec résistance.

® Manceuvrez les cales courtes pour placer le
panneau symétriquement par rapport a la vis
« est » (centrale). Réglez de méme.

* Placez de méme le panneau en position « nord-
est » du méme c6té. Réglez la vis « nord-est »
du c6té est.

® Sans bouger le panneau, réglez la vis « nord-
est » du c6té nord, pour que les cales courtes
présentent la méme résistance.

® Procédez de méme, panneau centré sur la vis
« nord », puis sur la vis « nord-ouest ».

Quand vous changerez de panneau, le réglage

de dureté restera valable si le nouveau panneau a

exactement les mémes dimensions que le premier.

Si ce n’est pas le cas, vous pouvez refaire le réglage

de dureté.

Préparation

Laissez le panneau ou il est. Un dernier petit travail :
le panneau et les cales doivent toutes étre en
contact avec le fond-gabarit, de fagon a présenter
une surface bien plane. Si nécessaire, nettoyez
soigneusement le montage et/ou frappez la surface
de I'ensemble panneau-cales avec un petit maillet
et une petite cale-martyr intercalée. Une fois
I’intérieur bien plan, fermez avec le couvercle.

Réglage de Ia profondeur

Posez un tapis anti-dérapant sur I’établi, sans pli
(un tapis collé sur support est idéal). Posez dessus
le montage, couvercle en bas. Regardez par
I’entaille du gabarit, pour vérifier que le panneau
colle bien au fond-gabarit.

Posez la défonceuse, équipée de la fraise et du
grand guide. Faites le zéro sur le panneau, a travers
le gabarit. Réglez la butée a 5 mm précis (forét).
Remontez le moteur.

COULISSE

Le couvercle et son systéme
de coulisse (montage en

GABARIT

CALE
ANTI-FLEXION

COUVERCLE

COULISSE

position de fraisage).
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Une méthode d’inclusion pour

Retournez alors le montage, et ouvrez le couvercle.
Déplacez une cale pour passer a I’entaille suivante.
Nettoyez si nécessaire, refermez le montage,

et retournez-le. Cette manceuvre devra étre
recommencée 63 fois !

Aspiration

Les opérations de fraisage peuvent étre génées par
la poussiére, qui s’interpose entre guide et gabarit.
Elle peut aussi s'infiltrer a I'intérieur du montage,
rendant plus difficile la planéité de 'ensemble
cales-panneau. De plus, elle n’est pas trés saine
pour les poumons... Aussi avez-vous tout intérét

a utiliser un aspirateur et la cape de captage des
copeaux, livrée avec la défonceuse. Un aspirateur
a déclenchement automatique est un vrai plus.
Mais a défaut, il est possible d’utiliser un aspirateur
domestique branché sur un bidon a cendres.

Le panneau d’essai,
apres entaillage.

\ - -
"

Le poste de fraisage de René.
Remarquez la potence portant
cable et tuyau d’aspiration.

Fraisage logements

Le fraisage se fait a la défonceuse équipée du

grand guide. Procédure pour une entaille :

e Démarrez.

¢ Tout en tournant dans le gabarit (sens horaire),
plongez a fond. Sans vous arréter, vérifiez d’un
coup d’ceil que vous étes bien en butée. Bloquez
la hauteur.

¢ Efforcez-vous de garder la ligne passant par les
poignées a peu pres paralléle a sa position de
départ.

¢ Remarquez que, tant que la fraise avance sur sa
trajectoire, I'effort de coupe a tendance a plaquer
le guide contre le gabarit.

¢ Une fois le tour fait, fraisez le centre par une
série de petits aller-retours. Il est commode de
poser un poing sur le fond-gabarit (sans lacher la
poignée !) : il sert de pivot.

¢ Une fois 'entaille fraisée, remontez, arrétez la
défonceuse et nettoyez I'entaille. Repassez
systématiquement le tour.
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USINAGE DES PIECES A INCLURE

Vous vous dites peut-étre qu’il suffirait de préparer
deux panneaux support de 5 mm au format exact
du panneau échiquier, et de coller dessus une
épaisseur de bois a inclure de 5 mm également,
I’'un en bois clair, 'autre en sombre. En intercalant
entre le support et le bois une feuille de papier,

de fagon a pouvoir les séparer apres fraisage en
déchirant le papier dans son épaisseur. Alors il

n’y aurait plus qu’a faire comme pour le panneau
échiquier, grand guide remplacé par le petit. Vous
obtiendriez méme deux fois plus de piéces que
nécessaire !

Pour le séparateur en papier, vous auriez raison.
Mais c6té fraisage, le scénario ne fonctionne pas.
Souvenez-vous que les cases ne sont séparées que
par 2 mm, et que la fraise fait @ 5. Mais méme si
vous réduisiez la taille des piéces a inclure (ce qui
serait dommage !) pour augmenter les séparations,
se poserait un autre probleme. Lors du fraisage
d’une piece a inclure, la fraise a besoin de fraiser
en plein bois. Si vous rentrez dans une zone déja
fraisée, votre fraise se met a travailler en avalant,
dans un cas ou il est recommandé de ne pas le
faire : risque de propulsion catastrophique. Il faut
donc faire en sorte que les piéces a inclure soient
séparées par au moins 10 mm. Ce dont le montage
est incapable.

Préparation bois a inclure

René s’est donc résolu a fabriquer 64 supports

individuels (plus un peu de rab). Voici sa méthode :

e Fabriquez des supports rectangle de contreplaqué
de 100 x 50 mm.





== Techniques

¢ Fabriquez des bandes de bois clair et de
bois sombre de section de 45 de large,
épaisseur 5 mm. Sciez-les pour obtenir
des ébauches de 45 x 45 mm.

¢ Collez ces ébauches, centrées a I'ceil, sur autant
de supports, une feuille de papier interposée
pour permettre le décollage. Orientez toujours le
fil du bois dans le sens de la longueur. Faites-en
autant de clairs que de sombres. Vous pouvez
superposer quelques ensembles support-
ébauche, et les serrer avec une grosse « pince a
linge » le temps du séchage, qui est de 24 heures.

Le collage des
ébauches sur leur

support, avec
papier intercalé.

Fabrication du faux-échiquier

Cet ensemble de quatre rectangles de panneau

de 10 mm (schéma ci-apres) sert a positionner

le support centré sur le gabarit. Il a la dimension

exacte d’un panneau échiquier. Celles de chaque

rectangle a été déduite du plan, il est aussi possible

d’utiliser le montage comme épure. Si vous avez

choisi une dimension différente : représentez les

cales longues réparties 3 d’un cété, 4 de I'autre.

Idem pour les cales courtes. Tracez alors le support,

bien centré. Déduisez-en les dimensions des quatre

pieces de contreplaqué. Notez que chacune est

orientée « Nord » et établie avec ses voisines.

Fraisage piéces a inclure

¢ Changez le grand guide pour le petit. Se tromper
se voit tout de suite et ne vous codtera qu’une
ébauche !

¢ Rentrez un ensemble support-ébauche dans
I'espace libre du faux-échiquier.

¢ Pensez a marquer le nord sur I'ébauche. Faites-
le au crayon, d’un trait partant du centre vers le
repéere nord du montage. Et avant de fraiser !

¢ Réglage en profondeur : un poil plus profond que
pour les entailles (disons 5,5 mm) : le support doit
étre légérement attaqué.

70

x 50
GABARIT
FRAISAGE SUPPORT
EBAUCHE
100
x 50
270 x 125 270x 95

Le faux-échiquier, pour tenir les
ébauches en cours de fraisage.

e Le calage reste inchangé d’un bout a I'autre.
Pour le reste, le fraisage des pieces a inclure se fait
exactement comme celui des entailles.

Une fois fraisées, décollez les pieces de leur
support. Chanfreinez légérement I'aréte basse
(celle cbté papier) de chaque piece.
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Une méthode d’inclusion pour

LE PROFIL DE RENE

Fabriquer un gabarit d’inclusion présentant une bonne symétrie
n’est pas simple quand on trace a la main et qu’on fignole
I’ouverture a I'abrasif. René a fait ses premiers essais avec
un profil rond, mais a par la suite imaginé un tracé réalisable

a la perceuse a colonne, et ne nécessitant aucune

] ’ retouche.
L 23 .

_ Son idée de départ : utiliser une meche
Vi ~ alamer @ 35 mm, et percer ainsi quatre
< ouvertures circulaires sécantes dont les
' centres forment un carré. Il a d’abord
utilisé un logiciel de dessin pour
dessiner son gabarit, puis voir le résultat
~ attendu - un travail tout a fait faisable
I sur papier. Ce qu’il a vu lui a plu, il a donc
continué.

Fabriquer un gabarit dans du panneau MDF ou du CP est possible. Mais René a craint que
les passages répétés de guides a copier ne changent le profil a la longue. Il a donc utilisé un matériau
plus dur : un petit bout de « papier bakélisé » en 10 mm (voir encadreé « gabarits durs »).

René pensait tracer les quatre centres, et percer sans plus attendre. Probléme : le premier trou supprime
trois centres, rendant difficile le percement du second et impossible celui des deux autres. Il a donc rusé.
Voici sa méthode :

¢ Tracez sur le panneau bakélisé

deux axes A a 90° (équerre + | Panneau papier bakelisé A
trusquin). Puis le cercle B, @ 102

(compas a pointes séches), qui
servira plus tard a positionner

le gabarit d’insertion. Et tout de
suite, a construire au compas les
axes C. Pensez a un repeére Nord a
'extrémité d’un des axes A.

¢ Tracez un cercle centré de diameétre
21 (compas). Les quatre centres
de percage D se trouveront a
I'intersection de ce cercle et des
axes C. Tracez ces percements,
cercles E @ 35 : c’est le profil
intérieur du gabarit.

¢ Tracez un cercle centré F de @ 63.
A lintersection de ce cercle et
des axes C, pointez quatre trous
de positionnement G.

¢ Tracez I'’extérieur du gabarit H. @ 80
(servira lors de I'insertion). Tracé

terminé.
CONSTRUCTION
e Collez au double-face le panneau de AXEC

papier bakélisé sur un MDF de 10.

e Pour une bonne précision, préparez
les huit centres de percage D et G : un coup de pointe carrée, puis une amorce de percage en @ 1,5 sur
4 mm de profondeur (perceuse a colonne).

¢ Percez les quatre trous G en @ 3. Descendez assez bas pour passer a travers le panneau de MDF.

e 1 ' S
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== Techniques

® Préparez quatre « goujons » de @ 3 mm, longueur
20 mm. lls peuvent étre tirés dans une pointe
de diamétre 3. Meulez un léger chanfrein aux
extrémités.

e Montez la méche @ 35, réglez la vitesse de la
perceuse a colonne au minimum. Percez un premier
trou @ 35 dans le papier bakélisé, puis le MDF.
Remarquez qu’un seul centre G a subsisté.

e Décollez le MDF, puis posez-le sur le bakélisé,

en position du 2° percage. Positionnez les deux

panneaux en passant les quatre goujons métalliques

@ 3 dans les trous G des deux panneaux.

¢ Percez le second trou. Guidée par le trou du
panneau de MDF, la Forstner n’a pas besoin de
centre.

* Procédez de méme pour les deux derniers trous.

Remarque : vous pouvez désirer un profil différent.
Mais deux éléments restent obligatoires : deux axes
croisés et le repere Nord. B

Insertion

Pour insérer les piéces dans leur entaille,

encollez I'une et I'autre sans excés. Pour les rentrer,

je déconseille le maillet. Deux solutions :

e Utilisez un serre-joint a portée suffisamment large.
Pour ne pas marquer, garnissez les deux c6tés du
serre-joint avec des petits martyrs. Faites-les tenir
avec de petites vis.

e Utilisez un étrier. Vous pouvez ne mettre
qu’un seul martyr, en haut. Le bras de levier
permet, la plupart du temps, de rentrer la piéce
avec la seule force de vos muscles.

FORSTNER

TROU DE
POSITIONNEMENT
BAKELISE

MDF
PERCEMENT 1

”l
‘|
(J

=] N
MDF 2/
PAPIER

BAKELISE

PAPIER

PERCEMENT 2

Une fois les pieces insérées, retirez le plus possible
de colle.

Finitions

Le coup de racloir final est un grand moment !
Progressivement, vous voyez apparaitre le travail
d’inclusion, avec des joints parfaits. Pongage avec
grains de plus en plus fins, puis vernissage ou
passage a I’huile dure. René a éprouvé le besoin
de plaquer les chants et les bouts de I’échiquier,
mais c’est affaire de go(t. Il est possible de monter
des petites emboitures permettant de rendre le
panneau plus rigide et moins déformable.

CONCLUSION

Les boiseux tirent leur fierté de leurs
chef-d’ceuvres. lls aiment se lancer

des défis et a I'évidence, celui-la en était
un ! Cet échiquier, a ma connaissance,
personne ne 'avait tenté avant René.

A présent, il vous est accessible (si vous
tentez le coup, écrivez au journal !).
Vous pouvez aussi vous en inspirer

pour vous lancer dans une autre aventure
technique, ou pour trouver la solution
d’un probléme que vous rencontrerez

un jour.

Et les piéces d’échec ? René les a faites
a la scie a chantourner, une technique
nettement plus simple ! Mais ceci

est une autre histoire... &

Des piéces a inclure juste
fraisées sur leur support.
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Un support pour verres
et boutellle de vin

Par Dimitri Elledge

Site Internet :

https://bricolagepourtous.fr

Créateur d’une chaine Youtube ﬂ a son nom,
consacrée au travail du bois,

a la survie et au bushcraft

Découvrez la fabrication el
de cet objet et de bien @ @
d’autres en vidéo'! @

La France fait partie
des pays ou I’'on
consomme le plus de vin.
Je ne prends donc pas
trop de risque en vous
proposant ce projet!
Et je ne doute pas
qu’il deviendra vite
un élément incontournable
pour mettre
en valeur
des bouteilles
que vous avez trop
souvent tendance
Dimitri st un des auteurs du livre i : a laisser au fond
Miscrbolodindill. | @@= de votre cave.
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PRESENTATION

Pour ce projet, vous allez avoir besoin de
quatre planches de palette, d’'une planche de
récupération de 30 par 150 mm environ (ou
plusieurs chevrons d’une palette), de colle
blanche, de 6 tourillons de @ 6 mm (ou une
baguette de @ 6 mm) et d’une vingtaine de vis.
Pour ce qui est des outils : une scie sur

table, une raboteuse, une perceuse-visseuse
(meches, fraise, embout), une scie a coupe
d’onglet, et une ponceuse.

DEBIT

Remarque : avant le débit, je passe toutes mes
planches de palette a la raboteuse afin d’obtenir
des épaisseurs de 18 mm. Il faut évidemment
s’assurer au préalable gqu’il n’y ait aucun clou
restant dans la piece. Les chasse-clous sont
trés utiles pour ce genre de travail.

SUPPORT

SUPPORT
BOUTEILLE

500

Ce

. ;.;':;,2;507\ clilssﬁﬁ't'.' 3

ry R

SUPPORT

VERRES
120

Pour faciliter la réalisation du support,
décomposons-le en plusieurs éléments :
® e panneau ;
¢ ’élément N1, support pour les verres de vin ;
¢ |'élément N2, support pour la bouteille de vin ;
¢ les éléments N3 qui permettront de fixer
le support au mur.
Pour gagner du temps dans le processus
de fabrication, je vous conseille d’effectuer
tout le débit en amont avant de
commencer quoi que ce soit. Référez-
vous a la fiche de débit en bonus, sur
notre site, pour les dimensions des
pieces.
Panneau
Occupons-nous d’abord du débit concernant
les planches nécessaires a la fabrication du
panneau. Il vous faudra 3 sections de planches
qui feront chacune 70 mm de large pour 550 mm
de long. J’utilise ma scie sur table pour déligner
les planches dans la bonne largeur, et ma scie
a onglet pour les débiter dans la bonne longueur.
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Un support pour verres et bouteille de vin

Vous pouvez ensulite recouper les 3 sections a la
scie a onglet pour obtenir des morceaux de 70 mm
de longueur.

Elément N1 (support des verres)
¢ 1 section de planche de 210 mm de longueur (qui

correspond a la largeur du panneau) pour 70 mm ) .
de large. Gardez le reste des sections dans un coin :

vous allez en avoir besoin pour I'élément N3 !

Elément N2 (support de bouteille)

Mon support de bouteille est composé

d’une planche de palette de 70 mm de large pour
297 mm de long. Les extrémités doivent étre
coupées a un angle de 45°.

-

4 T

* 2 morceaux coupés dans un angle de 45° sur e
un chant, et un morceau coupé dans un angle de ————

45° sur ses deux chants. Ces 3 morceaux feront ; T

environ 30 mm d’épaisseur, 30 mm de largueur et Elément N3

auront une longueur de 70 mm (ce qui correspond a  (fixation du panneau au mur)

lalargeur de la planche en palette) Pour constituer cet élément, vous avez uniquement
Pour réaliser ces trois morceaux, commencez besoin des chutes des sections découpées pour

(si possible) par raboter et dégauchir la constituer I'élément N1.

planche. Il faut ensuite la déligner en

trois sections selon un angle de 45°. FABRICATION

J'utilise pour cela ma scie sur table.  |e débit étant terminé, c’est le moment des
explications. Par souci d’organisation, fabriquons
un élément a la fois.

Le panneau

Il s’agit maintenant, a partir de nos planches
dégauchies et rabotées, d’obtenir un panneau en
bois massif aux dimensions voulues. Pour cela,
plusieurs assemblages sont envisageables.

On peut citer les assemblages rainure-languette,
les assemblages a tourillons, ainsi que ceux a
lamelles. Ici, notre panneau ne nécessitant pas
une résistance hors du commun, I'assemblage
a plat joint est suffisant : les pieces a assembler
sont simplement collées chant contre chant.

Cet assemblage simple n’exclut pas quelques
détails auxquels il faut préter attention.

La disposition des planches est déterminante.
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Efforcez-vous d’associer les planches afin d’obtenir
un assemblage harmonieux et homogene. Il est

également important d’alterner les cernes de -
croissance d’une planche a I'autre : tant6t le cceur
vers le haut, tantét vers le bas.

Cela permet de limiter les déformations du bois
dans le temps. Si cette alternance n’est pas
respectée, le panneau aura tendance a bomber.

Les serre-joints dits « dormants » sont idéaux pour

ce genre d’assemblage.

N’oubliez pas de fixer des tasseaux

perpendiculairement aux planches du panneau,

afin d’éviter que celui-ci ne cintre lors du séchage.

J’applique du ruban adhésif sur la face du tasseau

qui sera en contact avec la colle pour éviter qu’il

ne se retrouve collé au panneau.

Voici la meilleure fagon c\ie pos_itio_nner des p_lanc_hes de bois collées Une fois le séchage terminé (le temps dépend
entre elles. Les fleches indiquent la direction du cceur. de la colle utilisée, référez-vous aux indications

du fabricant sur le pot), je recoupe le panneau dans

Lorsque 'ordre des planches est décidé, disposez les dimensions finales (500 x 210 mm).
de la colle blanche sur les chants, puis serrez le tout
a I'aide de serre-joints.

Il ne reste plus qu’a effectuer un petit passage
du panneau dans la raboteuse pour éliminer
les désaffleurs, ainsi qu’un coup de poncage.

TASSEAU

SERRE-JOINTS
DORMANTS

51 -BOIS +





Le support pour verres (élément N1)
Les verres sont maintenus par trois morceaux
coupés selon un angle de 45°, eux-mémes fixés a
une piece de 70 x 210 mm.
Nous reprenons donc les morceaux que nous avons
délignés a 45° au moment du débit.
Il faut fixer les deux morceaux qui possédent la
coupe d’angle sur un seul chant aux extrémités
de la planche de palette. Le troisieme morceau,
possédant une coupe d’angle sur ses
deux chants, doit étre
positionné a I'axe de
la planche.
Pour fixer les
morceaux a la
planche, j’utilise de
la colle et des vis.
Prenez soin de pré-
percer et de fraiser
sous les morceaux afin
que la téte de vis soit
« noyée » dans le bois.
Lorsque la colle est
appliquée, j’installe
les morceaux dans la
bonne position a I'aide
de serre-joints, puis je
les visse.

Un support pour verres et bouteille de vin

Le support pour bouteille (élément N2)
Rien de bien compliqué pour la planche qui recevra
la bouteille de vin. Il suffit d’y percer un trou de

J 32 mm, dans lequel viendra le goulot de la
bouteille.

ASSEMBLAGE

Déterminer Pemplacement
des planches sur le panneau

Pour assembler les différents éléments sur
le panneau, il faut connaitre leur emplacement.
On peut recourir a la trigonométrie, mais je vous
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rassure : rien de compliqué ! On trace tout

d’abord une ligne A sur la face visible du panneau,
a 150 mm de son extrémité basse. Cette ligne
correspond a la face supérieure de la planche

de I’élément N1, qui supporte les verres.

A lintersection entre cette ligne A et le chant du
panneau, tracez une ligne B a 45°. Pour cela on
marque donc un point a 210 mm de la droite sur un
des chants du panneau, puis on relie ce point au
point d’intersection de la méme droite avec le chant
Opposé.

e A L TLLL RS

Cette ligne B correspond a la face supérieure
de la planche qui supportera la bouteille de vin.

T

Je vous conseille de faire les mémes marquages sur
la face arriére du panneau : cela aidera par la suite a
déterminer 'emplacement des tourillons de fixation.
Remarque : pour tracer cette ligne B, vous pouvez
aussi tout simplement présenter en
place une planche de palette pas
encore coupée a dimension
mais simplement coupée a 45°
a une de ses extrémités, et
tracer la coupe en position.
Vous connaitrez ainsi la coupe
exacte a effectuer.

Assemblage des éléments

N1 et N2 au panneau

Les piéces seront assemblées au panneau avec

de la colle et des tourillons, ces derniers ayant
I’avantage de présenter une relativement bonne
résistance au cisaillement. Mais il est aussi facile
de s’en fabriquer, en débitant les longueurs voulues
dans une baguette du diamétre adapté.

L’assemblage par tourillons demande une grande
précision d’exécution car il faut réaliser dans
chaque piéce des percages parfaitement alignés
et correspondants, ce qui n’est pas toujours
facile a obtenir. Ma technique pour y parvenir est
toute simple. Occupons-nous tout d’abord de la
planche N1, supportant les verres. Apres avoir
disposé de la colle sur le chant de la planche,

je positionne sa face du dessus sur le marquage
précédemment tracé. Je la fixe temporairement
au panneau en utilisant des serre-joints.

Je perce alors depuis la face arriere du panneau,
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sur une profondeur d’environ
25 mm dans la planche N1.
Cette opération est facilitée par
les tracages précédemment faits
sur cette face arriere.
Je peux ensuite mettre de la colle
dans les trous percés.
Le moment est enfin venu d’insérer
les tourillons, qui rentreront
donc d’environ 25 mm dans
la planche.
Vous I'avez compris : cette
méthode ne fonctionne
que lorsqu’une face de
I’assemblage n’est pas visible
au final. En effet, sur I'arriere
de notre panneau, les extrémités
des tourillons sont visibles
puisque je perce a travers toute
I’épaisseur du panneau. Ceci dit,
-h\_ on peut aussi chercher de cette
facon un rendu esthétique
particulier en laissant
I’'assemblage apparent.
Passons a la fixation de
la planche support de bouteille
(élément N2). La méthode reste
identique, toujours facilitée par
le tragcage sur I'arriere du panneau.
Mais attention ici a ne pas
placer de tourillon au niveau
du percage de @ 32 mm qui
permettra a la bouteille de
s’insérer dans la planche :
cela fragiliserait la section.
Lorsque tous les tourillons sont
insérés, un petit coup de poncage
s’'impose.
Vous pouvez éventuellement renforcer
I'assemblage par quelques vis entre
chaque tourillon, sans oublier de pré-percer
et de fraiser au préalable. Bien qu’elles ne soient ici
visibles que sur I'arriere du panneau, contre le mur,
vous pouvez souhaiter cacher les tétes de ces
vis. Pour cela, vous pouvez y appliquer de la pate
a bois ou alors mettre en place des bouchons en
coupant de petites rondelles de baguette pour les
insérer et les coller a fleur du panneau. Aprés un
coup de pongage et un produit de finition.

A

Un support pour verres et bouteille de vin

FINITION

Le travail avec les palettes nous laisse le choix

entre une finition « rustique », brute, et une plus

« moderne », histoire de gouts ! Une version

rustique s’integrera par exemple mieux dans un

chalet que dans un appartement de style moderne.

Je vous propose trois exemples de finitions, parmi

tant d’autres :

1- Finition brute : rien d’autre qu’un coup de
pongage. Quelques couches d’huile peuvent
éventuellement faire ressortir le veinage des
planches et donner un rendu plus sympathique.

2- Rendu rustique : application d’une teinte
couleur chéne foncé.

3- Rendu moderne : poncage puis application
d’une peinture noire sur le panneau et blanche
sur les planches N1 et N2. Cela donne un
contraste intéressant.

Ces options de finition peuvent vous inspirer, mais
je le répete : il en existe une multitude d’autres.
Innovez, et testez des couleurs par exemple, qui
vous permettront d’intégrer votre réalisation de la
maniére la plus harmonieuse.

Remarque : si vous décidez d’appliquer un produit
de finition ou une peinture, je vous recommande de
le faire avant I'assemblage.

ACCROCHE AU MUR :
SYSTEME « FRENCH CLEAT »

Pour accrocher mon support au mur, j’ai mis
en ceuvre un systéme d’accroche que les
Nord-Américains nomment french cleat. C’est
un emboitement qui utilise deux butées coupées
a 45° : une des butées se fixe au mur biseau vers
le haut, I'autre se fixe en sens inverse sur I'objet
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a accrocher. On peut ainsi emboiter le support
au mur sans aucun autre moyen de fixation.
Des coupes a 45°, ca vous rappelle quelque
chose ? Oui : c’est effectivement le moment
de ressortir les sections de la planche de 30 x
150 mm que nous avons délignée en trois parties,
chacune dans un angle de 45°, afin de couper les
3 morceaux supports de verres. |l devrait vous
rester suffisamment de chutes pour constituer
notre systéme d’accroche. Si ce n’est pas le cas,
recoupez tout simplement les piéces nécessaires
dans une nouvelle planche qui fait environ 30 mm
d’épaisseur (possibilité d’utiliser un chevron
récupéré sur une palette a chevron). Il vous faut
deux sections d’environ 200 mm de long, et une
section plus petite d’environ 70 mm de long.
. Lasie. [T AT

Fixez-la sur la face arriere du panneau, a une
dizaine de centimetres de son extrémité haute.
Prenez maintenant la petite section, et fixez-la plus
bas sur la face arriére du panneau. Cela évitera que
votre support soit penché une fois accroché au mur.

Rendez-vous maintenant a I’endroit ou vous
souhaitez accrocher le support | Munissez-vous
d’un niveau et fixez dans le mur I'autre section
(celle de 200 mm de long). Des chevilles seront
peut-étre nécessaires.

Il ne vous reste plus qu’a emboiter votre support

de bouteille et verres a la piéce fixée sur le mur,

et I'affaire est terminée. J’ai pour ma part peint la
piéce fixée sur le mur, de maniére a faire bien voir

le fonctionnement du systéme des deux butées a 45°.

Cette méthode de fixation french cleat offre
I’avantage d’étre polyvalent. Il se peut que

vous souhaitiez un jour retirer ce support de

cet emplacement, pour le remplacer par exemple
par autre chose a accrocher au mur (un cadre...).
Au lieu de percer des trous a répétition,

vous n’aurez qu’a fixer une section coupée a 45°
sur le nouvel objet que vous souhaitez fixer.

Voila pour les explications. Votre support

pour bouteille de vin est terminé, il ne reste plus
qgu’a I'inaugurer... avec modération ! l

BLB-bois k

N° 51 - BOIS +





Réalisations +

Un meuble bois et meétal

Par Philippe Morand

Tout a commencé
par une petite
question de
mon fils et de
sa copine :
« On aimerait bien
un meuble dans
le style bois et
meétal... Environ
2 m de long par
70 cm de large,
1 m de haut,
avec deux
coffres de
50 cm de large
de chaque coéte. Tu pourrais
nous faire ca ? ». Au moins c’est précis ! Comme moi, vous
vous dites sans doute que c’est un bureau qu’ils veulent...
Eh bien non, le meuble est trop haut pour un bureau, I’espace
entre les deux coffres est en fait prévu pour le coussin
du chien, une « niche d’intérieur » en quelque sorte. Mais bon,
vous avez raison : la structure est celle d’un bureau, il suffit de
supprimer une hauteur de tiroir et on est a la bonne hauteur !
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PRESENTATION

Pour toutes les parties en bois massif,

sauf les fonds de tiroir, j’ai utilisé du merisier.
J’ai acheté toutes les pieces métalliques sur

un site de vente en ligne (voir carnet d’adresses).
Ces dernieres sont fixées avec des vis a penture
noires.

DEBIT ET CORROYAGE

n Apres avoir débité toutes mes pieces de bois
massif d’apres la fiche de débit, je les ai corroyées

sur la dégauchisseuse-raboteuse de ma machine n Réglez ensuite la position des guides de la
combinée. Si vous n’avez pas la possibilité de table de fraisage en laissant dépasser la fraise de
corroyer vos piéces, vous pouvez par exemple la valeur d’usinage souhaitée. Attention : n’oubliez
acheter le bois massif corroyé chez un menuisier- pas que le bouvetage va « manger » une certaine
ébéniste. largeur de bois, vous devez donc la prendre en

, . compte pour obtenir la largeur de panneau prévue.
ETABLISSEMENT DES PIECES

E Notez les signes d’établissement sur les piéces
de bois : les montants, les traverses et les

piéces devant étre assemblées pour constituer

les panneaux.

B Posez une premiére piece sur la table pour
régler le presseur vertical.
=" ol ] p—

o 1 iy =

LES PANNEAUX

Pour réaliser les bouvetages des panneaux,

jai utilisé une fraise a entures multiples montée
sur une défonceuse sous table (excepté pour

le plateau du meuble que j’ai préféré assembler
par rainure et fausse languette comme je

vous I'expliquerai un peu plus loin). Note : ces
bouvetages ne sont pas indispensables, vous
pouvez coller simplement vos panneaux a plat
joint, mais ils facilitent grandement le collage en
maintenant les pieces en position. Note : comme les piéces de bois ne sont pas toutes
Usinage de la méme largeur, vous ne pouvez pas positionner
le presseur horizontal pour maintenir la piéce contre
les guides. Ce maintien sera assuré manuellement.

E Mettez vos équipements de protection individuel
(EPI), démarrez I'aspiration, tournez la fraise a la
main afin de vous assurer qu’elle ne touche rien.
Réglez la vitesse de rotation en fonction de I'outil
utilisé et mettez votre défonceuse en marche.

E Que vous utilisiez la méme fraise que moi ou
n’importe quel autre sorte de fraise a bouveter, la
méthode d’usinage reste sensiblement la méme.
Lorsque la fraise est fixée sur la défonceuse,
commencez par régler la valeur de sortie de I'outil
par rapport a la surface de la table pour la hauteur
d’usinage.
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Posez la piéce de bois parement sur la table et le
chant a usiner contre le guide d’entrée et réalisez
I'usinage.

Quand la piéce est usinée, posez-la sur votre

plan de travail en reconstituant le panneau afin

de bien vous assurer des chants qu’il faut usiner.
Usinez ainsi toutes les piéces des panneaux.

Un meuble bois et métal

Collage

E Préparez vos serre-joints dormants sur des
tréteaux, des cales, des presses, du papier
journal sur les parties métalliques des serre-joints
dormants. Si vous ne possédez pas de serre-joints
dormants, installez simplement votre collage sur
deux chevrons dressés et utilisez des serre-joints
a pompe « normaux ». Encollez les chants des
pieces.

T AT

ﬂ Installez les piéces sur votre chantier de
collage et mettez sous presse. Mettez en place des
cales transversales pour éviter que les panneaux
ne se soulévent lors du serrage.

m Quand les panneaux sont secs, poncez-les
a la ponceuse a bande (abrasif grains 120)
et stockez-les bien a plat et maintenus par
des presses pour éviter qu’ils se déforment.
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LE PLATEAU

Les rainures

J’ai fait le choix d’assembler le plateau du meuble
a rainure et fausse languette de maniére a pouvoir
vous présenter un autre type d’assemblage ainsi
qu’une autre technique d’usinage. L'usinage se fait
en effet ici « a la volée » et non sur une table de
fraisage.

m Installez une fraise a rainure a roulement
proposant le choix de différents diamétres de
roulements sur votre défonceuse. Le choix de
ce diametre se fait en fonction de la profondeur
de rainure souhaitée.

m Verticalement la rainure est réglée de maniere
a étre au milieu des 40 mm d’épaisseur. Serrez

VoS pieces avec des presses a votre plan de travail,
mettez I’aspiration en marche. Posez la semelle

de votre défonceuse sur le parement des piéces et
usinez la rainure tout le long des piéces en gardant
le roulement en contact avec le chant.

Les languettes

m N’ayant pas d’autre matériau sous la main, j’ai
fait le choix de réaliser mes fausses languettes en
bois massif. Je les débite donc puis les rabote pour
les ajuster aux rainures précédemment usinées.
Mais si vous utilisez du contreplaqué (comme

on le fait le plus souvent), vous devez ajuster les
rainures en fonction de I’épaisseur des fausses
languettes. Cela se fait en agissant sur le réglage
vertical de la fraise. Prévoyez des piéces d’essai
pour pouvoir affiner vos réglages.

m Aprés un montage a blanc, réalisez le collage
comme vous |'avez fait précédemment pour les
panneaux.

Mise a format

m Quand le collage est bien sec, poncez le
plateau a la ponceuse a bande pour éliminer tous
les petits désaffleurs.

m Utilisez une scie circulaire sur rail (ou guidée

contre une simple régle), pour mettre le plateau a
dimension d’aprés les cotes du plan.

Les traverses

Pour renforcer le plateau et empécher toute
déformation, j’ai prévu d’installer des traverses

a ses deux extrémités. Ces traverses sont
assemblées au plateau par rainures et fausses
languettes (méme réglage que pour I'assemblage
des pieces du plateau). J’ai toutefois opté pour
renforcer ces assemblages par des faux tenons

de type « dominos » a chaque bout, mais cela

n’a rien d’indispensable. Faux tenons ou pas, le
point important ici est que les rainures doivent étre
« arrétées » pour ne pas étre visibles sur le chant
du plateau. Signalons enfin que ces traverses sont
surcotées en longueur de maniere a étre affleurées
avec les chants du plateau apres collage.

Positionnez les traverses a chaque bout du
plateau, tracez un repére pour un domino pres des
quatre coins du plateau. Fraisez dans les traverses
et dans le plateau d’apres les repéres.

m Tracez maintenant les repéres de début et de
fin des rainures (environ 10 mm des mortaises, ou
10 mm du chant si vous n’avez pas choisi d’utiliser
les faux tenons).

m Usinez les rainures dans les traverses et les
extrémités du plateau en démarrant et en arrétant
VOs rainurages aux tracés.






m Equarrissez les abouts de rainure.

m Préparez votre chantier de collage puis encollez
les assemblages.

m Le plateau étant plus long que mes serre-joints,
jai installé les serre-joints bout a bout pour obtenir
une longueur suffisante (on fait avec ce qu’on a!).
Placez une cale de protection en dessous du
raccord des serre-joints afin de ne pas marquer

la surface du bois lors du collage (voir photo bas de

page).

Mise a format finale

E Apres démontage du chantier de collage,
poncez a la ponceuse a bande pour affleurer
parfaitement les traverses avec le dessus du

plateau.

Un meuble bois et métal

m Pour finir, trongonnez les surlongueurs des
traverses dans le prolongement des chants

du plateau. Cela se fait facilement a la scie
circulaire en positionnant la lame de la scie
contre le chant du plateau.

MONTAGE DES CAISSONS

Pour I’'assemblage des caissons du meuble, j’ai utilisé
de simples vis. Les assemblages vissés sont
rarement utilisés car les tétes de vis restent visibles.
Ici, elles vont étre cachées par les parties métalliques
rapportées : le vissage est donc envisageable.

Mais des assemblages par lamelles, tourillons ou
dominos sont tout aussi pertinents... et méme un peu
plus dans I’esprit « boiseux », je vous le concéede !

m Commencez donc par débiter tous les
éléments des caissons en vous référant a la fiche de
débit. Toutes ces valeurs sont bien entendu celles
que j’ai choisies en fonction du bois que j’avais,

et devront donc étre adaptées si vous choisissez
d’autres matériaux dans d’autres épaisseurs.

m Réalisez les assemblages des différents
éléments selon les indications du plan.
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Si comme moi vous choisissez d’assembler vos
caissons par vissage, il vous suffit de percer les
passages de vis dans les panneaux de c6té. Sinon,
vous devez repérer les emplacements de vos
assemblages (tourillons, lamelles...) et réaliser les
usinages.

Les traverses de fagade sont assemblées aux
c6tés par domino, mais la encore il est tout a fait
possible d’utiliser des tourillons (deux tourillons par
assemblage pour éviter les risques de rotation).

m Lorsque tous les assemblages et percages
sont réalisés, procédez au montage en vérifiant bien
les équerrages. Prenez bien garde enfin que les
tétes de vis ne dépassent pas du panneau : dans
des matériaux tendre, les tétes s’enfoncent sans
trop d’effort, mais dans les matériaux durs, comme
des panneaux de chéne par exemple, vous serez
contraint de fraiser les percages.

LES TIROIRS

Les tiroirs sont congus avec des facades

« rapportées », c’est-a-dire simplement vissées sur
le tiroir lui-méme. Nous parlerons donc de « faces »
pour les pieces avant des tiroirs et de « fagades »
pour les parties rapportées. Les dimensions des
tiroirs sont proportionnées a la place qu’ily a a
I’intérieur des caissons du meuble et a I'épaisseur
des coulisses, mais également au nombre de tiroirs
a installer. En accord avec mes « clients », j’ai opté
pour installer 3 tiroirs de méme hauteur dans
chaque caisson. Enfin presque, puisqu’il y a un petit
tiroir caché en haut du caisson de gauche, ce qui
oblige a réduire un peut la hauteur du « gros » tiroir
(la fagade reste inchangée pour garder 'aspect
symétrique du meuble). J’ai utilisé des coulisses

a billes de 500 mm de long a sortie totale pour
profiter au maximum des volumes de rangement.

E Mesurez la distance entre deux coulisses
placées dans un coffre pour en déduire la largeur de
vos tiroirs. Cette largeur est en effet conditionnée
au type de coulisses que vous aurez choisi.

Pour les autres cotes des tiroirs, vous pouvez vous
référer au plan.

m Une fois que toutes les pieces sont mises

a format, vous pouvez attaquer les assemblages.
J’ai pour ma part usiné les assemblages de face
avec un gabarit a queues d’aronde.

Mais ces assemblages peuvent bien
s(r se faire simplement en rainure et
languette batarde (voir plan).

m Usinez les rainures pour
les fonds.

Ces rainures ne sont

présentes que sur les cotés

et la face puisque les fonds
sont mis en place apres
collage, glissés en rainure
sous l'arriére. Linstallation

de quelques cales sur votre
plan de travail vous permettra
de travailler dans les meilleures
conditions (voir image ci-dessous).

m Les panneaux arriere sont assemblés « a vif »
dans les cotés, c’est-a-dire qu’ils entrent de
toute leur épaisseur dans la rainure. Usinez donc
les rainures sur les c6tés, de maniére a ce que
les panneaux arriére y entrent en forcant tres
Iégerement. La encore une petite installation vite
faite vous permettra de guider le travail de la
défonceuse, mais cette fois perpendiculairement
a la piéce.

m Des feuillures sont enfin usinées sur les

fonds. Les panneaux étant peu épais, utilisez de
préférence une défonceuse montée sous table pour
un maximum de stabilité. Usinez les feuillures sur
seulement trois chants (le chant arriére n’est pas
usiné). Remarque : j’ai orienté le sens du fil selon
la longueur du tiroir pour limiter les chutes lors du
débit de mes planches brutes, mais ce n’est pas
treés « conventionnel » ! On oriente habituellement
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le sens du fil parallelement
a la face. Ainsi, lorsque le
bois séche et se rétracte,
on ne risque pas de voir
le fond tomber en quittant
la rainure des cotés.
Toutefois, je ne prends pas
ici beaucoup de risques
puisque les tiroirs ne sont
pas tres larges.

m Vous pouvez maintenant
réaliser le collage des tiroirs.

Ne serrez pas trop les serre-joints pour
ne pas risquer de déformer les tiroirs.

m Vérifiez les équerrages
et modifiez Iégérement la
position des serre-joints si
besoin.

m Lorsque les collages
sont parfaitement secs,
faites un pongage soigné
des faces intérieures car
cela sera beaucoup plus

compliqué apres la mise en
place des fonds.
Apres les avoir soigneusement
poncés, mettez les fonds en place. Pour les
maintenir en place et pour empécher qu’ils ne se
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déforment sous le poids de leur contenu,
vissez-les sous les panneaux arriére. Réalisez
préalablement des petites entailles pour
permettre le repositionnement du fond en cas de
retrait du bois (voir image ci-dessous).

Pose des coulisses

m Les coulisses sont installées au milieu de la
hauteur des c6tés de tiroir. Pour éviter d’avoir a tracer
la position des coulisses sur chaque tiroir, utilisez une
cale de positionnement (voir image ci-dessous).

T

CALE DE
POSITIONNEMENT

m Repérez les emplacements des vis de fixation
au crayon puis retirez la coulisse. Préparez ensuite
les emplacements en vissant une vis au trois quart
de sa longueur avant de la retirer : vous réalisez
ainsi des sortes d’avant-trous qui faciliteront
grandement la mise en place définitive.
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Si vos coulisses se démontent en deux parties,
vous pouvez les fixer sur les tiroirs, sinon la fixation
ne peut se faire qu’une fois les coulisses fixées sur
le meuble.

m Fixez les coulisses sur le meuble. Cela se fait
également en utilisant des cales de positionnement
et en vous référant au plan. Pensez a décalez

vos coulisses vers I'arriére, de maniere a permettre
I’encastrement des facades.

Facades rapportées

m Apres avoir relevé les dimensions précises sur
les caissons débitez les trois fagades de tiroir.

m Percez 4 trous de @ 5 mm dans les faces
des tiroirs.

RS T S
m Commencez par fixer une fagcade de tiroir bas.
Utilisez des cales pour répartir le jeu entre la facade

et la traverse basse et centrez-la horizontalement.
Maintenez-la avec une ou deux presses.

m Vissez la fagade avec des vis de @ 4 x 35 mm
par I'intérieur du tiroir.

m Le petit tiroir étant en retrait par rapport au

grand, j’ai fixé un petit bouton-lentille en facade, 146 Fixez les facades suivantes en plagant
pour une bonne prise de main. cette fois vos cales sur la premiére fagade fixée.

i|i| N° 51 - BOIS +





Lorsque toutes les fagades sont fixées et

que vous étes satisfait du résultat, faites de petits
repéres de positionnement au dos des fagades et
démontez-les pour réaliser un pongage de finition.
Si vous voulez usiner des arrondis ou des petits
congés (arrondis en creux), c’est le moment.

Cela se fait facilement a la défonceuse, sous
table de préférence. Mon fils voulait un aspect

« irrégulier », j'ai donc attaqué toutes les arétes au
ciseau a bois avant de réaliser un pongage soigné.
J’ai fait la méme finition sur le plateau.

FIXATIONS DU DESSUS DU MEUBLE

m Pour un bon maintien du dessus de meuble
avec les deux coffres, vissez a 'arriére des caissons
un tasseau percé de trous de @ 5 mm, aligné

avec le chant supérieur. Percez ensuite trois trous
de @ 5 mm dans les traverses hautes de face.

La fixation du plateau se fera donc par vissage

au travers des tasseaux et des traverses.

m Positionnez le dessus sur les deux coffres
en le laissant dépasser de la valeur que

vous souhaitez. Vissez-le avec des vis de

@ 4 x 60 mm en passant par les trous des
tasseaux arriére et des traverses. Pour obtenir

Un meuble bois et métal

un positionnement des deux caissons
parfaitement symétrique, j’ai installé une cale
sous le plateau, a fleur de I'extrémité de celui-ci,
maintenue par des presses.

m Pour limiter le risque de déformation des
cotés et renforcer la fixation du plateau, j’'ai installé
des équerres (des tasseaux comme sur I'arriere
peuvent également convenir).

m Mesurez la dimension entre les deux coffres,
coupez la traverse haute centrale de longueur

et vissez-la au contreparement du plateau.

Cette traverse n’a qu’une fonction décorative.

PARTIES METALLIQUES

E Il reste a poser les parties métalliques. Celles-
ci étant vissées, il faut commencer par réaliser les
percages des passages de vis. Marquez pour cela
les emplacements au pointeau. Astuce : utilisez des
morceaux de ruban adhésif pour mieux identifier
I’endroit du pointage.

E Percez les trous de @ 6 mm a la perceuse
a colonne. Pour le pergage des plaques de tiroir,

N° 51 -BOIS + i"





-} Réalisations

je vous conseille de mettre en place un petit
systeme de butées qui vous fera gagner pas mal de
temps (image ci-dessous). N'oubliez pas de mettre
des gants et vos lunettes de protection.

m Procédez de la méme maniere pour le pergage
des corniéres, en adaptant bien sir le montage
d’usinage.

E Quand tous les pergages sont réalisés,

vous pouvez arrondir les angles des plaques de
tiroir. Tracez pour cela un arc de cercle sur du ruban
adhésif posé aux angles et réalisez la découpe

a la meuleuse. N’oubliez pas de mettre vos lunettes
de protection et un masque.

E Fixez les corniéeres
dans un étau et
arrondissez les arétes
vives a la lime.

Je vous recommande
l& encore de porter
des lunettes de
protection mais aussi
des gants, surtout a
la main qui tient la
partie métallique de la
lime. En effet la sueur
peut oxyder votre
outil, ce qui le rendrait
trés vite inutilisable.

RABOTAGE A LA MAIN

Les arétes intérieures des corniéres sont
arrondies. Celles du meuble, ou vont se fixer les
corniéres, ne le sont pas. Il vous faut donc arrondir
les arétes a I'aide d’un rabot & main pour que

la corniere plaque parfaitement sur le meuble.

POSE DES PARTIES METALLIQUES

E Positionnez les —
corniéres a leur place

en les maintenant

avec une presse, puis
vissez-les avec des vis a
penture de @ 6 x 25 mm.
Faites de méme avec
toutes les autres piéces
métalliques. Utilisez un
disque fin a tronconner
pour couper de longueur
le chant plat de facade.

E Pour parfaitement
centrer les poignées
coquilles, mesurez

sa largeur et centrez-
la a I'aide d’une cale fixée sur un petit panneau

de contreplaqué. Serrez ce montage sur la facade,
tracez au crayon les emplacements des deux
trous, percez avec une méche de @ 2 mm et vissez
les poignées.

FINITION

J’ai appliqué trois couches de vernis polyuréthane,
non jaunissant, anti-UV, incolore et mat, au pistolet
sur toutes les parties en bois. Puis deux
couches de vernis polyuréthane
anticorrosif sur toutes les faces de
pieéces métalliques. Comme toujours
la finition est avant tout affaire

de go(t ! Attention toutefois :
ici, les parties métalliques doivent
impérativement étre protégées
de la rouille.

Je peux vous assurer qu’il y

en a trois qui sont trés satisfaits
du résultat. Deux adultes et

un gros toutou | B






Par Bertrand Senart Réalisations +

Un valet de nuit elegant
en Pois de palette !

f

Qu’on le nomme « de chambre », « de nuit »
ou « muet », c’est un valet. Le modéle que
je vous propose ici peut étre tres facilement

modifié et adapté au besoin de chacun.
Pour ma part, j’en ai profité pour poursuivre
le beau programme lancé dans
notre nouveau livre (voir au dos
de la revue),
en utilisant
une ressource
économique et écologique :
du bois de palette !

Voir plans page 50
pour le modeéle
avec le vide-poche
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Pour ce projet, en théorie, un plateau de palette
type « Euro » suffit, mais il vaut mieux prévoir plus
large afin de pouvoir palier les rebuts de I'une

ou I'autre planche pour cause de défauts « mal
placés ».

Pour la réalisation des deux montants verticaux
(ou presque) choisir les deux planches de

120 cm qui présentent le moins de défauts dans
la zone « utile ». Pour ce faire, il est possible

de s’aider d’un gabarit tracé sur papier calque.
Dans tous les cas, si besoin, il existe un palliatif
permettant « d’effacer » certains défauts (traces
de clous ou vis) : percer et coller un tourillon.
Cela a été fait a plusieurs reprises pour cette
réalisation.

PREPARATION DES ELEMENTS

Commencer par reproduire les formes a découper
sur les planches choisies. Pour tracer plus
facilement une courbe réguliére, délicate a dessiner
a main levée, il est pratique d’utiliser une latte fine
que I'on déforme selon le cintre souhaité.

La découpe est réalisée, a la scie arubanou ala
scie sauteuse, accessoirement les détails peuvent
étre découpés a la scie a chantourner.

Le tragage des autres pieces

ne pose pas de probleme
particulier, a ceci pres que

Les deux montants certaines courbes ont un trés
peuvent étre découpés  grand rayon. Si celui-ci dépasse

simultanément. Les les capacités des compas
deux planches sont classiques, il devient nécessaire
alors solidarisées entre de recourir a un instrument
elles a I'aide de vis appelé « compas a verge ».
judicieusement placées.

Ces derniéres ne doivent pas [ R GV EER ETH o lo k][ o) ]
géner la découpe tout en restant  [lelERSERE oTgle (V=TT
le plus longtemps possible avant le rapidement que I'on pourra

dernier trait de scie. Juste avant d’effectuer réutiliser par la suite.
celui-ci, il conviendra de maintenir les deux pieces Un reste de baguette de
ensemble et en position a I'aide de serre-joints. section carrée de 15 mm
et de longueur adaptée
fera parfaitement I'affaire.






A 20 mm de I'une des
extrémités, percer un trou
de diameétre correspondant
a celui du crayon a maintenir
(glissant juste). Un trait de scie
dans le méme axe que le trou
viendra fendre cette extrémité
afin qu’il soit possible, avec une
simple vis, de venir serrer le crayon
dans son logement.
Par ailleurs, dans un morceau de planche de
bois dur type hétre, découper un carré d’environ
50 x 50 mm. Au centre de celui-ci, découper
un évidement correspondant a la section de la
baguette. Dans I'un des chants, percer et tarauder
le trou qui recevra la vis de serrage en position.
Dans le chant opposé, planter un clou sans téte et
tailler en pointe la partie saillante. Votre compas a
verge est prét.

Cette opération doit étre réalisée avant d’assembler
les deux pieces préalablement a la découpe.

De plus, lors de cet assemblage, il convient d’étre
vigilant quant au sens de placement.

Pour tracer les petits rayons,
I'utilisation de « guides »,
tels que des rondelles de
diameétre adapté, peuvent
grandement simplifier
la tache.
Afin de gagner du
temps et pour réaliser
des piéces parfaitement
semblables, il est
préférable de les
découper par paire
comme cela a été fait pour
les montants. Dans le cas
particulier des bras de cintres
(bras gauche et droit), 'un de leurs
chants doit étre découpé avec un angle de 8°.
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La découpe se fait ensuite aisément a la scie
a ruban, a la scie sauteuse sous table ou encore
a la scie a chantourner.

Une fois tous les éléments découpés, un premier
pongage est nécessaire avant de poursuivre.

Pour le poncage des chants, un tambour monté
SOuUS une perceuse (a colonne ou sur son support)
sera plus confortable mais non indispensable.

REALISATION
DU « PORTE-PANTALON »

Pour réaliser I’évidement une fois
les contours du support découpés, plusieurs

techniques sont envisageables parmi lesquelles :
percer un petit trou pour le passage d’une lame
de scie sauteuse ou de scie a chantourner, puis
procéder a la découpe de tout le pourtour, ou,
percer un trou de @ 30 mm a chaque extrémité
de I’évidement puis découper les cotés a I'aide
d’une scie sauteuse ou d’une scie a chantourner.

A I’exception du chant qui est en
contact avec le support, tous les
autres chants du porte-pantalon sont
arrondis a I'aide d’une défonceuse
montée sous table et équipée d’une
fraise quart de rond de 8 mm, ou, a
défaut, a la rape a bois.

Tant que la défonceuse est en
position, en profiter pour également
arrondir les arétes concernées sur
les bras et les épaulettes des cintres.
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ASSEMBLAGE
DES SOUS-ENSEMBLES

Une premiéere phase d’assemblage peut consister a
fixer et coller les bras des cintres sur leurs supports.
Dans la réalisation présentée, cet assemblage a été
effectué a I'aide de dominos (Festool). Des tourillons
de @ 6 mm peuvent également convenir a condition
d’en placer deux par cétés (ils peuvent méme étre
d’un seul tenant et traverser le support s’ils sont
suffisamment longs (40 mm mini).

Pour ce projet, le parti a été pris de limiter autant que
possible les assemblages vissés. L'usage de tourillons
et de collage est privilégié. Cependant, pour la fixation
des épaulettes sur les bras de cintre ainsi que

pour la fixation du porte-pantalon sur son support,
I'utilisation de vis sera la solution la plus simple.
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