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e CES (Consummer Electronic Show) est
traditionnellement un bon indicateur de
la santé et de la dynamique du secteur de
I’électronique. L'édition 2024 du salon,
organisée du 9 au 12 janvier a Las Vegas,
anéanmoins pati de 'absence d'annonces
majeures. Lessentiel du spectacle se déroulait sur les
stands des géants des téléviseurs, TCL, Hisense, LG et
Samsung démontrant leur savoir-faire a grands coups
de nouveautés et de prototypes. Lautomobile occupait
également une place centrale, sans toutefois que I'on
remarque de reelles avancees. Plutot que les fonctions
de conduite autonome, les constructeurs ont choisi de
mettre en avant les systemes de divertissement. Outre

'Aleefa, déja présentée I'an dernier et devenue une vitrine
technologique pour Sony, les visiteurs ont pu admirer
un spectaculaire dispositif de projection laser concu par
Hisense, capable de diffuser des images a 360 degrés :
desvideos sur les vitres arriere ou face au passager, des
informations en réalité augmentée sur le pare-brise pour
informer et guider le conducteur. Les salons comme le
CES constituent une vitrine de I'innovation. Lavenir se
joue toutefois loin des regards, entre chercheurs.

ANS UN CONTEXTE DE MONDIALISATION marqué
par une concurrence féroce, I'innovation re-
présente le principal moteur de compétitivité
pour les entreprises. En France comme ail-
leurs, les acteurs prives et publics travaillent de concert
a faire emerger des technologies qui donneront a I'eco-
nomie nationale un avantage décisif dans les secteurs
strategiques. Jamais les passerelles n'ont eté aussi nom-
breuses entre les industriels, les centres de recherche
publics comme le CNRS ou le CEA, les universités, les
grandes écoles d'ingénieurs. Partenariats et essaimage
sont désormais la régle. Plusieurs start-up parmi les plus
prometteuses de la French Tech ont ainsi émerge au sein
de laboratoires publics ou mixtes. C'est le cas, par
exemple, d’Aledia, née au sein du CEA-Leti, un centre
de recherche de réputation mondiale, qui développe des
microLED 3D innovantes. Partout a travers le territoire,
des incubateurs accompagnent les entrepreneurs, des
laboratoires de recherche favorisentla création d'entre-
prises capables de monétiser des idées et technologies
issues des travaux de leurs equipes. Et pour favoriser la
croissance de ces jeunes pousses, des fonds d'amorcage
publicsinvestissent dans leur capital. Bras financier de
la puissance publique, Bpifrance soutient un grand
nombre des start-up de la French Tech.

ASCINANTE TECH. On a tendance a dire que
'économie et la science n'intéressent guere
nos concitoyens. Certains sujets parviennent
pourtant a capter l'attention générale. Les at-
taques de rancongiciels, la voiture autonome, 'explo-
ration spatiale... Leur point commun? La technologie,
certes, mais aussi leur capacité a générer des craintes et
des interrogations sur notre avenir. Ces derniers temps,
un nouveau theme propre a produire ce sentiment am-
bivalent de fascination et de peur a occupé l'espace me-
diatique jusqu’a la saturation : I'intelligence artificielle.
En 2023, selon le bilan annuel de Google’, le terme
« ChatGPT » a généré plus de recherche de la part des
internautes francais que tout autre sujet d’actualite, de-
vancant « Guerre Israél Hamas» ou « Tempéte Ciaran ».
Vive la technologie!e LA REDACTION
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ACTUALITES‘ 0

CES

L'AVENIR SE IlESSINE AU GES

Le grand salon mondial de I'ilnnovation
de Las Vegas etait place, cette année,
sous le signe des smart TV et de I'1A

es acteurs des nouvelles techno-
L logies se donnent rendez-vous

chaque janvier a Las Vegas pour
esquisser le futur de nos appareils élec-
troniques. Le rituel dure maintenant de-
puis soixante ans. Apres une interrup-
tion due au Covid, le CES a connu une
édition 2024 riche en annonces qui a ac-
cueilli 4300 exposants et 135000 visi-
teurs en quatre jours sur 250000 metres
carrés d'exposition. Si Samsung, LG ou
TCL ont frappe les esprits parla taille de
leurs stands et la profusion de nouveau-
tes, le village réserve aux start-up a per-
mis a des centaines de jeunes entre-
prises venues du monde entier de
démontrer leur savoir-faire et de présen-
ter prototypes et produits n‘attendant
plus que de trouver un distributeur.
Ainsi, la société normande Lili for Life
exposait-elle cette année un moniteur
destiné a faciliter lalecture des textes af-
fichés pour les personnes dyslexiques

B EN BREF

- une pathologie qui toucherait 10 % de
la population de la planete. Compatible
avec tous les PC et contenus, I'écran uti-
lise a cette fin des flashes de lumiere pul-
sée. Egalement concus en Normandie,
pres de Caen, les skis électriques a rou-
lettes de Skwheel ne laisseront pas les
aficionados de glisse urbaine indifte-
rents. Vitesse maximale de 80 km/h sur
circuit (bridée a 25 km/h sur routes ou-
vertes), autonomie de 30 km, pilotage a
l'aide d'une poignée gyroscopique... sen-
sations garanties!

L'OLED A LHONNEUR. Leader du marché dela
télévision avec pres de 30 % des ventes
en valeur, Samsung n’a pas lésiné sur les
annonces, dévoilant de nouvelles tailles
d’écran pour ses modeles Oled (42 et
48 pouces, soit 107 et 122 cm de diago-
nale) et un filtre antireflet destiné a
équiper les QD-Oled S95D attendus pour
la fin de I'anneée. Les visiteurs ont aussi
puadmirer un spectaculaire mur-écran

transparent exploitant la technologie
microLED, une premiere mondiale. Le
fabricant coreen a enfin levée le voile sur
de nouvelles barres de son, une éton-
nante enceinte plate capable de se
transformer en tableau et un projecteur
vidéo a ultra-courte focale affichant une
image en 8K! Une debauche de techno-
logies présente également chez les
constructeurs chinois. Hisense, notam-
ment, a donné un avant-gotit de ses pro-
chains téleviseurs miniLED haut de
gamme. Des modeles disposant de
40000 zones de rétroéclairage et dun
pic de luminosité de 10000 candelas par
metre carré! La marque présentait en
plus des prototypes de Laser TV, un
concept de projecteur a ultra courte fo-
cale étonnamment compact produisant
une image geante et atteignant des va-
leurs de contraste et de luminositeé ja-
mais vues avec cette technologie.
Deuxieme constructeur mondial de té-
léviseurs, TCL assurait quant a lui la
promotion d'une dalle MiniLED geante
(115 pouces, soit 2,9 metres) et dune
technologie Oled innovante reposant
sur un procedé d'impression de points
de phosphore RGB, baptisé Inkjet
Printed OLED, promettant une colori-
meétrie et une luminosité inédites.

AUTO, 1A, UN MARIAGE QUI ROULE. Bien stir, deux
lettres revenaient sur tous les stands : IA.
Uneintelligence artificielle au coeur des
processeurs de traitement d'images des
teléviseurs, mais aussi des systemes
embarqués et des dispositifs de conduite
autonome des voitures électriques ex-
posées par Sony - I'Afeela développée
avec Honda -, Hyundai ou Mercedes.
Plus étonnant, la start-up francaise
ProovStation présentait une solution
détectant les rayures et les chocs occa-
sionnes a la carrosserie. Une invention
qui fait déja réver les loueurs.e

Retard a I'allumage

Maintes fois repoussee, |'arrivee

du pass Navigo sur iPhone devrait
finalement intervenir au printemps
2024 selon [le-de-France Mobilité,
Un service disponible sur les mobiles
Android depuis... fin 2022.
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Temps suspendu

Accusé d'avolr enfreint des brevets
pour concevoir son capteur d' oxygene
sanguin, Apple a choisi de désactiver
cette fonction sur les Watch 9 et
Ultra 2 vendues aux Etats-Unis, dans
I'attente d'un verdict dans ce litige.

Querelle deriches

Quiaura le dernier mot 7 L'IA ou
I1Phone 7 Depuis la mi-janvier,
Microsoft dispute a Apple le titre de
I'entreprise la plus riche du monde.
Le 22 janvier, ils valaient tous deux
2,96 milliards de dollars en Bourse.

Apple voit loin

SIx mois apres la presentation du
Vision Pro, Apple a livré les premiers
exemplaires de son casque de réalité
mixte a ses clients nord-américains.
Le tarif 7 De 3500 a 3900 dollars

selon la capacité de stockage.



SAMSUNG

’Acrum.n'és

COLLECTION 2024. Ce début d'année est marqué par 'entrée en scéne
de mobiles pleins de promesses signés Samsung, OnePlus et Honor.

Le Galaxy S24 Ultra abandonne la dalle
incurvée de la version précédente
pour un écran plat ultra-lumineux.

HONOR MAGIC6 LITE
ILENFONCE LE CLOU

G race a unnouveau verrerenforcé et a une coque en alliage
métallique, le Magicb Lite de Honor promet une résistance
hors norme. Le constructeur assure que son nouveau-ne peut
passer sans dommage sous lesroues d une voiture - ce que nous
n'avons pas ose verifier ! - et invitait les journalistes venus assister
aulancement a enfoncer des clous enseservantdel'écran!

Dur aumal, le Magicb Lite est aussi et surtout un excellent mobile,
doté d'untresbel écran Amoled de 6,78 pouces (17,2 cm) et
d'unebatterie généreuse de 5 300 milliamperes-heures assurant
quatorze heures d'autonomie en usage intensif. Le processeur
Qualcomm Snapdragon 6 Gen 1 s’en tire avec les honneurs, ce qui
n'est pasle cas dela partie photo, franchement médiocre de nuit

ou en situation de faible luminosite.

HONOR

GALAXY S24

INDEBOULONNABLES

amsung domine depuis une décennie le mar-
ché des téléphones Android haut de gamme
avec ses modeles Galaxy S. La nouvelle géné-
ration ne devrait pas déroger a la regle. Les S24 et
S24+ heritent tous deux du processeur Exynos 2400
concu par la division semi-conducteurs de Samsung
et les mémes capteurs photos. La principale diffé-
rence tientalataille de I'écran - 6,2 pouces (15,7 cm
de diagonale) et 6,7 pouces (17 cm). Les tarifs dé-
marrent a 900 euros (8 Go de mémoire et 128 Go de
stockage) pour le S24, contre 1170 euros pour le S24+
(12 Go/ 256 Go). Plus ambitieux encore, le S24 Ultra
bénéficie d'un boitier en titane, un matériau réputé
plus resistant que l'acier ou 'aluminium, de la puce
SnapDragon 8 Gen 3 de Qualcomm, dopée a I'TA,
d’un téleéobjectif x5 de 50 mégapixels et d'un écran
Amoled de 6,8 pouces (17,3 cm). Le stylet est toujours
de la partie pour un prix débutant a 1470 euros.

bit.ly/4b7syk4 - Samsung - des 900 €

ONEPLUS 12 ET 12R
PLACEAL'IA

nePlus voit double avec deux modeles positionnés sur le haut

de gamme. Le OnePlus 12 présente une fiche technique digne
des Samsung Galaxy 524 : processeur Qualcomm SnapDragon 8 Gen3,
ecrande 6,82 pouces (17,3 cm) au taux derafraichissement adaptatif
de 120 hertz et revendiquant un pic de luminosité de 4500 candelas par
metres carrés, zoom periscopique x3 de 64 megapixels, Wifi 7, recharge
rapide (100 W enfilaire, 50 Wsans fil). Le OnePlus 12 est proposé a partir
de 970 euros (12 Go de mémoire et 256 Go de stockage). Plusabordable
(700€),le12R consent peude concessions. Il fait I'impasse sur le zoom
périscopique et la recharge sans fil, mais dipose d une puce SnapDragon
8Gen2etd'un écran Oled adaptatif a peine plus petit (6,78 pouces).

bit.ly/3SpSeky - Oneplus - des 700 €

MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET
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>
TEMPS

ans le domaine des nou-

velles technologies, une

ORDINATEUR partie du futur proche est
QUANTIQQE : aiséement predictible. Le

10 L'avenir lui appartient prochain 1Phone sera plus

ou moins meilleur que son
18 glé?iggsclgl:;gg e prédécesseur, le procédé de gravure a

L A deux nanometres suivra celui a trois, les
& televiseurs seront plus grands, plus beaux
WEB 3.0 et plus intelligents. Mais il ne s’agit 1a que
24 Tout Savoir sur | de progres incrémentaux, qui s'accom-
linternet du futur pagnent certes, parfois, de ruptures dans
- i les procédés de fabrication. Imaginer le
IMPRESSION 3D futur a moyen terme s’avere un exercice
30 A vous de jguer bien plus périlleux. Si I'on se fie aux an-
nonces des analystes, chercheurs et ingé-
AUDIO IMMERSIF nieurs, nous roulerions déja tous en voiture
38 Une autre facon autonome, visionnant des séries sur Netflix
de vivre la musique pendant que les systemes embarqués se
chargeraient de conduire. La réalité s'est,
helas (ou heureusement selon les points
de vue), mise en travers de ce projet et les
constructeurs évoquent désormais la pro-
chaine décennie comme horizon pour des
véhicules sans chauffeur... et sans dangers
pour les pietons et les autres usagers.

La seule certitude ? L'incertitude!

Lessor de I'intelligence artificielle apparait
inéluctable. Les capacités des algorithmes
et des modeles dapprentissage profond
semblent sans limites, qu'il sagisse damé-
liorer les photos prises avec un mobile, de
dialoguer avec des clients ou d’analyser
des masses de données plus rapidement
que des operateurs humains. De la méme
maniere, de grands espoirs accompagnent
Iémergence de I'impression 3D et de I'in-
formatique quantique. Ces technologies
dessinent de telles perspectives pour l'in-
dustrie, la médecine — I'impression 3D
concerne aussi la production de protheses
sur mesure et de tissus organiques suscep-
tibles détre utilisés en chirurgie répara-
trice —, la modélisation de phénomenes
ultra-complexes, que leur succes semble
assure. Reste a savoir a quelle échéance et
si les promesses daujourd’hui seront les
solutions de demain.e

VLADYSLAV OTSIATSIA; XH4DASTOCKPHOTO
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Nucléaire, santé, lutte contre

le réchautfement climatique, les chercheurs

comptent sur ['ordinateur quantique et
sa vitesse de calcul iInédite pour denouer

les problemes qui résistent aux supercalculateurs.

R R RN

eudi 21 janvier 2021. Sur le pla-
teau de Saclay, haut lieu de la re-
cherche scientifique francaise,
Emmanuel Macron est venu af-
firmer I'intérét de I'Etat pour les
technologies quantiques. Parce
quelles font partie, dit-il, « de ces
quelques clés du futur que la France doit absolument
avoir en main ». D’ailleurs, joignant le geste a la pa-
role, il pose sur la table un plan d'investissement
national de 1,8 milliard deuros. Avec un objectif
clair : placer la France « au moins parmu les trois pre-
miers mondiaux ».

Le quantique, ca vous parle? Au mois daout der-
nier, le géant chinois de I'internet Baidu présen-
tait son premier ordinateur quantique. Quatre
mois plus tot, Intel annoncait un procédé de fa-
brication de puces quantiques en silicium. Lan-
née derniere, IBM « teasait » Eagle, son nouveau

MARS -AVRIL 2024 -HS137 - OINET

CES TECHNOLOGIES QUI VONT REVOLUTIONNER LE NUMERIQUE

ORDINATEUR QUANTIQUE
' AVENIR LUI APPARTIENT !

processeur quantique de 127 qubits. Lannée pré-
cédente, le géant de I'informatique Atos livrait une
nouvelle version de son simulateur quantique.
Quelques mois plus tot, Google affirmait avoir at-
teint la suprématie quantique... Ces dernieres an-
nées, les annonces de ce type senchainent. Les
grands acteurs du numérique et les Etats veulent
tous, a tout prix, leur ordinateur quantique. Oui
mais, pourquoi?

Une capacité de calcul extraordinaire

Revenons a la derniere annonce de Google. Sur le
blog de son centre de recherche, Ientreprise ame-
ricaine expliquait alors — nous sommes le 23 oc-
tobre 2019 - que son processeur quantique Syca-
more avait réalisé en trois minutes un calcul qui,
soumis a un supercalculateur classique, aurait né-
cessite... dix mille ans! La voici donc la grande
promesse de lordinateur quantique : offrir une vi-
tesse de calcul vertigineuse. Mais par quel tour de
magie ? Disons-le tout de suite, les voies de ces ma-
chines, qui effectuent leurs calculs a I'échelle ato-
mique, sont impenétrables. Dailleurs, aucun des
experts que nous avons rencontrés pour écrire cet
article ne sest montré satisfait par sa maniere de
décrire leur fonctionnement. L'un dentre eux,
Jéremie Guillaud, en charge de la recherche
theorique chez Alice & Bob - une start-up sms



(es
au lieude
10 000 ans
un calcul, par rapport
a un ordinateur classigue.

|

Cest le temps gu'il a fallu
a lordinateur quantique
de Google pour réaliser
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= » s francaise prometteuse ayant leve 27 millions
deuros au printemps dernier pour elle aussi
construire des ordinateurs quantiques -, nous
avertit : « Pour comprendre comment fonctionne un
ordinateur quantique, il est nécessaire d'étre faux et
grossier » Essayons donc de létre un peu et, pour
ce faire, reprenons les bases...

Dans un ordinateur classique, toutes les informa-
tions sont stockées de la maniere la plus élémen-
taire possible, sous forme binaire. Cest-a-dire un
enchainement de 0 et de 1 que l'on appelle des
bits. Dans un ordinateur quantique, c’est le bit
quantique, plus communément appelé qubit, qui
represente la forme la plus €lémentaire de stoc-
kage de l'information. Or, au Commissariat a
'énergie atomique et aux énergies alternatives
(CEA), on nous explique que « ce bit quantique a,
quant a lui, deux etats quantiques, séparés par une
différence d’énergie définissant sa fréquence, et peut
étre a la fois dans ces deux états ». Cest ce que l'on
appelle la superposition. Pour mieux appréhen-
der de quoi il retourne, Fredéric Magniez, direc-
teur de I'Institut de recherche en informatique
fondamentale, nous précise que « les chercheurs ex-
pliquent souvent que létat du qubit est en fait dans les
deux états a la fois, 0 et 1, ce qui n'est pas vraiment le
cas, mais c’est la moins pire facon de les decrire ».
Cela étant dit, reste a comprendre en quoi cette
particularite decuple les capacités des ordinateurs
quantiques. La réponse, cest encore le CEA qui
nous la donne : « Au cours d’un algorithme, le re-
gistre de qubits se trouve dans une superposition quan-
tique de tous ses états possibles, permettant un calcul
massivement paralléle. » Concretement, imaginons
un ordinateur classique ne disposant que de deux
bits de mémoire. Lui, a un instant donné, ne peut
stocker que deux chiffres binaires et donc, il veut
tester toutes leurs combinaisons, doit les passer
en revue les unes apres les autres (0 et 0, puis 0 et
1, puis 1 et 0, puis 1 et 1). Tandis que grace a la su-
perposition, lordinateur quantique a deux qubits
traite simultanément ces quatre combinaisons!Il

CES TECHNOLOGIES QUI VONT REVOLUTIONNER LE NUMERIQUE

|

e

\H ' I
LE Q LAB
D’IBM (ici en
2020), pres de

New York, veut
concevoir un

supercalculateur

quantique

de 4 158 qubits
d'ici a 2025.

Avec son ordinateur quantique,

Microsoft travaille sur
un catalyseur capable de convertir
le CO, en eau et en hydrocarbure
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va donc quatre fois plus vite. Mais sachant en plus
qu« a chaque fois que je rajoute un seul qubit dans un
ordinateur quantique, je multiplie par deux sa puis-
sance », souligne Philippe Duluc, directeur de la
technologie Big Data et sécurité dAtos. Alors que
pour doubler celle d'un ordinateur classique, il
faut doubler son nombre de bits. Or, comme on
nous promet des machines avec des millions voire
des milliards de qubits, on peut imaginer la puis-
sance de calcul qui en découlera. Ou, plutét, on
ne I'imagine pas.

Un espoir pour la transition écologique

Sachant maintenant tout cela, quels sont les do-
maines ou les ordinateurs quantiques prendront
demain le pas sur les ordinateurs classiques? Eh
bien, ils sont légion! Citons, en premier lieu, les
calculs pour simuler le réchauffement climatique.
Car la masse de données nécessaires a ces modé-
lisations est immense, et les supercalculateurs ac-
tuels touchent a leurs limites. A I'Institut national
de recherche en sciences et technologies du nu-
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gnostiquer le plus vite possible les maladies dans
les champs, definir précisement lespacement des
semis, le bon moment pour les récoltes... D'au-
tant quavec des progres également attendus en
chimie et en biologie, on devrait se retrouver en
mesure de mieux nourrir la planete, tout en la
préservant, malgré 'accroissement constant de sa
population.

Des médicaments sur mesure

Lordinateur quantique permettra aussi de mettre
au point des médicaments a partir de molécules
déja connues ou nouvelles. « Avec les moyens clas-
siques actuels, on ne sait modeliser des molécules
qu'avec une quinzaine d'atomes », souligne Philippe
Duluc. Mais quid des molécules avec plus de cin-
quante atomes? Et de la promesse réitérée du sec-
teur de la santé de personnaliser les médicaments
en fonction des besoins de chaque patient? Ici
aussi lordinateur quantique est attendu comme
le messie. « Plus globalement, il permettra d’accele-
rer la compréhension des maladies et d’'améliorer la
précision des traitements », annonce I'Inria. Et de
préciser que « les cliniciens pourront intégrer un
grand nombre d’ensembles de données interfonc- mmm

CONNIE ZHOU/IEM

N

ATTENTION AUXERREURS DE CALCUL

Il existe de nombreuses technologies avec lesquelles les chercheurs
du monde entier tentent de construire un ordinateur quantique.
Examinons les deux paradigmes les plus prometteurs.

meérique (Inria), on nous rappelle ainsi que
« les prévisions météorologiques se basent sur un
nombre gigantesque de variables, telles que la pression
atmospherique, la température et la densité de l'air,

rendant la simulation classique longue et les prévi-
sions difficiles des qu'on dépasse quelques jours ». Les
climatologues attendent donc énormément de
lordinateur quantique, afin daboutir a des résul-
tats plus précis et sur le long terme.

Et pourquoi pas résoudre certains problemes!
Comme le réchauffement climatique. Cest ce
quambitionne Microsoft en mettant au point un
catalyseur capable de convertir le CO; en eau et
en hydrocarbure. Or réussir a assembler de nou-
velles molécules a partir datomes nécessite une
machine en mesure de résoudre des équations
sur lesquelles I'informatique butte encore.

Cette puissance de calcul est aussi la bienvenue
dans le monde agricole, qui recourt de plus en
plus aux outils connectés et a des logiciels d'intel-
ligence artificielle. Ces derniers doivent brasser
toujours plus de données pour, par exemple, dia-

Si les promesses de I'ordinateur
quantique sont belles, pour

les tenir, les chercheurs vont tout

de méme devoir résoudre un probleme
de taille: les qubits sont difficiles

a controler et extrémement sensibles
a leur environnement. Une légere

perturbation suffit pour qu'ils fassent
beaucoup d'erreurs de calcul. Afin
d'éviter que cela ne se produise,

les recherches suivent deux approches
différentes. La premiere, I'ordinateur
quantique dit « Nisq » (Noisy
Intermediate Scale Quantum), se
fonde sur les travaux du physicien
théoricien américain John Preskill,
selon lesquels on peut chercher

a augmenter le nombre de qubits

sans se soucier du « bruit »

(provoqué par les conditions
environnementales comme les rayons
cosmiques ou méme un tramway
passant a proximité du laboratoire).

Ce « bruit » fait défaillir certains

qubits et provoque des erreurs

qu'il est toutefois possible d'atténuer
avec des codes correcteurs.

La start-up francaise Pasqal travaille
ainsi sur un ordinateur a 1 000 qubits.
L'autre approche, dite « fault-tolerant »,
consiste a se concentrer d'abord

sur un systéme dans lequel les erreurs
peuvent étre détectées et corrigées
directement dans le processeur
quantique. C'est ce qu'entreprend

la start-up francaise Alice & Bob,

de méme que le géant américain

Google avec son Sycamore. |
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= » u tionnelles dans leurs modeles de facteurs de risque
des patients, identifier plus rapidement les protocoles
de traitement ciblés, les personnaliser, et enfin com-
prendre plus précisément ou et pourquot un protocole
a reussi ou echoue ».

Dans le domaine de Iénergie, sujet 6 combien bri-
lant actuellement, Philippe Duluc nous explique
I'intérét du calcul quantique en prenant le cas
d’EDF : « L'entreprise possede des installations qui ont
chacune leurs contraintes : les centrales nucléaires avec
la gestion de leurs déchets, les barrages hydrauliques
avec le taux de remplissage des retenues d’eau. Quelle
est la meilleure programmation de toutes ces ressources
d’énergie? Quand vous avez plus de cinquante cen-
trales, ce n’est plus accessible aux supercalculateurs
actuels. » Avec les ordinateurs quantiques, il de-
viendra plus facile de décider de l'arrét ou du re-
démarrage de telle centrale électrique, de louver-
ture ou de la fermeture des vannes de tel barrage,
en fonction des besoins en énergie dans une zone
et a un instant bien précis. Le tout en anticipant,

Q Inviolables aujourd’hui,

Y Mos codes cry ptoﬂ' aphiques
~ seront cassés treés facilement
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LA START-UP ALICE & BOB
réve dun calcul quantique sans erreur.
Elle a pour cela développe un qubit
capable de sautocorriger.

———

avec des calculs de probabilités ultrarapides, de
possibles défaillances.

Vigilance accrue des banques

Cette puissance de calcul nouvelle devrait offrir aux
entreprises la possibilité doptimiser leurs chaines
dapprovisionnement. Pour réduire les pertes et
maximiser lefficacité, les entreprises effectuent des
calculs longs et cotiteux, qui ne sont pas toujours
fiables. Des processus allant de I'approvisionne-
ment a la livraison pourraient ainsi bénéficier de
I'intégration des ordinateurs quantiques, permet-
tant de réduire les délais. Un exemple illustratif
concerne le secteur du transport, pour relier plu-
sieurs points de livraison. Actuellement, il nlest pos-
sible de calculer un itinéraire idéal qu'avec neuf ou
dix points de livraison au maximum. Les ordina-
teurs quantiques, avec leur capacite de traitement
avanceée, pourraient révolutionner cette limitation,
offrant des solutions plus e
nées logistiques complexes.

Dans le domaine de la finance, les banques at-
tendent quant a elle de mieux prévoir le cours des
actions, daccélérer le traitement des données sur
les actifs, et puis surtout de sécuriser leurs tran-
sactions et de detecter les fraudes qui se chiffrent
chaque année en milliards de dollars. Une preuve

o )

Icaces pour des tour-

NIL HOPPENOT/ALICE & BOB: VLADYSLAV OTSIATSIA/ISTOCKPHOTO



parmi dautres de cet interét : la holding financiere
ameéricaine JPMorgan Chase a constitué en 2020
une équipe pour travailler exclusivement sur l'in-
formatique quantique, et embauché, au mois de
juillet dernier, un chercheur de I'Université natio-
nale de Singapour pour la diriger.

Apocalypse quantique

Enfin, mais sans étre exhaustif, les ordinateurs quan-
tiques remettront en cause les méthodes de chiffre-
ment actuelles. Cest dire s'ils vont devenir un enjeu
de souveraineté pour les Etats qui savent pertinem-
ment que les codes cryptographiques actuellement
utilisés seront casseés tres facilement par ces super
machines. Certains parlent méme d’apocalypse
quantique si une telle conjecture devait se réaliser,
car de nombreux secrets étatiques, notamment,
pourraient étre éventés. A I'Inria, on se veut néan-
moins rassurant. « Une nouvelle génération de techno-
logies de cryptage quantique sera alors nécessaire pour
protéger les données sensibles actuelles de potentielles at-
taques perpétrées par des ordinateurs quantiques, nous
dit-on. Les scientifiques travaillent déja sur cette crypto-
graphie postquantique, en essayant de se préparer a ce
point de basculement. » Ce que nous confirme Phi-
lippe Duluc en affirmant que « les algorithmes qui vont
resister a cette prétendue apocalypse vont bientot se concre-
tiser » Et notre homme sait de quoi il parle : avant
détre engagé par Atos, il a travaillé longtemps pour
le ministere de la Défense.

Et pour nous, au quotidien, quest-ce que lordinateur
quantique va changer? Béeneficierons-nous de cette
puissance extraordinaire? Probablement pas. Car
seuls certains Etats et grandes entreprises en auront
la maitrise, en raison de leur complexité et de leur
cout. Et méme si leur prix venait a baisser un jour,
surfer sur internet ou utiliser un traitement de texte
ne nécessitera jamais une telle puissance de calcul.
Ce serait comme couper du beurre avec une troncon-
neuse. « St vousn'avez pas de supercalculateur dans votre
sous-sol, vous n'aurez probablement pas besoin d ordina-
teur quantique », résume Jérémie Guillaud. Cepen-
dant, il « pourrait permettre de réduire les temps d ap-
prentissage et les délais de traitement de nombreuses
applications de l'intelligence artificielle, mais ausst d'ame-
liorer le raisonnement et la compréhension », anticipe-t-
on a I'Inria. Et donc, tous les objets connecteés qui
nous entourent en bénéficier. Demain, enfin des voi-
tures véritablement autonomes, des assistants vocaux
vraiment intelligents...? Peut-étre bien. A suivre.e

COLLEGE DE FRANCE

_{ COMPRENDRE

TROIS QUESTIONS A FREDERIC MAGNIEZ,

DIRECTEUR DE LINSTITUT DE RECHERCHE EN INFORMATIQUE
FONDAMENTALE (IRIF) ET TITULAIRE DE LA CHAIRE INFORMATIQUE
ET SCIENCES NUMERIQUES DU COLLEGE DE FRANCE EN 2020-2021

Quelle est la différence
essentielle entre

les ordinateurs quantiques et
les ordinateurs classiques?
La mémoire! Classique

d'un c6té, quantique de I'autre.
Un ordinateur classique
renferme certes des petits
phénomeénes quantiques
(comme les transistors),

mais a I'échelle atomique
(atome par atome, NDLR).
Tandis qu'avec un ordinateur
quantique, ces phénomenes
sont a I'échelle macroscopique
(un trés grand nombre
d'atomes placés ensemble).

Quelle est selon vous

la piste d'amélioration

la plus prometteuse?

Les recherches se concentrent
grosso modo soit sur

la diminution du taux
d'erreur, avec des codes
correcteurs, soit

sur 'augmentation

du nombre de qubits.

Les premieres recherches
sont le fait des théoriciens
informatiques qui tentent
de mettre au point ces codes
correcteurs afin d'obtenir
des résultats plus justes
malgreé les erreurs.

Les secondes recherches sont,
elles, le fait des physiciens
expérimentaux qui tentent
d'augmenter la puissance

de calcul en rajoutant

des qubits. Si on arrivait a faire
converger ces deux voies

de recherches, au lieu de

les traiter séparément, nous
pourrions nous attendre

a de grandes découvertes.
Car pour l'instant, chacun
demande a l'autre plus de
correction d'erreurs ou plus
de qubits, et chacun se voit
répondre par l'autre : vous
n'étes pas raisonnable !

La maniére de penser

le quantique permettra-t-elle
de faire des découvertes
dans d'autres disciplines
scientifiques?

Oul. I ne faut pas négliger

que ce que I'on découvre
actuellement a déja un impact
en informatique non
quantique, en physique,

en chimie, en biologie

et en mathématiques...

Le fait de penser informatique
pour la physique quantique

a permis déja de faire plusieurs
découvertes, notamment

des conjectures mathématiques
(des affirmations qui n'ont pas
encore été démontrées, NDLR).
C'est plutdt rassurant, parce
que méme si ['ordinateur
quantique ne voit jamais le jour,
1l aura permis de faire des
découvertes dans les autres
sciences exactes.
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Comment savoir sl

votre té

ephone a eté pirate

Votre téléphone a un comportement étrange ? Cela peut étre du a un pirate.
Malheureusement, le piratage de téléphone est une menace persistante, qui peut
affecter les performances de votre appareil et exposer vos données personnelles.

Découvrez les causes et symptomes du piratage de votre téléphone.

Protégez votre télephone contre le piratage

Utilisez des mots

tde passe forts

Creez des mots de
passes longs, uniques et

difficiles a deviner,

Utilisez I'authentification

a deux facteurs
La 2FA ajoute une couche
de securité aux appareils et
aux comptes.

e W

: ' ) amm %
. ay o ! /;
Installez les S
mises a jour

Les logiciels obsoletes
vous rendent
vulnérables au piratage

Installez vos mises a
jour au plus vite.
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Effacez vos cookies
et votre historique

de navigation
Supprimez vos traces
NUMEriques pour
empecher les pirates de
voir ves informations
personnelles.

e = T

Utilisez un logiciel
T de sécurité ,

’ — R Un bon antivirus permet ;
“ de supprimer les malwares g ‘ |1 ‘ K
et de se proteger contre 1 [

. i i

les pirates. I | ;

Utilisez un VPN

Un VPN chiffre la
connexion Internet et
préserve la
confidentialite des
donnees.

HHHHH

Qubliez le jailbreak
La modification du
logiciel de base dé&fini
par le dévelcppeur vous
rend plus vulnerable.

Qu’est-ce que le piratage de telephone ?

Le piratage du téléephone consiste a accéder un smartphone, a
ses communications ou ses données sans le consentement de
son propriétaire. Le piratage du téléphone va du vol des données
personnelles a I'écoute des conversations. Les smartphones sont
des cibles de choix pour les pirates pour volume d’informations
personnelles et données qu’ils contiennent : e-mails, numéros de
téléphone, données bancaires, identifiants de connexion... Les pirates
peuvent revendre ces donneées sur le Dark Web, les utiliser pour
commettre un vol d’identité ou bien commettre d’autres cybercrimes.

Comment quelqu’un peut-il pirater mon téeléphone ?

_e piratage du téléphone se produit généralement aprés une action de

a victime, par exemple lorsqu’elle clique sur un lien infecté. Souvent,

e pirate qui cible le téléphone trompe son utilisateur en appliquant un

mélange de techniques d’ingénierie sociale, d’astuces techniques et

d’exploitation des failles de sécurite.

Voici les types plus courants de piratages de téléephone :

* Phishing incite les victimes a cliquer sur un lien frauduleux, a telecharger

une piece jointe dangereuse ou a envoyer des informations personnelles

ou sensibles. Lobjectif est de recupérer les données privees d’'une
victime. Ces attaques se font souvent par e-mail ou par SMS.

* Logiciels de pistage qui surveillent et enregistrent les activités

sur I'appareil. Bien que le suivi sur le Web puisse étre une activité

tout a fait Iégitime, les pirates ont parfois recours a des logiciels
espions ou des enregistreurs de frappe pour enregistrer et voler
vos données privees.

e Wi-Fi et Bluetooth. Les pirates peuvent facilement pénétrer
dans les réseaux non securises pour y voler des informations
personnelles et espionner les communications privées. Utilisez
un VPN pour naviguer en toute securité sur les reseaux Wi-Fi
publics et pour vous assurer de disposer d’'une connexion pri-
vee et chiffree. lls peuvent aussi s’introduire dans les appareils
Bluetooth : évitez de coupler votre téléphone aux connexions
Bluetooth inconnues.

e Cable USB de contrefacon peuvent étre concus pour envoyer

des données sans fil a 'ordinateur d’'un pirate. Ces cables sont

rares et les faux sont pratiquement impossibles a distinguer des
vrais cables d’iPhone Apple.

e Chevaux de Troie ressemble a une application légitime, mais il

contient en realité un code malveillant concu pour endommager




votre appareil ou voler des informations. Apple vérifie assez rigou-
reusement les applications sur 'App Store. Les chevaux de Troie
sont en revanche beaucoup plus courants sous Android, alors évitez
d'installer une application qui ne vous parait pas sure et installez I'un
des meilleurs logiciels antivirus pour détecter tout ce qui vous échappe

Symptomes indiguant que votre telephone a éte pirate
* Fenétres contextuelles

¢ Messages texte ou appels inconnus

¢ Haut volume de données utilisées

* Déchargement rapide de |la batterie

¢ Surchauffe du téléphone

¢ Réduction des performances

¢ | es sites Web ont un aspect étrange

e Frais d’origine inconnue

/

e
—_

B

sur votre facture
de telephone
¢ Applications inconnues

Publi-communiqué

Qu’est-ce qui est plus facile a pirater :

un téléphone Android ou un iPhone ?

Les téléphones Android sont bien plus souvent la cible des pirates
que les iPhones, surtout parce que le systeme d’exploitation Android
est utilisé par plus de téléphones et plus de personnes : le nombre
de cibles potentielles est plus important. Mais les pirates ciblent de
plus en plus les iPhones, ce qui expose les utilisateurs d’'iPhone a des
risques grandissants. En d’autres termes, il est possible de pirater
un iPhone, tout comme les MacBook peuvent étre infectés par des
virus. Mais les appareils Android sont en général plus faciles a pirater,
en raison de la nature plus ouverte de leur systeme d’exploitation. Le
systeme d’exploitation iOS des iIPhones est un environnement plus
fermeée. Apple ne divulgue pas son code source aux developpeurs
des systemes et des applications et les appareils de cette marque
ne peuvent pas étre modifiés (sauf a les jailbreaker). Comme il est
plus difficile pour les développeurs que leurs applications soient
autorisees sur 'App Store et installees sur les iIPhones, il est plus
difficile pour les pirates de s'infiltrer sur les appareils 10S. Par contre,
Android est un systeme d’exploitation open-source créé par Google.
Android ouvre son code source aux développeurs d’applications
et de systemes. Pour les developpeurs, cela facilite |la création
des plugins, des améliorations et autres modifications. Quel que
soit le téléphone que vous utilisez, mettez-le toujours a jour pour
corriger les bugs de son systeme d’exploitation et remédier aux
vulnérabilités de sécurité exploitables. Téléchargez uniquement vos
applications aupres de sources de conflance comme Google Play
ou I'App Store d’Apple.

Restez protégé a tout moment avec Avast One.

Que ce soit nos photos ou nos finances, notre vie est inseparable de notre telephone. Adoptez de bonnes habitudes
numeriques pour eviter les pirates. Ne prenez pas le risque de voir votre télephone piraté et vos données personnelles

compromises. Avast One détecte les attaques de malwares et vous en avertit. De plus, il analyse automatiquement votre
telephone a la recherche de menaces, protege votre navigation a I’'aide d’un Agent Web et vous met a I'abri d’autres

escroqueries en ligne.

Telechargez Avast One Essentiel gratuitement sur avast.com/0O1net

"’ @ Avast

One

Protection proactive et puissante
pour votre vie numérique

Q

Avast One

Un antivirus gratuit primé et une
solution de protection avancee

<+ Des outils de nettoyage pour
ameliorer les performances

<+ Un VPN pour plus
Q de confidentialité

PACK TOUT-EN-UN

Et n‘oubliez pas de protéger
votre smartphone.

Telechargez
gratuitement sur mobile

# Télécharger dans

@& I'App Store

DISPONIBLE SUR
® Google Play



ette fois, ce n'est pas a la Fnac que
Stephane ira acheter son nouvel
ordinateur portable. Entre son tra-
vail prenant et sa pratique inten-
sive du tennis, le jeune cadre de
Seine-et-Marne manque de temps
pour degoter la machine idéale. Et
son budget est un peu court pour s'offrir un mo-
dele doué pour les jeux vidéo, qui le passionnent
presque autant que la petite balle jaune. Son nou-
vel ordi, Stéphane a donc décidé de le louer, pour
33 euros par mois. Le tarif lui semble correct pour
une machine équipée d’'un gros processeur Intel,
de 12 Go de mémoire vive, de 512 Go de stockage
et d'une carte 3D signée Nvidia, assez puissante
pour jouer en ligne a Final Fantasy XIV.

Nul besoin de laisser un depot de garantie pour
louer ce PC-la. Il s’agit en effet d'une machine
virtuelle logée sur les serveurs de Shadow, une
firme francaise specialisee dans I'informatique
dematérialisée, ou cloud computing dansle jargon
technique. Ce terme un peu fourre-tout désigne
l'ensemble des technos visant a gérer des applis
ou des services a l'aide de gros centres de calcul
et de stockage en ligne, et non par les ordinateurs
des entreprises ou des particuliers. Le cloud com-

IH MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET
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PG DANS LE GLOUD
PG DANS LE GOUP! /

Avec les ordinateurs déportes de Shadow, plus besoin de remplacer son PC
ou de changer la carte graphique ou le processeur pour rester dans la course.
Pour quelques dizaines d'euros par mois, vous béneficiez d'une configuration

a la pointe de la technologie. Bienvenue dans le monde du cloud computing!
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puting assure ainsi le fonctionnement de millions
de boutiques en ligne, des moteurs d’'intelligence
artificielle ou des systemes de navigation. Il pro-
fite donc a des millions d'utilisateurs dans le
monde a chaque seconde, méme s’ils n'en
ont pas forcément conscience. Avec
Shadow, le bénéfice de I'informatique en
nuage devient nettement plus concret et
mesurable.

Le cloud computing pour tous

Le service propose ainsi un

acces a une machine complete

et fonctionnelle, sans les petits
soucis d'un ordinateur classique.
Avec un PC en ligne, aucun pro-
bleme d'encombrement, de bruit ni
de maintenance a gérer. Le systeme
est disponible 24 h/24, bien alabridans
des locaux sécurisés et gére par
équipe de pros. « Nous sommes héberg
OVH Cloud, avec des datacenters e
Gravelines et a Strasbourg, et dautres aux
détaille le directeur technique de la firme,
Sébastien Kaiser. Nous respectons strict
RGPD (réglement européen sur la protec
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= n » des données personnelles, NDLR) et tous nos
clients francais sont heberges en France, au plus pres
des serveurs. » Autre atout de ce PC en ligne, 1l est
accessible a tout moment et depuis n'importe quel
coin du monde, a la seule condition de disposer
d’une connexion a internet.

Bien stir, il faut aussi un ordinateur pour accéder
alamachine virtuelle, mais commeil ne sert qu’a
l'affichage des données et au pilotage du systeme
Shadow a distance, sa puissance n'a guere d'im-
portance. Il sagit d'un PC ou d'un Mac un peu daté,
mais aussi d'une tablette ou d'un simple smart-
phone Android ou Apple. Il est méme possible
d’accéder au PC déporté de Shadow a l'aide d'un
Raspberry Pi, un tout petit ordinateur au format
carte de crédit tres prisé des geeks et autres bi-
douilleurs informatiques.

Un vrai PC polyvalent en ligne
Shadow n’a certes pas inventé le concept du poste

A\

de travail virtuel dans le « cloud ». Il est exploité LA CREATION D’IMAGES 3D

est possible grace la formule Shadow
Power qui inclut une carte graphique taillée °
pour les professionnels.

depuis longtemps dans le monde professionnel
avec les solutions Amazon Web Services ou
Microsoft Azure, capables de gérer de tres grands
parcs dentreprises. Mais l'offre de Shadow est la
premiere - et la seule, a notre connaissance — a public. Elle convient a tous les usages courants,
étre reellement concue pour les besoins du grand de la bureautique de base au multimeédia intensif.
Et depuis les debuts de Shadow en 2016, elle est
également prévue pour le jeu vidéo, une activité
] : inaccessible sur de nombreux ordinateurs d’en-
A l.U Nna ‘ PraiC Sl trée et de milieu de gamme dépourvus de vraie
]
puce 3D. Il faut compter entre 1500 et 2000 euros
pour se payer un bon PC de jeu, capable de faire
tourner tous les titres récents en haute définition.
Chez Shadow, ce gros investissement est remplacé
par un forfait sans engagement a 33 euros ou
-~ _ 50 euros par mois, selon la formule choisie.
M2 S e B N Loffre de base retenue par notre ami Stéphane,
— baptisée « Shadow PC », integre une carte GeForce

1L UN A' AMAZON erSS AlE | GTX 1080, aujourd’hui vieillotte mais suffisante

pour de nombreux titres peu gourmands. Pour

AU JEU EN STREAMING jouer a tout, et a fond, il faut opter pour la formule

« Shadow Power » a 50 euros, qui donne droit a
une puce bien plus puissante, la RTX A4500. 11
s’agit d'une carte concue pour les stations de tra-
vail, aux performances équivalentes a celle de la

0 n lui souhaite plus de chance qu'a Stadia, le service de cloud gaming

que Google a lancé en 2019 et éteint début 2023 en raison d'une audience
jugée insuffisante. Amazon tente aussi de trouver sa place parmi les acteurs

du streaming de jeux vidéo avec Luna, un service réservé pour l'instant aux Etats-Unis,

au Canada, au Royaume-Uni et a I'Allemagne. Le site, qui pourrait bientdt atre GeForce 3070 de Nvidia. Avec elle, tous les jeux
disponible en France, ne propose que le streaming de jeux depuis sa plateforme sont censeés tourner sans probleme au moins
et non leur téléchargement, selon le modeéle de Netflix. Les tarifs s'échelonnent jusquen 1440p (2560 x 1440 pixels) et avec le sup-
de 10 a 18 euros par mois, I'offre la plus chére intégrant les jeux d'Ubisoft. port des technos de Nvidia, comme le raytracing
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et loptimisation en temps réel de I'image grace a
I'intelligence artificielle (DLSSS).

La promesse est belle, mais ce PC Shadow peut-il
reellement remplacer un gros PC physique a la
maison pour le jeu et pour le reste? Sila perspective
de jouer sans limite pour 50 euros par mois peut
tenter pas mal d'utilisateurs, la facture se monte
tout de méme a 600 euros par an. Sur trois ans, la
dépense atteint 1800 euros, le prix d'un bel ordina-
teur de gaming chez Asus, Acer ou HP. On estdonc
en droit d’attendre un service de tres haut niveau,
ce que Shadow n’a pas toujours été en mesure d’as-
surer. Si le service a vite connu le succes apres son
lancement en 2016, I'entreprise Blade qui l'avait
lancé a eu du mal a satisfaire lademande et a finan-
cer les énormes investissements techniques néces-
saires. Ces difficultés ont d’ailleurs failli provoquer
la disparition pure et simple de Shadow en 2021,
apres le placement de I'entreprise en redressement
judiciaire. L'ex-pépite francaise a finalement été
rachetée par Octave Klaba, le patron de 'hébergeur
francais OVH. « En 2023, notre appareil industriel
fonctionne tres bien et les pldtres qui ont éte essuyeés
servent aujourd’hut a delivrer un service de qualité »,
assure Jérome Arnac, responsable des opérations

.SHADOW{ CHOISISSEZ LE PC
ADAPTE A VOS BESOINS

ans sa version de base, le PC virtuel

de Shadow convient trés bien aux applis
bureautiques et multimédias courantes,

assurées par une puce a quatre cceurs et 12 Go de
mémoire. Avec la version haut de gamme « Power »,
la puissance de calcul et les performances 3D
atteignent celles d'un bon PC gamer a 1500 euros,
grace a une puce 3D équivalente a une Nvdia
GeForce GTX 3070. Au-dela du jeu 3D, cette
configuration est bien calibrée pour les applications
vidéo ou la conception d'images 3D, en dépit

des performances assez décevantes du systéme de
stockage SSD. Quand celui d'un PC moderne atteint
facilement un débit 3 Go/s, celui de notre machine Shadow plafonnait a 500 Mo/s en lecture et 120 Mo/s en écriture.

SHADOW

BOOST

_{ COMPRENDRE

SHADOW
POWER

Stockage

Prix mensuel 30€ 50€
Systéme Windows 10
Intel Xeon AMD Epyc7543P
Mémoire vive 12Go 2860
. o Nvidia RTXA4500
Circuitvidéo NvidiaGeForce GTX 1080 (60, GeForce 3070)

512Go (SSD)

chez Shadow. Nous confirmons, le service semble
a nouveau sur de bons rails. Pendant quelques
semaines, nous avons teste la fameuse formule
« Shadow Power » a 50 euros par mois, autant pour
travailler que pour jouer. Ce qui bluffe demblée,
c’est la simplicite d'utilisation de la machine, a la-
quelle on accede par une application déclinée pour
presque toutes les plateformes (PC, Mac, Linux,
Android, 10S, etc.). Et elle se pilote exactement
comme un PC classique sous Windows, les peri-
phériques reliés a I'appareil de l'utilisateur comme
les claviers, souris et manettes de jeu étant activés
automatiquement sur l'ordi distant.

La machine virtuelle a I'épreuve du test

A savoir, le PC Shadow est animé par un « vieux »
Windows 10, et sans aucun logiciel complémentaire.
Lors de nos tests, nous avons toutefois pu le mettre
ajour vers Windows 11 grace au systeme Windows
Update de Microsoft et installer tous nos pro-
grammes courants sans probleme. Nous sommes
un peu moins enthousiastes sur les prestations de
la machine pour les jeux récents. Méme avec une
bonne liaison a fibre optique, nous avons constate
un petit manque de réactivité sur les jeux d’action
ou de simulation rapides, liés a une latence un peu
forte. D’apres les responsables de Shadow, s us

Meéme avec une bonne liaison,
on déplore un petit manque
de réactivite sur les jeux d’action.
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= » » Chaque machine virtuelle dispose pourtant
d'une solide bande passante d'un gigabit a la sor-
tie de ses serveurs. Le probleme peut toutefois étre
en partie réduit en jouant sur les réglages réseau
depuis l'interface de gestion. Quand c’est possible,
mieux vaut aussi délaisser la connexion Wifi du PC

hote au profit d'une liaison cablée Ethernet. e
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Nvidia, plus fort que Shadow
pour jouer

Sil'offre de Shadow estsans équivalent .4
sur le marché pour sa polyvalence,
elle nous semble donc un peu moins 4 g4
seduisante que d’autres solutions
congues pour les accros du jeu. Signées
Nvidia, Microsoft et Sony, celles-cisap-
puient elles aussi sur la puissance de gros serveurs
de données pour proposer de nouveaux services
tres alléchants. Laméricain Nvidia détienticiune /
grosse longueur d’avance pour les jeux PC avec /
son systéme Geforce Now, lancé en 2015. 11 /
sagitd'un service concu pour profiter des jeux
Windows en streaming, sans disposer dun
ordinateur surpuissant. Comme chez Shadow, il
peut sagir d'un petit PC ou d'un Chromebook, d'un
Mac, d’'une tablette ou méme d’'une télé sous
Android. Etil suffit d'une appli pour accéder aux
ordinateurs de Nvidia, gérer et lancer ses jeux. A
noter que ces derniers ne sont pas inclus avec lI'ins-
cription payante a GeForce Now, et doivent étre
achetés sur des plateformes spécialisées comme
Steam, Epic Games ou Ubisoft.

Le systeme de Nvidia ne sert qu'a animer les jeux,
mais il le fait tres bien. La formule « GeForce Now
Ultime », proposée a 20 euros par mois, donne
acces a une puissance équivalente a celle d'une
carte 3D RTX 4080, I'un des meilleurs modeles ac-
tuels. « Ce type de carte cotite 1300 euros. Au bout de
sa ligne, lutilisateur exploite léquivalent d'un PC a pres
de 3000 euros », précise Stephane Quentin, le res-
ponsable communication de Nvidia France. Grace
a ses 35 centres de données répartis a travers le
monde, Nvidia promet aussi une grande réactivité
pour les jeux en ligne, avec une latence de seule-

Les formules de Microsoft et
de Sony intéegrent le streaming
des jeux console sur votre PC.
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LES SERVICES DE JEU
SUR LE CLOUD

En dehors de loffre du francais
Shadow, l'informatique
dematerialisée reste encore
trés cantonnée au jeu vidéo.

MICROSOFT

GAME PASS ULTIMATE

Prix mensuel/annuel 15€/180¢€
PCenligne NON
: Wiéldnws, ma cIOS,b
: Android,i0S, console Xbox,
Plateformes compatibles navigateurs Chrome et Edge,
SmartTVSamsung
Jeuvidéoenstreaming Ul
Equivalent carte graphique Non communiqué

\
¥ [eux compris dansl'abonnement oul

¢ Nombretotalde titres disponibles Environ450
| : : - MicrosoftGame
Servicesen ligne compatibles Pass, EAPlay
Bandepassante :
réseaurecommandée 20Mbit/s
Définition maximale 1080p/ 60images/s
Limite de temps d'accés Aucune
NOTRE Laversion hautde gamme

du Game Pass comprend non

seulementune large sélection
de jeux, mais aussi le streaming
destitresde la Xboxsurungrand
nombre de plateformes PC, Mac
etmobiles.Tres bonne interface.

AVIS

ment trente-cing millisecondes en fibre optique,
imperceptible méme sur les scenes rapides.

De fait, la qualité d'image, d’apres nos propres tests,
serévele tres difficile a distinguer de celle d'un gros
PC dejeu classique. Le systeme profite de I'efficacité
destechnos de traitement d'image en temps réel de
Nvidia, qui accélerent la transmission des images
vers le PC héte. Les effets de lumiere en raytracing
et l'optimisation du contraste en mettent aussi plein
les mirettes. En prime, le service est tres riche en
jeux, méme si tous ne sont pas disponibles en strea-
ming. « Le service compte plus de 1 500 titres et senrichit
de nouveaux jeux tous les jeudis. Certains éditeurs qui
navaient pas de strategie cloud sont en train de revenir,
comme Square Enix, Sega ou Capcom. Mais la grande
nouvelle, cest larrivée des jeux Xbox PC de Microsoft sur
Geforce Now, qui a demarré cet été », se réjouit
Stephane Quentin. Microsoft sest en effet engage
en mars a rendre disponible ses propres titres sur



NVIDIA SHADOW SONY
GEFORCE NOW PRIORITAIRE GEFORCE NOW ULTIME PC POWER PLAYSTATION PLUS PREMIUM
11€/110€ | 22€/218¢€ - 33€/350€ 50€/585 € 17€/152¢€
NON ( oul NON
Windows, macQS, Chrome 0S, Windows, macO0S, Wintion
Android,i0S, navigateursinternet, Android, Ubuntu Sonsal P§'5
NvidiaShield - i0S, Raspberry Pi
Oul oul Oul
GeForce RTX 2080 GeForce RTX 4080 GeForce GTX 1080 GeForce 3070 Non communiqué
NON NON oul
Environ1 500 Touslesjeux PC Environ400
Steam, Epic Games, Steam, EpicGames, Tousservices -
Ubisoft, Gog, Electronic Arts Ubisoft,Gog, EAPlay compatibles Windows Sony PlayStation Plus
25 Mbit/s 35 Mbit/s , | 15Mbit/s 15 Mbit/s
1080p/ 60images/s 4K/120images/s ‘h | 4K/ 60images/s 1080p/60images/s
Sessionde 6 heures Sessionde8heures £ Aucune Aucune

Enversion premium, le service
dejeuenligne de Sony propose
le streaming sur PC de nombreux
fitres PlayStation. Le service séduit
parlexcellente qualité dimage
etlafluidite desjeux. Mais
linterface PCestun peu bdclée.

GeForce Now surpasse de loin les autres plateformes
de streaming par son incroyable puissance,
surtoutavec laversion Ultime. Celle-cigére lesimages
avecléquivalentd'une Geforce RTX4080,
l'une des meilleures cartes PC.

Maisil fautaussiacheterles jeux.

Unique ensongenre, le servicede PCenligne de
Shadow convienttrésbien aux besoinsinformatiques
courants etaux fans de jeu.Son prix assez éleve
le réserve toutefois @ des besoins ponctuels,
surquelques mois. Au bout de deux ans, le cout
équivautaceluidunbon PCstandard.

la plateforme de Nvidia pour que la justice ameri-
caine valide son rachat du studio Activision, malvu
par les autorités de la concurrence. Une excellente
affaire pour Nvidia, qui pourrait donc bientot récu-
pérer les jeux vedettes d’Activision-Blizzard,
comme Diablo IV, sur sa plateforme.

La Xbox et la PlayStation en streaming

Microsoft na toutefois pasl'intention de sabrer son
portail de jeu vidéo, qui comprend lui aussi une
offre streaming assez convaincante. Sile nombre
de titres annoncé est nettement moins impression-
nant que chez Nvidia (environ 350 contre 1500), le
Game Pass Ultimate de I'éditeur de Windows af-
fiche un énorme atout sur Geforce Now. Il n'inclut
pas seulement la diffusion de jeux en streaming,
sur PC ou console, 1l comprend les jeux eux-memes,
pour 15 euros par mois ou 180 euros par an. Sony
suit le méme modele économique avec son service

PlayStation Plus Premium, riche d'un peu plus de
400 titres et proposé a un tarif assez attractif de
120 euros par an (mais 17 euros avec le forfait d'un
mois, soit deux de plus que chez Microsoft).

Les offres de Microsoft et de Sony comprennent
le streaming de leurs jeux console sur PC, grace
a une appli a installer sur la machine hote et une
manette compatible. L'interface de Microsoft
nous semble nettement plus aboutie que celle de
Sony, confuse et pauvre en outil de recherche et
de classement des jeux. Dommage, car la firme
japonaise propose un bon choix de jeux corres-
pondant a toutes les générations de console, par-
fait pour (re)découvrir des jeux PS1 ou PS2 de
temps en temps. Cote technique, les deux sys-
temes se valent peu ou prou, avec une définition
maximale de 1080p en streaming PC et une flui-
dité tres correcte avec une bonne liaison internet.
A vos manettes'e

MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET

EPIC GAMES. UBISOFT, ELECTRONIC ARTSQAURE

9 _{ COMPRENDRE

23



COMPRENDRE

\\\\\\\\\\\\\\\\‘k\\\\\\\\\\\ AN

) TouT SAV[IIH SUR
It INTERNET DU HITll '

NNNN \*&\\\\\\\\\\‘"\\\\\\\

Le web sera décentralisé ou ne sera pas ! Pref {
par les blockchains et les cryptomonnaies, le nouvel Inter
entend rendre le pouvoir aux internautes et échapper

3 la mainmise des Etats aussi bien que des géants de la tec* 1
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515

mllllarcls
d’internautes

En 2023, 67 % de la population
mondiale est connectée a internet.

Source : Nations Unies - Union infernationale des télecommunications- septembre 2023.
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out un symbole. Le 23 juin 2021,
le Britannique Tim-Berners Lee,
le pere du World Wide Web, met-
tait aux encheres chez Sotheby’s
le code source de son invention
sous la forme d’'un NFT. Le
web 1.0 vendu dans le web 3.0 en
quelque sorte. La copie numérique a été adjugée
pour la somme de... 5,4 millions de dollars!
Certes, on ne peut pas acheter internet, et le NFT
ne donne aucun droit de propriété sur le « vrai»
code source du web. Et ce dautant moins qu'un
expert en securite finlandais, Mikko Hypponen,
a revele que la copie contenait des erreurs.
Un symbole, 1a aussi. Car depuis plusieurs années,
Tim-Berners Lee ne cesse de répéter que sa créa-
tion a été dévoyée de sa vocation originelle. En
2017, dans une lettre ouverte publiée sur le site de
la World Wide Web Foundation, 1l pointait du doigt
la perte de controle sur nos données personnelles,
la propagation des fausses informations et la pu-
blicité politique en ligne. Le Britannique plaide
aujourd’hui pour une decentralisation d'internet
afin de redonner du pouvoir aux utilisateurs.
« Pour construire le web, 1l a fallu notre participation
a tous, et c’est a nous tous, desormais, de construire
le web que nous voulons — pour tous », concluait-il.

La Toile des cryptos
Pour repondre a ces problematiques, et donc re-
mettre I'utilisateur au centre du systeme, le web 3.0

entend sappuyer sur une batterie de technologies.
Et il en est une qui les rassemblera toutes. wu s

VER 1( | LEWEB

iy =T PARTICIPATIF et
LE WEB PASSIF C'est ['Internet que nous utilisons DECENTR ALISE

ans sa premiere version, le web | actuellement. Plus interactif

était uniquement concentré et participatif, il a vu la naissance race a la blockchain,
autour de la consultation des sites des réseaux sociaux et la technologie des
Internet et des mails. On parlait de du smartphone. Les Gafam cryptomonnaies, les internautes
web de diffusion ou ['utilisateur était (Google, Amazon, Facebook, reprennent le contrdle de
un simple spectateur et ot les . Apple, Microsoft) ont peu a peu leurs données et redeviennent
échanges étaient trés réduits. mis la main dessus. les acteurs d'internet.

ATSIA/ETOCKPHOTO

075
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« Le web 3.0,
c’est prendre ce
que le bitcoin a fait
avec la monnaie
et Pappliquer
a tout »

Juan Benel Fondateur de Protocol Labs

LEXIQUE

NFT

Jeton non fongible
(non fungible token)
rattaché a un objet
numérique (image,
code, texte, ceuvre
dart, etc.), quiil cerfifie
et rend ainsi unique.

BLOCKCHAIN
Technologie

de stockage et

de fransmission

des données

sous forme de

blocs partageés
simulfanément avec
tous ses ufilisateurs.

CRYPTO-
MONNAIE
Monnaie numerique
(bitcoin, ether, efc))
reposant sur

la blockchain

pour valider

les transactions.

DAPP

Application
décentralisée dont

le fonctionnement
est assure par
plusieurs acteurs
différents. Elle repose
souvent sur des
confrats infelligents.

LE BLOC EST SOUMIS
POUR VALIDATION AU RESEAU

B

CES TECHNOLOGIES QUI VONT REVOLUTIONNER LE NUMERIQUE

LA DEMANDE
EST ENREGISTREE

DANS UN BLOC

-

UNE REQUETE EST
LANCEE SUR LE RESEAU

«u s Enloccurrence, la blockchain, pour le stoc-
kage et la transmission des informations. Jean-
Paul Delahaye, mathématicien, informaticien et
professeur émérite a l'université de Lille, la com-
pare schématiquement a un cahier gratuit en
acces libre dans lequel tout le monde pourrait
écrire sans qu’il soit possible d’y effacer quoi que
ce soit. Concretement, il s'agit en fait d'une base
de (blocs de) données ou chacun peut partager
des informations sans aucun intermediaire (voir

MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET

LE BLOC INTEGRE
LA BLOCKCHAIN

infographie ci-dessus) mais sans toucher a celles
des autres. Née en 2008 avec le bitcoin, la block-
chain est actuellement essentiellement mise en
ceuvre pour la production et I'échange des cryp-
tomonnaies. Des cryptomonnaies qui échappent
ainsi au controle des banques et des Etats. Or « le
web 3.0, c’est prendre ce que le bitcoin a fait avec la
monnaie et lappliquer a tout », expliquait en 2018
Juan Benet, fondateur du laboratoire de re-
cherche et de développement open source Pro-
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LE RESEAU
VALIDE LE BLOC
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ﬂ LA REQUETE

EST EXECUTEE

La hlockchain
expliguee en images

Les applications du web 3.0 reposent
sur la meme fechnologie de stockage

et de transmission des données
que les cryptomonnales.

e —— = — — — e — e —

tocol Labs, a I'occasion du salon Web3 Summit

de Berlin.

Début 2023, un smartphone un peu spécial va
ainsi faire son arrivée sur le marché, entre les
iPhone 14, Samsung Galaxy S23 et autres Xiaomi.
Développé par Solana Labs, la société derriere la
cryptomonnaie du méme nom, le Saga sera com-
mercialisé a partir de 1000 euros. Il se démar-
quera de ses concurrents en offrant un acces a
Magic Eden, une place de marche pour les auws
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GROS PLAN SUR 3
APPLIS DU WEB 3.0

‘écosysteme DApp n'est pas encore

trés structuré et fourni comme I'est celui
des applications du web 2.0.Une liste, non
exhaustive, des DApps déja présentes sur

le marché est disponible et consultable sur le site

Stateofthedapps.com (bit.ly/3]akukP), en voici
quelques-unes qui ont retenu notre attention.

CryptoKitties

LE PREMIER

Il s'agit de I'un des tout premiers jeux

a étre arrive sur la blockchain Ethereum,
en 2018. Le principe est simple : acheter,
collectionner, faire se reproduire et revendre
des chats virtuels. En fonction de la rareté
de sa boule de poils, il est possible d'en tirer
un bon prix.

bit.Iv/3lidnHi

status
LE TOUT EN UN

Disponible sous i0S

et Android, Status est

a la fois un portefeuille
de cryptomonnaie,

un navigateur et un outil
de communication privé
et sécurisé. Porte d'entrée
facile d'accés pour I'internet de demain,

1l permet donc de discuter avec ses proches
tout en effectuant des transactions

en bitcoins, solanas ou encore ethers.

bit.ly/3zvYy0i

e OpenSea

LA PLACE DE MARCHE

Largement plébiscitée pour I'achat

et la revente de NFT dans la blockchain
Ethereum, OpenSea a vu son audience
exploser ily a un an, en méme temps que
le prix des ceuvres d'art numeériques.
Aujourd'hui, méme sil'engouement pour
les NFT s'est un peu calmé, elle reste

1a place de marché de référence.

bit.ly/3lasC4Y
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NFT, et prendra en charge les DApps, les appli-
cations décentralisées du web 3.0. Celles-ci
existent déja et sont présentes dans tous les do-
maines. Qu’il sagisse des réseaux sociaux (avec
Steemit, sorte dequivalent au forum Reddit), des
jeux vidéo (Gods Unchained), des métavers (De-
centraland, ou chaque parcelle de terrain vir-
tuel correspond a un NFT achetable en cryptos),
du streaming audio (Audius), de I'hébergement
de vidéos (Odyssé) ou encore des messageries
instantanées (Secretum).

De nouveaux protocoles de sécurité

De X a YouTube, les grandes plateformes du web
2.0 ont donc déja un équivalent 3.0. Contraire-
ment aux applis traditionnelles, leur code bac-
kend (la partie du programme que l'utilisateur ne
voit pas, au contraire du frontend, de l'interface)
ne sexécute pas sur des serveurs centralisés (par
exemple ceux de Microsoft lorsque vous envoyez
un mail avec Outlook), mais sur un réseau dé-
centralisé pair-a-pair — en somme via les serveurs
de chaque utilisateur -, et avec la sécurité de la
blockchain. Une sécurité dautant plus renforcée
que ce mouvement de décentralisation d’inter-
net saccompagne du développement de nou-
veaux protocoles de cryptographie. A commen-
cer par le Zero knowledge proof (en francais,
« preuve a divulgation nulle de connaissance »),
qui consiste a prouver une assertion sans en ré-
véler le contenu (son identite, par exemple) afin
de protéger encore davantage les données per-
sonnelles des internautes.

Et grace a 'Edge computing, la décentralisation du
web gagne aussi I'univers des objets connecteés.
Avec cette alternative au cloud, il n'est plus néces-
saire de transmettre a des serveurs distants les
données que ces périphériques récoltent pour les
analyser, mais seulement celles qui concernent
le fonctionnement de l'objet. Les données de son
propriétairerestent donc stockées sur le réseau
local, dans son ordinateur, et non plus par des

Piratage, controle des fausses
informations, [a s¢curite
du web 3.0 pose questions.
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entreprises. De quoi libérer la bande passante reé-
servee aux objets connectes, et ainsi améliorer le
service et son temps de réponse.

Vers une révolution juridique ?

Pour régir les echanges, l'internet du futur s’ap-
puie aussi sur des smart contracts, ou contrats in-
telligents. Ainsi, le web 3.0 entend-il garantir la
bonne exéecution de certains actes juridiques via
des protocoles informatiques dont toutes les
étapes de validation sont inscrites dans la block-
chain. Et une fois rempli, un smart contract peut
sexécuter de maniére automatique. Ces contrats
intelligents fonctionnent comme le service IFTTT
(if this then that, « si ceci alors cela »), lancé en
2010, qui automatise certaines actions en fonction
de certains événements. Une maniere de proté-
ger les contrats et leurs parties prenantes puisque
les conditions de validation sont inscrites dans



EDUSIGN REINVENTE LENSEIGNEMENT

Entre cours dans le métavers et systemes de gestion des eleves, la start-up basée a Saint-Germain-en-Laye
(Yvelines) repense la formation professionnelle et Iéducation a I'eére de l'internet décentralisé.

ondée en mars 2020 par
tTois jeunes entrepreneurs,
Dylan Teixeira, Grégoire
Chantegrel et Elliot
Boucher, issus d'écoles de
management, Edusign consistait au
départ en un service de feuilles
d'émargement digitales. La start-up
entend désormais aller plus loin
dans la numérisation des organismes
de formation pour lutter contre le
décrochage scolaire. « Nous voulons
rendre la formation de plus en plus
digitale pour qu’elle puisse étre
accessible de partout et que
personne ne soit laissé sur le c6te,
nous confie Elliot Boucher. Notre
objectif est d'utiliser les technologies
actuelles et futures pour réduire et
anticiper le décrochage scolaire. » Et
pour y parvenir, Edusign n'hésite
pas a miser sur la réalité virtuelle et

les mondes virtuels. Le but?

« Faciliter I'engagement des éléves
en développant leur curiosité et
I'intérét pour I'enseignement grace a
une nouvelle organisation de
I'apprentissage qui ouvrira des
possibilités bien plus importantes
qu'aujourd hui, nous assure Elliot
Boucher comme suivre un cursus
international depuis chez soi, dans le
métavers ». De |a méme maniere que
['utilisateur est remis au centre de
I'équation avec le web 3.0, Edusign

s attache a remettre |'étudiant au
centre du systeme éducatif. Pour

autant Elliot Boucher reste lucide :

le métavers et le web 3.0 dans
I'enseignement, ce n'est pas pour
tout de suite. « L'éducation est
encore en train d'assimiler le web
2.0, temporise le cofondateur
d'Edusign. Méme si la Covid et les

confinements ont favorisé et
accéléré Ia transition, cela prendra
du temps avant que le web 3.0 soit
adopté par I'école». Pourtant,
certaines structures commencent a
se développer autour de ces
thématiques et proposent déja des
formations pour l'internet
décentralisé, comme le Metaverse
College, qui a ouvert ses portesa la
rentrée dans le quartier d'affaire de
La Défense, prées de Paris. Accessible
a partir du bac +3 et délivrant des
certifications professionnelles
reconnues par I'Etat aux niveaux 6
et 7, I'école propose de former les
étudiants a Ia Fintech
(cryptomonnaie, blockchain et méta
patrimoine), a I'art numérique (NFT
et design d'ceuvres digitalisées), au

leur code et ne laissent place a aucune forme d’in-
terprétation. Néanmoins, et malgreé cette armada
de protocoles, les principales critiques qui sont
faites aujourd’hui au web 3.0 concernent sa sécu-
rité. Entre janvier et juin 2023, le Cabinet daudit
Certik a estimé les pertes des projets du web 3.0
a plus de deux milliards de dollars, notamment a
cause du piratage. Se pose donc désormais I'épi-
neuse question du controle des dérives possibles
de ce nouvel internet.

Un systeme déja tres critiqué
En effet, une décentralisation implique un affai-
blissement du controle par les autorités. S'il pro-
tege davantage nos données personnelles, le Zero
knowledge proof introduit par exemple davantage
d'opacité dans la blockchain. Difficile avec ce pro-

tocole de remonter jusqua l'auteur dun mefait sur
internet, puisque le web 3.0 repose sur la confiance

-

entre les acteurs et non plus sur une subordina-
tion a des régulateurs. Difficile aussi, dans un tel
systeme, de lutter contre la propagation des
fausses informations, I'un des principaux pro-
blemes du web actuel évoqués par Tim Berners-
Lee. Et cest 'une des raisons pour lesquelles le
pere d'internet ne croit pas au web 3.0. « Oubliez-
le, mon internet décentralisé n'a pas besoin de la block-
chain », a-t-il déclaré en juin 2023 lors du salon The
Next Web, a Amsterdam. Lui mise sur les outils du
web 1.0 et des spécifications ouvertes. Depuis 2016,
il dirige au sein du MIT, aux Etats-Unis, le projet
Solid, une architecture découplant applications et
données. Lutilisateur peut décider de stocker ses
données sur un serveur lui appartenant et choisir
les plateformes s’y connectant. Géants du nume-
rique ou non, certaines multinationales ont en
tout cas quelques difficultes a laisser le controle
du Net aux internautes.e

big data ou au développement
d'univers virtuels. |

LEXIQUE

ZERO-
KNOWLEDGE
PROOF

Protocole permettant
de prouver un fait sans
en réveler le fond.

EDGE
COMPUTING
Architecture caractérisee
par une puissance de
fraifement des données
decentralisée. Celles-ci
sont traitees directement
par le périphérique qui
les produif, ou au moins
en local.

SMART
CONTRACT
Protocole informatique
qui automatise une
action lorsque les
conditions sont remplies.
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Oui n'a pas réve de produire ses propres figurines
ou une piece détachee introuvable pour réparer

un appareil électroménager ? Abordable, limpression

3D donne vie aux idées les plus folles, Attachez
vos ceintures et lancez-vous dans I'aventure!

N N DN,

arc Wecker se souvient du mo-
ment ou il s'est pris de passion
pour I'impression 3D. C'était il
y a un peu moins de trois ans,
aumois de mai 2021. Cet Isérois
de 52 ans, architecte en sys-
temes d'information, venait de
se frotter a la « fabrication additive » pour réparer
un buggy radiocommandé des années 1980, acheté
sur internet. Un Nichimo Spirit FF, pour les connais-
seurs. Le véhicule était cassé au niveau du chassis,
et certaines pieces étaient devenues introuvables.
« Il faudra probablement penser a de l'impression 3D »,
'avait prévenu le vendeur. Comme beaucoup
d’autres makers (c’est ainsi que se désignent ces bri-
coleurs adeptes du tout faire soi-méme, ou do it your-
self) francais, Marc Wecker a partagé son projet sur
le forum du site spécialisé Lesimprimantes3d.fr.
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Mais ce dont il ne pouvait se douter, c’est que son
travail taperait dans I'ceil d'un miniaturophile
australien, et que celui-ci allait le solliciter pour
reproduire al'identique un modele rare de sa col-
lection. « Une personne ma vendu un buggy tres re-
cherché, mais elle ne peut pas Uexpédier dans le
Pacifique. Pouvez-vous le réceptionner, le démonter et
le modeéliser pour vous, puis, apres lavoir remonté, me
le faire livrer ?» C'est ainsi que Marc Wecker s’est
retrouve a imprimer un deuxieme buggy, en fai-
sant de nouveau appel a toute la palette doutils ne-
cessaires, du pied a coulisse au logiciel de concep-
tion assistée par ordinateur, mais cette fois en
investissant, en plus, dans une imprimante a re-
sine, juste pour la fabrication des pneus. Et surtout,
c’est ala suite de cette autre expérience que sa pas-
sion nouvelle pour I'impression 3D ne I'a plus quitté.

- 3 Une passion commune

A I'image de Marc Wecker, on a tous une bonne
raison de passer a 'impression 3D. Rémy Lucas,
lui, se définit comme un bricoleur « traditionnel »

2 qui, depuis I'age de 12 ans, se plait autant a fabri-
M=5EIAPES quer des circuits imprimés et a programmer qu'a
travailler le bois ou le métal. Pour cet ingénieur

de 43 ans résidant a Boussieres, dans le Doubs,

l LE , l'acquisition en 2018 de sa premiere imprimante
MATERIEL 3D, une Prusa I3 MK2S, était inévitable. Et d’ail-

leurs, il ne se lasse pas de cette technologie qui
lui permet de fabriquer ses propres outils. De son
LES coté, siJean-Francois Sougakoff, 44 ans, partage
BOBINES laméme passion, c’est parce qu’il s'est mis en téte
de fabriquer un simulateur automobile. Cet habi-
tant de Herblay, dans le Val-d’Oise, a déja im-

2
>

LES MODELES primé un tableau de bord, des rétroviseurs, des
DOBJET supports deécrans et des afficheurs digitaux. « Ce
sera le travail d’une vie », nous confie ce directeur
de projets informatiques, constamment en train
4 LES .[ESTS d’améliorer son bolide. EEn
ET REGLAGES
5 -
comvunaute  Jeam-Francois SougakofT,
44 ams, a imprimé
6LA ; un tableau de bord
MODELSATON - @¢ des rétroviseurs.
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EN VRAI COMMENT
CA MARCHE?

LES BOBINES
Le filament PLA ou PETG est proposé

= » s Christelle Pureur, elle, a contracté le virus de
la 3D 1l y a quatre ans, en investissant dans une
imprimante Anycubic 4Max Pro. Et clest ainsi que
cette gendarme a la retraite de 46 ans, résidant a
Colombey-les-Deux-Eglises, en Haute-Marne, est
devenue une artiste. Cest-a-dire quaujourd’hui,
elle imagine et crée ses propres objets. Tel ce book
nook Shining, un faux livre renfermantla maquette
d’'une scene du film d’horreur de Stanley Kubrick.
Une realisation visible sur sa page Facebook,
Hells Custom Art. Et si, comme Marc, Rémy, Jean-
Francois et Christelle, vous aussi vous laissiez

en bobines de 250 grammes
a 2 Kilos. Certaines imprimantes haut
de gamme peuvent travailler avec
plusieurs bobines en méme temps
pour produire des objets multicolores.

LE PANNEAU DE COMMANDE

Limpression est lancée directement
depuis I'imprimante grace a un écran

J2

tenter par I'impression 3D ? Suivez le guide!

SAV A 3‘

DOMICILE

Avec une imprimante
a filament Prusa Mk4
et une bobine PLA,
nous avons reproduit
les pieces dune
étagere dun célebre
fabricant de meuble
suédois. Cela nous

a pris trente minutes,
et le résultat est fidele
a loriginal @ 95 %.

ik GHOISH

Il existe deux types d'imprimantes 3D pour le
grand public : celles a filament ou dépot de ma-
tiere fondue (fused deposition modeling, FDM dans
le jargon technique), et celles par stéréolithogra-
phie. Les secondes exploitent une résine liquide
solidifiee par un rayon laser et sont capables de
produire des objets extrémement fins et détail-
1és comme des figurines, des bijoux ou de petites
pieces aux formes complexes. Mais elles sont de-
licates a manipuler et requierent l'utilisation de
produits coliteux et inflammables, comme l'al-
cool isopropylique qui sert a dégraisser les objets.
Pour débuter en douceur, les imprimantes FDM
sont donc clairement a privilégier. Sans offrir la
précision des modeles a résine, elles assurent une
qualité d'impression largement suffisante pour
de nombreux objets décoratifs, de petits outils
ou des pieces détachées. Il faut compter de 300 a
1200 euros pour un modele capable de créer des
objets d'environ vingt centimetres de c6té a partir
d'un fil de plastique.

Premier prix, gare aux ennuis

Aux grands débutants, nous déconseillons cepen-
dant d'opter pour les machines les moins cheres,
commercialisées notamment par Amazon, comme
les Ender d'entrée de gamme du fabricant chinois
Creality. Le probleme, c'est quelles sont souvent
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o IMPRIMANIE...

LCD, parfois tactile, et une molette
pour la sélection du fichier,
le changement de filament

ou les opeérations de maintenance.

_4/ Prusa MK4 1200 €

NOTRE COUP DE CEUR

Fiable, efficace, simple a utiliser, la derniere
imprimante 3D du fabricant tcheque Prusa
a tout de la machine idéale pour fabriquer
ses pieces, son tarif salé mis a part, et elle
integre le Wifi pour la réception des fichiers.
Proposée en version préinstallée ou en kit
(889 £€) elle affiche une qualité d'impression
bluffante avec les filaments PLA et PETG.
Pour utiliser d'autres matériaux comme I'ABS
ou le nylon, il faut, hélas, encore dépenser
370 euros pour le caisson d'isolation.

fournies en kit et doivent donc étre assemblées et

reglées pour fonctionner correctement. D'apres
notre expérience, ces ajustements peuvent de-
mander des jours, méme en s‘aidant des nom-
breux tutoriels diffusés sur internet. Pour impri-
mer du premier coup, les machines préassemblees
comme celles de BambuLab (P1P, P1S) et surtout
de Prusa (MK3S+, MK4) sont nos favorites. Elles
cotitent un minimum de 700 euros, mais sont opé-
rationnelles des la sortie du carton et tres fiables.
Quelle que soit la marque, une imprimante a fila-
ment doit au minimum étre équipée d'un plateau
chauffant, qui améliore la cohésion des couches
successives de plastique et d'un support amovible
et souple pour simplifier la récupération des objets
a la fin de I'impression. Si le budget le permet, on
choisira une machine également pourvue d'un
caisson fermé, qui protege la mécanique de la
poussiere et stabilise la température ambiante
pour une meilleure qualité d'impression.




_NOTRE
SELECTION
DIMPRIMANTES

-
— - LES MOTEURS Bambu Lab
L o Au nombre de quatre PI1S /60€  —
| a six selon les modeles, r
1 T o ‘e . N1 | IIs deplacent le plateau PRETE POUR m .
| PRUSA | et la téte d'impression TOUS LES 5
N selon les instructions - =
, de la carte électronigue MATERIAUX
4 ) — ot 5 - Le fabricant chinois Bambu Lab a séduit
( o fllameri i le monde des makers avec cette machine
( i - a téte d'impression. d'un trés bon rapport qualité/prix, a la fois
rapide, précise et bien équipée. La version
l T de base a 760 euros dispose d'un caisson
fermé pour travailler avec les filaments
| TETE D'IMPRESSION | sensibles aux variations de température,
Elle assure la fusion | 'E PLATEAU d'une cameéra et d'un systéme d'ajustement
] Y ~ du plastique , g automatique du plateau. La version haut
grace a une resistance | Cestlui qui supporte de gamme (photo ci-dessus, 1007 €)
et son application ’, la piece en cours ' o o filarnart faor
via une buse dont d’imprESSEGﬂ. | doit peu g renrql!a [e 1am Sa}meme
le diametre de sortie aussi pouvoir la chauffer temps sraceaunmud]ﬂe place au-dessus
est généralement | pour optimiser la fusion du boitier.
de 0.4 mm. | | des différentes couches,
; surtout avec le filament
~ ; — PETG. Les imprimantes
e g S ‘—1 sans plateau chauffant
T_r- sont a eviter.
Ot :
amm | { /) o LA CLE USB
SFe v .- (OU LA CARTE MEMOIRE) (|
- L 2 Les fichiers sont souvent transférés /8 | — i ¥
s a l'aide d'une clé USB ou d'une carte SD. e '

Certains modeles haut de gamme
intégrent le Wifi, bien plus pratique.

e mes BOBINES

Le choix des consommables pour une imprimante Creality Ender 3 S1 PRO 480 €
a filament se révele plus simple que celui de 1a ma- ARIANE PLAST POUR CREER

chine. Pour débuter sans peine, le meilleur choix ET KYMIA,

est le filament PLA (polylactic acid, en francais des fabricants francais SANS SE RUINER

acide polylactique), un plastique biodégradable en de filaments 3D, Dans la vaste gamme Ender du constructeur
partie fabriqué avec de 'amidon de mais. Facile a commercialisent chinois Creality, la S1 Pro n'est certes pas
fondre et a travailler, disponible en de nombreuses des bobines PLA, la moins chére, mais elle est bien plus simple
couleurs, il offre une surface lisse et une rigidité PETG, ABS... de foutes a utiliser que les modeles de base a moins
suffisante pour de nombreux objets du quotidien. es couleurs. 300 euros. Livrée en partie assemblée,
Seul défaut, il résiste mal a la chaleur et aux intem- elle inicgre un Systeme de nivellement

i o s - automatique du plateau tres pratique
péries. Pour des objets a utiliser en extérieur, on nour les lt;léubutarfts Sa mécan];;uelg[;t A

choisira le filament de plastique PETG (polyéthy- silencieuse et sa téte d'impression est
lene téréphtalate glycol), lui aussi assez facile a tra- ’ - capable de grimper a 300 degrés pour
vailler et compatible avec toutes les imprimantes — - travailler avec de nombreux matériaux.
3D, des l'entrée de gamme, pourvu qu'elles soient . — - Nemanque que le Wifi.
équipées d'un plateau chauffant. Comptez aus " |

ARIANEPLAST
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LES MAKERS
partagent leurs
créations 3D sur
des sites comme
Printables.

Ici, une figurine
du Rocinante,

un vaisseau
spatial de la série
SF The Expanse.

= » » 30 euros pour une bobine de PLA ou de PETG
d'un kilo. Il existe bien d’autres types de plastiques
aux propriétés intéressantes comme 'ABS (acrylo-
nitrile butadiene styrene), tres solide, le TPU (ther-
moplastique polyuréthane), un matériau elastique,
ou le nylon, parfait pour les pieces dengrenages
grace a son faible coefficient de friction. De nom-
breux fabricants comme le nantais Kimya ou le
sarrebourgeois (Moselle) Ariane Plast proposent
aussi des filaments contenant de la fibre de car-
bone pour la conception de pieces mécaniques so-
lides. Mais tous ces matériaux requierent une im-
primante assez haut de gamme équipée d’'un
caisson d’isolation. LABS etle nylon, en particulier,
sont tres sensibles aux variations de température,
qui nuisent a la cohésion des différentes couches

IF RECHERCHE
INMODELE

PRINTABLESE

trient cette masse dobjets par popularite et par ca-
tegories. Jouets, décorations, modélisme, outils...
les possibilités sont nombreuses. Quelques-unes
vont plus loin et permettent de sélectionner le ma-
tériau, le poids ou la duree de 'impression.
Precisons que le format des fichiers a télécharger
peutvarier d'une création a l'autre. Le plus courant
reste le STL, un format qui représente la surface

JOBIE]

Nous devons maintenant partir en quéte d’'un fi-
chier 3D. Clest la qu’interviennent les banques de
fichiers d'impressions. Des plateformes sur les-
quelles on peut telécharger des centaines de mil-
liers de modeles, gratuits pour l'essentiel. Certaines
dentre elles proposent du contenu payant, mais il
est tout a fait possible de s'en passer. Pour que les
utilisateurs s’y retrouvent, ces bases de données

d'un objet 3D sous la forme d'un maillage de fa-
cettes triangulaires. Ces fichiers pesent rarement
plus de quelques mégaoctets.

Un accent sur le partage

Ces librairies de fichiers sont avant tout des es-
paces communautaires. Chaque utilisateur peut
y partager ses créations, donner son avis sur celles
des autres et proposer une version alternative a
un modele existant. Sur le site Printables, il est

ENPRATIQUE IMPRIMEZ VOTRE PREMIERE PIECE

02. RECUPEREZ LE FICHIER 3D

Pieces détacheées, figurines, outils...
des milliers d'objets 3D sont
disponibles sur des sites comme
Printables, Thangs ou Thingiverse.
On choisira un modele au format
STL, compatible avec toutes

les imprimantes. Le fichier peut
aussl étre créé al'aide d'un logiciel
comme FreeCAD ou SketchUp.

01. PREPAREZ LA MACHINE

Pour éviter le décollement de
I'objet en cours de travail, il faut
soigneusement régler la hauteur

de la téte d'impression et nettoyer
le plateau de la machine a I'aide
d'un produit non gras, idéalement
de I'alcool isopropylique. A savoir,
les imprimantes 3D n'aiment pas
le froid ni les courants d'atr.
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NOS BONNES
ADRESSES

PRINTABLES
Cette librairie de fichiers
profite dune inferface
de recherche riche

en opfions. Bien que
fondée par le fabricant
dimprimantes 3D Prusa
les modéles proposes
sont compatibles avec
foutes les machines.

THINGIVERSE

I sagit de la banque de
fichiers dimpression 3D
|la plus fournie a ce jour.
Lancée en 2008,
elle a accumule plus
de deux millions

9 Printables  Mctes30  Communstt  Concows  Mawes  Evioements  Groupes N de modeles gratuits.
Dommage quelle

Rocinante from the Expanse qu'en ungluis_

FEEEt
6 H:rﬂ"ﬂ 9 abenns O o ol | i

THANGS
Pourquoi se limiter

X TR R T a une seule base

de données? Thangs est
un moteur de recherche
capable dexplorer

les fichiers 3D des
differentes librairies
existantes en plus

de ceux quil héberge.

Madal ol the Rocinante witha retractable PDCs, |

Air-Bndge-

ainsi courant de voir la section des commentaires
d’un fichier 3D remplie de photos des essais effec-
tués par la communauté. La plateforme s‘évertue ‘ABLAD
d'ailleurs A stimuler les créateurs en organisant | bt EEEEE
{oulic td W——— 1 cefte plateforme grafuite
régulierement des concours autour dun theme, T R R
peut sagir d'une petite voiture, d'un dessous de aux ingénieurs. Elle met
verre ou d'un support dessuie-tout. Peu importe, en avant des pieces

la communauté n'est jamais a court d'idées. de machines ainsi que
des reproductions
darmes et de véhicules

en fout genre.

GRABCAD

eresteer AEGIE
MA MAGHINE

Notre imprimante 3D n’est pas encore préte a
'emploi. Sans les réglages adéquats, nous n'en
ferons rien. Précisons d’ailleurs que moins la
machine cofite cher, plus cette étape se révele
complexe. A titre dexemple, le modeéle haut de
gamme Prusa MK4 que nous avons testé (voir
photo p. 36-37 et lire n° 1000, p. 46) ajuste automa-
tiguement la distance entre la buse et le plateau.
Ce calibrage demeure crucial pour la réussite de
'impression. Un écart trop faible entre les deux
risque d’abimer le matériel tandis qu'un espace
trop important empechera le plastique de bien
adhérer.

Calibrage « bed level » et « slicer »

Avec une imprimante d'entrée de gamme, la
hauteur du plateau se regle a la main. Il faut en-
suite glisser une feuille de papier dessus et véri-
fier que la buse s’y frotte legerement sans que
ses mouvements ne soient entravés. De nom-
breux modeles 3D de tests dits « bed level »
existent pour évaluer ce calibrage. Il s’agit le
plus souvent d'une série de carrés a imprimer
aux quatre coins du plateau. On considere le ré-
sultat comme satisfaisant si la surface de chaque
motif ne présente ni trous ni aspérités. Pour ef-
fectuer ce test et imprimer autre chose par la
suite, nous avons besoin d'un logiciel qui s =

03. GENEREZ UN G-CODE s - 04. LANCEZ LIMPRESSION

Pour étre exploitable, le fichier - La plupart des imprimantes
STL doit passer par un logiciel Y e iR — travaillent a partir d'une carte
de découpe (slicer) comme Cura |98 genas = \ mémoire ou d'une clé USB

(bit.lv/3RiBpIC) ou PrusaSlicer [ | bak sur laquelle on enregistre
(bit.Iv/4630nzc), chargé de e | le G-Code. Avec les modeles haut
préparer les différentes couches | '. | '. | | de gamme, le transfert peut aussi
ot les parametres d'impression | | | g wnst s'effectuer en Wifl. L'impression
(hauteur des couches, génération de | se lance depuis le panneau
supports, vitesse de labuse, etc.). | -- de commande de la machine.
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= n» transforme le modele 3D en un fichier que
notre machine peut interpréter. On appelle cela
un programme de découpage, ou slicer, le plus
connu étant UltiMaker Cura. Aulancement, ce-
lui-ci permet de choisir son modele d'impri-
mante et le matériau utilisé pour que les para-
metres d'impressions (température de la buse,
épaisseur des couches, densité du remplissage,
etc.) par défaut soient adéquats. Un vaste champ
des possibles souvre a nous, maisil convient d'ef-
fectuer un dernier test avant de nous amuser.
Pour cela, on recourt en général au modele 3D
Benchy (bit.lv/468CxSQ), disponible sur toutes
les plateformes d'impression. Ce petit bateau qui
ne paie pas de mine pose en effet un défi de taille
an'importe quelle imprimante. Il réunit des sur-
faces courbées, inclinées et planes avec diffé-
rentes formes ainsi que des éléments en porte-
a-faux. La réussite de ce test signifie que notre
machine peut s'occuper de la plupart des objets
3D de petite taille.

CES TECHNOLOGIES QUI VONT REVOLUTIONNER LE NUMERIQUE

SUR YOUTUBE,
HELIOX

explique comment
creer foutes sortes
dobjefs et teste de
nombreux modéles
dimprimantes 3D,
entre auires conseils.

TOUT-EN-UN
Les imprimantes 3D
realisent facilement
des objets amovibles
sans assemblage.
Elles soccupent

de fout comme

pour ce support

de smartphone.

De la théorie a la pratique, il y a un souvent un
monde et 'impression 3D ne fait pas exception a
la régle. Un journaliste de la rédaction a passé
« des nuits » a ajuster les réglages de son impri-
mante avant qu'elle ne donne un résultat satisfai-
sant. Le calibrage se fait a la fraction de milli-
metres pres! Les tutoriels sur YouTube 'ont bien
aide a traverser cette mauvaise passe, notamment
ceux de la YouTubeuse Heliox (lire son interview
dans le n° 963, p. 43). Warping ou syndrome des
coins qui rebiquent, stringing ou apparition de fi-
laments dans les intervalles de matiere, sous-ex-
trusion lorsque des espaces se font jour entre les
couches de matiere ou encore déformation de la
piéce en cours d'impression a cause d'un refroi-
dissement mal maitrisé, le nombre dimpondé-
rables susceptibles de ruiner une impression 3D
est étonnamment éleve. Le site Simplify 3D (en
anglais) liste ces différents problemes (hit.
lv/45IwWmu) et indique comment y remédier. Le
blog La Nouvelle Ecole (en francais cette fois) sen

MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET

est manifestement inspiré et a lui aussi réperto-
rié seize problemes courants (bit.lv/3Ze8qql) qui
pourraient vous faire perdre du temps, de la pa-
tience et de I'argent puisque, rappelons-le, les
consommables ne sont malheureusement pas
gratuits.

Des forums d'entraide tres actifs

Les forums spécialisés de telle ou telle marque
se révelent également tres utiles, car d’autres
utilisateurs ont tres certainement rencontré les
meémes difficultes avec le méme modele d'im-
primante. Ceux de Prusa, Creality ou Anycubic
sont particulierement instructifs. Bien str, ces
groupes de passionnés sont aussi une source
d’'inspiration et d’échanges de bonnes idées. Il
est toujours agréable de recevoir les compli-
ments ou conseils bienveillants des autres ma-
kers. Avant d’envoyer valdinguer sa machine
apres un énieme essai raté, il est bon de se rap-
peler que I'on n'est pas seul.
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HELIOX ENTRAIDE
Cette jeune femme IMPRIMANTE 3D

partage sa passion « Conseils et partage » :
de limpression 3D voici resume la raison
en presque 160vidéos.  détre de cette page
Cette chaine YouTube est  Facebook. Ici on frouve
un passage obligé pour  de laide pour parameétrer
les makers debutants correctement sa machine,
comme confirmes. mais on peut aussi juste

admirer les realisations

L7
des autres. I[ cH[[
Sur ce forum (et chaine .
YouTube), on discute LA NOUVELLE ECOLE M u N I]Hu Il H[

aussi bien machines Cefte jeune chaine

que consommables YouTube, qui sadresse Trouver des fichiers a imprimer est une chose, sa-
ETIDQLCIEE-F?_”U”][S gf?ﬁﬁfd aux de_l:éufum;. voir en rectifier la forme ou les créer de toutes
membres réalisen rille par sa pédagogie. i . i
iop el 15 technigues pour pieces est une autre paire de manches. Les ap

calibrer sa machine. prentis Prométhée doivent alors passer une étape

isser les objets, tous et aborder la modélisation 3D, autrement dit la
ALL3DP es frucs pour evifer conception assistée par ordinateur d'objets en
Ce portail estune mine  les emeurs sont la. trois dimensions. Le jeu en vaut la chandelle, car
gg'igj{éi': ggguﬁ?:rhiers. les possibilités de création deviennent alors infi-
des logiciels, du R/PRUSA3D nies. Surtout, cela évitera de lancer trois impres-
mateériel et foutes sortes  Ce forum en anglais sions et de laisser ensuite son imprimante dormir
dinformations sur est une reference dans un placard.
la fabrication addifive,  pour les possesseurs Mais par ol commencer ? Tout dépend d’ol1 va sa
comme les services dimprimantes Prusa.

dimpression B S ey g preférence. Pour tout ce qui releve de l'organique
prés de chez soi. 50000 membres. et de l'artistique, comme les bustes, les figurines

et leurs petits accessoires, nous conseillons le lo-

giciel ZBrush (bit.lv/48gRdkK) qui est trés intuitif
Beaucoup damateurs de cosplay comme et permet de « sculpter numeriquement » les per-
le YouTubeur Carlos 3D (ci-dessous) fabriquent sonnages. Il est certes payant, mais il est possible
leurs costumes a laide dimprimantes 3D. de l'essayer pendant trente jours. Pour les pieces
plus techniques qui ont vocation, le cas échéant, a
s'articuler entre elles, Autodesk Fusion 360 s'im-
pose comme un choix assez naturel. Fonctionnant
surla base de formes géométriques et de vecteurs,
il permet de couper, extruder, étirer et chanfreiner
la matiere avec beaucoup de précision. Plusieurs
licences sont disponibles (bit.lv/45XvAnu) dont une
pour « utilisation personnelle ». Elle comprend
toutes les fonctionnalités liées a la conception, ala
modelisation et a 'impression 3D.e

CARLOS 3D

* M.

7

e

NOTRE SELECTION DE LOGICIELS 3D

FUSION 360 FREECAD SKETCHUP
\ Developpé par Autodesk, Avec son inferface austere, En permettant, entre autres,

Il sadjuge la préférence cest le plus ardu a prendre de dessiner une piece simple

y, de nombre de makers. en main. Mais ce puissant en 2D pour lui donner ensuite

' Sa version gratuite suffira logiciel, gratuit, estun must. de lépaisseur, il sSimpose comme
amplement pour la plupart A condition de saccrocher le plus abordable et le plus
dentre nous. Tres pratique et surtout, de sappuyer sur efficace de nos outils, et il dispose
pour rectifier ses fichiers STL. la communaute dutilisateurs, dune version gratuite.
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IMMERSIF

UNE AUTRE
FAGON DE VIVRE

LA MUSIQUE

\.\\\"Q\\“ =N
\\\
W

DOLBY ATMOS,
SURROUND, SON BINAURAL...

L'audio en trois dimensions se démocratise. Adoptées
par les plateformes de streaming musical et vidéo,
ces technologies plongent le spectateur au coeur de I'action.

N

Y L,

2

Z
s

f’f’f
?’

pres huit années de fermeture
pour désamiantage et travaux de
rénovation, I’'Espace de projec-
tion de I'Institut de recherche et de
coordination acoustique/musique
(Ircam) a rouvert ses portes au pu-
blic il y a un peu plus d'un an, en
janvier 2023. Située juste a coté du centre Pompidou,
a Paris, a seize metres de profondeur sous la fontaine \

Stravinsky, cette salle a I'acoustique modifiable a I'in- '~
fini a été concue dans les années 1970 par l'architecte
Renzo Piano avec le compositeur Pierre Boulez. Ici,
tout est possible. Les murs sont recouverts de 171 pan-
neaux rotatifs a trois faces, afin de diffuser, réfléchir ou
absorber le son. La hauteur du plafond varie entre 1,50
et 10,50 metres de haut, le volume de la piece de 1200
a 4000 metres cubes et le temps de réverbération de
0,4 a4 secondes. Et comme tous ceschangements su=
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= n » Peuventsopéerer en temps reel, lauditoire peut

: - ) , L’ESPACE DE PROJECTION
passer d'une seconde a l'autre d'une acoustique de DE L'IRCAM, a Paris, est recouvert
cathédrale a celle d'une petite boite de nuit électro. de 171 panneaux acoustiques
Mais, jusque-la, rien de nouveau a I'Espro - cest _ dtrois faces et de 339 haut-parleurs
ainsi que les habitués surnomment la salle. < contrdlés en temps réel
L'innovation que nous a présentée Markus avec des algorithmes.

Noisternig, chercheur au sein de I’'équipe
« Espaces acoustiques et cognitifs » dulabo STMS”
de I'Trcam, lors de notre visite, ce sont les « 339 en-
ceintes géantes installées tout autour de la salle ». Car

\VA\VAJ&E:_-

N

les lieux ont été équipés de deux systéemes « de =3
pointe en matiere de reproduction du champ sonore » : ;. >

] * # 2 _— - ey o - - —_— T —
le WES (waveﬁe:ld synthes ) lltteralfment R L -l\vf‘\"f A VIR AN AL VAN, VAR, B B W B N
these de ﬁ-ont dﬁnde }_})} qul dﬂnne llmprESSI'On a L -'.- = L L L L e | T "__-n-_"ln"-. . .. A PR A e T A TN

tous les auditeurs que le son provient d'un méme
point (par exemple lors d'une projection d’holo-
gramme), et ’Ambisonics, quilesimmerge au sein
d’'une scene sonore en trois dimensions. « Le son se
propage dans toutes les directions et I'écoute est donc
multicanale », nous explique Markus Noisternig,
qui ajoute que la spatialisation des sources sonores,
autrement dit les 171 panneaux acoustiques et
339 haut-parleurs, est désormais géréee informati-
quement avec des algorithmes. De quoi boulever-
ser plus que jamais nos oreilles et casser encore
davantage la frontiere entre le virtuel - qui ne passe
pas que par I'image - et le réel. Ici, le son sorti des
enceintes na jamais éte aussi proche de ce que I'on
entend dans la nature.

Des salles de cinéma au streaming

Bien str, le son 3D n’a pas attendu la fin des tra-
vaux de I'Espro pour s’inviter dans nos foyers.
Avec les formats Dolby Atmos, DTS:X ou 360 est entré dans nos salles de cinéma, puis dans nos
Reality Audio, cela fait déja plusieurs années qu'’il téléviseurs, box TV ou services de vidéo a la de-
mande. Ces technologies ajoutent de la verticalite
au son afin de créer une bulle sonore autour de

6 9° -
L Hnmersion l'e“t 'auditeur, dans laquelle certains sons peuvent
S¢ (I ("I-i il i I COMmme un ("i. t at étre isolés. A 'écoute, les voix, les instruments et

2 mea o e autres bruits ne sont plus statiques et unidirec-
mental ou 'imdividu eSt  sonnels et s'adaptent a l'utilisateur pour lui pro-

poser une expérience réaliste. Cest ce qui nous

o b =3 .
phys lq“eme“t la’ mais donne I'impression qu'un oiseau passe juste au-
“ﬁ SAEN im agin ail'e dessus de notre téte ou qu'une riviére coule un peu

o os  Plusloin, surnotre gauche. De quoi renforcer en-
I emmelle al“eul's core le sentiment d'immersion au cinéma. Avec
Hervé Déjardin  des resultats parfois bluffants, comme dans les
45 salles ICE - pour immersive cinema experience

Ingénieur du son et responsable ;
de projet au sein du département ~ — Dolby Atmos du réseau CGR, lesquelles sont
innovation audio de Radio France  équipées d’'une cinquantaine denceintes et s =

[RCAM - CENTRE POMPIDOU, PHOTO : QUENTIN CHEVRIER
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DOLBY FRANCE

« Le son immersif
= avocation a devenir

5 lanorme»

Comment expliquez-vous

cet attrait général pour le son 3D,
jusque dans nos smartphones?
L'écoute en son immersif est naturelle.
La frontiere entre |'expérience

et I'équipement se réduit et tend

a devenir transparente pour
['utilisateur. Le matériel évolue vite
et devient accessible a tous,

dans toutes les conditions d'usage.
Le son immersif a tout simplement
vocation a devenir la norme.

Et le format Dolby Atmos semble
étre devenu la norme aupres

du grand public. Pourquoi s'est-il
imposé dans nos matériels?
Dolby a concu le format Atmos
avec des possibilités créatives

L.

ar

[

v

TROIS QUESTIONS A ANAIS LIBOLT,
RESPONSABLE DES LABORATOIRES DOLBY
POUR LA DIFFUSION ET LES CONTENUS EN EUROPE

quasiment illimitées pour les films,
es séries TV, la musique, le jeu vidéo,
es podcasts... Et nous 'avons

IVré avec une boite a outils. Ainsi,

es créateurs de contenus sont

ibres de créer et de spatialiser le son
en Atmos comme ils le souhaitent.
Nous partageons bien siir des bonnes
pratiques et des recommandations,
mais il est du ressort des artistes

et de leurs ayants droit de valider
artistiquement les mixages
développés en studio.

Est-il possible de remastériser
en son immersif de vieux
enregistrements, par exemple
des titres des années 19707

Oul, mais 1l faut de préférence repartir
des enregistrements d'origine,
avant mixage en stéréo, afin d'avoir
un maximum de matiere. Sile label,
['artiste ou ses ayants droit ont fait
ce choix et confié a un ingénieur

du son la tche de remixer en Dolby
Atmos, le titre pourra étre proposé
dans ce format sur les plateformes
de streaming compatibles,

avec le mode « audio spatial ».

LES SALLES
DE CINEMA

> ICE du réseau

les enceintes pour
rendre [expérience
Dolby Atmos
inoubliable.
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Le son binaural
repose sur

1a stimulation
simultanée de
nos deux oreilles

»ns d'une trentaine d’amplificateurs. David
Scantamburlo, directeur marketing du groupe,
nous affirme que cette technologie suscite un vé-
ritable engouement aupres du public. Fin dé-
cembre, lors des deux premieres semaines d’ex-
ploitation du film Avatar 2, il avance que « pres de
800000 tickets » ont eté vendus dans les salles ICE
des cinémas CGR, avec « un taux d’occupation re-
cord de 85 % ».

La spatialisation jusque dans nos écouteurs

Certes, il n'est pas nécessaire de disposer d’autant
d’enceintes a la maison pour profiter du son en
3D. Les formats précités (et surtout le Dolby
Atmos) peuvent étre lus par la plupart des appa-
reils du foyer et sont proposés par de plus en
plus de services de streaming. Qu’il s’agisse
des films et séries (Netflix, Amazon Prime
Video, Disney+, Apple TV+, etc.), des pod-
casts (Wondery, Audible) ou de la mu-
sique (Tidal, Apple Music, Amazon
Music). Avec son mode « audio spatial »,

le catalogue d’Apple Music dispose ainsi
de nombreux titres encodés en Dolby
Atmos. Sachant que l'audio spatial n'est
pas 'apanage des systemes home cinéma et
des enceintes, puisqu’il fonctionne aussi au
casque et méme sur nos écouteurs. Dans un en-
tretien donné au magazine américain Billboard
I'an dernier, le vice-président d’Apple Music et
Beats, Oliver Schusser, affirmait méme qu'en six
mois, entre septembre 2021 et février 2022, le
nombre de lecture de morceaux en audio spatial
avait quadruplé. Apple ne cache pas ses ambi-
tions sur ce marché et Oliver Schusser ajoutait
que cette technologie est « l'une [des] priorites,
parce que nous y Croyons, parce qie nous pensons que
c’'est mieux pour le client et pour l'industrie créative.
Nous avons maintenant plus de 50% des abonnés
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LA BARRE

DE SON DOLBY ATMOS
HT1-A3000 DE SONY

simule le son de plusieurs
enceintes fantomes afin
dimmerger les auditeurs au sein
dune bulle sonore.

d’Apple Music qui écoute en audio spatial,
et cette tendance ne fait que saccélérer ». La
marque a la pomme, qui ne compte pas s’ar-
réter en si bon chemin, enrichie donc continuel-
lement sa base de données de nouveaux titres en
3D, en partenariat avec les studios.

Apple a aussi développé un systeme de suivi dy-
namique du son pour ses AirPods, le « headtrac-
king », qui exploite leurs capteurs (acceléro-
metres et gyroscopes). Concretement, si vous
tournez la téte vers la gauche, la guitare que vous
entendiez comme si elle était située face de vous
sonne maintenant plus fort dans l'oreille droite.
Ce qui donne l'illusion d’étre devant une vraie
scene de concert. Néanmoins, malgré tous ces
gadgets techno, une différence fondamentale
demeure entre les systemes de type home ci-



néma et nos casques et écouteurs : avec les pre-
miers, la spatialisation du son en 3D est assurée
physiquement par la disposition, par exemple en
7.1, des enceintes, alors quavec les seconds, elle
est virtualisée. Ainsi, avec les systemes Dolby
Atmos, DTS:X ou 360 Reality Audio, le rendu
d’une écoute 3D au casque ne pourra, en théorie,
jamais étre aussi satisfaisante qu’avec des en-
ceintes. Du moins avec les formats d'enregistre-
ment traditionnels.

Le binaural, quesaco?

Pour restituer une écoute naturelle au casque, il
existe en effet une autre méthode : celle de I'enre-
gistrement binaural. Ici, la perception du son en
trois dimensions se joue directement a la source.
Comme son etymologie latine le laisse aun

SONY

TCL

“30 % des abonneés d’Apple
Music ecoutent en audio
spatial, et cette tendance
ne fait que s’accélérer”

Oliver Schusser

Vice-président d Apple Music et Beats,
dans une interview a Billboard

Ecouteurs
intra-auriculaires

APPLE AIPODS. :

Enceinte

SONOS
ERA 300

SONOS

BARRES DE SON, SMARTTV, CASQUES...

~ LEDOLBY ATMOS
ATOUTES LES SAUCES

| es services de vidéo 43PUSB807 ou encore de la Sony
a la demande (Netflix, Amazon  Bravia XR AS0K, que nous avons
Prime Video, Disney+, etc.) ont sélectionnées dans notre dernier
largement démocratisé I'audio 3D guide d'achat consacré aux smartTV
en adoptant le format Dolby Atmos.  (lire n® 993, p. 48). De méme
Mais quid de I'équipement ? que la plupart des barres de son
D'abord, de nombreux téléviseurs  actuelles, chez LG (SP8YA, 599 €),
décodent ce flux, a I'image Samsung (HW-S800B, 699 €),
de la TCL 55C835, de la Philips |BL (Bar 5.0 MultiBeam, 279 €) ou
Sony (HTA3000, 699 €), quelle que
soit la gamme de prix. Concernant
les casques audios, les écouteurs
sans fil ou encore les enceintes
comme la Sonos Era 300 (499 €),
il vaudra cependant mieux opter
pour un appareil haut de gamme.
x¢§4 Lesonspatial étant ici virtualisé,
& Ll |a qualité des haut-parleurs
a une tres grande importance
pour |'effet d'immersion.

Téléviseur

TCL 55C835
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»nus entendre (bini signifie « paire » et auris
« oreille »), le binaural repose sur la stimulation
simultanée de nos deux oreilles. Lidée étant que
lors d'une écoute dite « naturelle », celles-ci ne
recoivent pas la méme information sonore. Pour
trois raisons : le son n’arrive ni au méme moment,
niavec la méme intensité - par effet de masquage
de la téte - et la forme unique du pavillon de cha-
cune de nos oreilles modifie grandement, par ré-
flexion et diffraction, le spectre du signal d’ori-
gine. Le principe de l'enregistrement binaural est
donc de restituer au casque ces trois différences,
afin que chaque son soit percu comme s’il était
reellement produit dans I'environnement dans
lequel il a été enregistre. Sachant que c'est en cap-
tant les différences de signaux entre nos deux
oreilles que le cerveau percoit 'espace sonore qui
nous entoure de facon tridimensionnelle.

Un nouveau champ d'exploration artistique

Outre ce rendu unique, le son binaural dispose en
plus d'un second avantage : il est extrémement
simple a mettre en ceuvre pour l'auditeur. Il suffit
de disposer d'un casque stéréo pour en profiter. A
noter, néanmoins, que la qualité de I'expérience
varie d’'une personne a l'autre en raison des sin-
gularités morphologiques propres a chacun.

VLADYSLAV OTSIATSIA; JJLIMB0/ISTOCKPHOTO

UNE DROGUE AUDITIVE?_I

D es chercheurs australiens ont docteur en psychologie

mené une enquéte internationale” et directeur de I'Ecole d'art-

aupres des consommateurs de thérapie de Tours (Afratapem).
drogues... numériques. Car oui, Selon lui, « il est encore trés

comme le montre cette étude, un certain ~ compliqué, prématuré et méme =
nombre d'internautes écouteraient peu scientifigue de mettre en évidence
des battements binauraux en ligne le lien entre fréquences cérébrales

afin d'atteindre un état de conscience et fréquences acoustiques qui sont

proche de celui que procurent les drogues.  deux notions totalement différentes.
L'étude indique en effet que la différence  Les seuls outils qui permettent

des ondes émises d'une oreille a I'autre de mesurer les ondes cérébrales
pourrait participer a un processus sont les électroencéphalogrammes,

de détente du cerveau. 70,3 % via la mesure de I'activité électrigue

des personnes interrogées déclarent du cerveau. » En outre, entre des études
ainsi y avoir recours pour se détendre parfois contradictoires, des échantillons
ou s'endormir, 34,7 % pour changer souvent pas assez représentatifs
d’humeur et 11,7 % pour ressentir et la sensibilité propre a chaque individu,
des effets psychédéliques. Toutefois, Il reste difficile d'affirmer que les

cette observation est a prendre avec battements binauraux sont des drogues
des pincettes selon Fabrice Chardon, ou puissent avoir des effets bénéfiques.

"« Who uses digital drugs? An international survey of binaural beat’ consumers s, Drug and Alcohol Review, mars 2022.
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HERVE DEJARDIN

A I'heure de la spatialisation
des sons, en quoi la stéréo
montre-t-elle ses limites?
Contrairement a un mode de
reproduction immersif, le format
stéréo ne peut pas reproduire
une scene sonore a 360 degreés.
Son angle d'ouverture est
seulement de 60 degrés. C'est
une écoute frontale, le son

ne peut se déplacer que de gauche
a droite. La stéréo est un artefact
d'écoute esthétiquement agréable
auquel nous nous sommes
habitués depuis les années 1980,
avec le bond des walkmans, mais
elle ne géneére pas une réalité.

Vous étes a l'origine de nombreux
concerts en audio immersif. Quels
retours avez-vous eu du public?
Les enquétes menees aupres

du public lors de concerts nous
confirment que, pour beaucoup
d'auditeurs, I'immersion dans

le son est une expérience sensible
émotionnellement. Le musicien

et son public sont Immerges

dans un méme cocon sonore
symbolisé par une douzaine

de haut-parleurs positionnés

en cercle autour d'eux et qui

-

.. 3 \
L I

est un moyen d'écﬁapner au reel

TROIS QUESTIONS A HERVE DEJARDIN, INGENIEUR DU SON
ET RESPONSABLE DE PROJETS AU SEIN DU DEPARTEMENT DE LINNOVATION AUDIO DE RADIO FRANCE.

9 _{ COMPRENDRE

diffusent un son a 360 degrés.
Cette disposition, associée

a une musique dont la rythmique
est un élément essentiel, nous
rameéne un peu a un esprit de tribu.
Une tribu élargie, puisque nous
diffusons nos concerts en direct sur
la radio FIP électro, pour une écoute
en binaural avec casque.

Pensez-vous que

le binaural va s'imposer ?
Aujourd'hui, dans tous les secteurs,
i1y a un vrai besoin d'immersion.
Dans les jeux vidéo, au cinéma,
dans la musique... Et le métavers

et la réalité virtuelle sont

en plein essor. Le son binaural

a donc tout pour s'imposer.

Surtout en France, qui est 'un

des pays les plus innovants

et les plus avancés dans ce domaine.

JEAN-MARIE PORTAL POUR DINETMAG

Aussi, cette méthode d'enregistrement intéresse
de plus en plus les artistes, a I'instar de Jean-
Michel Jarre. Avec Oxymore, le pionnier de la mu-
sique €lectronique a congu au sein de la Maison
delaradio le premier album mixé, concu et com-
posé en son immersif. « Grdce au binaural, on peut
definir la notion d’immersion comme un état mental
ou l'individu est physiquement la, mais ou son ima-
ginaire l'emmene ailleurs, s'enthousiasme Hervé
Déjardin, ingénieur du son de Radio France, qui
a travaillé sur Oxymore. Nous naviguons sans cesse
entre le réel et notre imaginaire. Lobjectif est de rendre
lauditeur captif, qu'ils vivent de nouvelles experiences

N’IMPORTE
QUEL CASQUE HI-FI
OU ECOUTEUR
INTRA-AURICULAIRE
peut diffuser du son 3D

en binaural.

au sein de ces contenus immersifs. » Une démarche
artistique assumeée par le compositeur lui-méme
qui ne voulait plus que son public se retrouve « de-
vant la musique mais dans la musique » (lire son in-
terview dansle n° 989, p. 9). Car l'ouie n'est-elle pas,
finalement, le plus sollicité de nos cing sens pour
ressentir profondément I'immersion ? « Le son oc-
cupe une place centrale parce que notre champ visuel
natteint que 140 degres, quand notre champ auditif
est de 360 degres, nous expliquait Jean-Michel Jarre
en décembre dernier. Ce qui signifie que l'étre hu-
main est dabord sensible par les oreilles a la sensation
d'immersion. » Ce n'est d’ailleurs pas pour rien que
le son binaural intéresse de pres les tenants de la
réalité virtuelle. Car quoi de mieux qu'un son réel-
lement a 360 degrés pour s'immerger dans une
image a 360 degres?’e

* Sciences et technologies de la musique et du son.
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HALTE AU GASPILLAGE
y N 48 Votre PC a de laressource es puces qui équipent iPhone
: 50 Durabilité, mode d’emploi 15 Pro ou le Galaxy S24 Ultra
I surpassent en performances
s & 2 Linux, une cure de les processeurs de la plupart
- jouvence gratuite des PC vendus il y a cinq ou six
pour les PC dépassés ans. De quoi voir venir et af-
; ! fronter sereinement l'avenir et les futures
i >4 Blen d?bmer. mises a jour di0S et dAndroid. En théorie,
Rl | ' = avec Linux Mint le raisonnement se tient. En pratique, si la
{ - . 56 Et si vous offriez puissance de calcul des telephones haut de
_p ] A une nouvelle vie gamme lances en 2024 doit suffire a faire
| »  avotre ordi? tourner les applications de demain, il est
probable quun grand nombre dutilisateurs
GRANDS TRAVAUX décident de remplacer leur matériel bien
58 Prenez soin de avant la date de péremption. Un choix guidé
Vos périphériques par amour de la technologie et des nouveau-
tés, mais aussi, tres souvent, par une batte-
%PPAREILS rie qui sessouffle ou un écran fissuré. Il en
ELECTRONIQUES va de méme, dans une moindre mesure, des
62 Faites des économies en ordinateurs. Plutot que de vous précipiter

les réparant vous-méme dans un magasin pour acheter un nouveau
modele, demandez-vous d'abord s'il est ré-
parable. Dans le cas ou la période de garan-
a tie est dépassee, voyez du cote des bou-
tiques assurant la maintenance des
— : appareils electroniques pour évaluer le prix

F | de l'intervention.

1

Le DIY a de beaux jours devant lul

Si le devis vous semble déraisonnable,

o | optez pour le « Do it yourself » et procédez

P 2 vous-méme a la réparation. Internet pro-

3 pose des milliers de tutoriels expliquant

- ! “~ en détail comment changer la batterie

’ \ | | d'un téléphone, remplacer le disque dur

A\ " | i d'un PC ou venir a bout des dysfonctionne-

' ments d'une carte mere. Le web constitue

également une mine dor pour sapprovi-

s 4N sionner en pieces détachées, qu’il sagisse

dacheter des composants neufs sur les

boutiques en ligne ou de partir en quéte

deléments d'occasion sur Leboncoin. Et

lorsqu’'un ordinateur ou un mobile ne par-

viennent plus a suivre le rythme des appli-

cations, il reste la possibilité de leur inven-

ter une seconde vie en les affectant a des
taches moins exigeantes.e

CASARSAGURU/ISTOCKPHOTO
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HALTE AU GASPILLAGE

VOTRE PG A
It LA RESSUOURGE

Faltes rimer écologie avec économies en repoussant
age de depart a laretraire de votre ordinateur.
Un peu d'entretien suffit a gagner quelgues anneées.
Avant d'envisager des solutions plus radicales.

Ba rmétr_g du Flﬁﬁﬁﬁ-ﬂ'f.
” I t‘ ) . 'Ei*uﬂ.‘- =

'indice de durabilité, qui doit étre
déploye au cours de 'année, marque
un gros progres pour les droits des
consommateurs francais, mais
aussi pour I'environnement. Prévu
par la loi « antigaspillage pour une
économie circulaire » (Agec) du
10 février 2020, il va remplacer peu a peulanote de
reparabilité en vigueur en France depuis le 1*" jan-
vier 2021. Ce nouvel indicateur impose aux
constructeurs et aux distributeurs la fourniture
dinformations sur la robustesse et la fiabilite de
leurs produits. Lobjectif est d'allonger la durée de
vie effective des appareils électriques et électro-
niques et de limiter leur fréquence de renouvelle-
ment pour réduire leur impact environnemental.
D’apres '’Agence de la transition écologique
(Ademe), la fabrication d'un ordinateur portable
ne requiert pas moins de 588 kg de matieres pre-
mieres et genere 114 kg de CO, sur les 156 kg emis
sur son cycle de vie.

Des produits durables pour
consommateurs plus responsables

Il est donc grand temps de réduire le gaspillage, no-
tamment en arrétant de remplacer ou de jeter des
ordinateurs qui fonctionnent encore ou pourraient
étre réparés. D’autant que les garder plus long-
temps, cest aussi bon pour le porte-monnaie. Selon
'’Ademe, prolonger d'un an la durée d'usage des

43 MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET

équipements d'un foyer plutt que delesrem-
placer par du neuf permettraitdéconomiser ~ “NSSS
96 euros par an en moyenne. Reste a convaincre "hb‘
les consommateurs de la nécessite d'utiliser plus
longtemps leurs machines, en renoncant (un peu)
a l'attrait de la nouveauté. Ce qui n'est pas encore
gagné, selon Régis Koenig, responsable des ser-
vices et de la réparabilité du groupe Fnac-Darty.
« Car il existe un biais culturel dans le choix d’un pro-
duit, induit par la societé de consommation, nous ex-
plique-t-il. Au moment de lachat, certains clients savent
deja qu'ils vont remplacer leur appareil au bout de deux
ou trois ans. » Dommage, car la durée de vie des or-
dinateurs peut facilement étre prolongée, souvent
au moins dix ans apres I'achat du produit neuf.



Pour une
tablette ou
un ordinateur,

passer de
2 a4 ans d’'usage
améliore de
o) % son bilan
~ environnemental.

i'g' - Mum-mmmﬁgﬁnggtémnﬁfm-.

l-n'
1

* s

L4
- C'est le nombre moyen
o d’appareils électriques
“a# et electroniques présents
)  dans les foyers francais.
- Six dentre eux ne seraient
N jamais utiliseés.
|
des impacts du secteur
numérique sur I'environnement
sont dus a la fabrication
. des appareils.
a mt-mmﬁnﬁmlu:;uhﬁﬁnumiﬁquu

Les PC fixes, mais aussi portables, sont en effet
assez faciles a entretenir et a mettre a jour, méme
sans connaissances approfondies. En cas de pépin
sérieux, ou pour une opéeration délicate comme le
remplacement d'une batterie, les consommateurs
peuvent aussi bénéficier du bonus réparation, une
aide financiere prévue par la loi Agec et accessible
depuis fin 2022. Et lorsqu’ils deviennent trop vieux
pour faire tourner les dernieres versions de
Windows, les PC d’ancienne génération peuvent
encore rendre de bons services, comme nous le
montrons dans les pages qui suivent. Grace a
Linux, un systéme gratuit désormais tres simple
a utiliser, un ordi trop vieux pour Windows 11
peut retrouver toute sa superbe... et méme peut-
étre convaincre son utilisateur de quitter
Windows ou macOS. Un PC un peu daté peut aussi
se transformer en systeme de stockage consul-
table a distance, en serveur multimedia ou méme
en borne de jeux darcade. Suivez le guide!e !
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DURABILITE
MODE D'EMPLOI

-

Comme pour les smartphones, une bonne partie
des pannes des PC résulte d'un défaut d'entretien
ou d'erreurs de manipulation. Voicl nos consells
pour en tirer le meilleur le plus longtemps possible.

1 faut saluer la mise en place de
l'indice de réparabilité en 2021,
qui a incité les constructeurs a
rendre leurs produits plus fa-
cilesa démonter et a maintenir.
Pour autant, la durée de vie utile
d'une machine, c’est-a-dire sa capa-
cité a fonctionner sans panne ni in-
compatibilité majeure, est toujours
assez difficile a évaluer. « La rotation
tres rapide des gammes des construc-
teurs complique la mesure de durabi-
lité, ajoute Regis Koenig, de Fnac-
Darty. Les machines dApple, dont les

chdssis eévoluent moins vite que les
autres, obtiennent de loin les meilleures
notes a notre indice de durabilité. »
DES ANNEES EN PLUS. Selon les marques
et les modeles, un PC portable va
tenir entre quatre et huit ans, un PC
au format tour entre dix et quinze
ans. La durabilité dépend bien stir
de la qualité de fabrication du pro-
duit lui-méme, mais aussi du soin
qui lui est accordé par son utilisa-
teur. Et I'attention doit se porter
aussi bien sur le matériel que sur
les logiciels.e

1

2

3

des snurces
de chaleur (radiateurs,
fenétres...)

ENTRETENEZ
ET OPTIMISEZ

VOTRE MATERIEL

LA REGLE DE BASE, c’est déviter au
maximum les risques de sur-
chaufte, capables de ruiner défi-
nitivement un PC portable en
quelques heures. Lerreur clas-
sique consiste a utiliser la ma-
chine sur un lit ou sur un tissu
épais. La couverture va obstruer
les évents de ventilation et pro-
voquer I'emballement de la tem-
pérature au sein du boitier. Les

MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET
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petits ventilateurs des ordis dé-
testent aussi la poussiere, les
poils de chat ou la cendre de ci-
garette. Pour éviter les ennuis,
mieux vaut les utiliser sur une
surface place et propre, éloignée
des sources de chaleur comme
un radiateur ou une fenétre en-
soleillée. Bien gérer son por-
table, c’est aussi ne pasle laisser
en permanence sur chargeur a
la maison. Comme pour les
smartphones, il est conseillé de
respecter des cycles de charge
réguliers, en débranchant le
bloc d’alimentation lorsque la
batterie est a 100 % et en le re-

Enlevez la poussiére '

et autres saletés
régulierement

branchant lorsque la capacité
tombe sous les 20 %.

AU-DELA DE CES BONNES PRATIQUES,
de petites modifications suffisent
a relancer un PC vieillissant. La
plus efficace consiste a rempla-
cer le disque dur d'origine par un
module SSD, bien plus réactif et
pratiquement insensible aux
chocs. L'ajout de mémoire vive
est également conseillé pour les
portables d'entree de gamme ou
tres anciens, surtout lorsqu’ils
n'integrent que 4 Go de RAM.
Pour Windows 10 ou 11, il faut au
moins 8 Go.

- i
- il e i
. .q:__* .....



Ne laissez pas le portable branche

en permanence au chargeur

6 Utilisez un onduleur
contre la foudre et

les problemes electriques

5 N'installez
que le strict

nécessaire et retirez
les applis inutiles

N'ABUSEZ PAS
DES LOGICIELS

QUAND L'ORDI COMMENCE A RALENTIR
ou se figer, le processeur ou le sys-
teme de stockage ne sont pas forcé-
ment en cause. Une bonne partie
des « pannes » sont provoquées par
les logiciels, Windows lui-méme,
un pilote de mateériel ou un utili-
taire quelconque. Notre premier
consell, ic1, est de limiter le nombre
delogiciels au strict nécessaire et de
desinstaller les applis inutilisees.
Mieux vaut aussi ne pas saturer le

d'une aide financiére

support de stockage de films ou
d'images, sous peine de voir les per-
formances globales de 1a machine
sécrouler. Idéalement, un disque
dur ou un SSD ne doit pas étre rem-
pli a plus de 80 %. Pour accélérer le
démarrage de Windows, il suffit
ensuite d'ouvrir le Gestionnaire de
taches (Ctrl-Maj-Echap) et de dé-
sactiver le lancement automatique
de certaines applis.

GARE AUX UTILITAIRES DE NETTOYAGE
gratuits, qui provoquent souvent
plus de dégats qu’ils n'en résolvent.
Nous conseillons d'utiliser d’abord
ceux qui sont intégrés au systeme,

epuis fin 2022, il est
possible de bénéficier

pour la réparation de certains
produits electromeénagers ou
informatiques. Le systéme est
géré par divers éco-organismes
(entreprises a but non lucratif
investies d'une mission d'utilité
publique) comme Ecologic

et Ecosystem, financés par
I'écoparticipation (taxe prélevée
par le consommateur a I'achat
d'un appareil électrique

ou électronique). La réparation
proprement dite est confiée

LABEL
@2 QUALI
REPAR

PENSEZ REMISE EN ETAT
GRACE AU BONUS REPARATION

indépendants ou des grosses
enseignes comme Boulanger.
Le montant de I'aide dépend

du type de produit et peut étre
conditionné par le montant
minimum de réparation. Depuis
le 1¢ janvier 2024, le bonus

de 50 euros pour un PC portable
n'est ainsi accessible que

sila réparation coiite au moins
150 euros (contre 180 €
auparavant). A savoir, le bonus
pour un téléviseur vient de
doubler (60 €), et les moniteurs,
les Imprimantes ainsi que

les écrans (en plus du micro, de

a des réparateurs agréeés la batterie, des haut-parleurs
par le réseau QualiRépar, qui et de la lentille photo) de mobiles
comprend des artisans y sont désormais éligibles.

POUR TOUT SAVOIR sur les produits éligibles, les réparateurs
et le montant du bonus, rendez-vous sur : bit.ly/3VXU@cS

comme l'analyseur de disque, le
module Windows Update pour les
mises a jour (indispensables!) ou
le defragmenteur (uniquement
utile pour les disques durs méca-
niques, pas pour les SSD). Quand la
machine devient trop pénible a
gerer, la meilleure méthode, bien
qu'un peu radicale, consiste a réini-
tialiser entierement Windows
(menu Parametres/Récupération)
pour retrouver un systeme propre.
S'il est possible de le restaurer sans
effacer les données personnelles,
mieux vaut sauvegarder ces der-
nieres sur un support externe avant
de lancer l'opération.

MARS - AVRIL 2024 - HS137 - OINET
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LINUX, UNE GURE

DE JOUVENGE

Léger, gratuilt et désormais tres simple a utiliser, Linux fait un excellent remplacant a Windows

e PC ne peut pas exécuter Windows 11. »
Lorsque ce message brutal survient,
cest que la pauvre machine ne dispose
pas d’au moins 8 Go de mémoire ou
d’une puce de sécurité TPM 2.0, absente

UBUNTU

: : : : ancée en 2004, Ubuntu
des ordlnatgurs_ d’avant 201_6. Mgls elle convient estlaplus célebre
sans doute tres bien pour abriter Linux, un systeme des distributions Linux,

d’exploitation qui présente de nombreux atouts.
Tres souvent gratuit, il est aussi plus léger que
Windows, fonctionne bien avec 4 Go de mémoire
vive et 30 Go d'espace disque, soit la moitie du mini-
mum requis chez Microsoft, et sans puce TPM!

ENFIN SIMPLE ET AGREABLE. Surtout, ce systeme long-
temps réserve aux experts est devenu aussi simple
ainstaller eta utiliser que Windows ou macOS et ré-

utilisée alafois sur

des ordinateurs particuliers,
des serveurs d'entreprise

et méme dans certains engins
spatiaux. Cesucces s'explique
par sasimplicite d'utilisation

et son support technique
d'excellente qualité, géré

3

les ordinateurs de toutes

les générations. Laversion

« allégée » dusysteme, baptisée
Lubuntu, ne demande que 1 Go
demémoire vive et 4,3 Go d'espace
disque, mais soninterface est
assezrudimentaire. Pour quitter
Windows sans étre perdu, mieux
vaut opter pour I'édition standard
LTS (long termsupport, « support =~
along terme »), trés stable et

e : T parlasociété Canonical, l'éditeur ~  pré-installée avec des programmes ;
pond a la grande majorite des besoins grace a des du programme, et une énorme de messagerie et de bureautique. ol
milliers dapplications. Le tout, généralement, sans communauté d utilisateurs. -~ %
dépenser le moindre centime. Seul le jeu vidéo est Ubuntuse distingue notamment S |
encore difficilement praticable sous Linux, la majo- pour sa compatibilité avec
rite des éditeurs privilegiant 'environnement untrésgrandnombrede |
Windows. Nous présentons ici nos distributions composants et de peripheriques, |
favorites, simples a installer et faciles a prendre en mals egalement par larichesse LS

de son catalogue de logiciels. N\

main. Nous avons un gros faible pour Linux Mint,
présenté en détail dans les pages suivantes, mais
Ubuntu, Pop!_OS, Zorin OS, Solus ou Elementary OS
meritent aussi un essai.e

4

POP!_0OS Q

omme Mint, cette distribution
Linux lancéeen 2017 est une variante
d'Ubuntu, concoctée par le fabricant
d'ordinateurs System?76 pour ses propres
machines mais compatible avec tous les PC.

@ Nous craquons pour son bureau élégant
et fonctionnel, qui rappelle

un peu celui des Mac avec ses grandes icones
au bas de I'écran.

® Un peu moins grand public que Mint,
Pop!_OS est pensée pour les créateurs
et les bidouilleurs, qui trouveront

un large choix de programmes techniques
dans le gestionnaire d'applis Pop!_Shop.

LINUXMIN I

N ous recommandons cet excellent
systeme aux utilisateurs de Windows
quisouhaiteraientdécouvrir Linux

sans perdre tous leurs reperes.

® Lebureaude Mint enversion « Cinnamon »
rappelle en effet fortement celui

de Windows, avecson menu déroulant

sur la partie inférieure droite del'écran
etson panneau de notifications a gauche.

® Concu par le développeur francais Clément
Lefebvre a partird'Ubuntu, Mint affiche lui
aussi une bonne compatibilité matérielle
et une offrelogicielle solide. EtI'installation
serévele simple et rapide.

92
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Lapage web francaise d’
propose pasmoins de sept versions
du programme, concues pour

Ubuntune

fF !
SOLUS !9

olus n'est pas une variante

des distributions « historiques »
comme Debian ou Ubuntu, mais un vrai
systeme Linux autonome, créé en 2015.
L'Interface n'est pas encore parfaitement
traduite en francais, mais elle se révele
agréable a regarder et a manipuler.

® On aime aussi la légereté du systéme,
qui ne requiert que 2 Go de mémoire vive
et 10 Go d'espace disque.

® Aucun probléme pour l'installer
sur un vieux PC, voire sur un netbook.
Quatre versions sont proposees,
équipées de Bureaux différents.
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GRATUITE POUR LES PG DEPASSES

pour un PC vieillissant, pour presque tous les usages. Reste a choisir la bonne version.

ELEMENTARYOS

S 1 Linux Mint ou Zorin OS sont parfaits
pour se mettre a Linux depuis
Windows, Elementary OS séduira sans 70RIN OS ‘

doute plus les habitués de macOS.

e Elégant et épuré, le Bureau propose
['accés aux fonctions principales depuis
un jeu d'icénes placé au bas de I'écran.

® Les applis intégrées sont
tres soignées, grace a un cahier
des charges trés strict sur
la conception graphique.
L'ennui, c'est que
«ces contraintes rendent
un peu difficile I'installation
de logiciels d'autres éditeurs.
Le catalogue est de fait
bien moins fourni que celui
des autres distributions.

ncore plus léger que Solus,
Zorin OS peut en principe étre
installé sur un ordinateur de 15 ans d'age
avec seulement 1 Go de mémoire vive.

® S’ vaut mieux disposer d'au moins

2 Go pour une utilisation confortable,

le systéme est parfait pour redonner
une seconde vie a un vieux PC.

Sobre et trés soignée, l'interface rappelle
fortement celle de Windows 11

et se comporte globalement de

la méme facon, a ceci pres que les mises
a jour sont bien plus rapides.

® On aime aussi la facilité d'acces aux
trés nombreuses applications tierces grace
a un systéme de filtres et de catégories.

m LINUX MINT ZORIN OS POPI_OS SOLUS ELEMENTARY OS
22.04LTS | 16.2Core 22.04 4,3Budgie

DISTRIBUTION

Version testee 21.1Cinnamon 7 Horus
Editeur Canonical Clgg"rﬁ"mtlﬁegfém' Zorin Group System76 Solus Project Elementary
Siteweb ubuntu-fr.org linuxmint.com zorin.com/os  pop.system76.com getsol.us elementary.io
Configuration minimale
(RAM/stockage) 3Go/306Go 260/206Go 1Go/10Go 4Go/20Go 2Go/10Go 4 Go/32Go
Taille dufichier
* dinstallation 4.6 Go 2,560 2,9 Go 2,560 1,8Go 2,60
Emmm Gnome Cinnamon Gnome Gnome Budgie Pantheon (Gnome)
Logiciels web/mail/ Firefox/Thunderbird/  Firefox/Thunderbird/  Firefox/Evolution/  Firefox/Thunderbird/  Firefox/Thunderbird/ ~ Gnome Web/E-Mail/
bureautiques préinstallés LibreOffice LibreOffice LibreOffice LibreOffice | LibreOffice non
Installation et prise en main Wk frirdrink L frirdrk; frrdrd Ak o
tatalugue d'applis St et it i ik Aok b E‘
‘JERDICT ARt EY | Arirdrird Yrdrdrdnd Arirdrdr Arirdrdr| ke~ I }
hAhhhh EXCELLENT &4 TRES BON # & % ¢r ¥ BON # &y v v PASSABLE *r v 7 ¥r MEDIOCRE
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Cinnamon Edition

L AL ML
[
m o

CHOISISSEZ UNE VERSION

Cinnamon, Mate, Xfce, mais qu'est-ce donc ? Comme
les autres distributions, Linux Mint est proposé en plusieurs

versions. Celles-ci se distinguent par leur Bureau, EN PRATI Q 8] =

qui regroupe une interface graphique et des menus plus
ou moins élaborés, Pour un PC trés ancien, on choisira

B
I'environnement Xfce, pauvre en effets graphiques mais B I [ N n [ B ll .Il [ H Av [c
économe en ressources. Les versions Cinnamon et Mate

(ou Gnome pour d'autres distributions), plus soignées et
plus modernes, conviennent aux ordinateurs de 6 a 8 ans
d'age, avec au moins 4 Go de mémoire vive.

Options de Périphérique

Peiehiipee | CREEE PAR LE FRANCAIS CLEMENT LEFEBVRE, LINUX MINT COMPTE
: I-ﬂe-m‘_-ﬁrn.]r_m. PARMI LES DISTRIBUTIONS LES PLUS EN VOGUE GRACE A SA SIMPLICITE
R— ©  SHECTION |+ D'UTILISATION ET SES NOMBREUSES POSSIBILITES. LE SYSTEME

T EST IDEAL POUR DONNER UNE SECONDE VIE A UN PC TROP JUSTE POUR
@ WINDOWS ET SON INSTALLATION N'A RIEN DE SORCIER. LA PREUVE.
PREPAREZ

LE SUPPORT DINSTALLATION

Une distribution Linux peut étre lancée directement
ou installé sur la machine a l'aide d'une clé USB démarrable.
Dans le second cas, téléchargez I'image disque (le fichier

ESSAYEZ LE SYSTEME EN MODE « LIVE »

Linux Mint peut s'utiliser directement depuis la clé, sans installer
quoi que ce soit sur la machine hote. Ce mode « live » est trés pratique

04

dinstallation) de la version choisie, ici Mint Cinnamon, pour tester le systéme et les logiciels pré-installés (Firefox pour
i mstallez—lg R [a cléal'aide d ey lfmhta'm_ gratuit le surf, LibreOffice pour la bureautique, Thunderbird coté messagerie).
comme Rufus (il suffit alors de choisir I'image disque : . , iy :
et de lancer 'écriture de la clé). A SAVOIR L'utilisation depuis une clé demarrahle rend le fpnctmnnement
assez lent et peut bloquer certaines fonctions. Pour exploiter
Mint dans les meilleures conditions, mieux vaut l'installer sur le PC.

DEM install (for ”. 1",'.’;'.';‘]35._' ' e ki3 Pe B: J

@ SrewTman T e

Ad

8- g
DEMARREZ DEPUIS LA CLE USB 5 s
Branchez la clé démarrable avec Linux Mint Cinnamon N
sur l'ordinateur héte, qui doit la faire démarrer en premier Q- - G
(C'est-a-dire avant le systéme préalablement installé > B —
dessus, Windows 7 par exemple). Pour celg, il faut modifier - o
la séquence d'amorcage du Bios. Celui-cis‘ouvre a I'aide 0 R | D
de la touche Echap ou de fonction (selon les modeles, F2,
F8, F11...). Une fois le réglage effectué, Linux commence B
a démarrer depuis la clé et devient opérationnel. .08 R

@ne »
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POUR BIEN CHOISIR SON LINUX
istrochooser.de/fr

Cestionnaire de mises a jour

PROCEDEZ A L'INSTALLATION
COMPLETE SURLE PU

En mode « live », cliquez sur une icone du Bureau
de Linux Mint pour lancer l'installation « en dur »,
trés simple et rapide. Attention, le processus

Téléchargement des Fichiers en cours

effacera tout le contenu du PC, Windows | Téléchargement des fichiers en cours
' . . " Type Metkre a jour T —————— ey

anpns' N Uuih;hez p.as dE Sauvegardeir IES dﬂnl:le ES - m Vitesse de téléchargmnt i
I

importantes | A la_ f'm QU processus, il faut retirer T —

|a clé USB et modifier a nouveau la séquence - "

d'amorcage du Bios pour que la machine démarre

sur le disque dur ou le SSD qui abrite Mint. O v Annuler |
© = o
- v Foo2zis

=

METTEZ A JOUR LES PILOTES
Comme Windows, Linux Mint fait I'objet de mises a jour réguliéres qu'il est
conseillé d'installer régulierement. La premiere étape consiste a installer

les éventuels pilotes disponibles dans le menu Administration/Gestionnaire
de pilotes. Suivent la mise en place des codecs audio et vidéo, si vous

ne l'avez pas déja été effectuée pendant la premiere phase d'installation,

PERSONNAL ISEZ 06 et la mise a jour des logiciels intégrés.
L'INTERFACE
Format d'affichage, fond d'écran, taille des menus - ¥ P .
et des icones, Linux Mint dispose des réglages bien connus . o R
des utilisateurs de Windows. Le panneau déroulant B ovoten
principal, placé par défaut dans le coin inférieur gauche, e
peut étre déplacé sur les cotés ou au-dessus de l'écran. e Mint_Cinnamon
Le bureau peut aussi étre complété par des « desklets », e a5 iz
I'équivalent des widgets des smartphones Android. Il s'agit ' e I
de petites applis autonomes (cadre photo, afficheur météo, et cams
agenda, etc.) que I'on place a sa guise sur le Bureau. | %;E:Z:E o
P T et BV

\ b s

- — 0 b

i~ ottt UTILISEZ UNE MACHINE VIRTUELLE
: POUR TESTER D’AUTRES DISTRIBUTIONS

La procédure décrite ici s'applique peu ou prou aux autres
distributions présentées dans ce dossier, qui méritent toutes
un coup d'ceil. Pour les tester et les comparer facilement,

1l existe une méthode nettement plus simple et rapide que celle

w G mevas wlar. Svaadd ol Jwry @ o FTTTPLET oepie

AJOUTEZ DES LOGICIELS

En plus des programmes pré-installés comme la suite de la clé USB bootable. Il s'agit de la virtualisation, qui
bureautique LibreOffice, Linux Mint facilite la recherche et consiste a installer une ou plusieurs distributions Linux - grace
I'installation de trés nombreux logiciels couvrant tous a un logiciel gratuit comme VirtualBox sous Windows.

les besoins. Le module Logithéque les classe en une douzaine Seule contrainte, la machine qui héberge les systémes

de catégories (Bureautique, Graphisme, Multimédia, virtuels doit étre récente, puissante et équipée

Outils systéme...) et intégre un moteur de recherche. d'au moins 16 Go de mémoire vive.

LINUX MINT
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. Boot TrueNilS Installer L[Enter) !
Z. Bonot TruseHAL Installer (Serial Console) =il ARl : :
3. bEscape to loader pronpt crdAHAAMNG dARRRANG
Herhnnt fAARAARAAAA MdAHRAHARAA ;

f : :ddida: 1 111 :ddiMdd : .:
Dpt ions: Md ; » :efNMNG : ; - |
5. Kernel: defoult/ | ) ) MHHHdd * *dHHHHO & : ‘ddHHHd
Fi Hont [pt ions HHARAAR A : il HHAAAA
: :dAHAHHHHAdA ; ddHHAHNAAG : :
Wlalalalalals i W lalglalalls 5§
: :ddMid dHHdd: :
L0E ERERERED - LA PLRLAL YT LJII"II'I" iy (P L0 T B
01- PREPAREZ LA CLE DE DEMARRAGE
F F 'I [}

Téléchargez I'image disque de TrueNAS Core (Www.truenas.com),

puis enregistrez-la sur une clé USB démarrable avec le logiciel
gratuit Rufus. Branchez la clé sur le PC et forcez son démarrage
prioritaire dans le BIOS pour démarrer TrueNAS. Le PC doit étre
connecté au réseau du foyer par un cable Ethernet. Un clavier,

une souris et un écran sont requis pour l'installation,

Votre vieux PC ne repond plus a vos attentes mais pourront ensuite étre débranchés.

malgre I'adoption de Linux et d'un SSD 7 Sachez
quil existe des solutions malines pour le recycler ;
et lul trouver une nouvelle utilite. CREEZ

UN DISQUE

lut6t que d’'investir dans un coliteux sys- RESEAU EN
teme de stockage réseau NAS, pourquoi ET AP ES
ne pas vous lancer dans la construction ll'

de votre propre Cloud? Le PC tour de
2010 stocke a la cave convient parfaite-
ment pour cet usage. Ce type de machine, ou un
portable équipé d'une distribution Linux, peut
aussi officier en tant que serveur multimédia ou se
muer en console de jeux vintage.

Faites-en un serveur de stockage
performant avec TrueNAS

Cette bidouille-la est un peu plus compliquée que
I'installation d’'un Linux, mais l'effort est bien
payé. Entierement gratuit, le logiciel TrueNAS
(ex-FreeNAS) est concu pour animer un systeme
de stockage fiable et sécurisé, accessible aussi bien
en réseau local qu’a distance, depuis tout appareil
relié a internet. On l'installera de préférence sur
un PC au format tour, assez spacieux pour intégrer
plusieurs disques durs. TrueNAS propose en effet
la creation de volumes de stockage sécurisés en
mode Raid, qui nécessite au minimum deux
disques. Pour tester le systeme, il est toutefois pos-
sible de n’utiliser qu'un seul support de stockage,
logé par exemple dans un PC portable, plus une
clé mémoire USB quiva abriter le logiciel TrueNAS
lui-meme. C'est la solution que nous avons adop-
tée pour nos essais, illustres en quatre etapes dans
'encadré ci-contre.e

1 L ]
L
‘‘‘‘‘‘‘

DEMAERRE/ISTOCKPHOTO
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02. RECUPEREZ LADRESSE DU SERVEUR

La phase Initiale n'a rien de compliqué. Elle ne demande qu'un
nom d'utilisateur, un mot de passe et quelques options valider.
Apres quelques minutes, |'interface affiche I'adresse attribuée
a TrueNAS par la box du foyer. Il suffit ensuite d'entrer

cette adresse dans un navigateur web, depuis un autre
ordinateur, pour configurer le serveur de fichiers.

Fat

i

Taloesy e Lo id
1 Créer ou Importer un volume 2

Comples -

) e i valun e
Lyctéme -

Creer un nouvesy volume @'

lachas - O Imporier un volume existant m

O
B
A Résaa -

ANNULER  CREER UN VOLUME

03-DEPLOYEZ LE VOLUME DE STOCKAGE

Depuis le panneau d'accueil de TrueNAS, localisez le serveur
(langue, fuseau horaire...) et ajustez les parametres réseau de base
(adressage DHCP ou fixe) avant de créer le volume ou pool

de Stockage et les différents dossiers partagés. Ne reste plus

qu'a définir les utilisateurs et leurs droits d'acces.

||||||

e & @& @
[
|

K « # & B > 0 0 k =

% A N AN NMAN)

e

04. PARTAGEZ VOTRE NAS
Les services reseau sont actives et réglés depuis I'onglet
Services, pour rendre le NAS accessible aux PC (en SMB)
et aux Mac (AFP) en réseau local. Sous Windows, le support
de stockage partagé apparait dans |'Explorateur
de fichlers. Pour I'acces a distance, il faut disposer
d'un service de redirection d'adresse IP (DynDNS)

et modifier certains des ports de la box du foyer.

@ MAITRISER

PLEX

UTILISEZ-LE COMME
SERVEUR MULTIMEDIA

P arfait pour recycler un petit PC sous Windows 10 ou
sous Linux, Plex Media Server diffuse tous types
de fichiers multimédia en réseau local ou a distance,
depuis un appareil équipé de la version « client » du logiciel.
Installez ce dernier (bit.ly/3ByAARC) sur votre PC, puis
créez un compte. Lancez le programme et personnalisez
les réglages du serveur en ajoutant des bibliotheques

a celles proposées par défaut. Choisissez Emissions Web
dans le menu latéral pour visionner des contenus

en provenance d'internet ou cliquez sur Mes films pour
afficher les vidéos sauvegardées sur le disque dur.

P

;| - <
bl
: f ﬂ'r.’:‘

|

- L .
CLANTL AN

== .T
e

RECALBOX

TRANSFORMEZ-LE
EN BORNE D'’ARCADE
ame Boy, MegaDrive, PSP, Atari, ces consoles

G qui ont accompagné des millions de joueurs
ressuscitent avec les émulateurs comme Recalbox.
Ce systeme d'exploitation concu pour le retrogaming
sur les mini-ordinateurs RaspBerry Pi existe aussi
en version PC, et sent lui aussi un peu le souire.

S1le programme en lui-méme est licite, le téléchargement
des fichiers de jeu et de réglages nécessaires

pour en émuler certains est lui illégal. Mais Recalbox
embarque quand méme 150 jeux libres proposés
par les éditeurs. Le programme s exécute depuis
une clé USB démarrable préparée avec l'utilitaire
Raspberry PiImager. Il fonctionne sur une machine
équipée d'un processeur 64 bits, de 8 Go mémoire

| et d'au moins 10 Go de stockage.
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apres le dernier barometre
du SAV de Fnac-Darty, 41 %
de nos achats sont motives
par le remplacement d'un
produit qui ne fonctionne
plus. Sauf que dans presde
la moitie de ses interventions, le groupe
a aussi pu constater que la panne étaitdue
a « un défaut d'entretien ou d’'utilisation ».
Un constat déja formulé par '’Ademe,

l'agence de la transition écologique, qui,

dans une infographie publiée en février
2022, pointait que « 50 a 70 % des pannes
sont dues a un manque d'entretien ou un de-
faut d'utilisation durant la periode de garan-
tie » 1égale. Les clients de Fnac-Darty en
ontd’ailleurs conscience, puisque « lentre-
tien regulier de son appareil » estle premier
critére quils citent (2 63 %) pour allonger
la durée de vie des produits, devant la
disponibilite des pieces détachées (57 %)
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PRENEZ SOIN DE
IR PEHIPHEHII]ufs

Souris, clavier, imprimantes et disques durs sont soumis
quotidiennement a la torture. Apprenez a les entretenir

YERSURtH DOMAINE MATERIEL

||||||
llllllllllllllllll

afin de retarder le moment ou il faudra les remplacer.

et un bon indice de reparabilité (48 %).
Le probleme, c’est que 35 % admettent
ne pas sen charger...

Mais attention a ne pas tout mettre surle
dos des consommateurs. Comme l'asso-
ciation Halte a I'obsolescence program-
mee, rappelons que « les données du baro-
metre sont recoltées dans le cadre de la
garantie légale de conformité de deux ans.
Elles ne refletent donc pas la durabilité du
produit dans le temps au-dela de cette pe-
riode». Dans le cas des imprimantes a jet
dencre multifonctions, par exemple, si
Fnac-Darty souligne que 80 % des répa-
rations ne nécessitent pas de remplacer
une piece détachée, reste que 18 % de ces
appareils sont tout de méme échanges
dans les deux ans suivantl'achat. A noter
quaucune des marques recensées dans
le barometre - Canon (90/200), Epson
(86/200) et HP (78/200) — n‘atteint la barre

."'.. -
- Es o
Bty R
= I
- |

des 100 points au score de durabilite. Or si
les utilisateurs decident de changer d'im-
primante, c'est dabord pour des raisons
techniques, comme un bac de réception
des encres usées saturé...

LE BONUS REPARATION ETENDU. Bonne nou-
velle, les imprimantes et scanners sont,
depuis le 1¢" janvier 2024, éligibles au
bonus réparation. La facture, si elle dé-
passe les 150 euros, pourra ainsi étre
abaissee de 35 euros chez un réparateur
labellisé QualiRépar. De méme, ou
presque (30 € a partir de 100 €), pour les
moniteurs. Les autres périphériques cou-
rants, comme les disques durs externes,
les souris ou les claviers, ne sont en re-
vanche toujours pas concernés. Mais
puisqu’il vaut mieux prévenir que guérir,
voici comment bien les entretenir et les
faire perdurer plus longtemps.e

DIFFICULTE VARIABLE




BOITE A OUTILS POUR CE PAS A PAS, NOUS AVONS UTILISE LES ELEMENTS SUIVANTS

. Applications Defraggler, | Solution isopropylique,
\L” i ﬁz}\cm‘"“m Driver Booster, solvant, chiffons doux,

ou Mac \égj;/ internst VLC, VueScan bombe a air comprimé

1 EFFECTUEZ UN ENTRETIEN PERIODIQUE

NE NEGLIGEZ PAS LA SANTE DE VOTRE IMPRIMANTE

Les multifonctions reliées en Wifi au réseau ne chément pas. Utilisées par tous les membres de la famille,
elles n‘ont pas le droit de tomber en panne, sans quoi gare a la fronde!

Mieux vaut prévenir que guérir ! Cette
assertion se justifie pleinement concer-
nant les imprimantes, les pannes sur-
venant hors période de garantie se tra- | Afficher les travaux d'impre:
duisant souvent par un changementde | péfinir comme imprimante
matériel faute de pouvoir procéder a
une réparation a un tarif raisonnable.
Pour faire durer votre matériel, réalisez un entretien régulier. Une
fois par mois, allumez I'imprimante, ouvrez le Panneau de configu-
ration de Windows en effectuant une recherche depuis la barre des
taches et dirigez-vous vers le menu Afficher les périphériques
et imprimantes. Opérez un clic droit sur le nom de votre périphé-
rique, pointez sur Options d'impression. Repérez la section consa-
crée a I'entretien et lancez les scénarios de nettoyage proposes.

Quvrir

Quvrir dans une nouvelle fe

Options d'impression

CORRIGEZ LES DEFAUTS D'IMPRESSION

Sivous possédez une imprimante HP et avez souscrit un abonne-
ment au programme Instant Ink, I'entretien peut étre commandé
depuis I'application HP Smart, disponible sur le Microsoft Store.
Connectez-vous a votre compte HP, puis cliquez sur Param. impri-
mante. Dans le menu Outils (en colonne gauche), pointez sur Outils
de qualité d'impression. Lancez 'option Alignement des tétes
d'impression, puis procédez au nettoyage de celle-ci. Forcez ensuite
I'édition d'une page de test pour vérifier la qualité, Appuyez pour
cela sur les touches Windows+I du clavier et choisissez Périphé-
riques, Imprimantes et scanners. Sélectionnez I'imprimante et
activez le mode Gérer, Imprimer une page de test.

¢

u cher apres une longue période d'inactivité. Si vous comptez vous

PROTEGEZ LES CARTOUCHES EN CAS D'ABSENCE PROLONGEE
Les cartouches d'encre ont tendance a sécher et les tétes a se bou-

absenter quelques semaines, prenez I'habitude d'extraire les car-
touches et de les envelopper dans un papier Cellophane. Entre-
posez le tout dans le bas du réfrigérateur. A votre retour, sortez les
cartouches. Attendez quelques minutes, puis, une fois les cartouches
a température ambiante, secouez-les bien avant de les installer. Si
les tétes sont bouchées, utilisez un solvant adapté (bit.ly/3DDgacT)
pour les nettoyer a l'aide d'un chiffon non pelucheux. Assurez-vous
enfin qu'une nouvelle version du microprogramme n'ait pas été
déployée depuis la derniére utilisation. Dans le cas d'un abonne-
ment Instant Ink de HP, allez sur Param. imprimante, Parameétres
avancés, Mises a jour de I'imprimante, Mises a jour du micro-
giciel, Vérifier maintenant.

PRENEZ SOIN DE VOTRE SCANNER

Une imprimante ou un scanner peuvent se mettre a dérailler sans
prévenir a cause d'un pilote rendu obsoléte par une mise a jour du
systéme. En cas de souci avec un PC, accédez aux parametres
(Windows+I) et cliquez sur Mise a jour et sécurité, Windows
Update, Afficher les mises a jour facultatives, Mises a jour du
pilote. Un scanner mérite une attention particuliére afin de conser-
ver une qualité optimale des copies. Nettoyez la vitre a I'aide d'un
chiffon doux imbibé d'une petite quantité de produit vaisselle ou de
solution utilisée pour les fenétres. En cas de non-utilisation prolon-
gée, débranchez I'appareil du secteur et protégez-le de la poussiére
en le glissant dans une housse ou en I'entourant d'un drap.

BN IZNI(ZIaN) REDONNEZ VIE A UN VIEUX SCANNER

Windows 11 acondamné de nombreux périphériques a une retraite prématurée en rendant leur pilote obsolete.
Avec VueScan, méme les scanners les plus anciens reprennent du service.

01 . Téléchargez 0 2 . Numérisez 03 . Ajustez les parametres
et installez VueScan un premier document du programme
Vérifiez que le scanner est bien relié Lancez le programme. Apres quelques Utilisez I'onglet Entrée de la fenétre de
au PC avec un cable USB. Si Windows secondes d'analyse, VueScan détecte numeérisation pour indiquer le type de
ne parvient pas a trouver de pilote automatiquement la présence du scanner. document ainsi que sa taille. Allez sur I'onglet
o generique pour votre matériel, allez Poursuivez en pointant sur Continuer. Filtre et activez les différents réglages
% sur le site bit.ly/3SloWdA afin Assurez-vous que le champ Source a gauche pour optimiser le rendu. Passez enfin
2 de télécharger le logiciel VueScan, indique bien le nom de votre périphérique, a la section Sortie afin de définir le format
s et procédez a son installation. puis pointez sur Numériser, Enregistrer. d'enregistrement (PDF, JPEG ou Tiff).
=
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l Le symbole bleu représente UNe eSPace me—s

ECONOMISEZ ET DEPANNEZ V0S SUPPORTS DE STOGKAGE

Qu'il s'agisse d'un disque interne, d'une simple clé USB ou d'un SSD externe dernier cri,
les périphériques de stockage meritent une attention particuliere, car le sort de vos données en dépend!

PARAMETREZ LASSISTANT STOCKAGE DE WINDOWS

Le systéme d'exploitation de Microsoft contient un outil propre a
prolonger la durée de vie des disques durs. Appuyez sur les touches
Windows+I du clavier et cliquez sur Systéme, Stockage. Activez
I'assistant, puis pointez sur Configurer I'Assistant de stockage
ou I'exécuter maintenant. Déroulez le menu Exécuter I'Assis-
tant Stockage et réglez la périodicité sur Chaque semaine. Cochez
ensuite I'option Fichiers temporaires qui figure en haut de la fe-
nétre. Pour finir, demandez a purger automatiquement les éléments
qui se trouvent dans la corbeille depuis plus de trente jours. Faites
de méme pour les fichiers du dossier des téléchargements quin‘ont
pas été ouverts au cours du dernier mois.

REDONNEZ DU PEPS A VOTRE DISQUE DUR

Quittez les parametres et tapez Defrag dans la zone de recherche
de labarre des taches. Pointez sur Défragmenter et optimiser les
lecteurs. La section Etat affiche la liste des supports raccordés au
PC. Sélectionnez le disque principal (C:) et cliquez sur Analyser. Si
le disque est fragmenté au-dela de 10 %, exécutez la commande
Optimiser. La défragmentation ne concerne que les disques durs
mécaniques. Avec un SSD, non seulement |'opération n'améliore pas
les performances, mais elle accélere ['usure des cellules de mémoire
flash. Pour ce périphérique, assurez-vous que la fonction TRIM est
bien activée afin de maintenir des performances optimales, puis tapez
cmd dans la zone de recherche. Choisissez Invite de commandes,
saisissez fsutilsbehaviorsqueryadisabledeletenotify et appuyez
sur Entrée. La mention DisableDeleteNotify=0 doit s'afficher.

X

NETTOYEZ LES FICHIERS SYSTEME

Ouvrez I'Explorateur de fichiers et opérez un clic droit sur la lettre
du lecteur a traiter. Pointez sur Propriétés, Nettoyage de disque.
Cochez les types de fichiers que vous souhaitez supprimer. Cliquez
ensuite sur le bouton Nettoyer les fichiers systéme et cochez
I'ensemble des options proposées. Validez avec OK, Supprimer les
fichiers. L'opération dure plusieurs minutes.

Nettoyage de disque  Autres options

e Vous pouvez utiliser le Nettoyage de disque pour libérer 2.91 Go

. d'espace disque sur (C.).
Fichiers a supprimer :

v/ L_; Fichiers de ressource linguistique 0 octet(s)
[ 1a] Corbeille 148 Mo

REPAREZ UNE CLE USB DEVENUE ILLISIBLE

Lorsquun support de stockage USB n'apparait pas dans IExplorateur
de fichiers de Windows, ouvrez une instance de I'Tnvite de commandes
et exécutez les commandes diskpart, puis listadisk. Recherchez le
numéro correspondant a la clé USB défaillante en vous fondant sur
le nom du fabricant ou, a défaut, sur sa taille exprimée en Go ou Mo.
Saisissez ensuite selectadisk, suivi d'une espace et du numéro du
lecteur Validez avec Entrée. Enchainez avec les commandes clean,
create partition primary et format fs=fat32 pour formater la clé
en FAT32 (une option parfaite pour les supports externes de faible
capacité). Au terme du processus, ouvrez 'Explorateur de fichiers,
faites un clic droit sur la lettre du lecteur et pointez sur Propriétés
pour vérifier que vous disposez bien de toute la capacité de la clé.

TN GEN LISEZ N'IMPORTE QUEL DVD GRACE A VLC

Le lecteur multimédia de votre PC refuse d’afficher certains DVD ? Pasde panique, le logiciel gratuit
VLCparvient arésoudre la plupart des problémes de compatibilité.

03 . Synchronisez I'audio

et les sous-titres

S1vous notez un décalage entre le son

et I'image de votre DVD, exploitez VLC

pour retrouver un accord parfait : déroulez
le menu Outils, Synchronisation de pistes.
Sous I'onglet du méme nom, pointez

sur les fleches droite et gauche pour

ajuster au centieme de seconde pres

le décalage entre les pistes audio et vidéo.

02. Visionnez un film

acheté a I'étranger

Les lecteurs des PC destinés a 'Europe bloquent
la lecture des DVD réservés aux Etats-Unis
(Zone 1), respect de la chronologie des médias
oblige. Si vous possédez de tels films, sachez
que les anciennes versions de VLC savent
contourner le blocage. Installez et lancez

VLC0.8.6 (bit.ly/3TDWKTB). Appuyez sur

les touches Ctrl+D et choisissez le disque.

01 . Installez le programme

et sélectionnez votre disque

Votre logiciel vidéo habituel n'est peut-étre
plus compatible avec Windows 10 ou 11.

Ala place, installez donc VLC (bit.ly/3hhzDCD),
lancez le logiciel et insérez le disque
récalcitrant dans le lecteur. S'il ne démarre
pas automatiquement, appuyez sur Ctrl+D,
choisissez le type de support dans le menu
Sélection du disque et validez avec Lire.
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GLAVIER, SOURIS, ECRAN, WEBGAM, OBIECTIF LONGEVITE

La plupart des périphériques fonctionnent grace a des pilotes spécifiques qu'l convient de garder a jour.
Un petit coup de plumeau ou de chiffon aide aussi a préserver souris et clavier.

NE PASSEZ PLUS A COTE DES PILOTES RECENTS
Généralement, il suffit de forcer le démarrage du Windows Update
pour que le systéme recherche et installe les pilotes adaptés a votre
matériel. Encore faut-il que ceux-ci figurent dans la base de données
de Microsoft. Sicen'est pas le cas, allez sur le site internet du fabri-
cant du périphérique concerné et consultez la section Télécharge-
ment ou Assistance pour récupérer les précieux fichiers. Une autre
option consiste a déléguer la mise a jour des pilotes a un utilitaire
spécialisé comme IObit Driver Booster 10 Free (bit.ly/35mntDV).
Pour savoir si un composant connait un probléme, opérez un clic
droit sur I'icone Démarrer et choisissez Gestionnaire de périphé-
riques. Des icones d'alerte vous signalent les anomalies.

Driver Booster 10 Free

el mise a jour gratuites & rapides de plus de 6 500 000 de pilotes pour un PC plus perf

REPAREZ LES PILOTES MANQUANTS OU DEFAILLANTS
Opérez un clic droit sur I'icone du périphérique qui dysfonctionne
et accédez aux Propriétés. Placez-vous sur I'onglet Pilote et poin-
tez sur Mettre a jour le pilote, Rechercher automatiquement
les pilotes. Suivez la procédure d'actualisation, redémarrez le PC
et voyez si les choses rentrent dans I'ordre. S1 le souci persiste, re-
tournez dans I'onglet Pilote des propriétés de I'appareil. Choisissez
Désinstaller |'appareil. Eteignez et relancez |'ordinateur. Windows
devrait détecter le périphérique et réinstaller le pilote adapté. Vous
pouvez également solliciter les outils de résolution des problemes,
accessible dans les Parametres du PC (Systéme, Résolution des
problémes, Autres utilitaires de résolution des problémes).

~ et subissent des agressions quotidiennes : poussiere,

q Péi Version du pilote : 1.3.393

Contr¢ Signataire numérique : Microsoft Windows Hardware Compatibilty
Contr¢ Publisher

Contr¢ | : | Affichez les détails concemant les fichiers du
Entrée Efialte chuplote | pilote installés.

i::;: Mettre  jour le plote Mettez 3 jour le pilote pour cet appareil,

Imprin = 1 Sile pénphénque ne fonctionne pas aprés la
interfa | Destaurerleplote | mise 3 jour du pilote, réinstaller le pilote
Lected _ I _

Microj | _Qésacﬂvul'appﬂel__‘ Désactivez |'appareil.

Monit

o .1 Désinstallez I'appareil du systéme (avancé).

Ording i ﬁéﬂhﬂalerl'q:paei

DECRASSEZ LE CLAVIER ET LA SOURIS
Souris et clavier sont sollicités de maniére intensive

transpiration, miettes et autres liquides. Nettoyez-les
périodiquement avec un chiffon non pelucheux (idéa-
lement en microfibre). Il est possible d'ajouter quelques
gouttes d'une solution isopropylique (IPA) dotée d'un
taux d'alcool inférieur a 70 %. Utilisez un Coton-Tige
imbibé de cette solution pour entretenir la roulette =
d'une vieille souris ou le capteur uptique des modeles °
récents. Sile clavier est trés encrassé, retournez-le et °
tapotez-le pour extraire le gros de la poussiére. Puursun.fez le net
toyage au moyen d'une bombe a air comprimé (amzn.to/3gTcFGb)
afin d'expulser les débris restants.

DONNEZ UN COUP DE NEUF A LECRAN

Eteignez le moniteur et munissez-vous de chiffons. Humidifiez 16ge-
rement I'écran avec de I'eau distillée ou un nettoyant pour vitres
et nettoyez la dalle en opérant un mouvement circulaire, du centre
vers |'extérieur et sans trop appuyer. Utilisez le second chiffon sec
pour sécher la surface et parfaire les finitions. Si des traces d'oxy-
dation apparaissent sur les connecteurs USB ou HDMI, passez un
chiffon imbibé d'une solution alcoolisée. Pensez également a faire
la chasse a la poussiére a l'intérieur de votre unité centrale. Débran-
chez I'ordinateur du secteur et retirez méticuleusement le surplus
de poussiére accumulée sur les ventilateurs, la carte mere, la carte
graphique, les barrettes mémoire et le bloc d'alimentation avec un
Coton-Tige, un petit pinceau, une solution isopropylique, une bombe
d'air comprimé ou un souffleur électrique.

Evitez les variations de tension

es composants électroniques ne goiitent guere

les coupures ni les variations de tension qui surviennent
parfois sur le réseau électrique. Un onduleur contient
une batterie qui s'active en cas de coupure inopinée, ainsi
que des dispositifs servant a corriger les variations
de tension et a filtrer les éventuels parasites. Sans compter
le coupe-circuit qui évite qu'une brusque montee de
la tension ne grille les composants. Accessible dés 150 euros,
la gamme Ellipse Pro (eaton.works/3TWNFMu) assure
une alimentation optimale a votre PC et aux périphériques
sensibles (disque dur, box internet, centrale domotique).
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FAITES DES ECONOMIES EN REPARANT VOUS-MEME

Une fois actéelafin delagarantie, une (petite) réparation peut cotter (tres) cher. Mais avecl'aide
de tutoriels et un peu de patience, 1l est parfois possibledela reallser SOl-ImEeme.

os appareils électroniques
sont couverts par la garantie
legale du constructeur, d'une
durée de deux ans, a laquelle
sajoute parfois une couverture éten-
due assurée parle distributeur. A 'image
du fameux « contrat de confiance », quia
largement concouru au succes de Darty!
Cette période passée, quand la cafetiere
ou le smartphone ne répond plus, la si-
tuation prend une tout autre tournure.
Le premier réflexe consiste a porter le
matériel récalcitrant chez un répara-
teur afin d'obtenir un devis pour sare-
mise en etat. Sila facture s'envole, I'ap-
pareil a toutes les chances de finirala
déchetterie ou au fond d'une cave.
Pourtant, un rapide diagnostic en ligne
suffit généralement a établir I'origine
de la panne et a évaluer la difficulte
de la réparation.

Dans de nombreux cas, 'opération est
ala portée d'un bricoleur du dimanche
et... d'une connexion internet! Il existe
en effet des plateformes spécialisées,
telles que Spareka ou SOS Accessoire,

dispensant des questions a choix mul-
tiple capables de cibler l'origine du
souci et proposant des solutions adap-
tées. Lorsque le dysfonctionnement
est mineur et ne requiert pas de piece
de rechange, les étapes de l'interven-
tion sont déecrites précisément, sous
forme d'un texte illustré de photos ou
d'une vidéo. Si le probleme s’avere plus
complexe, une aide complémentaire
vous est proposée sous forme d’'un
échange (payant) en visio avec un ex-
pert ou d'une intervention d’'un répa-
rateur a domicile. Les composants dé-
fectueux peuvent étre remplacés, les
sites de réparation offrant un large ca-
talogue de pieces accessible en ligne.

Demandezdel'aide
alacommunauté

YouTube, avec ses milliers de tutoriels
plus ou moins serieux et détaillés, se re-

vele également une véritable mine d'or

quand il sagit de redonner vie a un appa-
reil électronique. Tentez votre chance en
effectuant une requéte combinant le

mot-clé « réparation » et la marque et la
référence du produit devenu inopérant.
Le nombre de vues affiché par la chaine
et parlavidéo livre une bonne indication
quant au sérieux de l'auteur.

Les communautés de réparateurs four-
nissent de precieux renseignements.
Créez, par exemple, un compte sur le
site Commentreparer.com pour poser
vos questions (onglet Réparation) et pro-
fiter des réponses obtenues par des
consommateurs victimes des mémes
maux. Les solutions sont souvent poin-
tues et accompagnées de photos. Le
forum Spareka propose lui aussi de lan-
cer un appel aux bricoleurs, la encore
apres création d'un compte. Vous pouvez
y transférer des photos pour orienter les
recherches des membres de la commu-
nauté. Les distributeurs ne sont pas en
reste non plus. Darty invite ses clients a
interroger les acheteurs du materiel in-
criminé, quand Boulanger guide le
consommateur, depuis l'identification
du probleme jusqu’a la remise en état a
l'aide de tutoriels.e®

EN L[]V POSEZ UN DIAGNOSTIC SUR SPAREKA

Le chathot de la plateforme de vente de piéces détachées donne acces a des tutoriels ainsi qu'a un réparateur a distance.

Q Sélectionnaz votre apparei

PrrisaF - m o indlepaSr | appsSneal & Cugnas e

oo bEnl = wolre sppaed esl oujours sous-gar snlie s vipus
revorrnandons de wous repeerocher du dislribulew ou Tabricant svenil Je

lespilesr (dos fos peopuenrent e yous ineiee [Uhar s b Cos Conlraine, oo preneg e ropus
e i illr e wOlne Gal e ey Cos O domanegs sun Vappereil)

:.:I'“j .:;..--.. i |

S | —

01 - TROUVEZ LA REFERENCE

Sur la page d'accueil du site Spareka.fr,
cliquez sur le type de matériel a réparer,
puis sur sa marque et sa référence.
Précisez votre recherche en pointant
sur ['une des photos.
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Selecrionnez votre symptome

M:a calatdsre fuit par e has
|

Le café ne couls plus

Viotre réservoir est-il en bon état ?

B Oui. mon rdsarvnir ast an bon atat

X Mon. mon réservoir est défectueux

Le voyarid de ma calebsére chgnole sans sarmrater

Etre aidé par un réparateur pro !

02. DECRIVEZ LE PROBLEME

Le chatbot (Besoin d'aide ?, Diagnostic

de panne, en bas a droite de la page) affiche
des questions pour cerner |'origine du probléme.
Pointez sur votre symptéme pour découvrir
les tutoriels de dépannage illustreés.

03 FAITES-VOUS AIDER EN VISIO

S1les conselils, espaces de discussion et tutoriels
du site ne vous suffisent pas, vous pouvez

enfin vous faire aider par un « réparateur pro »
en visio (via le chatbot). L'entretien vidéo de
quinze minutes est facturé environ dix euros.



HENGKI LESTIO/ISTOCKPHOTO

YOUTUBE, PODGASTS, SITES

60 ADRESSES =
INDISPENSABLES

pour apprendre, s'informer, se cultiver

I
"

e
il

au sommaire

P.64- Apprendrela guitare surle web
P.65- Participeralatransition écologique
P.66-Vivre afondsapassion des séries
P.67-Plongerdans l'actualité
P.68-Rénover et décorer

samaison

P.69-Secrets d'histoire

P.70 - Cuisiner comme un chef
P.71-Mordusde foot
P.72-Suivredes coursde théatre
P.73 - Atelierdépannage

P.74 - Préparer un marathon
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CHAINES

YOUTUBE

[ n'y a pas besoin de fréquenter le conservatoire pour s'initier a la
gratte, YouTube regorge de professeurs préts a vous accompagner.

LA MINUTE UTILE DU MUSICIEN
L’'artde la pédagogie

pprendre la guitare est une course
d'endurance, et Laurent Rousseau

est la pour vous. Musicien professionnel
depuis plus de trente ans maintenant,

11 propose un contenu pratique pour les
nouveaux adeptes. Il prend toujours le temps
d'expliquer, avec simplicité, engagement

et parfois philosophie, a ses 99 000 abonnés
les rudiments de I'instrument. Laurent
Rousseau met également a disposition des
ressources gratuites et des PDF détaillés.

bit.ly/3xCoW7q

ADLANE GUITARE
Au diable le solfége

our Adlane, la guitare est source

de plaisir, de liberté et est devenue
un exutoire. Cet autodidacte, fan des Beatles,
partage son enthousiasme pour la musique
avec des cours de guitare sans solféege et
sans théorie. Il poste des tutos simples pour
tous les niveaux. Animé par I'envie de
transmettre sa passion au plus grand nombre,
il propose des ballades francaises, africaines
ou encore latines. Ce contenu multiculturel
fait le succes de sa chaine.

bit.ly/3SdAD]C
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GUITARE EN LIGNE

Un jeu d'enfant-

L e leitmotiv de Thomas: la guitare passe
avant tout par le plaisir. Fort de

ses 18 000 abonnés, le jeune homme publie
sur sa chaine des reprises, des exercices,
des tutoriels et prodigue ses conselils.
Qu'est-ce qu'une tablature ? Comment bien
placer ses doigts sur les cordes 7 Comment
faire semblant de savoir jouer de la guitare ?
Thomas répond a toutes ces questions et

a bien d'autres encore avec une approche
ludique, plaisante et parfois cocasse.

bit.ly/3 Sr

ROOGUITAR
Les bons gestes

omain Chapus, alias Roo, diplomé

du Music Academy International a 20 ans,
compte plus de treize millions de vues

sur sa chaine. Il poste de nombreuses vidéos
pour maitriser les différentes techniques

et apprendre les bons gestes, a la guitare
acoustique mais pas seulement. Des
démonstrations a la guitare électrique sont
également proposées pour les fans de rock
et de metal. A vous, désormais, de devenir
les futurs Jimi Hendrix ou Kurt Cobain.

bit.ly/3UoRbQU

ALLVISIONN/ISTOCKPHOTO

CHOISIR ™ | LES SITES, PODCASTS ET CHAINES YOUTUBE INDISPENSABLES

APPRENDRE
LA GUITARE SUR LE WEB

TONY GUITARE

Pour tous les gouts
T ony partage des cours de guitare

acoustique en vidéos.

[l met a portée

des outils et délivre des conseils pour

les amateurs et les plus expérimenteés.

Ce Rennais de naissance se démarque

en proposant |'apprentissage de différents
styles comme le jazz, le blues et le rap.

Un choix plutdt judicieux pour lui et

ses 28 000 abonnés. Il reprend des mélodies
incontournables pour progresser. Tony est

également présent sur Insi

agram et TikTok.
bit.ly/3aPrlHV
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LA GUITARE AVEC ALEXANDRE
Formation expresse

lexandre possede I'art d'expliquer

simplement les choses. Ca fait déja
plus de dix-huit ans qu'il gratte sa guitare et
plus de douze ans qu'il partage son savoir.
Sa vision: transmettre I'envie d'apprendre,
peu importe Son niveau ou son age.
Il accompagne les novices a s'initier ou a
s'améliorer. Il propose par ailleurs des stages
intensifs de guitare pour les débutants. Trois
jours pour maitriser les fondamentaux
pratiques et théoriques, prét a relever le défi?

bit.ly/3SiZV94

2 rurncemi

N CHOISIR

LA TRANSITION ECOLOGIQUE

L'avenir de la Planéte est I'affaire de tous. Prenez votre part en
rejoignant associations, agences publiques et ONG spécialisées.

LE MINISTERE

Canal ofTiciel

L e site du ministere de la Transition
écologique et de la cohésion

des territoires propose une sorte de « boite a
outils » permettant d'atteindre la neutralité
carbone d'ici a 2050. S'il est destiné aux élus,
ce document nous fournit aussi, a nous
administrés, nombre de conseils pour agir
aupres de nos communes. On y trouve
également un rappel des aides existantes
(chéque énergie, MaPrimeRenov etc.).

bit.ly/3CnCXc5

L;A DEME
Ecolo au quotidien

leux que le site des ministéres sous

la tutelle desquelles elle est placée,
I’Agence de I'environnement et de la maitrise
de I'énergie a opté pour un espace consacré
aux particuliers, avec des rubriques adaptées
a chaque situation: « Au bureau», « Conso»,

« Maison», « Vacances»... Celles-ci comprennent
des «astuces pour réduire la facture d'eau

et d'énergie», un tableau de la consommation
énergeétique de tous nos appareils et

de nombreuses infographies trés réussies.

bit.ly/3BKSNTI

OXFAM
Yision sociale

‘organisation internationale au service

de la lutte contre les inégalités et la
pauvreté propose nombre d'articles sur la
transition écologique. Car si 50 % des
personnes les plus pauvres sont a I'origine de
seulement 7 % des émissions de CO,, cette
part de la population mondiale souffre plus
que quiconque du changement climatique,
entre raréfaction des ressources, catastrophes
naturelles et impacts sur la santé.

bit.ly/3d5guGV

LE GROUPE SOS

Ecologie sociale

Regruupant 650 associations et entreprises
sociales, le Groupe SOS propose, dans la
partie de son site consacrée a la transition
écologique, quatre pdles d'information:

« préservation et valorisation du capital
nature»; « agriculture et alimentation
durable»; « financement de Ia transition»; et
« enseignement et formation ». Pour chacune
de ces parties, les actions mises en place par
I'organisation a but non lucratif sont décrites.

bit.ly/3RWuL7 m

RESEAU ACTION CLIMAT
Unissons-nous

e Réseau Action Climat, fédération
regroupant des associations nationales et
locales, lutte pour une transition écologique
qu'il qualifie de juste. Alimentation, batiment,
emploi, énergie... Pour chaque domaine,
le site énumere nombre de problemes
(« L'alimentation des ménages francais
représente 24 % de leur empreinte carbone »)
avant d'échafauder des solutions (« Un faible
mangeur de viande émet 1,5 fois moins de
gaz a effet de serre qu'un gros mangeur»).

bit.ly/3d8Lgi3

C...LEAU

Les enjeux de 'eau

L e Centre d'information sur I'eau (C.LEau),
créé en 1995 par les entreprises de
services d'eau et d'assainissement de France,
informe aussi sur les défis de Ia transition
écologique, ce nouveau modele économique
et social a méme de répondre aux enjeux
écologiques de notre siécle. En quoi consiste-
t-elle 7 Quels sont ses objectifs 7 Que permet-
elle 7 Le C.1.Eau s'efforce de répondre a ces
questions devenues essentielles pour tous.

bit.ly/2IA1618
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PODCAST

VIVRE A FOND SA PASSION
DES SERIES TELE

Les séries, c'est addictif. Et quand on aime, on veut tout
savolr, Gros plan sur six podcasts bien informes.

e

SERIAL CAUSEURS

Chroniqueurs d’¢lite

D eux fois par mois depuis 2014, les

« causeurs» décrypte I'actualité autour
des séries. Avec une ancienneteé pareille,

les chroniqueurs sont plus que rompus

a I'exercice. La discussion glisse toute seule,
rythmée par des analyses, des débats

et quelques blagues par-cj, par-la et un peu
de mauvaise fois assumeée. Parfois, un invité
se joint a la féte. Les émissions sont a
découvrir sur la plateforme podCloud.

LA SERIE SUR LE GATEAU

Dans les coulisses

ue ce soit pour des séries célebres
Q ou des productions fraichement sorties,
les chroniqueurs s'intéressent a leurs secrets.
Pendant une petite heure, I'équipe partage
ses analyses, fait le tour des inspirations
de I'ceuvre et dévoile des détails croustillants
sur les tournages de cette derniere. Pour clore
I'émission, chaque membre répond a une
question inévitable : faut-il voir la série ?
Plus de cinquante épisodes sont déja
disponibles sur les plateformes.

bit.ly/3Ub3ngL
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WE LOVE

SERIES

WE LOVE SERIES
Au fond des choses

endant un an, Clémence Gueidan,
Stéphane Moissakis et Rafik Djoumi
se sont amuseés a revenir sur les séries

les plus marquantes de ces derniéres décennies.

Le trio n'est pas du genre a se préecipiter,
certains programmes ont droit a pas moins

de quatre épisodes. Contexte, acteurs, héritage,

production... tout y passe. Difficile de faire

autrement avec des monuments comme X-Files

ou Breaking Bad.

bit.ly/495Nu8W

POURQUOI BUFFY C'EST GENIAL
Vampirisés

ucune autre série ne semble faire
battre le cceur des animateurs

de ce podcast comme le fait Buffy contre
les vampires. Peu reconnue en France,

elle est « tellement sous-estimée » selon
eux. Pour le prouver, ils consacrent chaque
émission a un épisode en le regardant.
Cela leur permet de commenter en détail
['écriture, I'image ainsi que la mise en
scéne. Qui sait 7 Peut-&tre allez-vous finir
par étre convaincu.

bit.ly/42b8tFlI
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SPOILERS L'EMISSION

Au dela du réel

assionnés par la science-fiction et le
fantastique, CHP, Briac Picart-Hellec
et Guillaume Genest s'attardent sur les séries
qui prennent place dans ces univers. Si les
épisodes récents se focalisent sur une
production en particulier, ce n'est pas le seul
format adopteé par le podcast. Son équipe
s'est aussi essayee a I'entretien. En outre,
ses membres font parfois une apparition
sur la matinale de France Bleu Armorique
pour parler série.

bit.ly/47LM4zt
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SOUS-TITRES
Un autre regard

e podcast animé par Amaury Boat a

I'ambition de « faire le pont entre les
Séries et notre société », et de proposer une
lecture différente des ceuvres abordées. A
chaque épisode, Amaury discute d'une série
différente avec un invité au regard éclairant,
proposant ainsi une analyse qui aborde le
réalisme, la pertinence et I'impact de ladite
série. Apres le succes de la saison 1, coup de
cceur Apple Podcast et Deezer, la saison 2 est
disponible depuis quelques semaines.

bit.ly/3HtjWqg3

) vioncemoans e

Et oui, la plateforme favorite des jeunes abrite aussi des créateurs
de contenus et des journalistes qui vous informent au quotidien.

| CHOISIR

HUGODECRYPTE

La star des réseaux

P opulaire sur YouTube et Instagram, le
vidéaste Hugo Travers, alias HugoDécrypte,

s'attaque désormais a TikTok. Il y résume les

actualités du jour en quelques minutes. Ce

journaliste de formation passé par LCI et Europe
1 s'est clairement installé au cceur des réseaux
soclaux. Sa force, obtenir des entretiens avec
d'importantes personnalités a 'image

de Bill Gates, Thomas Pesquet ou encore plus
récemment avec I'acteur Omar Sy.

bit.ly/3hqtsBf

ALEXANDRE MALESSON
Info et histoire

lexandre Malesson, aujourd hui
journaliste reporter pour I'émission
C dans I'air sur France 5, parle actu mais
nas seulement. Quelle est ['histoire de
'Assemblée nationale 7 Qui remplace

e Président s'il venait a mourir?
Alexandre répond a ce genre de questions
et a bien d'autres encore. Il revient aussi
sur des moments forts qui ont marqué
les Francais comme I'affaire Cahuzac ou
les trois cohabitations.

it v /3vX

VICTORIA BENNARDI
Actu littéraire

U ne minute montre en main pour
parcourir les news culturelles, telle est
la mission de Victoria Bennardi, journaliste
issue de I'agence Intello qui propose du
contenu informatif et inspirant et méme
parfois des interviews politiques. Passionneée
de littérature, elle se sert également de faits
d'actualité pour recommander aux internautes
un livre, une bande dessinée ou un
documentaire. Le tout évidemment sur TikTok.

bit.ly/3H]ajeK

MILLENNIALS POLITICS

Sujets politiques

éforme des retraites, recours au 49.3, crise
de I'énergie... Hicham analyse principalement
I'actualité politique francaise en regroupant
diverses sources issues de la presse. Il interpelle
ses abonnés et les invite a s'interroger avec
objectivité sur les décisions de I'exécutif comme
les aides apportées aux boulangers ou encore
I'obligation du service national universel pour

les jeunes. Il relaie également les débats
souvent houleux de nos députés.

bit.ly/3HWinpR

TIMON THE GRAM
Coté people

a maladie rare de Céline Dion,

la série Netflix controversée du prince
Harry et Meghan Markle, Miss France 2023...
Tim On The Gram rapporte 'essentiel des
événements people et des faits divers.
Face caméra et micro a la main, il éclaire
sa communauté sur ces différentes affaires
passionnantes et parfois intrigantes.
Celui qui se définit comme « un nomade
qui débarque a Paris » compte a ce jour
1,6 million d'abonnés.

bit Iy/31700Y

GASPARD G
Le plus international

out comme Victoria Bennardi, Gaspard G

fait également partie de I'agence Intello.
[l en est d'ailleurs le fondateur et le directeur
général. Lui qui se décrit comme presque
journaliste s'attarde principalement sur des
questions geopolitiques et de société qui
soulevent de veéritables enjeux a I'échelle
nationale et mondiale. Sa capacité a simplifier
et vulgariser I'information est a découvrir sur
TikTok. Il est aussi actif sur YouTube et Instagram.

bit.ly/3YslOqv
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POUR RENOVER
ET DECORER SA MAISON

CHAINES

YOUTUBE

Simple remise au goUt du jour ou transformation en profondeur,
ne vous lancez pas a la légere. Conseils d'experts de rigueur.

RACHEL & EMILIEN

Réunion de chantier

D irection le nord de la France. C'est ici
que Rachel et Emilien ont décidé

de rénover une ancienne usine textile

de 380 m* achetée sur Leboncoin. Un projet
titanesque filmé au quotidien afin de nous
faire suivre de bout en bout les différentes
étapes de construction et les problemes
qu'ils ont rencontrés. En outre, ils confient
utiliser le logiciel Home Design 3D afin de
visualiser le rendu final. Organisé et déterminé,
le couple releve le challenge haut la main.

bit.ly/3g0K3Db

BARAK'A RENOVER
Du sol au plafond

Is ne pensaient pas y arriver,

et pourtant... En 2019, Camille et Amine
se sont lancés dans un immense chantier :
1a reconstruction intégrale d'une maison.
Un défi qu'ils ont décidé de partager
dans de multiples vidéos. Ils y prodiguent
de précieux consells et des techniques
pour réussir la pose de son carrelage,
I'isolation extérieure ou encore |'électricité.
[Is établissent aussi chaque année
un bilan de I'avancée des travaux.

bit.ly/45uhR7s
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PASSION RENOVATION

Suivez le guide

M ickaél Bimboes s'est donné une mission :
rénover et mettre aux normes

une maison des années 1950. Toiture,
charpente, plomberie... tout est a repenser.

[l veut selon ses dires faire « du pur bricolage,
plus ou moins dans les régles de I'art ».

Vous pouvez le suivre dans ses diverses
péripéties ot il délivre au passage des
méthodes pour ceux souhaitant se lancer
dans un projet identique au sien.

Plus de 90 épisodes sont a retrouver.

e
SECRET DECO
La tentation du beau

E ntre le choix des couleurs

et des matériaux et la disposition

du mobilier, Dounia, décoratrice
d'intérieur, délivre des astuces efficaces
et met en lumiere les différentes

erreurs a éviter. Le tout est expliqué

avec simplicité et bienveillance, et souvent
illustreé par des photos, des schémas

ou des reconstitutions graphiques.

Active depuis 2020, la chaine comptabilise
a ce jour plus de sept millions de vues.

bit.ly/3sdSXKQ

INSTAGRAM RACHEL & EMILIEN

BOTTE SECRETE DECORATION
Beaucoup avec peu

rchitecte professionnelle

depuis plus d'une dizaine d'années,
Nathalie Evrard partage ses conseils
pour sublimer son intérieur en faisant
du home staging, de 1a mise en scéne
d'intérieur. Une technique consistant
a valoriser au maximum les volumes
et les espaces. Nathalie dispose aussi
d'un blog pour aider les propriétaires
a relooker leur chez-eux grace
a un accompagnement personnalisé.

bit.ly/30]DvOK




Slj ANDY
Lareinedu DIY

alle de bains, salon, bureau, chambres...
Andy vous plonge dans sa maison
refaite a neuf. Adepte du DIY, autrement
dit du « Do It Yourself » (« fais-le tol-méme »
en francais), elle n'hésite pas a mettre
la main a la pdte ainsi qu'a distiller
des astuces et des idées de décoration
apportant une touche de fantaisie,
d'originalité et de modernité.
Les avant/aprés sont bluffants. De quoi
ravir et inspirer ses millions d'abonnés.

bit.ly/3qGVite

SEGRETS I HISTUIRE

5 | CHOISIR

CHAINES

YOUTUBE

On ne compte plus les chaines YouTube consacrées a I'histoire. EnSEIgnants
dipldmés ou autodidactes, tous ont en commun une méme passion.

QUESTION D'HISTOIRE

Réponses en images

uivi par plus de 510 000 abonnés, Florian
Guillemin a fait de Ia vulgarisation
historique sa spécialité depuis 2016. Comme

le nom de sa chaine l'indique, il aborde
différentes parties de I'Histoire avec une
question en fil rouge. Loin d'étre des longues
présentations ennuyeuses, ses vidéos profitent
d'un montage et d'une narration travaillés.

[l ne lésine pas sur les images d'archives, les
cartes et les schémas pour enrichir son propos.

bit.ly/3MyASIE

ARTHUR GENRE

Conter FAmérique

ournaliste, vidéaste et chroniqueur,
Arthur Genre anime aussi une chaine
YouTube sur I'histoire des Etats-Unis. Il va
de la conquéte de I'Ouest aux attentats du
11 septembre en passant par le déclin
de New York dans les années 1970. De quoi
en savoir plus sur la ville qui ne dort jamais,
ou se déroule le mythique Taxi Driver.
Mentionnons aussl la rétrospective
sur I'importance cruciale que I'automobile
a eue pour le pays.

bit.ly/3KPq7Hs

SUR LE CHAMP
L'artde la guerre

ngénieur roboticien de formation a I'école

Polytechnique et a ETH Zurich, Quentin
Censier vulgarise I'histoire militaire sans trop
s'attarder sur ses illustres chefs de guerre. Il
préfere aborder les notions de stratégie et de
tactique militaire ainsi que leurs évolutions grace
a des exemples de bataille. Le montage se veut
moins dynamique que sur d'autres chaines de
vulgarisation historique. Le vidéaste prend son
temps et n'hésite pas a entrer dans les détails.

bit.ly/3GyXsUS

LA FOLLE HISTOIRE
Portraits historiques

n plus de revenir sur des parties majeures
de I'Histoire, cette chaine YouTube accorde
un intérét certain aux figures illustres qu‘on
peut y trouver. Elisabeth Bathory, La Fayette,
Xerxes ou encore la famille des Borgia y font
une apparition, par exemple. Jules César a
méme eu droit a une trilogie sur sa personne.
Avec plus d'une centaine de vidéos durant

en moyenne entre dix et vingt minutes,

il y a de quoi faire... et de quoi apprendre !

bit.ly/41ejiFv

BATAILLES DE FRANCE

Nation belligérante

s 11y aun pays dont 'histoire ne manque
pas de conflits, c'est bien I'Hexagone.
La chaine Batailles de France se nourrit de
ce terreau fertile, Elle revient sur les batailles
importantes qui ont eu lieu sur notre
territoire, notamment celles de Napoléon.
L'histoire militaire de I'Empire romain vient
de temps en temps rompre cette focalisation
sur la France. Chaque vidéo contient son lot
de cartes animées et de séquences en 3D
pour rendre la présentation plus ludique.

bit.ly/3GzDOCW

I-iERDDOTEVIDEDS
Etude de cartes

e média Herodote.net, dit « le média de
I'Histoire », est aussi actif sur YouTube.
D'abord consacrée aux entretiens et aux podcasts,

1a chaine propose un format pédagogique sur
I'Histoire depuis trois ans. Plus précisément sur
' Antiquité et le Moyen Age. Dans celui-cj,
Vincent Boqueho aborde ces grandes époques
avec des séries de vidéos courtes. Chacune
revient sur une période définie avec des cartes
animees pour appuyer la présentation.

bit.ly/40Yxrq2
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GUISINER
GOMME UN GHEF

CHAINES
YOUTUBE

De I'entrée au dessert, étoilés comme amateurs portent haut les
couleurs du «fait maison». Les gourmands n'ont qu'a bien se tenir.

PHILIPPE ETCHEBEST
Consceils de pro

ONNu pour ses apparitions dans les

émissions Top Chef et Cauchemar en
cuisine sur M6, le célebre chef étoilé Philippe
Etchebest possede sa propre chaine
YouTube. Il y partage des plats populaires
comme la quiche lorraine, les tomates
farcies, la soupe de poisson ou encore la
creme brilée. Il distille au passage de
précieuses astuces pour réussir les diverses
préparations. Il ne vous reste plus qu'a
enfiler votre plus beau tablier.

IL ETAIT UNE FOIS
LA PATISSERIE

Plaisirs sucreés

n anniversaire, Halloween, Noél ou

méme la Saint-Valentin, Christelle
s'adapte a toutes les fétes avec des gateaux
parfois dignes d'une ceuvre d'art. Moelleux au
chocolat, meringue italienne, entremets,
tartelettes, flans... toutes les patisseries sont
minutieusement réalisées avec passion et
précision. En outre, au fil des préparations,
Christelle prodigue ses meilleurs conseils
pour ne pas se rater.

bit.ly/492DmxR
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HERVE CUISINE
Passion partagée

epuis plus de quinze ans maintenant, le

vidéaste Hervé Palmieri soumet de
nouvelles idées gourmandes pour gater ses
abonnés. Influencé par ses nombreux
voyages et ses origines italiennes et
vietnamiennes, Hervé régale avec un
riche éventail de recettes. Il prend le temps
d'expliquer avec simplicité et enthousiasme
les multiples étapes pour réussir ses mets,
Hervé met aussi a disposition des ressources
gratuites sur son site et sur Instagram.

bit.ly/47L{24B
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CUISINE RAPIDE
Bon et bon marché

e faire plaisir avec un petit budget.

Tel est le credo de la chaine Cuisine
rapide qui propose plusieurs recettes
faciles, économiques et a faire en famille.
On peut aussi y retrouver des spécialités
tout droit venues du Maghreb comme

le tajine de veau, le couscous au poulet

ou encore les bricks au thon et a la pomme de
terre. Le tout est brillamment expliqué avec
une bonne humeur et une bienveillance
communicatives.

bit.ly/491MW4e

FASTGOODCUISINE /INSTAGRAM

Le youtuber Charles
Gilles-Compagnon,

UN JOUR UNE RECETTE

Silence, on cuisine

aty n'hésite pas a faire preuve

de créativité, Cette cheffe installée
au Royaume-Uni partage chaque jour un
large panel de recettes. Petite particularité,
pour ses vidéos, Katy pratique 'ASMR
culinaire (Autonomous Sensory Meridian
Response, en francais « réponse sensorielle
autonome culminante »). Le principe,
entendre uniquement les sons produits
au moment de la préparation et de la
dégustation.

bit.ly/4bOmhGN




FASTGOODCUISINE

Recettes ludiques

Au programme: cuisine, humour

et challenges. En plus de reproduire
des recettes de burgers ou de barres
chocolatées, le vidéaste Charles teste

les menus des grandes enseignes de
restauration rapide éparpillées aux quatre
coins du monde. Sa chaine regorge aussi
de concepts surprenants avec des invités,
toujours préts a relever des défis farfelus.

Charles est également présent
sur Instagram et Tik Tok.

bit.ly/47MMiGL

CHAINES

YOUTUBE
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MORDUS DE FOOT

Voici une sélection de contenus YouTube consacrés a l'actualité
du ballon rond propre a répondre aux aspirations des passionnes.

WILOO
Poeil du technicien

e youtubeur est épatant par ses analyses
toujours de grande qualité. Supporter
aguerri de I'Olympique lyonnais, il sait en
effet étre clairvoyant sur la situation de son
club. Dans des formats variables selon les
contextes footballistiques, il sort une analyse
le soir du match dont il est question.
Structurées, calmes, pertinentes, ses vidéos
sauront vous faire comprendre des choses que
vous n'auriez pas vues dans le feu de I'action.

bit.ly/3Lth3bg

HORS-JEU

Le foot est un jeu

c ette émission est une bouffée d'air frais,
quiz, rigolades, mauvaise foi et quand
méme un peu d'analyse footballistique, vous
y trouverez votre compte si vous cherchez
quelque chose de léger en rapport avec
votre sport préféré. Présentée par Brak
accompagné de Bruce, Scipion, Quento

et Zack Nani, elle vous fera vous sentir
comme a la maison entre amis devant

un match de Ligue des champions ou un
Marseille-Nantes, chacun son ambiance,

bit.ly/450Bmng

LES OUTSIDER/Z
On se fait un draft?

tan, grand supporter de Sadio Mané, est

présent tous les jours pour donner son
opinion sur les matchs. Son ton dynamique, ses
avis tranchés, ses expressions préférées comme
«tocard » ou « guerrier », toutes ces choses font
le bonheur des auditeurs de Stan. Le youtubeur
rejoint régulierement Wiloo pour des vidéos
grand format, qu'ils appellent des « drafts »,
dans lesquelles ils abordent des sujets variés.
Toujours avec pertinence et passion.

bit.ly/4560xbg

LE CLUB DES 5

Dans les coulisses

S 1 vous étes réellement fou de foot, cette
émission vous plaira. Présentée par Romain,

Samuel et Bilal, elle invite des personnalités en

tout genre liées a ce sport, comme Habib Beye,

Mathieu Bodmer ou encore Maxime Lopez.

Ce format long permet la compréhension

d'enjeux complexes: la formation des jeunes

et a question des parents dans le foot amateur,

la gestion d'un club montant en Ligue 2...
Bref, un regard jeté 1a otl peu de gens vont.

bit.ly/48maqi6X

WINAMAX

L'envers des paris

c ette chaine est multisport mais ce qui
nous intéresse, c'est le Winamax Football
Club. Dans cette quotidienne en live,
différents journalistes sportifs, Walid,
Sofiane, Elton, Thomas, Tidiani et d'autres
chroniqueurs, se chamaillent sur la saga
Mbappé, le fait de savoir siI'OM redevient un
grand ou non, commentent les performances
de Xavi au Barca. Méme s'ils sont taquins,
vous serez confronté a des pros aux avis
nuanceés et fideles a la réalité.

bit.ly/3PluSd3

ROMAIN MOLINA
Le poil a gratter

omain Molina est un journaliste spécialisé

dans le sport. Néanmoins, il tient I'essentiel
de son audience avec le football Dans ses
vidéos, il revient sur ses enquétes liées a la
pédophilie dans le sport. Il traite aussi d'autres
sujets relatifs au football, deals d'agents,
multipropriétés étonnantes, micmacs internes
dans certains clubs. Vous verrez cette discipline
différemment et aurez les clés pour comprendre
les zones floues de ce sport business.

bit.ly/46]SGEP
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SITES Cours
INTERNET Florent
|

COURS FLORENT

le bon tremplin

L e cours le plus réputé de cette
sélection peut aussi faire office
de tremplin. Car a I'issue de ce stage
de thédtre et de cinéma a distance

d' une semaine (5h par jour), les
participants seront auditionnés par
des professionnels afin d'intégrer le
cursus professionnel de I'institution.
Les stages en ligne ont lieu I'été pour
Intégration a la rentrée de septembre.

Avant de monter sur les planches ou
de courlr les castings, un petit
apprentissage s1mpose,. Voicl de quol
développer vos talents d'acteurs.

12

CHANG/TSTOCKPHOTO
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superprof

SUPERPROF

Cours particuliers

c ette plateforme de petites annonces
propose pres de 750 cours de comédie.
Le tarif horaire moyen est de 31 euros, mais
1a plupart des enseignants ne facturent

pas la premiére lecon. Attention cependant,
il ne s'agit pas forcément de professionnels,
mais souvent d'étudiants en comeédie,

voire de passionnés ou d'autodidactes.

Leur parcours est généralement mis en avant
dans I'annonce. Le prix du cours est
bien entendu négociable.

bit.ly/30hYulr
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Ecole Paris Marais

ECOLE PARIS MARAIS
Pour petits et grands

c réée en 1990 et dénombrant

aujourd hui plus de 280 éleves, I'école
Paris Marais propose des cours a distance
des 8 ans. Exercices, improvisations,
interprétations, ateliers se succédent, par
exemple, chaque semaine avec le cours
d'acteur de cinéma pour les adultes, lequel
vous sera d'ailleurs facturé 90 euros par
mois. L'école fait partie d'un écosystéme
qui compte aussila compagnie Michel B.
et le théatre Espace Marais.

bit.ly/3vIXm72

Les chemins de la gloire ont cependant
un prix: 380 euros.

bit.ly/31071d0

SPECTABLE

Fourre-tout

v ous trouverez un peu de tout

sur Spectable. Ce site de petites
annonces propose aussibien des cours
de théatre que des offres d'emploj,

des locations de salle ou des spectacles.
Certes le choix des professeurs est plus
limité que sur la plateforme Superprof

et la charte graphique du site ne brille pas
par son ergonomie. Mais Spectable,

par tous ses a-cotés, peut s'avérer bien
pratique pour commencer dans le métier.

adresse



MICHELLE DANNER
Un air d’Hollywood

asé a Los Angeles, aux Etats-Unis,
The Michelle Danner Acting Studio
dispense des cours a distance en
francais. Le site met en avant les stars
avec lesquelles Michelle Danner a
travaillé, comme Penelope Cruz, Andy
Garcia ou James Franco. Les participants
travailleront sur des scenes de films
pour apprendre a jouer en anglais
ou a auditionner devant une camera.
A partir de 250 dollars pour quatre
semaines de cours.

&

Ciné
COours
CINECOURS
Objectif grand écran

I ci, oubliez les planches, il n'est question

que de cinéma. Outre celles concernant

le travail d'acteur, Cinécours dispensent dailleurs
des formations aux métiers de réalisateur

et de scénariste. Pour assister aux lecons

en distanciel, un ordinateur est de préférence
exigé, mais un smartphone ou une tablette
peuvent parfois étre acceptés. La formation
est accessible uniquement aux plus de 17 ans,
et facturée 99 euros. Petit bémol ; seule

la solution de paiement PayPal est proposée.

bit.ly/3ICbMgO0
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Avec un bon tutoriel et beaucoup de patience, changer soi-méme
la batterie ou I'écran d'un mobile n'a rien d'une mission impossible.

IFIXIT
Le professionnel

= IFixit doit son succes a la qualité de ses vidéos -
I souvent en anglais - et de ses manuels de
démontage qui couvrent des milliers d'appareils:
smartphones, tablettes, ordinateurs et méme
véhicules. Le site américain se démarque aussi
par son systéme de notation de la réparabilité
des produits, qui fait trembler les plus grands
constructeurs. Au-dela des vidéos de sa chaine
YouTube, iFixit propose enfin Ia vente d'outils

et de piéces détachées, compatibles ou d'origine.

bit.ly/3RMCG77

TOUT-POUR-PHONE

Pour Applemaniacs

R emplacer I'écran de I'iPhone, ce n'est pas
compliqué avec Tout-pour-Phone.

Les vidéos YouTube de ce réparateur toulousain
expliquent méme en détail comment remettre
en état |a lentille photo, le haut-parleur ou

le connecteur de charge. Comme son concurrent
Brico-phone, I'entreprise propose des piéces
détachées et des kits de remise en route,
principalement pour les iPhone et 1Pad.

On trouve aussi de judicieux conseils pour
['entretien des apparelils.

bit.ly/3A9AWYS

SPAREKA

Tutos en stock

s ur cette chaine, on n'apprend pas

qu'a remplacer la batterie d'un iPhone.
Les vidéos expliquent comment réparer

une quantité invraisemblable d'apparedils,

du robot de cuisine a la machine a laver

en passant par la cafetiere, Attention, certaines
réparations, comme celle de I'alimentation
électrique d'un téléviseur, sont dangereuses.

Malgré une qualité inégale, les tutos constituent

une mine d'infos pour (presque) tout dépanner.

bit.ly/3B1VV70

BRICO-PHONE
Tout pour réparer

ul besoin de maitriser I'anglais pour suivre

les nombreuses vidéos de Brico-phone,
éditées depuis I'le de Ré, en Charente-Maritime.
En haute définition, celles-ci proposent un guide
de démontage et de réparation pour la plupart
des marques de smartphone, les consoles de jeux
et certains MacBook. Entierement libre d'acces,

la chaine est financée par la vente en ligne de pieces
détachées et d'outils sur le site de Brico-phone
(écrans, batteries, minitournevis, kits de visserie...).

bit.ly/3AkmmDp

SOSAV

20 nuances de tech

R epris par la méme entreprise (Syaleo)

que Brico-phone aprés une liquidation
judiciaire, SOSav propose une vaste gamme

de tutoriels qui couvrent non seulement

les smartphones et tablettes, mais également
les consoles de jeu, les montres connectées

et certains appareils électroménagers comme
les cafetieres. Figurent aussi au programme

des nettoyeurs et aspirateurs Karcher et Dyson.
Trés soigneés, les tutos combinent vidéos, photos et
textes pour guider le réparateur amateur de AaZ.

bit.ly/3d]DBXb

MALEKAL.COM
L’'expert Windows

uand un PC ralentit ou ne reconnait plus
I'imprimante, c'est souvent a cause des
logiciels. Les vidéos de Malekal.com, qui reprennent
le contenu de I'excellent site du méme nom,
donnent toutes les pistes pour réinstaller Windows
sans perdre ses données, nettoyer le disque dur
ou supprimer les virus. La chaine propose aussi
des infos détaillées sur les logiciels les plus utiles
pour optimiser un ordinateur, bloquer les publicités
ou encore naviguer sur le web en toute sécurité.

bit.ly/3R1KrFY
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PREPARER
UN MARATHON

42,195km, c'est long. Surtout sil'on aborde I'Everest
de la course a pied sans une préparation idoine. Consell
entrainement, matériel, prenez la foulée de ces podcasts.

EN
PODCAST

OBJECTIF MARATHON

OBJECTIF MARATHON
De la tete aux pieds

c e podcast livre tous les secrets pour
Téussir sa préparation au marathon.
Entrainement, récupération, équipement,
alimentation, mental... tous les sujets sont
abordés en détail. C'est une mine d'infos
pour les amateurs compétiteurs, avec
notamment de nombreuses interviews de
spécialistes (nutritionniste, podologue...).
Des passionnés confient également avec
motivation leurs expériences passées et leur
facon d'appréhender une course.

bit.ly/3tZmppl

RMC RUNNING
Le podcast RMC

nfilez vos baskets, attachez vos lacets...

tous les samedis, le journaliste Benoit
Boutron et Yohan Durand, marathonien
de I'équipe de France, prennent les
commandes de « RMC Running », un podcast
dressant le pt}rtrait de coureurs. Grace a
leurs expenences aux quatre coins du monde,
des sportifs de haut niveau ou des novices
de la discipline prodiguent de précieux
conseils d'entrainement et des stratégies
pour progresser sur le long terme.

bit.ly/3HNIDOt
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DANS LA TETE D'UN COUREUR
Un mental d’acier

ue se passe-t-il dans la téte d'un
coureur ? Guillaume Centracchio et
Fr

édéric Belouze tentent de répondre a
cette question avec des interviews d'athlétes.
L'aspect psychologique est au cceur des
echanges, mais pas que. Ils donnent aussi
des conseils avisés pour 'optimisation
des entrainements et la récupération.
Et1'on découvre les marathons les plus
emblématiques, comme ceux de Berlin,
Boston ou Paris.

bit.ly/4240YON
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COURSE EPIQUE

COURSE EPIQUE

Péripéties garanties

T ous les mercredis, Guillaume Lalu,
passionne de trail, donne la parole a

des professionnels et des adeptes de
marathon pour parler des courses, parfois
atypiques, qui ont marqué leur vie. Ce sont
des histoires hors du commun que nous
livrent ces sportifs. Exploits, chutes, drames,
stress et motivation rythment les récits des
coureurs. Par ailleurs, des épisodes hors-série
nous plongent en immersion dans le
Marathon des sables au Maroc et en Espagne.

it Iv/4950]
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Un pas apres lNautre
B ertrand Soulier s'est donné un défi:

courir un marathon pour ses 42 ans.
[l raconte a ses auditeurs, avec Sincérite,
sa propre histoire et ses doutes, que
n'importe quel coureur amateur peut
rencontrer. «Km4z2 » est « une quéte de
développement personnel par le sport ».
[l distille au passage des conseils pour
étre bien dans son corps et dans sa téte.

L'ambition de Bertrand est de devenir
champion de son monde.

bit.ly/48HMSWB

LE PODCAST

DES COUREURS

LES COUREURS MOTIVES
Zen attitude

ulien Gonzalves est ingénieur en

informatique mais surtout passionné de
courses a pied. Aumenu: 42 épisodes sur la
préparation physique et le conditionnement
mental, essentiels en vue d'un marathon.
« Comment déterminer ses allures de
courses ? », « Quels sont les bénéfices de la
sophrologie ? », « Comment s'entrainer
efficacement en peu de temps ? ». Julien
répond a toutes ces questions et a bien
d'autres encore avec pédagogie.

bit.ly/3tUFr07
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NE MEURT
JAMAIS.

EN TRIANT VOS JOURNAU X,
MAGAZINES, CARNETS, ENVELOPPES,
PROSPECTUS ET TOUS YOS AUTRES
PAPIERS, YOUS AGISSEZ POUR UN MONDE PLUS
DURABLE. PLUS D’INFORMATIONS SUR
LE RECYCLAGE SUR
TRIERCESTDONNER.FR

ClITEO®

Donnons ensemble une nouvelle vie a nos produits



Bien plus qu'un
simple antivirus

Avast One regroupe
protection,
confidentialité et

performances. . I i >

£) Avast One

Raccourcis

@ Explove: PROTECTION DES APPAREILS
@ Bloquez virus, malwares, logiciels & Messages P> Analyse approfondie S
espions et ransomwares Derniére analyse il y a 7 heures
@ Compte

© Sécurisez vos achats et transactions

. Analyse ciblée

bancaires sur Internet - - y
® Recevez une alerte en cas de i

piratage de vos comptes web
® Protégez-vous des attaques par B SRR NERE A

; : : p Votre connexion est sécurisee

phishing et des sites d'arnaques
@ Sécurisez votre connexion et protégez OPTIMISATION DES PERFORMANCES

votre argent avec un VPN

Boost PC
(7 9

@ Dissimulez votre position géographique Optimisez vos applications

® Masquez votre adresse IP pour une
confidentialité 24h/24 et 7j/7

® Accélérez, nettoyez et }_,__ TéIéChargez gratUitement

optimisez vos appareils
sur avast.com/O1net

N'oubliez pas de protéger Presse
votre smartphone. C|Tro N

||[].r ez gra tuitement

Avinad Fimna et s mnsisile
AvVast vne sur mopopue

Meilleur antivirus Suite hyper compléte Choix de la rédaction
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) ¢ w X X X x X X R XXX XY
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