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"PLUME DE CHANEL"

BAGUE ET BIJOU DE TETE OR BLANC ET DIAMANTS
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ERIC SERRA
“Mon meilleur ami,
y / ® ® »
¢ etait mon chien

SON SAUVEUR
Seul avec son pére,
Eric n"avait qu’un seul
ami : son chien Nutton.
Ensemble, ils ont fait
les 400 coups.

“

e suis né a Saint-Mandé. J'ai déménageé a I'age

de 5 ans dans le sud de la France, entre Narbonne
et Perpignan, dans un petit village qui s’appelle
Roquefort-des-Corbiéres. Ma mere était trés malade. Les
medecins nous avaient conseillé de quitter Paris. Mon pere,
Claude Serra, était chansonnier. C'est Iui qui a inventé les chan-
sons « Flash » (chanson courte de quatre vers, ndlr). Il a tout
largué pour acheter un restaurant dans une vieille bergerie a deux
kilomeétres du premier voisin, en pleine nature. Quand ma mere
est morte, deux ans plus tard, il s’est noye dans le travail. Ma
demi-sceur est partie vivre dans ma famille maternelle. Je suis
resté seul avec mon pére. J'étais totalement libre. C'est surtout
¢a qui a marqué mon enfance. Mon meilleur ami, c’était mon
chien, Nutton. J'ai compris seulement vers I'age de 14 ans que
nous n'étions pas de la méme race. J'avais la chance d’étre

bon a I'école, surtout en maths. Dés que je rentrais, je jetais mon
cartable et on allait se balader, au milieu des vignes. J'avais
construit un radeau pour naviguer sur une riviere proche et on
partait tous les deux a I'aventure. C'était Greystoke ! J'en a1 gardé
de merveilleux souvenirs. Un jour, Nutton m’a sauvé la vie

Le compositeur
fétiche de Luc Besson
(Le Grand Bleu, Nikita,

Léon, Subway...)
ressort ses BO en
édition remasténsée,
agrémentée
de documents. Il a
réalisé la musique
du dernier Besson,

Lucy, en salles
ce mercredi, et la BO

est d'ores et déja
disponible.

tandis que je dévalais une route a vélo a toute vitesse. Une voiture
est arrivée en face de moi, le chien a volontairement dévié ma
roue. Grace a lui, je suis passé par-dessus la voiture plutot quen
dessous... Le reste du temps, je le passais avec ma guitare. Ma
premiere guitare d'étude, je I'ai recue a I'age de 5 ans. Je n’ai jamais
pris de cours, volontairement. Je voyais mon pére jouer et j'appre-
nais en le regardant. Personne ne m’a jamais rien imposé dans la
musique, c'est pour cette raison que j'ai gardé cette passion.
A 11 ans, y’ai eu ma premiére guitare électrique. J'écoutais les
solos et j'essayais de faire pareil. J'ai quitté Roquefort pour Paris
vers I'age de 15 ans. Trente ans plus tard, lorsque j'y suis retourné,
un copain m'a rendu ma guitare d'étude, qu'il avait gardée. Je I'ai
offerte a ma fille cadette. Linstrument porte encore les autocollants
poseés dessus : « J'aime les Beatles ».” ¢

PROPOS RECUEILLIS PAR SARAH MERLINO
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WHP POUR LE COMTE FRANCECLAT

PLUTOT QUE LA PECHE A LA LICNE,
MOI |E PREFERE LA PECHE AUX BIJOUX.

Qu'offendez-vous
pour entrer
chez votre bijoutier ?

www.lesbijouxprecieux.com
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8 FLASH EXPRESS
GOTHA, MODE, SHOWBIZ...
TOUS LES BUZZ DE LA SEMAINE

20 A LA UNE
CHARLENE DE MONACO: :
L'ETE RADIEUX D'UNE
FUTURE MAMAN

26 JEAN-CHRISTOPHE
PERAUD
«Jevisunréve!»

28 GREGORY LEMARCHAL
Ses parents se souviennent

32 ELLE MACPHERSON
The Body... et la téte !

36 JEAN-PIERRE PERNAUT
ET NATHALIE MARQUAY
Unis pour la scéene
comme a la ville

40 MICK JAGGER L) | B .
« Le sex-appeal 5 . %
ne s’‘apprend pas » = 4 )
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42 CATHERINE ZETA-JONES @& : | 3 ET NATHALIE MARQUAY s
Son mea culpa - Rencontre au Lavandou avec la.# -
devant Michael S G | starduJT de TF1 etsafema.’hm‘."“ﬂ'qil |
44 ZOE SALDANA _ : =3 P\
« J'al appris = : o ke w3 A} I

a me faire respecter »

46 LEoNARDO DICAPRIO, VERTIGE DE EAMOUR

Les hommes au régime , ) ,
Au tribunal de I'amour, il est certainement I'un

SERIES D’ETE ART DE VIVRE des plus grands criminels. On compte ses victimes,
48 LES MAISONS DE 82 HOTELS DE STARS hommes ou femmes, jeunes ou moins jeunes,
?aRcA':g:,Eest ':B':rnlel;ést?e g:%zo Il?/?\éss;aendo' céleébres ou inconnus, par centaines. Un
-qUe P N R prédateur redoutable, dangereux, charismatique.
Chirac : leur vie intime a Bity 86 CUISINE AT Mick J ole déja d i
: ot ans, Mick Jagger se console déja du suicide
52 ILS NAURAIENT JAMAIS L'étoilé des mers du Sud de sa compagne, la styliste L'Wren Scott, dans les
DU SE QUITTER 90 SUCCESS STORY : - :
Le prince Andrew bras d'une créature de 27 ans, la ballerine Melanie
et Sarah Ferguson RUBRIQUES Hamrick. Les années passent et son magnétisme
GALA CINEMA 4 IL ETAIT UNE FOIS auprég de la gent féminine.ne trégasse point.
56 LE GUIDE DES FILMS 95 CAHIER JEUX Pouvoir surnaturel ? Peut-étre, mais surtout une
EN SALLES nature de séducteur a la Don Juan, rare et
100 LES SOIREES DE GALA incurable. Quand on le croise, on est d’abord
MODE 102 CHUCHOTEMENTS surpris par son allure de félin. L'homme est fluet,
58 gg&rsc'jlésé\ezlagsnces 104 HOROSCOPE poli, limite old school, mais le regard vif, malin,

reste meurtrier pour nous, les filles. On se rend a
l'évidence, 'homme est une sex-machine et
on comprend pourquoi tant de femmes se sont

farniente et fashion 106 L'OBJET CULTE
66 MAKING OF

BEAUTE rendues malades d'amour en le rencontrant.
68 LOUISE BOURGOIN Dans nos pages, cette semaine, il murmure :
Une dame de coeur « Le sex-appeal ne s'apprend pas ». On vous
au parfum croit sur parole, mister Jagger.
74 MAKING OF
78 SHOPPING Diaporama Charléne, Mila Kunis,
80 BEST OF Scarlett Johansson : toutes les
stars enceintes.
Mode Notre shopping d'été : \§
les accessoires incontournables. g
C&DMPWOSD!COWM{:CMW!NM: . Ql‘z SWQ‘VG.IS toutsu ks KAT'A ALIBERT ' hg
Wwﬂm&%ﬁf&‘éﬁuam stars en vacances? Rédactrice en chef adjointe s
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A droite, originaire

de lle de Majorque, le
tennisman Rafael Nadal
sillonne les Baléares

dés que son emploi du
temps le lui permet.
Ci-dessous, pour l'acteur
Orlando Bloom, Pété 2014
rime définitivement avec
baston (il s'est battu dans
un restaurant d’lbiza

avec Justin Bieber), fiesta
et belles pépées.

P. DIDDY, NAOMI, KATE...

IBIZA ON THE ROCKS

Hot spot. Saint-Tropez, Portofino, Porto Cervo, échappée du bateau de son héte, Roberto Cavalli, afin de
Cannes, Formentera, Ibiza... c'est bel et bien en rendre une petite visite amicale a son ami rappeur. Quant a
Méditerranée que les célébrités se prélassent cet été. Orlando Bloom, c’est entouré d’une flopée de jolies filles,
De plus en plus adeptes des vacances sur un yacht, en dont une certaine Erica Packer, top model australien dont
famille ou entre amis, tels des jet-setteurs, ils se déplacent on le dit trés trés proche, qu'il poursuit ses vacances,

au greé des fétes données dans des villas privées ou déchainé tel un étudiant sortant de l'internat. Pour le

dans des clubs ou des dj's stars se produisent devant styliste Giorgio Armani, c'est plutét de I'aquagym que du
des milliers de clubbers venus du monde entier. C'est le clubbing qu'il accomplit en duo avec sa niece Roberta.

cas cette semaine a Ibiza, lle espagnole de la féte par Pour les sportifs Rafael Nadal et le footballeur brésilien
excellence, ou ont été apercus P. Diddy et le top Naomi Neymar, apres l'effort, le réconfort : seuls ou en amoureux,

Campbell, qui a laché son amie Kate Moss et s'est iIls ne quittent pas le pont de leur bateau. @ N. SAHL/




A gauche, le beau
prince Carl-Philip de

Suéde profite du soleil
entre Formentera

et Ibiza en compagnie
de sa fiancée, Sofia
Hellqgvist, et d’amis.
Ci-dessous, c’est avec
sa grande copine
Naomi Campbell que
Kate Moss passe

quelques jours sur Ille.
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Ci-dessus, P. Diddy, en
vacances avec sa fiancée,
la jolie chanteuse

de R&B Cassie, a invité
son amie de toujours
Naomi Campbell

a passer la journée sur
son bateau. A droite,
Neymar, le footballeur
brésilien, se repose

avec sa compagne,Bruna
Marquezine, aprés une
Coupe du monde qui

lui a valu une blessure.
Ci-contre, vacances
sportives pour Giorgio
Armani et sa niéce
Roberta.




DAVID LYNCH

TENUE CORRECTE
EXIGEE

Relax. Le réalisateur de Blue Velvet et de

Mulholland Drive est (aussi) connu pour son

amour de la méditation transcendantale.

Une pratique qu'’il aimerait nous faire partager

grace a son association
avec le mannequin Alyssa
Miller (photo) et

la marque Live The
Process. Ensemble, ils

ont lancé une ligne

de vétements (fleuris)

de yoga distribuée chez
Barneys, a New York, dont
les bénéfices iront a la
David Lynch Foundation.
Le cinéaste n'a rien dessing,
mais il a autorisé la griffe
a utiliser la devise de sa fondation : « Change Begins
Within » (Changer commence a l'intérieur).

Au boulot ! S. MERLINO

MEHDI EL GLAOUI
RETOUR AUX SOURCES

Flash-back. Cinquante ans aprés les faits, I'ex-enfant-star
de Belle et Sébastien a dévoilé une plague commémorant
le tournage de la série, a Belvédere, dans la vallée de la
Gordolasque (Alpes-Maritimes), dimanche 27 juillet. Le
comédien n’était jamais revenu sur les lieux ou il a fait
ses premiers pas d’'acteur aux cotés de sa mere, Cécile
Aubry, scénariste et réalisatrice du feuilleton. Mais il 'assure,

3 \ - - z
MICKEY ROURKE
EN VERT ET
CONTRE TOUT

Gonflé a bloc. L'ancien sex-symbol

de 61 ans, enfant terrible du cinéma des
années 1980 (9 semaines et 1/2, L'orchidée
sauvage), travaille sa musculature chaque
jour. Il y met du coeur et surtout du

style. Son calecon prés du corps le prouve .
I'élégance, Mickey l'observe sous toutes

les coutures. S. MERLINO
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Mark your time

FestinaWatchesinternational - www.festina.com



" JACKSON BROTHERS

A LA MEMOIRE
DE MICHAEL

% Hommage. Le 30 juillet, alors qu'ils étaient

. a Amsterdam pour un concert, Tito, Jackie,
Jermaine et Marlon Jackson se sont rendus
au mémorial Billboard afin de déposer des
fleurs sous la photo de leur frére, Michael,
disparu il y a tout juste cing ans. Invité par
Claude Vanheye, le photographe du
cliché pris en 1977, ils se sont longuement
recueilllis, avant de reprendre la route de
leur tournée. Respect. N. SAHL/

CANDICE HUFFINE

LA STAR DU NOUVEAU
PIRELLL C ’EST ELLE

Petite révolution. Elle a 29 ans, mesure 1,80 m, pése e | i
90 kilos et risque de beaucoup faire parler d'elle. En
effet, lTAméricaine estl'invitée surprise de I'édition 2015
du mythique calendrier réalisé par le photographe
Steven Meisel. Elle rejoint les plus grands tops tels
quAdriana Lima, Natalia Vodianova ou Joan Smalls, et
devient ainsi le premier mannequin « grande taille » a
poser pour la marque italienne de pneumatiques depus
la création de son calendrier, en 1964. « C'est un vrai
changement que d'avoir engagé une fille de mon
gabarit, a déclaré Candice dans Vanity Fair Italie, mais
nous traversons une époque ou les codes esthétiques
sont en pleine évolution et ou les gens ont envie d'une
féminité plus douce. » Et si celle qui doit sa notoriété
au numero spécial plus size du magazine V, paru en
2009, et quia déja été I'égérie de Levi's et du magasin
Macy'’s, était sur le point de bousculer les standards
d'extréme minceur imposés dans la mode ? N. SAHL/

PHOTOS BACKSTAGE DU CALEN DRIER PIRELLI 2015 PAR STEVEN MEISEL IMAGES

SHARON STONE

PREMIER SELFIE
AVEC JOHNNY

Un invité de choix pour sa premiére fois.
Elle a rejoint Instagram en catimini la semaine
demiére - si discréte qu'elle n'a que 624 abonneés.
Une situation qui va bientét changer : aprés deux
citations et une photo de son chat, Sharon Stone
a posté son premier selfie et elle y apparait avec
Johnny. Cet été, la star a donc décidé d'aller se
reposer a Saint-Barth... et d'abreuver ses fans de
photos de vacances ! A suivre... B. HOURS
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BRING BACK OUR GIRLS
‘b; UESTIONS a

Quel est Pobjectif de cette exposition éphémere

inaugurée place de la République, le 28 juillet ?

Je veux continuer a sensibiliser I'opinion publique
et la communauté internationale. Avec Anne Hidalgo,
nous avons prévu de faire voyager cette exposition dans
d’autres capitales.

Cela fait plus de cent jours que les
2]eunes Nigérianes ont été enlevées. Qu’est-ce
qui vous fait encore espérer qu’une
libération soit possible ?
Dans ce type de situation, une libération peut intervenir
rapidement, prendre trés longtemps ou ne jamais
advenir. L'important n'est pas d’évaluer les chances de
succes, méme si elles étaient infimes, ce ne serait pas
une raison pour baisser les bras.

a cceur dans ce combat ?

C'est a la fois une réalité et un symbole. Une
réalité : des jeunes lycéennes enlevees pour étre mariées
de force et réduites en esclavage. Le fait en lui-méme
est suffisamment révoltant. Un symbole : le recul
des droits des femmes partout dans le monde (jusqu'en
Europe avec la remise en cause de l'avortement
en Espagne, par exemple.). On ne sait pas ou cela
va s'arréter. La secte islamiste Boko Haram montre qu'il
n'y a aucune limite.

3 Qu’est-ce qui vous tient particulierement

RIE TRIERWEILER

Place de la Répu-
blique, la maire de
Paris, Anne Hidalgo,
Valérie Trierweiler
et Jean-Luc Romero

ont tenu a apporter
leur soutien aux

220 jeunes Nigérianes
enlevées par les
islamistes de Boko
Haram. Chaque
silhouette portait le
nom d’une lycéenne.

Pensez-vous qu’une implication plus

générale de personnalités puisse faire

avancer les choses ?
Bien sar. On sait que, malheureusement, sur certains
sujets, les politiques ne bougent que sous la pression de
l'opinion. Certains prétendent que cela risque de faire
monter les enchéres. Mais précisément parce que faire
de ces jeunes filles une cause mondiale leur donne plus
de valeur aux yeux de leurs ravisseurs, on peut supposer
qu'ils les garderont en vie.

Comment se rendre utile quand on

est un simple citoyen ?

D’abord, ne pas se dire : « Elles ne sont pas
francaises, cela se passe dans un pays lointain, ily a
des causes plus urgentes a défendre. » Etre
sensibilisé(e) a une cause ne signifie pas se désinté-
resser des autres drames du monde. Dailleurs, ceux
qui avancent cet argument, en général, sont ceux qui
ne font rien pour personne. Ensuite, parler d'elles,
demander de leurs nouvelles par tous les canaux
possibles, veiller a ne pas les oublier. Le silence et 'oubli
sont deux ennemis mortels. Enfin, prendre conscience
que la domination masculine a encore de beaux
jours devant elle, y compris en France. Se battre pour la
cause des femmes, c'est se battre pour les jeunes filles

nigérianes. Et inversement.
PROPOS RECUEILLIS PAR NORA SAHLI
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ZOOM
ZOE SALDANA

SON MEC LA
DANS LA PEAU

Trop mignon. Lorsque l'actrice d’Avatar et des

Gardiens de la galaxie (en salles le 13 aolt) lui a annoncé gu'elle
attendait leur premier enfant, son époux, l'artiste contemporain
italien Marco Perego, s'est senti pousser des ailes. Au point de se
faire tatouer, sur 'avant-bras gauche, le visage de sa superbe
chérie enceinte de trois mois. « Un geste tellement romantique ! »,
a fierement commenté la principale intéressée. (Lire aussi

notre rencontre avec l'actrice page 44.) C. BALDEWYNS

LILY ROSE DEPP
LA FILLE DE VANESSA
PARADIS AU CINEMA

Connectée. 'ado de 15 ans suivra-t-elle les traces de ses
parents ? Tout porte a le croire-, avec son apparition dans
Tusk. Une premiére ! Trés présente sur les réseaux sociaux,
l'ainée de Vanessa et de Johnny Depp a publié récemment
sur son compte Instagram un extrait de la bande-annonce
du film, qui la montre en employée d’'une station-service
NATHALlE (adr.) accro a son portable. « Super heureuse de partager

pECHALAT ;’:Nec \I/pus. les qmi& ma petite contritt>uttior:l au U;ilm da.ns
CEST OFFICIEL. JARDIN s o & BT ote tnegrae
EST OFFICIEL o e

In love. Seules quelques images volées
attestaient jusqu’ici de leur idylle. Interrogée
dans Le Parisien fin juillet, la médaillée de
bronze aux Mondiaux de patinage artistique a
confié : « Je ne suis pas habituée a voir étalée
ma vie privée dans les joumaux. Mais cest
mon lot, ¢a va avec Jean. » Aujourd’hui
retraitée de la compétition, elle participera a la
prochaine édition de « Danse avec les stars ».
De quoi faire battre le coeur des téléspectateurs
et de son amoureux. C. BALDEWYNS

PAGES REALISEES PARNORA SAHLI
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DRESS CODE
WIFT, FAN DU MINI !
&

TAYLOR S

o Trop mimi. La vie est
) un défilé de mode pour la
' chanteuse de 24 ans.
Fraicheur, couleur et
longueur XXS sont ses tocs
de prédilection. Décryptage.
Bien qu’'elle soit une star
parmi les mieux payées
au monde, Taylor ne résiste
pas devant 'imprime fleuri
d’un combishort petit prix
signé Topshop (escarpins
Gucci). Accro aux sacs
Dolce & Gabbana (photos
, du milieu), la belle adopte
les tendances de saison
avec aisance, comme cet
ensemble « cropped »
(coupé sous la poitrine)
Alice + Olivia. Plus rock
en short taille haute et
bottines, ou jolie madame
en sac Tod’s et stilettos
Louboutin, elle est toujours
irrésistible !

MAKING OF
UNE AMITIE SO GLAMOUR

Couple de réve. Le designer
chouchou des stars Roland Mouret
adessné unecapsulepour Banana
Republic. Des robes en Stretch
ultrasexy qui font un corps de
réve. Pour lacampagne, il a choisi
de se mettre en scéne avec I'une
de ses meilleures amies, la belle
Karolina Kurkova. Trop beaux !
(En vente deées le 7 aolt sur
bananarepublic.eu etlaboutique

100 % FASHION des Champs-Elysées.)

TONY PARKE | "ﬂﬂ

DUNK POUR A E!

Cool. Le géant du basket est le nouvel ambassa-
deur de la marque. Il a composé une collection
baptisée Wap Two, qui réunit des graphistes et des
dessinateurs de tous les horizons. Et parce que
Parker a du ceeur, il a également investi La Halle
dans ses projets caritatifs pour soutenir ses deux
associations chouchous : Make-A-Wish et Cé ke du
bonheur. La classe, Tony.

PAGE REALISEE PAR MATHILDE TOULOT
18
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L'épouse du chef

de FEtat monégasque
’&n une robe en satin bleu

nuit et noir griffée Dior.

A droite : avec le prince

Albert I, un couple heureux

et complice, a quelques
mols de la naissance.

66 GALA DE LA CROIX-ROUGE

) DE} MONACO
LETE RADIEUX
D'UNE FUTURE
MAMA

Le " aouil, la /)rm( esse, enceinte el lres en b(’aut(’ assistait a lune

des soirees les plus presti /wus()s du calendrier nzom’ga.sque aux cotes du
souverain Albert Il. Premieres ima ges d'un bonheur sans nuages.

»
P
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A LA UNE

SON PERE, MICHAEL WITTSTOCK, A CONFIE
QUE LA PRINCESSE ATTEND DES JUMEAUX

Arrivée du couple princier
au Sporting Monte-Carlo.
Le gala était organisé,
comme chaque année, par
la Société des Bains de mer.
Ci-dessous : la jeune
femme avait choisi des
bijoux de |a toute derniére
collection du joalllier Graff,
dont un « Alice Band »en
diamants & motif floral.

Sa robe de satin bleu nuit
créée pour elle par la maison
Dior laisse deviner sa silhouette
de future maman. Elle a piqué des
diamants dans ses cheveux, son sourire
tous. Dansle hall illumin€ du Sporting Monte-
Carlo, unsilence particulier s’est installé, la beauté de Charléne «écrase
décidément toutes les autres », murmure une journaliste dont c’est la
le tout premier déplacement en Principauté. Un teint de porcelaine,
une blondeur sage et comme une petite étincelle dans le regard...
Certaines « présences » n’ont besoin d’aucun artifice pour en imposer.
Enceinte, heureuse, stire de son chemin de femme et d’épouse, la
princesse pose quelques minutes pour les photographes (venus par-
ticuliecrement nombreux) aux cotés d’Albert II, avant de rejoindre les
invités du cocktail donné€ en amont du gala de ce soir. Si elle a conscience
de I'admiration —voire de la fascination-qu’elle
inspire, la jeune femme n’en montre rien. Elle
a glissé son bras autour de celui du souverain,
le couple échange des regards tendreset com-
plices. Le bonheur a officiellement pris ses
quartiers d’été a Monaco.
Ce 1* aont, la 66° édition du Gala de la
Croix-Rouge monégasque, organisé comme
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MONACO.

SE PREPARE A LA
NAISSANCE, PREVUE
POUR LA EIN DE
LANNEE

chaque année par la Société des Bains de Mer, réunit quelque
850 convives — I'acteur Frangois Cluzet et son €épouse, Narjiss, la
chanteuse Shirley Bassey ou encore I’ancien judoka David Douillet -
dans la Salle des Etoiles du Sporting Monte-Carlo. Au programme :
un diner (Minute de langoustines aux ravioles croustillantes de noix
de Saint-Jacques, Grenadin de filet de veau de lait cuisiné en cocotte
et Sublime aux framboises et créme yuzu en surprise sur moelleux au
thé Matcha), une tombola dotée de lots scin-
tillants (parmi lesquels plusieurs bijoux Cartier),
un concert du groupe africain Freshlyground
suivi d'un second —une vénitable performance
scénique ~ donné par la star du jazz vocal fé-
minin Diana Krall. A la table princiére : Charles
de Bourbon-Siciles, duc de Castro, et son
épouse Camilla, Gareth Wittstock, I'un 3>




A LA UNE
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des deux freres de Charléne, et sacompagne, Rossin Galvin, John Ashe,
président de la 68° session de I'’Assemblée générale des Nations-Unies,
ainsi que les deux présentateurs de la soirée, I'animatrice Sandrine
Quétier et le musicien américain Marcus Miller, nommé I’'an dernier
Artiste de I'Unesco pour la Paix. La princesse — que son pére, Michael
Wittstock, confiait récemment étre enceinte de jumeaux - converse
avec animation et bonne humeur. La voila qui ouvre le bal, au bras de
son époux, sur les rythmes entrainants de Freshlyground.

Apres une bréve période de repos, la jeune
femme a repris le cours de ses activités offi-
cielles. Le 29 juillet, elle a regu des mains de
I'ambassadeur d’Irlande en France, Rory
Montgomery, le Certificate of Irish Heritage
attestant de ses racines irlandaises - elle des-
cend d'une grande famille de Dublin. La veille,
elle avait été faite Chevalier Grand-Croixdans
I'ordre de I'Etoile d’Italie (la plus haute dis-
tinction honorifique de la péninsule) par I'am-
bassadeur d’Italie a Monaco, Antonio Morabito, en reconnaissance
de son action humanitaire. Efficace et discrete, elle poursuit en effet
son travail a la téte de sa fondation, qui met en place, un peu partout
dans le monde, des programmes d’apprentissage de la natation et de
prévention de la noyade. Apres le Maroc, 'Afrique du Sud, le Ca-
nada, les Etats-Unis et la France, I'Inde (ou, notamment, plus de
2 000 enfants défavorisés de la ville de Pune peuvent maintenant,
grace a elle, suivre des cours gratuitement) et la Grece bénéficient
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APRES UNE BREVE
PERIODE DE REPOS
CHARLENE A REPRIS
LE COURS DE SES
ACTIVITES OFFICIELLES

Ci-contre : pendant

le concert du groupe

Freshlyground, le

prince entraine la future

maman sur la piste

de danse. Ci-dessous :

parmi les invités,

¢ Frangols Cluzet et son

épouse, Narjiss, et

| Gareth Wittstock, le
frére de la princesse,

et sa compagne,

Roisin Galvin.

ELLE EST HEUREUSE,

EPANOUIE DANS SON
ROLE DE PRINCESSE

des aides concretes et des formations dispen-
sées par 'organisation. Cet automne, en
Principauté méme, un nouveau centre de
sauvetage aquatique sera inauguré sur la
plage du Larvotto. On dit Charléne fiere des
missions qu’elle s’est fixées, particulierement
¢panouie dans son role de princesse et tout
ason bonheur de devenir mere dans quelques
mois. Dans une récente déclaration accordée a 'agence américaine
Associated Press, Albert II confiait sa joie, les disait I'un et l'autre
« trés heureux », « trésenthousiastes », et décidés a faire preuve « de
toute la prudence nécessaire pour que tout se passe bien ». Lattente.
Et I'émotion. ¢

CORALINE LUSSAC

Pour en savoir plus sur la Fondation Princesse Charléne de Monaco :
http:/fondationprincessecharlene.mclfr/
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- JEAN-CHRISTOPHE
PERAUD

Arrive deuxieme sur le Tour de France, (;zmm/
ce champion alypique pose genou a lerre, ¢ est devant
Anne-Laure, /faplisl(’ et Valentine, son I)(’IOI()IZ de coeur:
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Cet été, Jean-Christophe disputera de nombreux
critériums, dont un a Dijon, |a ol ils se sont
rencontrés avec Anne-Laure, en 2005. Valentine
et Baptiste seront aussi du voyage. Ci-dessus,

le podium du Tour 2014 (de g. a dr. ) : Jean-
Christophe Péraud, Pltalien Vincenzo Nibali

et Pautre Francais, Thibaut Pinot.

EN FAMILLE

PHOTO : JULIEN DE ROSA / STARFACE

n attendait un taiseux, un laborieux. Sur le podium du Tour, ce
Toulousain de trente-sept ans (il n’a intégré la course sur route
qu'a trente-deux ans, alors qu'un coureur, dit-on, arrive généra-
lement a maturité autour de vingt-huit ans) avait une téte d’outsider. Mais
d’emblée, voila que se présente un type affable, a la poignée de main franche
et au sourire aussi esptegle que celui de ses enfants.

GALA : Avez-vous atterri depuis votre arrivée triomphale sur le Tour de France ?
JEAN-CHRISTOPHE PERAUD : (Il rit.) Sur les Champs-Elysées javais déja
atterri, je crois ! Mais la veille, a I'arrivée du contre-la-montre, quand Jjai compns
que j'allais faire un podium, alors que C'est quelque chose que je n'avais méme
pas osé imaginer au départ du Tour, j'ai craqueé !

GALA : Que ressent-on a ce moment preécis ?

J.-C.P.: De la fierté. De la satisfaction d'étre récompensé de ses efforts.
GALA : Cela demande beaucoup de sacrifices pour arriver a ce niveau ?

J.-C. P.: Ouy, bien stir, mais quand c’est une passion, comment parler de sacri-
fices ? Et puis je ne m'interdis rien vous savez, ¢ca m’'arrive aussi de faire la féte
avec des copains... J'ai la chance d’avoir un bon métabolisme, mon corps ne
stocke rien et comme je suis un gourmand, je me fais plaisir !

GALA : A quel age vous étes—vous passionné pour le vélo ?

J.-C. P.: Gamin, j ai fait du cyclotourisme avec mes parents—mon pére était ingé-
nieur aéronautique a Toulouse et ma mere, institutrice —, mais ce n'est pas du
tout le sport que j'affectionnais. Je trouvais méme ¢a laborieux et sans intérét !
Mais quand j'ai découvert le VT'T, a quinze ans, j"ai tout de suite été mordu.
GALA : Pourquoi avez-vous laché le VIT ?

J.-C. P. : J'en ai fait trés longtemps, jusqu’en 2009. Mais avec une meédaille
d’argent olympique, je pense que j'avais atteint le maximum de ce que je
pouvais espérer spomvement et ] ‘avais envie de me fixer de nouveaux défis.
Les coureurs sur route sont réputés pour étre les meilleurs cyclistes du monde
et moi, vététiste, j'ai eu envie de me mesurer a ¢a. De me prouver que je pouvais
étre performant sur la route aussi.

GALA : D’ou vous vient ce besoin de se dépasser, toujoms ?

J.-C. P.: Je ne sais pas. C'est un challenge envers moi-méme plus qu'envers les
autres. Mais une fois cette victoire sur moi accomplie, apreés, j'aurais tendance
a partager, a ne pas vouloir tout gagner.

GALA : On vous a décrit comme un solitaire qui, au départ, avait du mal avec
la notion d’équipe. Est-ce vrai ?

J.-C. P.: Non, je ne me reconnais pas dans ce portrait. Au contraire, je ne suis
pas un pur compétiteur et je pourrais facilement me sacrifier pour le collectif.
En revanche, je suis plutot quelqu'un de timide, de discret et réservé, j’écoute
plus que je ne parle, donc, pour trouver ma place dans un groupe, ce n'est pas
nécessairement facile, il me faut du temps. Mais maintenant je pense l'avoir
trouvée chez AG2R.

GALA : Votre compagne, Anne-Laure, vous suit souvent. Est-ce compliqueé,
selon vous, de vivre avec un sportif de haut niveau ?

J.-C. P. : (1l sourit.) Je suis relativement facile, je crois. Je suis trés souvent
parti, c’est stir, mais quand je suis présent, j'ai I'impression de I'étre vraiment
pour mes enfants, d’avoir une vie de famille bien plus épanouissante que
quand j'étais encore ingénieur (il est diplomé de I'Institut national des sciences
appliquées de Lyon, ndlr), avec le vélo a cOté. Apres, pour en revenir a Anne-
Laure, c'est vrai que la moitié du temps elle reste seule avec les enfants. Elle
est obligée de tout gérer.

GALA : Parfois, vous dites-vous « vivement la retraite » ?

J.-C. P.: Oui, quand rien ne marche ! (Rire.) Mais dans la réussite, non.
GALA : Lan prochain, vous serez sur le Tour ?

J.-C. P.: Ce n'est pas une certitude, car pour viser plus haut, ¢ca me parait diffi-
cile. Mais il y a encore le Tour d'Ttalie, que je n’ai jamais fait et qui m’inspire.
GALA: Et vous, inspirez-vous déja Baptiste et Valentine ?

J.-C. P.: Valentine, a deux ans, commence la draisienne, elle est encore un
peu en galére pour trouver 1'équilibre, mais Baptiste faisait déja du vélo a
trois ans — il en a cinq. Ca me fait marrer car quand j’étais mome, je trouvais
c¢a hyper ringard les petits jeux de vélo et maintenant, c’est Baptiste qui joue
a me refaire les courses !

GALA : Dans dix ans, vous vous imaginez ou ?

J.-C. P.: Depuis un peu plus de cinq ans, je vis un réve, c’est fabuleux. Je sais
qu'un poste m’attend chez Areva, mais c’est difficile quand on vit sa passion
d’'imaginer autre chose, méme si, a trente-sept ans, je mesure bien que chaque
jour qui passe me rapproche de cette autre vie.

PROPOS RECUEILLIS PAR JEANNE BORDES
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EMOTION

Dix ans apres son sacre a la Star A\c 4,
le jeune chanteur est mis a Lhonneur par
TF1, ce 16 aoid. Pour sa famille, le combat

contre la mucoviscidose continue.

LEMARCH AL
Ses parenls

vec Pierre, on avance.. . encore et toyjours. Nous allons
dans la direction que Grégory voulait prendre. Celle
de 'engagement. Pas question de flancher. » Sous le
ciel de Chambéry, la voix de Laurence Lemarchal est douce, mais
déterminée. Sept ans déja qu’elle et son époux ont créé 'association
Grégory Lemarchal*, du nom de leur petit prince emporté par la
mucoviscidose quelques jours seulement avant de féter ses vingt-quatre
ans. « C'était impossible de rester sans rien faire, souligne Pierre, le
pere. Grégory est parti le 30 avril 2007. Le 7 juin, nous avons déposé
les statuts de I'association. On s’est entourés de gens compétents
— médecins, infirmiére, avocate... quinze membres au conseil
d’administration qui, tous, étaient des familiers de notre fils. »
Depuis sept ans dongc, 1'association, désormais reconnue du grand
public et des instances hospitalieres, a recueilli 10 millions d’euros
consacreés a la recherche de programmes de transplantation pulmonaire,
ala prise en charge des malades et a la sensibilisation aux dons d'organes.
« En juin dernier, nous avons pu concrétiser un projet qui nous tenait
particulierement a coeur. Grégory a passé ses derniers jours a 'hopital
Foch de Suresnes. 1l faisait chaud et, pour lui faire prendre Iair, nous
le sortions en fauteuil dans la cour, qui ne possédait qu'un seul arbre.
Il nous disait : “C’est ma forét a moi”. » Eh bien, nous venons d'mau-
gurer dans cet établissement un jardin écolo, avec des senteurs non
allergisantes, qui peut accueillir les malades et leurs familles. C’est un
lieu a vocation thérapeutique. Il en faudrait d’autres pour apporter un
peu de réconfort a ces jeunes dont le quotidien
dans les hopitaux est toujours si éprouvant. »
Enjuin toujours, TF1 a enregistré une émission
spéciale, diffusée en prime time ce 16 aout, en
hommage a l'artiste dont le talent s'était imposé
en finale de la quatrieme édition de la Star
Academy, le 22 décembre 2004. Dix ans déja !
Laurence et Pierre ont assisté au tournage, qui
a duré deux jours. « C’était bon de retrouver les fideles quil'ont aimé,
précise Pierre. Et tellement éprouvant aussi. Nous avons franchi la
ligne rouge. En juillet, nous nous sommes accordeé cing jours de vacances
en Corse. Il fallait rec r les batteries. » Mais Laurence d'ajouter :
« J'accordais quand méme a Pierre deux heures chaque soir pour
répondre aux mails. Il nous est impossible de décrocher. Cette asso-
ciation, ce n'est pas juste un job, c’est devenu notre vie. » Heureusement,
Leslie veille. Leur fille cadette, agée de vingt-six ans, travaille dans
I'immobilier et se charge de leur faire prendre du recul. « Elle nous
sort la téte de I'eau, c’est notre ballon d’oxygene. » Les parents sourient.
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“CEST GREGORY
QUI NOUS INSUFFLE SA
FORCE.IL AVAIT UNE
TELLE RAGE DE VIVRE.”

Grégory aurait fété

« L'association qui
d’aider les malades
des projets, c’est

Laurence et Pierre.

Grégory et sa sceur étaient fusionnels « au point que lorsque Grégory
participait a la Star Ac et qu'il appelait avec le portable de son kiné
durant les soins, il nous demandait si Leslie n'était pas importunée par
des remarques désobligeantes. “Sinon, je rentre”, affirmait-il. »
Pierre se souvient du caractére protecteur de son fils. Pierre se
souvient de tout. « Grégory était doué pour le sport. Sans sa maladie,
il aurait pu devenir un grand sportif. J'étais entraineur d'une équipe
de basket et il avait de réelles qualités techniques. On I'appelait “la
Fouine™ car il passait entre les jambes des joueurs. Il a méme décroché
un titre de champion de France de rock acrobatique. Mais il a vite
compris qu'il ne toucherait jamais au trés haut niveau, alors, il se
voyait peut-étre entraineur... ou journaliste car il avait une culture
du sport incroyable. Finalement, il s’est intéressé a la chanson vers
quatorze-quinze ans. » Le passe-temps est devenu une passion, puis
sa profession. « C’était son réve de participer a la Star Acadenty, mais
sans trop y croire. Lorsque, par un concours
de circonstances, on lui a proposé de partici-
per al'émission, il a aussitot parlé de sa maladie
et des contraintes que cela supposait pour la
production. Celle-ci n'a pas reculé. » On
connait la suite... Grégory le combatif, qui
surprenait ses médecins en tenant tout un
concert sans tousser. Depuis, des ateliers de
chant se sont créés dans certains hopitaux afin de rendre plus agréables
les inévitables exercices de kiné respiratoire. « Les médecins, les
chercheurs, tout le monde nous dit qu’il y a un avant et un apres-
Grégory. Aujourd’hui, les malades profitent de sa notoriété au travers
des dons récoltés. » Laurence et Pierre Lemarchal, main dans la
main, fiers du chemin parcouru, confient : « C'est Grégory qui nous
insuffle sa force. Il avait une telle rage de vivre. » 4
PATRICIA HERVE
* Association Grégory Lemarchal, BP 90124, 73001 Chambéry Cedex.
association-gregorylemarchal.org.

ses 31 ans cette année.
porte son nom permet
et leurs familles a avoir

primordial », affirment




L’HOMMAGE DU SHOW-BUSINESS

|Is seront tous la : I'ami Nikos, bien siir, devenu

un proche de la famille Lemarchal, en chef d'orchestre
de la soirée, A ses cotés, I'animatrice Karine Ferri,
compagne de Grégory jusqu’a sa disparition. « Notre
belle-fille a jamais », soulignent Laurence et Pierre.

Mais également Nolwenn Leroy, Jenifer, Calogero, Patrick
Bruel, Yannick Noah, Pascal 0bispo, qui reprendront

les titres les plus marquants du jeune artiste.

(ette soirée du 16 aodt permettra d’envoyer des dons.
Grégory continue d’écrire son histoire. 2 &
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GLAMOUR

MACPHERSON

THEBODY...

Celle annee, le lo australzen j" le ses 50 ans el les 35 ans
d'un business model. Preuve que, bien avant ses consceurs,

elle a su faire fructifier son capilal beaute.
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GLAMOUR

SA FORTUNE ATTEINT
LES 52 MILLIONS D’EUROS

Mariée depuis un an

au magnat de Fimmobilier
Jeffrey Soffer, Elle
pratique avec ce deuxiéme

mariage la vie conjugale
a distance. Elle partage la

garde de ses fils, Arpad
Flynn et Aurelius, avec leur
pére, Arpad Busson,

a Londres, tandis que son
milliardaire vit 3 Miami. |

‘est en la regardant qu’on se rend compte combien les

pubeux sont souvent a c6té de la plaque. Du moins ceux

qui continuent a passer la gent féminine sous les fourches
caudines de la « ménagére de moins de cinquante ans ». Depuis le
29 mars dernier, jour ou elle a fété€ son demi-siecle, Elle Macpherson
a donc disparu de leur champ visuel. Owz. En route pour I'infame
séniorat. Que ces trentenaires, a peine débarrassés de leur acné, se
regardent déja dans la glace, puis qu'’ils la
contemplent, elle, parce que, oui, Elle
Macpherson est de celles qu'on contemple, et
qu’ils se posent la question : qui est désormais
ringard, Elle ou eux ? Qui a tout compris de
ce qu’est la vie d'une femme de 2014, Elle ou
eux ? Car il fauten avoir dans le ciboulot pour
étre de celles qui abolissent les fronticres,
bouleversent les a priori sur I’age, supposé
étre un naufrage, sur le mannequin censé vieillir loin des sunlights.
Elle Macpherson a beau étre trés tot devenue « The Body », deux
mots qui résument son époustouflante silhouette fuselée et saine, son
1,83 metre de grace et d’harmonie, elle mérite pareillement son autre
surnom « The Brain », le cerveau. Femme d’affaires redoutable,
I’Australienne est a la téte d’'un empire économique, une fortune
évaluée a quelque 52 millions d’euros. Sa marque de lingerie, Elle
Macpherson Intimates, féte, cette année, ses vingt-cing ans d’existence,
et elle excelle, entre autres, dans le secteur des cosmétiques pour le
corpsavecson label lancé il y a dix ans, baptisé simplement The Body.

Elle n’aurait pu étre qu'un corps. D’exception. Elle le fut un temps.
Comme I'élite des top models des années quatre-vingt, les Cindy
Crawford, Naomi Campbell, Claudia Schiffer, toutes dévolues aux
grands couturiers, aux grandes marques, aux couvertures des magazines
les plus prestigicux. Avec ce qui va avec : une vie privée au gré des
caprices et de la gloire. Elle n’y a pas échappé. Elle Macpherson se
marie a vingt ans avec le photographe Gilles Bensimon et, apres son
divorce en 1989, se lance dans la valse des amourettes, vraies ou
fausses, on ne préte qu’aux riches. Une liaison avec Sean Penn, des
coups de coeur pour Norm MacDonald, Billy Joel, Matthew Perryou
encore David Evans... A la fin des années quatre-vingt-dix, elle fait
une pause avec Arpad Busson, un Francais qui a fait fortune dans la
gestion de portefeuilles financiers, avec lequel elle a deux fils, Arpad
Flynn, en 1998, et Aurelius, en 2003. Elle Macpherson
a alors trente-neuf ans. De quoi s'occuper maintenant
que l'age la prive de jouer au mannequin sur papier
glacé. Une sorte de retraite dévolue a la maternité.
Passez votre chemin, il n'y a plus rien a voir.

Sauf qu’elle n’est pas de celles quise laissent dépossé-
der de leur beauté et de leur pouvoir. Elle a allaité ses
enfants sixmois, cela ne 'a pas empéchée defaire travail-
ler ses petites cellules grises. Elle est un des premiers top
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FEMME D’AFFAIRES
REDOUTABILE
ELLE EST DES ORMAJS
SURNOMMLL “THE
BRAIN”, “LE CERVEAU”

models a avoir compris qu’elle pouvait
intelligemment capitaliser sur son physique.
« Je n’ai pas attendu d’avorr les seins aux genoux
pour faire de mon corps un business trés
lucratif », déclarait-elle au magazine Nwméro,
en 2008. Sa silhouette de réve est danstous les
esprits ? Eh bien, cela aidera a mieux faire
connaitre sa lingerie et ses cosmétiques. Elle a
beau préciser que « le pouvorr sur les autres ne I'intéresse pas » et que
« la valeur d’un étre humain ne se mesure pas au nombre de zéros qui
s.alignent sur un compte en banque », elle se dit « toujours partante
pour de nouvelles aventures » et, prease-t-elle, « je suis connue pour
mon courage ». Cela peut aider. Un peu de créativité - « J'aime dessi-
ner, concevoir la stratégie, le concept et la philosophie des marques
auxquelles j’associe mon nom » —, et surtout d’opiniatreté - « Je me suis
rendu compte que quand je m’'occupais moi-méme de mes affaires,
cela donnait de meilleurs résultats. » Elle détient la majorité des parts
de Hot Tuna, une société, cotée en Bourse, qui produit des vétements
de surf. Chaque jour, elle peut sans risquer le ridicule commenter le
Financial Times avec son nouveau mari, Jeffrey Soffer, un magnat im-
mobilier de six ans son cadet, épousé I'année demiere, a la fortune
sonnante et trébuchante de 5,5 milliards d’euros. Une gymnastique
intellectuelle quotidienne qui lui est aussi indispensable que celle
qu’elle consacre a son physique aux mensurations inchangées : 90-61-
88. Séances de méditation, yoga, nage, équitation, Pilates, surf, kite-surf. ..
Evidemment, elle a appris a surveiller son assictte, a s’accepter aussi,
elle quirefuse la chirurgie esthétique. «Je n’ai plusun corps ni un visage
de jeune ﬁlle, mais ¢a ne me dérange pas. Avec la maturité, je me sens
plus légére, j’ai acquis une dimension spirituelle qui me manquait. »
Aprés The Body et The Brain, bientot « The Spirit » 7 4
MARYVONNE OLLIVRY

ELLEA SU RESTER A SA PLACE

Woody Allen 'a engagée en 1990 dans Alice, pour jouer, i est vrai, son propre role. Suivront des apparitions
dans Sirénes avec Hugh Grant, dans Jane Eyre avec Charlotte Gainsbourg, dans Batman et Robin avec George
(looney, en 1997, ou encore dans he Edge avec Anthony Hopkins. Des prestations qui ont Rissé peu de sou-
venirs. Elle n’a pas persisté. Aucun film depuis 2001. A la télévision, en revanche, Elle présente depuis 2012
« Fashion Star » sur NBC. Animatrice de charme dans un univers qui est le sien. Succés au rendez-vous. M. 0.



CELEBRATING

25 YEARS

OF PLEASURE

HAPPY BIRTHDAY
CHOCOLATE LOVERS

MAGNUM

i

MAGNUM CELEBRE 25 ANNEES DE PLAISIR
JOYEUX ANNIVERSAIRE AUX AMOUREUX DU CHOCOLAT

Pour votre sante, pratiquez une activité physique reguliere.
www.mangerbouger.fr
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eudi 24 juillet, 16 heures. A I'extérieur du théatre

de Verdure, le soleil mord a pleines dents les épaulesdes

vacanciers qui, pourtant, forment sagement une longue

file dans I'espoir d’acheter les derniers billets mis en vente. A I'inté-
rieur, le couple Pernaut-Marquay découvre avec bonheur la fraicheur
des loges. Monsieur atombé la cravate du JT de 13 heures, Madame
affiche un bronzage lumineux. « Tous les ans, nous passons juillet au
Lavandou car Jean-Pierre y posséde une maison depuis longtemps,
précise Nathalie. Nos enfants (Lou, 11 ans, et Tom, 10 ans, ndlr)
retrouvent leurs copains. Et ici, loin des paillettes de Saint-Tropez,
personne ne scrute la marque de votre maillot ! » A 20 h 30, le rideau
se lévera sur la premiére représentation de leur troisieme tournée.
« Nous avons démarré cette piece en février 2012 a Paris, puis elle
est partie en province quelques mois plus tard. Et, comme nous
continuons de recevoir une forte demande de la part des municipa-
lités, nous avons décidé de poursuivre I'aventure », ajoute Jean-Pierre,
heureux du succes de leur « bébé ». Nathalie acquiesce, un ceil sur
samontre : « On peut

UNE AVENTURE DECRITE  ferrépéitions débu.

COMME “UN VRAI CHALLENGE, tenta17h30.»

VU NOS CARACTERES” o on30-tean Flerr

loge. « A ton tour ! »
annonce Nathalie, avant de se coiffer et de se maquiller seule. Maitrise
totale. Ses années Miss France (elle fut couronnée le 31 décembre
1986) et son expérience dans le mannequinat lui ont permis d’acqué-
rir une technique de virtuose. « Vous a-t-elle confié a quel point
travailler ensemble nous amuse ? » s’enquiert Jean-Pierre. Mais oui,
mais oui ! Un peu plus tot, sa compagne, depuis décembre 2001, et
épouse, depuis juin 2007, évoquait méme « un vrai challenge, vu nos
caracteéres ». « En fait, ma femme a commencé par écrire de petites
saynetes, alors qu’elle effectuait ses premiers pas sur les planches en
2010 (dans Un couple parfait... enfin presque, d’Alil Vardar, ndlr). Puis
elle m’a proposé de réfiéchir a une idée de comédie avec un théme
dans I'air du temps. Internet, la politique et les rumeurs dont notre
couple n’a pas été épargné se sont vite imposés. Dés le début, nous
avons beaucoup ri. Nathalie planchait sur les personnages, moi 3>
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sur les situations. Nous avons fait de Piége@Matignon, avec la com-
plicité de Jean-Claude Islert, un vaudeville qui égratigne, mais sans
intention de faire du mal », condut Jean-Pierre, avant de suggérer :
« Etsi on allait prendre un verre ? »

17 heures. « M’sicur Pernaut, vous étes sorti de la petite boite ? »
Les saluts résonnent de toutes parts dans les rues du Lavandou.
Nathalie sourit : « On I'a déja appelé Monsieur Marquay, aussi. »

17 h 30. Lereste de la troupe n’étant pas encore arrivé a cause des
bouchons d’été, les époux accusent un petit coup de stress. « Ca fait
presque un mois qu’ils ne sont pas montés sur scene. Et c’est la pre-
miére fois qu’ils jouent de jour eten extérieur », justifie leur entourage.
Jean-Pierre file retrouver les techniciens pour vérifier micros et
lumiéres. « Il est angoiss€ avant chaque représentation, nous confie
Nathalie. Mais si vous m’aviez vue au tout début... » Comprendre :
le souffle coupé avant le lever de rnideau et tout juste repris avec les
premiers rires s’élevant dans la salle. « Dans ma loge, je m’en remet-
tais a I'ange Gabriel, qui m’a toujours soutenue (en 1998, la jeune
femme a lutté contre une leucémie, ndlr). Aujourdhui, je suis plus
zen, mais je continue de parler aux €tres chers qui me manquent, mes
grands-meres ou Stéphane Slima, qui jouait a mes cotés avant d’étre
emporté€ par un AVC, en aout 2012. » Aimerait-elle que son homme
lui donne la réplique sur scéne ? La réponse fuse : « Oui, et méme si
ce n'est pas d’actualité, il ne ferme aucune porte ! En ce moment,
nous terminons I'écriture de notre deuxieme comédie. Nous voudrions
la présenter en 2016. J’aimerais d’ailleurs m’investir un peu plus dans
la mise en sceéne. » Affaire a suivre.

18 heures. « Ca, c’est un coup de soleil qui ne t’a pasrat€ », ironise
Jean-Pierre en refermant ses bras sur Philippe Risoli. Cancien ani-
mateur tél¢, arrivé depuis quelques heures de Miami, est le compagnon
descene de Nathalie, embrassée elle aussi par trois autres comédiens.
Ambiance potache, bientot calmée par un « Allez, les enfants, il faut
y aller ! ». Madame Pernaut est une vraie chef de troupe.

19 h 30. Réflexion d'un technicien : « Franchement, ils se marrent
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¢ Grace A Nathalie J'al découvert |lamagile
du théatre, de Pécriture aux coulisses », confie
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- T couple lors partie de ‘
improvisée'avec des autochtones.

r chaines représentation's apras la rentrée

r scolaire, & partir doctobre.

“NATHALIE ME BLUFFE. ELLEA | = '
PRIS ENORMEMENT D'ASSURANCE.” § &

-
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bien ceux-la ! » Sur scéne, les rires fusent en effet. Entre deux rangs,
Jean-Pierre observe : « Nathalie me bluffe. Elle a pris énormément
d’assurance. Et, en tant qu’auteurs, quel régal d’entendre nos répliques
faire rire le public! » On retente : a quand la scéne, pour lui aussi ?
Il pouffe : « Dans une heure, vous verrez ! »

20 heures. Nathalie sent le stress monter. « Jean-Pierre, si les
enfants restent au premier rang, ¢ca va me perturber, place-les plus
loin, §’il te plait. » Alorsqu’elle le regarde s’éloigner, elle nousconfie :
« Il a ét€ courageux d’accepter mon défi. Avec vingt-six ans de
journal télévis€ et bientot quarante ans de télévision, on I'attendait
au tournant. » Plus tard, Jean-Pierre nous précisera : « Lorsque j’ai
prévenu Nonce Paolini, p-dg de TF1, quej'écrivais sur les politiques,
il m’a dit : “Hou Ia, tu es sur de ton coup ?” Mais a la vue de tous
les maires, qu'ils soient de droite ou de gauche, rigoler franchement
durant le spectacle, je suis rassuré€ ! »

20 h 45. Dans le halo des projecteurs, le présentateur du
13-Heures monte sur scéne et s’adresse au public : « Bonsoir a tous.
Pour ceux qui ne regardent que France 2, je m’appelle Jean-Pierre
Pernaut. » Des rires agitent I'assistance, charmée. Il explique, comme
il le fait parfois, la genése de la piece. « Les comédiens apprécient,
¢a chauffe la salle », avouera-t-il plus tard. Les (tél¢)spectateurs
semblent déja conquis.

22 h15. Les applaudissements résonnent puissamment. Debout sur
leurs sieges, Tom et Lou envoient des baisers a leur maman qui, comme
d’habitude durant la picce, a cherché leur papa du regard. « Jarrive
toujours a le localiser, sans jamais savoir a I'avance ou il s’est placé »,
s'amuse-t-elle. Les yeux du duo Marquay-Pernaut pétillent. La voyante
de Nathalie leur a prédit d’autres belles choses encore... 4

PATRICIA HERVE




DEUX TALENTS PEUVENT EN CACHER UN AUTRE

« Vous avez vu ? Le théatre a dii ouvrir ses gradins. De sept cents ils sont
passés a mille spectateurs ! jubile Philippe Risoli. Cest mon premier role

au théatre et je remercie sincérement Nathalie de m’avoir appelé. Nous
nous connaissons depuis notre participation a “La Ferme célébrités” sur TFl,
en 2005. Le script m'a emballé. La dlasse politique est épinglée avec humour
et les répliques, toutes d’actualité, font mouche. Bien sir, j’ai beaucoup
travaillé avant de monter sur scéne, en septembre 2013. Mais le public a Iair
d’apprécier. » Affirmatif ! U'ex-animateur star crée une réelle surprise.

La télé peut attendre, désormais. 2 H.




INTERVIEW

MICK

“Le sex-appeal

ne sapprend pas”

Décidement, on ne Larréte plus.

A 71 ans, le rocken, qui est en lournee
mondiale, se lance un nouveau (/(71' :
producteur de film.

epuis le mystérieux suicide de sa petite amie, 'Wren
Scott, Mick Jagger fuyait les médias. Pour la pro-
motion du film sur la vie de James Brown, Ger on
Up, dont il est le producteur, le leader des Rolling Stones a accepté
de se confier a Gala dans la suite du Mandarin Oriental, a New York.
Mais interdiction de lui poser des questions sur sa vie privée et cette
horrible disparition...
GALA : Comment avez-vous réussi a obtenir les droits du film sur la
vie de James Brown ?
MICK JAGGER : J'ai dii monter sur le ring et me battre comme un
lion ! A I'époque ou James Brown était en vie, c'était déja difficile,
car un jour il était d’accord, un autre, il ne voulait plus en entendre
parler. Il changeait d’avis en permanence. Avec ses héritiers aussi,
cela a été compliqué car ils sont nombreux et se font tous la guerre !
Mais Brian Grazer, qui négociait les droits depuis des années, m'a
proposé de m'associer avec lui. C'est a partir de la que cette aventure
a pu enfin démarrer sérieusement.
GALA : Comme James Brown, vous étes devenu une légende. Siun
biopic sur vous se faisait, qu'est-ce que vous aimeriez montrer, ou
cacher ?
M. J. : Attention, Ger on Up n'est pas
un documentaire. C’est une fiction. Et
pour répondre a votre question, je n'ai-
merais évidemment pas quun film ne
retienne que les aspects sombres de ma
vie. Ce serait sans doute mon unique
exigence.
GALA : Mais cela vous tenterait un film
sur votre vie ?
M. J.: Je ne sais pas, car je n'aurais cer-
tainement pas mon mot a dire concer-
nant I'acteur qui jouerait mon role.
Drailleurs, il n’est probablement pas en-
core né !
GALA : Comme James Brown, vous deé-
gagez unvrai sex-appeal sur scéne. Est-ce
qu'il y a du boulot pour en arriver la ?
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Toute P'équipe du biopic Get on Up, sur
la vie de James Brown, entoure Pacteur qui incarne
ce dernier, Chadwick Boseman.

M. J.: (Tl rit.) Promis, je vous donnerail'adresse de I'école de sex-appeal !
Sérieusement, je ne pense pas que cela sapprenne ou se travaille.
C'est en vous. C'est inné. Cela ne s’explique pas.
GALA : Vous avez de nombreux enfants, comment faites-vous pour
rester un pere, mais aussi un grand-pére présent et attentif ?
M. J.: N'ayez crainte, je ne les abandonnerai pas des I'age de cinq
ans en pleine forét — quoique cela pourrait peut-étre les aider a
développer leur indépendance ! Avoir une enfance paisible et solide
est primordial dans la vie, c’est la raison pour laquelle j'ai toujours
tout fait pour étre proche de mes enfants. Et étre disponible au
maximum de mes possibilités.
GALA : Est-ce que vos parents vous ont soutenu dans votre carriere ?
M. J.:IIs ne voulaient pas que je sois dans le show-business. Pour eux,
cela n'a jamais été une profession. Tout a changé le jour o1 j"ai décidé
d’abandonner la fac pour chanter du rock’n’roll non plus seulement
le week-end, mais chaque jour.
GALA : Comment voyez-vous votre avenir ?
M. J.: Je continue a faire ce que j"aime. Ma tournée se poursuit jusqu’a
I'automne. Je ne sais pas encore a quel moment je déciderai de
m’arréter mais, pour le moment, je ne veux pas entendre parler de
retraite !
GALA : Vous avez fété vos soixante et onze ans. Quel est votre secret
pour garder une telle forme ?
M. J. : Aucun. J'essaie simplement de conserver la ligne et je fais
régulierement des exercices physiques. De toute facon, je nattache
aucune importance a mon age. C'est sans doute la raison pour laquelle
je ne suis jamais malheureux au moment de mon anniversaire. Au
contraire, je suis toujours prét a féterca!
GALA : Vous étes aujourd’hui I'un des
artistes les plus céelebres dans le monde.
Avos débuts, qui a cru en vous, quivous
a aidé ?
M. J. : Personne ! C'est plutot I'inverse
qui s’est passé.
GALA : Avec une vie aussi riche, que ce
soit sur le plan professionnel ou sur le
plan personnel, avez-vous malgré tout
quelque regret ?
M. J. : Non. J'essaie de ne pas penser a
cela et de me concentrer uniquement
sur ma personne. Je crois, en tout cas,
que tout ce qu’on traverse dans la vie a
un sens.

PROPOS RECUEILLIS PAR

HERVE TROPEA



Avec ses acolytes

des Rolling Stones, sir Mick
Jagger - il a été anobli

par la reine en 2003 -
reprendra fin octobre, en
Australie, leur 4 On Fire
Tour. Les pierres qui
roulent amassent toujours
de la mousse !



STORY

Invités & un congrés
d’oncologues, Catherine Zeta-
Jones et son époux, Michael
Douglas, ont parlé de leur

expérience. En septembre 2010,
Pacteur avait annoncé son
cancer de la gorge, dont il est

a présent guéri. Son épouse
avait alors subi de graves crises
de bipolarnité, au grand dam

de leur famille.

Lactrice a admuis, devant un /)(Irlerre
de trois mille medecins, avoir tres mal
vecu la maladie de son manrt.

lle pose ses mains sur le pupitre, ne retouche pas ses

meches brunes et regarde 1'assistance avec assurance.

« Quand j'ai appris la maladie de mon mari, j'étais dans
un piteux état. Je dois 'admettre. J'ai épousé un homme avec une
grande force de vie. Pour la premiére fois, il devait se battre pour
survivre. » Devant les trois mille personnes rassemblées dimanche
27 juillet a New York lors du congres annuel des oncologues spécialistes
de la téte et du cou, Catherine Zeta-Jones ne bredouille pas : « Je suis
tres heureuse d’étre la ce matin avec mon mari. Littéralement, je suis
heureuse d’étre la avec mon mari », insiste la star, comme si elle venait
de comprendre ce qui lui était tombé sur la téte, quatre ans auparavant.
Septembre 2010. Michael Douglas, son mari depuis 2000, pére de
leurs deux enfants, Carys, onze ans, et Dylan, quatorze ans, annonce
étre atteint d'un cancer de la gorge (en réalité, I'acteur souffre d'un
cancer de la langue). Le choc est trop puissant pour Catherine. Elle
se dérobe, tandis que Michael suit un traitement chimiothérapeutique
pendant sept semaines. Apres avoir subi une opération lui enlevant
une tumeur de la taille d'une noix, la star de Wall Street, malgré un
diagnostic de niveau 4, le plus €levé, retrouve la pleine forme. Cathe-
rine, elle, sombre dans les troubles bipolaires, impliquant des périodes
extrémes d'excitation et de dépression : « Lorsque le cancer de Michael
a été diagnostiqué, je me suis dit : “Ok, vous allez devoir me ramasser
a la petite cuillere”. Cela arrive a plein de gens, tout le temps, mais
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CSONWEACLLPA
DEVANT MICHAEL

quand c’est votre tour, c’est toujours un tel choc ! Vous vous dites :
*“Mon Dieu, cela nous arrive vraiment a nous !”, expliquait-elle dans
un entretien au Zelegraph quelques jours avant son discours au congres
des médecins. Lorsque vous étes touchée comme je I'ai €té, c’est un
déclencheur qui met a mal votre équilibre : pas de sommeil, beaucoup
d’'inquiétude, du stress... C'est un déclencheur classique. » Hospita-
lisations, crises, I'état de Catherine devient ingérable pour son époux.
Le couple annonce sa séparation, puis revient sur sa décision. Les
trois années qui suivent la rémission de Michael sont un calvaire pour
la famille, Catherine I'admet : « Je n’étais pas aussi forte que je pen-
sais I'étre. » Michael, lui, n’a jamais perdu sa foi en I'avenir. Méme
quand le couple battait de I'aile, il déclarait lors d'une émission de
télévision : « Ca ne va pas trop mal, j'espere. Je me suis éloigné quelque
temps, mais tout devrait rentrer dans l'ordre. » Il ajoutait alors :
« Il arrive que les gens aient besoin de faire une pause, mais ¢a ne
signifie pas forcément que c'est la fin. Je suis trés optimiste. »

“JE N’ETAIS PAS AUSSI FORTE QUE JE PENSAIS
L’ETRE”, RECONNAIT-ELLE AUJOURD'HUI

Sur la scéne du congres des oncologues, Michael Douglas, soixante-
neuf ans, chemise et cravate roses, complet gris souris, a rejoint sa
femme et pris le micro. S'amusant : « Cela me rend nerveux d'étre
devant autant de spécialistes du cancer. Mais tant que vous ne me
demandez pas de me baisser pour toucher mes orteils et de tousser,
je pense que tout va bien se passer ! » Catherine a sourl. « Générale-
ment, quand je suis sur scéne lors d'un événement prestigieux, c'est
pour recevoir une recompense Ce n’est pas le cas au]ourd hui. Mais
je le pense sérieusement, j'ai beaucoup de chance d'étre la, devant
vous », a ajouté Michael devant I'assemblée conquise, avant d’échanger
un regard avec Catherine. Ces deux-la ne se perdent plus de vue. ¢
SARAH MERLINO
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Ex-danseuse aujourd'hui

courtisée par le cinéma d'action,
Zoe a deux idoles : Angelina Jolie...
et Whoopi Goldberg !




RENCONTRE

ZOE SALDANA
(ll (lppf’lS

“

( l)l(’ aue

Bleue dans Avatar, la voict verte dans .es gar(llons de la gala\lo...
et bientot maman. Entretien avec une actrice aux mu/h/)/(’.s /(1(‘(’11(’.9

asune seule question personnelle,
ou vous serez pendu et nous
aussi! » Dans ce grand hotel lon-
donien ou l'on doit rencontrer Zoe Saldana,

TRES PROCHE DE
SA FAMILLE, ELLE A
FONDE UNE SOCIETE

I'age de neuf ans a New York, une ville ot on
nous apprend tres tot a ne faire confiance a
personne. Mais je me suis dit que pour ne pas
étre trop vite jugée, il fallait que je ne juge pas

'averti t a beau étre lancé 3 ite les autres. Mamtenant, je fais confian
aye ’1s§en.1en a i au etre fmce’a\lr unfon DE PRODUCT‘I ON AVEC g‘:’;:ggeejsuasgl l‘;ceque lgnpaellt]e n:enm;:

enjoué, il n'est pas a prendre a la légere. C'est
que la veille, quand la grossesse de I'actrice a
été confirmée par son agent américain, une
conférence de presse a failli étre arrétée : une journaliste, en s'adressant
al'actrice, avait osé lui dire : « Félicitations » ! En retrouvant Zoe dans
sa suite gardée par un cerbére, on se garde donc bien de la féliciter pour
quoi que ce soit, pas méme pour son énergique prestation dans Les
gardiens de la galaxie (en salles le 13 aouit). Lovée dans un grand fauteuil
qui la rend encore plus menue qu’elle n'est, I'actrice de trente-six ans
remue ses jolis doigts de pied : « Mes chaussures me font si mal »,
s'excuse-t-elle, en désignant ses stilettos Kurt Geiger abandonnés sur
le tapis. On s'en serait douté : elle a bien meilleure mine aujourd’hui
que dans le drolatique space opera de James Gunn. Notre belle Yankee,
aux origines dominicaines et portoncames, y est recouverte d'une épaisse
couche verdatre, qui a nécessité plus de cinq heures de maquillage par
jour : « Le plus dur fut de trouver le bon vert. Ou il était trop pale, et
j'avais I'air d’avorr le mal de mer. Ou il était trop foncé et on aurait dit
qu’on m'avait balancé un pot de peinture a la figure ! » Une fois la
bonne couleur trouvée, Zoe a di s’habituer aux accoutrements de ses
petits camarades de jeu : « Tous les matins,
c'était I'hilarité sur le plateau. On se disait
des trucs du genre : “Hey ! Génial ton
jaune ! Tu ne veux pas échanger avec mon
vert 2" Surtout quand on tournait les scénes
avec les figurants sur Xandar. » Xandar ?
Une planéte idéale convoitée par les mé-
chants, ou la fatale Gamora, jouée par Zoe,
rencontre ceux qui vont former avec elle
une sacrée bande de pieds nickelés, préts
a en découdre avec l'univers entier. Et,
question baston, Miss Saldana n'est pas
moins bien servie dans le film que ses col-
legues de travail : « Pour que je supporte
ces cinq heures de make-up par jour, iy
avait intérét a ce que je sois amoureuse du
personnage. Gamora est aussi complexe
que ses coequipiers. Dans 'univers des
superhéros, c’est méme une pionniére.
Une fille sauvage, qui ne fait confiance a
personne... » Tout le contraire d’elle-
meéme ? L’actrice — révélée dans Danse ta
vie, en 2000, mais propulsée dans le star-
system par Avatar, neuf ans plus tard —,
esquisse un sourire : « J'ai grandi jusqu’a

SES DEUX SEURS

CHRONIQUE D’UN BlOG(BUSIERANNON(E

Surtout ne pas se fierason titre, digne d’un navet de la SF! Ques-
tion effetsspéciaux, Les gardiens de la galaxie rivalisent sans peine
avec les champions du genre, les blockbusters en 3D, Avalar et temps.” » Pendant ce déluge de sages

Gravity. Avec quelque chose en plus : de bonnes vieilles vannes,
que se lancent a la figure les protagonistes entre deux bastons, e
quiles rend irrésistibles. & 'on défie quiconque de ne pas verser
une larme quand Groot, 'homme-arbre, enveloppe tendrement
ses nouveaux amis de ses longues branches noueuses... E. G.

son vrai visage. Et s1}'y lis de mauvaises mten-
tions, alors je me conduis de fagon appropriée.
J'a1 appris a me faire respecter. » A ce moment précis, on pense a la
scéne ol Zoe envoie un coup de pied bien placé au héros des Gardiens
de la galavie, mterprété par Chris Pratt : « J'a1 visé juste au-dessus, au
miveau du nombril, samuse-t-elle, car j'avais I'intention de rester en
bons termes avec Chris jusqu’a la fin du tournage ! » Ennemie mortelle
de Nebula, I'autre role fémmin du long-métrage, Zoe reconnait qu’'a
ses débuts, ses rapports avec les femmes étaient a peine plus tranquilles
que dans le film. « On est plus divisées qu'unies dans ce métier, mais
j'a1 fini par rencontrer des femmes comme moi, qui veulent combattre
cette béte en nous, nourrie par I'insécurité, la jalousie et la peur de
vieillir. » Parmi celles qui comptent le plus dans sa vie : ses deux soeurs,
avec qui elle a monté une maison de production, et leur mere, qui les
a €levées seule, entre la République dominicaine et les Etats-Unis, a
la mort de leur pere. « Ma petite sceur adore me rendre visite sur les
tournages avec mon neveu. Mon autre sceur et ma mere préférent
venir me voir pendant mes vacances. Quand je leur dis : “Venez me
voir tourner, elles me répondent : “Heu,
on a d'autres plans !” », lance-t-elle dans
un éclat de rire. La conversation prenant
un tour plus personnel, le cerbére piaffe a
'entrée. Prudemment, on avance vers le
sujet qui fache : mais comment va-t-elle
s'organiser dans les prochams moss.. . avec
autant de suites a tourner ? (celles d’Ava-
tar; de Star Trek, mais aussi des Gardiens
de la galaxie). Toujours alanguie dans son
fauteuil, I'épouse du peintre-sculpteur ita-
lien Marco Perego depuis juin 2013 referme
les deux pans de son gilet au-dessus de son
petit ventre proéminent, qu’elle tatonne :
« Oh, je me le demande moi-méme. Mais
ma mere m'a dit : “Onvay arriver, ce qui
doit étre fait va étre fait, I'important est de
garder son calme, chaque chose en son

devises qui marquent la fin de notre entre-
tien, la sentinelle nous jette un regard noir.
Mais pfft ! La corde ne sera pas pour nous.
Apres tout, quelqu'un dans cette piece
a-t-1l prononcé le mot « bébé » ? @
ERICK GRISEL
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LEONARDO, PIERCE, SEAN...

4 °
Pour les stars comme pour le commun des mortels, [ épreuve

du maillot ne pardonne pas ! Alors, si votre chéri ne repond pas,
ou plus, a vos criteres de beaute, mettez-le a la diete beau gosse.

> S 2 Avec 4,5 kg en plus, Becks a
ue fait Pierce Brosnan sur la page d’Hawaii au vu et au su subi les foudres de Victoria et son
de tous ? Desabdos ! A soixante et un ans, notre James Bond régime détox draconien a base
préféré sait qu’il doit piocher dans son arsenal d’espion de citron, gingembre, piment de

bodybuildé (moins de calories, plusde sport) s'il veut faire le job. Sans Cayenne et fraises.

se donner en spectacle, notre moiti€ a la soixantaine triomphante
n’aura qu’a serrer ses petits abdos, comme ¢a, I'air de rien, plusieurs
fois par jour. « Avec le gainage, il suffit de contracter les muscles
abdominaux pendant trente a quarante-cing secondes, comme si l'on
voulait résister a un coup de poing pour se refaire une ceinture abdo-

minale », confirne Abdoulaye Fadiga®, champion du monde et de ,

France de boxe thaie. S'il veut garder la ligne - et notre regard ena- ;J)p-((){l(” f(()
mouré -, la ration de notre espion domestique ne devra pas excéder 2t (ll o

les 1 600 calories par jour. Au petit déjeuner, selon les conseils de Le « loup de Wal
Jean-Michel Cohen, nutritionniste**, on s’assurera qu’il prend bien oot ’:‘::;tb""
des fruits et du fromage blanc 0 % a volonté. A midi, de laviande, des G0 x prone pooy
féculents, des Iégumes et des fruits. Le soir, des crudités assaisonnées oo ver la ligne, il devra
d’une cuillére a soupe d’huile, de la viande avec des Iégumes — mais faire autre chose que
pasde féculents — un peu de fromage et un huitieme de baguette. Pour  jouer au pistolet a eau

le dessert, un fruit sera autorisé, a condition d’avoir fait I'impasse sur ~ a Saint-Trop...
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= Ashton Kulcher

“. w. . Son régime pour rentrer dans la peau de Steve
Jobs Pavalt laissé sur le carreau... Depulis, le futur
papa de 36 ans a retrouvé la ligne.

Robert

Patlinson
A28 ans,lla
l'avantage de

la jeunesse. Ses

kilos pris pour
les besoins du

tournage de The
Rover sont déja
presque oubliés...

David Beckham



Pierce Brosnan Sean Penn

Végétarien, Pacteur continue, a 61 ans, A 53 ans, Patomique chéri de Charlize
d’entretenir sa ligne et de surveiller un petit bidon Theron s’entraine en salle plusieurs fois
naissant en falsant des abdos sur la plage. par semaine et court réguliérement le

long de la Pacific Coast Highway.
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Jackman
Oublié sa silhouette
d’ado en « planche de
surf » | Le plus célébre
des X-Men entretient
son physique de mutant
a force de muscu.

2

I'unique verre de vin recommandé. En cas de fringale, deux petits
gateaux et deux a trois carrés de chocolat feront passer la pilule de
ce régime musclé ! Les quadragénaires peuvent avoir aussi quelques
retouches centimétriques a faire... Loindes terrains de foot, David
Beckham, trente-neuf ans, se serait un peu empaté, au grand dam
de Victoria. Depuis, Posh fait siroter a son Spice Boy sa boisson
minceur favorite (citron, gingembre et piment de Cayenne), le gave
de fraises en salade et en smoothies, et de sushis au diner.

BONNE NOUVELLE POUR LES TRENTENAIRES :
LA TAILLE MANNEQUIN S’ATTEINT VITE FAIT BIEN FAIT !

Leonardo DiCaprio, lui, fait sérieusement relache vu le petit bidon
qu’il exhibe sur son yacht ancré au large de Saint-Tropez. Seul
remede ? Faire chuter I'apport calorique a 1 800 calories par jour.
Au menu : fromage blanc 0 %, un peu de fromage et un quart de
baguette pour le petit déjeuner. Au déjeuner, de la viande, des féculents
et des Iégumes. Pour le dessert, entre la salade de fruits ou le verre de
vin, il faudra choisir. Au diner, de la viande, des féculents et des Iégumes,
suivis d'un ou deux yaourts 0 %. En cas de fringale, les fruits, parfaits
pour réhydrater, sont autorisés. A vingt-huit ans, Robert Pattinson garde
encore desséquelles de son régime pain blanc-sauce barbecue pour les
besoins du toumage de 7he Rover, un western futuriste sorti en juin. La
bonne nouvelle pour les trentenaires, ¢’'est que l'objectif taille mannequin
s atteint vite fait bien fait. Leur régime a 2 000 calories ? Un quart de
baguette ou des céréales avec du lait, un jus de fruits et un laitage au
petit déjeuner. Le midi, de la salade, de la viande, des légumes et des
fruits. Le soir, re-salade, du poisson, des féculents, un peu de fromage,
des fruits et du pain. Et si, malgré votre vigilance et ses efforts, votre
amour peine a ressembler a un apollon, dites-vous qu'il n’y a peut-étre
rien de plus craquant que ce petit pli qui dépasse juste 1a ! @
VIRGINIE PICAT
* Fondateur du Club 50 Foch, a Paris. ** Voir site : avoir-maignirawjourd hui.com.

CATOUT SPORT : DES EXERCICES A INTENSITE VARIABLE

A alterner un jour sur deux. Pour perdre du poids : le matina jeun, marcher quarante-cing minutes dans le sable ou sur
un terrain escarpé, ou courir une heure un quart sur un terrain plat. Pour gagner du muscle : enchainer les quatre mou-
vements suivants en alternant vingt secondes aune minute (selon votre condition physique) d'effort, puis vingt secondes
a une minute de pause sans excéder six minutes en tout. 1. Monter les genoux F'un aprés autre. 2. Saccroupir, fesses au
sol, genoux alignés a la pointe des pieds et se déplier bras tendus comme pour toucher le ciel. 3. Mains au sol, jeter les

jambes en arriére simultanément. 4. Bras le long du corps, jambes serrées, dessiner un cercle avec les bras en claquant
les mains bien haut au-dessus de la téte tout en écartant les jambes de la largeur des hanches. I/ P
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Leur vie inlime a g iy

Les murs de ce chaleau, ac quis par le ¢ oup/(’ en 1969, onl vu grandir Laurence
el Claude et (/(’/ iler bon nombre d'amis et de per sonnalilés. Enqueéle.




ifficile de la deviner entre les longs sapins et la fougere
touffue, parmi ce triomphe du vert, sidense et multiple,
qui fait la grave beauté de la Corréze. De laroute qui
serpente depuis le petit bourg de Sarran, un promontoire permet
toutefois d’apercevoir cette batisse a deux tourelles, construite au
XVI® siecle et acquise par le futur couple présidentiel en 1969. « Cha-
teau Chirac », comme le labellisérent les détracteurs du jeune secré-
taire d’Etat. Un « bulldozer », qui ne cachait plus ses ambitions en
cette fin des années 60. « Quand on prétend faire de la politique, on
s’arrange pour ne pas avoir de chateau, sauf s'il est dans la famille
depuis au moins Louis XV », avait laché, agacé, le président Pompidou.

UNE GRANDE MAISON DE VACANCES, OU ILS ONT
PASSE DES HEURES PAISIBLES, LOIN DES COUPS BAS

« Cette demeure n'a pourtant rien d’ostentatoire, plaide Frangoise
Limoujoux, une amie corrézienne de la premiere heure du couple
Chirac. Lorsqu’ils 'ont achetée, c’était un €lément de notre patri-
moine qui partait en déshérence. Ils 'ont formidablement rénovée. »
Et meublée avec des objets chinés au fil des années et des voyages
dans le monde entier. Un mouton du sculpteur Lalanne, quelques
vases chinois, une immense cheminée viennent égayer le salon et
la salle a manger. « Mais ce n’est ni Chambord ni Versailles »,

Précieux moment de détente
en aofit 1976. Quelques mois plus
tard, Jacques Chirac, requinqué
par son été en Corréze, partira a

Fassaut de la Mairie de Paris.

témoigne la députée et maire d’'Uzerche, Sophie Dessus, quia déja
été recue dans ces lieux. Tout comme Frangois Hollande, lors de
son passage dans la région, I'été dernier. « Les deux présidents ont
pris 'apéritif, évoquant notamment ensemble la situation au Mali
et en Libye », se souvient Bernard Combes, le maire de Tulle éga-
lement présent ce jour-la.

Si I'ancien chef de I’Etat possede un bureau au rez-de-chaussée
d’une des deux tours, dans lequel on peut apercevoir un portrait
de son mentor, Georges Pompidou, Bity est avant tout congu comme
une grande maison de vacances, ou les Chirac ont passé des heures
paisibles et heureuses, loindes chuchotements parisiens, des joutes
meurtricres et des coups bas. Ils recevaient la leurs amis et ceux de
leurs filles sur cet ilot de verdure ou coule un petit ruisseau. Ils
s’offraient aussi, pour rompre la quiétude, quelques parties de
billard dans I'une des deux maisonnettes qui jouxtent la propriéte.
Christine Clerc, auteure de Tout est fichu ! (éd. Albin Michel), se
souvient d’'un déjeuner dans ce havre isolé a la fin des années
soixante-dix. « Jacques Chirac portait une chemise hawaiienne et
tancait les amis de sa fille Claude, parmi lesquels Vincent Lindon,
car 1ls n’avaient pas rentr¢ la table de ping-pong et qu’il allait pleu-
voir, raconte la journaliste. Son épouse et lui se tenaient chacun a
un bout de I'immense table de monastere sur laquelle le repas 3>
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HERVE VILARD, DANIELE GILBERT, LE PRESIDENT
CHINOIS JIANG ZEMIN. .. TOUS ONT DORMI ICI

¢tait servi. Lambiance était décontractée.
Jacques et Bernadette Chiracse taquinaient
comme deux boy-scouts. » Aujourd’hui
encore, I'ex-premicre dame leéve les yeux
au ciel lorsque son époux préfére boire de
la Corona, alors qu’elle a choisi dubonvin
pour faire honneur a ses invités.

Les murs épais ont vu défiler tant de
personnalités. Dans son livre, Chirac : une
famille pas ordinaire (€d. Hugo Doc), Anh-
Dao Traxel, jeune Vietnamienne que le
maire de Paris et son épouse avaient pris
sous leur aile a la fin des années soixante-
dix, raconte que Dani¢le Gilbert s’offrit
quelques villégiatures dans ce refuge, tandis que Hervé Vilard s’y
reposa une poignée d’heures avant un concert dans la région. Le
président Jiang Zemin y a, quant a lui, sé¢journé a l'invitation du
couple présidentiel, en 1999. Lors d’une visite préparatoire, le per-
sonnel de sécurité chinois n’avait pourtant pas trouvé conforme le
pommeau de douche de la salle de bains et avait proposé€ quelques
modifications qui prévoyaient de casser les carreaux de Delft de
cette piece. Impérieuse fin de non-recevoir de la maitresse de maison !
Ces derniers n’ont pas insisté. Bernadette Chirac s’est,en revanche,
exécutée malgré ses bottes de pluie, pour danser une valse, au son
de I'accordéon, dans les bras du président chinois. C'était dans la
Maison de pays des Monédieres, qu'ils venaient de visiter ensemble.
La légende veut que le premier des Chinois €tait alors Iégérement
pompette, impossible donc de lui refuser cette danse. Lanecdote a
marqué Bernadette Chirac au point qu’elle en rit encore. Elle aime
raconter qu'a minuit passé, elle s’était étonnée de voir allumée la
lumiére du couloir qui menait a la chambre de Jiang Zemin. Le
lendemain, quelle ne fut pas sa stupéfaction de découvrir que, malgré
le succulent diner frangais servi a Bity, ce dernier avait demand¢ a
son personnel de lui cuisiner un deuxieéme repas chinois, qu’il avala
dans 'ombre complice de sa chambre.

LE COUPLE RAFFOLE DU POULET ROTI A L’ANCIENNE,
COMME LE CUISINAIT LA MAMAN DE BERNADETTE

Lune des plus grandes fétes organisées dans le chateau fut, sans
conteste, celle qui accompagna les premiéres noces de Claude Chirac
avec Philippe Habert, en 1992. Les invités se souviennent d'une mariée
resplendissante dans sa robe ivoire aux dentelles espagnoles, et coif-
fée d'un peigne. Car ce lieu est avant tout dédié a la vie de famille.
Laurence, la fille ainée du clan, y a fait de nombreux séjours. Lannée
dernicre, la sceur de Bernadette Chirac s’y est offert une halte, au
cceur de I'été, tout comme Claude et son €époux, Frédéric Salat-Baroux.
L ancien couple présidentiel y a également souvent accueilli son petit-
fils Martin, venu la dernicre fois accompagné d’un copain. Il était
primordial pour les Chirac que ce gar¢on de la ville découvre I'ame
rude et les valeurs immuables de la Correéze. Voila bien des années,
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Homme pressé, Jacques Chirac a toujours
apprécié Fame des lieux, meublés d'objets chinés
avec son épouse au fil des années.

ils avaient déja souhaité que leurs deux
fillettes viennent en vacances sur ces terres,
chez des agriculteurs. « Laurence a passé,
vers douze-treize ans, plusieurs étés chez
mes parents, a Soudeilles, se souvient avec
bonheur Dany Tourneix. Les Chiracvoulaient
qu’elle découvre la vie a la campagne et le
travail paysan. Le matin, elle nous aidait a
donner a manger aux bétes. C'était une jeune
fille dynamique et volontaire. Ses parents
ont toujours été d'une grande simplicité. »
« Ils ont également tenu a ce que leurs filles
soient conscientes que la position de leurs
parents leur imposait, a elles aussi, des de-
voirs », assure avec admiration Frangoise Limoujoux. Jacques et
Bernadette n'ont jamais manqué aux leurs en cette terre corrézienne.
Ses habitants leur ont toujours fait confiance.

Aujourd’hui encore, I'ex-premiere dame, conseillére municipale
de Sarran et conselillere générale, ne lache rien pour son canton.
« Elle s’est battue pour que soit construit ici le musée du président
Jacques Chirac, qui attire de nombreux touristes dans la région,
confirme le maire de Sarran, Michel Poincheval, qui souligne égale-
ment son combat pour que soit cré€ ily a plusieurs années un village
de vacances a Meyrignac-I'Eglise. Choix des expositions temporaires
du musée Chirac, implication dans I'organisation de manifestations
de qualité au chateau de Sédieres, I'élue socialiste Sophie Dessus
salue I’engagement de Bernadette Chirac dans la vie culturelle
corrézienne. « C'est a elle que I'on doit la venue de deux Tours de
France, et la visite d’Hillary Clinton », renchérit Gilles Estrade,
conseiller municipal de Sarran, bluffé par sa ténacité. L'élu se réjouit
encore d'avoir pu, grace a elle, participer, avec la chorale du village,
a I'émission « Vivement dimanche » de Michel Drucker, aux cotés
de la chanteuse Natasha St Pier.

Lancienne premiere dame et son €époux savourent ces moments
de convivialité partagés avec les Corréziens. Ce dernier s’est souvent
attablé en terrasse I'été dernier devant une tomate, ce pastis-
grenadine, parlant de tout et de rien avec les habitants qui le
connaissent depuis toujours. Le couple présidentiel a ses habitudes
chez chaque commerg¢ant du coin. « Certains dimanches, Madame
Chirac m’a demandé de lui préparer et de lui faire livrer pour le
déjeuner un poulet roti a I'ancienne dans son jus, comme sa maman
le lui cuisinait, raconte Dominique Marchi, le patron du restaurant
Le Pécheur de lune, institution incontournable de la commune de
Corréze. Nous échangeons parfois des recettes. Elle m’a donné
celle du jarret confit aux tomates et carottes, qui doit cuire pendant
cing heures pour étre fondant. » Les Chirac a Bity, un art de vivre
a la francaise. ¢

CANDICE NEDELEC
La semaine prochaine, découvrez la demeure des Kennedy,
a Hyannis Port, Cap Cod (Massachusetts).
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Soucieux de leur faire découvrir la
vie loin de la ville, les Chirac
envoyalent réguliérement leurs
filles (ci-dessus a Bity, avec leurs
parents) en vacances chez des
agriculteurs corréziens. lis aimaient
eux aussi se retrancher dans

leur fief, loin du brouhaha des
palais parisiens. Au programme :
famiente, causerie au coin du
feu et parties de billard.
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de faire une halte dans

leur demeure, chaque été,
Jusqu’a l'année derniére.
L'occasion de retrouver leurs
amis de toujours. Ici,

chaque commerc¢ant connafit
leurs habitudes.



Ce qui a séduit le prince
playboy chez cette
jolie rotuiére ? Sa nature

‘1'

:/

Dzvorces mais pas trop

Leur marza(/(' d amour s esl lerminé en 1996 j par une separalion de raison
quin a pas reusst a briser leur belle ¢ ()mplz( ie. Bien au contrazire...




lle sait que la questionvaarriver. Confortablement
lovée dans un voluptueux canapé en cuir, elle
Fattend. Etle sachant, parexpérience, par habitude,
Sarah Ferguson regarde avec bienveillance la journaliste qui est
venue jusqu’a elle, jusque dans le salon de son chalet de Verbier
en Suisse, en plein mois de février. Linterview dure depuis main-
tenant une bonne demi-heure. Sont déja passées les questions
sur son nouvel engagement comme ambassadrice pour un orga-
nisme spécialisé dans la santé et I'innovation (The Institute of
Global Health Innovation) et son incroyable métamorphose
physique. A cinquante-quatre ans, Fergie la rousse, commence
I'année 2014 dans un nouveau corps, affiné, affermi. Elle est plus
flamboyante que jamais. En cing mois, celle qui a autrefois prété
son nom etson image a Weight Watchers a enfin perdu les 20 kilos
dont elle n’avait jamais pu se débarrasser grace a une méthode
alliant discipline alimentaire et sport, congue sur mesure par un
amicoach. Elle vient de tout en dire, rappelant du méme coup son
passé d’adolescente boulimique. Arrive alors ce moment incon-
tournable ou, le téte-a-téte touchant a sa fin, la confiance étant
bien installée, la journaliste juge que l'interlocutrice est a point
pour se laisser aller a des confidences plus personnelles. C'est
toujours comme ¢a. Presque malgré elle, Sarah sourit... Clest
maintenant, elle le sent, elle le sait. Et, bien sur, celane rate pas:

Series
DT

« La rumeur court sur votre possible remariage avec le prince
Andrew, que pensez-vous de ce on-dit persistant 7 » La voila, LA
question ! Celle a laquelle Sarah n'échappe pas depuis son divorce
d’avec le fils cadet de la reine Elisabeth, en 1996. Andrew et elle
vont-ils se redire oui... enfin ? Comme si personne ne s'était jamais
résolu a leur séparation. Comme si tout le monde voulait continuer
acroire atravers euxau conte de fées, au « ils re-vécurent heureux. . . »

ANDREW ET SARAH PRATIQUENT AVEC TALENT
LA TECHNIQUE DU “NI OUI NI NON”

Lidée qu’ils allaient se repasser la bague au doigt est revenue en
une dans la presse en aott 2013, quand Sarah a été conviée par
Elisabeth II « herself » a passer quelques jours de vacances a
Balmoral, dans la résidence estivale de la famille royale, en compa-
gnie d’Andrew et deleurs filles, Beatrice et Eugenie (respectivement
vingt-six et vingt<quatre ans aujourd’hui). Certains ont vu dans ce
geste de la reine non pas un simple retour en grace de son ex-bru,
apresvingt ans de bannissement, mais le signe d'une réunion enfin
possible, et officiellement acceptable, des anciens époux. Les
articles citaient des observateurs décrivant une Sarah traitée en
duchesse, comme a I'époque ou elle était encore lafemme du duc
d’York, et des « proches » affirmant que tout ceci annongait bel
et bien des noces, que ce n’était qu'une « question de temps ». 3>



Face a ce genre de spéculations, le prince et son ex démentent en géné-

ral, mais dans un style résolument ambivalent. Leur petit jeu consiste a
ne jamais dire... jamais ! Ainsi, en 2009, dans une interview ou on lui
posait directement la question du remariage, Andrew avait répondu :
« Je ne peux ni confirmer ni nier cette possibilité. » Sarah pratique elle
aussi, avec talent, la technique du « nioui ni non ». Cette fois encore,
elle va exceller dans I'exercice. Plongeant son regard azur dans les yeux
de la joumnaliste qui lui fait face, elle commence par souligner avec force
qu’Andrew est un homme bien, I'homme « le plus inspirant » qu’elle
connaisse, que depuisle jour de leur maniage en 1986 jusqu’a aujourd’hui,
ils n'ont cessé de « renforcer leur foi 'un dans 'autre », avant de condlure
dans un sourire radieux qu’ils forment « le couple de divorcés les plus
heureux du monde ! ». Et d’ajouter, mine de nien : « C'est inhabituel,
mais nous sommes inhabituels... »

C’estle moins que 'on puisse dire. Inhabituellement proches méme,
pour tout dire. On ne compte plus les fois ou ils ont ét€ vus dinant
ensemble, en toute complicité, dans les meilleurs restaurants de
Londres, et il ne s’est pas €coulé une seule année depuis leur sépara-
tion sans qu'ils passent des vacances ensemble, avec leurs filles, offrant
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Leur mariage fut célébré le 23 juillet 1986. Hélas ! comme Diana,
Sarah n'arrivera jamais a s'adapter aux contraintes de la vie des Windsor,
ni aux longues absences de son mari, pilote d’hélicoptére dans la
Royal Navy. Ci-dessus : le couple avec Diana, qui tient dans ses bras
Harry, la princesse Anne et son fils Peter et le jeune prince William.

généreusement aux photographes I'image de parents aimants, d'un
dan épanoui, joyeux, uni... une vraie famille. Mais, surtout, Sarah a
appartementouvert chez Andrew. Ce dernier a en effet aménagé une
belle suite de quatre pieces rien que pour elle a Royal Lodge, superbe
résidence voisine du chateau de Windsor, qui fut celle de Queen Mum,
et ou il aemménagé en 2004,

ELLE PEUT TOUJOURS COMPTER SUR SON EX
POUR REGLER SES ARDOISES, ET LA PROTEGER

En 2008, Sarah y posait ses valises de fagon permanente. Revenue
des Etats-Unis, ou elle avait multipli€ les aventures professionnelles
plus ou moins heureuses, cette cigale invétérée s'était alors retrou-
vée, une fois encore, endettée au-dela du raisonnable, et sans domicile
fixe. Royal Lodge a été son refuge. Andrew son sauveur. Il a toujours
sortisa Calamity Fergie des mauvais pas ou elle a le don de se four-
rer, lui pardonnant ses erreurs, ses errements... Comme cette fois
ou, en 2010, plus que jamais en quéte d’argent pour rembourser ses
dettes, elle est piégée par une caméra cachée en train de négocier
avec un homme d’affaires (en réalité un journaliste) un rendez-vous




La reine garde une tendresse particuliére
pour Sarah, qu'elle a toujours considérée comme une excellente
mére. Parents présents, aimants, ils forment
avec leurs filles, Eugenie et Beatrice (aujourd’hui 26 et 24 ans),
un clan soudé, joyeux. Une vraie famille.

direct avec son ex-mari, contre la modique
somme de 1,5 million d’euros. La voila de
nouveau vilipendée par la presse, méprisée
un peu plus dans 'opinion britannique, et plus
que jamais persona non grata a Buckingham.
Mais elle peut toujours compter sur son ex
pour régler ses ardoises, et la protéger. Entre
eux existe un lien indéfectible, une entente a toute €épreuve. Au fond,
nil’un ni 'autre n’a jamais souhaité se séparer. Seulement, il y a eu
ces malheureuses photos volées au bord d’une piscine tropézienne,
en 1992. On y voyait clairement la duchesse d’York enlacée, em-
brassée par son conseiller financier, John Bryan. Scandale ! Son
incartade révélée aux yeux du monde entier jette alors une insup-
portable honte sur la famille royale qui va mettre une pression
d’enfer sur Andrew pour que cette union cesse.

Lui a toujours considéré qu’il avait dans cette triste histoire sa part
de responsabilité. A I'époque pilote dans la Royal Navy, il ne voyait
sa jeune femme que quarante jours par an. Il avait été absent durant
ses deux grossesses, il I'avait laissée seule dans 'univers strictement

DEPUIS 2008
SARAH HABITE
A ROYAL LODGE,
LA RESIDENCE
D’ANDREW

normé de Buckingham, seule aux prises avec
la mécanique contraignante, écrasante de la
royauté anglaise. Pour John Bryan, il savait,
il I’avait su avant tout le monde. Sarah le lui
avait avoué et il lui avait pardonné. Quand
leur divorce est finalement prononcé en 1996,
ils s’aiment encore.

Aujourd’hui, les deux ex-€poux ont pass€ la cinquantaine, et bien
qu’ils aient connu des histoires chacun de leur coté, ils n'ont pas
refait leur vie. Ceux qui les fréquentent ne cessent de s'émerveiller
de leur solidarité, de leur réussite en tant que parents, et ils sont
unanimes pour dire que oui, « ils s'entendent bien... vraimentbien ».
Récemment, lors d’'une séance de signature de son dernier livre pour
enfants, Sarah confiait : « Il (Andrew) est encore mon beau prince,
et il restera mon beau prince [...]. Nous avons eu un mariage
magnifique, une famille adorable, et’histoire a une fin heureuse... »
A moins qu’elle ne continue dans le secret de Royal Lodge ? ¢

SANDRINE MOUCHET
La semaine prochaine : Francis Huster et Cnistiana Real.
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. ne suis fracture la mai

.. des la premiere prise”

Dans la comédie décapante de Nicholas Stoller; il incarne Teddy,

leader d une confrerie etudiante et cauchemar de ses voisins.

P
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Pouvez-vous nous parler de votre personnage, Teddy ?

ZacEfron : Quand Nicholas Stoller, le réalisateur, et Seth Rogen, le producteur et également mon partenaire
dans le film, m'ont contacté pour le projet, jai tout de suite dit oui. Cétait un réve qui devenait réalité.
Javais juste une crainte : que Teddy soit trop monolithique, mais en fait, ce n'est pas le cas. ll dirige une
confrérie étudiante, un de ces groupes souvent décriés. lis organisent des fétes un peu extrémes, mais au
final, ils tissent du lien entre les étudiants, font en sorte de les rendre moins égoistes.

Quelle était 'ambiance pendant e tournage ?

L.E. : Quand je suis arrivé sur le plateau, jétais trés nerveux car jétais bien conscient que Seth et avhew .
Nicholas avaient I'habitude de tourner ensemble et savaient parfaitement ce quils faisaient. Mais pour NOS PIRES VOISINS
moi, tout était nouveau. Dans le film, je devais interpréter quelqu’un qui déteste son voisin, incarné FHUMOL R P( YTACH I
par Seth. Or ce mec est génial dans la vie ! D'ou la difficulté. Nos personnages auraient pu étre les e - ) |

meilleurs amis du monde car s se ressemblent sur de nombreux aspects. Toutes les scénes dans d*A::' 3 ¥ Duncbté, Macet Kelly, gentil couple

. o : . . éricains moyens, parents d'un nouveau-né. De
lesquelles nous nous entendons bien au début ont d'ailleurs ete improvisees e plus simplement Iautre, Teddy, look d"adolescent un brin métrosexuel,
du monde. Il a suffi de Sasseoir dans un canapé et de discuter de tout et de rien. port altier, leader d'une confrérie étudiante. Entre
Gardez-vous un mauvais souvenir de cette expérience cdinématographique ? ces nouveaux voisins d'une banlieue résidentielle,
L E. : J¥étais censé donner un simple coup de poing a Dave Franco, mais j'ai frappé le mur derriére lui, ce I'entente est impossible et la promiscuité ne peut que

dégénérer tant leurs modes de vie sont opposés. Tel
est le ressort de la comédie potache de I'été, produite
par Seth Rogen, Derriére les blagues en dessous de

qui m'a valu une fracture de la main. Cétait la premiére prise, et nous en avions encore beaucoup
d'autres a mettre en boite ! Je n'ai rien dit a personne parce que je ne voulais pas que ¢a perturbe le

toumage. Nous avons continué jusqu'a ce que le réal@sateur e rende cgmpte Que(a n’allgit pas trop la ceinture, le film dépeint la crise que traversent les
ma main avait gonflé comme un pamplemousse. J'ai d0 subir une petite intervention chirurgicale couples avec enfants qui veulent rester jeunes et se
le soir méme. La journée la plus longue pour moi! moque des confréries, trés répandues aux Etats-Unis.
Comment avez-vous abordé les scénes d’action comiques ? Lerlllsemble fgnctxonne Figfrrace au toujours excellent
1.E.: On ne les a pas tournées dans le but d'atre droles. Malgré les apparences, on a pris e e
: : : : Byrne délicieuse, méme lorsqu’elle profére des
tout ¢a trés au sérieux, parce que méme S'ils ne savent pas ce qu'ils font, les personnages essaient horreurs. J.-C. HAY
vraiment de se pourrir la vie. Ce sont surtout les réactions de Seth qui donnent toute leur »> De Nicholas Stoller, avec Seth Rogen, Rose Byrne,

puissance comique a ces scénes. Zac Efron, Dave Franco. 1 h 36.
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ALAFFICHE

WINTER SLEEP ) | \/
UNE PALME VENUE DU FROID

Y X 3% Y7 Aydin, comédien 2 la retraite, tient un
hotel a I'écart du monde, entouré de deux femmes
brisées par une vie sentimentale désastreuse, sa jeune
épouse et sa sceur récemment divorcée. Ce huis clos

rural sur fond de Cappadoce enneigée — palme d'or a
Cannes—explore les grandeurs et les bassesses de 'ame
humaine. L abeauté des lafinesse des dialogues

et la mise en scéne magistrale font oublier les longueurs
et l'austérité du propos.J DESSAGNE

»> De Nuri Bilge Ceylan, avec Haluk Bilginer,
Melisa Sozen, Demet Akbag. 3 h 16.

l?‘*‘

PERATION CASE-NOISETTE

A CROQUER

* % ‘ﬂr ﬁ{ Des écureuils qui s'inquietent de ne
pas avoir assez de réserves de nourriture pour passer
I'hiver décident de dévaliser un magasin de noix.
Probléme : il appartient a une bande de gangsters
qui veulent, quant a eux, vider la banque située de
I'autre coté de la rue. Loin des productions Disney
et Dreamworks, Opeération casse-noisette tient large-
ment la route. S'il ne révolutionne pas le genre, ce
film d’animation enlevé et drole promet un bon
moment. J.-C. HAY

»> De Peter Lepeniotis, avec les voix originales

de Liam Neeson, Katherine Heigl, Will Amett. 1 h 26.

YOUNG ONES
AMBITIEUX

% X 7% Y% Dans un monde ou I'on prie pour
qu’il pleuve enfin, Ernest Holm lutte pour continuer
a nourrir sa famille tout en s’assurant que ses rivaux
ne prennent pas possession de ses terres. Il se meé-
fie notamment de Flem, le prétendant de sa fille
Mary... Jake Paltrow propose un mélange de wes-
tern et de tragédie familiale, doublé de science-
fiction : un vrai défi. Lesthétique est remarquable,
le rythme un peu lent. C. CHOTEAU

»> De Jake Paltrow, avec Michael Shannon, Elle
Fanning, Nicholas Hoult, Kodi Smit-McPhee. 1 h 40.

INDISCRETIONS

Aprés b mort de
THIERRY REDLER,
comédien star de la
série Les filles da
(618, le producteur
DOMINIQUE
BESNEHARD a fait
part de son émotion
sur son compte
Facebook : « Quelle
tristesse. Je le revois
encore débarquer
dans mon bureau
lorsque j'étais au
casting. Il venait
juste de quitter les
ballets de Béjart.
(Cétait la beauté sur
la terre. Toute une
époque. Un mec
droit, entier ef trés
humain. »
CATHERINE DENEUVE
a 'heure anglaise.
Lactrice présidera e
jury du prochain
festival du film
britannique de
Dinard, du 8au
12 octobre.

KEV ADAMS en
costume. Lacteur
Sappréte a faire son
retour sur grand
6cran apres le succes
des Profs, de
PIERRE-FRANCOIS
MARTIN-LAVAL et de
Fiston de PASCAL
BORDIAUX. l sera
bient6t Aladdin dans
fadaptation du conte
des Mille et une nuits
signée ARTHUR
BENZAQUEN. Sortie a
fautomne 2015.

LACTU

L.ueyin the sky
de' Locarno

e film de Luc Besson, avec Scarlett Johansson, fait
I'ouverture de la « Mostra suisse ». Voila un festival
qui a'ancienneté de Cannes (1946) mais pas son aura. Pourtant,
c’est un rendez-vous que les cinéastes ne manqueraient pour rien
au monde. Beaucoup y ont trouvé de premiers échos flatteurs
sur leur travail, de Claude Chabrol a Stanley Kubrick, de Mike
Leigh a Roman Polanski, qui donnera une masterclass. Et puis
Luc Besson. Qui a réservé aux huit mille spectateurs de la
Piazza Grande de Locarno I'exclusivité européenne de son
nouveau film : Lucy, ou l'histoire d'une jeune femme dotée de
pouvoirs surnaturels, derriére les rondeurs et le regard pénétrant
de Scarlett Johansson. Le public américain vient déja de faire un
triomphe a I'actrice en placant le film en téte des sorties. avec
33 millions d’euros de recettes dés le premier week-end.

Cette semaine, la France et le reste du monde s’apprétent a
découvrir cette derniere folie signée EuropaCorp, tournée I'été
dernier a Paris et en studio a Saint-Denis. Luc Besson s’est dit
impressionné par I'implication de I'actrice qui, depuis Her et
Under the Skin, semble abonnée aux roles d’étres mutants. Le
réalisateur a loué la « capacité de travail et le coté direct » de
miss Johansson. « Elle peut étre superglamour en couverture de
Vanity Fair, mais sur le plateau, elle n'a jamais eu besoin d'étre
dans la séduction. Elle travaille. » C. GOMEZ
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PHOTOS : DIRK LAMBRECHTS. REALISATION
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J GRAPHIQUE

Robe longue en soie (Majestic),
ndeau de bain (DnuD). Bandana (Hermés),
- bracelets (Frey Wille), pochette
(Valentino), sandales plates
(Stella Luna).
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Robe en soie (Escada). Chapeau (Escada), deux sautoirs (Rita & Zia), espadrilles (Castafier).




N droite : bracelets en
(Marion Godard),
pique Denaive). Main
sche : bracelet en résine
(Dominique Denaive).
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24,

= Pantalon
PYJAMA

Maillot de bain une-piéce (Eres),
pantalon en crépe de soie (Tara Jarmon).
Chapeau (Maison Michel), sac
(Gucci), ceinture (Sinéquanone), manchette
prismique (Roger Yivier), deux
bracelets cuir (Djula homme),
bague (Dominique Denaive), sandales
plates (Jonak).
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Top ensatin de coton (Caroll), short en coton (Sessiin). Bracelet large (Dsquared2), bracelet moins large (Scooter), lunettes de soleil (Emmanuelle Khanh), sac (Maliparmi).
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Maillot de bain une-piéce (Princesse Tam Tam), bermuda en soie et en Lurex (Gucci). Chapeau (Monoprix), pochette (U Collection), bracelets (Dodo).
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Top en Néopréne et cuir
(3.1 Phillip Lim), pantalon en crépe
de soie brodé (Valentino).
Bandana (Hermés), bracelet
(Bottega Yeneta), espadrilles
(Castafier).

' 2 Assistant photo: Jan Vandevyver.

. Assistante stylste: Lucie Taillandier.
Hair &Make-up: June Sawyer,
agence Aurelien. Mannequin:
Simona Bitiusca ¢/o Fashion Model. s Xe
Séquence réalisée grace al aimable ' b T e 7
soutien du Marbella Club, Golf ' AP 4
Resort &Spa, marbellaclub.com
Adresses page 99
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MODE MAKING OF

PHOTOS : FRANGOIS LACOUR. REALISATION : CATHERINE MALISZEWSKI.
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LILO pl,gta &

Glamour sexy, (’l(’(/ant... Le un(’-])z(’r() Lord tient la vedette sur les ])Ia ges
de l'été. Secrets d'un style et d'un savoir-faire signés Eres.

e Bikini, le bustier, le nageur, le
bandeau... Autant d’icones
cheres a la célebre griffe de bain.
Dédiée a I'art du bain depuis plus de qua-
rante ans, Eres revisite volontiers ses modeéles
phares. Aussi les a-t-elle regroupés, cette saison,
dans sa collection capsule Sulky. A leurs cotés
trone cet autre maillot culte, ce tour de cou au
décolleté plongeant affriolant, chic et show off
en méme temps. Baptisé Lord cette saison, il
cristallise I'esprit couture de la marque comme
son savoir-faire inspiré, empreint de technicité.

1. Un modéle d’exception

Tout commence par un croquis. Le maillot
une-picce Lord reléve un vrai défi : d'une ma-
niere dénudée plutdt osée, il confere une allure
et une tenue impeccables. Pour y parvenir, le
Lord a pour alli€ le tissu fétiche de la marque,
ce fameux Peau douce qui accompagne la
quasi-totalité des modéles de bain. Son savant
dosage de polyamide et d’élasthanne au toucher
caresse galbe le corpsimmédiatement. A cela s’ajoutent des découpes
pensées pour structurer la silhouette : un tour de cou au V profond,
souligné d'une ceinture a la taille etd’une culotte savamment échan-
crée. Le détail du pompon signe la collection.

2. La précision du tracé

Bonnet, culotte, devant, derriére... Mathématiquement, chaque
piece constitutive du maillot est reproduite au millimétre prés par
ordinateur. C’est la phase de modélisme. Définies d’abord pour un
modele de taille 40, les mesures sont ensuite calculées du 38 au 44,
en tenant compte du coefficient d’élasticité du textile. La précision
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est d’autant plus exigée qu’Eres excelle dans
I'art de magnifier la silhouette en quelques
bouts d’¢toffes savamment assemblées. Len-
semble de ces données est ensuite commu-
niqué, taille par taille, a un traceur : 'appareil
découpe automatiquement dans une vaste
feuille de papier chaque élément du modéle.
Les premiers patronages sont fin préts.

3. La coupe parfaite

Couper le tissu nécessite 'cell alerte d’un expert.
Scrutant la matiére pour reconnaitre I'envers
de I'endroit — quasiment identiques parfois —,
le coupeur prend ses ciseaux pour tailler dans
le droit fil du textile, suivant le dessin formé par
le patronage. Ensuite, il affine sa coupe al’aide
d'une scie circulaire de haute précision — mille
fois plus que des ciseaux — dont la vitesse est si
rapide que le port de gants en cotte de mailles
est obligatoire afin d’éviter tout accident.

4. L’étape couture
Vient le tour des mécaniciennes modele. Couturieres expertes des
prototypes, elles ouvragent a la machine a coudre pour assembler
chaque piece de tissu. Machine plate, surjeteuse, recouvreuse, chaque
appareil vise a réaliser un produit plus que parfait, jusqu’au fil de
la moindre couture. Un fil teinté sur mesure, s’il vous plait, en
harmonie avec la couleur du maillot.




CRASH TESTS Eres ne serait pas Eres sans ses crash tests. Pas un tissu qui ne subisse toute une batterie
d’exercices, histoire de jauger ses performances sur la durée. Test d'éclatement, ol la résistance des matiéres est mise a
rude épreuve dans une machine a pression (photo), qui souffle jusqu’a 500 kPa ! Test d’élasticité sur la « machine a tirer ».

Test d’exposition solaire avec la réplique d’un ciel de Miami, pendant six mois ! Test de pressing, de lavage en machines,
de dégorgement, de frottement, test a Feau salée, chlorée... Le label Eres mérite son prix ! (une-piéce Lord, 370 €.)




BEAUTE VIP

Egerie du Jeu d'\mour, le nouveau
parfum de Kenzo, l'actrice incarne
une joueuse de poker dans la campagne
publicitaire. Toul en sensualilé
el en eeillades feutrées, pour Gala elle
se dévoile el joue carles sur lable.

Aussi bien a la ville
qu'a Pécran, cette jolie femme de
téte se la joue ultranaturel.

Son secret ? Peu de maquillage, pas
de sport, mais toujours quelques
gouttes de parfum !







BEAUTE

“LES ODEURS VOUS
REVIENNENT SOUVENT
SANS PREVENIR.
CHACUNE A SON HISTOIRE.
SON MOMENT.”

4 ' (

|

Entre audace et discrétion, Pactrice se confie sans
fausse modestie sur ses aspirations, ses golits et ses engagements,
mais aussi sur ses beauty faux pas.

70

endez-vous est pris dans le showroom de
la maison Kenzo. Ici, tout n’est qu'épure,
calme etchuchotements. Méme le temps
qui nous est imparti semble suspendu.
Dans une robe fluide et fleurie, un air juvénile posé sous sa frange,
Louise Bourgoin se préte au jeu de I'interview avec grace et retenue :
on sent poindre chez elle I'intention de trouver la réponse juste. Lactrice,
al'affiche cet été de Duo d’escrocs de Joel Hopkins, aux cotés de Pierce
Brosnan et d’Emma Thompson, revient aujourd’hui
a ses premieres amours, I'art, auquel elle consacre un
ouvrage, coécrit avec Edwart Vignot, Orsay mis a nu
(€d. Place des Victoires). Son regard aiguisé, tempéré
par ses sourires coquelicot, plonge dans le votre. La
partie peut commencer...

Gala: C'estvotre baptéme en tant qu’égérie. Qu’est-ce
qui vous a donné envie de vous lancer ?

Louise Bourgoin : Je suis s¢duite par I'audace de
cette maison qui, contrairement a beaucoup d’autres,
ne place pas la femme dans un registre girly. En par-
fum comme en mode, les propositions sont belles,
mais jamais ostentatoires. Les impressions des tissus
d’inspiration slave ou africaine, que I'on trouvait dans
les boutiques des années soixante-dix, étailent méme
a la frontiere de I'art contemporain et m'ont marquée.
Le métissage des cultures apporte, dans la mode aussi,
une richesse et un décalage qui me plaisent.

Gala : Que pensez-vous des codes de beauté actuels,
vous qui avez fait les beaux-arts ?

L. B : J'y vois une quéte de perfection inaccessible,
un besoin de plaire a tout prix et tout le temps qui
m’est tout a fait étranger, car je ne suis jamais dans la
s€duction. Enfin, Cest peut-&tre ma technique de sé-
duction a moi justement ! (Rires.) La simplicité guide
ma fagon d’étre : marcher pieds nus, porter des véte-
ments qui n’entravent pas mes mouvements...
Gala : Le parfum est une forme d’art éphémere.
Quelle émotion vous procure-t-il ?

L. B : Il est li¢ a ce qui est intime, donc il touche a
I'inconscient. D’ailleurs, les odeurs vous reviennent
souvent sans prévenir. Chacune a son histoire, son
moment. La fleur d’oranger, par exemple, est une
senteur que j'adore car elle me rappelle mes origines
bretonnes et les crépes que je mangeais petite.
Gala : Vous vous destiniez a étre professeure d’art
plastique. La votre est a faire palir d’envie. Que faites-
vous pour I'entretenir ?

L. B. : Nirégime ni sport, désolée ! (Rires.) Il faut
dire que j'ai une vie trés active, ¢a aide surement ! Et
c’est vrai aussi qu'avant un tournage, je surveille mon
alimentation. Et puis, grace a mon 1,80 metre, si je
prends un kilo ou deux, ¢a ne se voit presque pas.
N’oubliez pas que je suis actrice, pas mannequin,
donc jai le poids que je veux !

Gala : Dans votre trousse de maquillage, trouve-t-on
autant de couleurs que dans la mode Kenzo ?

L. B : Je me maquille trés peu et essentiellement
lorsque je sors. Jai une peau claire a laquelle je tiens. Ca tombe bien,
les chefs op me disent toujours que c’est le secret pour mieux prendre
la lumiére au cinéma. Alors, si une maquilleuse s’amuse a me mettre
du fond de teint, je la remercie poliment avant de filer aux toilettes
I'enlever méticuleusement. D’ailleurs, j’ai tendance a fuir tout ce qui
me parait artificel. Bon, Javoue quelques addictions beauté : je suis
une inconditionnelle du Rouge a Léwes Russian Red de M.A.C, 3>
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Le 1° lait nourrissant infusé aux huiles’.

Au-dela de la nutrition, découvrez
une peau rayonnante de beaute.

NOUVEAU

| ait Beaute
ADsolue

LAIT CORPS NOURRISSANT INFUSE AUX HUILES

. P
, -_— F GARNICR
| mande ndd_

Aryan | ait Beaute
Moacadamia Absolue
Lose AT RFUSE AUX HULES

o RcLaT

La nutrition devient e geste

de beaute absolue

4 huiles précieuses d'origine naturelle
dans un lait nourrissant pour une peau
plus belle, instantanément.

La peau est visiblement transformée,
intensément nourrie, souple et
confortable, elle rayonne de beaute.

ICR

" oe Gamer PARS-ROS Parls 339 419 962
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“IE SUIS PASSEE PAR TOUTES LES COULEURS DE
CHEVEUX : DU PLATINE AU NOIR CORBEAU”

que je porte depuis toujours. Il possede un effet optique vibrant
et mystérieux. Et ma botte secréte, qui parlera sirement a celles
qui le connaissent déja, c’est le Vemis Rouge Noir de Chanel, que
j'applique sur les pieds. Aussi sexy, a mon avis, pour rehausser la
beauté du pied que le stiletto le plus envue du moment. Sinon, les
couleurs, j’adore ¢a, mais surtout quand je peins ! (Rires.)
Gala : Avec un pére prof de philo et une mere prof de lettres, le
monde de la beauté doit vous sembler bien superficiel, non ?
L. B.: Pasdu tout ! La beaut€ est une notion philosophique. On
m’a toujours appris a faire la différence entre le beau, qui peutétre
surprenant, voire dérangeant, et 'agréable. Etre ambassadrice
d’'une marque, c’est aussi une fagon d’étre parrainée par celle-ci :
cela me permet de me faire connaitre dans des pays ou mes films
ne sont pas sortis. Je le vis comme un engagement sincere, exclusif
et durable car je n'imagine méme pas m’engager pour une autre
marque que Kenzo dans le futur.

Gala : Comment s'est pass€ le tournage de la pub ?

L. B.: J'ai adoré tourner de nuit a Cuba. Lambiance de la partie de

poker dans un café, entouré de Cubains, était authentique et intense.

Et puis, tout est dans le non-dit. On sent une femme pensive. Je ne
prononce pas un mot. Tant mieux, je ne me voyais pasdéclarer: « Moi,

je porte Jeu d’ Amour: » Cela aurait €t€ trop convenu.

O Gala: Qu’est-ce qui vous séduit dans l'univers beauté de Kenzo ?

L. B. : Je suis trés sensible au parti pris non conventionnel. Par
exemple, je mets la créme Belle de Jour dont jadore la texture

sensorielle, I'odeur, mais aussi le nom trés cinématographique !

: | Japprécie aussi les associations inattendues du parfumJeu d’Amour
— de la tubéreuse, du musc et de la mandarine -, qui donnent du
caractere et du mystere.
Gala : Avez-vous déja changé de couleur ou de coupe de cheveux
sur un coup de téte ?
L. B. : Je me suis beaucoup cherchée ado. Comme ma mére était
trés permissive, entre la seconde et la terminale, je suis passée
par toutes les couleurs de cheveux : du violet au blond platine,
jusqu’au noir corbeau, et, parfois, en seulement deux mois !

(Rires.) Je me souviens d’une fois ou je m’étais teint les cheveux
juste avant d’aller au cinéma avec une copine. Ma mere, qui
n’en savait rien, ne m’a pas reconnue a la sortie du ciné en venant

me chercher ! J’ai méme expérimenté le bleu pale sur les levres
et le piercing sur les ongles, c’est vous dire... Apres, je me suis
calmée ! Depuis que je suis actrice, aucun metteur en scéne
ne m’a imaginée autrement que ce que je suis, je n’ai donc pas
~ eu de raison de me transformer.

Gala : Comment entretenez-vous vos cheveux ?

L.B.: Trés simplement : enles lavant avec des shampooings
que j'achete en grande surface et, quand j'y pense, en ava-
lant une ou deux gélules de biére. Pour étre raccord avec

mes roles, on m’a conseillé d’aller chez Christophe Robin
pour étre plus blonde et chez Stéphane Pous pour avoir de
jolis reflets roux.
Gala : Comment définiriez-vous votre style ?
L. B.: Naturel, coté maquillage, et ethnique, en mode. Mon
truc,c’est de porter des vétements que je rapporte de voyage.
Je tiens ¢a de ma mere, une indécrottable baba cool.
PROPOS RECUEILLIS PAR KARINE GRUNEBAUM

S, )
tl\

Quelques produits bien ciblés suffisent a parfaire Pallure
gracile et le teint opalin de Louise.

72



Won Partenaire Wincewr®

VOUS PRESENTE VOS DEUX MEILLEURS ALLIES : M. CALCIUM ET M. MAGNESIUM
Boire 1,5 litre de CONTREX® par jour vous aide a éliminer* et vous apporte 87 % des besoins quotidiens
en calcium et 29 % en magnésium, deux minéraux souvent déficitaires quand on prend soin de sa ligne.

: »

Retrouvez-nous sur ~ Tubé
*9 femmes sur 10 déclarent que Contrex aide & éliminer. Etude TNS Sofres du 30 juillet 2008 sur 100 consommatrices régulidres de Contrex de plus de 50 ans.
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De lile de Nosy Bé jusqu'en Bretagne, le
shampooing globe-trotter de la maison Dessange
parcourt la planéte pour offrir aux chevelures
[fragilisées le meilleur du soin.
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Alors que la parfumerie

ne s’intéresse qu'aux pr

olfactives de Pylang-ylang,
la maison Dessange va utiliser

toutes les molécules conte-

nues dans la fleur pour apporter
aux cheveux secs équilibre

et régénération.
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vec une formule enrichie depuis 2011 en huile essentielle
d’ylang-ylang-la fleur chérie dela parfumerie —, sélectionnée
pour ses propri¢tés régénérantes et séborégulatrices, le Shampooing
a l'Ylang-Ylang vient au secours de tous les cheveux secs et fragilisés.
Des trésors de bienfaits qui trouvent leur source a des milliers de
kilometres de nous, sur I'lle de Nosy B¢, au nord-ouest de Madagascar.

1. Larécolte

Les fleurs de I'ylang-ylang savent se faire désirer. Certains arbres
pouvant atteindre jusqu’a douze meétres de haut, ils obligent les Mal-
gaches a tirer sur leurs branches tout au long de leur croissance afin
de faciliter la cueillette le jour J. Pour obtenir la quintessence de ces
fleurs, on les cueille a 'année — sauf durant I'hiver malgache, de juin
a aout —, vers 5 heures du matin, avant que les pétales ne laissent
échapper leurs propriétés aromatiques. Trois heures plus tard, les
cueilleuses rapportent leur précicuse cargaison dans des paniers de
rafia pour les vendre a la distillerie.

2. La distillation

Les fleurs mélangées avec un peu d’eau sont alors chauffées dans une
cuve en cuivre. La vapeur, chargée en molécules aromatiques d’ylang-
ylang, va ensuite passer dans un refroidisseur afin d’étre retransformée
en eau, puis de tomber dans un essencier séparateur qui ne conser-
vera que les huiles essentielles. Ces derniéres - il faut cent kilos de
fleurs pour en obtenir deux d’huile essentielle ! - sont stockées dans
des bidons en aluminium ou en plastique, puis acheminées jusqu’a
Antananarivo, la capitale malgache, ou elles subissent un contrdle
qualité avant d’étre expédiées en France.

! ’
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La petite lustoire...
| Obtenir le meilleur de Pylang-ylang sans piller saterre nourriciére ? C'est le pari relevé par Dessange. Gracea Pexpertise

3. La fabrication

Lhistoire se poursuit ensuite dans l'usine Dessange située a Guidel,
dans le Morbihan. Les bidons arrivent au laboratoire, ou le bulletin
d’analyse transmis par le fournisseur malgache est scruté par I'équipe
de Delphine Sauvageot, responsable qualité et formulation. Une fois
validé, le précieux liquide est entreposé dans la salle de stockage. Dés
qu’une commande de Shampooing a I'Ylang-Ylang* est programmeée
par informatique, le préparateur pése au gramme pres les différents
ingrédients qui vont entrer dans sa formule. On y trouve de I'eau
déminéralisée, des vitamine BS et F, de I'argile blanche - I'un des
composants vedettes de la ligne Phytodess —, une base lavante douce
d’origine végétale a base de coco, des boosters de mousse comme le
dattier du désert d’Afrique, la gypsophile... et, bien sr, le 0,3 %
d’huile essentielle d’'ylang-ylang. Les différents composants sont alors
versés, un a un, selon un protocole trés précis, dans un malaxeur en
inox, puis mélangés a I'aide d’une hélice jusqu’a obtenir le shampooing,

4. La mise en flacon
Dans la salle de conditionnement, les flacons vides, posés manuelle-
ment sur la « remplisseuse-boucheuse » sont remplis deux par deux,
soit vingt-trois flacons par heure, puis hermétiquement fermés. En
fin de chaine, ils sont ensuite frappés d'une référence inscrite au jet
d’encre, laquelle assure la tracabilité du produit. Puis les ouvriéres
apposent a la main un scellé inviolable sur chaque flacon. Une fois
gliss¢ dans sa boite, pelliculé mécaniquement en lot de trois, celui-ci
est rangé manuellement dans des casiers étiquetés avec la référence
du lot et le nom du produit. Ultime €tape, les packs finis sont placés
en quarantaine cinq jours durant, le temps d’avoir les résultats du
dernier controle microbiologique effectué aléatoirement sur trois
flacons prélevés en cours de chaine. Le feu vert donné, direction les
salons Dessange dans plus de quarante-cing pays ! ¢

*250mi, 20 € (e-dessange.com).

“  bio, équitable et soucieuse de la biodiversité, la maison s'assure que les cueilleuses malgaches sont formées et

suffisamment rétribuées afin de verrouiller la qualité de la matiére premiére. Paraliélement, Dessange participe au plan
d’aménagement des sols de la région des lacs du cratére de I'lle de Nosy Bé. Grace a des plantations de vétiver, 'érosion
des sols est largement ralentie. Et Ia plantation d’ylang-ylang peut favoriser I'essor économique du pays. V. P
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BEAUTE SHOPPING

TOUJOURS VERNIE

C’est pour qul ? Celles qui
aiment les pigments laqués et
les impressions fortes de
fuchsia ou de corail. Idéal

pour vamper tousJdesSourires.

Les bons tips Posez votre

vernis au pinceau du centrga s

.

de la bouche vers les 2
commissures. Si 'effet voug;g
parait trop sophistiqué, 2%
floutez légérement la text&
a la pulpe du doigt. e

-

Dress code So glam en soirée
sur une peau ambrée et des
joues joliment rehaussées par
une terre de solell cuivrée.

Shop list Vernis & Levres 11, - .-

Yves Saint Laurent, 31 €* ; Color
Riche Extraordinaire 204
Tangerine Sonate, L'Oréal Paris,’
14,90 €**; Dior Addict Stick
Fluide 754, Dior, 35€"* ; Lip
Lover 337, LancOme, 22 €°.

Plage ou piscine, peuimporte, lessentiel est de choisir
la texture qui vous séduil. Mode d'emploi.

MR VIAN
CILARINS

SEXYJJUMB0 ..
C’est pour qui ? Cell

aiment les tracés précisetles
nuances fruitées d'abricot
ou de framboise. Impec pg
ourler les bouches fings .
offrir une tenue longuédurée
Les bons tips (Re)dessinez
d’abord le contour de vos
lévres de la pointe du crayon,
puis, mine a plat, remplissez

la pulpe de la bouche en
tracant de petits pointillés.
Dress code Une tenue de
plage qui résiste au vent et

au sable, et qui habille les
lévres entre deux plongeons.
Shop list Colorburst Baume
Laque 130, Revion, 9,90 €*;
Phytolip Twist 4, Sisley, 32 €*;
Lipbalm Crayon Colour &
Confort 4 Sweet Cherry, Clarins,
19 €*; Glossy Lip Color 16,
Artdeco, 15,90 €°.

78
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MAXI GLOSSY

Clest pour qui ? Celles qui
aiment l'archibrillance et les
couleurs sirop de mangue

ou de grenadine. Top pour
sublimer les bouches charnues
ou pour donner du pulp

aux lévres fines.

Les bons tips Appliquez votre
gloss avec son embout mousse
en couche généreuse sur des
levres parfaitement hydratées.
Renouvelez régulierement

le geste, en insistant bien sur
Farc de Cupidon pour un

effet 3D maximal.

2 dress code Portez-le

S retour de plage pour un

)il effet wet looké.

Shop list Lévres Scintillantes 188,
Chanel, 27 €* ; Lévres

Gloss d’Enfer 940, Guerlain,
29 €*; Lip Gloss Easy Lover,
Nars, 25 €, chez Sephora;
Gloss Hysteria 005 Corail It
Girls, Arcancil, 11,50 €**.

#

C ORS HYSTERIA

!

PHOTO : BRUNOJUMN ER PACK SHOTS : ERICBERRUE. REALISATION : B THIVEN D-GRIGNOUA ET S PEYRIEUX, * ENPARFUMERIESET GRANDS MAGASINS ** ENGRANDE DETRIBUTION.



SECHERESSE INTIME

Retronvez
confiance
_ en votre fenunité

& corporels

SNans savon
Sans parabens
A Sans [)/, ) 7;,-'/‘/,\7, ethanol

Inconforts intimes, sensations de tiraillement, irritations...

Parce que de nombreuses fermes sont concemées par la sécheresse intime, Saforelle® Efficacité rapi de prou T

i
;
3
5

a concu un soin ultra hydratant. Sa formule haute tolérance associe une base lavante L
g douce a deux actifs naturels: +2 6 % d’hydratation”

g - I'Aloe Vera au pouvoir hautement hydratant;
§ g - la Bardane reconnue pour ses propriétés adoucissantes et apaisantes.
5 - Utilisé chaque jour pour la toilette intime, Saforelle® Soin Lavant Ultra Hydratant vous aide
sgé a retrouver le confort de votre intimité, et a le préserver jour aprés jour. § 4
ge o

gg Disponible en pharmacie et parapharmacie ©
g‘g @ Retrouvez tous les conseils d'experts sur www.saforelle.com 2
i g
£ B
iig T TO T1H
gf 5 @ 4 Loboratoires T Avant I'application Aprés I'application

2 WIP



best of beauté

INOUBLIABLE' !

Pour recevoir ce joli bracelet,
postez vite sur la page Facebook
de Barbara Gould une photo
mettant en scéne la phrase « je
suis inoubliable ». Sur le sable ?
Sur un tee-shirt ? Au rouge
a lévres sur un miroir ? Tous les
délires sont permis !

L’EGERIE
A laffiche du nouvel opus olfactif
de (hloé, la jolie Clémence Poésy et
dingée par Mélanie Laurent qui,
demriére la @méra, raconte une belle
histoire d'amour. Une version
tendre et sensuelle pour un parfum
quifleure bon le néroli et le cedre.
Eau de Parfum Love Story, Chlog,
50 ml, 82 £, en septembre.

LE SPA DU CASADELMAR

Le lieu: surplombant le golfe de Porto-Vecchio,
centre de fitness et cabines de soins offrent
une parenthése bien-étre et beauté enchan-
teresse. On y va pour : les massages aux huiles
essentielles et les rituels aux actifs marins et
aux plantes de la trés sélecte marque british
Espa. On en repart la peau toute douce et
lesprit déja en vacances... Le plus: la possibilité
de déguster entre deux soins un petit menu a
400 kcal livré dans une bento box. A partir de
55 €. Tél.: 04 95 72 34 39 ou casadelmarfr.

100 % waterproof et
insubmersible, ce petit quide
de gymen PVC va vous
permettre de faire vos exos
dans l'eau comme une siréne.
Abdos, bras, taille, uisse...
vous allez aimer entretenir
votre silhouette et vous sentir

sexy en maillot. Laquagym
ae Leslie, 16,95€, aux

Tonlf« n éditions Mango.
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Pour vous hydrater et vous rafraichir de la téte aux pieds, essayez ces
gelées frisson. Fruitées ou épicées, elles nappent délicieusement votre peau
d'actifs énergétiques et dopants. A consommer tout I'été sans modération !
Lait Sorbet Hydratant 24H Bois d'Orange, Roger & Gallet, 13,70 €* ; Sorbet
Corporel Pamplemousse Rose, The Body Shop, 12 €, thebodyshop.com.
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REAUSATION : BEATRKCE THIVEND-GRIGNOLA ET SONIA PEYRIEUX. PHOTOS : ERIC BERRUE. *EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES.
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Always vous assure jusqua 100% de protection et neutralise
les odeurs encore plus longtemps.

Régles ou pas régles, rien ne vous empéche d’étre proche des gens.
La technologie Always garde liquide et odeurs au cceur de la serviette
ou les odeurs sont neutralisées et non simplement masquées.
Alors n’hésitez plus avec les nouvelles serviettes et protége-lingerie Always !

fraiche - protégée

always

*vs. serviattas et protége-lingane précédents
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_ Dans la baie des Tortues, on accéde a pied aux premiers
coraux et a leur féerie aquatique.

“MA PIROGUE, SEULE FACON DE _
TROUVER LA PAIX EN GLISSANT A LA
SURFACE DE DINCONNU? marcon Branpo

e 1*juillet, dix ans apres la mort de I'un des plus grands
acteurs d'Hollywood, The Brando accueille ses premiers
clients. Une dizaine d’avertis qui guettaient I'ouverture
de ce paradis que la végétation dérobe a la vue. Pas de discours officiels,
mais danse et musique traditionnelles pour saluer les hotes. Teihotu
Brando, mémes traits, méme démarche, mémes intonations que
Marlon, son pére, retient avec peine son émotion. « C’est beau, tres
beau », murmure-t-il, la gorge nouée, en caressant les troncs ambreés
du 7e Manu Bar. Teihotu, 1'un des dix héritiers de I'atoll, fuit les ca-
meéras, le monde et ses vanités et vit 1a, dans son bungalow, en retrait,
I'un des derniers de I'hotel ouvert en 1974 par I'acteur. Il y séjournait
beaucoup avant que les drames familiaux ne I'en éloignent. « N'en
doute pas, toi et moi sommes liés a jamais a ce minuscule morceau
de réve. Il fait partie de toi. » Cette phrase lancée a son fils, alors
gamin, trotte dans la téte de Teihotu, lui qui s'est ancré sur cette terre
flottante. « Je veux construire ici un havre de paix pour les savants et
les écrivains », déclarait Marlon Brando en 1966.

200 EMPLOYES POUR VEILLER A LA PRESERVATION
DE L’ATOLL ET AU BIEN-ETRE DES CLIENTS

Certes, les 35 villas spacieuses aux toits de pandanus, éparpillées sur
la baie des Sirénes au sud et la baie des Tortues a I'ouest, avec jardin,
piscine noire nacrée et baignoire extérieure, bruissent d’autres échos
qu'intellectuels. Planté dans le sable, le Bob'’s Bar; prénom de 1'assis-
tant de Marlon, incite davantage a des conversations légeres que
philosophiques. Mais, dans ce resort de luxe, au-dela des restaurants,
des tennis, du spa niché au bord de I'eau et perché dans les arbres,

84

deux femmes donnent corps a cette utopie. Longeant la piste d’atter-
rissage, les laboratoires financés par la Tetiaroa Society autorisent les
chercheurs a mener, par exemple, des observations pointues sur
I'acidité des océans. « Marlon Brando imaginait établir sur I'atoll une
université de la mer, les autorités s'y opposérent. La Tetiaroa Society
reprend son idée », explique Hinano Bagnis, sa jeune présidente
polynésienne. Cécile Gaspar, vétérinaire, fondatrice de I'association
Te mana o te moana, veille sur toutes les espéces des motus et du
récif. Elle a formé les guides pour encadrer les clients. Parmi eux,
Tumi, j jeune fille longiligne a la frimousse d’adolescente, appréhende
sa premiére visite. Personne, pourtant, ne connait mieux les lieux
qu'elle. De sa naissance a six ans et durant toutes ses vacances, la
petite-fille de Marlon a exploré de fond en comble les treize ilots de
Tetiaroa. Son terrain de jeux. « On allait la ou le vent nous menait.
On péchait, on plongeait, on courait sans barriéres. C'est dur ensuite
de découvrir I'autre monde. En juillet, la famille partait a Los Angeles
voir grand-pére qui ne venait plus depuis 1990. Il nous posait mille
questions sur son atoll, nous incitait a le préserver. Je crois que nous
tous, au Brando, avons tenu parole. » ¢

ANNE-MARIE CATTELAIN-LE DU




Le motu d'Onetahi fait 78 ha. On relie les 12 autres il
opcami. soit en marchant dans le lagon.
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Noddies, sternes, fous ou frégates nidifient sur Tahuna Iti
. , (e et Tahuna Rahi, sanctuaires protégés.
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Chaque villa, ouvrant sur la plage et le lagon, dis de son jardin, de sa piscine

n L et de son knosqu:p:u‘r dé;ounoo‘: ou d‘?):rs:n toutollntlmlté 1 G U I D E PRATI Q U E
Y ALLER
Avec Air Tahiti Nui (22 h), escale a Los Angeles. (abines refaites. Sieges Business
trés confortables et mérités pour un vol aussi long. Personnel trés prévenant.
A partir de 1790 € A/R en Eco, 4 600 € en Business (fr.airtahitinui.com/). Puis
20 mn de vol jusqua I'atoll avec Air Tetiaroa, A/R env. 450 €.
SEJOURNER
The Brando : en tout inclus, repas, vins et alcools compris (belle carte),
1 soin spa par villa par jour, 1 diner gastronomique pour 2, blanchisserne, etc.
Prix de lancement pour 2, jusqu’a fin septembre, 1800 € par jour, ensuite
5000 £€. 3 nuits minimum (thebrando.com).
Repas : deux restaurants, Les Mutinés (gastronomique) et le Beachcomber (afé
(plage). Deux bars. Carte mise au point par Guy Martin pour le chef Antoine
Gonzalez. Excellents sommelier (Pierre), barman (Aurélien) et patissier (David).
INCONTOURNABLES
Sur Tetiaroa ; I'le aux oiseaux, réserve naturelle, avec un spécialiste
de I'association Te mana o te moana. Plongée sur le réaf ; découverte
du laboratoire de recherche marine ; spa dans les arbres.
AVANT OU APRES
Séjourner a ['Intercontinental de Moorea, ile sauvage, fonds maanifiques
a découvrir avec Vincent dAquablue et son scaphandre magique.
On touche les raies, les requins passent a proximité... A partir de 6 ans
(contactaquablue free.fr/). A Tahiti ; gotiter au carpaccio de thon au gingembre
du snack Taharru Beach; spot de surfa PK 39. Diner a Papeete au Grillardin,
prés de la mairie, ou au Lotus de [ Intercontinental.
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PHOTOS : BERNHARD WINKELMANN. REALISATION : MARIE-CAROLINE MALBEC.

Sur latoll des Brando, une table
gastronomique les pieds dans 'eau. Au
menu, du filet mignon aux truffes
et aux asperges (ci-contre) et des sardines
aux aromates (a droite).
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Guy Martin sz;me la carte des deux restaurants de Uhotel
The Brando, en Polynésie. Son chef, Antoine Gonzalez, quil a formé
au Grand Vefour, cisele des plats d'une élegance rare.
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FILET MIGNON DE
VEAU AUX ASPERGES
ET AUX TRUFFES

Pour 4 personnes
PREPARATION : 30 MN. CUISSON : 10 MN.

FACILE
+ 4 filets mignons de veau de 200 g ¢ 40 g de truffe
(facultatif) ® 20 tomatescerises ¢ 3 brins de thym ¢ 1feuille
de laurier ® 1brin de romarin ¢ 4 asperges blanches
100 g de féves décortiquées ¢ 4 pétales de tomates confites
# 4 feuilles de shiso vert ¢ 4 feuilles de shiso pourpre
4+ 50 cl de fond de volaille ¢ 80 g de beurre ¢ huile d’olive
% sucre en poudre # sel, poivre du moulin.

»» Mélanger les tomates et les aromates ciselés, saler,

poivrer et sucrer.

»» Reépartir sur une plaque de cuisson couverte d'une feuille
de papier cuisson et passer au four 10 mn a 120 °C (th. 2)

sans ventilation.

»> Peler les asperges, les cuire a I'eau salée 7 mn. Les couper
en 4 trongons de méme taille.

»»> Emincer le shiso vert. Porter le fond de volaille a ébullition.
le monter avec 60 g de beurre.
»» Saler et poivrer les filets mignons. Les colorer a I'huile sur toutes
les faces, puis les mettre 3 mn au four préchauffé a 180 °C (th. 3).

»» Colorer les asperges au beurre, ajouter le jus de volaille

et les feves. Porter a ébullition, réduire de moitié. Ajouter le shiso
ciselé et 1 pétale de tomate confite coupé en trois, dresser avec

5 tomates cerises confites. Poser a coté le filet mignon de veau
coupé en deux et 1 feuille de shiso pourpre coupée en trois,
Décorer la viande de fines lamelles de truffe.

FILETS DE
SOLE VAPEUR,
POUSSES
D’EPINARDS AU
PARMESAN

Pour 4 personnes
PREPARATION : 30 MN. CUISSON : TOMN.

DIFFICILE

* 2solesde 800 g levées enfilets ® 12 bandes de tomates
confitesde S mm de large ¢ 25 g de pourpier # 140 g de
mascarpone ¢ 15 g de parmesan rapé ¢ 1 pointe de couteau
d’agar-agar ® 40 g de chair de tomates en dés de 5 mm

® 200 g de pousses d’épinards ¢ 1 gousse d’ail ® 2 cc d’huile
d’'olive # 150 g de jus de coques ® 300 g de creme liquide

# 50 g de lait de soja # sel, poivre du moulin.
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SARDINES
AUX AROMATES

Pour 4 personnes
PREPARATION : 30 MN. REPOS : 3 H.

FACILE

# 8 sardines entiéres écaillées vidées et les filets de

4 sardines * 12 ¢l d’huile d’olive # |le jus de 5 citrons jaunes
¢ 1branche de thym, 1de romarin, 1feuille de laurier

¢ 200 g de brousse de brebis ¢ 1/2 citron au sel ¢ 8 feuilles
de coriandre émincées # ocignons en pickles ¢ 1 morceau

de 200 gde tofu ¢ 2 ¢cs de sauce soja ¢ 2 ¢s d’huile d’olive

¢ 1cs de vinaigre de cidre ¢ 1barquette de pousses de cresson
¢ 1fenouil * fleur de sel * sel, poivre du moulin.

»» Mixer le citron au sel épépiné, le passer au tamus.

»» Melanger la brousse de brebis avec la purée de citron obtenue,
le tiers du jus de citron et la coriandre. Saler et poivrer.

»» Saler et poivrer coté chair les filets de sardines, les déposer
chair contre chair dans une boite.

»» Couper la téte des sardines, saler (attention a ne pas séparer
les filets et a ne pas abimer la peau). Les tartiner, coté chair, avec
le mélange de brousse.

»» Rouler les sardines sur elles-mémes de la queue a la téte. Les
maintenir a I"aide d"une pique en bois et les placer dans un grand
plat a bords hauts les unes a coté des autres avec les filets. Parsemer
dessus le thym, le romarin et le laurier. Chauffer I'huile d'olive

et le jus de citron a 70 °C, les verser aussitot sur les sardines. Elles
doivent étre recouvertes d’huile. Filmer hermétiquement le plat et
laisser mariner au moins 3 h.

»» Tailler le tofu en tranche de 5 mm d’épaisseur puis

en 4 rectangles de 10x 5 cm.

»» Meélanger la sauce soja, les 2 cs d’huile et le vinaigre de cidre,
les verser sur le tofu. Réserver.

»» Tailler le fenouil en tranches de 1 mm dans la hauteur.

»» Dresser dans les assiettes un rectangle de fenouil.

Poser le tofu dessus et st les 2 filets de sardines.

»» Poser 2 sardines farcies assaisonnées de fleur de sel et de poivre.
»» Disposer les pousses de cresson et 3 oignons en pickles.

»» Inciser légérement la peau de 2 filets. Tirer une feuille

de papier film sur une planche, placer 1 filet, coté chair, sur le

film, assaisonner ; disposer 3 bandes de tomates confites et,
par-dessus, 'autre filet, peau contre peau, Verser un trait d’huile
d'olive, former un rouleau a I'aide du film en serrant bien. Répéter
'opération pour les 2 autres filets.

»» Faire sauter a I'huile d’olive les pousses d’épinards et |'ail coupé
en deux. Egoutter sur du papier absorbant. Dissoudre I'agar-agar
dans un fond d’eau. porter a ébullition.

»» Faire tiédir légérement le mascarpone, ajouter le parmesan,
meélanger pour le faire fondre, ajouter I'agar-agar et mixer.

»» Meélanger le jus de coques avec la créme, faire réduire

de moitie. Ajouter le lait de soja, mixer et poivrer.

»» Cuire pendant 7 mn les roulés de sole dans une casserole d’ean
bouillante a 75 °C (th. 2). Les retirer et les réserver a température
ambiante. Les déballer et les égoutter sur du papier absorbant.
Couper un roulé en quatre en biais, I"autre en 4 trongons.

»» Aumoment de servir, mélanger les pousses d’épinards au
mascarpone, ajouter les dés de tomates.

»» Déposer dans les assiettes un rectangle de pousses d'épinards,
parsemer dessus le pourpier assaisonné. Poser la sole par-dessus
avec un peu d'émulsion de coques,




MANGUES A LA CORIANDRE ET AUX EPICES THAIES

Pour 4 personnes
PREPARATION : 1 H 30. CUISSON : 20 MN.

DIFFICILE

1 péate sablée toute préte

300 g de glace a la noix de coco
S50cld’eau 250 gdesucre

2 citrons vertsbio 1botte de
coriandre 1piment chili

1b&ton decitronnelle 2gde
gingembre confit 250 gdecréeme
patissiere 40 g de gingembre

50 gde beurre 1feuille de gélatine
35 g de gingembre confit 100g

de créeme fleurette 1grosse mangue
bien mire 1noix de coco fraiche.

ot B a T

»» Hacher finement le zeste de 1 citron, en parsemer la pate sablée, I'écraser

au rouleau pour I'incruster dedans. Etaler la pate sur 3 mm et cuire 15 mn a 160 °C

(th. 5-6). Tailler a chaud des rectangles de 11,5 x 2,5 cm, en découper un sur

deux en deux dans la longueur.

»» Mettre la glace coco dans un cadre Inox de 55 x 33 cm. Réserver au congélateur.

»» Faire le sirop thai : amener l'eau a ébullition avec le sucre, le zeste de 1 citron et le jus
des 2 citrons verts, faire réduire de moitié, incorporer a froid les épices et les herbes.
»» Réchauffer la creme patissiére avec le gingembre frais pelé et le gingembre confit
que vous aurez hachés, ajouter la gélatine préalablement ramollie et égouttée, incorporer
le beurre, laisser tiédir, mixer. bl
»» Fouetter la créme jusqu’a ce qu’elle double de volume, la mélanger a la pﬁtissiém.

»> Peler et tailler la mangue en dés, casser 1a noix de coco, couper la chair en
»>» Mettre le tartare de mangue dans un cadre Inox de 12 x 2.5 cm, I'imbiber de st
thai, le deposermunpapnerabsorbantpombxenletasseretenleml’hmmﬁté.
»» Couper la glace coco en 4 rectangles de 12x 2,5 cm.
»» Dresser 4 assiettes : sur le sablé gingembre, déposer le parfait coco puus le
de mangue égoutté. Parsemer de quelques copeaux de coco.
»> Sur le coté, faire des pointes de crémeux au gingembre. Servir avec une
de sorbet coco et décorer les assiettes de points de sirop thai.




Histoire de faire
monter la température
des amateurs de glace,
Magnum a trouvé la
recette gagnante ! Faire
sucer avec goummandise
de délicleux bétonnets
a des stars glamour
comme Liv Tyler (en haut),
Eva Longoria (ci-contre)
ou Kylie Minogue (a dr).
Karl Lagerfeld (ci-
dessus), qui ne mange
jamais de sucre, est,

lul, passé derriére la
caméra pour réaliser
quelques spots,

et a imaginé la déco
d’une suite en chocolat
Magnum a Photel

La Réserve, a Paris!
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SUCCESS STORY

Née en Europe, ou elle réalise toujours 55 % de ses ventes et ou
sont installées en Allemagne et en Italie ses principales unités de
production, la marque du géant Unilever grignote trés vite des parts
de marché. Au point de s’afficher largement en téte de son secteur,
puis de franchir les frontieres européennes il y a six ans et de débar-
quer, en 2010, aux Etats-Unis. Dans ce pays, les glaces, véritable
religion, se dégustent été comme
hiver, et des enseignes bien €ta-
blies assurent le bonheur des
Américains. N'empéche que, tres
vite, Magnum trace sa route et
fait un carton grace a son posi-

EN FRANCE, ON
CONSOMME 200 MILLIONS
DE BATONNETS PAR AN

Pour ses 25 ans, la marque Magnum
s'est offert, pendant le festival de

Cannes, un petit concert privé de
Kylie Minogue sur sa plage privée.

ingt-cing ans ! Un bel anniversaire pour Magnum qui, en

1989, ose lancer un Esquimau Premium pour séduire les

adultes, baptis¢ Magnum Classic. Véritable révolution,
bien loin des glaces insipides et trop sucrées a la fois, qui collent a
leur emballage, que les enfants réclamaient a 'ouvreuse dans les
salles de cinéma en chantonnant : « Bonbons, caramels, Esquimau,
chocolats, sucez les nénés de Lollobrigida. » Lamarque change alors
la donne, pariant sur une nouvelle clientele, hédoniste, épicurienne.
Pour ces consommateurs avertis, elle concocte une couverture en
chocolat craquant, qui enrobe une créme vanille onctueuse préparée
avec de vraies gousses, comme en témoignent les grains noirs. Pour
eux encore, elle baptise 7 Péchés Capitaux sa collection 2003, et
5 Sens celle de 2005. Puis elle convainc, récemment, des stars — Eva
Longoria, Benicio Del Toro, Eva Mendes, Liv Tyler, etc., dont le

sex-appeal et la sensualité enfiévrent les fans — de devenir égéries.

tionnement haut de gamme, a
ses références cinématogra-
phiques et a ses créations qui se
succédent, devenant des icones,
comme les plats signatures de
certains chefs étoilés. Ainsi, plus
de vingt ans apres leur apparition,
Magnum Blanc et Magnum
Amande, véritables best-sellers,
continuent d’étre plébiscités.
Leurs recettes améliorées ne
palissent en rien du succes des
petits derniers.

« Mais si, chaque année,
200 millions de batonnets sont
léchés avec volupté, ce n'est pas
simple affaire de marketing jus-
tement, mais sens aigu du produit,
des tendances et respect de I'en-
vironnement », reconnait Soléne
Paillard, la responsable marketing
de la marque en France. Ainsi,
100 % de ses feves de cacao sont
issues de plantations vérifiées, grace a sa collaboration avec Rainforest
Alliance. Une démarche écoresponsable, car Rainforest Alliance,
ONG reconnue mondialement, ceuvre pour la conservation de la
biodiversité et pour assurer des moyens de subsistance durables aux
populations locales qui cultivent, entre autres, le cacao.

UN ANNIVERSAIRE PETILLANT PLACE SOUS
LE SIGNE DU PLAISIR ET DU GLAMOUR

Une rigueur dans la production, qui n'occulte en rien la fantaisie, la
Iégereté, la joie de vivre mises en avant lors de ce 25¢ anniversaire.
Qu’on enjuge : lancement en édition limitée de Marc de Champagne,
savant alliage de chocolat au lait et de marc en habit argenté frappé
d’'un hologramme étincelant, lancement également d’une collection
d’objets exclusifs. Le plus drole, la coque rigide pour smartphone, on
la mangerait presque ! Et, a Cannes, sur sa plage privée, Magnum a
convi€ les VIP a souffler ses 25 bougies au cours de soirées placées
sous le signe du glamour et du plaisir, valeurs qu'elle défend. Cette
¢édition 2014 s'est cloturée en beauté avec Kylie Minogue. Preuve que,
plus que jamais, I'Esquimau show de Magnum crée I'événement. ¢

ANNE-MARIE CATTELAIN-LE DU

A CHACUN SON MAGNUM

Plaisir supréme, plaisir égoiste mais tellement remarquable : la possibilité de
fabriquer son batonnet en choisissant ses ingrédients. Cest ce que Magnum a offert

a (annes sur sa plage privée le temps du festival, et vient d’exporter a Londres,
dans e grand magasin Selfridges, pour célébrer ses 25 ans. Au « Make my Magnum
Bar », jusquen septembre, toutes les audaces, tous les mélanges, sont permis. Chaque
gourmet garnit sa coque chocolat noir, lait, blanc, or, avec la créme de son choix,
puis ajoute dans son nappage pistaches grillées, framboises séchées, pop-com au
parmesan, céréales au piment, marshmallows, etc. Les puristes collectionneurs
optent, eux, pour le parfum Créme Brilée, offert ici en exclusivité.



Publicité

Les indispensables

Happy Birthday

Madeleine !

Avis aux amoureuses de la mode : vous avez rendez-vous
avec I’émotion du luxe Madeleine. Un univers ultra féminin
qui puise son inspiration aux sources méme de la mode.
Un monde ot I'on cultive I’amour & I’exigence des belles
matieres et de I'élégance dans le droit fil des tendances.
La marque, qui souffle ses 15 bougies, est aujourd’hui une
valeur siire incontournable du glamour & de la sophistication,
avec comme ambition de faire réver les femmes et révéler
leur allure.

www.madeleine.fr LIGNE SOLEIL

Djula met a I'honneur le soleil, en
I'nabillant d'or blanc et de diamants.
Autant de modéles que de per-
sonnalités, des boucles d'oreille
aux bagues phalanges. Attirant la
lumiere, Djula possede toutes les
qualitées pour souligner les lignes

o

G bre Roug

ingembre fiouge
Inspirée d’une escale a Zanzibar, I’ eau fraiche Gingembre
Rouge révele la sensualité et la fraicheur du gingembre
dans tous ses états. Sa composition vibrante et féminine a
été imaginée par un duo de parfumeurs talentueux, Alberto
Morillas & Amandine Clerc-Marie. A la fois florale et
fruitée, gourmande et addictive. .. la nouvelle Eau Fraiche
Roger&Gallet est pétillante et pleine d’énergie.
Gingembre Rouge Eau fraiche parfumée 100 ml : 39,10 €
www.roger-gallet.com

de la main.

Retrouvez toutes les créations
Djula sur son site : www.djula.fr

" | “‘.‘

Quilted bag S S g

Ogon innove en créant le premier sac en alu-
minium matelassé, destiné aux femmes qui
veulent associer fashion et design en arbo-
rant un signe distinctif de mode. Malin, le
Quilted bag est une minaudiére pour le soir
avec sa chaine amovible et un sac pour le

jour avec son porté épaule.
160 € - www.ogondesigns.com

Solaire

Les beaux jours arrivent, il est temps de pré-
parer sa peau au soleil ! Les Laboratoires
Vitarmonyl innovent une fois de plus en
proposant une offre exclusive et inédite :
le coffret Optima Solaire. Cette trousse su-
per pratique comprend une cure de 2 mois
d’Optima Bronzage et Teint Soleil, ainsi
qu’un lait corps, pour préparer et sublimer
durablement le bronzage.

AgeDefy

Lorsque les premiers signes de 1'dge apparaissent sur

leur visage, les femmes savent comment les combattre.

Pour leurs cheveux, elles sont moins informées et se

trouvent démunies face au manque de solutions proposées.
Pantene Pro-V propose ainsi une solution efficace pour
lutter contre le vieillissement capillaire : la Collection
Expert AgeDefy. Composée d’un shampooing, apres-
shampooing, masque et d’un traitement épaississant
avancé, elle permet d’accroitre la résistance capillaire, .
pour des cheveux qui paraissent jusqu’a 10 ans plus jeunes. ™

A partir de 7,50 € - www.pantene.fr

Edition limitée exclusivement vendue en
grande surface : 14,99 €
www.vitarmonyl.com
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CAHIER JEUX

MOTS CROISES, SUDOKU, MOTS MELANGES,
MOTS FLECHES GEANTS... -

| TEST PSYCHO
( omment vous
affichez-vous
V4 V4

CETETE?

Lasaison est propice aux envies de
sechaire. Mais a chacune sa facon : pin-up

glamowr; nature ou sportive des plages ? @ associez-vous rété aux petites robes sexy 2
Robes estivales et courtes, combishorts, décolletés...
Vive le soleil (et les regards sur vous !). A
Vous étes plutot tee-shirt et short en jean. @

AGEFORSTOCK

ﬂ Aprés une bonne baignade dans la mer, que faites-vous ? Vous associez I'été au farniente et vous portez surtout

Une séance d’'abdos sur le sable. ce qui tombe de I'armoire...n

Vous vous couvrez d’huile solaire scintillante. 4

Vous faites sécher vos poils au soleil. m Q Le soleil et 'eau salée agressent souvent les cheveux...
. Une recette miracle ?

O A la plage, savez-vous mettre votre corps en valeur ? Une queue de cheval que vous faites dés le matin

L'été, vous restez relax, malgré vos plis au bidon. m pour votre footing et le tour est joué. @

Vous avez fait des pompes tout I'hiver, et ¢a se voit ! @ Vous n'avez méme pas emporté une brosse.

Votre maillot de bain brésilien vous offre les plus belles Que vos cheveux volent au vent, libres comme vous ! m

courbes, en effet ! A Vous étes la reine des brushing express

et vos band-heads a fleurs font merveille ! 4
O Coté bronzage, étes-vous au top ?

Un peu blanche avec le bleu des veines qui ressort, Q Partante pour une virée en boite ?

mais c'est beau les peaux laiteuses, non ? m Trop bling-bling ! Vous préférez chanter au bord de 'eau,
UV et autobronzant vous ont donné un teint sous la Lune, en vous accompagnant a la guitare séche. n
doré de péche a croquer! a Vous trémousser, lascive et sexy, sous une boule disco fait
Vous avez tant couru au soleil que vos muscles partie de vos plaisirs de I'été. a

sont irréprochablement halés ! @ Vous adorez ¢a : vous ne buvez que de l'eau et dansez

jusqu’au petit matin, sans faire aucune pause ! @
0 Pour faire la chasse aux poils, qu’avez-vous prévu ?

Un peeling au sable, énergique et efficace ! ® () Les hommes s’accordent a dire que les femmes

Vous faites tout comme Gwyneth Paltrow sont plus sexy l'été...

et étes pour un total retour aux poils. m lls ont bien raison, les hommes... A

Vos séances de laser ont porté leurs fruits : Vous étes surtout plus zen. =

votre peau est parfaitement épilée et lisse. a Vos jambes fuselées et vos fesses musclées ne les laissent

pas indifférents, c’est sur... ®
Q Se maquiller pour aller a la plage :

une aberration ou une coquetterie indispensable ? (D) Les apéros chips, les BBQ et les glaces sont hélas

Complétement has been ! m inscrits en caractéres gras sur votre derriéere...

Votre mascara waterproof va faire des envieuses ! o Oui, vous avez grossi, mais vous assumez, c'est beau

Vous préférez faire des exercices faciaux toute cette chair fraiche... »

pour chasser les rides. @ Ce qui est inscrit sur vous, c’est votre volonteé de fer
pour rester fitet ferme ! @

0 Avez-vous cédé, comme la moitié de la planéte, Pas possible, vous étes au régime depuis 2011! a

au vernis bleu électrique ?

Vous ne mettez pas de vernis, de toute fagon, (12] Allez, un petit selfie pour la route...

il s'écaille tout de suite dans vos tennis. ® Vous, courant avec le soleil qui se leve en arriere-plan. @

Vous ne mettez qu’une base coat transparente. m Vous, sans make-up, avec vos rides et vos défauts,

Vous avez aussi craqué pour un vernis noir scintillant mais le sourire ! m

et un rouge rutilant. a Vous, glamourissime et la bouche en cceur... a4

(RCIFLITES/ Solution page 98
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CAHIER JEUX

CONCOURS Il ,
MOTS MELANGES

Les mots figurant dans cette liste se trouvent dans la grille, placés en tous sens:
horizontalement, verticalement, en diagonale, de haut en bas et vice versa,

de droite a gauche et inversement. Les mots se croisant, leurs lettres peuvent
servir plusieurs fois. Lorsque vous aurez retrouvé tous les mots, il vous restera,
dispersées dans la grille, sept lettres formant le mot mystérieux.

ACCENTUE CUVETTE IMMANENT SERRE

AGREER DESQUELS LAMELLE SIDERURGIE

AIRAIN EMEUTIER LARYNGITE  SouC|

ANECDOTE ENCRASSER MEDICAMENT TECHNICIEN

ASSAILLANT ENNEIGE MENSUEL TWEED

AVERTI ENTRESOL MICMAC URAETE

BALANCIER FASTIDIEUX OMOPLATE VACARME

BELETTE FAVELA POLYGONE ZODIAC

BESOGNEUX FLORAISON QUADRILLE

BROCOLI FORMICA RACE

CADASTRE GAFFEUSE ROULETTE

CALENDRIER GAIETE RUELLE

CHEPTEL GUERITE RUISSELER

CRISE HARO SACRILEGE

CURARE IMBERBE SAPRISTI
FAST ID] EUX ) LOCOREB
ONEICINBHCE TCAMC I M
ACIMROFLCAIDOZAI S
BESOGNEUXSAPRI ST I
LARYNG I TES LEUQSED
ELLEEURNUTACCURARE
TOOAAETRTEAIRAINR
P I ¥ SNNEEELLEMALLE.L
ENVAECARLLEUNILDR
HEMCCR | SEINUOEAEG
CMCRDATEBRDUSRNE |
| AUITOSRNRDRS I NTWE
CCVLTSEMEAIGA IETE
U I EEEEVREUEBREBMI E
ODTGERATRQREORAHR 5-
SETENNEIGEUALEYAF B
EMELY T ] RAGAFFEUSE i

Pour jouer, vous pouvez donner votre réponse

au 0 892 680 115 (0,34 € la minute) ou par SMS

au 73232% en envoyant le code GalaZ2 et lalssez-vous
gulder (0,65 € par SMS + prix d'un SMS. 3 SMS maxi).
Vous pouvez auss! reporter le « Mot mystérieux »

sur une carte postale ou sur papler libre en précisant
Gala N2 1104. Inscrivez vos nom, prénom et adresse

et envoyez le tout avant le 19 ao(t 2014 (le cachet

a gagner
de la poste falsant fol) a:

Mots mélangés Gala N 1104 - Cedex 2376 - 99237 Paris-Concours
Un tirage au sort détenminera Je gagnant parm kes bonnes réponses. Le gagnant sers perscrmelioment avert! par courrfes.
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Complétez les grilles afin que chaque
ligne, chaque colonne et chaque carré
de neuf cases contienne une seule et
unique fois tous les chiffresde 13 9.

CAHIER JEUX

SUDOKU

w [acile * VMoyen - @ Difficile &3
4 7|6 2 8 17 1/8]6|9 513
793|121 8|5 8 9 2|8 4
8 3 2 1 94 |6 2 4|5 1 8
6 4|9 2 6 8 5 1 48
2 3 6 7 4 8 9|2 6 3 2 8
8| [2|7] 4 9| |4| |2 3 76
4 6 9 4 258 3 2 4 9|7
3|6 41917112 3 9 8 914
7/5|6 7|2 6 L 1(7 2(6]|8|3
7
g A 1
MO'TS CROISES
HORIZONTALEMENT | REP NSRS R SN T NN e VERTICALEMENT
1. Ouvrage textile décoratif. A. Centre urbain de pointe.
2. Actions amenant plus haut. B. Cest un risque. Accessoire
3. Moment de la remise des prix. de hockey.
4. Exécré. Cours de gym. Le scandium. C. Sérieuse menace. Elément
5. Garcon de stalle, Saisit a la machine. d'une barricade.
6. Opus en raccourci. Sculpter avec e D. Fleur des jachéres, Bon service
finesse. au tennis. Localité sur la Tille.
7. C'est un homme a bénir. Que les E Jour du sabbat. Pieces roumaines.
echecs ont rendu amer. F. Signal a respecter. Fume le hareng.
8. Vague de joie. Bien ou mal, selon " G. Pére de larelativité.
'humeur. | H. L'homme fort aux cartes. Capitale
9. Ses bras sont puissants. S'adresse g au Maghreb.
a une biche. | i I. Qui tombent bien.
10. Tel un vent d'été. Des lettres : J. Introduit la licence. Leur temps
vaticanes. ' fut chanté.
z 9 £z LI L[z
SOLUTIONS = rage [EReeses| FEiimeey| Friieme:
98 TrE(s9 L|LB6| [EBI[Z L P|S 6L V‘SG'LL:z-%Sali‘

m Sudoku (ssslz 1 slcav| [zsslcssliar [scilseslszs ¥ Page 98
'pagegsrmpsyd’o s_g-zp'sgel'é_ ulgessg_t_ L6£(89 L] ‘S.z' SS.HBI S(3(1(3
Vous avez un maximum de A :Cet été, vous vous affichezen 33 a3 1JA3 1
siréne sensuelle. Vous avez envie de ressembler a une pin-up W Pages 96-97 Mots flechés SIAIIINNTERVY 1O
glamour méme 2 la plage ol vous paradez en talons hauts et AR @91 | VEl3|dV|(d
paréo sexy. L'été est |'occasion de vous montrer et de jouer la NTAT di3(T13I(S!IIO8Md |O
carte de la séduction a fond ! Huile solaire, vernis, maquillage, 3|d VLG VTN
bronzage intégral, tenues affriolantes... vous osez tout, coquette S E 1] Q/SENS|d3 | \V|H
des orteils a la pointe de vos cheveux pour affoler la gent mas- ERND /I NOWI3 (43D
culine. Et vous faire plaisir & vous aussi! DEM! sINjo[1[1v[A[3]T]3
Vous avez un maximum de & ;: Pendant vos vacances, vous 2'5 SlgE J{1[A3|SIS|]I|dIVI]L
vous affichez au naturel, Maquillage nude, tenues relax, cheveux
en bataille, épilation du maillot plus bush australien que ticket '218)'( T (E: - page 96
de métro... Bref, vous pronez un grand retour a la simplicité et a z z
la décontraction. Contaminée par les stars qui se la jouent no B ZO M Ots m elang es
make-up et poils sous les bras, vous avez envie de rester vous- CRO|I T | CONCOURS |
méme et de séduire, pourquoi pas, mais sans artifice. - é : . g G . La solution paraitra
Vous avez un maximum de @ : Hey vous, on vous a reconnue GE INIE IR &
la bombe du Club Gym | Clest bien vous qui courez dés potron- E U !ﬂ. EGA dans le numéro 1106.
minet et qui faites vos abdos sur la plage abandonnée, entre C A VﬂB EFD La solution
coquillages et crustacés... C'est sdr, il n'y a rien 3 dire, pas de E/MO/U/S|S EfAINZ O du numéro 1102
graisse, pas de cellulite, des muscles impeccables, des fesses AUTOS TOPPEU était POTAGER.
sculptées, un ventre plat et des seins hauts. Votrecorpsd'athiete |A/ T/ TIEINUE EBNE T CEW
a di requérir bien des efforts, mais votre volonté a triomphé. CEJARABIAPA ISE Le nom est .

Bravo ! CHEVIRIEU I LSHREB E| NORA HAMZAWI.
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Greg Boust, Fun

4 _des dj’s officiant
y : au festival.

Eric et Quentin,
le duo du « Petit Joumal »
sur Canal+,

Ana Girardot et Adeéle
Exarchopoulos.

Alice Isaaz

les soirées de Gala
—————rH PP

La piscine sur le toit de I'hotel Mariana.
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HOTEL “MARIANA”, A CALVI

PLEIN LA VUE! —

E n marge du festival le plus glam et branché de l'été, Calvi on the Rocks,
sur I'lle de Beauté, Marc by Marc Jacobs présentait sa collection

de lunettes de soleil printemps-été 2014 a l'occasion d'une soirée intitulée
#MBMJsunnies. Fan de musique et de mode, Adéele Exarchopoulos avait
fait le déeplacement pour I'événement, tout comme Vahina Giocante et
Marie-Ange Casta, Pierre Sarkozy, grand habitué de Calvi on the Rocks, ou
encore Alice Isaaz, en vacances et tout heureuse de retrouver le réalisateur |
Ruben Alves, qui I'a fait tourner dans La cage dorée Sans oublier Ana V.
Girardot, venue se détendre quelques heures avec sa cousine Julie, ou >
encore Pauline Leféevre, qui a pris trés a coeur son role de djette d'un soir. B - i
Inutile de préciser que ce petit monde s'est déhanché sur le dancefloor. =¥
Avant, pendant et apres le coucher de soleil ! ® A. MARAS o
»> Le + : lesémouvantes retrouvailles entre Alice Isaaz et Ruben Alves. lis ne s'étaient

pas revus depuis leur film La cage dorée.

»> Le - : Ana Girardot a di s'éclipser trés tot au cours de |a soirée pour cause de décollage

matinal le lendemain.




Gorgé de Soleil

Le Muscat de Rivesaltes DAURE doit son bouquet
généreux au soleil du Roussillon.
Servez-le bien frais et savourez tous ses aromes
dagrumes et de fruits exotiques.
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’ABUS D'ALCOOL EST DANGEREVX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.



chuchotements

P oo &

ALBERT ADOPTE
PAR UN AIGLE
Albert II de Monaco

n'est pas bégueule. 1l a
laissé tout loisir a un
rapace de se poser sur

sa casquette alors qu’l
assistait en compagnie
du député Philippe de
Villiers & un spectacle au
Puy-du-Fou. Pour une
premiére au sein du

-- ‘\?’
UBERY
EN MODE SELFIE

A Munich. le footballeur ne

KATE ;
ETRANGLEE

Par William, et pour rire,
aux Jeux du Common-
wealth & Glasgow ! Alors
que le couple regardait
les épreuves de natation,
le prince a un peu
taquiné sa dulcinée en la
saisissant par son badge.

peut pas échapper a ses
groupies. (-]e]‘ui qui n'a pas joué
lors de la Coupe du monde
continue d’étre une star au
sein de son club, le Bayern.

Et, apparemment, pour
les Allemandes, il n'y a pas
plus photogénique que lui.

Un geste tendre qui les a

détendus un instant.

Heureux homme !

, parc vendéen, ¢’était

une réussite.

fait réaliser un gateau la représentant

i3]
Famiente. La French Riviera est un Un verre et ¢a repart. KATE MOSS, Réalisme. Lamére de KIM KARDASHIAN,  On ne se refait pas. Décidément,
eldorado estival pour les Américains. de retour d’une cure au Detox Center 33ans, KRIS JENNER, 58ans, vientde ~ JENNIFER LOPEZ a du mal a se
('est la que CAMEROMN DIAZ aemmené  de Bodrum, en Turquie, S'est présentée tancer sa fille a laquelle elle areproché  détacher de sa période bling-bling.
son nouveau petit ami, BENJI a l'aéroport en état... d'ébriété. Les d'8tre narcissique. Onne saurait direa  Pour féter ses 45ans, la chanteuse a
MADDEN, passer quelques jours de passagers n'ont pas manqué de tweeter  quel point cela a été un choc que cette
vacances. Elle confie réguliérement, sur cette compagne de voyage qui derniére I'apprenne. Kim, en vacances  grandeur nature en train de
quand elle fait la promotion de ses parlait fort et marchait visiblement en Thaflande, ne s'était-elle pas fixé

films dans I'Hexagone, qu'elle
« adorrrre » la France, Cest donc vrai.

Elle camoufie. MELANIE GRIFFITH
recourt a tous les subterfuges pour
cacher son tatouage au bras - un gros
coeur barré du nom d’Antonio, son
futur ex-mari Antonio Banderas.
Dernierement, ¢'était un pansement
qu'elle apposait a cet endroit alors
qu'elle portait une robe décolletée.
Désormais, ce sont des manches
longues. Vivement un coup de laser
pour qu'elle en finisse !

Délicat. L'acteur CLOVIS CORNILLAC
ne jure que par le tea time. Au Palais
des Thés il achéte du thé vert

et du thé fumé. Deux spécialités

de fin connaisseur qu'il partage avec
son épouse, LILOU FOGLL. Un plaisir
subtil, a godter bien infusé.

avec difficulté. Aprés une semaine au
régime santé, le top model a manifes-
tement eu besoin de féter ¢a!

Faux pas diplomatique. DAYID
DUCHOVNY, qui figure dans une
publicité pour de la biére russe,

est accusé, en ayant accepté ce
contrat, d’avoir pris parti pour les
prorusses en Ukraine. Le spot télévisé
le montre se délectant devant

un verre en s'imaginant le bonheur
d'8tre russe et de faire carriére

en tant que cosmonaute ou
directeur de ballet. Pour dissiper le
malentendu, I'acteur a d0 publique-
ment expliquer que ce film publici-
taire n'était en rien un soutien

a POUTINE a I'heure ol Son pays,
les Etats-Unis, prend des sanctions
contre la Russie. Bref, cette biére lui
reste en travers de la gorge.

pour objectif d'approcher les 1200 selfies
postés sur son compte Twitter ?

Avant de déclarer au pére de sa fille,
KANYE WEST, au téléphone :

« Cest de fa folie ici, nous évoluons
sous I'eeil de six caméras. » Vous avez
dit exhibitionnisme...

Eclipsera-t-elle I'aura de son frére ?
On en doute, mais ciest une possibilité.
L3 sceur ainée de ROBERT
PATTINSON, LIZZY, actuellement en
lice dans 'émission « X Factor »,

a impressionné le jury. Déja, il y

a une dizaine d’années, en 2003,
elle sétait produite dans une vidéo
assez kitsch pour reprendre le tube
Let the Sunshine In. Cest donc un
fait : [a starlette de 31 ans avait de
Iambition dans le show-business
quand son petit frére était encore
en culottes courtes.

chevaucher un lion. Cest @ New York,
au restaurant grec Nammos, quelle
a soufflé ses bougies. Avec un

petit bustier court révélant son
ventre archiplat et ses abdos. De
quoi faire définitivement oublier
gu'elle est maman de jumeaux. Un
modéle de cougar, la Jlo ?

Bien partie. EVA GREEN, la fille

de MARLENE JOBERT, est en pleine
négociation avec le réalisateur
TIM BURTON. Elle quia joué dans
Dark Shadows sous sa direction
devrait endosser le role titre de
son prochain film, une adaptation
d'un livre de Ransom Riggs, Miss
Peregrine’s Home for Peculiar
Children. De quoi la remettre en
selle avec panache. A I'heure ol
elle joue dans la deuxiéme saison
de la série Penny Dreadful pour

[a chaine Showtime.
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Déménagement en vue pour

JUSTIN BIEBER. Ses voisins ont fini
par avoir sa peau de jeune fétard.
Alors que le chanteur vient juste
d'emménager dans un duplex avec
terrasse a Beverly Hills, il cherche
déja ailleurs. Lassés de ses soirées
arrosées et bruyantes entre potes,
les copropriétaires de I'immeuble

[ui ont en effet déja envoyé la police
six fois en un seul week-end. De quoi
|ui faire comprendre qu'il n'était pas
vraiment le bienvenu. Notre conseil ?
Qu'il loue une villa avec pas mal

de terrain autour pour n'incommoder
personne. Cest du bon sens.

Mauvais joueur. Uacteur FREDDIE
PRINZE Jr. vient de balancer
sévérement sur son ex-partenaire
dans 24 heures chrono. |l a confié a quel
point il n‘avait jamais travaillé avec
quelqu’un d’aussi peu professionnel
que KIEFER SUTHERLAND et combien
toute I'équipe de la série pensait
comme lui. Il explique que Cest aprés
ui avoir donné la réplique qu'il a voulu
arréter le métier. Allant jusqu'a confier
que, comme il mesure 1,85 métre,

on lui demandait de rester en
chaussettes pour donner la réplique a
Kiefer, 1,74 métre, de peur que celui-Ci
prenne ombrage de leur différence de
taille. Un vrai coup bas, en somme !

Pas malin. La chanteuse LILY ALLEN,
de passage en Australie, a jugé bon
de faire I'intéressante avec un policier
qui l'escortait a son arrivée a I'aéro-
port en lui demandant de simuler
son arrestation et de lui passer

les menottes. Avant de mettre la
scene, photographiée, sur Instagram.
Résultat : Ia police a convoqué le
malheureux qui sest prété a cette
mascarade, contrevenant aux

régles du métier. Un caprice de star
qui risque de coliter cher a ce
policier complaisant.

Retour au bercail. PARIS, [a fille de
MICHAEL JACKSON, se rapproche de sa
famille aprés un an d'études dans
I'Utah, ol elle était prise en charge par
un thérapeute, a la suite de sa
tentative de suicide. La jeune femme
- qui a noué des liens trés forts avec
sa mere biologique, DEBBIE ROWE -
ne comprend pas pourquoi celle<Ci
Nn'a aucun droit de garde sur elle,
rend leurs entrevues difficiles.
Désormais, elle essaie de changer cela
en dialoguant avec sa grand-mére
paternelle. A I'époque de la naissance
de sa fille, rappelons-le, Debbie Rowe
avait accepté d'étre déchue de

ses droits maternels en échange
d’une forte somme d'argent versée
par le roi de Ia pop.

Le régime estival 7 Elle s’en moque.
MARION COTILLARD a savouré des glaces
en regardant GUILLAUME CANET au
jumping de Chantilly. Rafraichissant.

Meilleures amies. A la plage, le top
model CARA DELEVINGNE et I'actrice
SELENA GOMEZ, qui passaient

leurs vacances ensemble a Saint-
Tropez, n'ont cessé de se prendre en
photo mutuellement. De quoi faire
fantasmer la gent masculine.

Vues ! Alors que leur maman,
MICHELLE OBAMA, protege leur image
au point d'avoir voulu racheter des
photos d'elles allant au restaurant,
Malia et Sasha ont été photographiées
lors d’un concert de Beyoncé par une
jeune fille qui les a prises en fond de
son selfie. Avant de poster directement
[a photo sur les réseaux sociaux. Au
moins, on saura quels sont les godts
musicaux des filles du Président.

La femme Barbara Gould ? C'est
CHANTAL LAUBY qui ne jure que par
les démaquillants et les crémes

de la marque. Une ambassadrice dont
senorgueillit [e label. A juste titre,
puisque cette derniére a avoué étre
plus dgée que ce que mentionnait les
magazines : 66 ans et non 57. Comme
quoi, on n'y avait vu que du feu.

Cest fini, ROBIN THICKE, le chanteur du
tube de I'été dernier, Blurred Line, ne
suppliera plus sa femme de revenir.
Elle avait quitté parce qu'il avait
multiplié les infidélités aprés sa soudaine
notoriété. Le chanteur a enfin regardé
les choses en face ; « Mon mariage est
terminé », a-t-il concédé. De quoi lui
mettre du plomb dans la cervelle.

VOTRE “IT” PARADE

EXPRESSIONS, LOOKS, ATTITUDES :
RETROUVEZ CHAQUE SEMAINE 5 CLES
DU SAVOIR-BRILLER EN SOCIETE.

.I SOFITEL AJACCIO. On a 'F- —
croisé cet été Cyril Hanouna et
Joey Starr mais, surtout, la can-
didate de « L'amour est dans le

pré » 2014, |a viticultrice Virginie,
venue roucouler avec son préten-
dant (on ne vous donnera pas
son nom !) entre la piscine et le
spa. Le romantisme cing étoiles.

2 TOUCHE FEMINISTE. Beyoncé
s'est mise en scene sur Instagram en
parodiant une affiche de propagande
datant de 1943. Quand les hommes
sont au front, les femmes assurent...

Ca fait longtemps qu’'on le sait, mais
c'est bien de le rappeler!

3 BRONZE GODDESS. Parce
que l'édition limitée estivale du
parfum culte d’Estée Lauder sent
bon la plage et le sable chaud. A
base d'ambre, de noix de coco et
de vanille, elle accompagne par-
faitement le paréo. Et son égérie,
le top Constance Jablonski.

405 GRISOGONO. Le joaillier a
la cote. Les stars s'arrachent les créa-
tions baroques et colorées de sa
nouvelle collection haute joaillerie.
Ici, Amber Heard, la fiancée de Johnny
Depp, et ses boucles d'oreilles. Du
glamour a l'état pur.

5 BABYLISS, Exit le drame
capillaire post-baignade ! Grace
ala marque favorite des actrices,
spécialisée dans les brosses
rotatives en poil de sanglier, cet
été, on sort coiffée. A emporter
dans sa valise pour celles qui
veulent une chevelure de star,
& le soir venu.
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« ALIBI

VC‘J N AUREZ TOUS SESONN UN 20 ’M,

présentent

LES CAHIERS
DU POLAR

Crime
ala Une

En quéte de vérité

T ALIBI

Proscaical

LES CAHIERS DU POL

Crime a la Unej
En quéte de yérité

A Nrram iy ﬁ) 'ﬂ‘ 8’ s anln

de faits divers...
Entre fiction et réalité

20 enquétes, analyses et portraits
au long cours pour tout savoir sur
notre fascination pour le crime.

Plongez avec nous dans un monde
oul la réalité dépasse parfois la fiction,
ou la fiction s'inspire de la réalité. ..

ACTUELLEMENT CHEZ VOTRE
MARCHAND DE JOURNAUX

horoscope

PAR SARA SAND

SEMAINE DU 6 AU 12 AQUT
SIGNE PAR SIGNE

DL) LELOPPLEZ VOTRE POTENTILL
DE SEDUCTION GRACE A VENUS

Notre facon d’aimer s’exprime par Vénus. Selon le signe ou elle se trouvait a votre naissance*,
cette planéte révele vos choix de vie et d'amour, votre probable destinée amoureuse. Lion, vous
visez haut et ne faites aucune concession aux deuxieémes choix : vous chérissez les numéros un,
ceux dont la perfection, le beauté, la sensualité, le talent et la réussite vous éblouissent. Votre
choix se portera sur celui (celle ) qui vous admire, vous respecte et vous chérit, quelles que soient
votre humeur et vos défaillances. Mais cela peut changer si vous avez Vénus en :

GEMEAUX : votre humour, votre besoin de contacts font de vous un adepte des «copains
d'abord ». Vous serez généreux. affectueux avec votre bande. Toujours en quéte de changements,
de diversité, vous recherchez un partenaire énergique, courageux, plein d’audace et accro aux
sensations fortes. Mais surtout pas dépendant de vous ! Votre atout : fantaisie et magnanimiteé.

CANCER : votre nature imaginative, pleine de surprises, n'empéche pas que votre socle soit
affectif. Vous aimerez un partenaire plus jeune, pour le materner ou le paterner, et pour exer-
cer votre poigne de fer dans un gant de velours. Vous serez attaché a votre progéniture comme
a celle de votre bien-aimé(e), et donnerez le meilleur de vous dans leur éducation. Votre inven-
tivité, votre inspiration et votre bienveillance sont vos atouts.

LION : vous étes un conquérant, plein de fougue et de générosité. Vous considérez I'autre
comme un héros (ou une héroine) paré(e) de toutes les vertus, endossant le role principal dans
votre romance. Mais gare a celui ou celle qui trahit votre confiance. Vos déceptions sont fré-
quentes en amour, du fait que vous accordez a I'autre vos propres qualités et n'imaginez pas
qu’il puisse mentir. Vos atouts : votre vitalité, votre entrain qui reprennent toujours le dessus.

VIERGE : vos sentiments réfléchis, réservés, n'en sont pas moins vibrants d'un érotisme a fleur
de peau. Vous étes un pragmatique, un animal social, pour qui I'aptitude a recevoir, a entrete-
nir un réseau de contacts est primordial. Vous ne tran-
sigez pas avec sa bonne santé, afin que votre descendance :
ali% depbous genes. Et il faut que ?;utre e ee VOS COMPATIBILITES
d’assurer les dépenses du foyer. Votre atout : vous serez ASTRALES
attentif et secourable pour votre alter ego. LION, EN AMOUR, VOUS YOUS ENTENDEZ AVEC:
le Poissons: apptéae votre enthousiasme,
BALANCE : votre goiit du confort, de la vie aisée, dun R SRR el (T G
art de vivre facile vous font chercher un partenaire vous  [Iibisd A
assurant une vie d’'opulence et de loisirs. Vous donnez ?elv)ense be.at;'coup,. i 'Zfalt pour les guttries.
votre écoute, votre temps et cultivez I'art de recevorr, y :;:.ea"t'd(, bz c?mmumcg e
comme celui des relations sociales. Votre atout est une s SOPOrIT AU MRS SR i,

cdadaction s o dét 16 : il s"accomplit dans I'assistance et le service,
uction jamais prise en défaut, une élégance courtoise. sans chercher 3 étre admiré. Vous avez

: ; . ‘ donc des points communs, méme s'il vous
* Pour le savoir, connectez-vous a astroo.com, rubnque « theme faut briller pour vous sentir élue

astral granat », nuon de vos date, lieu et heure de naissance.




Bélier
21 MARS - 20 AVRIL

AMOUR c’est une semaine
a passer en famille, au sem
de laquelle les liens se
resserrent. A partir du 12,
en revanche, Vénus en signe
de fen vous donne un coeur
plus nflammable. Et il
faudra controler vos élans :
la pleine lune, contrariée par
Saturne, donne de vives
tensions, les querelles ne

demandent qu'a senvenimer.

CARRIERE Mars renforce
votre ité, votre
ambition, surtout que vous
vous sentez en situation

de rayonner, de perfectionner
votre image en société,

de briller par vos exploits

et votre culture.

TONUS bains de soleil

et bains de culture vous sont
nécessaires.

Taureau

21 AVRIL - 21 MAI

AMOUR profitez de cette
semaimne sentimentale

vous rapprocher de vos amis,
pour approfondir les liens
qui vous unissent a votre
fratne, a vos plus proches.

A partir du 12, Vénus vous
offre un climat de bonheur
et de bien-étre supréme.

Un projet euphonisant réunit
votre famille.

CARRIERE vous travaillez
avec un partenaire
ombrageux ou c'est vous

qui étes exigeant a son égard.
Les perspectives d'avenir
s’annoncent brillantes,
confortables, mais dans
I'immédiat, vous vous sentez
1ésé par des gratifications
msuffisantes.

TONUS ne surestimez

pas vos forces, au volant,

au sport.

Gémeaux
22MAI-21 JUIN

AMOUR le climat est
favorable a I'exploration,

et a 'essor de vos dons

ou a la mise en valeur

de vos biens. Des tensions
sont possibles dans la vie
dommtiqlw, donc, pour que
volre vie amoureuse n'en
soit pas affectée, évitez les
discussions autour du 10.
CARRIERE vous avez

de nombreux contacts,

de bnllantes idées et une
volonté achamée de
gagner vos galons (ou votre
augmentation, un prix
d’excellence...) au service
de votre entreprise. En
fait, vous visez l'autonomie,
a moven terme. Dés la
semaine prochaine, vos
propositions seront écoutées.
TONUS évitez tout voyage
qui vous fatigue.

Cancer

22 JUIN - 22 JUILLET

AMOUR jusqu’au 12, vous
bénéficiez d'un charme qui
attire a vous des témoignages
d’amour de la part de votre
famille. Ensuite, des émotions
passionnées vous rendent
plus démonstratif. Vous
exténoriserez vos dons,

et donnerez davantage de
vous. Les lieux o la nature
resplendit vous attirent,
CARRIERE une mission
créative et mventive vous
attend. A vous de la
concrétiser. Vous  déploierez
vos talents, accroitrez vos
acquis (culturels, financiers,
mmobiliers...), et vous
vous ferez mieux apprccaet
de ceux qui croyatent vous
avoir ceme.

TONUS vous vous sentirez
régénére.

[.ion

23 JUILLET - 23 A00T

AMOUR une période
d’amour éclatant, de passion
amoureuse et de créativité
infatigable s’annonce. La
prudence est de mise autour
du 10 : votre carriére est
exigeante, et votre coeur vous
dit de vous consacrer le

plus possible a I'aimé(e).
CARRIERE vous ferez

des chorx qui vous valorisent
et vous valent honneurs

et prestige. S'agit-il de
placements immobiliers,
d'mvestissements dans

les arts, la culture ?

Ou de faire bénéficier votre
entreprise d'un meilleur
financement ? Vous aurez
des arguments et des

atouts convaincants, a faire
valoir, dés le 15.

TONUS au sport, inutile

de vous surmener.

Vierge

24 AOUT - 23 SEPTEMBRE

AMOUR apreés une mtimité
familiale et une tendre
complicité avec vos proches,
s'amorce, dés le 12, un
besoin de vous concentrer
SUr VOS TeSSOurces créatives,
afin de vous accomplir,
Quitte a ne plus susciter
I'admiration et 'amour
mconditionnel, car vous
vous sentez fort.
CARRIERE votre ambition
et votre goiit pour la
communication sont des
qualités recherchées, Vous
manifesterez vos talents
avec autorité, mtransigeance,
riguenr, obstmation. Et cela
s'avere payant. Les honneurs
recus (en secret 7) vous
réhabilitent - a vos yeux,

en tout cas.

TONUS le fait d'étre
reconnu vous restaure.

Balance
24 SEPTEMBRE - 23 O(TOBRE
AMOUR apres avoir
témoigné votre attachement
a votre fover, a votre clan
et a votre famille, vous
ressentirez le besoin de vous
consacrer a vos projets
et créations, de cultiver vos
relations. Certains sont
attirés par un sport, un jeu,
un hobby auquel ils
s'adonnent avec passion,

a partir du 10.
CARRIERE vous chercherez
a prouver vos dispositions,
avec vigueur, endurance et
autorité. Votre réputation
ira croissant, vous permettant
d'obtenir des récompenses
— ou des privileges réservés

aux happy few. Votre vie
sociale en sera revalorisée.

TONUS vous retrouvez une
forme exceptionnelle.

Scorpion
24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE
AMOUR vous vivez en
osmose avec la famille.
Ce qui n'empéche pas que
vous soyez appelé par
une vocation plus pressante,
dés le 12. Spectacle, jeu,
animation, congres.. , votre
vie sociale va prendre
de I'ampleur et vous y gagnez
du chansme. Des
récom s vous échoient,
CARRIERE les astres
concentrent leur influence
autour de vous, Vous
lancerez une action
ambmeuse pent-etre une
secréte, une
mission de recherche,
d’estimation, d'évaluation.
Ou vous onentez-vous vers
une branche financiére 7
TONUS votre vie sociale
doit étre éclatante pour vous
revigorer,

badlltaue

5 NOVMBR{ 21 DECEMBRE

AMOUR cette semaine

est encore sous le signe

de la douceur familiale,

de I'osmose, de 'empathie,
de I'amour pour vos
parents, de vos enfants...
Un voyage (imprévu ou
décidé tardivement ?) aura
des retombées réjousssantes
sur votre esprit et votre
coeur, deés le 12
CARRIERE avec Jupiter,

le désir devient pressant de
faire vos preuves a l'étranger,
d’ouvrir une voie créative,
origmnale, mattendue. Une
voie que vous allez préparer
comme une opération
offensive, une manifestation
ou un événement destinés

a laisser une trace.

TONUS éviter le surmenage
est le meilleur moyen de

ne pas tomber malade.

Capricorne
22 DECEMBRE - 20 JANVIER

AMOUR vous serez partagé
entre la nécessité de vous
réaliser et les exigences de
votre vie sociale. En amour,
votre alter ego vous comble.
Au foyer, le role de parent
vous enchante. Mais un
événement peut changer
votre état d'esprit et

vous projeter sur le devant
de la scene !

CARRIERE un projet vous
mobilise. Vous révélerez
votre créativité, vous
mpliquerez dans une
entreprise de longue haleme,
et devriez gagner plus
d'argent. Servez-vous de
votre expénence et des
lauriers recus pour renforcer
votre crédibilité.

TONUS partir en famille
VOUS ressource,

Verseau

7) JANVIER - 18 FEVRIER

AMOUR des révélations
valonisantes, des honneurs
que vous témoignent vos
pairs, une reconnaissance
(ou un retour en fanfare)
de votre (vos) partenaire(s).
Bien que votre ambition
(re)naissante soit la cible de
rivalités, vous ne manquerez
pas de fans, formant une haie
protectrice autour de vous.
CARRIERE vous passez

a I'offensive, apres des
semaines de diplomatie.
Vigueur, combativité,
persévérance et innovation
caractérisent votre action.
Vous étes doté de flair

et d'opiniatreté, ingrédients
du succes.

TONUS accordez-vous

des pauses de sérénité,
pour ne pas étre chahuté

en cas de tempéte.

Poissons

19 FEVRIER - 20 MARS

AMOUR vous aurez des
loisirs heureux, en famille,
des divertissements
bienfaisants, au cours
desquels sapprofondissent
vos liens avec vos partenaires
(de sport, de récréation,

de jeux...). Vous serez aussi
plus original et créatf st
vous travaillez.
CARRIERE vous créez

des ponts a I'étranger.

Un programme peut vous
étre confié, hors de votre
pays, ou vous rechercherez
des correspondants, on
ASSUMEZ UNE Mmission

de confiance. Votre pouvoir
va grandissant, du fait
d’alliés puissants et
d'mtuitions médimmniques.
TONUS votre persévérance
et votre hygiéne de vie

vous tonifient.

|u£soémess}\nc£
tyliste
née lel 2001t 1957

nAvnAlzttkuovm
né le 7 ao0t 1960

SOFIA ESSAIDI
Actrice
née le 6 aodt 1984

ROGER FEDERER
Tennisman
né le 8aoit 1981
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Gilbert BECAUD

CETTE CRAVATE PORTE-BONHEUR, QU’'IL GARDERA TOUT AU LONG
DE SA CARRIERE, IL LA DOIT A SA MERE...

A la demande de Bruno Coquatrix, qui rouvre FOlympia en février
1954, Monsieur 100 000 Volts assure la premiere partie du tour
de chant de Lucienne Delyle. Les talents de pianiste et de showman
du jeune artiste n’avaient pas échappeé au patron de la salle
mythique. « Crée-toi un style, un personnage », lui avait conseille
Bruno, toujours tiré a quatre épingles. Des Fannée suivante, Bécaud
apparatt sur scene, revétu d'un costume bleu parfaitement coupé
(le célebre bleu Bécaud), d’'une chemise blanche et d'une cravate
a pois, inspirée de la ceinture d’'une robe de Madame Silly, sa tres

106

élegante maman. Passé de mode a cette époque, pareil imprime
est introuvable en boutique. Qu’a cela ne tienne: le chanteur achete
une cravate unie et demande a Hermine, petite main des Folies
Bergere, de coudre par-dessus des petits pois en fil de coton blanc.
En 1991, alors que j'étais I'attaché de presse de ses spectacles Bleu
et Rouge, il m'a offert une de ses fameuses cravates, en hommage
a Hermine, qui n'était autre que ma chére grand-mere ! ¢
FABIEN LECCEUVRE®*

* Auteur et brographe. Cet objet culte fait partie de sa collection personnelle.
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