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Actupuncture

6. UImpératrice sait des choses que vous ne savez pas.

L’écologie de quartier

8. Le vote vert a explosé aux dernieres municipales.
Mais dans les quartiers populaires? Analyse par le
spécialiste Hadrien Malier.

Extravaganza

10. Ne mourez pas avant d'avoir fait la connaissance
de la communauté des “reborners”.

Xavier Dupont de Ligonnes

12. Deuxieme partie de notre récit sur I'affaire Dupont de
Ligonnes: ou comment la traque de cet homme qui a assassiné
sa famille s’est transformée, en presque dix ans, en un labyrinthe
de fausses pistes, d'impasses, de coincidences troublantes,
d'espoirs dechus et de drames secrets.

Un été en France

55. Toutes les deux semaines, Society vous raconte les droles
de vacances d'été 2020 des Francais. Au programme de

ce troisieme épisode: plage raisonnable, Hainaut, belote et
elegance, toujours.

60. Au depart produit de niche pour les pecheurs, la chaise pliante Decathlon
est en passe de devenir un phénomene de société dans la rue. Pourguoi?

Comment? Analyse d'un empowerment.

Cléement Viktorovitch

68. Peut-on porter une parole censée, argumentee et sans haine a la télévision?
C'est ce qu’essaye de faire Clement Viktorovitch dans Cligue. Rencontre.

Pilates, la grande histoire

74. |l y a un siecle, en pleine epidémie de grippe espagnole, Joseph
Hubertus Pilates inventait sa célebre methode censée garantir la santé a tous.
Aujourd’hui, le mythe tient plus que jamais. A raison?

- 5| 100 bonnes raisons...

82. ...de détester les faits divers.

DAVID RICHARD ET JULIEN LIENARD POUR SQCIETY
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6 questions pointues
sur Pactu a...

L'Imperatrice

groupe pop

3 A Narbonne, une femme
» de 33 ans a fait un malaise
pendant qu’elle cambriolait
I'appartement de sa voisine.
En termes de résistance au
stress, vous étes comment,
vous? Ceinture noire.

La derniere fois que j’ai volé
un Carambar, j’ai vomi.

¢
ra

s

.4

Un rapport publié dans
s une revue médicale
néerlandaise relate le cas
d’'une patiente dépressive
dont le symptome principal
est de se prendre pour une
poule. Et vous, c’est quoi la
derniere chose qui vous a
fait vous sentir pousser des
ailes? Ecouter Le Pouvoir des
fleurs de Laurent Voulzy en
buvant du rosé au bord d’une
piscine. ‘Changer les hommes
avec des géraniums’, perso,

Wes %= ca m’enflamme.
——

Gérald Darmanin a déclaré que

W ‘les Francais ne vivent pas toujours
dans le monde merveilleux d’Alice

au pays des merveilles'. Mais alors,

dans quel film vivons-nous, nous,
citoyens et citoyennes de I'Hexagone?

Ca dépend de qui tu suis sur
g . Instagram.
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“. O . ¥ - f
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| vient de passer de six a cing car la

I A Vemse. le nombre de passagers
» maximum dans une gondole
corpulence des visiteurs a augmenteé
au fil des années. Bon alors, pour
vous, ce sera gondole ou formule
entrée-plat-dessert? Pointer du doigt
des gondoles qui coulent a cause de
touristes ‘un peu trop enveloppes’
dans une ville qui est déja en train
de couler, vous ne trouvez pas

ca un peu tatillon, vous?

1 .
o
==

La maison mere

» de Leboncoin
a racheté eBay pour
huit milliards d’euros.
A votre avis, elle a
payé par PayPal?
Je crois plutot a la
combine classique
facon cagnotte
Leetchi et le reste sur
Lydia ou Pumpkin.
SN

B Il est désormais possible

» de regarder BFM-TV en vertical sur
smartphone. Ca se situe a peu prés ou
dans votre classement des choses que
vous n’'allez pas du tout avoir envie de
faire cet été? Entre suivre la Ligue
des champions du PSG en vertical
sur smartphone, m’acheter des
Birkenstock en troisieme démarque
chez Mephisto et débattre sur la
filiation Gérald Darmanin—-Max
Weber ou sur la qualité d’un rosé.
Débattre tout court. - NICOLAS FRESCO /
PHOTOS: RENAUD BOUCHEZ POUR SOCIETY

Ecouter: Voodoo? (Migroclima)

Voir: en concert au Zénith de Paris
le 20 janvier 2021

Télex. Peler un cuf dur sans abimer le blanc peut s'apparenter a un véritable parcours du combattant. C'est ce qu'indique

le site du magazine Version Femina.

eee Mike Tyson, 54 ans, retournera sur le ring pour un combat en septembre. .« Une dent

sur pivot a été retrouvée dans une tarte aux pommes vendue au Carrefour Market de Bandol.
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Allons a lessentiel

“Les minorites sont
plus exposees aux degats
environnementaux”

Les dernieres élections municipales ont vu une forte poussée

des ecologistes. Et dans les quartiers populaires? Hadrien Malier,
29 ans, doctorant a 'EHESS et spécialiste de cette question,
dresse I'état des lieux.

is ; L L -!fﬂh.

% Chantier mtn jen dans un,gpamer sensmlﬁ?a“énce {Brnmn) uhilun 20 .

Wy ity R ' : i

omment les questions - travers le quotidien. Ca ne veut pas dire
environnementales sont-elles - qu’ils ne sont pas sensibles aux enjeux
percues dans les quartiers dits - environnementaux, mais qu’ils le sont
populaires? Souvent, les habitants | d’une maniére qui passe moins par I'idée
de ces quartiers ne se sentent - que c’est aux individus de modifier leurs
pas investis d'une mission de changer ~ consommations. Il faut aussi mettre cela
leur quotidien pour sauver la planete, - en parallele avec 'empreinte carbone
contrairement a d’autres membres de la - concrete des modes de vie. Dans ces
population plus favorisés qui, eux, font - quartiers se trouvent souvent les individus
des efforts pour manger bio et démontrent ° qui ont le mode de vie le moins nocif pour
leur intention de protéger la nature a . laplanéte. Les économistes l'ont trés bien

-------------------------------

montreé: 'empreinte carbone est corrélée

au revenu. Plus on est riche, plus notre
empreinte carbone est importante, en
grande partie parce qu’on se déplace plus.
Or, socialement, on a souvent tendance a
juger de la vertu écologique des autres en
fonction de leurs intentions plutot que de
leur contribution concrete aux dégradations
environnementales, ce qui ne va pas de soi.

Cette distance vis-a-vis de I’écologie

telle qu’elle est portée par les politiques
s'explique-t-elle par I'histoire du mouvement
écologiste? Historiquement, en France,

ca a été un mouvement de classe moyenne
éduquee, peu attentif aux questions de
classes sociales. Une partie du mouvement
écolo, qui s’est construit dans un contexte
historique ou le débat politique était domine
par la question de la lutte des classes et

la force du Parti communiste, a cherché

a s’émanciper de ces questions. Mais
aujourd’hui, tous les partis, de 'extréme
gauche a 'extréme droite, ont un discours
sur 'enjeu écologique. La question n’est
donc plus d’imposer ce theme dans le débat
public, mais de faire gagner une position
écologiste. La question des inégalités
sociales, et celle de savoir comment les
écologistes entretiennent des relations
avec d’autres parties de la population que
les classes moyennes, va donc peut-étre se
poser et amener a des réflexions de fond sur
ce que veut dire étre écologiste.

Est-ce qu'il existe actuellement une écologie
populaire? On peut observer quelques
initiatives, qui souvent ne se désignent
pas elles-mémes comme écologistes.
Dans certains quartiers populaires, on
voit des friches transformées en jardins
partages, par exemple. On voit aussi des
pratiques de solidarité de quartier qui,
en fait, ont une résonance écologiste.

On pourrait méme étendre davantage.

- Aufond, lorsqu’on parle d’'une manifestation
~ d’ouvriers protestant contre la fermeture

- de leur usine et sa délocalisation, pourquoi

- ne pas le voir comme une marche pour le

- climat? Au-dela de ¢a, dans la facon de vivre
- des habitants des HLM s’observe une forte

~ attention aux dépenses. La consommation

~ d’eau ou d’électricité y est tres surveillée.

~ Méme si ce n’est pas mis en avant comme

- une pratique écologiste, on pourrait en fait

- considérer que ca l’est.

Teélex. Pour mettre fin a une prise d'otages, le président ukrainien a di faire la promotion d'un film de Joaquin Phoenix
sur les réseaux sSoCiauX. eee Le premier concours de chateaux de sable organisé par 1'office du tourisme de Honfleur a réuni

cing familles sur la plage du Butin.

AFP / NICOLAS GUYONNET



On parle de plus en plus des écoquartiers, qui viennent

souvent remplacer ou compléter les grands ensembles.

Pensez-vous que I'écologie dans ces zones-la peut précipiter

la gentrification? Effectivement, il y a un certain nombre de

cas ou 'on voit que la politique écologiste, ou en tout cas une
certaine rhétorique écologiste, a été utilisée pour accompagner,
voire initier une transformation sociale du quartier et donc un
processus de gentrification. Le quartier de La Confluence, a Lyon,
est typique de ce genre de politique. Il s’agit d’'un ancien quartier
ouvrier du XIX®siecle, a proximité du centre-ville, ou il y avait

un certain nombre de friches industrielles abandonnées et ou
vivaient essentiellement des classes populaires. La mise en
ceuvre d’un projet d’'urbanisme fortement relié aux questions

de développement durable y a été un outil pour transformer
occupation de ce quartier et y attirer les cadres et les classes
favorisees. Mais d’autres politiques ecologistes sont possibles
dans ces quartiers, c’est une question de décisions: a destination
de quelles catégories d’habitants sont imaginées les améliorations
du cadre de vie et la transformation écologique d’un quartier?

Les habitants des quartiers populaires sont-ils plus exposés que

les autres aux problemes environnementaux? Oui, tout comme

les pays les plus pauvres sont souvent les plus exposés aux
effets du changement climatique, ce constat se transpose

aussi a ’échelle nationale. C’est un fait qui est connu depuis
longtemps aux Etats-Unis, ou est apparu dans les années 70

le mouvement de la justice environnementale, issu de celui

des droits civiques et qui dénonce ce qu’il appelle le ‘racisme
environnemental’. C’est-a-dire le fait que les minorités soient
plus exposées aux dégats environnementaux et aux effets

des catastrophes que le reste de la population parce que,

en général, leur lieu d’habitation est situé a proximité d’activités
industrielles polluantes. En France, on a beaucoup de retard sur
la prise en compte de cette réalité, alors qu’il existe également
une surexposition des classes populaires aux dégradations
environnementales. Les quartiers d’habitat social sont souvent
tres bétonnés, comptent moins d’espaces de verdure et moins
d’ombre. On observe généralement que la température en éteé,
et en particulier pendant les pics caniculaires, y est supérieure
au reste des aires urbaines plus favorisées. Des questions se
posent aussi par rapport a 'exposition a la pollution routiere.

A Saint-Denis —une ville au croisement du périphérique et de
deux autoroutes—, un collectif se mobilise par exemple pour la
suppression d’une bretelle d’autoroute. On peut aussi parler du
chlordécone aux Antilles. Jusque dans les années 90, ce pesticide
était utilisé dans les bananeraies pour se débarrasser d’un
insecte envahissant. Le produit posséde une durée de vie tres
longue, a tel point qu’on le retrouve encore aujourd’hui dans

les eaux, les sols et les corps des habitants. Ce pesticide cause
des cancers et des ralentissements cognitifs. Un chercheur
nommé Malcom Ferdinand a montré comment l'utilisation

du chlordécone participait directement d’une forme de racisme
a l'encontre des populations noires antillaises. Un exemple
supplémentaire de la facon dont, en France, les populations
défavorisées sont plus fortement impactées par les questions
environnementales. - GREGOIRE BELHOSTE

Télex. Bonne nouvelle: 1a communauté scientifique s'unit
pour protéger les grenouilles géantes du lac Titicaca.
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CLUB
POUPEES

Apparue aux Etats-Unis dans les années 90,
la communauté des “Reborners” s’est
spécialisée dans la fabrication artisanale
de nourrissons humanoides ultrarealistes,
regroupant un ensemble de motifs allant
du simple hobby domestique au véritable
simulacre de maternité. La photographe
Jamie Diamond est partie a la rencontre
de ces femmes souvent considérées -a tort,
selon elle- comme déviantes, afin de tenter
de comprendre leur démarche. ‘Je me suis
rendue en 2012 a la toute premiére convention
reborn qui se tenait en Caroline du Nord
et j’ai été fascinée non seulement par leur
savoir-faire artistique, mais aussi par leur
volonté d’élargir le paradigme de la relation
mere-enfant type”, se remémore la New-
Yorkaise, qui a suivi ce groupe mystérieux
et relativement fermé pendant six ans.
Afin d’étre pleinement acceptée par la
communauteé, Jamie Diamond comprend
rapidement qu’elle doit devenir une Reborner
elle-méme et décide de se lancer dans la
manufacture d’enfants imaginaires sous
la tutelle de deux des membres les plus
éminents: “C’est un procédé extrémement long
et laborieux, qui nécessite plus de 80 couches
de peinture Genesis, laquelle doit étre chauffée
au four entre chaque couche. L’incrustation
de cheveux dans le vinyle nécessite environ
60 heures de travail, et la poupée doit étre
ensuite minutieusement pesée afin que son
poids corresponde a celui d’un véritable
enfant. Au bout du compte, chaque poupée
demande environ un mois de fabrication.”
Malgreé une approche emotionnelle sincere
(“Les interactions auxquelles j’ai pu assister
étaient réellement poignantes”), 'absence de
vie dans ces petits corps parfois confondants
de réalisme mais figes pour I’éternité induit
invariablement un certain malaise, sinon
un sentiment de terreur fantasmagorique
s’inscrivant dans le sillage de films d’horreur
comme Chucky ou encore I'infernal Dolls
(1987). Pas de quoi effrayer la photographe
néanmoins, bien au contraire: ‘J’ai ressenti
une réaction viscérale en fabriquant ces
poupées, conclut la nouvelle convertie.
Comme le besoin pressant de les prendre
dans mes bras.” - JULIEN LANGENDORFF

Teélex. La chasse au dragon est ouverte au chateau de Kermenguy, a Cléder, dans le Finistére. see Un Norvégien a battu le record
du monde en chantant du Elvis pendant 50 heures, 50 minutes et 50 secondes. eee C'est fini. La boucherie-charcuterie Allain,
a Vigneux-de-Bretagne, en Loire-Atlantique, ferme ses portes.
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u début du mois d’avril 2011,
un homme de 50 ans assassinait

sa femme, leurs quatre enfants et
leurs deux chiens avant de les enterrer
sous la terrasse de leur maison nantaise,
puis de disparaitre sans laisser de traces.
Presque dix ans plus tard, les innombrables
mysteres qui entourent l'affaire font de
celle-ci le fait divers francais le plus discuté
de ce début de millénaire.

Apres la premiere partie publiée ily a
quinze jours, qui expliquait comment un
homme “bien sous tous rapports” qui s'était
juré de ne jJamais abandonner sa famille

a fini par la décimer, Society creuse dans
cette seconde partie tous les recoins et les
Impasses d’une engquéte hors normes.

PAR PIERRE BOISSON, MAXIME CHAMOUX, SYLVAIN GOUVERNEUR ET THIBAULT RAISSE
PHOTOS: BENJAMIN BECHET, RENAUD BOUCHEZ ET THEOPHILE TROSSAT POUR SOCIETY




DR

CHAPITRE 7

Le capitaine

e 22 avril 2011, a 11h50, quand les policiers

de la PJ de Nantes viennent perquisitionner

son domicile, Emmanuel Teneur sait que ses

mensonges ne vont pas tenir tres longtemps.

Les agents font le tour de son petit F2, situé

au 3¢ étage d'un immeuble de la rue Lavoisier,
pas tres loin de la Loire. Ils saisissent d’abord l'ordinateur
portable HP posé sur son lit. A 'intérieur du coffre-fort
electronique niché au-dessus de la télévision, ils découvrent
une liasse de seize billets de 100 euros, un certificat de tir
et deux premiers mensonges, couchés sur papier blanc et
signes de sa main. Ce sont deux promesses de vente, 'une
pour un revolver Smith & Wesson calibre 22 long rifle,
Pautre pour un Ruger 357 Magnum.

Il avait prétendu ne pas avoir d’arme. Il posséde pourtant
aussi un Smith & Wesson 357 Magnum, qu’il a déposé au
centre de tir de la Joneliere le 20 avril, avant la découverte
des corps, au moment ou encore personne ne pensait que
Xavier Ligonnes était un assassin. Teneur change également
de version a propos de la carabine de son ami. Il I'a vue
“chez lui une fois, mi-mars (...). Xavier utilisait cette arme
pour tirer sur un ballon de baudruche qu’il avait place sur

un tréteau dans son jardin. Elle était équipée d’un silencieux
afin d’éviter de faire du bruit et de ne pas géner ses voisins”.
Emmanuel explique avoir “fait un essai de 'arme” et vu
Xavier tirer “deux ou trois cartouches” en sa présence, mais
il jure que ce n’étaient pas des mensonges, des omissions
tout au plus, 'impression que ¢a ne comptait pas. “Tout

cela paraissait tout a fait innocent”, défend-il, et pour

faire preuve de sa bonne foi, il confirme aux policiers que
son dernier contact avec Xavier remonte bien au 1¢" avril.

Ils s’étaient justement vus au stand de tir: Emmanuel a
retrouvé dans sa voiture une cible trouée, sur laquelle son
ami avait inscrit quelques annotations et la date en question.

Pourquoi Emmanuel a-t-il prétendu n’avoir jamais vu
fonctionner la carabine 22 long rifle de XDDL, alors qu’il
en avait lui-méme fait usage, déja équipee d’un silencieux?

Cet homme seul et apparemment éploreé qui se présente
comme “son meilleur ami et celui qui connait le mieux
la famille” pourrait-il avoir peché par amitié?

Teneur est un personnage eénigmatique. Il vient d’'une
famille aisée, mais entretient une forme de marginalité.

Il a la voix rauque, le visage grélé par I’alcool et les
cigarettes, il vit seul depuis toujours, souvent la nuit.

Chez lui, il garde des réserves d’argent en liasses de billets
et méme des lingots d’or. Les policiers s’attachent a établir
la nature de la relation qui le lie a Xavier et ils découvrent
qu’elle est existentielle. Depuis 1974, les deux hommes ne se
sont jamais quittés, ils ont déménagé dans les mémes villes,
les amis de 'un sont devenus ceux de 'autre. Ils se voient
tous les lundis soir et s’appellent le reste de la semaine:
depuis le 1° janvier 2011, ils ont été en contact a 201 reprises
et ont passé plus de onze heures au téléphone en cumulé.
Les enquéteurs entendent également la sceur ’Emmanuel,
Hélene. Elle se fait du souci pour son frere. Ligonnes,
dit-elle, a toujours été un “pilier” dans sa vie. Au détour

de la conversation, elle leur apprend aussi qu'Emmanuel a
recemment appelé leur mere pour se défaire de secrets qu’il
gardait en lui depuis des dizaines d’années: il est dépressif,
alcoolique et homosexuel. Cet appel qu’il a repoussé toute
sa vie a eu lieu le 15 avril.

Les policiers comprennent vite que Xavier est plus qu’un
ami pour Emmanuel: c’est 'amour de sa vie. D’apres ses
proches, il lui avait méme déclaré sa flamme tres jeune,

peu apres 'avoir rencontré sur 'ile de Bréhat. Xavier

’avait alors éconduit mais Emmanuel n’a jamais quitté

son sillage, et sans doute n’a-t-il jamais cessé de I'aimer.
Lors de ses auditions, Emmanuel n’aborde jamais cette
question. Il insiste simplement sur ce qui 'unit a “Xav”, leur
connaissance absolue I'un de 'autre. Il semble impermeéable
ou aveugle au reste, que les enquéteurs captent au premier
coup d’ceil: des années de manipulation, Xavier qui lui
emprunte de 'argent, Xavier qui se sert de son amitié

ou de son amour pour couvrir ses arrieres; Teneur qui



Pourquoi Emmanuel Teneur a-t-il
prétendu n’avoir jamais vua fonctionner
la carabine 22 long rifle de XDDL, alors
qu’il en avait lui-meéme fait usage, d
équipée d’un silencieux? Cet homme seul
et apparemment éploreé qui se présente
comme “son meilleur ami et celui qui
connait le mieux la famille” pourrait-il
avoir péché par amitié?

paye les voyages, qui se porte caution pour la location

du 55 boulevard Schuman et a qui ’'agence vient demander
des comptes quand la famille a trop de loyers en retard,
Teneur encore chez qui Ligonnes se fait domicilier pour
échapper aux lettres des huissiers et de sa maitresse.

Cet amoureux influencable, dont on peut se demander

ou s’arréte la loyauté et ou commence la dissimulation,
devient le suspect de complicité numéro un. Il a beau

se déplacer au commissariat a trois reprises et donner
'impression de vouloir aider les policiers en leur
remettant les dernieres clés de Ligonnes en sa possession,
en se souvenant que Xavier a habité un temps a Cannes
ou encore en leur expliquant que sa cavale lui fait penser
a “une sorte de pelerinage”, il pourrait tout aussi bien essayer
d’obtenir des informations sur 'avancée de I’enquéte,
voire détourner l'attention.

Car, dans le méme temps, il continue de mentir.

Teneur prétend avoir tenté de joindre sans succes Ligonnes
a plusieurs reprises apres le 1°" avril, ce qui est vrai. Mais

la veille des assassinats, le 2 avril, Teneur a appelé son ami
cing fois de suite entre 19h07 et 19h50. Ensemble, ils ont
parlé 43 minutes et 51 secondes. Ce qui laisse le temps de
parler, et aussi de s’en souvenir. Puis, le 5 avril, Teneur I'a
de nouveau appelé, a 20h56, et ils ont cette fois discuté
pendant un peu moins de 19 minutes. Il y a encore d’autres
éléments troublants. Les fameuses lettres que Teneur a
recues le 9 avril n’étaient pas oblitérées: Xavier Dupont

de Ligonnes les a donc vraisemblablement déposées en
personne dans sa boite aux lettres. Le méme jour, Teneur
dit s’étre rendu au domicile des Ligonnes mais avoir trouve
porte close. Le lendemain, il y est retourné et cette fois,

les clés étaient cachées dans le compteur GDF. Parfois,
Teneur dit qu’il n’est pas entré dans la maison, parfois qu’il
n’y a passe qu’une téte en attendant la venue de Cédric M.
le lendemain, mais cela laisse deux certitudes: 1) il est alle
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devant la porte du 55 boulevard Schuman le samedi
9 avril alors que Xavier Dupont de Ligonnes était
encore a Nantes; 2) personne n’était la le dimanche
10 avril pour constater ce qu’il a réellement fait

au domicile des Ligonnes.

Et puis les doutes deviennent des soupcons.
L’exploration du disque dur de Teneur met au jour
sa longue correspondance avec Ligonnes, des
echanges banals, des commentaires sur le sens de
la vie, mais aussi d’autres e-mails qui prennent
une étrange couleur. Le 13 mars 2005, jour de son
anniversaire, a 18h30, Emmanuel éecrit a Xavier et d’autres
amis proches: “Le capitaine et son voilier sont rentres
a bon port.” Le 15, il envoie, uniquement a Xavier: “Merci
encore pour ton cadeau que je n’ai pas vraiment realise
sur le coup et c’est une tres belle idee. (...) Trés content
de te voir mercredi et pouvoir échanger sur cette soirée
qui reste encore du domaine du réve a force de I'avoir tant
attendue.” Puis, le 7 avril, il évoque, dans un style etrange
et ponctué de barres obliques, ses “coming out récents”,
dont “le dernier était important”, et précise: “Merci de ta
confiance / Rien de ce que tu me dis ne sortira.” Ce n’est
pas la premiere fois que les enquéteurs réalisent qu’il existe
entre Ligonnes et le grand ami des secrets profondément
enfouis. Et ce n’est pas non plus la premiere fois qu’ils se
trouvent face a une métaphore marine et qu’ils entendent
parler de Teneur comme du “capitaine”. Quand ils sont allés
recuperer le Python 357 Magnum remis au centre de tir
par le suspect, il se trouvait dans un boitier metallique noir
portant 'inscription “Queen Elisabeth 2. DECK 3”.

Mais c’est encore un autre e-mail retrouve par les policiers
qui change la donne. Dans la nuit du 5 au 6 avril 2011, a
1h42, quelques minutes apres que Xavier a abattu Thomas,
Emmanuel Teneur lui a envoyé un courrier électronique.
Il lui a parlé de sa séance de tir, puis a écrit: “Bon, on verra
la semaine prochaine pour ce que je t’ai dit, et sans doute
pas besoin de prévoir une semaine complete mais deux
jours et deux soirées pour pouvoir discuter aussi un peu.”
En conclusion, Teneur signait: “Si jamais, n’oublie pas

que tu as procuration et que la clef serait sur le voilier...
D’énormes bisous. Emmanuel.”

Les enquéteurs sont estomaques, ils se disent que non
seulement Teneur a aidé Ligonnes dans sa cavale, mais
que celui-ci a pu fuir par la mer et qu’il est peut-étre déja
tres loin. Le 4 mai, la PJ de Nantes prend contact avec le
Centre national de surveillance des péches (CNSP) pour
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Nouvel An chez un ami d’Emmanuel,
a Neuilly, dans les années 80.




vérifier si les dénommés Teneur et Ligonnes
sont propriétaires d’un bateau a moteur

ou d’un voilier. Ils ne trouvent rien, mais savent
que les listings ne sont pas forcément a jour.

Le 9 mai, ils demandent a Emmanuel Teneur
de venir au commissariat de Nantes pour une
nouvelle audition, qui va en réalite étre un
interrogatoire. Cette fois, les policiers savent
ce qu’ils cherchent. Ils cherchent un bateau.
Et ils savent déja qui est le capitaine.

L’audition d’Emmanuel Teneur commence

a 15h05, elle est menée par un commandant

de police de la PJ de Nantes. Teneur n’a alors
absolument aucune idée des recherches
effectuées ni des soupcons qui pesent sur lui.

Il prend la parole en premier: ‘Je n’ai aucune
preuve, mais maintenant je crois que Xavier

a assassiné sa famille. Et je me demande a quel
point Agnes ne s’est apercue de rien, si ce ne
serait pas finalement un acte de folie du couple...”

Question: Vous nous avez fait part de votre
intime conviction que la cavale de Xavier
Ligonnes ressemblait a un pelerinage avant un
suicide. Connaissez-vous un lieu a Roquebrune-
sur-Argens ou il aurait pu décider de finir ses
jours?

Réponse: Je me demande s’il ne serait pas parti
se jeter en pleine mer.

Question: Pour quelle raison en mer? Il avait un bateau?
Réponse: Non, il n’a pas de bateau et il ne sait manceuvrer
ni voilier ni bateau a moteur.

Question: Possédez-vous un bateau vous-méme,

ou 'un de vos proches?

Réponse: Moi, je n’en ai pas, et aucun de nos amis en commun
non plus. Quand je parle de la mer, c’est que ¢ca me semble
logique d’y penser s’il voulait disparaitre et qu’on ne le retrouve
jamais. Xavier est d’ailleurs beaucoup plus mer que montagne,
surtout la mer Méditerranée, moins 'océan Atlantique, méme
s’il aimait I’ile de Bréhat. Il y a la Corse aussi, Xavier y est
souvent allé quand il était célibataire. Il allait plutot dans

le nord, mais il connaissait bien l’ile.

Question: Aurait-il pu se rendre dans des pays limitrophes,
comme l'Italie ou 'Autriche?
Réponse: Non, je ne vois pas.

Le commandant de police montre alors a Emmanuel Teneur
’e-mail qu’il a envoyé a Xavier Ligonnes le 6 avril 2011.

Il pointe du doigt la phrase: “Si jamais, n’oublie pas que tu as
procuration et que la clef serait sur le voilier...”

Question: Que pouvez-vous nous en dire?
Reéponse: Je reconnais étre Pauteur du mail.

Xavier et Emmanuel dans la cuisine de la maison
familiale des Teneur, sur I'lle de Bréhat, en 2003.
j-

Question: De quelle procuration et de quel voilier parlez-vous
dans ce courrier?

Réponse: C’est un malheureux concours de circonstances
avec laffaire en cours. J’ai rendu Xavier bénéficiaire

d’une procuration sur I'accés a mon coffre a 'agence place
Royale a Nantes, et la clé se trouverait en cas de malheur

sur une maquette de voilier qui est dans mon appartement.
Dans le coffre, il y a mon testament. C’est tout.

A 16h30, Teneur quitte la salle d’audition. Les policiers sont
désemparés. Le concours de circonstances leur apparait un
peu grossier mais les hasards existent dans une enquéte,
parfois ils basculent du bon c6té, parfois de 'autre. A ce
stade des investigations, Teneur n’est entendu qu’en qualité
de simple témoin. Les policiers n’ont encore placé personne
en garde a vue et hésitent plusieurs fois a I'interroger dans
ce cadre, mais en attendant, ils décident de le “rincer”, de le
pousser dans ses retranchements, parce que le temps passe
et qu’il reste le complice le plus crédible. Teneur est placé
sur écoute, convoqué a de multiples reprises au commissariat
pour identifier XDDL sur des photos, corroborer ou non

un signalement (c’est toujours non), préciser des deétails de la
biographie de l'assassin. Si 'un de ses déplacements semble
suspect, une filature est méme mise en place. A la mort de
son pere en 2008, Emmanuel Teneur a touché 250 000 euros
d’héritage. Il en a utilisé une partie pour acheter son
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appartement a Nantes en cash, mais le restant aurait pu servir
de caisse noire a la cavale. En aott 2011, la PJ de Nantes
requiert la liste des comptes au nom d’Emmanuel Teneur.
Celui-ci en possede deux, I'un a la Caisse d’épargne, 'autre a la
Banque postale. Le premier n’a pas enregistré de mouvement
depuis le 1° juillet 2010, et le second présente un solde
créditeur de 98,97 euros. Mais en épluchant tous les cheques
emis a l'ordre de La route des commerciaux, I’association
créée par XDDL, ou déposés sur les comptes d’Agnes et Xavier
Ligonnes (des centaines, toujours les mémes sommes, pour

la plupart des cotisations des établissements hoteliers), les
enquéteurs tombent sur un cheque au montant important et
inhabituel, 4 000 euros, émis le 9 octobre 2009 et signé de la
main d’Emmanuel Teneur. L’adresse inscrite en bas a gauche
indique un compte encore inconnu au dossier. Et pas n’importe
lequel: un compte a Monaco.

Une réquisition est aussitot envoyée pour en obtenir les relevés,
mais Monaco confirme sa réputation: il n’y a, a ’époque,
aucune exception au secret bancaire. “La réglementation
monégasque impose de ne répondre qu’'aux seuls organismes
reglementaires monéegasques”, écrit dans un premier temps
I’'agence de la Societé Génerale de Monaco Fontvieille a la PJ
de Nantes. Alors, le 28 septembre a 10h, quatre policiers se
présentent devant I'interphone qui garde la porte d’entrée

de 'immeuble nantais d’Emmanuel Teneur. Ils sonnent a
plusieurs reprises. Rien. Une résidente leur permet de pénétrer
dans le sas d’entrée et de monter au troisieme étage. Sonnette.
Toujours rien. De longues minutes et un tambourinage de
porte plus tard, la silhouette de Teneur se dessine dans
I’embrasure. Il est en sous-vétements, completement dans les
vapes. A peine capable de décliner son identité. Son intérieur
spartiate, les bouteilles d’alcool vides, la solitude de I'air, tout
Emmanuel Teneur est dans ces 44 metres carrés. Il n’a recu
aucun courrier de son ami, aucun appel, et c’est justement ce
qui le rend malade. Les policiers en perquisition ne voient plus
un suspect, ils voient un naufragé. Et si cette piste etait une
erreur? Sur sa table basse, ils trouvent autre chose. Cing Post-it
jaunes qui, comme dans une chasse au trésor, introduisent une
nouvelle intrigue.

Post-it n°1: “Nomenclature des pieces du dossier par Bm.
A ne communiquer STRICTEMENT A PERSONNE MERCI”

Post-it n°2: “Expéditeur DUPONT 50 Mal Foch
78000 VERSAILLES.”

Post-it n°3: “Viens le + vite possible nous t’espérons.”

Post-it n°4: “PS j’ajoute un travail par BM TOP SECRET
aussi stop ne pas le communiquer a personne.”

Post-it n°5: “car il va servir sous peu a la défense de Xav.”

Emmanuel Teneur ne fait pas de secret: 'écriture est celle
de Christine Dupont de Ligonnes, la sceur de Xavier.

Et BM est une abréviation du nom du compagnon de cette
derniere, Bertram de Verdun.

CHRONOLOGIE
DU 3 AU 15 AVRIL 2011

Dans la nuit
du 3 au 4 avril 201

Assassinats par Xavier Dupont de Ligonnes
de sa femme, Agnes, et de leurs enfants
Arthur, Anne et Benoit, chez eux au

55 boulevard Robert-Schuman, a Nantes.

Lundi 4 avril 201

Diner avec son fils Thomas au restaurant
Le Cavier, a Avrillé, pres d’Angers (Maine-
et-Loire).

Dans la nuit
du 5 au 6 avril 2011

Assassinat de Thomas.

Mercredi 6 avril 2011

XDDL passe la journée dans la maison
familiale.

Jeudi 7 avril 2011

XDDL est vu faisant des allers-retours
entre son domicile et sa voiture, de gros
sacs a la main.

Vendredi 8 avril 2011

Envoi de la lettre commencant par
“Coucou tout le monde! Méga-surprise...

a ses proches. XDDL est vu a Angers,
en train de débarrasser les affaires de

Thomas.

Dimanche 10 avril 2011

XDDL quitte pour la derniére fois

le 55 boulevard Robert-Schuman,
vers 7h30.

Vendredi 15 avril 2011

Dernieres traces de XDDL. Il est vu quittant
a pied le parking de I'hotel Formule 1 de
Roquebrune-sur-Argens (Var) a 16h10.



Chateau de la Briere a lllifaut
(Cotes-d"Armor), en juillet 2020.




CHAPITRE 8

L’Eglise de
Philadelphie

e couple forme par Christine Ligonnes et
Bertram de Verdun intrigue les enquéteurs
depuis le debut. Les deux campent sur

une position qui semble indéfendable

mais qu’ils préchent avec ferveur: Xavier
Ligonnes est vivant, il est innocent, il est caché
aux Etats-Unis comme témoin protégé, tout ce qu’il écrit
dans la lettre du 9 avril est pure vérité. Cette position peut
s’apparenter a un déni, mais c’est également un moyen pour
eux de faire écran et cacher un autre secret.

Celui-ci est exhumé par les policiers qui travaillent sur le
“volet familial” de I’affaire, quand ils tombent sur un dossier
de signalement conservé dans les archives d’une association

d’aide aux familles victimes de dérives sectaires, ’Association

pour la défense des valeurs familiales et de 'individu (ADFI)
de Rennes. Il date de 1995 et concerne Genevieve, la mere de

Xavier, et son petit groupe de priere fondé dans les années 70.

A ses débuts, Geneviéve prétend recevoir des “messages”
divins, qu’elle note lors de sessions d’écriture automatique,
comme une poétesse surrealiste. Son terreau religieux est
un meélange composite de catholicisme traditionaliste et

de dévotion a la Vierge Marie, elle professe que 'Eglise est
infestée par le diable depuis le concile Vatican II et prédit
une fin du monde imminente. En 1973, elle publie un recueil
de ses principales missives divines, Message d’amour et
miséricorde, grace auquel elle convertit les premiers adeptes
de ’Eglise de Philadelphie. A ceux-13, une vingtaine de
personnes issues des aristocraties versaillaise et bretonne
déclassées ou en marge de la modernité, elle promet qu’ils
sont les élus qui échapperont a 'Apocalypse et participeront
au renouveau du monde.

L’écho du pere imprégnait déja cette affaire, c’est maintenant
celui de la mere qui résonne. Il dit: manipulation. Il dit:
emprise. Il dit: argent. L'auteur du signalement de 1995,
’abbé Jean de la Villarmois, a été averti par des fideles.

Il écrit a 'époque que “I’Eglise de Philadelphie a toutes les
caractéristiques d’un petit groupe sectaire manipulé par une
personne malade. Non contrariée, elle a réussi a faire partager
son délire paranoiaque par plusieurs personnes qu’elle
maintient coupées des autres”. Il découvre des attitudes

de “secte dure”. Certains enfants sont déscolarisés depuis
plusieurs mois sur demande de Genevieve. Des “messages”
exigent le port de vétements particuliers, 'abandon de
certains bijoux, de la télévision ou la soumission a un régime
alimentaire drastique. D’autres concernent directement des
membres du groupe, ils visent a les isoler ou a les dresser

les uns contre les autres. Geneviéve a poussé plusieurs fidéles
a se séparer de leur conjoint(e) quand il ou elle s’avérait
trop rationnel(le) ou trop sceptique. L’abbé reléve encore
les sommes d’argent qui lui sont versées par les membres
et grace auxquelles elle assure son train de vie, elle qui n’a
jamais travaillé.

Christine et Bertram sont les gardiens, les dépositaires

et les enfants de ce grand secret. Christine, née en 1966,

a eteé désignéee par sa mere pour porter dans son ventre

le “Sauveur”, une réincarnation de Jésus et de Satan dans
une seule et méme personne, de laquelle viendra le Salut.
Bertram, de son coté, nait en 1979 alors que toute sa famille
a déja rejoint le groupe. Jean de Saisy, son grand-pere, a

été I'un des premiers a croire au “message”. Quand Hubert
de Ligonnes a abandonné Geneviéve avec ses dettes et
leurs enfants, c’est lui qui a racheté une partie du 50 rue

du Maréchal-Foch, a Versailles, et a laissé Genevieve
occuper 'appartement gracieusement, payant egalement
ses factures et lui versant chaque mois de quoi subvenir

a ses besoins. Les parents de Bertram, Anne-Marie et
Philippe, 'ont suivi, ainsi que d’autres membres de la famille
éloignée. Les De Saisy sont établis a Illifaut, dans les Cotes-
d’Armor, ou ils sont propriétaires du chateau de la Briere.
C’est un grand domaine a 'extérieur du village sur lequel se
tiennent deux batisses, une vieille et belle maison du début




du x1x° siecle a laquelle a été rajoutée une dépendance
clinquante en fin de siecle, quand la révolution industrielle

a fait couler I'argent a flots.

C’est la, en décembre 1995, qu’a eu un lieu un terrible
événement qui a poussé certains membres de 'Eglise de
Philadelphie a s’ouvrir a ’'abbé de la Villarmois, et d’autres

a quitter le groupe. A ’époque, Geneviéve affirme avoir recu
un message annonc¢ant “’avenement imminent d’'un nouveau
monde” et demande a ses fideles de se réunir au chateau de
la Briere, ou elle envoie sa fille Christine, alors 4gée de 29 ans.
Jean de Saisy se prépare depuis longtemps a la fin du monde.
Au rez-de-chaussée, dans une piece immense, il a empilé

des boites de conserve du sol au plafond, de quoi assurer
leur survie le temps qu’il faudra. Sur sa propriété, il a aussi
construit un hangar, dans lequel une

cuve a fioul doit permettre d’alimenter

le chateau en courant électrique.

Tous les membres du groupe répondent

a ’appel, dont Bertram. Il a 16 ans et

aux personnes (OCRVP). Il reconnait avoir eu des contacts
réguliers avec Xavier Ligonnes, par e-mail et par téléphone.
Apres quoi, il est questionné sur ’Eglise de Philadelphie.

Question: Faites-vous partie de ce rassemblement?
Réponse: Moi, je suis catholique. J’ai les mémes idées
spirituelles que Genevieve et Christine. Mais il n’y a pas
de mouvement ou de rassemblement.

Question: Un rapport de la Miviludes (la Mission
interministerielle de vigilance et de lutte contre les dérives
sectaires, ndlr) estime que le rassemblement de personnes
dirigé par Genevieve pourrait avoir un lien avec une dérive
de type sectaire. Qu’en dites-vous?

Réponse: Qu’appelez-vous ‘deérive

sectaire’? Et qu’appelez-vous ‘diriger

un mouvement’?

Question: En 1995, que devait-il se

dort sur des matelats posés au sol avec les MESSAGE produire? Qui Pavait prédit?

plus jeunes dans la grande salle a manger, ' D'AMOUR Réponse: Il n’y a rien eu de spécial.

les duvets coincés entre un buste du Rien ne devait se passer.

comte de Chambord, un portrait du duc | ET DE

de Berry et trois statues de saint Joseph, | Question: Vous-méme, adhérez-vous

de la Vierge et de Jésus. Les enfants se | MISERICORDE aux messages divins recus par la mere
souviennent du rassemblement de 1995 - de votre compagne?

comme d’une grande partie de rigolade, = Réponse: Je crois en lorigine surnaturelle
une sorte de colonie de vacances. ! SUYRE DE de cette révélation privée.

Les parents, eux, en gardent une image | REDEMPTION

tres différente. La nuit tombée, ils se
reunissent pour le grand moment.
Christine a un nouveau message de sa
mere a transmettre au groupe, ou plus
précisément aux hommes du groupe: elle
“s’offre sexuellement” a eux, un par un,
pour que de ces unions naisse le Sauveur. “Cela a été demandé
a tous les hommes”, explique aujourd’hui un ancien membre,
qui s’est a 'époque exeécute.

Si les enquéteurs s’intéressent a cette piste religieuse

et familiale, c’est parce qu’ils considerent que cet
environnement ou regne le culte du secret, ou les affaires

se reglent toujours entre soi, aurait pu apporter une aide
logistique et matérielle a XDDL dans sa cavale. Tout laisse
en tout cas a penser que personne n’aurait, quoi qu’il

arrive, averti la police. Lors de leurs auditions, le 22 avril,
au lendemain de la découverte des corps, Christine et
Genevieve restent mystérieuses. Elles dressent un tableau
tres superficiel de Xavier, et les policiers ne savent alors
rien de 'Eglise de Philadelphie. Geneviéve répond aux
questions sur 'enfance de son fils mais élude le reste, ou
joue a 'ingénue. ‘Je sais que certains de ses amis lui avaient
prété de l'argent, un certain Monsieur de Verdun”, dit-elle

au sujet de Bertram, qui vit pourtant sous son propre toit.
Quand la lieutenante en charge de 'audition lui demande si
son fils a été “adhérent d’'un mouvement ou d’une association
particuliere”, Genevieve répond sans trembler: “Non, pas

du tout.” Bertram de Verdun est, lui, entendu le 18 mai par un
adjudant de I’Office central pour la répression des violences

Question: Xavier Dupont de Ligonnés
adhérait-il aussi a cette révélation?
Réponse: Il n’y croyait plus.

Question: Avez-vous une idée de ce qu’est
devenu Xavier Dupont de Ligonnes?
Réponse: Aucune. J’attends la fin de votre enquéte.

Les policiers découvrent un second signalement, effectue
bien longtemps apres, en 2009, aupres de la méme association
d’aide aux familles victimes de dérives sectaires, cette fois

a Versailles. Il est 'oeuvre du frére de Bertram, Guillaume,
et il apporte un élément nouveau a I’affaire: non seulement
le mouvement soupconne de dérive sectaire fondé par
Genevieve Ligonnes n’a pas disparu, mais il connait depuis
quelques années un regain d’activité important. Bertram
s’est uni a Christine et s’est substitué a son grand-pere,

Jean de Saisy, comme argentier du groupe. C’est lui qui

paie désormais les factures du 50 rue du Maréchal-Foch

et les frais courants de Genevieve. En 20009, il a aussi effectue
une revue générale des anciens adhérents, dont Xavier
Ligonnes, avec qui il a eu un entretien. Et plusieurs indices
laissent penser qu’apres des années loin du mouvement,
Xavier s’en rapproche alors: il s’est inscrit sur le forum
Cité-Catholique sous diftérents pseudos (“Chevy”, “LIGO”,
“Chacou”) dont les messages témoignent de son intéreét
toujours intact pour les questions théologiques. Il échange
également de nombreux e-mails avec Bertram, questionnant
la véracité des “messages” de I'Eglise de Philadelphie. A ses
amies du groupe de priere du jeudi, Agneés avait, elle, confié

DR



I’Eglise de Philadelphie, fondée par
la mere de Xavier, est un groupe restreint et
incroyablement refermé sur lui-meme.
Certains membres en font partie depuis
pres de 40 ans et continuent de vivre comme
s’ils étaient retirés du monde
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son inquiétude de voir Genevieve reprendre son emprise
sur Xavier en découvrant que celle-ci lui envoyait de

nouveau des “messages”. “Agnes craignait l'influence de sa
belle-mere sur son fils, certifie ainsi Sophie A., une proche

d’Agnes, aux policiers. Elle la décrivait comme une mystique,
une malade. Elle en avait véritablement peur.”

L'Eglise de Philadelphie est un groupe restreint et
incroyablement refermé sur lui-méme. Certains membres
en font partie depuis pres de 40 ans et continuent de

vivre comme s’ils étaient retirés du monde. A I’été 2019,
deux freres qui y ont été élevés 'ont d’ailleurs signalé

a nouveau a la Miviludes et ont porté plainte contre
Genevieve et Christine, qu’ils accusent d’“abus de faiblesse
en état de sujétion psychologique”. En cause, notamment,
la disparition des économies de leur autre frere et de leurs
parents, qui appartiennent ou ont appartenu au groupe.
En 2011, tous les ex-membres de I'Eglise de Philadelphie
sont interroges. Dans espoir qu’une conversation trahisse
un secret, les policiers placent les adeptes du mouvement

=" ile'de Bréhat, en juiliet 2020.

sur ecoute, surveillent leur courrier. Dans le courant du mois
de juin, le directeur de La Poste de Notre-Dame, a Versailles,
contacte la PJ de la ville pour signaler que deux femmes ont
tente de retirer un colis lourd “comme une boite de carrelage
de salle de bains” adressé a Xavier Ligonnes avec l’avis

de passage. Leur description physique laisse penser qu’il
pourrait s’agir de Genevieve Ligonnes et d’'une de ses amies.
Malgreé les nombreuses recherches menées aupres de la
centrale de Chronopost, le colis n’a jamais pu étre retrouvé.

La facade conservatrice et rigoriste du clan Ligonnes cache
en vérité un fonctionnement plus complexe. Christine,

qui dit vivre recluse avec sa mere et n’avoir jamais exerceé
de profession a la suite d’'une “dépression” survenue dans sa
jeunesse, possede six lignes téléphoniques. En épluchant
ses releves, les policiers constatent que la sceur de Xavier,
qui leur a pourtant prétendu n’entretenir avec son frere
qu’une relation “superficielle”, était en réalité en contact
permanent avec lui, plusieurs fois par semaine. Bertram

de Verdun a, quant a lui, adressé plusieurs cheques



a XDDL dans les mois qui ont précédé les crimes, pour

un montant total de 13000 euros. Le 10 juin, Christine
transmet aux enquéteurs de 'OCRVP, par 'intermédiaire
de son avocat, ’enregistrement du message oral laisse

sur son téléphone par Xavier Ligonnes le 3 avril 2011,
quelques heures seulement avant son passage a 'acte.

Elle n’explique pas pourquoi elle a attendu un mois et demi
avant de leur confier cette piece a conviction, mais elle
précise ne pas avoir écouté ce message le soir-méme. Elle

a simplement rappelé son frere le lendemain, a '’heure du
déjeuner, et discuté avec lui pendant pres d’'une demi-heure
comme si de rien n’était. Les enquéteurs ne pourront pas
confronter Christine en téte-a-
téte sur ces questions: le 11 juin,
son avocat leur annonce qu’elle
refuse désormais d’étre entendue
hors de sa présence. C’est, depuis
les premiers jours, un probleme
majeur pour le bon déroulement
des investigations. Christine et sa
mere se sont constituées parties
civiles car membres de la famille
des victimes, alors qu’elles sont
egalement de potentielles suspectes
car membres de la famille de
I’assassin. Les deux femmes ont
donc acces au dossier d’instruction
via leur avocat, ainsi qu’a toutes les
opérations lancées par les policiers,
qui ont I'impression de jouer au
poker avec leurs cartes posées

face visible sur la table. Bertram

de Verdun n’est, pour sa part, pas
censé bénéficier de cet accés mais
les Post-it trouvés chez Emmanuel
Teneur et ses apparitions a la
télévision avec Christine laissent
penser qu’il passe outre. Une
procédure pour recel et violation
du secret de I'instruction est diligentée, mais Bertram et
Christine se pacsent le 29 décembre 2011. Des le 6 janvier,
il se constituera lui-méme partie civile, comme si la
premiere déemarche n’était qu’un prétexte pour initier

la seconde.

Le 26 juillet 2011, a 5h45, une lieutenante de police de
POCRVP, huit autres membres du service ou de la DRPJ
de Versailles et un serrurier sonnent a la porte du 50 rue
du Maréchal-Foch. C’est le début d’une vaste opération

de perquisitions visant notamment a percer les mysteres
de Philadelphie et, peut-étre, a découvrir une planque.
Des agents sont déployés dans le Var, d’autres dans la
Manche, chez les parents de Bertram, et ailleurs encore.
D’autres inspectent la petite maison de vacances de
Bréehat, delaissée une grande partie de 'année, qui pourrait
facilement servir de cachette. A 'entrée, recouverte par la
végétation, se trouve une boite aux lettres “US Mail”, mais
il n’y a personne dans les murs. Au chateau de la Briere,
une dizaine de policiers réveillent Jean de Saisy et son fils

Quand les enquéteurs
fouillent le dédale
de la trentaine de
pieces de son chateau,
Emmanuel de Saisy,
que sa famille appelle
“Poriginal”, ssamuse:
meme si Xavier Ligonnes
était la, dit-1l avec son
étrange maniere de
parler par sous-entendus,
pensez-vous que vous
le trouveriez?

Emmanuel. Quand ils fouillent le dédale de la trentaine

de pieces, Emmanuel de Saisy, que sa famille appelle
“Poriginal”, s’Tamuse: méme si Xavier Ligonnes était la, dit-
il avec son étrange maniere de parler par sous-entendus,
pensez-vous que vous le trouveriez?

A Versailles, c’est Bertram de Verdun qui ouvre la porte,
pendant que Genevieve et Christine sortent de leur
sommeil. Les enquéteurs entreprennent la fouille du

vaste appartement. Ils commencent par le bureau de
Bertram, dans lequel ils saisissent ses deux ordinateurs
portables et trois téléphones. Christine Ligonnes leur
remet de son cOté pas moins

de cing appareils Nokia. Leur
chambre est une allégorie du
mysticisme poussiéreux qui regne
au sein de cette famille. Dans

le placard, ils trouvent, sur un
cintre, une grande robe rouge dont
Christine leur indique qu’il s’agit
de la “panoplie du Christ Roi”,
qu’elle conserve “comme un
souvenir”. Des feuillets manuscrits,
recto verso, rédigés a I’encre bleue
et rouge, se trouvent également
dans la piece. Des “messages”

de Genevieve. Les policiers
s’arrétent un instant sur la missive
de la veille, qui concerne Xavier
Ligonnes. “Pour que vous soyez
tout a fait tranquilles sur le sort de
Xavier, sachez qu’il est content de
son sort par rapport au cauchemar
qu’il a quitté et qu’il a vécu si
courageusement, a écrit Genevieve.
Sachez également qu’Agnes et

les enfants se portent bien et
s’adaptent bien a leur nouvelle vie
(...) Xavier se rend tres tres tres
bien compte qu’il a recu de la part du ciel un sérieux coup
de main! (...) Il pense aussi souvent a sa petite maman qu’il
aime tendrement sans oublier Bm son sauveur!!” Au niveau
de la cheminée, dans la chambre de Bertram et Christine,
qui n’ont jamais eu d’enfant, les policiers découvrent un
berceau vide, a I'intérieur duquel se trouve la photo d’'un
enfant souriant, blond, aux yeux bleus. Christine précise
qu’il s’agit d’'un “objet de piété”, “un symbole d’innocence”,
mais I'une des policiéres présentes dira a ses collegues
qu’elle a eu 'impression de voir “le berceau de Satan”.

Dans la commode, la police trouve aussi plusieurs
enveloppes contenant des billets de cing, dix et 20 euros,
pour une somme totale de 13010 euros. Dans le deuxiéme
tiroir du meuble de chevet, environ 100 euros en rials -
Bertram, officier de marine marchande, etfectue parfois
des missions au Yémen-, 77 dollars et 5100 euros.

Mais, surtout, elle découvre trois mandats Western

Union, en date des 22 avril 2010, 30 septembre 2010 et

6 juillet 2011. Ils sont adressés a un certain Joven Soliman,
residant aux Philippines.










CHAPITRE 9

Autoroutes

et impasses

a traque de Xavier Ligonnes a de quoi rendre

fou. C’est comme chercher un objet égaré,

une carte bancaire par exemple, dont on

peut déterminer exactement le moment de la

disparition: on I’a utilisée pour payer, elle était
1a, et 'instant d’apres elle n’y est plus. La logique veut qu’on
la cherche aux endroits ou on la range habituellement (un
portefeuille, un sac a main), puis la ou elle pourrait étre
(une poche arriere de pantalon, un meuble d’entrée), et
moins on la trouve, plus il nous semble 'apercevoir partout.
Face a I'absence, le cerveau construit des images (la carte
bleue dans un tiroir de bureau, en marque-page dans un
livre, oubliée sur le comptoir du dernier magasin) mais
celles-ci sont des fictions ou des mirages; elles poussent
a poursuivre la recherche mais elles n’apportent pas de
solution. L’apparente volatilisation de Xavier Ligonnes obéit
a la méme logique et produit les mémes effets sur 'enquéte.
Plus les semaines et les mois passent, plus les endroits ou
chercher s’"amenuisent. Emmanuel Teneur finit par conduire
les enquéteurs a I’agence de la Société génerale place Royale,
a Nantes, mais le coffre qu’il y détient est tout bonnement
vide. Une demande d’information sur Joven Soliman est
envoyee a I’attaché de sécurité pour 'ambassade de France
aux Philippines. Il s’agit d’'un prétre sédévacantiste, une
frange du catholicisme traditionaliste qui considére que le
pape est un usurpateur. L’attaché transmet les heures de
messe ou celui-ci officie. Un déplacement aux Philippines
est envisage, mais cela reviendrait a partir a 'autre bout
du monde pour chercher une aiguille dans les milliers d’iles
de l’archipel. Si cette piste n’a jamais été fermée, aucun
élément n’a, jusqu’a ce jour, permis de I’étayer.

Puisqu’il faut bien pousser la logique jusqu’au bout, les
enquéteurs contactent méme les autorités américaines
pour corroborer ou non I'histoire de témoins protégés
racontée par Ligonnes dans sa fameuse lettre. La DEA

n’a jamais entendu parler de I'individu, et 'officier de liaison
basé au consulat de Miami assure que son dernier voyage
aux Etats-Unis remonte a 2003: Ligonnés est arrivé en
Floride le 18 juillet et en est reparti le 22 aout. L’étude de son
entourage n’a en outre mis en évidence personne capable

de fournir des faux papiers au fugitif, et s’il était passé

par un réseau lié au banditisme, les policiers considerent
qu’un indicateur les aurait sans aucun doute avertis pour

se proteger.

Restent alors les signalements: le portrait de Ligonnes fait
le tour de la France, et méme s’il a sans doute changeé son
apparence physique, sa coiffure, peut-étre eu recours a de
la chirurgie esthétique, quelqu’un, quelque part, pourrait

le reconnaitre un jour. Apres tout, c’est comme ¢a qu’a été
arrété John List, vendeur en assurances du New Jersey

qui tua sa femme et sa mere en 1971, attendit le retour de
I’école de deux de ses enfants pour les abattre froidement,
puis assista au match de football de son dernier fils avant
de le cribler de balles a son tour, a la maison. Il éechappa a la
justice pendant 18 ans, jusqu’a ce qu’un collégue de travail le
reconnaisse dans I’équivalent de Perdu de vue américain.

Rarement une affaire criminelle n’a donné lieu a autant
d’appels que celle de Ligonnés, car sa traque n’ensorcelle pas
seulement les policiers, elle tourmente tout un pays. Plus de
1000 signalements, des milliers de pages de dépositions, de
lettres, de vérifications. Il faut imaginer les metres de papier
imprimé que cela représente quand elles sont empilées sur
un bureau. Le dernier en date: en juillet, apres la diffusion
d’un documentaire Netflix sur le sujet aux Etats-Unis, les
producteurs du film assuraient avoir recu un signalement
intéressant a Chicago; mais ce n’est qu'une goutte de plus
dans l'océan. Xavier Dupont de Ligonnes a été vu a Annecy,
a Nancy, a Cholet, en Corse (plusieurs fois); au bord d’une
route, le pouce levé, par un touriste francais a Las Vegas;
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Extraits: “C’était le méme regard,
sauf qu’il avait l’air tres triste,

‘a 'ouest’, mais il avait les mémes
lunettes que sur la photo que vous
me présentez”; “Il ressemblait

a un homme comme tous les
autres, mais il avait quelque chose
de bizarre dans son regard”;
“Hier, vers 13h, je regardais les
informations a la télévision sur la
chaine de TF1. J’ai vu un reportage
ou un individu a tué ses enfants

et sa femme avant de disparaitre
dans la nature. (...) En voyant le
monsieur sur la photo, j'ai fait le
rapprochement avec la personne
que j’avais croisée dimanche
apres-midi car elle avait le méme
sourire.” A l'office du tourisme

de Vauvert: ‘Je regarde peu les
informations, mais jeudi soir j’ai
vu la photo de Monsieur Ligonnes,
yai eu I'impression de 'avoir déja
vu, mon ceeur s’est emballe.” Entre
Carpentras et Avignon, alors

qu’il revient de la boulangerie,

le régisseur d’un des freres de

en déguisement de ramoneur a Nimes; dans un hotel du Nicolas Sarkozy croise un homme avec un bob beige, dont il
Cantal et dans une pizzeria ou il aurait payé en liquide avec est certain qu’il s’agit du fugitif. “J’ai flashé, déclare-t-il. Pour
Pair presse; vu encore en Allemagne, en Italie, et entendu moi, il n’y a aucun doute. C’est bien lui.” D’autres lettres

au téléphone par la réception de I’hopital psychiatrique encore sont envoyées aux policiers pour leur proposer de

de Troyes. Puisqu’il a disparu en ressemblant au voisin 'aide. Un astrologue amateur requiert une copie de l’acte
ordinaire, puisqu’il a été représentant et que son métier de naissance du suspect pour établir un theme astral, une

I’a mené dans tous les coins de France, il n’y a pas de raison femme a I’écriture enfantine recommande une grande

de moins le voir a Mulhouse qu’a la Roche-sur-Yon, et on medium Payant aidée a retrouver sa fille, devenue junkie a

le voit tout simplement partout. Marseille. Un prisonnier demande par écrit a étre envoyé



en Guinée pour aller le traquer dans la jungle, joignant a sa
missive une liste du matériel nécessaire, comprenant des
lunettes infrarouges et un “coupe-coupe samourai”.

A chaque lettre, a chaque coup de téléphone pour signaler
un individu suspect, les enquéteurs tentent de recouper
I’information. Ils recueillent patiemment les témoignages
des déposants pour savoir ou Xavier Ligonnes a été vu, s’il
était accompagné ou non, quelle était sa taille et sa tenue.
Les témoignages incohérents ou se réferant a des individus
trop jeunes (Ligonnes aurait aujourd’hui 59 ans) et trop
petits (il mesure un peu plus d’1,80 metre) sont écartés.
Pour les autres, les enquéteurs vérifient les enregistrements
de vidéosurveillance, quand ils n’ont pas été effacés et
quand les caméras ont vraiment enregistré sur bande. Si

la personne a ete reperee en train de prendre de l'essence,
dans un Géant Casino ou dans un Courtepaille, ils tracent
les moyens de paiement utilisés, saisissent les duplicatas de
cartes bancaires. Ils surveillent en priorité les restaurants,
notamment les Buffalo Grill, 'établissement préféré de
Ligonnes. Et quand la piste est encore chaude, que la
vaisselle n’a pas encore eté faite, ils collectent TADN sur les
assiettes et les couverts. Quelques mois apres le debut de

La station-service Total
de Lancon-Provence, en juillet 2020.

enqueéte, le juge d’instruction en charge de I'affaire sera
meéme force de leur demander de ralentir la cadence, les
scelles commencant a prendre I’allure d’un vaisselier de
grand restaurant.

La PJ de Nantes a cru a plusieurs reprises avoir finalement
en main le ticket gagnant et étre sur le point d’intercepter
Ligonnes. Cela a été le cas a Borgo, ou une photo tirée

de la vidéosurveillance d’un supermarché de cette petite
ville corse etait tres ressemblante. Apres verification,

il ne s’agissait que d’un habitant du coin. Ils y ont cru
davantage encore en janvier 2018, quand on leur a signalé
qu’un individu présentant une forte ressemblance avec
Xavier Ligonnes se trouvait au monastere Saint-Désert
Notre-Dame de Pitié, a proximité de Roquebrune-sur-
Argens. Une vingtaine de policiers a investi et fouillé

les lieux jusqu’a tomber sur le fréere Jean-Marie Joseph,
qui ressemblait certes de maniere troublante a Ligonnes,
mais qui n’était pas lui. Dans d’autres cas encore, les
policiers n‘ont jamais pu “fermer la piste”, et c’est peut-étre
bien Ligonnes qui a été apercu.

Comme par exemple a Lancon-Provence, le 26 avril 2011,



Ce jour-la, a 2h44, Mahjoub B., manutentionnaire de
profession, stationne son vehicule a la station-service Total
apres le péage de Lancon-Provence. Il fait le plein, puis
va payer en boutique. Sur son chemin, il passe devant un
homme agé de 45 a 50 ans, mesurant environ 1,85 metre,
qui traine la, entre les pompes a essence et le magasin.
Quand il retourne dans son véhicule, son collegue lui
demande s’il a vu ’homme, dont il est persuadé qu’il
s’agit de celui que tout le monde cherche, celui qui a

tué sa famille a Nantes. Mahjoub jette alors un nouveau
regard vers I'individu, remarque qu’il porte des lunettes
de vue, un jean clair, qu’il a les cheveux chatains un peu
grisonnants et une barbe d’un jour. A ses pieds, quatre
sacs de courses rigides, un rouge, un blanc, un marron

et un dont il ne distingue pas la couleur. A l'intérieur de
la boutique, des employées ont, elles aussi, remarqué
Iindividu. Il est dehors depuis presque trois heures. A un
moment, il entre pour demander un café gratuit, dans le

cadre d’'une promotion. Derriere sa caisse, Jocelyne H. note

un détail: il lui manque une
dent. “La deuxieme du coté
gauche, je crois”, indique-t-
elle quand elle est entendue
par les enquéteurs. C’est une
information qui n’a alors
jamais filtré et pourtant,

c’est vrai, petit, il manquait
une dent a Xavier Ligonnes.
L'espace s’est comblé petit a
petit mais on le voit toujours
quand il sourit. Les images des
cameras de surveillance de

la station sont confondantes:
si cet homme n’est pas celui
que l'on cherche, cela doit
étre son frére jumeau. A 3h,
les cameéras le montrent pris
en stop par un Volkswagen
Combi dont les enquéteurs
retrouvent rapidement la
trace. Le conducteur s’appelle
Christophe B. Il n’a pas
entendu parler de 'affaire, et il doit bien étre I'un des seuls
du pays, mais Christophe n’écoute plus les informations
car, dit-il, “les nouvelles sont tout le temps mauvaises”.

De lauto-stoppeur de la nuit du 25 au 26, il se rappelle qu’il
ne sentait “pas tres bon” et qu’il avait une barbe naissante.
Ils n’ont pas beaucoup discuté. L’homme lui a simplement
dit qu’il venait de Paris, ou il était allé voir “son vieux pere
malade”, et qu’il voulait prendre le train a Aix-en-Provence.
Christophe I’'a déposé a une sortie d’autoroute, la 30 ou la
31, entre 4h et 4h15. Les caméras de surveillance de la gare
d’Aix permettent de se remettre sur sa piste. Il est filmé sur
le parvis a 6hl1, il porte un pantalon clair, une veste foncee.
A 7h02, il achéte un billet 4 1,20 euro, destination libre.
Puis on perd sa trace.

Malgré toutes les vérifications, malgreé toutes les cameéras,
il sera impossible de suivre la trace de cet homme

Derriere la caisse de sa station-
service, Jocelyne H. note un
détail: il manque une dent a

I’homme qu’elle a en face d’elle.
“La deuxieme du coté gauche,

je crois’, indique-t-elle quand elle
est entendue par les enquéteurs.
C’est une information qui n’a
alors jamais filtré et pourtant,
c’est vrai, petit, il manquait une
dent a Xavier Ligonnes

ressemblant parfaitement a Dupont de Ligonnes, qui aurait

pourtant pu confirmer qu’il était, au moins a cette date,
toujours en vie.

Comment peut-on s’évaporer soudainement et aux yeux
de tous, et comment un homme qui a collectionné les
échecs toute sa vie a-t-il pu accomplir cette prouesse?

Le mystere XDDL permet d’échafauder toutes les
theories. Celles-ci fleurissent dans des livres, dans des
docu-fictions et, évidemment, sur Internet. On imagine
Ligonnes protége par le secret d’'un monastere, envolé aux
Etats-Unis, ou il peut passer inapercu grice a son anglais
sans accent, ou encore en cavale aux cotés d’'une femme
qu’il aurait manipulée. Les policiers en charge de I'affaire,
eux, ne travaillent pas sur des théories ou des profils
psychologiques, mais selon une démarche scientifique:

ils partent toujours d’un fait, qui ouvre une piste, qu’ils
explorent alors jusqu’a la refermer, et passent a une autre.
Cette méthode est aussi une facon de se protéger des
conjectures infinies, ou

de la folie, mais elle ne
fonctionne pas toujours.
Plusieurs fois, la piste
ressemble a une autoroute
vers le fugitif, et les
policiers sont persuadés
qu’ils vont enfin clore
cette enquéte. Mais ils
finissent par tomber sur la
pire chose qui soit, comme
ce fut le cas avec I'allusion
au voilier d’Emmanuel
Teneur: des coincidences.

Coincidence numéro 1.
Au moment de la
découverte de la C5

de Ligonnes sur le
parking du Formule 1 de
Roquebrune, le veilleur
de nuit leur indique que
deux réservations ont

ete faites au nom de Dupont Xavier, I'une le 5 avril et
I’autre le 14 avril. La directrice de I’hotel précise ensuite
que la premiere réservation a en réalité été faite pour

le 6 avril. Ce jour-la, pourtant, XDDL était a Nantes,
vraisemblablement en train de creuser la tombe de
Thomas, assassiné la veille. Avait-il pensé accomplir ses
crimes plus tot ou avait-il réservé une chambre pour
un(e) complice, qui aurait pu y dissimuler quelque chose
a son intention? Les vidéos des 5 et 6 avril ne sont plus
disponibles, mais le paiement de la chambre a été effectué
avec une carte bancaire Crédit agricole. Le numéro donne
un nom, Faical E., et une adresse. Pourrait-il s’agir d’un
complice? Les verifications sont lancées immeédiatement et
conduisent a un homme qui a simplement utilisé “Dupont
Xavier” comme nom d’emprunt —comme Ligonnés—, pour
reserver une nuit dans le méme hotel, la méme année,

le méme mois, a dix jours pres.




Coincidence numéro 2. L'officier de liaison a Miami lance
des recherches autour des divers alias utilisés par XDDL,
pour des opérations de “client mystere” ou pour descendre
dans des hotels. Dans le fichier du FBI, il retrouve un
certain Xavier Laurent, I'un des pseudos préférés de
Ligonnes, installé a Jacksonville, au nord de la Floride.
Jacksonville n’est pas n’importe quelle ville. C’est la qu’a
vécu Hugues, le cousin de XDDL, et c’est cette localité
aussi que Ligonnes et son ami Michel Rétif déclarerent

a la douane en 1990 lors de leur voyage aux Etats-Unis.

A la toute fin du courrier personnalisé envoyé le 8 avril &
Michel, Xavier Ligonnes semblait d’ailleurs y faire allusion:
“Je penserai bien a toi la-bas... (pas le droit de te dire o,
mais tu y es passé avec moi... en Novembre 90... indice

a creuser... LOL).” Mais ce Xavier Laurent-la est un autre
coup du sort: les policiers tombent sur un certain Evan
Shatfer, un petit delinquant qui s’est choisi cet alias pour
commettre des délits.

Coincidence numeéro 3. Dix jours avant les crimes, XDDL
reprend contact avec un amour de jeunesse, Catherine K.,
qu’il a connue a Versailles dans les années 80. Entre le 22
et le 24 mars, ils échangent des SMS et tentent de trouver
une date pour se voir la semaine du 12 avril, a Chamonix.
Ces messages intriguent les enquéteurs, certaines
reponses semblent étonnantes, presque illogiques, et

ils soupconnent Ligonnes d’avoir voulu s’assurer un relais
logistique dans sa cavale. Un peu plus tard, un certain
Patrick O. signale avoir vu XDDL dans la file d’attente d’'une
agence de location de voitures Sixt, a 'aéroport de Nice,
le 17 avril 2011. En épluchant les noms des dizaines de
personnes ayant loué une voiture ce jour-1a, les policiers
manquent I'infarctus: en lettres capitales, blanc sur noir,
s’affiche le patronyme de Catherine, qui aurait loué un
véhicule a 16h30. Quelques heures plus tard, leur rythme
cardiaque redescend: il ne s’agissait que d’une parfaite
homonymie.

Chaque coincidence provoque la méme chaine de réactions.
D’abord un euréka!, la certitude d’avoir enfin trouve le
détail infime a partir duquel tout remonter. Les policiers
lancent ensuite leurs filets comme des pécheurs en haute
mer, des requisitions teléphoniques ou bancaires, des
demandes de listings, de verifications d’identité. Puis ils
patientent. Cela peut durer de quelques heures jusqu’a
plusieurs semaines, et forcément c’est une attente brulante,
lancinante, tendue par la peur que la piste s’envole. Enfin,

il y a 'immense déception et 'obligation de faire a nouveau
face a la realité: Xavier Ligonnes est toujours introuvable,
une piste s’est encore envolée, et il faut hisser a nouveau

le rocher en haut de la montagne. Ceux qui ont travaillé

ou travaillent encore sur I'affaire s’efforcent de maintenir
une facade froide, rationnelle, policiere. Mais peu a peu, a
force de courir apres une ombre -méme pas une ombre, un
fantome—, I'obsession guette. L'un d’entre eux, un policier a
’éthique professionnelle de pasteur protestant, désormais
hors de 'enquéte, revenait encore jusqu’a récemment
consulter le dossier d’instruction chaque semaine, affirmant
vouloir simplement remettre en ordre les 12 000 pages de

documents. Depuis un an, un analyste criminel a également
été mobilisé. Il entre tous les éléments du dossier dans

un logiciel qui les digere et en recrachera, peut-étre,

de nouveaux fils a tirer. En attendant, les deux policiers

qui suivent encore 'enquéte —un a la PJ de Nantes, une

a ’OCRVP, a Paris— “vivent” le dossier, comme disent leurs
collegues. Parmi ces milliers de pages se glisse sans doute
un indice passé inapercu ou, mieux, une piste qui n’a pas
encore été explorée.

Piste numéro 1. Qui a tapé “fraternité saint-thomas becket”
sur Google le 3 avril a 23h34, avant de cliquer sur un lien
du forum Cité-Catholique? Est-ce la méme personne qui,
la méme nuit a 2h01, depuis un iPhone, a fait la recherche
“communion état péché mortel”, Pamenant sur le méme
forum? Le 8 avril, I'utilisateur(rice) de ce téléphone
enverra en tout cas au moteur de recherche la requéte
“bonjour Chacou”, qui le (1a) conduira a nouveau sur le
forum Cité-Catholique. Chacou était 'un des pseudos de
Xavier Ligonnes. Les enquéteurs ont vu des coincidences
plus folles, mais quand méme: peut-il vraiment s’agir de
quelqu’un d’autre que Xavier Ligonnes, qui s’est lui-méme
connecté a Cite-Catholique presque chaque jour de sa
cavale? Le dernier article publié sur le site au sujet de
Saint-Thomas Becket, une fraternité ultratraditionaliste
qui pratique la messe en latin, date de janvier 20009. Il y est
indiqué le nom de son fondateur, I’abbé Jean-Pierre Gac,
et précisé ceci: “Née dans le diocese de Blois ou se trouvent
deux communautés (...), la fraternité s’est également
étendue dans le diocéese de Toulon —une paroisse leur

est également confiée a Ollioules.” Ollioules se trouve a
six kilometres de La Seyne-sur-Mer, ou XDDL a passe
son avant-derniere nuit connue, et a 94 kilometres de
Roquebrune. Jean-Pierre Gac a été interrogé par la police
mais a affirmé n’avoir jamais été en contact avec le fugitif.
Les enquéteurs ont toujours cru a la possibilité que
Ligonnes se soit réfugié dans un monastere du Var. Ils ont
envisagé de les fouiller un par un, avant de comprendre
qu’il existe des dizaines et des dizaines de confréries et de
fraternites, que ce ne sont pas toujours des chateaux des
Rivieres pourpres mais parfois de simple fermes, perdues
dans Parriere-pays. Pour monter une perquisition, il
faudrait s’assurer qu’elles ne communiquent pas entre
elles, et donc les visiter toutes au méme moment. Le juge
d’instruction a vite tempéré les ardeurs des policiers et
decréte 'opération impossible.

Piste numéro 2. Xavier Ligonnes avait deux comptes
Facebook secrets. Le premier répond au nom de son
chanteur de country favori, Waylon Jennings. L'une de ses
nieces l'avait d’ailleurs retrouvé un mois avant les crimes,
lui envoyant un message, “mais qui est-ce derriéere ce
pseudo?”, auquel XDDL avait répondu immeédiatement
“Comment tu as fait pour arriver sur le profil Facebook
Waylon Jennings...2 Trop forte! Avantage Microsoft???
Kiss”. Le second compte concerne un certain “George
Town” residant a Nantes, et est relie a 'une des nombreuses
adresses mail de Ligonnes, contact@bonnes-etapes.com.
Les policiers envoient une réquisition a la direction de



Facebook, a Palo Alto, pour obtenir les logs de création

et de connexion des deux profils. La réponse intervient
dans la journée: le premier a été créé en février 2010,

le deuxieme en décembre 2007, alors que la France avait a
peine decouvert le réseau social. Surtout, la réponse indique
que Ligonnes s’est connecté aux deux comptes dans la nuit
du 4 au 5 avril, entre les premiers assassinats et celui de
Thomas. Les profils ont depuis été supprimeés, mais laissent
penser qu’il aurait pu les utiliser pour communiquer avec
un tiers. Catherine K., 'amoureuse de jeunesse que XDDL
a recontactée quelques jours avant le drame, a également
signalé aux policiers avoir été approchée par un certain
Philippe Steiner, qu’elle ne connait pas, autour du 20 mai.
Celui-ci lui a envoyé un message étrange, laissant entendre
qu’ils auraient pu entretenir une correspondance par le
passé. Quand elle a voulu répondre, le profil avait déja

ete supprime. Il existe aujourd’hui pres de 100 comptes
Facebook au nom de Waylon

Jennings, certains sont créés et

supprimes tous les jours.

annees: le premier au commissariat de Brest en 1998, alors
qu’il habite a Pornic, un deuxiéme a la méme époque au
commissariat de Saint-Nazaire, et puis encore un, a Nantes,
le 17 mai 2006, une Golf cabriolet fiinalement retrouvee

puis revendue quelques mois plus tard a un garagiste,
un ami de Cédric M.

Cédric M. n’est jamais tres loin quand on parle de voitures.
Il est lui aussi garagiste, c’est comme ¢a que Ligonnes a
fait sa rencontre a Vannes, quelques années plus tot. C’est
I’'un des destinataires de la lettre de départ, un ami proche
donc. Il fut méme le premier employé de La route des
commerciaux. Ligonnes allait régulierement lui rendre
visite a Locmalo, au coeur du Morbihan, a deux heures
et demie de route de Nantes. Avec Cédric et son associe,
Renaud, ils allaient a la créperie du coin. Ils y ont déjeuné
ensemble le 31 mars 2011, quatre jours avant les crimes.
Dans le village, on raconte
que Ligonnes s’occupait de
la comptabilité au black des
“gars”, qui ont leur réputation.

Piste numéro 3. Au moment Les enquéteurs ont tOllj our's Aurait-il pu se constituer la

ou la famille Ligonnes
prend son dernier repas,

cru a la possibilité que

une caisse noire que personne
n‘aurait jusqu’a present

le 3 avril 2011, vers 21h, Ligonnés se soit I'éfl,lgié dans retrouvee? Le garage de Ceédric

une jeune femme franchit
les portes vitrées de I’hotel

un monastere du Var. Ils ont

et Renaud n’est indiqué par
aucune pancarte. Il est au

de police place Waldeck- EHViSHgé de les fouiller un fond d’un chemin. Dans la
Rousseau, a Nantes. Originaire par un avant de compren dre cour, des carcasses de voitures
d’un petit village pres de = i - américaines et un bouc en
Vannes, Julie est etudiante qu ]_l existe dES dlZ&llleS et laisse. A I'intérieur, Renaud

en BTS et vient déposer des dizaines de confréries travaille sur une Cadillac jaune
plainte: la Twingo que son - : rutilante. Son attitude est

pere lui préte a été forcée, sans et de fraternités. Le juge déroutante. Il tempéte vis-a-
doute dans la nuit. Il n’y avait d’instruction a vite décrété vis de la police qui n’est jamais

pas grand-chose a 'intérieur

venue l'interroger alors qu’il

mais Julie signale le vol de l’OpéI‘ ation imPOSSible est, d’apres lui, “le dernier a

son autoradio ainsi que le

carnet de bord du vehicule,

qu’elle rangeait normalement

dans une petite pochette en

simili cuir gris Renault. Cette

meéme pochette est retrouveée

le 22 avril dans le vaisselier du salon des Ligonnes ou Xavier
avait ’habitude de ranger ses papiers, lors des constatations
effectuées le lendemain de la découverte des corps. Les
policiers n‘ont pas creusé cette piste: ils ont mis 'effraction
de la voiture de Julie sur le compte d’un des fils Ligonnes,
Arthur, qui avait déja été arréeté pour vol de vélo et conduite
sous P'empire de cannabis. Mais pourquoi Arthur aurait-il
pris les papiers du véhicule avec I'autoradio, et pourquoi

les aurait-il rangés au milieu des documents de son pére? Et
si le vol a été commis par Xavier Ligonnes quelques heures
avant d’abattre sa famille, comment Pexpliquer? A-t-il pu
dérober d’autres papiers d’identité pour faciliter sa cavale?

Dans cette affaire, il est sans cesse question de voitures.
Celles qu’importait XDDL des Etats-Unis, la Citroén C5
de la cavale, les véhicules qu’il a déclaré volés au fil des

avoir vu [Xavier]| vivant. Mais
je ne vous dirai pas quand, parce
que la date est importante”,
ajoute-t-il avant de retourner

a sa Cadillac, clé a molette

en main.

A ce jour, Renaud n’a toujours pas été entendu par
les enquéteurs.

Parallelement, les signalements continuent d’affluer.
Ligonnes vu a Mulhouse, sur la quatre voies entre Saint-
Brieuc et Rennes dans une Peugeot 308 et doublant par

la droite, Ligonnes apercu encore a Tunis et a Toulouse.

Ligonnes vu, mais jamais attrapé.







CHAPITRE 10

Un scéenario

spectaculaire

ors des constatations faites dans la maison
des Ligonnes le 18 avril 2011, les policiers

ont trouve sur le frigo une carte de France.
Une carte en couleurs, format A4, perforéee
sur le coté gauche, qui semble avoir été
détachée d’un classeur ou d’un livre des
éditions Atlas. Plusieurs villes ont été surlignées (Epernay,
Auxerre), d’autres lieux ont été marqués d’une croix
(Montelimar, le mont Ventoux, le nord d’Aix-en-Provence).
Et puis il y a quatre numéros, chacun inscrit a coté de villes
encerclées au stylo: 1) La Rochelle, 2) Nice, 3) Pau et Tarbes,
4) Perpignan. Cela pourrait étre une liste autant qu'un
itinéraire. Emmanuel Teneur apprend aux policiers que

La Rochelle est une ville ou XDDL a toujours révé de vivre.
Ils savent aussi par ’étude de ses déplacements qu’il passait
fréequemment par le Sud-Ouest de la France lors de ses
tournées de déemarchage d’hotels. Pendant sa cavale, Xavier
Ligonnes s’est d’abord arrété a Puilboreau, au nord-est de
La Rochelle, mais aucun des autres cercles ne correspond
aux etapes suivantes: Blagnac, Le Pontet, La Seyne-sur-Mer,
Roquebrune-sur-Argens. Depuis le début, les enquéteurs
sont pourtant persuadés qu’il y a, dans ce parcours, une

clé a dechiffrer. Lors de son séjour au Formule 1, Xavier
Ligonnes est passé dans un des couloirs avec un gros livre

a la main, Glacé, de Bernard Minier, et a jeté un regard a

la caméra installée la. Les policiers ont lu 'ouvrage, pour
voir s’il y avait un code a craquer. Ils en ont retenu des
details (a la page 17, un des personnages se rend dans les
Pyrénées et s’arréte a Toulouse dans un “hétel économique”,
et le directeur de ’hopital psychiatrique s’appelle Docteur
Xavier), ils ont remarqué les similitudes entre XDDL et

le tueur en série sur lequel porte le roman, décrit comme
un “manipulateur, sociopathe et intelligent”, qui prenait
beaucoup de soin “a faire disparaitre les cadavres”. Ils ont
encore noteé ’épilogue en latin signifiant “La mort éteint

le crime”, mais apres, quoi?

Ils repassent inlassablement la chronologie des derniers
jours au peigne fin, heure par heure, minute par minute.
Cette reconstitution se base sur les paiements en CB
effectués par Xavier Ligonnes, mais surtout sur les données
de son téléphone, dont I'utilisation a de quoi intriguer.
Dans les jours qui suivent les assassinats, Ligonnes ne
cesse de 'éteindre et de le rallumer, mais le laisse la
plupart du temps hors ligne: toute la journée du 6 jusqu’a
21h40, et toute celle du 7 jusqu’a 17h20. Il désactive aussi
progressivement les téléphones portables de toute sa
famille, d’abord celui de Benoit dans la nuit du 3 au 4 avril,
puis celui d’Arthur le 7, et enfin ceux d’Agneés, d’Anne et

de Thomas le 8. Est-ce parce qu’il ne veut pas étre dérange
par les proches qui commencent a s’'inquiéter ou parce
qu’il prend ses précautions pour disparaitre? Pendant

sa cavale, Ligonnes n’allume en tout cas son téléphone

qu’a deux reprises: le 10 avril, a 9h27, pour consulter
rapidement sa messagerie alors qu’il se trouve sur ’A87

en direction de Cholet, et le lendemain, pour la méme
raison et presque a la méme heure, a 9h48, cette fois a
Rochefort, au sud de la Rochelle. Apres quoi, quatre jours
avant de s’évaporer, XDDL désactive définitivement son
appareil, que I'on ne retrouvera jamais. La suite de son
parcours est connue grace aux données envoyées par sa clé
3G, qu’il utilise pour naviguer sur Internet, et notamment
pour se connecter sur le forum Cite-Catholique, parfois
deux fois par jour, le matin avant de partir et le soir quand
il arrive a I’hotel, sans que I'on sache pourquoi il le fait

de manieére si frénétique, ni pourquoi dans ces moments

si cruciaux. Durant les neuf jours qui séparent les crimes
de sa disparition, Ligonnes n’a que de rares échanges avec
ses proches. Il correspond surtout par e-mail, pour gérer
des questions logistiques: il propose a Christian L., un
ancien employé de La route des commerciaux, de reprendre
le site de la societé, il écrit a Bertram de Verdun au sujet de
la caution de 'appartement de son pere, il informe la société



Sphinx qui 'employait comme client mystere de son “départ
pour 'Australie”. Ligonnés envoie aussi un SMS

a Emmanuel Teneur le 7 avril a 21h10 et un autre le 8 avril

a 17h59. C’est tout. Tous ceux qui tentent de le joindre

apres le dernier assassinat tombent directement sur sa
messagerie.

Tous sauf un: Michel Retif.

Le 6 avril, Xavier Ligonnes est injoignable quasiment
toute la journée. Emmanuel Teneur appelle a

deux reprises dans la soirée, une fois a 21h39, une autre
a 22h22, et tombe a chaque fois sur sa messagerie.

Mais entre-temps, a 21h45, quand Michel Rétif appelle
Ligonnes a son tour, son téléphone est allumé et il
décroche. La conversation dure 25 minutes, jusqu’a
22h10. Immediatement apres, XDDL coupe a nouveau
son téléphone. Autrement dit: Michel Rétif a appelé
Xavier Ligonnes dans le seul et unique créneau de

30 minutes ou il était joignable. Rétif n’a jamais parle de
cette conversation aux policiers. On peut encore croire
a une coincidence, mais pas besoin d’avoir une grande
imagination pour considerer que Ligonnes a justement
active son téléephone a cette date
et a cette heure-la parce qu’il
attendait 'appel de cet ami qu’il
tient pour un frere.

Le téléphone de Michel Rétif
semble contenir des secrets
que celui-ci voudrait étouffer.
L’étude de sa ligne montre que
ses correspondants les plus
réguliers sont sa compagne,
M., et son fils, A. Le releve de
ses bornages téléphoniques,
des pages et des pages de listes
de cellules activées, permet de
reconstituer ses derniers mois
comme on revele une photo
dans le bain d’une chambre
noire. Et ce qui apparait a de quoi faire tomber les
enquéteurs de leur chaise: quelques jours apres cette
mystérieuse conversation teléphonique, Michel Rétif

a entrepris un intrigant voyage dans le Var les 13, 14

et 15 avril, a I'endroit et au moment précis de la disparition
de Ligonnes. Il suffit alors de superposer comme des
papiers calques les deux chronologies, celle des derniers
jours de Xavier Ligonnes et celle de son ami Michel Rétif,
pour que se dessine un nouveau scénario, un scénario
spectaculaire.

13 avril. Xavier Ligonnes se réveille a 'Auberge de
Cassagne, vers Avignon, Michel Rétif chez lui a Lunel,
dans 'Hérault, 80 kilometres plus au sud.

Michel Retif se dirige vers l'est, il arrive a Fréjus a midi.
XDDL prend la méme route et sort de ’A8 25 kilometres
plus loin, a Mandelieu, sur le coup de 16h.

Tous ceux qui ont tenté
de joindre Xavier Dupont
de Ligonnes par téléphone
apres le dernier assassinat
sont tombés directement sur

sa messagerie. Tous sauf un:
Michel Reti

Dans 'apres-midi, Michel Rétif arpente la région. Il borne
a Roquebrune-sur-Argens.

A 19h04, XDDL arrive au comptoir de I’hotel Premiére
classe de La Seyne-sur-Mer, a 120 kilometres a I'ouest de
Mandelieu —de quoi s’interroger sur la raison de son long
crochet par les environs de Fréjus.

14 avril. Un peu avant 10h, Michel Rétif quitte I’hotel
Mercure de Fréjus, ou il a passé la nuit. Il parcourt quinze
kilometres et borne de nouveau a Roquebrune-sur-Argens.
Il passe ensuite une heure aux Adrets-de-I’Estérel, un
village voisin. Puis rentre a I’hotel et reste (ou en tout cas
son téléphone) dans sa chambre jusqu’au lendemain.

Meéme jour, trois heures plus tard. XDDL se trouve a son
tour a Roquebrune-sur-Argens. Il s’enregistre au Formule 1
vers 15h30 et en ressort entre 17h et 19h. A 20h32,
il envoie un e-mail a Rétif en se faisant passer pour la
DEA. “Nous procédons au nettoyage final des moyens
de communication facilement tracables de la famille prise
en charge par nos services”, écrit-il. A ce moment-13,
les deux amis (ou du moins leurs ordinateurs et téeléphones)
sont dans leur chambre d’hotel.
C’est la derniére nuit connue
de Ligonnes, et il se trouve

a seulement onze kilometres
de Michel Rétif.

15 avril. Xavier Ligonnes se
réveille tot, il prend un cafe

a la machine automatique juste
avant 8h. A 10h19, il quitte son
hotel en voiture. Dans le coffre,
une sacoche d’ordinateur, un sac
de voyage et la housse de costume
qui pourrait contenir la carabine
22 long rifle. Trente minutes
plus tard, Michel Rétif quitte
aussi son hotel.

A 11h, Michel Rétif est au Muy, un autre village voisin
de Roquebrune. On ne sait pas ou est Xavier Ligonnes.

Ensuite, Michel Rétif borne pendant deux heures
a Draguignan. On ne sait toujours pas ou est Xavier
Ligonnes.

A 16h, Xavier Ligonnes rentre garer sa voiture a proximité

de I’h6tel Formule 1. Dix minutes plus tard, il disparait
des radars, définitivement. A 17h, Michel Rétif rentre chez
lui, a Lunel.

Deux jours apres cette découverte, le 25 mai, un capitaine
de la BRI de Montpellier et son equipe partent en planque
devant le domicile de Michel Rétif. Les enquéteurs n’ont
pas la preuve formelle que celui-ci a croisé Ligonnes a
Roquebrune-sur-Argens pendant ces trois jours fatidiques,
mais ils envisagent une possibilité: que Rétif ait convenu
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- ®
09h40. Quitte son hotel. Saint-Tropez
Toulon Hyéres
®
La Seyne-sur-Mer
15 avril 2011. Draguignan 11h06. Borne au Muy. ~
Borne a Draguignan ...~ o Cannes
e de 11h30 2 13h30. = E B IR EPERIRS
. ~SUr-
- R——m 5w Agl;m_s_ vvneeeeeo--« 11R0T. Borne a Puget-
: Rogquebrune- o sur-Argens

17h32. De retour chez lui
a Lunel (Hérault).
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Toulon
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La Seyne-sur-Mer

Frejus
sur-Argen:s e ,_ l

10h45. Quitte I'hotel Mercure
de Frejus.

10h19. Quitte le Formule 1=~
de Roquebrune-sur-Argens.

16h1ﬁ. Quitte le

Plaine” Formule 1 a pied...
des' Maures
. . ; Grimaud

On perd sa trace -~ ’ .
Eendant pres de six 16h. Rentre garer sa Saint-Tropez

eures. voiture au Formule 1.

Hyeéres

®




Le 55 boulevard Schuman,
ancien domicile des Ligonnes, a Nantes.

d’un rendez-vous avec Ligonnes lors du coup de téléphone
du 6 avril, puis qu’il soit allé le réecupérer dans le Var

et qu’il le cache depuis a son domicile. Il fait déja nuit

a Lunel quand la BRI arrive devant le pavillon a étage

de Retif. Pendant plusieurs heures, les policiers d’élite

en planque observent ce qui s’y joue, méme si le portail
d’entrée géne leur vue. Sur le trottoir est garée une Peugeot
407 break, le véhicule de fonction de Rétif, commercial

lui aussi. Les agents observent les lumieres qui s’allument,
s’éteignent, et attendent de voir si la silhouette de Ligonnes
va se dessiner a travers une fenétre. Les heures passent.

La rue est vide. Il n’y a bientot plus le moindre mouvement
a Iintérieur du pavillon. A 1h30, ils lévent le camp, mais
garderont toujours un ceil sur Michel Reétif.

L'enquéte sur la disparition de Xavier Ligonnes est la
preuve qu’on laisse toujours des traces et que le passé finit
irremediablement par remonter, comme I’érosion ramene

des fossiles a la surface. Au début du mois de juillet 2011,

un nouveau pan de la vie de Michel Retif, qu’il aurait bien
aime taire, est mis au jour. Les enquéteurs de la DCPJ
parviennent a ramener a la vie les fichiers que Ligonnes

a voulu effacer de ses serveurs et decouvrent, dissimulés
dans des dossiers consacreés a ses activités professionnelles,
des documents privés. Cela ressemble a une vie résumée par
des objets conservés dans une boite a chaussures. Il y a des
clichés de Catherine, des chansons de Waylon Jennings, un
album-photo de famille (Agnés et les enfants, Arthur avec sa
copine, la féte des 14 ans de Thomas, les vacances a la plage
en 2007, la famille avec les deux labradors), des réflexions
sur la religion, des lettres a Agnes, une recette de poisson.
Mais c’est un autre répertoire qui reserve la plus grande
surprise aux enquéteurs: celui-ci contient 22 sauvegardes
d’e-mails échangés entre Michel, Xavier et Agnes. L’histoire
qu’ils racontent, comme un roman épistolaire, est celle
d’une tromperie, puis d’'un trio amoureux.




Tout commence début janvier 2006. Apres avoir

fouillé I'historique internet de l'ordinateur familial,
Xavier Ligonnes soupconne alors Agnes d’avoir eu des
relations extraconjugales, et notamment de cacher

un “secret inavouable”. Il la met sous pression et elle
craque tres vite: le 9 janvier, elle confesse avoir discuté
avec des hommes sur Internet et entretenu une forme
de relation électronique avec Michel Retif pendant
quelques mois. Ils ont d’abord discuté sur MSN, leurs
propos ont dérapé et ils ont fini par joindre la parole
aux actes par vidéo interposée mais jamais, assure-t-
elle, “pour de vrai”. Les e-mails qui suivent permettent
de comprendre que Xavier Ligonneés est ensuite allé
trouver Michel Rétif. Pas pour rompre avec lui, mais pour
lui proposer de “partager” sa femme. C’est le mot qu’il
choisit. Xavier Ligonneés n’a jamais été sexuellement tres
aventureux, Michel 'est davantage. Ils conviennent de
se retrouver dans un hotel proche de la gare de Nantes
le lundi 16 janvier 2006 pour expérimenter une relation
sexuelle a trois. Agnes, Michel et Xavier y passent

deux jours et deux nuits. Deux autres rencontres auront
lieu, une fois dans un hétel en Bourgogne, et une autre
au domicile familial, une soirée dont Xavier Ligonnes
gardera un enregistrement

videéo.

“Les volets étaient fermés.
En dix ans, [ XDDL] ne les avait
jamais fermeés. C’est une erreur,
je pense que c’est ce qui a alerté

les voisins”

Les courriers qui suivent
éclairent a nouveau le besoin
de contréle maladif et
totalitaire de Xavier Ligonnes:
de toute évidence blessé
—dans son ego intellectuel
plutot que dans son amour-
que sa femme ait pu désirer
d’autres hommes, il tente

de reprendre les choses en
main. C’est lui qui propose

a Michel la relation a trois,
qui a lieu sous sa coupe.

Il demande aussi a étre mis en copie de tous les échanges
d’e-mails et de SMS entre Agneés et Michel, et ceux-ci,
par crainte ou par dévotion, s’exécutent. Apres chaque
experience, Ligonnes leur envoie méme des courriers
(objet: “soirée 17, “soirée 2”, etc.) pour en faire le bilan.
Dans 'un d’entre eux, il dresse un tableau de leur trio,
présentant de maniere méthodique et pour chaque
participant(e) les avantages et inconvénients de cette
relation sexuelle de groupe, les fantasmes et les positions
réalisés ou non, qu’il mesure en pourcentages. Il rappelle
a de nombreuses reprises qu’il a été trompé, mais ce
n’est qu’un pretexte ou un levier de manipulation.

Le 17 mars 2006, il envoie un nouvel e-mail a Michel

et Agnes (objet: “taille”), qu’il introduit par “Coucou

les cochons!!” Il y explique une méthode pour évaluer

la taille de son pénis, il dit qu’il faut “bien enfoncer la
regle”, car la mesure doit se faire a partir de l'os du pubis.
Il parle de lui a la troisieme personne (il est “Xav”) pour
donner les dimensions du sien —tres au-dessus de la
moyenne mondiale, selon lui.

Michel Rétif, aux enquéteurs

A ces courriers, Michel Rétif ne répond pas, ou alors

il exprime son embarras face aux bilans tirés par son

ami. Mais leur lecture fait comprendre aux enquéteurs
qu’ils ont sous-estimé la nature de la relation qui 'unit

a Ligonnes. Ils ont longtemps pensé que si quelqu’un
gardait enfoui un secret, s’il y avait un ami a qui pouvait
se confier XDDL, ¢’était Emmanuel Teneur. Mais ils se
rendent compte que 'amitié que Rétif et Ligonneés ont
forgée lors de leur grand voyage initiatique aux Etats-Unis
et des années suivantes est indélébile, peut-étre méme
au-dessus de tout. Une amitié de fréres de sang, comme le
dit souvent Michel. Celui-ci a déja été entendu deux fois,
et il n’a pourtant jamais parlé aux policiers de I'appel du

6 avril ni dit pourquoi Ligonneés a allumé son téléphone
précisément a ce moment-la; il ne leur a pas dit qu’il avait
eu une liaison avec Agnes, puis avec Agnes et Xavier; et il
ne leur a pas dit non plus qu’il était dans le Var, au méme
endroit que XDDL, au moment de sa disparition.

Le 26 juillet, les policiers de 'TOCRVP convoquent Michel
Reétif au siege de la PJ de Montpellier. Le lieutenant qui
’entend ne dispose d’aucun moyen de coercition. Sa

seule chance de dévoiler les possibles secrets de Rétif est
de mener cette conversation
comme un combat de boxe,

il doit le pousser dans ses
retranchements, 'essorer de
questions pour, le moment
venu, lui poser celle a laquelle
il ne s’attend pas. L’audition
commence a 16h50. Michel
Retif decline son identite,
revient sur la nature de ses
relations avec XDDL, il évoque
leur voyage aux Etats-Unis,

les 48 Etats qu’ils ont visités
ensemble, la rencontre de
Xavier et Agnes, La route

des commerciaux, ’héritage,
’aventure avec Catherine, la derniere fois qu’ils se sont
vus, en février, a Lunel. Des histoires qu’il a déja répétées
plusieurs fois aux policiers mais qu’il doit encore rejouer.
Au bout de trois heures, Rétif finit par reconnaitre avoir
ete “Pamant” ou le “partenaire sexuel” d’Agnes, il raconte le
détail de ce trio, et chaque minute semble le faire souffrir
un peu plus. Il demande la suspension de son audition, qui
prend fin a 20h45. Le soir, sa compagne le ramasse “a la
petite cuillére”. Mais c’est le lendemain que les choses se
corsent. Le lieutenant de POCRVP a gardé le plus dur pour
la deuxieme session, qui commence a 10h30.

Question: Avez-vous tenté de joindre Xavier Ligonnes
apres les crimes?

Réponse: J’ai essayé d’appeler Xavier et Agnes durant
tout le week-end du 9 et 10 avril, je leur ai envoyé des SMS
mais je n’ai eu aucune réponse et mes appels aboutissaient
directement sur messagerie. Le lundi 11, avant de partir

en déplacement, j’ai découvert le courrier dans ma boite
aux lettres.



Question: Avez-vous recu d’autres courriers par la suite?
Réponse: Non, je n’en ai pas eu. Le 12 ou le 13, je lui ai envoyé
un mail pour lui demander des infos sur une de ses voitures,
la Xantia break. J’ai recu une réponse le 13 ou le 14 de la
pseudo ‘DEA’, comme quoi on ne pouvait plus les joindre.
J'en ai parlé avec Manu (surnom d’Emmanuel Teneur,
ndlr), lui s’était deja rendu a son domicile (...). Il m’avait
expliqué que c’était ‘glauque’, la maison était vide, les draps
rangés. Les volets étaient fermés. En dix ans, il ne les avait
jamais fermés. C’est une erreur, je pense que c’est ce qui

a alerté les voisins.

Question: Pourquoi dites-vous que c’est une erreur?
Reéponse: Il ne le faisait pas habituellement. S’il a manigancé
ses crimes depuis des mois, je ne comprends pas cette erreur.

Question: Etes-vous certain de tout nous dire,
Monsieur Rétif?
Réponse: Je vous dis la vérité. Je n’étais au courant de rien.

Méme s’il a préparé son coup, Xavier ne m’avait pas prévenu.

Question: Quand avez-vous eu Xavier pour la derniere fois
au téléphone?

Réponse: Ce n’est pas compliqué. Ca doit étre le jeudi 7.

Ca doit étre le soir. Nous nous appelions régulierement

a ce moment-Ia.

Question: Pouvez-vous nous donner plus de précisions
sur cet appel?

Réponse: C’était un appel standard, de courte durée,
sept ou dix minutes. Nous avons discuté de choses
courantes. Xavier était normal, comme d’habitude.

Il n’avait pas lair stressé.

Question: Ce que vous dites est faux. Cette
conversation s’est deroulée le 6 avril, et elle a duré
environ 25 minutes. Qu’avez-vous a nous dire?

De quoi avez-vous parle?
Réponse: Je ne m’en souviens plus.

Question: Monsieur Rétif, vous étes pointu sur
certains détails et treés vague sur des éléments majeurs
du dossier. Essayez-vous de cacher quelque chose

sur Xavier?

Réponse: Non, je ne cache rien. Je ne me souviens plus
de ces 25 minutes. Je ne sais plus de quoi on a parleé.

Question: Ce jour-la, vous étes le seul correspondant
de Xavier, son téléphone a été éteint toute la journée,
sauf au moment de votre appel. Que pouvez-vous nous
dire sur cette ‘coincidence’?

Réponse: Je ne vois pas, je ne sais pas pourquoi j’ai été
le seul a lui parler.



DR

Michel Retif, en septembre 2010.

Question: Cet appel nous fait penser a un appel ‘commandeé’.
Avez-vous eu un contact par mail avant? Vous a-t-il donné
un rendez-vous preécis?

Réponse: Non, pas a mon souvenir, je vous le jure.

Le lieutenant abat alors sa derniere carte. Il montre
a Michel Rétif ses déplacements des 13, 14 et 15 avril,
et ceux de Ligonnes.

Question: Pouvez-vous nous donner des explications

sur cette autre ‘coincidence’?

Réponse: J’étais dans la région pour un déplacement
professionnel. J’avais réservé deux nuits au Mercure

de Fréjus. Et le 15, je devais récupérer ma fille a Draguignan.
Le 13 et le 14, j’ai diné et passé la nuit a ’hétel.

Question: Vous n’avez pas passé la soirée du 13 avril a 'hotel
de Fréjus! Vous vous étes rendu a Grimaud, puis a Saint-
Tropez et vous n’étes rentré qu’a 22h55. Expliquez-vous.
Réponse: Je ne vois pas, je ne me souviens pas.

Question: Monsieur Rétif, vous nous mentez!

Réponse: Ah ¢a y est, je me souviens! J’ai rencontré en fin
d’apres-midi mon ami Laurent, ‘Nuts’, un pilote qui a sa petite
amie pas loin*. Je suis désolé, je ne m’en rappelais plus. Nous
avons diné chez elle puis nous sommes allés boire un verre.

Question: Etes-vous certain que Xavier ne vous a pas donné
rendez-vous dans le Var par téléphone, lors de votre appel
de 25 minutes du 6 avril?

Réponse: Non, je vous le jure, je ne savais pas qu’il était
la-bas. Je Iai appris par les journaux apres la découverte
des corps.

Question: Qui aurait pu lui porter assistance
dans ce département?
Réponse: Je ne sais pas.

A 18h10, ce 27 juillet, Michel Rétif sort du siége de la PJ

de Montpellier. Tout le monde est au bord du gouffre:

le lieutenant de POCRVP, qui n’a pas réussi a lui arracher

le moindre secret, est au bord du gouffre. Lenquéte,

qui n’a toujours pas de piste a suivre, est au bord du gouffre.
Michel Rétif, lui, s’appréte a s’y jeter.

*Laurent est un ami de Michel Reétif. Il est pilote d’avion. Il n’a jamais
été entendu par la police. Ce 13 avril au soir, il a diné a Cogolin, une
commune du Var, en compagnie de Michel Rétif. Il se souvient de
Michel “sur la petite terrasse a l'arriére de la maison” de sa petite amie
de I'époque. Interrogé par nos soins, il confirme tous les faits relatés
par Rétif sur cette soirée.



CHAPITRE 11

Chacun fait
comme 1l peut

es faits divers qui hantent la France ne sont
pas les plus scabreux, ni les plus ténébreux,
ce sont les histoires sans réponses. Le petit
Grégory: pas de coupable. Estelle Mouzin:
pas de corps. Jean-Claude Romand: pas
d’explication. Xavier Dupont de Ligonnes,
lui aussi, ne pose que des questions: comment a-t-il bien
pu disparaitre et échapper aux polices de tout le pays?
Est-il mort ou est-il vivant? A la PJ de Nantes, aujourd’hui
encore, I'égalité regne: 50% des effectifs considerent que
Ligonnes est mort, "autre moitié qu’il a effectivement
reussi a s’échapper, et qu’il est la, quelque part, toujours
en vie. Lannée derniere, la juge d’instruction qui a repris
’affaire a envisageé de cloturer le dossier. Cela entrainerait
un proces par défaut, qui entérinerait ce que 'on sait

déja —Xavier Ligonnes est I'assassin de sa famille- mais
qui n’éclairerait rien de ce que les enquéteurs, et la
France entiere, voudraient savoir. Le parquet et la police
s’y sont opposeés.

La disparition de Ligonnes, parti avec toutes les réponses,
condamne ses proches a vivre une vie hantée par les
interrogations. Michel Rétif; Christine Ligonnes et sa
sceur, Véronique; leur mere, Genevieve ; Emmanuel
Teneur; les amis; les familles: la magnitude de Paffaire est
telle qu’elle ne leur laisse aucune chance de tourner la page
ni de respirer une seconde sans penser aux crimes commis.
Leur souffrance est une souffrance hors du commun,

une double souffrance, car ils sont a la fois du coté des
victimes —ils ont perdu une amie, une belle-sceur, un
filleul, une niece, des petits-enfants— et du coupable. Il faut
vivre, ou survivre, avec deux idées terribles: que son frere,
son ami, son fils est un assassin, méme pas un assassin,

un monstre, qui a tué de sa main sa femme et leurs enfants;
et qu’a ce titre, on puisse étre soupconne(e) de complicite
par la police.

Voici ce que dit Véronique, la grande sceur de Xavier, quand
elle est auditionnée pour la premiere fois: “Mon frére est

la moitié de moi-méme.” Toute 'ampleur du drame dans

une phrase. Véronique connait le décor de ’enfance de
Xavier, le souffle de son frére qui dort. Qu’il soit un assassin,
c’est I’étre, elle aussi, en partie. Son autre moitié se sent
coupable de n’avoir rien vu. Véronique se rend soudain
compte qu’elle est passée a coté de tellement de choses

sur son frere. Elle essayait de raisonner Agnes, qui était
toujours a la recherche d’'une méthode miracle pour trouver
le bonheur, parfois un voyant, parfois un régime Weight
Watchers, et maintenant elle se dit que c’est lui qu’elle
aurait da raisonner. Elle avait pourtant revu dans Xavier

la naiveté, I'illusion qui habitait leur pere, mais il lui disait
de ne pas s’inquiéter, il avait toujours une nouvelle idée

qui, cette fois, allait marcher. Quand leur pere est tombé
malade, Xavier dormait dans son appartement de Levallois
et ils passaient leur temps tous les deux, entre le domicile et
I’hopital. Elle aurait dii le voir, se répete-t-elle, et la douleur
est insupportable.

A Pautomne 2011, Véronique s’effondre, victime d’un
infarctus.

Elle survit mais ne récupere que 20% de ses capacités
cardiaques. Comme tous les proches toucheés par I'affaire,
Véronique a besoin d’une explication, sans quoi il est
difficile d’envisager que le monde continue de tourner.
Elle connait la psychologie de son frere, le traumatisme

du départ du pere a ’'adolescence, alors elle se dit que
Xavier n’a pas voulu répéter ce modele, qu’il a prétéereé
assassiner les siens que de les abandonner ruinés. Elle
considere qu’il ne s’est pas suicidé sur place pour épargner
ceux qui restent —et notamment sa sceur et sa mere, dont
la foi catholique ardente voit le suicide comme un péché
grave, impardonnable. La disparition de Xavier et ’'absence



de confession sont une maniere de laisser planer le doute.
Ce n’est pas un geste de haine, c’est un délire de protection.
Alors Veronique va assumer a son tour le fardeau familial.
En 1995, apres la terrible soirée de 'Apocalypse non
advenue, elle avait tout quitté d’un coup, 'Eglise de
Philadelphie, puis Versailles et enfin la France, pour la
République du Congo, ou elle s’était installée avec son mari
et leurs enfants. Depuis lors, c’est Xavier qui faisait le

lien entre elle, sa mere et sa sceur. Il donnait des nouvelles
de I'une a 'autre et inversement. Apres son infarctus,
Véronique entreprend de reconstruire les liens brisés avec
Genevieve et Christine.

Les deux femmes, la mere et la fille, vivent dans une fiction
créée par Geneviéve en 1969. Christine a été élevée dans
cette croyance, elle n’a tout simplement rien connu d’autre,
elle n’a jamais travaillé, jamais vécu sans sa mere. Leur
monde est hors du monde, et elles ne pourraient sans doute

pas survivre a I'idée que ce frere, ce fils ait assassiné sa
famille. Leur solution, entretenue par leurs proches comme
on raconte des histoires aux enfants pour leur offrir un
sommeil sans cauchemars, est le déni, ou plutot une autre
fiction: celle que Xavier Ligonnes leur a écrit sur mesure,
avec ses mots clés romanesques: “DEA”, “trafic de drogue
international”, “situation dangereuse”, “témoins protégés”,
“nouvelle identité secrete”. C’est une fiction tout aussi
invraisemblable, tout aussi rocambolesque que ’Eglise

de Philadelphie, mais c’est sans doute la seule histoire

a laquelle pouvaient entierement souscrire Genevieve

et Christine, car cela demande d’y croire de maniere
religieuse. Cela demande de la foi.

Christine ajoute donc une nouvelle icone a sa chapelle
personnelle: son frére, innocent tant qu’on ne lui
démontrera pas le contraire. Le 14 octobre 2011, la cadette
si discrete choisit de s’exposer dans le 20h de Claire
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AFP { MIGUEL MEDINA

Christine Dupont de Ligonnés,
en 2013.

Chazal pour soulever publiquement les incohérences

qui parsement, selon elle, le dossier. Elle est filmée chez

son avocat, ou elle se rend chaque semaine pour éplucher

le dossier, dit-elle. “Je penche pour une sorte de complot.

Ils avaient recu des menaces depuis des mois, de lourdes
menaces selon les termes d’un proces-verbal que j’ai [u.”
Christine est floutée, ou filmée dans 'ombre, elle a le souffle
court, on voit bien que c’est un effort immense d’étre

1a, sous les yeux de tout un pays. “Je pense que plusieurs
personnes, je ne sais pas lesquelles, ont fait ce drame
épouvantable”, conclut-elle, sans convaincre personne, et
peut-étre pas elle-méme. En 2012, aidée par son compagnon
Bertram, elle créee encore un blog destiné a “ceux qui ne
renoncent pas a comprendre”. Pendant deux ans, le couple

Christine ajoute
une nouvelle
icone a sa chapelle
personnelle: son frere,
innocent tant qu’on
ne lui démontrera pas
le contraire

publie une vingtaine “d’articles” dans lesquels
ils interrogent les supposées zones d’ombre
du dossier. Christine et Bertram l'ont de

toute évidence épluché méthodiquement,
mais ils n’ont jamais trouve le moindre fait,

la moindre piste proposant un coupable des
assassinats qui ne soit pas Xavier Ligonnes.
Alors ils s’attaquent a ’'enquéte. Il est note
dans le compte rendu de la visite domiciliaire
du 18 avril que la serviette retrouvée dans

la cuisine est “légerement humide”? Cest la
preuve qu’un nettoyage a été réalisé apreés

le départ de Xavier (et donc par quelqu’un
d’autre). Les tailles et les poids relevés lors des
autopsies ne correspondent pas au centimetre
et au gramme pres a ceux indiqués sur les
documents d’identité des victimes? C’est tout
simplement parce que les corps retrouvés
sous la terrasse ne sont pas ceux de la famille
Ligonnes. Et puisqu’il est question de la DEA
et du gouvernement ameéricain, comment avoir
confiance en une quelconque information?
Chaque argument devient réversible, et si tout le monde
ment, alors il est raisonnable de douter de tout. Tant qu’il y
aura quelqu’un pour dire que la Terre est plate, il y en aura
d’autres pour y croire.

Chacun fait comme il peut.

Aujourd’hui, Christine vit toujours avec sa mere. L'un

des derniers messages qu’elle a postés sur son blog date

de 2013. Une longue lettre, adressée a Xavier, “pour [lui]
donner quelques nouvelles”. “Il me reste a te dire que nous
allons bien, pas de soucis; Maman est égale a elle-méme,
tu la connais; et a t’embrasser bien fort, avec Agnes et

les enfants.”



CHAPITRE 12

De encre noire
dans le sang

es amis de Michel Rétif le savent, quand
quelque chose le tracasse, il a souvent
tendance a “mettre les choses sous le tapis”.
C’est sa maniere de rester heureux et, parfois,
de repousser les problemes. Le déni aurait
pu le protéger comme il protege Christine

et Genevieve, mais pas cette fois: jamais Michel Rétif n’a
cru a 'innocence de Xavier Ligonnes, depuis ce moment
ou, scotché devant BFM-TYV, il a regardé des hommes en
combinaison blanche sortir de longs sacs noirs de la porte
du 55 boulevard Schuman. Le 21 avril 2011, pétrifiés face

a leur écran, Michel et sa compagne, M., ont spontanément
et simultanément le méme éclair de lucidité: la police

doit ressortir six corps. Alors, ils comptent. “Quand on

est arrivés a cing et que le sixieme n’est pas arriveé, on a
compris tres rapidement ce qui s’était passé, se souvient M.
Michel a tout de suite pensé que c’était Xavier. Il n’y avait pas
d’autre solution.” Les jours suivants, Michel Rétif les passe
hagard devant la télé, avec 'impression de regarder un film
dont il serait forcé d’étre un des personnages principaux.
Ca s’appelle un cauchemar, ou ¢a s’appelle un fait divers:
I’assassin fait toujours d’autres victimes que les morts.

Michel n’en a pas parlé aux policiers, mais il est lui aussi
obsédé par sa soirée du 6 avril. Ce jour-13, il s’est entretenu
longuement avec son ami, comme si de rien n’était. Il sait
maintenant que Xavier avait tué Thomas la veille, il connait
le nombre de balles qu’il a tirées (trois), le repas qu’il a
dégusteé (steak, roquefort), le film qu’ils ont commencé a
regarder (Midnight Express) et tous ces détails qui ont noirci
les journaux. Au téléphone, Xavier avait Pair exactement
comme d’habitude. Michel n’a rien percu d’inhabituel,

ni dans sa voix ni dans ses propos. C’est évidemment
impossible a concevoir. Comment accepter que son ami

lui ait parlé juste apres les crimes exactement comme
lorsqu’ils buvaient un pastis a une terrasse de Draguignan?

Il essaye de mettre cela sur le compte de son intelligence,
une maniere de se rattacher a quelque chose de connu, mais
cela ne suffit pas.

Pendant des mois, Michel ressasse ses souvenirs a haute
voix. Le jour, il repense a la derniére fois qu’il a vu son ami a
Lunel, en février. Au moment de partir, Xavier avait mis ses
bagages dans le coffre de sa C5 et il y avait eu un moment
suspendu. Michel se souvient du regard de Xavier, un
regard qu’il ne lui avait jamais vu, et qu’il avait, ca lui revient
maintenant, accompagné de quelques secondes de silence.
Comme une tique en manque de sang, I'esprit de Michel
fonce sur cette image et se gave de questions. Que fallait-il
voir? Pourquoi “Xav” lui a-t-il répondu a lui, Michel, et pas
a Emmanuel, ce soir du 6 avril? Michel, qui est un homme
pragmatique, ne peut se contenter d’abstractions. Il lui faut
visualiser les choses: ou etait Xavier lorsqu’il lui parlait,

sur quoi promenait-il son regard, qu’a-t-il fait juste avant

de décrocher son téléphone? Déplacé des corps? Creusé

la fosse de Thomas? Fait a manger? Aucune réponse.

Alors il cherche, retourne ses souvenirs dans tous les sens
en quéte d’un indice, d’une allusion ou d’'un message crypté,
qu’il lui incomberait a présent de dechiffrer.

La nuit, parfois, Michel interpelle Xavier en anglais, a haute
voix dans son sommeil. Il lui parle de sa vie, de lui, de leurs
souvenirs de voyage aux Etats-Unis. Dans le lit, 4 ses cotés,
M., sa compagne, ne dort pas, elle traduit quelques bribes

a la volee: “Xavier, s’il te plait, laisse-moi maintenant.

C’est M., ma vie, maintenant.”

M. a rencontrée Michel quelques mois plus tot, au
printemps 2010. C’était la mere d’'une camarade de classe
de son fils. Michel, lui, était pris dans les derniers remous
d’une séparation houleuse avec son ex-femme. Il avait
pris ’habitude de raccompagner M. chez elle pour lui
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permettre d’échapper a un ex-mari avec lequel les relations
étaient devenues tumultueuses. Les premiers liens
d’amitié s’étaient transformeés, au fil du temps, en intimité.
Michel éprouve une gratitude infinie pour cette femme,
psychologue de profession, qui lui a redonné confiance

en lui et en l'autre, a force de dialogue et d’échanges.

Au carrefour de sa vie, apres de graves problemes de santé
dus a une hémochromatose, Michel semblait s’engager sur
la bonne voie. Cet elan, le 21 avril 2011 ’a brise. Michel se
souvient parfaitement du moment ou cela a commencé:

il était au volant de sa voiture, en route pour rencontrer
un client a Marseille quand il a entendu un flash spécial
sur France Info annoncant qu’une jambe venait d’étre
découverte sous la terrasse d’un pavillon nantais. Il a fait
demi-tour immediatement et apres ¢a, tout s’est arréte.

Sa compagne 'encourage pourtant a verbaliser, a partager
ces scenes que son esprit ne
peut s'empécher d’imaginer,

a dire sans filtre ce qu’il

ressent. Par la parole, il tente

de construire un pont capable
de relier ces deux rives entre
lesquelles il menace de se noyer:
d’un cote, Xavier le frere adore
qui a fait de Michel ’'homme
qu’il est et qui imite Elvis Presley
pour faire rire les enfants; de
’autre, XDDL, le monstre dont
il a vu le portrait en gros plan a la
télévision. Ce travail dialectique,
loin de 'apaiser, ne produit

en realité que de la douleur.

“De la douleur sur de la douleur”,
comme il dit.

Un autre sentiment commence
a s'emparer de Michel: la colére.
Elle s’immisce dans sa vie par
vagues successives, impossibles
a repousser. Michel se sent
trahi parce qu’il a aimé et cru en
Xavier, et il rage contre son ami,
contre lui-méme. Alors, quand
on commence a le soupconner
d’avoir été complice d’un geste
aussi abominable, dont les details ne cessent de le hanter,
c’est forcément insupportable. Il rabache cette idée en
boucle. “Tu te rends compte, répete-t-il a M., ils sont allés

au restaurant avec Thomas, et le lendemain...” Apres les
interminables auditions de juillet 2011, Michel Rétif rentre
chez lui en traitant les policiers de “gros connards”. L'instant
d’apres, il dit qu’il comprend, que lui aussi veut avoir des
réponses. Michel est perdu. Il parle de moins en moins,
jusqu’a ne plus parler du tout. Aux amis qui continuent

de les inviter a diner, lui et M., et qui attendent le fromage
pour se lancer des regards en coin et bredouiller les
questions qui leur brilent les lévres, Michel ne répond pas.
Il se sent “contaminé”. Sa compagne, elle, a 'impression

que “de l’encre noire se distille dans son sang”.

a7

Un jour, Michel Rétif, qui a ’habitude de faire entre

25 et 30000 kilometres par an pour son travail, relache
son attention pendant quelques millisecondes au volant.
Il explose son véhicule de fonction. Son patron lui dit
qu’il voit bien qu’il ne fait plus son boulot comme avant.
Michel a beau lui expliquer ce qu’il traverse, sa détresse
n’est pas entendue. Lui qui s’était promis de ne jamais étre
au chomage est licencié sur le champ. Un nouveau pilier
s’effondre. A la maison, le quinquagénaire tourne en rond.
Culpabilise de ne plus ramener d’argent, de ne plus étre
la figure de l'autorité masculine que son statut social lui
permettait.

Ses amis non plus ne le reconnaissent plus. Laurent, 'ami
qui a diné avec Michel Retif le 13 avril 2011, a rencontre
Michel quinze ans plus tot a TESMA, I’école d’aviation de

la région. Ils y ont noué une
amitié de coéquipiers, pudique
et sportive, tenue par le gott
des grosses cylindrées. Laurent
a toujours considéré Michel
comme un roc, doté d’'un bagou
et d’'une presence hors norme,
mais il le voit maintenant
s’isoler. Il se brouille avec ses
amis, un a un. Un jour, alors
qu’il lui reproche frontalement
de ne pas avoir tenu parole au
sujet de ’'achat d’une maison
que Laurent lui louait, ce
dernier le voit pleurer pour

la premiere fois. L'effet que
son ami lui fait est celui d’'un
homme qui “implose au lieu
d’exploser”. Un homme qui,
comme le dit Laurent, “appuie
sur le mauvais bouton”: il boit.
Culpabilise encore et boit de
plus belle. Les certitudes de

sa compagne commencent

a vaciller. Méme Emmanuel
Teneur, qui a pourtant
deménagé dans une petite
maison gardoise, s’éloigne.
Teneur est le parrain d’A., le fils
de Retif. Il le voit de plus en plus régulierement, prenant

la reléeve de son pere absent, ou détruit. Michel vit tres mal
la situation, il redouble d’efforts pour voir son enfant et
reproche a Emmanuel de ne pas plaider sa cause aupres

de lui. Emmanuel ne croit pas aux suppliques alcoolisées

de son ami qui, d’apres lui, a laissé tomber son fils il y a trop
longtemps. Le conflit qui éclate entre les deux amis est tel
qu’ils cessent de se voir et de se parler du jour au lendemain,
définitivement.

"; Michel Retif,
en avril 2012.

1..Il #

Est-il possible d’effacer le souvenir de Xavier Ligonnes, de
vivre comme s’il n’avait jamais existé ou comme s’il n’avait
jamais tué sa famille? M. aimerait aider Michel a redevenir
I’lhomme qu’il était avant les crimes, lui montrer que le passé



peut passer. Alors en 2013, au milieu de cette période de
profondes turbulences, elle I’épouse, par compassion autant
que par amour, et malgré les réserves de ses proches et de
ses enfants.

Michel Reétif a 57 ans. Il reprend méme la route pour

se soumettre a des entretiens d’embauche, sans succes.

Le soir, quand la famille rentre du travail ou de I’école,
I’ancien représentant de commerce transforme le diner en
guerre des nerfs. Un mot, un geste suffisent a faire éclater
sa fureur contre ces employeurs qui ne le rappellent pas
et sa condition nouvelle d’homme entretenu, inutile et
trahi. Alors il boit de plus belle. Son corps recommence

a lui envoyer des signaux inquiétants: un jour, il perd
connaissance. Puis un autre jour. Puis deux, trois, six,

et jusqu’a sept fois par jour. N'importe ou, n'importe
quand, comme si a force de vouloir détruire ses souvenirs,
il s’effacait lui-méme. Chaque fois, M. le ramasse, sur

le carrelage de la cuisine, dans le jardin ou en pleine rue,
en sortant du restaurant.
Quand Michel reprend
connaissance, il ne sait
jamais ou il est. Des examens
medicaux sont passes, qui

ne donnent rien. Ceux qui

le cotoient au quotidien
n’ont pourtant pas besoin

de radio ou d’TRM pour en
étre surs: quelque chose
chez Michel s’est cassé.

A court de solutions, M.

finit par lui prendre rendez-
vous avec un confrere
psychologue. Michel y va une
fois, pas deux.

Michel Rétif a perdu son

fils, son meilleur ami et,

en 2016, il finit par perdre

sa femme. M. a fait tout ce
qu’elle pouvait pour son mari.
Elle ne peut plus le retenir

de plonger au fond du gouffre
et refuse de prendre le

risque d’y sombrer avec lui. Cette année-1a, ils divorcent,
apres trois ans d’'un mariage hanté de 'intérieur. Michel
Rétif se retrouve seul.

Deux ans plus tard, il accepte d’apparaitre dans ’émission
13h15, le samedi, sur France 2, consacrée a Xavier Dupont
de Ligonnes et diffusée le 20 janvier 2018. A I’écran, Michel

a les cheveux ras, la peau rouge marquée, une chemise
bleue un peu trop large et un jean passe-partout. Seul dans
sa maison a moitié vide, il sort des photos des nombreux

cartons pas encore déballés qui encombrent sa chambre.

Des souvenirs de leurs voyages aux Etats-Unis, évidemment.

Il s’en amuse presque: “Les chambres, on n’en prenait pas
deux, on n’en prenait qu’une.” En fixant ces clichés jaunis,
Michel semble se ranimer. D’une voix rocailleuse de grand

La nuit, parfois, Michel Rétif
interpelle Xavier en anglais,
a haute voix dans son sommesil.
Il lui parle de sa vie, de lui,
de leurs souvenirs de voyage
aux Etats-Unis. Dans le lit,

a ses cotes, M., sa compagne,
ne dort pas, elle traduit
quelques bribes a la volée:
“Xauver, s’il te plait, laisse-mot
maintenant. C'est M., ma vie,
maintenant.”

fumeur, il décrit ce frere “discret, charismatique, gentil,
qui parle couramment sans accent” et qui “pouvait passer
pour un Américain”. C’est toujours la méme admiration,
méme au cceur de la colere. Filmé au volant de sa Citroén
grise, il euphémise sur une affaire qui laisse des traces “tres
difficiles a effacer”, et évoque avec un rictus douloureux sa
conviction d’un Xavier vivant, “parce que sinon, il se serait
suicidé avec sa famille. Il n’avait aucun intérét a planifier
tout ce scénario pour aller se tuer quelque part dans le

Var ou ailleurs”. Il répete ce qu’il a déja dit aux policiers:
que la “seule erreur” de son ami a été de fermer les volets
du 55 boulevard Schuman -“ca a alerté tous les voisins”.
Son élocution est triste, mais il y a en elle comme une
certitude froide et distanciée. Ses yeux clairs ne regardent
plus la camera, ils ne regardent pas vraiment non plus

la route, ils fixent un point ailleurs.

Dehors, 'hiver a dénudé les arbres de la campagne
montpelliéraine. Voila trois mois que Michel garde le silence
sur un nouveau drame intime.
Il n’en a parlé a personne.

Pas méme a M., pas méme

a ses enfants, pas meme

a ses parents. A personne.
Michel a un plan: apres ce
reportage, apres avoir dit sa
vérite, il envoie un message

a ses proches pour leur dire
qu’il aimerait les voir assez
rapidement. La date est fixée
au dernier week-end de
fevrier. Michel recoit ses amis
par petits groupes. Il y a M.,

il y a Laurent et les quelques
autres qui n’ont pas encore
coupé les ponts. A tous, Michel
annonce deux choses: la
premiere, c’est qu’il est atteint
d’un cancer diagnostique trop
tard, en octobre de Pannée
précédente; la seconde, c’est
qu’il a décidé de fixer lui-
meme le jour ou pour lui tout
s'arrétera. Enfin, il reprend

le controle sur “Ihistoire de Xavier” apres sept années a la
laisser lui dicter le cours de son existence et a la prendre de
plein fouet, victime de ce gigantesque point d’interrogation.

Laurent se souvient de cette soirée passée avec lui, une
soirée agréable ou Michel impressionne tout le monde par

son calme et sa sérénité. En partant, les deux hommes ont
une longue accolade. “C’est la derniere fois qu’on se voit mon

ami, lui glisse Michel a l'oreille. Ca m’a fait plaisir de t’avoir
connu. Tu es 'une des rares personnes qui m’ont apporté
beaucoup et ne m’ont jamais rien pris.”

Le 2 mars 2018, un vendredi, Michel Retif se donne la mort,
seul, chez lui. Les photos des Etats-Unis, a quelques metres
de lui, sont toujours dans les cartons.
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oir automne

tomber

e vendredi 11 octobre 2019, ’équipe de France
de football affronte I'Islande a Reykjavik.
C’est un match terne et fermé qu’un penalty
d’Olivier Giroud tire vaguement de I'ennui.
Ce match, de toute facon, tres peu de

gens 'ont suivi. Sur le coup de 20h30, une
notification inonde les smartphones du pays: “Xavier
Dupont de Ligonnes arrété en Ecosse.” Des millions de
Francais zappent immediatement sur une chaine d’info

en continu et y restent accrochés jusqu’au petit matin.
Emmanuel Teneur est de ceux-la. Un ami 'appelle en début
de soirée —interrompant un programme dédié a la solitude-
puis un deuxiéme, puis un troisiéme, et c’est I’avalanche.

Il est abasourdi de voir tous ces gens qui soudain se
souviennent de son existence. Emmanuel avait révé de lier
son destin a celui de “Xav”. C’etait un desir funeste, car

sa vie est maintenant irremediablement tachée de sang:
quand on pense a XDDL, on pense a lui, et inversement.

Le combiné sur l'oreille, Emmanuel assiste a la fouille d’un
pavillon de Limay, dans les Yvelines, censé avoir abritée
Xavier. Il essaie d’aller au bout de ses phrases mais n'y arrive
pas. Il voit le lotissement plongé dans le noir et le garage
eclaireé par les projecteurs blafards de la police, puis des
hommes en combinaison blanche entrer dans le champ et
inspecter des vélos, des caisses a outils. Ce sont les mémes
combinaisons blanches que celles qu’il avait vues pour la
premiere fois a la télévision le 21 avril 2011. Il se rappelle
exactement qu’il s’était dit, ce jour-la: “Il y aura un avant

et un apres.” De son propre aveu, Emmanuel est toujours
dans lapres. Il passe la nuit devant la télévision, sans
dormir. Cette histoire de pavillon en banlieue parisienne lui
parait improbable et pourtant, ce qu’il ressent et qui le fait
trembler au cceur de la nuit, c’est de espoir. De la peur et de
'incompréhension, certes, mais aussi de 'espoir. Emmanuel
se dit qu’une page est sur le point d’étre tournée, que les
enquéteurs vont enfin “mettre fin a cet enfer”.

il

Le lendemain, en milieu de matinée, tout s’envole.
L’homme arrété a la sortie de I'avion a Glasgow n’est pas
Xavier Ligonnes. Il s’appelle Guy Joao et n’a absolument
rien a voir avec celui qu’Emmanuel a passé 37 ans a
regarder. Tout le monde s’est trompé. Tout le monde,
une fois de plus, I’a trompé. Le téléphone sonne. Des
journalistes, cette fois. Ils sont une quinzaine, une
vingtaine, et ils lui reposent des questions, les mémes que
huit ans et demi auparavant. La fragile barriere que le
temps et ’éloignement avaient tant bien que mal réussi
a ériger vole en éclats. Tout remonte. “Toute cette soirée
d’hier, je Pai vécue comme un immense espoir, répete-t-il
alors. Un immense espoir suivi d’une immense déception.”

L’espoir, dans cette affaire, Emmanuel a d’abord voulu
s’y accrocher, ou a fait semblant de s’y accrocher
publiqguement, en convoitant la théorie du “Xavier
innocent” défendue par Christine et Bertram. Pour
s’assurer de son soutien, le couple versaillais n’hésite
pas a lui préter, plusieurs semaines durant, le dossier
d’instruction —dont l'accés est strictement interdit a
quiconque ne s’est pas porté partie civile. Emmanuel

le cache grossierement derriere sa chaudiere et,

aussi étonnant que cela puisse paraitre, cela suffit a
tromper l'attention des enquéteurs lorsqu’ils viennent
perquisitionner son domicile le 28 septembre 2011 et ne
trouvent que des Post-it sur sa table basse. Seul chez lui,
entre deux ivresses, Emmanuel consulte les milliers de
feuillets, a 1a recherche des failles de 'enquéte dont lui
parlent Christine et Bertram. Mais en observant les photos
de la maison, en étudiant les relevés de comptes, les lettres
d’huissier, les relevés ADN, le détail des achats de chaux
et de sacs-poubelle, et “a force de réfléchir”, comme

il dit, il ne voit au contraire que la culpabilité évidente
de son meilleur ami. Il voit aussi, en miroir, son propre
aveuglement.



Debut septembre 2011, “presque cing mois apres le quintuple
meurtre de Nantes”, introduit Claire Chazal, et aprés de
nombreuses sollicitations restées sans réponse, Emmanuel
accepte la demande d’interview de TF1. L'entretien a lieu
au Jardin des plantes de Nantes. Il apparait incroyablement
amaigri, méconnaissable, flottant dans son blouson de

cuir couleur café. Il marche a petits pas et s’assoit avec
difficulté sur un banc. Il s’appréte a dire sa vérité. La
phrase est quasiment impossible a articuler, il doit hocher
la téte pour l'aider a sortir mais d’apres lui, oui, Xavier

est coupable —“éventuellement”, comme il dit, dans une
tentative désespérée d’atténuer pour lui-méme la violence
de ce mot, “coupable”. Il sort aussi un vieux portable
Motorola rouge et montre le dernier SMS de “Xav”, qu’il a
gardé en mémoire, cing lignes au style telégraphique qui se
terminent par “Kiss”. Il le remet dans sa poche. On I'entend
aussi prononcer “Mon intime conviction, c’est qu’il n’est plus
de ce monde”, et Emmanuel donne alors 'impression de
s’agripper au banc pour ne pas tomber.

Il faut se représenter la portée personnelle de ce qu’il vient
d’accomplir. Lui qui n’a jamais
renonce a sa dévotion absolue
pour Xavier; lui qui n’a jamais
présenté personne a sa sceur ou
ses amis et a qui on ne connait
aucune relation stable vient
d’exprimer publiquement, devant
des millions de téléspectateurs et
non dans 'intimité d’'une audition
par la police, sa certitude que
'amour de sa vie est mort. Non
seulement qu’il est mort, mais
qu’il est I'assassin de sa famille.
Désormais, la question qui tourne
jour et nuit dans sa téte et qu’il
pose a ses proches tient en deux
mots: “Pourquoi vivre?”

Ce n’est pas la premieére fois
qu’Emmanuel parle de suicide. Son état dépressif chronique
est connu depuis longtemps de ses amis, qui en évoquent
les accalmies et les crises en aparté. Depuis 2010, ces
dernieres sont de plus en plus fréquentes: a la suite d’'une
rupture conventionnelle accordée par son employeur,
alerté par son penchant pour les déjeuners de travail

trop arrosés, Emmanuel est sans emploi. Il contracte peu

de temps apres une polyarthrite rhumatoide qui le fait
souffrir le martyre et pour laquelle il recoit une pension
d’invalidité. Ces 1300 euros mensuels ont beau payer le
loyer et les premieres nécessités, ils sont bien légers face

a une consommation d’alcool en progression constante.

Il pense un moment avoir un cancer de 'oesophage mais
refuse d’aller passer des examens. Peut-étre est-ce un

moyen d’attirer Pattention et la compassion sur lui. Ses amis,

eux, ne savent plus sur quel pied danser. La disparition

de Xavier et 'assassinat de sa famille décentrent finalement
le mal-étre ’Emmanuel. Il n’est désormais plus question
de lui, des maladies qui 'inquietent ou du futur. Emmanuel
rumine le passe, les phrases, les images: tout tourne dans

sa téte comme un interminable train fantome.

A D’initiative de sa sceur
Hélene, Emmanuel Teneur
est admis fin 2011 dans une

maison de repos de I’Essonne.
A part elle, seule Véronique,
la grande sceur de Xavier,
vient lui rendre visite

Lui que les enquéteurs ont decidé de “rincer” a coups
d’auditions marathon et de perquisitions matinales sent
les machoires d’une autre culpabilité se refermer sur lui.
Il se juge lui-méme coupable de ne pas avoir vu, d’avoir
laissé faire. A sa sceur Héleéne, il répete qu’ils auraient au
moins pu “sauver un enfant chacun”. Il aurait pris Thomas,
son filleul, et Héléne aurait emmené Anne, Arthur ou
Benoit —peu importe. Cette possibilité d’'une autre issue
tourne a I'obsession. Il la fantasme la nuit, dort le jour.

Ne mange plus, ne sort plus, ne bouge plus. Son pilier

n‘est plus la, alors Emmanuel s’effondre. Hélene court au
centre médico-psychologique de I’hopital Saint-Jacques
de Nantes; elle explique avoir trés peur pour son frere, qui
aurait menacé plusieurs fois de se jeter par la fenétre, mais
n’y trouve pas 'assistance dont elle aurait eu besoin. Alors,
chaque soir de ce dernier trimestre de 2011, Hélene fait le
trajet de la banlieue parisienne, ou elle travaille, jusqu’a
Nantes pour venir s’allonger a c6té d’Emmanuel, un bras
sur son épaule, pour 'empécher de se défenestrer. Elle
’entend hurler au milieu de la nuit.

Quand elle ne peut pas venir,
Emmanuel appelle sa mere

ou sa femme de ménage,
parfois a 3h, toujours en pleurs.
A l'initiative de sa sceur, 1l est
admis fin 2011 dans une maison
de repos de 'Essonne. A part
Hélene, seule Véronique vient
lui rendre visite.

Les années passent et
Emmanuel ne semble en voir
que les hivers. En 2013, toujours
sous I'impulsion d’Héléne,

il souscrit aupres de la Caisse
d’assurance maladie une pension
d’invalidité de catégorie 2,

qui concerne les personnes victimes d’accident ou de
maladie non-professionnelle les empéchant définitivement
d’exercer une activité rémunérée. Il touche 1 600 euros
par mois mais dilapide cet argent dans I’alcool, dans des
préts a des amis qui ne le remboursent pas et a qui il ne
demande de toute facon rien. Son compte a Monaco qui
intéressait les enquéteurs est presque vide, il n’a pas plus
de 300 euros en banque, selon sa sceur. Il glisse quand
meéme des enveloppes dans les mains d’A., le fils de Michel.
Il le gate; c’est normal, pense-t-il, c’est son filleul et c’est
un filleul a qui, a la différence de Thomas, il peut offrir un
avenir. Apres son séjour en maison de repos, Emmanuel
déménage dans la région nimoise, a Bouillargues, ou il
accueille 'adolescent un week-end sur deux. Ces moments
lui font du bien: A. est un bon garcon, sensible, un peu a
vif, et pendant qu’il s’occupe de lui, Emmanuel ne pense
plus trop a ce qui continue de roder, sous la surface. Un
jour, apres 'obtention de son bac, le jeune homme lui
annonce sa décision de poursuivre ses études en Espagne.
Nous sommes a I’été 2019, et Emmanuel se retrouve plus
que jamais seul.
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Emmanuel, Xavier et
Agnes a I'hotel Byblos
(Saint-Tropez)

le jour des fiancailles

d’Agnes et Xavier, en 1982. h
o

Quelques semaines plus tard, il assiste depuis son canapé

au fiasco de 'affaire Guy Joao. C’est le coup de grace. “On dit
souvent que le temps fait son ouvrage, mais en fait pas tant
que ca, confie-t-il le lendemain. Moi, depuis huit ans et demi,
je ne passe pas un jour sans penser a cette histoire. Je vais
donc faire une croix sur Pespoir d’hier et faire comme s’il
n’avait jamais existé.” La vie recommence pour les autres.

I1 fait, une fois de plus, tres beau pour une mi-saison.

Dans son lit, les yeux grands ouverts, Emmanuel voit, lui,
Pautomne tomber sur sa maison.

Les semaines suivantes s’écoulent difficilement, entre
ingestion d’alcool a haute dose, tentatives de sevrage,
moments de lucidité et delirium tremens. Terrorisée

a I'idée de le laisser seul pour les fétes, Hélene rentre

de Martinique, ou elle réside alors, et vient passer

la fin d’année 2019 dans le Gard. Dans la nuit du 25 au

26 décembre, Emmanuel lui parle. De Xavier, toujours, et
puis de culpabilité, encore. “On aurait pu sauver les enfants,
rejoue-t-il. Est-ce qu’on aurait pu en sauver au moins un?”

Il ne cesse de parler, des heures entieres, et Hélene y voit
un mauvais signe. Alors elle s’autorise a lui poser la question
qui lui brile les levres depuis toutes ces années. Elle sent
que c’est maintenant ou jamais. S1 Xavier venait sonner

a sa porte, 1a, tout de suite, lui demande-t-elle, que ferait-il?
‘Tappelle la police.”

Puis, ils s’endorment.

Le lendemain matin, Emmanuel accepte enfin de quitter
sa petite maison pour étre hospitalisé. L'échographie
montre une cirrhose du foie. Il est transféré d’urgence a
Montpellier. Une greffe est envisagée pour la fin janvier.

Il faut tenir trois semaines. Mais le sevrage alcoolique initié
par les médecins est extrémement difficile a supporter, et
les phases de delirium tremens reprennent. Certains soirs,
il appelle sa sceur au téléphone pour lui demander de venir
chasser de toute urgence les tapirs qui se multiplient

sur le toit de ’hopital. Le 18 janvier, au petit matin,
Emmanuel est victime d’une crise cardiaque consécutive

a une embolie pulmonaire.

Il meurt sur son lit d’hopital aprés presque neuf ans
de questions sans réponse.

Les jours suivants, Helene se rend dans la petite batisse
de Bouillargues afin de régler les premieres formalités
administratives. Elle envoie des faire-part de déces

aux proches, dont Christine, qui ne répondra jamais.

Xavier Ligonnes a tué Emmanuel Teneur. Il a aussi tué
Michel Rétif, et il a détruit tous ceux qui ont fait partie

de sa vie. Quand les policiers ont appris la mort de Rétif, ils
ont répéte plusieurs fois, a haute voix, pour eux-mémes ou
pour conjurer le sort, “on est sur le cul, on est sur le cul, on
est sur le cul”. Un an et demi plus tard, le déces d’Emmanuel
Teneur a enterré 'espérance que les amis, qui étaient

aussi les suspects, qui étaient aussi les victimes, livrent un
dernier secret, une nouvelle piste. Une partie de 'enquéte
est morte avec eux. Retrouvera-t-on un jour Xavier

Dupont de Ligonnes, mort ou vivant? Ces derniers jours,

les signalements ont repris de plus belle, comme si cette
histoire était celle d’'une enquéte éternelle. Et pourtant,
Pespoir ne finit jamais. Les policiers vont bientot mener une
opération inédite dans cette affaire: un voyage a I’étranger
est prévu. @ PAR PB, MC, SG, TR
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h LA PLAGE

A Argeleés-sur-Mer,
en Catalogne francaise, pas

question de laisser filer I'éteé.

Mais les précautions
sont de sortie.

bt HAIRALT

La lumiere du Nord, une
gastronomie surprenante et,
oui, des estaminets: courez
visiter le Hainaut, cette région
secrete autour de Valenciennes!

o1 b

Le masque peut-il faire
pochette d’appoint? Si jamais
vous avez envie de sortir en
ville, ne ratez pas cette lecon
de savoir-vivre.

Bkl

Mais a quoi pourrait
donc bien ressembler la célebre
partie de cartes de Pagnol
en 2020? Réponse pages
suivantes.

En partenariat avec

E B
GOUVERNEMENT
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Station balnéaire d’'ordinaire trés fréquentée, Argeles-sur-Mer doit composer
avec la proximité de la Catalogne espagnole, ot I'épidémie de Covid-19 connait
une nouvelle vague. Pas une excuse pour laisser 1'été filer, a condition

Enzo arme son poing et décoche
un puissant direct dans la
“punching machine”. Torse nu,
le jeune homme sourit fierement
puis jette un coup d’ceil furtif
autour de lui, a gauche, a droite.
Qui donc a bien pu voir ¢a?

Il faut se rendre a I’évidence:
personne d’autre que ses deux
fideles potes. Le trio, 20 ans de moyenne
d’age, habite Argeles-sur-Mer a 'année

et aime voir chaque été cette station
balnéaire du Sud, si calme durant

I’hiver, se transformer en rendez-vous
incontournable des plagistes de France
et, souvent, d’ailleurs. “D’habitude, c’est
noir de monde ici”, assure Enzo devant les
échoppes lumineuses de cette féte foraine
bordant la plage. D’ordinaire, il faut méme
patienter pour s’offrir quelques secondes
de “jeu de la patate” et ainsi exposer son
tour de bras doreé par le soleil. Mais cette
saison, décidément, rien ne se passe
comme prevu.

Une image pour résumer la situation:
I’allée des Pins offre bien un éventail
d’individus en débardeur, claquettes-
chaussettes, bermuda, maillot une ou
deux pieces ; mais cette année, tous,

ou presque, sont masques. Un arréte
municipal daté de juillet a en effet imposé
le port du masque sur les marchés et dans
les rues piétonnes menant a la plage.

“Vu la largeur des rues, les gens peuvent

se toucher s’ils sont nombreux”, dit Julie
Sanz, premiere adjointe au maire en
charge du tourisme. D’autres précautions

NV T S [ ;
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de prendre ses précautions.

ont été prises: le grand festival d’Argeles,
Les Deferlantes, qui devait réunir

des champions du streaming tels que
Soprano, Ninho ou Angele, a été reporté
a ’'année prochaine. Le feu d’artifice du
14-Juillet, lui, a été annulé et remplacé
par une illumination de la tour de la
Massane, dans les terres, loin des stands
de churros et de leurs odeurs de friture.

Depuis bientot un quart de siecle, Vincent
s’occupe du camping La Marende,

a 200 metres de la mer, qui peut accueillir
jusqu’a 200 familles. Lui aussi a di
s’adapter. Les soirées dansantes ont

été remplacées par des quiz ou des
karaokes. Et jusqu’a nouvel ordre, adieu
les tournois de foot, trop propices aux
contacts. Autre lieu connu de tous: le
poste “P4”, tronant au milieu d’une

plage longue de sept kilometres. Dans

son short rouge siglé “life guard”, Jean-
Luc Bartoli scanne le front de mer du
regard. Rien a signaler, du moins pour

le moment. Voila presque 20 ans que

cet homme a la peau tannée par le soleil
officie comme chef de plage le long des
cotes d’Argeles. Des etés compliqués,

il en a connu plusieurs, avec pas moins

3

de 200 “interventions importantes’
en moyenne entre juillet et aott.
En 2003, lors de la canicule,

les chiffres avaient grimpé.

“On avait énormément terminé
dans leau”, se souvient-il. Mais
rien n’égale cette année 2020. Son
équipe a carrément dii changer ses
techniques d’intervention. Le chef
sauveteur pose sur la table un coussin
d’air, puis livre le mode d’emploi: “Quand
une personne est dans leau, il faut la
dégager tout de suite au niveau de la téte.
On arrive donc désormais avec ce coussin
au niveau de la nuque, et ensuite, on n’a
pas besoin d’avoir la personne collée

contre nous, on peut la ramener au bord
sans probleme avec une distanciation

d’au moins un metre. On l’a essayé dans

les mers démontées et ¢a fonctionne tres
bien.” Plus tard, une voix s’échappe des
haut-parleurs du P4, en francais puis

en anglais, comme une ritournelle dont

il ne faudrait jamais oublier I’air: “Le virus
est toujours la et nous pouvons tous étre
contaminés.”

Tatouages et talisman

Allongés sur un coin de plage, Matteo,
Tony, Emma et d’autres jouent le dernier
tube de Maes sur une enceinte portative.
Tous habitent la région. Presque tous
viennent de décrocher leur bac, au terme
d’une année amputée de trois mois de
cours. Certains s’apprétent méme a
recevoir leur permis de conduire, ultime
sesame pour la vie d’adulte. En attendant,



ils veulent y croire: le coronavirus n’aura
pas raison de I’été de leurs 18 ans. Téte de
tigre tatouée sur I’épaule, Matteo donne
de I'ceil en direction de deux filles aux
cheveux mouillés. “Hello, vous étes des
étrangeres?” Perdu: les deux copines
viennent de Carcassonne. Les autres se
flanquent des coups de coude dans les
cotes. Un peu plus loin, Yacine, Ryad,
Karim et Hamid marchent le torse bombé,
moulés dans des t-shirts Lacoste ou
Dragon Ball. Eux viennent de Montpellier,
1ls sont ici pour trois jours, juste le temps
de “changer d’air”. “On voulait aller

en Espagne, mais bon, vu la situation...

On avait aussi prévu la Thailande, Phuket
et tout, mais c’est pas possible non plus”,
soupire 'un d’eux. Les boites de nuit,
quant a elles, sont pour 'heure fermées
ou transformées en bars dansants.

Il en faut plus pour décourager les plus
motivés de célébrer I’été comme il se

doit. Chez Crazy Tattoo, Ruby opére du
matin au soir durant la saison estivale.

Ce midi-la, I'artiste tatoueuse sort d’une
séance durant laquelle elle a dessiné une
“petite silhouette de chat dans le cou”
d’une cliente. “On nous demande beaucoup
de tatouages de bord de mer: des palmiers,

des vagues, un petit verre de
mojito...” raconte-t-elle. Mais
parfois, quand ’heure avance
et que les bouteilles se vident,
les demandes se font plus
folles. Plus tot dans la semaine,
deux amis belges sont sortis o
du bar d’en face vers minuit
avec une requéte bien precise:
se faire tatouer chacun sur

la fesse une chope de biere,
dans I'idée de pouvoir ensuite
coller leurs arriere-trains a la
maniere d’'un “tchin!”. Jerom,
lui, garde en téte 'impératif
de distanciation physique.
Avec sa femme et leur enfant,
ce Néerlandais d’Eindhoven a
traverse la France en Renault
Talisman pour passer deux semaines

de vacances au soleil, au bord de la
Meéditerranée, afin d’honorer une location
de camping réservee des janvier. Sur la
carte, les autorités néerlandaises ont
placé la France en zone jaune, synonyme
de déplacements autorisés. Quelques
kilometres en dessous, Barcelone s’affiche
en orange: s’y rendre implique d’observer
une quarantaine une fois de retour a la

r

maison. A Argelés, ou les couleurs jaune
et rouge de la Catalogne s’affichent dans
les bistrots, difficile d’oublier la situation
du voisin espagnol. Pour dévoiler son plan
d’attaque si les choses devaient s’aggraver,
Jerom enleve son masque aux couleurs du
PSV Eindhoven: “On prendra nos affaires,
on montera dans la voiture et on rentrera
au pays.” Jusqu’ici, tout va bien.

-~ GREGOIRE BELHOSTE, A ARGELES-SUR-MER /

PHOTOS: DAVID RICHARD POUR SOCIETY
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Et pourquoi pas

le Hainaut?

Le Hainaut est une region transfrontaliere —entre la France et la Belgique- pas forcement
liee au tourisme dans I'imaginaire collectif francais. Et pourtant, cette petite étendue
de plaisir autour de Valenciennes a plus d’'un tour dans sa manche.

VISITER ﬁ(

Certes, il y a le jardin de la
Rhonelle, parc a ’'anglaise créé

il y a 116 ans ; un musée des
Beaux-Arts gorgé de peintures
flamandes ; et la Maison
espagnole, une batisse du
XVI®siecle, époque a laquelle

le Nord de la France était
rattacheé a la couronne ibérique,
et qui abrite désormais loffice

du tourisme. Malgré cela, il

serait exagereé de qualifier
Valenciennes de fourmiliére a
lieux touristiques. Une fois ces
attractions citadines épuiseées,
vous vous lancerez donc sur la
route et traverserez des paysages
champétres baignés d’'une lumieére
plus mélancolique que partout
ailleurs. Le meilleur emplacement
pour profiter de ces couleurs
inedites est la mare a Goriaux
(mare a cochons, en patois), un
etang formé accidentellement a
la suite de l'affaissement d’une
mine et devenu un excellent spot
d’observation ornithologique.
Non négligeable: cette visite sera
aussi 'occasion de monter en
haut du terril et de surplomber le
bassin minier. Si vous n’étes pas
trop étourdi(e), filez de 'autre
coté de Valenciennes, a une petite
demi-heure de route, pour vous
promener sur les remparts du
Quesnoy, construits par —qui
d’autre?- Vauban et qui protégent
une commune fondée il y a plus
de 1 000 ans.

Tournai

Wallers-Arenberg

Valenciennes ()

Vendegies-sursEcaillon @ &

Cambrai

DEGUSTER T@‘

Avez-vous déja entendu parler
de la langue de Lucullus?
Non? Eh bien voila peut-étre
une des raisons qui vous a
inconsciemment poussé(e) a
choisir le Hainaut comme lieu

de villégiature. A consommer
dans un esprit festif et sur un
toast grillé, cette spécialité locale
est constituée d’une alternance
de couches de foie gras et de
langue de beeuf fumée. Voila
pour l'entrée. En ce qui concerne
le dessert, ne faites pas l'erreur
de vous tourner vers les sottises
de Valenciennes, pales copies
des bétises que vous pourrez
déguster a Cambrai, a moins de
40 kilometres. Faites-vous plaisir
avec une tarte au sucre, qui a
’'avantage de ne rien dissimuler,
elle, et que vous trouverez

par exemple a 'excellente
patisserie L’Atelier 23, a Raismes.
Lorsque vous aurez digeéré,

Le Quesnoy

Maroilles

Gussignies

Chimay

embarquez vers Gussignies, au
sud, et déjeunez au Baron, un
établissement qui, en plus de
vous offrir un cadre bucolique,
héberge la brasserie responsable
de 'une des plus fines bieres
francaises, la Cuvée des

jonquilles. Sur le chemin, sans
oublier de rester raisonnable,

VOus pourriez vous arréeter a
Jenlain pour visiter une autre
maison houblonnée, celle de la
famille Duyck. Et si vous avez
encore un peu de place, poussez
jusqu’a Maroilles, ou vous ferez
semblant de vous intéresser a
I’histoire de I'ancienne abbaye du
VII siecle avant de vous goinfrer
de fromage. Les plus téméraires
iront jusqu’a tenter I'aventure de
la boulette d’Avesnes, un autre
fromage, fabriqué a partir de
débris du maroilles et au gofit
encore plus corse que ce dernier.
Bon voyage.

voir &

Puisque vous préférez forcément
le Claude Berri réalisateur

au Claude Berri producteur,
visionnez Germinal plutot que
Bienvenue chez les Ch’tis. Déja
parce que le film est meilleur,
ensuite parce qu’il vous donnera
envie d’aller visiter les corons qui
ont servi de décor au tournage,

a Wallers-Arenberg. Et donc

de pousser jusqu’a la célebre
“trouée” du méme nom, qui a
fait tant de mal aux coureurs du
Paris-Roubaix et constitue une
promenade de grande qualité.

EXPERIMENTER i @

A T'heure de choisir un estaminet
pour commencer ou terminer votre
soiree, vous pourriez choisir la
facilité et vous enfoncer dans les
rades qui bordent la place d’Armes
de Valenciennes. Nous ne saurions
pourtant trop vous conseiller de
prendre les chemins de traverse
pour vous accrocher aux quelques
phares qui scintillent dans la nuit des
campagnes alentours. Vous n’auriez
eu que peu de raisons d’aller au
Dayton, a Vendegies-sur-Ecaillon,

et pourtant c’est bien ici qu’il faudra
trainer vos guétres. Commandez une
biére et ne vous inquiétez pas, les
habitués ne tarderont pas a vous faire
une place. - 17



o b

Le masque peut-1l servir
de pochette d’appoint?

En réalité, la meilleure solution
consiste sans doute a glisser son
masque dans la poche poitrine de
sa veste. De fait, si vous prenez soin
de dissimuler ses fils élastiques
et faites attention a ne le laisser
que léegerement depasser de la
poche, le masque se transformera
\ alors en une véritable pochette
d’appoint. Avec un peu de chance,
et a condition qu’il n’ait pas été
artisanalement confectionné avec
une vieille chute de tissu trainant
dans un fond de tiroir depuis des
décennies, ledit masque ajoutera
méme une touche d’élégance
a votre outfit. Dans de telles
circonstances, le piege, comme

toujours avec les pochettes,

sera simplement d’en faire trop.
L’assortir a sa cravate ou a sa
chemise? Non merci. Le plier

de facon sophistiquée tel un(e)
“origamiste” amateur? Surtout
pas. Se moucher dedans? Encore
moins. D’ailleurs, si vous devez
réutiliser votre masque, lavez-
vous bien les mains avant, et
n’oubliez pas qu’'un masque
reste avant tout un masque. Si les
pochettes ont été longtemps de
simples mouchoirs en tissu, votre
masque ne doit, lui, jamais étre
détourné de son usage principal.
Et donc retrouver sa place sur
votre visage. - MB

A l'instar d’un casque, d’un
parapluie ou de lunettes de soleil,
le masque remplit un réle crucial
quand il est en fonction mais
devient terriblement encombrant
des lors que son usage n’est
plus requis. Ainsi le masque
doit étre porté en intérieur
impérativement, et dans tous
les endroits ou il y a abondance
d’étres humains —voire partout
dans certains clusters— mais,

en exterieur et hors présence
humaine, la question se pose
malgre tout de savoir ou le
mettre: autour du cou? Dans un
sac? Dans les cheveux? Dans le
top-case du scooter, peut-étre?

Comment jouer
alabelote entemps

de Covid?

tournois de belote-contrée des

Parmi tous les plaisirs coquins
de I’été, la belote est sans doute
I'un des plus techniques en
temps de Covid -bien plus

que la piscine. Mais a quoi
pourrait bien ressembler la
célebre partie de cartes de
Pagnol en 2020? Les quatre
joueurs seraient probablement
placés a un metre de distance,
le masque sur le nez et des
flacons de gel sur la table a

la place de I'aperitif. C’est
comme ¢a que Nicolas, un
Aixois de 28 ans habitué des

Bouches-du-Rhone, dispute
désormais ses parties. Car
méme pendant une pandémie
mondiale, pas question de
jouer derriere un écran. “Je suis
contre la dématérialisation de la
belote. Les écrans éloignent les
gens, la belote les rapproche”,
explique ce “grand joueur”
autoproclamé. Cet été, vos
parties seront sans doute un
peu bouleversées par les gestes
barrieres. “Le plus embétant
avec le masque, c’est que je ne

vois plus le petit rictus de mon
partenaire lorsqu’il a plusieurs
as dans les mains!” déplore

le passionné. Pour plus de
sécurité, il est conseillé de jouer
avec des cartes plastifiées, qui
pourront ainsi étre nettoyées
apres chaque partie. Avec le
déconfinement, les concours
ont repris partout en France.
“Mais maintenant, vous devez
prévoir des tables beaucoup plus
grandes”, conseille Virginie, de
I’association L'Equipe ludique,
qui organise un tournoi tous les

mardis au bistrot La Maison,
dans le quartier de Belleville,

a Paris. Il est donc désormais
impossible de jeter un coup
d’ceil rapide sur le jeu d’un(e)
adversaire imprudent(e), glisse
Porganisatrice, qui conseille
aussi de se laver les mains apres
chaque partie. Il est également
preférable de ne pas se toucher
le visage, par souci sanitaire,
mais surtout parce qu’a la
belote, se gratter le front peut
vite étre interprété comme de
la triche. -18
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uelle est 1a différence entre un
iPhone et une chaise pliante?

A priori, elle est grande. Tyler, lui,
n’en voit aucune. “J’emmene les
deux partout avec moi, je suis
dessus jusqu’a cinqg heures par jour,
avec ¢a je delire avec mes potes et
je ne connais personne qui nen a
pas”, debite-t-il, le fessier moulé
par son trone en polyester bleu.
Originaire de Caucriauville, quartier populaire sur les hauteurs

du Havre, Tyler, 20 ans, laisse souvent celle qu’il appelle “[s]a petite
chaise” dormir dans le coffre de sa Clio, I'invite parfois a la plage
—“les galets, ca rape le cul”- et, certains soirs, la fait monter chez lui,
dans le salon. “C’est plus facile a bouger qu’un canapé pour jouer a la
Playstation prés de Pécran.” Mais le plus souvent, il la place sur

le carré de pelouse en bas de son immeuble, la ou il commence

et termine géneralement ses journées en compagnie de ses amis
Curtis, Brahim, Anis et Mahamadou. Comme une rangée de vieux
grognards fatigués, ils s’affaissent sur leurs chaises alignées

a 'ombre, enfilant les parties de 8 américain arrosées de soda,

de quelques chichas et de beaucoup de vannes. “Environ 100%

de mes potes ont une chaise”, jauge encore Tyler, lunettes de soleil
garees sur la casquette. La plupart sont de marque Quechua et se
ressemblent, coloris noir ou bleu foncé. Pour ne pas s’y perdre,
Tyler a inscrit son nom au marqueur sur le dossier de la sienne.

Pas question de préter sa chaise, pas méme a sa copine. L'objet est
trop personnel. Presque intime. Tyler a du mal a citer un seul
défaut de son siége. Il encense a la fois le confort de I’assise,

la sobriété du design et la robustesse de la structure en plastique.
Rien a redire. Ah si, un détail. Ou plutot, une espérance. S’il le
pouvait, Tyler suggérerait bien une amélioration technique aux
ingénieurs de Decathlon: “Tu crois que c’est possible d’ajouter une
option transat? Un bouton, t’appuies et tu peux allonger tes jambes.
Ca serait mortel. Sijai ¢a, je ne bouge plus de année.”

Populaire dans les quartiers, la chaise pliante se range parmi les
objets totémiques de la “banlieue way of life” définie par Hatik dans
la chanson C’est la cité: “Chaise pliante, survét’ Givenchy, sourcils
froncés comme Ancelotti.” Le rappeur et acteur de la série Valide,
diffusée sur Canal+, a fait du siege de camping I'étendard de sa
jeune carriere et un sillon artistico-marketing creusé jusqu’a l'os.
La quasi-totalité de sa discographie s’intitule Chaise pliante, soit
neuf singles, deux mixtapes et une tournée prévue a la rentrée,
Chaise Pliante Tour. Obsession maniaque d’un artiste fétichiste?
Peut-étre. Attachement sincere au strapontin de pécheur?
Certainement. En 2018, quand I’artiste alors inconnu se rend dans
les bureaux du label indépendant Low Wood, qui I’a découvert,

il ne fait jamais le voyage les mains vides. “Hatik bossait comme
gardien de nuit dans un hotel, replace Guillaume Silvestri, directeur
du label. Il venait toujours au bureau avec sa chaise pliante.

Il en avait deux ou trois dans le coffre de sa caisse toute claquée.
C’est un tres gros fumeur de chicha, il se posait pour fumer entre
deux voitures. Il avait besoin de s’installer, de prendre son temps
pour allumer le charbon. Méme en studio, il est capable de s’asseoir
dans sa chaise. On a donc eu l'idée de baptiser ses projets Chaise
pliante, c’était une sorte d’évidence. Sur les pochettes, on n’a pas mis
la téte d’Hatik mais différentes illustrations de chaises pliantes, sous
l’eau ou sous forme de dessins.” Conscient de tenir la un concept
efficace, 'équipe de Low Wood transforme la marotte du chanteur

en outil de communication pour le promouvoir, envoyant
aux décideurs des multinationales de la musique, comme
Spotify ou Apple Music, rien d’autre qu’une chaise avec
la signature “Hatik” apposée sur le dossier. Pour mener

a bien opération, elle se rend au Decathlon de la porte
d’Aubervilliers, dévalise les rayons et repart avec une
cinquantaine d’unités. Charge ensuite a la cheffe du
projet de les empaqueter une a une dans du papier bulle
et de les transporter jusqu’au bureau de poste. Arrivées

a destination, les chaises pliantes ont, parait-il, pris racine
dans des bureaux haussmanniens avec parquet grincant
et moulures au plafond. “Dans les bureaux de direction,

il y a des chaises pliantes. Les mecs les ont gardées pour
eux. Peu importe d’ou tu viens socialement, quand tu es
dans une chaise pliante, t’as 'impression de t’encanailler”,
conclut Guillaume Silvestri, pas mécontent de son coup
et des 53 millions de streams d’Angela, le hit estival

de son poulain.

Rap et Decathlon

A lorigine, 'objet n’avait rien de canaille. Brevetée par
un certain Nathaniel Alexander dans le Sud des Etats-Unis
en 1911, la chaise pliante était censée servir dans les écoles



“Regarde autour de toi..
Si t'apportes pas ta chaise,
tu t'assieds ou? Le cul dans I'herbe
ou sur la pierre. Ca fait dix ans
que c’est comme cal!
Y a plus un seul banc”

Christo, tenancier d’un stand de brochettes
et merguez a Aulnay-sous-Bois

et les eglises, avant que le concept ne louche progressivement

vers les activités de plein air. En France, Decathlon a préempté

le créneau avec sa collection estampillée Quechua. Preuve de sa
popularite, dans le magasin de Montreuil, elle a délaissé son obscur
rayon d’origine, “Chasse, péche, camping”, pour troner en majesteé
dans l'allée centrale, cernée par ces grands classiques de I’été que
sont les raquettes de ping-pong et les maillots de bain. Un vendeur
en bermuda rigole devant 'engouement: “On en vend entre cing et
i : dix cartons par jour, on a eu une rupture de stock. Les gens ont envie
Bt de sortir et de se poser dehors, ca doit étre ¢ca. C’est la grosse surprise
du post-confinement.” La chaise pliante se décline en quatre modéles

Soso (4 gauche) et Malik . P . .
3 Aulnay-sous-Bois, démarrant a dix euros, puis montant en prix selon la forme et les

. quattiordesftangs. - options accoudoirs et porte-gobelet. La Rolls-Royce est le “fauteuil

- Comfort”, facturé 30 euros, un prix justifié par le “tissu respirant
o | et aéré parfait par temps chaud”.

Parmi les acheteurs du jour, Abdel, 29 ans, agent SNCF. Originaire
de Valenton, dans le Val-de-Marne, il cherche une chaise pliante
pour accompagner ses virées dominicales entre amis au lac de
Créteil, ou le confort est une question d’honneur. “Ony vaa
quatre ou cing, on se fait un barbecue, une chicha... Celui qui a sa
chaise, il est bien assis ; celui qui n’en a pas, il reste debout comme
un con ou il se salit le pantalon”, hiérarchise-t-il. Il opte finalement
pour le modeéle couleur sable, “pour mettre dans [sJon coffre, pas
pour trainer en bas des tours”. Abdel est conscient de 'entrée du
mobilier pliable dans lattirail sulfureux du dealer. “Les petits sont
fascinés et jouent a Scarface avec leur chaise. Ceux qui vendent de
la drogue restent posés dessus, c’est a ¢a qu’on les reconnait. Bon,
c’est plutét les petits calibres, les guetteurs, ce genre-la.” Cause ou
conséquence de ce stéréotype, en 2020, il devient rare de tomber
sur un clip de rap francais sans chaise pliante qui pointe le bout
de son accoudoir. Le morceau Canal, de Dosseh, est un exemple
parmi tant d’autres. Le tandem chaise-chicha y occupe le second
role et le chanteur poursuit son ode sur Twitter, se déclarant “fidele
a Margiela (une maison de haute couture, ndlr) et aussi a chaises
Quechua”. Un appel du pied pour Yann Amiry, le community
manager de Decathlon: ‘J’écoute beaucoup de rap et c’est vrai que
notre produit est ultravisible. Plein de gens croient qu’on fait des
placements de produits, alors que pas du tout. Méme dans le monde
du sport, on ne fait pas de sponsoring d’équipe professionnelle ou




-

“On en vend entre cing
et dix cartons par jour.
Les gens ont envie de sortir
et de se poser dehors,

ca doit étre ca. C’est la grosse
surprise du post-confinement”

Un vendeur du Decathlon de Montreuil
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d’athlete de haut niveau... On nous demande méme de sortir
une ligne de chicha Quechua pour aller avec la chaise! Mais
ce n’est pas a l'ordre du jour.” La chaine de magasins de
sport refuse de communiquer le moindre chiffre de ventes,
mais concede que “le produit marche tres bien”. Derriere
ce succes commercial, il n’y aurait aucune stratégie
marketing. Reste seulement, pour la firme nordiste,

la surprise d’'un engouement improbable mais spontané.
“C’est comme la casquette et les survét’ Lacoste dans les
années 2000, tente Guillaume Silvestri, de Low Wood.

A la base, c’était fait pour les cadres sup’, et finalement

tous les mecs des quartiers s’en sont emparés. La chaise
pliante, c’est le méme genre de détournement. C’était pour
le camping, et c’est devenu un truc des quartiers.”

Habituée aux terrains de camping ou aux rives des lacs
poissonneux, la chaise pliante a longtemps négligeé son
look. Une sale habitude que Bintou Ba et Cynthia Nsomboli
veulent abolir a tout jamais. Ces deux filles de 23 ans ont
décidé de pimper ces sieges sombres. Avec deux amis,
elles ont lancé une boutique de tuning de chaises pliantes,
baptisée @Quechflok sur Instagram. Elles préferent parler
de “flocage” ou de “personnalisation”. Sur commande, elles
décorent des chaises Quechua a grand renfort de pieces
de tissu et de coups de crayon colorés. “Pour la premiére,
le client nous a demandé un dessin style manga. Une fille
qui fait de la pdtisserie veut un cupcake. On nous demande
souvent d’ajouter des blazes Instagram ou Snapchat”,
déroule Cynthia, par ailleurs étudiante en master de
virologie a 'université de Strasbourg. “Dans les finitions,
on voit que les modéles s’améliorent année aprés année. Bon,
c’est pas des chaises Dior non plus, mais Quechua propose
des anses orange, des petits détails stylés, ca devient un
accessoire de mode”, compléete son associée, commerciale
en alternance, qui a elle-méme customisé sa chaise

en y inscrivant son surnom —“BEE”- et le numeéro 78

en référence au département des Yvelines, d’ou elles

sont originaires. Leur business est né fin juin. L'idée est

de surfer sur la tendance, de gagner de ’argent et de
feminiser un objet pour I'instant clairement masculin.
“C’est vachement un truc de mecs. On est les seules filles du
quartier a avoir une chaise”, glisse Cynthia, qui vient de

La Boissiere, un quartier pavillonnaire de Trappes. Bintou,
elle, a grandi dans la cité voisine, a Commune Lagrange.
Elles y font figure de pionniéeres. Pourtant, la chaise pliante
n’y est pas un phénomeéne nouveau. Elle est apparue il y a
“sept ou huit ans”, quand ces cités ont change de visage.

“G’est de 'empowerment”

Le promoteur involontaire du nouvel objet fétiche

de la jeunesse est un homme politique de 69 ans:
Jean-Louis Borloo. L’'ancien ministre délégué a la Ville
sous Jacques Chirac (2002-2004) est I'instigateur du
vaste plan de rénovation urbaine qui porte son nom,
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la “loi Borloo”, votée en 2004 avec l'objectif de rénover les quartiers
populaires. Sans mentionner 'ancien maire de Valenciennes,

c’est inconsciemment a lui que doit penser Christo quand il vide
son sac de charbon de bois ce jour de juillet, cité des Merisiers,

a Aulnay-sous-Bois. Il est 17h et Christo commence sa journée.

Il allume son barbecue et prépare son stand de brochettes

et merguez vendues quatre euros avec boisson, a emporter

de préférence. Parce que sur place, “c’est compliqué”. “Regarde
autour de toi. Si t’apportes pas ta chaise, tu t’assieds ou? Le cul

dans Uherbe ou sur la pierre. Ca fait dix ans que c’est comme ¢ca, y a
plus un seul banc!” tait observer le maitre grillardin en oftfrant une
canette de soda. De fait, autour du barbecue de Christo, aucun

banc a I’horizon, seulement un carré d’herbe jaunie par la chaleur,
une steppe miniature plate et nue comme un morceau de pampa
encastre au pied des tours. “La doctrine de fond de cette politique

de rénovation urbaine des quartiers au début des années 2000 était
de lutter contre les regroupements au pied des immeubles. I fallait
supprimer les bancs publics, les impasses, les recoins, les constructions
sur dalles pour sécuriser et permettre aux forces de l'ordre d’intervenir
plus facilement. De fait, on a aujourd’hui des quartiers ou il est
difficile de s’asseoir”, valide Camille Gosselin, urbaniste a 'Institut
d’aménagement et d’'urbanisme de la région Ile-de-France. Ici a
Aulnay, la loi Borloo a apporté quelques changements, comme

la destruction de la tour du Galion et de ses 184 logements, ou
implantation d’une antenne jeunesse au quartier des Etangs.

Des avanceées matérielles certes, mais en termes de convivialite,

la tendance est a la javellisation. “Les bailleurs sociaux ont retiré
tous les bancs, tous les murets et méme le city stade”, s’étrangle
Malik, natif de ’endroit. “Objectivement, le traitement des extérieurs,
c’est le parent pauvre de la rénovation urbaine. On se dit: ‘Il n’y a

plus de fric pour les extérieurs? Bah tant pis, on va économiser sur
les bancs’™, précise une cheffe de service d’un bailleur social.

Souple, legere et facilement transportable, la chaise pliante aurait
donc remplacé un mobilier urbain qui s’est volatilisé. “La chaise
pliante, c’est de 'empowerment: les habitants se prennent en main et
organisent laménagement de leur quartier, analyse Camille Gosselin.
On n’attend plus que la ville fasse quelque chose, on le fait soi-méme.”
Alkassim Ba confirme, mais nuance. A 38 ans, il est le responsable
de lantenne jeunesse des Etangs et salue les bienfaits de la chaise
pour la surveillance des plus jeunes. “C’est toujours mieux de trainer
la-dessus que dans un hall. Au moins, sur une chaise, ton petit frére

tu le vois, c’est rassurant”, concede cet ancien footballeur semi-
professionnel. Mais pour lui, la chaise pliante serait sclérosante.
Son confort, alienant. Pire, elle entérinerait 'immobilisme des
quartiers. “Avant, pendant les vacances, on allait a Chadtelet, c’était

la banlieue a Paris, il y avait de la danse dans les sous-sols, du roller.
Tout ¢a, c’est fini. Chatelet s’est aseptisé, le seul truc qui s’est agrandi,
c’est le commuissariat. Tu ne peux rien faire. Les gamins d’Aulnay ne
prennent plus le métro, ils sont perdus. Ils voyagent sur Instagram

ou Snapchat, le cul sur une chaise.” Parce que entre un iPhone et une
chaise pliante, il n’y a décidément pas de différence. @ Tous ProPOS
RECUEILLIS PAR PPB
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herchez le
détail: le 19 juin
dernier, Clément

sur le plateau de
Clique vétu d’'un
t-shirt blanc, d’une
veste en cuir,
d’une chaine en
argent et avec des grosses bagues aux
doigts pour sa derniere chronique de la
saison consacreée a l’art de la rhétorique,
“Les points sur les i”. Une vanne fusait
immeédiatement dans le public, sur I'air
de: qu’est-ce que c’est que ce changement
de look? “Depuis le confinement, on n’a
plus d’habilleuse, se défend aujourd’hui
Viktorovitch. Ca fait trois mois que les
fringues que je mets a 'antenne sont

les miennes. C’est mon blouson de mi-
saison, c’est tout.” N’empéche que pour
quelqu’un comme lui qui voit des signes
partout, ce n’est pas innocent: il y aeu la
période costume noir-chemise blanche
(chez Pascal Praud, dans L’Heure des
pros, sur CNews), les années veste-t-shirt
(chez Laurence Ferrari, dans Punchline,
toujours sur CNews), et enfin I’ére
chemise ouverte-t-shirt (dans Clique,
sur Canal+). Il le reconnait sans mal:
“Les contextes sont porteurs d’'une norme
vestimentaire. Le plateau d’une chaine
d’info, c’est la veste de costume et la
chemise. Tres vite, avec Laurence Ferrari,
j'assume mes bagues et je viens en veste
et t-shirt, la tenue dans laquelle je me sens
le plus a laise. Mais en veste chez Clique,
il y a un truc qui jure. En chemise-t-shirt,
je suis habillé comme ma sociologie.”

Voila donc Clément Viktorovitch,
’lhomme qui met un peu d’intelligence
dans la telé. Tous les soirs depuis
septembre 2019, dans la quotidienne
d’actualité de Canal+ animée par
Mouloud Achour sur la tranche horaire
deélaissée depuis 2017 par Le Grand
Journal, ce docteur en rhétorique
décrypte les discours des politiques
pendant six minutes: biais cognitifs,
psychologisation du débat public,
procédé du faux dilemme, tout y est
passe. Les mots ont pris subitement du
sens et le concept a cartonné, partage
plusieurs milliers de fois sur les réseaux
sociaux. Ici, il explique que pour ne

pas avoir a argumenter, Ségoléne Royal
martele le mot diffamatoire lors d’une
interview apres une enquéte sur son

Viktorovitch arrivait

travail en tant qu’ambassadrice pour

les poles. La, il analyse une réponse
d’Emmanuel Macron sur la possible
suspension des matchs de foot a cause
d’insultes homophobes et prouve que

les deux camps opposés peuvent trouver
leur compte dans ce propos qui ne dit,
finalement, rien du tout. “C’est une
surprise qu’on m’ait laissé faire ca,
avoue-t-il. Ce n’était pas évident d’arriver
a 20h sur Canal, de sortir des mots comme
‘éepanalepse’ et ‘hypotypose’, et que ¢a
passe sereinement. J’ai proposé une
chronique exigeante. Pour moi, parce que
j’ai beaucoup bossé, et pour les spectateurs,
parce que je ne les ménage pas. Cerise

sur le gateau, ¢a a rencontre son public.”
L’émission se cherchait un “expert qui

ne soit pas Alain Duhamel”, dit-on chez
Cligue, et Clement Viktorovitch a trouve
sa place, jusqu’a devenir la seconde figure
de ’émission apres Mouloud Achour

et un sujet de curiosité dans le Paris

des attachés de presse, qui “I’adorent.

Les politiques, les intellectuels sont curieux
et ont envie d’étre en plateau avec lui”.

Ce n’est pas tout. Cléement Viktorovitch
anime désormais tous les mois sur la
méme chaine Viens voir les docteurs,

une émission dans laquelle il invite

des universitaires a prendre le temps
d’échanger dans la longueur sur des
thématiques variées, de la séparation de
I’homme et de 'artiste au réchauffement
climatique.

Hygiene intellectuelle

Cet homme est-il un chercheur ou un
journaliste? Clément Viktorovitch a
longtemps cru trouver sa voie dans le
monde de la recherche et se présente
encore aujourd’hui comme docteur et
universitaire, mais tient a la nuance:

il n’est pas enseignant-chercheur.

Bac scientifique, maitrise d’histoire
mediévale, master 2 de sciences
politiques a Sciences Po... Apres ce
cursus déja costaud, il se lance dans une
these —non financée- sur la délibération
parlementaire a ’Assemblée nationale
et au Sénat. En parallele, dans le but de
gagner sa vie, il postule pour devenir
assistant parlementaire et devient

par hasard le bras droit du sénateur
Modem de Mayotte Adrien Giraud.

De ces années, il tire deux lecons: il ne
supporte pas de “rester a la bibliotheque

du matin au soir” et sa discipline préférée
est “la rhétorique, une vraie rencontre
intellectuelle”. Comme “investi d’une
mission”, Viktorovitch se met alors en téte
de partager ses talents de déconstruction
de discours, donne des cours, anime des
prestations de conseil en négociations,
monte une association qu’il présente
comme une université populaire avec,
entre autres, un concours d’éloquence

a Montreuil a la cle. Mais visiblement,
c’est encore trop peu.
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En 2014, il se lance sur YouTube.

Dans Fenétre sur discours, il se filme

seul, attablé au bistrot, chemise violette
et veston noir, “avec tout ce que ¢a
comporte de maladresses en termes de
réalisation, d’habillement, de placement
de la voix”. Une vidéo ou il commente des
discours de Nicolas Sarkozy et d’Arnaud
Montebourg va chercher les 8000 vues.
C’est la seule qu’il n’a pas supprimée.

Le reste n’existe plus, pour des problemes
de droits d’auteur, et surtout parce qu’il
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Piquet, Vik' et colegram.

“Je pense qu’il y a
une dimension d’ego
la-dedans, bien str,
une dimension

narcissique

pour le dire clairement”

n’en est “vraiment pas tres
fier. Ce ne sont pas des ratés,
mais je les considere comme
des brouillons”. De fait,
Viktorovitch réalise vite qu’il
a envie de passer a I’échelon
supérieur. Dans sa bouche:
“mobiliser [s]es compétences
dans P'espace médiatique”.
Dit autrement: faire de la
télé. ‘Je pense qu’il y a une
dimension d’ego la-dedans,
bien stir, une dimension
narcissique pour le dire
clairement, que moi je ne nie
pas.” Apres une premiere
expérience a Public Sénat,
son CV arrive chez iTéle, alors
que la chaine se restructure
et cherche du monde pour
aller au front en plateau.
‘Je dis alors a un ami qui y
travaille: Je suis spécialiste
de l'analyse de discours et des
théories de la démocratie’
Il leur transmet: Y a ce mec-
1a, il est pas trop mal pour
décrypter la communication
politique’, et derriére on
fait appel a moi comme
politologue.” Naissance d’'un
commentateur, cas pratique.
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Est-ce qu’il trouve sa place
pour autant? Pas vraiment.
Tres vite, Clément
Viktorovitch découvre

le fonctionnement de la
machine et les sujets envoyés
a la volée trois heures

avant ’émission. Pour celle
d’Audrey Pulvar, On ne va
pas se mentir, il est question
lors de sa premiére venue
d’un rapport sur ’économie
circulaire, un sujet qu’il ne
maitrise pas. Il demande

s’il pourra botter en touche. Négatif,
lui répond-on, un tour de table est

un tour de table. Viktorovitch part
potasser le rapport et, en deux heures,
se forge une opinion. Arrive ’émission.
Le débutant se rend vite compte que,
hormis Dominique Seux, personne ne
sait ce qu’il y a dans le rapport et qu’il
est “bien plus compétent” que les deux
autres interlocuteurs. Bienvenue dans
le monde des chaines d’info en continu.

“Treés vite, je développe une hygiéne



intellectuelle qui est de ne répondre que

si j’ai travaillé les sujets, dit-il. Je suis
spécialiste en rhétorique, j’ai un doctorat
de sciences politiques ; ma droiture, c’est
de m’imposer cette exigence.” Cela ne
’empéche pas de se retrouver chez
Pascal Praud, qui ’'engage pour décrypter
les déclarations des matinales lors de
I’élection présidentielle de 2017, puis lui
obtient un rond de serviette dans L’Heure
des pros pour commenter tout le reste.
De temps en temps, Clément Viktorovitch
y fait mouche, comme cette fois ou il
renvoie dans leurs cordes Eugénie Bastié
et Pascal Praud, qui enchainent les fausses
evidences sur I’'Union des organisations
islamiques en France (UOIF) -“Si on ne
sait pas, on ne le dit pas.” Ou cet autre
jour ou il rappelle a 'ordre un Jean-Lin
Lacapelle expliquant tranquillement

que les trois premiers Etats pourvoyeurs
de demandeurs d’asile en France sont
I’Albanie, le Maroc et '’Algérie, des

pays ou “il n’y a pas de conflit”, alors

qu’il s’agit en réalité de PAfghanistan,

la Guinée, puis I’Albanie. Alafindela
saison 2017-18, il va voir Pascal Praud

et Serge Nedjar, le directeur général de
CNews, pour leur expliquer que cela ne
lui convient pas. Il passe sur Punchline,
I’émission de Laurence Ferrari. “Il s’était
pris au jeu du débat passionné, mais le
statut d’éditorialiste n’est pas son truc,
explique cette derniere. Il avait un coté
ovni, universitaire hyperqualitatif. Je lui
ai dit: ‘Mon émission s’appelle Punchline,
on prend des phrases fortes de politiques
et on les décrypte, tu as toute ta place.
Pendant un an, je me suis reposée sur lui
pour lancer un débat. C’était le seul a qui
je reservais ce traitement.” Mais ’histoire
se répete inlassablement. “On se rend
compte tous en méme temps que l'analyse
du discours telle que moi j’ai envie de la
proposer n’a pas sa place”, constate-t-il.
Cléement Viktorovitch se retrouve a devoir
jouer le role du commentateur de gauche
raisonnable face a Eric Zemmour, Gilles-
William Goldnadel et consorts. Il refuse.

Demain, la politique?

Rétrospectivement, Viktorovitch se dit
satisfait d’avoir servi a apporter une
contradiction sur certains plateaux ou
'on trouve “une surreprésentation de
certaines idéologies d’obédience libérale

au détriment d’autres comme ’écologie
politique ou I’écosocialisme, plus débattues

“Je développe une

hygiéne intellectuelle

que si j’ai travaillé les
sujets. Je suis spécialiste
en rhétorique, j’al un
doctorat de sciences
politiques ; ma droiture,
c’est de m’imposer cette
exigence”

dans le monde universitaire”, et content
d’avoir fait entendre une “voix
dissonante”. Mais il récuse en bloc le mot
“éditorialiste”, un concept “assez mal
travaille” devenu “péjoratif”. 1l écarte
également le mot “gauche”. Il préfere
parler d’'une “conviction écologique trés
forte, une conviction de partage du pouvoir
et de la richesse au sein de la société”

—ce qui revient a peu pres au méme.

“Il vient du monde universitaire,

donc je comprends que ce soit compliqué
pour lui d’assumer face a des éditorialistes
de droite d’étre leur égal de gauche”, glisse
le journaliste Gérard Leclerc, qui, lui,
tient le role du macroniste modéreé dans
L’Heure des pros. En reéalité, Clément
Viktorovitch sait trop bien que c’était

un “piége” qui s’offrait a lui. Un piege
“grisant, on peut étre ivre de ¢ca”, mais

un piege quand méme. Raquel Garrido
ou Thomas Guénolé sont passés par la
avant lui, devenus des bons clients de
gauche des chaines d’info, enfermés dans
des personnages mediatiques parfois
grossiers dont ils n'ont jamais vraiment
réussi a sortir par le haut et qui les

ont abimeés. Qui plus est, il dit qu’il est
remué quand il lit ou entend les erreurs
factuelles de “certains dans le domaine

de I’écologie sur la question des ondes, des
vaccins, pour ne pas parler du nucléaire!
Les bétises stricto sensu chez une partie
des gens qui défendent des convictions
écologiques proches des [s[iennes”.

En realite, Clement Viktorovitch

n’a jamais éteé aussi heureux que

depuis que Mouloud Achour est venu

le chercher pour lui proposer une
chronique quotidienne. Depuis qu’il

est au centre de 'attention, depuis qu’il
parle face a un public acquis a sa cause,
sans étre interrompu. Tout ce dont il a
toujours révé. Un petit renoncement, tout
de méme? Il dit que non et qu’il participe
toujours au débat public, a sa maniere.
“Il y a des gens qui font des vidéos ou

des éditos pour dire que je dis des bétises.
D’autres qui font des torrents de tweets
pour me critiquer. C’est un débat public
qui me parait davantage fonctionnel que
de se mettre sur la téte sur un plateau

en se coupant toutes les 30 secondes.

De la méme maniere que quand Virginie
Despentes fait des tribunes au vitriol,

elle n’a pas besoin d’avoir quelqu’un en
face pour étre contredite.” Autre question:
est-ce que son exercice ne participe

pas, a son échelle, au discrédit ambiant
de la politique, qui est sans doute aussi
une raison du succes de ses chroniques?
“Ce reproche est justifie mais je pense qu’il
vaut mieux donner des outils critiques,
quitte a nourrir cette défiance”, répond-
il. Reste a savoir combien de temps
pourra durer la chronique. D’autant que
’émission passera en hebdomadaire

la saison prochaine, faute d’audience.
Lui animera un format différent, Boxe
avec les mots, “un duel hebdomadaire
entre un invité et [lui]”. Il dit qu’il a cru
un moment avoir tout dit, “en novembre
dernier”, et que la victoire consisterait

a recevoir, un jour, le message suivant:
“Merci Clément, c’est sympa, mais on
avait déja tout vu.” Surtout que, précise-
t-il, il n’a pas besoin de la télé pour

vivre. Clement Viktorovitch continue

a enseigner, a faire de la formation
professionnelle et tient a faire savoir qu’il
existe d’autres manieres d’intervenir
dans le débat public: “les livres,

et Internet”. Aux dernieres nouvelles,

les coups de fil de maisons d’édition se
seraient d’ailleurs multipliés ces derniers
mois. Laurence Ferrari, elle, lui imagine
un destin politique, qu’il ne refuse

pas d’emblée. ‘Je n’ai jamais exclu de
m’engager si la confluence des événements
Pexigeait, mais aujourd’hui, ce n’est pas
ma place.” Puis, abandonnant un instant
la rhétorique, il fait cette concession:

“Je bosse beaucoup en ce moment.

Pour qu’il y ait une vie aprés la télé,

il faut travailler sur d’autres choses.

Ca se prépare.” @ TOUS PROPOS RECUEILLIS

PAR RC ET AM
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ntre 20 et 50 millions selon 'Institut
Pasteur, jusqu’a 100 millions
selon des décomptes plus récents.
Le nombre de morts de la grippe
espagnole depuis 1918 a travers le
monde est toujours impressionnant.
Pourtant, parmi les
prisonniers internes
sur I'tle de Man,
on en compta zéro. Un miracle?
Presque. Le remede béni par
les 23 000 détenus du camp de
Knockaloe a la fin de la guerre n’est
ni un vaccin ni un medicament, mais
un emigre allemand aux cheveux en
pagaille et au nom aussi retentissant
que sa méthode:
Joseph Hubertus
Pilates. Avec pour
tout bagage des muscles saillants, un ceil
de verre et un anglais bancal, ce veuf
de 30 ans n’avait pourtant débarqué en
Angleterre qu’'en 1914, quittant sa patrie
et son métier de brasseur pour percer
dans le pugilat a Londres, alors la Mecque
de la boxe. Il avait fini dans une troupe
de cirque, a faire ’acrobate et la “statue
grecque vivante”: semi-nu, il bombait
le torse et galvanisait la foule, épée ou
baton a la main. Et puis ’histoire se
chargea de le mettre provisoirement KO.
La Premiere Guerre mondiale éclata,
’Allemagne et ’Angleterre s’affronterent
et la vedette teutonne devint une
étrangere ; pire, une ennemie. Il fut
arréte et, sous le matricule 16 626, interne
plusieurs années a Knockaloe. Dans ce
camp perdu en mer d’Irlande, il posa les
jalons d’'une méthode qui bouleverserait
’histoire de l’activité physique. Et, selon
ses dires, d’innombrables vies. “Partout,
les gens tombaient comme des mouches.
Dans mon enclos, personne ne mourut”,
se targuera dans la presse 'inventeur
de la méthode Pilates. Aux yeux de ses
codétenus, qui continueront de lui écrire

tout au long de sa vie, Joseph est un héros.

Un siecle plus tard, la pratique a laquelle
il a légué son nom a traverse l'océan,
seéduit des stars comme Madonna,
Oprah Winfrey, Dua Lipa ou Uma
Thurman, et compte aujourd’hui pres de
onze millions de pratiquants rien qu’aux
Etats-Unis. Des chiffres que 'épidémie
de Covid-19 pourrait bien avoir boostés.
Pendant le confinement, Bob Tahri,

meédaillé de bronze aux championnats
du monde d’athlétisme en 2009, a par
exemple proposé tous les jours des
“exercices de pilates découpés, apprend
Bernard Andrieu, philosophe et auteur
de Sentir son corps vivant. Le yoga ou

la méditation exigent une pratique de la
longue durée. Le pilates est plus facile
d’acces et apporte un bénéfice immédiat
face aux inconvénients du télétravail,
aux heures passées devant un écran”.
Partout, les cours virtuels explosent.
Aux Etats-Unis, il faut parfois s’inscrire
sur des listes d’attente s’étirant jusqu’a
huit semaines pour pouvoir pratiquer,
raconte Natalia Mehlman Petrzela,
historienne de l'exercice physique a la
New School, a New York: “On adore l'idée
selon laquelle en travaillant, on peut tout

faire, méme battre une méchante épidémie.

C’est peut-étre faux, mais c’est rassurant.”
On sait maintenant qu’en réalité, c’est
surtout a I'isolement de I'ile de Man,
quasiment épargnée par la pandémie,
que les prisonniers de Knockaloe ont di
leur salut pendant la grippe espagnole.
Mais peu importe, la légende pilates

ne s’'embarrasse pas de ce détail. Et son
créateur était d’ailleurs prét a muscler
jusqu’a sa biographie pour qu’elle soit
contée aux quatre coins du monde.

“Contrologie” et Bauhaus

A partir d’une enfance misérable,
Joseph Pilates brodera en effet une
épopée grandiose, tirant vanité de

ses origines grecques et d’ascendants
illustres, a 'image de... Ponce Pilate.

En réalité, Joseph Hubertus Pilates nait
en 1883 a Monchengladbach, a 'ouest
de Diisseldort, d’une famille tout a fait
rhénane et peu argentée. Son pere est
forgeron? Il le présentera comme un
ingenieur civil. Il perd la vue de son ceil
droit apres avoir été insulté et brutalisé
par des camarades de classe? Il évoquera
“une rencontre de boxe”. 1l est atteint
d’asthme et de rachitisme? Il jure ne
jamais étre allé chez le médecin ni avoir
avalé ne serait-ce qu’une aspirine.

De ces mystifications en rafale se

dégagent néanmoins quelques certitudes.

Lorsqu’il a 8 ans, un oncle lui offre
un livre d’anatomie qu’il apprend par
coeur. Au méme moment, il se rend
regulierement au zoo pour étudier les

animaux, leurs mouvements,
la facon dont ils s’étirent.
Dans une Europe décimee

par les épidémies de
tuberculose, Joseph se
passionne pour la santé, et il
aura le loisir d’approfondir

ses connaissances au

cours de ses quatre années
d’emprisonnement sur l'ile de
Man. “Ennui, obsession pour
l'apparence physique, capacité
extraordinaire a analyser le
corps humain: le pilates est issu
de ces trois eléements. Dans le
camp, Joe initie ses codétenus

a sa nouvelle méthode”,
resume John Howard Steel,
auteur de Caged Lion: Joseph
Pilates and His Legacy.

De retour en Allemagne, ou

il se remarie, Joseph concoit
les premiers appareils avec
lesquels, aujourd’hui encore,
ses adeptes font travailler
leurs muscles profonds.

En 1922, il brevete sa premiere
invention, le “correcteur de
pied”. En 1924, c’est au tour du
désormais célebre Reformer,
un banc coulissant équipé de
ressorts, barres et sangles.

Il élabore aussi une méthode d’exercices
et une philosophie personnelle qu’il
appelle “contrologie”, en reprenant
’'adage du poete Schiller, “c’est 'esprit qui
forme le corps”, ainsi que le précepte du
Bauhaus, “less is more”. Surtout, cette fois,
Joseph flaire la guerre a venir: lorsqu’on
lui propose d’entrainer les troupes
d’assaut allemandes, il préfere partir pour
les Etats-Unis.

A 42 ans, binocles sur le nez, costume
sombre et 500 dollars en poche -toute

sa fortune—, celui qui se fait désormais
appeler “Joe” embarque sur le Westphalia,
ou il rencontre Clara, qui deviendra

sa troisieme et derniere epouse,

ainsi que son assistante personnelle.
Deux semaines plus tard, le 27 avril 1926,
le couple arrive a New York et s’installe a
Manhattan, dans ce que 'on appelle alors
le Hell’s Kitchen —un quartier malfamé
ou cohabitent immigreés et artistes
désargentés appréciant la proximité

avec Broadway et les bas loyers.
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Un coup de génie. ‘Joseph fait le lien
entre sa discipline et le show-business
ameéricain, une population précaire,

sans préparation physique ni assurance,
alors méme que les acteurs et danseurs
doivent pouvoir compter sur un corps

en excellente santé”, explique Blandine
Montagard, autrice de ’Encyclopédie du
pilates et présidente de la Féderation des
professionnels de la méthode Pilates.
Ruth Saint Denis, pionniere de la danse
moderne a la carriere compromise apres
une blessure au genou, sera la premiere
célébrité a faire confiance a cet Allemand
extravagant et a ses ustensiles bizarres.
“Apres un an de constant travail avec

Joe, elle était redevenue mince comme
lorsque je Pavais connue, avec les chevilles
d’une jouvencelle, et elle n’avait plus de
douleurs”, s’enthousiasme alors son mari,
le danseur Ted Shawn. Quant a la diva,
elle rebaptise Joe “le sculpteur du corps”
et ouvre les portes du studio aux people
de I’époque. La danseuse Martha Graham,
le choréegraphe George Balanchine,

<

“Par[ol|t, |es gells tOmbaienl'
comme des mollcjjes. Dans Mo

ellclos, persopne ne mollput”

la pianiste Elly Ney, le compositeur
George Gershwin, la poétesse Mercedes
de Acosta, 'actrice Katharine Hepburn,

le réalisateur George Abbott, la mécene
Peggy Guggenheim, la cantatrice Maria
Callas... Tout le Manhattan branché
craque pour cet hurluberlu aux

pratiques insolites —il aime courir dans

le quartier vétu d’un simple slip bleu

ciel- et aux manieres brusques. Quand

on lui demande la fonction précise d’un
exercice, il répond, avec un fort accent
allemand: “C’est bien pour le corps.” Quant
a sa carte de visite, elle récite: “Un homme
est jeune comme sa colonne vertébrale...
Une femme est vieille comme elle se voit
tous les matins.”

Le studio de la derniere chance

Lorsqu’il se rend pour la premiere fois
au studio de Pilates pour un torticolis
chronique, son futur biographe,

John Howard Steel, est recu en calecon
et pantoufles: “Joe était tres bronzé, avec

Joe Pilates, apres la grippe espagnole

une criniere de cheveux blancs, les bras
muscleés et les veines saillantes, ecrit-il
dans son livre. Il portait des lunettes

a verres épais, dont I'étrange monture

en plastique avait été rafistolée avec du
scotch, et fixait sur moi son ceil de verre.
Il dégageait 'autorité d’un sergent de

la marine, et un peu de sa méchanceté
aussi. Il m’observait, sans rien dire. Pour
briser la glace, j’ai voulu lui expliquer ce
qui m’amenait. Il a émis un grognement:
il n’avait aucune envie de discuter, et

moi je voulais fuir.” La salle de gym, ou
trone une statue en bronze de Pilates,

est parsemée d’appareils bizarroides

aux noms peu engageants, comme

“le grand baril” ou “la guillotine”.

En guise d’introduction, trois phrases:
“J’ai inventé tous ces équipements pour
enseigner la contrologie. C’est tout ce qu’on
fait ici. C’est tout ce dont tu as besoin dans
la vie.” S’ensuit une série d’exercices,
auxquels Joe met brusquement un terme
au bout de 45 minutes: “OK, c’est fini,
douche et tu te changes. Baisse tes épaules,




La chanteuse d'opéra Roberta Peters (deuxieme en
partant de la gauche) suit un cours de Joseph Pilates
(debout) a New York, en 1951. Tout a droite sur la
photo, sa derniere epouse Clara, avec qui il travaillait.

“Quan je serai [llort, on Ira: ‘Pila[es avait

raison.’ ['ai 50 aps d’avance sl

Joe Pilates, en 1964

mon temps”
| i

léve ton menton. On se voit apres-

demain, 7h. Cing dollars.” Le nouveau client
vomit dans les vestiaires, puis ressort avec
'impression d’avoir été passé “dans une
essoreuse, comme dans les dessins animes
de Bugs Bunny. Mais [il se sent] plus grand
aussi. Et plus détendu”.

Le comportement de Joseph Pilates est
aussi bourru que sa méthode est avant-
gardiste. Régulierement, il fait irruption
dans les douches, au mépris de I'intimité
de ses éleves. Il les initie tout simplement
a sa propre conception du nettoyage,
raconte John Howard Steel: “Alors que je
me lavais avec du savon industriel et sans
brosse, malgré ses recommandations, il a
ouvert les rideaux de la douche, attrape

la brosse et commencé a me frotter comme
si j’étais du mobilier d’extérieur, peut-on
encore lire dans Caged Lion. J’étais rouge
comme une betterave et je pelais, j’étais
sur le point de saigner. Quand il a terminé,
il est sorti sans dire un mot. Parfois,
yentendais des cris en provenance des
vestiaires féminins. Puis, j'entendais Joe
dire: ‘Ne t’inquiete pas, il faut juste que je

te montre comment te doucher, pour le bien
de ta peau.” Une vision mécanique du
corps humain, dont il voulait gratter

la rouille avec sa brosse hirsute, et qui
correspond au fond aux gommages et
autres produits exfoliants aujourd’hui

en vogue. Pas le seul domaine ou Joe fut en
avance sur la mode. “Aujourd’hui, on parle
beaucoup d’approche globale, mais a
’époque, traiter le corps de facon organique
était révolutionnaire. Joseph Pilates avait
compris que pour traiter le mal de dos, il ne
fallait pas se concentrer uniquement sur le
dos, mais sur tout le corps. Il ne s'encombrait
pas de théorie, puisque ca marchait:

son studio était la derniére chance de tous
les malades chroniques”, explique Yaélle
Penkhoss, la directrice du studio Equilibre
Pilates, a Paris. homme anticipe aussi la
sédentarisation des modes de vie, poursuit
la praticienne: “Avant, les professeurs

de pilates étaient issus de la danse ou

du théatre. Depuis une dizaine d’années,

on voit de plus en plus de personnes venant
du marketing ou de 'immobilier, las du
travail de bureau.” “La méthode renforce
les articulations, la respiration et rectifie

les mauvaises postures”, abonde Laurence
Thiébaut, professeure a Nancy.

Penché a sa fenétre, Joe a pour habitude
de commenter avec cynisme les
postures des passants. On 'entend aussi

GETTY / MICHAEL ROUGIER



si populaire, pour le meilleur mais aussi
pour le pire, avec des idées fausses

et le développement de formations
extrémement rapides et peu soucieuses
d’intégrité. “Si Joe voyait ce qui se passe,
il faudrait le mettre sous calmants. Mais

une fois que les sédatifs auraient fait leur
effet, il serait heureux de savoir que son

Dans 'ouvrage Joseph Hubertus Pilates:
La biografia, Javier Peréz Pont et
Esperanza Aparicio Romero citent un ami
de Joseph lors de sa cérémonie funéraire:
“Ses disciples s’interrogeaient: qui sera
choisi pour diriger le studio? Les uns

s’apprétaient a ouvrir leur propre salle de
facon indépendante, les autres voulaient

régulierement pester, I’haleine chargée
d’alcool et de cigarettes, contre la

société américaine. Avec les années, ses
déclarations dans la presse se font de plus
en plus ameres. En 1958: “Quel gdchis!
Regardez autour de vous: thorax enfoncés,
poches sous les yeux, consommateurs
frénétiques d’aspirine, toux chroniques.”

En 1962: “Américains, fatigués et stresses...
(...) Ils ne sont bons qu’a appuyer sur des
boutons et a étre manipulés. Cela devient
tous les jours plus difficile de ne pas prendre
un étre humain pour un déchet.” En 1964:
“On prend davantage soin des voitures
que du corps (...). Quand je serai mort,

on dira: ‘Pilates avait raison.’ J’ai 50 ans
d’avance sur mon temps.” Pas faux.

Certes respecte par la scene artistique
américaine, Joseph Pilates ne connaitra
jamais de son vivant la reconnaissance
nationale et internationale a laquelle

1l aspirait. “La société n’était pas préte:

on commengait a peine a comprendre
I'importance d’une pratique physique
reguliere. Et puis Joe était absolument
incapable de faire confiance aux autres
pour développer la méthode a plus

grande échelle”, résume aujourd’hui

John Howard Steel. Excellent
professeur, Joseph Pilates était moins
doué en marketing. Rien que le terme

de “contrologie”, le nom original de

sa discipline, est rebutant: “Ca sonne
comme si on travaillait avec un frein

a main, détaille Blandine Montagard.
Joseph Pilates se vendait mal. Convaincu
de pouvoir soigner le mal de dos de JFK,

il est parvenu a rencontrer une personne
qui pouvait I'introduire aupres du
président mais a fini par s’embrouiller
avec. Il était incapable de louvoyer.” Ou de
redimensionner ses visées. “Joe est un
homme en colere. Il n’a pas de vie sociale,
parle de moins en moins, et réduit tout a
un seul sujet: la contrologie”, raconte dans
son livre John Howard Steel, qui sera la
derniere personne a parler avec lui avant
sa mort, en 1967, a 83 ans. Ses dernieres
paroles? “Un jour, le monde entier
reconnaitra et pratiquera la contrologie.”

Les meceurs changent

En attendant, son studio frole la faillite.
Ses disciples sont noyés dans le fatras
administratif -Joseph n’acceptait que
les paiements en cash et n’avait jamais
rempli ne serait-ce qu’une déclaration
de revenus- et s’écharpent pour
reprendre le controle du business.

enregistrer la méthode Pilates sous leur
nom. Ils n’avaient méme pas quitté

la chapelle et ils se battaient déja pour

le pouvoir!” Les dissensions sont telles
qu’un proces sera ouvert pour déterminer
qui aura le droit de se réclamer

de la succession de Joseph Pilates.
Surtout, les meeurs changent, et la
methode a du mal a suivre. BientoOt,

I’ére est aux pattes d’eph’, aux platform
shoes et aux discotheques. Apres

avoir fait la féte au Studio 54, le plus
branché des clubs new-yorkais, on va
purger drogue et alcool dans les salles
d’aérobic, nouvelle discipline a la

mode. Les mouvements sont rapides,

la respiration abondante et la musique
assourdissante, aux antipodes du pilates,
qui parait tout a coup aussi ringard que
le casse-noisette. Il prendra sa revanche
a la fin des années 80, quand les adeptes
du sportswear en lycra constateront

des traumatismes au niveau des genoux,
du dos et des articulations. Le pilates
apparait alors comme la solution.

Les hippies des années 60 et 70 ont
grandi, 'ancienne contre-culture revient
en grace. “En réaction a l'individualisme
narcissique des années 80, on s’intéresse
a des pratiques plus holistiques, comme
le yoga et le pilates”, retrace Natalia
Mehlman Petrzela. En 2000, apres
plusieurs années de bataille judiciaire,
le terme “pilates” devient enfin un nom
commun, comparable au yoga ou au
karate, et ne peut donc étre protége ni
considéré comme une marque. “Tous les
profs qui donnaient des cours en catimini
et ne communiquaient pas sur le nom

de la méthode ont pu alors émerger”,
raconte Blandine Montagard.

Quand Laurence Thiébaud s’installe

en région parisienne en 2009, les studios
de pilates se comptent sur les doigts
d’une main. Il y en a désormais une
cinquantaine, rien que dans la capitale.

A Londres, ils se dénombrent par
centaines. “Au début, je devais expliquer
ce qu’était le pilates. La, je dois expliquer
ce qu’il n’est pas”, se désole la professeure,
qui regrette que la meéthode soit devenue

nom est presque aussi connu que celui

de Mickey Mouse”, s"amuse John Howard
Steel. Peut-étre serait-il aussi ravi de
découvrir que, comme lui, '’humanité
aime se bercer de légendes. Les récentes
biographies consacrées au personnage
démontent ses assertions sur la grippe
espagnole endiguée par sa méthode,
poursuit Steel: “Je pensais que les
lecteurs allaient tomber des nues, un peu
comme si on leur disait que Jésus n’a pas
marché sur leau. En fait, les gens s’en
moquent.” Et persistent, plus que jamais,
dans leur culte.

“Le coronavirus attaque les poumons,
or la respiration est un élement essentiel
du pilates: je suis asthmatique, et cette
méthode m’a beaucoup aidé, souligne Mark
Pedri, réalisateur d’'un documentaire sur
le pilates. Par ailleurs, Pexercice physique
booste le systeme immunitaire. Bien

stir, rien ne prouve que la pratique aide

a prévenir la grippe ou le coronavirus.
Mais qui peut prouver le contraire?”
Imparable. Comme aux internés de l'ile
de Man, les entrainements de Joseph
Pilates auraient aussi apporté un soutien
psychologique non négligeable aux
confinés que la dépression guettait,
rappelle Eva Rincke, autrice d’'une autre
biographie du créateur: “On parlerait
aujourd’hui de pleine conscience.

Les détenus se sont concentrés sur

leur corps plutét que sur leur situation
désesperee. Ils ont pu aller de avant,

et ne Pont jamais oublié.” Toute sa vie,
Joseph Pilates gardera sur lui une lettre
de remerciements écrite par un interne
de I’hopital de Knockaloe, adressée

a “notre cher camarade Pilates, notre
professeur de culture physique, qui fut
si généreux pendant ces quatre années
épuisantes pour les nerfs. Grace a son
entrainement, nous sommes arrives

au meilleur de nous-mémes, non
seulement physiquement, mais aussi
spirituellement”. A défaut de sauver
’humanité des pandémies, Joseph Pilates
a rappelé une vivifiante évidence: tout
mythe contient une part de vérité. e Tous
PROPOS RECUEILLIS PAR MN, SAUF INDIQUE
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Anecdote. Fait de caractere

marginal, inédit ou peu connu,

auquel on peut attacher
une signification, mais qui
reste accessoire par rapport
a 'essentiel. Par exemple:
“Saviez-vous que les piscines
publiques en France
contiendraient en moyenne
entre 30 et 75 litres d’urine?”

Apnée. Sport consistant
principalement a étre

sous 'eau, tres prisé par

les éléements créas des agences
de communication.

Parlez-vous. .. LA PISCINE?

Parce qu’il est temps de se jeter dans le grand bain.

Boire la tasse. Métonymie
signifiant en fait “avaler
involontairement ’équivalent
de huit euros en terrasse
place de la Madeleine”.

Bonnet de bain. Preuve
scientifique supplémentaire,
avec le slip de bain,

de la non-létalité du ridicule.

Cabines. Endroit exigu

et ferme qui permet

de se délester de son amour-
propre avant de marcher
d’un pas peu assuré vers

les douches.

Crawl. Prénom: Darry
(1925-2006). Acteur francais
qui éclaboussait la concurrence
de son talent.

Faire la bombe. Meilleur
moyen d’incommoder
les occupants de la piscine

en empoignant sa guitare
acoustique pour tenter
une petite cover de La Bombe

humaine, de Teléphone.

Faire plouf. Faire pschitt!
mais a la piscine.

Lunettes. Truc que cet(te)
abruti(e) qui fonce sur vous

au milieu du couloir n’a
visiblement pas ajusté a sa vue.

Maitre-nageur. Haut de ’éechelle
du microcosme de la piscine.

Mycose. Petite infection
cutanée provoqueée par les
microchampignons présents
sur le sol carrelé des bassins et
apparaissant souvent a la nuit
tombee. Cf. Mycose the night.

Otite. Redding.
Pédiluve. Coin a champignons.

Plongeoir. Anti-planche
de salut. Planche d’au revorr.



Test comparatif

LES CHIPS

VICO
LA CLASSIQUE NATURE

Croquant:
) &, Xk dke

Rapport
patate/gras:

- . _.i'L. == = -.d‘-i.-
PRk ol K,

Suggestion de

Une rapide connexion sur 'encyclopédie partagée Wikipédia nous informe:
creé en 1984 a Fabregues, le groupe Regg’Lyss “rassemble une dizaine d’amis
désireux d’explorer un nouveau style, le Jamadoc’, un ‘espéranto musical
pour un pays fantasme entre Jamaique et Occitanie’”; son chanteur est
Roland Ramade et son tube Mets de 'huile fut classé 32 semaines au top 50
en 1993-94. Un méga-hit dont il est fort a parier qu’il tourne en boucle,
aujourd’hui encore, dans les ateliers de confection de Vico. Car de ’huile,

le patatier francais n’hésite pas a en mettre. Plein. Trente-quatre grammes

Quel le chanson
couvrir en
les croquant?

Tout baigne,
de Meénelik.

Note: 3120

présentation: pour cent grammes. Peu étonnant, donc, que sous ce raz de maree lipidique,
) BARK BBk la patate s’efface et choisisse d’afhicher une finesse de papier a cigarette et un

croquant de pain de mie. Vico décoit, donc, contrairement a Roland Ramade:

depuis la séparation de Regg’Lyss, le chanteur est devenu membre du groupe

L’Art a Tatouille.
LAY'S En misant tout sur 'anachronisme (“Des chips de qualité comme autrefois”, | Quelle chanson
A UANCIENNE NATURE concues grace a “une recette traditionnelle simple”), Lay’s pensait sans couvrir en les
Croguant: doute occuper le créneau de la chips pré-choc pétrolier, calée depuis croquant? Lay’s
% %k v e tellement longtemps au centre droit de I’échipsier politique qu’on ne se Lady Lay’s,
Rapport demandait méme plus ce qu’elle faisait la. Les temps, hélas, ont changé; de Bob Dylan.
patate/gras: les extrémes ont réorganisé les rapports de force, et le centrisme n’existe
* Kk T plus dans son acception d’antan. N’ayant rien d’une chips en marche, Lay’s Note: 10,5/20
Suggestion de ne sait plus a quel saint se vouer. Existe-t-il une maison pour cette lamelle
présentation: .'l de patate moins authentique qu’une Tyrell’s mais incomparablement plus
Jookr v 1 % il goutue qu'une Flodor? Une autre existence est-elle possible pour un paquet

| de Lay’s, qui ne soit pas “abandonné a moitié plein sur une nappe en papier

a la fin d’une soirée en appartement”? Rien n’est moins sur.
FLODOR Oubliez les soirées “Age tendre et téte de bois”, oubliez les rediffs de Rick Quelle chanson
LES CLASSIQUES Hunter, il suffit désormais d’un passage au rayon chips pour faireunbonden | couvrir en
Croquant: 1989. Conditionnées quelque part entre la sortie de la Lambada et le proces du les cmqt{ant:?
* K Yo vy e sang contaminé, les chips de ce paquet Flodor évoquent davantage le concept | € té survivra,
Rapport de carton comestible que la pomme de terre, mais c’est normal pour des chips | d€ Jean-Pierre
patate/gras: qui ont connu la perestroika. De méme, laccroche “Blondes a croquer” placée | Frangois.

PXER SRS au-dessus du dessin hideux d’une femme blonde en train de croquer des vote: 7/20

Suggestion de

chips (x-ieme degré a tous les étages!!) n’aurait pas dépareillé dans I'épisode

présentation: de Cocoricocoboy consacreé a la Cicciolina, mais c¢’était un autre contexte

A A Sk et puis c’est tellement inattendu de tomber sur cette pépite vintage au beau

milieu d’'un supermarché... Attendez, comment ¢a, c’est un paquet neuf?

TYRRELL'S Elle était cool, la chips. Elle vivait sa vie sans chichis, calée dans des paquets | Quelle chanson
LIGHTLY SEA SALTED aux couleurs criardes. Elle s’autorisait parfois une petite fantaisie, devenait couvrir en
Croquant: alors “rustique”, et c’était déja beaucoup pour elle. Et puis, telle une Cristina | €S crogta nt?
' & & & & Cordula de la pomme de terre, Tyrrell’s s’en est mélé. Soudain, étre une Revolution,
Rapport banale chips ne sufhisait plus; il fallait adopter un nouveau look, devenir un des Beatles.
patate/gras: snack premium, une chips locavore, gluten free, adaptée aux vegans ou on
ok ok ok i ne sait quoi... N’ayons pas peur de nos opinions disruptives: cette approche Note: 18/20
Suggestion de de la chips nous court un peu sur 'huile de cuisson. Mais force est d’avouer
présentation: que le Michel et Augustin de la tranche de patate propose ni plus ni moins
) B B ks que le meilleur produit du marché. Une épaisseur parfaite, un croquant

dingue, une salaison subtile, une huile bien dosée. Un chips bien faite, quoi.
Pour fans de Radiohead.




82 Society

100 bonnes raisons...
..de detester les faits divers

»1+ Parce que ca fait cinq heures qu’on fait du stop, la. 2+ Parce que tout
compte fait, ca rend moyen, le tableau en liege dans la chambre du bebe.
*3+ Parce qu’on est capricorne ascendant scorpion, c’est pas notre truc.
4+ Parce qu’on n’a que des sacs-poubelle de 20 litres. <5+ Parce que
qui a encore mis sa téte dans nos collants? *6+ Parce qu’on est peintre
spécialisé(e) en silhouettes. * 7+ Parce que des qu'on met un ruban “Ne
pas traverser”, devinez quoi: les gens traversent. *8+ Parce qu’on est
un(e) idiot(e) du bien, pas un(e) génie du mal. *9+ Parce qu’on est en été,
pardi! « 10+ Parce que cette weed est beaucoup trop forte. « 11+ Parce que
la banalité du mal, c’est vraiment un gros concept de beauf. *12+ Parce
qu’on les a tous lus. Franchement pas ouf. *13+ Parce qu’on lui doit
toujours 5 000 euros. * 14+ Parce que ¢a donne des films “inspirés d'une
histoire vraie”. * 15+ Parce que ca va, on a compris le truc maintenant,
les criminels se copient tous les uns les autres. * 16+ Parce que tiens, il
est déja 15h et on ne s’est pas indigné(e) aujourd’hui! «17+ Parce qu’on
est 'ancien détective. * 18+ Parce que ¢a fait un super alibi. *19+ Parce
que ca se finit toujours pareil: le tueur, c’est le voisin aimable, tres | ,
sympathique et sans histoires. * 20+ Parce que belle-maman les adore.
»21+ Parce que de toute facon, on n’ira pas bien loin avec cette Twingo.
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»22+ Pour se démarquer un peu des autres. *23+ Parce qu’il ne peuty
avoir qu’'un Poivre d’Arvor, et ce n’est pas Arnaud. *24+ Parce que nos
pulsions malsaines, on les étanche en faisant de délicieuses tartes Tatin.

LES VOISINS NE SE DOUTAIENT
» 25+ Parce que les parkings souterrains, c’est fait pour tourner des clips ﬂ B S OM_E N_T = DE,_ R | EN -
de rap. *26+ Parce que depuis le temps, quelqu’un aurait pu prendre la

peine de les classer, ces faits, non? =27+ Parce qu’'on a été appelé(e) comme juré(e), on perd quinze jours de boulot avec ces conneries.
» 28+ Parce que c’est a cause de quoi, a votre avis, que le journal local n’a pas la place de publier les résultats de notre équipe de pétanque?
»29+ Parce qu’on déteste tout, absolument tout. *30+ Parce qu’on est deux choses: enquéteur(rice) et flemmard(e). 31+ Parce qu’on est
la Faucheuse, et les gens qui décident a notre place, merci mais on n’en a pas besoin. *32+ Parce qu’on est trop sensib’. *33+ Parce que les
endives, oui! Les faits div’, non! *34+ Parce qu’on préfere I’horoscope. * 35+ Parce qu’a notre proces, quand on a crié “objection!”, personne
n’a réagi. 36+ Parce qu’on préfere quand ce sont les gentils qui gagnent. =37+ Parce qu’on est plutot defait(e) en toute saison. 38+« Parce
que pour nous, le “comico”, c’est une salle de stand-up. *39+ Parce qu’on ne supporte pas le café dans des gobelets. *40+ Parce qu'on a
eu beau essayer, on n’a jamais réussi a prononcer “thriller” sans en mettre partout. *41+ Parce qu’'on est Brigitte Bardot, stop aux chiens
écrases. *42+ Parce qu’on est tous le fait divers de quelqu’un. *43+ Parce que soyons clairs, c’est une passion chronophage. *44+ Parce
que attendez, vous parlez des infos nichées entre les offres d’emploi et les pages hippiques? *45+ Parce qu’on a une trop belle écriture
pour rédiger des lettres anonymes. *46+ Parce qu’il y a toujours quelqu’un pour faire une erreur, c’est nul. *47+« Parce que si on avait aimé
ca, on aurait dézingué nos parents lors du repas dominical, ce jour de mai 2001 ou ils ont présenté au moment du dessert non pas de la
semoule au lait, comme prévu, mais le reste de blettes de la veille. 48+ Parce que c’est moins courant que les frais divers. =49+ Parce qu’on
est dans la bienveillance. *50+ Parce qu’on ne supporte pas les photos floues. 51+ Parce qu’on est en prison. *52+« Parce que les balades
en forét, a part pour les champignons, non merci. *53+ Parce qu’on est passé(e) a autre chose. *54+ Parce que notre nom de famille est un
prénom. *55+ Parce que si, parfois, on a tendance a exclure deux, trois pistes. *56+ Par pur esprit de contradiction. *57+ Parce qu’on est
team prose. *58+ Parce qu’on est Bruno Crémer. *59+ Parce que vraiment, vous voulez généraliser la vidéosurveillance? <60+ Parce que
se faire de 'argent sur le malheur des autres, wesh? «61+« Parce qu’on préfere les faits uniformes. *62+ Parce que depuis peu, on met un
point d’honneur a bien dormir, et c’est pas mal en fait, vous devriez essayer. *63+ Parce qu'on a 2 ans et demi. *64+ Parce qu’on prefere
quand c’est la fiction qui depasse la realite. *65+ Parce qu’on est snob et qu'on n’aime que les crime stories, en fait. *66+ Parce que c’est
surfait. *67+ Franchement? On ne sait plus tres bien. 68+ Parce qu’'on n’est pas obligé(e), on est en démocratie, oui ou non? *69+ Parce
qu’on voulait juste rentrer chez nous. *70+ Parce qu’on essaye de lancer 'expression diverse facts. *71+ Parce qu’on voit pas tres bien
pourquoi il faudrait les aimer. «72+ Parce qu'on est médecin légiste et feignant(e). * 73+ Parce que Pierre Bellemare est mort, ¢ca ne sert
plus a rien. * 74+ Parce que “vous savez combien ¢a cotite aux contribuables, ces conneries?” « 75+ Parce qu’on a été confiné(e) trois mois dans
notre grande propriété avec piscine et que ¢a nous a aidé(e) a nous recentrer sur les choses essentielles. * 76+ Parce qu’on préfere les fous
divers. * 77+ Parce que visiblement, notre pére est un voleur. *78+ Parce qu’on préfere mourir de rire. * 79+ Parce que ce qui ne nous tue
pas nous rend plus fort(e). *80+ Parce que la France a peur. *81« Parce que Fela, c’est 'afrobeat et point barre. 82+ Parce qu’on a cassé la
CB. *83+ Parce qu’on fait un transfert. *84+ Parce qu'on en a vécu un. *85+ Parce qu’on n’est pas venu(e) ici pour soufirir, OK? *86+ Parce
qu’ils nous privent de la carriere de chanteur de Christophe Hondelatte. *87+ Parce que 38 ans dans la police et aucune affaire résolue ma
gueule! *88+ Pour pouvoir répondre “carrément!” a la question “Tu détestes vraiment les faits divers?” 89+« Parce que réfléchissez-y, c’est
grace a 'affaire Paul Voise que Chirac a été réélu en 2002. +90+ Parce qu'on préfere leur féminin: les fétes diverses. *91+ Parce que c’est
arrivé pres de chez nous. 92+« Parce qu’ils font partie d’un grand complot visant a détourner Pattention du vrai probleme: les chemtrails.
*93+ Parce que c’est une chanson de I’horrible groupe Téléphone. *94+ Parce qu’ils ont abimé I'image des chauffeurs de car. 95+ Parce
qu’on est fan de jogging en forét. 96+ Parce que ca nique nos recommandations Netflix. 97+ Parce que c’est toujours hyper-genré.
*98+ Parce qu’a tous les coups, Guillaume Canet va vouloir en faire un film. 99+ Parce que comprendre ’humain, c’est trop de boulot.
100+ Parce que depuis que tout le monde porte un masque, de toute facon, on ne trouve plus les coupables.
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“Ces bandes blanches racontent
une histoire.
Celle d'un guerrier insoumis.
Et d'une rencontre des esprits.
Voici I'Oris x Momotaro.

Fabriguée sans compromis.
Fabriquée pour la jungle urbaine.”

#GoYourOwnWay

Oris x Momotaro

ORIS

HOLSTEIN 1904

ORIS PARIS
71, rue DArgout
Paris - 75002

WWW.0r1S.ch
Tél: 01.40.26.76.83
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Les classes et les ohjets

Connaissances requises

¢ Notion de classe : définition des champs et des méthodes, acces privés ou publics aux membres,
utilisation d’'une classe

*  Mise en oeuvre d'un programme comportant plusieurs classes, a raison d'une ou plusieurs clas-
ses par fichier source

*  Notion de constructeur ; regles d’écriture et d'utilisation

* Les différentes étapes de la création d’un objet : initialisation par défaut, initialisation explicite,
appel du constructeur ; cas particulier des champs déclarés avec l'attribut final

o Affectation et comparaison d'objets
* Notion de ramasse-miettes

* Regles d’écriture d'une méthode ; méthode fonction, arguments muets ou effectifs, régles de con-
version des arguments effectifs, propriétés des variables locales

o Champs et méthodes de classe ; initialisation des champs de classe, bloc d'initialisation statique
e Surdéfinition de méthodes

o Le mot clé this; cas particulier de I'appel d’'un constructeur au sein dun autre constructeur

*  Récursivité des méthodes

*  Mode de transmission des arguments et de la valeur de retour

o Objets membres

* Paquetages
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[ Les classes et les objets Chapitre 3 |

m Création et utilisation d’une classe simple

Réaliser une classe Point permettant de représenter un point sur un axe. Chaque point
sera caractérisé par un nom (de type char) et une abscisse (de type double). On prévoira :

e un constructeur recevant en arguments le nom et I'abscisse d’un point,
e une méthode affiche imprimant (en fenétre console) le nom du point et son abscisse,
* une méthode translate effectuant une translation définie par la valeur de son argument.

Ecrire un petit programme utilisant cette classe pour créer un point, en afficher les caracté-
ristiques, le déplacer et en afficher a nouveau les caractéristiques.

m Ici, notre programme d’essai (méthode main) est séparé de la classe Point, mais placé dans le
méme fichier source. La classe Point ne peut donc pas étre déclarée publique. Rappelons que,
dans ces conditions, elle reste utilisable depuis n’importe quelle classe du paquetage par
défaut.

class Point

{ public Point (char c, double x) // constructeur
{ nom = ¢ ;
abs = x ;

}

public void affiche ()

{ System.out.println ("Point de nom " + nom + " d'abscisse " + abs) ;
}

public void translate (double dx)

{ abs += dx ;

}

private char nom ; // nom du point
private double abs ; // abscisse du point

}

public class TstPtAxe

{ public static void main (String argsl[])

{ Point a = new Point ('C', 2.5) ;

a.affiche() ;
Point b = new Point ('D', 5.25) ;
b.affiche() ;
b.translate(2.25) ;
b.affiche() ;

Point de nom C d'abscisse 2.5
Point de nom D d'abscisse 5.25
Point de nom D d'abscisse 7.5

28 © Editions Eyrolles



telecharger-magazine.com

telecharger-magazine.com

Pour telecharger plus d'ebooks gratuitement veuillez visiter notre site : www.telecharger-magazine.com





Pour telecharger plus d' ebooks gratuitement veuillez visiter notre site : ww tel echarger-nagazi ne. com

| Exercice 24 Initialisation d’un ohjet |

Que fournit le programme suivant ?

class A
{ public A (int coeff)
{ nbre *= coeff ;
nbre += decal ;

}

public void affiche ()

{ System.out.println ("nbre = " + nbre + " decal = " + decal) ;
}

private int nbre = 20 ;
private int decal ;

public class InitChmp

{ public static void main (String argsl[])
{ Aa=mnewA (5) ; a.affiche() ;
}

m La création d’un objet de type A entraine successivement :
e I’initialisation par défaut de ses champs nbre et decal a une valeur "nulle" (ici I’entier 0),
e Dinitialisation explicite de ses champs lorsqu’elle existe ; ici nbre prend la valeur 20,

e T’appel du constructeur : nbre est multipli€ par la valeur de coeff (ici 5), puis incrémenté de
la valeur de decal (0).

En définitive, le programme affiche :
nbre = 100 decal = 0
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[ Les classes et les objets

Chapitre 3 |

m Champs constants

Quelle erreur a été commise dans cette définition de classe ?

class ChCt
{ public ChCt (float r)
{x=r;
}
private final float x ;
private final int n
private final int p

L}
[y
o
~

~

m Le champ p déclar€ final doit étre initialisé au plus tard par le constructeur, ce qui n’est pas le
cas. En revanche, les autres champs déclarés final sont correctement initialisés, n de facon

explicite et x par le constructeur.

Que fournit le programme suivant ?
class Entier
{ public Entier (int nn) {n=mnn;}
public void incr (int dn) { n += dn ; }

public void imprime () { System.out.println (n)

private int n ;
}
public class TstEnt
{ public static void main (String argsl[])

Affectation et comparaison d’ohjets

i}

{ Entier nl = new Entier (2) ; System.out.print ("nl = ") ; nl.imprime() ;
Entier n2 = new Entier (5) ; System.out.print ("nl = ") ; n2.imprime() ;
nl.incr(3) ; System.out.print ("nl = ") ; nl.imprime() ;
System.out.println ("nl == n2 est " + (nl == n2)) ;
nl = n2 ; n2.incr(12) ; System.out.print ("™n2 = ") ; n2.imprime() ;

System.out.print ("nl = ") ; nl.imprime() ;

System.out.println ("nl

30

n2 est " + (nl == n2))

.
7
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| Exercice 27 Méthodes d’accés aux champs privés |
nl = 2
Solution! nl - 5
nl =5
nl == n2 est false
n2 = 17
nl = 17
nl == n2 est true

L’ opérateur == appliqué a des objets compare leurs références (et non leurs valeurs). C’est
pourquoi la premiere comparaison (n/ == n2) est fausse alors que les objets ont la méme
valeur. La méme reflexion s’applique a I’opérateur d’affectation. Apres exécution de nl = n2,
les références contenues dans les variables n/ et n2 sont les mémes. L’objet anciennement
référencé par n2 n’étant plus référencé par ailleurs, il devient candidat au ramasse-miettes.

Dorénavant nl et n2 référencent un seul et méme objet. L’incrémentation de sa valeur par le
biais de n/ se retrouve indifféremment dans nl.imprime et dans n2.imprime. De méme, la
comparaion n/ == n2 a maintenant la valeur vrai.

Methodes d’acces aux champs prives

Soit le programme suivant comportant la définition d’'une classe nommée Point et son

utilisation :
class Point
{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord ; }
public void deplace (int dx, int dy) { x +=dx ; y +=dy ; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Je suis un point de coordonnees " + x + " " + y) ;

}
private double x ; // abscisse
private double y ; // ordonnee

}

public class TstPnt

{ public static void main (String argsl[])
{ Point a ;

a = new Point (3, 5) ; a.affiche() ;
a.deplace(2, 0) ; a.affiche() ;
Point b = new Point(6, 8) ; b.affiche() ;

}

Modifier la définition de la classe Point en supprimant la méthode affiche et en introduisant
deux méthodes d’acceés nommées abscisse et ordonnee fournissant respectivement I'abs-
cisse et 'ordonnée d’un point. Adapter la méthode main en conséquence.
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m class Point

{ public Point (int abs, int ord)
public void deplace (int dx, int dy)
public double abscisse () { return x ;
public double ordonnee () { return y ;
private double x ; // abscisse
private double vy ; // ordonnee

}

public class TstPntl

{ public static void main (String argsl[])
{ Point a ;

a = new Point (3, 5) ;

System.out.println ("Je suis un point de coordonnees "
+ a.abscisse() + " " + a.ordonnee())

a.deplace(2, 0) ;

System.out.println ("Je suis un point de coordonnees "
+ a.abscisse() + " " + a.ordonnee())

Point b = new Point (6, 8) ;

System.out.println ("Je suis un point de coordonnees "
+ b.abscisse() + " " + b.ordonnee())

7

7

7

{ATET[T)  Cet exemple était surtout destiné 2 montrer que les méthodes d’acces permettent de respecter
I’encapsulation des données. Dans la pratique, la classe disposera probablement d’une

méthode affiche en plus des méthodes d’acces.

On suppose qu’on dispose de la classe A ainsi définie :

class A
{ void £ (int n, float x) { ..... }
void g (byte b) { ..... }

Soit ces déclarations :
A a ; int n ; byte b ; float x ; double vy ;

Dire si les appels suivants sont corrects et sinon pourquoi.

a.f (n, x) ;
a.f (b+3, x) ;
a.f (b, x) ;
a.f (n, ¥v) ;

32
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m a.f (n, x) ; // OK : appel normal
a.f (b+3, x) ; // OK : b+3 est déja de type int
a.f (b, x) ; // OK : b de type byte sera converti en int
a.f (n, y) ; // erreur : y de type double ne peut étre converti en float
a.f (n, (float)y) ; // OK
a.f (n, 2*x) ; // OK : 2*x est de type float
a.f (n+5, x+0.5) ; // erreur : 0.5 est de type double, donc x+0.5 est de
// type double, lequel ne peut pas étre converti en float
a.g (b) ; // OK : appel normal
a.g (b+1) ; // erreur : bl+l de type int ne peut étre converti en byte
a.g (bt++) ; // OK : bl++ est de type int
// (mais peu conseillé : on a modifié la valeur de bl)
a.g (3) ; // erreur : 3 de type int ne peut étre convertie en byte

m Champs et méthodes de classe (1)
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a.f(n) ;
f(n) ;

La méthode statique f de A ne peut pas agir sur un champ non statique ; I’affectation g=n est
incorrecte.

Dans la méthode g de A, I’affectation g=n n’est pas usuelle mais elle est correcte. En revanche,
I’affectation p=n ne ’est pas puisque p est final (il doit donc étre initialisé au plus tard par le
constructeur et il ne peut plus étre modifié par la suite).

Dans la méthode main, I’appel a.f(n) se réfere a un objet, ce qui est inutile mais toléré. Il serait
cependant préférable de I’écrire A.f{n). Quant a ’appel f{n) il est incorrect puisqu’il n’existe
pas de méthode f dans la classe EssaiA'. 1l est probable que ’on a voulu écrire A.f{n).

Ghamps et methodes te classe (2)

Créer une classe permettant de manipuler un point d’'un axe, repéré par une abscisse (de
type int). On devra pouvoir effectuer des changements d’origine, en conservant en perma-
nence l'abscisse d’une origine courante (initialement 0). On prévoira simplement les
méthodes suivantes :

e constructeur, recevant en argument I'abscisse "absolue" du point (c’est-a-dire repérée
par rapport au point d’origine 0 et non par rapport a I'origine courante),

e affiche qui imprime a la fois I'abscisse de I'origine courante et I'abscisse du point par
rapport a cette origine,

e setOrigine qui permet de définir une nouvelle abscisse pour l'origine (exprimée de
fagon absolue et non par rapport a I'origine courante),

e getOrigine qui permet de connaitre 'abscisse de I'origine courante.
Ecrire un petit programme de test fournissant les résultats suivants :

Point a - abscisse = 3

relative a une origine d'abscisse 0
Point b - abscisse = 12

relative a une origine d'abscisse 0
On place l'origine en 3

1. Sila méthode main avait été introduite directement dans A, 1’appel serait accepté !
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Point a - abscisse = 0

relative a une origine d'abscisse 3
Point b - abscisse = 9

relative a une origine d'abscisse 3

m L’abscisse de 1’origine courante est une information qui concerne tous les points de la classe.
On en fera donc un champ de classe en le déclarant static. De la méme maniere, les méthodes
setOrigine et getOrigine concernent non pas un point donné, mais la classe. On en fera des
méthodes de classe en les déclarant static.

class Point
{ public Point (int xx) { x = xx ; }
public void affiche ()

{ System.out.println ("abscisse = " + (x-origine)) ;

System.out.println (" relative a une origine d'abscisse " + origine) ;
}
public static void setOrigine (int org) { origine = org ; 1}
public static int getOrigine() { return origine ; }
private static int origine ; // abscisse absolue de 1l'origine courante
private int x ; // abscisse absolue du point

public class TstOrig
{ public static void main (String argsl[])
{ Point a = new Point (3) ; System.out.print ("Point a - ") ; a.affiche() ;

Point b = new Point (12) ; System.out.print ("Point b - ") ; b.affiche() ;
Point.setOrigine(3) ;
System.out.println ("On place l'origine en " + Point.getOrigine()) ;
System.out.print ("Point a - ") ; a.affiche() ;
System.out.print ("Point b - ") ; b.affiche()

7

m Champs et méthodes de classe (3)

Réaliser une classe qui permet d’attribuer un numéro unique a chaque nouvel objet créé
(1 au premier, 2 au suivant...). On ne cherchera pas a réutiliser les numéros d’objets éven-
tuellement détruits. On dotera la classe uniqguement d’un constructeur, d’'une méthode getl-
dent fournissant le numéro attribué a I'objet et d’'une méthode getldentMax fournissant le
numéro du dernier objet créé.

Ecrire un petit programme d’essai.
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Chaque objet devra disposer d’un champ (de préférence privé) destiné a conserver son
numéro. Par ailleurs, le constructeur d’un objet doit étre en mesure de connaitre le dernier
numéro attribué. La démarche la plus naturelle consiste a le placer dans un champ de classe
(nommé ici numCour). La méthode getldentMax est indépendante d’un quelconque objet ; il
est préférable d’en faire une méthode de classe.

class Ident
{ public Ident ()

{ numCour++ ;
num = numCour ;

}

public int getIdent()

{ return num ;

}

public static int getIdentMax ()

{ return numCour ;

}

private static int numCour=0 ; // dernier numero attribué

private int num ; // numero de 1'objet

}
public class TstIdent
{ public static void main (String argsl[])

{ Ident a = new Ident(), b = new Ident() ;
System.out.println ("numero de a : " + a.getIdent()) ;
System.out.println ("numero de b : " + b.getIdent()) ;
System.out.println ("dernier numero " + Ident.getIdentMax()) ;
Ident ¢ = new Ident() ;

System.out.println ("dernier numero " + Ident.getIdentMax()) ;

}
Ce programme fournit les résultats suivants :

numero de a : 1
numero de b : 2
dernier numero 2
dernier numero 3

Si I’on souhaitait récupérer les identifications d’objets détruits, on pourrait exploiter le fait
que Java appelle la méthode finalize d’un objet avant de le soumettre au ramasse-miettes. Il
faudrait alors redéfinir cette méthode en conservant les numéros ainsi récupérés et en les
réutilisant dans une construction ultérieure d’objet, ce qui compliquerait quelque peu la
définition de la classe. De plus, il ne faudrait pas perdre de vue qu’un objet n’est soumis au
ramasse-miettes qu’en cas de besoin de mémoire et non pas nécessairement des qu’il n’est
plus référencé.
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Bloc W'initialisation statique |

Bloc d'initialisation statique

Adapter la classe précédente, de maniere que le numéro initial des objets soit lu au cla-
vierd. On devra s’assurer que la réponse de I'utilisateur est strictement positive.

a. On pourra utiliser la méthode lireint de la classe Clavier fournie sur le site Web d’accompagnement et dont la liste

figure en Annexe D

mm S’il n’était pas nécessaire d’effectuer un test sur la valeur fournie au clavier, on pourrait se
contenter de modifier ainsi la classe Ident précédente :

public Ident ()

num = numCour ;
numCour++ ;

private static int numCour=Clavier.lireInt() ; // dernier numero attribué

Notez cependant que I’utilisateur ne serait pas informé que le programme attend qu’il frappe
au clavier.

Mais ici, I’initialisation de numCour n’est plus réduite a une simple expression. Elle fait donc
obligatoirement intervenir plusieurs instructions et il est nécessaire de recourir a un bloc
d’initialisation statique en procédant ainsi :

© Editions Eyrolles

class Ident
{ public Ident ()

{ num = numCour ;
numCour++ ;

}

public int getIdent/()

{ return num ;

}

public static int getIdentMax ()

{ return numCour-1 ;

}

private static int numCour ; // prochain numero a attribuer

private int num ; // numero de 1'objet

static

{ System.out.print ("donnez le premier identificateur : ") ;
do numCour = Clavier.lireInt() ; while (numCour <= 0) ;
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A titre indicatif, avec le méme programme (main) que dans I’exercice précédent, on obtient
ces résultats :

donnez le premier identificateur : 12
numero de a : 12
numero de b : 13
dernier numero 13
dernier numero 14

—_—

Les instructions d’un bloc d’initialisation statique ne concernent aucun objet en
particulier ; elles ne peuvent donc accéder qu’a des champs statiques. En outre, et contrai-
rement a ce qui se produit pour les instructions des méthodes, ces champs doivent avoir été
déclarés avant d’étre utilisés. Ici, il est donc nécessaire que la déclaration du champ stati-
que numCour figure avant le bloc statique (en pratique, on a tendance a placer ces blocs en
fin de définition de classe).

2. Les instructions d’un bloc d’initialisation sont exécutées avant toute création d’un objet
de la classe. Méme si notre programme ne créait aucun objet, il demanderait a I’utilisa-
teur de lui founir un numéro.

surdefinition de methodes

Quelles erreurs figurent dans la définition de classe suivante ?
class Surdef

{ public void £ (int n)  coooo }
public int £ (int p) { eeeee }
public void g (float x) {1 6oooo }
public void g (final double y) { ..... }
public void h (long n) { eeeee }
public int h (final long p) ({ 50000 }

}

Les deux méthodes f ont des arguments de méme type (la valeur de retour n’intervenant pas
dans la surdéfinition des fonctions). Il y a donc une ambiguité qui sera détectée des la compi-
lation de la classe, indépendamment d’une quelconque utilisation.

La surdéfinition des méthodes g ne présente pas d’anomalie, leurs arguments étant de types
différents.

Enfin, les deux méthodes % ont des arguments de méme type (long), le qualificatif final n’inter-
venant pas ici. La compilation signalera également une ambiguité a ce niveau.
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m Recherche d’une méthode surdéfinie (1)

Soit la définition de classe suivante :

class A
{ public void £ (int n)  cocoo ¥
public void £ (int n, int q) { eeeee }

public void £ (int n, double ¥) { ..... }
}

Avec ces déclarations :
A a; byteb ; short p ; int n ; long q ; float x ; double y ;

Quelles sont les instructions correctes et, dans ce cas, quelles sont les méthodes appelées
et les éventuelles conversions mises en jeu ?

a.f(n);
a.f(n, q) ;
a.f(q) ;
a.f(p, n) ;
a.f(b, x) ;
a.f(q, x) ;
mm a.f(n); // appel f(int)
a.f(n, q) ; // appel f(int, double) apres conversion de g en double
a.f(q) ; // erreur : aucune méthode acceptable
a.f(p, n) ; // appel f(int, int) apreés conversion de p en int
a.f(b, x) ; // appel f(int, double) apres conversion de b en int
// et de x en double
a.f(g, x) ; // erreur : aucune méthode acceptable

m Recherche d’une méthode surdéfinie (2)

Soit la définition de classe suivante :

class A

{ public void £ (byte b) { ..... }
public void £ (int n) l cocoo B
public void £ (float x) { ..... }
public void £ (double y) { ..... }

}

Avec ces déclarations :
A a; byteb ; short p ; int n ; long q ; float x ; double vy ;
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Quelles sont les méthodes appelées et les éventuelles conversions mises en jeu dans
chacune des instructions suivantes ?

a.f(b)
a.f(p)
a.f(q)
a.f(x)
a.f(y)
a.f(2.*x) ;
a.f(b+l) ;
a.f(b++) ;

Ne Ne Ne Ne e

a.f(b) ; // appel de f (byte)
a.f(p) ; // appel de f(int)
a.f(q) ; // appel de f(float) apres conversion de g en float
a.f(x) ; // appel de f(float)
a.f(y) ; // appel de f(double)
a.f(2.*x) ; // appel de f(double) car 2. est de type double ;
// 1l'expression 2.*x est de type double
a.f(b+l) ; // appel de f(int) car 1l'expression b+l est de type int
a.f(b++) ; // appel de f(byte) car 1l'expression b++ est de type byte

Recherche d’une methode surdefinie (3)

Soit la définition de classe suivante :

class A
{ public void £ (int n, float x)
{ coooo ¥
public void £ (float x1, float x2)
{ ccce }
public void £ (float x, int n)
{ .cce }

Avec ces déclarations :
A a ; short p ; int nl, n2 ; float x ;

Quelles sont les instructions correctes et, dans ce cas, quelles sont les méthodes appelées
et les éventuelles conversions mises en jeu ?

a.f(nl, x) ;

a.f(x, nl) ;

a.f(p, x) ;

a.f(nl, n2) ;
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Surdéfinition et droits 0'acces |

Solution

a.f(nl, x) ;

Les méthodes f{int, float) et f{float, float) sont acceptables mais la seconde est moins bonne
que la premiere. Il y a donc appel de f{int, float).

a.f(x, nl) ;

Les méthodes f{float, float) et f(float, int) sont acceptables mais la premiere est moins bonne
que la seconde. Il y a donc appel de f{float, int).

a.f(p, x) ;

Les trois méthodes sont acceptables. La seconde et la troisiéme sont moins bonnes que la
premiere. Il y a donc appel de f{int, float) apres conversion de p en int.

a.f(nl, n2) ;

Les trois méthodes sont acceptables. Seule la seconde est moins bonne que les autres.
Comme aucune des deux méthodes f{int, float) et f{float, int) n'est meilleure que les autres, il y
a erreur.

surdefinition et droits d’acces

Quels résultats fournit ce programme ?

class A
{ public void f(int n, float x)
{ System.out.println ("f£(int n, float x) n="4+n+"x="4zx) ;
}
private void f(long q, double y)
{ System.out.println ("f(long q, double y) q="+q+"y="+vy) ;
}
public void f(double yl, double y2)
{ System.out.println ("f(double yl, double y2) vyl =" +yl + " y2 =" + y2) ;
}
public void g()
{ int n=1 ; long g=12 ; float x=1.5f ; double y = 2.5 ;
System.out.println ("--- dans g ") ;
£(n, Q) ;
f(a, n) ;
£(n, x) ;
£(n, v) ;
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public class SurdfAcc
{ public static void main (String argsl])
{ Aa=newa() ;

a.g() ;
System.out.println ("--- dans main") ;
int n=1 ; long g=12 ; float x%=1.5f ; double y = 2.5 ;
a.f(n, q) ;
a.f(q, n) ;
a.f(n, x) ;
a.f(n, y) ;
}
}
--- dans g
f(int n, float x) n=1x-=12.0
f(long g, double y) g=12y =1.0
f(int n, float x) n=1x 5
f(long g, double y) g=1y =2.5
--- dans main
f(int n, float x) n=1x=12.0
f (double y1, double y2) vyl = 12.0 y2 = 1.0
f(int n, float x) n=1x=1.5
f (double y1, double y2) vyl = 1.0 y2 = 2.5

La méthode f{long, double) étant privée, elle n’est accessible que depuis les méthodes de la
classe. Ici, elle est donc accessible depuis g et elle intervient dans la recherche de la meilleure
correspondance dans un appel de f. En revanche, elle ne I’est pas depuis main. Ceci explique
les différences constatées dans les deux séries d’appels identiques, 1'une depuis g, 1’autre
depuis main.

Soit la classe Point ainsi définie :

class Point

{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord ; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Coordonnees " + x + " " + vy) ;
}

// abscisse
// ordonnee

private double x
private double y

Ne Ne
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Lui ajouter une méthode maxNorme déterminant parmi deux points lequel est le plus éloi-
gné de l'origine et le fournissant en valeur de retour. On donnera deux solutions :

* maxNorme est une méthode statique de Point,
e maxNorme est une méthode usuelle de Point.

@mm Avec une méthode statique

La méthode maxNorme va devoir disposer de deux arguments de type Point. Ici, nous nous
contentons de calculer le carré de la norme du segment joignant I’ origine au point concerné. Il
suffit ensuite de fournir comme valeur de retour celui des deux points pour lequel cette valeur
est la plus grande. Voici la nouvelle définition de la classe Point, accompagnée d’un
programme de test et des résultats fournis par son exécution :

class Point

{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Coordonnees " + x + " " + vy) ;

}
public static Point MaxNorme (Point a, Point b)
{ double na = a.x*a.x + a.y*a.y ;
double nb b.x*b.x + b.y*b.y ;
if (na>nb) return a ;
else return b

}
private double x ; // abscisse
private double vy ; // ordonnee

public class MaxNorme
{ public static void main (String argsl[])

{ Point pl = new Point (2, 5) ; System.out.print ("pl : ") ; pl.affiche() ;
Point p2 = new Point (3, 1) ; System.out.print ("p2 : ") ; p2.affiche() ;
Point p = Point.MaxNorme (pl, p2) ;

System.out.print ("Max de pl et p2 : ") ; p.affiche() ;

pl : Coordonnees 2.0 5.0

p2 : Coordonnees 3.0 1.0

Max de pl et p2 : Coordonnees 2.0 5.0
Avec une méthode usuelle

Cette fois, la méthode ne dispose plus que d’un seul argument de type Point, le second point
concerné étant celui ayant appelé la méthode et dont la référence se note simplement this.
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Voici la nouvelle définition de la classe et I’adaptation du programme d’essai (qui fournit les
mémes résultats que précédemment) :

class Point

{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Coordonnees " + x + " " + vy) ;

}
public Point MaxNorme (Point b)
{ double na = x*x + y*y ; // ou encore this.x*this.x + this.y*this.y
double nb = b.x*b.x + b.y*b.y ;
if (na>nb) return this ;
else return b ;
}
private double x ; // abscisse
private double y ; // ordonnee
}
public class MaxNorm2
{ public static void main (String argsl[])

{ Point pl = new Point (2, 5) ; System.out.print ("pl : ") ; pl.affiche() ;
Point p2 = new Point (3, 1) ; System.out.print ("p2 : ") ; p2.affiche() ;
Point p = pl.MaxNorme (p2) ; // ou p2.maxNorme (pl)

System.out.print ("Max de pl et p2 : ") ; p.affiche() ;

n’ ] -l’ d ,tn d

Ecrire une méthode statique d’une classe statique Util calculant la valeur de la "fonction
d’Ackermann" A définie pour m>=0 et n>=0 par :

e A(m,n)=A (m-1, A(m, n-1)) pour m>0 et n>0,
e A (0, n) =n+1 pour n>0,
e A (m,0)=A(m-1, 1) pour m>0.

m 11 suffit d’exploiter les possibilités de récursivité de Java en écrivant quasi textuellement les
définitions récursives de la fonction A.

class Util
{ public static int acker (int m, int n)
{ if ( (m<0) || (n<0) ) return 0 ; // protection : 0 si arguments incorrects
else if (m == 0) return n+l ;
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else if (n == 0) return acker (m-1, 1) ;
else return acker (m-1, acker(m, n-1)) ;

public class Acker
{ public static void main (String argsl[])
{ int m, n ;
System.out.print ("Premier parametre : ") ;
m = Clavier.lireInt() ;
System.out.print ("Second parametre : ") ;
n = Clavier.lireInt() ;
System.out.println ("acker (" +m+ ", " +n + ") = " + Util.acker(m, n)) ;

Motde de transmission tdes arguments
t’'une méthode
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Solution

public class Trans
{ public static void main (String argsl])
{ A a=new A(2) ;

int n = 2 ;
System.out.println ("valeur de a avant
Util.incre (a, 5) :
System.out.println ("valeur de a apres
System.out.println ("valeur de n avant
Util.incre (n, 5) ;
System.out.println ("valeur de n apres : " + n) ;

o
+

a.getn()) ;

" + a.getn()) ;
" +mn) ;

En Java, le transfert des arguments a une méthode se fait toujours par valeur. Mais la valeur
d’une variable de type objet est sa référence. D’ou les résultats :

valeur de a
valeur de a
valeur de n avant
valeur de n

avant
apres :

DN DN

apres

On dispose de la classe Point suivante permettant de manipuler des points d’un plan.
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class Point

{ public Point (double x, double y) { this.x = x ; this.y =y ; }
public void deplace (double dx, double dy) { x += dx ; vy += dy ; }
public void affiche ()

{ System.out.println ("coordonnees = " + x + " " + vy ) ;

}

}
private double x, y ;

En ajoutant les fonctionnalités nécessaires a la classe Point, réaliser une classe Segment
permettant de manipuler des segments d’un plan et disposant des méthodes suivantes :

segment (Point origine, Point extremite)

segment (double xOr, double yOr, double xExt, double yExt)
double longueur() ;

void deplaceOrigine (double dx, double dy)

void deplaceExtremite (double dx, double dy)

void affiche()
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Solution|

Pour I'instant, la classe Point n’est dotée ni de méthodes d’acces aux champs x et y, ni de

méthodes d’altération de leurs valeurs.

Si I’on prévoit de représenter un segment par deux objets de type Point!, il faudra manifeste-
ment pouvoir connaitre et modifier leurs coordonnées pour pouvoir déplacer I’origine ou
Iextrémité du segment. Pour ce faire, on pourra par exemple ajouter a la classe Point les

quatre méthodes suivantes :

public double getX ()
{ return x ;

}

public double getY ()
{ return y ;

}

public void setX
{ this.x = x ;

}

public void setY
{ this.y = vy ;

}

(double x)

(double vy)

En ce qui concerne la méthode affiche de Segment, on peut se contenter de faire appel a celle
de Point, pour peu qu’on se contente de la forme du message qu’elle fournit.

Voici la nouvelle définition de Point et celle de Segment :

class Point

{ public Point
public void deplace
public double getX ()

(double x, double vy)

{ return x ;

public double getY () { return y ;
public void setX (double x) { this.
public void setY (double y) { this.

public void affiche ()

{ System.out.println ("coordonnees
}

private double x, y ;

}

class Segment
{ public Segment (Point or,
{ this.or = or ;

}

this.ext = ext ;

public Segment (double xOr, double yOr,
{ or = new Point (xOr, yOr) ;
ext = new Point (xExt, yExXt) ;

}

Point ext)

(double dx, double

}
X =
Y

double XExt,

{ this.x = x ;
{ x += dx ;

this.y =y ; }
y +=dy ; }

+uu+y);

double yExt)

1. On pourrait se contenter d’ajouter des méthodes getX et getY, en représentant un segment, non plus par deux
points, mais par quatre valeurs de type double, ce qui serait moins commode.
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public double longueur ()

{ double xOr = or.getX(), vyOr = or.getY() ;

double xExt = ext.getX(), yEXt = ext.get¥Y() ;

return Math.sgrt ( (xExt-xOr)* (xExt-xOr) + (yExt-yOr)* (yExt-yOr) ) ;
}

public void deplaceOrigine (double dx, double dy)
{ or.setX (or.getX() + dx) ;
or.setY (or.getY() + dy) ;
}
public void deplaceExtremite (double dx, double dy)
{ ext.setX (ext.getX() + dx) ;
ext.setY (ext.getY() + dy) ;

}

public void affiche ()

{ System.out.print ("Origine - ") ; or.affiche() ;
System.out.print ("Extremite - ") ; ext.affiche() ;

}

private Point or, ext ;

}
Voici un petit programme de test, accompagné de son résultat

public class TstSeg
{ public static void main (String argsl[])
{ Point a = new Point(1l, 3) ;
Point b = new Point (4, 8) ;
a.affiche() ; b.affiche() ;

Segment sl = new Segment (a, b) ;
sl.affiche() ;

sl.deplaceOrigine (2, 5) ;
sl.affiche() ;

Segment s2 = new Segment (3, 4, 5, 6) ;

s2.affiche() ;

System.out.println ("longueur = " + s2.longueur()) ;
s2.deplaceExtremite (-2, -2) ;

s2.affiche() ;

coordonnees = 1.0 3.0
coordonnees = 4.0 8.0

Origine - coordonnees = 1.0 3.0
Extremite - coordonnees = 4.0 8.0
Origine - coordonnees = 3.0 8.0
Extremite - coordonnees = 4.0 8.0
Origine - coordonnees = 3.0 4.0
Extremite - coordonnees 5.0 6.0

longueur = 2.8284271247461903
Origine - coordonnees = 3.0
Extremite - coordonnees = 3.0 4.0

>
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- - ”~ - -
n

Soit la classe Point ainsi définie :

class Point

{ public Point (double x, double y) { this.x = x ;
public void deplace (double dx, double dy) { x += dx ; vy +=dy ; }
public double abscisse () { return x ; }
public double ordonnee () { return y ; }
private double x ; // abscisse
private double y ; // ordonnee

}

La compléter en la dotant des méthodes suivantes :

e homothetie qui multiplie les coordonnées par une valeur (de type double) fournie en
argument,

e rotation qui effectue une rotation dont I'angle est fourni en argument,
e rho et theta qui fournissent les coordonnées polaires du point,

e afficheCart qui affiche les coordonnées cartésiennes du point,

e affichePol qui affiche les coordonnées polaires du point.

m La méthode homothetie ne présente aucune difficulté. En revanche, la méthode rotation
nécessite une transformation intermédiaire des coordonnées cartésiennes du point en coordon-
nées polaires. De méme, les méthode rho et theta doivent calculer respectivement le rayon
vecteur et I’angle d’un point a partir de ses coordonnées cartésiennes.

Le calcul du rayon vecteur étant simple, nous 1’avons laissé figurer dans les méthodes concer-
nées (rotation, rho et affichePol). En revanche, le calcul d’angle a été réalisé par une méthode
de service statique privée nommeée angle. Nous y utilisons la méthode Math.atan2 (qui regoit
en argument une abscisse xx et une ordonnée yy) plus pratique que atan (a laquelle il faudrait
fournir le quotient yy/xx) car elle évite d’avoir a s’assurer que xx n’est pas nulle. Le résultat est
un angle compris dans I’intervalle [-pi/2, pi/2] que I’on adapte en fonction des signes effectifs
de xx et de yy.

Voici la définition de notre classe Point :

class Point

{ public Point (double x, double y) { this.x = x ; this.y =y ; }
public void deplace (double dx, double dy) { x += dx ; y +=dy ; }
public double abscisse () { return x ; }
public double ordonnee () { return y ; }

public void homothetie (double coef) { x *= coef ; y *= coef ; }
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public void rotation
{ double r
double t

t += th

= Math.sqgrt

7

x = r * Math.cos(t)
vy = r = Math.sin(t)

7

7

(double th)

(x*x + y*y) ;
= angle (x, y) ;

}

public double rho() { return Math.sgrt (x*x + y*y) ; }

public double theta () { return angle (x, y) ; }

public void afficheCart ()

{ System.out.println ("Coordonnees cartesiennes = " + x + " " + vy ) ;

}

public void affichePol ()

{ System.out.println ("Coordonnees polaires = " + Math.sgrt (x*x + y*y)
+ " " + angle (x, y) ) ;

}

private static double angle (double xx, double yy)

if (yy<0) if (xx>=0)

return a ;

}

private double x ;
private double y ;

}

public class PntPol

{ public static void main

{ Point a

7

a = new Point (1, 1)
a.deplace(-1, -1) ;
Point b = new Point (1,
b.homothetie (2) ;

b.rotation (Math.PI)

Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees

cartesiennes

7

polaires = 1.

cartesiennes

polaires = 0.

cartesiennes

polaires = 1.

cartesiennes

polaires = 2.

cartesiennes

polaires = 2.

// methode de service (on choisit une determination
// de l'angle entre -pi et +pi)

{ double a = Math.atan2

(vy, xx) ;

return a + Math.PI ;
else return a - Math.PI ;

/
/

7

4

o 1ol

o

/ abscisse
/ ordonnee

Voici a titre indicatif un petit programme d’essai, accompagné du résultat de son exécution :

(String args(])

a.afficheCart() ; a.affichePol() ;
a.afficheCart() ; a.affichePol() ;

0) ; b.afficheCart() ; b.affichePol() ;
b.afficheCart() ; b.affichePol() ;
b.afficheCart() ; b.affichePol() ;

1.0 1.0

142135623730951 0.7853981633974483

0.0 0.0

0.0

1.0 0.0

0.0

2.0 0.0

0.0

-2.0 1.2246467991473532E-16
3.141592653589793
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synthese : modification
e 'implementation d’une classe

Modifier la classe Point réalisée dans I'exercice 42, de maniére que les données (privées)
soient maintenant les coordonnées polaires d’un point et non plus ses coordonnées carté-
siennes. On fera en sorte que le "contrat" initial de la classe soit respecté en évitant de
modifier les champs publics ou les en-tétes de méthodes publiques (I'utilisation de la
classe devra continuer a se faire de la méme maniére).

mm Le constructeur recoit toujours en argument les coordonnées cartésiennes d’un point. Il doit
donc opérer les transformations appropriées.

Par ailleurs, la méthode deplace regoit un déplacement exprimé en coordonnées cartésiennes.
11 faut donc tout d’abord déterminer les coordonnées cartésiennes du point apres déplacement,
avant de repasser en coordonnées polaires.

En revanche, les méthodes homothetie et rotation s’expriment maintenant trés simplement.

Voici la définition de notre nouvelle classe. Nous faisons appel a la méme méthode de service
angle que dans I’exercice précédent.

class Point
{ public Point (double x, double y)
{ rho = Math.sqgrt (x*x + y*y) ;
theta = Math.atan (y/x) ;
}
public void deplace (double dx, double dy)
{ double x = rho * Math.cos(theta) + dx ;
double vy = rho * Math.sin(theta) + dy ;
rho = Math.sqgrt (x*x + y*y) ;
theta = angle (x, y) ;
}
public double abscisse () { return rho * Math.cos(theta) ; }
public double ordonnee () { return rho * Math.sin(theta) ; }
public void homothetie (double coef) { rho *= coef ; }
public void rotation (double th)
{ theta += th ;
}

public double rho() { return rho ; }

public double theta () { return theta ; }

public void afficheCart ()

{ System.out.println ("Coordonnees cartesiennes = " + rho*Math.cos (theta)
+ " " + rho*Math.sin(theta) ) ;
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public void affichePol (

{ System.out.println ("Coordonnees polaires =

}

private static double angle
// methode de service

)

" + rho + "

(double xx, double vyy)
(on choisit une determination

// de l'angle entre -pi et +pi)

{ double a = Math.atan2
if (yy<0) if (xx>=0)

(yy, xx) ;

return a + Math.PI ;

else return a - Math.PI ;

return a ;
}
private double rho ;
private double theta ;
}

// rayon vecteur
// angle polaire

" + theta) ;

A titre indicatif, nous pouvons tester notre classe avec le méme programme que dans 1’exer-
cice précédent. Il fournit les mémes résultats, aux incertitudes de calcul pres :

public class PntPol2
{ public static void main
{ Point a ;

a = new Point(1l, 1) ;
a.deplace(-1, -1) ;
Point b = new Point (1,
b.homothetie (2) ;
b.rotation (Math.PI) ;

Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees

cartesiennes

polaires = 1.

cartesiennes
polaires = 2
cartesiennes

polaires = 1.

cartesiennes

polaires = 2.

cartesiennes
polaires = 2

4

.2

ol

ol

.0

(String argsl[])

a.afficheCart() ; a.affichePol
a.afficheCart() ; a.affichePol
0) ; b.afficheCart() ; b.affichePol
b.afficheCart() ; b.affichePol
b.afficheCart() ; b.affichePol

1.0000000000000002 1.0
142135623730951 0.7853981633974483
2.220446049250313E-16 0.0
20446049250313E-16 0.0

1.0 0.0

0.0
2.0 0.0

0.0

-2.0 2.4492127076447545E-16
3.141592653589793

7
7
7
7

7

m Synthése : vecteurs a trois composantes

52

Réaliser une classe Vecteur3d permettant de manipuler des vecteurs a trois composantes
(de type double) et disposant :

e d’un constructeur a trois arguments,

e d'une méthode d’affichage des coordonnées du vecteur, sous la forme :

< composante_1, composante_2, composante_3 >
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e d’'une méthode fournissant la norme d’un vecteur,

e d’une méthode (statique) fournissant la somme de deux vecteurs,

¢ d’'une méthode (non statique) fournissant le produit scalaire de deux vecteurs.
Ecrire un petit programme (main) utilisant cette classe.

m class Vecteur3d

{ public Vecteur3d (double x, double y, double z)
{ this.x = x ; this.y =y ; this.z = z ;
}
public void affiche ()
{ System.out.println ("< " + x + ", "+ vy + ", " +z + " >") ;
}
public double norme ()
{ return (Math.sqrt (x*x + y*y + z*z)) ;
}
public static Vecteur3d somme (Vecteur3d v, Vecteur3d w)
{ Vecteur3d s = new Vecteur3d (0, 0, 0) ;
S.X = V.X + W.X ; S.Y = V.Y + W.y ; S.Z = V.Z + W.Z ;
return s ;
}
public double pScal (Vecteur3d wv)
{ return (x*v.x + y*V.y + z*Vv.z) ;
}
private double x, v, z ;
}
public class Tstv3d
{ public static void main (String argsl[])
{ Vecteur3d vl = new Vecteur3d (3, 2, 5) ;
Vecteur3d v2 = new Vecteur3d (1, 2, 3) ;
Vecteur3d v3 ;

System.out.print ("vl = " ) ; vl.affiche() ;

System.out.print ("v2 = " ) ; v2.affiche() ;

v3 = Vecteur3d.somme (vl, v2) ;

System.out.print ("vl + v2 = " ) ; v3.affiche() ;

System.out.println ("vl.v2 = " + vl.pScal(v2)) ; // ou v2.pScal (vl)

vl =<3.0, 2.0, 5.0 >
v2 =< 1.0, 2.0, 3.0 >
vl + v2 =< 4.0, 4.0, 8.0 >

vli.v2 = 22.0

HTTPTITTD 1. Le corps de la méthode somme pourrait étre écrit de fagon plus concise :

return new Vecteur3d (v.xX+w.X, V.y+w.y, V.z+w.z) ;
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TP 2. Les instructions suivantes de main :

v3 = Vecteur3d.somme (vl, v2) ;
System.out.print ("vl + v2 = " ) ; v3.affiche() ;

pourraient &tre remplacées par :
System.out.print ("vl + v2 = " ) ; (Vecteur3d.somme(vl, v2)).affiche() ;

3. Si la méthode pScal avait été prévue statique, son utilisation deviendrait symétrique. Par
exemple, au lieu de vI.pScal(v2) ou v2.pScal(vl), on écrirait Vecteur3d.pScal(vi, v2).

m Synthése : nomhres sexagésimaux

54

On souhaite disposer d’'une classe permettant d’effectuer des conversions (dans les deux

sens) entre nombre sexagésimaux (durée exprimée en heures, minutes, secondes) et des

nombres décimaux (durée exprimée en heures décimales). Pour ce faire, on réalisera une
classe permettant de représenter une durée. Elle comportera :

e un constructeur recevant trois arguments de type int représentant une valeurs sexagé-
simale (heures, minutes, secondes) qu’on supposera normalisée (secondes et minutes
entre 0 et 59). Aucune limitation ne portera sur les heures ;

* un constructeur recevant un argument de type double représentant une durée en
heures ;

e une méthode getDec fournissant la valeur en heures décimales associée a 'objet,

¢ des méthodes getH, getM et getS fournissant les trois composantes du nombre sexa-
gésimal associé a I'objet.

On proposera deux solutions :

1. Avec un champ (privé) représentant la valeur décimale,

2. Avec des champs (privés) représentant la valeur sexagésimale.

En conservant la valeur décimale

Les deux constructeurs ne posent pas de probleme particulier, le second devant simplement
calculer la durée en heures correspondant & un nombre donné d’heures, de minutes et de
secondes. Les méthodes getH, getM et getS utilisent le méme principe : le nombre d’heures
n’est rien d’autre que la partie entiere de la durée décimale. En le soustrayant de cette durée
décimale, on obtient un résidu d’au plus une heure qu’on convertit en minutes en le multipliant
par 60. Sa partie entiere fournit le nombre de minutes qui, soustrait du résidu horaire fournit
un résidu d’au plus une minute...
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class SexDec
{ public SexDec (double dec)

{ this.dec = dec ;

}

public SexDec (int h, int mn, int s)

{ dec = h + mn/60. + s/3600. ;

}

public double getDec ()

{ return dec ;

}

public int getH()

{ int h = (int)dec ; return h ;

}

public int getM()

{ int h = (int)dec ;
int mn = (int) (60* (dec-h)) ;
return mn ;

}

public int getS()

{ int h = (int)dec ;
double minDec = 60* (dec-h) ;
int mn = (int)minDec ;
int sec = (int) (60* (minDec-mn)) ;
return sec ;

}

private double dec ;

}

Voici un petit programme de test, accompagné du résultat d’exécution :

public class TSexDecl
{ public static void main (String argsl[])
{ SexDec hl = new SexDec (4.51) ;

System.out.println ("hl - decimal = " + hl.getDec()

+" Sexa = " + hl.getH() + " " + hl.getM() + " " + hl.getS()) ;
SexDec h2 = new SexDec (2, 32, 15) ;
System.out.println ("h2 - decimal = " + h2.getDec()

+" Sexa = " + h2.getH() + " " + h2.getM() + " " + h2.getS()) ;

hl - decimal = 4.51 Sexa = 4 30 35
h2 - decimal = 2.5375 Sexa = 2 32 15

En conservant la valeur sexagésimale

Cette fois, le constructeur recevant une valeur en heures décimales doit opérer des conversions
analogues a celles opérées précédemment par les méthodes d’acces getH, getM et getS. En
revanche, les autres méthodes sont tres simples.
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class SexDec

{ public SexDec

}

{ h = (int)
int minDec
mn

S

}

(int) (

public SexDec
{ this.h = h ;

}

{ return

}

(36

{ return h ;

}

{ return mn

}

{ return s ;

}

private int h, mn,

(double dec)
dec ;
(int) (60* (dec-h)) ;

(int)minDec ;

60* (minDec-mn)) ;

int s)
this.s

(int h, int mn,
this.mn = mn ;

s ;

public double getDec ()

00*h+60*mn+s) /3600. ;

public int getH()

public int getM()

7

public int getS()

s ;

Voici le méme programme de test que précédemment, accompagné de son exécution :

public class TSexDec2

{ public static void main

{ SexDec hl

(String argsl[])
new SexDec (4.51) ;

System.out.println ("hl - decimal = " + hl.getDec()
+" Sexa = " + hl.getH() + " " + hl.getM() + " " + hl.getS()) ;
SexDec h2 = new SexDec (2, 32, 15) ;
System.out.println ("h2 - decimal = " + h2.getDec()
+" Sexa = " + h2.getH() + " " + h2.getM() + " " + h2.getS()) ;
}
hl - decimal = 4.5 Sexa =4 30 0
h2 - decimal = 2.5375 Sexa = 2 32 15

On notera que la premiere démarche permet de conserver une durée décimale atteignant la
précision du type double, quitte a ce que la valeur sexagésimale correspondante soit arrondie a
la seconde la plus proche. La deuxieme démarche, en revanche, en imposant d’emblée un
nombre entier de secondes, entraine une erreur d’arrondi définitive (entre O et 1 seconde) des
la création de 1’objet. Bien entendu, on pourrait régler le probleme en conservant un nombre
de secondes décimal ou encore, en gérant un résidu de secondes.
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Les classes et les ohjets

Connaissances requises

¢ Notion de classe : définition des champs et des méthodes, acces privés ou publics aux membres,
utilisation d’'une classe

*  Mise en oeuvre d'un programme comportant plusieurs classes, a raison d'une ou plusieurs clas-
ses par fichier source

*  Notion de constructeur ; regles d’écriture et d'utilisation

* Les différentes étapes de la création d’un objet : initialisation par défaut, initialisation explicite,
appel du constructeur ; cas particulier des champs déclarés avec l'attribut final

o Affectation et comparaison d'objets
* Notion de ramasse-miettes

* Regles d’écriture d'une méthode ; méthode fonction, arguments muets ou effectifs, régles de con-
version des arguments effectifs, propriétés des variables locales

o Champs et méthodes de classe ; initialisation des champs de classe, bloc d'initialisation statique
e Surdéfinition de méthodes

o Le mot clé this; cas particulier de I'appel d’'un constructeur au sein dun autre constructeur

*  Récursivité des méthodes

*  Mode de transmission des arguments et de la valeur de retour

o Objets membres

* Paquetages
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m Création et utilisation d’une classe simple

28

Réaliser une classe Point permettant de représenter un point sur un axe. Chaque point
sera caractérisé par un nom (de type char) et une abscisse (de type double). On prévoira :

e un constructeur recevant en arguments le nom et I'abscisse d’un point,
e une méthode affiche imprimant (en fenétre console) le nom du point et son abscisse,
* une méthode translate effectuant une translation définie par la valeur de son argument.

Ecrire un petit programme utilisant cette classe pour créer un point, en afficher les caracté-
ristiques, le déplacer et en afficher a nouveau les caractéristiques.

Ici, notre programme d’essai (méthode main) est séparé de la classe Point, mais placé dans le
méme fichier source. La classe Point ne peut donc pas étre déclarée publique. Rappelons que,
dans ces conditions, elle reste utilisable depuis n’importe quelle classe du paquetage par
défaut.

class Point

{ public Point (char c, double x) // constructeur
{ nom = ¢ ;
abs = x ;

}

public void affiche ()

{ System.out.println ("Point de nom " + nom + " d'abscisse " + abs) ;
}

public void translate (double dx)

{ abs += dx ;

}

private char nom ; // nom du point
private double abs ; // abscisse du point

}

public class TstPtAxe

{ public static void main (String argsl[])

{ Point a = new Point ('C', 2.5) ;

a.affiche() ;
Point b = new Point ('D', 5.25) ;
b.affiche() ;
b.translate(2.25) ;
b.affiche() ;

Point de nom C d'abscisse 2.5
Point de nom D d'abscisse 5.25
Point de nom D d'abscisse 7.5
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| Exercice 24

Initialisation d’un ohjet |

Que fournit le programme suivant ?

class A

{

}

public A (int coeff)
{ nbre *= coeff ;
nbre += decal ;

}

public void affiche ()

{ System.out.println ("nbre = " + nbre + " decal = " + decal) ;
}

private int nbre = 20 ;
private int decal ;

public class InitChmp

{

public static void main (String argsl[])
{ Aa=mnewA (5) ; a.affiche() ;
}

Bjm La création d’un objet de type A entraine successivement :

e I’initialisation par défaut de ses champs nbre et decal a une valeur "nulle" (ici I’entier 0),

e Dinitialisation explicite de ses champs lorsqu’elle existe ; ici nbre prend la valeur 20,

e T’appel du constructeur : nbre est multipli€ par la valeur de coeff (ici 5), puis incrémenté de
la valeur de decal (0).

En définitive, le programme affiche :

nbre =

© Editions Eyrolles

100 decal =0
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m Champs constants

Quelle erreur a été commise dans cette définition de classe ?

class ChCt
{ public ChCt (float r)
{x=r;
}
private final float x ;
private final int n
private final int p

L}
[y
o
~

~

m Le champ p déclar€ final doit étre initialisé au plus tard par le constructeur, ce qui n’est pas le
cas. En revanche, les autres champs déclarés final sont correctement initialisés, n de facon
explicite et x par le constructeur.

Affectation et comparaison d’ohjets

Que fournit le programme suivant ?

class Entier

{ public Entier (int nn) {n=mnn;}
public void incr (int dn) { n += dn ; }
public void imprime () { System.out.println (n) ; }
private int n ;

}

public class TstEnt
{ public static void main (String argsl[])

{ Entier nl = new Entier (2) ; System.out.print ("nl = ") ; nl.imprime() ;
Entier n2 = new Entier (5) ; System.out.print ("nl = ") ; n2.imprime() ;
nl.incr(3) ; System.out.print ("nl = ") ; nl.imprime() ;
System.out.println ("nl == n2 est " + (nl == n2)) ;
nl = n2 ; n2.incr(12) ; System.out.print ("™n2 = ") ; n2.imprime() ;

System.out.print ("nl = ") ; nl.imprime() ;

n2 est " + (nl == n2)) ;

System.out.println ("nl
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| Exercice 27 Méthodes d’accés aux champs privés |

nl = 2
Solution nl - 5
nl =5
nl == n2 est false
n2 = 17
nl = 17
nl == n2 est true

L’ opérateur == appliqué a des objets compare leurs références (et non leurs valeurs). C’est
pourquoi la premiere comparaison (n/ == n2) est fausse alors que les objets ont la méme
valeur. La méme reflexion s’applique a I’opérateur d’affectation. Apres exécution de nl = n2,
les références contenues dans les variables n/ et n2 sont les mémes. L’objet anciennement
référencé par n2 n’étant plus référencé par ailleurs, il devient candidat au ramasse-miettes.

Dorénavant nl et n2 référencent un seul et méme objet. L’incrémentation de sa valeur par le
biais de n/ se retrouve indifféremment dans nl.imprime et dans n2.imprime. De méme, la
comparaion n/ == n2 a maintenant la valeur vrai.

Methodes d’acces aux champs prives

Soit le programme suivant comportant la définition d’'une classe nommée Point et son

utilisation :
class Point
{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord ; }
public void deplace (int dx, int dy) { x +=dx ; y +=dy ; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Je suis un point de coordonnees " + x + " " + y) ;

}
private double x ; // abscisse
private double y ; // ordonnee

}

public class TstPnt

{ public static void main (String argsl[])
{ Point a ;

a = new Point (3, 5) ; a.affiche() ;
a.deplace(2, 0) ; a.affiche() ;
Point b = new Point(6, 8) ; b.affiche() ;

}
Modifier la définition de la classe Point en supprimant la méthode affiche et en introduisant
deux méthodes d’acceés nommées abscisse et ordonnee fournissant respectivement I'abs-
cisse et 'ordonnée d’un point. Adapter la méthode main en conséquence.
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m class Point

{ public Point (int abs, int ord)
public void deplace (int dx, int dy)
public double abscisse () { return x ;
public double ordonnee () { return y ;
private double x ; // abscisse
private double vy ; // ordonnee

}

public class TstPntl

{ public static void main (String argsl[])
{ Point a ;

a = new Point (3, 5) ;

System.out.println ("Je suis un point de coordonnees "
+ a.abscisse() + " " + a.ordonnee())

a.deplace(2, 0) ;

System.out.println ("Je suis un point de coordonnees "
+ a.abscisse() + " " + a.ordonnee())

Point b = new Point (6, 8) ;

System.out.println ("Je suis un point de coordonnees "
+ b.abscisse() + " " + b.ordonnee())

7

7

7

{ATET[T)  Cet exemple était surtout destiné 2 montrer que les méthodes d’acces permettent de respecter
I’encapsulation des données. Dans la pratique, la classe disposera probablement d’une

méthode affiche en plus des méthodes d’acces.

On suppose qu’on dispose de la classe A ainsi définie :

class A
{ void £ (int n, float x) { ..... }
void g (byte b) { ..... }

Soit ces déclarations :
A a ; int n ; byte b ; float x ; double vy ;

Dire si les appels suivants sont corrects et sinon pourquoi.

a.f (n, x) ;
a.f (b+3, x) ;
a.f (b, x) ;
a.f (n, ¥v) ;

32
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| Exercice 29 Champs et méthodes de classe (1) |

m a.f (n, x) ; // OK : appel normal
a.f (b+3, x) ; // OK : b+3 est déja de type int
a.f (b, x) ; // OK : b de type byte sera converti en int
a.f (n, y) ; // erreur : y de type double ne peut étre converti en float
a.f (n, (float)y) ; // OK
a.f (n, 2*x) ; // OK : 2*x est de type float
a.f (n+5, x+0.5) ; // erreur : 0.5 est de type double, donc x+0.5 est de
// type double, lequel ne peut pas étre converti en float
a.g (b) ; // OK : appel normal
a.g (b+1) ; // erreur : bl+l de type int ne peut étre converti en byte
a.g (bt++) ; // OK : bl++ est de type int
// (mais peu conseillé : on a modifié la valeur de bl)
a.g (3) ; // erreur : 3 de type int ne peut étre convertie en byte

m Champs et méthodes de classe (1)
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a.f(n) ;
f(n) ;

La méthode statique f de A ne peut pas agir sur un champ non statique ; I’affectation g=n est
incorrecte.

Dans la méthode g de A, I’affectation g=n n’est pas usuelle mais elle est correcte. En revanche,
I’affectation p=n ne ’est pas puisque p est final (il doit donc étre initialisé au plus tard par le
constructeur et il ne peut plus étre modifié par la suite).

Dans la méthode main, I’appel a.f(n) se réfere a un objet, ce qui est inutile mais toléré. Il serait
cependant préférable de I’écrire A.f{n). Quant a ’appel f{n) il est incorrect puisqu’il n’existe
pas de méthode f dans la classe EssaiA'. 1l est probable que ’on a voulu écrire A.f{n).

Ghamps et methodes te classe (2)

Créer une classe permettant de manipuler un point d’'un axe, repéré par une abscisse (de
type int). On devra pouvoir effectuer des changements d’origine, en conservant en perma-
nence l'abscisse d’une origine courante (initialement 0). On prévoira simplement les
méthodes suivantes :

e constructeur, recevant en argument I'abscisse "absolue" du point (c’est-a-dire repérée
par rapport au point d’origine 0 et non par rapport a I'origine courante),

e affiche qui imprime a la fois I'abscisse de I'origine courante et I'abscisse du point par
rapport a cette origine,

e setOrigine qui permet de définir une nouvelle abscisse pour l'origine (exprimée de
fagon absolue et non par rapport a I'origine courante),

e getOrigine qui permet de connaitre 'abscisse de I'origine courante.
Ecrire un petit programme de test fournissant les résultats suivants :

Point a - abscisse = 3

relative a une origine d'abscisse 0
Point b - abscisse = 12

relative a une origine d'abscisse 0
On place l'origine en 3

1. Sila méthode main avait été introduite directement dans A, 1’appel serait accepté !
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| Exercice 31 Champs et méthodes de classe (3) |

Point a - abscisse = 0

relative a une origine d'abscisse 3
Point b - abscisse = 9

relative a une origine d'abscisse 3

m L’abscisse de 1’origine courante est une information qui concerne tous les points de la classe.
On en fera donc un champ de classe en le déclarant static. De la méme maniere, les méthodes
setOrigine et getOrigine concernent non pas un point donné, mais la classe. On en fera des
méthodes de classe en les déclarant static.

class Point
{ public Point (int xx) { x = xx ; }
public void affiche ()

{ System.out.println ("abscisse = " + (x-origine)) ;

System.out.println (" relative a une origine d'abscisse " + origine) ;
}
public static void setOrigine (int org) { origine = org ; 1}
public static int getOrigine() { return origine ; }
private static int origine ; // abscisse absolue de 1l'origine courante
private int x ; // abscisse absolue du point

public class TstOrig
{ public static void main (String argsl[])
{ Point a = new Point (3) ; System.out.print ("Point a - ") ; a.affiche() ;

Point b = new Point (12) ; System.out.print ("Point b - ") ; b.affiche() ;
Point.setOrigine(3) ;
System.out.println ("On place l'origine en " + Point.getOrigine()) ;
System.out.print ("Point a - ") ; a.affiche() ;
System.out.print ("Point b - ") ; b.affiche()

7

m Champs et méthodes de classe (3)

Réaliser une classe qui permet d’attribuer un numéro unique a chaque nouvel objet créé
(1 au premier, 2 au suivant...). On ne cherchera pas a réutiliser les numéros d’objets éven-
tuellement détruits. On dotera la classe uniqguement d’un constructeur, d’'une méthode getl-
dent fournissant le numéro attribué a I'objet et d’'une méthode getldentMax fournissant le
numéro du dernier objet créé.

Ecrire un petit programme d’essai.

© Editions Eyrolles 35







[ Les classes et les objets Chapitre 3 |

Solution

36

Chaque objet devra disposer d’un champ (de préférence privé) destiné a conserver son
numéro. Par ailleurs, le constructeur d’un objet doit étre en mesure de connaitre le dernier
numéro attribué. La démarche la plus naturelle consiste a le placer dans un champ de classe
(nommé ici numCour). La méthode getldentMax est indépendante d’un quelconque objet ; il
est préférable d’en faire une méthode de classe.

class Ident
{ public Ident ()

{ numCour++ ;
num = numCour ;

}

public int getIdent()

{ return num ;

}

public static int getIdentMax ()

{ return numCour ;

}

private static int numCour=0 ; // dernier numero attribué

private int num ; // numero de 1'objet

}
public class TstIdent
{ public static void main (String argsl[])

{ Ident a = new Ident(), b = new Ident() ;
System.out.println ("numero de a : " + a.getIdent()) ;
System.out.println ("numero de b : " + b.getIdent()) ;
System.out.println ("dernier numero " + Ident.getIdentMax()) ;
Ident ¢ = new Ident() ;

System.out.println ("dernier numero " + Ident.getIdentMax()) ;

}
Ce programme fournit les résultats suivants :

numero de a : 1
numero de b : 2
dernier numero 2
dernier numero 3

Si I’on souhaitait récupérer les identifications d’objets détruits, on pourrait exploiter le fait
que Java appelle la méthode finalize d’un objet avant de le soumettre au ramasse-miettes. Il
faudrait alors redéfinir cette méthode en conservant les numéros ainsi récupérés et en les
réutilisant dans une construction ultérieure d’objet, ce qui compliquerait quelque peu la
définition de la classe. De plus, il ne faudrait pas perdre de vue qu’un objet n’est soumis au
ramasse-miettes qu’en cas de besoin de mémoire et non pas nécessairement des qu’il n’est
plus référencé.
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| Exercice 32

Bloc W'initialisation statique |

Bloc d'initialisation statique

Adapter la classe précédente, de maniere que le numéro initial des objets soit lu au cla-
vierd. On devra s’assurer que la réponse de I'utilisateur est strictement positive.

a. On pourra utiliser la méthode lireint de la classe Clavier fournie sur le site Web d’accompagnement et dont la liste

figure en Annexe D

mm S’il n’était pas nécessaire d’effectuer un test sur la valeur fournie au clavier, on pourrait se
contenter de modifier ainsi la classe Ident précédente :

public Ident ()

num = numCour ;
numCour++ ;

private static int numCour=Clavier.lireInt() ; // dernier numero attribué

Notez cependant que I’utilisateur ne serait pas informé que le programme attend qu’il frappe
au clavier.

Mais ici, I’initialisation de numCour n’est plus réduite a une simple expression. Elle fait donc
obligatoirement intervenir plusieurs instructions et il est nécessaire de recourir a un bloc
d’initialisation statique en procédant ainsi :

© Editions Eyrolles

class Ident
{ public Ident ()

{ num = numCour ;
numCour++ ;

}

public int getIdent/()

{ return num ;

}

public static int getIdentMax ()

{ return numCour-1 ;

}

private static int numCour ; // prochain numero a attribuer

private int num ; // numero de 1'objet

static

{ System.out.print ("donnez le premier identificateur : ") ;
do numCour = Clavier.lireInt() ; while (numCour <= 0) ;
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A titre indicatif, avec le méme programme (main) que dans I’exercice précédent, on obtient
ces résultats :

donnez le premier identificateur : 12
numero de a : 12
numero de b : 13
dernier numero 13
dernier numero 14

—_—

Les instructions d’un bloc d’initialisation statique ne concernent aucun objet en
particulier ; elles ne peuvent donc accéder qu’a des champs statiques. En outre, et contrai-
rement a ce qui se produit pour les instructions des méthodes, ces champs doivent avoir été
déclarés avant d’étre utilisés. Ici, il est donc nécessaire que la déclaration du champ stati-
que numCour figure avant le bloc statique (en pratique, on a tendance a placer ces blocs en
fin de définition de classe).

2. Les instructions d’un bloc d’initialisation sont exécutées avant toute création d’un objet
de la classe. Méme si notre programme ne créait aucun objet, il demanderait a I’utilisa-
teur de lui founir un numéro.

surdefinition de methodes

Quelles erreurs figurent dans la définition de classe suivante ?
class Surdef

{ public void £ (int n)  coooo }
public int £ (int p) { eeeee }
public void g (float x) {1 6oooo }
public void g (final double y) { ..... }
public void h (long n) { eeeee }
public int h (final long p) ({ 50000 }

}

Les deux méthodes f ont des arguments de méme type (la valeur de retour n’intervenant pas
dans la surdéfinition des fonctions). Il y a donc une ambiguité qui sera détectée des la compi-
lation de la classe, indépendamment d’une quelconque utilisation.

La surdéfinition des méthodes g ne présente pas d’anomalie, leurs arguments étant de types
différents.

Enfin, les deux méthodes % ont des arguments de méme type (long), le qualificatif final n’inter-
venant pas ici. La compilation signalera également une ambiguité a ce niveau.
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| Exercice 34 Recherche d’une méthode surdéfinie (1) |

m Recherche d’une méthode surdéfinie (1)

Soit la définition de classe suivante :

class A
{ public void £ (int n)  cocoo ¥
public void £ (int n, int q) { eeeee }

public void £ (int n, double ¥) { ..... }
}

Avec ces déclarations :
A a; byteb ; short p ; int n ; long q ; float x ; double y ;

Quelles sont les instructions correctes et, dans ce cas, quelles sont les méthodes appelées
et les éventuelles conversions mises en jeu ?

a.f(n);
a.f(n, q) ;
a.f(q) ;
a.f(p, n) ;
a.f(b, x) ;
a.f(q, x) ;
mm a.f(n); // appel f(int)
a.f(n, q) ; // appel f(int, double) apres conversion de g en double
a.f(q) ; // erreur : aucune méthode acceptable
a.f(p, n) ; // appel f(int, int) apreés conversion de p en int
a.f(b, x) ; // appel f(int, double) apres conversion de b en int
// et de x en double
a.f(g, x) ; // erreur : aucune méthode acceptable

m Recherche d’une méthode surdéfinie (2)

Soit la définition de classe suivante :

class A

{ public void £ (byte b) { ..... }
public void £ (int n) l cocoo B
public void £ (float x) { ..... }
public void £ (double y) { ..... }

}

Avec ces déclarations :
A a; byteb ; short p ; int n ; long q ; float x ; double vy ;
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Quelles sont les méthodes appelées et les éventuelles conversions mises en jeu dans
chacune des instructions suivantes ?

a.f(b)
a.f(p)
a.f(q)
a.f(x)
a.f(y)
a.f(2.*x) ;
a.f(b+l) ;
a.f(b++) ;

Ne Ne Ne Ne e

a.f(b) ; // appel de f (byte)
a.f(p) ; // appel de f(int)
a.f(q) ; // appel de f(float) apres conversion de g en float
a.f(x) ; // appel de f(float)
a.f(y) ; // appel de f(double)
a.f(2.*x) ; // appel de f(double) car 2. est de type double ;
// 1l'expression 2.*x est de type double
a.f(b+l) ; // appel de f(int) car 1l'expression b+l est de type int
a.f(b++) ; // appel de f(byte) car 1l'expression b++ est de type byte

Recherche d’une methode surdefinie (3)

Soit la définition de classe suivante :

class A
{ public void £ (int n, float x)
{ coooo ¥
public void £ (float x1, float x2)
{ ccce }
public void £ (float x, int n)
{ .cce }

Avec ces déclarations :
A a ; short p ; int nl, n2 ; float x ;

Quelles sont les instructions correctes et, dans ce cas, quelles sont les méthodes appelées
et les éventuelles conversions mises en jeu ?

a.f(nl, x) ;

a.f(x, nl) ;

a.f(p, x) ;

a.f(nl, n2) ;

© Editions Eyrolles







| Exercice 37

Surdéfinition et droits 0'acces |

Solution

a.f(nl, x) ;

Les méthodes f{int, float) et f{float, float) sont acceptables mais la seconde est moins bonne
que la premiere. Il y a donc appel de f{int, float).

a.f(x, nl) ;

Les méthodes f{float, float) et f(float, int) sont acceptables mais la premiere est moins bonne
que la seconde. Il y a donc appel de f{float, int).

a.f(p, x) ;

Les trois méthodes sont acceptables. La seconde et la troisiéme sont moins bonnes que la
premiere. Il y a donc appel de f{int, float) apres conversion de p en int.

a.f(nl, n2) ;

Les trois méthodes sont acceptables. Seule la seconde est moins bonne que les autres.
Comme aucune des deux méthodes f{int, float) et f{float, int) n'est meilleure que les autres, il y
a erreur.

surdefinition et droits d’acces

Quels résultats fournit ce programme ?

class A
{ public void f(int n, float x)
{ System.out.println ("f£(int n, float x) n="4+n+"x="4zx) ;
}
private void f(long q, double y)
{ System.out.println ("f(long q, double y) q="+q+"y="+vy) ;
}
public void f(double yl, double y2)
{ System.out.println ("f(double yl, double y2) vyl =" +yl + " y2 =" + y2) ;
}
public void g()
{ int n=1 ; long g=12 ; float x=1.5f ; double y = 2.5 ;
System.out.println ("--- dans g ") ;
£(n, Q) ;
f(a, n) ;
£(n, x) ;
£(n, v) ;
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public class SurdfAcc
{ public static void main (String argsl])
{ Aa=newa() ;

a.g() ;
System.out.println ("--- dans main") ;
int n=1 ; long g=12 ; float x%=1.5f ; double y = 2.5 ;
a.f(n, q) ;
a.f(q, n) ;
a.f(n, x) ;
a.f(n, y) ;
}
}
--- dans g
f(int n, float x) n=1x-=12.0
f(long g, double y) g=12y =1.0
f(int n, float x) n=1x 5
f(long g, double y) g=1y =2.5
--- dans main
f(int n, float x) n=1x=12.0
f (double y1, double y2) vyl = 12.0 y2 = 1.0
f(int n, float x) n=1x=1.5
f (double y1, double y2) vyl = 1.0 y2 = 2.5

La méthode f{long, double) étant privée, elle n’est accessible que depuis les méthodes de la
classe. Ici, elle est donc accessible depuis g et elle intervient dans la recherche de la meilleure
correspondance dans un appel de f. En revanche, elle ne I’est pas depuis main. Ceci explique
les différences constatées dans les deux séries d’appels identiques, 1'une depuis g, 1’autre
depuis main.

Soit la classe Point ainsi définie :

class Point

{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord ; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Coordonnees " + x + " " + vy) ;
}

// abscisse
// ordonnee

private double x
private double y

Ne Ne
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Lui ajouter une méthode maxNorme déterminant parmi deux points lequel est le plus éloi-
gné de l'origine et le fournissant en valeur de retour. On donnera deux solutions :

* maxNorme est une méthode statique de Point,
e maxNorme est une méthode usuelle de Point.

@mm Avec une méthode statique

La méthode maxNorme va devoir disposer de deux arguments de type Point. Ici, nous nous
contentons de calculer le carré de la norme du segment joignant I’ origine au point concerné. Il
suffit ensuite de fournir comme valeur de retour celui des deux points pour lequel cette valeur
est la plus grande. Voici la nouvelle définition de la classe Point, accompagnée d’un
programme de test et des résultats fournis par son exécution :

class Point

{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Coordonnees " + x + " " + vy) ;

}
public static Point MaxNorme (Point a, Point b)
{ double na = a.x*a.x + a.y*a.y ;
double nb b.x*b.x + b.y*b.y ;
if (na>nb) return a ;
else return b

}
private double x ; // abscisse
private double vy ; // ordonnee

public class MaxNorme
{ public static void main (String argsl[])

{ Point pl = new Point (2, 5) ; System.out.print ("pl : ") ; pl.affiche() ;
Point p2 = new Point (3, 1) ; System.out.print ("p2 : ") ; p2.affiche() ;
Point p = Point.MaxNorme (pl, p2) ;

System.out.print ("Max de pl et p2 : ") ; p.affiche() ;

pl : Coordonnees 2.0 5.0

p2 : Coordonnees 3.0 1.0

Max de pl et p2 : Coordonnees 2.0 5.0
Avec une méthode usuelle

Cette fois, la méthode ne dispose plus que d’un seul argument de type Point, le second point
concerné étant celui ayant appelé la méthode et dont la référence se note simplement this.
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Voici la nouvelle définition de la classe et I’adaptation du programme d’essai (qui fournit les
mémes résultats que précédemment) :

class Point

{ public Point (int abs, int ord) {x=abs ; y=ord; }
public void affiche ()
{ System.out.println ("Coordonnees " + x + " " + vy) ;

}
public Point MaxNorme (Point b)
{ double na = x*x + y*y ; // ou encore this.x*this.x + this.y*this.y
double nb = b.x*b.x + b.y*b.y ;
if (na>nb) return this ;
else return b ;
}
private double x ; // abscisse
private double y ; // ordonnee
}
public class MaxNorm2
{ public static void main (String argsl[])

{ Point pl = new Point (2, 5) ; System.out.print ("pl : ") ; pl.affiche() ;
Point p2 = new Point (3, 1) ; System.out.print ("p2 : ") ; p2.affiche() ;
Point p = pl.MaxNorme (p2) ; // ou p2.maxNorme (pl)

System.out.print ("Max de pl et p2 : ") ; p.affiche() ;

n’ ] -l’ d ,tn d

Ecrire une méthode statique d’une classe statique Util calculant la valeur de la "fonction
d’Ackermann" A définie pour m>=0 et n>=0 par :

e A(m,n)=A (m-1, A(m, n-1)) pour m>0 et n>0,
e A (0, n) =n+1 pour n>0,
e A (m,0)=A(m-1, 1) pour m>0.

m 11 suffit d’exploiter les possibilités de récursivité de Java en écrivant quasi textuellement les
définitions récursives de la fonction A.

class Util
{ public static int acker (int m, int n)
{ if ( (m<0) || (n<0) ) return 0 ; // protection : 0 si arguments incorrects
else if (m == 0) return n+l ;
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else if (n == 0) return acker (m-1, 1) ;
else return acker (m-1, acker(m, n-1)) ;

public class Acker
{ public static void main (String argsl[])
{ int m, n ;
System.out.print ("Premier parametre : ") ;
m = Clavier.lireInt() ;
System.out.print ("Second parametre : ") ;
n = Clavier.lireInt() ;
System.out.println ("acker (" +m+ ", " +n + ") = " + Util.acker(m, n)) ;

Motde de transmission tdes arguments
t’'une méthode
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Solution

public class Trans
{ public static void main (String argsl])
{ A a=new A(2) ;

int n = 2 ;
System.out.println ("valeur de a avant
Util.incre (a, 5) :
System.out.println ("valeur de a apres
System.out.println ("valeur de n avant
Util.incre (n, 5) ;
System.out.println ("valeur de n apres : " + n) ;

o
+

a.getn()) ;

" + a.getn()) ;
" +mn) ;

En Java, le transfert des arguments a une méthode se fait toujours par valeur. Mais la valeur
d’une variable de type objet est sa référence. D’ou les résultats :

valeur de a
valeur de a
valeur de n avant
valeur de n

avant
apres :

DN DN

apres

On dispose de la classe Point suivante permettant de manipuler des points d’un plan.

46

class Point

{ public Point (double x, double y) { this.x = x ; this.y =y ; }
public void deplace (double dx, double dy) { x += dx ; vy += dy ; }
public void affiche ()

{ System.out.println ("coordonnees = " + x + " " + vy ) ;

}

}
private double x, y ;

En ajoutant les fonctionnalités nécessaires a la classe Point, réaliser une classe Segment
permettant de manipuler des segments d’un plan et disposant des méthodes suivantes :

segment (Point origine, Point extremite)

segment (double xOr, double yOr, double xExt, double yExt)
double longueur() ;

void deplaceOrigine (double dx, double dy)

void deplaceExtremite (double dx, double dy)

void affiche()
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Solution|

Pour I'instant, la classe Point n’est dotée ni de méthodes d’acces aux champs x et y, ni de

méthodes d’altération de leurs valeurs.

Si I’on prévoit de représenter un segment par deux objets de type Point!, il faudra manifeste-
ment pouvoir connaitre et modifier leurs coordonnées pour pouvoir déplacer I’origine ou
Iextrémité du segment. Pour ce faire, on pourra par exemple ajouter a la classe Point les

quatre méthodes suivantes :

public double getX ()
{ return x ;

}

public double getY ()
{ return y ;

}

public void setX
{ this.x = x ;

}

public void setY
{ this.y = vy ;

}

(double x)

(double vy)

En ce qui concerne la méthode affiche de Segment, on peut se contenter de faire appel a celle
de Point, pour peu qu’on se contente de la forme du message qu’elle fournit.

Voici la nouvelle définition de Point et celle de Segment :

class Point

{ public Point
public void deplace
public double getX ()

(double x, double vy)

{ return x ;

public double getY () { return y ;
public void setX (double x) { this.
public void setY (double y) { this.

public void affiche ()

{ System.out.println ("coordonnees
}

private double x, y ;

}

class Segment
{ public Segment (Point or,
{ this.or = or ;

}

this.ext = ext ;

public Segment (double xOr, double yOr,
{ or = new Point (xOr, yOr) ;
ext = new Point (xExt, yExXt) ;

}

Point ext)

(double dx, double

}
X =
Y

double XExt,

{ this.x = x ;
{ x += dx ;

this.y =y ; }
y +=dy ; }

+uu+y);

double yExt)

1. On pourrait se contenter d’ajouter des méthodes getX et getY, en représentant un segment, non plus par deux
points, mais par quatre valeurs de type double, ce qui serait moins commode.
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public double longueur ()

{ double xOr = or.getX(), vyOr = or.getY() ;

double xExt = ext.getX(), yEXt = ext.get¥Y() ;

return Math.sgrt ( (xExt-xOr)* (xExt-xOr) + (yExt-yOr)* (yExt-yOr) ) ;
}

public void deplaceOrigine (double dx, double dy)
{ or.setX (or.getX() + dx) ;
or.setY (or.getY() + dy) ;
}
public void deplaceExtremite (double dx, double dy)
{ ext.setX (ext.getX() + dx) ;
ext.setY (ext.getY() + dy) ;

}

public void affiche ()

{ System.out.print ("Origine - ") ; or.affiche() ;
System.out.print ("Extremite - ") ; ext.affiche() ;

}

private Point or, ext ;

}
Voici un petit programme de test, accompagné de son résultat

public class TstSeg
{ public static void main (String argsl[])
{ Point a = new Point(1l, 3) ;
Point b = new Point (4, 8) ;
a.affiche() ; b.affiche() ;

Segment sl = new Segment (a, b) ;
sl.affiche() ;

sl.deplaceOrigine (2, 5) ;
sl.affiche() ;

Segment s2 = new Segment (3, 4, 5, 6) ;

s2.affiche() ;

System.out.println ("longueur = " + s2.longueur()) ;
s2.deplaceExtremite (-2, -2) ;

s2.affiche() ;

coordonnees = 1.0 3.0
coordonnees = 4.0 8.0

Origine - coordonnees = 1.0 3.0
Extremite - coordonnees = 4.0 8.0
Origine - coordonnees = 3.0 8.0
Extremite - coordonnees = 4.0 8.0
Origine - coordonnees = 3.0 4.0
Extremite - coordonnees 5.0 6.0

longueur = 2.8284271247461903
Origine - coordonnees = 3.0
Extremite - coordonnees = 3.0 4.0

>
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- - ”~ - -
n

Soit la classe Point ainsi définie :

class Point

{ public Point (double x, double y) { this.x = x ;
public void deplace (double dx, double dy) { x += dx ; vy +=dy ; }
public double abscisse () { return x ; }
public double ordonnee () { return y ; }
private double x ; // abscisse
private double y ; // ordonnee

}

La compléter en la dotant des méthodes suivantes :

e homothetie qui multiplie les coordonnées par une valeur (de type double) fournie en
argument,

e rotation qui effectue une rotation dont I'angle est fourni en argument,
e rho et theta qui fournissent les coordonnées polaires du point,

e afficheCart qui affiche les coordonnées cartésiennes du point,

e affichePol qui affiche les coordonnées polaires du point.

m La méthode homothetie ne présente aucune difficulté. En revanche, la méthode rotation
nécessite une transformation intermédiaire des coordonnées cartésiennes du point en coordon-
nées polaires. De méme, les méthode rho et theta doivent calculer respectivement le rayon
vecteur et I’angle d’un point a partir de ses coordonnées cartésiennes.

Le calcul du rayon vecteur étant simple, nous 1’avons laissé figurer dans les méthodes concer-
nées (rotation, rho et affichePol). En revanche, le calcul d’angle a été réalisé par une méthode
de service statique privée nommeée angle. Nous y utilisons la méthode Math.atan2 (qui regoit
en argument une abscisse xx et une ordonnée yy) plus pratique que atan (a laquelle il faudrait
fournir le quotient yy/xx) car elle évite d’avoir a s’assurer que xx n’est pas nulle. Le résultat est
un angle compris dans I’intervalle [-pi/2, pi/2] que I’on adapte en fonction des signes effectifs
de xx et de yy.

Voici la définition de notre classe Point :

class Point

{ public Point (double x, double y) { this.x = x ; this.y =y ; }
public void deplace (double dx, double dy) { x += dx ; y +=dy ; }
public double abscisse () { return x ; }
public double ordonnee () { return y ; }

public void homothetie (double coef) { x *= coef ; y *= coef ; }
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public void rotation
{ double r
double t

t += th

= Math.sqgrt

7

x = r * Math.cos(t)
vy = r = Math.sin(t)

7

7

(double th)

(x*x + y*y) ;
= angle (x, y) ;

}

public double rho() { return Math.sgrt (x*x + y*y) ; }

public double theta () { return angle (x, y) ; }

public void afficheCart ()

{ System.out.println ("Coordonnees cartesiennes = " + x + " " + vy ) ;

}

public void affichePol ()

{ System.out.println ("Coordonnees polaires = " + Math.sgrt (x*x + y*y)
+ " " + angle (x, y) ) ;

}

private static double angle (double xx, double yy)

if (yy<0) if (xx>=0)

return a ;

}

private double x ;
private double y ;

}

public class PntPol

{ public static void main

{ Point a

7

a = new Point (1, 1)
a.deplace(-1, -1) ;
Point b = new Point (1,
b.homothetie (2) ;

b.rotation (Math.PI)

Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees

cartesiennes

7

polaires = 1.

cartesiennes

polaires = 0.

cartesiennes

polaires = 1.

cartesiennes

polaires = 2.

cartesiennes

polaires = 2.

// methode de service (on choisit une determination
// de l'angle entre -pi et +pi)

{ double a = Math.atan2

(vy, xx) ;

return a + Math.PI ;
else return a - Math.PI ;

/
/

7

4

o 1ol

o

/ abscisse
/ ordonnee

Voici a titre indicatif un petit programme d’essai, accompagné du résultat de son exécution :

(String args(])

a.afficheCart() ; a.affichePol() ;
a.afficheCart() ; a.affichePol() ;

0) ; b.afficheCart() ; b.affichePol() ;
b.afficheCart() ; b.affichePol() ;
b.afficheCart() ; b.affichePol() ;

1.0 1.0

142135623730951 0.7853981633974483

0.0 0.0

0.0

1.0 0.0

0.0

2.0 0.0

0.0

-2.0 1.2246467991473532E-16
3.141592653589793
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synthese : modification
e 'implementation d’une classe

Modifier la classe Point réalisée dans I'exercice 42, de maniére que les données (privées)
soient maintenant les coordonnées polaires d’un point et non plus ses coordonnées carté-
siennes. On fera en sorte que le "contrat" initial de la classe soit respecté en évitant de
modifier les champs publics ou les en-tétes de méthodes publiques (I'utilisation de la
classe devra continuer a se faire de la méme maniére).

mm Le constructeur recoit toujours en argument les coordonnées cartésiennes d’un point. Il doit
donc opérer les transformations appropriées.

Par ailleurs, la méthode deplace regoit un déplacement exprimé en coordonnées cartésiennes.
11 faut donc tout d’abord déterminer les coordonnées cartésiennes du point apres déplacement,
avant de repasser en coordonnées polaires.

En revanche, les méthodes homothetie et rotation s’expriment maintenant trés simplement.

Voici la définition de notre nouvelle classe. Nous faisons appel a la méme méthode de service
angle que dans I’exercice précédent.

class Point
{ public Point (double x, double y)
{ rho = Math.sqgrt (x*x + y*y) ;
theta = Math.atan (y/x) ;
}
public void deplace (double dx, double dy)
{ double x = rho * Math.cos(theta) + dx ;
double vy = rho * Math.sin(theta) + dy ;
rho = Math.sqgrt (x*x + y*y) ;
theta = angle (x, y) ;
}
public double abscisse () { return rho * Math.cos(theta) ; }
public double ordonnee () { return rho * Math.sin(theta) ; }
public void homothetie (double coef) { rho *= coef ; }
public void rotation (double th)
{ theta += th ;
}

public double rho() { return rho ; }

public double theta () { return theta ; }

public void afficheCart ()

{ System.out.println ("Coordonnees cartesiennes = " + rho*Math.cos (theta)
+ " " + rho*Math.sin(theta) ) ;
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public void affichePol (

{ System.out.println ("Coordonnees polaires =

}

private static double angle
// methode de service

)

" + rho + "

(double xx, double vyy)
(on choisit une determination

// de l'angle entre -pi et +pi)

{ double a = Math.atan2
if (yy<0) if (xx>=0)

(yy, xx) ;

return a + Math.PI ;

else return a - Math.PI ;

return a ;
}
private double rho ;
private double theta ;
}

// rayon vecteur
// angle polaire

" + theta) ;

A titre indicatif, nous pouvons tester notre classe avec le méme programme que dans 1’exer-
cice précédent. Il fournit les mémes résultats, aux incertitudes de calcul pres :

public class PntPol2
{ public static void main
{ Point a ;

a = new Point(1l, 1) ;
a.deplace(-1, -1) ;
Point b = new Point (1,
b.homothetie (2) ;
b.rotation (Math.PI) ;

Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees
Coordonnees

cartesiennes

polaires = 1.

cartesiennes
polaires = 2
cartesiennes

polaires = 1.

cartesiennes

polaires = 2.

cartesiennes
polaires = 2

4

.2

ol

ol

.0

(String argsl[])

a.afficheCart() ; a.affichePol
a.afficheCart() ; a.affichePol
0) ; b.afficheCart() ; b.affichePol
b.afficheCart() ; b.affichePol
b.afficheCart() ; b.affichePol

1.0000000000000002 1.0
142135623730951 0.7853981633974483
2.220446049250313E-16 0.0
20446049250313E-16 0.0

1.0 0.0

0.0
2.0 0.0

0.0

-2.0 2.4492127076447545E-16
3.141592653589793

7
7
7
7

7

m Synthése : vecteurs a trois composantes

52

Réaliser une classe Vecteur3d permettant de manipuler des vecteurs a trois composantes
(de type double) et disposant :

e d’un constructeur a trois arguments,

e d'une méthode d’affichage des coordonnées du vecteur, sous la forme :

< composante_1, composante_2, composante_3 >
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e d’'une méthode fournissant la norme d’un vecteur,

e d’une méthode (statique) fournissant la somme de deux vecteurs,

¢ d’'une méthode (non statique) fournissant le produit scalaire de deux vecteurs.
Ecrire un petit programme (main) utilisant cette classe.

m class Vecteur3d

{ public Vecteur3d (double x, double y, double z)
{ this.x = x ; this.y =y ; this.z = z ;
}
public void affiche ()
{ System.out.println ("< " + x + ", "+ vy + ", " +z + " >") ;
}
public double norme ()
{ return (Math.sqrt (x*x + y*y + z*z)) ;
}
public static Vecteur3d somme (Vecteur3d v, Vecteur3d w)
{ Vecteur3d s = new Vecteur3d (0, 0, 0) ;
S.X = V.X + W.X ; S.Y = V.Y + W.y ; S.Z = V.Z + W.Z ;
return s ;
}
public double pScal (Vecteur3d wv)
{ return (x*v.x + y*V.y + z*Vv.z) ;
}
private double x, v, z ;
}
public class Tstv3d
{ public static void main (String argsl[])
{ Vecteur3d vl = new Vecteur3d (3, 2, 5) ;
Vecteur3d v2 = new Vecteur3d (1, 2, 3) ;
Vecteur3d v3 ;

System.out.print ("vl = " ) ; vl.affiche() ;

System.out.print ("v2 = " ) ; v2.affiche() ;

v3 = Vecteur3d.somme (vl, v2) ;

System.out.print ("vl + v2 = " ) ; v3.affiche() ;

System.out.println ("vl.v2 = " + vl.pScal(v2)) ; // ou v2.pScal (vl)

vl =<3.0, 2.0, 5.0 >
v2 =< 1.0, 2.0, 3.0 >
vl + v2 =< 4.0, 4.0, 8.0 >

vli.v2 = 22.0

HTTPTITTD 1. Le corps de la méthode somme pourrait étre écrit de fagon plus concise :

return new Vecteur3d (v.xX+w.X, V.y+w.y, V.z+w.z) ;
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TP 2. Les instructions suivantes de main :

v3 = Vecteur3d.somme (vl, v2) ;
System.out.print ("vl + v2 = " ) ; v3.affiche() ;

pourraient &tre remplacées par :
System.out.print ("vl + v2 = " ) ; (Vecteur3d.somme(vl, v2)).affiche() ;

3. Si la méthode pScal avait été prévue statique, son utilisation deviendrait symétrique. Par
exemple, au lieu de vI.pScal(v2) ou v2.pScal(vl), on écrirait Vecteur3d.pScal(vi, v2).

m Synthése : nomhres sexagésimaux

54

On souhaite disposer d’'une classe permettant d’effectuer des conversions (dans les deux

sens) entre nombre sexagésimaux (durée exprimée en heures, minutes, secondes) et des

nombres décimaux (durée exprimée en heures décimales). Pour ce faire, on réalisera une
classe permettant de représenter une durée. Elle comportera :

e un constructeur recevant trois arguments de type int représentant une valeurs sexagé-
simale (heures, minutes, secondes) qu’on supposera normalisée (secondes et minutes
entre 0 et 59). Aucune limitation ne portera sur les heures ;

* un constructeur recevant un argument de type double représentant une durée en
heures ;

e une méthode getDec fournissant la valeur en heures décimales associée a 'objet,

¢ des méthodes getH, getM et getS fournissant les trois composantes du nombre sexa-
gésimal associé a I'objet.

On proposera deux solutions :

1. Avec un champ (privé) représentant la valeur décimale,

2. Avec des champs (privés) représentant la valeur sexagésimale.

En conservant la valeur décimale

Les deux constructeurs ne posent pas de probleme particulier, le second devant simplement
calculer la durée en heures correspondant & un nombre donné d’heures, de minutes et de
secondes. Les méthodes getH, getM et getS utilisent le méme principe : le nombre d’heures
n’est rien d’autre que la partie entiere de la durée décimale. En le soustrayant de cette durée
décimale, on obtient un résidu d’au plus une heure qu’on convertit en minutes en le multipliant
par 60. Sa partie entiere fournit le nombre de minutes qui, soustrait du résidu horaire fournit
un résidu d’au plus une minute...
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| Exercice 45

Synthése : nombres sexagésimaus |

class SexDec
{ public SexDec (double dec)

{ this.dec = dec ;

}

public SexDec (int h, int mn, int s)

{ dec = h + mn/60. + s/3600. ;

}

public double getDec ()

{ return dec ;

}

public int getH()

{ int h = (int)dec ; return h ;

}

public int getM()

{ int h = (int)dec ;
int mn = (int) (60* (dec-h)) ;
return mn ;

}

public int getS()

{ int h = (int)dec ;
double minDec = 60* (dec-h) ;
int mn = (int)minDec ;
int sec = (int) (60* (minDec-mn)) ;
return sec ;

}

private double dec ;

}

Voici un petit programme de test, accompagné du résultat d’exécution :

public class TSexDecl
{ public static void main (String argsl[])
{ SexDec hl = new SexDec (4.51) ;

System.out.println ("hl - decimal = " + hl.getDec()

+" Sexa = " + hl.getH() + " " + hl.getM() + " " + hl.getS()) ;
SexDec h2 = new SexDec (2, 32, 15) ;
System.out.println ("h2 - decimal = " + h2.getDec()

+" Sexa = " + h2.getH() + " " + h2.getM() + " " + h2.getS()) ;

hl - decimal = 4.51 Sexa = 4 30 35
h2 - decimal = 2.5375 Sexa = 2 32 15

En conservant la valeur sexagésimale

Cette fois, le constructeur recevant une valeur en heures décimales doit opérer des conversions
analogues a celles opérées précédemment par les méthodes d’acces getH, getM et getS. En
revanche, les autres méthodes sont tres simples.

© Editions Eyrolles
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[ Les classes et les objets Chapitre 3 |

class SexDec
{ public SexDec (double dec)

{ h = (int)dec ;
int minDec = (int) (60* (dec-h)) ;
mn = (int)minDec ;
s = (int) (60* (minDec-mn)) ;

}

public SexDec (int h, int mn, int s)

{ this.h = h ; this.mn = mn ; this.s = s ;
}

public double getDec ()

{ return (3600*h+60*mn+s)/3600. ;

}

public int getH()

{ return h ;

}

public int getM()

{ return mn ;

}

public int getS()

{ return s ;

}

private int h, mn, s ;

}
Voici le méme programme de test que précédemment, accompagné de son exécution :

public class TSexDec2
{ public static void main (String argsl[])
{ SexDec hl = new SexDec (4.51) ;

System.out.println ("hl - decimal = " + hl.getDec()

+" Sexa = " + hl.getH() + " " + hl.getM() + " " + hl.getS()) ;
SexDec h2 = new SexDec (2, 32, 15) ;
System.out.println ("h2 - decimal = " + h2.getDec()

+" Sexa = " + h2.getH() + " " + h2.getM() + " " + h2.getS()) ;

hl - decimal 4.5 Sexa =4 300
h2 - decimal = 2.5375 Sexa = 2 32 15

TTPTTD  On notera que la premidre démarche permet de conserver une durée décimale atteignant la

56

précision du type double, quitte a ce que la valeur sexagésimale correspondante soit arrondie a
la seconde la plus proche. La deuxieme démarche, en revanche, en imposant d’emblée un
nombre entier de secondes, entraine une erreur d’arrondi définitive (entre O et 1 seconde) des
la création de 1’objet. Bien entendu, on pourrait régler le probleme en conservant un nombre
de secondes décimal ou encore, en gérant un résidu de secondes.
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Voyageurs

Destiné aux globe-trotters photographes, ce guide malin se concentre sur l'essentiel
et donne de nombreux conseils et astuces faciles a appliquer pour rapporter de belles
images de ses voyages, qu'il s'agisse de prendre des portraits d’inconnus dans la rue,
de trouver la meilleure heure pour immortaliser un paysage magnifique ou de realiser
des photos originales lors d'un trajet en train. Sans calculs savants ni explications
fastidieuses, il montre par 'exemple comment améliorer la composition de ses images,
gérer la profondeur de champ ou ne plus se perdre dans les différents réglages (balance
des blancs...). En fin d'ouvrage, des interviews de blogueurs expliquent comment
alimenter un blog photo sur la route.

Passionnée de photo et de voyages, Aurélie Amiot a créé le blog « Madame Oreille »
(www.madame-oreille.com/blog) sur lequel elle publie les images prises au cours de ses
nombreux voyages, ainsi que des conseils de prise de vue.
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Le mot de l'auteur

Que I’'on parte en week-end ou en année sabbatique, que ’on voyage
dans son pays ou a I’autre bout du monde, que I’on soit en famille, entre
amis ou en solo, on a tous envie de rapporter de belles photos.

Ce guide est la pour vous aider dans les trois aspects de la photographie :
choisir votre matériel en fonction de vos besoins, réussir vos prises de
vue en comprenant les principes de composition et sublimer vos images
grace au post-traitement.

Bonne lecture et bons voyages !

AURELIE AMIOT

<« Lumiére hivernale du nord de la Norveége.










Boltier
et objectifs

Avant de vous ruer sur le dernier boitier haut

de gamme de 40 millions de pixels, vous devez
commencer par cerner vos besoins et par savoir

ce que vous avez envie de faire avec votre appareil
photo. Surtout, n’accordez pas trop d’importance
a votre matériel. En effet, nul besoin d’un reflex
hors de prix pour réaliser de belles photos,

un compact peut tout aussi bien faire Uaffaire
tant que l'on soigne la composition. Ce chapitre
vous donnera des conseils pour choisir votre appareil
photo et ses objectifs.

< La nuit tombe sur Honfleur.





Quel boitier ?

Choisir son boitier, c’est un peu comme s‘aventurer dans la jungle.
Et, franchement, pour vous y retrouver et vous conseiller, vous ne
pourrez pas vraiment compter sur les vendeurs des rayons photo!
Ne vous laissez pas berner par les discours commerciaux vantant les
appareils chers : choisissez ce qui vous plait, a vous. Demandez-vous
quels sont vos besoins réels et définissez votre budget. Nul besoin
de dépenser des fortunes pour prendre du plaisir en photographiant.

Pour simplifier, vous trouverez sur le marché quatre types de
boitiers : les compacts, les bridges (voir glossaire page 187), les
hybrides et les reflex. Nous ne développerons pas ici la catégo-
rie bridge, qui ne présente plus vraiment d‘atout maintenant que
coexistent compacts haut de gamme et appareils hybrides, sortes
de minireflex (voir plus loin).

\
Pour vous aider dans votre choix, faites un tour sur Internet pour lire les diverses cri-
tiques disponibles sur les différents boftiers. Puis rendez-vous en magasin pour tester
I'appareil photo convoité et voir si vous étes a |'aise avec, et ce, méme si vous avez
décidé de 'acheter en ligne. )

Appareil
photo compact.

Les compacts

[l fut un temps ou, lorsque I'on voulait un appareil photo de qualité
sans pour autant dépenser une fortune, on devait se tourner vers
les bridges. Aujourd’hui, entre les reflex grand public abordables
et les compacts, le fossé n'est plus si grand. En effet, vous en trou-
verez de tres bons pour partir Iéger, par exemple le Lumix DMC
(Panasonic) ou I'Optio WG pour les baroudeurs (Pentax), voire des
modeles experts a des prix plus élevés, tel le Canon G12. Je ne vais
pas ici vous conseiller un compact en particulier, le marché évo-
luant tres vite. Sachez seulement que vous ne pourrez pas vrai-
ment vous tromper en achetant ce type de boitier.

Voici les questions que vous devez vous poser avant son achat.
* Quelle alimentation : piles ou batterie ? L'avantage des piles c’est
que vous pourrez les acheter n'importe ou dans le monde, ce qui





est trés pratique pour ne jamais étre a court, surtout quand on
n‘a pas acces a l'électricité. En revanche, les batteries offrent une
plus grande autonomie. Réfléchissez bien a ce critére si votre
boitier vous sert beaucoup en voyage (pour d'autres usages ou
I'accés a I'électricité n'est pas un probléme, ce sera secondaire).

* Quel zoom : commencer par une petite focale ? Aller tres loin ?
Demandez-vous si vous préférez photographier les paysages
(focale courte), les détails lointains (focale longue) ou les deux,
quitte a perdre légerement en qualité. Attention, sachez qu’une
plage étendue n'est pas forcément synonyme de qualité.

e Quel prix ?

Ensuite, d'autres critéres entrent en ligne de compte selon les besoins
de chacun : par exemple, la prise en main, la taille de I'écran arriere...

Les hybrides

Arrivés récemment sur le marché, les hybrides sont une véritable
alternative a envisager en voyage pour ceux qui souhaitent partir
avec une ou deux focales fixes. En effet, ils combinent la qualite
des reflex avec leurs objectifs interchangeables et I'avantage des
compacts avec leurs boitiers relativement légers. La plupart des
grandes marques proposent désormais ce type de boitier : Sony
(NEX), Olympus (Pen), ainsi que Nikon (Nikon 1), Canon (EOS M)
et Pentax (K-01).

Leur coUt reste tout de méme assez élevé, et le gain en encom-
brement assez reduit vu la taille des objectifs. Notez enfin que
ces boitiers ne sont qu‘a leurs débuts et, qu’en conséquence, peu
d'objectifs sont donc disponibles a I'heure actuelle.

Les reflex

Avant toute chose, vous devez savoir dans quoi vous vous lancez
en achetant un reflex. En effet, opter pour ce type de boitier, c’est
aussi acheter des objectifs (voir page 10), car c’est de ces derniers
que dépendra la qualité finale de vos photos.

Au début, vous aurez I'impression qu'un boitier a 500 €, ce n'est pas
si cher. Puis, rapidement, vous devrez investir dans des optiques,
des accessoires, un sac a dos, etc., dont le colt total dépassera de

Appareil
photo hybride.

Appareil
photo reflex.
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loin le prix initial du boftier. Inutile donc de dépenser une fortune si,
ensuite, vous n‘avez pas la possibilité d'investir dans des objectifs
de bonne facture. Et n‘oubliez pas qu’un reflex n‘est pas forcément
la meilleure option a envisager pour voyager léger...

s )
Bien évidemment, chacun préchera pour sa paroisse, tout le monde trouvant des
avantages a son propre choix. Le mieux est de vous renseigner autour de vous pour
savoir qui possede un reflex et de quelle marque. Ainsi, vous pourrez peut-étre échan-
ger du matériel avec un ami qui a un boitier de la méme marque que le votre, voire

\_ vous en faire préter. .

Une photographe voyageuse dans le Grand Canyon.

Quel modéle ?

Faut-il acheter un reflex d'entrée
de gamme ou un boitier expert?
Tout est une question de go(t et
de besoins. Certains préféreront
acheter directement le haut du
panier, pourquoi pas ? Mais sachez
qu'un reflex d’entrée de gamme ne
fera pas plus de mauvaises photos
gu’un modele expert: c’est bien
vous qui tenez l'appareil et qui
déclenchez. Inversement, un gros
boitier a plusieurs milliers d'euros
ne fera pas a tous les coups de
bonnes photos si vous ne lui en
donnez pas l'occasion...

Quelles sont alors les differences
entre les gammes ? Ce sont essen-
tiellement la robustesse (critere
plus ou moins important selon
I'utilisation que I'on fait de son boi-
tier), la prise en main et le poids.
Par ailleurs, l'accés a certaines
fonctions avancées peut étre faci-
lité pour certains modeles haut de
gamme (double molette, etc.).





Quel type de capteur?

Deux types de capteurs équipent les reflex, chacun avec ses
avantages.

* APS-C: ce type de capteur est présent sur les boitiers d’entrée
de gamme. A objectif identique, il propose un cadrage plus
serré que le plein format. Le coefficient de conversion (voir
glossaire page 188) varie selon les marques, mais il est en ge-
néral autour de 1,5.

e Plein format (full frame) : c’est un grand capteur qui équipe les
boitiers experts et professionnels. L'image sera globalement
plus douce, et les cadrages possibles sans le coefficient de re-
cadrage plairont aux amateurs de paysage.

Le meilleur appareil photo sera souvent celui que I'on a avec soi. Les jours ou votre
reflex restera a I'hGtel, le smartphone peut alors étre une bonne alternative. Néan-
moins, la qualité du rendu n‘aura rien de comparable (images floues par exemple) et
vous pourrez avoir des difficultés a prendre des photos en basse luminosité, etc. En
voyage, l'intérét du smartphone résidera surtout dans la simplicité a envoyer instan-
tanément ses images a ses proches ou a les poster sur les réseaux sociaux.

\_ J

Ergonomie et poids

Au-dela de ce charabia technique, vous devez surtout prendre le
temps de tenir en main le boitier avant de vous décider a I'acheter
ou non (voir encadré page 4). Regardez dans le viseur et voyez si
vous vous sentez a |'aise, car c'est finalement le principal !

Surtout, en voyage, le poids d'un gros boitier n‘est pas négligeable.
Méme si, dans le magasin, celui-ci peut vous sembler pas si lourd
que ¢a, durant une journée entiere, dans votre sac ou pendu a votre
cou, ce sera une tout autre histoire. Pour partir éger, il existe sur le
marché de tres bons compacts.

Boitier et objectifs 7
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Conseils

GERER L'AUTONOMIE DE SES BATTERIES

On le sait, en numérique, si plus de batterie, plus de pho-
tos... Gérer |'autonomie de ses batteries est donc une
N\ question délicate en voyage, des lors que l'on risque de

4 ne pas avoir acces a |'électricité.
¥ - : L
. !;,“ Quoi qu'il en soit, avant de partir, vérifiez que toutes vos

: batteries sont bien chargées, car elles ont pu se vider
N depuis leur derniére utilisation.

Se meéfier du froid

En voyage, le froid est un ennemi redoutable, car il vide les batteries. Pensez
aranger vos batteries de rechange dans la poche intérieure de votre manteau
si vous ne voulez pas qu'elles soient complétement déchargées.

Désactiver I'écran LCD

Beaucoup de petites fonctions que I'on apprécie en temps normal sont tres
gourmandes en énergie : I'écran LCD en téte. Dés lors que vous savez le temps
compté, il vaut mieux s'en passer.

Limitez toutes les utilisations de I'écran LCD : évitez le Live View (fonctionnalité qui per-
met de visualiser le cadrage sur |'écran arriere) et utilisez le viseur pour les réglages. Pour
la plupart des boitiers, il suffit d'appuyer sur la touche Display pour désactiver |'écran.
Désactivez également |'affichage automatique de la photo sur I'écran LCD aprés le
déclenchement.

Etre minimaliste

Imaginez que vous étes en trek au fin fond de 'Amazonie et qu'il vous reste

encore trois jours de marche. Malheureusement, vous n‘avez plus de batte-

rie de secours et le témoin lumineux clignote, signalant que c’est bientdt la
fin de votre batterie. Que faire ? Vous devez employer les grands moyens pour gagner
quelques déclenchements : dites alors adieu au stabilisateur et a I'autofocus. Certes,
vous ne tiendrez pas les trois jours, mais vous pourrez peut-étre réaliser quelques photos
supplémentaires.





Prévoir des batteries de rechange

Méme si certains peuvent tenir avec une seule batterie, il est quand méme
plus rassurant d’en avoir au moins une de rechange avec soi — comme pour
les cartes mémoire.

Si le prix des batteries vous freine, sachez qu'il existe des sous-marques dont 'autono-
mie n'est pas forcément aussi bonne que chez les grands constructeurs, mais qui divisent
les prix par deux. Mais attention, toutes ces marques ne sont pas fiables. C'est pourquoi,
je vous conseille de vous tourner vers celles connues (par exemple, Phottix, Delkin...).
Par ailleurs, vous devez vérifier la compatibilité — presque chaque appareil a son propre
modele de batterie — et I'ampérage - s'il est trop faible, il peut, par exemple, empécher
les prises de vue en rafale. Enfin, sachez enfin qu'il existe sur le marché des batteries
qui sont incapables de communiquer avec les boitiers ; ces derniers ne pourront pas affi-
cher le témoin de charge qui indique si la batterie est presque vide.

Recharger ses batteries n‘importe ou

Dans tous les lieux fournis en électricité, un adaptateur universel devrait suf-

fire pour que vous puissiez recharger vos batteries —achetez-le avant de partir

voire, pour les plus retardataires, a I'aéroport. Mais comment faire au fin fond
de la jungle sans prise classique niacces a |'électricité ? Il existe sur le marché des gadgets
qui pourront vous dépanner en cas d'urgence.

* Le grip. Cette poignée qui se fixe sous le boitier peut recevoir deux batteries. On
entend souvent que cet accessoire rallonge I'autonomie, mais c'est faux. En réalite,
votre boitier utilisera 'une puis I'autre batterie. C'est comme si vous en aviez une
de rechange, sauf que I'appareil pese plus lourd! Il représente en revanche un réel
avantage lorsqu’il accepte les piles (genéralement, six piles AA), ce qui pourra vous
dépanner quand vous ne pouvez pas recharger vos batteries.

¢ Le chargeur solaire. Vous comprendrez aisément que cet accessoire n'est pas
adapté a tous les voyages puisqu'il suppose que vous laissiez le « panneau » au soleil
un certain nombre d’heures — notez que l'ensoleillement n'est pas forcément lié a
la chaleur. Les randonneurs 'accrocheront sur leur sac a dos, les cyclistes le placeront
sur le porte-bagages. Prévoyez tout de méme une batterie de secours pour photo-
graphier le temps que la batterie vide se recharge.

* L'adaptateur pour allume-cigare. Bien évidemment, il est exclusivement réservé aux
voyages en voiture !

Boitier et objectifs )
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Quels objectifs ?

Un voyageur photographe hésitera souvent a investir dans un ob-
jectif coOteux. En effet, on pense généralement, a tort ou a raison,
étre plus facilement sujet aux vols, aux pertes ou a la casse. Par
ailleurs, tout le monde n‘a pas envie d'avoir autour de son cou du
materiel qui colte plus que ce que les gens croisés gagneront par-
fois dans toute leur vie. La encore, c’est le choix de chacun.

Quoi qu'il en soit, I'objectif utilisé est bien plus important que le
boitier ; il est donc logique d'y consacrer un plus gros budget. Mais
n‘oubliez pas que son achat reste un investissement sur le long
terme que vous ne regretterez pas : un objectif vit longtemps et,
lorsqu'il est de qualité, il se revend facilement sans trop de décote.

Gamme d’objectifs de 8 a 200 mm.

Les criteres d'achat

Trois critéres définissent un objectif : sa focale, son ouverture et sa
qualité (construction et piqué). Il faut ensuite distinguer les zooms
(ou focales variables) des focales fixes (voir page 13).

Comme pour le choix du baitier, il ny a pas de regle absolue : c’est
a vous de cerner vos besoins, en prenant en compte les criteres ci-
dessus et votre budget.
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Pour économiser un peu d'argent, n’hésitez pas a vous tourner vers d'autres marques
que celle de votre boitier. Par exemple, Sigma et Tamron proposent des objectifs bien
moins chers, compatibles avec les boitiers des grands constructeurs. Les gammes
et leurs critéres techniques sont trop divers pour que l'on puisse établir un tableau
d'équivalences entre les différentes optiques du marché. Il faut se renseigner au cas
par cas, sur Internet ou dans la presse spécialisée.

Par ailleurs, il est inutile de vous précipiter et de tout acheter tout de suite. Il vaut
mieux investir au fur et a mesure dans de bons objectifs, plutot que d'acheter rapide-
ment tout un tas d'optiques de piétre qualité. Si vous n‘avez pas d‘idée précise, un kit
boitier + objectif 18-55 mm (c’est-a-dire un transtandard, voir page 16) est une bonne

maniére de commencer.

o .

La focale

La focale, exprimée en millimétres, influe sur I'angle de champ et le
cadrage. Pour mieux comprendre cette notion, regardez les quatre
photos ci-dessous. Vous constaterez que plus le chiffre de la focale
est éleve (ici, 200 mm), plus le sujet semble proche ; on parle alors
de « longue focale ». Plus la focale est courte (ici, 20 mm), plus elle
cadre large.

L'appareil n'a pas
bougé entre les
images, seul Uobjectif
utilisé a changé.
I : focale 10 mm.
2 : focale 50 mm.

— 3. focale 100 mm.
= 4 focale 200 mimn.

Boitier et objectifs 11
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Attention, c'est de ce constat que naft une erreur qui consiste a
préférer les zooms « a tout faire », c’est-a-dire ceux dont la plage
des focales est etendue. C'est souvent sujet a débat mais, selon
moi, lorsque l'on achéte un reflex, c'est pour changer d'objectif.
Ainsi, je considére que mettre un 18-200 mm sur ce type de boitier
n‘a aucun sens. En effet, une large plage couverte équivaut a une
qualité moindre, surtout que ces objectifs sont par ailleurs géné-
ralement peu lumineux. Les images réalisées seront donc plates,
avec peu de piqué. Et, pour schématiser, vous devrez ranger votre
appareil dés qu'il fera sombre. Dans ce cas, autant investir dans un
bon compact qui offrira le méme type de photos et prendra bien
moins de place dans votre sac. Avec un reflex, vous devez donc
acheter plusieurs optiques et jongler entre elles selon les situations
de prise de vue.

L'ouverture

Les objectifs comportent un diaphragme, qui est une ouverture va-
riable permettant de laisser entrer plus ou moins de lumiere dans
I'appareil photo. On regle l'ouverture du diaphragme par l'inter-
meédiaire du boitier, selon la luminosité de la scene (entre autres,
voir page 57), mais chaque objectif a une ouverture maximale, qui
difféere d’'un modele a I'autre. Cette derniére est inscrite sur l'objec-
tif, pres de la lentille. C'est également le nombre qui est donne a
coté des indications de focales dans les informations techniques.
Par exemple, un 24 mm f/2,8 est un objectif dont la focale est
24 mm et qui ouvre au maximum a f/2,8. S'il y a une double série de
nombres, comme c’est le cas sur la plupart des zooms, par exemple
18-55 f/3,5-5,6, cela signifie que I'objectif ouvre af/3,5a18 mmeta
f/5,6 @ 55 mm ; on parle alors d'ouverture glissante.

Cette donnée est importante car plus l'ouverture maximale est
grande, plus vous pourrez capter de lumiére méme dans un en-
vironnement sombre. Attention, plus le nombre est petit, plus
I'ouverture est grande (on dit alors que I'objectif est « lumineux »)
— vous obtiendrez ainsi de jolis flous d‘arriére-plan (voir page 60).
Ainsi, un 5o mm f/1,4 est plus lumineux qu’un 5o mm f/1,8.

Le stabilisateur

La stabilisation est un mot a la mode employé par les construc-
teurs comme argument marketing. Elle a pour but de compenser
les vibrations naturelles d’'un photographe en réduisant le risque





de flou. Je ne vais pas m'étendre ici sur le sujet. Sachez seulement
que certains objectifs sont meilleurs sans stabilisation, et que cette
technologie n'est réellement utile que pour les longues focales
(voir page 20).

Zoom vs focale fixe ?

Si vous débutez en photo, vous avez sGrement lu sur Internet des
débats sans fin concernant ce sujet, sans vraiment savoir quoi en
penser tant les arguments se valent. Il s'agit avant tout d'une af-
faire de go(t. Pour faire simple, le zoom permet de varier la focale,
contrairement a la focale fixe, qui porte donc bien son nom. Avec
cette derniére, il vous faudra reculer si le sujet ne rentre pas dans le
cadre, ou vous rapprocher s'il est trop loin.

Mais alors, faut-il privilégier un zoom ou une focale fixe ? Les uti-
lisateurs de focales fixes arguent que ces objectifs sont générale-
ment d'une meilleure qualité optique que les zooms, tout en étant
lumineux, et ce, pour un prix plus accessible. En effet, les zooms lu-
mineux coUtent cher, et le piqué des focales fixes est quand méme
appréciable. Par ailleurs, ils considerent que la focale fixe favorise
la réflexion : sans zoomer, on fait marcher ses pieds, on est moins
paresseux, plus créatif... Les adeptes des zooms trouvent, quant a
eux, qu'il est confortable de pouvoir réaliser la photo que I'on veut
pile a la focale désirée. Si I'on a un 24 mm et un 5o mm mais que
I'on souhaite du 35 mm, comment faire alors sans zoom ?

En realité, les choses sont un peu plus complexes que cela. En ef-
fet, reculer ou avancer n'a pas le méme effet que zoomer ou dézoo-
mer : un 50 mm n‘est pas un 35 mm un peu plus proche du sujet. Ily
a une grande différence entre étre a dix metres avec un 100 mm et
a un metre avec un 10 mm. La distance entre le sujet et l'appareil
n‘est pas la méme, le champ non plus, et tout cela influe forcement
sur 'arriere-plan (voir exemple page suivante).

En tant que photographe, il y a donc un vrai choix a faire, et possé-
der un zoom ne doit pas vous rendre passif. Au contraire, il faut en
profiter pour explorer toutes ses focales, et trouver celle quisied le
mieux a votre sujet. Mais les focales fixes ne sont pas a jeter pour
autant : lors d'un voyage sportif, par exemple, une ou deux focales
fixes permettront un encombrement et un poids restreints.

Boitier et objectifs 13
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La sculpture a la
méme taille et reste
au méme endroit sur
la photo, Uouverture
reste inchangée

mais, a gauche,

on a dézoommé en
s’approchant (17 mm)
alors qu’a droite, on a
fait Uinverse (50 mm).
On voit bien ce qui
change : en 50 mm,
on ne voit quasiment
pas Uenvironnement
du sujet perdu dans
le flou et le cadrage
plus restreint ; en

17 mm, on le voit
entierement et

il gagne en netteté : il
est donc plus présent.

En conclusion : prenez ce qui vous plait, jonglez entre focales fixes
et zooms, et choisissez ce qui correspond le mieux a chaque photo
que vous souhaitez prendre !

Quels objectifs en voyage ?

Comment choisir les objectifs a emmener avec soi ? Tout d'abord,
oubliez I'idée de tout prendre avec vous, car il sera primordial de
limiter le poids de votre sac, surtout durant les longues journées de
marche, de vélo, ou durant les expéditions en kayak... Se trimballer
une optique pour faire trois photos, ce n'est pas tres intéressant
meéme si vous avez un bon sac a dos.

Avant de partir...

Il est donc important de visualiser au préalable les photos que vous
souhaitez réaliser une fois sur place, car il est logique que vos be-
soins ne seront pas les mémes pour un safari en Tanzanie ou pour
un trek en Islande par exemple. Voici quelques idées de questions
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Le poids

du matériel
est l'ennemi
du voyageur !

a se poser avant de partir : trois photos de pigeons valent-elles que
j'emporte avec moi un 1/2 kg de téléobjectif ? Ai-je envie de photo-
graphier beaucoup de paysages ? Mon voyage va-t-il étre propice
aux portraits ? Etc.

Selon le type de voyage et vos goUts, vous allez donc préparer votre
sac differemment. Pour vous aider dans cette tache, voici une liste
non exhaustive des optiques que vous pouvez emporter avec vous
et des rendus photographiques possibles avec chacune d'elles.

La location de matériel est une option a envisager si vous ne voulez pas investir dans
I'achat d’un objectif qui ne vous sera que rarement utile une fois rentré de voyage. Par
_ exemple, si vous partez au Kenya mais n‘avez pas de téléobjectif, louez-le !

Boitier et objectifs 15





Les transtandards

Les objectifs transtandards sont parfaits en voyage, car ils cou-
vrent des focales assez courtes pour la ville et les paysages, et
assez longues pour le portrait. Leurs focales vont généralement
de 17 ou 18 mm a 5o ou 55 mm, voire 85 mm. Pour la plupart des
voyageurs photographes, s'il ne devait y avoir qu’un seul objectif a
transporter, ce serait sans doute celui-la.

Photos prises avec un
Tamron 17-50 mimn,
qui offre en plus
l'avantage d’étre
lumineux : ouverture
a f/2,8 constante sur
toute la plage focale.

Copyright © 2013 Eyrolles.

16





© 2013 Eyrolles.

Copyright

Le 50 mm

Le 5o mm est un must have ! Il a deux arguments en sa faveur : il est
ultra lumineux et, surtout, tres léger. Il permet ainsi de prendre des
photos nettes dans des conditions de tres faible éclairage.

C'est probablement la focale fixe la plus vendue chez les pho-
tographes de tous bords, car son prix reste tres abordable. Par
exemple, en version f/1,8, il coUte 100 euros chez Canon. Pour un
peu plus cher, vous le trouverez en version ouvrant a f/1,4 voire a
fl1,2.

Photos prises avec un 50 mm.

Boitier et objectifs 17
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Les ultra
grands-angles

Les ultra grands-angles, ou UGA,
sont des focales tres courtes, a par-
tir de 20 mm sur APS-C ou 16 mm
sur full frame, qui permettent des
angles de champ extrémement
larges.

Ces objectifs sont tres utiles en ville
lorsqu’il y a peu de recul et parfaits
pour la photo de paysage. Comme
ils ont tendance a déformer ce qui
se trouve en bordure intérieure du
cadre, vous ne les emploierez que
trés rarement en portrait. Bien s0r,
comme toute regle, celle-ci n'est
pas absolue !

Photos prises avec
un Canon 100 mm
macro.

18
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Les objectifs macro

Les objectifs macro permettent de s’approcher tres pres du sujet
pour en photographier les détails invisibles a I'ceil nu. La taille
d'un sujet peut étre reproduite a 1:1 (taille réelle) sur le capteur. lls
offrent des focales autour de 200 mm et sont lumineux.

Vous les emploierez surtout pour photographier les insectes et les
plantes ou minéraux. Attention, cela suppose de pouvoir bouger et
de beaucoup reculer des que vous voudrez photographier un sujet
plus grand qu’une mante religieuse ! Ils peuvent aussi se revéler
tres efficaces en photo de portrait ou comme petits téléobjectifs.

Photos prises avec un Canon 70-200 mm.

Boitier et objectifs 19
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Les téléobjectifs

Les téléobjectifs ont de longues focales. lls s'avéreront a la fois
lourds et tres chers si vous voulez quelque chose de lumineux. Une
mise au point rapide, voire une bonne stabilisation (voir page 12),
pourront étre appréciées pour reussir a capturer les images d'ani-
maux sauvages lointains, lors de safaris par exemple. Mais |'utilité
de cette optique ne se limite pas a la prise de vue d’animaux : pho-
tos de portraits, de concerts ou de détails sont autant d'occasions
de s’en servir.

Photos prises
avec un Canon
70-200 mim.
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Les fish-eye

Les objectifs dits « fish-eye » permettent des cadrages extréme-
ment larges, méme lorsque I'on n'a pas de recul, mais déformés. A
mon sens, méme si ce rendu sphérique est amusant, cette optique
n‘a d'intérét qu’en milieu urbain. Je vous conseille d'utiliser cet ef-
fet avec modération, car il peut rapidement lasser s'il est répéte sur
un trop grand nombre de vos images.

Photos prises avec un
Samyang 8 mm. Il est
peu cher mais, en
contrepartie, il est
totalement manuel
(pas d’'autofocus

par exemple).
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Pas a pas

CHANGER D'OBJECTIF EN VOYAGE

" Le changement d'objectif est le moment le plus propice au
, déplacement de poussiéres provenant de I'air ambiant, mais
aussi de la lentille arriere de votre optique. Dans les premiers
mois qui suivent I'achat d'un reflex, et méme parfois plus
tard, on est donc souvent un peu réticent a I'idée de changer
d'objectif. C'est encore pire en voyage ou votre matériel sera
confronté au sable, a la poussiére, a la pluie et au vent.

Restez vigilant sans pour autant y voir un gros probléme. Rien ne sert de stresser inutile-
ment, car vous risqueriez de faire plus d'erreurs. Dites-vous que votre appareil n'est pas si
fragile, et ayez des gestes sOrs.

Se mettre a |'abri du vent

N‘importe qui pourvu de bon sens le sait : on ne change pas d'objectif pendant

une tempéte de sable ! Trouvez un lieu un peu abrité, ou tournez au moins le

dos au vent. Par exemple, protégez-vous a l'aide d'un mur, sous un Abribus,
etc., ou allez a l'intérieur.

Eteindre le botier

La poussiére est attirée par |'électricité statique. C'est pour cela que le maté-

riel informatique et électronique en est toujours tres rapidement recouvert

quand les meubles en bois sont plus épargnés. Il en est de méme pour votre
appareil photo. C'est pourquoi, avant de retirer l'objectif, vous devez commencer par
éteindre le boitier.

Incliner le boitier vers le sol

Limitez les risques d'entrée de poussieres en inclinant le boitier vers le sol.
Cela le protege également de tout ce qui pourrait éventuellement tomber du
ciel ou d'un arbre.

Préparer I'objectif suivant

Le but est de minimiser le plus possible le temps durant lequel le boitier reste
ouvert, sans objectif monté dessus. Pour cela, ayez a portée de main l'objectif
a mettre en place : saisissez-le et retirez son bouchon arriere.
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Retirer I'objectif en place et insérer le suivant

Vous pourriez étre tenté d'effectuer cette étape le plus rapidement possible,

et c'est une erreur ! N'allez pas trop vite non plus, car c'est le meilleur moyen

de déplacer les poussieres en suspension dans 'air et de faire tomber I'un des
objectifs.

Repérez au préalable les points rouges ou blancs présents sur l'objectif et sur le boitier, a
proximité de la jonction, qui aident a bien positionner 'optique. Puis effectuez I'échange
calmement. Rassurez-vous, cette manipulation deviendra vite instinctive si cela nest pas
déja le cas. Avec le temps, vous pourrez méme |'effectuer les yeux fermés !

Replacer le bouchon arriere

Si les bouchons avant correspondent aux diametres des objectifs, et ne sont
donc pas interchangeables, ceux de I'arriére sont tous identiques. Le bouchon
que vous avez retiré du nouvel objectif pourra donc se visser sur le précédent.

Au ceeur des Alpes suisses.
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CHAPITRE 2

Sac et
- aCcessolres
PNOTO

Les achats possibles pour un photographe sont

d’une variété inépuisable. Certains seront des gadgets,
d’autres s’avéreront presque indispensables

en voyage. Le premier est, bien str, le sac,

pour ranger, proteger et transporter son materiel.

Le sac que vous devrez porter tous les jours

pendant votre voyage et qui sera responsable

de la sécurité de votre materiel :

il faut bien le choisir !
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Le sac Flipside 400 de
Lowepro posséde une
housse antipluie trés

pratique en voyage.

Choisir son sac photo

En tant que photographe, vous transporterez du matériel encom-
brant, fragile et lourd. Pour le protéger, le choix est vaste : sacoche
a objectifs, protection caoutchouc pour le boitier, étuis divers...
Mais un bon sac photo vous évitera |'achat de ces accessoires.

Il existe des sacs photo pour tous les usages et tous les goUts.
Comme personne ne voyage de la méme maniere, il m'est difficile
de vous en conseiller un en particulier. En effet, entre I'autotour (en
bus ou en voiture) et le trek, vos besoins ne seront évidemment
pas les mémes. Mais voici tout de méme quelques pistes pour vous
aiguiller dans votre achat.

Le sac ideal

Un bon sac photo doit étre confortable. Dites-vous bien que le por-
ter de temps en temps le week-end pour une promenade et partir
avec pendant trois semaines en vacances, ce n'est pas du tout la
méme chose. En voyage, vous marcherez beaucoup, voire cra-
pahuterez lors de treks ou de randonnées. Si vous voulez profiter
pleinement de vos journées, votre sac doit donc étre adapté pour
ne pas risquer d'avoir rapidement mal au dos. N'oubliez pas égale-
ment de répartir son poids sur vos deux épaules et évitez de trop le
charger. Mais attention, ne le choisissez pas trop petit, sous peine
de devoir peut-étre le changer |'année suivante.

Privilégiez un modele pra-
tique, completement modu-
lable avec des bandes Velcro.
Vous pourrez ainsi 'organiser
comme bon vous semble,
selon les objectifs que vous
avez decide d'emporter. Cer-
tains modeles proposent éga-
lement des accessoires tres
pratiques comme une housse
antipluie (voir ci-contre), car
on n'est jamais a l'abri d'une
averse...





Enfin, un bon sac photo doit étre solide. Imaginez-vous terminer
votre voyage en devant le porter dans vos bras parce que |'une
de ses bretelles a laché ! C'est pourquoi, d'une maniere générale,
je vous conseille d’opter pour une marque spécialisée (Vanguard,
Lowepro, Kata, Tamrac...). Ce n'est pas une regle absolue, mais
VOoUs aurez ainsi tout de méme moins de risques de voir une laniere
se découdre ou un compartiment se déchirer par exemple.

g

facilement a son contenu ? Etc.

Testez-le !

Un sac peut colter assez cher et vous allez le porter plusieurs heures par jour pendant
vos voyages, vous devez donc vous assurer qu'il est confortable et solide. Je vous
conseille de vous rendre en magasin pour essayer différents modéles — rien ne vous
empéche ensuite de I'acheter sur Internet.

Surtout, ne vous sentez pas ridicule : mettez-le sur vos épaules et essayez de repartir
son poids. Posez-vous enfin les questions suivantes : suis-je a l'aise ? Puis-je accéder

Le sac en bandouliere

En voyage, on peut se retrouver a marcher
beaucoup, il vaut donc mieux éliminer tout
de suite les sacs en bandouliére. Pour faire
une petite balade en ville avec un seul objec-
tif de rechange, il peut étre un bon choix et
s'avérer pratique, car on accede rapidement
a son contenu. Mais en voyage, les journées
sont parfois longues... La premiére mati-
née, ¢a va aller, puis vous commencerez a
avoir mal a I'épaule. Vous changerez alors la
bandouliére de coté mais, rapidement, vous
aurez de nouveau mal. A la fin de la journée,
vous changerez d‘épaule toutes les dix mi-
nutes en n‘ayant qu’une envie : laisser votre
sac sur un banc.

)

Sac Slingshot.

On inclut dans les sacs en bandouliére, tous les sacs dits « Sling-
shot », qui se portent sur le dos mais qui n‘ont qu‘une seule bre-
telle. Sur une longue journée, ils vous bousillent tout autant le dos.

Sac et accessoires photo
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Astuce

Vous possédez un sac en bandouliere et vous ne souhaitez pas investir dans un sac
dédié ? Il existe une alternative : le glisser dans un sac a dos lambda. En plus d'étre dis-
cret, il vous évitera d'avoir trop mal au dos et votre matériel sera protégé. Mais cette
astuce a aussi un gros inconvénient : vous accéderez difficilement a votre matériel.

Le sac a dos

Il existe des sacs a dos mixtes et d'autres congus uniquement pour
ranger son matériel photo.

Le sac mixte

Le sac mixte sera un choix judicieux pour le voyageur photographe.
Généralement peu encombrant, il dispose par ailleurs d'un com-
partiment séparé pour ranger de quoi survivre toute une journée
(un pull, un guide de voyage, une petite bouteille d'eau, un paquet
de gateaux...) sans jongler entre plusieurs sacs. Par exemple, la
gamme Fastpack de Lowepro est plut6t pratique : elle offre un bon
compromis entre affaires personnelles et matériel photo, avec un
acces relativement rapide par le coté.

Le sac photo

Sac photo avec ouverture  Le sac photo peut aussi étre détourné pour accueillir vos affaires
parledos.  personnelles, car il posséde généralement un ensemble de poches
(intérieures et extérieures pour les objets qui n‘ont pas de valeur) et
parfois des filets sur les cotés pour les bouteilles d'eau, le parapluie,

un Gorillapod...

Le gros avantage de ce type de sac est que le matériel est faci-
lement accessible. Par exemple, le modele présenté ici (voir ci-
contre) propose une ouverture au dos du sac. Il est par ailleurs
trés confortable : les bretelles et le dos sont bien rembourrés, et
deux sangles viennent se fermer devant pour un meilleur por-
tage. Une fois harnaché de la sorte, le poids ressenti diminue
considérablement.
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Modéle Flipside
400 de chez

. Lowepro. Il existe
dans plusieurs
tailles (comme

la gamme
Fastpack), toujours
avec les mémes
caracteristiques.
Pour accéder a son
contenu, fermez
la sangle ventrale,
retirez les bretelles
et faites pivoter

le sac.

Les accessoires photo

En photo, lorsque I'on débute, on ne posséde souvent qu’un boitier
et un ou deux objectifs. Puis, avec un peu d'expérience, on prend
vraiment conscience qu'il faut s'équiper pour permettre toujours
de nouveaux types de prises de vue. Au-dela des optiques (voir
page 10), vous devrez aussi investir dans quelques accessoires.
Selon les voyages et le type de photos envisage, vous n‘acheterez
pas laméme chose. Voici une liste d'accessoires et leurs caractéris-
tiques pour que vous puissiez y voir un peu plus clair.

Pour les objectifs

Il existe sur le marché toute une panoplie de compléments op-
tiques, et on trouve de tout au niveau de la qualité : multiplica-
teurs, bagues allonges, bonnettes et soufflets pour la macro (voir
glossaire pages 187 et 190)... Mis a part les multiplicateurs de fo-
cale, ils seront globalement tous inutiles en voyage.

Le pare-soleil

En voyage, le pare-soleil est indispensable, car il protégera la len-
tille de votre objectif du soleil (du flare et des autres aberrations
optiques, voir glossaire page 187) et de chocs éventuels.
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Filtre polarisant.

S'il est parfois fourni avec l'objectif, certaines marques vendent ce
bout de pastique séparément et a prix d'or. Aussi, faites un tour sur
Internet pour vous procurer un modele sans marque. Mais gare a
son diametre !

Le multiplicateur de focale

Vous partez en Tanzanie mais n‘avez qu’un 70-200 mm ? Pour pho-
tographier certains animaux, ce sera trop court. Si vous n'avez pas
les moyens d'acheter une nouvelle optique ni d’en louer une, le
multiplicateur de focale s'avere alors trés utile pour augmenter la
longueur focale d'un objectif. Pour simplifier, disons que c’est une
grosse loupe qui se place entre le boitier et 'optique, et qui permet
d'agrandir le zoom. Son utilite est limitée a certains usages et donc
a certains voyages ou la photographie animaliére ou de détails
lointains tiennent une grande place.

Les filtres

Les filtres ne seront pas compatibles d'un objectif a I'autre si les
diametres de ces derniers different. C'est pourquoi vous devez
tenir compte du diametre de la lentille pour les choisir — malheu-
reusement, les prix augmentent en fonction de la taille. En cas de
doute, regardez a l'intérieur du bouchon pour connaftre sa taille
en millimétres. Sinon, recherchez le modele sur un site Web mar-
chand ; son diameétre sera indiqué dans les spécificités. Attention,
une fois vissés sur l'objectif, les filtres ne doivent pas géner la mise
en place du bouchon ou du pare-soleil.

Ce qui vaut pour les objectifs vaut également pour les filtres : il
est de mauvaise qualité, vous pouvez perdre en netteté. En effet,
tout ce qui se trouve entre votre capteur et le sujet est susceptible
de dégrader I'image finale. C'est pourquoi, sans forcément acheter
un filtre qui colterait plus cher que votre optique, il est préférable
de se tourner vers les grandes marques (Hoya, B&W pour les meil-
leures, ou Cokin) et de surtout éviter les no name. Sachez que le
prix est souvent un bon indicateur de la qualité.

Le filtre polarisant

En tant que voyageur photographe, s'il est un filtre que vous ap-
précierez, c'est bien le polarisant. Rapidement, vous ne pourrez
plus vous en passer. Surtout qu'il peut étre vissé en permanence
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sur l'objectif, pour un encombrement minimal. Mais avant de
I'acheter, assurez-vous d’en avoir réellement |'utilité. Il s'emploie
essentiellement pour la photo de paysage ; nul besoin donc d'in-
vestir dans cet accessoire si vous ne comptez pas réaliser ce type
de prise de vue.

~
Comment ¢a marche ?
Le filtre polarisant se compose d'une partie fixe qui se visse sur l'objectif, et d'une
bague que vous pouvez tourner pour modifier la maniére dont arrive la lumiére (dans
ce cas, on parle de « polarisant circulaire »). Le résultat sera visible dans le viseur
S puisque I'on influe directement sur le rendu.

Sa premiere fonction sera de protéger la lentille de votre objec-
tif — en cas de chute, il est préferable de casser le filtre plutot que
l'optique. Il vous permettra aussi de réaliser de meilleures photos.
Grace a lui, vous pourrez en effet influer sur la densité du ciel, ce
qui peut s'avérer tres pratique en photo de paysage. De maniére
générale, I'image obtenue sera plus esthétique, plus contrastée :
le ciel sera plus bleu, moins triste et moins plat (voir ci-dessous).
Par ailleurs, c’est du temps de gagné au post-traitement, car c'est

Ces deux images ont

été réalisées avec les
mémes réglages a une
seconde d’intervalle, le
temps de tourner le filtre
polarisant. Remarquez
comme le ciel est
beaucoup plus bleu sur
la photo de droite.
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une retouche de moins que vous aurez a réaliser a ce moment-Ia.
Cependant, I'accessoire a ses limites : un ciel blanc restera blanc.

Le filtre polarisant modifie enfin les reflets qui apparaissent sur
toutes les surfaces (sur I'eau par exemple, voir ci-dessous), sauf sur
le metal.

En plein soleil (a gauche), impossible de voir les poissons pourtant visibles a Uombre. J'ai donc tourné
le filtre polarisant pour estomper les reflets dus au soleil et ainsi les apercevoir (a droite).
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Les autres filtres

D’autres filtres sont disponibles qui seront plus ou moins utiles se-
lon vos envies créatives et habitudes. Vous entendrez souvent par-
ler des filtres UV, dont le seul intérét sera de protéger l'objectif — ce
qui n'est déja pas si mal — mais, la encore, il vous faudra mettre le
prix pour ne pas dégrader I'image.

Il existe aussi toute une gamme de filtres ND (Neutral Density), plus
ou moins forts (ND4, ND8... ND4oo, etc.), dont le but est de faire
perdre en luminosité : pour la méme dose de lumiere, il faudra un
temps de pose plus long (par rapport a une photo prise sans filtre).
lls servent souvent a réaliser des poses longues (voir page 105)
lorsque la luminosité est trop importante, dans le but d'obtenir cer-
tains effets, par exemple avec de l'eau en mouvement. lls seront
utiles également pour obtenir une faible profondeur de champ
lorsque la lumiére est trop forte, comme en studio ou lorsque 'on
travaille en plein jour avec de tres grandes ouvertures.

Enfin, vous trouverez des dizaines de filtres a effets, dont les ren-
dus sont plus ou moins esthétiques. Depuis I'avenement du nume-
rique et les facilités offertes par le post-traitement, ils sont désor-
mais relativement inutiles.
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Les autres accessoires

Aucun accessoire n'est obligatoire : ne rentrez pas dans les tra-
vers des photographes acheteurs compulsifs ! Un accessoire doit
répondre a un besoin ou a l'envie d’explorer un nouveau domaine
photographique. Surtout en photographie de voyage: pensez
qu'outre le colt, un accessoire représente aussi du poids et de
I'encombrement.

Le trépied

C'est généralement l'un des premiers achats que l'on fait apres
I'appareil photo. Mais est-il vraiment utile en voyage ?

Vu l'encombrement d'un trépied classique, il faut vraiment en avoir
I'utilité une fois sur place. Si vous comptez réaliser beaucoup de
poses longues (voir page 105), des photos dans des conditions dif-
ficiles et des autoportraits, son achat est justifié et il peut méme
s'avérer indispensable. En revanche, si vous ne photographiez que
des paysages de jour, alors réfléchissez-y a deux fois, car un tré-
pied c’est lourd et encombrant. Le poids reste votre ennemi n°® 1
en voyage !

Mais attention, dans le cas du trépied, le poids ne doit pas étre :
votre premier critére d'achat, car vous fixerez dessus un boitier de  Trépied surmonté
plusieurs centaines d'euros. La premiére chose a regarder estdonc  d’un reflex.

sa solidité. Vérifiez aussi sa charge admissible, qui doit étre supé-

rieure au poids de votre boitier muni de votre plus lourd objectif.

4 g u : )
Trépied interdit

Dans certains cas, on pourra vous refuser I'entrée d'un lieu avec un trépied. A vrai
dire, I'humeur des employés de la sécurité jouera pour beaucoup et, souvent, aucune
véritable explication ne sera donnée. Au Taj Mahal, on vous dira peut-étre que c'est
pour ne pas faire d'ombre aux photographes professionnels. A I'Empire State Buil-
ding, on vous parlera de lutte antiterroriste... Aussi, si vous comptez faire des visites,
renseignez-vous avant pour ne pas avoir a laisser votre trépied a I'entrée.
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Monopode, avec son
pied unique.

Mais comment faire si I'on ne veut pas s'encombrer d’un tel acces-
soire ? |l existe des solutions, plus souples d’utilisation, qui sont de
bons compromis a envisager en voyage.

* Le monopode. Grace a son pied unique, il permet de gagner en
stabilité, ce qui est particulierement appréciable avec les lon-
gues focales. Mais forcément, il ne tient pas tout seul ! Com-
posé de plusieurs sections rétractables, il existe en différentes
tailles : vérifiez qu’une fois replié, il loge bien dans votre sac.

* Le Gorillapod. Trés flexible et léger, c'est une espece de mini-
trépied, plutot pratique dés lors que I'on trouve un endroit ou
le poser/fixer. Attention, il ne se régle pas en hauteur. Dans ce
cas, une seule solution s’offre a vous : trouver un élément de
I'environnement sur lequel le poser.

~ N
Conseil
Si vous prévoyez des séjours dans des pays froids, pensez que le métal sera glacé et
douloureux @ manipuler méme avec des gants. Dans ce cas, privilégiez un trépied
pourvu d'un revétement. Sinon, enroulez du Scotch sur deux de ses pieds pour ne pas
trop sentir le froid du métal.
N J

L -
e}o' ®

n

-«
-

-

Le Gorillapod, un trépied
peu encombrant.
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La télécommande

Que ce soit pour éviter que le boitier bouge au moment du déclen-
chement, pour bloguer le mode Bulb (voir glossaire page 188) ou
pour réaliser un autoportrait, la télécommande est un accessoire
apprecie des photographes dans les situations ou le retardateur ne
suffit pas.

Vous la trouverez en version filaire ou infrarouge, chacune avec ses
avantages et ses inconvénients. Avec la premiére, vous ne pourrez
vous eloigner de I'appareil photo que de la longueur du cable, et la
seconde vous sera surtout utile pour réaliser des autoportraits, car
le déclenchement est moins aisé dés lors que I'on ne se trouve pas
face a l'objectif.





D’autres téelecommandes

Il existe également des télecommandes a intervallometre, pour déclencher de fagon
automatique a intervalles réguliers, permettant d’effectuer des time lapse (voir glos-
saire page 191), mais elles n‘ont pas vraiment le méme prix : a réserver aux vidéastes...

Le flash cobra

L'utilisation du flash cobra est sujette a débat. Certains le fustigent
parce qu'ils ne savent pas s'en servir, d'autres 'emploient a tout-va
quitte a réaliser des images sans relief. Quoi qu'il en soit, sachez
qu’il ne vous sera d'aucun secours si vous ne prenez pas le temps
d'apprendre a l'utiliser de maniére créative.

Il se révele tout de méme tres pratique pour les prises de vue en
plein soleil, pour déboucher les ombres. Mais n‘oubliez pas de
prévoir quelques accessoires pour 'adoucir tel un bounce, petit
morceau de plastique blanc a fixer sur la téte du flash, qui permet
de diffuser la lumiere — vous le trouverez facilement dans les bou-
tiques spécialisées ou sur Internet, dans le rayon des accessoires
pour flash —, et/ou pour le déporter, par exemple avec un cordon
d’extension ou un jeu de déclencheurs radio.

Le flash reste

un accessoire
encombrant.
Emportez-le avec
vous uniquemernt
st vous en avez
réellement besoin.
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Avec son encombrement
minimal, la Pogo
de Polaroid est un

accessoire indispensable,
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qui procurera de grands
moments de joie.

Une imprimante portable

C'est 'accessoire que tous les voyageurs qui aiment realiser des
portraits devraient avoir avec eux. Si vous étes au calme et que
vous souhaitez faire plaisir a votre modele d'un jour, offrez-lui un
tirage de la photo que vous venez de réaliser. Je vous certifie que
cette petite attention sera trés appréciée ! Attention cependant,
evitez d'utiliser votre imprimante en présence d'enfants, car ils
risquent de se bagarrer pour avoir un tirage, et vous n‘aurez ni le
temps ni assez de batterie pour en offrir un a chacun.

Il existe plusieurs modéles sur le marché. Mais, dans ce domaine,
le leader incontesté est la Pogo de Polaroid. Bien évidemment, ne
vous attendez pas a des tirages d'art. Vous retrouverez en effet les
couleurs un peu passées caracteéristiques des tirages Polaroid. De
toute fagon, ce n'est pas ce qui importe : le but n‘est pas d'impri-
mer une photo impeccable, mais juste de donner un petit souvenir
sympa et plein de charme.

La Pogo se branche a votre boitier photo via un cable USB, mais
elle peut aussi fonctionner en Bluetooth. Elle est compatible avec
tous les types de boitiers, du compact au reflex, et méme avec un
smartphone. Le seul impératif est de faire du JPEG, l'imprimante
ne reconnaissant pas le RAW, et donc de déclencher en RAW +
JPEG si vous souhaitez par la suite retravailler vos images. Vu
qu'elle fonctionne sans encre, ce n'est donc pas la peine d’acheter





des cartouches tous les deux jours. Il suffit juste d'acheter du pa-
pier, qui ne coUte pas trés cher — chaque tirage reviendra a 25 cen-
times environ. Petit plus trés pratique : le papier est autocollant. Je
ne lui vois qu'un défaut, c’est son autonomie. En moyenne, comp-
tez 10 impressions par jour. Attention, si vous ne |'utilisez pas, elle
se décharge tres vite.

Comment stocker
ses photos ?

Enregistrer ses images, c'est le nerf de la guerre ! Cette question
est donc cruciale en voyage. Un sac volé, une mauvaise manipula-
tion, une carte mémoire oubliée dans une chambre d’hotel, et ce
sont trois semaines de souvenirs de vacances qui s'envolent...

Selon le type de séjour (durée du voyage, facilité d'acces a I'élec-
tricité et a Internet...), la marche a suivre sera différente, mais se
basera toujours sur la méme regle simple : il faut essayer autant
que possible d'avoir toujours avec soi deux supports de stockage
différents, de telle sorte qu‘a aucun moment, on ne puisse perdre
I'ensemble de ses photos. Voici les différentes solutions possibles.
La meilleure reste celle qui s'adaptera le mieux a votre facon de
voyager, et qui vous permettra de garder l'esprit léger !

Prévoir plusieurs cartes mémoire

En voyage, il est préférable d’emporter plus de cartes mémoire
que nécessaire, méme s'il est facile de s'en procurer dans les
grandes villes. Ce serait dommage de rater une bonne photo parce
qu’elles sont toutes pleines. Selon moi, mieux vaut partir avec plu-
sieurs cartes de 2 a 8 Go, plutot qu’une seule de grande capaciteé.
Ainsi, en cas de perte, de vol ou d'accidents divers, vous ne per-
drez qu’une partie de vos photos, et non la totalité. Pour les courts
voyages, je vous conseille de les vider seulement une fois rentré
chez vous, et de bien veérifier que la copie est complete avant de
les formater.
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Quels critéres prendre en compte pour choisir ses cartes mémoire ?
Ce qui les différencie, c'est la vitesse d'écriture et de lecture. Une
carte mémoire rapide est utile pour les prises de vue en rafale. Mais
c'est surtout en déchargeant vos images que vous verrez la diffé-
rence. Si vous souhaitez filmer avec votre reflex, une carte bas de
gamme, avec une vitesse d'écriture trop basse, risque de ne pas
étre suffisante.

Attention, ne vous laissez pas berner par les prix alléchants de cer-
tains fabricants et préférez la fiabilité des marques connues dans
le domaine (SanDisk, Lexar...). Il serait en effet dommage que la
carte vous lache en plein voyage.

En voyage, mieux

vaut prévoir plusieurs - -
cartes memoire @)
pour ne pas risquer >

d’étre a court !

f N
Astuce
Vous devez trouver un moyen pour distinguer rapidement les cartes qui sont pleines
de celles qui sont vides. Le but est double : ne pas perdre de temps et ne faire aucune
manipulation qui pourrait étre regrettable! Par exemple, rangez-les dans deux
endroits séparés ou dans des étuis, ou différenciez-les grace a des gommettes de
\_ couleurs différentes. y
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Graver des DVD

Sivous partez longtemps, vous trouverez sGrement des cybercafés
dans les grandes villes ou faire graver des DVD de vos photos. Pre-
voyez une sauvegarde en deux exemplaires, car vous n'étes pas a
I'abri de perdre I'un des DVD — vous pouvez aussi en envoyer un a
un ami pour plus de sécurité. Mais avec une capacité de 4,7 Go par
disque, il vous en faudra quelques exemplaires! A I'heure ouU I'on
shoote en 25 Mpix, chaque image pese plusieurs dizaines de Mo et
on se retrouve donc beaucoup plus vite débordeé.

S'équiper d'un support externe

Pour les longs séjours, vous pouvez partir avec un support externe
pour decharger au fur et a mesure vos cartes memoire.

Les videurs de cartes sont spécialement congus pour ¢a. Certains
sont méme munis d'écrans pour visualiser directement ses images.
Sinon, un iPod ou un ordinateur portable pourra aussi bien faire I'af-
faire. Par exemple, les netbooks récents sont incroyablement lé-
gers et peu encombrants ; malheureusement ce matériel est peut-
étre voué a disparaitre face a l'essor des tablettes. Notez que sur
ces derniéres, il est impossible de retoucher ses photos ou de tenir
un blog de voyage étant donné I'absence de clavier et de souris.

Par ailleurs, une solution associant ordinateur portable et disque
dur peut étre plus sécurisante lors de plus longs voyages. Pour un
peu plus de cent euros pour un disque dur, vous pourrez ainsi stoc-
ker 1 To de photos.

Et Internet ?

Enfin, il est envisageable de transférer ses photos sur Internet, par
exemple via Dropbox (www.dropbox.com), un serveur personnel,
un compte Flickr (www.flickr.com) ou DarQroom (www.dargroom.
com). Mais, vu le caractére aléatoire des debits et des possibilités
de connexions que vous trouverez sur votre route, c’est un peu illu-
soire. Par contre, il vous reste la solution de n‘envoyer, en guise de
sauvegarde, que vos meilleures images.
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CHAPITRE 3

Si un appareil numerique peut vivre tres longtemps
quand on en a une utilisation classique, le voyage
est pour lui tres usant. Il va étre confronté

a de nouveaux climats, subir d’inévitables chocs,
devoir supporter les moussons, les tempétes de sable,
les bus sans suspensions. Et ce sera a vous,
photographe, de le protéger de toutes ces agressions.

o Sur le glacier d’Aletsch, en Suisse.





Protéger son matériel

Vous pourrez éviter les rayures sur I'écran LCD de votre boitier en
le couvrant de film plastique, ou vous prémunir contre les pous-
sieres en collant du gaffer sur les joints, mais que faire dans des
situations « extrémes » rencontrées en voyage ? Voici quelques
conseils sur deux grands classiques : la neige et la plage.

-E Pour faire ressortir les flocons, on peut jouer avec le flou
et chercher les contrastes.

En séjournant dans des contrées en-
neigées, vous allez étre confronté a
deux problemes: le froid (les boitiers
supportent tres mal les températures
negatives) et I'humidite.

Le froid aura des conséquences di-
rectes sur les batteries qui risquent de
rapidement se vider (voir pages 8 et g),
mais aussi sur votre boitier, dans les
conditions plus extrémes. En effet, le
plastique est tres sensible aux basses
températures, et toutes les petites
mécaniques risquent alors de geler.
Pour éviter cela, il va falloir protéger
votre boitier. Il existe des étuis en Néo-
préne, spécifiques a chaque modéle
(et disponibles dans plusieurs coloris)
qui le protégeront quand vous le sorti-
rez du sac pour la prise de vue. Sinon,
I'autre solution consiste a garder votre
boitier le plus possible contre vous,
en vous dépéchant de le ranger entre
deux clichés. Cest particulierement
vrai pour les compacts, encore plus
sensibles au froid; vous logerez tres
facilement ces derniers dans la poche
de votre blouson.
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La condensation est le phénoméne le plus dangereux, car elle
s'immiscera dans les parties électroniques de votre appareil photo.
Humidité et electronique ne font pas bon ménage : les circuits et
autres composants risquent alors de s‘oxyder. Mais comment |"évi-
ter ? Vous devrez fuir les gros changements de température. Sur le
chemin du retour, aprés une journée de prise de vue, placez votre
matériel électronique dans des sacs hermétiques tels des sachets
de congélation, afin de protéger les circuits de la buée. Cette der-
niere se formera alors sur le sac et non sur votre boftier. Ensuite,
lorsque vous retournez dans un intérieur chauffé, laissez votre
mateériel de c6té, dans votre sac et loin de toute source de chaleur,
pendant une petite heure, le temps qu'il se réchauffe. Surtout ne
posez pas votre sac contre le radiateur !

Le Pére-Lachaise sous
la neige. Ici, le noir

et blanc convient
parfaitement puisque
la scéne est dépourvue
de couleurs.
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En hiver, on peut aussi profiter de superbes lumieres chaudes et rasantes.

Méme si les objectifs craignent moins I'humidité, n’hésitez pas a
les protéger surtout si la neige commence a tomber. Dans ce cas,
essayez de protéger tout votre matériel dans des sacs plastiques.
Sinon, rangez votre appareil photo pour aller vous mettre au chaud
(voir aussi page 52).

Les photographes qui partent pour de grandes expéditions dans le Grand Nord
laissent souvent, la nuit, leur appareil dehors pour ne pas créer de choc thermique
lorsqu'ils rentrent sous la tente. Dans ce cas, il faut juste ne pas oublier de retirer la
batterie qui, elle, appréciera la chaleur!

\ _/

Enfin, pour limiter 'humidité dans votre sac, glissez-y des petits
sachets de silica, que vous trouverez dans les chaussures que vous
achetez par exemple. Attention, votre sac ne sera pas pour autant
waterproof !





© 2013 Eyrolles.

Copyright ¢

A la plage

La plage réunit deux ennemis : le sable et I'eau, mais ce n'est pas
une raison pour ne pas sortir votre appareil.

La premiére précaution a prendre va étre de mettre la sangle ou la
dragonne de votre appareil afin qu'il ne tombe pas. Ensuite, il vous
faudra veiller a ne pas laisser le sable s'immiscer partout. Pour cela,
essuyez-vous les mains avant d’utiliser votre matériel et rangez le
tout dans des sacs hermétiques. Enfin, évitez autant que possible
les changements d'objectifs. Si vous ne pouvez pas faire autre-
ment, protégez votre boitier et placez-vous dos au vent. Une fois
chez vous, nettoyez bien votre étui et/ou votre sac photo, de sorte
qu‘aucun grain de sable ne traine dedans.

L’Ecosse sous la neige.

Sachets de silica.
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La plage de Barcelone : ciel bleu et sable chaud.

Sur la plage de Miami,
les touristes affluent toute l'année.






o

Si vous partez souvent au bord de la mer et souhaitez profiter au maximum de la
plage sans stresser pour votre appareil, il peut étre intéressant d’investir dans un petit
compact étanche, voire une housse imperméable (ou un caisson) pour votre reflex.
Vous pourrez ainsi survivre aux vagues et méme aller prendre des photos sous I'eau.

J

Le probleme de la mer, outre I'eau elle-méme, c'est le sel qui est
hautement corrosif. Pour autant, ne perdez pas tout espoir si ja-
mais votre appareil venait malheureusement a tomber dans I'eau.
A lI'époque ou il n"y avait pas d’électronique dans les appareils pho-
to, on conseillait de garder le boitier noyé dans un sac plastique :
l'oxydation n'apparait que lorsqu'il y a de l'oxygene, et donc hors
de I'eau. Ce conseil n‘est plus a appliquer du tout !

Si cela vous arrive, enlevez immeédiatement la batterie et la carte
meémoire, puis rincez le boitier a I'eau claire pour retirer tous les
petits dépots, notamment de sel. Laissez-le éteint et n'‘essayez
surtout pas de le rallumer tout de suite. Essuyez-le ensuite minu-
tieusement avec un chiffon propre, mais sans frotter ni appuyer.
Puis ouvrez tout ce qui peut I'étre (clapet pour les cartes, flash...) et
laissez sécher I'appareil dans une piéce ventilée. Eventuellement,
vous pouvez utiliser un seche-cheveux en position froide ou le pla-
cer dans une boite pleine de riz (les grains absorberont I'humidité).
Faites de méme avec les accessoires. Attendez enfin plusieurs
jours, voire une semaine si le boitier est resté longtemps dans
I'eau, et essayez de le rallumer.

Si rien ne se passe, tentez votre chance aupres du service aprés-
vente de la boutique ou vous avez acheté votre matériel, méme s'il
y a de fortes chances pour que la garantie ne couvre pas cet acci-
dent. Sinon, demandez quand méme un devis, on ne sait jamais...
Enfin, renseignez-vous aupres de votre compagnie d‘assurance, car
il arrive que certaines prennent en charge ce type d'accident.

Il y a essentiellement deux choses a nettoyer sur un appareil pho-
to : l'objectif et le capteur.

De maniére générale, le capteur n'a pas besoin d'étre nettoyé aprés
chaque utilisation ; au contraire, méfiez-vous des lieux poussiéreux
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qui pourraient produire l'effet inverse de celui escompté en faisant
entrer dans le boitier plus de poussieres que vous n‘en enléveriez.

* Pour l'objectif, un chiffon a lunettes fera parfaitement I'affaire
en voyage. Bien évidemment, n'utilisez pas celui qui traine
dans vos poches, car vous risqueriez de rayer la lentille.

* Vous trouverez tout et n‘importe quoi pour nettoyer votre
capteur : Coton-Tige imbibés, des aspirateurs, des poires souf-
flantes, des stylos spéciaux... Certains parlent aussi d'utiliser des
plumes de pigeons. Surtout, reportez-vous au mode d'emploi
pour connaitre la marche a suivre et n'hésitez pas a vous adres-
ser a un magasin photo. Certes, un professionnel vous facturera
cette prestation, mais il la réalisera au moins correctement.

La bombe a air pulsé que vous utilisez pour nettoyer votre clavier d’ordinateur ne doit
pas étre employée pour le capteur.

En voyage, vous emporterez bien sir le chiffon destiné aux objec-
tifs, mais vous ne prendrez de quoi nettoyer le capteur que si vous
risquez vraiment de le mettre a rude épreuve. N'oubliez pas que
cette manipulation nécessite un lieu propre, protégé du vent et
dépourvu de poussiere, mieux vaut donc le nettoyer plutot avant
ou apres votre sejour (ou le faire faire par un professionnel).

Dans les transports

Ou que vous soyez et ou que vous alliez, il est probable que vous
deviez emprunter des moyens de locomotion dans lesquels votre
matériel risque d’étre malmené. Voici donc quelques conseils de
bon sens pour prendre le train et I'avion avec son appareil photo.

S'il est trés intéressant de photographier dans les trains et que I'on
s'y sent facilement en sécurité, il ne faut pas oublier que I'on reste
un voyageur avec du matériel photo colteux. Méfiance donc'!





De maniere générale, évitez de laisser votre sac sans surveillance,
surtout lors des arréts en gare, moments particulierement pro-
pices aux vols puisqu’il est facile de s'y échapper. De la méme ma-
niere, mefiez-vous des fenétres grandes ouvertes qui permettent a
n‘importe quel bras de se faufiler.

La nuit, je vous conseille de garder sur vous tout ce qui a de la va-
leur, et de ne pas laisser trainer vos chaussures... Attention, voya-
ger dans un compartiment n‘est pas un gage de sécurité et vous
ne devez donc pas oublier de fermer la porte. En couchette, vous
pouvez attacher vos sacs avec des chaines ou utiliser leurs sangles
pour les accrocher a quelque chose de fixe. Enfin, avant d'aller vous
coucher, évitez de parader dans tout le wagon avec votre appareil
autour du cou. Enfin, sachez que beaucoup de vols ont lieu entre
touristes...

Comment voyager en avion en toute sérénité avec son matériel
photo ? Aujourd’hui, les touristes voyageant avec un reflex étant
de plus en plus nombreuy, il est peu probable que vous rencontriez
le moindre probleme. Néanmoins, pour que tout se passe bien, il
vaut tout de méme mieux suivre ces quelques regles simples. Sur-
tout, ne stressez pas!

Faire son sac avant de partir

Vous devez préparer votre sac en vue de votre voyage en avion.
Attention, selon les destinations, les compagnies et aussi les gens
que vous aurez en face de vous, les exigences peuvent varier, ne
prenez donc pas de risques.

Votre probleme n° 1 reste le poids autorisé du sac en cabine. Méme
s'il est relativement rare que les bagages soient pesés, il ne fau-
drait pas étre celui a qui cela arrive. Pour plus de sécurité, rensei-
gnez-vous au préalable aupres de la compagnie quant au poids et a
la taille des sacs admis & bord et n‘abusez pas ! Evitez, par exemple,
la grosse valise de 30 kg et préférez le sac a dos classique.

Ensuite, tout ce qui a de la valeur et/ou tout ce qui est fragile doit
rester avec vous. C'est une évidence lorsque l'on constate I'état
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des valises a l'arrivée. Par exemple, je vous conseille de garder en
cabine tout ce qui pourrait étre cassé ou tordu, comme la prise de
votre chargeur.

En ce qui concerne le trépied, il est tres rare qu'il soit autorisé en
cabine. Sivous ne le rangez pas dans votre bagage quiira en soute,
il est plus que probable que vous devrez le laisser derriere vous a
I'embarquement. Méme si vous connaissez quelqu’un qui a réussi a
passer les controles avec, ne tentez pas l'expérience.

Justifier de I'achat de son matériel a la douane

Afin de prouver que le mateériel que vous embarquez est bien le
vOtre et surtout que vous avez bien paye les taxes, il existe plu-
sieurs solutions, certaines plus efficaces que d'autres.

* Vous pourriez envisager de prendre avec vous vos factures,
mais c’est une mauvaise idée. Il ne faut jamais les transporter
avec son mateériel car, en cas de vol, vous offrez ainsi la preuve
d‘achat au voleur. Par ailleurs, il sera ensuite difficile de vous
faire rembourser par votre assurance sans ces justificatifs. Les
factures doivent donc rester au chaud (et au sec!) chez vous.

* || est également possible de voyager avec les photocopies des
factures; c'est toujours mieux que de prendre les originaux.
Si vous avez beaucoup de materiel, il vous en faudra une pour
chaque appareil, ce qui ne sera pas toujours pratique. En effet,
entre les billets électroniques, les photocopies des visas et
du passeport, les réservations d’hotels, etc., vous aurez déja
beaucoup de papiers sur vous.

¢ La meilleure solution reste de se procurer la carte de libre cir-
culation, qui présente les numeéros de série de chacun de vos
appareils. On en entend peu parler et, pourtant, c'est a la fois
beaucoup plus pratique et beaucoup plus officiel que des fac-
tures. Gratuite et nominative, elle est établie par la douane,
avec son cachet, et est bien sOr reconnue a l'international. Ain-
si, en un coup d'ceil, la douane saura qu’elle peut vous laisser
passer : c'est I'effet tampon officiel !

Pour I'obtenir, c’est trés simple. Il vous suffit de vous rendre a
un bureau des douanes avec l'intégralité de votre matériel que
vous voulez inscrire et les factures. Ne prenez pas le moindre
petit accessoire, concentrez-vous sur ce qui a de la valeur: les
objectifs, les boitiers et, éventuellement, le trépied. Pour le
matériel acheté hors Union européenne, vous devrez prouver
que vous avez bien payé la TVA dessus, grace aux regus que
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vous aurez bien évidemment conser-
vés. L'employé des douanes va alors
controler tous les numeéros de seérie et
les noter sur la carte. Vous repartirez,
30 minutes plus tard, avec une carte
valable 10 ans, qui sera renouvelable.

Passer I'enregistrement
et les contrdles

Si, malgré toutes les précautions prises,
vous étes tout de méme au-dessus du
poids autorisé pour un bagage en cabine,
commencez par retirer tout ce qui peut
I'étre, comme |'’€énorme guide de voyage
qui devrait survivre en soute... Ou passez
votre boitier autour du cou avec votre ob-
jectif le plus lourd vissé dessus. Si vous ne
partez pas seul, pensez a passer le premier
lors de I'enregistrement. Ainsi, en cas de
probléme, vous pourrez toujours laisser un
objectif a un ami.

Mais que faire si l'on vous interdit de
prendre votre sac avec vous en cabine?
Surtout, restez cordial et présentez ce
qu'il contient a votre interlocuteur. Il y a de
fortes chances que la compagnie ne prenne
pas le risque de mettre du matériel co0teux
en soute, car ils nauront sirement pas en-
vie d'en prendre la responsabilité.

Pour le passage de la sécurité, ce sera diffe-
rent a chaque fois. Lisez les instructions (on
peut vous demander d'ouvrir votre sac, de
le vider, etc.), ne vous risquez pas a faire de
I'humour et n'ayez pas peur pour vos cartes
meémoire, car elles ne risquent rien ! Néan-
moins, vous avez le droit de demander que
leur vérification soit faite a la main par un
agent, pour éviter les rayons X.
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Pense-béte

Méme si votre boitier n'est pas si fragile que ¢a, ne tentez pas le diable en voyage ou les
occasions seront nombreuses de le casser ou de le perdre. Pour autant, cela ne doit pas
vous gacher votre séjour. Restez vigilant et tout se passera bien !

Bien évidemment, cette liste est loin d'étre exhaustive. Il existe en effet bien d'autres
maniéres d’endommager son appareil photo...

Ne pas protéger son appareil de la pluie

Lorsqu'il pleut, entourez votre appareil d'un sac plastique et, si la pluie de-

vient trop forte, rangez-le. Si vous souhaitez visiter des lieux ou les averses

sont fréquentes, investir dans une housse spéciale peut vraiment s'avérer une
bonne idée.

Ne pas protéger son appareil de 'humidité

IIny a pas que la pluie quirisque d’oxyder votre appareil, il y a aussi I'humidité.
Pour cela, glissez des sachets de silica dans votre sac (voir page 44).

Tester les chocs thermiques

Si vous étes sorti par -15 °C et que vous rentrez ensuite vous réchauffer pres

d'un radiateur, laissez votre boitier dans votre sac pendant quelques minutes.

En effet, le passage d'un extréme a l'autre crée de la condensation, et ¢a n'est
pas bon pour |'¢lectronique.

Se pencher quand on a I'appareil autour de son cou

Le cas classique va étre une table ou un muret : on se baisse rapidement, I'ap-

pareil se balance... et c’est I'objectif qui prend tout — on est alors content

d'avoir un filtre ou un pare-soleil. Cela peut paraitre idiot, mais ¢a arrive sou-
vent. Il vaut donc mieux porter I'appareil en bandouliere qu'autour du cou, car il reste
ainsi plus prés du corps.

Laisser son sac photo ouvert

Votre sac est ouvert, vous remettez 'appareil dedans, tout en pensant a autre
chose. Aumoment de reprendre votre sac, son contenu se vide sur le sol, ou
ailleurs... C'est particuliérement vrai avec les sacs a ouverture par le dos.





Laisser une bouteille d'eau ouverte

Je ne vais le dire qu'une fois : on ne range pas de bouteille d’eau dans le com-

partiment photo de son sac, ou alors on I'enveloppe dans un sac plastique.

Et, surtout, on vérifie qu’elle est bien fermée. Certains sacs ont des filets sur
les cotés, qui sont idéals pour y ranger sa gourde ou sa bouteille. Dans les magasins de
sport, vous trouverez également des accessoires pour fixer une bouteille d'eau a un
mousqueton, ce qui peut étre une bonne idée pour la garder loin de votre matériel
hydrophobe !

Laisser voyager son appareil en soute

En avion, une seule solution : le boitier et ses objectifs doivent rester avec
vous en cabine. Sinon, votre sac risque d'étre visité ou maltraité.

Laisser sable et poussiere s'infiltrer

Poussiére et sable sont bien plus dangereux que I'eau. Soyez donc trés précau-
tionneux lors du changement d'objectif (voir pages 22 et 23).

« Offrir » son appareil a un étranger

On a parfois honte d'&tre un touriste, avec son gros appareil photo autour du

cou, et on serait tenté d’étre discret en le gardant a la main. Dans ce cas, en-

roulez la sangle autour de votre poignet si vous ne voulez pas étre victime
d'un vol a I'arraché. Par ailleurs, ne laissez jamais votre sac sans surveillance, ou que ce
soit. Ne croyez surtout pas, par exemple, que I'auberge de jeunesse est plus sécurisée,
car vos compagnons voyageurs seront souvent bien plus au fait de la valeur de votre
mateériel qu'un gamin des rues... Bref, ne quittez pas votre sac photo, servez-vous-en
comme oreiller dans un train de nuit, et fermez a cle votre chambre d'hétel ou utilisez les
coffres parfois mis a votre disposition.

Faire faire de la chute libre a son appareil

Ce dernier point concerne tout particulierement les détenteurs de com-

pacts. Par pitié, mettez la dragonne au lieu de tenir votre appareil entre

quatre doigts. A la moindre bousculade ou au moindre sursaut, celui-ci
risque de vous échapper, voire de s'écraser plusieurs centaines de metres plus bas.

Voyager avec son matériel










CHAPITRE 4

Les notions
et réglages
de Dase

La prise de vue, c’est le moment décisif du
déclenchement, mais aussi tout ce qui le précede :
le choix d’un réglage plutot qu’un autre, les
différentes techniques pour faire ressortir un sujet,
la composition... Cest Uinstant ou U'on oublie un peu
le matériel pour se concentrer sur notre vision et sur
ce que 'on veut montrer. Cest finalement la que
‘ l'on peut réussir sa photo ou, au contraire,
completement la rater.

« Jeune Mongole.





L'exposition

En photo, tout est baseé sur la notion d'exposition a la lumiere. Pour
parvenir a la meilleure exposition possible, il vous faudra jouer sur
trois parameétres, qui sont etroitement liés : les ISO, l'ouverture et
la vitesse.

Mais qu'est-ce qu’une exposition parfaite ? Dans 9o % des cas, il
s'agira d'obtenir une photo ni trop claire, ni trop sombre. Quand
exceptions il y aura, c'est qu'elles seront motivées par une dé-
marche artistique.

r A
Vous pourrez obtenir une exposition similaire avec des réglages différents de sen-
sibilité, ouverture et vitesse. Mais si le résultat au niveau de la luminosité sera équi-
valent, le rendu esthétique peut changer du tout au tout. Il est donc important de
comprendre un minimum comment tout cela fonctionne pour ensuite pouvoir choisir

K ce que l'on souhaitera raconter avec son image. D
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La sensibilité ISO

Les ISO déterminent la sensibilité du capteur de votre boitier a la
lumiere. Plus ils sont élevés, plus le rendu sera lumineux, et inver-
sement (voir ci-contre). Dans la pratique, ce réglage sera intéres-
sant surtout pour les prises de vue dans les lieux sombres oU vous
n‘aurez pas d'autre solution que d'augmenter les ISO (lorsque vous
n‘avez ni trépied ni objectif lumineux, par exemple).

Mais attention, au fur et a mesure que vous montez les I1SO, vous
augmentez par la méme le bruit (voir encadreé ci-contre). Méme si
ce phénomene peut étre attéenué grace a un logiciel de post-trai-
tement, je vous conseille tout de méme de rester, autant que pos-
sible, sur des ISO faibles. Ainsi, avec un reflex d'entrée de gamme,
vous ne monterez a 1600 ISO qu'en cas d'absolue nécessité, en
restant la plupart du temps entre 200 et 400 ISO pour de la photo
diurne en extérieur. Avec un boitier haut de gamme, vous pourrez
plus facilement augmenter les ISO sans degradation visible de
Iimage. Faites le test avec votre boitier.





Evrolles.

Ces six images ont été
réalisées sans changer
louverture ni la vitesse,
mais en augmentant
progressivement les

ISO : de 100 jusqu’a

3 200 ISO. Voyez la
différence de luminosité
entre la premiére et la
derniére photo.

Le bruit en question

Le bruit, ce sont ces petits pixels disgracieux qui apparaissent sur la photo. Sachez
que la quantité de bruit dépendra, bien évidemment, de I'image elle-méme. En effet,
plus elle comportera de zones sombres, plus ce phénomene sera visible.

L'ouverture du diaphragme

C'est le diaphragme de l'objectif — a ne pas confondre avec I'obtu-
rateur (voir glossaire page 190) — qui va déterminer la quantité de
lumiere qui entre pour atteindre le capteur. Elle sera fonction de
I'objectif utilisé, toutes les optiques ne permettant pas de grandes
ouvertures (voir page 12). Quelles sont les incidences de l'ouver-
ture sur le rendu de vos images ?
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Deétail pratique

Hormis pour quelques rares optiques manuelles, l'ouverture se régle directement sur
le boftier.

Tout d'abord, plus on ouvre grand, moins on a besoin d’ouvrir long-
temps. Cela signifie que pour une méme exposition, vous aurez
le choix entre faire entrer beaucoup de lumiére pendant un bref
instant, ou en laisser passer moins mais pendant plus longtemps.

De plus, c'est l'ouverture qui va déterminer |'étendue de la zone de
netteté, appelée « profondeur de champ », et donc I'importance
de la zone floue. Vous avez sGrement déja vu des portraits ou |e su-
jettrés net se détache sur un arriere-plan tres flou (voir ci-dessous).
Pour obtenir ce type rendu, il suffit donc de jouer sur l'ouverture :
plus on ouvre, plus la zone de netteté sera étroite, et plus votre
sujet sera entoure de flou.
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Attention a la mise au point
Quand la profondeur de champ est tres réduite (grande ouverture), il faut particulie-
rement soigner sa mise au point car le moindre décalage est flagrant. Par exemple, si
I'on veut que I'ceil du sujet soit net dans un portrait, mais que sur I'image finale c’est le
nez qui l'est (alors que I'ceil est flou), le portrait risque d'étre rate. r

Inversement, plus I'ouverture sera petite, plus
la zone de netteté sera longue ; la profondeur
de champ sera alors grande. C'est le cas en
photo de paysage, par exemple, ou 'on pré-
férera souvent avoir tous les plans nets. Pour
cela, il vous faudra fermer beaucoup, sans aller
dans les extrémes (entre /8 et f/16).

La petite Awa se détache de Uarriere-plan
grdace a une faible profondeur de champ, obtenue
grdce a une grande ouverture.
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Pour conserver des détails aussi bien dans le désert de sel, au premier plan,
que dans la montagne, a Uarriére-plan, j’ai opté pour une petite ouverture (f/11).

En conclusion, avant de déclencher, il vous faudra donc bien
refléchir a ce que vous voulez mettre en valeur, pour faire la net-
tete dessus, bien entendu, mais aussi a I'ouverture adéquate selon
I'effet recherché : zone de netteté étendue ou, au contraire, sujet
entouré de flou.

- , D
Variations de la zone de netteté

Sachez que la zone de netteté va varier selon plusieurs paramétres, dont la focale uti-
lisée et la distance au sujet. Par exemple, si vous photographiez un sujet trés proche
avec une longue focale, la zone de netteté sera tres réduite. Vous rencontrerez sou-
vent ce cas de figure en macro, ouU il vous faudra beaucoup fermer pour réussir a avoir
I'insecte net sur quelques millimétres. Avec un peu d'expérience, tout cela deviendra
tres instinctif !

o J
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Pour mieux comprendre

OUVERTURE ET ZONE DE NETTETE

g

Dans les trois images ci-dessus, A, B et C sont placés a des dis-
tances équivalentes, et la mise au point a été faite successive-
ment sur A, B puis C. Vous remarquez que lorsque A est net,
C est trés flou (ouverture : f/1,4). Si les flous prononcés peuvent
étre jolis, ce n'est pas toujours le rendu recherché. Dans ce cas,
il est possible de moduler la zone de netteté selon l'ouverture.
Tout cela peut s'expliquer par de savants calculs, mais l'instinct
marche aussi trés bien !

Les deux images ci-dessus illustrent ce qu'il se passe si l'on réa-
lise la mise au point sur B et que I'on ferme le diaphragme (de
f[2,8 a f[14). Plus on ferme, plus A et C sont nets.





La vitesse d'obturation

La vitesse d'obturation, c’est le temps pendant lequel l'obtura-
teur reste ouvert afin de laisser passer la lumiere jusqu'au capteur.
Concrétement, c'est le temps durant lequel le capteur est exposé a
la lumiere. En jouant sur ce parametre, vous controlez I'exposition
mais vous décidez aussi du rendu des sujets en mouvement, qui
seront plus ou moins « figés » selon la vitesse que vous aurez choi-
sie. Plus le mouvement est rapide, plus il faut employer une vitesse
haute pour le figer.

Pour jouer avec le flou des sujets en mouvement, vous pouvez aus-
si délibéerément choisir des vitesses lentes.

A gauche, j’ai ouvert pendant 1/15 s. Ici, le scooter devait rouler a 20 km/h et il est donc flou.

A droite, j'ai ouvert a 1/640 s pour figer la voiture qui roule pourtant a la méme vitesse que le scooter.
Remarquez que la luminosité n’a pas été affectée : U'appareil a compensé le temps d’exposition réduit
en ouvrant beaucoup plus le diaphragme (f/22 a gauche contre f/3,5 a droite).

Utiliser des vitesses basses
sur des sujets en mouvement permet
de jouer avec les effets de filé.
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Pour mieux comprendre

FLOU DE MOUVEMENT ET FLOU DE BOUGE

Lorsque I'on joue sur la vitesse d'obturation, il faudra toujours penser a deux facteurs : le
flou de mouvement et le flou de bougé. Quelles différences entre les deux ?

Pour ces deux images, la vitesse employée est identique (0,5 s). La seule différence c'est
que, pour la premiere, 'appareil a été posé sur une poubelle. De ce fait, I'ensemble de la
photo est a peu prés net, en dehors des sujets en mouvement qui sont flous; plus ils se
déplacent vite, moins ils sont visibles. On parle ici de « flou de mouvement ».

L'image de droite, prise a main levée, est entierement floue, car c'est I'appareil qui a bou-
gé : c'est ce que 'on appelle un « flou de bouge ». Il apparait avec les vitesses basses car
'appareil a alors le temps d’enregistrer les mouvements, méme minimes, du boitier ou du
photographe. Avec des vitesses élevées, au contraire, méme si l'on bouge un pevu, cela ne
se voit pas sur I'image. Pour éviter le flou de bougé, équipez-vous d'un trépied ou utilisez
n'importe quelle surface pour poser votre boitier. Sinon, voici une astuce toute simple :
la vitesse employée doit toujours étre légérement supérieure a la focale. En effet, I'in-
fluence de nos tremblements est démultipliée lorsque nous utilisons de longues focales.
Par exemple, avec un 50 mm, vous éviterez de déclencher en dessous de 1/60 s et, avec un
200 mm, vous resterez au-dessus de 1/250 s.





Les principaux modes
de prise de vue

Le choix du réglage dépendra de la situation, de vos habitudes
et de ce que vous voulez faire, mais il reste totalement person-
nel. L'important est de comprendre pourquoi vous optez pour tel
mode plutot qu’un autre, et d'étre a |'aise avec votre matériel. En
effet, connaitre son matériel est le meilleur moyen de s'en libérer : :
lorsque I'on n'a plus a réfléchir a la technique, il est alors possible  Molette d’'un reflex
de se concentrer sur la composition. Attention, le but n‘est pas de ~ Pour selectionner

: . A , . - les différents modes.
systematiquement reprendre les mémes reglages, mais bien de
comprendre comment tout cela fonctionne pour savoir ensuite
comment réagir rapidement face a chaque situation rencontrée —
en voyage, elles sont variees.

Sur tous les reflex, comme sur les compacts un peu avancés, vous
retrouverez principalement quatre modes de prise de vue.

r )

Selon les marques, ces modes ne porteront pas le méme nom, mais ils fonctionne-
ront de la méme maniére. On retrouve donc les modes Programme (généralement
« P » sur la molette), Priorité ouverture (« Av » pour Aperture value chez Canon et
Pentax, « A » chez Nikon), Priorité vitesse («Tv » pour Time value chez les uns, « S »
pour Speed chez les autres) et Manuel (« M », tout simplement). j

o

Le mode Programme

Le mode Programme est un mode d'exposition automatique
qui a une petite particularité : il détermine pour vous un couple
vitesse-ouverture. Rien ne vous empéche ensuite d'en sélection-
ner un autre si celui proposé ne vous convient pas. Vous pouvez
« décaler » le couple vitesse-ouverture déterminé par le boitier, en
tournant une molette, si par exemple vous trouvez que l'ouverture
choisie est trop grande (ou l'inverse) ou que la vitesse ne convient
pas. L'appareil ajuste I'autre parametre en fonction et propose un
nouveau couple vitesse-diaphragme.
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Ici, j’ai utilisé le mode Priorité ouverture
pour créer un flou au premier plan

et a Uarriére-plan. Cela permet de diriger
naturellement le regard du spectateur vers
le sujet que l'on souhaite mettre en valeur.

C'est typiquement le mode a privilégier lorsque vous souhaitez
prendre une photo rapidement, par exemple pour vous souvenir
du nom d'un restaurant ou de I'état de la moto, ou juste parce que
la scéne est amusante. Dans ces cas-13, le cliché n‘obéira a aucune
démarche esthétique particuliere, I'important étant que I'exposi-
tion soit correcte. Cela étant, ce mode peut étre rassurant, dans un
premier temps, si vous débutez en photo.

Le mode
Priorité ouverture

Le mode Priorité ouverture est semi-
automatique. Vous I'utiliserez lorsque
vous voulez maitriser la profondeur de
champ: vous choisissez l'ouverture en
fonction (grande si 'on veut un fond floy,
petite pour une zone de netteté etendue),
et I'appareil ajuste la vitesse d'exposition
pour donner une exposition correcte.

En photo de portrait et de paysage, ce
mode est idéal, car il permet d'étre réac-
tif et d'assurer I'exposition de son image.
Il est aussi a privilégier dés lors que les
conditions lumineuses sont correctes, car
I'appareil n'aura alors aucun mal a choisir
la vitesse qui évitera tout flou de bouge.
Vous n'avez alors plus qu’a vous concen-
trer sur ce que vous voulez mettre en va-
leur (voir page 60), par exemple en faisant
ressortir le sujet grace a un premier plan
et un arriere-plan flous.

/ )
Ouverture et plque
La qualité d'un objectif n‘est que rarement optimale a toutes les ouvertures. En effet,
le piqué est souvent moins bon aux valeurs extrémes. Ainsi, lorsque I'on ferme pour
gagner en netteté, il ne faut pas non plus aller a fond ! De méme, il vaut mieux éviter
d‘ouvrir au maximum.
- _J/

64





Copyright © 2013 Eyrolles.

Le mode
Priorité vitesse

Vous emploierez le mode Priorité vitesse
lorsque vous voudrez maitriser le rendu
du mouvement, par exemple pour figer
un instant, une personne ou un animal
grace a une vitesse élevée (voir ci-contre).

Tout comme le mode Priorité ouverture,
ce mode est semi-automatique_ Vous Avec le mode Priorité vitesse, on peut utiliser
définissez la vitesse d'obturation et I'ap- de trés hautes vitesses d’obturation afin de figer

il choisit I t dant un sujet en mouvement (1/1 600 s pour ce martin-
parell Cnolsit 'ouverture correspondante pécheur pie malien).
selon les situations.

4 . L )
Vitesse et luminosité

On peut étre « bloqué » par le manque de luminosité de la scéne, qui implique une
vitesse relativement lente pour pouvoir exposer correctement. Cela dépend aussi de
la luminosité de l'objectif, qui peut compenser cela: s'il permet d'ouvrir beaucoup,
on fera entrer plus de lumiére et on aura plus de marge de manceuvre sur le choix de
la vitesse (c'est-a-dire que I'on pourra plus facilement conserver une vitesse rapide).
Sinon, il reste la solution d’augmenter la sensibilité en jouant sur le réglage des ISO.

N J

Grace a ce mode, vous pourrez aussi opter pour des vitesses trés
lentes. Dans ce cas, I'appareil ne doit pas bouger et on doit laisser
I'obturateur ouvert aussi longtemps que possible ; c’est ce que I'on
appelle une « pose longue ». Selon la durée de cette derniere, on
obtiendra des flous sur les sujets en mouvement, voire leur dispa-
rition totale : le capteur ne garde que ce quin'a pas bougé pendant
I'exposition. (Pour en savoir plus sur cette technique, rendez-vous
en page 105.)

Le mode Priorité vitesse peut également garantir une photo nette
quand les conditions lumineuses sont difficiles. Dans les concerts,
sur les marchés de nuit ou dans n‘importe quelle soirée, vous pou-
vez monter les ISO au maximum acceptable (quand le bruit n'est
pas encore trop génant), puis vous caler sur la vitesse minimale
envisageable : supérieure a la valeur de votre focale, voire assez
rapide pour parer aux flous de mouvement de votre sujet.
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En mode Priorité
vitesse, jal choisi une
vitesse tres lente pour
ce cliché du canal
vénitien.

Enfin, c’est le mode qui vous aidera lorsque vous serez vous-méme
en mouvement (dans un train en marche, une voiture...). Il vous
permettra d'utiliser une vitesse élevée pour avoir la chance de figer
le paysage.

Le mode Manuel

Vous n'utiliserez que trés peu ce mode en voyage
car il est difficile d'étre reactif en faisant l'inté-
gralité de ses réglages en méme temps! Mais
lorsque les conditions lumineuses sont difficiles
et que la situation ne demande pas une grande
réactivité, ce mode permet de maitriser le rendu
de votre photo. Vous le réserverez surtout pour
les situations particuliéres, comme pour réaliser
des ombres chinoises ou des poses longues (voir
page 105).

J'ai réalisé ce portrait en mode Manuel avec un 50 mm.
J'aurais pu opter pour une vitesse de 1/60 s, mais 1/80 s
assurait un personnage un peu moins flou.
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La balance
des blancs

La balance des blancs, c’est
ce qui détermine l'ambiance
colorée de I'image. En effet,
méme si |'ceil humain ne le
percoit pas toujours, la lu-
miere d'une journée ensoleil-
lée et celle d'un néon n'ont pas
la méme teinte ; on parle de
«température de couleur ».
Selon la nature de I'éclairage
de la scene, lI'ambiance de
votre photo pourra donc étre
plutot chaude (avec des tons
orangés assez présents) ou,
au contraire, plutét froide
(avec des bleus qui ressortent
beaucoup plus).

Votre boitier peut s'adapter a
la température de couleur de
la lumiere grace au réglage de
balance des blancs : il suffit de
choisir I'option adaptee a la
lumiere qui éclaire votre sujet.
Si vous n'étes pas satisfait du
rendu (par exemple, pour un
cliché de coucher de soleil),
c'est souvent que la balance
des blancs est en cause, en
faisant ressortir telle ou telle
dominante. Faites des essais
pour trouver la valeur qui
vous convient le plus. Si vous
n‘arrivez pas a trouver le bon
réglage, vous pouvez aussi
passer en balance des blancs
automatique, qui donne sou-
vent de bons résultats.

Ces cing images d’'un
méme coucher de soleil
ont éte réalisées dans les
mémes conditions, seul
le réglage de balance
des blancs a été modifié.
Remarquez le rendu
différent entre la mer
saturée de la premiére
et l'ambiance douce

de la derniere.
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Si vous shootez en RAW, la balance des blancs pourra étre modifiée lors du post-
traitement. De ce fait, vous pouvez la laisser en automatique (mode AWB, Automatic
White Balance) pour la prise de vue. Sur les compacts, le mode Scéne sélectionné
gérera ce paramétre lui-méme.

Quel format de fichier ?

Au moment de la prise de vue, vous aurez le choix entre déclen-
cher en RAW ou en JPEG. Mais quelles différences entre ces deux
formats ?

Le RAW, cest I'équivalent numérique de la pellicule, et on en a dail-
leurs gardé le terme « développement ». Il sagit d'un format de fi-
chier brut qui contient I'ensemble des données de I'image, quels que
soient les réglages que vous faites lors de la prise de vue. En JPEG,
au contraire, vous faites des choix des la prise de vue (concernant
I'exposition, la saturation, la balance des blancs...) qui suppriment de
Iinformation. Vous ne pourrez alors pas revenir en arriere ensuite.

Le RAW offre ainsi de grandes possibilités en matiere de retouche.
Il vous sera en effet possible de modifier un certain nombre de
parametres lors du post-traitement (par exemple, la balance des
blancs, la teinte générale de I'image...), mais aussi de revenir sur
des détails (par exemple, déboucher une zone un peu trop sombre)
— ce sera plus qu’utile en voyage, puisqu'il n‘est pas toujours pos-
sible d'attendre la bonne lumiére. Bien évidemment, toutes les er-
reurs commises lors de la prise de vue ne seront pas rattrapées, car
seules les images qui manquent d’'un petit quelque chose peuvent
étre ameéliorees.

\

Un fichier RAW peut étre ouvert sur 16 bits. Il permet de récupérer plus d'informa-
tions. En revanche, un fichier JPEG est enregistré sur 8 bits. Pour simplifier, sachez
qu'un fichier 16 bits contient plus de couleurs, ce qui permet plus de nuances et sur-
tout moins de dégradations lorsque I'on vient les modifier.
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Avec le JPEG, vous aurez moins
de latitude de correction, car il
ne contient pas assez d'infor-
mations. Par exemple, revenir
sur un ciel crameé sera beaucoup
plus compliqué avec ce type de
fichier. Ci-contre, la photo JPEG
initiale est globalement trop
claire : le ciel est completement
cramé et le sol vraiment fade.
Heureusement en RAW, ca se
corrige ! Ainsi, on va développer
le RAW, c'est-a-dire ajuster tous
les parameétres liés a l'exposi-
tion, a la balance des blancs, ou
encore régler le contraste et la
luminosité. Ensuite, il sera pos-
sible d’ouvrir I'image dans un
logiciel de retouche pour effec-
tuer des réglages plus localisés
et ainsi parfaire son rendu.

Grace au RAW, c'est vous qui
décidez pleinement du rendu de
vos images, en choisissant d'ap-
pliquer un traitement léger ou,
au contraire, tres poussé (voir
chapitre 6).

De haut en bas :

le JPEG brut issu de Uappareil,
le RAW développé et I'image
finale retouchée.
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Pour mieux comprendre

LES POSSIBILITES DU RAW

Voici deux autres exemples qui illustrent les corrections possibles avec le RAW. Pour en
savoir plus sur le post-traitement, rendez-vous au chapitre 6.

A gauche : le JPEG brut issu de I'appareil photo. Le contre-jour sur ce batiment slovéne
rend le ciel pratiquement blanc, sans détails ; I'image est fade. Au milieu, voici ce qui se
passe lorsque l'on essaie de retoucher un fichier JPEG. La zone blanche reste cramée,
entre autres, et le rendu du ciel est inesthétique et peu naturel. Vous voyez tres nette-
ment que |'on n'a pas la finesse ni la profondeur nécessaires pour « rattraper » le ciel trop
clair. En travaillant un peu plus, il serait possible d’obtenir un rendu plus esthétique, mais
Vous ne pourrez jamais obtenir les détails de I'image issue d'un RAW (a droite). Le rendu
du ciel est alors plus naturel.

Voici un exemple de casse-téte photographique : le bateau, en plein soleil, est blanc, et
la cabine est dans 'ombre. Aumoment de la prise de vue, il est impossible d’exposer cor-
rectement le capitaine et le navire en méme temps. Il faut donc sous-exposer légerement
pour garder du détail dans les blancs, et éclairer I'intérieur du bateau au post-traitement.
Notez qu'il ne faut pas non plus que ce soit complétement bouché, sinon vous ne récu-
pérerez pas grand-chose. Au developpement, il faut donc éclaircir les tons moyens pour
conserver les nuages dans le ciel, tout en éclairant 'intérieur de la cabine. Enfin, dans le
logiciel de retouche, I'image peut étre corrigée de facon localisée.
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Conseils généraux
de composition

Quand nous prenons une photo, ce n'est jamais totalement au
hasard, car nous voulons toujours montrer quelque chose. Le but
est donc de guider le regard du spectateur la ou I'on veut qu'il se
pose. C'est pourquoi, une composition n'est jamais gratuite : c'est
elle qui permet la lecture de I'image. Méme si bien composer une
photo peut étre assez instinctif, notre ceil obéit tout de méme a
des codes, et le but est alors de lui faciliter la tache.

La regle des tiers

La regle des tiers est la plus célebre de toutes
celles qui régissent la composition d'une
photo. Il est bien évidemment possible de la
contourner, mais mieux vaut tout de méme
la connaitre. Elle utilise les lignes de force
qui partagent I'image en trois dans la largeur
comme dans la hauteur. Ces deux lignes hori-
zontales et deux lignes verticales se croisent
en quatre points qui sont les points forts de
Iimage : y placer son sujet la dynamisera
souvent.

En général, la premiere chose a faire est
de situer I'horizon sur |'une des deux lignes
horizontales, de sorte a avoir un tiers de ciel
et deux de «sol», ou l'inverse, ce qui est
souvent plus harmonieux qu’un horizon qui
coupe I'image en son milieu. Ensuite, il faut
essayer de cadrer son sujet de sorte a I'ajus-
ter sur une ligne ou, mieux, sur une intersec-
tion (un des quatre points forts). Ainsi, cette
régle apprend a décentrer pour créer une
dynamique dans I'image (voir ci-contre).

Il est donc possible de jouer sur plusieurs
lignes de force en placant, par exemple, un

L’horizon est posé sur la ligne du premier
tiers, donnant une grande place au ciel. L'ceil
est naturellement attiré vers la petite église
slovene, a Uintersection de deux lignes.

La statue est placée sur une ligne des tiers,
et le point de fuite sur une deuxiéme ligne,
ce qui facilite la lecture de 'image. En effet,
on voit la statue en premier et on est ensuite
attiré par le fond de la rue. L'eeil navigue
donc entre les deux.
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--1--

Un Mongol devant sa yourte. Devant
un arriere-plan flou et simple, le modele
est la seule touche de couleur. Positionné

sur une ligne forte, on ne voit que lui.

Jai placé U'eeil de Uenfant sur une intersection
et laissé de l'espace devant lui pour dynamiser
Uimage, sans étouffer le modéle dans le cadre.
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premier plan sur un tiers, et le point de fuite
sur le deuxiéme (voir page précédente).

Dans le cas d'un portrait, elle est méme encore
plus simple et efficace. L'élément accrocheur
d'un visage étant le regard, il faudra logique-
ment positionner les yeux sur une ligne ou,
mieux, sur une intersection.

En photo de portrait, 'ceil du spectateur at-
trape le regard du modéle puis le suit. Il faut
donc libérer de l'espace du cote vers lequel
le regard se dirige afin de « laisser respirer »
'image, sans quoi il se dégage un senti-
ment d'oppression. En effet, si le spectateur
bute trop rapidement sur le bord du cadre,
ca le bloque. C'est parfait si 'on photogra-
phie quelqu’un de triste, solitaire ou enfermé
quelque part, mais, aux gens heureux, laissez
de l'air!

Centrer le sujet

Dans certaines situations, il est possible de
centrer son sujet, et parfois vous ne pourrez
pas faire autrement ou ce sera tout simple-
ment le meilleur cadrage a envisager.

Le tout est de savoir pourquoi vous décidez de centrer votre sujet
et, surtout, de bien le mettre au milieu. En effet, un sentiment
d'approximation gacherait la composition et laisserait penser que
centrer reléve de |'absence de choix.

Ce cadrage renforce la sérénité et I'harmonie d'un lieu et inspire le
calme, a l'inverse de la regle des tiers qui confére du dynamisme a

I'image.

Il permet par ailleurs de jouer avec la géomeétrie. En effet, la symé-
trie peut aider a percevoir la perfection d’'un lieu et la minutie de sa
conception. Mais attention, soyez trés rigoureux dans le cadrage
pour bien mettre en valeur le sujet.





Copyright © 2013 Eyrolles.

Un cadrage centré accentue le sentiment de sérénité En photo d’architecture, le cadrage centré souligne
de ce lieu calme. la symétrie de la construction.

Le point de fuite

La perspective nait de I'impression d'infini. Ainsi, lorsque le point
de fuite se trouve au centre de I'image, I'ceil se plonge dedans. On
pourrait alors imaginer zoomer sans fin dans la photo.

Néanmoins, vous n‘étes pas obligé de centrer le point de fuite ver-
ticalement. Selon les situations, vous pourrez associer cadrage
centré et regle des tiers en laissant le ciel occuper un tiers (ou deux)
de I'image. Ainsi, vous créez tout de méme une hiérarchie dans les
éléments et induisez un rythme pour sa lecture (voir ci-dessous).

Le point de fuite est centré
horizontalement mais on
applique quand méme la régle
des tiers dans les proportions
entre la route et le ciel.
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Cas particulier

BIEN COMPOSER UN PORTRAIT

Pour les portraits, c'est beaucoup plus compliqué. Vous trouverez autant de raisons de
centrer le sujet que de ne pas le faire,

Lorsque le modele ne vous regarde pas, il est généralement conseillé de laisser de I'es-
pace devant ses yeux. En revanche, s'il fixe I'objectif, opter pour un cadrage centré peut
parfois s'averer efficace. C'est particulierement vrai lorsque |'arriere-plan n'est pas inte-
ressant. Dans ce cas, il faut essayer de plonger le spectateur uniquement dans les yeux
du modeéle, le but étant que I'on ne voie que lui pour qu'il attire le regard et le capture.

C'est typiquement le type d'image qui marche bien, voire mieux, en format carré : on
supprime le haut et le bas de I'image (ou ses cotés) pour ne conserver que la partie cen-
trale qui est intéressante.

4 A Dans un bus, a contre-jour. L'arriére-plan
n'apportant rien a l'image, un format carré
serait ici plus adapté.

A Une femme et sa petite fille, au nord du Laos.
Les deux modéles n’'ayant pas la méme taille,
je n‘avais pas d’autre choix que de centrer.

4 Le hamac crée une ligne diagonale qui
dynamise l'image malgré le cadrage centré.
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La photo de groupe est un cas particulier. Pour peu qu'il y ait plusieurs personnes a pho-
tographier, il est extrémement difficile de réussir a décentrer le cadrage sans s'éloigner
beaucoup et risquer alors de ne plus distinguer les visages.

Pire, les modeles n'auront pas forcément tous la méme taille et il sera donc difficile de
trouver la bonne hauteur pour que leurs yeux tombent sur une ligne de force. Dans ce
cas, il faut donc centrer le groupe, en veillant a laisser sufisamment de marge pour ne
couper aucun front et aucun menton. Enfin, on pourra essayer de dynamiser I'image en
se focalisant sur un visage plutdt qu'un autre, ou en se rapprochant pour happer le spec-
tateur au milieu du groupe.

Centrer ce groupe d’enfants évite de donner une hiérarchie, tout en les gardant au premier plan.
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Soigner ses premiers plans

Un paysage magnifique baigné d’une superbe lumiere, méme tres
bien cadre, ne se suffit pas souvent a lui-méme. En photo, il n‘est
pas toujours possible de rendre compte de ce que I'on voit : la pho-
to aplatit. Difficile en effet de retranscrire, par exemple, la hauteur
d'un monument ou la profondeur d'un canyon en images. En tant
que photographe, vous avez vu le batiment ou le paysage, et savez
comment tout s'agence dans |'espace, mais ce n’est pas forcement
le cas de la personne qui regarde la photo. Ne vous a-t-on jamais
demandé : « Et en vrai, c’est grand ? » Sans référentiel, on ne sait
pas interpréter un paysage.

Heureusement, il est possible de faciliter la lecture de I'image en
travaillant sur ses différents plans.

Tout d'abord, inclure une présence humaine ou animale au premier
plan donne de la profondeur et précise surtout une échelle.

Ces personnages ont une autre fonction : ils permettent d'amor-
cer une histoire. Regardez |'exemple ci-dessous. En ajoutant une
présence humaine au premier plan, I'image n‘est plus seulement
«un joli paysage » mais « des pécheurs dans un joli paysage ». Il se
passe quelque chose et cette action va stimuler I'imaginaire.

Elle n'a pas besoin d'étre tres présente. Par exemple, un person-
nage en contemplation peut tres bien faire |'affaire.

Mais comment faire lorsque l'on est seul, sans personne a la ronde
et sans compagnon pour poser ? |l suffira d'improviser avec ce que
vous avez a votre disposition : un arbre, des cailloux, etc. Tout ce

Sans les pécheurs, cette riviere du Laos semble sans vie. Ils ameénent du mouvement et un début d’histoire.
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Le cycliste sur cette route
ajoute de la vie et donne
son sens a la photo.

qui peut créer une amorce pour le cheminement de I'ceil dynami-
sera |'image, surtout si cet élément du premier plan est placé sur
I'une des lignes de force.

Bien heureusement, il est envisageable de photographier un pay-
sage sans premier plan, car un bel endroit le restera toujours. Mais,
des que vous en avez la possibilité, évitez les photos trop classiques
et privilégiez des cadrages dynamiques qui incluent les éléments
qui vous entourent.

Grdce au premier plan,
jai échappé au classique
cliché du pont de San
Francisco.
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Les lumiéres zénithales, surtout sur les peaux
foncées, créent des ombres trés dures et disgracieuses
qui ne mettent pas en valeur les modéles.

L'importance
de la lumiere

La qualité de la lumiere est primordiale
pour réussir un cliché. Bien sdr, il vous
sera toujours possible de faire de bonnes
photos par mauvais temps, lorsque tout
est brumeux ou gris mais, quoi qu'il en
soit, la lumiére sera déterminante pour le
rendu de vos images.

Lumieres zénithales

A midi environ, le soleil est & son zénith et
les photos ne donnent généralement rien
de bon: les zones claires sont blanches
et sans détails, tandis que les ombres
sont dures et bouchées (voir glossaire

page 187).

Regardez l'image ci-contre. Elle a été
retravaillée lors du post-traitement, mais
vous pouvez tout de méme voir que les
ombres sont trés présentes et tres mar-
quées, notamment sur le cou de la jeune
femme: on dit alors que la lumiere est
«dure », par opposition a lalumiere douce.

7

Lumiere dure ou lumiere douce 2

Comment savoir si la lumiére est dure ou douce ? Il suffit pour cela de regarder les
ombres. Lorsque la transition entre une zone éclairée et une ombre est nette, on
parle alors de « lumiére dure ». Si elle est floue, comme un dégradé, on dit qu’elle est
« douce ». Notez que la distance entre le sujet et la surface qui recoit 'ombre joue
également un réle important dans la douceur de l'ombre.

\

Les golden hours

Les golden hours, ou « heures dorées », désignent ces instants ou le
soleil est bas et la lumiere parfaite pour le photographe, t6t le ma-
tin ou au coucher du soleil le soir. De ce fait, leur intérét ne réside
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pas seulement dans les jeux de couchers de soleil et autres ombres
chinoises, mais surtout dans la potentielle mise en valeur de tous
les sujets (portraits, architectures, paysages...).

A ces moments de la journée, la lumiére est rasante, les ombres
sont plus étirées et douces.

La lumiéere matinale est également intéressante pour les couleurs
et 'ambiance qu'elle apporte. On verra ainsi des tons plus chauds,
beaucoup plus agréables a l'ceil.

La lumiéere matinale
met en valeur

le visage de cette
fillette.

Brume matinale en Mayenne. Pendant les golden hours, les ombres sont plus
belles, les reliefs bien dessinés et l'ambiance plus
chaleureuse qu'en journée.
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L’heure des golden hours

Les golden hours correspondent généralement aux deux heures qui suivent l'arrivée
du jour et aux deux qui précedent la nuit. L'important est que le soleil soit bas dans le
ciel. Il n'est pas possible d’établir d’horaires précis, car tout dépendra des pays et des
saisons. Par exemple, dans les régions nordiques, il sera beaucoup plus facile de profi-
ter de ceslumiéres en plein hiver, lorsque le soleil n'a pas le temps de monter trés haut
vu la faible durée d'ensoleillement, qu’en plein été, quand la journée est trés longue.

#

Jouer avec les lignes

Les lignes structurent votre image. Il est donc important de bien
les repérer dans votre sujet, avant la prise de vue, puis de les « or-
donner » au moment du cadrage et du choix du point de vue.

La ligne d’horizon

Quoi de plus dérangeant qu’'une image avec un horizon qui nest
pas parfaitement droit, surtout pour les photos de paysages avec
de I'eau. La ligne d’horizon doit étre parfaitement droite et paral-
léle aux bords horizontaux de I'image, d'autant plus si le cadrage
joue sur la géométrie, mettant en avant une symétrie, ou sur des
paralléles. Comment placer correctement I’'horizon au moment de
la prise de vue ?

Pour vous aider, vous trouverez dans certains magasins des niveaux
a bulle, un peu similaires a ceux utilisés en bricolage. Essayez-les si

Au sud du Laos. Les arbres tordus ne doivent pas Ici, lhorizon est placé de sorte a obtenir un tiers
empécher de redresser U'horizon. de sable pour deux tiers de ciel et de mer bleus.
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Chicago. Pour mettre en valeur Uarchitecture, Chez les Dogons, au Mali. J'ai placé ’horizon sur
il faut parfois se passer de la régle des tiers : le premier tiers de l'image.

j'ai réduit la partie dévolue au sol pour laisser de

la place aux bdtiments et a la sculpture d’Anish

Kapoor (Cloud Gate).

cela peut vous rassurer mais, selon moi, ce sont surtout des gad-
gets, et vous pourrez trés bien vous en passer si vous faites atten-
tion a la prise de vue. Par ailleurs, sur certains boitiers, vous pour-
rez faire apparaitre une grille dans le viseur, ce qui vous facilitera
la tache. Dans ce cas, il suffit d'ajuster I'horizon sur 'une des lignes
paralléles. Sinon, servez-vous de votre viseur en posant son bord
inférieur ou supérieur sur I'horizon.

Si vous avez des collimateurs de mise au point (sur les reflex,
notamment), utilisez-les comme repéres en les positionnant sur
I'horizon ou sur toute ligne horizontale face a vous. Ensuite, déca-
lez votre cadre vers le haut ou le bas en essayant de rester droit.
Avec un peu d'entrainement, vous visualiserez directement les
lignes qui doivent rester paralléeles.

Méme lorsque Uhorizon
est déformé par un fish-
eye, ['image doit tout de
meéme sembler droite.
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Si vous optez pour un horizon
qui n'est pas drotit, il faut que
Uinclinaison soit suffisamment
prononcée pour que le spectateur
comprenne qu’il s’agit d’'un
choix délibéré.

Il existe des cas de figure plus compliqués, comme les déforma-
tions. En photo panoramique ou avec un fish-eye, vous pouvez
vous retrouver avec un horizon courbe et vouloir le conserver (c’est
tout I'intérét du fish-eye!). Dans ce cas, il vous faut alors regarder
les points d'entrée et de sortie de |'horizon dans le cadre : c'est eux
que vous devez aligner.

Enfin, 'exception a la regle, c’est bien sGr quand on penche l'appa-
reil de maniere volontaire. Il peut y avoir de nombreuses raisons
pour justifier ce choix, et notamment donner une dynamique a
Iimage en utilisant des lignes de force diagonales. Dans ce cas, le
penché doit étre franc et net, car I'a-peu-prés donne toujours une
impression de manque de maitrise et, visuellement, ce peut étre
assez perturbant pour le spectateur.

Les paralléles

Deés lors que vous tentez des compositions géométriques, vous
devez vous intéresser aussi bien aux lignes horizontales qu‘aux ver-
ticales. Ces choix doivent porter un sens : ci-contre, la photo d’ori-
gine et celle redressée n'envoient pas le méme message. La pre-
miere, prise au pied de I'immeuble, joue avec la perspective pour
exprimer la grandeur ou la liberté. Les lignes droites de la seconde
image évoquent une certaine rigueur ; elles sont idéales pour des
architectures répétitives.

Comme pour la ligne d’horizon, le probleme des paralléles reside
dans I'a-peu-pres ; il faut donc y faire attention des la prise de vue.
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Vous devez donc choisir entre créer une perspective et dans ce cas
le faire franchement, avec un point de fuite, ou prendre une photo
«de face », bien droite. Si vous photographiez un immeuble en
contre-plongée, méme avec du recul, des déformations liées a la
perspective seront visibles (voir ci-dessous). Heureusement, cela
se corrige facilement lors du post-traitement.

Immeuble typique de
l’ere soviétique et ses
climatiseurs. La photo
a éteé redressée puis
recadrée pour une
composition plus
symétrique mettant
en valeur la rigueur
de Uarchitecture.

Difficile d’avoir
des verticales bien
paralléles lorsque
lon est au pied
d’un immeuble.
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CHAPITRE 5

Les situations
de prise de vue

Le principal attrait des voyages, c’est la variété

des occasions offertes pour photographier : paysages,
portraits, photos depuis un train, dans un musée
ou derriere une vitre... Nous allons aborder

icl quelques-unes des situations les plus courantes.

d Les abords du lac sacré de Pushkan, en Inde.





Photographier dans un musee

Qui s'est déja rendu a Paris, New York ou Florence, par exemple,
sans entrer dans le moindre musée ? Il y a certaines villes oU ces
lieux sont des passages quasi obligés. Pourtant, y photographier
s'avere assez délicat.

Les interdictions

La premiére chose est de se préparer un minimum. Attention, il ne
s'agit pas de connaitre le plan du musée, mais de savoir ce quiy est
autorisé ou non.

La plupart des musées n‘acceptent pas le trépied ni le flash, et
beaucoup peuvent aussi vous refuser I'entrée avec votre sac a dos.
A cela, deux réponses possibles : soit vous avez prévu le coup en ne
transportant rien de valeur dans votre sac (par exemple, d'autres
objectifs) et vous pouvez alors le laisser au vestiaire, soit vous allez
devoir parlementer avec les agents pour qu'ils vous laissent entrer
avec. Dans ce cas, gardez en téte que lorsqu’une piece est prévue
pour consigner manteaux et sacs, les musées préciseront souvent
ne pas étre responsables de ce qu'il s'y passe. Du coup, dés lors que
vous expliquerez que votre sac contient quelques milliers d’euros
de matériel photo, les agents vous laisseront sOrement le garder
avec vous, exigeant généralement une petite contrepartie : vous
ne serez pas autorisé a le transporter sur votre dos.

Mais que faire en revanche si I'on vous dit que les photos ne sont
pas autorisées ? En réalité, en dehors des cas ou les photos risquent
d'abimer l'ceuvre, personne ne peut légalement vous interdire de
photographier. Mais, dans les faits, il sera bien complique d’expli-
quer cela aux charges de la sécurité, et vous risquez souvent de
perdre des heures a débattre plutét que de profiter de la visite...

Sauf cas exceptionnel, seule I'exploitation que vous ferez de vos photos sera soumise
a la loi, en France tout du moins.






Une fois entré dans le musée, vous serez généralement confronté
a deux problemes : la technique et le sujet.

Quels réglages ?

Méme si techniquement, c’est assez simple, vous devrez sGrement
faire quelques essais avant de trouver les bons réglages. Essayez
de jongler entre les modes selon les pieces et les situations.

Il'y a des chances pour que la lumiére soit assez faible. Dans ce cas, il
va falloir jouer sur un ou plusieurs parameétres d‘exposition, voire sur
les trois a la fois, selon le mode que vous utilisez (voir page 63) afin de
monter dans les ISO sans dépasser le maximum acceptable, ouvrir le
diaphragme et descendre en vitesse. Si la lumiere est suffisante, pas-
sez en mode Priorité ouverture pour flouter I'arriére-plan, par exemple
pour photographier une statue. En revanche, si la piece est trop
sombre, choisissez le mode Priorité vitesse pour assurer la nettete.

Par exemple, avec un 5o mm f/1,8, vous pourrez, en mode Priorité
vitesse, regler votre boitier sur 1/60 s et le laisser ensuite gérer I'ou-
verture. Tout en sachant que vous éviterez au maximum le flou de
bougé, quoi qu'il se passe, méme si la photo est sombre : le boitier
vous indiquera ne pas pouvoir ouvrir suffisamment pour assurer
une exposition correcte mais déclenchera quand méme. En Prio-
rité ouverture, vous pourrez faire défiler les valeurs jusqu'a /1,8
pour réussir a avoir assez de lumiére, tout en risquant le flou dans
les pieces vraiment sombres.

Quels sujets ?

La question du sujet s'avere plus complexe. On peut, a juste titre,
se demander s'il est pertinent de ramener la photo d'un tableau.
En effet, ne vaut-il pas mieux acheter la carte postale ou méme un
livre sur le peintre ? Mais ce n'est pas pour autant qu'il n'y arien a
photographier dans un musée !

Les représentations en volume

Avec les représentations en volume (sculptures, animaux empail-
lés, squelettes...), n’hésitez pas a étre créatif. Par exemple, tournez
autour du sujet pour trouver un angle intéressant, et jouez avec la
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profondeur de champ et la lumiere pour I'isoler. Amusez-vous avec
ces modeles qui ne peuvent pas parler!

Le batiment

Les musées sont aussi souvent des lieux a l'architecture particu-
liere qui valent le détour autant pour leurs murs que pour ce quiy
est accroché. Certains seront tres modernes, d'autres seront des
batiments importants dans le patrimoine architectural de la ville.
N’hésitez donc par a photographier ces lieux remarquables.

L'ambiance du musée

Enfin, intéressez-vous aux gens qui y déambulent pour apporter de
la vie a vos photos, d'une part, et pour donner une échelle et une
profondeur si vous tenez a photographier un tableau, d'autre part.
Et s'il etait plus intéressant de photographier les autres visiteurs
que les ceuvres ?

o N
Si vous voulez photographier un visiteur qui contemple un tableau, essayez toujours
de vous mettre bien en face de ce dernier et utilisez une focale assez longue, de sorte
a avoir le moins de distorsions possible. Le but est que les bords du cadre de l'ceuvre

\_ soient bien paralléles a ceux du cadre de votre boitier (voir pages 8o et 145). r
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Au milieu d’'une
galerie vide du
musée du Louvre :
jai mis en valeur
larchitecture du
lieu, qui participe a
son atmosphere.
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Dans la cour du Moma de New York :

photographiez le lieu a la place des ceuvres.

Jouez avec la profondeur
de champ comme si vous
réalisiez un portrait. Ici,
jai opté pour le mode
Priorité ouverture avec
une valeur trés élevée

(f/1,8).

Profitez d’un visiteur pour donner toute leur
grandeur aux tableaux.
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Photographier
un coucher de soleil

Parfois percu comme « niais », le coucher de soleil n'en reste pas
moins un grand classique de la photo de voyage. Mais ce sujet nest
pas si simple a traiter.

Il vous imposera deux difficultés. Sur la forme, si vous ne voulez
pas étre décu du résultat — comme c’est souvent le cas —, cela vous
demandera un peu de travail pour rendre justice a ce que vous avez
vu. Sur le fond, il vous faudra sortir du vu et du revu pour essayer de
prendre un cliché, sinon beau, tout au moins intéressant.

4 I
Le soleil est dangereux pour vos yeux, et aussi pour certains appareils photo, car il
peut abimer le capteur. C'est pourquoi, vous devez éviter d'effectuer des gros plans
de I'astre au téléobjectif. Autant que possible, si la lumiére est intense, ne regardez

\_ pas sa source directement et utilisez I'écran LCD. Dy

Coucher de soleil

sur UAdriatique :

un parfait exemple
de cliché sans interét.
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Comment le mettre
en scene ?

Un coucher de soleil ne se suffit pas a lui-
méme. Le soleil qui se léve ou qui se couche,
ce n'est pas un sujet, mais un contexte. Si les
couleurs sont belles, cela peut certes faire
une jolie photo, mais essayez plutot de trou-
ver quelque chose qui accrochera l'ceil du
spectateur, ce qui fera le truc en plus.

Regardez la photo ci-contre. Elle peut certes avoir un coté esthé-
tique de par ses couleurs mais elle ne raconte rien, mis a part «ily
avait beaucoup d'eau ». Impossible ici de situer I'action ; il pourrait
s'agir de n'importe quel continent, n'importe quel océan. Le spec-
tateur a besoin d‘indices auxquels s'accrocher pour commencer a
s'inventer une histoire.





La lumiére rasante
crée des ombres
qui font ressortir
les immeubles

de Manhattan.

Le premier conseil est donc de ne pas utiliser le coucher de soleil
pour lui-méme, mais plutot pour sa lumiére particuliére qui fait res-
sortir les reliefs de n'importe quel paysage ou scéne urbaine. Par
exemple, la partie la plus intéressante de I'image ci-dessus ne se
situe pas a gauche, ou I'on ne voit presque plus rien, mais a droite,
ou les ombres mettent vraiment les immeubles en valeur. Les deux
parties du cliché se complétent pour nous apporter toutes les in-

formations necessaires a sa lecture.

Mais le nec plus ultra est, bien sir, le coucher de soleil
sur un paysage aquatique, qui permet de jouer avec
les reflets. Idéalement, vous avez profité des golden
hours (voir page 78) pour prendre quelques photos en
ville et avez déja repére I'endroit parfait pour le mo-
ment ou le soleil déclinera. Il ne vous reste plus qu’a
attendre le moment parfait.

Jouez avec les premiers plans ou essayez-vous a un
autre effet bien connu pour créer du relief et dynami-
ser I'image : le principe des ombres chinoises. L'idée
est simple : il faut créer un contraste fort entre le so-
leil qui se couche et un sujet qui s'en détache. Il n'y
aura pas forcément beaucoup de détails dans les sil-
houettes, mais ce n'est pas grave. L'important réside
dans les formes.

Derniers rayons de soleil sur le Mékong :
j'ai repéré la pirogue qui s’approchait et
j’ai déclenché au bon moment.
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Quels sujets placer en ombres chinoises ? Vous avez I'embarras du
choix, mais essayez de trouver quelque chose d’'un peu typique.
Il peut s'agir d'un arbre remarquable, d'un élément architectural,
d'un personnage. Pensez que la partie de lI'image qui reste dans
l'ombre peut aussi former un cadre a votre photo, lorsque vous
incluez une jolie porte ou une fenétre par exemple. Et pourquoi ne
pas mettre en scene les autres spectateurs du coucher de soleil, en
utilisant leurs silhouettes ? Ce sera toujours une bonne solution de
repli si vous ne trouvez rien d‘autre.

Quels réglages ?

Pour réaliser des ombres chinoises, vous devez exposer la photo de
sorte a avoir du détail dans le ciel. Pour ce faire, plusieurs options
s'offrent a vous :

* soit vous utilisez la fonction de correction d’exposition de votre
appareil pour sous-exposer I'image ;

* soit vous optez pour le mode de mesure Spot (le mode de me-
sure de la lumiére qui permet de définir une zone de mesure
trés réduite, ce qui est idéal dans des situations ou le contraste
est tres élevé) et vous verrouillez I'exposition sur une partie du
ciel, mais pas sur le soleil ;

* soit vous sélectionnez le mode Manuel et faites quelques es-
sais avec des ISO assez bas, inférieurs a 8oo sur la plupart des
boitiers.

Dans les deux premiers cas, reportez-
vous au mode d’emploi de votre boitier,
car I'emplacement de ces réglages differe
d’un appareil a l'autre.

Notez que si vous utilisez un compact,
vous avez peut-étre un mode « coucher
de soleil » préprogrammé qui fera res-
sortir les tons chauds et rajoutera du
contraste.

Les ombres chinoises laissent deviner les
silhouettes, conférant a 'image une ambiance
trés particuliére. Ici, la mesure Spot a été réalisée
sur les nuages.
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Dans tous les cas, il faudra vous intéresser a un petit détail tech-
nique : la balance des blancs (voir pages 67). Si vous photographiez
en RAW, vous pourrez régler celle-ci au moment du développe-
ment. Sinon, n'hésitez pas a la modifier pour réchauffer votre
image.

Photographier
dans un train

Le train n'est pas seulement un moyen de transport
permettant de relier deux villes, ni une suite de pay-
sages superbes. En tant que photographe, ce sera
aussi l'occasion pour vous d'observer la vie a bord et,
souvent, de découvrir un autre monde trés dépay-
sant, car les univers que vous y rencontrerez différe-
ront du tout au tout d'un pays a l'autre...

Quels sujets ?

Profitez de ce lieu pour raconter votre voyage en
train au lieu de vous contenter de montrer ce que D ———————

vous avez vu depuis celui-ci. Jai mis en scéne le rail en premier
plan pour situer le contexte.

Jai décidé de me placer a Uarriére du train et Dans ce train hongrois, la fenétre ne s’ouvre pas
de profiter d’un virage pour intégrer la locomotive et n'est pas tres propre. J'ai donc décidé de Uintégrer
a l'image. a l'image.
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Lorsque le train sort un peu de Uordinaire, vous
trouverez stirement de nombreux petits détails
a photographier en gros plan.

Ne soyez pas timide et n’hésitez pas a vous placer
au milieu du wagon pour une vue globale.

Explorez les wagons restaurants, mélant univers
du train et lieu de vie.
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De la méme maniere que si vous étes en
dromadaire, vous photographiez |ani-
mal, que si vous étes en voiture, vous
photographiez le véhicule, etc., mettez
en avant ce qui est typique du train, et
ce qui le difféerencie d'un autre mode de
transport.

Si vous voulez photographier le paysage,
vous devez le contextualiser au maxi-
mum. En effet, ce n'est pas n'importe
quel paysage, c'est un paysage que vous
traversez en train. Retranscrivez-le dans
vos images. Pour cela, vous pouvez, par
exemple, intégrer la fenétre qui servira
alors de cadre (voir page 99), ou tenter
d'immortaliser |'avant du train dans un
virage (voir page précédente). Le but est
d'ajouter un degré de lecture a vos pho-
tos et de donner tout de suite une clé
pour que le spectateur puisse les déchif-
frer. Sinon, comment deviner qu’un pay-
sage a eté pris depuis un train ?

Intéressez-vous aussi a l'intérieur du train
et aux détails. N'hésitez pas a varier les
points de vue et les sujets (par exemple,
plan large montrant l'intérieur du wagon
ou gros plan des particularités du train).

Dans de nombreux pays, la vie a bord sera
incroyablement différente de ce que vous
avez |'habitude de voir. Laissez-vous aller
a photographier tout ce qui vous étonne,
tout particulierement lors de longs tra-
jets ouU le train peut alors étre le théatre
de scenes pittoresques. C'est particulie-
rement vrai si vous déambulez dans les
classes les moins chéres ou vous serez im-
mergeé avec les populations locales. Dans
les classes plus élevées, vous retrouverez
du confort, mais vous vous rapprocherez
des standards habituels: moins de vie





dans le wagon, quand il ne s'agit pas tout simplement de compar-
timents privés... Regardez aussi autour de vous pour trouver des
passagers a 'attitude intéressante (voir image ci-contre).

o )

De maniére générale, sachez qu‘un voyageur qui photographie la vie dans un
train sera rarement mal vu du reste des passagers tant qu'il reste respectueux. Au
contraire, les locaux trouveront souvent amusant de voir quelqu’un immortaliser ce
qu'ils cotoient tous les jours et leur parait normal. /

LY

Enfin, lorsque le train s‘arréte en station, n'hésitez pas a passer
votre téte par la fenétre pour regarder aussi la vie dans la gare.
Attention, si vous étes tenté de descendre, ne vous éloignez pas
trop, pour ne pas risquer que le train parte sans vous !

Un homme se repose dans un train en Inde.
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En Inde, les passagers n’hésitent pas
da traverser les voies pour monter
dans le train, ou a s’accrocher

tant bien que mal a la porte,

faute de place...

J'ai ouvert la fenétre
pour photographier
ce paysage de Bosnie.
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Quels réglages pour
immortaliser les paysages ?

Des lors que vous voudrez photographier le pay-
sage, vous allez étre confronté a un probleme : le
train avance. Dans ce cas, deux possibilités : soit
vous utilisez une vitesse d'obturation trés élevée
pour figer le paysage, soit vous considérez que le
flou est un choix délibéré pour accentuer l'idée de
mouvement (voir pages 61 et 62).

Dans le premier cas, vous devrez sGrement faire
quelques tests, car tout dépendra, bien sir, de
la luminosité et de la vitesse du train. Utilisez le
mode Priorité vitesse, choisissez une vitesse éle-
vée, des ISO moyens, et essayez de déclencher
entre deux arbres ! Dans le second cas, ce sera sur-
tout intéressant si vous intégrez un élément fixe
a l'image : le flou laissera alors deviner le mouve-
ment. La encore, passez en mode Priorité vitesse,
mais privilégiez des vitesses basses pour obtenir
de belles trainées... Quoi qu'il en soit, essayez de
ne pas descendre dans des vitesses trop basses
au risque d‘ajouter du flou de bougeé au flou de
mouvement.
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Photographier
derriere une vitre

Qu'il s'agisse de la fenétre d'un bus, des baies
vitrées d’'un building ou des parois d'un aqua-
rium, les occasions de photographier derriére
une vitre sont nombreuses en voyage.

Attention, on l'a vu, tout ce qui se dresse
entre le sujet et le capteur dégrade I'image.
Donc, si vous pouvez ouvrir la fenétre, profi-
tez-en! Pour autant, il existe des astuces qui
permettent malgré tout d'obtenir de bonnes
photos.

Le probleme
de la propreté

Le premier probleme va étre celui de la propreté de la vitre. Que
ce soit au dernier etage d'un grand immeuble, ou il est souvent
impossible d'ouvrir les fenétres, ou a l'intérieur d'un véhicule qui
aura roulé sous la pluie, les vitres seront rarement impeccables;
vous aurez souvent des constellations de petites taches.

Dans ce cas, pour limiter les dégats, I'astuce consiste a bien pla-
quer l'objectif contre la paroi vitrée. Si vous photographiez un
paysage lointain, une perte de contraste sera certes visible, mais
vous ne distinguerez plus les taches : elles seront tellement floues
qu'elles ne formeront plus qu’un voile relativement transparent.
Un peu de retouche en post-production vous permettra d'effacer
les éventuelles traces restantes.

Une mise au point
lointaine rend

la saleté de la vitre
moins perceptible.

Si vous étes dans un véhicule en mouvement, essayez de vous coller au plus prés de
la vitre sans la toucher. En effet, un coup de frein brusque pourrait endommager la

lentille frontale de votre boftier...
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Le probleme
des reflets

Le second probleme va étre
celui des reflets. En collant
simplement l'objectif a la fe-
nétre, vous pourrez les éviter.
Surtout, n'utilisez pas le flash,
qui non seulement ne pourra
pas éclairer le paysage en
face de vous mais en plus se
reflétera dans la vitre et rajou-
tera une tache de lumiére peu
esthétique dans I'image, voire
fera ressortir la saleté de la
vitre (voir ci-contre).

Dans certaines circonstances,  Le flash est a éviter absolument
il faudra éviter I'emploi do d?rnere une yttre. il crée un reflet

i . bien reconnaissable.
filtre polarisant qui s'utilise
habituellement pour rendre les ciels plus bleus (voir page 30). En
effet, si les vitres sont traitées, il fera alors double-emploi et vous
verrez apparaitre des taches peu esthétiques sur I'image finale
(voir ci-dessous).

Le filtre polarisant
n’est pas compatible
avec certaines vitres
traitées : des taches

colorées apparaissent
alors sur les coins de
limage.
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La fenétre
comme élément
de la composition

Et pourquoi ne pas tout simplement se
servir de la fenétre comme élément de
la composition, en la montrant claire-
ment a l'image ? D'une part, on oublie
ainsi tous les petits défauts techniques
causés par la vitre et, d'autre part, on
crée alors un cadre dans le cadre qui
dynamisera la composition et contex-
tualisera la photo.

Que la fenétre soit fermée ou ouverte,
vous racontez une autre histoire en
rajoutant un cadre. Le spectateur peut
ainsi s'imaginer a votre place plus faci-
lement, car il sait oU vous vous trouvez
et depuis quel endroit vous prenez le
cliché. A la maniére de L.B. Jeffries, le
spectateur devient alors complice de
votre «voyeurisme » (rien de malsain
bien sdr) et vous vous retrouvez alors sur
un pied d'égalité, a regarder le monde a
travers une lucarne.

La fenétre raconte une autre histoire que le paysage
seul : c’est une invitation a Uouvrir pour aller voir
de Uautre coté.

Fenétre ouverte sur Londres.
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La photo panoramique

La plupart des monuments connus ont été photographiés sous
tous les angles, les sites naturels sous toutes les lumieres. Pour-
tant, il existe des moyens de se démarquer et de faire quelque
chose d'un peu plus original que ceux passés avant vous au méme
endroit. La photo panoramique en est un exemple.

Un panoramique a plus de 180° pour rassembler la tour Eiffel et ses admirateurs. Cela donne
une autre vision du monument.

La photo panoramique se distingue par son format étiré (horizon-
tal ou, plus original, vertical), ce qui la rend difficile a afficher sur
internet mais produit son petit effet encadré sur un mur!

Si elle est verticale, elle accentuera |'effet de hauteur. C'est tout
indiqué pour les photos d'immeubles ou d'arbres, par exemple. A

Ici, le format allongé accentue l'idée de calme.
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I'horizontale, elle aura pour effet d'accentuer les vastes espaces.
L'ceil, peu habitué a ces formats atypiques, met alors plus de temps
a parcourir la photo, ce qui renforce I'aspect de « grandes éten-
dues » du paysage.

En photo panoramique, difficile de mesurer l'immensité d’'un espace. Ici, il est trés compliqué
de juger de Uampleur de Zabriskie Point, dans la vallée de la Mort en Californie, sans indice pour
donner une échelle.

C'est aussi parfois le seul moyen de couvrir l'intégralité d'une
scene, par exemple pour une prise de vue dans un lieu confiné (une
petite chambre, l'intérieur d'un train...) dans lequel vous n‘avez
pas la possibilité de reculer (voir ci-dessous). Au final, le spectateur
aura presque I'impression que c’est grand !

Difficile de photographier les espaces confinés sans user de la photo panoramique, comme ici
dans cette yourte en Mongolie.
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Problématique : comment profiter d’'un point de vue particulier pour mettre en
valeur une ambiance orageuse ?

Ici, la photo panoramique permet de parcourir une plus large étendue, montrant la
progression entre le soleil a gauche et les nuages tres noirs a droite.

La difficulté consiste a garder une unité dans I'assemblage. Pour y arriver, le mode
Manuel est obligatoire. J'ai d0 exposer correctement la partie centrale de 'image en
sachant que j'allais devoir ensuite retravailler 'ensemble au post-traitement de sorte
a réduire les écarts de luminosité. En effet, le boitier y est toujours beaucoup plus
sensible que I'ceil humain.

Travailler en RAW (voir page 68) permet notamment de garder suffisamment de pro-
fondeur dans I'image pour revenir sur l'exposition, éclairer un peu les nuages trop
sombres et, a I'inverse, densifier ceux qui sont trop clairs.

Quel matériel ?

Vous rencontrerez des professionnels qui possedent des appareils
dediés, des trépieds spéciaux, etc. Il existe aussi des fonctions pa-
noramiques sur certains appareils compacts (comme sur le Sony
DSC-HX5V) ou bridges, et méme sur certains smartphones. Bien
heureusement, vous pourrez tres bien vous débrouiller sans. On va
donc partir du principe que vous n‘avez que votre boitier comme
outil pour réaliser une photo panoramique.





A la prise de vue

Certains photographes préféreront recadrer leurs images au post-
traitement pour en modifier le format et obtenir des photos pano-
ramiques. Une autre méthode consiste a assembler plusieurs pho-
tos, I'angle de champ couvert étant ainsi beaucoup plus large. De
plus, la résolution est bien meilleure puisque I'on a une image finale
faite de plusieurs fichiers au lieu de retailler dans une photo. Vous
devez réaliser plusieurs images qui seront ensuite assemblées les
unes aux autres. Il faut donc que I'exposition soit identique de l'une
a l'autre pour que le résultat soit homogeéne.

Commencez par passer en mode Manuel. Ensuite, positionnez-
vous face a ce qui doit étre le centre de votre image panoramique
et prenez une photo test : regardez-la pour vérifier que I'exposition
est correcte.

Quand vous étes prét, tournez-vous vers la gauche (ou la droite...)
qui sera le point de départ de votre future photo et déclenchez.
En essayant de bouger le moins possible, pivotez légerement votre
boitier pour prendre une seconde photo. Les deux images doivent
se chevaucher pour pouvoir étre parfaitement assemblées. Atten-
tion, la rotation doit s'effectuer au niveau de I'appareil, c’est-a-dire
que ce n'est pas vous qui tournez sur vous-méme, mais lui qui est
le centre de rotation. Ne faites pas pour autant une fixation sur ce
point; deés lors qu'il s'agit de paysages lointains, ¢a ne changera
pas grand-chose.

N‘ayez pas peur de prendre trop de photos, car il ne faut surtout pas de « trou » pour
que le panorama soit parfait !

Réalisez ainsi toute une série de clichés pour couvrir ce qui vous
plait. N'hésitez pas a faire plusieurs séries : une pour la partie haute
(ciel, cimes des arbres...), une pour le centre, une derniére pour
le sol. Mieux vaut avoir trop d‘images et recadrer dedans que de
manquer de matiere.
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Cette image est formée de deux séries juxtaposées : une pour le ciel, une autre pour la terre.

Le post-traitement

Au développement, prenez soin d'appliquer les mémes réglages a
toutes vos images. Avec la plupart des logiciels, vous aurez la pos-
sibilité de regrouper les réglages ou de les synchroniser.

Rassemblez toutes les images développées dans un méme dossier et numérotez-les
(ou donnez-leur un nom identifiable), histoire de vous y retrouver.
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Il va ensuite falloir les assembler. Les logiciels spécialisés dans I'as-
semblage des panoramiques proposent des tas d’options.

Dans Photoshop, c'est trés simple. Dans Fichier>Automatisation,
cliquez sur Photomerge — la boite de dialogue qui s'ouvre alors est
assez ergonomique. Chargez vos images et indiquez-lui quel type
d'assemblage effectuer, quitte a faire plusieurs essais.

Le logiciel va travailler tout seul et vous fournir un fichier avec
toutes vos images assemblées. Chacune sera sur un calque a part,
avec un masque de fusion, de telle sorte que vous puissiez inter-
venir dessus séparément. C'est particulierement utile si vous avez
pris des personnes en photo, ou pire, une foule, a cause des mou-
vements de celles-ci entre chaque déclenchement.
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Vous n'avez plus qu‘a recadrer et a faire les derniéres retouches.
C'est tout ! C'est simple et ca rend bien. A vous maintenant de trou-
ver des sujets qui s'y prétent !

0

Le logiciel de post-traitement assemble les images. Il ne reste plus qu’a recadrer et a effectuer
quelques derniéres retouches.

g )

Si vous n'avez ni Photoshop ni envie d'investir dans un logiciel dédié, vous pou-
vez utiliser AutoStitch. Tres simple d’emploi, il fonctionne exactement de la méme
maniére. Dans le menu Edit, vous pouvez définir quelques options, comme la qualité
de 'image finale. Il vous suffit enfin de cliquer sur File puis Open pour importer vos
images : il exportera lui-méme la photo panoramique dans le dossier source, c'est-a-
dire 1a ou se trouvaient vos fichiers a assembler.

Technique de la pose longue

Le terme est assez vague et laissé a l'appréciation de chacun. En
fait, « longue » n‘étant pas une durée tres précise, cela va concer-
ner toutes les photos ou le temps de pose sera supérieur a ceux
utilisés en temps normal pour une exposition correcte.

Par exemple, les deux photos page suivante ont été réalisées grace
a une pose longue, mais pas pour les mémes raisons. La premiéere
est le résultat d'une pose longue volontaire : on a allongé le temps
de pose pour créer un rendu particulier (en I'occurrence, des trai-
nées lumineuses). Sur la seconde, avec le bateau, ce sont les condi-
tions qui ont occasionné la pose longue. En effet, les seules sources
lumineuses étant les lampadaires du pont et I'intérieur du bateau,
monter en ISO et ouvrir le diaphragme ne suffisait pas; il a fallu
compenser pour obtenir une exposition correcte.
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En utilisant la pose longue pour photographier Sur cette photo, la vitesse trés lente n'est justifiée
le Strip a Las Vegas, les voitures disparaissent, que par les conditions lumineuses, sans réelle
ne laissant que les trainées lumineuses de leurs incidence sur le contenu de U'image.

phares.

A l'inverse, la photo de rue ci-dessus a gauche répond aux codes de
la pose longue : la durée a un impact esthétique sur I'image. C'est
un classique des ambiances urbaines nocturnes : transformer les
voitures en trainees lumineuses. Ainsi, la définition du terme « pose
longue » est a géomeétrie variable. On peut avoir des poses longues
volontaires de 2 s « seulement » et des photos nécessitant des poses
de 20 s qui ne sont pas représentatives de cette technique.

Bulb, ¢a veut dire que l'obturateur reste ouvert tant que le déclencheur est maintenu
enfoncé. C'est tres utilisé pour le light painting ou |la photographie d'éclairs (pendant
les orages). Le probléme, c'est que laisser votre gros doigt sur le bouton va forcément
faire bouger I'appareil. Et c'est la qu'intervient la télécommande ! Les modéles les
plus simples, filaires, permettent de bloquer le bouton et de remettre ses mains dans
ses poches en attendant.

Quel matériel ?

Pour réaliser une pose longue, vous aurez besoin d'un peu de
materiel.
* Un trépied. Le moindre tremblement se verra sur I'image fi-
nale ; il est donc primordial que I'appareil soit bien stable et ne
bouge pas.
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* Une télécommande. Celle-ci va avoir deux vertus : vous ne fe-
rez pas bouger le boitier ni au moment de déclencher, ni pen-
dant tout le temps que I'obturateur est ouvert si vous utilisez
le mode Bulb (voir encadré ci-contre et glossaire page 188). Ce
dernier permet de laisser |'obturateur ouvert aussi longtemps
que vous maintenez le déclencheur enfoncé. Pour cela, passez
en mode Manuel, puis faites défiler les valeurs de vitesse pour
le trouver. La télécommande permet alors de bloquer le bou-
ton sans maintenir le doigt dessus.

* Un filtre ND. Comme on I'a vu (voir page 32), il se place devant
I'objectif afin de limiter I'entrée de la lumiere. On peut ainsi
ouvrir plus longtemps avant de surexposer |'image. Il en existe
de plus ou moins forts : NDg, 8, 16, 100, 400... Plus le chiffre
est éleve, moins le filtre laisse passer de lumiére. Pour réaliser
une pose longue, oubliez les filtres les plus faibles — ils ne per-
mettent pas en extérieur de réellement allonger le temps de
pose — et privilégiez les plus forts.

On improvise ! Profitez des zones ombragées pour leur faible luminosité et trouvez
un endroit ou poser I'appareil. Rambardes, murets, etc., feront tres bien |'affaire.

Trouver le lieu idéal

La premiére étape consistera a trouver le lieu parfait pour réaliser la
pose longue. C'est important vu le temps que vous allez y consacrer,
surtout si vous souhaitez immortaliser des moments ou la lumiére
change tres vite, comme le coucher du soleil. Il ne faudra pas perdre
de temps a courir pour le cadrage parfait mais I'avoir déja en téte.

Intéressez-vous surtout aux lieux ou il y a du mouvement, car le
principe méme de la pose longue est de garder net tout ce qui est
fixe et de flouter ce qui bouge. Ainsi, la mer agitée deviendra vapo-
reuse, la cascade sera soyeuse.

En milieu urbain, la pose longue peut aussi étre intéressante pour
jouer avec les mouvements de foules. Vous verrez alors apparaitre
des fantomes ou, si vous restez vraiment longtemps, pourrez « vi-
der » les lieuxles plus fréquentés : la densité du fantéme dépendant
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Coucher de soleil

sur une plage d’Ecosse :
la pose longue
transforme lUeau en
brume, conférant un
coté mystique a U'image.

de la durée de I'exposition ; si on laisse ouvert trés longtemps, on
peut réussir a les rendre transparents. Ce sera néanmoins assez
compliqué a mettre en place dans le cadre d'un court voyage oU
I'on ne peut pas rester plus de quelques heures sans bouger.

Ensuite, installez le trépied le mieux possible de maniére a ce qu'il
ne bouge pas. Pour trouver le bon cadrage, vous pouvez dans un
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premier temps vous mettre en auto-
matique et prendre quelques clichés en
guise d'essais.

Quels réglages ?

Si I'appareil le permet (reportez-vous a
son mode d‘emploi), vous pouvez acti-
ver la réduction du bruit. En effet, plus la
pose est longue, plus le capteur chauffe,
et plus des petits points parasites vont
apparaitre sur l'image. Comment cela
fonctionne? Apres le déclenchement,
I'appareil n‘affichera pas directement
la photo. Il fera auparavant de savants
calculs pour éliminer le bruit: il va re-
prendre une image a la méme durée pour
repérer les points problématiques et les
effacer. Sachez que cela double le temps
nécessaire pour realiser chaque image;
ne soyez donc pas surpris.

Lorsque vous étes satisfait de votre ca-
drage, faites la mise au point manuelle-
ment et vissez le filtre ND. En théorie, une
fois le filtre vissé, vous ne voyez plus rien

A Venise, les touristes qui se succédent pour
photographier la vue depuis le pont du Rialto
deviennent des fantomes grdce a la pose longue.

Allonger le temps de pose de quelques secondes
suffit a obtenir une cascade vaporeuse.

dans le viseur. Il va maintenant falloir passer en mode Manuel et
fermer le plus possible le diaphragme, pour laisser passer le moins
de lumiére possible, en sachant que I'on déconseille les valeurs
extrémes car elles dégradent I'image. Ensuite, réglez le temps
de pose. Pour cela, tournez la molette du réglage de la vitesse au
maximum. Normalement, vous allez voir défiler les valeurs (10 s,

205s...) jusqu’a afficher le mode Bulb.

En plein jour, sans filtre ND, il est impossible d'allonger réellement le temps de pose.
Mais faites tout de méme des essais, en mode Priorité vitesse, afin de définir la durée

d'exposition maximale.
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Essayez de faire une estimation quant au temps de pose ; regardez
votre montre et déclenchez. Sivous vous étes trompé, recommen-
cez ! Si l'image est trop sombre, ouvrez plus longtemps, et inver-
sement si elle est trop claire. Ce nest pas la peine d‘étre précis a
la seconde pres, car sur de telles durées, cela n'a pas une grande
influence, vous irez peut-étre jusqu’a des temps de poses de plu-
sieurs minutes ! Au bout de quelques essais, vous devriez obtenir
un cliché bien exposé.

\

Problématique : comment renforcer 'aspect irréel d’'une scene ?

La scéne elle-méme est trés particuliére, presque fantastique, de par les nuages trés
denses. Pour renforcer cet aspect, j'ai fait des choix tranchés dés la prise de vue dont
j'ai renforcé |'effet en post-production.

Le coté lisse de I'eau, sans le moindre mouvement, a été possible grace a une pose
longue. En plein jour, jai été obligée d'utiliser un filtre ND assez fort. Il s'agit ici d'un
ND4oo, qui permet de baisser la vitesse d'obturation sans pour autant surexposer
Iimage. J'ai également di installer I'appareil sur un support fixe, en l'occurrence une
balustrade, car la moindre vibration aurait créé du flou.

Enfin, le post-traitement a été volontairement trés poussé pour accentuer l'idée de
scene fantastique : j'ai donc opté pour un noir et blanc trés contrasté (voir page 163).
La encore, il s'agit de choix personnels : faites ce qui vous plait, amusez-vous et
n‘ayez pas peur de faire des essais !
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Faire avec les conditions
meétéo

S'il y a une chose contre laquelle vous ne pourrez pas lutter en
voyage, c'est bien la météo. Malheureusement, vous n‘aurez pas
d‘autre choix que de faire avec. Ce n'est jamais dréle de ne pas voir
un paysage pour cause de brouillard, ou d’annuler une visite parce
qu'il pleut trop. Pourtant, ce n'est pas la garantie de photos ratées,
car la météo peut devenir un bon sujet. Au lieu de ronchonner, pre-
nez-en votre parti. Et c’est peut-étre méme ce temps défavorable
qui fera, au final, l'originalité de vos photos...

Jouer avec la pluie...

Tout d'abord, avant de photographier sous la pluie, pensez a pro-
téger votre matériel. Vous pouvez investir dans des housses spe-
ciales congues pour tous les types d‘appareils, ou bricoler un dispo-
sitif de protection avec quelques élastiques et un sac-poubelle (voir
ci-contre). Choisissez-le bien résistant pour ne pas qu'il se déchire
au moindre mouvement et laissez un peu de jeu pour passer vos
mains lorsque vous enroulez le sac autour de I'appareil. Faites en-
suite un petit trou au niveau du viseur.

S [——
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Placez le sac plastique
autour de Uappareil,
en laissant de Uespace
pour introduire vos
mains. Des élastiques
viennent maintenir la
protection autour de
lobjectif.

Les parapluies apportent
souvent des touches de
couleur a exploiter.
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La pluie sur ce monument a la mémoire de soldats
morts au combat vient dramatiser la photo.
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En Asie, la mousson peut créer
des scenes spectaculaires qu’il serait
dommage de ne pas immortaliser.

Une fois équipé, amusez-vous avec la pluie ! Le principal probleme
que vous allez rencontrer, c'est qu’elle ne se voit pas a I'image : elle
crée une espece de voile grisatre qui floute et affadit le rendu. Au
mieux, vous pourrez distinguer des trainées, mais c’est rarement
trés esthétique. Du coup, vous devrez vous concentrer sur ce qui
est visible et, dans ce cas, beaucoup de choses sont possibles :
parapluies, flaques, etc.
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Cherchez les détails, focalisez-vous sur les gouttes d'eau qui
perlent sur les fenétres, jouez avec les flaques qui sont de véri-
tables miroirs, ou comptez sur un parapluie pour rendre compre-
hensible le fait qu’il pleuve.

Le post-traitement jouera enfin un role important pour renforcer
I'idée de pluie. Vous devrez retravailler I'image, en n’hésitant pas
a utiliser une balance des blancs froide et des tons bleutés pour
accentuer 'ambiance générale, et a densifier les nuages pour qu'ils
paraissent plus menacants.

e )

Problématique : comment mettre a profit des conditions lumineuses particulieres ?

Ici, la lumiére est tres particuliere. C'est elle qui donne a I'image son volume, ses
contrastes et ses couleurs. Elle est typique des minutes qui suivent un orage violent.
Pendant quelques instants, les nuages sont encore présents, mais |'‘éclaircie com-
mence a arriver de fagon trés localisée. Ce sont des moments dont il faut profiter tant
les contrastes peuvent étre intéressants.

J'ai réalisé cette photo avec un objectif Tamron 17-50 mm, a 30 mm, fixé sur un Canon
550D. Pour obtenir une grande zone de netteté, j'ai fermeé le diaphragme a f/g, le but
étant que la colline au premier plan comme celle a I'arriére-plan soient nettes. Afin de
ne pas bouger, j'ai posé l'appareil sur une barriére ; n'hésitez pas a profiter de ce qui
vous entoure ! J'étais en mode Priorité ouverture, j'ai gardé les ISO bas (inférieurs a
400 1SO) et le boitier a calculé lui-méme la vitesse nécessaire.

. J
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.. et avec le brouillard

Il'y a plein de manieres différentes de traiter le brouillard.

Vous pouvez tout d'abord déclencher en noir et blang, puis le retra-
vailler en post-traitement pour faire ressortir quelques éléments
par de forts contrastes. A l'inverse, vous pouvez laisser tout se
fondre dans la masse brumeuse. Si le brouillard n'est pas assez
présent pour jouer avec, on peut le faire passer pour une brume
matinale (le fait d'avoir le soleil dans le cadre joue beaucoup), en
rechauffant I'image au post-traitement.

Au lieu de lutter contre le brouillard qui voile le paysage, vous pouvez jouer avec et le renforcer
au post-traitement.
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Réaliser un portrait

En photo, et encore plus en portrait, il y a un ensemble de codes
a respecter pour ne pas laisser un mauvais souvenir aux gens que
VOUs croisez.

Portrait volé ou portrait posé ?

Beaucoup n'aiment pas ces clichés ou le modéle regarde fixement
I'objectif et parfois sourit, car on y ressent une certaine complicité
entre le photographe et le sujet qui peut donner un aspect peu
spontané. On pourra leur préférer des scénes de vie ou le photo-
graphe semble s’étre fondu dans le décor ; cela permet de saisir un
instant, de raconter quelque chose.
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Dans les deux cas, pour que le portrait soit réussi, vous devez res-
pecter l'autre. Ainsi, vous éviterez de coller votre objectif contre le
nez de quelgqu’un qui n'est pas d'accord, de déclencher lorsque vous
n‘étes pas le bienvenu, de vous comporter comme un paparazzo.
En effet, beaucoup de photographes, une fois sur le sol étranger,
oublient cette regle simple. Mais imaginez un instant si des tou-
ristes japonais, par exemple, venaient se coller a votre visage, sans
un bonjour ni un merci, pour vous mitrailler, ou s'ils se cachaient
derriere un mur pour vous immortaliser au téléobjectif...

En retour, si vous étes respectueux, vous pourrez accéder plus faci-
lement a I'intimité des gens rencontrés et partager de bons mo-
ments avec eux. Un portrait réussi passe souvent par un échange
mémorable avec le modele.

Comment faire alors pour photographier des sceénes de vie, tout en
respectant les gens ? C'est parfaitement possible, mais ¢a suppose
que vous preniez votre temps. Vous ne pouvez pas vous pointer,
déclencher et repartir le plus vite possible.
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Tisser un lien avec
ses modéles donne
acces a des moments
privilégiés, sans les
voler. J’ai longuement
discuté avec les
enfants avant de
passer a la séance
photo.
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Les premieres photos ne seront pas forcément les meilleures, mais elles permettent de briser la glace
et de gagner la confiance des modeles.
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Par exemple, commencez par réaliser quelques photos posées.
Méme si vous les jugez mauvaises, montrez-les quand méme a
votre modéle en faisant la moue, pour signifier que vous n'étes pas
satisfait du résultat et pour en reprendre une dans la foulee.

Le fait de se voir ainsi sur |'écran brisera souvent la glace (voir enca-
dré ci-contre). Il y a des chances pour qu'il rigole avec vous, qu'il
commence petit a petit a vous faire confiance et a se détendre.
Il'y a un début d'échange. Puis il retourne a ce qu'il était en train
de faire et, vous, vous restez pour le photographier. Dans ce cas,
un mode d'hébergement chez I'habitant vous facilitera la tache.
Le contact sera alors bien plus simple a nouer et vous n'aurez pas
besoin de prétexte pour rester longtemps avec lui.





Sachez que vous étes rarement le premier touriste que vos modéles croiseront. lls
savent parfaitement que la photo que vous prenez va s'afficher sur votre boitier et
ils attendent donc de pouvoir la visionner. C'est la moindre des choses de leur mon-
trer. Parfois, ils auront méme envie de faire défiler toutes les photos. Si tel est le cas,
laissez-les faire : ne commencez pas a mettre des barriéres en montrant que votre
appareil a beaucoup de valeur. D’'une part, il y a peu de chances pour qu'ils I'abiment
et, d'autre part, traitez-les en leur montrant qu’ils vous sont égaux.

\_ J

Comment aborder quelqu'un ?

On risque davantage a «voler» un portrait qu‘a demander la
permission pour le prendre mais, il est vrai, ce n'est pas toujours
simple d'aller vers quelqu’un, et zoomer en cachette peut devenir
tentant. Comment faire alors pour aborder quelgu‘un ?

Malheureusement, il n'y a pas de recette miracle. Mais deux choses
simples ont fait leurs preuves: sourire et prendre son temps. Le
sourire, c'est pour dégager une aura de sympathie, pour montrer
que vous étes animé par des envies positives. Prendre son temps,
c’est pour nouer un contact, ne rien brusquer, et pouvoir aller au-
dela du portrait figé.

Tout d'abord, ne partez pas sans avoir appris quelques mots dans la
langue locale. Cela sera toujours apprécié, méme s'ils sont mal pro-
nonces, et c’est une bonne entrée en matiere pour établir le contact.
Ainsi, la personne comprend que vous vous intéressez a elle et a sa
culture, et elle sera alors plus encline a accéder a vos demandes.

Ensuite, mettez-vous a la hauteur de vos modeéles. Ainsi, si vous
approchez un groupe assis, agenouillez-vous ou, au moins, bais-
sez-vous. Ce sera plus agréable pour échanger et cela donnera
aussi de meilleures photos ; surtout, ¢a évitera que les gens aient
I'impression d'étre pris de haut.

Mais comment faire comprendre a la personne que l'on souhaite la
photographier quand il n'y a aucune langue commune ? Le plus ef-
ficace est tout simplement de montrer I'appareil photo avec un air
interrogateur (mais avec le sourire !). Ensuite, ne passez pas trop
de temps a triturer vos réglages, car votre modele n'aura peut-étre
pas envie de vous accorder trop de temps !
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Enfin, laregle absolue est de ne pas rester surun échec. Siquelqu’un
vous dit non, trouvez simplement quelqu’un d‘autre ! Surtout, ne
restez pas bloqué par un refus. Bien sir, aucune rencontre ne sera
identique, et il vous faudra vous adapter a chaque situation. Pour
autant, les grandes lignes a suivre seront toujours les mémes.

Comment aborder les commercants ?

C'est un peu différent sur les marchés ou dans les autres lieux pu-
blics et touristiques, car les commercants ont I'habitude d'y étre
photographiés.

Gardez votre appareil visible de sorte a étre de suite identifié
comme photographe. Essayez de rester attentif et disponible vis-
a-vis de votre sujet : il doit vous voir et savoir que vous lui laissez
la possibilité de refuser, méme s'il ne dira généralement rien. En
effet, cela ne leur posera souvent pas de probleme, carils ne seront
pas représentés dans un contexte prive. Par ailleurs, ils savent que
cela peut attirer d’'autres touristes sur leurs étals. En revanche, il
sera souvent beaucoup plus compliqué de photographier leurs
marchandises. Si vous n'étes pas trés a I'aise, achetez-leur quelque
chose pour etablir un premier contact. Bien evidemment, faites-le
que si quelque chose vous tente vraiment, sinon ¢a reviendrait a
payer pour une photo.

Faut-il payer pour une photo ?

Vous allez vers un joli petit visage. Vous vous apprétez a retourner
le boitier pour montrer la photo, et voila que la main du modéle fait
ce geste universel : « money ».

A court terme, cela peut sembler louable de donner a I'enfant, car
vous vous dites qu‘il mangera au moins aujourd’hui et que certains
n‘ont que cette source de revenus. Mais ¢a n'est pas pleinement
satisfaisant pour autant. Sachez qu‘a long terme, cela peut avoir
des conséquences tres néfastes, car vous encouragez ainsi la men-
dicite. L'enfant préférera peut-étre ne pas retourner s'instruire a
I'ecole s'il peut gagner plus d'argent que son pére en sollicitant les
touristes. Certes, sur le moment, c’est difficile de dire non, mais si
vous avez vraiment envie de faire une bonne action, préférez payer
a manger directement.





Ne donnez en aucun cas des bonbons, car il n'y a pas de dentistes dans les pays les
plus pauvres. Et si vous voulez absolument faire cadeau de crayons et de cahiers,
ne faites pas la distribution vous-méme, car le tout risque d'étre revendu... Préférez
passer par une école directement. Enfin, vous pouvez aussi faire des dons a des asso-
ciations de votre choix.

- v

Réussir un portrait
sous le soleil de midi

Lorsque I'on voyage, surtout avec des amis ou en famille, il est tou-
jours difficile d'adapter son programme pour photographier aux meil-
leures heures de la journée. En effet, entre deux golden hours, vous
allez vous déplacer, visiter d'autres lieux, et certainement vouloir
prendre des photos, méme si la lumiére n'est pas idéale. Malheureu-
sement, on ne choisit pas quand se produira une super rencontre...
Il vous faudra donc souvent faire avec les conditions lumineuses
du moment. Il existe tout de méme quelques astuces pour mettre
toutes les chances de votre c6té au moment de la prise de vue.

A midi, le probléme cest que la mauvaise lumiére peut véritable-
ment gacher une photo, particulierement en portrait : les ombres
seront alors trop présentes et trop dures, 'arriere-plan trop lumi-
neux, etc. Regardez I'image ci-dessous ; c'est un exemple typique de
photo réalisée a cette heure de la journée.

A midi, le lavoir est partiellement
en plein soleil, les contrastes

sont tres forts, et la lumiere

n’est pas vraiment jolie.
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Placer le modeéle a I'ombre

Pour réaliser un portrait, la premiere tentation pourrait étre de pla-
cer le sujet en plein soleil ; apres tout, la lumiere est primordiale
en photographie... Pourtant, si vous déclenchez en plein soleil,
comme on vient de le voir, les ombres seront trés prononcées, trés
dures, et elles cacheront son regard.

Le modéle n'est pas vraiment mis en valeur,
a cause des ombres qui viennent obscurcir son
visage.

En le décalant a l'ombre de seulement
quelques pas, la différence est plus que
notable : on ne perd pas seulement en |u-
minosité, on gagne aussi en douceur. La
lumiére est alors naturellement diffusée.
- ; La ou les yeux du modeéle étaient comple-
A Uombre, la lumiére est adoucie. tement perdus dans les ombres dures, ils
sont beaucoup mieux mis en valeur.

Ici, le modéle bénéficie en plus de la lumiére renvoyée par un mur
de pierres blanches, qui agit comme un grand réflecteur : elle re-
bondit sur lui et revient beaucoup plus diffuse sur le modele. N'hé-
sitez donc pas a tirer parti du lieu ou vous vous trouvez.

Sila surface quirenvoie la lumiere vers le sujet est colorée, elle colore aussi la lumiére.
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Problématique : comment réussir le portrait en contre-jour d’'un modeéle a la peau
sombre, en profitant de la jolie lumiére rasante ? Le but ici est de garder des détails
dans le visage, méme s'il est dans I'ombre.

Au moment de la prise de vue, j'ai d0 surexposer I'image. Pour ce faire, j'aurais pu
passer en mode Manuel, qui m‘aurait permis de gérer moi-méme I'exposition. Mais
dans le cas présent, j'ai préféré opter pour une solution plus simple : la correction
d'exposition.

Dans les modes d'exposition semi-automatiques, le boitier calcule les bonnes valeurs
pour une exposition parfaite. Pour autant, on peut trés bien vouloir une image plus
claire ou plus sombre que celle qu’il nous propose. On utilise alors la correction
d'exposition — reportez-vous au mode d'emploi de votre appareil pour savoir com-
ment utiliser cette fonction, méme si c’est généralement accessible depuis I'écran de
base. Enfin, le post-traitement m‘a permis de jouer sur ce c6té passe, en réchauffant
Iimage et en ne la contrastant pas trop.

)

Les situations de prise de vue 121





Copyright © 2013 Eyrolles.

122

Employer un flash

Mais que faire sion n‘a vraiment pas le choix ? S'il n'y a aucune zone
ombragée ni aucun réflecteur naturel ? Vous devrez alors jouer du
flash ! Il va agir comme lumiere d'appoint, pour des ombres un peu
moins présentes.

Pour cela, vous devez baisser sa puissance afin qu'il arrive en dou-
ceur — c’est ce qu'on appelle le fill-in — et ajouter un peu de lumiere
dans les zones trop bouchées. Dans le menu de votre appareil,
cherchez le réglage de correction d'exposition de votre flash inté-
gre et réglez-le sur une valeur négative, par exemple -1. Declen-
chez ensuite normalement avec le flash ouvert.

Le flash débouche les
zones trop sombres du
visage.






Si votre appareil ne permet pas de régler le flash, essayez de diffu-
ser ce dernier en placant du papier blanc devant. Sa lumiere sera
plus douce et plus harmonieuse.

Entre la casquette et le soleil au zénith, le visage du modeéle aurait pu ne pas
étre mis tres en valeur sans le flash en fill-in.
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Conseils

TROIS ASTUCES
POUR REUSSIR SES PORTRAITS

En photo, le portrait est un genre tres difficile dés lors que I'on a en téte des idées precises
ou, a l'inverse, quand on ne sait pas trop comment s’y prendre malgré l'envie d'immor-
taliser un beau visage. Contrairement a une séance en studio, vous ne pourrez pas tout
maitriser en voyage. Parfois, vous devrez vous contenter d'un arriére-plan peu esthé-
tique, de la lumiere du moment et de I'humeur du modele. Voici quelques astuces pour
améliorer vos portraits.

Se rapprocher

Gardez en téte la phrase de Robert Capa, devenue le mantra de nombreux photojourna-
listes : « Si tes photos ne sont pas bonnes, c'est que tu n'es pas assez pres. »

Le but est d'immerger le spectateur dans I'image. En portrait, il faut qu'il puisse se plon-
gerdans unregard. C'est particulierement efficace sur les visages expressifs, qu'il s'agisse
d'enfants aux grands yeux ou de personnes agées tres ridées. Par ailleurs, &tre proche de
son sujet permet de ne pas se préoccuper de I'arriere-plan et ainsi de se concentrer sur
le visage et les yeux.

Quand les enfant
sortent de ['école
et rencontrent

une photographe.
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Déclencher
a plusieurs reprises

Dans certains pays, vous vous
retrouverez face a une étrange
habitude : le modéle pourra, tour a
tour, rire avec vous, se figer en pre-
nant un air tres serieux, puis écla-
ter de rire en se voyant a |'écran.
Si vous voulez obtenir des photos
plus naturelles ou plus joyeuses, il
va donc falloir ruser un peu!

Pour eviter |'effet « ﬁgé », Voici une Au deuxiéme déclenchement, il regarde ailleurs et sourtit.
petite astuce toute simple : prendre

plusieurs photos. Au deuxieme déclenchement, le modéle sera déja plus détendu. Mieux,
essayez de déclencher quand il regarde ailleurs, ou lorsqu'il sourit a I'un de ses amis parce
qu'il pense que vous avez déja pris votre photo (comme c'est le cas ci-dessus).

S'éloigner
Une derniére astuce pour des portraits originaux sera de prendre le contre-pied de mon

premier conseil : éloignez-vous ! Parfois, le décor amene des détails intéressants, voire
amusants.

Une scéne peut donner plus de valeur a un portrait qu’un simple visage : le spectateur
va alors chercher les détails, découvrir un lieu, des vétements... De plus, cela permet de
contextualiser un peu la photo : le spectateur sait ce qu'il se passe, qui est le modele, ou
I'on se trouve. Ce n'est plus un « simple » joli visage, mais le récit d'un instant dans la vie
de quelqu'un.

i L Pour cela, il vous faudra accorder
autant d'importance au premier

‘ . plan qu'au décor environnant. Es-
oA sayez de mettre en valeur I'essen-

" tiel, de rapporter suffisamment
d‘indices, sans pour autant pertur-
ber la lecture de la photo. Mais at-
tention, ne perdez pas de vue que

I'on doit d’abord voir le modéle.
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Vendeur de fruits
et légumes, a Agra.
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Problématique : comment réussir un portrait alors qu'il fait nuit, que votre modeéle a
la peau sombre, et que la lumiere disponible est insuffisante ?

La seule source de lumiere disponible est une petite ampoule accrochée au mur, en
hauteur. Jai utilisé un objectif lumineux (50 mm f/1,8) mais, méme a pleine ouver-
ture, il n'a pas été suffisant pour bien distinguer le visage du modéle.

Jai donc d0 employer une seconde source de lumiére. Ici, il s'agit d’un flash cobra
déporté grace a un cordon. Il est en mode automatique, mais sa puissance est réduite,
de sorte a ne pas étre trop visible. Afin de I'adoucir, je I'ai diffusé grace a un bounce
—un morceau de plastique blanc un peu opaque que l'on place dessus —, et je |ai tenu
en hauteur. Le modele est adosseé au mur, ce qui permet d’avoir un semblant de decor,
I'arriere-plan étantinvisible, mais aussi d'utiliser cet élément comme troisiéme source
lumineuse : la lumiére du flash éclaire le visage, mais est aussi réfléchie par la pierre.
J7ai enfin monté les ISO a 8oo, mode Priorité vitesse a 1/60 s ; le flash s'adapte.
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Se prendre en photo

(soi-méme)

Vous trouverez sGrement plein de bonnes raisons de réaliser un
autoportrait : I'envie de garder un souvenir de votre passage de-
vant un monument connu ou tout simplement de I'utiliser comme
« preuve », par exemple d’un effort physique fourni pour rejoindre
un lieu perché dans la montagne. Dans ce cas, vous serez heureux
de vous dire « Je I'ai fait ! » et d'immortaliser ce moment.

Dans quelles circonstances ?

Vous devez commencer par vous deman-
der quelles sont les meilleures circons-
tances pour se prendre en photo.

Rien ne vous empéche de vous photogra-
phier devant un monument célebre, mais
soyez conscient que vous mettre en com-
pétition avec la tour Eiffel, par exemple,
ne donnera rien de bon. En effet, ce type
d'image aura toujours un gros défaut : deux
sujets et aucun ne sera réellement mis en
valeur. Ce sera vrai pour pratiquement
toutes les photos réalisées sur des sites
touristiques, car l'arriére-plan est tout sim-
plement trop intéressant pour détacher le
modele. Généralement, un portrait réussi
doit avoir un fond neutre, ou un décor per-
tinent. De plus, I'ceil du spectateur a besoin
d‘étre dirigé dans l'image, et il doit donc
savoir ce qu'il estimportant de regarder en
premier. Du coup, comment procéder ?

Tout d'abord, vous devez tenter les mises
en scéne. Par exemple, intégrez-vous a la
scéne pour donner une échelle et ajou-
ter un premier plan; cela a l'avantage de
donner une dimension supplémentaire au

paysage.

Touristes se photographiant les uns les autres
devant le Taj Mahal.

Pour une mise en scéne simple, photographiez-vous
(pas forcément de dos !) en train de regarder le
paysage.
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Ensuite, essayez de raconter une histoire et allez au-dela du simple
«on est en voyage ». Photographiez-vous durant vos activités (voir
images ci-dessous). Dans ce cas, ne regardez pas |'objectif : vous
placez ainsi le spectateur en « voyeur » ; c'est comme s'il était avec
vous et participait a l'action.

Dans une grotte, au
Laos. Ici, la présence
humaine permet de
se rendre compte de
la taille de la cavité.

Les mises en scénes peuvent aussi raconter
un aspect du voyage : les instants de repos,
les instants de joie... Ici, 'image illustre

un moment de détente aprés quelques heures
de lutte avec un tandem.

Le plaisir doit quand méme prendre une grande part  Se photographier de trop prés n’est souvent pas tres
dans vos autoportraits, et tant pis si les photos ne sont pertinent : U'intérét réside dans Uenvironnement,
pas « montrables » ; elles sont la pour vos souvenirs.  afin qu'on puisse deviner le lieu de la prise de viie,
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Comment procéder ?

La premiére technique éprouvée consiste a tenir I'appareil a bout
de bras et a faire une grimace, histoire d'assumer le fait qu'on a
I'air idiot en faisant ¢a. Vous risquez alors de rencontrer des soucis
de cadrage et de netteté. Vous devez donc éviter les trop petites
ouvertures si vous ne voulez pas vous retrouver avec les oreilles
et le bout du nez flous alors que les yeux sont nets. Plusieurs es-
sais seront srement nécessaires pour obtenir un cadrage correct.
N'hésitez pas a recommencer plusieurs fois jusqu’a obtenir un
résultat satisfaisant. Ce genre de photo n'a finalement pas grand
intérét mais peut étre amusant si on ne se prend pas au sérieux.

Mais comment faire si I'on souhaite se mettre en scéne dans un
paysage ou devant un monument ? Dans ce cas, vous devrez vous
familiariser avec le trépied (ou avec un Gorillapod si vous ne vou-
lez pas vous encombrer), la télécommande infrarouge et le retar-
dateur — ce dernier se trouve sur presque tous les appareils et ne
nécessite donc aucun investissement ni matériel supplémentaire a
transporter. Sans trépied, il s'agira d'utiliser des éléments de l'envi-
ronnement pour caler I'appareil photo quelque part (un mur, un sac
a dos...). Ensuite, enclenchez la minuterie et courez vous mettre
en position — sans faire tomber I'appareil et sans tréebucher ! Vous
aurez en général assez de temps pour bien vous positionner (une
dizaine de secondes avec le retardateur). Si ¢ca vous parait trop
juste, employez en plus une télécommande infrarouge. Elle per-
met de declencher le boitier a distance lorsque vous vous trouvez
en face de lui. Ainsi, vous pourrez tranquillement vous mettre en
place et vous aurez assez de temps pour cacher ce petit bout de
plastique avant de prendre la pose.

Mitraillez!

Certains pensent que prendre plusieurs photos, c'est le meil-
leur moyen de rater la bonne et qu’en faisant plus de photos, on
s'appliquerait moins. Certes, ce n'est pas tout a fait faux. Mais le
but ici n‘est pas de ramener le plus de photos possible, mais d'ex-
ploiter toutes les possibilités offertes par un lieu ou un moment.
Pourquoi ne pas reprendre une photo une fois, deux fois ou trois
fois, si un élément change et vous parait plus intéressant ? Bien
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évidemment, vous ne garderez pas tout et il y
aura sans doute des ratés, et shooter plus n‘as-
sure pas forcément un taux de réussite supé-
rieur : on ne peut pas faire de statistiques sur le
pourcentage de « déchets », il variera selon les
personnes, les jours, les lieux.

Multiplier les points
de vue

Prenons un exemple. Vous arrivez dans un lieu
magnifique, la lumiére est parfaite, il y a de
I'animation : tous les ingrédients sont réunis
pour réussir une jolie image. Vous prenez une

Pour une photo que Uon garde, on en a pris premiere photo, elle vous plait. Mais pourquoi
souvent beaucoup d'autres : il ne faut pas s'en contenter? Il est dommage de lacher un

hésiter a multiplier les angles de prise de
vue, d tourner autour de son sujet.
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bon sujet sous prétexte que vous pensez avoir
un bon cliché.

Au contraire, multipliez les points de vue, cherchez de nouveaux
angles, faites des gros plans, etc., éloignez-vous ou repérez un
personnage différent qui va passer dans votre cadre. Une fois chez
vous, lorsque vous trierez vos images, il y a de fortes chances pour
que la premiére n‘ait finalement pas votre préférence...

Réaliser des séries

N’hésitez pas non plus a travailler en séries, surtout si vos photos
seront ensuite présentées ensemble, dans un carnet de voyage ou
un album en ligne par exemple.

La plupart des photos de voyage sont moins percutantes
lorsqu’elles sont isolées. Quelques portraits, quelques scenes de
rue voire quelques paysages, pourront produire leur petit effet
tout seuls, mais il est difficile de dresser le portrait d'une ville, d'une
région ou d'un pays a travers une seule photo.

Si vous voulez inscrire vos photos dans un recit de voyage, il faut
qu’elles communiquent entre elles. Pour ce faire, vous pourrez soit
concevoir une série autour d'un theme, soit réaliser un reportage
sur votre séjour.
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Travailler avec un théme peut étre intéressant mais aussi tres frus-
trant : il va falloir suivre un fil conducteur et s’y tenir. Par exemple,
photographiez exclusivement le méme type d‘événement, des
personnes qui effectuent le méme travail a travers un méme pays
(ou le monde) ou qui ont le méme age... Les themes ne manquent
pas. Attention, vous devez traiter I'ensemble de la série de laméme
maniere afin de jouer sur I'unité car, pour que le spectateur entre
dans un univers, celui-ci doit étre cohérent.

Réaliser un reportage

Pour réaliser un reportage, c'est plus
complique. Il faut combiner un peu des
deux techniques précédentes. Il vous
faudra presque travailler a la maniere
des cinéastes : tout comme eux, cher-
chez des cadrages différents. Lorsque
vous voulez évoquer un lieu, ne vous
contentez pas d'une seule photo ; pour
raconter un événement, ne vous limitez
pas a un seul portrait. Vous devez plon-
ger le spectateur au cceur de I'action ou
du lieu.

Tai multiplié les points
de vue pour raconter
Uhistoire de la réparation
d’un frein de scooter
dans le sud du Mali.
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Jai décidé de réaliser une série pour montrer différents aspects du parc Giiell a Barcelone : de la vue
classique sur le parc aux gros plans sur les mosaiques. Les photos qui n’auraient pas de réel intérét seules
prennent alors tout leur sens lorsqu’elles sont présentées ensemble.
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Ontrouve souvent qu'en voyage, faire des gros plans n'est guere in-
téressant, alors qu'ils se révelent souvent efficaces, carils plongent
le spectateur dans I'ambiance. Ainsi, alignez les plans larges et ser-
rés, des portraits et des détails pour contextualiser I'histoire.

Si vous étes dans un lieu touristique dont on ne connaft généra-
lement que la vue d'ensemble, il sera particulierement pertinent
de reconstituer I'ambiance a partir de tout ce qui la compose. A





I'echelle d'un voyage, vous pourrez essayer de mélanger scénes
de vie, paysages, gastronomie... Montrez le pays sous toutes ses
coutures!

Peut-on
tout photographier ?

Tout d‘abord, vous éviterez le plus possible de déclencher quand
les gens ne sont pas a leur avantage, sous peine de risquer de vous
retrouver dans des situations délicates. Mais pas seulement...
Certes, vous pourrez faire de bonnes photos sans rien connaitre du
pays dans lequel vous vous rendez, mais il vaut mieux se rensei-
gner un minimum avant de partir pour savoir ce a quoi vous serez
confronté.

C'est surtout important dans votre approche méme du sujet. En
effet, culturellement, nous n’‘avons pas tous le méme rapport a la
photographie. Certains peuples en sont friands, d'autres beaucoup
moins. Pire, vous ne pourrez pas tout prendre en photo, et les in-
terdictions ne seront pas les mémes selon les pays.

Il y a tout d'abord l'aspect légal. Par exemple, vous n’aurez pas le
droit de photographier dans certains métros; dans d‘autres en-
droits, la prise de vue est autorisée sauf si vous utilisez un trépied
(voir page 33). Si, la plupart du temps, il ne s'agira que d'un simple
rappel a l'ordre, ce n'est jamais tres agréable de devoir expliquer
a des policiers que I'on ne savait pas, surtout quand ils ne parlent
pas anglais... Puis il y a les choses plus floues, c'est-a-dire ces su-
jets sensibles que vous pourrez légalement photographier, mais
qui sont susceptibles de vous attirer des ennuis. Si certains de ces
sujets dépendront de votre destination, il y a cing « valeurs sOres »
sur lesquelles il vaut mieux se renseigner.

Les femmes

Ce sujet est d'autant plus sensible que la condition de la femme
peut tres vite changer du tout au tout dans certains pays. Dans
beaucoup de régions du monde, les femmes n‘ont parfois que trés
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peu de droits. C'est notamment dans ces zones qu'il peut étre com-
pliqué de les photographier, voire de nouer un contact avec elles,
surtout si vous étes un homme.

Vous devrez donc connaitre les limites a ne pas franchir: deman-
dez-vous si certains contextes sont plus propices que d'autres
(pouvez-vous leur parler lorsqu’elles sont avec leur mari, par
exemple ?), ou si l'age, le statut marital et social peuvent avoir une
influence sur le fait de pouvoir ou non les photographier. Le but
est de ne heurter personne, mais également de vous éviter tout
probleme...

Les enfants

Nombreuses sont les sociétés qui protegent leurs enfants de la
photographie et des étrangers. C'est surtout vrai en Occident, oU
I'on a de plus en plus peur de voir son enfant étre photographié
par un inconnu. Ainsi, il est aujourd’hui impensable d'aller prendre
des clichés d'enfants jouant dans un parc, surtout si vous étes un
homme, quadragénaire, et que vous portez un long impermeéable.
A l'inverse, dans d‘autres régions du monde, les enfants vous as-
sailliront pour jouer devant l'objectif, et ce sera alors a vous d'im-
poser une limite.

Attention, méme silI'enfant est d'accord pour poser, un adulte peut
trés bien débarquer pour I'en empécher.

La nudité

Le rapport au corps n'est pas vécu de la méme maniére selon les
cultures. De maniere géneérale, vous devrez différencier la nudite
« naturelle » de celle « érotique ». Par exemple, une femme pourra
accepter d'étre immortalisée pendant qu’elle donne le sein a son
enfant, mais pas en train de se laver. Il est toujours possible de pho-
tographier des gens nus sans que cela soit problématique : vous
devez juste étre vigilant que I'on ne voie rien d’inconvenant.
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Si les enfants ne sont pas génés par la nudité, veillez d ne déclencher que lorsque 'on ne voit pas
toute leur anatomie !

La religion

Sujet délicat, forcément ! Vous pouvez étre dans un lieu paradi-
siaque, entouré de gens qui adorent les portraits, et ne pas avoir le
droit de prendre en photo un caillou qui symbolise un Dieu. Et I3,
impossible de le deviner... Certains lieux touristiques seront ornés
d'un petit panneau preécisant les interdictions, d‘autres pas. De
maniere générale, dans les lieux de culte, il faudra étre tres respec-
tueux : évitez le flash et ne mitraillez pas si le bruit de I'obturateur
résonne trop.

I rd
L'armee
Il'y a trois types de pays : ceux ou ¢a dépend de I'humeur des mili-
taires, ceux ou ils sont trés fiers de leur uniforme, et ceux ou il ne

vaut mieux pas croiser leur regard... Renseignez-vous sur les habi-
tudes du pays oU vous vous rendez avant votre départ !
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Pense-béte

QUELQUES ERREURS
DE DEBUTANT A EVITER

Parfois, on se met soi-méme des batons dans les roues. On a entendu un collegue dire un
truc, on a vu une publicité... Il y a plein de raisons pour acquérir de mauvais réflexes ou
pour ne pas avoir les bons... Et souvent, ce sont des choses toutes simples qui nous font
rater nos photos !

Avec e temps et I'expérience, on corrige certes nos défauts, mais lorsqu’on ne refera pas
de sitot le voyage, c'est tout de méme tres rageant de regarder ses photos une fois chez
soi et de se dire « Etsi... »

Voici une liste (non exhaustive !) d'idées recues ou de mauvais réflexes qui peuvent vous
freiner.

Penser que son matériel n‘est pas assez bon

Cela semble étre un leitmotiv a I'inaction de certains: « Ce n'est pas de ma faute si la
photo est ratée, mon appareil est mauvais. » Sachez qu’un boitier hors de prix n'a de
réelle utilité qu'en concert ou dans certaines conditions particulieres. Mais, en voyage,
vous pourrez largement vous en passer.

Si vous possédez un compact, enlevez-vous de la téte I'idée qu'il ne sera pas suffisant
pour faire de bonnes photos: la photo de voyage, c’est la rencontre entre un sujet et
un cadrage (horizon droit, jeu avec les plans, composition soignée...), saupoudrée d'un
soupg¢on de bonne lumiere.

Gardez a l'esprit que I'essentiel est de choisir un appareil qui vous convient (si c'est pour le
laisser a I'hotel parce qu'il est trop lourd...). Apprenez enfin a vous en servir pour que son
utilisation ne vous freine pas, et éclatez-vous!

Ne pas verifier son matériel avant de partir

C'est une erreur que vous regretterez rapidement, lorsque vous vous rendrez compte une
fois sur place, au moment de déclencher, que vous avez oublié la batterie de rechange,
une carte mémoire... Attention en effet, certains boitiers permettent, par exemple, de
déclencher sans carte mémoire. Si vous ne prenez pas le temps de bien vérifier, vous
pouvez passer la journée a mitrailler sans enregistrer la moindre photo.

Méme si dans de nombreuses grandes villes, vous trouverez assez facilement I'accessoire
manquant, c'est toujours rageant de perdre du temps pour cela en voyage.





Copyright © 2013 Eyrolles.

Penser que l'on peut tout rattraper au post-traitement

Les logiciels ne sont pas des solutions miracles. En effet, vous ne rattraperez jamais au
post-traitement une composition baclée, ne reviendrez pas sur une exposition vraiment
loupée. Shooter en RAW et retravailler ses photos dans un logiciel est fait pour sublimer
une image, mais en aucun cas pour limiter les dégats. N'oubliez pas cela en voyage, car
vous n'aurez probablement pas |'occasion de revenir sur place de sitot.

Se cantonner aux lieux touristiques

Bien évidemment, vous organisez vos voyages comme bon vous semble. Certains pré-
féreront enchainer les lieux touristiques, d'autres voudront sortir des sentiers battus. Ne
vous focalisez pas trop sur les monuments les plus connus; il est difficile d'y faire des
photos intéressantes tant ils ont déja été vus sous tous les angles.

Alors bien sGr, on photographie tous des lieux célébres, parce qu'on est d'abord la pour
se faire plaisir, mais ca ne doit pas déterminer vos photos, au contraire. Recherchez des
ambiances pittoresques, sortez des lieux traditionnellement photogéniques, allez la oU
déambulent d'autres personnes que des vendeurs de souvenirs, essayez de donner une
vision globale du lieu et écartez-vous aussi de ce qui est référencé dans les guides.

Supprimer sur place une photo

Ne supprimez vos photos que lorsque c’est absolument indispensable, par exemple
quand vous n'avez plus d'espace sur vos cartes mémoire. Sur place en effet, vous serez
rarement bon juge de votre travail. Une fois rentré, avec le recul, vous aurez sirement
une vision toute différente et vous pourrez alors savoir lesquelles sont les meilleures.

De plus, vous ne savez pas ce que vous réservent les années a venir : vous pourriez, par
exemple, avoir besoin d‘illustrer un guide sur la photo avec des clichés ratés !

Un pécheur, au nord de la Pologne.
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CHAPITRE 6

Le DOSt-
traltement

C’est la derniere étape du processus photographique,
qui englobe toutes les actions effectuées sur le fichier
image apres le déclenchement. En effet, vos photos
seront rarement a la hauteur de vos souvenirs,

et c’est la que les logiciels de post-traitement entrent
en jeu, pour raviver ce ciel qui n’était pas si terne,
pour contraster ces montagnes qui semblaient

plus grandes. .. Libre a vous d’aller plus loin

dans vos corrections : vos irmages doivent avant tout
vous plaire. Ne cédez en aucun cas aux sirenes

qui vous accuserons d’une quelconque tricherie :

la retouche a toujours existé et a pour unique but
de sublimer vos fichiers.

o Brouillard matinal sur les montagnes laotiennes.





Quels logiciels ?

Il faut différencier les logiciels pour développer les fichiers RAW de
ceux qui permettent de retoucher les images. Dans les deux cas, il
existe sur le marché des logiciels gratuits ou payants ; vous aurez
donc I'embarras du choix, que vous souhaitiez ou non dépenser de
I'argent. N'oubliez pas que les logiciels ne sont que des outils qu'il
faut mettre au service de vos photos. C'est a vous de les utiliser
comme bon vous semble pour apposer votre patte.

Prenez le temps de faire le tour de |'offre pour trouver le logiciel qui
vous convient en téléchargeant les versions d'évaluation, et faites
des essais avant de vous lancer.

Pour développer les RAW

Pour le développement des fichiers RAW (ou « dérawtisation »),
vous pourrez utiliser le logiciel fourni avec votre boitier, par
exemple Capture NX chez Nikon ou Digital Photo Professional
chez Canon. Pour une solution un peu plus complete et gratuite, il
existe RawTherapee, a télécharger sur Internet. Compatible avec
plusieurs constructeurs d'appareils photo, il aura l'avantage d‘ou-
vrir des RAW venus de tous les horizons (voir encadré ci-dessous).

Pour développer et trier ses images, Adobe propose deux solutions
payantes: Lightroom, logiciel intuitif et tres puissant, ainsi que
Camera Raw, plug-in de Photoshop permettant ainsi de tout faire
a partir d'un seul et méme logiciel.

Une fois le RAW développé, si vous considérez que votre image est
tres bien ainsi et qu’elle ne mérite aucune autre correction, vous
pouvez l'exporter en JPEG ou en TIFF.

4 . N
Plusieurs formats RAW
Chaque constructeur d’appareils photo posséde son propre format RAW (.nef chez
Nikon, .crz chez Canon, .pef chez Pentax...). Attention, ces formats évoluent aussi
avec les sorties des boitiers ; il vous faudra donc mettre a jour les logiciels pour pou-
\_ voir développer les fichiers des modéles récents. )
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Pour retoucher ses images

Si vous désirez aller plus loin dans le traitement de vos images
(par exemple, avec des corrections locales ou des suppressions
d'objets), il vous faudra investir dans un logiciel de retouche.

Pour une option gratuite, dirigez-vous vers Gimp, logiciel popu-
laire. Certes, l'interface n'est pas trés intuitive mais, comme il
posséde une grande communauté d'utilisateurs, vous trouverez
beaucoup de ressources Web pour vous aider en cas de probléeme.
Pour l'installer, teléchargez-le sur Internet.

Option payante, Photoshop est le logiciel qui est le plus plébiscité
dans le milieu du graphisme et de la retouche : tres complet, les
possibilités offertes semblent infinies, méme si sa maitrise deman-
dera du temps. Plus simple et moins cher, Photoshop Elements est
une bonne alternative pour celui qui débute en retouche.

/‘
Remarque

retouche.

Les pages qui vont suivre sont axées sur le logiciel payant Adobe Photoshop. Mais
sachez que tous les logiciels de retouche se ressemblent beaucoup et, souvent, seuls
leur interface et les raccourcis clavier différent. Aussi, un conseil valable pour Photo-
shop le sera également pour un autre logiciel. De la méme maniere, vous retrouverez
les outils Photoshop utilisés dans ce chapitre dans la plupart des autres logiciels de

Le cas de Photoshop

Attention, cet ouvrage n'a pas pour ambition de faire de vous un
expert de Photoshop, mais juste de vous donner les bases néces-
saires pour traiter vos photos. Ne perdez pas de vue par ailleurs
qu'il existe plusieurs fagcons de résoudre un méme probleme.

Sachez que ce logiciel est plutdt intuitif pour une utilisation
basique. Tout d'abord, les deux fonctionnalités qui vous intéresse-
ront particulierement sont la barre d’outils (a gauche) et |a fenétre
des calques (a droite). Pour les faire apparaitre, cliquez, dans la
barre de menus, sur Fenétre>Outils ou Calques.
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Pour aller plus loin

Voici une liste de quelques ouvrages pour approfondir votre connaissance de Photoshop.

* Photoshop Elements 11 pour les photographes, de Scott Kelby, Eyrolles, 2013,
456 pages.

* Photoshop CS6 pour les photographes, de Martin Evening, Eyrolles, 2012, 672 pages.

* La collection des « Cahiers Photoshop » chez Eyrolles (pour les plus débutants).

La barre d'outils

La barre d'outils a un fonctionnement relativement simple. Lorsque
vous pointez l'une de ses icOnes avec votre souris, vous pouvez
verifier le nom de l'outil et connaitre le raccourci clavier qui lui est
associé — cette astuce est valable pour n‘importe qu'elle icne de
I'interface. Chaque outil a plusieurs déclinaisons (voir ci-dessous).

Conseil

A tout moment, n'hésitez pas a vous reporter a l'aide de Photoshop, trés compléte,
en pressant Fi.
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La fenétre des calques

Pourquoi commencer par créer un calque avant de débuter ses
retouches ? L'intérét, c'est de pouvoir travailler en non destruc-
tif, c'est-a-dire que vous n’intervenez pas sur |'image d'origine
(le calque Arriére-plan), mais sur une « copie » de celle-ci. A tout
moment, vous pouvez donc supprimer les corrections effectuées
et retrouver votre image de départ. Il est possible de créer autant
de calques que vous le désirez. Pour cela, cliquez sur I'icone Créer
un nouveau calque, au bas de la fenétre Calques (a coté de l'icone
en forme de corbeille), ou allez dans Calque>Nouveau>Calque.

Les calques sont ensuite visibles dans la fenétre Calques, a droite
de l'interface. Son principe est tres facile a comprendre: les
calques se superposent au fur et a mesure de leur création, et celui

Barre d’outils de Photoshop CS5. Vous pouvez voir que le Rectangle de sélection
est comme « enfoncé ». Un appui prolongé dessus vous permettra d'accéder a
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toutes les options qui lui sont associées, par exemple a UEllipse de sélection.
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qui est en haut de la pile apparait au premier plan. Pour mieux
comprendre, regardez la capture ci-dessous. Vous remarquez qu'il
y a trois calques : I'image d’origine (calque Arriere-plan) et deux
autres calques. Le Calque 2 est en surbrillance, car c’est celui qui
est sélectionné : les retouches seront donc effectuées uniquement

sur celui-ci.

L Normal El Opacité :I 100% ]-]

ey B  ropager Timage

verrou: [ 2 b @ Fond :| 100% jw)

i

oo

® Calque 1

® Artiére-plan a

s f 0 © 49 3 9 =

Fenétre des calques dans Photoshop CSS.

Quelques retouches
classiques

En photo de voyage, les retouches que vous allez effectuer seront
souvent les mémes : peaufiner le cadrage, faire ressortir les cou-
leurs, renforcer le contraste ou effacer quelques éléements para-
sites (par exemple, des cables électriques).

//
Attention
Surtout, veillez & ne jamais enregistrer votre image en écrasant l'originale. Ainsi,
lorsque vous ouvrez un JPEG sous Photoshop, enregistrez votre travail en .psd : cela
vous permettra de ne pas modifier I'image originale et de toujours pouvoir revenir a
g I'étape antérieure.

j
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Corrections légeres au post-traitement

Problématique : quand se contenter de retouches minimalistes ?

Comme post-traiter ses images n'est (heureusement!) pas toujours synonyme de
corrections poussées, voici un exemple ou jai simplement fait ressortir les couleurs
et amene de la lumiére.

Dans Camera Raw, Luminosité, Contraste, Vibrance et Saturation sont les principaux
curseurs que j'ai poussés ici. Notez qu'ils combleront go % des besoins du voyageur
photographe décu par ses images parce que, sur place, c’était magnifique et les cou-
leurs étaient éclatantes, mais qu’une fois rentré, c’est terne. Le simple fait de jouer
sur la luminosité et le contraste donnera déja beaucoup de panache a vos images.
C'est probablement le strict minimum !

Les corrections apportées ensuite, dans Photoshop, sont minimales: j'ai rajoute
encore un peu de contraste et j'ai fait ressortir le soleil couchant, qui n'était pas vrai-
ment mis en valeur sur la version brute. C'est tout !

Des lors que le rendu vous satisfait, ne cherchez pas a aller plus loin.

.

Image brute. Version apreés le développement RAW.

a8

Image finale aprées retouches.
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Redresser I'horizon

Si, au moment de la prise de vue, vous vous étes un peu décalé et
que |I'horizon n'est plus tres droit, tout n'est pas perdu : ce détail se
corrige facilement au post-traitement. En effet, quelques secondes
seulement sur Photoshop, Gimp ou n'importe quel autre logiciel de
retouche, vous permettront de rattraper cette erreur.

Une simple rotation et l'image semble moins bancale.

1. Commencez par ouvrir la photo pour laquelle vous voulez re-
dresser I'horizon (Fichier>Ouvrir).

2. Double-cliquez sur le calque d'arriere-plan pour le débloquer.
Une fenétre apparait.

3. Si vous le désirez, renommez le calque et cliquez sur Ok. Le
petit cadenas, initialement a droite du calque dans la fenétre
Calques, disparait et le calque est renomme.

Le cadenas correspond aux calques «bloqués », c’est-a-dire
ceux que vous ne pouvez pas modifier.

4. Faites apparaitre les régles verticale et horizontale via le rac-
courci clavier Ctrl (sur PC) ou Cmd (sur Mac) + R. Pour les mas-
quer, faites de méme.
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Remarque

Les regles horizontale et verticale qui bordent I'espace de travail seront utiles dans
beaucoup de situations et, surtout, si vous voulez parfaire une composition.

. Vous allez poser un repere sur votre ligne d’horizon — vous pou-

vez en créer autant que vous le désirez. Pour cela, cliquez sur la
regle horizontale et effectuez un cliquer-glisser sur I'image. Une
ligne colorée apparait. Si I'image est droite, vous le verrez tout
de suite, car la ligne d’'horizon et le repere vont parfaitement
correspondre.

Ne vous inquiétez pas les repéres n‘apparaitront pas sur I'image
finale ! Pour les masquer (ou les afficher), utilisez le raccourci
Ctrl/Cmd + H.

. Si I'horizon n'est pas droit, effectuez un Ctrl/Cmd +T pour en-

trer dans la transformation manuelle du calque.

Placez la souris a proximité de I'un des coins de I'image, mais
pas dessus—pourvous en assurer, laforme du curseur est un bon
indice : celui-ci doit avoir I'aspect d'une double fleche courbe.

. Effectuez une rotation, a gauche ou a droite, jusqu’a ce que ce

soit parfait. Si vous manquez de précision, rendez-vous dans
la barre de menus juste au-dessus de I'image pour modifier les
valeurs grace aux fleches Haut et Bas du pavé numeérique.

X etY correspondent a la position, L et H a I'échelle. L'icone qui
ressemble a un petit triangle indique I'angle de rotation.

Forcément, vous devez ensuite recadrer.





' N
Ameéliorer un paysage au post-traitement

Problématique : utiliser le post-traitement pour mieux renforcer les émotions res-
senties devant une scéne.

La photo a été prise au lever du soleil, alors que la riviére est encore couverte par la
brume, mais la version brute ne donne pas du tout cette impression. C'est surtout a
cause de la balance des blancs, trop froide. En réchauffant I'image, j'ai obtenu des
tons rosés, beaucoup plus proches d'une ambiance matinale. J'ai veillé a ne pas trop
la réchauffer, car des tons plus orangés laisseraient croire a un coucher de soleil.
Dans Camera Raw, j'ai éclairci les tons foncés pour gagner en détail, et j'ai redonné de
la luminosité a I'ensemble. Pour garder de la matiére dans le ciel, j'ai d0 jouer sur la
récupération des tons clairs et sur la luminance des bleus.

La version développée (la deuxieme image) est tout a fait satisfaisante, mais j'ai sou-
haité retranscrire plus encore la lumiére matinale et rendre plus palpable la brume.
Dans Photoshop, je me suis donc concentrée sur ces deux points, via des corrections
locales grace a des calques de réglages.

Des filtres photo de différentes teintes (réchauffant, magenta...) permettent de venir
peindre le ciel pour le rendre plus rose. Il faut absolument cocher « Conserver la lumi-
nosité » et jouer avec une opacité faible du Pinceau pour une incrustation plus naturelle
Pour faire ressortir la brume, il faut étre un peu plus précis, mais c'est encore et tou-
jours le méme principe. On va peindre la brume en utilisant un calque de niveaux pour
éclaircir les zones concernées.

Image brute. Version apres le développement RAW.

Image finale aprés retouches.

\_ L/

Le post-traitement 147





Copyright © 2013 Eyrolles.

Jouer avec les paralleles

L'horizon n'est pas la seule ligne que vous pourrez redresser. La
correction des verticales au post-traitement se base sur le méme
principe et les mémes outils employés pour le redressement d'ho-
rizon (voir sous-section précédente), sauf que vous n‘allez pas vous
contenter d'une rotation.

L'exemple ci-dessous est volontairement exagéré —il est rarissime
de tordre ainsi une photo —, mais il illustre bien toutes les possibili-
tés offertes par le post-traitement.

Lorsque la composition de U'image joue sur les lignes paralléles et perpendiculaires entre elles, il faut étre
rigoureux pour que Uensemble soit d’équerre. A gauche, l'image telle que prise par Uappareil. 'ai dii repérer
les lignes qui devaient étre paralléles aux bords du cadre (au milieu). A droite, j'ai redressé l'image afin
que tout soit bien droit.

1. Répétez les etapes 1 a 4 de la sous-section précédente.

2. Placez des repéres sur quelques éléments qui devraient étre
paralleles entre eux, qu'ils soient verticaux ou horizontaux (voir
étape 5 précédente).

3. Effectuez le raccourci clavier Ctrl/Cmd +T. Puis maintenez en-
foncée la touche Ctrl/Cmd pendant que vous tirez sur I'un des
coins de l'image pour effectuer des torsions. Attention, vous
devez bouger indépendamment chaque coin pour réussir a tout
redresser.
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Sachez qu'il n‘existe pas de regle toute faite. Essayez surtout de
faire en sorte que tout reste proportionné, méme s'il faut parfois

allonger ou élargir I'image.

Rendre un ciel plus bleu

Lorsque le filtre polarisant (voir page 30) n‘a
pas eté suffisant au moment de la prise de vue,
il sera ensuite toujours possible d’améliorer
lors du post-traitement un ciel jugé trop fade.
Attention, veillez a ne pas pousser trop loin la
correction, de sorte qu’elle reste réaliste.

Lors du développement RAW

Le panneaudereglages de CameraRaw, adroite
de l'interface, se compose de plusieurs onglets
dont TSL/Niveaux de gris (voir ci-contre).

Vous pourrez ainsi jouer sur la teinte, la satu-
ration et la luminance de chaque couleur grace
aux onglets dediés. Par exemple, vous pourrez
rendre les bleus un peu plus vifs dans I'onglet
Saturation, modifier légérement leur teinte
dans l'onglet idoine s'ils virent au violet ou au
vert, et les densifier grace a l'onglet Luminance.

C'est tout simple, c’est rapide, et cela donne
bien souvent de beaux résultats, si vous n‘avez
pas un personnage habillé en bleu ! En effet, le
réglage s'applique a I'ensemble de I'image et
pas uniquement au ciel. Cela ne posera guere
de probleme pour la plupart des photos de
paysages, car on trouve tres peu de bleu dans
la nature, mais des que vous photographiez
des scenes urbaines ou des personnages, vous
risquez de changer aussi la couleur de la fa-
cade d'un magasin ou du jean d’un passant par
exemple.

fis 1/60s
1SO 100 10-20@20 mm

Rouges

|| Convertir en niveaux de gris

_ Teinte | Saturation . Lumnance

Par défaut

Oranges

Jaunes

(>4

Verts

(9]

Turquoises

Violets

(>}

Dans Camera Raw, U'onglet Luminance

du panneaii

TSL/Niveaux de gris. Il permet

de travailler les teintes séparément.
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En baissant la luminosité des bleus, on densifie le ciel et par la méme tous les éléments qui sont
bleus (ici, la barque).

/

/

Jouer avec les réglages

Les valeurs proposées ici correspondent a notre exemple. Bien évidemment, elles
varieront d'une image a l'autre. N'essayez donc pas de garder les mémes, bien au
contraire ! N'hésitez pas a bouger les curseurs, et faites confiance a vos yeux et a
votre ressenti.

Avec un logiciel de post-traitement

Si la premiére option n'est pas suffisante ou si elle n‘est tout sim-
plement pas envisageable pour une raison ou pour une autre (par
exemple, parce que vous n‘avez pas shooté en RAW), vous pouvez
utiliser votre logiciel de post-traitement.

a4 )
Remarque

Si vous passez de Camera Raw a Photoshop, pensez a ouvrir votre fichier en 16 bits.
Vous aurez ainsi beaucoup plus de latitude dans vos retouches. Pour faire simple, si
vous éclaircissez beaucoup une zone, vous verrez apparaitre de gros pixels disgra-
cieux beaucoup plus vite en 8 bits qu’en 16 bits.
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S’amuser au post-traitement

Problématique : comment dramatiser une image pour renforcer une atmosphere
particuliere ?

Pour cet exemple, le plus gros du travail a été effectué lors du développement du
fichier RAW. Le but était d’obtenir un rendu un peu apocalyptique, donnant un aspect
surnaturel a la photo et mettant en avant les blocs de glace.

Dans Camera Raw, j'ai beaucoup contrasté |'image tout en récupérant le ciel trop
clair. Ensuite, pour obtenir ces couleurs particulieres, j'ai d0 agir sur deux para-
metres : la balance des blancs, mais aussi tout l'onglet permettant de changer les
teintes, saturations et luminances des différentes couleurs (onglet TSL>Niveaux de
gris). Pour cette image, j'ai tout tiré vers le jaune et le vert.

Ensuite, dans Photoshop, j‘ai poussé trés loin les retouches pour faire ressortir la
chute d'eau et la lumiére, pratiquement inexistante a l'origine. La encore, il s'agit de
multiplier les calques de réglages pour réchauffer telle zone ou assombrir telle autre,
etc.

La retouche est avant tout un outil auquel vous donnez la direction a prendre. Si vous
n‘aimez pas les corrections trop poussées, n'en faites pas. En revanche, sivous aimez,
foncez!

Version apres le développement RAW.

Image finale apres retouches. J
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La premiére chose a maitriser est les calques de réglages. lls per-
mettent d'appliquer des corrections de maniere localisée en uti-
lisant un masque. Vous allez pouvoir « peindre » dessus en blanc
pour faire apparaitre et en noir pour cacher, toutes les nuances de
gris étant acceptées pour une correction tout en douceur. En clair,
si le masque est totalement blanc, on verra toute I'image ; s'il est
noir, on ne verra rien ; et s'il est noir avec des points blancs, I'image
n‘apparaitra que dans lesdits points.

Norma v |Opacite :| 100%  * |

verrou: ] / 3 8 Fond :| 100% K

Fenétre Calques r‘ 3};— Arriére-plan ]
et icone pour
créer des
calques de
reglages dans
Photoshop v
(entourée en =2 fx _Ql' .10 3 3 :

orange).

1. Depuis la fenétre Calques, cliquez sur la petite icOne entourée
en orange sur la capture ci-dessus.

2. Un menu apparait, vous proposant plusieurs réglages (Courbes,
Luminosité/Contraste, Teinte/Saturation...) selon la correction
que vous souhaitez effectuer. Leur principe est identique, seul le
type de correction va changer.

3. Pour rendre le ciel plus bleu, on va s'intéresser au réglage Ni-
veaux. Cliquez dessus. Une fenétre s'ouvre alors ; elle affiche un
histogramme. Notez qu‘un nouveau calque va apparaitre au-
dessus de ceux déja existants.

4. Poussez les curseurs noir et gris (ou tons foncés et tons moyens)
jusqu'a ce que le ciel vous paraisse assez dense (voir capture ci-
contre). Si vous n'avez pas sélectionné au préalable une partie
de I'image, la correction s'applique a I'ensemble de I'image; le
masque est alors totalement blanc. N'ayez pas peur de pousser
trop loin vos corrections, car ce sera toujours modifiable plus
tard en double-cliquant sur le calque de réglage.
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Pour densifier U'image, il faut pousser les curseurs des tons foncés et moyens.

5. Une fois que vous étes satisfait, cliquez sur Ok pour valider. Le &
but va maintenant étre de n‘appliquer le réglage des Niveaux J
qu'a la zone désirée, ici le ciel. -

6. Lorsque I'image le permet, vous pouvez tout simplement créer
un dég ratsl_e, pour éviter toute cassure erjtre _Ie C|'e| remforce et |§ Loutil Dégradé,
reste de I'image. Pour cela, cliquez sur l'outil Degradé, entouré  ;ccessible depuis
sur la capture ci-contre. la barre d’outils.

Rappel

Si, dans la barre d'outils, vous voyez l'outil Pot de peinture et non Dégradé, faites un
clic long dessus pour faire apparaitre ce dernier.

7. Effectuez le dégradé sur le masque du calque
de réglage. Vous verrez alors la vignette de
celui-ci changer en méme temps que le rendu
de votre photo.

Vous pouvez refaire autant d'essais que vous
le voulez, jusqu’a trouver les points d'entree
et de sortie du dégradé, c'est-a-dire le mo-
ment a partir duquel le noir prend le pas sur le
blanc, et donc I'endroit oU le réglage est appli- 3
qué a 100 % ou plus appliqué du tout. =2 fx ®© 4 a 3

Le dégradé peut se visualiser sur le masque
du calgue de réglage.
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8. Si vous voulez modifier le rendu du dégradé, prenez l'outil
Pinceau. Baissez son opacité de sorte a ce que vos corrections
soient douces et venez peindre sur le calque en utilisant |a cou-
leur noire pour atténuer le réglage et le blanc pour le renforcer.

A gauche : 'image de départ ; a droite : j’ai appliqué un dégradé afin de densifier le ciel.

Les couches

Et comment fait-on lorsqu'il y a un batiment, un personnage, un
premier plan, etc. ?

Dans ces cas-la, impossible d'appliquer la solution précédente sans
venir noircir 'ensemble du haut de |'image. On pourrait alors ima-
giner venir peindre au Pinceau sur le calque, ou faire un détourage
de ce qui ne doit pas étre affecté. Mais il existe la technique des
couches, plus simple et plus précise. Si vous ne voyez aucun pan-
neau Couches, rendez-vous dans Fenétre>Couches.

A gauche : l'image brute et son ciel un peu pdle. A droite : dans ce cas, impossible d’appliquer
un dégradé. En effet, densifier le Taj Mahal en méme temps que le ciel n’est pas trés esthétique.
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Sivotre image est en RVB, vous voyez les trois couches (Rouge, Vert
et Bleu) qui composent votre image, dans l'onglet Couches. Sielle est
en CMIJN, il y en aura quatre (Cyan, Magenta, Jaune et Noir). Cliquez
tour a tour sur chacune de ces couches, ou décochez les « yeux » :
une image noir et blanc différente apparait pour chaque couche.
Elles représentent la répartition de chacune des couleurs qui for-
ment |'image. C'est ce que vous allez utiliser pour « remplir » le ciel,
le but étant de trouver la couche qui presente le plus de contraste
entre le ciel et le batiment. Dans notre exemple, c'est celle du bleu.
Bien évidemment, cela changera selon les images ; ne prenez donc
pas ca comme une valeur absolue et testez sur votre photo.

—

O a @ ¢

Voici les différentes
couches qui composent
l'image RVB.
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Sur la couche dupliquée,

j'ai force les contrastes
afin de supprimer les

nuances de gris : le ciel
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doit étre intégralement
blanc et le bdtiment
totalement noir.

1. Dupliquez cette couche via un clic droit>Dupliquer la couche.

2. Vous devez maintenant forcer le contraste de cette copie. Pour

cela, utilisez tous les outils mis a votre disposition, par exemple
Niveaux via Image>Réglages>Niveaux ou Ctrl/Cmd +L pour
assombrir les tons foncés et éclaircir les tons clairs.

Il va donc falloir pousser les deux curseurs (niveau d'entrée du
noir a gauche et du blanc a droite) vers le centre. Pas de pa-
nique, cela peut sembler compliqué en le lisant, mais si vous
jouez vous-méme avec les curseurs, vous comprendrez vite en
visualisant les modifications apportées a l'image. Le but ici est
d’obtenir le ciel complétement blanc et le batiment compléte-
ment noir. Dans ce cas, employez plusieurs réglages s'il le faut
ou reprenez une seconde fois le réglage Niveaux.

. S'il reste quelques petites taches, utilisez l'outil Pinceau pour

peindre dessus. Vous devez donc avoir une couche en noir et
blanc, sans gris.

. Transformez-la en sélection pour pouvoir I'utiliser (voir ci-

contre, en haut). Maintenez la touche Ctrl/Cmd enfoncée et
cliquez sur la miniature correspondant a la couche. Vous devez
voir une sélection apparaitre, avec des pointillés clignotants.

. Cliquez sur la couche RVB pour masquer votre couche de de-

tourage. L'image redevient alors normale, en couleurs, et vous
voyez le ciel sélectionné.

Dans la fenétre Calques, créez un calque de réglage Niveaux
(voir sous-section préecédente). Le masque va alors naturelle-
ment s'appliquer a votre sélection.





On peut alors transformer la couche en sélection.

Le masque ne s’applique que sur la sélection : seul le ciel est affecté.

7. Modifiez-le comme bon vous semble, avec l'outil Pinceau pour

atténuer le réglage par endroits, ou Goutte pour flouter certains
bords.

8. Si vous voulez enfin augmenter la saturation, par exemple,
ajoutez un autre calque. Il suffit de retourner chercher la sélec-
tion dans I'onglet Couches, en reprenant a I'étape 4, et de créer
un nouveau calque de saturation, qui s'appliquera exactement
au méme endroit.

Effacer un élément du décor

Certains éléements du décor (une cannette sur la plage, un mégot
sur le trottoir, une poubelle...) peuvent venir gacher une image
pourtant parfaitement cadrée et éclairée au moment de la prise
de vue.
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Nous allons prendre ici I'exemple des lignes électriques. Dans cer-
tains endroits, vous pourrez en effet voir des dizaines de cables
courir sur les murs, se nouer, créer de véritables toiles d‘araignées
au-dessus de votre téte. Disgracieuses, elles dénaturent les pay-
sages et enlaidissent les villes. Au moment de la prise de vue, on
fait avec méme si I'on trouve cela inesthétique, mais plus tard,
lorsque I'on regarde nos photos, on ne voit plus que ces lignes
noires qui barrent I'image. Parfois, cela peut avoir son charme,
créant des situations intéressantes mais, souvent, ca ne rendra pas
du tout justice au lieu ou l'on était.

Heureusement, cela peut s'effacer au moment du post-traitement.
Mais attention, ne vous précipitez pas pour autant pour les sup-
primer et posez-vous les bonnes questions. Ne vous demandez
pas « Est-ce que la photo sera plus belle ? », mais « Est-ce que cela
influence le sens de la photo ? » Si la réponse est oui, posez-vous
la question suivante : « Est-ce que ¢a change I'image que je donne
du lieu ? »

A gauche : Zagreb, la capitale croate, est sillonnée
par des tramways et les toiles d'araignées créées
par les cables font partie intégrante de 'ame de la
ville. A droite : en Inde, les cables sont rarement
ordonnés et il serait dommage de les effacer,
surtout quand un singe s’y promene.
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Les deux photos ci-contre sont de bons exemples pour lesquels
effacer les cables n'aurait aucun sens, car ils font partie du lieu et
de l'identité locale : les enlever serait alors mensonger et donne-
rait une vision erronée de I'endroit. Mieux, leur présence est tota-
lement justifiée par la scéne. Alors, dans quels cas peut-on effacer
un cable?

Quand il ne raconte rien, par exemple lorsque le fait que I'électri-
cite traverse un paysage ne change pas le sens de I'image (voir ci-
dessous). C'est typiquement le genre de cable que I'on ne voit pas
sur le moment, mais qui gache I'image, en coupant ainsi le ciel et
en attirant le regard.

Quand supprimer un élément ?

Cela vaut pour tous les éléments qui peuvent perturber la lecture de I'image. Dés lors
qu'ils ne sont pas représentatifs du lieu, il ne faut pas hésiter a les effacer.

Pour l'effacer, on va commencer par utiliser I'outil Correcteur. Son
principe est simple : vous cliquez sur la zone a effacer, le logiciel
analyse ce qui se trouve autour et se base dessus pour un rempla-
cement intelligent. C'est idéal dans notre cas puisque |'on travaille
sur des zones globalement unies.

Une écluse en Alsace. Le cable qui scinde le ciel n’apporte rien a U'image et attire le regard. J'ai décidé
de Ueffacer, car cela ne change pas le sens de cette derniere.
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Une maison dans le désert du Thar (Rajastan, Inde). Ici, le cable n’apporte
rien a l'image, il ne faut donc pas hésiter a Ueffacer.

L'outil Correcteur , .
localisé permet d’effacer 1. Créez un nouveau calque (voir page 142).

simplement et rapidement

tout élément disgracieux o, S
PR S i il s'appellera « Correcteur localisé » ou « Correcteur des tons

d’un visage. directs ».

2. Sélectionnez l'outil en forme de pansement. Selon les versions,

Astuce

Si cet outil n'est pas visible dans l'interface, faites un clic long sur I'un des outils de la
liste déroulante de la capture ci-contre pour le faire apparaitre.

3. De base, cet outil ne permet pas de travailler sur un calque vide.
Il faut donc cocher la case « Echantillonner tous les calques »,
au-dessus de l'espace de travail, pour qu'il analyse I'ensemble
des calques inférieurs et agisse sur notre nouveau calque.

I ? - :3 - |Ilodu Normal - [‘I’\opa: (") Similarité des couleurs || Créer une texture (@) Contenu pris en compte:
1 R T PR PP PP PR . PO L O . PO PR PO . P
M ’

Travailler en non destructif permet de pouvoir revenir a U'étape antérieure.

=
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L'intérét est de ne pas intervenir sur le calque
de la photo d'origine et de bien separer les
corrections.

. Vous devez ensuite paramétrer le Correcteur
de sorte a avoir un rendu optimal. Effectuez
un clic droit pour ouvrir son panneau de
réglages.

Les reglages disponibles sont les mémes que
pour le Pinceau, entre autres. Epaisseur cor-
respond a la grosseur de la forme utilisée :
elle doit étre légérement plus large que ce
que vous voulez effacer, mais pas trop non
plus. Dureté définit la douceur des bords;
pour une meilleure intégration de la texture
de remplacement, il vaut mieux des bords
assez flous et donc une dureté réglée au
minimum. Les autres paramétres ne nous
intéressent pas vraiment ici.

5. Venez « peindre » avec |'outil Correcteur sur

le cable électrique. Pour un meilleur renduy, il
est préférable de le faire par petits segments
(via des clics plus ou moins longs) plutdt
qu'en une seule fois.

Au moment du clic, un trait noir va se former
sous le curseur. La modification ne s‘affiche
pas immeédiatement, le temps que le logi-
ciel analyse lIimage : au fur et a mesure, le
cable disparait, remplacé par une texture
«nuage » cohérente avec le reste de la
photo.

Si des aberrations apparaissent (voir ci-
contre), c'est normal. Il vous suffit alors de
redonner un coup de Correcteur dessus et
elles disparaissent ! Parfois, vous serez ame-
né a observer plusieurs étapes, le résultat ne
pouvant pas toujours étre parfait dés le pre-
mier passage de l'outil.

Epaisseur : !,,s,é,p: I

Dureté [o%

[ -

Pas ]

i -
Angle - ,E—]

Arrondi EEOKj

A

Vous devez adapter la taille de loutil a ce
que vous souhaitez effacer.

Epaisseur ; | Pression de la plume

Jai tracé un trait qui suit le cdble pour
Ueffacer. 1l passe en surbrillance durant
quelques secondes.

Une aberration : il suffit de repasser dessus
avec Uoutil Correcteur pour Ueffacer.
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Si besoin, vous pouvez
fignoler ou compléter la
retouche grace a Uoutil
Tampon.

Voici la photo
finale, une fois
le cdble efface.
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Dans notre exemple, I'outil Correcteur n'est pas suffisant pour réa-
liser la jonction avec la maison, car il ne saura pas quelle texture
privilegier entre la pierre et le ciel. Dans ce cas, c’est 'outil Tampon
qu'il faut utiliser.

1.

2.

Cliquez sur l'outil Tampon de duplication.

Sélectionnez, dans la liste déroulante Echantil., au-dessus de la
fenétre de travail, afin de pouvoir travailler sur un calque vierge.

Le tampon reproduit les pixels sans analyse. Effectuez un clic
droit sur I'image pour faire apparaitre les réglages de l'outil et
ainsi jouer sur |a taille de la forme. Au-dessus de la zone de tra-
vail, utilisez une Opacité assez faible pour pouvoir mélanger les
nuances et obtenir un rendu plus naturel — il est important que
I'on ne voit pas que le motif est répéte.

Pour sélectionner la source de la copie, maintenez la touche Alt
enfoncée et cliquez sur un endroit oU les nuages semblent étre
dans les mémes tons. Puis cliquez sur le cable : vous le verrez
s'estomper, au profit de la zone recopiée.

En changeant régulierement la source de la copie et en allant
doucement, vous ne verrez plus qu'il y a eu un cable.

f 5





Remarque

Les outils a employer seront les mémes si vous voulez effacer une poussiére de cap-
teur ou parfaire une peau par exemple.

Faire un beau noir et blanc

Pour réaliser une image noir et blanc, vous pouvez opter pour le
mode noir et blanc de votre boitier ou désaturer ultérieurement,
mais les rendus sont rarement satisfaisants : ils sont ternes, fades
et sans contrastes.

Méme si vous choisissez le noir et blanc a la prise de vue, votre fi-
chier RAW contiendra les informations de couleur. C'est idéal pour
avoir une simulation de rendu et pouvoir travailler son noir et blanc
ensuite. Si vous n‘avez que le JPEG, photographiez en couleurs et
passez I'image en noir et blanc au post-traitement. La raison est
simple : vous obtiendrez toujours de meilleurs résultats en gérant
vous-méme le noir et blanc lors du post-traitement.

Regardez les deux images ci-dessous. C'est la méme photo traitée
differemment : la premiére a subi une simple désaturation automa-
tique dans Photoshop, alors que j'ai géré le noir et blanc manuel-
lement pour la seconde. On voit bien les différences de contraste
entre les deux images, la deuxiéeme semble plus profonde.

A gauche : une simple désaturation produit un noir et blanc terne ; a droite : lorsque Uon travaille son
noir et blanc « a la main », U'image est moins plate.
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L'astuce est simple : vous devez utiliser le calque de réglage Noir
et Blanc.

1. Commencez par développer votre RAW en couleurs et ouvrez-le
en 16 bits sous Photoshop.

2. Dans la fenétre Calques, cliquez sur l'icne permettant de créer
des calques de reglages. Choisissez Noir et blanc dans la liste.

3. Une fenétre s'affiche vous donnant accés a un certain nombre de
paramétres prédéfinis. Cliquez tour a tour sur chacun d'eux pour
sélectionner celui quivous convient le mieux.Vous pourrez ensuite
le modifier en bougeant les curseurs. Vous devez repérer quelle
teinte correspond a quelle valeur de gris afin de bouger le bon cur-
seur selon l'effet souhaité (éclaircir, assombrir, contraster...).

Ce qui est intéressant, c'est que vous pouvez appliquer les réglages
sur certaines parties de I'image uniquement, en venant peindre sur
le masque (voir page 152). Ainsi, si vous aimez le rendu des arbres
avec le parametre prédéfini x mais que vous préférez le ciel avec y,
vous pouvez tout mélanger grace aux calques.

Couleur unie...
Dégradé...
Motif...

Luminosité/Contraste...
Niveaux...

Courbes...

Exposition...

Vibrance...
Teinte/Saturation...
Balance des couleurs...
Noir et blanc...

Filtre photo...

Mélangeur de couches...

Inverser

Isohélie...

Seuil...

Courbe de transfert de dégradé...

orrection sélective...
so fx e

Le calque de
réglage Noir et
blanc.
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3. Deésactivez le calque (en décochant le petit

Exemples de parameétres définis
proposés par le calque

de réglage Noir et blanc.

Vous pouvez décider

de la conversion

de chaque teinte.

1. Créez le premier calque de réglage (que
vous nommerez « Noir et blanc 2 » — nous
Verrons ci-aprés pourquoi «2» et non
«1»), qui s'appliquera sur la plus grande
partie de l'image.

2. Choisissez le parametre prédéfini qui vous
convient le mieux et modifiez-le éventuel-
lement en bougeant les curseurs.

ceil en regard) et créez un nouveau calque
(nommeé « Noir et blanc 1»), qui concer-
nera la seconde partie de |'image.

Dans notre exemple, nous avons donc un
calque qui s'applique sur toute I'image (le
Calque 2), et un autre qui concerne la tour
et les parties métalliques (le Calque 1). Ce
qu'il faut bien comprendre, c’est que le
premier calque a la priorité.

Deux rendus trés différents obtenus grace a
deux calques de réglages Noir et blanc que
l'on peut mélanger grdce aux masques.
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4. Placez le Calque 1 concernant la tour sous |'autre. Dans l'ordre,
vous devez avoir un calque avec votre image, le Calque 1 puis
le Calque 2.

5. Remplissez de noir le masque du Calque 1 (via l'outil Pot de
peinture). La, vous ne voyez plus son effet, il est totalement
masque.

6. Sélectionnez le Pinceau et venez peindre, en blanc, sur le

masque pour appliquer le reglage sur les zones concernées : ici,
les parties métalliques.

7. Il ne reste plus qu‘a ajouter du contraste via un nouveau calque
de réglage ou toute autre modification, selon que vous préférez
un rendu trés sombre ou, au contraire, trés clair, trés contraste,
un peu passe...

ds+a - 100%
7 ’ L4 i-m-ux: E
' L :I'C]. Noir et bianc 2
. 7 I Noir et blanc 1

Image finale.

Remarque

Vous pouvez utiliser n'importe quel outil de sélection dés lors que vous avez compris
I'idée de base : le blanc laisse apparaitre et le noir masque (et les différents gris per-
mettent toutes les nuances entre les deux !).
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“aroles
Dlogueurs

Aujourd’hui, on voyage « connecté». Un cybercafé dans le moindre petit village, du
Wi-Fi dans quasiment chaque restaurant... Certes, les connexions ne sont pas toujours
tres fiables, mais elles ont I'avantage de tenir ses proches informés de |'avancée de son
voyage. C'est sans doute cette envie de partager son aventure en direct qui explique l'ex-
plosion du nombre de blogs de voyage. Surtout que nul besoin de posseder de réelles
compeétences en informatique, il existe désormais des solutions clés en main !

Les pages qui suivent présentent les expériences de trois voyageurs photographes qui
ont tenu un blog alors qu'ils étaient sur la route.
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Seth et Lise du blog

« Les voyages
de Seth et Lise »

www.sethetlise.com

« Pour illustrer nos articles, aprés des journées riches en
découvertes, on essaie de se limiter a une trentaine de
photos mais, en temps normal, on en utilise une dizaine. »

Edmonton (Alberta, Canada). Notre premiére nuit de chasse
aux aurores. Difficile de rester concentré sur l'appareil photo
et de gérer les réglages avec un tel spectacle dans le ciel.
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Derriére les pseudonymes Seth
et Lise se cachent Genséric Morel
et Agneés Viger. Pas encore tren-
tenaires, ils voyagent en couple,
et c'est a deux qu'ils tiennent leur
blog, mélant photos, vidéos, récits
et bandes dessinées avec toujours
beaucoup d’humour. Un visa «Va-
cances et travail » (Working Holi-
day Visa) en poche, ils sont partis
découvrir I'Australie au volant d'un
vieux break rouge. Le but: visiter
le pays tout en travaillant de temps
a autre, parcourir des paysages
magnifiques, faire des rencontres
insolites, et raconter tout ¢a sur
leur blog. Apres cette expérience
réussie, ils ont signé pour une nou-
velle année entre petits boulots et
paysages enneigés: direction le
Canada, en attendant de parcourir
le reste du monde !

Avec quel matériel étes-vous partis
pour vos deux grands voyages ?

Seth: Je suis arrivé en Australie
avec un Panasonic DMC-FXo7 que
j'avais choisi pour son coté pratique
puisque je l'avais en permanence





Montréal (Québec, Canada). Nous faisons découvrir la ville sous un autre angle a deux SDF curieux que

nous croisons lors d’'une balade nocturne.

dans ma poche et dégainais ainsi instantanément.
Mais, aprés six mois de vadrouille, il y avait un échan-
tillonnage impressionnant de grains de sable dans
I'objectif et sur le capteur. J'ai donc acheté en urgence
le meilleur rapport qualité/prix que j'ai trouve de pas-
sage a Adélaide au début 2009 : I'Alpha 300 de Sony qui
m’accompagne encore en 2012 ! J'ai passe tout le reste
de I'année a jongler avec les deux objectifs fournis en kit
(18-55 mm et 70-200 mm). C'est en rentrant en France
que j‘ai opté pour un 18-200 mm qui est bien plus pra-
tique en voyage, méme si je perds un peu en piqué.
Deux autres objectifs m'accompagnent aussi en perma-
nence : un 8 mm pour les milieux urbains autant que les
paysages, et un 5o mm f/1,8 idéal pour les portraits, les
endroits peu éclairés et toutes sortes de plans serrés.
J'ai aussi un 5oo mm /6,3 que j'emporte trés rarement
mais qui est trés pratique pour photographier des éle-
ments lointains. Un trépied vient compléter cet attirail.
Mon Alpha 300 commence a étre capricieux mais vu
qu'il ne m’'a jamais décu, je le remplacerai seulement
une fois qu'il aura rendu I'ame. Enfin, mon smartphone
est toujours la pour dépanner et prendre une photo si
un événement inattendu survient.

Curtin Springs Roadhouse (Territoire
du Nord, Australie). Halte en plein
cceur du Red Center. Je n'ai pas de
trépied, mais la pleine lune m’offre
assez de luminosité pour faire

une photo nette.
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Lac Louise (Alberta,
Canada). Randonnée
matinale pour prendre
de la hauteur. On peut
vite regretter tout le
matériel photo qu’on a
dans le sac, mais c’est
pour la bonne cause !
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T Lise : J'ai toujours eu des petits appa-

reils photo pour ne pas m'encombrer.

En arrivant en Australie, j'avais un

Panasonic DMC-FXo1 qui m'a laché

. quelgues mois plus tard a cause du

: sable infiltré dans l'objectif. J'ai en-

suite acheté un compact pour moins

de 5o €, un Panasonic DMC-FS3, que

j'ai gardé jusqu‘a notre départ pour le

Canada. Je possede maintenant un hy-

bride : le NEX-5 de Sony, parfait pour

filmer et photographier en voyage,
“% avecun objectif 18-55 mm.

s

Combien de photos avez-vous prises lors de votre année

en Australie ? Combien en avez-vous partagées sur votre blog ?
Photographiez-vous autant au Canada ?

S : On prend en moyenne 1 200 photos par mois ; tout dépend du pro-
gramme. Entre une simple journée de vadrouille autour de chez nous et
une journée de road trip chargee, ¢a peut vite passer du simple au triple !

Pour illustrer nos articles, apres des journées riches en découvertes, on
essaie de se limiter a une trentaine de photos mais, en temps normal,
on en utilise une dizaine.

Edmonton (Alberta, Canada). Il fait -25 °C. Les doigts sont douloureux,
lécran LCD de Uappareil est gelé, des cristaux de glace volent dans lair
et transforment le changement d’objectif en une opération a hauts risques...
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Toronto (Ontario, Canada). Un samedi aprés-midi, Uactivité bat son plein sur Dundas Square, et une mamie
semble perdue au milieu de Uagitation. Elle reste immobile ; j'ai méme le temps de changer d objectif.

Notre maniére de voyager en Australie était plus rudimentaire qu'au
Canada, et la fagon de bloguer était différente aussi. En Australie,
ayant passé la majeure partie de notre séjour a vivre dans notre voi-
ture, I'accés a Internet était limité et de mauvaise qualité. On réalisait
donc des articles best of au rythme de deux ou trois par semaine. Au
Canada, ou on était plus sédentaires (trois mois par-ci, trois mois par-
la...), on pouvait se permettre d'actualiser régulierement le blog en
racontant notre expérience de fagon plus détaillée, pratiquement jour

apres jour.

L: Notre facon de bloguer
a quand méme beaucoup
évolué depuis nos débuts en
Australie. Avant, c'était un
journal de bord oU on s'expri-
mait surtout par écrit, mainte-
nant c’est plutot par I'image.
Le langage visuel nous cor-
respond davantage et nous
permet de partager une am-
biance, un regard, un détail
ou encore une idée difficile a
retranscrire par les mots. Le
texte n'est maintenant la que
pour donner un contexte. Le
changement s'est fait naturel-
lement et progressivement.

Town of 1770 (Queensland, Australie). Un gecko chasse les
moustiques. S’il a trop chaud, il sait au moins ot est la sortie de
secours !
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Red Banks Conservation Park (Australie-Méridionale). On s’appréte a passer
une nuit seuls au milieu de U'outback. Un signe de vie se profile a 'horizon !

Comment vous organisez-vous pour sauvegarder vos images ?
Sous quels formats conservez-vous les fichiers ?

S : Je tourne avec quatre cartes mémoire (soit un total de 16 Go); ca
laisse donc le temps de prendre un bon paquet de clichés avant d'avoir
a tout sauvegarder en ligne. On utilise un disque dur externe sur lequel
on enregistre nos photos et, des qu‘on a acces a une connexion digne
de ce nom, on envoie tout sur notre compte pro Flickr (www.flickr.
com/fatseth). Lorsque nos finances le permettront, on pense passer
par un site spécialisé dans le stockage en ligne.

La sauvegarde en ligne systématique des photos est une des choses
qu’on a apprises en Australie, et qu’on applique maintenant des qu’on
dispose d'une bonne connexion. Un disque dur nous a en effet lachés

Montréal (Québec,
Canada). Des jeunes
profitent de Lété,
quitte a mordre

la poussiére avant
qgue Uhiver s’installe.
Je reste a distance
pour gue mon
matériel ne prenne
pas la poussiére

a son tour.
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En sortant de Jasper (Alberta, Canada). En plein milieu des glaciers et des lacs de montagne
dans les Rocheuses canadiennes, on se retrouve dans une tempéte de sable. Conduire ou faire des
photos, il faut choisir... Mais parfois, il faut aussi saisir au vol 'opportuniteé.

apres 8 mois de séjour, et ce sont environ 11 ooo photos qui se sont
envolées... Plus jamais ca !

L : Comme nos photos sont destinées principalement a illustrer notre
blog, on na pas besoin qu’elles soient de haute qualité. On shoote donc
simplement en JPEG et on les sauvegarde telles quelles. Moi qui fais
plus de la vidéo, j'ai également quatre cartes mémoire, pour un total
de 37Go!

Comment traite-t-on ses photos quand on vit dans une voiture ?

S : N'ayant pas la plupart du temps accés a I'électricité, rédiger et illus-
trer le blog est souvent une course contre la montre. Traiter les photos
avec la luminosité de l'écran réglée a son minimum pour économiser
la batterie est le plus compliqué. Quant a la retouche elle-méme, elle
se résume pour nous a un ajustement des couleurs, a un recadrage si
nécessaire, et a un petit nettoyage au Tampon de duplication si des
éléments parasites sont trop génants. On redimensionne, on appose
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enfin le watermark, et on passe a la
suivante !

On s'habitue vite a éditer les photos
dans toutes les conditions. Le grand
luxe c'est de les retoucher sur une
table de pique-nique dans un National
Park! Si on arrive a faire abstraction
des moustiques et qu’on s’habitue aux
reflets du soleil sur I'écran, c'est plutot
sympa! A cdté, la rédaction du texte
est assez simple ; on peut méme écrire
en roulant! Et avec un adaptateur

Uluru (Territoire du Nord, Australie). Un couple observe branche sur l'allume-cigare, finis les
le coucher de soleil sur Uluru. soucis d’alimentation.

Comment vous organisez-

vous pour accéder a Internet ?
Préparez-vous vos articles a Uavance
le temps de trouver une connexion ?

L: Quand on est sur la route, on a
facilement accés a Internet grace aux
bibliothéques publiques, aux offices
de tourisme, aux fast-foods et aux
cybercafés. C'est parfois plus compli-
que dans les pays pauvres ou l'acces
au Web n'est possible que dans les
grandes villes ou dans les hotels et
maisons d’hdtes. On rédige souvent
des premieres photos de notre année en Australie. nos articles la veille pour le lendemain
L’Opera House est encore plus beau que ce qu’on afin de passer le moins de temps pos-
imagz:nait. L’archite;tgre du bdti.ment permet sible sur Internet et de profiter pleine-
de créer des compositions graphiques. : . ;
ment du voyage en journée. Si on n‘a
pas la possibilité de mettre a jour le
blog car il n'y pas d'électricité ou de
connexion Internet, on publie nos articles avec quelques jours de re-
tard en prenant des notes écrites pour ne pas oublier les détails de nos
aventures. Etant habitués & peu de confort, quand on prend un loge-
ment pour une courte durée, notre premier critére est I'acces au Web
(quitte a payer un supplément), car on en a absolument besoin pour le
blog et pour organiser nos déplacements.
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Adrien Dubuisson du blog

« 28-30 »

www.28-30.com et www.adrien-dubuisson.com

Adrien a effectué plusieurs séjours au long cours a travers |'Asie, les
Balkans et 'Ameérique, pendant lesquels il a découvert la photogra-
phie. Sa pratique a évolué au fil de ses voyages, en méme temps que
ses carnets en ligne, qui se sont mués, quelques années plus tard, en un
portfolio, lorsqu'il a décidé de faire de la photographie sa profession.

Avec quel matériel pars-tu ?

J'effectue mes premiers voyages sur le continent asiatique équipé d'un
Dgo assorti d'une focale fixe Sigma 5o mm f/2,8. Ce sont mes premiers
pas en photographie. Javais lu quelque part que, pour apprendre la
photo, il n'y avait rien de mieux que de se faire |'ceil avec une focale fixe
standard. C'est donc ce que je fais: j'apprends a cadrer et a alterner
les points de vue en usant de mes pieds pendant un an, sans pouvoir
zoomer ni dézoomer. Je ne peux que recommander cette approche qui
intime au corps le réflexe suivant : photographier c’est étre en mouve-
ment. Pour la vidéo, j'opte pour une approche par le moins : dépenses
minimales, matériel peu encombrant. Un compact Nikon premier prix
acheté 8o $ a mon arrivée en Inde fait office de caméra. Je produis avec
mes cing premiers clips vidéo.

Lors des voyages suivants dans les
Balkans et en Amérique centrale,
je complete mon attirail avec un
15-55 mm de chez Sigma f/2,8 sta-
bilise. Cette découverte du grand-
angle entraine, durant les premiers
mois, une surabondance de pho-
tos panoramiques. Au Mexique, je
fais l'acquisition d'un téléobjectif
300 mm premier prix (pour 100 $)
quiserévélera précieux pour réaliser
des plans animaliers ainsi que des
portraits avec une tres faible pro-
fondeur de champ. Je commence a

Autoportrait aprés
8 heures de route
poussiéreuse d
moto dans le nord
du Vietnam.
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Kashmir indien. Le vieux de la route de Drass

(50 mm, /7.1, 1/200 s).

utiliser mon Dgo en mode vidéo mais, a ce stade,
j'y consacre peu de temps. Jai également dans
ma valise une caméra GoPro Hero regue pour
mon anniversaire, mais je ne réalise que de trés
rares plans aquatiques pour lesquels je ne trouve
pas de réel intérét. Enfin, je pars cette fois avec
un trépied premier prix, d'une hauteur maximale
de 1,25 m que j'utilise pour réaliser des poses
longues.

Mon dernier « long » voyage, aux Etats-Unis, est
aussi le premier pour lequel je pergois un salaire
en tant que photographe. C'est celui qui me
lance dans le métier. Le plaisir est intact mais les
attentes sont plus grandes désormais. Avec le
budget production qui m'est alloué, je fais I'ac-
quisition, peu de temps avant mon départ, d'un
Canon 7D. Il est équipé d'une optique standard
18-55 mm stabilisée que j'utilise pleinement pour
la photo comme pour la vidéo. Je découvre avec
plaisir le confort de I'appareil en mode video, car
le travail des plans, méme avec cette optique de
base, prend un tout nouveau sens — le capteur
de I'appareil et |a stabilisation de l'optique y sont
pour beaucoup. Mon Dgo continue de me servir
en complément. Mon budget production me permet d'investir dans un
petit Steadicam Merlin 2, un bijou miniature pour les plans en mouve-
ment, une fois la difficile phase de prise en main dépassée. Enfin, je
suis équipe cette fois-ci d'une serviette blanche en microfibre qui me
sert de réflecteur et d'un trépied d'une hauteur maximale de 1,60 m,
devenu indispensable pour les plans vidéo.

Combien de photos prends-tu en moyenne lors de tes voyages ?
Comment se passe la sélection des images a mettre en ligne ?

Lors de mes premiers voyages, en Asie ou dans les Balkans, il m‘arrivait
de prendre 30 a 120 photos par jour, selon la destination et le mode de
transport. Sur six mois, cela fait entre 10 000 et 15 000 clichés ; c'est ce
que j'appelle mon « fonds documentaire ».

Chaque soir ou presque, je commence la premiere phase de tri, dans
I'intimité d'une chambre d’hotes ou celui plus relatif d’'une cuisine de
guesthouse. C'est une petite routine quotidienne que partagent bon
nombre de voyageurs photographes. Je peux ainsi repérer les rebuts,
c'est-a-dire ces clichés qui n‘ont d'autre intérét que de transporter un
fragment de souvenir avec eux et, a ce titre, ils n'intéressent que moi.





Evrolles.

De l'imposante masse de photos de
départ, je n'en conserve qu’une petite
proportion — une image pour trois ou
quatre environ — qui viendra garnir un
« fonds améliore », constitue des cli-
chés retenus.

Au moment de la mise en ligne, j'effec-
tue une nouvelle sélection a partir de
ce fonds amélioré afin de déterminer
quelles photos feront le voyage jusqu’a
mon blog. Avant de boucler cette
phase, j‘ai pris pour habitude de lais-
ser « reposer » les photos au minimum
24 heures avant de les publier. Cela
me permet une prise de distance avec
le travail et, par conséquent, un choix
plus objectif au moment de la valida-
tion définitive.

Pour les photos que je partage sur le
blog, je tiens compte du sujet de mon
article et de son déroulé. Les images
présentées doivent étre en adéquation
avec le texte et cohérentes entre elles.
Lors de cette ultime phase, une bonne
moitié des images « finalistes » passe
a la trappe, portant ainsi mon ratio
photo partagée/photo prise a environ
une pour huit.

Guatemala. Lac Atitlan au soleil levant (36 mm,
/22, 4 s).

Guatemala. Traversée du lac Atitlan au soleil couchant
(36 mm, /2,8, 1/15 s).

Panama. Entrée de la comarca, territoire autonome Panama. L'archipel des San Blas, carrefour des

indien (85 mm, /7,1, 1/500 s).

trafics (50 mmn f/16, 1/320 s).
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Vallée de U'Everest. Pause au monastere de Tengboche (50 mm, /9, 1/320 s).

Comment t’organises-tu pour sauvegarder tes images ?

Lorsque je voyage plusieurs mois, je conserve mon fonds documen-
taire sur un disque dur externe, le plus important étant sans doute
de I'équiper d’une bonne protection. Par le passé, j'ai testé différents
types de sauvegarde, de la gravure de DVD au fil du voyage a l'envoi
de clés USB par voie postale. Mais entre les disques qui se révelent
impossibles a lire une fois de retour a la maison ou les plis qui n‘arrivent
jamais jusqu’a la boite aux lettres, j‘ai décidé de tout conserver avec
moi sur un disque dur autonome.

Qu’emportes-tu comme ordinateur ?
Est-ce simple de retoucher ses photos
entre deux chambres d’hotel ?

Selon la destination et le mode de transport,
j'opte soit pour la sécurité avec un netbook
a bas prix qui ne craint ni la casse, ni le vol,
soit pour la performance avec un MacBook
doté de ma suite logicielle préférée. Méme
si le netbook n'est que faiblement équipe,
il a l'avantage de bénéficier d'une batterie
extra-longue durée (de 8 heures environ)

Vallée de I’Everest. Moine peignant le sommet qui me permet de faire face a la plupart des
d’un nouveau stupa (50 mm, /8, 1/250 s). situations imprévues.

Hormis de tres rares cas de figure, le manque d‘électricité n'a jamais
été un obstacle a ma pratique photographique. Sur de longs treks, par





exemple, je m'épargne tout simplement le tra-
vail de sélection et conserve les photos dans
leur etat initial sur la carte mémoire. Sélection
et retouche attendent alors le retour!

Comment t’organises-tu pour accéder
a Internet ? Prépares-tu tes articles a
lUavance le temps de trouver une connexion ?

Une nouvelle fois, tout dépend de la destina-
tion. Dans la plupart des pays, se connecter a
Internet dans une grande ville ne pose aucune
difficulté. Il est alors possible d'avancer « au fil
de l'eau » : sélectionner ses photos entre deux
e-mails et préparer une mise en ligne qu‘on
ne lancera qu‘au moment du coucher. On tire
ainsi profit au mieux du role d'assistant numé-
rique dont fait office I'ordinateur en voyage.

En revanche, si l'on parcourt de vastes régions
désertiques ou rurales, qu‘on voyage a Cuba
ou qu’on s'aventure sur un trek dans I'Everest
par exemple, les points de connexion étant
plus rares, la mise en ligne de mes photos et
articles nécessite un peu plus de préparation.
La rareté étant souvent synonyme de co(t de
connexion élevé et de débit médiocre, je fais
donc en sorte d'avoir a passer un minimum de
temps sous le joug du compteur... Dans ce cas,
je préconise une rédaction des textes et une
préparation des photos en amont.

Quoi qu'il en soit, le partage d'une photo doit
rester un plaisir. S'il est trop compliqué de se
connecter et de mettre en ligne un fichier, il
faut se faire une raison et se concentrer sur le
décor environnant en attendant une meilleure
occasion. Qui sait, un grand moment de photo
vous attend peut-étre au coin de la rue... dés
maintenant. Vous devriez y aller jeter un coup

d'oeil !
A New York (Etats-Unis). Traversée du pont de
Williamsburg (16 mm, f/13, 1/100 s).

Etats-Unis. Portrait de J.-B. Langlais, a la
conquéte de I'Ouest (15 mm, /5,6, 1/160 s). »
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Etats-Unis.
Monument Airstream =
Valley (24 mun, /14,

1/125 s).
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Et apres ?

Quand je suis « a quai », autrement dit quand je ne
voyage pas, je me contente de maintenir le blog en
ligne et de tirer quelques clichés sur papier, tirages
simples ou recueils complets, pour les proches qui
me le demandent. Le support est « en dormance »,
au mépris de toutes les regles de référencement.
Lorsque je repars, j'ouvre un nouveau chapitre:
nouvelle mise en page pour nouvelle destination,
sans plus de cérémonie que cela. C'est un coté
éphémeére que j‘apprécie tout particulierement
dans le blog de voyage tel que je le pratique. Bon a
suivre dans l'instant pour la famille, les proches, et
ceux qui tomberont dessus par hasard. Ils sont plus
nombreux qu’on ne l'imagine.

Le portfolio que j'ai mis en ligne au moment de
faire de la photographie mon métier tient un role
différent. C'est sur ce support que je travaille le
plus clair de mon temps a la maison. Son ambition
n'est plus de raconter une histoire mais plutot d'of-
frir un univers graphique représentatif d'un certain
savoir-faire. Quelques photos de voyages tran-
: sitent au compte-gouttes des carnets de voyage
Etats-Unis. Airstreamn Chicago (15 mm, f/9, au portfolio, et se mélent aux autres projets entre-
~ 1/250 s). pris dans le cadre de mon activité de photographe.
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Jeremy Janin du blog

« Dji Supertramp »

www.djisupertramp.com

« Je pense avant tout a la lumiere,
a la composition et a ce que je veux exprimer
a travers l'image. »

Tout juste diplomé en tourisme, Jeremy décide de commencer sa vie
active par une pause: il part faire le tour de I'Australie en solitaire. De
retour en France, il continue de voyager lors de week-ends en Europe
ou de vacances autour du monde. Passionné de photo, de sport et de
vidéo, il raconte ses aventures sur son blog.

Avec quel matériel pars-tu ?

En Australie, j'avais un Sony NEX-3 (1 génération) avec un objectif
18-55 mm f/3,5-5,6 et quatre cartes mémoire (deux de 4 Go et deux
autres de 8 Go), ainsi qu'une GoPro Hero 2 pour la vidéo. Aujourd’hui,
j'ai revendu mon Sony NEX-3. Je voyage désormais avec mon Canon
600D équipé d'un 50 mm f/1,8 et d’un objectif Tamron 10-24 mm f/3,5-
4,5 ainsi qu'avec une grosse pile de cartes mémoire Lexar.

Australie-Occidentale.
Canyon dans le parc
national de Karijini.
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Uluru (Territoire

du Nord, Australie).
Parc national d'Uluru-
Kata Tjuta.

Pour la vidéo, je suis sur le point de remplacer ma GoPro Hero 2, qui
m‘a laché, par une GoPro Hero 3 Black Edition. Je pars toujours avec
des accessoires XSories (perche, trépied...).

Combien de photos as-tu prises lors de ton année en Australie ?
Combien en as-tu partagées sur ton blog ? Photographies-tu autant
aujourd’hui et lors de tes voyages plus courts ?

En six mois en Australie, je dirais que jai pris plus de 17 ooo photos.
Deux ans aprés, je crois que j'en redécouvre toujours des nouvelles;
mon ceil s'est aguerri et je suis plus exigeant envers moi-méme. Du

Jaipur (Rajasthan,
Inde). Sadhii.
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coup, des photos que je considérais belles il y a 2 ans, je les trouve plus
que moyennes aujourd’hui. C'est pourquoi, je continue a retoucher
mes images d’Australie avec Lightroom pour compenser ce que je peux
par le post-traitement. Malgré tout, il y a quelques clichés dont je suis
plutdt fier, méme 2 ans apreés !

Aujourd’hui, j‘ai tres largement évolué a ce sujet. Avant je mitraillais un
maximum pour ne retenir ensuite que quelques clichés ; maintenant, je
prends beaucoup plus le temps de réfléchir a ma photo pour n'en prendre
qu'une voire deux mais en pensant avant tout a la lumiére, a la composi-
tion et a ce que je veux exprimer a travers 'image.

Varanasi (Uttar
Pradesh, Inde).
Dans un rickshaw,
direction notre
auberge de jeunesse.

Australie.
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Sydney, Australie.
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Résultat, il y a 4 ans, j'ai pris 1 ooo photos en un week-end a Dublin alors
qu‘a mon retour d'Inde, en octobre 2012, je comptais 400 photos en
10 jours (hors time lapse) ; j'’en ai partagé 60 que je jugeais assez bonnes
pour sortir du lot et étre publiées.

J'édite toujours une poignée de photos dés mon retour pour prolonger
un peu le voyage, mais j'ai ensuite besoin de faire un break, plus ou
moins long selon la destination, avant de me replonger dans mes cli-
chés pour en finaliser I'édition.

Comment t’organises-tu pour sauvegarder tes images ?

En Australie, j‘ai shooté en JPEG quasiment tout le temps, ce que je
regrette aujourd’hui pour certaines photos. De ce fait, j'ai vraiment pu
économiser de la place sur mes cartes mémoire comparé a mon der-
nier voyage en Inde, par exemple, oU toutes mes images ont été prises
en RAW. Je devais alors vider régulierement mes cartes mémoire sur
mon ordinateur portable, puis je sauvegardais le tout sur un disque dur
externe de 5oo Go. Dés que j‘avais du temps et une connexion Internet,
je triplais la sauvegarde en mettant en ligne mes clichés préférés sur





mon compte Flickr, payant pour avoir un espace de stockage illimite
(www.flickr.com/photos/djisupertramp).

Qu’emportes-tu comme ordinateur ? Est-ce simple de retoucher

ses photos entre deux chambres d’hétel ou dans un van ?

Je suis parti en Australie avec mon PC portable ASUS, qui pesait vrai-
ment son poids dans le sac a dos. Heureusement que je voyageais prin-
cipalement en van car un ordinateur de 3 kg a lui seul, en plus de tout
le matériel photo et les vétements, ¢a se ressent. La-bas, je voulais ab-
solument monter des vidéos et éditer quelques photos. Au final, mon
ordinateur était tellement lent que j'avais méme du mal a simplement
retoucher des images. Du coup, toutes les vidéos montées sur place
sont assez catastrophiques, car je ne pouvais pas prévisualiser ce que
j'éditais a cause du manque de puissance. Aujourd’hui, j‘ai investi dans
un iMac pour éditer toutes mes photos et vidéos lorsque je suis chez
moi et, en déplacement, j'emporte un iPad. Dessus, j'ai installé Lumi-
nance et VSCOcam, des applications qui me permettent de retoucher
mes photos un peu a la maniére de Lightroom. Du coup, pour partager
desimages lorsque je suis en déplacement de quelques jours, je shoote
en RAW + JPEG pour pouvoir editer les JPEG sur iPad et les partager
instantanément. Je garde les RAW pour optimiser la retouche une fois
de retour a la maison.

Comment t’organises-tu pour accéder a Internet ? Prépares-tu
tes articles a U'avance le temps de trouver une connexion ?

En Australie, on se connectait généralement une fois par semaine.
C'était tres compliqué de trouver du Wi-Fi, car nous dormions dans un
van... La priorité pour nous était donc de trouver un camping ou nous
garer, peu importe qu'il n'y ait pas de connexion Internet. Vu que je
suis assez spontané sur la rédaction des articles, je les écrivais, les trois
quarts du temps, en arrivant la ou il y avait du Wi-Fi. J'aurais pu les rédi-
ger a l'avance dans le van, mais mes compagnons de route n‘aimaient
pas conduire... Sur les longs trajets notamment, je n‘avais donc jamais
de moments calmes durant lesquels j'aurais pu écrire un peu.

Aujourd’hui, quand je pars pour des voyages de moins de 15 jours et
que je suis hébergé en auberge de jeunesse, j‘ai plus facilement acces
au Wi-Fi. Le soir, en me reposant dans la chambre, je commence a edi-
ter quelques photos sur I'iPad et je rédige 'article hors connexion. Puis
je sors trouver un signal Wi-Fi pour mettre le tout en ligne. Cependant,
pour un voyage de 10 jours comme ce fut le cas en Inde, je ne perds pas
mon temps a rédiger les articles et réserve ¢a pour mon retour. Je preé-
fere en effet profiter un maximum du voyage et de I'instant présent.
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Llossalre

A

aberration chromatique : on ne va pas en-
trer dans le pourquoi du comment mais, en
gros, ce défaut optique provoque des liserés
colorés (rose-violet, vert-bleu) sur certains
éléments de I'image dont le contour est tres
difféerent du fond (en termes de couleur et de
contraste). La présence ou non d'aberrations
chromatiques est I'un des critéres de qualité
concernant les objectifs. — voir chap. 2

APS-C : format de capteur plus petit qu’un
full frame. A focale égale, le boitier avec un
capteur APS-C donnera un cadrage plus
serré. La taille d'un capteur APS-C est un
peu difféerente selon les marques et les
modeles. — voir chap. 1

autofocus : mise au point automatique.

B

bague allonge (parfois appelée « tube al-
longe ») : accessoire utilisé en macro qui se
place entre le boitier et l'optique ; il permet
d‘allonger le tirage d'un objectif, c'est-a-dire
de réduire la distance minimale de mise au
point. En clair, on pourra s'approcher en-
core plus de son sujet. — voir chap. 2

balance des blancs : la couleur de la
lumiére peut changer du tout au tout
selon que vous photographiez le matin,
par temps nuageux, en intérieur avec des
neons ou avec des halogénes. Vous pouvez
régler la balance des blancs (en choisissant
un mode prédéfini ou, sur certains appa-
reils, en effectuant la mesure manuelle-
ment) pour obtenir un résultat doré ou
froid, ou laisser I'appareil en décider : il
effectuera alors son estimation de sorte a
rendre les blancs neutres. Si vous travaillez
en RAW, vous pourrez modifier le réglage
lors du développement. — voir chap. 4

bonnette : accessoire qui se place devant
la lentille frontale et agit comme une
loupe ; utile lorsqu’on ne peut pas trop
s'approcher de son sujet (un insecte crain-
tif, par exemple). — voir chap. 2

bouché : terme un peu familier qui désigne
une zone sous-exposée, sombre au point
d’avoir peu de détails. C'est le contraire de
« cramé ». — voir chap. 4

bridge : résultat de I'accouplement entre
un compact et un reflex. A I'heure actuelle,
je pense qu'il vaut mieux opter pour un
compact de bonne qualité (et ainsi limi-
ter I'encombrement) ou prendre un reflex
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d’entrée de gamme (et gagner en qualité).
— voir chap. 1

bruit : phénomene moche qui apparait
sur une image sous forme d'un ensemble
de petits points parasites. Typiquement,
on en voit lorsque la photo est prise dans
des conditions difficiles, avec un éclairage
insuffisant et une forte montée en ISO.
— voir chap. 4

Bulb (mode) : en mode Manuel, lorsque
I'on souhaite utiliser une pose longue et
que les durées proposées ne conviennent
pas, on peut utiliser le mode Bulb : 'obtu-
rateur restera ouvert aussi longtemps que
l'on maintiendra le déclencheur enfon-
cé — une télécommande facilitera cette
tache en « bloquant » le bouton. — voir
chap. 5

C

capteur : surface sensible, a l'intérieur de
I'appareil numérique, qui transforme la lu-
miére en un signal électrique. Sur les reflex
numeériques, on trouvera des full frame et
des capteurs plus petits, les APS-C. — voir
chap. 1

cartes mémoire : elles existent sous plu-
sieurs formats mais ont toujours pour but
d’enregistrer les images. Leur vitesse aura
une importance pour décharger les cartes
et si vous faites de la vidéo. Auquel cas,
optez pour des cartes rapides, sous peine
de voir l'enregistrement s'arréter rapide-
ment. — voir chap. 2

coefficient de conversion : facteur mul-
tiplicateur désignant le rapport entre les
capteurs APS-C et full frame ; selon les
constructeurs, il oscille entre 1,5 et 1,7.
— voir chap. 1
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collimateur : lorsque la mise au point est
automatique, vous pouvez choisir gqu'elle
se fasse sur une zone preécise du cadre
grace aux collimateurs, ces petits capteurs
autofocus répartis dans le viseur. Selon
les appareils, vous aurez le choix entre un
certain nombre de collimateurs. — voir
chap. 4

compact : c’est ainsi que l'on désigne les
petits appareils photo qui n‘ont pas de vi-
see reflex et dont les objectifs ne sont pas
interchangeables. Il ne faut pas les sous-
estimer, car il en existe de trés bonne qua-
lite. En voyage, ils peuvent étre un outil
trés intéressant. — voir chap. 1

cramé : c'est |'inverse de « bouché ». Se
dit d’'une zone surexposée, trop claire (ou
« surex »). — voir chap. 4

D

développement : au départ, on utilisait ce
terme en argentique, et il est resté en nu-
merique pour désigner la transformation
du fichier RAW en une image exploitable.
C'est a cette étape que vous décidez de la
direction a prendre : rendu trés contraste,
un peu désaturé, chaud, lumineux, etc.
— voir chap. 4

diaphragme : c’est un ensemble de la-
melles, dans l'objectif, qui se resserrent
ou se desserrent pour laisser passer la
lumiére ; a ne pas confondre avec 'obtu-
rateur, qui permet de régler le temps de
pose. Lorsque l'on regle I'ouverture, c'est
le diaphragme qui agit. Le nombre de
lamelles influe sur la forme des « ronds
flous » a l'arriére-plan. Plus il y a de la-
melles, plus le rond sera parfait. — voir
chap. 1 et4





E

EXIF : ensemble de données d'une photo
numérique concernant l'appareil et les
reglages de celui-ci pour chaque prise de
vue. Ces données sont « attachées » au
fichier image, il est possible de les consul-
ter, notamment en utilisant un logiciel de
traitement d'images.

exposition : une bonne exposition, c’est
généralement quand le sujet n'est ni trop
éclairé, ni trop sombre. Pour cela, il faut
combiner une ouverture et une durée
pendant laquelle le capteur (ou le film, en
argentique) va étre exposé a la lumiére.
Si vous utilisez un mode automatique ou
semi-automatique, l'appareil mesurera lui-
méme |'exposition de la scéne pour définir
les parameétres corrects. — voir chap. 4

F

filtre : il existe un certain nombre de filtres.
IIs se placent devant l'objectif avec différents
buts : protéger la lentille, diminuer l'arrivée
de la lumiere, etc. En numérique, on retien-
dra surtout les filtres UV, qui ne servent qu'a
protéger la lentille (rayures, coups), les filtres
polarisants (pour renforcer les ciels ou jouer
avec les reflets) et les filtres ND, qui per-
mettent les poses longues. — voir chap. 2

focale : ne rentrons pas dans des schémas
compliqués. Cest une distance évaluée
en millimetres, qui permet de définir un
objectif : 10-20 mm, 28 mm, 50 mm, etc.
Basiquement, la focale indique I'angle de
champ couvert par l'objectif. A 10 mm, on
a un plan tres large qui peut englober tout
un panorama, alors qu‘a 400 mm, on pho-
tographie des petits sujets, comme des
oiseaux, en gros plans. — voir chap. 1

G

grand-angle/ultra grand-angle (UGA)
concerne les objectifs a focales tres
courtes pour des plans tres larges. — voir
chap. 1

I

ISO : mesure de sensibilité a la lumiére.
C'est un réglage que l'on effectue sur le
boitier. Typiqguement, on utilise des ISO
élevés (1 600 ISO, 3 200 1SO) lorsque I'on
est en situation de basse luminosite, et
inversement. — voir chap. 4

M

mégapixels : argument commercial visant
a toujours faire acheter de nouveaux bofi-
tiers. Un nombre plus élevé de mégapixels
donne une image plus grande, et donc des
fichiers plus lourds, mais cela ne garantit
pas pour autant des photos plus belles !

mise au point : la mise au point peut étre
automatique (avec l'autofocus) ou ma-
nuelle (avec la bague présente sur l'objec-
tif). Elle va définir le plan et la zone de net-
teté. — voir chap. 4

O

objectif : il se compose d'une série de len-
tilles et se visse sur le boitier, pour les reflex
ou les hybrides (a demeure et inamovible
pour les compacts). Il se définit selon sa fo-
cale, son ouverture, le fait qu'il soit ou non
stabilise. C'est principalement de lui que
dépend la qualité de I'image. — voir chap. 1
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obturateur : c’est le mécanisme qui fait
« clac ! » lorsque I'on déclenche. C'est lui
que l'on actionne et qui laisse alors passer
la lumiére pendant un laps de temps plus
ou moins long (le temps de pose). Il se
trouve dans le boitier. — voir chap. 4

P

piqué : sensation de netteté (sur la zone
ou a eéte faite la mise au point). C'est un
des éléments pour juger de la qualité d'un
objectif. — voir chap. 4

profondeur de champ : définit la zone de
netteté. Une courte profondeur de champ
s'obtient avec une grande ouverture et
donc un petit chiffre : si vous ouvrez a f/16,
vous aurez une zone de netteté plus grande
qu‘a f/2,8. C'est en jouant sur ce parameétre
que l'on obtient de beaux flous d'arriéere-
plan. — voir chap. 4

R

RAW : c'est un format de fichier que l'on
va « développer » pour obtenir une image.
Contrairement au format JPEG, qui im-
pose de faire des choix dés la prise de vue
(température de couleur, notamment), le
fichier RAW reste « brut » et contient de
nombreuses informations qui permettent
différentes interprétations de I'image lors
du post-traitement. — voir chap. 4

reflex : type d'appareil photo caractérisé
par la présence d'un miroir qui renvoie
Iimage passant a travers l'objectif vers le
viseur : ce que l'on voit dans ce dernier est
reellement l'image capturée par I'objectif,
contrairement a d'autres types de visées ou
les deux images peuvent étre légérement
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différentes. Les avantages sont multiples
mais utiliser un reflex impose un investisse-
ment plus important dans des objectifs que
dans le boitier et un poids non négligeable
a trimballer en voyage. — voir chap. 1

résolution : il y a souvent confusion sur ce
point. Les dpi (dot per inch) correspondent
a un rapport entre le nombre de pixels et
une unité de mesure. La résolution d'une
image dépend donc a la fois du nombre
de pixels et de la taille de I'image. Par
exemple, si j'ai une image qui fait 300 dpi
lorsqu’elle mesure 20 cm et que je I'im-
prime en 10 cm, elle passe alors a 600 dpi.
Basiquement, c'est le rapport qui vous
indique la taille maximale jusqu’a laquelle
VOUS pouvez avoir un résultat accep-
table a limpression, mais laissez plutot
Iimprimeur s'en occuper. (« Gonfler » la
résolution d’une image dans un logiciel ne
marche que dans les séries américaines !)

S

soufflet : accessoire lié a la macropho-
tographie, qui agit comme les bagues
allonges, mais est modulable (ce qui induit
un encombrement bien supérieur). — voir
chap. 2

sous-exposition : se dit d'une image
sombre (bouchée, « sous-ex »). C'est I'in-
verse de « surex ».

stabilisateur : ce dispositif est présent dans
certains objectifs et certains boitiers. Il a
pour but de compenser les vibrations que
crée involontairement le photographe en
tenant son appareil photo. — voir chap. 1

strobist : technique consistant a utili-
ser des flashs cobra pour construire une
lumiere de studio. On les déporte grace a





de petits transmetteurs radio, ou parfois
infrarouges. Avantage de ce systéme : il
est peu cher et facilement transportable.
On peut voyager avec son studio !

surexposition: I'inverse de sous-exposition.
Image trop lumineuse (crameée, « surex »).

T

téléobjectif : objectif avec une focale
longue pour aller chercher un détail loin-
tain ou un animal (ou photographier les
voisins !). — voir chap. 1

time lapse : technique vidéo consistant a
mettre les unes a la suite des autres des
photos prises a intervalles réguliers, de fa-
con a compresser le temps. — voir chap. 2

transtandard : on pourrait I'appeler « ob-
jectif de base » ou « a plus ou moins tout
faire ». La plupart des boitiers sont vendus
en kit avec un objectif de ce type. Il s'agit
d'un zoom dont la fourchette de focales va
d'une focale assez courte pour permettre
des plans larges (sans aller jusqu’a 'UGA) a
une focale assez longue pour faire des por-
traits et des scenes de rue. Un transtan-
dard assez répandu est le 18-55 mm. Il vaut
mieux éviter les objectifs qui couvrent une
trop large plage de focales, souvent au dé-
triment de la qualité. — voir chap. 1

V

vignetage : c’est a la fois un défaut de cer-
tains objectifs et un effet que I'on ajoute
parfois avec un logiciel, qui se traduit par
le fait que les bords de I'image, ainsi que
les coins, apparaissent plus sombres que
le centre.

vitesse d‘obturation : désigne la durée
pendant laquelle I'obturateur reste ouvert,
et donc pendant laquelle le capteur regoit
de la lumiere. Selon que ce temps est plus
ou moins bref, cela va permettre de figer
le mouvement ou, au contraire, de jouer
avec les flous. — voir chap. 4

Z

zoom : désigne un objectif proposant plu-
sieurs focales. Le photographe n‘a donc
pas besoin de changer d'objectif pour mo-
difier la taille du sujet dans le cadre. Atten-
tion, certains fabricants de compacts men-
tionnent parfois un « zoom numérique »
qui consiste en fait a recadrer I'image et
qui n'a rien a voir avec le « vrai » zoom, ou
zoom optique. — voir chap. 1
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