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atendre qu’on ne vaut rien, on finit par le croire.
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lle fait réver autant que
frissonner. Suspendue &
35 m du sol entre deux
immeubles, cette piscine
unique au monde offre aux
résidents du complexe de
luxe I'Embassy Gardens une vue imprenable
sur Londres. Inaugurée a temps pour l'été, la
Sky Pool a représenté un défi de taille pour les
architectes et ingénieurs, le verre acrylique de
son bassin de 25 m devant résister au poids de
150000 litres d'eau, soit prés de 100 tonnes —
l'équivalent de 20 elephants !

Cet été, pas besoin de parcourir des milliers
de kilométres, 'aventure et I'exotisme sont
peut-étre en bas (ou en haut) de chez vous!
Si, comme entre 2 et 5% des Francais vous
souffrez d'acrophobie, la peur du vide, par-
fois rien qu’a son évocation (p. 37), optez pour

une plongée au milieu de mystérieuses sta-
tues englouties au large de Marseille (p. 51),
une balade a dos de dromadaire dans |'Aisne
(p.6) ou une virée a la découverte du Juras-
sic Park francais et de ses fossiles géants de
dinosaures, pres d'’Angouléme (p.64). Avec ses
multiples facades maritimes, ses reliefs variés
et ses nombreux vestiges patrimoniaux, la
France regorge de trésors méconnus. Quvrez
votre Ca m'intéresse Q&R spécial été et instal-
lez-vous sur un petit nuage
de curiosité et de divertis-
sement. Bonne lecture et
bonnes vacances!

Marie Dormoy
Responsable éditoriale
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Questions
% Réponses

JUILLET-SEPTEMBRE 2021
Jaroute desvacances iy

Peut-on faire un voyage exotique en France ? Qui a inventé le
camping-car ? Peut-on dormir ol on veut? Que révéle votre valise ?
Comment ca marche, les bouchons ? Peut-on se fier aux itinéraires bis?

¥ | ) ¥ 4
Jullatin maidy p 20
Pourquoi dit-on qu'il n'y a plus de saisons? Le soleil est-il un
bon désinfectant? Pourquoi certains supportent-ils mieux la chaleur?
Quel jour commence I'été? Pleut-il plus & Guérande ou a Nice?

Changement de décor 29T

Quand pourra-t-on se rebaigner dans la Seine ? Faut-il barricader
les menhirs ? Comment devenir un repaire de milliardaires ? Qui voyage
au milieu du marais Poitevin? Comment grimper sur la dune du Pilat?

L'appel des cimes P 34

Pourquoi escalader des montagnes ? L'altitude fait-elle perdre
la téte ? Peut-on pigue-niquer sur une via ferrata? Qui a inventé la
randonnée? Quel est le meilleur endroit pour observer les étoiles?

UE DT N1 E NTE TP,
Depuis quand la mer est-elle bleue ? Peut-on faire le tour de la

France par la cote? Ol calcule-t-on les marées ? Les sauveteurs sont-ils
tormés pour secourir les chiens? Ou voir un musée sous la mer?

Echappee verte XY

Ou les oiseaux partent-ils en vacances ? Pourquoi les mouches
aiment les bouses? Une éolienne sans pales, c'est possible? L'autruche
est-elle un animal domestique? Ou se trouve le Jurassic Park francais?

Souvenirs d'ete ¥

Les réseaux sociaux rendent-ils les vacances plus belles?
L'été est-il la saison des amours? Quelle est la durée idéale des
congés? Combien de temps garde-t-on ses marques de bronzage?

¢
8
¢
S
5
25

Ol se trouve la vallée des 1001 chateaux? Quelle église est sculptée
dans la roche? Faut-il détruire les anciens bunkers? A quoi correspondent
les labels touristiques ? Les maisons de famille ont-elles une dme?
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pourra-t-on se -

rebaigner dans la Seire 7 4
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P 39
Peut-on
croiser un
grand ;
orédateur? }

ANZENBERGER/PLAINPICTURE
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P.37 &
A-t-on le vertige ¥
en montgolfiere?
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QUI A INVENTE... LE CAMPING-CAR 7

n Ecossais, William Gordon

Stables, qui s'est inspiré

des roulottes des Gitans
pour créer le véhicule de ses
réves. En 1884, ce médecinde la
Royal Navy, fan de voyages et de
la vie au grand air, imagine un
wagon monte sur roues orne de
panneaux d'acajou, de fenétres
et de persiennes. A |'intérieur, un
lit, une table, une bibliothéque.
Il confie la fabrication de cette
chambre roulante a la compa-

W

gnie des trains de Bristol. Un an
plus tard, le Wanderer (le no-
made), tiré par deux chevaux,
prend la route pour une épopée
de plus de 1000 km a travers
I’Angleterre. D'autres ne tardent
pas a décliner ce concept en
remplacant les chevaux par des
moteurs. Tel Jules Secrestat qui
créé la Bourlinguette en 1903,

-

tout apres la Seconde Guerre
mondiale que le camping-car se
développe, avec les premiers
modeéles en série dont I'emblé-
matique Passe-Partout. Dans les
années 1970, le marché séduit un
nombre croissant de vacanciers,
dont les retraités. Aujourd’hui, le
parc francais s'éléve a un demi-
million de véhicules. D.K.

Peut-on

oti on veut?

Pas vraiment, et la loi
francaise est stricte.
Que vous soyez un
adepte du bivouac -
planter sa tente en
pleine nature pour une
nuit — ou du camping
sauvage — dormir
dans un véhicule et
pour plusieurs jours -,
renseignez-vous avant
de vous installer. || est
interdit de camper en
bord de mer, a moins
de 500 m d'un monu-
ment historique,

dans les bois classés
réserves naturelles ain-
si que dans un rayon
de 200 m autour des
points d'eau captée
pour la consomma-
tion. Sans compter
les restrictions locales.
Enfin, consultez les
réglementations en
vigueur si vous allez
dans un parc naturel,
car elles different
selon les sites. Toute
infraction est passible
d'une amende de

ou Raymond Roussel qui
bricole un camion militaire
en 1925. Mais c'est sur-

1500 euros. D. K.

POURQUOI LEVER LE POUCE?

our stopper les voitures; ¢a,

tout le monde le sait. Mais

comment ce signe est-il de-
venu le symbole de I'auto-stop?
Difficile de répondre avec cer-
titude. Déja, au temps des ca-
leches, il existait des voyageurs
en quéte d'un transport gratuit.
Mais c'est dans les années
1930, avec |'essor de |'automo-
bile, que le phénoméne a pris
de I'ampleur et que le terme
auto-stop est apparu. Symbole
positif, le pouce levé est un
code connu a |"époque. Au
Canada, on appelle méme les
auto-stoppeurs les « pouceux».
On suppose que ce signe s'est
imposé au fil des siecles. Pour
certains, cela viendrait des

8 [%] QUESTIONS & REPONSES JUILLET 2021

Rejoindre le plus vite
possible un petit village
du fin fond de la France...
C'est le concept de la
Mad Jacques (madja-
cques.fr), une course dé-
jantée en auto-stop !

conducteurs d'attelage, dont
les pouces se redressent
lorsqu'ils tirent sur les rénes
pour s'arréter. D'autres
évoquent la Rome antique,
quand la foule levait le
doigt pour demander la
grace des gladiateurs et
I'arrét des combats. Atten-
tion, toutefois, ce signe n'est
pas universel : il est percu
comme une insulte au Moyen-
Orient et en Russie. D.K.



Quels passagers embarquent incognito?

Les moustiques-tigres. Des
chercheurs ont réalisé une
étude en 2015 et arrété 770
véhicules a un péage prés de
Barcelone pour en aspirer l'in-
térieur. Verdict : quatre spéci-
mens d'Aedes albopictus de-
couverts, soit un ratio de cing
moustiques pour 1000 voi-
tures. Lexpérience semble
confirmer que ce mode de

Que

lle en dit long sur qui vous

r étes et comment vous
I.l voyez le monde. Que |'on
- prenne des robes de bal ou

des shorts de rando, une

pile de livres ou des baskets, nos bagages

3 trahissent nos gouts et nos habitudes, et
2 reflétent notre personnalité. Emporter
2 avec soi une gourde indique, par exemple,
% un mode de vie plutét écologique. Ne pas
% oublier son vieux doudou prouve qu‘on a
2 besoin de repéres. Sil'on choisit «des af-
% faires dont on n’a pas besoin mais qui
& pourraient servir au reste du groupe»,

transport clandestin joue un
réle dans la propagation de
I'insecte, originaire d'Asie du
Sud-Est. En effet, ce mousti-
que, reconnaissable a ses an-
neaux blancs sur les pattes et
I'abdomen, qui peut trans-
mettre le virus Zika ou celui de
la dengue, parcourt rarement
plus de 100 m en une journée.
Pour conquérir le monde - il

.......

est 'une des dix especes les
plus invasives —, il profite des
transports. Dans les années
1990, c'est en se cachant dans
des containers de pneus qu'il
a rejoint I'ltalie. En trente ans,
il a gagné le littoral méditerra-
néen et ne cesse de remonter
vers le Nord. En France,

58 départements ont signalé
sa présence en 2020. L. H.

-

3 la campagne

12%

a la montagne

9%

en ville

(Source:
enquéte
BVA opinion
juin 2020)

votre valise ?

cela montre un fort intérét pour les autres,
selon la psychoclinicienne Laurie Hawkes.
Plus largement, nos bagages expriment
notre rapport au monde. «La maniére
dont vous faites votre valise révéle ce que
vous anticipez dans un futur proche», ex-
pligue Michel Lejoyeux, psychiatre et au-
teur de Les 4 Temps de la renaissance (éd.
JC Lattes, 2020). A ce petit jeu, on dis-
tingue ceux qui pensent a tout (meme a
I'impossible) et embarquent une dou-
doune pour les tropiques, «au cas oun . lIs
préparent ce que le psychiatre appelle des
«valises défensives», censées les protéger

contre toutes les éventualités. Les autres,
al'inverse, remplissent des «valises hédo-
nistes», en se focalisant sur ce qui leur fait
plaisir. Mais notre maniére de boucler
notre sac risque d'étre bouleversée par la
Covid. «Je parie que les valises post-confi-
nement vont étre différentes, car notre
relation au futur a été profondément mo-
difiée.» Plus anxieux, les gens seront peut-
étre plus tentés d'emporter toute leur mai-
son. Voila qui ne devrait pas arranger les
problémes d'excédents de bagages. En
2017, 82% des Francais confiaient déja
prendre plus d'affaires que nécessaire. L. H.

JUILLET 2021 QUESTIONS &REPONSES [#] 9



enivre ?

La route des vins, bien
sir. Ou plutét LES routes
des vins, car 'Hexagone
compte onze itinéraires
deédiés a |'cenotourisme,
qui séduit 5 millions

de Francais et 2,5 millions
d'étrangers chaque

année. La plus ancienne
est celle d'Alsace, avec
ses 51 grands crus,
reconnue route touris-
tique en 1953. Sur plus
B BB de 170 km, elle traverse

70 villages viticoles et
des hectares de vignobles

Prendre le chemin des vacances est toujours un bonheur. (ici a Kaysersberg), ol
plus de 1000 producteurs

Surtout st I'on a la chance d’emprunter 'une de ces cing voies ouvrent leurs portes

& aux amateurs de bonnes

spectaculaires, belles a couper le souffle. M. G. E bouteilles.
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...cotoie
" lecel?

Lautoroute A75, qui
relie Clermont-Ferrand
a Béziers, s'approche
des nuages quand elle
~ traverse le mythique
H viaduc de Millau. Mis
-

en service en 2004, cet
ouvrage titanesque de
2460 m de long sur-
plombe la vallée du Tarn
a 270 m de hauteur en
moyenne. Surnommeé

le pont des records, il
est maintenu au sol par
seulement sept piles,
dont la plus haute (du
monde) mesure 245 m,
chacune surplombée
un pyléne de 87 m
gda haut. Il culmine ainsi

a 342 m (la tour Eiffel
mesure 324 m, antenne
Emmprise}. De quoi
5 donner le vertige aux
« quelque 16000 automobi-
listes qui I'empruntent
chaque jour.
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.. perce les

La départementale 81 traverse les calanques de Piana, une
merveille géologique formée de roches magmatiques de
porphyre rouge qui plongent dans les eaux turquoise du
golfe de Porto, sur la cote Ouest de la Corse. La légende
raconte que le diable s'était épris d'une bergeére, qui refusa
. ses avances. Furieu, il fracassa la roche et la briila. Classées
gau patrimoine mondial de I'Unesco en 1983, les calanques
= sont un site emblématique de l'ile de Beauté.
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.. disparart sous la mer?

Le célebre passage du Gois qui, 8 marée basse seulement, relie |'lle de
MNoirmoutier & Beauvoir-sur-Mer, sur le continent. Quand la mer remonte,
cette route submersible longue de 4,2 km est en effet recouverte par
les eaux. Mentionné dés 1701 sur une carte géographique, ce passage
naturel a été renforcé a partir du xvili® siecle pour sécuriser la traversée
et a été recouvert de macadam en 1924. Par coefficient moyen de
marée, il est possible de I'emprunter entre 1h30 avant et 1h30 apres

la basse mer. Neuf balises jalonnent la chaussée pour permettre aux
étourdis surpris par la montée des eaux de trouver un relatif refuge.

NDBZ/ABACA






Mais ou est donc

de |a France ?

Quelgue part dans le Berry. Mais est-
ce a Huriel, Chazemais ou a Saulzais-
le-Potier, ol une stele affirme que le
village est le centre névralgique du
pays ? Ou alors sur une aire de repos
le long de |'autoroute A71, comme le
proclame un panneau? Pas moins de
huit communes revendiquent en effet
le titre de centre géographique de la
France, label qui flatte I'image et attire
les touristes. Qui a raison? Historique-
ment, c'est la commune de Bruére-
Allichamps. Dés 1799, une colonne
romaine est installée au cceur du vil-
lage par le duc de Béthune-Charost,
avec le texte suivant : «La tradition
désigne ce monument comme le
centre de la France.» En 1869, le géo-
graphe Adolphe Joanne confirme le
calcul. Méme le cinéma a retenu cette
version, puisque la scéne d'ouverture
de LArgent de poche, de Francois
Truffaut (1976), y a été tournée et
montre une fillette qui écrit une carte
postale depuis le centre de la France.
Mais plusieurs communes contestent
ce choix, arguant que les frontiéres ont
évolué ou s'appuyant sur des modes
de calcul différents. En 1993, l'lnstitut
national de géographie tranche: la
France a... deux centres! Si on compte
la Corse, le point central du pays est
Nassigny, dans ['Allier. Si on exclut ['lle
de Beauté, le cceur de la France bat
une vingtaine de kilometres plus a

Jr I'ouest, a Vesdun, dans le Cher. D. K

%

b

La commune

de Nassigny

a &té reconnue
gcentre v )
‘dela Francen:
en 1993, -

=
=
-
2
D
=
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omment

deforme I'Hexagone

n écourtant le temps des

l-l trajets entre les grandes

I.l villes francaises. Alors

= qu'en 1920 il fallait plus de

14 heures pour relier Paris

a Marseille en train, cela ne prend plus
aujourd’hui que 3h24 en moyenne. Des
sa création, le transport ferroviaire a
contracté |'espace et permis aux Francais
de partir plus loin que leur horizon habi-
wtuel. En 1837, la premiére ligne dédiée
£ aux voyageurs permet de rejoindre Saint-
g Germain-en-Laye depuis Paris (18 km) en
& 25 minutes. Une révolution : jusque-l3, il
E fallait compter 5 heures. En 1936, quand
g sont instaurés les congés payés, les com-
2 pagnies de chemin de fer vendent
z 600000 billets & 40% de leur prix afin d'in-
2 citer les Francais a prendre le train pour
2 passer leurs vacances loin de chez eux, a
Zla mer ou a la montagne. L'année sui-

vante, un million et demi de billets de
congé annuel sont vendus! Concurrencé
par |'avion et la voiture dans les années
1960, le train redevient attractif avec le
TGV en 1981. Lyon n'est plus qu'a 2h40
de Paris, avec un voyage express a
260 km/h. Cette nouvelle technologie a
grande vitesse va encore rétrécir les dis-
tances. Alors que le TGV roule aujourdhui
a 320 km/h, toutes les métropoles fran-
caises (sauf Toulouse et Nice) sont & moins
de 4 heures de la capitale. Résultat, le
train séduit toujours plus : en
France, la part du voyage en
train a atteint 11,5% en 2019 et
augmente régulierement (0,5%
par an). Une hausse due notam-
ment aux «navetteurs», qui pro-
fitent de ce mode de transport ra-
pide pour s'installer loin de Paris tout
en continuant a y travailler. T. C.




POURQUOI
'AEROPORT DE
CHATEAUROUX
CONNAIT-IL UN
PIC D'ACTIVITE?

n raison de la pandémie, qui a forte-
E ment ralenti le trafic aérien mondial

- en baisse de 66% en 2020 par rap-
port a 2019 -, obligeant les compagnies
a trouver des espaces ol entreposer
leur flotte. L'aéroport de Chateauroux,
qui offrait déja six places de parking au
constructeur Airbus pour ses unités en
attente de livraison, s'est vite imposé
comme le garage idéal. Il affiche des ta-
rifs avantageux (de 3000 & 5000 euros
par mois en fonction du poids de
I'avion). Surtout, en tant gu’ancienne
base américaine de I'Otan, il dispose de
25 ha de terrain. Résultat, les demandes
des compagnies (Volotea, Hong Kong
Airlines, Air Madagascar...) se sont mul-
tipliées. Jusqu'a 50 appareils sy sont
garés en méme temps, dont les onze
A380 de la British Airways. Cette activi-
té a permis de contrebalancer en partie
les pertes financiéres liées a la baisse du
fret et a donné des idées au directeur
de |'aéroport, qui envisage d'agrandir
son parking de 40 ha. T.C.

RESOUDRE UN CASSE-TETE peut-il soigner
le mal des transports ?

c ‘est ce que montre
une étude de |'uni-
versité britannique de
Warwick. Les 42 partici-
pants, souffrant du mal
des transports, se sont
entrainés quinze mi-
nutes quotidiennement
pendant quatorze jours
a réaliser des exercices
d'habileté visuo-
spatiale, mettant a
I'épreuve la capacité
du cerveau a se repreé-
senter I'espace en
deux et trois dimen-
sions. Comment?

En cherchant a deviner
la forme résultant

de I'assemblage ou de
|la superposition de
plusieurs figures géo-
métriques, a recon-
naitre des formes en
3D depuis différents
angles de vue ou a
retrouver certaines
formes cachées parmi
d'autres. Résultats de

- B

Quand on assemble les piéces de gauche, de telle sorte
que le bord x soit contre le x, ley contre ley etle z
contre le z, quelle figure cela forme-t-il, A, B, C, DouE?

L,
>
-

i

I'expérience : les capa-
cités visuo-spatiales des
participants ont aug-
menté de plus de 40%
et leur mal des trans-
ports a diminué. Sur
une échelle de 03 20, il
a baissé de 51% lors
des tests effectués dans
un simulateur de route,
et de 58% en situation
réelle. Ce sont les nau-
sées qui enregistrent la
réduction la plus forte
(68%). Selon les cher-

Lig - Y
J0SSIDIe

s

cheurs, il est possible
qu‘une capacité accrue
a comprendre le mou-
vement et les déplace-
ments aide le cerveau a
résoudre le conflit sen-
soriel provoqué par le
décalage entre le mou-
vement observé et le
mouvement réellement
expérimenté. Un déca-
lage qui est générale-
ment a l'origine du mal
des transports. T.C.

v : asuoday

un train a vapeur?

i ]

mil il ::~ 1r.'1i' A

I'Hexagone. La plu-

part de ces locomo-
tives centenaires, qui
crachent d'épais nua:

ges de vapeur dans
le ciel, ont été re-

mises en service sur
des trongons ferro-
viaires touristiques. A
. & l'image du Truffadou
% (photo), qui achemi-
7 nait les truffes du
s marché de Martel,
dans le Lot, vers Paris
§ a partir de 1889. Ré-
% habilité par une asso-

~ —méne les voyageurs le

long de I'estuaire du
Trieux, dans les Cotes
d’Armor. Le chemin--
de fer de la baie de.
Somme permet, lui,
de longer marais et
prés-salés. La France
compte 1200 km

de voies ferrées tou-

ristiques. D.K.
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| Plusieurs fautifs




Sur la voie d'accélération,
il faut... accelerer

La meilleure
option au peage




Pourquo

ucune etude ne s'est en-
core penchée sur le sujet.

A «Comme nous ou comme
F les enfants, les chiens font
sans doute des choses sim-

plement parce que ¢a leur plait», avance
Eric Bomassi, vétérinaire au centre hospi-
talier vétérinaire des Cordeliers. D'ailleurs,
tous les chiens ne le font pas. Selon les
spécialistes du comportement canin, cette
habitude pourrait s'expliquer en partie
par l'incroyable sensibilité olfactive du
meilleur ami de I'Homme. |l prendrait en
fait I'air pour échapper aux fortes odeurs
de I'habitacle ou pour profiter des doux
effluves extérieurs. En effet, selon larace,
la truffe du chien est dotée de 100 a 200
millions de cellules olfactives, contre 5 mil-
lions chez 'Homme, et leur sensibilité est
au moins 100 fois plus importante. lls sont
donc capables de détecter de trés infimes
quantités de molécules odorantes. Le
chien peut ainsi reconnaitre I'odeur de
votre main sur un objet alors que vous ne

MEDIA DRLUM WORLD/MAXPRP
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) aiment-1ls
passer |a tete par la fenetre ?

I'avez touche que deux secondes. Leur
cerveau dispose par ailleurs d'un lobe
olfactif quatre fois plus étendu que le
notre, qui leur permet de mémoriser plus
de 100000 odeurs. lls sont donc d'excel-
lents pisteurs, mais aussi de vrais détec-

129 IR51E3 0
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teurs sur pattes! Des chiens renifleurs sont
ainsi entrainés pour repérer de la drogue,
des explosifs mais aussi des personnes
souffrant d'un cancer ou, selon une étude
de |'école vétérinaire de Maisons-Alfort,
des porteurs du virus de la Covid. T.C.

Vous piquerez
bien une téte?

Oui, il est bien question de plon-
ger dans un bus! Lartiste lyon-
nais Benedetto Bufalino a trans-
formé un car de la compagnie
lensoise Tadao destiné a la casse
en piscine, a l'occasion de 'opé-
ration Odyssée, organisée en
2019 pour retracer dix ans de
transformations du bassin mi-
nier. Habitants du Pas-de-Calais
et visiteurs ont pu nager dans
cette piscine, pouvant accueillir
dix personnes. «Lidée derriére
ce bus immobilisé, c'est d'arré-
ter de courir et de prendre le
temps de s’amuser ensemble»,
explique |'artiste. Coutumier de
ce genre de détournement, il a
réalisé une voiture-lampadaire

a La Défense, une voiture-table
de ping-pong a Paris ou encore
un camion bétonniere-boule a
facettes a Singapour... T.C.




n général, oui, méme s'il arrive aux etc. L'application calcule alors un itinéraire  veloppée uniquement en région bor-
applications comme Waze, Coyote ou bis plus rapide... aux dépens parfois de delaise pour le moment, cette nouvelle

Navigon d’envoyer les conducteurs'sur  la tranquillité de certaines communes. venue a un avantage de poids : elle
des chemins de campagne a peine prati- ~ Bordeaux, Begles (Gironde) ou Lieusaint ~~ communique directement avec l'infras- [,
cables, estimant qu'il s'agit de bonsrac- ~ (Seine-et-Marne) ont ainsi dii prendre des - tructure routiére et peut ainsi informer &
0" courcis. Pour calculer le meilleur itinéraire -~ mesures en limitant notamment la vitesse  [‘utilisateur de I'emplacement et la dispo- @
.r;.}.f'f‘ et I'heure d'arrivée optimale, ces applica- a 30 km/h en centre-ville pour éviter que  nibilité des parkings, de la vitesse opti- .ré
4 / tions récoltent les informations sur la posi-  les utilisateurs des axes rapides embou- male pour arriver au feu tricolore au vert, }a
7/ tion et la vitesse de tous leurs utilisateurs teillés ne viennent créer d'autres bou- de la présence des voies réservées au

et en font une moyenne, ce qui leur per-  chons dans leurs rues. Par ailleurs, depuis  covoiturage et aux transports en com-
met de faire de bonnes prédictions. Des = janvier, le gouvernement frangaisa lancé  mun, et lui fournir des informations en
prédictions d'autant plus fiables que Coopits, sa propre application routiere, temps réel sur les chantiers ou les routes «
les utilisateurs peuvent signaler en direct  gratuite, disponible sur Google Play et glissantes, etc. Elle sera prochainement
bouchons, accidents, chantlers radars, Apple Store, qui va encore plus loin. Dé- étendue é\ toute la France T.€C.
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En soixante ans,

I'été s'est allongé

de dix-sept jours

et I'hiver a diminué
de trois jours. Selon
les projections des
chercheurs, la saison
estivale pourrait durer
six mois en 2100.
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Pouguol dit-on
quilny a plus

ar la météo nous sur-

) prend régulierement
avec des températures

l bien différentes de
J celles que 'on attend.
Par exemple, en février

dernier, en plein cceur de l'hiver, il a fait
22,8°C a Colmar! Ces anomalies du mer-
cure — par rapport aux normales saison-

= niéres (des moyennes calculées sur les
§‘Erver'n'ce derniéres années au moins) — ont
":3 été observées dés |"apparition des prévi-
gsmns metenmlog ques, a la fin du
2 xIx® siecle, mais elles deviennent plus fré-
3 quentes. Selon Météo France, entre 1873

3 et 1960, un hiver doux était enregistré
2 tous les 8,1 ans. Entre 1960 et 2012, la

——

i

fréquence est passée a tous les 2,57 ans,
la palme revenant a I'hiver 1989-1990
avec une hausse de 2°C en moyenne par
rapport aux normales saisonniéres. Si cela
fait des siecles qu'il n'y a plus de saisons,
cette expression ancestrale, qui semble
avoir toujours existé, n'a jamais éte autant
d‘actualité. La faute au réchauffement cli-
matique, qui perturbe le cycle des sai-
sons. Et ce n'est pas prés de changer
puisque bientot I'été pourrait durer six
mois! C'est ce qu'affirment des cher-
cheurs chinois dans une étude publiée en
février dans Geophysical Research Let-
ters. lls ont analyse les releves entre 1952
et 2011 et défini I'été comme la période
ou les températures atteignent 25% des

valeurs les plus hautes de I'année, et I'hi-
ver les 25% les plus basses. Résultat, en
1952, I'été durait 78 jours, du 23 juin au
8 septembre, et I'hiver, du 5 décembre au
18 février, soit 76 jours. Depuis, I'été n'a
cessé de se rallonger, et les trois autres
saisons de diminuer. En 2011, |'été s'est
ainsi étalé sur 95 jours contre 73 jours
d'hiver. Si rien n'est fait pour stopper le
phénomeéne, en 2100, I'été durera la moi-
tié de |'année, et I'hiver moins de deux
mois dans I'hémisphére Nord. Pas vrai-
ment de quoi se réjouir. Les canicules se-
ront plus fréquentes, les sécheresses dra-
matiques pour les hommes et |'agriculture,
tandis que les moustiques porteurs de
maladies s'installeront au Nord. T. C.
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Le Soleil est-il un bon
désinfectant?

Oui. Plus exactement, certains de ses rayons
ultraviolets le sont, qui ont un effet destructeur
sur les bactéries. lls endommagent les parois et
I’ADN des micro-organismes, provoquant leur

~ mort. Une découverte que I'on doit au Danois

.".\N‘IE|5 Finsen, prix Nobel de médecine en 1903,
qui utilisait les UV pour soigner le Lupus vulga-
risa. Bien d'autres maladies sont traitées a |'aide
de la lumiére. Depuis I'apparition de la Covid-19,
de multiples études ont montré le lien entre le
taux d'ensoleillement avec des radiations UV

i, 4 élevées et le recul des contaminations. Bronzer

P e suffirait-il 2 repousser les agents pathogénes?

POURQUOI CERTAINS

Christian Clot a parcou-
ru les milieux les plus
extrémes de la planéte
(ici le désert du Dasht-e
Lut, en Iran}, powtastur

- . :Non. Les UVA émis par le Soleil ne sont pas
~ . assez puissants, et les UVB mettent plusieurs

heures a détruire le virus. Les UVC, qui seraient
efficaces, sont quant & eux arrétés par notre

muu u,._\ |J|N VENEEE

LF SOLARIUM TOURNANT? &

ean Saidman, un méde-

cin francais d'origine
roumaine, convaincu des
propriétés curatives de la lu-
miére. Pionnier de l'actinolo-
gie — les traitements a base
d'ultraviolets, d'infrarouges et
de rayons X —, il fonde un ins-
titut specialise a Paris, en
5 1925, oui il détermine que la
étuberculnse et le rachitisme
g 2 peuvent étre soignés par les
= rayonnements artificiels. Said-
3 man s'intéresse ensuite a 'hé-
g liothérapie, les traitements

22 [¥] QUESTIONS & REPONSES JUILLET 2021

par la lumiere naturelle. En
1930, il a une idée originale :
il fait construire ce solarium
tournant a Aix-les-Bains (pho-
to), un batiment qui va suivre
la course du Soleil pour opti-
miser |'exposition des pa-
tients a la lumiere. Etonnante
construction de 16 m de haut,
il compte dix salles de soins,
réparties de part et d'autre
d'une plate-forme a rotation
motorisée de 25 m de long
pour 6 m de large. Chacune
des salles est équipée d'un lit

Iatmasphere Il existe toutefois des lampes
,germicides, utilisées notamment dans les aéro-
ports, qui utilisent des UVC artificiels et éli-
minent les microbes en quinze minutes. T. C.

£
:
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inclinable afin de placer le pa-
tient a la verticale des rayons
du soleil. Des lentilles de
1,6 m? au-dessus de chaque
lit permettent de capter une
puissance lumineuse équiva-
lant a 5 millions de bougies, a
doser selon la sensibilité de
chaque patient. Deux sola-
riums similaires ont été
construits : I'un a Jamnagar,
en Inde, et |'autre a Vallauris,
dans les Alpes-Maritimes. A
la mort de Saidman, en 1949,
ils ont été abandonnés. T. C.

LUCAS SANTUCCUZEPPELINNETWORK

BON:OU:MAUVAIS ?
Se badigeonner
de creme
solaire

| Pas si bon. Les produits
dont on se tartine pour
éviter coups de soleil et
cancers de |a peau ne
sont pas sans danger. Une étude
franco-américaine publiée en
mars dernier montre que I'octo-
cryléne, un composé qui absorbe
les rayons UVB, se dégrade avec
le temps en benzophénone, une
substance classée comme «peut-
étre cancérogéne pour I'homme»
par 'OMS. Appliquée via les
cremes, elle serait absorbée a
70% par la peau. De nombreuses
lotions contiennent aussi des
nanoparticules de titane, dont on
ne connait pas les effets a long
terme. De plus, ces cremes so-
laires sont de vrais poisons pour
I'environnement. Chaque année,
25000 tonnes d'actifs chimiques
se retrouvent dans |'océan

a cause des vacanciers. Or les
nanoparticules, I'octocryléne

et d'autres filtres UV comme
I'oxybenzone et |'octinoxate
sont nocifs pour la vie marine, en
particulier les coraux, qu'ils
peuvent détruire en quelques
jours. Hawaii et les iles Vierges,
aux Antilles, ont interdit |'utilisa-
tion des produits en contenant,
tandis que les iles Palaos (Océa-
nie) punissent les contrevenants
d’une amende de 900 euros. T. C.



SUPPORTENT-ILS MIEUX LA CHALEUR?

‘est avant tout une question de gé-

netique. Si nos ancétres ont vecu

des milliers d'années dans un pays
chaud, I'évolution leur a permis de déve-
lopper des mécanismes de dispersion
de la chaleur, comme la transpiration, la
vasodilatation de la peau ou la fluidifi-
cation du sang, plus efficaces. Plus la
peau est foncée, par exemple, plus elle
absorbe la chaleur du Soleil mais plus
elle I'évacue facilement. Des que le mer-
cure depasse les 29°C, le corps, qui doit
réguler sa température autour de 37°C,
évacue |'exceés de chaleur pour ne pas
dépasser les 40°C, ce qui pourrait cau-

oins efficaces qu‘un déo-
dorant, ils semblent tou-
tefois entraver la produc-

tion de sueur. Dans une

étude publiée |'an der-

nier dans le Journal of Applied Physio-
logy, des chercheurs ont testé la quan-
tité de sueur émise par dix participants
au niveau de leur peau «nue» et de celle/
recouverte d'un tatouage. lls les ont ins-
tallés dans des combinaisons rigidesne
touchant pas la peau, alimentées avec
de 'eau chauffée 3 48°C afin d'augmen-
ter la température de leur estomac de
1°C. Si épidermes tatoué et non tatoué
présentent le méme temps de réponse
pour transpirer, la quantité de sueur pro-
duite est légérement inférieure en
moyenne pour la peau tatouée : 23,1mg
par cm?contre 26,9. Pourquoi? Les mul-
tiples perforations par aiguille lors de ,
‘2 I'encrage pourraient endommager e
¢ partie les glandes eccrines respo
de la sudation. T. C.

PLAINPICTURE

ser des dommages neurclogiques. «On
peut s'adapter jusqu’a un certain de-
gré», explique Christian Clot, aventurier,
chercheur et fondateur de I'Human
Adaptation Institute. Au bout de quatre
a six jours, le corps s'acclimate plus ou
moins en fonction de I'age et de l'état
de santé, et évacue plus aisément la
chaleur. Cette adaptation temporaire
disparait au bout d'une semaine,
apres avoir retrouveé des condi-
tions habituelles. Dans des
situations extrémes, il
faut modifier son com-
portement. «Dans les
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déserts secs, entre 34 et 37°C al'ombre,
I'eau du corps s'évapore si vite qu'il faut
boire lorsque la température est encore
basse (nuit, matin), sous peine de faire
fonctionner la mécanique corporelle
pour rieny, décrit Christian Clot. A l'ave-
nir, le réchauffement climatique va
éprouver nos capacités d'adaptation.
En Asie, la probabilité de la survenue
d'une vague de chaleur

mortelle une fois par
deécennie devrait
augmenter de
80 % des

2050.T.C.
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Cette libellule

ui. Habituellement installée

dans le Bassin méditerra-

I néen, |'aeschne isocele a

été observée pour la pre-

miére fois a 1120 m d'alti-

tude autour d'une mare pres de Barcelo-
nette, dans le parc du Mercantour, en
2020. Cette espece de libellule pourrait
s'installer a la montagne pour fuir le re-

A,B et C. Astronomiquement
parlant, il s'agit du jour du solstice
d’été, c'est-a-dire, le jour ol le So-
leil reste le plus longtemps apparent
dans I'hémisphére Nord. La varia-
tion de la durée de la journée tout

S

le

e

chauffement, devenant ainsi une «senti-
nelle de I'environnement», animal dont
les modifications de comportement
alertent sur le changement climatique. En
2015 déja, le sympétrum piémontais, une
autre espece de libellule, a migré prés du
Mercantour, tandis que la Trithemis kirbyi
a franchi pour la premiere fois les Pyrénées
lors des canicules de 2017 et 2018 pour

3 CUIVHIVIED
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sur notre calendrier. La Terre met en
effet 365, 5 h, 46 min et 4 s pour
boucler une révolution autour de
notre étoile. Sur notre calendrier de
365 jours, le solstice se décale donc
tous les ans de 5 h 46 min. C'est
pour corriger ce décalage, et garder

lUne

GETTYIMAGES
.

rejoindre I'’Aude et I'Ardeche,
avant de gagner le Nord. Mais migrer ne
suffit pas toujours a sauver ces insectes vo-
lants : |a déesse précieuse, déja portée dis-
parue en Belgique et au Luxembourg, est
menacée d'extinction en France, ou elle vit
dans les tourbieres du Jura. Dans |'Hexa-
gone, 24 des 89 especes de libellules sont
menacées, et deux ont déja disparu. T. C.

., .
q ?

Cet excés de rectification de

0,0078 jour par an conduit, aprées
environ 128 ans, les solstices a se
produire une journée plus tét : pour
y remédier, on supprime le 29 fé-
vrier pour les années bissextiles divi-
sibles par 100, comme en 1900, a

I Le 20 juin uree ¢ ée tou
[ Le 21 juin au_long de I'année est cl_ue a l'incli-
[ Le 22 juin naison de |'axe de rotation de la

Terre de 23 degrés. Pendant qu'elle
tourne autour du Soleil, plus I'extré-
mité Nord de |'axe est inclinée vers
ce dernier, plus notre hémisphéere
recoit longtemps de la lumiére. Ce-
pendant, |'exposition maximale ne
tombe pas toujours a la méme date
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des saisons qui débutent a peu prés
au méme moment, que |'on rajoute
24 heures, tous les quatre ans, soit
une journée, le 29 février. Mais ce
faisant, on dépasse légerement le
calendrier astronomique puisqu’en
quatre ans le décalage n'atteint que
23 heures et des poussiéres.

I'exception de celles divisibles par
400. Au final, le solstice tombe gé-
néralement un 20 ou 21 juin et plus
rarement le 22 (en 1975, en 2203).
Et en 2488, il tombera exception-
nellement un 19 juin, ce qui n’est
jamais arrivé depuis la création de
notre calendrier grégorien. T. C.



la plaque continentale ibérique a percuté
la plaque eurasienne, ce qui a créé les

»

Pyrénées et provoqué un affaissement au
niveau du Bassin parisien», explique Jean-
Pierre Gély, docteur en sciences de la
Terre, chercheur associé a l'université de
Paris 1-Panthéon-Sorbonne. Venue du
nord de 'actuel Benelux, la mer est
alors descendue progressive-
ment vers le Sud, jusqu'a at-
teindre la région de Fontaine-

bleau, formant ainsi un large

COMBIEN DE TEMPS MET UNE
GOUTTE DE PLUIE

POUR REJOINDRE LA MER?

out dépend de la

route qu’elle em-

prunte. Depuis des
milliards d'années, |'eau
suit un méme cycle. L'eau
des mers et dans une
moindre mesure celle des
lacs et des riviéres ainsi
que celle contenue dans
le sol en surface s'éva-
pore dans I'atmosphére
sous |'effet de la chaleur
du soleil. Elle forme des
nuages qui se déplacent
dans |'atmosphére au gré

des vents et qui, lorsqu'ils

atteignent une certaine
densité, précipitent sous
forme de pluie, de gréle
ou de neige. Ces précipi-
tations alimentent les
nappes phréatiques et
les glaciers, qui approvi-
= Sionnent les cours d'eau,
8 ces derniers se jetant 3
leur tour dans la mer.
Z Mais en fonction des reé-
£ servoirs dans lesquels la
8 goutte passe, son voyage
E peut s'étirer presque a
£ I'infini. Ainsi, son temps

de stagnation, qu'on ap-
pelle temps de résidence,
dans I'atmosphére est en
moyenne de huit jours,

Si elle rejoint une nappe
souterraine, en fonction
de la profondeur et

des connexions avec les
cours d'eau extérieurs,
elle peut y rester entre
quelques jours et plu-
sieurs milliers d'années.
Si elle tombe sur un gla-
cier, elle peut y demeurer
coincée entre 1000 et
10000 ans. Enfin, elle
restera jusqu’a une quin-
zaine de jours dans un lac
et seulement quelques
jours dans une riviére. De
retour dans I'océan, elle y

Méditerranée

Ligne de Partage des Eaux

passera entre 2500 et
3000 ans. Une simulation
réalisée a partir d'une
goutte d'eau lachée au
large du Timor oriental,
au nord de |'Australie, a
permis d'établir qu’elle
met en moyenne 1 000
ans a faire le tour des
océans du globe. Si elle
est entrainée dans une
fosse océanique, elle
peut méme se trouver
piégée des millions d'an-
nées, avant de ressurgir
lors d'une activite volca-
nique et repartir pour un
nouveau périple. Mieux
vaut donc ne pas étre
pressé quand on est une
goutte pour voyager. T. C.

4

Atlantique ©

Depuis quand la Champagne n'est-elle
plus une mer tropicale?

Depuis 48 millions d'années. Au Lutétien,
une mer de climat tropical recouvrait la
partie Nord de la France. «A cette époque,

golfe qui recouvrait la Champagne.
Aujourd’'hui, a Fleury-la-Riviére, prés de
Reims, la Cave aux coquillages témoigne
de ce passé tropical. Le viticulteur Patrice
Legrand y a rassemblé plus de 300 espéces
de coquillages, certaines encore emprison-
nées dans |'épaisse couche de calcaire

qui constitue les parois des galeries. Les
Campaniles giganteum, des gastéropodes
marins, sont les plus impressionnants,

avec leurs 40 cm de long. Ces spécimens,
particulierement bien préservés, four-
nissent aux scientifiques de nombreuses
informations sur la biodiversité, |'environ-
nement et le climat de |'époque. T. C.

PLEUT-IL PLUS |
A GUERANDE 0U A NICE?

tour de 20 °C.
D'autres villes béné-
ficient d'un microcli-
mat comme Colmar
(530mm/an), deu-
xieme ville la plus
seche apres Marseille,
de par sa proximité
avec le massif des
Vosges, sur lequel
les nuages s'épar-
pillent. En Vendée,
les Sables d'Olonne
profitent de plus de
2100 heures de Soleil
par an grace aux
vents qui poussent les
nuages vers |'interieur
des terres. T.C.

Victoire surprise du
Sud! Aussi étonnant
que cela puisse pa-
raitre, la presqu’ile
de Guerande, dans
les Pays de la Loire,
ne recoit gue 600 mm
de pluie par an envi-
ron, contre 700 mm
pour Nice. C'est
I'un des secteurs les
moins pluvieux de
France en raison de
son microclimat océa-
. Nique venté qui pro-
= tége la presqu'ile des
‘% precipitations. De mai
& a octobre, les tempé-
£ ratures oscillent au-
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Le plus gros grélon jamais tombé, en
février 2018 en Argentine, a Villa
Carlos Paz, avait presque la
taille d'un ballon de basket!

(Source : Bulletin of the
American Meteorological
Society, ao(t 2020)

peut-ll gigler
~enplem ete !

es cumulonimbus, nuages

d'orage qui apparaissent sur-

tout |'été, sont chargés de

particules de glace et de

gouttelettes d'eau tourbil-

lonnantes. Ces nuages se comportent un
peu a'la maniére d'énormes ventilateurs
chahutant les billes de glace. Celles-ci sont
déplacées de haut en bas par le jeu de cou-
rants ascendants et descendants.
Lorsqu‘elles se percutent, I'eau géle instan-
tanément autour des noyaux de glace, les
faisant grossir peu a peu. Ce mouvement
_de va-et-vient s'arréte lorsque les grélons,
ayant gagné en vitesse et en volume, sont
éjectes par le haut du nuage et tombent au

Se faire aspirer par un nuage

Cela arrive aux oiseaux et
parfois aux parapentistes.

A l'origine de ces accidents,

rares, le cumulonimbus,
encore |ui. Il apparait le
soir, quand la différence
de température entre |'air
chaud du sol et |'air froid
d'altitude lui permet de
s'élever. |l se transforme
alors en véritable aspira-
teur. A l'intérieur, des
courants ascendants (de
150 km/h a 180 km/h)
peuvent aspirer jusqu’a
700000 tonnes d'air chaud
par seconde. La différence
de température entre la
base et le sommet du

g nuage dépasse les 60°C.

¢ Un oiseau qui a le malheur
. = de voler dans les parages

z est expedle plusieurs mil-

¢ liers de metres plus haut

5 avant de retomber au sol,

» congelé. C'est ce genre de
& mésaventure qui est arrivée
= en aolt 2019 a un homme

de 45 ans, en Autriche, et
rapportée dans la revue
médicale britannique

The Lancet. |l faisait du
parapente quand il a été
pris dans un cumulonimbus
et propulsé a plus de

6000 m du sol. Quarante-
cing minutes durant, il a été
malmené, subissant pluie,
gréle, vent soufflant a plus
de 100 km/h, et des tem-
pératures jusqu'a -25 °C.
Aprés quinze minutes d'une
descente qu'il n'est pas
parvenu a controler, il a
atterri sur un toit, les mains
gelées. Il n'était équipé que
de gants fins, alors que le
reste de son corps était
protégé par des vétements
chauds. Les médecins de
I'hépital de Graz qui l'ont
pris en charge ont pu
soigner ses gelures, et il

a récupéré entierement
I'usage de ses mains au
bout d'un mois. L.R.

sol, entrainés par leur poids. Les grélons
géants; qui peuvent atteindre la taille d'un
ballon de basket, sont issus de cumulonim-
bus monstrueux, a l'intérieur desquels les
courants montent en spirale jusqu'a 15 km
d‘altitude. Transportés a la vitesse de 150
a 180 km/h, les grélons disposent de plus
de temps et d'espace pour grossir, et leur
chute est trés dangereuse. L.R.

rad

Les deux! On le voit
rarement tant |'ap-
parition d'un éclair
est éphémeére (envi-
ron 0,2 s), mais |'arc
lumineux se forme
via la rencontre de
deux arcs primaires,
I'un descendant du
cumulonimbus, le
type de nuage a
I'origine des orages,
et I'autre montant
depuis le sol. Le cu-
mulonimbus contient
des milliards de
gouttelettes d'eau
et de cristaux de

y glace. En s’entrecho-

montent-ils ou descendent-ils ?

quant, ces derniers
forment de "électri-
cite statique. Les
gouttes chargées
négativement sont
plus lourdes et
occupent le bas

du nuage. Celles
chargées positive-
ment, la partie
haute. Lorsque ces
deux masses gros-
sissent et se rap-
prochent, la couche
d’air isolante les sé-
parant diminue et un
éclair peut se former
entre les deux. Dans
le méme temps, les

charges négatives
sont repoussees au
sol (phénomeéne qui
est accentué par la
pluie). La différence
de potentiel devient
alors suffisamment
importante entre la
terre et le cumulo-
nimbus pour que le
bas du nuage se dé-
charge via un éclair
descendant. Quand
il arrive a 10-20 ecm
environ au-dessus
du sol, un second
arc se forme depuis
la terre pour le
rejoindre. T.C.



Quiz

Connaissez-vous ces vents?

Il n'y a pas que le mistral et la tramontane. L'Hexagone compte
630 vents régionaux selon La Petite Encyclopédie des vents de
France, d'Honorin Victoire (éd. JC Lattés). Saurez-vous retrou-
ver ol soufflent les huit que nous avons choisis ?

Le garbin

Le pere-lachaise
Le kornog

La galerne

Le foehn

Le vent d'autan H1
Le libeccio

La burle E1

B Ardéche et Velay
¥ Occitanie

Corse

El Paris

B Provence

Alpes

El Bretagne

Touraine et Vendée

Réponses:  ©/8'3//'q/9 '}/S "u/y 'B/E ‘P2 3/

Les adeptes de kitesurf se donnent rendez-vous -
-.. chaque année au Mondial du vent, a Leucate, en
Occitanie, la région la plus venteuse de France.

JUILLET 2021 QUESTIONS & REPONSE




dllﬂ ﬂUth 3

Ces images nostalgiques offrent un toU’[ autre msage»de Ia France
- avant le tourisme d€ masse et sarégulation. M.G.
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+ Les adeptes de Paris
« | Plages (ci-contre) devront
. patienter. La maire de
- Paris, Anne Hidalgo, a
. promis que la capitale
% pourra accueillir les
épreuves de triathlon et
", " de nage libre lors des
" Jeux olympiques de 2024.
- . Ce n'est que I'année sui-
¢ vante que le public devrait
' pouvoir plonger dans la
Seine. Pour rendre bai-
gnables les eaux du fleuve
~ promesse déja faite en
1988 par Jacques Chirac
-, des travaux colossaux
devront étre engagés sur
", le réseau d'assainissement
: E} et les stations d'épuration,

o

- .2 Quand pourra-t-on se

e, rebaigner dans la Seine?

ainsi que pour limiter

les rejets des eaux usées
des bateaux. Un chantier
complexe estimé a prés
d'un milliard d'euros.

La baignade est interdite
dans la Seine depuis
1783. D'abord pour des
questions de décence,
puis pour des raisons
sanitaires depuis 1923
en raison d'une pollution
aux matieres fécales

(bactérie Escherichia coli).

Mais cela n'a pas empé-
ché ces gamins de piquer
une téte, comme l'illustre
cette photo prise a

Paris, prés du Pont-Neuf,
en juillet 1941.

uiz"s " -

Changement de décor

= u il
— '\_.i e
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Faut-1l hamcader les menhirs ?

A Carnac, impossible désor-
mais de pique-niquer au mi-
lieu des mégalithes, comme
le fait cette famille ci-dessous
en 1930. En juin 1991, un
grillage a été installé pour
controler I'accés des touristes
au site morbihannais, qui
compte 3 000 menhirs vieux
de 7000 ans alignés sur 4 km
répartis en trois -C.hamps =
alignements du Ménec, de
Kermario et de Kerlescan.
Une décision des Monuments
historiques pour éviter la dé-
gradation du site, en évitant

I'érosion et le basculement
des pierres levées que pour-
rait entrainer le piétinement
des promeneurs. Depuis, un
chemin permet d'en faire le
tour. D'octobre a mars, il est
cependant possible d'accéder
librement a certains champs
(des portillons sont laissés ou-
verts). D'avril 4 septembre,
en revanche, seules les visites
guidées payantes sont autori-
sées pour pénétrer dans le
site. Prés de 700 000 per-
sonnes visitent ce haut lieu de
la préhistoire chaque année.

COLLECTION IM/KHARBINE-TARABOR,
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Comment devenir |
un repaire de
milliardaires ?

Oublié, le temps ol Saint-
Tropez n'était qu’un petit
port de péche, comme sur
cette carte postale de 1905!
Devenu célébre dans les
années 1950, notamment
grace a Brigitte Bardot, le
village est devenu la station
balnéaire préférée des ar-
tistes et de la jet-set. Depuis
les années 1960, de riches :
propriétaires viennent amar- ' = - oy
rer leur yacht (plus de 80 m ! — % o
pour certains) a I'un des = e — iy S— ¥
734 mouillages que compte - E— ,;}'L

le port, pour plusieurs mil- —
. liers d'euros par jour, afin de ﬁ' & _
& profiter des charmes de la 7 3& : e
% Cote d'Azur et faire la féte. P gy

LUX-IM-FINE/LEEMAGE
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+ 3 .4 Oui voyage-au milieu des marais 7
' ﬁ'...d-. - “Les touristes, qui s'y promé-  Nouvelle-Aquitaine et Pays
““nent en bargue depuis les de la'Loire, est aménagé
années 1920, et la construc- par 'Homme depuisle
tion du premier embarca- Xi* siecle. Il se divise entrois.
dére en 1928 a La Garette, - zones : le marais maritime,
dans les Deux-Sévres. le marais desséché et le ma-
Mais aussi les vaches! Au rais mouillé. Ce dernier, sur-_
printemps, une centaine de nommeé la Venise verte,a
bétes sont menées au pré été rendu navigable grace a
en bateau, comme sur cette des travaux d'aménagement
photo prise en 1970, car lancés par Napoléonen &
certaines parcelles ne sont  1808. Un million de per- = .~
pas accessibles autrement.  sonnes visitent chaque an-
Le Marais poitevin, qui née cette zone humide, la

s'étend sur 100 000 hec- deuxiéme plus grande de
tares entre les régions France aprés la Camargue.

APHO

JEAN RIBIERE/GAMMA.-R.
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grimper
sur la dune ?

A la force des mollets! S'il
n'y a toujours pas d'ascenseur
pour grimper a 102,5 m, en
haut de la dune du Pilat, et
admirer le panorama a couper
le souffle, un escalier de
L 3 . 160 marches est installé d'avril
e R :Ii* ‘n a octobre afin d'accéder
- ' plus facilement au sommet.
Composée de 60 millions de
métres cubes de sable et
longue de 2,7 km, la dune la
plus élevée d'Europe, située a
: I'entrée du bassin d'Arcachon,
ﬂ est en perpétuel mouvement.
En 1930 (photo ci-dessus),
quand ces jeunes femmes
longeaient la plage, en
. contre-bas, la montagne de
Sl D, A sable mesurait 112 m de
= " . = haut et était connue sous
0 .. = .- lenom de Sabloney.

PHOTO1 2/ALAMY/KUMAR SRISKANDAMN
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Le grimpeur

Norbert Frank

escaladant le piton

rocheux sur lequel a

&té bati le chateau
de Windstein,

dans les Vosges.
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rimper, c'est «se sentir
vivant», réesume le
Tchéque Adam Ondra,
grimpeur de renommeée
internationale. Se lan-
cer a l'assaut d'une pa-
roi permet d'éprouver sa force physique,
de se dépasser, d'explorer la nature, de
se frotter a l'inconnu, mais aussi d'aller
bien. Si les bienfaits de I'escalade pour le
corps sont connus — elle renforce les
muscles, améliore I"équilibre, la coordina-
tion, la souplesse des articulations —, la
discipline fait aussi travailler la téte. «Face
au mur, il faut analyser les différents par-
cours possibles et élaborer une stratégie.
Cela demande concentration et réflexion,
comme une partie d'échecs», compare

Cyril Gauthier, éducateur sportif spécia-
% lisé dans le handicap et le sport santé au
Centre pilote pour I'escalade et |'alpi-

Pourquol =
des montagnes ?

Y. v r oo

\'l_t

nisme de Vaulx-en-Velin (CPEAWV). Atten-
tion, raisonnement, mémoire, langage,
motricité... Les scientifiques s'intéressent
aux bénéfices psychiques de la discipline.
Une équipe de |'université d’'Erlangen-
Nuremberg (Allemagne) évalue |'escalade
de bloc (pratiquée sans corde a moins de
4 m de haut) comme traitement contre la
dépression. Selon leurs travaux, parus en
2020, un programme de dix séances de
deux heures comprenant psychothérapie
et escalade améliore de maniére signifi-
cative |'etat des dépressifs. Avec, en
prime, une moindre anxiété et une meil-
leure estime de soi. Les bénéfices de |'es-
calade ne se résument pas a ceux de |'ac-
tivité physique seule, déja reconnue pour
améliorer les symptomes de la dépres-
sion. Sa dimension mentale pourrait inter-
venir a différents niveaux. La concentra-
tion et la pleine présence dans |'activite,

nécessaires pour ne pas tomber, contri-
bueraient a réduire les ruminations men-
tales, I'un des principaux symptoémes de
la dépression. L'escalade renforce aussi
les interactions sociales : ¢’est une activité
collective, ol les participants réfléchissent
ensemble, s'encouragent, s'applau-
dissent... Par ailleurs, la résolution de pro-
bléemes (trouver le meilleur chemin pour
grimper) et la réussite, accessibles en peu
de temps, renforcent le sentiment d'effi-
cacité personnelle, la croyance en sa ca-
pacité a réaliser des performances. «L'es-
calade permet un énorme travail sur la
confiance en soi et en l'autre », compléte
I'éducateur Cyril Gauthier, qui accom-
pagne des projets dans toute la France.
Les murs d'escalade gagnent aujourd’hui
les structures de soins, comme dans les
hopitaux de Saint-Maurice (Val-de-Marne)
et de La Musse, pres d'Evreux (Eure). N.P.
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Combien ' de
devaler la pente...

Attention, ¢a
décoiffe ! L'été
aussi, la montagne
est un formidable
terrain de jeux pour
les amateurs de
vitesse. M. G.

... en tyrolienne ?

Accrochez-vous, car ¢a va
aller vite, trés vite! En 1min
49s, la plus grande tyro-
lienne de France, celle de La
Colmiane, une station des
Alpes-Maritimes, vous offre
w une sacrée descente: parti a
1776 m d'altitude, vous
arrivez 300 m plus bas aprés

un parcours long de 2663 m.

Les plus rapides pourront
faire des pointes a 130 km/h
au d_ih!.rl: dusurvol!
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..en luge sur rail ?

Trois minutes, c’est le temps moyen qu'il
vous faudra pour dévaler les 1400 m de
cette piste de luge sur monorail, avec un
dénivelé de 300 m, unique en son genre.
lnstalluaunmmdanshmdnh\!ontg&
névre, dans les et ouverte

toute I'année, elle permet aux mde o

pllutarm-mémaslalrmmm&m

..en mountainboard ?

Si, comme les meilleurs riders, vous
descendez une pente herbeuse de 1500 m
a une vitesse moyenne de 30 km/h, vous
arriverez 300 m plus bas en trois minutes.
Inventé par des snowboarders américains
en manque de neige au début des années
1990, cet engin hybride, mélange de
snowboard, de planche a roulettes et de
VTT, ne se pratique pas qu'a la montagne.
On peut aussi rider dans des champs de
bosses ou des skates parks.
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Laltitude
fait-elle

Voir une femme en
bikini, se faire servir
une biere, traverser
un champ entouré
de murs verts... En
trés haute altitude,
les alpinistes hallu-
cinent fréquemment,
raconte |'écrivain
Thomas Vennin dans
Les Hallucinés - Un
voyage dans les
délires d'altitude
(éd. Paulsen, 2020).
En 2018, des scienti-
fiques autrichiens
ont donné un nom a
ce phénomeéne : la
psychose isolée de
haute altitude, qui se
caractérise par des
hallucinations, des
comportements
aberrants ou des
troubles de la parole,
survenant le plus
souvent au-dela de
7000 m (parfois des
3500 m). «Ca pour-
rait &tre lié a 'hyper-
ventilation qui se
déclenche pour com-
penser le manque
d'oxygene, I'hy-
poxie. On expire
davantage de gaz
carbonique, ce qui
fait baisser son

taux dans le sang.
Conséquence, les
vaisseaux cérébraux
se contractent et
certaines zones du
cerveau, moins bien
irriguées, dysfonc-
tionnent», explique
Jean-Paul Richalet,
professeur de phy-
siologie a |'Université
Paris 13. Cet état
disparait a la
redescente. N. P



out dépend de ce que |'on entend

par vertige. S'il sagit de la peur du

vide, ou acrophobie, qui fait se sen-
tir mal dés qu’on prend de la hauteur
(voire dés qu'on y pense), elle peut bien
entendu survenir dans une nacelle evo-
luant dans les airs. Ce malaise touche-
rait entre 2 et 5% de la population. A ne
pas confondre avec le vertige dii a la
hauteur, dont sont victimes certains indi-
vidus quand ils tournent leur regard vers
le vide. Notre téte bougeant en perma-
nence de facon imperceptible, notre ceil
repere ces mouvements et les prend
en compte pour réaliser son travail d'ac-
commodation et conserver une vision
nette. Or, au-dela de quelques metres
de haut, la rétine n'arrive plus a détecter
ces mouvements, ce qui peut provo-
quer un malaise. «Dans |'oreille interne,

MATTHIEL PINEAUD

le systéme vestibulaire, lui, enregistre
ces mouvements. Au niveau cérébral,
les centres nerveux recoivent donc des
informations discordantes du vestibule
et de la rétine », explique Patrick Lecerf,
médecin ORL. Le «vrai» vertige, lui,

n'a aucune raison de se produire dans
une montgolfiere. Il s'agit d'une illusion
de mouvement : |'impression que son
environnement (sol, murs...) se déplace
autour de soi, comme dans un manege.
Ce trouble de I'equilibre est lie a un
dysfonctionnement du systéme vestibu-
laire de |'oreille interne. N. P.

Peut-on pique-niquer
sur une via ferrata?

Oui, c’est possible sur la
table de pique-nique sus-
pendue de la via ferrata

les Alias, a Cauterets (Pyré-
nées). Mettez les sandwichs
dans votre sac a dos et
dégustez-les a flanc de fa-
laise, les pieds dans le vide!
(photo ci-contre) Phobiques
des hauteurs, s'abstenir...
La via ferrata, littéralement
chemin ferré en italien, est
un parcours sportif sur des
parois rocheuses ou ont été
installés des équipements
métalliques pour le sécuri-
ser : cables, barreaux,
échelles, tyroliennes, ponts

A-T-ON LE VERTIGE EN MONTGOLFIERE ?

de singe... Cette activité
ludique, & mi-chemin entre
la randonnée et I'escalade,
nécessite une bonne condi-
tion physique, mais pas de
technique particuliére. Tout
sportif muni d'un casque,
d'un harnais et d'une longe
pourra découvrir les sensa-
tions de la grimpette et
des points de vue vertigi-
neux. La premiére via
ferrata francaise a été ou-
verte a Freissinieres (Hautes-
Alpes) en 1988. Il ne faut
pas la confondre avec sa
cousine la via corda, prati-
quée avec des cordes. N. F.

L'appel des cimes

Tenir debout au
sommet d'un ballon

Quand on fait partie
d’'une famille per-
chée, oui! Le 21 fé-
vrier 2020, Rémi
Ouvrard a réussi a
se tenir debout sur
la montgolfiere pilo-
tée par son pére, a
1217 m d'altitude,
ou il a méme exécuté
% quelques pas de
% danse et bu du cham-
2 pagne (photo ci-
¢ contre)! Pour se
3 retrouver la-haut, I'aé-
& ronaute s'était mis en

position au sol : soli-
dement cramponné

a une chaise fixée

au ballon tandis que
celui-ci se gonflait.
Cet exploit a valu a
Rémi d'étre sacré re-
cordman du monde.
Un an auparavant,
I'aéronef des Quvrard
avait permis a la
trapéziste Isabelle
Ponsot de réaliser le
numero aérien le

plus haut du monde :
a3714m!M. G,

UILLET 2021 QUES
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QUI A INVENTE... LA RANDONNEE?

‘inventeur du mot «randon-
néen, Jean Loiseau, un ar-
chitecte-archiviste a la
Banque de France, a surtout créé
les sentiers qui permettent de se
promener sans se perdre. Apres
la Premiére Guerre mondiale, ce
scout passionné de nature crée
Les Compagnons voyageurs, un
groupe avec lequel il sillonne la
France et I'Europe, se repérant
al'aide de cartes et boussole. En
1936, avec les congeés payeés, les
Francais découvrent la marche.
Jean Loiseau s'inspire du pre-
_ mier balisage initié par Claude-
= £ Francois Denecourt dans la forét

: kg % de Fontainebleau en 1842 (de

' & grandes fleches bleues), et de ce

S'approcher
d'un troupeau
de brebis

Mauvais, car les

pa f{iﬁ- patous montent
t  la garde! Ces

grands chiens de
‘» montagne des
Pyrénees sont
employés pour défendre les
brebis des loups. Malgré
leur apparence de grosses
peluches - ils peuvent peser
plus de 60 kg -, ils sont
loin d'étre inoffensifs.
Quand un intrus approche
du troupeau, le patou aboie,
grogne, parfois il va jusqu'a
mordre. Début aoiit 2020,
aprés que trois randonneurs
ont été mordus, la commune
de Baratier (Hautes-Alpes)
a interdit I'acces a la mon-
tagne. En 2019, le réseau
pastoral Auvergne-Rhone-
Alpes a recueilli 528 témoi-
gnages de promeneurs
ayant croisé un patou, dont
47 cas de morsure. En cas
de rencontre, contournez le
troupeau, signalez-vous pour
ne pas le surprendre, ne le
fixez pas dans les yeux et
parlez-lui calmement. L. H.

Emblématique de la nature
sauvage, |'ours brun d'Europe

(de 1,70 m & 2,50 m de haut, pour
un poids de 100 2 340 kg) fascine
I'Homme en méme temps qu'il
I'effraie depuis la nuit des temps.

qui se fait en Allemagne, aux
Pays-Bas et aux Etats-Unis (des
marques de peinture sur les
troncs, les rochers...) pour ébau-
cher son projet des «grandes
routes du marcheur». Avec|'aide
du Touring Club de France, ces
routes deviennent les «sentiers
de grande randonnée» : un plan
directeur du réseau national est
mis au point, et le fameux bali-
sage composé d'un trait rouge
surmonté d'un trait blanc est
adopté. Le premier troncon
(GR3), entre Orléans et Beau-
gency, 28 km, est inauguré en
aout 1947. La France compte
aujourdhui 66 000km de GR et
16 millions de randonneurs. L. H.
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Faites comme ces cavaliers randon-
= nant dans le magnifique cirque du
% Fer-a-Cheval, a Sixt-Fer-a-Cheval, en
= Savoie : continuez la route qui méne

R 2 aufond de cette dépression circulaire

creusée a |'ere glaciaire. Une fois arri-
“fwé face a un mur.de roches, aprés
.avoir croisé plusieurs cascades, vous y

&
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- Comﬁent atteindre le hout du monde?

étes, au lieu-dit le Bout du monde !
Ensuite, vous n'avez plus qu'a faire
demi-tour et prendre la direction du
Larzac ou de la Bourgogne, deux ré-
gions qui comptent aussi leur cirque
du Bout du monde, et qui vous offri
ront un dépaysement aussi fort que si
vous partiez pour I'Australie. M. G.

Les itinéraires
sont-ils par
les droits d"auteur ?

i Oui, méme si le code de la
propriété intellectuelle ne les
compte pas explicitement parmi
les ceuvres de I'esprit que pro-
tege le droit d'auteur, la jurispru-
dence leur a reconnu ce statut.
Un arrét de la Cour de cassation
du 30 juin 1998 a décrété que
«l'établissement des itinéraires
de randonnée, bien que compo-
sés & partir des sentiers, consti-
tuait une ceuvre de |'esprit dés
lors qu'ils puisent leur originalité
dans la mise en ceuvre de cri-
téres géographiques, culturels
ou humains traduisant la person-
nalité de leur auteur». M. G.

Peut-on croiser
un grand predateur?

es grands prédateurs ont
été réintroduits dans les
montagnes de notre terri-
toire. Toutefois, les rencon-
trer reste peu probable.

LOURS L'ours brun est en danger critique
d'extinction en France. Sa population aug-
mente progressivement dans les Pyré-
nées, avec 64 individus recensés en 2020,
sur une aire de 8200 km? couvrant quatre
departements francais (Pyrénées-

Atlantiques,

Hautes-Pyrénées, Haute-

Garonne et Ariege), trois communautes
autonomes espagnoles et |'Andorre. Il vit
principalement dans les foréts, entre 600
et 2000 m d'altitude. |l est tres rare de
I'apercevoir, mais si cela arrive, ne cher-
chez en aucun cas le contact.

LE LOUP Le rencontrer reste peu probable.
Depuis leur retour en France, en 1992, la
population de loups est en augmentation
constante mais faible : environ 580 indivi-
dus recensés début 2020. Présent sur 12%
du territoire, le loup se déplace principa-
lement dans le nord-est de la région Paca,
les massifs montagneux d'Auvergne-

Rhone-Alpes, les Hautes Vosges, le Jura tﬁ}!
et en Occitanie. Il est rare de croiser cette ;
espece discréte, qui vit en petits groupes.

Si cela vous arrive, ne tentez pas d'appros )

cher I'animal, ne le laissez pas s'approchg&; @ '

de vous et ne courez pas. Depuis 1?9’2?:1&@
5000 rencontres homme-loup (de loin, ™ |
pour la plupart) ont été répertoriées et % A

aucun incident n'a eu lieu. '@ &"
e

LE LYNX Cela est arrivé a un randonneur
en septembre 2019, alors qu'il se prome-
nait dans le massif du Jura. Mais le fait est
rarissime. Espece menacée en Europe, iy
n'y a plus que 9500 individus répartis c[g‘na‘-f
23 pays. En France, on en compte gnviron
o s A
150, qui vivent majoritairement g
Jura, les Vosges et les Alpes. Déclare dis
paru dans I'Hexagone au xix® siécl%ﬁ!ﬁ
lin a fait son retour grace a un progre?r"i
de réintroduction de l'espéce dans le
suisse dans les années 1970, puis a cefﬁ'
de 21 individus dans les Vosges de 1983
a 1993. Le lynx n'est pas dangereux, mais,
si vous le croisez, ne vous en approchez
pas. Ne lui offrez pas de nourriture, ne cou-
rez pas, restez debout et en groupe, sans
le quitter des yeux. L. H.
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RS et du pic de Chateau-Renard, dans
ne vaut Ia montagne, qui e ﬂueyras {Hautes-n.lpes], l’ubsewatuure,
offre un cadre idéal auxas- 8 .
R : tronomes gréce a |'al'l:ilude gle plus haut du continent. Le site est n|=.-.--4
R _' -' —et a I'absence de pollution’ Iurlhnguse :;:%puté comme offrant I'un des meilleurs

B0 ‘g LE PIC DU MIDI Au sommet du pic du'~ tale, selon des critéres tels que I'altitude,

; St ~-£~Mld[ de Bigorre (Hautes-Pyrénées), 3

i ~ 2:2877 m d'altitude, un observatoire per- '

= .:5 ‘met de contempler la voiite céleste dans' - lence atmosphérique. Ouvert au public
SRR gtnute sa splendeur. Construit en 1 873et - 3" juillet E: aollt, LPT;PSEE égalftr:e d"t
e ] ?‘_’_"* es animations « Nui ecouve u
o - .- Faccessible en téléphérique, il offre aux: & uein en hwe de Noel 3 fin mars.

"_.:" % visiteurs un ciel pur, garanti 5arﬁpolll.rhonr,
lumineuse. 247 communes situées aux_
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" - 7. - alentours dusommet se sont en effeten-
... : = Egagées a diminuer leur éclairage public. S
£ En 2013, ce territoire est devenu le pre- -

2 n'uerd'Europeil obtenir le label «Rmm;.--
__'I'.'-T':'ﬁ;' : -j.' Internationale de ciel étoilé, attribué par =
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SLE THIA'NGLE NUIR DU QUERCY Situge .- °= |

au cceur du Parc naturel régional des: -

““causses du Quercy, dans le Lot, cette- -
- zone est un paradis pour les amateurs
d’asﬂ'onqmle. En 2002, un article dela _ -
“revue Ciel & Espace a révélé qu'il s'agis=~

Vﬂlﬂ les trois meilleurs spots de Fram:e “ciels astronomiques d'Europe continen-. - = saitde I'un des meilleurs sites de France

'« pour observer les étoiles en raison de

~_la quantité de nuits claires, la transpa- . ““I'absence quasi totale d'éclairage artifi-

~+_-rence de |'atmosphére et la faible tl.lfbl.l-:*_;, *uel Si vous dlsgusei de votre matenei _
"Vous pouvez vous rendre dans 'un’ des

_quatre sites d'observation identifiés par -
~ des communes du Parc afin de profiter -
* des nuits étoilées du Quercy : Limogne-".~

E“‘Q'-lel‘tm Reilhac, Miers et Carlucet. . -
" Pour préserver cette richesse, plusieurs .' P

- communes ont signé une Charte pourla .
pmtacl:mn du ciel et de I'environnement

J!,.\ ¥ i u

Lobservatoire du pic du:Midi de Bigorre, dans

les Hautes-Pyrénées, est accessible par teléphérique
depuis La Mongie. A ne pas manquer, la visite du
planétarium, le plus haut d'Europe, dont les éléments
furent transportés jusqu'au sommet a dos d’homme
et de mulet durant deux ans, en 1907 et 1908.

md:urnas dapms 2011 LH By -:.:,:_"
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LEQUEL DES DEUX EST
DANGEREUX ?

Ne vous fiez pas aux apparences,
ce beau papillon qui vit dans la
moitié Est de la France est bien
plus redoutable que le ticho-
drome échelette, cet oiseau des
montagnes d'Europe et d'Asie.
Rouge et noir - des couleurs qui
avertissent les prédateurs du
danger -, le papillon zygéne sé-
créte en effet un liquide riche en
cyanure au niveau des jointures
de ses pattes et de sa bouche, le
rendant toxique (mais pas mor-
tel). Lorsqu'il n'est gu’une larve,
ce papillon se nourrit notamment
d'une plante appelée |e lotier,
qui contient des précurseurs

de cyanure, qu'il transforme en
poison aprés les avoir ingérés. |
est d'ailleurs capable de survivre
dans le flacon de cyanure gu'uti-
lisent les entomologistes pour
tuer leurs proies! Le tichodrome
echelette, quant a lui, n'est
dangereux que pour les insectes
dont il se nourrit. M. G.

Quelle plante

est aussi efficace qu'un
papier tue-mouche?

Aucune mouche ne peut
échapper a la grassette!
Cette plante piége tous
les insectes de petite
taille s'aventurant sur ses
feuilles collantes. Ces der-
niéres sont en effet recou-
vertes de deux types de
glandes : les pédicellées
et les sessiles. Les pre-
miéres produisent une
substance visqueuse qui
permet a la grassette
d'engluer et de retenir ses
proies attirées par les re-

/

flets luisants et la texture
huileuse du limbe (d'ou le
nom de la plante); les
secondes sécrétent
du liquide et des
enzymes, qui lui
permettent de
digérer ses prises
et d'en absorber
les nutriments. Car
c'est dans les insectes
que cette espéece, haute

de 8 a3 15 cm, puise |'azote qui
est nécessaire a son dévelop-
pement. Cette plante vivace,

QUELS TRESORS
LIBERENT LES

menacée, vit dans
les Alpes, les Pyrénées, le Jura
et le Massif central. L. H.

es vestiges du passé, comme

ce pendentif et ces chaussures

du xvie siecle retrouvés dans

le Valais, en Suisse. La fonte des
glaces, résultant du réchauffement
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climatique, fait ressurgir des objets

parfaitement conservés, datant
parfois de plusieurs milliers d’an-
- Mnees. Ainsi, au col du Schnidejoch,

gdans les Alpes bernoises, 2 2700 m

* daltitude, c’est un carquois en
écorce de bouleau de 3000 ans

avant notre ére que la montagne a
livré, avec des centaines d'autres
objets, certains vieux de 6500 ans.
Les archéologues ont découvert
que les hommes préhistoriques

fréquentaient déja la haute mon-

tagne. lls y grimpaient notamment
pour prélever des cristaux de roche
afin de fabriquer leurs outils. M. G.

FABRICE COFFRINI / AFP (X 2)
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couleur est pnur nous ari
celle de 'océan, mais ce = tét d’ ungme
n'est qu‘a partir du xvi®
siecle que la mer s'est:
teintée de bleu, sur les
s d'abord, puis sur les tableaux, e
| dammemtarm
‘temps, le bleu nexistait pas vraiment
s Dans I'Antiquité, Iasunchieursphﬂ o
e pales étaient le blanc, le jaune, le rouge,
le vert et lenoir, et «il n'y avait méme pas
. - \Vraiment de mot pour dire le bleu», ex—
S @I‘q&hiﬂiguut&hnm; Mollard-Desfour,
S auteure de Le Bleu (éd. CNRS, 2013). Le
ﬁterrm grec kuaneos désignait le bleu -
W&&---ﬂmmbr&, le noir bleuatre ou I'éclatant. ~ norm
-‘ Glaukos mdrqualt une nuance pale, un
1 ungns...Enlahnauss:, les ;
-avec des chwauche-

.“,‘-' :.

r'i“-fi'.., H’HHI"%*:

e
Ll

“nue peu a peu dmne et royale car vive,
Immneme, portée par la Vierge Marie, et

“s'est imposée comme un terme positif. -
Elle estmamaaqourd hun!amulaurpm- V.

e
"

e, sur les cartes, les mers sont
‘ ﬁn vert. Pourquoi cette ab-
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Des salines dans le Jura

Qui! Elles ont méme fait la for-
tune de Salins-les-Bains, une
commune franc-comtoise, située
a des centaines de kilométres
de la mer! Ici, point de marais
salants, mais du sel souterrain,
le «sel gemmen. Il y a 215 mil-
lions d'années, la mer recouvrait
I'est de la France. Sous |'action
du soleil et du vent, |'eau s'est
évaporée et le sel, solidifié. Les
mouvements géologiques ont
enfoui le banc de sel 3 250 m de
profondeur. Lessivé par des infil-

dans les marais de
Guérande) a per-
mis pendant des
siecles de conser-
~verla viande et
~le poisson.

trations d’eau de pluie, le gise-
ment a donné naissance a des
sources d'eau salée, Dés le
Moyen Age, les habitants ont
commenceé a exploiter ce sel
souterrain : la saumure était
captée au niveau de trois puits
avant d'étre chauffée dans des
poéles placées sur un foyer, per-
mettant la cristallisation du sel.
Lexploitation a duré jusqu’en
1962. La Grande Saline, patri-
moine mondial de I'Unesco, est
aujourd’hui un musée. A S.

PHILIPPE CLEMENT/AGE

La mer

sent-elle
' -

I'iode?

Contrairement a une idée

recue, I'iode, présent dans

I'eau de mer a raison de

60 pg par litre (une quantite

infime), n"est pas responsable

des odeurs «iodéesn. Celles-
s €i proviennent de la décom-

position des algues et du €2V

phytoplancton. Quand la mer ~

est brassée, ['oxygéne /.

abonde, et les algues, en se

décomposant, forment du

diméthylsulfoniopropionate

(DMSP), un composé orga-

nique sulfuré qu‘une bactérie

transforme en sulfure de di-

méthyle (DMS). Or le dimé- #

thyle s'évapore : il passe de

I'eau a I'air et devient I'un des

aérosols des embruns. A l'in-

verse, quand l'oxygéne est

rare et que les algues s’accu-

mulent, leur fermentation pro-

duit de I'hydrogéne sulfuré, a

I'odeur d'ceuf pourri. L.C.

e

iy

echouees sont-elles vivantes ?

A quoi ressemble le “faux sel”?

Au vrai! La différence
entre les deux est que
le vrai était soumis a
une taxe, la gabelle,
appliquée des le xve
siecle. A I'époque, la
Bretagne en étant
exemptee, contraire-
o ment aux provinces
S voisines, une contre-
& bande se développe.
2 Au vrai sel, qu'ils sont
> contraints d'acheter
= dans les greniers
& administrés par des

agents du roi, les
Francais préferent le
faux sel, non taxé, illi-
citement diffusé par
les faux-sauniers. Ces
derniers se fournissent
dans des dépots clan-
destins ou subtilisent
le sel a la source, re-
cupérant la saumure,
le pousset (poussiere
de sel), voire des
pains de sel entiers. lls
acheminent cet or
blanc nécessaire a la

44 [*°] QUESTIONS & REPONSES JUILLET 2021

conservation des ali-
ments en le cachant
dans les doublures
des vétements, des
tonneaux, des faux
pains et méme du
beurre, qu'ils saturent
en sel! Le jeu est ris-
qué : les contreban-
diers s'exposent a des
amendes trés «sa-
lées», un marquage
au fer rouge voire une
condamnation aux ga-
leres ou a mort! A.S.

Nées dans l'océan, elles
viennent mourir sur les pla-
ges. Mais ces algues mortes
sont source de vie. Elles sont
a la base d'un écosysteme, la
«laisse de mer», composée
de plantes marines, de bois
flotté, de cadavres d'ani-
maux, mais aussi de débris
plastiques, de verre. Cet éco-
systeme, soumis a des varia-
tions de température, aux
embruns et au vent a un fonc-
tionnement particulier. «Un
cortege de puces, mouches
et bactéries la décompose,
ce qui nourrit le sable en nu-
triments. Des plantes ter-
restres (chou marin, pourpier™
de mer...) se mettent alors a #
y pousser. Des oiseaux
comme le pipit maritime se

s nourrissent des insectes de la

laisse de mer, et d'autres, tel
le gravelot a collier interrom-
pu, nidifient & proximité»,
détaille Pauline Poisson, bio-
logiste a la station marine de
Concarneau et coordinatrice
de Plages vivantes au Mu-
séum national d’histoire natu-
relle. Un programme d’obser-
vation des hauts de plage,
qui se situent a la limite des
plus hautes marées, a été lan-

cé en 2019. N.P
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En Bretagne, les randon-
neurs peuvent parcourir
2000 km sur I'ancien
sentier des douaniers, né
a la fin du Xvii* siécle pour
enrayer la contrebande.

* Peut-on faire le 1
par la cote !

on. Sur les 7 290 km de sen-

tier du littoral métropoli-

l‘ tain, les promeneurs peu-
vent parcourir 4 606km le

long du rivage et 774 km

un peu plus a l'intérieur des terres, quand
la continuite ne peut étre assurée en bord
de mer. Selon la loi du 31 décembre 1976,
les piétons bénéficient d'un droit de pas-
sage sur les propriétés privées du domaine
public maritime (1400 km de sentier en
métropole). Mais certaines portions du
sentier (722 km) restent inaccessibles, en
raison d'installations (port, chantier naval,
infrastructures militaires...), de la fragilité

des sols, de la faune et/ou de la flore, et de
I'évolution du rivage, susceptible d'entrai-
ner un recul des terres émergées. D'autres
segments sont en cours d'aménagement :
en 2021, les ministeres de la Mer, de la
Transition écologique et de la Cohésion
des territoires ont lancé 'initiative «France
vue sur mer» pour ouvrir 1 223 km supplé-
mentaires de sentier et réduire les discon-
tinuités. La Bretagne est la région qui
compte le plus grand linéaire de sentier
cotier (2000 km), la Nouvelle Aquitaine,
celle qui en compte le moins (670 km). La
Corse ne dispose que de 160km de sentier
ouvert, et I'Outre-mer, de 453 km. A.S.

OU CALCULE-
T-ON LES
MAREES ?

‘est a Brest, au Service hydro-

graphique et océanographique

de la Marine (Shom), que sont
étudiées les variations du niveau de
la mer, influencées par les astres.
Une pratique qui remonte a 1775 :
le mathématicien Laplace établit
alors la théorie dynamique de la
marée a partir des mesures de
hauteur d'eau réalisées de 1711 a
1716 a Brest. Des employés les rele-
vaient plusieurs fois par jour sur des
échelles de marée graduees. Les
équations de Laplace permirent de
calculer des prédictions, et le pre-
mier annuaire des marées fut publié
en 1839 en France, pays précurseur.
En 1840 apparurent les marégra-
phes mécaniques : ils enregistraient
les mouvements d'un flotteur a
I'aide de poulies et de crémailleres
reliées a un stylet.
Aujourd’hui, les scien-
tifiques utilisent des
systémes radar trans-
mettant les données
en temps réel. A
Brest, le Shom coor-
donne les 150 obser-
vatoires francais dis-
séminés le long du
littoral. «Les observa-
tions collectées nous
permettent de mettre
a jour nos prédictions
de marée en ajustant
nos modeéles, explique
Nicolas Pouvreau, du
Shom. Brest détient
la plus longue série
au monde de relevés
du niveau de la mer.
Un niveau qui a aug-
menté de 30 3 35 cm
depuis le xvii® siecle.»
Ces données sont
mises a disposition
du Groupe d'experts
intergouvernemental
sur |'évolution du
climat (Giec), qui
réalise des prévisions
sur la hausse du ni-
veau des mers. N.P.
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LES SAUVETEURS
SONT-LS
FORMES POUR
SECOURIR

LES CHIENS ?

‘ils n"ont pas suivi de cours

pour apprendre a faire du

«bouche-a-bouche» a un
chien, les surveillants de plage
de la station balnéaire de Mid-
delkerke, en Belgique, recoi-
vent une formation pour recon-
naitre les signes de nervosité et
les comportements dangereux
du meilleur ami de I'Homme.
Depuis I'été dernier, la com-
mune a en effet ouvert un tron-
con de plage ol les compa-
gnons a quatre pattes peuvent
se promener et se baigner. En
France, les chiens ne sont pas
bienvenus sur les plages, les
municipalités craignant une dé-
gradation de la qualité des eaux
de baignade. Seule une cen-
taine de plages sont accessibles
aux toutous, a condition qu'ils
soient tenus en laisse et restent
sur la partie sablonneuse. A.S.

Les sangliers savent-ils nager?

QOui, et ce sont méme d'ex-
cellents nageurs, capables
de parcourir les 14 km qui
séparent Pornic de |'lle de
Noirmoutier, ou plusieurs
spécimens fraichement sortis
de I'eau ont été repérés. Ces
cochons sauvages n'ont au-
cun probléme & faire le che-
min en sens inverse, grace a
leur sens de I'orientation
hors pair. Un sanglier qui

Voila une famillede ™~ i

sangliers qui compte
parmi les habitués
de cette plage des
Pyrénées-Orientales.

nage, ¢a surprend, mais

¢a n'a rien d'anormal, et c'est
méme de plus en plus fré-
quent, que ce soit dans la
baie de Somme ou dans les
eaux claires de Sainte-Maxime.
«La présence des sangliers
en zone littorale n'est pas
nouvelle, mais |'augmenta-
tion de leur population la
rend plus visible », explique
Eric Baubet, chef de I'équipe

Expertise-gestion des ongu-
lés sauvages a I'Office fran-
cais de la biodiversité (OFB).
En effet, les sangliers, une
espéce trés adaptable et
dynamique démographique-
ment, proliféerent en France.
Alors que, dans les années
1970, I'on tuait environ
60000 individus par an, leur
nombre s'éléve aujourd’hui
a environ 700000. A.S.

i
8
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es Anglais. Au Moyen Age, a

cause des grandes epidémies

comme la peste, on craint de
s'immerger dans |'eau. On pense
qu'elle peut transmettre des mala-
dies a travers les pores de la peau.
Si bien qu'on se lave trés peu. Les
bains de mer ne sont envisagés
gu'en ultime recours, par exemple
pour tenter de soigner la morsure
d'un chien enragé. Les malheureux
sont plongés sept fois dans la mer,
la téte la premiere. Sans surprise, la
technique se révéle bien peu effi-
cace... Pendant plusieurs siécles, les
bains de mer restent une pratique
thérapeutique. Certains médecins
conseillent méme de la boire! Dans
les années 1730, les Anglais créent
les premiéres stations balnéaires,
pour accueillir les riches aristocrates

qui viennent sur recommandation
de leur médecin. De luxueux éta-
blissements d'hydrothérapie avec
des baignoires remplies d'eau de
mer chaude ou froide sont cons-
truits, mais aussi des hotels, des ca-
sinos, des promenades... Les plus
courageux s'immergent dans
I'océan, se tenant & une corde ou
accompagné par un guide-juré, une
sorte de maitre-nageur assermenté.
lls portaient parfois les femmes 3
bout de bras, puis les plongeaient
plusieurs fois dans |'eau froide pour
un « bain a la lame ». La mode des
bains de mer s'implante en France
au xvii® siecle et, avec le développe-
ment du chemin de fer au xix¢, de
nombreuses stations balnéaires
voient le jour sur les cotes de la
Manche et de |'Atlantique. M.D.

RAYMOND ROIG/AFP



CAVIENTD'OU? €€ Ce n'est pas la mer a boire | »»

C'est a Jean de la Fontaine
que 'on doit |'expression. Au
Xvii® siecle, le céleébre fabuliste
francais est le premier a l'utili-
ser — a l'inventer peut-étre
méme. Dans Les Deux Chiens
et I'Ane mort, publié en 1678,

La Fontaine I'emploie sous une
forme affirmative. «Si j'arron-
dissais mes Etats! Si je pouvais
remplir mes coffres de ducats!
Si j'apprenais I'hébreu, les
sciences, |'histoire! Tout cela,
c'est la mer a boire», écrit-il.

Quand on sait comme il est
difficile d'avaler 1 litre d'eau,
on comprend facilement le sens
de la métaphore : la mission

en question est quasiment im-
possible a réaliser. Mais, au fil
du temps, I'expression a évo-

lué, et elle est aujourd’hui
essentiellement employée sous
sa forme négative, suggérant
au contraire que la tache a
accomplir n"est pas aussi

dure, et qu'il convient d'en
relativiser la difficulté. M. G.

les casinos

cause de Napoléon. De-

puis I"Antiquité, les jeux
‘ d'argent ont mauvaise
F réputation, et la législation

cherche a les bannir. Sans
y parvenir, puisque de nombreux réseaux
clandestins voient le jour. En 1804, Napo-
léon crée un établissement officiel de jeux
pour encadrer la pratique. Deux ans plus
tard, il fait voter un décret qui autorise le
préfet de police a accepter |'ouverture de
casinos dans les stations balnéaires et
dans les villes thermales pendant la saison

des cures. A coup de dérogations
naissent des établissements au bord de
I'eau, comme le Bellevue, a Biarritz en
1858, ou le casino de Monte-Carlo en
1863, ou les bourgeois viennent se dis-
traire. En 1907, une loi assouplit les im-
plantations dans les stations climatiques
a la montagne. Dans les riches cités tou-
ristiques, les casinos se multiplient,
comme celui de Deauville, en 1912. Pas
question, en revanche, de laisser le
peuple jeter son argent par les fenétres :
en 1919, les casinos sont interdits dans la

Biarritz compte
deux établisse-
ments de jeux.
Ici, le casino
municipal, ouvert
en 1901, aprés
le Bellevue.

capitale et dans un rayon de 100 km au-
tour afin de combattre |'addiction aux
jeux de hasard. Une exception, en 1931,
permet au seul établissement d'lle-de-
France d'ouvrir & Enghien-les-Bains. De-
puis 1988, la législation est plus permis-
sive : les casinos sont autorisés dans les
villes comptant plus de 500000 habitants
et ouvrent peu a peu loin des bords de
mer, comme a Lyon ou a Bordeaux. Au-
jourd'hui, la France compte pres de 200
casinos, avec leurs machines a sous, rou-
lettes et jeux de dés. N. P.

LUIS DAFOS/ALAMY/PHOTO12.C0M
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‘Etat et les collectivités locales, conces-
sionnaires du premier pour la gestion
des plages sur leur territoire, doivent
veiller au confort et a la sécurité des
vacanciers tout en préservant le littoral.
En 2009, le Grenelle de la mer a mis en
lumiére |'importance de rompre avec les
erreurs du passé : en modifiant les cou-
rants marins et le transport des sédiments,
les activités humaines ont en effet eu un
impact important sur le recul des cotes, la
pollution et I'appauvrissement des éco-
systémes cotiers. Les colts d'entretien et
de surveillance peuvent varier de
140 000 euros par an pour Le Portel (Pas-
de-Calais) et sa plage de 1,5 km, a 3 mil-
lions d'euros - colt du personnel munici-
pal non compris — pour les plages
marseillaises et leurs 2 millions de visiteurs
annuels, sans compter les aménagements
exceptionnels, comme la construction
d'une digue ou autres gros travaux. T. C.

Accueil du public
Protection de I'environnement

1 -
<" De nombreuses associations, avec |la coopéra-
tion des communes, sensibilisent les visiteurs
a la présence d'espéces protégees sur les
plages, comme le gravelot a collier interrompu.
En I'absence de fréquentation durant le premier
confinement, les oiseaux avaient en effet réin-
vesti la plage poury installer leurs nids.

| -

s 0N DIBL
Crée en 1985, le Pavillon bleu
décerne chaque année son la-
bel aux communes qui répon-
dent de fagon permanente a
certains criteres de développe-
ment touristique durable. Il as-
sure, par exemple, la présence
de poubelles de tri, I'information
sur la qualité de I'eau de bai-
gnade et sur la faune et la flore
locales ainsi que des activites
de sensibilisation du public a la
protection de I'environnement.

Limiter les concessions

Pour amortir leurs frais, les communes ont la possibilité d'installer
certains services payants, comme des parkings, ou de louer une
partie de la plage : de 15 000 a 100 000 euros par an, en fonction de
la taille et du lieu de I'emplacement, a des exploitants (restaurants,
plages privées...), dans le respect de la loi Littoral de 1986. Les
installations doivent notamment se limiter a 20% de la surface to-
tale de la plage, assurer un acces tout public au rivage et exercer
une activité répondant aux besoins spécifiques des touristes, pour :
un maximum de six mois par an avant d'étre demontées. : "

o
.....

b
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Surveiller la baignade =~

Les collectivités locales doivent
assurer la présence de nageurs
sauveteurs. |l interviennent dans .
les zones de baignade aménagées
jusqu‘a 300 m des cotes. Durant
I'été 2018, parmi les 676 victimes
de noyade fatale en bord de mer,
39% ont péri en zone non surveil-
Iée, contre 12% dans les zones
surveillées. Le drapeau indique

la présence d'une zone surveillée
et I'état de la mer.

Eau polluée
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De plus en plus de communes, comme Monaco, Marseille ou la Seyne-sur-Mer, inves-
tissent dans la thalassothermie pour chauffer ou climatiser leurs batiments. Le principe
consiste a capter I'eau de mer a une température comprise entre 12 et 25 °C dans la
zone littorale a une profondeur de 5 a 10 m. Selon la saison, I'eau sert a réchauffer ou a
refroidir un circuit d'eau douce connecté a des pompes a chaleur qui convertissent
I'énergie marine en température adéquate pour le chauffage ou la climatisation.

r

Différentes techniques visent a lutter contre I'érosion : troncs
d'arbres enfoncés dans le sol (comme les célebres pieux de
Saint-Malo), filets sous-marins a quelques centaines de
Ailldoo bl 160 OIYUGy WAIYUGD métres du rivage, plantation d'oyats ou de lys des sables, des
..Iusqu i 1 I]'Ilhunnﬂs :l nlgues vertes peuvent s'échouer végetaux stabilisant les dunes. Autre solution : le clapage, qui
Go ULLIGL sur un seul site. Elles entrent alors rapidement en putre- consiste a utiliser une drague pour récupérer une partie du

Selon la Commission euro- faction, entrainant nuisance visuelle et olfactive et déga- sable au large et le rejeter sur la plage.

péenne, une plage est conside- d geant sur de grandes distances des gaz de décomposition

rée en hon état écologique dont les risques sanitaires sont clairement établis. D'oila _-

lorsqu'il y a moins de 20 dé- nécessité de les ramasser. =i : wu ‘
chets de plus de 2,5 cm pour - ”v‘fx’l B
100 m de céte. La pollution s R S e

plastique — 80% des déchets
des plages — cause notamment
la mort de 1,5 million d'ani-

maux chaque année . Les com-
munes sont invitées a privilé-
(gier le nettoyage manuel plutit
que mécanique, qui détruit
I'ecosysteme des plages.

L L ¢

_ l'n;ulunnmﬂnﬁnminalns,dnntdu
B i T, = habitations. Les zones les plus touchées sont

A S RN I'Aquitaine, la Manche ou encore le Languedoc-
. Roussillon, qui perdent jusqu‘a 10 m de céte par
an. Pour retarder les dégats, les communes ins- Sall I
tallent des brise-lames afin de disperser I'éner- m lan'si&cle. I&S eaux de

gie de la houle. Il en existe de nombreux mo- lile ot les eatnx Bsées sont trai-
. déles:tétrapodes (ci, envochement, digues...  tses dans dos tations d'épura.
alimi tion, puis rejetées dans la mer via
Delimiter les espaces BB (ol paavort dévon.
Jet-ski, kitesurf, paddle, bouée tractée... cher juste sous le point de marée
Les activités se sont multipliées au fil e la plus basse. Ces rejets, bien
des ans, entrainant parfois quelques pro- . f\ que nettoyés d'une grande partie
biémes de covoisinage. D'oul la nécessité de leurs polluants physico-
de délimiter des espaces réservés a cha- chimiques, continuent d"avoir un
cune avec des bouées et des drapeaux. impact sur l'environnement car
' . ils diminuent la salinité et la clar-
- Bl té de I'eau et apportent un sur-
SOIN016 RORNAS 08 plus de bactéries et nutriments.

Bouée babord de chenal
traversier

|
Bouée tribord de chenal .
} , ’ traversier .

ILLUSTRATION : FRED PEAULT




SO N ‘? lle traverse une centaine de
. villes et villages entre Bou-
-!"' v

o logne-sur-Mer et Paris. Cet
_ﬁ . itinéraire était emprunté du xi®
~ auxix®siecle par les marchands
achetant le poisson en gros aux
pécheurs du Boulonnais avant
de le revendre aux échoppes de
la capitale. La marchandise était
transportée grace a des atte-
lages tirés par des chevaux de
trait. Pour commémorer cette
tradition, une course de relais
va revoir le jour en 2021, aprés
neuf ans d'absence. Du 21 au
26 septembre, 400 équipages
parcourront ainsi les 300 km de
la route du Poisson. En paralléle
de la course, la plus grande du
genre en Europe, sept épreuves
se tiendront au Touquet, dont
une de dressage et une de flo-
bart, la traction sur sable des
bateaux de péche traditionnels

de la Cote d'Opale. T.C.
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Batir des cairns

Ne cédezpasala

mode! Construire

de petits empilements

de pierres sur les
plages constitue une vraie
menace pour |'environnement.
Au cap Fréhel, dans les Cotes
d'Armor, plusieurs centaines de
cairns poussent chaque jour pen-
dant I'été. Or, a grande échelle,
cette pratique accélere |'érosion
des plages. Les cordons de ga-
lets dans lesquels les vacanciers
piochent les pierres permettent
en effet de briser les vagues,
et donc de protéger le littoral.
Pire, quand les visiteurs ne
trouvent plus de matériaux pour
leur ceuvre, ils n'hésitent pas
a déchausser directement les
pierres des falaises! Autre point
noir, ce petit jeu nuit a la repro-
duction de certains oiseaux,
comme les gravelots, qui pon-
dent directement entre les ga-
lets, sans construire de nids, ainsi
qu'a la croissance de certaines
plantes, comme les choux marins.
Enfin, certaines de ces construc-
tions mesurent parfois jusqu’a
2 m, risquant donc de s'écrouler
et de faire des dégats. T. C.

G.RUCPPOLO/WALLIS,FR/MSM
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Quelles tortues frequentent

la Cote d’Azur? Yo

Sur les sept especes de tor-
tues marines répertoriées
dans le monde, quatre vi-
sitent les plages du sud de
la France : les tortues luth,
verte, caouanne et Kemp.
Et depuis peu, la tortue
caouanne (Caretta caretta)
a méme choisi de pondre
ses précieux ceufs sur les
cotes francaises. Les 11 et
12 juillet 2020, deux pontes
exceptionnelles ont eu lieu
dans le Var, a Fréjus, sur la
plage des Sablettes, et 3
Saint-Aygulf, sur la plage
des Esclamandes. A Fréjus,
c'est une vacanciere, intri-
& guée par les allées et ve-
Znues d'une tortue, qui a

francaise
(RTMMF)
ont pu lo-
caliser les nids
sous le sable
grace aux traces lais-
sées par la femelle et les
témoignages des habitants.
lls ont ensuite déployé un
périmétre de sécurité au-
tour de ces derniers. Apres
46 jours d'incubation, une
soixantaine de bébés tor-
tues ont fendillé leurs ceufs
sur la plage, parcouru les
quelques métres qui les
séparaient des flots et
plongé dans la Méditerra-
née. Quant au nid de Saint-
Aygulf, une dizaine de nou-
veau-nés en sont sortis

repro-
duisent gé-
néralement en
Gréce, en Tunisie ou
en ltalie. Mais, selon
I'Observatoire des
tortues marines de Meé-
diterranée francaise, depuis
2016, les eclosions sont
plus réguliéres. Certaine-
ment en raison de |'aug-
mentation de la tempéra-
ture de surface des eaux de

ﬁdonné I'alerte. Les associa-
x tions du Réseau des tortues
< = oI 5

= marines de Méditerranée

aprés 74 jours d'incubation.
Les tortues caouanne se

Méditerranée francaise ces
derniéres années. T. C.

“Un musee

Marseille, au large de la

plage des Catalans.

‘ Depuis octobre dernier,

r Antony Lacanaud et son
association Les Amis du

musée subaquatique de Marseille im-
mergent des statues & 100 m de la
plage. Leur objectif : méler culture artis-
tique, recherches biologiques et sensi-
bilisation aux problémes environne-
mentaux. Neuf sont d'ores et déja
observables a 5 m de profondeur, en
acces libre pour les nageurs équipés
d’'un masque et d’un tuba. Parmi elles,
un Poséidon, le dieu grec de la mer,

"% LES SiNGES DE MER», DE BENOIT DE SouzA

ceuvre de Christophe Charbonnel, ou
encore les Néréides d’'Evelyne Galinski,
cing fillettes aux visages énigmatiques.
Bientat, les poissons devraient s’y ins-
taller. Le matériau utilisé est un béton
marin inerte sans fer, au PH neutre, qui
permet le développement des algues,
et certaines statues ont des cavités que
la faune marine pourrait coloniser. Une
sculpture connectée a été immergée le
8 juin : elle est dotée d’'une caméra ainsi
que de capteurs pour mesurer la sali-
nité, l'acidité, la turbidité, I'acoustique
et la pollution, afin de suivre encore
plus en détail |'évolution du milieu. T.C.
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EST-IL PLUS FACILE DE
GLISSER SUR L'EAU OU
SUR LA GLACE?

A en croire les prati-
quants de planche
des glaces - pres
d'un millier dans le
monde -, il n'y a pas
I'ombre d'un doute :
on «glisse» mieux
sur la glace que sur
I'eau. Et, selon les
moniteurs, ce serait
méme une bonne
facon de s'initier a la
planche a voile. En
Finlande, aux Etats-
Unis ou au Canada,
I'iceboard, ou winter
windsurf, séduit les
amateurs de sensa-
tions fortes. A Hel-
sinki, lorsque la mer
Baltique est gelée
{au moins 30 cm de
glace), les véliplan-
chistes installent
leur voile sur une
structure meétalligue
munie de trois ou
quatre lames de pa-
tins a glace. Contrai-

JUILLET 2021 QUESTIONS & REPONSES [#] 51

rement a la planche
a voile nautique,
dont toute la surface
est en contact avec
'eau, les patins,
eux, réduisent ce
contact au mini-
mum, ce qui dimi-
nue grandement

les frottements et la
resistance. De plus,
aucune vague ne
vient déstabiliser

e sportif qui, selon
la force du vent,
peut atteindre

de spectaculaires
vitesses... Jusqu'a
100 km/h, battant
ainsi le record du
monde de planche
a voile, qui est de
98 km/h. Actuelle-
ment, le record
absolu de vitesse

a la voile est de

121 km/h, réalisé sur
un drole d'engin :
Sailrocket 2. T. C.
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Ln:s-s bords der mer donnent envie \ e et | e
d'atteindre I'horizon, donnant lieu a = <ty o dmuulmuida&compéthons
d'insolites concours, organisés sur : — - N it Cncal’ast 1 gloe —

les plages de notre littoral. T. C. el L. B s gﬂanny Moeskops : en 2004, a
e e Huntingdon au Royaume-Uni;

. il a atteint 278,96 m avec un
. Spoidsde 150 g.

.. |es lanceurs
de tongs ?

39,56 m! Jamais une tong
n'avait été lancée aussi loin
que celle propulsée en 2015

B LLER L
'_“- LR Ik

‘""T L R TR par Nicolas Mercier lors du
o AL I o " ; : championnat du monde dédié
- L LR, Rath, : - - - - acet étonnant divertissement,

- organisé a Hourtin, en Gironde,
5:5- e ’- .

depuis 2002. Méme si, faute
'} il d’un représentant du Guinness
Book, le record officiel reste
attribué au Britannique Philip
_ Conroy, avec un jet a 33,90 m.
L.  La discipline, qui se pratique
a deux, ne rigole pas avec les
i regles : le premier joueur lance
§ avec le pied la tong, qui ne
= dmt pas peser plus de 225 g,
S |o second la réceptionne sans
4 Equ*elle ne touche le sol.

_—— - ‘..- T'l -l _'-":l-l.
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... [8s cracheurs
de higomeaux ?

Depuis 2002, le port de e [ IR, Y N I
Meoguériec, a Sibiril, dans le | i 1 |
Finistére, accueille le cham-
pionnat du monde de cracher
de bigorneaux. A ce dréle de
jeu, le champion, aujourd’hui
disparu, se nommait Alain
Jourden. En 2011, il a réussi
un «jet» a 11,04 m! Les régles
du concours, qui réunit plu-
sieurs milliers de personnes,
sont simples : chaque partici-
pant a le droit a trois tenta-
tives pour projeter le plus loin

o possible un bigorneau ramassé

%Ie matin méme par |'équipe
organisatrice.
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1,04

million

C'est le nombre de bateaux

de plaisance (dont 74% de
moteur) immatriculés en eaux
maritimes en 2020 en France,

la Bretagne et la région Sud
comptabilisant respectivement
25% et 24 % des unités. Sur le
littoral, prés de 473 installations
portuaires sont destinées a
I'accueil des navires de plaisance.
Résolument tournée vers le
nautisme, la France est le
premier constructeur de bateaux
de plaisance en Europe et le
second au niveau mondial.

{Source : ministére de la Mer)

Peut-on jouer au Frishee
avec un moule a cake?

C'est méme comme
ca qu'a été inventé le
jeu! Si le lancer de
disque existe depuis
I'Antiquité, I'histoire
du Frisbee, elle, re-
monte aux annees
1930 en Californie. A
I'époque, la Frisbie Pie
Company, fondée par
William Russel Frisbie,
un patissier, vend des
tartes dans un moule
métallique grave au
nom de la marque. En
1937, Walter Fred
Morrison et son amie
Lu s'ennuient sur une

plage de Santa Moni-
ca, et, pour se distraire,
s'amusent a se lancer
un moule a cake. Un
passant, séduit par le
jeu, propose de leur
racheter 25 cents.
Morrison decide aussi-
tot de monter une fa-
brique de moules vo-
lants. La guerre vient
interrompre ce projet.
Mobilise, Morrison se
lie d'amitie avec un
soldat, Warren Frans-
cioni, qui lui suggére
de confectionner des
disques en plastique

—— e =

pour un meilleur lan-
cer. En 1947, les deux
amis créent un disque
qu'ils nomment Flying
Saucer (soucoupe
volante), espérant sur-
fer sur 'engouement
des Américains pour
les ovnis, suscité par
I'affaire Roswell. Pen-
dant dix ans, le jeu est

vendu sur les marchés.

Puis Wham-O, une
société fabriguant des
jouets, sur le point
de commercialiser le
hula-hoop, le rachéte
et le rebaptise Fris-
bee, en lien avec ses
origines. Depuis,

prés de 200 millions
d'exemplaires ont été
vendus dans le
monde. T.C.
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mphibie, cette voiture est

spécialement congue

pour rouler aussi bien sur
terre que pour fendre I'écume.
Lorsqu’une voiture «classique»
se retrouve dans |'eau, elle ne
coule pas immédiatement
mais flotte quelques minutes,
car le volume intérieur est en-
core plein d'air, suffisant pour
la porter. Mais & mesure que
I'eau s'infiltre a l'intérieur, le
poids du véhicule augmente

et il finit par sombrer. Pour

ne pas couler, les automobiles
amphibies doivent donc étre
étanches. Soit grace a des
joints, qui empéchent |'eau de
pénétrer via |'arbre a transmis-
sion — qui relie le mécanisme
de rotation des roues a la
boite de vitesses —, soit grace
a des boueées ajoutées a la car-
rosserie. Le pot d'échappe-
ment est surélevé et protégé
par un clapet, tandis que le

moteur, qui a tendance a sur-
chauffer en raison de |'étan-
chéité, est équipé d'un sys-
teme de ventilation plus
performant que sur une voi-
ture non amphibie. Autre par-
ticularité, pour éviter la rouille,
la structure est en acier inoxy-
dable ou en fibre de carbone.
Enfin, pour se diriger dans
I'eau, des hélices peuvent étre
ajoutées. Ces véhicules amphi-
bies sont nés avant méme ['in-

vention de la voiture : en
1770, le prince Sansevero de
Naples fit réaliser un attelage
mécanique avec des chevaux
de liege et roues a aube,
lequel traversa la baie napoli-
taine sous les yeux médusés
du public! Depuis, plusieurs
modeéles ont été développés,
dont la célebre Amphicar
(photo), produite entre 1961
et 1968 a 3868 exemplaires
pour le marché américain. T.C.

I Ty termen
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’ s Mer de nombreuses
_ especes d’oiseaux migrateurs font cap
.;, 5 sur la Camargue quand vient I'été. De
% juillet a septembre, la région leur sert de

! £ station de repos. La, au cceur du delta du
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PARTENT-ILS
en vacances !

productiun pmrﬂegne La preuve avec les
flamants roses, espece emblématique de
la région qui abrite I'une des plus impor-
tantes colonies de Méditerranée, avec
50000 spécimens en été. Alors que I'es-
pece ne se reproduisait plus en Ca-
margue dans les années 1960, l'installa-
tion d'un ilot artificiel et de 500 nids

facﬁc?s, sur I’ét_ang, _l:!u_f_qr!ggssie; a per-

e

les salins d'Atgues—Mortes. an clermer
ils ont méme battu tous les records de
fécondité, puisque les naissances ont été
multipliées par 10! D'un millier, le
nombre de poussins est passé a 10000.
Un vrai baby-boom, qui serait dii a I'ab-
sence de fréquentation touristique du
site en raison de la pandémie ainsi qu‘a
I"arrét du trafic aérien. M. G.
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herbe est-elle plus verte ailleurs ?

En région picarde, chaque printemps, entre 4000 et 5000 moutons de prés-salés quittent
leurs bergeries pour rejoindre les molliéres, les paturages situés au bord de la baie de Somme,
a environ 5 km de |1a. Cette transhumance, née au XV* siécle, a été relancée dans les années
1990 par une association d'éleveurs. Elle permet aux ovins de profiter des herbes marines qui
ussent dans ces prés régulierement inondés par la mer, et qui vont donner ce goiit si
'a"parl:iculier a leur viande. Depuis 2007, |'agneau de prés-salés de la baie de Somme bénéficie
d'une AOC, qui prévoit que la béte passe au moins 75 jours dehors avant d'étre vendue.
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Comment
tE_-t:ﬂﬂ
'amvee des
troupeaux ?

En décorant les bétes de fleurs
ou de rameaux de houx. Parfois,
on noue méme a leurs cornes
des drapeaux ou des fanions.

A Saint-Chély-d'Aubrac, dans
I'Aveyron, la tradition veut que
le dernier week-end de mai l'on
PN R [ accueille les troupeaux de vaches
STy T T qui remontent paitre pour I'été
- dans les montagnes de |'Aubrac.
£ Ainsi parés, les bovins grimpent
!sur les chemins jusqu‘a leurs
Eastiwes. pendant que les vachers

Echappee verte

et les villageois se régalent de
kilos d‘aligot lors de cette féte
Edﬂ la transhumance.

? . i -‘\'

beill
' e _
connaissent-elles
la transhumance?
- Ouii, chaque année, les apiculteurs
“provencaux font migrer leurs.ruches dans
les champs de lavande, comme. ceux situés
sur le.plateau de Valensole (photo), plus
riches en pollen. Une fois sur place, les
butineuses s'offrent un festin et produisent
du'miel & profusion. Pratiquée depuis les
années 1960, cette transhumance ' est une
opération délicate, qui ne peut se réaliser
- -que la'nuit; lorsque toutes les abeilles sont
- rentrées a la ruche, sous peine d'en perdre
R une partie. En Provence, le miel de lavande
— Erﬂprésante' plus de la moitié des ' s
~ 1 2500 tonnes produites chague année.

o
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Echappée verte

Pourquoi se |etlent-|ls aleau?

& Catte manade (troupeau) de taureaux noirs, une espéce typique de Camargue, traverse un cours
§d’eau en nageant de concert vers I'autre rive sous la conduite de leur gardian, lors de la féte votive
Ed‘higues—Mortes. Baptisée «gaze», un mot tiré du provencal gaso, cette pratique, aujourd'hui

E réservée aux fétes et au divertissement, renvoie a une vieille tradition : autrefois, lorsque les mana-
S des se déplacaient 2 pied (et non en camion, comme aujourd'hui), les gardians devaient faire

& traverser, a gué, tous les cours d'eau que les bétes croisaient sur leur chemin.

— 140 km. C'est la distance qui sépare Eurte-th[@rens d*ArgeIes-sur-MaLtP-ymneea-Gnentales], leur

— & port d'attache pourthiver. Chaque pnntenﬁ ces chevaux de Mérens quittent les bords de mer

—— E;:mn.tr leur estive, 3 1500 m d'altitude, oit ils-vont passer cinq mois en semi-iberté. Un séjour nécessaire

— : pour cette espéce rustique pnséo-pdur_hdébardage et I'équitation de loisirs. En novembre, sous la

— 8 conduite de leurs éleveurs, les «princes noirs» accomplissent le voyage retour, auquel peuvent participer
& des cavaliers aguerris. Cette transhumance, pratiquée depuis une vingtaine d'années, dure huit jours.
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Le foin
peut-1 etre
fangereux
pour les
vaches 1

CAVIENT D'OU?
€C(C'est ballot! »

Apparue dans la a peu a peu désigné
seconde moitié du une personne se lais-
xx® siécle, 'expression sant «ballotter» de
fait référence a un droite a gauche sans
ballot de paille. A réfléchir. Par exten-
I"origine, elle était sion, «c'est ballot» a
employée pour dire  commencé a signifier
qu'une chose était wc'est idiot», «un peu
simple, autant qu'un  bétex, sens qui pré-
ballot. Mais «ballot»
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vaut aujourd’hui. M. G.

ui, mais cela reste tres
rare. « Deux facteurs
peuvent rendre un foin
dangereux, explique De-
nis Grancher, maitre de
conférences a |'Ecole vétérinaire de
Lyon. Une mauvaise conservation et la
présence de plantes toxiques .» Parmi
celles-ci, on trouve Galega officinalis,
une plante herbacée connue sous le
nom d'herbe aux chévres ou de sainfoin
d’'Espagne, qui peut tuer une vache en
quelques heures en remplissant ses pou-
mons et sa cage thor‘acique d'un liquide
jaune. Autres ennemis des bovins : la
férule, présente dans les régions médi-
terranéennes, ou encore la fougére-
aigle qui, toutes deux, entrainent des
symptémes hémorragiques. Dans les

Quel animal
pour quel

elevage?

Pas toujours facile de deviner
les noms relatifs a I'élevage
d'un animal.

Saurez-vous faire les bonnes
associations ci-contre ?

n’ont plus que quelques

Taureau A

Serpent
Escargot H

champs, les vaches ne consomment pas
ces plantes dangereuses, mais lorsque
ces derniéres sont séchées et se re-
trouvent dans le foin, les animaux ne
font pas la différence. Le foin peut éga-
lement devenir dangereux s'il a été mal
séché : «Le mélilot et le tréfle contien-
nent de la coumarine qui, sous |'effet
des moisissures, est polymérisée en di-
coumarol, la molécule anticoagulante
de référence.» Les vaches qui en
consomment souffrent de la maladie du
trefle doux ou du mélilot gaté, qui pro-
voque des hémorragies généralisees.
Quand les premiers symptomes sur-
viennent (muqueuses pales, diar-

rhées hémorragiques), les bétes

]nursé vivre. L. H.

Lapin B Herpétoculture
[ Coturniculture
Caille Kl Héliciculture
El Cuniculiculture

B Ganaderia
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%~ [lLes bouses sont
source de chaleur pour
la reproduction.

-1 Les mouches sont

insensibles aux

mauvaises odeurs.

[ Les mouches s’en
servent pour s’hydrater

P et se nourrir.

Réponse A. Contrairement a
ce que son nom laisse penser,
le scatophage du fumier (Sca-
thophaga stercoraria), commu-
nément appelé «mouche a
merde» car c'est |e spécimen
que |'on retrouve le plus fré-
quemment sur les excréments,
est carnivore et il ne consom-
me quasiment pas de matiéres

VIL 0

fécales. En revanche, pour
ces insectes, rien ne vaut les
bouses fraiches pour s'accou-
pler. Grace a leurs excellents
détecteurs olfactifs et leur

vol rapide, les mouches ar-
rivent sur les bouses quelques
secondes a peine apreés leur
émission et vont y pondre.
Les ceufs, qui deviennent des

VIECI

3( ?

larves, s'enfoncent ensuite
dans les crottes. Objectif :
occuper la zone profonde,
celle qui contient le plus
d’humidité et grouille des
larves d'autres espéces.
Les asticots des mouches a
merde vont s'en régaler et
y puiser tout ce qu'il faut
pour bien grandir. L.H.

)

THIERRY THOREL/MAXPPRP
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'AUTRUCHE EST-ELLE

i 1

- Elevage dau~"~
truches, prés'de -
Dunkerque; par -
Nicolas et Séve- .
rine Deleroix, qui
en font des pro-
duits alimentaire

_etdes objets de

- décoration,

UN ANIMAL DOMESTIQUE?

on, elle est consi-

dérée comme un

animal sauvage,
et ne fait pas partie de
la liste des animaux
domestiques, définis
comme les especes
ayant subi des modifica-
tions de la part de
I'homme et différentes
de la forme sauvage pri-
mitive dont il est issu.
Ce qui rend son élevage
compliqué, soumis a
une réglementation plus
contraignante que celle
exigée pour les chévres
et moutons, qui sont
eux des animaux do-

mestiques. Les éleveurs
doivent disposer d'un
certificat de capacité -
délivré pour une durée
probatoire de cing ans
par la préfecture sur
présentation d'un dos-
sier, examiné par une
commission se réunis-
sant tous les dix-huit a
vingt-quatre mois. Mais
ils doivent aussi réaliser
un stage, d'une durée
de six mois a un an pour
les titulaires d'un di-
pléme agricole, et de
trois ans pour les autres.
«Ce stage, qui n'est pas
finance, décourage les

potentiels repreneurs»,
deplore Claude

Serougne, président de

I'Association des éle-
veurs d'autruches de

France. Ils sont actuelle-
ment une cinquantaine,

qui militent depuis plus
de trois ans pour facili-

ter I'installation des éle-
vages. Cela permettrait

de développer le sec-
teur : actuellement, sur
les quelque 5000
tonnes de viande d'au-

truche consommeées en

France, seules 1500
sont produites dans
I'Hexagone. L. H.

VORTEX TACOMA AT AVILA 2

Une éolienne sans pales

Oui! La société espa-
gnole Vortex Bladeless
a développé une éo-
lienne sans pales qui
fonctionne grace aux
vibrations : sous |'effet
du vent, ce cylindre de
2,75 m de haut oscille
jusqu’a entrer en réso-
nance. Lénergie méca-
nique qui en découle
est transformée en
électricité grace a un
générateur. Cette éo-
lienne d'un nouveau
genre n'a pas grand-
chose a voir avec les
géantes de 130 m
capables de produire
3 MW. Les petites
nouvelles jouent a une
autre échelle, plus
domestique qu'indus-
trielle. Chaque turbine

JUILLET 2021 QUESTIONS & REPONSE

peut fournir jusqu'a
100 W, soit I'équivalent
de 15 ampoules LED,
méme par vent tres
faible, et peut étre éri-
gée facilement. Légére
(moins de 15 kg), elle
n'entraine pas de nui-
sdnces sonoreas, néces-
site moins d’entretien,
et a un impact bien
moins important sur
les oiseaux et chauves-
souris, qui entrent
régulierement en colli-
sion avec les pales
d’éoliennes classiques.
Encore en développe-
ment, un premier
modéle pourrait étre
installé prochainement
pour alimenter en par-
tie une salle de spec-
tacle a Londres. L. H.
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bomment ca marche,

_saxElle n'est pas aussi sauvage que I'on croit. Dans les parcelles publiques, qui représentent un quart .
- desforéts francaises, I'Office national des foréts (ONF) méne une gestion dite durable. Son objectif : -
| nphmlser la productlnn de bois, avec un mlnlmum d |mpact surla bludwersﬂe et sur le paysage T.C.

n 2019, la récolte du
bois, fruit de ce que I'on
appelle la sylviculture, a

. jrapporté plus de 491 mil-

lions d'euros a |'Etat et aux
collectivités locales pour

gead

15,3 millions de métres
cubes. Pour éviter de pro-
céder a des coupes rases
sur de grandes surfaces et
de défigurer la forét, 'ONF
mélange, sur les parcelles,

Un arbre donne des milliers de graines, mais la proportion de plants viables
est faible. Aussi, pour assurer le renouvellement de certaines parcelles ou
introduire de nouvelles espéces, Iumdn ﬂlHF lnﬂluﬁ,s millions

de plants par an Ignlnuu Bune:

¢

u e -de champl-.

gnons, balade en fa-
mille... Neuf francais sur dix

se rendent au moins une

"~ fois en forét dans |'année.

Les foréts de I'ONF ont ain-
i és de 700 millions

I.'Ilﬁmiqm les damd- ::nu etd'amé-
nagement sur des panneaux et des applicati

des arbres d’espéces et

d'ages dlfferentﬁ_ Ils ar-

décalé, ce qui permet pars, |
ailleurs d'assurer unrevenu

'llﬂﬁ" r ':-"'u. 1 I‘ :..

¢ porteurs.
ite d'installation
(16 miradu'r Ellbu‘ﬂmlﬂ.

de visiteurs en Zﬂ‘I
promeneurs sont notai
menttressam'blesal.n:
plus en plus en comg lac-

cueil du public d

plans d'e Icltatlm

Les pamcipeﬂau plalsir de In pm-
menade. Or coupes rases et omiéres les défi-

Pour éviter ces d&aagrmﬁll

! Al'automne, les agents forestiers ramassentou =~

cueillent 8 méme I"arbre les graines. Ceux qu'
appelle les «glandeurs » se consacrentalar

colte des fruits du chéne. Les graines et glands -
mm puis envoyés en pépiniére oucryo-

ﬂmﬂsﬂﬂudm}uetﬂnsm :
~ le seront lorsqu'ils atteindrontentre 75
et 150 ans —c'est plus rentable, méme
si un chéne peut vivre jusqu‘a 400 ans.

ables d'orienta-
TS mtarpratahnl,
pigque-nigue, pou-
I:ulas Tmlm qui peut ameé-
liorer I'accueil du public da

mobiles. Les promeneurs sont ainsi i ]
~ des travaux susceptibles de modifier la forét.

B =d Y
- il

g

hlcuup&separﬂs. i le respect de I'environnemen

-
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LA PRESERVATION DE LA BIODWEHSITE

I.e cycle naturel de la forét est
perturbé par son exploita-
tion. Un tiers des espéces ani-
males qm ont besoin de vieux

s pour s’mstaller en sont

privées car ils sont coupés bien
avant leur mort naturelle. Pour
autant; il serait contre-produc-
tif de faire disparaitre les par-
celles gérées car elles abritent

Terre, a Rio, en 19'9- ¢
s'efforce de concilier rentabilité
et respect de I'environnement.

te

appée ver

P

.

| entretien des mares

~ Etangs, mares, tourbiéres, marais... les mi-
~ lieux aquatiques en forét représentent une
grande richesse ém!ngique. Leur nombre a
beaucoup régressé. L'ONF engage donc régu-
E&mdumuh de les prasnmr

' La l:unsnruatmn

- d'arbres morts
Indispensable a la vie de

insectes, champignons et oiseaux,
qui y trouvent |ogis et nnum _ﬁ}
bois mort abrite ﬁ'ﬁ-k
biodiversité fores! e ﬁ
ciens forestiers cons:

'"'m“‘H * e

| La création de réserves biologiques ;

Des zones non ou peu géréﬁ nMQ}pamelles
AR d'exploitation pemleltent alafaune etalafloredes’y
. rihgler Ces réserves, mises en place par 'ONF et par
~ certains particuliers dans les foréts privées, ne repré-
sen tﬂ!qﬂg‘ 1% du territoire forestier en métropole.
ey Ii‘- e

LA PREVENTIDI\I DEs RISQUES

aladie, incendie,
changement clima-
ique... Lafolﬁta_s.t expo-
'sée a plusieurs risques.

L

La régulation des ongulés
¥ Depuis quelques années, en I'absence de
prédateurs, le nombre des cerfs, chevreuils
¢, et sanghm a bondi. Qutre le fait qu'ils se
e nourrissent de jeunes plants, les ongulés
~ provoquent d'importants dégéts sur les parcelles
agricoles, des accidents de la route, et sont
vecteurs de la maladie de Lyme par les tig
qu'ils transportent. LONF autorise donc 1,17 *‘ 14
million de chasseurs a réguler ces populatio

\
»
=

# |'adaptation au

r.hangement climatique
. Les épisodes de sécheresse de plus
k. en plusim nsquent e faire

lent CO2, soit plus de 8%
des émissions nationales,
limitant ainsi le réchauffe-
ment climatique, mais elle

pour la sauvegarder. D'au-
tant que la forét nous pro-
tége nous aussi, humains.
Non seulement elle piege

- Des mesures préventives. dans le sol 44,6 millions joue aussi un role danslqﬂ :
o ‘---sunt dnnc nécessaires de turlnas par an équiva- stab'hsatmn des suls_

= i- *.t k _—
' e “ e

‘ La protection contre les incendies
Pour éviter les départs de feu, les agents forestiers
‘débroussaillent les foréts du Sud et entretiennent les

sentiers qui font office de coupe-feu.

Le suivi des maladies

Quand une épidémie est observée, comme
celle de la chalarose, maladie causee

par un petit champignon, apparue dans les
années 1990 en Pologne et qui tue en
quelques années les frénes, des mesures
sont prises. En l'occurrence I'abattage,
pour limiter la prolifération et les risques
de chute d'arbres et de branches.

La stahilisation des dunes

Sur 320 km le long de la cote atlantique, I'ONF a en charge la gestion de I'espace
dunaire, ensemence des le xix* siecle afin de freiner la progression du sable vers
Fintérieur du pays. LONF gére aussi les foréts de montagne, ou les plantations per-
mettent notamment de retenir les avalanches.

ILLUSTRATION : ANTOINE LEVESQUE
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MUSEE D'ARGOULEME

PARK FRANCAIS 7

n Charente, la com-

= E mune d'Angeac-
% & Charente abrite 'un
des plus grands sites pa-
> e léontologiques connus
> du monde qui regorge de
fossiles de dinosaures.
Prés de 7500 vertebres et
66000 fragments d'os y
ont déja éte decouverts!
En 2008, une pelleteuse
met au jour une vertebre
dans les carriéres de la
commune. Il s'agit de celle
d'un sauropode, un dino-
saure vieux de 140 millions
d'années. La premiére
d'une longue série. Car
depuis, les fouilles enta-
mées en 2010 par les ar-
chéologues du Muséum

Pt -

permis de découvrir deux
fémurs de sauropode

de 2 mde long, une
cinguantaine d’ornithomi-
mosaures (dinosaures-
autruches) ainsi qu'une
exceptionnelle diversité
de fossiles appartenant a
pas moins de 11 espéces
de dinosaures, 6 de mam-
miféres, 5 de poissons,
des tortues, des amphi-
biens et des requins d'eau
douce. Des fossiles de vé-
gétaux, notamment des
troncs d'arbres, et des em-
preintes de sauropodes
inversées ont aussi été re-
trouvés. Leur conservation
incroyable a été permise
par l'argile, évitant leur

les tiques?

Oui, mais ce n'est pas
leur plat de prédilec-
tion. Omnivores, les
poules mangent des
graines et avalent par-
fois des insectes. S'il
leur arrive de consom-
mer des tiques, elles
n'en sont pas des pré-
dateurs spécifiques.
Comme les autres vola-
tiles, elles sont des
cibles de la tique, qui
les mord et s'installe
dans leurs plumes en
se régalant de leur
sang. Bref, les poules
- notamment les
landaises, dont les
éleveurs vantent
les mérites en la
matiere - ne sont
pas la solution mi-
racle pour enrayer §'
la prolifération des
acariens. «ll n'y a pas
de vrais prédateurs de
la tique. Pour en régu-
ler les populations, il
faut d'abord réguler

certains hotes»,

o
%Y

00

La patte d'un sauropode a été
reconstituée a partir d'une em-
preinte retrouvée en Charente. Musée d'Angouléme ont

d'histoire

Peut-on vivre avec des

C'est |'expérience exception-
nelle qu'a vécue Geoffroy
Delorme. Il a passé sept ans de
sa vie avec des chevreuils, de-
venus sa famille, dans la forét
de Bord-Louviers, dans |'Eure,
loin de la civilisation et des
contacts humains. Lorsqu’il se
v lance dans |'aventure, il n'a pas

Fa
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naturelle et le

?

20 ans et pense étudier les cer-
vidés a la maniére d'un étho-
logue. Aprés presque un an de
patience, il est adopté par une
harde. Au départ, il ne passe
que quelques heures avec les
animaux, puis finit par rester
jour et nuit, dormant a méme
le sol et ne mangeant plus que

dégradation par 'air et
par les bactéries. V. M.

des végétaux... Geoffroy,
devenu photographe et ci-
néaste animalier, raconte cette
vie etonnante avec Daguet,
Etoile, Sipointe ou Chévi dans
un nouvel ouvrage, LlHomme-
Chevreuil, sept dans de vie
sauvage (éd. les Arenes, 2021),
et lors de conférences. L. R.

¢ Les poules aiment-elles

explique Nathalie
Bnulanger, enseignante-
chercheuse en parasito-
logie. Ses préférés?

Les cervidés, comme le
chevreuil, dont la po-
pulation croit, et celle
des tiques avec. Egale-
ment favorisée par le
réchauffement clima-
tique, leur augmenta-
tion est problématique
car elles peuvent trans-
mettre a I'homme la
maladie de
Lyme, qui a
touché
67000
per-
sonnes
en 2019.
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Peut-on attraper le

palu dans les Landes ?

lus aujourd’hui. Le palu-

disme autochtone, c'est-a-

dire contracté sur le terri-

toire, a été éradiqué en

France métropolitaine dans

les années 1970. C'est un médecin de
I'armée francaise, Alphonse Laveran, qui
a découvert en 1880 la cause de la mala-
die : l'infection transmise par la piglire de
certains moustiques anophéles, eux-
mémes contaminés par un parasite du
genre Plasmodium. Mais la relation entre
& les épisodes de fievre et I'eau stagnante
S des marais avait été faite bien avant.
¢ HenrilV est le premier roi a lutter contre
£le paludisme (du latin palus, marais) en
5lancant un programme de «desséche-
£ ment des lacs et marais de France». Au
Z x1x® siecle, il reste encore un vaste territoire

indompté, s'étendant de Bordeaux 2
Bayonne : les Landes. Cette région maré-
cageuse, faiblement peuplée, est rongée
par la misére et le paludisme. Un pro-
gramme national est mis en place pour
assainir ces 600000 hectares et les rendre
propres a la culture. Les terres humides
sont drainées et des pins maritimes sont
plantés, afin de lutter parallelement contre
la progression du sable depuis la cote. En
1860, la lande est largement boisée, et la
recolte de la résine, une pratique bien
ancrée. Le palu disparait de la région, qui
abrite désormais la plus grande forét arti-
ficielle d'Europe. Les derniers cas de palu-
disme en France continentale ont été re-
censés entre les années 1930 et 1950 dans
le marais poitevin et en Camargue, et en
1973 en Corse. L. R.

La Leyre traverse
la forét landaise
et va se jeter

dans le bassin
d'Arcachon.

BON:OU:MAUVAIS 7

La forét a vélo

Pas de probléme, tant que les cyclistes
respectent les regles, car les balades a
vélo détruisent les espaces naturels
fragiles (piétinement, tassement et
érosion du sol, destruction de la végé-
tation) et peuvent perturber les ani-
maux. Il leur faut donc emprunter les
8000 km de pistes cyclables qui leur
sont réservées dans les foréts pu-
bliques. Des pistes de plus en plus fré-
quentées. « Depuis un an, avec la crise
sanitaire le nombre de cyclistes a ex-
plosé. En plus, le vélo a assistance
électrique permet d'aller plus vite et
plus loin dans la forét», explique
Sophie David, cheffe de projet Forét
d’Exception en forét de Fontaine-
bleau. Pour que la cohabitation avec
les piétons se passe bien, |'Office
national des foréts autorise aussi les
vélos a circuler sur les allées fores-
tieres de plus de 2,50 m de large - ce
qui permet aux différents usagers

de se croiser aisément. Mais ils sont
généralement interdits sur les chemins
plus étroits. Des itinéraires réservés au
VTT ont été créés. V. M.
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Les reseaux sociaux
rendent-1ls les

VACANCES plus belles

40 %!_cles vacan-
ciers choisissent
leur destination
en fonction de

_ ce qu'ils pour-

- ront en montrer
a leur famille et

THOMAS BARWICK/GETTY IMAGES
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‘est en tout cas ce que
beaucoup d'entre nous
esperent, parfois incon-
sciemment, en prenant
des selfies dans des dé-
cors de réves. «Sur les
réseaux sociaux, nous voulons nous pré-
senter de la maniére la plus positive pos-
sible, nous filtrons ce que nous pensons
valoir la peine de montrer. Le mauvais
temps, les autres touristes ou les moments
ennuyeux ne sont pas inclusy», analyse Zilla
Van den Born. Cette artiste néerlandaise a
trompé famille et amis pendant cinq se-
maines en 2014 en leur faisant croire

‘‘‘‘‘

qu’elle effectuait le plus beau des voyages
en Asie du Sud, alors qu'elle truquait des
photos depuis son appartement d'Ams-
terdam. Sans aller jusqu'a s'inventer des
vacances de A a Z, les filtres, apparus avec
des applications comme Instagram, per-
mettent de rendre nos clichés bien plus
beaux que la réalité. Pouvoir poster une
jolie photo depuis son lieu de villégiature
devient méme un critére de choix pour
réserver. Selon le site Booking, en 2018,
un tiers des voyageurs préféraient séjour-
ner dans un hébergement «instagram-
mable », ce pourcentage grimpant jusqu'a
63% pour les Indiens! Les destinations tou-
ristiques surfent sur la tendance et amé-
nagent des «spots» joliment décorés qui
font de parfaits cadres. Certains vacanciers
sont préts a faire plusieurs heures de
queue pour I'image «idéale». Grace a leur
photogeénie, certains lieux jusqu'alors peu

visités attirent désormais des cars entiers
de touristes. C'est le cas de la rue Cre-
mieux, a Paris, qui, depuis 2018 et sa pré-
sence sur les comptes de nombreux in-
fluenceurs, est devenue une étape obligée
pour quiconque visite Paris. Mais pourquoi
vouloir & tout prix poster la plus belle
photo? Pour montrer sa valeur. Les réseaux
sociaux sont en effet devenus le nouvel
espace de comparaison, voire de compé-
tition. Selon une étude anglaise, plus de
40% des personnes choisissent leur desti-
nation de vacances en fonction de ce gu'ils
pourront en montrer a leur famille et amis!
Mais cette comparaison perpétuelle peut
devenir un facteur de stress. 29% des pa-
rents interrogés disent ressentir un pic
d'anxiété lorsqu'ils regardent sur les re-
seaux sociaux les photos de vacances des
autres parents. Plus belles, les vacances
sont aussi moins relax... T. C.

rr

Souvenirs d ete



lt-1l deboulonner les icones

Ingrédients incontournables de nos vacances, ils peuvent pourtant nous
réserver bien des surprises. T.C.

Jaild votre bilan-carbore...
s €t malheureusement ilnest pas bon.

Les palmiers sont-ils
de gros pollueurs?

Par temps chaud, les arbres émettent des
particules d'hydrocarbures organiques vola-
tils. Les palmiers mexicains font partie des
espéces qui en produisent le plus, avec les
chénes. Les isoprénes et les terpénes qu'ils
liberent dans I'atmosphére réagissent avec
I'oxyde d'azote émis par les voitures et les

i} activités agricoles pour former d'autres aéro-
sols, notamment de |'ozone, qui irritent les
yeux et les poumons. A Los Angeles, ol la
pollution engendrée par les voitures a forte-
ment baissé ces derniéres années, des cher-
cheurs ont évalué que 25% de la pollution
aux particules provenait des 18 millions
d'arbres de la région. Pour autant, ils ne re-
commandent pas de leur couper la téte, car
ces derniers jouent un réle trés important
pour purifier I'air et produire de I'oxygéne, de
I'ombre, etc. Mais a I'avenir, il faudra planter
des espéces a faible émission, en privilégiant
" par exemple les cédres ou les cypres.

Tu s sur quril nest pas

Les lunettes de soleil ont-elles , obrint, ton o Db

une date de peremption?

Elles ne sont pas éternelles, et il est recommandé de les chan-
ger tous les deux ans pour conserver un niveau de protection
optimale contre les rayons du soleil, qui peuvent provoquer
cataracte et DMLA précoces. En 2019, les chercheurs brésiliens
et américains de |'Université de Sao Paulo ont testé 44 paires
de lunettes solaires de différente qualité. Ils les ont exposées

a |I'équivalent des UV recus pendant deux ans a raison de
deux heures par jour dans les conditions d'ensoleil- —
lement du Brésil. A la fin du test, une seule paire ne
remplissait plus les critéres d'efficacité. Cependant,
I'ensemble des lunettes montraient que leur qualité PO e -y 4
de filtration s'amenuisait avec le temps, ne corres- ,.,,rﬂ‘“""# o ,u"' v‘g A el
pondant plus au niveau initial. Ce qui a amené les " /

chercheurs a conclure qu’elles finiraient toutes
par ne plus étre suffisamment protectrices.
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széi-a,rfli*digains
Les maillots de bain sont-ils ThetiSe

dangereux pour 'océan? .
; P \bici

Oui, car leur lavage en machine, comme celui de tout vétement en ma-

tiere synthétique, libére des microplastiques. Trop petits pour étre filtrés , e VBr-l' ant
par les stations d'épuration, ils se retrouvent dans la mer et la polluent. :
L'association canadienne Ocean Wise Conservation a observé que 92,3% 65'( |mao.

des microplastiques prélevés en Arctique proviennent de fibres textiles
(dont 73,3 % du polyester). Au total, 167000 tonnes seraient libérées
dans les cours d'eau chaque année. Probléme : si on peut porter des vé-
tements en coton ou en lin pour éviter cette pollution, il n'existe aucune
matiére naturelle pour remplacer les fibres synthétiques du maillot de
bain présentant les mémes qualités d'élasticité et de séchage.

Une glace peut-elle

Tane pollues peut-gtre pas lamer g2 i attraper la Covid-19?
maiﬁ mort Cha mP UEGHEL I, < o En janvier dernier, des échantillons de creme

ey T glat:é? {.chocolat,. fraise et taro, un tubercuﬂlej
- Ba it B e e des régions tropicales) ont effectivement été
A SRR e o, testés positifs a la Covid-19, a Tianjin, en Chine.

" Les autorités ont invité la population a ne pas
consommer les glaces de la Tianjin Dagiaodao
Food Company, et les 1662 employés de la socié-
té ont été placés en quarantaine. Interrogée par
le South China Morning Post, Han Jie, professeure
des sciences de |'environnement a I'Université de
Xian Jiaotong, précise que «la basse température
maintenue en continu pendant le stockage et le
transport des aliments réfrigérés et congelés peut
prolonger considérablement |a survie du SARS-
CoV-2». Pour autant, pas de raison de paniquer et
d'arréter de se nourrir en attendant de savoir
si votre creme glacée a un PCR négatif : «lin'y a
pour |'instant toujours pas de preuve concluant
que le virus puisse infecter les gens par le tube
digestif», indique-t-elle.

‘-\'ki-\

Les cigales chantent-elles juste? Non, ce st pas ton st)le
Ja

En réalité, elles ne chantent pas. Elles ne stridulent pas non plus, h&ﬂ.SO
comme les grillons et les sauterelles. Les cigales, males uniquement, de’ ¢ n E&S&Ie u
cymbalisent. Des muscles leur permettent de faire claquer une mem- kEJSE' ksss k55 5 l

brane, désignée comme cymbale, située a la naissance des ailes. s
Lorsque le mercure atteint 22°C, la membrane devient suffisamment s
souple pour passer d'une forme concave a une forme

convexe (comme une tdle qui chute) plus de 900 fois " —~ i, - _ Y = /

par seconde. Le son produit passe ensuite par le

ventre vide de l'insecte, qui sert de caisse de Tope ;
résonance. Des sortes de volets, des étouffoirs, .
placés entre la naissance des pattes arriére et L P

I'abdomen lui permettent de moduler l'intensité
du son, qui atteint 90 dB en moyenne. La cigale cymba-
lise pour prévenir d’un danger, repousser un autre male ainsi
que pour attirer les femelles et leur faire la cour.

[0y T vy
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Quelle est la durée ideale

r
des congés?
Des séjours plus longs ne sont pas
forcément meilleurs. En effet, que
vous partiez une ou deux semaines,
vous ne garderez en mémoire
gu'une sélection des moments les
plus marquants. Un fait qui s'ex-
plique par la peak-end theory, soit
la théorie des pics et de la fin, in-
ventée par le psychologue israélien
Daniel Kahneman dans les années
1990. «Les gens jugent une expé-
rience en grande partie en fonction
de la facon dont ils se sont sentis a
son moment le plus intense et a sa
fin, plutét que sur la somme totale
ou la moyenne de chaque instant
de I'expérience», explique le psy-

Ar

chologue. Selon lui, cette habileté
s'est développée au cours de notre
évolution. « Pour survivre, vous
n'avez pas vraiment besoin d'accor-
der beaucoup d'importance a la
durée des expériences. C'est savoir
a quel point elles sont mauvaises

et si elles se terminent bien qui est
important.» Une ou deux semaines
de vacances vous laisseront généra-
lement un nombre équivalent de
souvenirs, et vous n'y penserez

pas plus souvent par la suite si elles
ont duré plus longtemps. Seule
différence notable : deux semaines
sont plus efficaces qu'une seule
pour se reposer. T. C.

Ce que j mecu

L'ete est-il la saison ?

Oui, les beaux jours
riment avec amour.

Au xvir* siecle, on comp-
tait deux fois plus de
conceptions en juin
qu'en septembre. Un
pic qui s'expliquait en
partie par la reprise des
rapports sexuels les
semaines suivant le ca-
réme, mais aussi par une
recrudescence des ma-
riages, les unions étant
proscrites pendant le
jetne. Depuis l'instaura-
W tion des congés payés,
en 1936, la plupart des
Francais prennent leurs

!' bl

-

vacances en juillet ou

en aolt, et I'été reste
propice aux ébats amou-
reux. D'apreés deux
études, l'une sur les
adolescentes améri-
caines, |'autre sur la pé-
riodicité des recherches
sur Google liées au
sexe, le printemps et
I'été sont toujours les
saisons ou |'on fait le
plus I'amour. Mais pas

le plus de bébés. En
effet, on observe depuis
quatre ans un plus
grand nombre de nais-
sances en juillet. T. C.

» b an i 9
Ce dont je me souviens

our nous aider a nous les rap-
peler. Un événement raconté
par trois personnes sera rare-
ment décrit exactement de
la méme maniére car, pour
mémoriser un fait, notre cerveau se focalise
sur certains aspects de celui-ci en fonction
de nos souvenirs déja existants. C'est ce
gue montre une étude publiée en mars par
des chercheurs en psychologie de |'univer-
sité de |'Oregon (Etats-Unis). lls ont de-
mandeé a 29 volontaires de retenir des
couples objet-visage. Par exemple, un bal-
glnn vert associé avec la téte d'une femme

rousse. Certaines de ces paires compre-
i naient des objets identiques, excepté une
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légére différence de couleur. Le lende-
main, les chercheurs ont présente aux
participants les visages et leur ont de-
mandé de se souvenir de la couleur de
I"'objet qui lui était associé. lls ont
constaté que les participants avaient ten-
dance a exagérer les différences. Par
exemple, si deux parapluies etaient de
couleur brune, mais que |'un tirait sur le
rouge, les participants se souvenaient
de celui-ci comme étant complétement
rouge. En observant I'activité du cerveau
par IRM a ce moment-l3, les auteurs de
'étude ont également observe que plus
les souvenirs se manifestaient dans des
régions proches, plus les participants

o Pnurqum nos {
souvenirs sont-ils deformes 1

exagéraient les différences de couleur. Un
haut niveau d’exageération correspondait
aussi a une meilleure qualité de mémorisa-
tion. Conclusion : selon ces scientifiques,
il existe d'une part une compétition entre
souvenirs similaires au sein de la mémoire,
et d'autre part, le cerveau est doté d'un
mecanisme per-
mettant d'exagérer
certains traits des nou-
veaux souvenirs pour
eviter les interfé-
rences avec les
anciens et se

les rappeler

tous. T. C.




A Baden,dansle -
golfe du Morbihan,
Ivan Selo, ostréiculteur,
organise des visites

de son exploitation ol
le public est invité a
participer aux activités.

Combien de temps garde-t-on
= <3 ses marques
de bronzage?

Si nous bronzons, c'est
parce que I"absorption
des UV par notre peau
déclenche la production
de mélanine. Ces pig-
ments bruns s’insérent
dans les keratinocytes,
les cellules de la peau,
pour les protéger des
effets néfastes du soleil.
Ces cellules sont pro-
duites a la base de |'épi-
derme (quelques milli-
meétres de profondeur) et
remontent progressive-
ment & la surface sous
la pression des nouvelles
. cellules. Un cycle dure
Eenviron vingt-cing jours
& avant que le kératinocyte
ne meure et ne devienne
gde la peau morte. On
= perd donc son bronzage,
= et ses marques, environ
2 un mois apreés la derniére
& exposition au soleil. T

ES VACANCES A LA PLAGE

SONT-ELLES HAS BEEN?

ézarder passivement au soleil

ne séduit plus autant qu'au-

paravant. Suivre un guide a
la trace, non plus. Aujourd'hui,
le touriste veut étre acteur de
son voyage et vivre des mo-
ments authentiques, qui lui per-
mettent de vraiment découvrir
les lieux qu'il visite, la vie des
gens qu'il croise, et qui peuvent
méme le transformer, pro-
mettent des agences de
voyages. Selon une étude reali-
sée par le site Booking en 2019,
60% des voyageurs décident
désormais de leurs vacances en
fonction des activités qu'ils
peuvent faire sur place. Resultat,
les agences misent sur «le tou-
risme expérientiel », qui propose
aux consommateurs des expé-
riences singulieres, méemorables,
plutét que des biens matériels.
Un exemple? Au lieu d'une
simple visite dans un atelier de
fabrication de piments d'Espe-
lette, les producteurs proposent

des ateliers pour apprendre a
fabriquer des guirlandes du cé-
lebre piment. «Les agences es-
saient de standardiser le partage
spontane et gratuit qui peut se
produire lors de rencontres for-
tuites en voyage et a en faire une
marchandise», explique Rodol-
phe Christin, auteur du Manuel
de I'antitourisme (éd. Ecosocié-
té, 2017). Le marché a donc vu
fleurir les offres de vacances im-
mersives et participatives, qui
promettent de voyager autre-
ment. Vous pouvez ainsi assister
le meilleur ouvrier boulanger de
France dans son fournil, le soi-
gneur d'un parc animalier ou
passer trois jours dans une fa-
mille péruvienne. «lci, 'expé-
rience est garantie ou rembour-
sée, note Rodolphe Christin.
C'est une formule qui satisfait
une partie de la clientéle qui
n'apprécie pas ou n'a pas le
temps de faire face a des impré-
vus lors de ses voyages.» T. C.
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(SOURGCE : SONDAGE REALISE EN AVRIL 2019 PAR LINSTITUT OPINIUM POUR LE SITE KAYAK.FR}

lue ramene-t-on dans ses

Plus d'un Francais sur deux rapporte des souvenirs de ses voyages. Tour d’horizon

53 % des Francais
rapportent des

gadgets (mugs,
portes-cles...)

40 %

des vétements
typiques

27 %

des spiritueux
(cognac,
liqueurs...)

34 %

des produits
de gastronomie

Les boules a neige

sont-elles chinoises?

C'est souvent le cas. Mais leur invention
est francaise. La premiere description
de la boule a neige apparait en 1878,
dans le rapport officiel des commissaires
américains a l'exposition universelle de
Paris. Selon Jérome Montchal, docteur
en histoire de |'art, l'inventeur serait

le directeur de la verrerie et cristallerie
des Lilas, Pierre Boirre. «Lobjet est né
de la transformation d'un presse-papiers
italien, le millefiori, galet de verre
transparent renfermant des inclusions
colorées. » A |'exposition universelle de
1889, un autre verrier inclut une tour
Eiffel, transformant |'objet en souvenir
de voyage. Fabriquée en plastique a
partir des années 1960, la boule a neige
devient un produit de masse. N. P




hanages !

des objets qui ont |a cote.

Les vraies rillettes sont-
elles de Tours ou du Mans?

La «brune confiture de cochon»
serait née au Moyen Age, en Touraine.
Mais c'est sa voisine sarthoise qui I'a popularisée
au début du xx° siecle, grace a Albert Lhuissier, un
charcutier de Connerré, a 25 km du Mans. Celui-ci
profite de |'arrivée du chemin de fer pour I'expor-
ter dans d'autres régions. Un peu plus tard, le
couple Jules Bordeau et Anna Marie-Louise Chesnel
en produit industriellement. La rillette de la

Sarthe gagne donc la bataille de la notoriété. Mais
la tourangelle s'est vengée: elle a obtenu I'IGP

(indication géographique protégée) en 2011. L. R.

Combienderayures a la mariniére ?
Précisément 21 raies blanche 0 mm de
large, et 20 ou 21 raies bleues, teintes 3
l'indigo, de 10 mm de large au niveau du
corps, et 15 raies blanches et 14 ou 15 raies
bleues au niveau des manches. Le «rayé» a été
imposé comme uniforme des matelots d'équi-
page par une ordonnance d'Etat de 1858.
C'est Coco Chanel qui lance a Deauville en
1917 la mode du style marin, en remettant au
golt du jour la blouse sans rayure avec col

marin, puis le tricot rayé. L. C.
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De quelle
couleur est

la liqueur

de myrte?

Rouge ou blanche.
Le plus célebre

des digestifs corses
existe en effet sous
deux formes. La
liqueur rouge, dont
la couleur vient du
mélange des feuilles
et des baies, et la
blanche, issue de la
macération des baies
dépigmentées et des
jeunes bourgeons.
Dans les deux cas, il
faut compter entre
deux et six mois de
macération avant
que la ligueur, 40°C,
soit préte. Les deux
ont le méme aréme
fruité et se boivent
bien fraiches. M. G.
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: 3 QUESTIONS A

: Véeronique Dassieé,

: anthropologue et chargée de

- recherches au CNRS, auteure de

: Objets d'affection. Une ethnologie
. de l'intime (éd. du CTHS, 2010).

- Pourquoi achéte-t-on
- des souvenirs?

. V.D.: Afin de garder une trace de ce que l'on a

. fait et de qui nous sommes. Chacun choisit des

. objets symboliques de I'endroit visité par rapport :
: asa propre vision exotique de la destination :

: une tour Eiffel pour Paris, une pyramide pour

: 'Egypte... L'objet-souvenir nous permet de

: revivre et de conserver cette expérience pour

: nous, mais il constitue aussi une preuve vis-a-vis

. des autres. C'est également un marqueur social.

: Les classes aisées ont, par exemple, souvent un

: regard négatif sur certains objets jugés kitsch

. (boule a neige...) et plébiscitent des souvenirs

: dont la signification culturelle n'est connue que

- d'un cercle restreint de pairs.

. Que disent-ils de nous?

- V.D.: lls dessinent notre autoportrait. Plus

: notre vie est incertaine, plus on s'accroche aux

: souvenirs. Ces objets nous aident a définir notre
. identité. Et le fait qu'ils soient matériels permet

. de les voir, de les toucher, et finalement de se

. rassurer: «J'existe, puisque je ressens ce que cet
- objet peut me dire de moi.» De plus, cet auto-

. portrait se réactualise chaque fois que I'on se

- sépare d'un souvenir ou que I'on en ajoute un.

- Pourquoi en offre-t-on?

: V.D.: Pour dire qu’on a pensé a la personne,

: c'est une obligation sociale du lien. Celui qui

: recoit le cadeau est obligé de I'accepter, méme
. s'il n"est pas du meilleur goit. L'objet va trouver
. une place dans I'espace domestique en fonction
. de lI'importance du lien social en question. T. C.

BON {OU: MAUVAIS ?
Ramasser
des coquillages

Mauvais. Le Code de ter le «sable éolien»,
I'environnement consi- c'est-a-dire celui qui a

dere leur prélevement
comme une atteinte au
domaine public mari-
time, car cela fragilise les
littoraux. Si les autorités
tolérent dans les faits le
ramassage en petites
quantités, le préléve-
ment déraisonnable est
passible d'une amende
pouvant s'élever jusqu‘a
1500 euros. Cependant,
il est possible de collec-
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eté déplacé hors de la
plage par le vent sur la
chaussée, et de ramasser
les coquillages vivants
pour les consommer.
Par ailleurs, aucun pro-
bléeme pour prendre le
verre dépoli, cela est
au contraire considéré
comme du nettoyage.

Il n"existe aucune régle-
mentation concernant
le bois flotté. T. C.




:

:

raconte qu'un ange
muni d'un sac rempli de
chateaux survolait le
Périgord, quand il aper-
cut une jeune fille. Alors
qu'il se penchait vers elle, un coup de vent
emporta le contenu de son baluchon, dis-
> persant sur la région mille et un chateaux.
En réalité, la Dordogne est devenue le
«pays des 1001 chateaux» en raison de
son importance géostratégique au Moyen
z Age. Tout commence en 1152, lorsque
2 Aliénor d'Aquitaine fait annuler son ma-
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Henri de Plantagenét, emportant ses
terres dans sa dot. La reine de France de-

vient reine d'Angleterre et offre le Péri-
gord a I'ennemi. Pendant trois siécles, la

région va étre ravagée par les guerres,
les pillages et les massacres. Les seigneurs
périgourdins construisent des chateaux

forts, des édifices inaccessibles avec leurs !

remparts, leurs douves, leur pont-levis et
leurs donjons. Ces forteresses sont si
nombreuses qu’elles sont parfois situées
a seulement quelques encablures I'une de
l'autre, a I'image des chateaux ennemis

1 .l 3 _I-Lp
-

de Castelnaud et de Beynac. Quand
sad'ievelaguan'edeﬁentﬁ.ns en 1453,
_cette passion pour les chateaux ne se dé--
ment pas, méme si les nouvelles construc-

tions de la Renaissance perdent leur voca-
* tion militaire et gagnent en élégance. Au
- total, la Dordogne compte 619 chateaux
et 382 manoirs. En France, les chateaux

sont si nombreux que le ministere de la
Culture n'a jamais réalisé d'inventaire pré-
cis, ne comptabilisant que les 11000 bati-
ments classés monuments historiques. On
estime qu'il existe environ 45000 cha-
teaux sur le territoire. D. K.
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Le chateau

de Castelnaud,
érigé au

X siecle, est
souvent aux
mains des An-
glais pendant la
guerre de Cent
Ans, tandis que
celui de Beynac,
en arriere-plan,
est dans le
camp francais.
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e spectacle eut lieu pour
la premiére fois le 13 aoiit
1898, lorsque les Cadets
de Gascogne, un groupe-
ment de personnalités de
la littérature, de I'art et de la politique
dont le nom s'inspire de la compagnie
de Cyrano de Bergerac, organise un feu

NMATCH

d'artifice au-dessus de la ville pour
conclure les Fétes de Gascogne dont ils
ont régalé le public pendant quatre
jours. Des tonneaux d'explosifs ont été
installés tout le long des remparts, sur
une idée du secrétaire général du comité
des fétes, le poéte Achille Rouquet. A la
nuit tombée, sous les yeux ébahis de

UN MIENHIR PEUT-IL DEPASSER L"OBELISQUE ?
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2000 personnes massées sur les berges
de I'Aude, la cité médiévale disparait
dans les flammes des feux de Bengale.
engouement est tel que, depuis, a
chaque 14 juillet, Carcassonne «prend
feu» pendant vingt-cinq minutes, grace
a l'un des plus beaux shows pyrotech-
niques de France. D. K.

L'OBELISQUE

DE LA PLACE DE
LA CONCORDE
VERS 1290 AV. J.-C.
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Mystere! Des icones,
des scénes de batail-
les... Ces inscriptions
gravées sur la porte
des Tours de la bas-
tide de Domme,
érigée en 1281 dans
le Périgord, ont long-
temps été attribuées
aux templiers. Une
théorie développée
en 1970 par le cha-
noine Paul Tonnelier :
selon cet historien,
des membres de cette
confrérie, accusés
d'hérésie sous le regne
de Philippe Le Bel, au-
raient éte emprison-
nés a Domme en 130/
et auraient réalisé ces
graffitis. Mais deux
archéologues ont ré-
vélé que les gravures
sont postérieures au
xiv* siecle, et que rien
W n'atteste que le lieu
ait servi de prison aux
chevaliers de |'ordre
du Temple. D. K.

FAUT-IL DETRUIRE LES ANCIENS BUNKERS?

as forcement, car cer-

tains connaissent une

seconde jeunesse.
Comme |'ancienne base
sous-marine de Saint-
Nazaire, dont les 480000 m?
de béton ont été réhabilités
dans les annees 1990 pour
devenir un lieu incontour-
nable du paysage urbain lo-
cal, qui abrite un musée et
des salles d'exposition et de
concert. La France compte
environ 700 bunkers, bloc-
khaus et casemates sur les
13000 édifiés par les Alle-
mands pendant la Seconde
Guerre mondiale, de la Nor-

Quelle éeglise est sculptée dans la roche?

Invisible de I'extérieur, I'église
Saint-Jean d'Aubeterre-sur-
Dronne, en Charente, a été
creusée dans la roche souter-
raine. Au Xii* siécle, le seigneur
local Pierre de Castillon, de re-
tour de croisade, s'inspire des
constructions troglodytes de
Cappadoce, en Turquie, pour
faire batir un sanctuaire dans le

vege a la cote basque, pour
batir le mur de |'Atlantique,
destiné a stopper le débar-
quement allié. Réputés in-
destructibles, ces blockhaus
ont effectivement résisté a
tout. A Lorient, eux seuls
sont restés debout en 1945,
apres les bombardements
qui ont rasé la ville. Utilisés
par la Marine jusqu’en 1997,
les bunkers ont été transfor-
més en un pole nautique,
qui héberge la Cité de la
voile Eric-Tabarly. Consideé-
rées pendant des décennies
comme une pollution
visuelle, ces masses d'acier

sous-sol de son chateau

d'Aubeterre, qui se trouve sur

I'un des chemins de Compos-

telle. C'est un travail de titan :
pendant vingt ans, les ouvriers
vont extraire 9000 m? de roche
et édifier une église monolithe

unique au monde. Longue de
27 m, avec des piliers qui

s'élevent jusqu'a 20 m, elle se

et de béton se voient désor-
mais offrir des reconversions
inédites. A Bordeaux, un
ancien blockhaus a été réha-
bilité en cave a vin, tandis
que, dans le Pas-de-Calais,
on peut dormir dans un
bunker transformeé en hotel
sur la plage d'Audresselles.
Mais, surtout, les casemates,
face auxquelles 10000 sol-
dats alliés ont trouvé la mort,
restent des lieux de meé-
moire, qui peuvent se visiter,
a I'image de la batterie de
Longues-sur-Mer (Calvados),
classée monument histo-
rique en 2001. D.K.

veut une réplique de l'église

du Saint-Sépulcre de Jérusalem.
Tout y a été sculpté dans la
roche, de la cuve baptismale

au religuaire, haut de 6 m,

en passant par la nécropole

de 170 pierres tombales et
I'escalier qui méne au chateau.
Elle a été classée monument
historique en 1912. D.K.

STEPHANE LARTIGUE / PHOTOPQRISUD UUES‘I’?‘M##FFF
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Le Jardin du Tiers-Paysage a
été aménagé sur le toit de la base
sous-marine de Saint-Nazaire.

GILLES CLEMENT/SP
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ille impériale
Créé en 2011 par la
commune de Rueil-
Malmaison, ce label
est attribué aux villes
dont I'histoire et le
patrimoine sont liés a 'Empire. La
plupart sont en lle-de-France (Fon-

IMPERIALE

tainebleau, Saint-Cloud...), mais pas .

seulement : Compiégne, Autun et
Brienne-le-Chateau ont également
décroché ce titre, qui les engage

a favoriser la restaurationetla  ©
conservation du patrimoine de
I'époque, tout en le valorisant.

Villages de
charme

'Ilasl:dammparl'
ciation e, créée
en 1994 a l'initiative
de quatre communes _ /
de Maine-et-Loire. Les villages label-
. lisés - 14danslarégmdet'ﬁ.npu
z doivent compter moins de 2000
E hahtmts,unmonumﬂmﬂm

valoriser le patrimoine architectural,
tout en favorisant le tourisme, I'arti-
sanat, les loisirs...
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Corespon 7
lahels 7

'?Petlt ecryptage pour savoir ce que premettent |
ces panneaix touristiques, que les wllesfﬂuylllaghs
nt fierement a leurs portes+ L;H-

+ il 1 Il
#
=N Villages
| étapes
P ?/Ml Décerné depuis 1995
= par le ministére de la
Transition écologique, ce titre est
attribué aux communes de moins
de 5000 habitants situées a moins
de cing minutes, ou moins de 5 km
d'une route nationale ou d'une au-
toroute gratuite, qui proposent une
offre de services (restauration, hé-
tellerie, commerces) et des équipe-

|
q

»ments publics de qualité (aires de

jeux et de pique-nique, places de
stationnement 4 'ombre...). Elles
doivent aussi justifier d'engage-
ments durables, disposer d'un
‘point d'informations touristiques,
avoir des chemins de randonnée

et des monuments historiques. Tous
les cinq ans, les communes labelli-
sées font I'objet d'une visite de
contréle qui décide de la reconduc-
tion ou de la non-reconduction

de la distinction.

-
classé, et s'engager a entretenir et #-' ¥ :

&

g

&

de (‘arartﬂiﬂ 2

les années 1970. Elle concerne les "} & ‘ﬂ

utésdemmmd&ﬁﬂ]ﬂhabimﬁau

patrimoine architectural protégé et

au bati suffisamment dense pour lui

donner I'aspect d'une cité. Afin de
assurer que ces communes tien-

leurs engagements en matiére.
'd‘anﬁahenetdemseenvahlrch

ba!nnalne, des contréles sontv

ués tous les trois a cing ans.
:" 1 .,,... .I.-I'!I 3

Le Village du Livre [}

Entreprise culturelle B8

Villagedulivie * '
Né au Pays de Galles au début
des années 1960, ce label est

arrivé a Bécherel, en Bretagne, en

1989. La France compte huit
villages du livre, qui se distinguent
par la présence remarquable de
librairies, de professionnels
(relieurs, calligraphes, fabricants
de papier, imprimeries artisanales,
éditeurs...) et par I'organisation
d'événements dédiés au livre.




,@,ffﬁﬂj,_”’"i} “'lf_' ¢ rﬁ:s, a1 18 B
ﬁus beaux vﬂlages deFrance 7w
Un patrimoine architectural remarquableau sein d'un e
espace naturel préservé : voici le point commun entre les’
159 «Plus Beaux Villages de France», répartis dans 70 dé—
A partements. Cette reconnaissance est accordée par I'associa- & conférences en marke-
& tion du méme nom créée en 1982. Pour candidater, lés yil- >4 ting a l'Institut supérieur
Iagas doivent compter moins de 2000 habitants et posséder au minimum e du tourisme, de I'hotel-
deux sites ou monuments faisant I'objet d'une protection officielle. lls sont , 2 lerie et de |'alimentation
ensuite soumis & une expertise reposant sur 27 critéres, avant que la com- . ' (ISTHIA), de |'Université
mission Qualité décide de leur classement, non-classement ou déclasse- = - Toulouse-Jean Jaures.

ment (dans le cas des reexpertises de wllages classés).
il * »-'Fr,‘ ; 5':';?. !

3 QUESTIONS A

Paul-Emmanuel
Pichon, maitre de

-4

La profusion de labels nuit-elle

TR B 3 leur clarté?
g A :
illS beaux } 'r -";- d _villes/ \ Vi“es ¥ : P.-E.P. : Oui. Aujourd’hui, il y a plus

détours i:i nctuaires sanctuaires % de 150 labels dans le tourisme, a

de France s PO e dlifférentes échelles (internationale,

Co résaai ol jaur ,< : 'madour, Saintes-Maries-de-la-Mer, nationale, régionale), attribués par

SIS en 1998 pour propo- | Mﬂﬂ Il existe 25 «Villes sanc- divers organismes (ministéres, associa-

ser une offre touristique en dehors ; ‘tuaires » en France. Ces destina- tions, groupements privés) et répartis
v des zones les plus fréquentéesdu 7 tions spirituelles ont un patrimoine en différentes catégories (culture et

* pays, qui concentrent prés de Bﬂ'% architectural riche (cathédrale de

,' des visiteurs. Ce label est au;m.l'd'hul , ,Chf’m' cité des Papesjan
) -attribué a 109 communes de 2000~ Avignon) et sont entourées de

patrimoine, qualité et accueil, héber-
gement). Impossible de s'y retrouver!

ol . Sans compter |'émergence de nom-
« '3 20 000 habita ts, rties dans 1 ) -paysages remarquablas, comme |
S *;1 déns rl::men:s atr:ﬁae:u Pocarts. B Boie du moitt Sant-Michals 2 " breux labels sur le tourisme durable,
des grands axes routiers. Le cahief. ~Certaines racontent aussi |'histoire : et méme d'un label Covid-Free. Cette
" des charges repose sur la qualité de saints célébres, a l'image ' profusion crée une confusion : selon
du patrimoine architectural, i'ldenubé d'Alencon pour sainte Thérése. . & une étude, 28 % des clients francais et
artisanale et gastronomique dela .| v étrangers déclarent «connaitre» des
' commune, et la capacité d'accueil ' Commune o labels, mais quasiment aucun ne sait
et I'animation. L‘ SWE 3 aunom - . spontanément en citer un seul...
g L 4' ; . .
. [Py ) burlesque Les labels ont-ils une
l_ V'IIES et I
. 1 Toidkd Décernée par incidence sur la fréquentation
Vill t Vil 5
\I’I"ﬂges " . ' I'Association des communes aux touristique?
x mm fleuris ;f’ ' noms burlesques, cette distinction P-E.P. : Pas forcément. Comme ils
Plus de 4463 communes lauréates |« 2Vule jour en 2003. Beaufou, sont toujours plus nombreux et de
. 2020, sur environ 12 000 candi- Monteton, Saint Arnac, Plumau- A e :
31" E:E'&lf Gﬂ;’lrﬂd ca P e PP B _plus en _plus difficiles a_dlstlngue‘r; ils
ates, Ce titre, 'un des plus connus; porter, avec une bonne dose impressionnent de moins en moins.
2 E‘r “; Er:l d?EEEpa}J ; m::ﬁf" " " d'auto-dérision, ce label. Ladhé- C'est moins le cas pour ceux qui
Zi;u%::élgrgi 5:5 m'::;er;: séle :' sion, au choix des communes existent depuis longtemps, comme
tion 3 la qualité de Fenviron I et aprés délibération en conseil ' «Grands sites de France»®*, car ils
de vie. Le concours se déroule’d R}, Question lors des élections. Lan - crédibilité fortes. En revanche, la

_.dernier, par exemple, le nouveau
maire de Marans n'a pas souhaité

question qui se pose actuellement,
c’est le poids des labels, méme

I'échelle départementale, régionale .

puis nationale. Les communes

labelisées d'une a quatre fleurs sont, *  ue 2 connune continue & réputés, par rapport a I'évaluation
contrdlées tous les trois ans, et :;.!amarudé i ranuu:'lellemant. ' d'un lieu ou d'un établissement sur
E;:::t;;:: P”;tﬂ“;:i:m . Le label est moins présent dans internet et les réseaux sociaux.
auprés du Conseil national des LESIE:“J: :rszom"i': :a i Peut-on se voir retirer un label?
villes Et“"‘?‘gﬂﬁ flouris. o I . ; P-E.P : Oui, mais tout dépend du

1% i label, car les regles varient. Certains
VI"ES 'Et tvel::ﬁoﬂ::e vélo- sont valables pour une durée limitée,
S pays d'art et tourish et doivent faire l'objet d'une évalua-
d'histoire < lourisuque tion pour étre renouvelés. Si c'est le
Obtanu park %0 ~ Porté par la Fédération francaise cas, et que le lieu ne répond plus aux

_. communies [l de cyclotourisme, ce label est attri- B critéres requis, il peut alors perdre

- bué aux villes et territoires ruraux son label. Un label peut aussi évoluer :
\pements de communes, le label e e eain hormbira d'iffras: : : :

‘avu e jour en 1985. Valable pour sy g uree e Co e e les villes et villages fleuris (dont la
\une durée de dix ans renouve- B Uo " stionneTiont, sanitaives note varie entre une et quatre fleurs)
lable, il est attribué par le minis- = o Joint de ravitaillement...), une peuvent par exemple gagner ou

ere de la Culture. Les conditions: démarche touristique (héberge- perdre des fleurs.

_5’Er'rgag&r dans une pnli'tl'qua ; ment, r'asl:auratiun. CIm.II'tS] et des "Decerne par le ministere de |'Ecologie, ce

de sensibilisation des habitants, B e e iarTHian Yars la visita BT S

_'dES visiteurs et du jeune PI-IHiC 129! du territoire. (rencuve :blns‘.l adest es remarguables

& la qualité du patrimoine, de A p::l_Jrllr-ur-I.lqu_: .|1‘ -__1 ; 1 na-‘.urel es

I'architecture et du cadre de vie.




“Les malsons de faml

i
a

. ont-elles une ame ? -

es murs et des meubles...

Une maison n'a rien de vi-

vant. Pourtant, pour Chloe,

Léa et Rose, celle de l'ile

d'Oléron, ou elles ont

passé toutes leurs vacances, ont appris a
faire du vélo, ont avalé — avec dégolt -
leur premiére huitre, «ne peut pas étre
reduite a un bien immobilier avec une
valeur financiére, affirment en cheeur les
trois sceurs. C'est notre maison de fa-
, mille.» Ce statut ne s'applique pas a
;‘f toutes les résidence& seconiiaires. «Cer-
g taines maisons ont une ame, parce
gu’elles sont habitées de la question de
la transmission, explique Christine Uli-
vucci, psychanalyste transgénérationnelle
et auteure de Psychogénéalogie des lieux
¢ de vie, ces lieux qui nous habitent (éd.
2 Payot, 2008). Peu importe ou elles se
3 trouvent ou leur beauté, I'attachement
4 tient d'abord aux souvenirs d'enfance,

RS0 f COLLECTION CH

80 [*-] QUESTIONS & REPONSES JUILLET 2021

aux rituels vécus, comme les anniver-
saires, qui incarnent une forme de conti-
nuité.» L'ame du lieu tient aussi a son ca-
ractére convivial, rassembleur. C'est sous
ce toit que plusieurs générations se re-
trouvent. D'ailleurs, au fil du temps, des
traces du passé s'accumulent. Photos,
jouets, vaisselle... des objets qui consti-
tuent la mémoire du lieu. Bien sur, «a
chaque fois que |'on retourne dans cette
maison, le fonctionnement intrafamilial
émerge a nouveau. Les places de chacun
vont se rejouer au travers de |'attribution
des chambres, des taches assignées»,
souligne Christine Ulivucci. Des blessures
d'enfance peuvent alors étre ravivées.
Ces demeures sont rarement louées a
d'autres vacanciers. « Ce sont des mai-
sons ou on laisse ses affaires, ot on laisse
un peu de soi.» En revanche, on peut y
accueillir ses amis, sa famille de cceur. Et
la, I'esprit de partage reste intact. C.C.




Ou louer

Si vous avez envie de jouer
au gardien de phare, c'est
possible. Prés de Lorient, on
peut passer quelques jours
dans le phare de Kerbel,
propriété d'un particulier,
aprés avoir gravi ses 125
marches. Deux autres phares
sont également a louer en
Bretagne. Le Conservatoire
du littoral a lancé un pro-
gramme de réhabilitation
pour transformer une di-
zaine de phares en gites pa-
trimoniaux, afin qu'ils ne
tombent pas en ruine. Celui
de I'lle Louét et celui de

I'lle Vierge, dans le Finistére,
sont déja ouverts. Tout est
fait pour conserver 'authen-
ticité du lieu et préserver
I'environnement. A I'lle
Vierge, dont la rénovation a
colté 4 millions d'euros,
vous dormirez dans un «lit
clos», typiquement breton.
Grace a des éoliennes et des
panneaux solaires, ["autono-
mie energetique est assuree.
Ces gites sont trés prisés : le
phare de l'lle Louét, en baie
J» de Morlaix, affiche complet
pour toute |'année dés une
heure aprés I'ouverture des
reservations. C. C.

La Maison dans la Loire, une

ceuvre de |'artiste Jean-Luc

Courcoult, réalisée pour
ération Estuaire 2007.

POSSNBLEENP A S ?
Changer son manoirde place

(330000 euros). Le prin-

Transporter par la
route une demeure

sé levage de maison,

GING MAGGARINELL! l | &

terrains menaces par
le réechauffement clima-

victorienne de 139 ans
d'un quartier a un autre
de San Francisco?

No problem! En février
dernier, un camion
plate-forme a déména-
gé la vieille batisse de
deux étages six patés
de maisons plus loin.
Coiit de I"'opération :
400000dollars

A quoi sert un conjurador?

cipe parait simple : une
fois vidé de ses habi-
tants et déconnecté de
tous les réseaux (eau,
électricité et autres), le
logement est suréleve
grace a des poutres et

des vérins ; il peut alors

étre déplacé pour étre
installé sur de nou-
velles fondations, sur
un autre terrain. Bapti-

cette pratique, déli-
cate, qui a vu le jour au
Canada, d'abord dans
le cadre d'expropria-
tion, est de plus en
plus utilisée outre-
Atlantique. Plus écolo-
gique et souvent plus
economique qu'une
nouvelle construction,
elle est en effet prisée

par les propriétaires de

QU1 A INVENTE...

tique et les catastro-
phes naturelles. En
France, déménager
avec sa maison sur le
dos est du domaine
de I'exceptionnel. Si
des entreprises de
levage existent bel

et bien, elles sont spé-
cialisées dans les chan-
tiers industriels. C.C.

A conjurer le mau-
vais temps et éviter
la destruction des
récoltes. S'ils sont
trés nombreux en
Catalogne (Espagne),
ou ils sont appelés
comunidor, il n'en
reste plus que trois
en France, dans les
Pyrénées-Orientales.
Classé monument
historique depuis
1987, celui de Serra-
longue (ci-contre)
est le seul encore
debout. Il a été bati

au Xvii© siecle sur
des ruines du Moyen
Age. Ce petit bati-
ment religieux de
forme carrée, situé
sur les hauteurs du
village, ressemble a
une chapelle sans
porte. Les statuettes
des évangélistes
sont nichées au-des-
sus des quatre ou-
vertures, orientées
vers les points cardi-
naux. Quand |'orage
grondait, tout le vil-
lage montait en pro-

cession sur la colline.
Abrité sous la volite
et tourné vers le
danger, le prétre in-
voquait |a protection
des saints et pronon-
cait des paroles
conjuratrices, pour
éviter que la foudre
et autres calamités
ent sur le

LE « PETIT» PATRIMOINE ?

ndré Malraux. En

1964, |'écrivain deve-

nu ministre de la
Culture de De Gaulle revolu-
tionne la notion de patrimoine
en proposant que soit realise
«|'Inventaire général des mo-
numents et des richesses artis-
tiques de la France, de la ca-
thédrale a la petite cuillere».
Oubliée, I'idée selon laquelle
le patrimoine se réesume aux
chateaux, aux cathédrales et
autres monuments. Les objets
et les lieux populaires, ceux
de la vie quotidienne, sont
considérés comme faisant
partie de la richesse nationale

car ils racontent |"autre His-
toire de la France. L'église du
village, son lavoir, les moulins,
les fontaines, les cités ou-
vrieres, les chalets d'alpage,
mais aussi les armoires de
grand-méere, les fours a pain
ou les bornes kilométriques
deviennent dignes d'intérét.
Le tout premier canton, celui
de Carhaix-Plouguer, dans le
Finistere, est inventorié en
1969. L'lnventaire général, qui
n'a pas pour mission de pro-
téger mais de répertorier, est
toujours en cours, et a déja
permis de recenser des mil-
lions d'élements. D.K.
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i as moins de 833 millions

ont été levés pour restaurer

Notre-Dame de Paris.

Parmi les donateurs, de

riches mécénes, mais aussi
de simples citoyens qui ont versé une cen-
taine d'euros. Si vous voulez sauvez des
chefs-d'ceuvre en péril, les projets parti-
cipatifs ne manquent pas.

LE LOTO DU PATRIMOINE Depuis sa création,
en 2018, vous pouvez conjuguer votre
amour du jeu et celui des belles pierres.
Grace a un ticket de grattage de 15 euros
mis en vente lors des Journées du patri-
moine les 18 et 19 septembre, vous pou-
vez gagner sur les deux tableaux : rempor-
ter un petit pactole (72% des mises
reviennent aux joueurs) et participer a I'en-
tretien de monuments en péril (12% des

sommes sont reversées a la Fondation du ko G
patrimoine). Les 16 % restants vont en par- ARG
tie dans la poche du buraliste, dans celle

&

-

:

2

de la Frangaise des Jeux et dans celle de
I'Etat. Depuis 2018, les 127 millions récol-
tés ont permis de lancer 260 chantiers.
Dix-huit sites en péril ont été sélectionnés
pour |'édition 2021 : la maison de Louis
Pasteur, a Arbois, dans le Jura, un péniten-
cier pour enfants a La Réunion, ou les écu-
ries de Richelieu, a Gennevilliers....

LE FINANCEMENT PARTICIPATIF Devenir
propriétaire d'un chateau, c'est possible!
Gréce a des plateformes de crowdfunding
comme Dartagnans, vous pouvez en
acheter un en copropriété. Les plate-
formes adopteunchateau, Ulule, Tudigo,
Commeon... permettent aussi de donner
un coup de pouce a des projets de réno-
vation. La cathédrale de Vaison-la-Ro-
maine (Vaucluse) a, par exemple, besoin
d’un toit plus étanche, et les 42 menhirs
de Monteneuf, dans le Morbihan, aime-
raient bien &tre mis en lumiére pour valo-
riser le travail des archéologues...
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LES CHANTIERS DE BENEVOLES Sivous vous > W\

lez participer concrétement, les chantiers
participatifs vous accueilleront a bras ou-
verts, méme si vous n'avez jamais manié
la truelle. De nombreuses associations en
organisent (Union Rempart, les Chantiers
Histoire et Architecture Médiévales, le
Club du Vieux-Manoir...) ainsi que des or-
ganisations (I'Unesco). Magonnerie, travail
du bois, jardinage, fouilles en France ou a
I'étranger... il y en a pour tous les golits.

LES INVENTAIRES Derriére nos 43600 mo-
numents historiques se cachent des mil-
liers de trésors. Afin d'éviter qu'ils ne
tombent en ruine, des associations et des
collectivités locales font appel aux ci-
toyens pour inventorier ces richesses. Le
musée des Confluences, a Lyon, pilote
I'inventaire du patrimoine en pisé de la
ville. Les fans de musique peuvent parti-
ciper a l'inventaire des orgues organisé
par |'association Orgue en France. 8000
ont déja été dénombreés. C. C.




Le Loto du patrimoine a %’1:'5'

étécréédanslecadre 7

2R de la Mission patrimoine,

=== confiée a I'animateur -

= 7%,  Stéphane Bern, pour sau- <
B vegarder les richesses

-,  patrimoniales francaises.
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Chaque été, de jeunes
bénévoles viennent aider
a la reconstruction du
chateau de Chevreaux,
dans le Jura.

PHILIPPE TRIAS / PHOTOPQQR / MAXFFP



Les residences
secondaires

o

—— LA « MAISON DE CAMPAGN
UN MYTHE?

appartement.

situées a la CAMPAGNE contre 51% en 1984,

la plus importante sont au bord de la mer.

---;Hillﬂuf:iﬂr!lﬂtf=ifi::-'.i-:-_f:.':'.1-5‘.-:-.' | ..
Gabourg 2220

0
La résidence secondaire est dans 45,7 /0 des cas un

0
En 2019, seulement 39 / 0 des résidences secondaires étaient

5 dES 1 0 VILLES ayant la part de résidences secondaires

P e 1o viutes
[ FRANGAISES AYANT
LE + DE RESIDENCES

E»

——UN MARCHE ——
DELAISSE ?

La France métropolitaine compte

3,6 million
de résidences
secondaires en 2020.

RECORD

Depuis les années 1380, le nombre
derésidences secondaires aprogressé

DEUX FOIS ET DEMI PLUS VITE
que la population.

SUR 100 osements

# 10 sont des résidences secondaires.

lle-de-France et Paca:

351 600 euros et
317 300 euros

Lorraine, Bougogne,

Auvergne et Franche-Comté:
150 000 euros

. SECONDAIRES .+ 8 sont des logements vacants.
\ EN2020 / A 82 sont des résidences principales.
LU A83,65%) AAAAAAAAAAR
e, 3% : ; ARARARARARARARAR I 3
lesBelvile 4 e AARAAARAAAR
loloelarenaise A AARARARARR
T i ARARAAAAARR
L& Grau-du-foi ey ARAARAARAR
 Gissin ol AARARARARR
leBarcaris g iy AARAARAARA
T Nea %) RS ARARARAAARAR
- ARAARAAAAR
j UN REVE INACCESSIBLE ? -~
. 2
Park oven 268 000 euros TAUX D'OCCUPATION: i —
43 jours par an (soit 12 %) L.
& 4 cher &= cher Les résidences secondaires restent sou-  résidence

vent volets clos. Les propriétaires ne les
occupent qu'environ 31 jours par an.

Les 12 jours restants, elles sont mises
a disposition des amis ou de la famille.

secondaire pour la
rentabiliser, contre
1surbdans les
années 2000.
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Réalise par Cécile Coumau. Sources : Insee, se Loger
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2 )it Sty ~«ges démes volcaniques
& . yecaractéristiques de la
- 2 -+~ région du Velay, cachent
- A3 +.+ d'impressionnantes failles
. A . d'origine tectonique.
o Recouvertes de mousse
£ d en toute saison, elles
e offrent un décor tropical
4 aux spéléologues qui les
e explorent. Une cinquan-

Y0 Ryt taine de cavités naturelles
© s« 4 . ontété recensées dans
¢+~ le département depuis
1. les années 1980, la
&5 plupart sur les pentes
*.. du suc de Jorance. '
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de la curiosité
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[actu insolite

€s petites capsules colorées

pourraient bien faire partie de

notre paysage urbain dans leur
version aérienne ou souterraine. Initié
par neuf écoles d'ingénieurs de |I'Uni-
versité de Lorraine et quatre labora-
toires de recherches, le projet
Urbanloop a franchi un nouveau cap
le 28 mai dernier. Sur le circuit-test,
construit prés de Nancy, la navette a

battu le record du monde de la plus
faible consommation électrique pour
un véhicule sur rail : 0,05 kWh par kilo-
metre, pour un colit estiméa 0,47 cen-
time d'euro. Autonome et sans pilote,
elle permet de rejoindre sa destination

sans arrét ni correspondarice en em- -

pruntant un réseau constitué de bou-
cles interconnectées a une vitesse
maximale de 60 km/h.

CUISINE

EXTRA-
TERRESTRE

Saumon d’'Ecosse, tomates
confites et aubergines gril-
lées; gateau de pommes de
terre et oignons de Roscoff
truffés... Voici quelques-uns
des plats concoctés par

les chefs Alain Ducasse et
Thierry Marx pour les occu-
pants de la station spatiale
internationale (ISS). Condi-
tionnés par la conserverie
bretonne Hénaff, ils sont
réservés aux repas de féte:
au quotidien, les astronautes
doivent se contenter des
plats lyophilisés, et réhydra-
tés, de la Nasa.

"est un véritable :

atlas mondial des :

microbes urbains
gu'ont pu constituer les
chercheurs du consortium :
international MetaSUB :
(Metagenomics and Me- :
tadesign of Subways and
Urban Biomes). Munis de :
cotons-tiges et d'écouvil-
lons, ils ont effectue 4728 :

BASTIEN SALOM-GOMIS [ AFP

56
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prélevements dans les
transports en commun de

: pres de 60 villes sur six
: continents. Résultat des

ries que |'on trouve a
Londres ne sont pas les

. mémes que ceux de To-

kyo, de Rio ou de Paris.

microbienne qui lui est

De 120 é 1 50 alS Cest la limite

biologique de I'étre humain. Lespérance de vie ne
peut étre indéfiniment prolongée: avec I'age, le

corps perd sa capacité a récupérer aprés un stress.
(Source: Nature Communications, mai 2021)

A chaque ville ses microbes

: propre. Si bien que la se-
: melle de vos chaussures
. pourrait permettre de dé-
: terminer d'oli vous venez!
courses: les virus et bacté- :

L'étude, publiée en mai

: dans la revue Cell, révéle
- également la présence de
: milliers de micro-orga-
: nismes — 10928 virus et
: Chaque cité aune identité :

1302 bactéries — encore

* INCONNUS.

MAMNGE

o

FRANCIS DE



YN LE RETOUR DES g
Les croquettes, CIGA LES ZO M Bl ES g
Cest pratique. 80% La derniére fois qu'elles ont fait surface, c'était il y 2
des propriétaires a... dix-sept ans! Des milliards de Magicicada 5
nourrissent ainsi septendecim, ou cigales périodiques, sont sorties de 5
leur chien en France. terre au printemps et ont envahi I'est des Etats-Unis. =
Mais elles ont aussi Au bout d’'un mois environ, une fois leur mission 2
leurs inconvénients. remplie - muer et se reproduire -, elles meurent, é
Elles sont mal assimi- laissant des milliards d'ceufs dans les arbres. Les =
| e larves s'enfouissent a leur tour sous terre pour prés g
fluence sur le micro- de deux décennie:. L ?ﬂ:: :Lus::;une douzaént::—e L t
: couvées connues de ciga riodiques aux d
biotedevoretouou. | MR g L€ SCEaU du secre
de Tuniversité de Il ensembleclusnl, tous les 13 ou 17 ans. vant que |'enve- : : théques du MIT, Jana
SR : loppe ne se géné- : Dambrogio est parvenue
nois, il F'md‘”t'm_m ralise auxpesiecle, :© a lire le contenu de I'une
entre 1,5t 1,7 tois le letterlocking permet- : de ces lettres scellées,
et e s et e tait de protéger les mis- : datant de 1697. En utili-
de? cmc{uﬂtf!ﬁ, : sives des regards indis- : santla microtomographie
32;:;;11: P:t;? - crets. Il s'agissait de : arayons X, la lettre a pu
R réaliser un pliage si com- : étre dépliée virtuelle-

2,9 fois plus qu'avec la | i Stait i A
N plexe qu'il était impos- : ment, notamment grace

La solution: le fait
maison!

CHIP SO.MDDE'I.FI;_LA ! AFP

sible d'ouvrir le courrier :
sans laisser de traces. :
Conservatrice aux biblio- :

RUBRIQUE REALISEE

PAR MARIE DORMOY

a l'identification des
couches de papier et des
residus d'encre.

EFFET BEUF

CAPTAINJOHNMOORE / CATERS NEWS AGENCY /SIPA

Passionné par les requins, dont il tente de démystifier
I'image de dangereux prédateurs, le plongeur et
photographe John Moore a croisé, au large de la Flo-
ride, cet imposant requin-bouledogue (Carcharhinus
leucas). Il s'agit d'une femelle, vraisemblablement
enceinte, dont la stature est accentuée par un effet
d’optique - le plongeur est en arriére-plan. Toujours
est-il qu'il faut du cran pour se tenir aussi prés de ces
créatures, parmi les espéces s'attaquant le plus a
I'homme et dont la taille peut avoisiner les 3,50 m!
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Symphonie
en meuh mineur

88 3 Le 25 avril, dans la campagne danoise, ces vaches ont eu

¥ %droit a un concert privé! Huit violoncellistes de la Scan-

B dinavian Cello School ont joué le Pezzo Capriccioso, de
ETchaﬂcmrsky, les pieds dans la paille, avec des «ameuh!»
S en guise d'applaudissements. La musique a la ferme n'est
S pas une premiére. Au Japon, les producteurs du beeuf de
E Kobé bercent leurs bétes avec du Mozart pour les relaxer
4 et attendrir leur viande. Une étude de 'université de
4 Leicester (Angleterre), en 2001, a prouvé qu’une mélodie
F;Jj douce contribue a diminuer le niveau de cortisol, hormone
3 du stress qui inhibe la production de lait.




RUBRIQUE REALISEE
PAR MARION GUYONVARCH
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Jardins suspendus

A Nefyn, dans le nord du Pays de Galles, les propriétaires
de résidence en bord de mer ont vu leur jardin littéralement
s'effondrer le 19 avril dernier. Sur une bande de 40 m de
long, un pan de falaise de 4 m de large par endroits s'est
écroulé, risquant de tuer des promeneurs sur la plage, en
contrebas. La cause de ce spectaculaire glissement de ter-
2 rain? Les pluies abondantes qui ont touché cette région au
2 mois d'avril, mais aussi la montée des eaux, due au réchauf-
’ fement climatique, qui accélére I'érosion de ces falaises

]

m w27
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= sablonneuses. Chaque année au Royaume-Uni, 18000km e “Wﬁ;ﬂ“' .
3 de cotes reculent de 4 m en moyenne. ' |
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7 /Fantomes de locéan

onnés ou perdus en mer, les «filets fan-  dans le nord-est de I'Australie, I'art des Ghostnets

tomes» (ghost nets en anglais) constituent  fait appel a des techniques aborigénes issues de la

un véritable danger pour la faune, notam-  vannerie. 18 ceuvres d'artistes locaux sont a décou-

ment dauphins et tortues qui se retrouvent piégeés.  vrir parmi les «objets-ambassadeurs» de la culture
Des artistes australiens collectent ces déchets marins  australienne, a laguelle est dédiée cette exposition.

et leur donnent une deuxieme vie, afin de sensibili- Australie-Le Havre, I'intimité d“un lien (1801-
ser le public a la pollution des océans. Né en 2009 2021), muséum du Havre, jusqu’au 7 novembre.

LE HAVRE, MUSEUM D'HISTOIRE MATURELLE - CLICHE LLACHEVRE (x2)

L'IDOLE DES ILES QUELQUE CHOSE D'EMMA

Ses i A ent lai Bienvenue chez pour la conserver. ouverts; des draps
st i .ﬁp'}"e?S dpoll;lrrment d?lsser M. et Mme Bovary. Ici, les restes d'un défaits... Comme

per;ser - sl < s—— La maison Marrou, repas; la, une robe si le temps avait

ARIRROE ConBe PN .F'Durtant, i demeure bourgeoise  de bal; des livres suspendu son cours.

statuette en marbre a prés de 4500 ans. du xix* siécle, plonge

Elle a été découverte dans une nécro- o it

pole de l'ile de Syros, dans les Cyclades.

D’autres statuettes, pour la plupart

dans la méme posture (debout, la téte

un peu inclinée en arriére, les bras croi-

sés, le nez saillant) ont été mises au jour

dans différents sites de I'archipel grec.

Les archéologues les ont baptisées

«idoles» cycladiques (du grec eidolon,

|mage], mais leur fonction reste mysté-

rieuse. A l'origine recouvertes d'orne-

ments peints, elles ont constitué une

source d'inspiration majeure pour

des artistes comme Brancusi, Modi-
gliani, Giacometti, ou Picasso.

% Idoles. L'art des Cyclades et

5 de I'Anatolie a I'age de bronze, musee

& Fenaille, Rodez jusqu’au 17 octobre.

décor du roman de
Flaubert, dont Rouen
féte cette année le
bicentenaire de la
naissance. Les pieces
sont habillées d'ob-
jets qui évoquent la
vie d'Emma. Comme
ce globe, dans le-
quel, au lendemain
des noces, la mariée
déposait sa couronne

Madame

réve en Bovary,
maison Marrou,
Rouen, jusqu’au
14 novembre.

R.amn PALAIS iMUSEE DU LOUVRE) / HERVE LEWANDOWSK)
: -M’ERONIQUE HENOM, COLLECTION MUSEE DES TRADITIONS ET ARTS NORMANDS
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SASATG MEDIALAB

SOHO,

‘étoile mystérieuse
eule étoile que I'on peut étudier de prés, le Soleil est resté jusqu’au
début du xc siécle une énigme. De quoi est-il constitué? Comment
fait-il pour briller depuis si longtemps? Les astronomes ont déduit
son fonctionnement en observant l'activité de sa surface et son rayon-
nement. Chaque seconde, environ 600 millions de tonnes d'hydrogéne
fusionnent en son ceeur, produisant prés de 596 millions de tonnes d'hé-

lium. Cette usine nucléaire en activité depuis quatre milliards et demi
d'années produit ainsi une énergie considérable.

L'énergie des étoiles,

Forum des sciences, Villeneuve-d’Ascg,

Jusqu'au 28 aout 2022,

JOYAUX DE COLLECTION

Volé en 1792, le Grand Saphir de Louis XIV,
gemme en forme de losange au bleu intense, a
été retrouvé quelque temps apres et confié au
Muséum national d'Histoire naturelle. Il fait partie
des 4000 gemmes et objets d'art en pierres pré-
cieuses que compte l'institution, parmi 68 mil-
lions de spécimens (végétaux, animaux, fossiles,
micro-organismes...). La gemmologie, science
des pierres précieuses faconnées par 'Homme, a
été fondée au Jardin des Plantes au xvii® siecle.

I3 Muséum folie, Museéum national
d'Histoire naturelle, mai 2021.

RUBRIQUE REALISEE
PAR MARIE DORMOY

VITE FAIT BIEN FAIT!

En - 47, Jules César préte main-
forte au roi de Cappadoce, assailli
par I'ennemi. Ses troupes assénent
une défaite aux envahisseurs,
aprés seulement cing jours de
campagne. César résume sa vic-
toire ainsi : veni, vidi, vici (Je suis
venu, j'ai vu, j'ai vaincu, en latin).
Carpe diem! 100 expressions latines qui ont

traversé I'Histoire, Zuzanna Kisielewska, éd. La Marti-
niere Jeunesse, mai 2021.

GUERILLA GIRLS

1 En 1984, le MoMA, a New York,
exposait «An International
Survey of Recent Painting and
Sculpture», ou 10% de femmes
figuraient parmi les quelque
200 artistes presentes. En reac-
tion, des militantes dénoncent
la discrimination de genre dans
le monde de |'art, et publient
notamment des affiches listant
avec ironie 13 supposes avan-
tages des artistes femmes, tel que «travailler sans subir
|la pression du succés». Les guerilla girls étaient nées.

EXI13 Petite Histoire des femmes artistes,
Susie Hodge, éd. Flammarion, av. 2021.

A L'ABORDAGE !

Le pirate, ou forban, «fait

la guerre a toutes les nations»
en période de conflits comme
en temps de paix. Les bouca-
niers doivent leur nom aux

4 taureaux sauvages de Saint-
Domingue dont ils fumaient
la viande - boucan en langue
caraibe. Les flibustiers,

| quant a eux, sont des aventu-
riers de toutes natlonahtes qui «font librement

du butin», mais épargnent leurs compatriotes...

Ce dictionnaire, plus de 600 entrées, détaille
toutes les subtilités du monde de la piraterie.
EXT3 Dictionnaire des corsaires

et des pirates, sous la direction de Gilbert Buti,
Philippe Hrodej, ed. CNRS, juin 2021.

CDRSMRESET
s PIRATES

ABONNEZ-VOUS A
- |et ses HORS-SERIES THEMATIQUES

grace au coupon d'abonnement page 96
ou sur prismashop.caminteresse.fr
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