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Tondeuses a conducteur marchant Tondeuses autoportées
Series SWE4, SWES & SW8 Series SXE & SLE

Une gamme de tondeuses pour tous les jardins

Bl Tondeuses autoportées a eéjection arriere avec bac de ramassage

B Tondeuses autoportées 3 éjection latérale 79, !RSENI(!
A C
M Tondeuses carter acier Suivez |'actualité

d'ISEKI France sur :

M Tondeuses carter aluminium n @ m

A www.iseki.fr



é¢Dans le calendrier romain (-450 avant
J.-C., =46 avant J.-C.), le mois de mars était le premier de

I’année. Son nom vient du latin martius, en I'honneur de Mars, dieu de la guerre, car le
retour des beaux jours coincidait avec la reprise des combats apreés la tréve hivernale.
‘C’était aussi le dieu de la jeunesse parce que c’est elle qui était employée en premier

. lieu dans les guerres. En 'honneur de mars, donc, nous vous convions dans ce numeéro

" aune guérilla... verte, pour donner un petit coup de jeune a votre jardin : nous vous
proposons de fabriquer vous-méme vos bombes... a graines. Elles sont Ia promesse
ludique de fleurs sauvages dans les coins les plus reculés et les plus inaccessibles.

Ceserale cou‘pde-clairohfj_ardinlér, qui sonnera, plantoir au clair, le départ de la saison.3%
- ’ -‘,(:;ath'é'rlne Delvaux.
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6 Coupsd'eeil
Enfin des fleurs ! » Les 3 saisons d'une plante, Aesculus X
neglecta * 1 couleur, 5 plantes, rose aux mille nuances

N° 154

12 L'actu des jardins
* Tout ce qui se passe dans le monde du jardin et de la nature,
sur le web et les réseaux sociaux.

21 Cahier pratique
Fleurs et arbustes ¢ Lancez les premiers semis ® Plantez une
orchidée de jardin * Potager * Redonnez un coup de jeune
aux aromatiques ® Fruitiers ® Nourrissez les grosellliers.

30 Du potager3l'assiette

Le céleri-branche ala cote!

32 Larubrique deBarnabé
Pas si chiche ce pois!

34 Rencontre
Un cocon urbain Prés d'Angouléme, Claire Besson a
optimisé ses 550 m’ et fait de son petit jardin urbain un lieu
de vie ou |'on se sent bien, entre bassin écologique apaisant
et vegétaux simples mais fiables.

42 Lamainverte au potager
® Produire plus au potager Récolter plus de légumes sans
pousser les murs du jardin, c'est possible | Une bonne
organisation, des choix judicieux, une certaine souplesse
et le tour est joue.
® 4 facons de planter ses pommes de terre
® Cultivez 4 aromatiques qui donnent du tonus

50 Inspirations
Belles idées de brise-vues
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Photos de couverture :

© GAP Photos/Ray Cox - Garden ;
Broadwoodside, Gifford, East
Lothian, Scotland, UK,

et GAP Photos/Howard Rice

4 « Détente Jardin - N° 154 mars/avril 2022

detentejardin.com B®BEEG

w > ’m < - - TR g T )
A.‘ "7 . _,. e ...':"_ - el “ 'f 1"~-1j -~ Y ’ ‘L.'
Ao n - ENRE R T s Y 3 ? \

- -, P 4 . : a r odh

SIS

v e
‘.

5

Ay
by 21

2
A& 2
O Greantortes Medig 81 AoneStoms.com

v ==

P.34

'.
» -
Tl
‘, -
. : e .
L

Bl M

54 Grosplan
Des fleurs tout I'été
Au lieu de proposer les mémes fleurs partout, pourquol ne
pas tirer parti des spécificités de chaque climat pour des
floraisons adaptées et durables ? Nos jardins, notre planéte
et notre portefeuille ne s'en porteront que mieux !

62 C'estbon pourla planéte

Faites vos bombes a graines

64 Lamainverteau jardin

Réussir a coup sur la taille des rosiers

Ly ;'

68 Shopping

Sécateurs : faites le bon choix

71 Fiche pratique

Les renoncules des fleuristes

74 Laplante enquestions

Les euphorbes : |les essayer, c'est les adopter

78 Pourou contre
Recycler son terreau usage... une bonne idée?

80 Biodiversite

Les petites bétes du compost

"qJite - > Abonnez-vous a Détente Jardin sur
www.boutique.detentejardin.com ou rendez-vous page 20

»Retrouvezlaversion numérique du magazine

sur store.uni-medias.com unimedias

,/ Une partie de cetle édition comprend pour les abonnés, une lettre de bienvenus avec carne «Alld
Consslls Détente Jardin» et un2 lettre nouvelle formule & Détenta Jardin, Pour le Kosgue, un
encart jotd Jacques Briant ol un supplémaent qui ne peut dtre vendu séparément Les abonnés
peuvent |'obtenic gratuitement dans Ia limita des stocks disponibies en &crivant i1 sarvice
abonnements en indiguant leurs coordonnées complétes et leur numéro d'abonné.
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septmbre

Les 3 saisons d’une Plan{e

Aesculus X
neglecta

Voici un petit marronnier peu courant, qui pousse
lentement. C'est un hybride horticole, issu du eroisement
d’Aesculus syloatica, trés compact, originaire des loréts
appalachiennes des U.S.A, et dAesculus flava, un grand
arbre natif de I'est des Etats-Unis. Son point fort, la
couleur, trois saisons de suite.

MARS Ses larges rameaux produisent des boutons lisses,
un peu visqueus, el ses jeunes pousses sortent couleur
bronze, avant de s'ouvrir en grandes feuilles palmées, de
15 em de large, divisées en cing folioles oblongues, qui
virent ensuite au vert clair.

AVRIL Il est ravissant au printemps, avec sa [loraison en
petites chandelles jaune pile teintées de rose, mises en
vitleur par un beau feuillage vert clair et luisant.

SEPTEMBRE Il devient coloré dans les tons chauds, dés
la fin du mois de septembre. La variété ‘Autumn Fire’
prend ses couleurs dautomne tres ot en saison, parfois
dés la deuxiéme moitié du mois de septembre, et les
garde jusqu’a la chute des feuilles.

Carte d'identiteé

Nom latin : Aesculus

x neglecta.

Nom courant : marronnier
d'ornement.

Famille : Sapindaceae.
Catégorie : petit arbre.
Sol : profond, riche, frais.
Exposition : soleil ou
ombre legere.

Rusticité : résiste en pleine
terre jusqu'a -15 °C.

Mois | jan | fév |mars| avr | mai | juin | juil | aout |sept | oct | nov | dec

plantation E:\ ‘_1” h::. :!

floraison

taille

© stock.acobe oom
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OOAP Photos/Thomas Alamy
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Groselllier a fleurs

Ribes sanguineum 'King
Edward VII’

Fleurs et feuillage degagent
un arome de cassis.

* Dimensions: H2x|1m.
» Sol : riche, frais, drainé.

* Exposition : soleil.

» Catégorie : arbuste.

9 Rose bonbon
Pommier d'ornement
Malus 'Wisley Crab'’
Feuillage vert pourpre et
grandes fleurs. Donne des
petites pommes a gelée.

* Dimensions: H5x 14 m.
¢ Sol : fertile, drainé.

* Exp. : soleil, mi-ombre.

e Catégorie : petit arbre.

ﬂ Rose anglais
Cornouiller a fleurs
Cornus fiorida 'Cherokee
Sunset’

Feuillage panache jaune
bronze et rouge.

e Dimensions: H6x15m.

» Sol : acide a neutre.
» Exposition : mi-ombre.
» Catégorie : petit arbre.

E
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ﬂ Cuisse de nymphe

Tulipe de Créte

Tulipa saxatilis

Tulipe botanique qui
reapparait chaque année.
* Dimensions :

H20x!110cm.

* Sol : drainant.

* Exposition : soleil.

« Catégorie : bulbe.

10 » Détente Jardin - N® 154 mars/avril 2022
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Rose aux
Mille nuances

«Voir la vie en rosenr... cette couleur est associée
au bonheur, & la jeunesse et done au renouveau.
A utiliser sans modération au jardin au printemps!

Rose dragee
Fleur de cire de Geraldton
. Chamelaucium uncinatum
Grand arbuste dresseé, port
etalé, rustique jusqu'a -5 °C.
* Dimensions:H2x12m.
» Sol : pauvre, sableux.

e Exposition : soleil.
» Catégorie : arbuste
méditerranéen.

mars/avril 2022 - www.detentejardin.com * 11
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La Cote d’Azur mise
Sursesagrumes

Depuis 2018, la marque Céte d'Azur France regroupe
160 produits qui mettent en avant le savoir-faire et les
traditions de la région et signent son identite.

Les fleurs et les agrumes de cette portion du littoral
méditerranéen y ont la part belle. Vous retrouverez sur
la boutique en ligne les biscuits a la fleur d'oranger de la
Biscuiterie d’Azur, mais aussi des savons au mimosa, les
parfums Fragonard, a base de cedrat, jasmin, rose de mai et
bigarade, les apéritifs azuréens au limoncello, des fruits
confits et des fleurs cristallisées, des eaux de parfum bio au
citron de Menton. Méme le café bio Malongo, torréfie a Nice,
offre des notes d'agrumes et de fleurs. Et un vrai coup de
ceeur pour les affiches d'Eric Garence. Dans les boutiques
de la Cote d'Azur. Rens. : boutique-cotedazurfrance.fr

} Les monstres arrlvent |

“M.L

Terva Botanica, le premier parc a theme en Europe consacré au monde du
végétal et de la biodiversité, annonce deux grandes nouveautés pour 2022 :
I'arrivée d’animaux extraordinaires sous forme de mosaicultures et de topiaires
dans le courant du printemps et, pour cet éte, des nocturnes qui immergeront
les visiteurs dans une déambulation onirique a la découverte du monde des

plantes. Rens. : terrabotanica.fr
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Des vases en coton

Ces vases, congus par la Gentle Factory,
sont composés de 20 % de chutes

de coton recyclé et de 80 % de résine
recyclée. 3 tailles, de 100 a 140 €,
marbré terracotta, bleu ciel et noir.

Rens. : lagentlefactory.com

S AnodeStock.com
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W, 'CA PIOUE LES FESSES!

La marque londonienne Pangaia propose des jeans faits
avec des orties de I'Himalaya, pour réduire sa dépendance
au coton traditionnel. L'exploitation d'orties de I'Himalaya
permet aux communautés locales de travailler en contre-saison
sans préjudice pour leurs cultures habituelles. Et |a plantation
d'ortie dans ces régions montagneuses aide a la stabilisation
des sols. De plus,

la marque développe

et applique sur ses
vétements un traitement
de finition a base d’huile
essentielle de menthe
pour réduire le nombre
de lessives. Pangaia
propose aussi des
t-shirts a base

Rens. : thepangaia.com

Le prix Saint-Fiacre
est decernea...

Graines

Créé par I'association des journalistes du
jardin et de I'horticulture, le prix Saint-
Fiacre a fété, en novembre 2021, ses
cinquante ans. C'est le plus ancien prix
littéraire dans le domaine du jardin, Il a
récompenseé celte année |'impressionnant
ouvrage Graines. Sur fonds historique,
symbolique et scientifique, ce livre traite
des propriétés de chaque graine citée.
Graines, sous la direction de Serge Schall,
éditions Plume de Carotte - Terre vivante,
292 pages, 35 €.

Cabuzz!

Le gouvernement amplifie Ia mobilisation
en faveur des insectes pollinisateurs
domestigues ou sauvages, avec un nouveau
plan jusqu'en 2026, Ce plan passe, entre
autres, par l'amélioration des connaissances
scientifiques, laccompagnement des agriculteurs,
apiculteurs et forestiers, la préservation de la
santé des pollinisateurs, une réglementation en
faveur de leur protection lors de l‘autorisation
et lutilisation des produits phytopharmaceutiques,
ainsi que le partage des pratiques agricoles
favorables aux pollinisateurs.

d'eucalyptus et d'algues.

© AotieStock com (X4)

5%

D'aprés une enquéte de
Jardiner autrement
de novembre 2021, 30 % des
jardiniers utilisaient des
pesticides avant la loi Labbé de
2019. Ils ne sont plus que 5 %.

y,

Concours
potager :
inscrivez-

Vous cultivez votre potager
(privatif, collectif, | paysager,
pédagogique, partagé) avec
‘amour? Parﬁcipez au
COnoours national des [m
potagers de 2022, Les finalistes
‘des 5 catégories recevront la
Visite des jurys durant |'éte,
"lé!échaxgez le dossier
d'inscription et le reglement sur
“snhf.org (ou demandez-le par
‘courriel 2 communication@
“snhf.org) et renvoyez-le, avec
les plus belles photos de votre
potager, & la SNHF (Société

| nationale d'horticulture de
France) avant le 30 luln 2022.

Le 30 novembre 2022 aura lieu
la cérémonie de remise des prix
ala SNHF, a Paris.

mars/avril 2022 - www.detentejardin.com * 13



Ca pousse dans
Uespace

Le 29 octobre 2021 marque un nouveau jour
pour la science végétale, celle de la premiére
récolte spatiale, Clest astronaute Megan
McArthur, alors & bord de la station spatiale
internationale, qui dévoile sur son compte

Twitter (@Astro_Megan) les tacos préparés avec
les piments récoltés a bord, qui avaient été
semes en juillet 2021. Ils avaient pousseé durant tout
ce temps dans une chambre de culture. La récolte
fut symbolique : quatre fruits seulement.

421

C’est le nombre d'espéces de
plantes recensées dans les
45 cimetiéres franciliens en

décembre 2021. Preuve que ce

sont des lieux de biodiversité.

~Lesoiseauxsavent i

- reconnaitre les plantes, ~Sexs 5

Nul oiseau ne s’attaque aux chenilles de I'écaille du 4 ' ’2“'4
sénecon jacobée (photo ci-contre). Avec leur déguisement
de Dalton (livrée jaune et noire), elles avertissent qu'elles sont
pleines de substances toxiques et réservent un mauvais
moment au bec qui voudrait les croquer. Mais I'oiseau
est-il capable de repérer aussi la plante sur laquelle :
se trouvent les chenilles ? La réponse, étonnante, est [
oui, mais uniquement a partir des fleurs. Une expérience
relatée en octobre 2021 dans Current Biology montre
que les oiseaux savent faire la différence. Les trois auteurs
ont utilisé des mannequins de chenilles pour tester leur
hypothése, et selon que la plante porte des fleurs de sénegon
jacobée ou pas, les oiseaux évitent les chenilles...

© GAP Pt/ Jotin Glower

Bravo a Lorts
Loris Caillaud, un Vendéen de 16 ans en bac pro Ameénagement paysager, a recu en décembre dernier
la médaille d'or au Concours national de reconnaissance des végétaux, au salon Paysalia, & Lyon.

14 « Détente Jardin - N® 154 mars/avril 2022
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Ca vibre pour le ginkgo

On ne sait pas si ces chercheurs tentent de remporter le IgNobel, ce prix satirique qui
récompense les travaux loufoques. Mais une équipe a publié dans le numéro d'aoit
2021 de la revue Plos One une étude sur la fréquence a laguelle faire vibrer
les plants de Gingko
biloba (femelles) pour
en faire tomber le
maximum de graines.
Elles sont consommeées
grillés en Asie, surtout en
Chine. Résultat? Plus
I'arbre est branchu, et
plus la fréquence doit
etre élevée, de |'ordre de
7 a 9 vibrations par
seconde. A Agen, on
attend la méme étude
pour le prunier.

© MoheStock com
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La sauce tomate c':.‘f:a’s :'::T
QUI vient de MarS CLIMATIQUE Changement
Le Smithsonian Magazine nous  Cht des B 0 sudutions climatique
a appris le 10 novembre dernier L'auteur
que Heinz, la célébre marque de répertorie les
ketchup, a réussi a produire sa différents
sauce a partir de tomates effets du
cultivées sur un sol martien. réchauffement
Plus exactement, sur un substrat climatique sur
artificiel recrée a partir de tout ce que § le Jardin et

propose des
solutions concreétes en ville comme
a la campagne.
Adapler son jardin au changement climatique, Jérdme
Jullien, Editions Eyrolles, 232 pages, 28 €.

I'on sail du sol de la planéte rouge.
Pour féter cela, la marque de
sauce a commercialisé une
série limitée. La science de la
tomate fait un pas, la malboufie aussi.

UN NOUVEL
ORGANE VEGETAL

e ———

Arabidopsis thaliana, la souris de laboratoire végétale,
est Ia plante Ia plus cultivée dans les labos.

On peut la croiser au jardin, au printemps, sur les sols
sableux. Et pourtant, on vient tout juste de remarquer la
présence d'un organe jusque-la jamais décrit, le cantil
(de I'anglais cantilever, porte-a-faux), révélé par un
article paru en juin 2021 dans la revue scientifique
Development. |l s'agit d'une petite tige qui se développe
entre |la base de la fleur et |a tige principale, éloignant
ainsi la gousse de graines du reste de la plante. La
fonction n'est pas connue, si tant est qu'il y en ait une.

© GAP Photos/Mazk Tumar

Expos
et salons

* Essonne : Féte des
plantes de Saint-Jean-
de-Beauregard

Du 1™au 3avril.

Le théme de cette année:
les plantes spectaculaires!
Forme originale, couleur
tinique, feuillage insolite,
odeur puissante ou taille
demesuree, ces plantes
d'exception structurent
vos espaces verts et font
I*admiration de tous, Venez
a la rencontre de prés de
250 exposants et recuelliez
conseils, trucs et asluces
aupres des mellleurs
pepiniéristes producteurs
elropéens.

Rens. : chateaudesaintjean
debeauregard.com

¢ Loir-et-Cher : 30* Festival
international des jardins
Du 21 avril au 68 novembre.
Le Domaine de Chaumont-sur-
Loire célébre cette année les
30 ans du Festival
international des jardins,

30 nouveaux jardins seront
présentes, qui refleteront

le travail de paysagistes,
designers, scénographes,
architectes et urbanistes
internationaux.

Rens. : domaine-chaumont.fr

* Vaucluse : Plantes rares
et jardin naturel

2 el 3 avril.

A Sérignan-du-Comtat,

80 exposants, ateliers,
expositions, 4 jardins
éphémeres, des conférences
-attendent les visiteurs.

Rens. : plantes-rares.com

Texte : Jean-Miche| Groull

mars/avril 2022 - www.detentejardin.com ¢ 15
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'actu des jardins

L’Occitante se bat
poursa biodiversite

Fléau pour la biodiversité, I'économie et la santé publique,

la pollution lumineuse a augmente de 90 % sur Terre
ces 20 derniéres années selon I'Association frangaise
d'astronomie. Trés concernée par sa riche biodiversite,

la région Occitanie s'engage. Elle a identifié les zones ou

la biodiversité nocturne est importante (et donc ou la luminosité
doit baisser) et les endroits ou I'éclairage est important.

Les resultats, disponibles sur |a plateforme d'information
géographique OPenlG, doivent permettre aux collectivites

de diminuer I'éclairage nocturne.

Aulrefois Aujourd'hul

© NjobeStock com
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A Des plants d’Osiris

t::.. 2% ..,"
e S |

. . La pomme de terre de la baie de Somme mel en place sa
e premiére opération de printemps «Cultivez I'Osiris ». Elle fait

gagner 200 kits de plantation comprenant 10 plants d'Osiris

(une excellente pomme de terre, rustique el productive, qui peut étre
récoltée en primeur), un sac de plantation et des conseils de culture.
Pour participer, inscrivez-vous entre le 1* et le 31 mars 2022
sur lapommedeterredelabaiedesomme.com. L'offre es! réservée
aux 50 premiers inscrits et 2 150 autres lirés au sort °.
15 kits supplémentaires sont réservés aux lecteurs de
Détente Jardin qui peuvent augmenter leurs chances de gagner
avec le code « detentejardin» a indiquer sur le site lors de
I'inscription au concours. Offre réservée a la France métropolitaine,
limitée a une participation par foyer.
*Prix de chaque lot, 11 € (emballage, manutention et expédition compris).

)

Ode 3 la couleur
Situé dans les Cotes-
d'Armor, le jardin de
Pellinec est aujourd’hui
considéré comme |'un des

Poufdejardin design

Cette vannerie clayonnée
est travaillee en osier
synthétique recyclé.

Elle trouvera sa place en
extérieur, dans un jardin
d’hiver ou méme en intérieur
pour apporter une petite
touche de nature.

Pouf Sillage, CFOC, 240 €.
Rens. : cfoc.ir
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plus beaux jardins de France,
pour la richesse de ses
plantes et son esthétique.
Gérard Jean raconte toute
I'histoire de son jardin de

7 ha, en friche en 1993.

Le jardin de Pellinec, I'ivresse des
couleurs, Gérard Jean, éditions Ulmer,
256 pages, 35 €
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production de
fleurs locales et de
saison, Hélene milite
pour la création de
fermes florales,
véritables boosters de
I'économie rurale, et
pour des formations
de qualiteé dans les
ecoles de fleuristes.

Hélene Taquet

Cofondatrice du Collectif
de la fleur frangaise

b
‘. ¥
Créé en 2017, le Collectif de la fleur
francaise est une association au
service de |a fleur locale et de
saison qui regroupe
aujourd’hui plus de
300 membres sur tout
le territoire : quelque
135 horticulteurs
(producteurs de
fleurs), des fleuristes
qui vendent au

moins 50 % de fleurs
francaises sur
I'année et quelques
grossistes.

Fini |a rose rouge
venue de loin pour la
Saint-Valentin! Place
aux fleurs produites chez
nous, dans le respect
des saisons : pivoines,
renoncules, dahlias ou
roses du Midi... vendues
chez les fleuristes, sur
les marchés ou dans

les fermes florales
directement.

Le 26 juin, la 2°"Journée de la
Fleur Francaise sera |'occasion pour
le public de découvrir les membres

du collectif et leurs activités et de se
sensibiliser a de nouvelles fagons de
consommer les fleurs coupées.

Rens. : collectifdelalleurfrancaise.com
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L’actu des jardins

(O) @thefrenchiegardener

Des legumes plein le balcon

«J'ai toujours pense que je n'avais pas
la main verte »,confie Patrick. Malis ¢a,
c'etait avant. Alors qu'il vit a
Amsterdam en 2019, le jeune homme
cherche un moyen de se détendre

apres sa journée de travail bien remplie.

Le jardinage est venu naturellement.
Patrick apprend sur le tas : vidéos,
ouvrages, Il s'intéresse a tout pour faire
pousser ses petites graines, d'abord
sous la pluie néerlandaise, puis sous

le climat berlinois a partir de 2020.

Il décide alors de partager sa
nouvelle passion sur Instagram,
sous la pression de ses collegues
curieux et admiratifs. The frenchie
gardener est né. Les photos de ses
nombreuses plantations nourrissent
son feed. Lailues, radis, courgettes,
aubergines, choux, fraises poussent en
pot sur son balcon. Il ajoute aussi des
fleurs (capucines, lavandes ou encore

Faciles acultiver,

lesradis, sitét cuelllis,
sitotcroqueés,
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bleuets) pour attirer les pollinisateurs.
«[La cle, c'est de tout planifier en
fonction de la premiere et de la derniére
date de gel dans I'année », ajoute-t-il.
L'hiver, il place ses semis et plantes
vivaces en intérieur, tandis que, dehors,
poussent encore epinards, navets,
brocolis... « /I faut simplement protéger
les plantes les plus frileuses avec des
voiles d'hivernage. » En é1é, les
températures peuvent monter jusqu'a
35 °C. Patrick peut donc cultiver ses
légumes du soleil. «J'adore, quand je
fais un apéro avec mes amis, aller
chercher les tomates directement sur le
balcon. » Le jardinage est devenu pour
lui une véritable passion, & tel point
qu'il donne des cours en ligne sur son
site {thefrenchiegardener.com).

Il devrait également sortir un livre

et se lancer comme professeur de
permaculture urbaine.

Tomates,auberglnes.
concombres...vlve
leslégumes dusoleil!

Patrick

sursonbalcon
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Une production

100% bio et
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La tendance
| es couleurs chaudes font leur show

En 2022, les fleurs jouent avec le feu : le terracotta (littéralement terre cuite) est a I'honneur,
tout comme la palette des orangeés et des jaunes. Ambiance coucher de soleil sur nos massifs N oS Slt es
avec des plantes qui évoquent les teintes des «épices indiennes», comme le décrit le -

site de vente de végétaux Promesse de Fleurs dans son dossier tendances coups
printemps-été 2022, Vive les cosmos chocolat ou les achillées ‘Paprika’! Pensez aussi

aux heuchéres, aux dahlias ou aux iris pour compléter cette gamme de couleurs chaudes. de coaur
Pour nos animaux

Sur ce site, un maximum de
canseils pour prendre soin des
animaux, specialement ceux
de compagnie, sur les oiseaux
du jardin ou les abellles.

Une mine d’or!
animalaxy.fr

Incroyable petit jardin
Un site en anglais sur
I'architecture. L'agence
d'architecture est basée a

' "‘& San Francisco. Les photos
o s \ ‘ ‘ (splendides) font la part belle
LT v aux petits jardins qui entourent
gy 90 les maisons présentées. On
a un gros coup de cceur pour
le jardin de Twin Gable House.
—_— ryanieldner.com,
Bonne nouvelle ryan!e!dner.comltwinsgable-
house
Compost,ons’y mettous!
Pour nos plantes vertes
Du 26 mars au 10 avril, rendez-vous pour la 9* édition de Tous au compost ! Ce site (en anglais aussi
De nombreux événements sont organisés partout en France, a l'initiative des collectivités malheureusement) plonge
locales, associations et responsables de sites de compostage. Le but : sensibiliser le dans la biologle des plantes
grand public a une meilleure gestion des biodéchets, grace au compostage et au tropicales... les mémes
jardinage, tout en limitant le gaspillage. Parmi les activités proposeées, le « Compost tour » que celles que nous cultivons
permel de visiter a pied ou a vélo les différents sites de compostage d'une commune. en intérieur. Une maniére
Infos : www.semaineducompostage.fr intelligente de mieux les
comprendre pour mieux les
‘ > cultiver et les conserver.
exoticrainforest.com
| 2 i
| _covrdeen 4R Tests, tutos et consells
‘ y . n La Bonne Graine est une

graineterie spécialiste de la
vente de graines en ligne,

| depuis 2008. Sur le blog de
son jardin d'essai, on trouve
des tests comparatifs des
nouvelles variétés, des tutos,
des recettes et beaucoup
d'autres choses.
jardin-essal.com

© MobeStock com (X2)
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“Allo Conseils Détente Jardin,{’f

Exclusivement réservé aux abonnés Détente Jardin.,

Gratuitement* et 7j/7,
nos jardiniers répondent a toutes vos questions,
*Hors colit de communication lﬂaphotuquo 0,15 mcfmm

+version numerique

OFFERTE

R
1% A0 -y’
A

TN I—h}

.

+En cadeau
Lapairede gants

dejardinage

NUMEROS

+ 1 HORS-SERIE -

Ideale pour
Uentretiende
votrejardin!

~ TN

Retrouvez cette offre sur store uni-medias.com/gants154

ou découpez, photocopiez et renvoyez le bulletin d'abonnement ci-dessous avec votre reglement, sous enveloppe non affranchie a ;
Uni-médias - Détente Jardin - Libre réponse n® 10373 - 41108 Vendome Cedex

3] OU|, je m'abonne pour 1 an i Détente Jardin (6 n* + 1 hors-série)
+le service téléphonique “Allé Consells Détente Jardin" pour
22,90 € au lieu de 36;20€" + en cadeau |a paire de gants de jardinage

J'indique meas coordonnees :

dMme OM.  ‘Memoes ongatores (Eotvaz an kettres MAJUSCULES) JC154
A [ e P R S S SO P
* Prénom

E-mail

Dale de naissance................
Téléphone. ...,
* Adresse

D R L L e L kL L D T

coplLLLL L svime

Je joins mon réglement de 22,90 € par:

C L_| Cheque a I'ordre de Uni-médias Date et signature

obligatolres
Dans le cadre de la sécurité et le respect
de vos données personnelles el bancalres,
les transactions par CB se feront uniquement
par le module sécurisé de notre site.

3] OU|, J'offre un abonnement pour 1 an a Détente Jardin (6 n= + 1 hors-série)

+ le service téléphonique “Alld Consells Détente Jardin" pour
22,90 € au lieu de 36;20€" + en cadeau la paire de gants de jardinage

J'indique les coordonnges du bénéliciaire de l'abonnement (sl différentes) :
UOMme QOM  Mohons cbigalons (Ecrvee on lottres MAJUSCULES) JPDJ154

.......................................................................................................................................................................
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cahier pratique

Texle et photos : Christian Clairon sauf mentions confroires
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Tamisez et étalez du compost |a ol vous

effectuerez les premiers semis, ainsi que
& au verger

Appliquez un badigeon d’hiver sur le tronc

d

Taillez les arbustes a floraison estivale comme les buddléias,

% - au jar

.

des arbres fruitiers, en particulier ceux a

noyaux (abricotier, cerisier, prunier).

les lavatéres arbustives et les lllas des Indes (mais ne taillez

pas maintenant le lilas classique!).
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cahier pratique

LU'essentiel
" vivace § facite | enismin |

Lancez les
premiers semis

Les vivaces a semer a froid ne
demandent pas d’équipement.

Tout le secret d'un semis de fleurs
vivaces repose sur la bonne
preparation du contenant de semis.
Prévoyez un pot plus large que haut,
comme une terrine de semis. Les
viellles caisses a vin, en bois, font un
contenant idéal. Remplissez d'un
melange de terreau standard et de

25 % d'élément drainant comme de la
vermiculite. Déposez les graines en

les espacant au maximum, Aidez-vous
d'un semoir, au besoin. Couvrez ensuite
les graines d'une fine pellicule du
mélange, et arrosez en faisant tremper.
Gardez & la mi-ombre, moite et a |'abri
des limaces. Repiquez les plantules

en pot individuel lorsqu'elles auront
atteint 3 cm de large.

arbuste

© QN Protowars Wiranog

Taillez le mahonia

Cette taille est a envisager tous

les 3 ans seulement.

Coupez les tiges trop hautes des
mahonias devenant encombrants,
avant que le sujet ne forme de
nouvelles pousses, Retirez la rosette
terminale avec 10 a 20 cm de tige, pas
davantage. Cette taille est facile sur les
petits mahonias (M. aquifolium), mais
plus délicate sur les grands.

22 « Détente Jardin - N® 154 mars/avril 2022
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Rabattez la bruyere d’hiver

Une petite coupe annuelle lul

garde la forme.

Avec une cisaille a main, retirez
I'extrémité des bruyeres d'hiver
défleuries (Erica x darleyensis et

E. manipuliflora). Profitez-en pour les
désherber. Si le ceeur se dégarnit,
apportez-y du compost tamise, a bien
faire penétrer dans le coeur de la ramure,
Sans tallle, cet alea est inévitable.

Ne vous laissez pas envahir

par les semis spontanés

Arrachez les plantules d'Euphorbia
characias et autres euphorbes, avant
qu'elles ne deviennent trop grandes.
Vaus pouvez les repiquer ailleurs dans
le jardin, en sélectionnant les plants
ayant garde le plus de racines. Au
maximum), ces euphorbes durent Sans :
il est normal qu'elles se renouvellent,



Pas 3 pas

Garnissez un arbre
avec une liane

Une guirlande de fleurs dans un
s vieux pommier, ¢a vous a une de
ces allures! Mais la plantation est
“= a bien soigner.

¢a marche aussipour:

* Les clématites a petites fleurs, mais
e | pas trop vigoureuses, comme C, viticella.
£+ Les lianes exotiques, comme le

" drégéa de Chine.

' » Les chévrefeuilles.

* L’hortensia grimpant et les espéces
proches.
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Planter une
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Les blétilles (Bletilla japonica) sont les
orchidées les plus faciles a cultiver en
pleine terre. Mieux vaut toutefois les
installer lorsqu'elles forment leurs
premieéres feuilles, au printemps.

Creusez

Avec un transplantoir fin,
dégagez assez de place
entre deux racines de
I'arbre, sans le blesser.
Allez en profondeur
autant que possible.

La motte de la liane
pourra étre déformée
pour la faire rentrer.

Mettez en place

Vous pouvez aussi la
défaire afin qu'elle se loge
plus facilement dans
I'espace disponible.
Rebouchez avec une terre
enrichie en compost.
Arrosez aussitot afin de
bien faire coller la terre
aux racines.

/
Ccomment...

GARDER LA CAMPANULE
A FLEURS DOUBLES

Ces variétés vivaces ne formant

Dirigez

Orientez la tige de |a
grimpante vers le tronc

de l'arbre. Attachez dés
maintenant la premiére

au second. Evitez de
I'enrouler. Placez un tuteur
pour aider la grimpante

a pousser en direction du
tronc du pommier.

"
N ‘ A découvrir

Une pluie d’or

au plus chaud de I'été

Le senné d’Argentine (Senna corymbosa) est

Cette orchidée a besoin d'un sol frais
et humifére, a la mi-ombre. Attention
a ne pas casser les fragiles racines.

¢a marche aussipour:

* Les alstroemeéres, gu'elles soient
botaniques ou hybrides.

» Les lirlopes et les herbes aux perles,
» Les agapanthes a feuilles caduques.
* Le muguet et ses variétés.

pas de graines, Il n'y a que par
bouturage que les souches peuvent
se perpétuer. Pensez donc a refaire
un pied par bouturage, faute de
quoil la souche risque de perdre de
la vigueur en vielllissant, avant de
disparaitre. Gardez-la en pot car
elle ne supporte pas la concurrence.

un arbuste originaire des Tropiques sud-
ameéricaines et pourtant bien résistant au
froid, jusqu'a 12 °C environ. En été, il se pare
de fleurs d'un jaune d'or trés lumineux. Son
principal avantage est sa résistance a la
secheresse, en sol profond. La ou il se plait,
aucun entretien n'est necessaire, car il forme
un tronc unique et un houppier réqulier,
jusqu'a 2 m. Et il vient bien en pot avec cela!
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La sélection
4 fleurs a double vie
« Divisez les touffes de vivaces

devenues imposantes. Limitez les Elles commenceront en pot pour décorer et, aprés, elles iront au jardin pour
plus envahissantes. enrichir un massif, ou elles reviendront longtemps.

*» Commandez les dahlias et autres
tubercules d'ete.

* Plantez |les crocosmias, ou langue-
de-feu, a I'abri des rongeurs.

* Nettoyez le vieux feuillage des
bergénias et autres fleurs vivaces

\ a feuillage persistant.

* Adrez les protections posées sur les
plantes fragiles, par temps doux.

« Vérifiez I'arrimage des plantes
grimpantes au mur.

* Nourrissez les pivoines herbacées
ainsi que les variétés arbustives.

« Attendez que le feuillage des crocus
fane avant de tondre le gazon pour
la premiére fois de l'année.

12°C
C'est la température
minimale pour faire
lever les pois de
senteur. Les vieilles
variétés, comme
‘Matucana’

(ci-contre), sont les
moins frileuses.

C G ProteMatn Hagtes Jonm
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L‘AVIS DE L'EXPERT
Pourquoi les fruits de mon kaki
et de mon cerisier tombent-ils ?

Patrick Mioulane (NewsjardinTV) : |
Pour éviter la chute des fruits du kaki, il faut
abriter I'arbre du vent et ne pas lui faire subir __ | mYS
de gelées trop fortes. Quant a votre cerisier, 1. Primevére multifiore (Primula 3. Petite saxifrage (Saxifraga x

il est sans doute infesté par la mouche | Cowichan) : ce type porte de grandes arendsii) : son allure de mousse est
| méditerranéenne des fruits (Cerafitis fleurs colorées, sur une tige surélevée idéale pour une culture en rocaille.
capitata) qui entraine aussi une chute ! au-dessus du feulllage. C'est |a plus Son seul ennemi est la concurrence de
prématurée des fruits de kaki dans le sud de vigoureuse des primeveéres de cette plantes plus hautes. Elle exige |e soleil,
- la France. Les fruits pourrissent et tombent collection. Elle aime |la mi-ombre. au moins le matin.
prématurément. On découvre a l'intérieur des | 2. Hellébore hybride (Helleborus x 4, Iris réticulé (/ris reticulata '‘Katharine
larves blanchétres. Brulez les fruits tombés., | ericsmithii) : cet hellébore arbore un Hodgkin') : cette variété rencontre
Posez dans |'arbre des plaques jaunes ' feulllage argenté et prend une teinte un grand succas. Laissez le feuillage
engluées, aprés la floraison, pour piéger les rosée en fanant. A installer a la se développer complétement avant
f adultes venant pondre sur les jeunes fruits, mi-ombre, sous des arbustes caducs, Ia replantation au soleil, en terre riche
I . —_— en terre drainée. et profonde.
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ASSURANCES-VIE

BIODIVERSITE

@ AGIR poirll

Forte de plusd’unsiécled’ engagementavec64000?
fadherents, 8000 bénévoles actifs, 550 salariés sur
le territoire national et d'un réseau d\associationsa
locales actives dans plus: de 80 departements la
LPO est aujourd’hui la premiére association de
protection de la nature en France.

Elle ceuvre au quotidien: pour: la protection des
especes, | la preservation des -espaces, | l’éducationi
et la sensibilisation a 'environnement.

VRemnnued’uﬁutépubﬂque,toutlegsélaI.POest
‘intégralement exonéré des droits de succession.

fPlus d’informatlons
sur www.lpo.fr

« C'est grace a vous que

Agi Y pou Y p rOtéger la LPO pourra protéger la

nature durablement.

la nature du rablement Merci d’étre a nos cotés. »
. Bouser Dugssre—

/ = Président de (o LFPO France

Soraya H. Vandenende répond a vos questions en toute confidentialité et sans aucun engagement
de votre part et vous accompagne tout au long de votre démarche afin que vous trouviez
la formule la plus adaptée a votre situation personnelle. Vous pouvez lui envoyer un message
a legs@lpo.fr, 'appeler au 05 46 82 12 48 ou lui envoyer la demande de brochure ci-dessous.

Demande de brochure gratuite et confidentielle

A compléter et a renvoyer sous enveloppe a:
Soraya H. Vandenende - LPO - Les Fonderies Royales - 8 rue du Docteur Pujos - CS 90263 - 17305 ROCHEFORT CEDEX

[C] Oui, je souhaite recevoir, sans aucun engagement de ma part, votre brochure d'information sur le legs, la donation et |'assurance-vie.

COM.  CIMme [OMlle Nom: Prénom:
Adresse :

Code Postal : Ville:

[] Oui, je souhaite étre contacté(e) par téléphone: Par courriel :

Vos coordonnées sont nécessaires au traitement de votre demande. Elles ne seront ni louées, ni échangées, Conformément & [a Lol Informatique et Libertés du 6 janvier 1978,
vous disposez, en vous adressant au siege de la LPO, d'un droit d'accés, de rectification et d'opposition aux informations vous concernant.




__cahier pratique

LUessentiel

Ratiboisez
les vivaces
aromatiques

Elles n’en repartiront que mieux,

et, surtout, plus vite.

Coupez sans hesiter les vieilles tiges
de toutes ces herbes aromatiques qui
poussent a partir d'une couche, telles
que |a sarriette, le fenouil vivace (vert
ou pourpre), les menthes, la mélisse,
etc. Intervenez assez tot afin de
preserver |les jeunes pousses

en formation. Vous pouvez couvrir

le cceur de la touffe avec un peu de
compost tamise afin de la redynamiser
s5i elle @ manqué de vigueur I'an passe.
Si vous voulez les multiplier, c'est le
bon moment, en prélevant un éclat
avec un peu de racines en périphérie,
et a replanter aussitot a au moins

50 cm d'écart.

C G4 Photnydnaran Buchloy

Divisez la rhubarbe

Vous lui offrirez ainsi une

seconde Jeunesse.

La rhubarbe peut vivre vraiment trés
longtemps. Mais, a force, la souche se
creuse et forme une couronne, surtout
en terre lourde. Sortez la souche au
moment du démarrage, tranchez-la en
4 et replantez en espacant d'un metre.
Il faudra 1 ou 2 ans pour une nouvelle
récolte, mais c'est reparti pour 20 ans!
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Installez Ies rames
Le semis de pois viendra aprés.

Plantez des rameaux longs et souples,

tous les 20 cm au maximum, en les
orientant de fagon a ce qu'ils se
croisent. Disposez-les sur un rang, au
pied duquel vous pourrez semer les
pois grimpants. |lls seront moins
facilement attaqués par les oiseaux.
Faites de méme pour les haricots
grimpants, pour plus tard.

Semez les aubergines

Chaleur et patience avant tout!
Procédez comme avec les tomates :
placez les graines sur une terrine et
enterrez-les de S mm a peine. Gardez
au chaud a 25 °C minimum, l'aubergine
étant plus frileuse que la tomate. La
levée est aussi plus lente, en 10 jours
environ. Pouponnez jusqu'a la mi-mai,
voire debut juin, et a la pleine lumiére,
apres la levee.



Mémo

* Commandez sans tarder les graines
de tomates anciennes.

» Démarrez les semis de radis, a
echelonner tous les 15 jours.

* Nettoyez le pied des rhubarbes.

* Retirez |les restes d'asperges de I'année
passée et désherbez-en le pied.

* Plantez les premiéres laitues des que
les gelées nocturnes ne descendent
plus en dessous de -3 °C,

*» Arrachez les blettes et remplacez-les
par des oignons de printemps.

* Divisez la ciboulette, Ia menthe et la
mélisse officinale.

» Achevez la récolte des l[égumes d'hiver
tels que choux et poireaux.

* Mettez & germer des pommes de
terre, pas trop au chaud, mais a la
pleine lumiére.

18

C'est, en jours, la
durée entre le semis |
et Ia récolte du radis
le plus rapide... mais r '

en réalité, on ne le l /
récolte jamais avant
trois semaines,
voire 25 jours...

A
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L‘AVIS DE L'EXPERT
On m'a dit qu'il existe une 1
taxe pour les abris et serres
de plus de 5 m*. Qu’en est-il?

Patrick Mioulane (NewsjardinTV) :

il s'agit de Ia taxe d'aménagement, qui
s'applique a toute construction durable de
plus de 5 m*, y compris les abris de jardin
(méme démontables), et dont la hauteur

égale ou excéde 1,80 m. Mais pas a une

serre démontable utilisée ponctuellement |
- (en hiver par exemple). En 2022, le montant
s'éléeve a 820 €/m* hors lle-de-France et a

929 €&/m’ en lle-de-France. Elle est pergue

une seule fois quand le permis de construire |
est délivré. Méme s'il est rare que |'on |
demande un permis de construire pour un
abri de jardin... Rens. : economie.gouv.fr

I

|

Le geste clé A TR
Supprimez les rejets du laurier

S'il n’existe pas de
moyen de s'en défaire
définitivement, vous
pouvez limiter le
temps avant la
prochaine repousse.

Laurus nobilis a un
defaut, et pas des
moindres : il produit en
permanence une maree
de repousses a son
pied, que ce soit en pot
ou en pleine terre. Pour
vous en défaire, ne les
coupez pas a ras du
sol, mais dégagez-les.
Coupez-les aussi bas
que possible ou
délogez-les avec une
gouge a asperge
affttée. Enterrer une
toile de paillage peut
limiter Ia formation

de ces rejets pendant
quelque temps, a
condition de couvrir
loin de l'arbuste. lls
peuvent surgir a prés
d'un métre du pied!
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‘ A découvrir

Essayez le chénopode
coloré

Vous connaissez peut-étre son cousin,
qui vient dans les potagers aux terres :
argileuses. Le chénopode pourpre (3 ~
ne pas confondre avec |'arroche) vient
des Andes. |l peut atteindre 1,50 m de
haut et n'est pas envahissant. Son
feuillage se consomme cru en salade
ou cult, en «verdure», Semez-le sans
enterrer la graine, sur un rang de terre
propre. || se développe sans aucun
entretien et rien que pour cela, il est
déja largement méritant. Récoltez

ses feuilles lorsqu'elles sont jeunes.
Elles sont alors couvertes d'une o
poudre que |les botanistes
surnomment «farine» et qui
participent a son coteé croquant, cru.
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LU'essentilel
" compost § facile | entomin |

Nourrissez
les groseilliers
au pied

Ce petit coup de pouce fera son
effet dés ce mois-ci.

Déposez une généreuse pelletée de
compost tout autour du pied de
groseilliers mais aussi des cassissiers.
Cet apport a deux effets.

LLe premier est bien sur de nourrir

la plante et de stimuler la vie du sol.
Mais le second est moins connu.

Le compost, le vral, apporte une
cohorte de germes protecteurs, qui
vont réduire le risque d'attaque du
grosejllier par ses deux ennemis, le
pourridié et I'oidium du groseillier.
lLe compost sature 'environnement
de la souche avec des spores non
pathogeénes. C'est ce qu'on appelle
I'effet antagoniste.

Ne les laissez pas sombrer dans

le chaos!

La taille des kiwis n'est pas si
compliquée. Raccourcissez les vieilles
tiges pour entretenir une ramure
dynamique. Preservez les charpentes,
c'est-a-dire les tiges principales. Coupez
presque 3 ras les pousses de l'annee
passee. Retirez completement les
longues pousses filiformes et stériles.
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Limitez les palmettes

Les formes palissées doivent

étre controlées.

Les pommiers et les poiriers meneés

en palmette ont tendance a former des
tiges verticales vigoureuses, Or, une
palmette est toujours censée rester a
portée de main. Limitez donc a2 m au
maximum la longueur de ces branches
terminales. Faites aussi le ménage dans
les pousses a bois, droites et stériles.

facile g | )
Traitez a ’huile d’hiver

Au verger, ce n'est pas la panacée,
mais presque.

Pulvérisez une émulsion d'huile de
colza, une préparation spéciale du
commerce. Noyez généreusement |a
ramure de tous les arbres fruitiers.
Cette couche huileuse étouffe les ceufs
des ravageurs et plaque les spores de
maladies sur |'arbre, les empéchant de
prendre pied au printemps. 100 % bio!

O ¥ Protu Fatent Mabis



-3,5C

C'est la résistance maximale
des fleurs d'abricotier face
au gel, et avant qu’elles ne

s'ouvrent. Cela chute
a-2°C al'épanouissement,
et a -0,5 °C apres.

Y
A A découwvviv

Une liane qui vous booste

Schisandra chinensis, |13 « graine aux cing saveurs », est une
liane rustique qui produit au bout de 5 ans des baies rouges
aussi belles que comestibles. Leur saveur épicee entre dans
la confection de tisanes et de boissons sucrées comme des
punchs. Elles ant |la réputation de redonner du tonus...
jusque sous la couette...

L‘AVIS DE L'EXPERT
Comment réussir des boutures d'acacia

de Constantinople?

Patrick Mioulane (NewsjardinTV) : I'acacia de Constantinople
(Albizia julibrissin), appelé également arbre a soie, se multiplie plutot

par semis, le défaut de cette méthode étant I'hétérogénéité des plants
et une croissance lente. Le bouturage demi-aodté est possible en fin

d'été, mais il faut une trés forte hygrométrie et une chaleur de fond

] (une miniserre chauffante). Il est plus facile de réussir les boutures de
racines en hiver, a placer en pot dans un mélange de sable et de tourbe |
(sans les recouvrir totalement). La chaleur de fond est également |
indispensable, mais il suffit, vu I'époque, de poser la culture sur la ,'
| plaque de protection d’un radiateur. Faites plusieurs boutures car le |
l taux de reprise est faible (50 %). |
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@ Plus de goiit, moins de fruits...

Le monde tourne a l'envers dans |le monde des fruits.
C'est le constat que fait un article de Fresh Plaza,

la plateforme professionnelle du fruit, en date du

8 décembre 2021, La production francaise est attaquéee
par des ravageurs toujours plus nombreux et plus
voraces, mais autre sans solution que des pesticides.
Et, dans le méme temps, les nouvelles variétés n'ont
jamals été aussi performantes. Les nouvelles nectarines,
par exemple, sont encore plus sucrées, avec une robe
plus unie et plus foncee, Etes-vous vraiment certain de
ne pas avoir de place pour des arbres fruitiers?

- - -

@ Chouette, une grosse moisissure!

C'est un petit pas pour les vergers mais un grand pas
pour une agriculture innovante et respectueuse. La trés
tatillonne Agence nationale de sécurité sanitaire de
I'alimentation (ANSSA) a agréé un champlanon de lutte
biologique, Ampelomyces quisqualis, pour les
professionnels. Ce champignon, qui proveque ung
tache blanche sur le feuillage, empéche de plus graves
champignons de s'installer sur les plantes, en
particulier |a vigne, Cela devrait limiter les quantités

de cuivre employées dans les vignobles. Les jardiniers

amateurs, eux, attendront... comme d'habitude.

- -
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du potager a l’assiette

| e céleri-branche-

ala cote!

Le céleri a cotes, aromate ou légume ? || conjugue parfaitement les deux
roles selon vos recettes. Au potager, sa culture exige un peu de rigueur,
mais il reste tout de méme accessible au jardinier amateur éclaire.

Texte : Eric Prédine

¢ céleri-branche se seme au chaud, dans

une terre au-dessus de 15 °C, done en

serre, en mars et avril, ou en pleine terre,
en avril ou mai, en fonction des régions. Vous
devez les repiquer deux lois avant la planta-
tion définitive afin de renforcer le systéme
racinaire : une fois au stade 2 feuilles, l'autre
au stade < feuilles.

Doré, vert ou blanc

Ayez la main lourde sur lapport de compost,
le céleri étant une plante gourmande en azote.
Un paillage de tontes [raiches lui est profi-
table. La plantation au potager se réalise de

mai & juillet pour une récolte trois mois apres.
Préférez les variétés dites «dorées», tel *Plein
Blanc Doré’, plus tendres et qui ne nécessitent
pas d’étre blanchies avant la récolte. Blunchir
consiste a buter les pieds, les attacher en ser-
rant un peu les feuillages du céleri une quin-
zaine de jours avant la cueillette pour étioler
le feuillage. Les variétés «vertess, comme ‘Vert
d’Elne’, sont plus parfumées. ‘Blane Pascal’
offre un trés bon rendement. Ses cotes, courtes,
larges et trés épaisses, sont & la fois tendres et
charnues. Vertes exposées a la lumiere, elles
blanchissent trés vite une fois qu'elles sont
lices ou enterrées.

Ses origines

Les couronnes des vainqueurs des jeux
d'Olympie élaient constituées de céleri
tressé, Grecs comme Romains
I'utilisaient en plante funéraire, Puis,
pendant plus de mille ans, il servit de
plante médicinale. Petit a petit, de
condiment, il devint enfin un véritable
légume au début du xx* siécle.

La récolte

A partir de Ia fin de I'été, cueillez a la
derniére minute, selon vos besoins en
_cuisine. Pour I'utiliser comme aromate,
sectionnez -

une branche
périphérique
‘a sabase avec
un couteau
tranchant pour
laisser une
blessure propre.
Pour un gratin,
coupez au
niveau du collet
I'ensemble

du plant.

Le geste du jardinter

Si le celeri-branche n'aime pas avoir les pieds au sec, il craint egalement I'humidité.
En effet, il est sensible a la rouille (septoriose), un champignon microscopique qui
s'installe sur le feulllage a la faveur de I'humidité ambiante. En conséquence, dans
les régions chaudes et humides ou en altitude, cultivez le céleri plutét sous tunnel
bien aéré. A défaut, respectez un écartement d'au moins 30 cm entre chaque pied.
Arrosez au sol en évitant de mouiller les feuilles. Supprimez sans tarder les pieds

‘ atteints par les taches de |la maladie.
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C'est e poids moyen d'une
caGie de céleri-branche.

Les bonnes associations

Le gout anisé du céleri-branche s’associe a la tomate. Il n'est
pas meridional pour rien! |l reléve les purées de courgettes,
bases de vos soupes froides. Ciselée et crue, la cote du céleri
apporte du croquant aux salades d'automne. Cuites, les cotes
rehaussent la saveur des poissons.

Le geste du cuisinter

Pour étre apprécie, votre céleri doit impérativement étre frais.
Choisissez des branches cassantes au feuillage luisant, sans
tache. Lavez-le sous le robinel. Vous le conserverez croquant
deux jours au bas du réfrigérateur, enveloppe d'un torchon
humide. Légérement flasque, il peut & la rigueur, pour ne pas
étre perdu, entrer dans la composition d'une soupe.

Vite fait bien fait

La salade de feves au
celeri et a la coriandre

Difficulté : trés facile Cout : bon marche

Préparation : 20 min Cuisson : 20 min

Ingrédients pour 4 personnes : = 400 g de féves écossées
avec leur peau * 1 bouqust de coriandre fraiche * 1 branche
de céleri = 3 ciboules = 2 citrons verts bio » 100 g d'halloumi
(un fromage chypriote de chévre et brebis) * 30 g de noix de
cajou = 2 c. a soupe de vinalgre de cidre * 1 ¢. a café de
sucre * 1/2 c. a café de sel, huile d'olive *

J'ébouillante Faites blanchir les féves dans I'eau bouillante.
Rafraichissez-les sous |'eau froide, puis 6tez la peau.

Je mixe Effeuillez Ia coriandre et mixez-la finement avec

le jus et les zestes des citrons, le vinaigre, 3 c. a soupe
d'huile d'olive, le sucre et le sel.

Je coupe Emincez le céleri et la ciboule. Ajoutez-les

aux feves. Versez la sauce a la coriandre. Mélangez et
réeservez au frais,

Je grille Arrosez le halloumi d'un filet d’huile d'olive.
Faites-le griller & la plancha ou a |la poéle et découpez-le en
cubes. Torréfiez les noix de cajou a sec, Ajoutez le halloumi
et les noix de cajou a la salade. Et je sers!

La bonne cuisson

Gorge d'eau, le céleri-branche cuit en 10 ou 15 minutes

a partir de I'ébullition en fonction de |'épaisseur des cotes.
Au four, a 180 °C, comptez 20 minutes. Evitez de trop le
laisser cuire car il deviendrait spongieux et insipide.

© CHYL J-B 2020

Janvier | Février | Mars | Awri Justet | oot | Sept. | oct. | Nov. | Déc.

Plantation
Récolto l
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13 chronique de Barnabé

N o‘l:\'e chroniquewr
BARNABE CHAILLOT

Il cultive I'autonomie alimentaire,
la résilience face aux aléas de
I'environnement. Comment
produire pour manger toute
I'année, comment conserver
toutes ses récoltes, comment tirer
parti de ce que la nature nous
offre : ses vidéos nous montrent
la fagon de faire un séchoir, son
chauffe-eau, son poéle, moudre
des chataignes, etc.

Retrouvez tous ses tutos sur sa chaine
YouTube Chaillot Barnabé.

Texle : Barnabé Chaillot
Photos : Catherine Delvaux
sauf mentlicns conlraires
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ertains préferent cultiver des roses

ou des pivoines, moi j'aime planter

tout ce qui germe a condition qu’a
la fin, ¢a puisse se manger.
Il y a deux ans, une amie ma donné une
poignée de pois chiches noirs dans leurs
gousses. L2t elle m'a dit qu'elle s'était réga-
lée. L.a premicre année, je n'ai lait qu'aug-
menter mon stock de semences de pois

(
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Le pois chiche noir serait une ancienne
variété qui nous viendrait du sud de
I'ltalie. Il est un peu moins précoce que
le blanc que javais réussi a faire germer
la méme année et que javais acheté en

vrac chez mon épicier bio.

chiches, car des rats taupiers ont mangeé
les plants par le bas. Pour égrainer les pois
chiches, rien de plus facile : il suflit de bien
les laire sécher au soleil une journée. Puis
de les mettre dans une vieille taie d'oreil-
ler et de marcher dessus pieds nus, len-
tement, avee les talons. Toutes les gousses
s‘ouvrent alors, libérant les grosses
graines bien lourdes, @ '

Le pois chiche aime le sec

Cette année, j'avais choisi un coin de trés belle
terre pensant faire beaucoup de pois chiches.
Résultat apres cet été pluvieux : des tiges,

des feuilles et des fleurs a n'en plus finir, dans
une veégetation trés luxuriante! Mais trés peu
de gousses sont arrivées a maturité. |l faut dire
aussi que des rongeurs se sont installés a
I'abri du feuillage dense. L'année prochaine,

je leur réserve un coin plus sec.



© AdoboStock com

La vecette Pouv}e’m{‘ o
' Salade de pois chiches

Je mets 500 g de pois chiches a tremper la vellle
dans 4 a 5 fois leur volume d'eau froide. Le lendemain,
lorsqu’ils ont doublé de volume, je les rince bien, puis,
LS avec un bouquet de sarrigette (voir a droite Le saviez-
vous?), je les cuis 30 minutes a |la cocotte-minute.
Une fois que les pois chiches sont cuits (mais pas trop,
sinon ils risquent de s'écraser), on peut essayer
d'enlever leur peau en les malaxant vigoureusement
dans un grand saladier plein d'eau.
Une vinaigrette généreuse avec quelques gousses d'all
||' pressées, un maximum de thym frais effeuillé et un demi-
cauf cuit, c'est comme cela que je me régale.
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Le saviez-vous ?

Des composes contenus dans les pois chiches
generent du gaz dans lintestin par fermentation, bref,
des flatulences Pour pallier ceci, sous le panier de la
cocotte-minute dans lequel cuisent les pois, je mets
un bon bouquet de sarriette fraiche du jardin.

T . — T T —

La receH:e pour Vayéro
ﬁ Houmous de pois chiches

au citron confit

Quand il reste de Ia salade de pois chiches, |e la mets
au blender et j'ajoute autant d'hulle de sésame que d'eau
. Jusqu'a obtenir une consistance crémeuse. Si vous avez la
chance d’avoir dans un bocal des citrons confits au sel
‘ (lactofermentés), qui se conservent a température ambiante
plusieurs années, ajoutez-en et vous ne le regretterez pas.
Sinon, un Jus de citron égaiera juste ce qu'il faut le houmous.
- S'il en reste beaucoup, je remplis des petits pots que je glisse
| au congélateur. Ce houmous est un vrai malheur pour un
apéro, servi avec des tortillas, sur des biscottes, ou encore
pour y tremper des batonnets de carottes crues.
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Si £a se mange,
je Cultive,je teste !
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rencontre avec Claire

Un cocon
urbain

S| ELLE N'A QUE 550 M? A SA DISPOSITION, CLAIRE BESSON
LES A CLAIREMENT OPTIMISES POUR FAIRE DE SON PETIT
JARDIN URBAIN UN LIEU DE VIE OU LA SEULE VOLONTE
EST DE SE SENTIR BIEN, ENTRE BASSIN ECOLOGIQUE
APAISANT ET VEGETAUX SIMPLES MAIS FIABLES.

Texte et photos : Greenfortwo Media
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Rhit '%i‘ A i des tulipes 'Synaeda Amor’ devant une B
Wgur oty Virichic! et ses faux airs de fleur de lys 72
g ’\.. AT i*’, qui voisinent avec des pavots d'Islande <598
b et, au premier plan, des renoncules; ;w

» 2, Sous les branches du laurier-sauce,
Wi, seularbre originel du terrain avant la
‘). création du jardin, I'alllance des
eléments naturels : structure du bassin
ecologique en bois, chemin mineral
autour de I'élément liquide plongé dans
un environnement végétal,
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Jai voulu un jardin
ou l'on prend
plaisir a viore.

Claire Besson

u pied du plateau sur lequel trone la ville

d'Angouléme, Claire Besson et son mari,

Frédérice, ont ménageé en plein coeur d’un
lotissement une petite niche végétale articulée
autour d'un bassin écologique.

N'est-ve pas surprenant, dans un jardin

dont la taille est déji modeste, d'y mettre

un bassin ¢eologique de cette taille?

Notre conception du jardin est avant tout celle
d’un lieu ol l'on se sente bien, un endroit d'inspi-
ration et de respiration. Or I'élément aquatique
contribue a tout cela et nous lui avons done
ménagé une place centrale. Et ¢a a été un gros
chantier! Apres avoir creusé le trou, on a pu
compter sur des amis ravis de participer a sa
construction.

Que dites-vous a ceux qui eraignent que

des points d'ecau au jardin ne soient un
aimant & moustigues?

Que nous n'en avons pas! [l faut simplement bien
veiller a maintenir 'equilibre du bassin, notam-
ment en soignant le choix et I'entretien - et parti-
culicrement la taille - des plantes qui assurent la
liltration dans la zone de lagunage. Ensuite, tout
se met en place naturellement et la regulation
des moustiques est assuree par la faune qui a
trouv¢ sa place dans ce biotope : poissons, cra-
pauds accoucheurs et chauves-souris. W
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rencontre avec Claire
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Comment déeririez-vous le jardin tout
autour du bassin®?

1. Isis, reine du jardin, adétournéune 4. Des boules de buis et un rosier

= ) ) mangeoire a oiseau pour en faire un David Austin ‘Munstead Wood' guident
Mes premieres plantations provenaient de bou- » poste de repos - et d'observation! les pas jusqu'au jardin d'hiver. Claire
tures et de transplantations (rosier, jacinthes 2. Contre I'avis général, la terrasse a y a installé une vieille aTmoire de sa
sauvages, heuchéres, arums..) en provenance # é1é placée au nord-nord-est. Elle est grand-mere ainsi qu'une caisse a

des jardins de mes grands-meres et surtout de ainsl devenue le lieu de repli ideal en asperges «détournee» pour.en faire

ma mere. Ce sont elles qui m'ont transmis l'amour A e O 2 e Slageres ; ','éx,j;;"" |

des plantes et, aujourd’hui, elles sont un peu pre- coplempiarie jardln: % Amo.umu‘se ges coulepr§ tralches. pafue
FH y AHJUCENLIIT, peup . 3. Effet miroir, camaleu de verts et des tulipes ‘Rems Favorite’, Clalre n'en

sentes dans mon jardin a travers leurs plantes. ponton qui semble inviter auvoyage: Invite pas moins quelques sujets plus  ©

C'est du jardinage en héritage, en quelque sorte.. immédiatement, le petit jardin prend foncés, comme ces ‘Queen of Night',

Un peu comme tout le monde, je cherche d'abord d'autres proportions... pour un effet de contraste.

o -

& planter des choses que jaime. Je suis [an de
rosiers, de lilas, d'iris et, logiquement, vous en
trouverez chez moi. Mais ce n'est certainement
pas un jardin de collectionneuse compulsive!
Déja parce gu'ici, les fortes chaleurs sont assez
[réquentes, qu'il est difficile darroser et que
toutes les plantes ne s'y plairaient pas. Clest
pourquoi le choix se porte toujours sur des indi-
vidus résistunts et adaptés. Et ce n'est pas si dur

que ca: il suffit d’observer autour de soi et bien
repérer ce qui tient. C'est comme ¢a que jai ins-
tallé un magnolia, parce qu'il se plait bien ici. J'ai
aussi beaucoup de sujets provenant du troe -
notamment avec ma belle-mere, tout aussi pas-
sionnée de jardin que moi - ainsi que ceux que jai
récupeéres i la suite d'un appel a boutures lancé
aupres de mes amis.

Quelle influence la professeure d'histoire
que vous étes a-t-clle sur la jardinicre?
Peut-étre dans le coin du fond du jardin ot jai
installé des carrés inspirés des jardins des
simples qu'on trouvait dans les vieilles abbayes.
On y trouve des légumes et des aromatiques
mélanges a des fleurs et, tout autour, mes petits
fruits (cassis, [ramboises, groseilles). C'est un
endroit qui ravit autant le contemplateur que le
gourmand ! k1
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LHISTOIRE DU
JARDIN DE CLAIRE

Claire et Frédéric Besson
ont fait I'acquisition

de leur maison en 2008.
Elle s'accompagnait alors
d'un terrain vague.

Pour autant, le couple y a
immédiatement «vu» son
jardin ou se combinaient
déja deux éléments
principaux : de |'eau et du
vert! lls ont commencé
par planter des arbres sur
le pourtour du terrain :
autant pour creer |'effet
«cocon » desiré mais aussi
et surtout en raison de la
situation du jardin - au
milieu d'un lotissement
non loin du centre
historique d'Angouléme -

afin de préserver leur
intimité. Le premier gros
chantier, a la fois
participatif et amical, a éte
la création du bassin
ecologique qui a nécessité
I'intervention d'une
minipelle. Puis le jardin
s'est progressivement
constitué tout autour, avec
deux lignes de conduite :
pas de chimie (et un
minimum de plastique)

et la plantation de
végetaux adaptés et
résistants, sans recherche
obsessionnelle de cultivars
particuliers, et qui
correspondent aux godts
de la jardiniere.

S S — ——— W > -

- Bl et d g S

La clé de
la reussite
au jardin?
Ne planter

que des
vegetaux
aclaptes
au terrain
et au
climat.
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rencontre avec Claire

MON REGARD DE JARDINIERE
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1. Au Jardin, le carré n'est pas loin d'étre
la forme parfaite. «L'idée, explique Claire
Besson, c'est d'avoir accés facilement

a toutes les parties du jardin. » Elle a
choisi de placer un élément fort, central
- comme ici ce majestueux cardon -
autour duquel elle fait ce qu'elle appelle
ses «expeérimentations » : marier
floraisons et feuillages, les espéces

(ici, des tulipes et des géraniums, en
altendant les alliums), mais aussi

des objets, comme cette vieille cloche
de forgcage, le premier élément de
décoration placé au jardin.

2. C’est le lieu de passage vers la
cabane a oulils qui permet également

de rejoindre une zone du jardin plus
ombragee. Le principal enjeu était
d’occulter le local technique et la réserve
d'eau en les faisant disparaitre dans un
décor naturel, C'est chose faite avec

Dans un petit jardin, le plus dur 3 oo smem
de la serre et du grisé du bois qui

a gerer, cest la frustration! porde o Bl
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MES PLANTE

1. Léger et éphémere, le pavot
d’Islande apporte une dose de
vitamines dans les massifs | Quand

on aime la couleur, c'est une fleur
incontournable puisqu'un seul pied
peut porter plusieurs teintes différentes.
2. La forme pommee bien arrondie

des renoncules traduit leur caractére :
la générosité. Leurs formes et leurs

couleurs variees garantissent des
floraisons qui éclairent les massifs mais
egalement les terrasses ou les balcons.
En outre, elles se prétent volontiers a la
confection de bouquets.

3. Voici la sentinelle qui annonce
I’arrivée de la saison des iris : l'iris des
fleuristes est en effet le premier a
apparaitre au jardin. Celui-ci est un des

plus vieux pensionnaires du jardin de
Claire qui avoue ne pas s'en occuper,
tellement il est vigoureux et fidéle.

4. La tulipe a fleur de lys ‘Virichic'
apporte une touche imprassionniste au
jardin. Et pas de maniére éphémere,
car cette variété précoce propose une
longue floraison qui garantit fraicheur
et élégance dans les massifs.

>
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rencontre avec Claire

MES BONNES IDEES D’AMENAGEMENT

‘e Jobserove les libellules de pres

Le ponton s'avance au-dessus du bassin écologique,
permettant ainsi d'aller y tremper les pieds ou tout simplement
de profiter du doux clapotis de I'eau en admirant de plus prés

le ballet des libellules. Ces belles prédatrices participent avec
les oiseaux au combat contre les moustiques.

TOUTES LES
INFOS SUR

LE JARDIN
DE CLAIRE
BESSON
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Je peux profiter du soleil...

... ou de I'ombre! J'ai disposé un peu partout dans mon jardin
de nombreuses chaises ou des fauteuils qui sont autant
d’invitations a profiter d'une zone particuliére, en fonction de la
course du soleil, de sa tolérance a |la chaleur (ou, au contraire,
a un petit vent frais) ou de |'envie du moment.

Lieu : Angouléme, en
Charente.

Climat : tempéré chaud.
Exposition : le fond du jardin
est au sud, la terrasse est
orientée nord-nord-est.

Sol : argilo-calcaire,
réegulierement amendé

de compost.

Surface : 550 m*.

Entretien : principalement la
tonte et le ramassage des

feuilles ainsi que |a taille de

la zone de lagunage pour
maintenir un bon équilibre de
I'écosystéme créé par |le bassin
écologique. Ainsi, il n'y a pas
de moustiques malgré le
volume d'eau : oiseaux,
chauves-souris et libellules
font du bon boulot!

Visiles : |e jardin se visite
essentiellement sur Instagram
(@petitsbonheurs16).



Je cultive des carreés familiaux

J'ai recrée ici lejardin des simples des abbayes el des vieux
presbyteres. Chaque carré correspond a un membre de ma
famille, el leur disposition, avec le chemin en gravier qul les
contourne, ouvre le regard vers le fond du jardin, I'endroit le
plus sauvage avec ses grands arbres.

Mon coin cocooning
Je lis au chaud dans la serre

On peut y jardiner, bien sor, faire des semis ou des bouquets.
Mais aussi profiter de la vue sur le jardin méme quand il fait
froid : les panneaux en verre optimisent le moindre rayon

de soleil et me permettent de lire a c6té de mon citronnier,
pour un moment de calme et de sérénité.

MES 3 BONNES ADRESSES DE JARDIN A VISITER

O Les jardins de Laussagne 2 11 jardin du logis de Forge 3 I jardin monastique de Tusson
Un premier jardin jaune et pourpre, un De |'eau et des arbres pour une Ce jardin se compose de qualre parties.
deuxiéme rose et vert anis et un jardin bleu  déambulation onirique et historique entre On y trouve notamment un jardin des

el gris, autour du bassin. En projet, un xv® et xvir* siecles, au milieu de la simples, composé de huit carrés en pierre
jardin blanc, puis un jardin de feu, ultime végétation luxuriante, qui profite d'une recréés selon un modéle semblable a celui
touche a ce tableau végetal d'environ 1 ha.  résurgence naturelle pour composer des qui devait exister dans le prieuré entre le
Ce code couleur laisse la part belle a la zones aux atmosphéres variees. xirsiecle et le xv* siécle. Une balade a la
créativité de leur propriétaire, Cédric Maury. A Mouthiers-sur-Boéme (16). fois botanique et historique.

AVouzan (16). 06 01 21 8937/0517207079. 05 45 67 84 22. ghislain.de-beauce@ A Tusson (16). 05 45 31 17 32,
lesjardinsdelaussagne@hotmail.com orange.fr. jardinsdulogisdeforge.fr mairie.tusson@wanadoo.fr
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13 main verte au potager
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Produire plus
de legumes

Récolter plus au potager sans pousser les murs du jardin, ¢'est tout a fait possible!
Une bonne organisation, des choix judicieux, une certaine souplesse et le tour est
joué. Pensez-y maintenant, car dans la précipitation, il ne sort rien de bon.
Texte : Christian Clairon - Photos : Jean-Michel Groult sauf mentions confraires

muaginez le panier : dans un potager clas-
sique, on récolte environ 2 kg de léegumes par
metres carres et par an. Mais qu'on s'y prenne
autrement, avee une organisation.. aux petLits
oignons, ct ce rendement n'a plus rien a voir
puisqu'on peut atteindre 10 kg par metres car-
res et par an, Cela commence a devenir plus que
rentable pour les tres petits potagers de
quelques metres carres. Vous n'allez bien sur
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pas nourrir tout un clan. Mais cela lera une
vraie différence. Et du point de vue de la qualite
nutritionnelle, les léegumes tout juste tirés du
potager avant le repas ne soulfrent d'aucune
comparaison. Sans compter gu'un potager qui
produit plus par unité de surlace, ce peut aussi
étre un potager moins grand, done moins fati

gant, avee moins de surface a protéger. Il n'y a
donc que des avantages a booster tout cela, @
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Du compost, sans modération

Cet amendement magique réussit assez de compost, fabriquez une

a pratiquement toutes les cultures. couche de matiére organique, une
Au potager, il est impossible d'en lasagne. Evitez le compost de station
avoir trop sous la main. de compostage, parfois pollué.

En pratique : épandez-en une A prévoir : un stock de compost
couche de 5 a 10 cm et mélangez tamise sous une bache, toujours prét
a la terre avant les semis ou les a venir épauler une culture qui a du
plantations. Si vous n'avez pas mal a démarrer.

¥,
Faites vos plants...

Ameénagez un cain pépiniére, 2 m? suffisent pour y produire
les plants que vous repiquerez plus tard. Vos plants seront
préts au bon moment et vous les aurez sous la main.

En pratique : faites-vous un lit de semis moitié sable,
moitié terreau, dans un endroit abrité. Dans un rang que
vous récoltez (des poireaux, par exemple), repiquez un
plant de salade dans le trou, sans oublier le compost.

A prévoir : des plaques de semis avec alvéoles, pour
gagner encore plus de temps et pour repiquer plus
efficacement vos plants, sans les brusquer.

Misez surles bonnes variéetées

Ne restez pas bloqué sur un petit nombre de

varietés que vous connaissez bien, car il se cache

de bonnes surprises un peu partout.

En pratique : furetez dans les catalogues a la
recherche de variétés réputées pour leur productivite.
Incluez des variétés modernes ou hybrides, certes
moins savoureuses, mais au rendement parfois triple.
Chez les haricots verts, c'est flagrant.

A prévoir : effectuez un comparatif des résultats
obtenus en les notant, en sachant qu'une année

peut étre trés favorable a une variété, et nettement
moins I'année suivante.

© GAP Photos'Jullette Wadle

)
.
¥,

... et achetez le reste

Ne vous cassez pas la téte a produire ce qui est compliqué,
comme les plants d’aubergine et de poivrons.
Concentrez-vous plutot sur ce qui ne peut pas s'acheter,
comme les pois, les carottes et les radis. -
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L3 main verte au potager

Cultivez en hauteur

Le meilleur moyen d’augmenter la productivité du

potager est de le faire littéralement grimper. Les variétés

plus hautes ayant une plus forte végétation, elles
portent naturellement plus.
En pratique : misez sur
les haricots grimpants,

les pois a rames et les
tomates a port
indéterminé. Essayez
d'ailleurs, pour ces
dernieres, d'en cultiver
sans les tailler. La mise

a fruit est plus tardive
mais les quantités sont
impressionnantes.

A prévoir : des

supports solides,

voire pérennes d'une
année a |'autre, comme
des tuteurs métalliques.
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Gagnez delaplace
a tout prix

C’est le secret des maraichers pour tant
produire : aprés chaque culture en vient
Immeédiatement une autre. ln'y a pas a
retravailler la terre, Toute |la technique consiste
& ne pas faire se succéder des cultures aux
mémes besoins, ou botaniquement proches,
et aux mémes ravageurs.

En pratique : alternez cultures longues et
cultures courtes. Associez-les dés le depart
lorsque c'est possible (radis et carotte, roquette
et betterave, elc.).

A prévoir : un calepin afin de noter la suite dés
que vous mettez une culture en route.

Lescultures Lescultures

rapides longues

*» Aromatiques o Betleraves
annuelles » Carottes

» Léegumes primeur * Choux (tous)

* Mesclun * Courges

* Pois * Haricots

* Pommes de terre * Legumes de garde

» Radis (d'hiver)

* Roquette * Poirées

* Salades a couper * Tomates

& GAP Pratos/



Abusez du chassis

Cet abri vous fera gagner de précieuses
semaines et réduira la léthargie hivernale,
pendant laquelle le potager ne produit
pas grand-chose, en retardant |'automne
et en hatant le printemps. Il doit étre
grand et pratique.

En pratique : choisissez soit un modeéle
du commerce, soit un de votre
fabrication, mais toujours en bois traite,
couvert en verre et non en plastique
(plexiglas ou polycarbonate).

A prévoir : du temps pour le monter au
calme et une paire de mains pour vous
aider. Prévoyez aussi I'entretien, comme
une couche protectrice chaque année.

Realisation

1llvousfaut:13

2 fenétres de récupération,
avec des charnieres, des
planches et de quol faire
les cotes, des vis. Les
modeles du commerce
incluent souvent des vis
peu solides : changez-les.

2 Repérez : présentez
les pieces en commengant
par les pignons et les
elements emboitables.
Tracez la ou vous devrez
positionner les vis.

3 Stabilisez : bloquez
les différentes parties,
sans la couverture, et
mettez en place.

Ajoutez des équerres si
I'ensemble montre trop de
jeu, voire se déforme en
parallélogramme, ce qui
est un grand classique.

4 Assemblez : posez
les fenétres en dernier.
Faites-vous aider afin
d'eviter une fixation en
biais : la fenétre baillerait.

5 Protégez : appliquez
une lasure ou une peinture
protectrice, qui ne contient
pas de solvant organique.

mars/avril 2022 - www.detentejardin.com * 45



la main verte au potager
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Classique,
la plantation
enterre

C'est la technique préférée

des jardiniers.

Comment? 'étape la plus
importante est le buttage, qui
i s'effectue normalement a deux
S%a7a  reprises. Ramenez de la terre
S5 4 sur les plantes une premiére
fols lorsque les tiges atteignent
15 cm. Laissez alors seulement
dépasser les feuilles. Buttez a
nouveau lorsque les tiges auront
poussé de 20 cm
supplémentaires. Laissez
ensuite le tout se developper

a sa guise.

Les - Cette méthode exige

de la place. |l faut espacer les
rangs de 80 cm au moins pour
effectuer le double buttage.
Les + Les rendements sont
optimaux. On reécolte entre 6

el 8 pommes de lerre par plant.

-

Patates : 4 manieres
de les planter

Planter des pommes de terre en pot, sur un halcon, lacon permaculture ou
sans travailler la terre : tout est possible. Mais & quel moment de l'année planter?
Quel type de plantation privilégier? Suivez nos bons conseils.

Texte : Catherine Delvaux - Photos : Jean-Michel Groult sauf mentions contraires

1D GAP Photas)

uliver des pommes de terre est peut-étre la chose la plus communément partagée par les jar-

diniers francais. Avec les tomates. Et les haricots. Mais il n'y a pas qu'une scule lacon de faire.

Tout depend de la taille de son jardin, de son expérience. de ses envies ou de son degré de curio
sit¢. Voici presentees ici quatre methodes de plantation. L'une d'entre elles vous conviendra peut
étre micux que les autres. A vous de choisir ou d'expérimenter! @
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Ludique, la plantationen pot

Cette technique est faite pour ceux qui ne disposent que
d'un petit jardin ou d'une terrasse.

Comment? Plantez prés du bord dans un contenant de
10 | au moins. Les tubercules se formeront le long de la paroi
et seront plus faciles a récolter. Plantez 1 a 5 tubercules par
pot en comptant 5 | par tubercule. Enterrez a 10 cm de
profondeur. Pour récolter, attendez que le feuillage flétrisse.
Les - Rendements trés limités. Et il faut choisir une varieté
de petit calibre (‘Ratte’, 'Corne de Gatte', 'Vitelotte').

Les 4 Pas de travail de la terre, pas de désherbage.

Astucieuse, la culturea méme lesol

On n’enterre pas les tubercules, on les pose sur le sol.

Comment? Couvrez les plants germés et Juste posés au sol d'un
andain de compost, haut de 40 cm et large de 50 cm.

Les - |l faut espacer les rangs de 80 cm au moins pour butter. |l faut
aussi beaucoup de compost. Complétez avec du vieux fumier a
récupérer aupres d'un poney-club ou d'une plate-forme de compostage.
Les 4 |l n'est pas nécessaire de butter les plants par la suite puisque

la butte est composée deés le depart. Avec cette méthode, |a récolte des
pommes de terre est extraordinaire.

Compliquée, la culture sur paille

Cetle technique est inspiree de la permaculture.

Comment? Détrempez au maximum de la vieille paille. Enfouissez
vos tubercules a 20 cm de profondeur dans la paille. Laissez ensuite
faire la nature, en velllant tout de méme a ce que la botte de paille
soit toujours un peu humide.

Les - |l faut disposer de beaucoup de vieille paille (une botte de I'an
passé restée dehors). Si vous n'avez que de la paille séche,
introduisez 10 poignées de compost dans le ceeur du tas de paille
pour demarrer la décomposition de la matiére organique.

Il faut soigneusement surveiller I'humidité de la paille. On peut
facilement rater ses patales avec cette méthode.

Les 4+ Pas de travail de |a terre, pas de désherbage.

Quandplanterlespommesdeterre?

La plantation des pommes de terre a lieu aprés les derniéres
gelées. Selon la région, les premiéres plantations se passent
de fin mars @ mi-mal. Avant de les mettre en terre, il convient
de faire germer les tubercules. Procédez un mois avant la
plantation. Placez les tubercules dans des cagettes dans une
piece aeéree, fraiche, lumineuse, mais sans soleil direct.

Au bout d’'un mois, des germes de quelques centimetres sont
apparus. C'est 'heure de planter les patates!

Les pommes de terre nouvelles se plantent au tout début du
printemps, sous tunnel de préference. Elles ne sont pas une
variété, mais un cycle cultural précoce. Il faut donc les recolter
des la floraison et les consommer dans la foulée,

mars/avril 2022 - www.detentejardin.com « 47



L3 main verte au potager

L’anti-déprime

Orpin rose, Rhodiola rosea

Le cultiver : en rocaille, au soleil et sur un lit
de gravier, mais pas trop au sec.
L'employer : en feuilles ou en tige, en infusion,
par exemple. Peut aussi s'employer seché et
reduit en poudre, car le gout n'est pas formidable.
Benéfices : stimule la dopamine, ce qui contribue
a améliorer I'humeur et permet de lutter contre

la déprime saisonniére.

Précautions : ne pas compter sur lui en cas d'état
dépressif. Eviter les cures longues, comme avec
toute plante agissant sur les neuromediateurs.

Cultivez 4 plantes
aromatiques tonus

l.e génie végétal cache autant de bienfaits que de périls. Mais ces quatre
plantes-la vous donneront du peps avant que le printemps ne démarre. Leur
activité a ét¢ prouvée en matiere de stimulation positive pour l'organisme.
Texte : Christlan Clairon

Qx
A la sortie de I'hiver, I'organisme est un dures, pour «faire la soudure» avec les récoltes

peu fatigue. Le manque de soleil, une  de I'an passé. Renouez avec cette tradition.
cdiete alimentaire moins riche et une  Mais a tester avee prudence, car souvenez:
aclivité physique moins variée en sont la  vous, ¢'est la dose qui fuit le poison ! @

cause. C'est pour cela que nos aines atten -
. . LB .m‘
daient avee impatience les premicres ver < Carnet d'adresses p. 82
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L’anti-age

2

Thé de I'immortalité,

Gynostemma pentaphyllum

Le cultiver : en pot, dans un terreau standard pour plantes
d'intérieur, ou au pied d'un mur abrité du soleil.
L'employer : en infusion de feuilles fraiches ou séches.
Donne une boisson sucrée.

Bénéfices : fournit des composés antioxydants a
I'organisme et ameéliore globalement le bien-étre, voire
bien davantage, selon la médecine traditionnelle chinoise.
Précautions : limiter la consommation chez les personnes
sujettes aux hypoglycémies a cause de son pouvoir
edulcorant, qui peut étre trompeur.

|

4 Uanti-oxydant
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Gingseng sibérien, Eleutherococcus senticosus
Le cultiver : a la mi-ombre, en terre fraiche, méme argilsuse.
C’est un arbuste de 2 m, bien rustique.

L'employer : séché, en feullle ou en écorce, comme un

3 Uanti-paresse

Gingembre japonais, complément alimentaire. Les vertus de la plante sont vite
Zingiber mioga perdues et il ne faut pas les stocker plus d'un an.

Le cultiver : a I'ombre, en terre fraiche Bénéfices : comme le ginseng, stimule le métabolisme de
el riche. Comme pour les orties! facon globale face aux petites affections et donne de I'énergie.
L'employer : en cuisine, par exemple dans - Précautions : ne pas employer en cas de diabete,

une soupe ou en condiment d'une salade. d’hypertension ou d'affaiblissement du systeme immunitaire.

Ce sonlt de préférence ses jeunes pousses
que I'on utilise, ainsi que ses fleurs (2 poéler
ou a émincer). Le rhizome est comestible,
mais coriace (a raper).

Bénefices : stimule la digestion et I'humeur,
comme le gingembre classique, mais en
plus doux et au golt plus subtil.
Précautions : cette plante ne présente
aucune contre-indication connue.

T ——
B — =

Les précautions a prendre

Consommez ces plantes uniguement st vous étes certains
de leur nom botanique. Demandez auparavant conseil a
un pharmacien et ne les utilisez pas sur le long terme,
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3 2 Huit hauts pots ont
... éte ici entoures par
2., différents matériaux
! naturels : brande,
. bambou, osier.
C'est l'alternance
g des couleurs et des
WS matiéres ainsi que la
88 |égéreté des plantes
51 qui rendent ce brise-
vue si vivant et si
esthétique.
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Belle§ idees
de prise-vues

Petit jardin cherche intimité... Si vous n‘avez pas la place
pour une haie, voici des idées de brise-vues, a prendre telles
quelles ou a adapter chez vous pour étre... enlin trancuille!

oo desined e Hioer—

© DAP Photos/Matteo Ca

Texte : Catherine Delvaux - Shopping : Céline Costantini
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il Ce brise-vue a été fait
i} maison avec des tiges
de saule pourpre

| (Salix purpurea), prises
| entre deux lames

| métalliques. On peut
#ll le rendre plus ou

i moins occultant en
utilisant plus ou moins
de branches.

8- e,
Vegetal
Vous pouvez choisir de planter en ligne des graminées
erigees, qui prendront peu de place et formeront en
trois ans un brise-vue élégant d'1,50 m a 2 m de haut.

Icl, Calamagrostis acutiflora ‘Karl Foerster'.
> Godet de 8/9 cm, 5,50 € I'unité, Promesse de fleurs.

S CAP Photistike Brkitash

Q GAP ProtasMatteo Caraesals - Descre Cono Gl

T ——
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Le b*o;\ s;hoyping
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o

Tressage vertical
Panneau bombeé en
acacia et cadre en
| acier couleur rouille.
% & Le tressage vertical
Effet naturel garanti offre une trés bonne
Ces matériaux se découpent aux résistance aux
dimensions voulues. intempéries.
> Brande de bruyére pour une Le {re SS ase >H180x 178 x
occultation moyenne, 800 g/m*. H 1,5 x - . P11cm,95€ e lot
| 3 m, 49,90 €, Lauzelle, Oviala.com Ve\"'EICal Y‘e{leh't de 2, Jardins animés.
: )
> Canisse en bambou. H1,5x15m, moins I eau
29,90 €, Perche, Oviala.com
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La encore, ce brise-vue a été fait maison. |
Des panneaux de bois ont été posés contre
un mur inesthétique au départ. Plusieurs
rectangles ont été laissés vides et le mur
derriére a été peint en orange «coq de
roche» (d'aprés le nom d'un oiseau
d'Ameérique du Sud).

© GAP PhintoaClve Nichots - Desowers: Yavmat Heey Cans

5: Le bon shopping

pa—

AT R Y PR o)

- Ici, le brise-vue sert
S également @ mettre
- CN valeur le gracieux

18§ S

AT :
e = feuillage du bambou
. et le tapis de mousse

= aterre.

\ﬂ-'/'

- p -
o Nl JEEIT L SN

Occultant

Panneau en pin. Il est conseillé de ne pas laisser
le bois reposer a terre, car il pourrirait en quelques
années. Surélevez-le.

> H 180 x | 90 em, 37,90 €, Leroy Merlin.

)

%] Carnet d'adresses p. 82

O GAP Photpatieee Wheo
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Au pays du Soleil couchant ,
Les panneaux découpés onl été posés pour animer un brise-vue “ 2
assez neutre en bois aux lames horizontales. lIs rappellent la -
frise de carreaux courant au sol au pied du brise-vue et autour

du massif et conférent a la scéne une ambiance marocaine. .

Ny 2
U

© GAR Photos/Paul Debals -

Y4 ‘\9 /&\‘\
T P - Nt
Sophistiqué LILL AN
Panneaux décoratifs occultants en métal, découpés au laser, ‘:" ol
a motifs de fleurs et de feuilles. En acier galvanise, ils sont résistant | \ C\\\’ ’é\\\
aux intempéries et a la rouille. Q .‘\

2
> H 180 x | 80 cm, 239 € I'unite, 717 € le triptyque, Jardins animes. W U‘\)‘ J“)
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Découpés au laser
Panneaux décoratifs en métal, motifs
goutte d'eau ou mosaique, découpés
au laser. Fournis avec un kit
d'installation pour une pose murale
ou sur un sol meuble.

> H 150 x | 60 cm,

77,60 € l'unite, Leroy Merlin.
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tout I'éte
Pour des [loraisons durables et adaptées, pourquoi ne pas tirer
parti des spécificités de chaque climat, plutot que de proposer

les mémes [leurs dans toute la France? Nos jardins, notre

planéte et notre portefeuille ne s’en porteront que mieux!
Fleurir le plus longtemps possible, durant toute la belle saison,

c’est ce que n'importe quel jardinier peut aisément faire avec des
plantes saisonniéres, disponibles dans toutes les jardineries.

Texte : Thierry, Lavigne - Photos : Didier Willery sauf mentions conlraires

naura beau répéter que «tout pousse partout maintenant »,
il n'en reste pas moins vrai que chaque climat a encore sa
speécilicité, Un olivier peut résister plusieurs années de
suite & Auxerre, mais il va fatalement arviver un hiver plus froid
qu'un autre qui va le tuer, réchaulfement climatique ou pas. Il est
done plus sage de continuer 4 planter des espéces adaptées i sa
région. Cest I'assurance de les retrouver chaque année et de limi-
ter son budget plantes. Ceci dit, les jardiniers sont toujours
curieux d'essayer de nouvelles especes : ne vous en privez pas,
¢'est ce qui fait le charme du jardinage. Mais ne misez pas tout
sur vos trouvailles. Voici, zone climatique par zone climatique,
des especes sures, qui [leurirent longtemps et que vous retrou-
verez I'année suivante. Une bonne base, @

Les zones de rusticite

«carte USDA » est resté.
Aux Etats-Unis, les zones
vontde 1 a 13, en France,
pays plus petit et quand
méme un peu plus
homogene, elles ne vont

la vusticité ?

On doit la notion de zones
de rusticité aux Etats-Unis,
pays immense et trés
contrasté climatiquement,
qui avait besoin d'une carte
précise afin de qualifier

La rusticité au froid d'une
plante, c'est sa limite de
résistance au froid : ainsi,
une plante rustique a -5 °C
mourra si la température

tous ses climats.

Le ministére de |I'Agriculture
des Etats-Unis (United
States Department of
Agriculture, ou USDA)

a donc mis au point

des cartes de zones
climatiques trés précises.
L'Europe a fait ensuite de
méme, mais le nom de

que de 6 (les montagnes),
a 10 (la Riviera). Et, de
maniére logique, la carte
des zones climatiques est
calquee sur la carte des
climats. Chaque zone

est associée a une liste
de plantes pouvant

étre cultivées au vu de
leur rusticite.

© GAP Photaw/Dignan Jarwinskd - Dezignar : Robigrt Nyan

descend sous la barre des
-5 °C (ses parties aériennes
s'abiment avant -5 °C).
Une plante peut donc étre
considérée comme
rustique dans une région,
et ne pas |'étre dans une
région plus froide.
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gros plan

Zone 6 : toutes les régions avec un

Valériane rouge
Centranthus ruber

Bouquets de petites fleurs rouges, rose ou
blanches au sommet des tiges. Forme des
touffes magnifiques fleuries dés la mi-mai
et jusqu'a la mi-juillet au moins. 80 cm.
Emplacement : se plait dans les cailloux
et se resséme souvent dans les murets ou
interstices entre les dalles.

L'astuce DJ : rasez la plante dés que la
floraison diminue pour limiter la formation
des graines et stimuler une repousse et
une deuxieme floraison.
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Achillée hybride

Herbe-aux-chats Achillée x millefolium

Nepeta ‘Walker’s Low’
De nombreuses fleurs en « plateaux »

se succédant au sommet des tiges
droites hablliées de feuilles trés fines a
I'odeur legérement acre. Disponibles en
rose, rouge, blanc, jaune pale, orange,
saumone, etc. 50 cm,

Emplacement : en plein solell et plein
vent, loin des arbustes, en sol argilo-
calcaire, bien drainé I'hiver.

L'astuce DJ : c'est une plante de

« prairie», qui aime vivre parmi des
graminées qui les «tiennent» un peu.

Touffe de tiges dressées aux feuilles ovales,
dentées, odorantes et bleutées,
disparaissant sous des masses d'épis de
fleurs bleu soutenu de mai a fin juillet. 50 cm.
Emplacement : plein soleil dans une terre
ordinaire ou argileuse (remplace la lavande
dans ce type de sol).

L'astuce DJ : rasez la plante a la fin de

la floraison. Selon la météo, elle formera
seulement un nouveau feuillage ou
refleurira volontiers au cours de |'été.

| Zone 6: des saisons bien tranchées qui exigent des plantes trés rustiques

Cette zone est localisée surtout dans I'est du pays. transitions parfois bréves. Les plantes adaptées doivent donc
Elle comprend aussi les zones montagneuses de basse étre parfaitement rustiques et résister a des températures
altitude et se caractérise par des saisons bien tranchées. de -20 °C en hiver et parfois +35 °C en été. Toutefols, les
Les hivers peuvent étre trés froids, mais le sol y est souvent saisons bien tranchées permettent a la vegétation de
protegé par une couche de neige (nuisible par ailleurs a s'arréter des la fin de I'automne, et aux branches de mdrir
nombre de feuillages persistants). Les étés peuvent y étre plus rapidement que dans les régions de climats doux.

| trés chauds et parfois secs. Printemps et automne sont des Les plantes sont ainsi mieux préparées a |'hiver.
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climat plutot froid I’hiver et chaud I’'été

> ~k‘ﬂ‘eunt longtemps
Anthemis des teinturiers
Anthemis x tinctoria

Marguerites jaune d'or ou jaune citron
selon les variétés, qui se succedent de
juillet a fin septembre au sommet de tiges
pas toujours assez solides pour les porter,
mais I'ensemble est toujours massif et
attrayant longtemps. De 60 a 70 cm.
Emplacement : plein soleil dans une
terre ordinaire, si possible séche en été.
L'astuce DJ : coupez régulierement

les marguerites fanées, car juste en
dessous dorment beaucoup d'autres
boutons fioraux.

@ Carnet d'adresses p. 82

SEPTEMBRE-OCTORRE

Rudbeckia vivace
Rudbeckia 'Goldsturm®

Grandes marguerites aux pétales jaune
d'or autour d'un ccaur proéminent noir
qui persiste longtemps aprés la fanaison.
C'est une costaude qui résiste a bien des
aleas et fleurit toujours autant chaque
annee. 70 cm.

Emplacement : au soleil ou a mi-ombre,
si possible dans un sol un peu frais, mais
il supporte la secheresse et le voisinage
des arbustes.

L'astuce DJ : ne coupez pas les tiges
seéches en automne, car les caurs noirs
leur gardent de I'attrait jusqu'aux
premieres gelees blanches.

e ™ i
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Et aussi...

stlegere

Anemone japonaise
Anemone x hybrida

De belles fleurs rose tendre, violacé, ou
toutes blanches, simples, semi-doubles
ou doubles, suspendues sur des tiges
fines mais solides, animent ces plantes
de début aodt aux premiéres gelées.
De60cma 1,50 m.

Emplacement : au soleil ou mieux, a
mi-ombre, dans un sol frais et profond.
L'astuce DJ : comme elles poussent tard
en mai, on peut installer des bulbes de
printemps permanents sur le méme
emplacement.

Vous pouvez également planter des benoites hybrides (Geum
x 'Totally Tangerine’, etc.) et des persicaires amplexicaules
(Persicaria amplexicaulis). Elles sont trés rustiques et faciles

a multiplier par division.
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gros plan

Zone 7 : climat tempéreé toute I’année mais

MA1 JUIN

Géranium vivace bleu
Geranium ‘Rozanne’™

Des dizaines de fleurs bleues a cceur blanc
s'épanouissent a mesure que s'allongent
les tiges étalées et légéres. |l peut s'étaler
sur un metre (a plat ou retombant). 60 cm.
Emplacement : au soleil, |a floralson est
massive mais, a mi-ombre, on appreécie
mieux les subtilités de chaque corolle.

En sol ordinaire, frais mais bien drainé.
L'astuce DJ : |l fait merveille aussi en pot,
ou il produit de belles cascades de fleurs
el de feuilles.
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C'est le climat parisien type, avec quelques variations subtiles
entre les Hauts-de-France, la Normandie ou I'Anjou. On y
connait des saisons pas toujours bien tranchées, avec des
printemps et automnes parfois longs et des débuts d'été souvent
k frais, ce qui optimise la croissance printaniére des plantes. En
revanche, le coeur de I'été peut devenir vite sec et chaud, ce

fleuritlongtemps

Girofléee arbustive
Cheiranthus ‘Bowles Mauve’

Stérile, ses fleurs d'un joli rose violacé
s'épanouissent sans discontinuer de mai
a septembre si |le sol reste frais. Elle forme
un buisson de 1 m de large en fin de
saison. 80 cm.

Emplacement : au soleil ou @ mi-ombre,
dans un sol calcaire, riche mais bien
drainé. S'il reste frais en été, la floraison
ne s'arréte jamais.

L'astuce DJ : bouturez des jeunes
pousses en été pour assurer la survie des
plantes qui meurent souvent d'épuisement
en fin d'année.

Lis des Incas
Alstroemeria aurantiaca

Avec leur look trés exotique, ces fleurs

en trompettes orange, ou jaune orangé
chez le type sauvage, sont pourtant trés
robustes et trés résistantes a la sécheresse
une fois installées. Elles survivent |'hiver
grace a des racines tubeérisées qu'il faut
laisser en place. 80 cm.

Emplacement : solell ou mi-ombre, dans
un sol riche et bien drainant. Contrairement
a une idée regue, ils poussent et fleurissent
bien & I'ombre.

L'astuce DJ : les variétés récentes, plus
compactes, sont plus attrayantes en pot.

. N
= 4

_

exotique

[ Zone7:pas de grosses amplitudes de températures et un large choix de plantes

qui est néfaste aux végétaux peu habitués a ce régime. De méme
tous les 20 a 30 ans, un ou plusieurs hivers trés froids détruisent
des plantes un peu trop fragiles. Pourtant, ce climat est de loin
le plus favorable a un eventail trés large de végetaux. D'autant
que les sols, souvent bons, riches et profonds, favorisent des
végeétations vigourauses et des floraisons «longue durée».



avec des risques d’épisodes extréemes

SEPTEMBRE-OCTORRE

+

Calament
Calamintha nepeta

On ne remarque pas les touffes de petites
feuilles pourtant dotées d'un fort parfum
de menthol avant qu’elles commencent a
produire des petites fleurs blanches en
aolt devenant progressivement bleu
translucide en septembre et octobre. Trés
facile et vit longtemps au méme endroit.
Plante trés mellifére. 45 cm.
Emplacement : ensoleillé, dans tout sol
ordinaire, méme calcaire.

L'astuce DJ : en plagant un peu de sable
au cceur des jeunes pousses en mai, on
les laisse s'enraciner a la base, ce

qui permet de les séparer et de produire
de nombreux jeunes plants.

e\
A Sgénere

Phlox en bouquets
Phlox paniculata

SN " "

Fleurs blanches, roses, bleues, orange ou
rouges, réunies en bouquets au sommet
des tiges naturellement bien droites,
hablllées de feuilles lancéolées.

Beaucoup dégagent un agréable parfum

le soir. |l existe de nombreuses variétés
aux nuances et périodes de floraisons
différentes. De 60 cm a 1,40 m.
Emplacement : soleil ou mi-ombre

(ils n'aiment pas les fortes chaleurs) en

sol consistant, argileux.

L'astuce DJ : en mai et début juin, coupez
les tiges d'une touffe a différentes hauteurs
pour allonger la floraison (celles coupées
s’épanouissent plus tard).

-

e b R .
atmantapapillons..

Sedum ‘Joie de I'Automne’
Sedum 'Herbstfreude’

Une belle touffe de tiges et feuilles
épaisses, grasses, vert bleuté terminées
dés fin juillet par des «tétes» qui
ressemblent a des choux brocolis. Elles
deviennent roses en septembre, puis
rougissent, restant attrayantes jusqu'en

Supprimez les fleurs fanées GEcombre;al moalng..o0/em.
Emplacement : plein soleil, dans un sol
Une fois quune grande partie des fleurs fecondées se met a produire ses graines, riche, frais mais bien drainé. Les sols trop
la plante arréte sa floraison et « investit» toutes ses forces dans cette action. secs donnent des plantes chétives.
Si on lui supprime cette possibilité de se reproduire en coupant les fleurs fanées, L'astuce DJ : en sol riche, les touffes
elle en produira de nouvelles pour mener @ bien sa « mission » reproductive. établies ont tendance a s'effondrer, sauf
Ce phénomene explique aussi pourquoi les fleurs stériles, ne produisant donc pas si on coupe les tiges a moitié de leur
de graines, restent épanouies blen plus longtemps. longueur vers la mi-juin. be-
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Marguerites du Cap
Osteospermum

Les grandes marguerites naissent sur de
courtes tiges directement au-dessus des
tiges rampantes. Les larges fleurs ne
s'ouvrent totalement qu'en fin de matinée
pour se refermer au milleu de |'aprés-midi
ne s'offrant totalement qu'au plein soleil.
De 30 a 60 cm.

Emplacement : plein soleil et situation
dégagée, si possible ventilée et loin

des arbustes.

L'astuce DJ : déposez un peu de sable
sur les tiges rampantes, afin qu'elles
renforcent leur enracinement. Elles
finissent par former de vastes tapis.

60 » Détente Jardin - N® 154 mars/avril 2022

Des hivers trés doux, humides, un printemps précoce

et un été qui commence en mai et se montre vite sec et
caniculaire, un automne généralement trés pluvieux :

un climat que beaucoup trouvent «idyllique». Les végétaux
doivent y étre trés bien adaptes, pour supporter les fortes
sécheresses estivales et I'excés d’humidité automnale. Elles
\ poussent donc en automne et en hiver, et se mettent pour la

Zone 9 : toutes les régions de

Bulbine
Bulbine frutescens

Les touffes de feuilles grasses, fines et
elancées ressemblent a de petits aloés,
et leurs fleurs jaune citron ou orangées
s'épanouissent en cours épis au sommet
de petites tiges tout au long de I'éteé. Elle
se resseme facilement dans les sols |égers,
les graines survivant mieux aux froids
hivernaux que les vieilles plantes. 55 cm.
Emplacement : au soleil, en sol léger
sablonneux ou caillouteux.

L'astuce DJ : elle vil trés bien en pots
plus larges que profond pour accuelllir
son systéeme racinaire étalé.

poursolsableux

o

Lavatere arbustive
Lavatera x clementii

Les hautes tiges herbacées se lignifient
en fin de saison, mais elles produisent
une multitude de fleurs rose argenté

tout au long de I'été. On coupe toule

la plante en mars, comme une vivace,
car les fleurs naissent sur les jeunes
pousses. 1,80 m.

Emplacement : en plein solell, dans un
sol sablonneux, |éger drainant. Installez
de trés jeunes plantes.

L'astuce DJ : coupez une partie des tiges
prés de leur base en Juin pour produire
de nouvelles pousses qui fleuriront en fin
d'été, relayant les premiéres épuisées.

| Zone 9:unezone privilégiée, mais pas pour toutes les plantes

plupart au repos durant I'été des qu'il fait sec, interrompant les
longues floraisons des plantes vivaces. Une solution : choisir des
plantes venues d'Afrique du Sud que ces conditions n’arrétent
pas. |l est a noter que certaines de ces beautés des antipodes
se plairont aussi sur le littoral atlantique et de la Manche, classé
en Zone 8. Les étés y sont plus cléments avec des arrosages
naturels plus génereux et les restrictions sont moins sévéres.
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climat chaud et sec en été

Agapanthe
Agapanthus x umbellatus

Inutile de décrire les grosses boules bleues
ou blanches, elles sont terriblement a la
mode depuis quelques années. Elles
fleurissent longtemps, surtout lorsque les
touffes sont installées depuis plusieurs
anneées. || existe de nombreuses nuances,
du bleu ciel au violet presque noir, en
passant par des blancs purs magnifiques.
De 0,50 a 1,20 m.

Emplacement : plein soleil, dans un sol
profond draing, mais frais. Si I'été est trop
sec, la floraison suivante sera plus maigre.
L'astuce DJ : les agapanthes a larges
feuilles persistantes sont gélives, tandis
que celles a feuilles caduques et étroiles
résistent a des températures trés basses
(-15°C a -20 °C).
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Véronique arbustive
Hebe salicifolia

Les liges souples sont habillées de
longues feuilles vert clair et produisent

a leur extremité de nombreuses fleurs en
epis blancs, entre juillet et octobre (sur les
pousses tardives). Elles sont trés melliféres
et attirent les papillons. Ces plantes
poussent trés vite et donnent une belle
floraison dés la premiere année. 1 m.
Emplacement : soleil ou mi-ombre, en
sol trés riche en humus, non calcaire, pas
trop sec. Elle a besoin d'une bonne
humidité ambiante.

L'astuce DJ : taillez le buisson trés court
en mars ou avril, pour le garder bas et
optimiser la floraison dans la deuxiéme
partie de I'éte.

Etendezla période de floraison

comestible.s
, o8

Bégonia de pleine terre
Begonia grandis

Originaire de Chine, c'est une vivace dont
la racine tubérisée et les bulbilles produites
a l'aisselle des feuilles supportent des
temperatures lrés basses. |l pousse
tardivement en mai, mais il est déja prét a
fleurir au début d'aolt apres avoir déployé
ses belles feuilles souvent teintées de
rouge au revers. 80 cm.

Emplacement : au soleil ou @ mi-ombre,
dans un sol riche en humus et toujours
frais mais drainé. Il supporte des
sécheresses estivales une fois qu'il est
bien installé.

L'astuce DJ : les fleurs et les jeunes
feuilles sont délicieuses, avec un petit
goat acidulé qui rappelle I'oseille.

Pratiguement pour chague plante, il existe des espéces et des variétés a floraison
précoces, dautres demi-saison et d'autres tardives. En adoptant une de chague au
lieu de planter trois sujets identiques, on multiplie par trois la période d'intérét

de cette plante. C'est par exemple évident avec les agapanthes ou les phlox (gui
déclinent chacun plus de 200 variétés) et chez lesquels on peut trouver des variétés
de chaque coloris & différentes périodes de floraison,

mars/avril 2022 - www.detentejardin.com * 61

£ GAY Phatos/Thomas Namy



c’est bon pour la planete

Faltes vos
DOMDES
a graines

Des bombes? Dans le jardin? 1l s’agit en fait de boules de terre
collante qui renlerment des graines de fleurs sauvages. Cela
permet de les lancer dans les coins les plus reculés du jardin

ou dans une [riche. Une maniére de semer révolutionnaire ! |
Texte : Calherine Delvaux .

Envilleoua &

LY

mencé dans les années 1970 rées. Le mouvement a depuis gagné la Campagﬂe,

cdans les grandes villes améri-  le vieux continent. Les nouveaux tout le monde
peutlancer o

| a gucérilla jardiniére a com-  brasscées de [leurs sauvages colo-

caines : des habitants frustrés de  révolutionnaires bombardent les
nature ont fabriqué des bombesde  espaces abandonnés en espérant

graines pour discrétement les lan-  leur redonner des couleurs et de |
cer dans des friches. Les graines  la verdure. Et pour cela, il sulfit de cesS b0mbe S
germaient a l'insu de tous et pro-  peu de chose: de la terre, de 'eau

duisaient en deux ou trois moisdes et des graines.. @

Il vous faut :

1. De la terre argileuse : quand vous la malaxez, elle doit former une boule
qui ne se désagrege pas. Si vous n'avez pas de terre argileuse, mélangez
2 volumes d'argile avec un volume de terreau ou de compost.

2. Des graines de fleurs sauvages en melange.

3. Du piment en poudre (chili) : 1/2 bol pour 2-3 | de terreau.

© GAP PhotowHobert Mab
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Melangez
Incorporez des graines dans
un melange de terreau/argile :

% coquelicot, cosmos, bleuet,

2 rudbeckia, phacélie,

o  bourrache, moutarde...

O GAP Pholos) (X4)

Arrosez
Humidifiez la terre petit 2
pelil, juste assez pour

pouvoir la fagonner sans
qu'elle s'émiette.

voir «vos» fleurs les envahir!

Comment (:ai\re ¢

Commencez par choisir les graines que vous voulez lancer : fleurs des champs,
_ pour oiseaux, pour insectes pollinisateurs sauvages, pour abeilles domestiques,
o pour insectes auxiliaires, pour papillons, engrais verts...

La poudre de chili (ou du
piment de Cayenne extra-fort
en poudre) sert a repousser
les rongeurs, le temps que
les graines germent.

Faites des boulettes
Faconnez des boules de la
taille d'une balle de ping-
pong. Laissez secher

24 heures avant de les utiliser
de mars-avril a juin.

yA 5 4‘ mois Flus {:avrd

A la premiére pluie, la terre va se gorger d'eau, la boule va s'ouvrir et les graines
vont germer. Friches, talus, remblai, coins déshérités... vous aurez le plaisir de
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13 main verte au jardin

© GAP Pnotns/Hatiort Mabic

Débu‘tjuin

4 -

Débu‘[’. mavrs

«

-

Reussir a coup sur
|a taille des rosiers

On se fait toute une idée de la facon dont il faut nettoyer ces arbustes des plus faciles. Et souvent,
par erainte de mal faire, on ne taille pas. Or, il y a pire que de mal tailler, ¢’est de ne pas tailler du tout.
Surtout lorsqu’on sait que jamais un rosier n'est mort a la suite d'une taille aventureuse.

Texte : Christian Clairon - Photos : Jean-Michel Groult sauf mentions contraires
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Le bon timing

* Quand tailler? En mars, lorsque les
tiges entrent en végétation. De jeunes
feuilles, souvent de couleur pourpre,
commencent a peine a se former.

P ——

e Cette régle connait une seule
exception : les rosiers grimpants,
qu'il vaut mieux tailler en juin,
mais légérement de toute fagon.

¢ Tous les rosiers supportent une
taille en cours de saison. Une coupe
plus courte et plus rapide, juste pour
les garder en forme. Vous pouvez
aussi décider de talller plus
severement en saison, avant la mi-ao(t
afin que le sujet fasse des repousses.

AN S Rt [ lapetite taille
d’entretien

‘érigérons ‘Mexican Fleabanek
N « C’est celle que vous pratiquerez

sur les rosiers déja installés.
Raccourcissez les rameaux au-dessus
d'un bourgeon bien forme, comme
ci-dessous. Retirez tout le bois mort
et les brindilles malingres.

* Enlevez également les restes de
I'année dernieére. Si des fruils
(cynorrhodons) ont passeé 'hiver,
retirez-les comme pour faire un
bouquet, c'est-a-dire en coupant un
peu de |la branche qui les porte.

:ﬁ’_ e

© AP Pratearoward Rce

eu d'arbustes ont aussi bon caractéere que les rosiers.
[Is supportent des tailles sans broncher. Inutile de
vous tracasser sur le nombre de bourgeons, la lon-
gueur des rameaux, ete. : pour bien tailler un rosier, il faut le
regarder. Si ¢'est un tas informe de brindilles mortes, alors
il va lalloir [aire le ménage. Mais s'il n'a que de vigoureuses
pousses vertes et bien formées, vous n'aurez méme pas
besoin d’intervenir. En somme, plus le rosier est triste en
hiver, et plus il manque de taille.

Ne gardez que des rameaux vigoureux

La regle est done simple : un rosier doit garder une silhouette
equilibrée, des rameaux sains et vigoureux. Le reste, on le
coupe! Dernier conseil : meliez-vous des rejets du porte-
grefle, souvent vigoureux mais & retirer impérativement. @

2
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13 main verte au jardin

Valorisez la silhouette

Qu'il s'agisse des formes grimpantes ou des rosiers
buissons, les sujets a grand développement méritent
amplement que I'on arrange leur profil.

» Commencez par un premier nettoyage des tiges
mortes et des brindilles chétives. Inspectez ensuite le
rosier sous toutes les coutures : un port en fontaine est
plus élégant qu'une masse informe.
L'ensemble des branches doit former
un tout cohérent, comme si elles
formaient une sorte de grand
bouquet. Ne cherchez jamais
a donner une forme

en boule a un rosier

(ratage assurg).

* Dégagez la base
éventuellement pour
gagner de la place au

pied et y installer des
vivaces pour souligner le
rosier. Réduisez la longueur
des rameaux poussant de
fagon désordonnee ou qui
s’eloignent trop de la structure,
s'il s'agit d'un rosier grimpant.

TN

. .. .
s oy S 4
. _‘-.’.‘ )-L..'
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* Avec eux, c'est facile! Car
il faut les couper court, tout
en reduisant la hauteur des
tiges a 30 cm au maximum,
Plus ils prennent de hauteur,
molns ils couvrent.
« Commencez par relirer
toutes les brindilles séches,
que ces rosiers produisent en
abondance. Raccourcissez ensuite
toutes les autres tiges.
» Certains vont jusqu'a les tailler au
taille-haie, mais c'est une mauvaise idée :
ce traitement laisse de grandes balafres et les
repousses ne sonl pas aussi saines qu'avec
une coupe au sécateur.

'EEN XTI T IR ENK.

Quefairedu boisdetaille?

Les tiges coupees des rosiers sont des nids a maladies, surtout chez les vieilles variétes
arbustives. Il vaut mieux ne pas les mettre au compost, mais ce ne sont pas non plus des
déchets pestiférés. Vous pouvez les cublier au pied d'une haie d'arbustes n‘appartenant
pas a la famille des rosacées. Débitez-les en petites sections, Elles se décomposeront dans
lannée, et encore plus vite si vous les passez au broyeur
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A rosiey

taille COUY"{ZE!

Rajeunissez un vieux rosier

Face a un sujet poussif, comme sur la photo de gauche,
soyez severe. Plus vous le taillez court, mieux il repartira.
Inutile d'espérer qu'il se réveille sans ce traitement,

les multiples brindilles le bridant.
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oussi-(: )

1. Raccourcissez |'axe
principal. Ne vous préoccupez
pas des petites pousses
feuillées. Pour un vrai coup de
fouet, gardez 30 cm depuis la
base, pas davantage. Employez
éventuellement une scie a main
si les branches sont grosses.

2. Raccourcissez les pousses
secondaires qui partent depuis
les plus grosses branches.
Limitez-les a une quinzaine de
centimetres. |l s'agit
d'encourager le réeveil de
bourgeons dormants, qui sont
invisibles sur le vieux bois.

3. Soignez la taille des tiges
les plus jeunes a I'eécorce verte
el souvent peu ramifiees.
Taillez-les un peu plus long,
mais pas a plus de 50 cm de
hauteur, Ces axes seront les
moteurs de la reprise et les
premiers a refleurir.

4. Nourrissez le plant en lui
offrant un copieux apport de
compost. N'hésitez pas a en
butter le pied, surtout si votre
compost est bien mor. A défaut,
employez du vieux fumier, un
amendement du commerce,

volre un terreau de plantation.
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shopping

Pour sa qualité

Les fameux sécateurs a poignées
rouges sont une référence. Le modéle
Felco 14, a poignée fixe ergonomique,
a une lame en acier trempé, incurvée
pour une coupe puissante et douce,
avec coupe-fil. Amortisseurs souples
pour un confort maximal.

@ de coupe : 18 mm.

> Felco 14, 56,90 €, Felco.

Pour sa puissance

La technologie PowerGear ™
maximise |'effet de levier, offrant
3 fois plus de puissance de coupe
sur des liges et des branches
dures el épaisses.

> Secaleur X-series a lame
franche P961, 35 €, Fiskars.

Sécateurs : le bon choix

Je ne connais aucun jardinier dépourvu de sécateur. Méme quand on en possede

plusieurs, on a toujours son sécateur fétiche, celui dont on sait toujours ou il est...
Texte : Catherine. Delvaux - Shopping réalisé par : Céline Costantini

Pour sa Facilité d'utilisation
Cisaille a herbe avec mécanisme anti-bourrage

et lames rotatives. Trés légere et facile d'utilisation.
Lames en acier inoxydable et poignées en plastique
renforceé de fibre de verre.

> (6542, 29,99 €, Fiskars chez ManoMano.

Pour son
eécoresponsabilité
La gamme EcoLine de
Gardena est fabriquée
en Europe avec une part
importante de matériaux
recyclés : poignées a base
de 80 % de plastique
recycle, lames a base de
75 % d'acier recyclé.

> Sécateur Ecoline,
21,99 €, Gardena.

@ Carnet d'adresses p. 82  Les prix peuvent varier en fonclion des sites de vente.
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Pour sa poignée tournante
Sécateur a poignée tournante pour minimiser la fatigue.
Verrouillage pour différentes largeurs de coupe. Lame
en acier a haute teneur en carbone. 0 de coupe : 15 mm,
> 29,90 €, Spear & Jackson.



Pour sa légereté
Sécateur a enclume P55 pour
bois secs et durs. Compact
et Iéger, il bénéficle de la
technologie PoverLever pour
une meilleure performance
de coupe. Lames acier et
poignées antidérapantes.
> P55, 25,90 €, Fiskars
chez ManoMano.

Pour sa précision
Epinette aux lames droites chromées de 17,7 cm, aux pointes
arrondies. Idéale pour la taille ou la récolte. Pour la viticullure,

Pour son coteé rétro

Lame en acier inoxydable, manche en I'arboriculture, les pépiniéristes, les fleuristes et les amaleurs
hétre, capacité de coupe de 0 20 mm. exigeants, Existe en petit et grand modéle.
Ressort caché supprimant les risques > Felco 321, 20 € et Felco 322, 21 €, Felco.

d'encrassement et de pincement.
> Ardoise, 49,90 €, Opinel.

Pour son confort d'utilisation
Le systéme de lame franche permet la taille de bois
verts et tendres jusqu'a @ 20 mm. Convient a de
longues séances de taille.

> Elégance P44, 23,50 €, Fiskars chez ManoMano.

Pour sa batterie

Avec sa batterie Li-lon 20V - 2 Ah,
il taille sans effort des branches
jusqu'a 25 mm de diamétre.
Durée d'utilisation : 1000 coupes.
Poids : 1,42 kg avec la batterie.

> R-BAT20/SEC, 149,90 € avec
batterie et chargeur, Ribimex.

Bon a savolr

St vous restez plusieurs semaines Pour sa minibatterie

sans utiliser votre sécateur, L'assistance électrique, qui entre en action quand une résistance
passez un coup de pinceau huilé est détectée, permet de couper des branches jusqu'a 25 mm.
sur les lames pour les protéger Batterie de 3,6 V permetiant 450 coupes par charge.

de la corrosion. > EasyPrune, 90 €, Bosch.
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fiche pratique

> Lesrenoncules des fleuristes |

O Carte d’identité R F

|

Nom latin : Ranunculus asiaticus.

Nom francais : renoncule
des fleuristes.

Catégorie : plante tubéreuse.

Famille : Renonculacées.

Dimension:de 30 a50 cm en
fonction des variétés.

Exposition : elles préférent les
situations ensoleillées.

Terre : les renoncules des fleuristes
demandent une terre riche, restant
fraiche durant toute la croissance
des plantes.

Température : elles ne sont pas
trés rustiques et doivent étre
protégees du froid. Dans les régions
froides, traitez-les comme des
dahlias et hivernez-les a l'intérieur.

Le bon choix

Il en existe une multitude de variétés
et le choix est parfois difficile.
* '‘Pink Picotee’ est I'une des variétés
les plus ravissantes. Ses fleurs sont
blanches avec un trés léger liseré rose.
» ‘Aviv White' est une variéte a fleurs
d'un blanc pur. Le centre est un peu
plus créme, ce qui donne un effet de
relief assez interessant. S L ; Les renoncules des fleuristes
* ‘Pauline Violet' est une valeur sdre, . - offrent une multitude de couleurs,
dont les fleurs sont d'un trés beau - 4 n délicates ou éclatantes.

Y : .

mauve pourpré. C’est une variéte :
Les clés de La réussite

£ AdobaSioek.com (X3

précace et trés florifére.
* ‘Bloomingdale' produit des fieurs de

couleurs variées. Une touffe constitue * Un sol riche et humifére... culture s'apparente a celle des dahlias.
a elle seule un vrai bouquet ! Les renoncules des fleuristes préferent  Dés que les températures commencent
| les substrats riches et humiféres. a baisser, arrachez les touffes, divisez-

Plantez-les dans un terreau enrichi en les et stockez-les dans une cagette
matiére organique. Si vous les dans un endroit frais et ventilé.
cultivez en pot, veillez

a ce que le substrat » Les protéger des limaces

OE0 200" 0050020070700 0500040 050 10-0-0:0:0

ne seche pas trop. Les limaces adorent les jeunes
pousses des renoncules des fleuristes.
* Une protection Elles peuvent méme en faire un festin.
hivernale Paillez vos renoncules avec du sable et
Les renoncules des fleuristes au moment de |'apparition des feuilles,
ne sont pas rustiques. Leur faites un apport d'un anti-limace bio.

- -——— - - - — - —— — e — e —— - —
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fiche pratique

Une année dans
L3 vie de vos
renoncules des
fleuristes

Mars-avril : c’est le meilleur
moment pour planter des
renoncules des fleuristes. Si vous
les cultivez en pot, vous pourrez
commencer leur culture a l'intérieur
dés le mois de janvier en pensant a
les arroser régulierement.

Mai-juillet : vos renoncules sont
en fleurs. Profitez-en pour en faire
des bouquets.

Novembre : dés que les
températures commencent a
baisser, pensez a arracher vos
renoncules afin de les protéger

du froid. |l suffit de les stocker dans
du sable et de les garder dans un
endroit frais.

I..-.--'
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1. Ranunculus ‘Pink Picotee' §
* 2. Ranunculus asiaticus ‘Aviv White' =
* 3. Ranunculus ‘Pauling Violet' &
= 4, Ranunculus asiaticus '‘Bloomingdale’ =
:
jan. fov. mars avril mal  juin Juil.  acut sepl.  ocl.  nov. deéc
'Plantation en pot = ]
Plantation en pleine terre =
Floraison = ==
Division 5 53 5 7

PProtection hivernale

Comment les diviser? &

Dans de bonnes conditions, les renoncules §

des fleuristes se développent trés bien

et peuvent vite former de grosses touffes.
Il convient de les diviser afin d'éviter
qu'elles ne s'épuisent trop vite, Arrachez-
les touffes en novembre et faites-les
sécher. Separez-les en touffes possédant
au moins un bourgeon. Si vous les
cultivez en pot, vous pourrez les replanter
aussitot. Sinon, vous attendrez mars-avril
avant de les installer en pleine terre.

Texte : Pascal Garbe
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' OU les trouver

?

|
* Baumaux |
- 0329430000 |
- graines-baumaux.fr ‘
- = Jacques Briant I
0892164949
| jacques-briant.fr |
* Promesse de fleurs
0361760810
- promessedefleurs.com
* Willemse
0 892 700 205
 willemsefrance.fr
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Projecteur frontal UItra Pu:ssant

Space- -VlSlon"' PUISSANCE TOTALE
Une vision nocturne ~ooveas W =il \ 13 000 lumens
encore Jamals egalee EN FRANCE 610 m de portée en mode intense

interrupteur AECEAER WKWK "" . Boucle d'ajustement

_— L Projecteur principal | ' Sangle élastique
Des ingénieurs américans " s gicent que c'est ) pojecous Pack bt
rojecteur plmntal pmatri- comme s'ils voyatent auxiliaires - Feu arriere
P en plein jour. Ca faisait de sécurité

ciel a 3 faisceaux lumineux
ultra-puissants. Tout est
parfait, sauf le prix éleve
en raison de sa technologie
(79€ piéce, hors frais d'envoi)

BONNE NOUVELLE :
Actuellement vous
pouvez recevoir un Space-X-Vision*
gratuitement. Mais il y a une condition.

LUMINOSITE EXCEPTIONNELLE >
Qu'l s'agisse de faire du vélo de nuit, de chasser, pécher dansl'obs- | Les 12 caracteristiques du Space-X-Vision®

longtemps qu'un cadeau
n'avait pas rendu mon
fils et mon mari aussi
enthousiastes ».
Anne L. de Sion.

curité, de camper au grand air, promener le chien ou simplement . ‘ . . ; 5 ane
lire ou bricolerpdans Igobscurlté.?. le projecteur Spaceox-%ision' ce projecteur frontal revolutionnaire Reglage a 90
vous offre un rayonnement lumineux comme en plein jour. @ Cerclageanti-glissement & Feu sécurité alarriére

TRES LONGUE PORTEE & Coques alliage léger aluminium & Batterie lithium-ion Un veritable
Cet équipement projette son puissant flux jusqu'a 610 métres (en & 4modesd’ gclairage of Chargeur voiture + secteur fourni armement Iumipgux
mode intense) avec une luminosité inouie. Quand on sait qu'une | © Rayond'éclairage réglable  © Portée lumineuse jusqu'a 610 m de haute précision
torche de qualité procure une force lumineuse de 500 lumens, | & 13000 lumensdintensité & Poids seulement 210 gr Y
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13 plante en questions

| es euphorbes:
les essayer,
c'est les adopter

L'euphorbe est un paradoxe végétal: elle passe souvent inapercue dans
un massil, mais c’est elle qui donne le ton et met en valeur les autres
plantes. par les nuances, le graphisme et la texture de son feuillage.

Texte : Pascal Garbe

———

Comment les réussir? En pot,

ca marche
Ces plantes faciles poussent globalement assez aussi?
rapidement. Pour bien se développer, elles ’j
préferent un substrat riche et léger. Les terres | La plupart des
lourdes réduisent singulierement leur durée de vie. | especes d'euphorbes

peuvent egalement
se developper en pot,
a condition qu'il soit
suffisamment grand.
Certaines, comme

E. mellifera ou

E. characias ssp.
wulfenii, peuvent en
effet atteindre 1,50 m
de haut pour

autant d'envergure.
D'autres, plus
petites, comme

E. cyparissias,
pourront servir de
Euphorbia characlas couvre-sol d'arbres
‘Silver Swap'.. ou d'arbustes cultivés
= dans de grandes
potées. Surtout,

4.3 il sera nécessaire de
les arroser tres régulierement car le substrat peut se dessécher rapidement
a |la faveur de journées chaudes.

Au moment de la plantation, faites au besoin un
bon apport de sable de riviere, voire de gravier.
L'ideal est d'avoir un mélange compose de 30

a 40 % de sable et de 70 a 60 % de terre/terreau.
Quelques espéces comme Euphorbia cyparissias ~
ou E. amygdaloides sonl moins exigeantes au
niveau du substrat et peuvent supporter une terre
humide en hiver. Laissez-leur de la place, car elles
peuvent avoir un développement important.

RS — S e s e e S e e e e————-_e T

Carte d’identite

Nom latin : Euphorbia div. sp. (E. cyparissias, E. amygdaloides).
H Nom courant : euphorbe, Rusticité : si le substrat est trés
=} A T AR S el Famille : euphorbiacées. drainant, vos euphorbes seront
'ziph;)rbj;cl;z?@cias SO Y R Catégorie : plante vivace. globalement assez rustiques.
2 sspa;'W!’fGniiQ",“'\? = | Sol : bien draine. Certaines espéeces comme
'. '/ " 1 o Exposition : soleil, voire mi- E. mellifera ne sont pas rustiques
o B B - ombre pour certaines especes dans le nord et |'est de la France.
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associées a des boules' ' &',
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de buis, des herbes aux ™~ ..
écouvillons et des vervelt_\eg\.\ N

de Buenos Almgs, compo's'_m \
un massif trés. oamtempo

Le saviez-vous?
Attention, plante toxique !

Les tiges des euphorbes contiennent un latex qui peut élre trés irritant pour
la peau, les yeux et la bouche. Il convient donc détre vigilant et de porter
des gants lorsque vous étes amenés G couper ou & manipuler ces plantes.
Si par maladresse votre peau est en contact avec ce latex, lavez bien la
zone qvec de l'eau savonneuse.

© GAP Pheson/Paul Debos

=~

et o — L ——

e =y, S, S w S

Peut-on les utiliser pour
structurer un massif?

La plupart des euphorbes sont des
plantes a feuillage persistant qui vous
permettront de structurer facilement
vos massifs. Utilisées a la maniére du
buis, elles serviront méme a donner
du rythme a votre jardin. Pour cela, |l
est préférable d'utiliser la méme
variété (ou a déefaut la méme espece)
un peu partout. Vous obtiendrez ainsi
une certaine harmonie et un résultat
esthétique plus fort. Les espéces a
feuillage caduc comme E. cyparissias
ou E. griffithif pourront, quant a elles
boucher les trous entre plusieurs
plantes ou tout simplement servir de
couvre-sol. Une fois que vous les
aurez adoptées, les suphorbes seront
vite des plantes incontournables de
vos massifs.
SN :.\\\‘“ T
o n"'\\_"\"{f e

-

10 \\,
- - 3
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Une nouvelle
reglementation

Depuis le 1* juillet 2021, les

pépiniéristes, jardineries et autres points

de vente de végétaux ont I'obligation
d'informer leur clientéle des éventuels
risques a cultiver certaines plantes.
L'euphorbe fait partie des plantes
dangereuses soumises a cette
déclaration. Méme s'il ne s'agit pas de
negliger les risques, il suffit d’adopter des
regles élémentaires de bon sens afin de
profiter pleinement des qualités
esthéetiques de vos euphorbes. Pour en
savoir plus sur ces plantes, consultez sur
Internet la page
plantes-risque.info/plantes/euphorbe
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L3 plante en questions
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Avec quelles plantes associer les euphorbes ?

Elles se marient avec la plupart des gigantea) et d'autres vivaces de terre associer a des masses de plantes
plantes vivaces et méme des arbustes. séche (erigeron...). Compte tenu de leur annuelles, comme des cosmos, des
Elles fonctionnent trés bien avec les forme assez structurée, vous pourrez centaurées ou meme des coquelicots.
rosiers ou des arbustes bas comme les egalement les utiliser avec des plantes En résumé, les euphorbes psuvent
lavandes. Si vous aimez les ambiances qui ont tendance a naviguer un peu s'accorder avec la plupart des plantes
de jardin sur gravier, vous pourrez les partout, comme des asters ou encore que nous cultivons et c'esl pour cela
associer avec des graminees (Stipa des géraniums. On peut aussli les que nous les aimons tant!

——

Comment les entretenir?

Ces plantes sont peu exigeantes. Leur
entretien est donc simple! Il suffit de
couper les branches mortes aprés la
floraison sur les espéces persistantes
comme E. characias et ses cultivars.
Tous les deux ou lrois ans, pensez a
renouveler le palllage en apportant
autour un ou deux seaux de sable de
riviere. Pour les espéces caduques,
coupez le feuillage en automne afin
de les nettoyer.

Ci-contre : pour les espéces persistantes
(E. martinii ou E. characias), coupez les
branches qui ont fieuri. Pour les
caduques (E. cyparissias), contentez-
vous d'une taille de nettoyage. Dans les
deux cas, n'oubliez pas les gants!

@ Carnet d'adresses p. 82
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Quels sont vos secrets pour cultiver
les euphorbes?

Rien de bien compliqué! il suffit de les
installer dans une terre bien drainée sans
exces d'eau et, surtout, dans une
situation ensoleillée. Ce sont des plantes
idéales pour le bord de mer car elles sont
également trés résistantes aux embruns.
Le genre Euphorbia est fantastique : il
comprend plus de 2000 especes allant
des plantes vivaces que nous cullivons
dans nos jardins a certaines espéeces que
I'on trouve dans le désert.

A quelles plantes conseillez-vous
de les associer?
Comme la plupart des espéces

© GAP Phiczas’Jo Whihaoeth
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4 questions a... Laurent Boutier

Laurent Boutier, de la pépiniére Lepage Bord de Mer, a Pleumeur-Bodou
(Cotes-d'Armor), propose une gamme trés importante d'euphorbes.

produisent des fleurs jaunes, j'aime les
cultiver avec des plantes a fleurs bleues
comme la lavande, les sauges de type
Salvia nemorosa ou encore des arbustes
comme le caryoptéris. En fait, les
possibilités sont multiples.

Selon vous, quelle est la meilleure
variete d’'euphorbe?

Si je ne dois en sélectionner qu'une, mon
choix va sur E. martinii ‘Walberton's Ruby
Glow', une superbe euphorbe a port
compact et a feuillage d'un trés beau
rouge. Contrairement a certaines variétés
praches, elle ne se resseme pas partout.

Et quelles sont les plus
intéressantes ?

1. E. mellifera : superbe espéce qui
peut atteindre 2 m de haut. Le feuillage
est trés beau avec des feuilles vertes

a la nervure blanche. Elle préfére les
climats doux.

© GAP PhoteasJonathan Buckley

© GAP Phptaw/Chir bty Bramd

2, E. griffithii 'Fire Glow' : variété a
feuillage caduc d'un bel orange. Dans
un substrat |éger elle va avoir tendance
a coloniser de grandes surfaces. Elle est
ideale pour les jardins un peu sauvages.
3. E. cyparissias 'Fen's Ruby' : variété
tapissante a feuillage trés fin qui supporte
des substrats varies. Les feuilles sont
d'un beau pourpre. Elle peul s'avérer
envahissante dans des substrats legers.
4. E. amygdaloides ‘Robbiae’ : belle
variéte qui préfere les sous-bois. Elle
s'accommode de substrats variés.

5. E. characias : espéce a feuillage gris
bleuté et a port en boule qui se
developpe trés vite. Il en existe plusieurs
variétés comme ‘Glacier Blue', marginée
de blanc, ou ‘Black Pearl’, donl les fleurs
sont jJaunes au cazur noir.

6. E. myrsinites : espéce de rocaille qui
produit un feuillage épais bleu-gris. Elle
aime les terres caillouteuses. Elle se
cultive aussi trés bien en pot.

© GAP Phatos/Jonattian Buckley
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pour ou contre

Recycler son terreau usagé

Le jardinier, sensibilis¢ aux problématiques du gaspillage quotidien, est amené a s'interroger
et a modifier certaines pratiques pas lorcément respectueuses de I'environnement.
Le terreau du commercee, en particulier, est un produit qui a un cout ¢eologique (et financier).
Doit-on le jeter ou le récupérer en fin de saison?

iche en tourbes (brune et blonde), présenté en sac

plastique, onéreux quand il est de bonne qualite,

transporte jusqu’n la maison en voiture, acheminé a la
déchetterie ou pire jeté a la poubelle au bout de quelques
mois.. le terreau le plus respectueux de l'environnement et
de nos budgets semble étre celui quon n'achete pas! Pour-
tunt, diflicile de s'en passer quand on a des plantes vertes
ou que l'on jurdine sur le bulcon ou sur la terrasse. On
appreécie notamment son fort pouvoir de rétention, sa Lex-
Lure acreée et sa légereté. Essayer de lui donner une seconde
vie, est-ce vraiment une bonne idée & généraliser? @

Texte : Armelle Roberl

NATHALIE ROBERT,
passionnée de botanique,
jardine dans les Cotes-d’Armor

J'utilise du terreau pour mes potées
d'extérieur et d'intérieur mals aussi pour
faire quelques semis d'annuelles au
début du printemps. J'achete un terreau
utilisable en agriculture biologique

et enrichi avec du compost d'algues
marines et de fumier. |l est onéreux par
rapport a un terreau classique, mais je
cultive des aromatiques et des légumes
feuilles et fruits, donc je préfére gu'ily

ait une tragabilité sur les pesticides. La
plupart de mes potées etant perennes,
je me contente de les surfacer

au débul du printemps
en grattant delicatement
avec une fourchette et en
ajoutant du terreau neuf
sur 3 cm. Je les rempote
seulement quand je
constate que la plante
vegete ou fleurit moins.
Pour les autres pots
surtout les fleurs de I'été, j'attends
qu'elles soient séches pour agir. Je taille
ce qui est mort, recolte les graines, puis
vide le terreau use dans une grande
poubelle en plastique noir prévue a cet
effet. Je brasse un peu avec une petite
pelle. Je ferme le couvercle, contente de
ne pas avoir eu a charrier tout ce terreau
a la déchetterie. Pendant I'hiver, j'ajoute
le contenu des sachets de the, les
epluchures de fruits, des feuilles
mortes balayées... pour compenser la
perte de fertilité. Au printemps, je brasse
et tamise le tout. Je fais ensuite un
melange adapté aux plantes. J'ajoute
1/3 de terreau bio initial (je n'en achete

e ! .,- ""-.

: qarﬁle vieux terreau,
iFfaut fe nettoyer et Gter les -
‘racines avant de le recycler.

plus qu'un sac de 20 | chaque année,
bonus pour mes épaules douloureuses)
pour les plantes gourmandes : dahlias,
basilic, tomates-cerises, plantes vertes.
Pour les plus sobres, d'origine
mediterranéenne, et pour les semis,
j'allége mon terreau maison avec 1/3 de
grit Pigeon, riche en minéraux, achete
au rayon basse-cour de la jardinerie.

Je réussis tous mes semis depuis que
je fais mon propre meélange a base de
terreau recyclé, de terre de jardin et de
grit ! Je n'achéte plus de terreau spécial
semis avec lequel j'avais beaucoup
d'echecs... J'utilise aussi un peu de ce
terreau recycle pour pailler les vegetaux
en début d'été et limiter les arrosages.

© GAP Protes/Janathan Buckiey (X2)
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PHILIPPE TREANTON,

ancien professionnel des espaces verts,

jardine dans l'lsére
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Chaque printemps, je renouvelle le décor
vegeatal de ma terrasse en creant des
compositions inédites a base de
pelargoniums et de pétunias mais aussi
d'autres annuelles a fleurs et a feuillages
prolifiques. Je garnis mes huit

grandes jardiniéres directement chez
I'horticulteur a qui j'achéte les
végétaux pour éviter de sallr ma terrasse
el de boucher les écoulements. Cet
horticulteur local me fournit également
les sacs d'un terreau de qualité pro

qul me permet d'avoir des floraisons
ininterrompues toute la belle saison,
moyennant un arrosage quotidien, car le
terreau essentiellement a base de tourbe
se desseche rapidement, et des apports
réguliers d'engrais en plus de cdnes

d'engrais enrobe.
Quand 'automne
arrive, je ne conserve
rien car jusqu'a
présent, je ne crée
pas de décor pour
I'hiver. Je vide mes
jardiniéres pour les
proteger des
intempéries et de
I'effet du gel en les
rangeant a I'abri d'une
bache. J'emporte
directement les
jardiniéres a la
déchetterie et vide leur
contenu, plantes et
lerreau, avec les déchets verts (et non
au secteur gravats, comme parfois il est
conseillé de le faire). Ainsi, si
personnellement je ne recycle rien, cette
matiére végétale va servir a produire du
compost. Je ne cherche pas a
récupérer le terreau car il est envahi
par les racines des plantes qu'il a
abritées quelques mois, compliquant
la tache de récupération. Ensuite,

vu les arrosages quotidiens méme sans
exces, il a perdu du volume, s'est
compacté el surtout a été lessivé de ses

Si on ne garde pas le vieux
terreau, on peut le metire au
compost plutét qu'a la poubelie.

minéraux nutritifs. Vu l'investissement
financier que représentent les
végétaux, je ne veux pas prendre le
risque de faire des économies en
réutilisant un terreau usagé.

De plus, je n'ai pas la place sur la
lerrasse pour conserver tout ce substrat,
cela ferait beaucoup de sacs a ranger
el a charrier chez I'horticulteur a la
prochaine saison. Si j'avais un jardin
comme par le passe, je renouvellerais
toujours le terreau de mes potées, mais
en jetant le vieux au compost ou
directement dans les massifs.

Le ferreau usagé re’crouve ‘CBCilemen‘f: uneé nouve“ejeunesse l

Pourquon on est pour :

* Cela permet de faire des économies
d'argent et d'essence.

* Le terreau trouve une seconde vie
de substrat en regagnant volume
et fertilite.

» Usagé, il est parfait comme paillage.

e || est un bon amendement d'un sol
compact dans un massif ou au
potager.

* On limite le probleme des sacs
en plastique, peu recycleés.

e e e e e e e e e e S e e e e

Pourquoi on est contre :

* || peut contenir des parasites sous
forme d'ceufs ou de larves.

* || peut aussi héberger des spores
de champignons pathogénes.

» Desséche, compacte et appauvri,
il fait végéter les nouvelles
plantations.

* Une fois sec, il se réhydrate
difficilement.

» Son stockage prend de la place ou
est inesthétique.

om0 D e e OO D S O Can D Du 0 S SO )
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Le juste équilibre :

* Le conserver et I'améliorer en le
décompactant et en |'enrichissant
avec des matiéres naturelles
organiques ou minérales
(lombricompost, compost mar, grit).

» Lui trouver une place discréte sous
la table de rempotage, a I'abri des
précipitations.

* A défaut de le recycler soi-méme,
direction déchetterie avec les
dechets verts!
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|_es petites bétes
du compost

Le compost, lieu d’arrivée de toute la matieére végétale morte, est un milieu... plein de vie.
De quelques microns a quelques centimetres, des milliers d'étres vivants y ont ¢élu domicile
et sont les artisans du compost. En voici quelques-uns que vous apercevrez forcément.

Texte : Catherine Delvaux

Le premier maillon

Perce-oreille Forficula auricularia
= Famille : forficules, embranchement des arthropodes.

/= Utilité : le perce-oreille fuit a lumiére. Il sort la nuit et consomme des
fruits trés mars ou en début de decomposition. |l appartient donc aux
premiers maillons de la chaine de décomposition. Il se nourrit aussi de
pucerons et de psylles, deux insectes piqueurs-suceurs qui attaquent de
nombreuses plantes. |l passe la plupart de son temps dans les crevasses
du sol, sous les écorces du bois mort, entre les pétales des roses, dans

i les noyaux fendus des abricots et des péches.

2¢cm

Le dévoreur de cellulos

Cloporte commun Armadillidium vulgare

* Famille : crustacés, embranchement des arthropodes.

» Utilité : c’est un omnivore, mais il préfére la matiere
végeétale en décomposition (feullles, bois mort, champignons).
Son apparell digestif héberge une microflore particuliére qui lui
permet de digérer la cellulose des parois végétales avant que
la microfaune ne prenne le relais de la dégradation.

2¢cm

L3 transformatrice Les fournisseurs d’azote

-

Larve de cétoine dorée ———
Cetonia aurata N
* Famille : coléoptéres, | g
. embranchement des arthropodes. e 0,0520,3cm
bF o * Utilité : elle ne se nourrit que des Nematodes
SEFV, déchets du tas de compost et * Famille : nématozoaires.
contribue a sa transformation en bon « Utilité : si certains sont de redoutables parasites x
terreau. Elle reste au stade larvaire des racines de tomates et de pommes de terre, é
jusqu’a 3 ans avant de se muer en d'autres nématodes font partie des alliés souterrains 3]
adulte. A ne pas confondre avec la qui ont un réle de décomposeurs, transformant les &
larve du hanneton, jaune, a grosse matiéres végétales et animales mortes en humus. 'g
- téte, avec des pattes et qui s'attaque IIs libérent des éléments minéraux, particulierement g
3ad4cm ; : ; g
| : aux racines des plantes. I'azote, nécessaires a la croissance des végétaux. 0
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Les regulatrices

Limaces

* Famille : mollusques.

= Utilité : les limaces digérent la matiére végétale tout
juste morte, comme les feuilles de salade abimées, avant
qu'elles ne pourrissent. Cette fonction de digestion
permet de réguler les maladies fongiques. Elles quittent
le compost quand il est mir et a |'état de terreau. Leur
présence attire hérissons et crapauds qui s'en
nourrissent.

)

o 1,5em

Le detritivore

lule Tachypodoiulus niger

* Famille : myriapodes (mille-pattes), embranchement
des arthropodes.

» Utilité : c'est un détritivore qui se nourrit de débris
veégetaux plus ou moins en phase de décomposition par
des bactéries ou des champignons. Outre le compost,
les iules vivent cachés sous les pierres, les souches, la
litiere ou dans le sol, sous I'écorce des blches.

2310cm L’aérateur

Staphylin odorant ocypus ofens
» Famille : coléoptéres.
= Utilité : il aére le sol en se nourrissant de la
matiére en décomposition, et c'est un prédateur
redoutable des pucerons, acariens, cochenilles,
mouches, petites limaces. S'il se sent inquiéte,
il s'immobillise en recourbant son abdomen vers
I'avant, dans une posture qui évoque un scorpion, mais qui
lui permet d’exposer ses glandes odorantes abdominales.

122332cm’

P> Les minéralisateurs

SN

o
.". '
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0,330,6cm

Les digesteurs

Vers rouges Eisenia foetida, E. andrei, E. hortensis

* Famille : lumbricidés.

= Utilité : a |a différence des lombrics, qui sont des laboureurs (grands et gros),
les vers du compost sont des digesteurs ou décomposeurs (petits et fins). lls vivent
a la surface du sol ou dans les composts arroseés et aérés. lIs se noumssent des
matiéres organiques en décomposition. lls rendent accessibles les éléments
nutritifs par des galeries horizontales accessibles aux racines.

"\.\“"\/ N

5a7cm C\/‘:\

=84 Collemboles collembola

* Famille : arthropodes. Le terme collembole désigne
plusieurs espéces (2200 en France!).

» Utilité : les collemboles du compost consomment des
végétaux morts, ou des dejections d'autres invertébres.
lls contribuent & la decomposition et a la minéralisation
de la matiére organique. En se deplagant dans le
compost ils créent des microporosités favorisant
I'aération et le brassage de ce dernier.

\

A savoiyr

* Un compost vivant est un compost aéré.
Plusieurs fois par an, brassez votre compost.
Incorporez des branchages qui empéchent
le tassement de la matiére organique.

* Un compost riche de vie est un compost
humide. S'il est sec, la décomposition
s'arréte. Installez le tas de compost a
I'ombre. En été, couvrez-le avec des cartons
si le composteur ne posséde pas de
couvercle. Arrosez-le de temps en temps
(sans le détremper) quand les premiéres
couches sechent.
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Comment faire de votre petit jardin ou de votre
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Green attitude

Solutions naturelles pour
remplacer les pesticides

Cultivez des super petits fruits
antioxydants : goji, physalis,
argousier...
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48 Aromatiques tonus
Palmiers et compagnie
palmiersetcompagnie.fr
Pépiniére des Carlines
pepinieredescariings.com

Pépiniére des Avettes
pepinieredesavaties.com

Pépiniére Vert'Tige
pepinierevert-tige.fr
La maison du bananier
lamaisondubananier.com

Boutique végétale
boutique-vegetale.com

50 Brise-vues
Promesse de fleurs
promessedefleurs.com

Jardins animés Spears & Jackson
frjardins-animes.com spear-and-jackson.fr
Leroy merlin Opinel
leroymenriin.fr opinel.com
54 Des fleurs ggl’r:‘";e’:r

tout I'été o
Pépiniére Lepage Bosch
lepage-vivaces.com bosch.fr
68 Sécateurs 74 Euphorbes
Felco Les senteurs du Quercy
Felco.com senteursduquercy.com
Fiskars Pépiniére Lepage Bord de Mer
Fiskars.com pepiniere-bretagne.ir
Gardena Plantagenét
gardena.com plantagenetplantes.com
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Enfin les fameux arbres a «colonne
de fruits» comme dans les Jardins

de Buckmgham a prix cadeau

AR

. balcons
. terrasses

“Des kilos de fruits miirs et
aux saveurs d’antan a portée de
main pour le bonheur des
enfants et des parents”

Vous cuceillerez de gros fruits mirs
a porté de main, sans effort
Oui, vous pouvez cueillir tous ces fruits tranquillement chez
vous tout au long de I'année. Ces arbustes fruitiers sont le résultat
de plus de 20 ans de recherches agronomiques. Ils vont donner des
fruits tout au long de l'année. 1déal pour les petits jardins, balcons
ct terrasses.
Des fruits succulents an godit d'antan
Ces recherches agronomiques ont permis aussi de retrouver
des fruits au goit dantan : fermes, croquants, juteux, sucrés et
parfumés. Ces fruits vous rappelleront sans aucun doute les bons
souvenirs de ceux cueillis directement sur l'arbre combinant
douceur et saveur.
A la portée de tous
Il n'y aucune connaissance d avoir pour posséder ces arbustes
fruitiers et les planter. C'est un véritable jeux d'enfani. Cerise sur le
giteau si je puis dire il n'y a aucun entretien. Bien sir vous pouvez
limiter la hauteur de votre arbuste en le coupant régulierement.
Comment nous pouvons vous proposer un tel prix cadean
(& partir de 8,30 curos) alors que ces méme arbres sont
vendus en pépiniéres ou sur internet jusqu’a 59 euros piéce !
La réponsc est simple. 11 y a de cela 2 ans nous avons cnregistré
un énorme succés avec ces arbres & colonnes de fruits mais
notre faible production ne nous a pas permis de satisfaire loutes
les demandes ¢t nous avons vite interrompu notre campagne
publicitaire. Fort de cette expeérience nous avons donc il y a plus
de 2 ans (le temps pour que nos arbres & colonne de fruits arrivent
3 maturité et donnent trés vite, de grosses récoltes) passé une
trés grosse commande & notre pépiniériste, Nous avons bien
siir obtenu un prix d'achat imbattable et c’est justement cette
¢conomic que nous vous répercutons intégralement. Bien str
notre systeme de vente directe el sans intermédiaire nous permet
aussi d‘arriver & ce prix vraiment cadeau.
Ne perdez pas une seconde
La période de plantation va de octobre & mars. Alors ne perdez
pas de temps, achetez les aujourd’hui méme pour pouvoir
commencer a récolter vos fruits le plus vite possible.
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IDEAL POUR:
' petits jardins

ﬂ Cuelllez chez vous TOUS ces

POMML

N\ —
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FRUITS tout au long de

L’ANNEE a méme le tronc

Nos arbustes a colonne de poires "Conférence” (Pyrus
communis L) donne des [ruils juleux et sucrés avec
une peau jaune verte, elle devient rouge amande avec un

incroyable parfum a maturité.

parfumée.

rouges intense dune douceur incomparable,

CLRISL

Larbuste 3 colonne de pommes “[dared”™ (Malus domestics
Brokh) donne une pomme croquante juleuse, sucrée, tres

Nos arbustes a colonne de cerises “Bigarreau”™ (Prunus
cerasus L.) donne des cerises sucrées au gout de fruits
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GARANTIEA VIE

Si pour une ratson quelconque vous n'étiez pas satisfait il vous sulfira de

renvoyer vos arbustes accompagnes de volre facture, Dés reception nous
vous rembourserons du montant de vos arbustes par cheque i votre nom.

| Vous ne prenez aucun risque financler.

\

J

EN RAISON D'UNE FORTE DEMANDE LES STOCKS DISPONIBLES SONT I.IMlTES
Commandez maintenant. Votre paiement ne sera débité qu'a la date de livraison que vous aurez choisie.

Bon pour recevoir mes arbustes
fruitiers sans risquer un euro

A renvoyer 3 ELITE BIEN ETRE
(/AF) GALERIE ARAUCARIA 40/54 av. STE MARGUERITE
CS 61082 - 06205 NICE CEDEX

S je ne win pas satisfait jn dispowe de tout mon temps pour Vo
rerreoyes mes srhustes et day récepton Wus me reenbour serez

JECHOISIS IMES DATES DE RECEPTION DE MES ARBRES :
15 janvier 015 fevrier 015 mars

072151 072152 071153
Viorre paiemens ne sera debae quia b date que yous aurez chome.
'O 3 arbustes (cerises, poires, pommes) 3990 €
 auprixspécial delancement  gopoer T J
06 arbustes au prix spécial de lancement 6090 €
_|2cenises, 2 poires, 2 pommies)  gones T
012 arbustes* au prix spécial de lancement 9990 €
{8 cerises, 4 poires, § pontmes) euogy SioT
FRALS DE FREPARATION ET DEXFEDITION 10€

TOTAL

COOE CYV OBLIGATOWE®:

JE PAYE LE MONTANT DE MA COMMANDE :
CIPAR CHEQUE A LORDRE DE BIEN ETRE
QICARTE BANCAIRE ;: D visA DIMASTERCARD

EXPIRE FIN:

SHAATLRE i
DATE _/_ 0

* Ln e CVV il 1o b ot mocithd oo fcasamet s ot oo veerw
e beo 1 derrvwe chifbm begaeones i e partie sagrewe de b carie

Nom Prénom

Adresse

cP Ville

Tél, obligatoira

E-mail

Neeyle [/ CODE PN2201 0025
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MEILLAND &~

ROSES & CREATION

de ce rosier | ) Les fleurs
attirent les — "L . dece rosier
oiseaux (grives, L ® (nectar et pollen)
merles) B 4 ' attirent les abeilles
44 et autres
\pollinisateurs.

FRIENDLY Purple

Y Mavoime

2N

Les FRIENDLY*

IORNOLY N : sont naturellement
resistants aux
maladies et ne

necessitent donc
aucun traitement

Retrouvez-les sur www.meillandrichardier.com !
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