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STIGA A 1500.
Robots de tonte autonomes.
Guidé par la technologie AGS, pour des sessions de tonte plus intelligentes.

ePewer

Polyvalence et performance.

/TIGA

stiga.com
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ENTRE AUDACE
ET DOUCEUR

Voici revenu le moment de tailler.
C’est la crainte pour beaucoup

d’avoir la main trop lourde, ou trop
hésitante... finalement comme

au cours des moments-clés de toute
histoire. Rien d’étonnant a cela,
puisque tailler, c’est finalement une
maniére d’entrer en relation, de

créer un lien et désirer que la plante
donne le meilleur d’elle-méme. C’est
aussi favoriser la fructification d’'un
arbre, redonner une jolie silhouette
aun sujet dégingandé, contenir
I'’énergie débordante d’un buisson,
insuffler une nouvelle vigueur a un
massif essoufflé... Autant de missions
parfois intimidantes, pour lesquelles
quelques gestes techniques s’imposent,
quelques notions aussi que nous
partageons, bien entendu, concernant
le cycle des saisons et le nécessaire
repos végétatif des especes. Pourtant,
tous les pros s’accordent sur le sujet,
et nos experts en particulier : rien ne
vaut 'observation pour savoir quand
agir. Alors, si nous vous accompagnons
avec tous nos conseils et astuces,
faites aussi confiance a votre intuition
dans votre recherche d’harmonie
générale dans votre jardin. Et puis,
patience, la maitrise du geste

viendra avec le temps et 'expérience.
Bon printemps, bon jardinage !

Sabine Alaguillaume

NOUVEAU'!
Retrouvez
nos offres

d’abonnement
en flashant
le code QR




6 Forum
Vu pourvous sur les réseaux sociaux

8 Mémo du mois
A faire au jardin en mars

% 10 Pleinlesyeux
| Arbres en majesté

15 C'estdans l'air
Visitez, découvrez, échangez

24 Jardin créatif
Balade champétre dans un jardin du Perche

32 Dossier du mois
Toutes les tailles de saison

40 Jardinde passionné
Un jardin normand a la fois sauvage et maitrisé

48 Plantevedette
La magie des graminées

56 Jardinromantique
Dans le Périgord, une flore luxuriante
répartie en terrasses

64 C'estfacile
Organiser son potager

69 Cahier conseils

Zoom nature, technique, potager, arbres
et arbustes, verger, fleurs, pelouse,
décryptage, outils, S.0.S. maladie

82 Acultiver, a savourer
L'épinard, des vitamines en toute saison

86 Animaux
Protéger son chien des tiques

88 Reportage maison
Un chalet traditionnel au coeur des Alpes

94 Sélection déco
Les tissus créent l'ambiance

98 Equipement maison
Le portail alu, durable et moderne

100 Equipement maison
Grand choix de petites piscines

102 Avoir, a faire
Les evénements a ne pas rater

104 Questions de lecteurs
Toutes nos réponses

108 Prochain numéro
109 Carnetd'adresses
110 Vie sauvage

111 Fiches plantes
8 fleurs vertes a découvrir

Cenuméro comporte un encart Promesses de fleursjeté en C4
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CHAQUE JOUR,
NOUS INSPIRONS 7 FRANCAIS SUR 10.
A CHACUN DE LEURS MOMENTS DE VIE*

&y marmiton

Cette tarte tatin était
excellente, ou est-ce que

: Doctissimo
je peux trouver la recette ?  { 4

Je suis inscrite au marathon
mais j'ai une douleur au genou,
est-ce une bonne idée ?

GRAZIA

J'adore ma nouvelle jupe,
je me demande avec quoi

je pourrais la porter ? aufeminin

J'ai besoin de chance
aujourd’hui, qu'est-ce que
- dit mon horoscope ?

meitY.

Demain c’est samedi,
et si )'emmenais les enfants
faire une sortie culturelle ?

Auto
Plus

Je dois acheter une voiture,
mais ai-je raison de vouloir
la prendre électrique ?

Maison&lravaux

J'ai bien envie de refaire la
déco de mon salon, quelles sont
les tendances du moment ?
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\ : 14’ PLATEFORME MEDIA EN FRANCE
REWORLD 80 MARQUES MEDIA

M EDIA wnneCt 100% PARCOURS CLIENTS
Culltiver la diversité de wies

connect@reworldmedia.com
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FORUM
BRAVO !

Ily a Stephen le blcheron, Marine

la paysagiste et Johan 'élagueur,
trois professionnels de la forét

et des espaces verts dont la passion
anime les trois vidéos publicitaires
de la marque Stihl, premier vendeur
de trongonneuses au monde.

Une véritable immersion au coeur

de métiers souvent méconnus. Grace
a ces portraits de la série « C'est dans
ma nature », la marque a remporté

la médaille de bronze aux trophées
Epica de la création publicitaire.

DETECTION
DES FUITES
Quand les prix

de l'énergie
grimpent, on traque
toutes les fuites

et les défauts
disolation... Aucun
courant d’air, pont
thermique, probleme d’humidité

ou risque de moisissure néchappe
au controle de ce détecteur sans fil,
a l'utilisation trés intuitive.
AdvancedTemp, 120 €, Bosch.

LE BON CRENEAU

Expert de la location de vacances,
Abritel révele que le meilleur moment
pour réserver la maison de ses réves,
c’est maintenant, et si possible avant
le 28 mars pour le pont de '’Ascension
(18 au 21 mai), et avant le 25 mai

pour les vacances de l'été prochain.
Un conseil d’Abritel.fr qui vaut

aussi pour tous les autres sites

de location de vacances.

AVIS D’EXPERT

3 QUESTIONS
A.. HECTOR

, DURAND

/ Helio, des serres
avivre

Quelles sont les spécificités
des serres Helio ?
Tres résistantes aux intempéries grace
a leur structure brevetée, elles se
déclinent également dans une vaste
gamme de longueurs et de largeurs.
Toutes sont dotées d’'un systeme
d’aération passif trés efficace,
et essentiel pour une culture sous abri
toute l'année.

Comment vos serres

se démarquent-elles des produits
concurrents sur le marché ?

Sobres et tres transparentes, ce sont
des créations dans lesquelles on se
sent bien, ol on a envie d’ajouter
quelques meubles et de passer

du temps.

a limpact environnemental

de vos produits ?

Absolument. Aprés une expérience
dans l'aéronautique, j’ai choisi

de concevoir des serres de jardin
sobres et solides, en raison de mes
convictions environnementales. Nous
privilégions largement la qualité des
matériaux, et cela est possible car
nous en utilisons peu. Nos produits
sonta 90 % transformés en France.
Enfin, le systéeme de conditionnement
et de livraison en kit garantit un gain
de place pendant le transport.

AU CINEMA

Un
paysagiste
idéaliste réve
de changer
laville,
d’offrira ses
habitants
un véritable
espace pour
renouer avec
la nature

et le végétal.
Pas de
parterres savants, de pelouses
interdites ou de murs végétaux dans
son projet... Juste un jardin sauvage,
sans cléture, ouvert a tous, a toutes
les rencontres, a tous les possibles...
Et se conjuguent et se confrontent
les enjeux de la participation
citoyenne, des budgets disponibles,
de la politique...

«Tant que le soleil frappe »,

de Philippe Petit, en salle

depuis le 8 février.

TANT QUE sowsnee
LE SOLEIL FRAPPE

e e

=)

Ce sont les derniers jours, avant

le 10 mars, pour commander vos iris
Cayeux en bénéficiant du port gratuit !
Avec, parmi les nouvelles créations

de 2023, ‘Miss Notreure’ (ci-dessus),
‘Chateau d’Ussé’ et ‘Fiévre de I'Or’.

Les commandes seront livrées entre

le 5 et le 24 juin, période de plantation
idéale. Iris-cayeux.com

ENCORE £1US

i SEiHE
monjardinmamaison.
VOUS AUSSI, CONTACTEZ-NOUS SUR

courﬁer@moniardinmamaison.fr

6/ MON JARDIN & MAMAISON

Service compris

Grace a la solution de service Dealt, Jardiland propose depuis mi-mai 2022

une plate-forme de services totalement intégrée a son site Internet, et déployée
dans 36 magasins en France, pour répondre a tous les besoins des particuliers

en matiére d’entretien et d’'aménagement extérieur : montage de mobilier de
jardin, plantation d’arbres et d’arbustes, rempotage de plantes, tonte de gazon,
taille de haies, élaboration d’un potager, mise en service d’un barbecue, installation

d’une serre, engazonnement...
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AFAI RE EN

MARS

Potager, verger, jardin
d’ornement : chaque mois,
retrouvez et conservez
ce pense-béte des principaux

l travaux du moment.

Les bulbilles d’oignons blancs, jaunes ou rouges
se plantent en terre dés maintenant, pour
une récolte qui s’étalera de juin a septembre.

« Préparer le sol

Les oignons craignent avant tout les exces
d’humidité, qui pourraient les faire pourrir.

La terre doit donc étre légere et bien drainée,
voire sableuse. Pour favoriser I'évacuation

de l'eau, l'idéal est de préparer de petites buttes
d’environ 10 cm de haut dans lesquelles seront
plantées les bulbilles.

« Enterrer les bulbes

Enfoncez-les sous 3 a 5 cm de terre, germe vers
le haut. Pour une récolte précoce d'oignons blancs,
espacez les sujets de 10 cm, 15 cm pour les autres
variétés qui prennent plus de place en poussant.
Conservez 20 cm d’écart entre les rangées.

Il est inutile d’en planter une grande quantité,
d’abord parce que 1 métre carré d’oignons jaunes
permet d'en récolter 2 kg, ensuite parce que
ceux-ci ne se conservent que quelques mois.
Vous pouvez échelonner la plantation jusqu’en
avril ou, dans les régions aux hivers doux,
procéder a une seconde plantation a lautomne.

« Entretenir les plants

L'oignon n'a besoin d’arrosages gu’en cas

de sécheresse. Lors de pluies abondantes, il faut
dégager la terre au pied un mois avant la récolte.
Le seul entretien nécessaire, en début de culture,
est le binage régulier pour éviter la concurrence
des adventices. La récolte intervient une fois

que le feuillage est complétement sec, sauf

pour les oignons blancs qui sont a ramasser
lorsqu'ils sont encore verts.

Retrouvez plus
d’informations sur

la culture de 'oignon
en flashant ce code QR




AU VERGER

« Taillez les citronniers.

» Apportez du compost au pied des arbres
fruitiers.

* Placez un ruban adhésif autour des troncs
afin d’empécher les parasites qui ont passé
I’hiver dans le sol de coloniser les feuilles.

« Paillez le pied des arbustes a petits fruits
rouges (framboisiers, groseilliers...).

POUR LES ARBRES ET ARBUSTES

« Sortez a I'extérieur les lauriers-roses en pot qui ont
passeé l'hiver sous abri.

« Taillez les cornouillers a 'écorce colorée.
» Eliminez le bois mort.

« Stoppez la taille des haies avant la mi-mars pour ne pas
déranger la nidification des oiseaux.

AU POTAGER

« Faites un faux semis de carottes
pour éliminer au maximum les herbes
indésirables.

« Fauchez les engrais verts.

« Enlevez les paillis pour que le sol
se réchauffe.

« Semez les pois en place.

COTE FLEURS

» Arquez les branches des rosiers grimpants
pour les faire fleurir davantage.

« Installez des iris dans la rocaille pour stabiliser
le substrat.

« Divisez les caieux du perce-neige juste apres
la floraison.

* Plantez les lis.

monjardinmamaison.fr/ 9



Pour mieux résister aux tempé

Irm T pétes,
cedf]gmer dg Hawai (Ficus macrophylla)
a 'efveloppe des racines épaisses

qui forment des contreforts. Destinées
atancrer dans le sol ces arbres hauts

et lourds, elles les aident a se stabilis
en cas de vent violent. “

‘—; A8
e 19/ ON JARDINE. QMAISON

000 espéces d’arbres
dans le monde entier,
menacées d’extinction.
Ily adonc urgence a mieux les connaitre,
a apprécier leur vitalité et leur incroyable
force, pour mieux les aimer, les protéger,

les aidera se développereta s'épanouir.
SABINE ALAGUILLAUME ¢

Parmi les 60
répertoriées
30 % seraient




Le tronc de l'eucalyptus
arc-en-ciel (E. deglupta)
est un véritable festival
de couleurs. La jeune

& écorce est d’un vert vif,

§ tandis que les couches

# plus anciennes prennent
<

une teinte vert foncé

BN o rouge rouille, violette

ou orange




Larbre le plus vieux du monde serait un pin de
Bristlecone. Baptisé Mathusalem, il est enraciné dans

les montagnes de Californie depuis plus de 4 850 ans. |

T W

Le diptérocarpe est

un arbre des foréts
humides tropicales.

Il est dit émergent parce
qu’il domine la canopée
aplusde 40 mde
hauteur, parfois jusqu’a
70 m. Il fait partie

des especes les plus
élevees d'Asie.

12/ MON JARDIN & MAMAISON

Le boswellia, aussi connu sous le nom d’arbre a encens, pousse dans les
régions seches d’Afrique, d’Arabie et d’Asie du Sud. Lencens est une résine
produite sous leur écorce.




Reconnaissable a ses
feuilles aux couleurs
flamboyantes teintées

de rouge ou d’orange, &

'érable du Japon
aime la mi-ombre.
Attention au soleil
i caniculaire qui provoque
la bralure des feuilles,

lesquelles tombent
alors rapidement.

au cceur dun monde
dune diversité étonnante.
Un tres beau liv

feuilles », de Paul Smith,
éd. Flammarion, 49 €.

i
»




SA FICHE CULTURE

MON JARDIN

& mamaison

TYPE: plante grimpante

soL: bien drainé

EXPOSITION : Soleil, mi-ombre
RUSTICITE : -20 °C

FLORAISON: de juin a sept.
HAUTEUR: 1.50 m

ENTRETIEN: taille annuelle en fin
d’hiver

PRESENTATION : godet et |ot de 2
USAGE: a palisser sur un petit
support, couvre-sol et pot
LIVRAISON : a partir de mars 2023

/]
PLUS RAPIDE! LGJ

CLEMATITE
SAPHYRA® NANCY

Dés [a fin du printemps, ‘Nancy’ se couvre de grandes
fleurs (10-12 cm), en étoiles. Les pétales rose fuchsia se
détachent bien sur le feuillage et entourent un bouquet
'étamines pourprées. Au port trés compact, elle trouve
sa place sur un petit support, en haut d’un muret,
associée a des vivaces en couvre-sol, et bien sir en pot!
Une plante facile, trés résistante aux maladies. Comme
toute clématite, elle aime avoir les pieds a l'ombre et la
téte au soleil dans un substrat restant frais en été, mais
toujours bien drainé. Un paillis lui sera bénéfique et
tout excés d'arrosage néfaste. En fin d’hiver, rabattre
toutes les tiges a 20 cm.

/7 au 0146 48 48 03 du lundi au samedi de 8h & 20h.

SA FICHE CULTURE

%uzeou/zdecomz

TYPE:arbuste

soL: tous

EXPO:Soleil, mi-ombre
RESISTANCE:: -15 °(

FLORAISON: avril-mai et septem.
HAUTEUR: 2 M

ENTRETIEN: aucun

PRESENTATION: godet et lot de 2
USAGE: haie basse, massif et pot
LIVRAISON: a partir de mars 2023

VOS 7 GARANTIES QUALITE! h

1. Achat direct chez le pépiniériste.

2. Production artisanale francaise.

3. Plantes rempotées a la main.

4. Culture sans produits chimiques.

5. Emballage soigné.

6. Livraison rapide aprés enregistrement
de la commande.

7. Sélection par les experts de la rédaction.

AULIEUDE 20¢

LILAS DE CHINE
‘JOSEE’
Syringa velutina ‘José” se distingue des lilas
classiques par son port compact et sa floraison
remontante. Aprés une premiére production au
printemps de longues grappes de fleurs rose vif, trés
parfumeées et melliferes, une seconde moins intense
se manifeste en début d'automne. En raison de ses
dimensions, il est irremplagable pour réaliser une
haie basse , en isolé dans un petit jardin ou installé
en pot . Un arbuste peu exigeant et trés rustique a
installer en tout sol drainé, au soleil. Supprimer les
inflorescences fanées pour éviter qu'il s'épuise en
formant des graines et favoriser les remontée florale.

(paiement par carte bancaire uniquement)

¢

7J/7
www.kiosquemag. com/bouthue

Connectez-vous sur notre site internet

BON DE COMMANDE a retourner avec votre reglement a La Bouthue Mon Jardin & ma maison - 59898 Lille Cedex 9

JINDIQUE MES COORDONNEES (e )

# MO90 # V1523331

VILLE® :

0UL, JE DESIRE RECEVOIR LES PLANTES SUIVANTES :
DESIGNATION REF. QTE |PRIX UNIT| TOTAL NOM/PRENOH:
Clématite Saphyra® Nancy 427.740 15€°5
ADRESSE':
Clématites Saphyra® Nancy 427.757 19€9%
Lilas de Chine 'Josée' 427765 14€5°
Lilas de Chine 'Josée’ 427773 18€5° o
Frais de préparation et d’envoi +7€%0
(PAR TRANSPORTEUR OU CHRONOPOST) BN
TOTAL DE MA COMMANDE €
Je régle par chéque & I'ordre de Mon jardin et ma maison N DETELEPHONE
\/cw_ag sovhaitez régler par carte bancaire, OBLIGATOIRE
R Ao 1. g A T

Offre valable en France Métropolitaine jusqu'au 30/04/2023 dans Ia limite des cultures disponibles.

Conformément a I'article L 22148 du code de |a consommation, vous disposez d'un droit de rétractation de 14 jours & compter de la réception de

(POURFETER VUIRE ANNIVERSARE).

votre colis dans

(I POSSIBLE VOTRE PORTABLE) s
POUR LA LIVRAISON DES PLANTES.
anésion d

=

de et vous pouvez fious

ballage d

] iplet. Les frais d'envoi et de retour restent a voltre charge. Responsable de

raitement des données personnelles : Reworld Media Magazines SAS. Finalités du traitement : gestion de fa relation client, opératians promotionnelles et de fidélisation. Données postales et téléphoniques susceptibles d'étre transmises a nos partenaires. Conformément a la Loi informatique et Libertés du 6-01-78
madifiée, vous pouvez exercer vos droits d'opposition, acces, rectification, effacement, portabilité, limitation a I'utilisation de vos données ou donner vos directives sur le sort de vos données apres décés en écrivant 8 Reworld Media-DPD, /o service juridique. 40 avenue Aristide Briand, 92220 BAGNEUX, ou par mail &

dpd@rewordimedia.com. Vous pouvez infroduire une réclamation auprés de fa CIL - www.cnil fr. Pour toute a

1 Vous pouvez consulter nos (GV sur

Crédits photos: Pépiniére Travers,




PAR SABINE ALAGUILLAUME

C’est dans |

N e .
ONDE S’Y MET!
= Anticipant l'obligation du compost pour tous dés l'année prochaine,
 de nombreuses communes mettent en place des bacs a compost dans
l'espace public. En ville comme a la campagne, chacun est concerné.
La meilleure facon de s'informer reste peut-étre de participer a la 10¢ édition
de « Tous au compost ! » du 25 mars au 9 avril, proposant de nombreuses
animations partout en France. Et d'ici la, on vous fournit un mode d’emploi
de base : un bon compost est composé d’un tiers de matiéres brunes,
riches en carbone et séches (branches, brindilles, écorces, copeaux, paille,
du25Mars | “yge guagans oA #58 feuilles mortes, mais aussi coquilles d’ceuf ou marc de café) et de deux tiers
au 09 avril nucousorTes &¥ de matiéres vertes, riches en azote et humides (épluchures de fruits
20 3 27 et de légumes, herbes, fleurs fanées, oignons et agrumes en petite quantité).

g Y e 1 4R W e~ AT
000 '

monjardinmamaison.fr / 15




C’est dans l'air s B

Mes

20

soupes
pour réchaulfer
le corps o I'ame

i

; . . -ul‘l|l||||l[llllllllllll '.

SOUPES DU MONDE
Un tout petit prix pour une série
de grandes recettes toutes simples.

TOUS AU BALCON Réconfortantes, ces soupes plus ou
Des compositions de saison pour lombre, la mi-ombre ou le soleil, livrées moins classiques, épicees, ensoleillees,
prétes a habiller le balcon... Voici l'idée de Anne Baltes-Schliiter et Alice Sare gourmandes toujours, sont aussi une
Ozserin, les deux fondatrices allemandes de The Plant box, qui interviennent invitation au partage et au voyage, sans
désormais aussi en France, Les compositions sont disponibles a partir de 89 €. bouger de chez soi.. « Mes 20 soupes
On peut également souscrire ou offrir un abonnement a 339 € qui donne pour réchauffer le corps et 'ame »,

droit & quatre livraisons de saison par an. de Perla Servan-Schreiber,
Editions de La Martiniére, 5,90 €.

COULEURS -
D’AILLEURS —
Le savoir-faire
mexicain met la
couleur a 'lhonneur.

‘ ASSISE DURABLE
Nomade et résistant, il est
en corde de polypropylene
tissée sur une structure en

En témoigne aluminium. Pouf de 39 cm
la collection de diametre, RBC.
Colores, avec
savaisselle

vitaminée. En grés
émaillé, 25 € les
deux tasses,

35 € la carafe,

39 € le plateau,
Manana.

TAPIS D’EXTERIEUR
Tapis en PVC tissés en Suéde.

: - Hyper résistants, pour l'intérieur
S S et lintérieur. Nombreux formats et
coloris. Modeéle Teo, a partir de
152 € en 120 x 70 cm, Pappelina.

MOINS DE 20 000 €
Pour les piscines, qui continuent d’avoir le vent en poupe,
K le défi se porte sur 'adaptation aux petits espaces
et la contrainte budgétaire. Cette réalisation en plein coeur
™ de Marseille a remporté le trophée d’argent 2022 de la piscine
\ amoins de 20 000 €. Piscine de 10 m?, liner gris ardoise
| et terrasse en ipé, Piscinelle.
J i 1.

ATABLE!
Vivement le retour des déjeuners dehors | Bonne stabilité
assurée pour cette table au pied en fonte d’aluminium.
Lebeau (160 x 74 cm), table d’extérieur,

plateau en céramique, 7 044 €, Cassina.

16/ MON JARDIN & MAMAISON



PETITS FRERES |
DES PAUVRES

Non a l'isolement de nos dinés

VOS HERITIERS, |

POURQUOI PAS NOS AINES ISOLES ?

Pour qu’ils vieillissent
entourés et aimés, faites un legs
aux Petits Fréeres des Pauvres.

C'est gréce & votre générosité que nous agissons
pour rompre la solitude des personnes dgées
les plus vulnérables et leur offrir une vieillesse
heureuse. Les legs, donations et assurances-vie
nous permettent de poursuivre notre mission,
comme nous le faisons depuis 1946.

.......... . s es e o s s e L e I

Pour obtenir une brochure gratuite, confidentielle et sans aucun engagement
vous pouvez scanner ce code ou vous rendre sur www.petitsfreresdespauvres.fr ou renvoyer

ce coupon, sans affranchir votre enveloppe, a Association Petits Fréres des Pauvres - Service relation
testateurs - Libre réponse N°48036 - 19 cité Voltaire - 75542 Paris Cedex 11

MES COORDONNEES M Mme

Prénom : Nom :

Adresse :

Code postall.... bl | Ville :

Bl % TEL:0149.2313.48

Téléphone :| | 2| E-MAIL: relations.testateurs@petitsfreresdespauvresfr

Les Petits Fréres des Pauvres est une association reconnue d'utilité publique, elle est donc exonérée des frais et droits
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C’estdans l'air

AU FIL DES JOURS

Une mine de bonnes idées, bons

QUATRE SAISONS ET PUIS DEMEURENT. plans, conseils malins ! Pour prendre
Nouvelle edition de ce trésor botanique, publié pour la premiere fois en 1613 soin d'un jardin « naturel mais pas
(plus d'un siécle avant Linné et Jussieu) et qui demeure une source inépuisable sauvage », beau toute l'année, au service
d’émerveillement. Classées dans un ordre saisonnier, les fleurs rivalisent de la biodiversité et du plaisir de jardiner.
d'élégance dans la finesse du trait et le chatoiement des couleurs. « L'Herbier « Une année au jardin avec un dingue
des quatre saisons » de Basilius Besler, éd. Citadelles & Mazenod, 59 €. de plantes », de Didier Willery,

éd. Ulmer, 30 €.

EN LAINE ET
CONSIGNE!

Voici les premiers
oreillers en laine
(antiacariens et
thermorégulateurs)
qui sont consignés
(contre un bon
d’achat pour un
recyclage assuré).
Oreiller Malo, 90 €
en 60 x60cm,
Lou.lenn.

BI=

QUESTIONS DE NATURE
Combien de temps vit une abeille ouvriére ?
Quelles sont les fleurs préférées de

la gracieuse punaise arlequin rouge et noir ?
Autant de questions et de défis pour en
savoir plus sur les pollinisateurs. Défis nature,
a partirde 7 ans, 9,99 €, Bioviva.

Fel

e QRN E&g&%{

LOISIRS CREATIFS
TREILLIS CACTUS Dréle de bouquet que celui-ci, constitué de quelgue mille petites
Un grand panneau métallique et déco, a planter en briques Lego ! Bleuet, lavande, coquelicot, lupin ou gerbera...
terre pour guider la croissance des plantes grimpantes. Une activité intergénérationnelle pour faire découvrir le végétal.
Cactus treillis, 120 x 33 cm, 41 €, Nortene. Bouquet de fleurs sauvages, 59,99 €, Lego.
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Fasciné par la beauté et la diversité des écorces des arbres,
le photographe botaniste Cédric Pollet dévoile une part de cet 8
aspect des arbres. Il a parcouru le monde entier pour observer les [; -
plus beaux d’entre eux. Ici un eucalyptus coccifera. Une approche |88
alafois scientifiqug et artistique qui invite a regarder les arbres 4 -
d’un ceil neuf. « Ecorces », de Cédric Pollet, éd. Ulmer, 30 €. §;




C’est dans lair

FACON PENSE-BETE
Un miniformat, un principe de fiches en carton
faciles a manipuler... ces « antiseches »

Issus du monde entier, de la savane africaine a la jungle tropicale ou aux cétes permettent de mieux s'organiser au potager

BIENVENUE AU PARADIS DES OISEAUX
Au cceur des Dombes, dans UAin, le Parc des oiseaux s'étend sur plus
de 35 hectares ol s'ébattent plus de 3 000 oiseaux de 300 espéces différentes.

et dans le jardin, en répondant a toutes
sortes de questions trés concrétes. A glisser
dans la poche de tous les jardiniers !
« Travaux de saison » ou « Reconnaitre les
plantules », éd. Terre vivante, 9,90 €.

chiliennes, ils se laissent admirer pour leur plumage, tandis que de nombreuses
animations pédagogiques permettent de mieux les connaitre.

Ilarequ en 2022 le label Refuge LPO, et six nouveaux observatoires sont

en cours de réalisation avant l'ouverture de la saison, dés le mois prochain.

ANTITACHES
Aussi élégante que
facile a vivre, cette
nouvelle palette

de linge de table
invite a la douceur.
En 100 % coton,
enduction acrylique.
Set enduit Essentiel
(50x36cm), 21€,
Le Jacquard francais.

BIENTOT GRATUIT POURTOUS!
D’ici a la fin de l'année, a Montpellier, les transports en commun
seront gratuits pour les habitants de la métropole. Quant aux
tramways de la ville, ils sont tous décorés par des artistes locaux.
Encore en travaux, la ligne 5, qui dessert les parcs, s’habillera

de vert sous la signature de Barthélémy Toguo.

i 3
= .

UN BEL ECLAT
Tonalités pop pour ces coussins. Maupiti, a partir !
de 38 € en 50 x 30 cm, Blanc des Vosges.

100 % FAIT
EN FRANCE

Fourche, béche,

binette... Tous ces outils

amanche sont fabriques &\

en France. A partir de ol
4 16,90 €, InVivo Nous on .3.

Seme chez Gamm vert.
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ILETAITUNE FOIS...

Les contes de fées sont a 'lhonneur
dans cette toute nouvelle collection y

de papiers peints panoramiques. |

Ici, variation autour de « La Belle i

et la béte », avec une biche

et un prince dans les roles

principaux. Le panoramique, lui,

est dessiné a l'encre de Chine, avec

un magnifique souci du détail.

La biche aux bois, 70 € le métre

carré, Les Dominotiers. -

I ¢...,

I
i .,u,

monjardinmamaison. f



ENGRAIS
AGRUMES

$r,  BPLANIE
) MEDITERRANEENNES

BELLE CROISSANCE EN VUE
Pour fleurirabondamment, les plantes
ont besoin d’engrais, avec en particulier
des oligo-éléments pour la vigueur
et du potassium pour la couleur. C'est la
promesse de ces granulés, pour une action
4 la fois rapide et longue durée. A partir de
8,50 € le pack de 1kg, Algoflash.

NOUVELLE VIE

Des cloches de potager aux tunnels de culture, les modéles Modul'o
sont autant de miniserres modulables. Créés en 2003, certains
arrivent a bout de souffle. Profitez-en : jusqu’au 15 juin, la marque
rembourse 5 € par tunnel rapporté.
Opération recyclage, MV Industrie.

DES SOLS HABITES

La qualité biologique d’'un sol dépend de la diversité et de
l'abondance des différents organismes qui le peuplent. Le programme
de suivi participatif de la qualité biologique des sols (Qubs), initié

par le Muséum national d’histoire naturelle, a pour objectif d’améliorer
les connaissances concernant 'activité essentielle de la faune
souterraine. Tout le monde est invité a 'y participer.

ETSTYLES NOUVELLE

Plus de GENERATION

140 modéles Fabriqué a partir

de serre de 65 % de plastique
- recyclé, ce tuyau

en aluminium e

tertevrsgs sont atouts. Il est plus

A : léger, résistant,
disponibles.

et dispose d’'un
revétement intérieur
qui empéche

la formation
dalgues. Tuyau
EcoLine (20 m),
64,99 €, Gardena.

Espace de culture ou jardin d’hiver, elles
offrent a tous les terrains une touche de poésie.
Collection Natura, de 0,90 m a 100 m?, a partir
de 369 €, serres Lams.
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- v Depuis presque 40 ans, Agnes Guet construit son jardin avec patience et humilité,
deux engrais on ne peut plus naturels et trés efficaces. En effet,
le Jardin du Grand Sablon, dans le Perche, propose désormais une balade
champétre et colorée, entre arbustes, plantes vivaces et aménagements maison.




Vestiges de 'ancienne piscine
hors-sol, la bordure en béton

et le sable faisaient tache dans

le jardin. Pour les occulter, Agnes
Guet a d’abord disposé des chutes
d’ardoises et des galets pour en faire
une sorte de jardin sec, tout en
plantant des graminées comme

la molinie pour apporter graphisme
et verticalité, mais aussi des arbustes
taillés de maniére a obtenir un peu
de rondeur. Au milieu, un fauteuil
bricolé a partir d’'une palette appelle
a se poser et a profiter de la vue.
Derriére, on devine un miscanthus
bien rabattu qui, en été, offre une
ombre protectrice bienvenue.




1 JEUX D’ENFANTS
Derriére le grand massif de la page précédente,
la pergola borde un chemin sinueux,
créeé ainsi pour que les enfants s’y amusent.
| Ses courbes permettent, maintenant
cturer le jardin.

Agnés aime le jaune, et elle le prouve avec cette
association entre le feuillage du fusain, a droite,
et les doronics en arriére-plan qui contrastent
joliment avec le vert et le blanc créme des feuilles
du Calamagrostis acutiflora ‘Overdam’.

AT I | T 200 RO ol e TR
y RECUP TOUS AZIMUTS ! \

Tout ici est recyclé, des portes et fenétres de l'abri de jardin au treillis
constitué de chutes de tailles installées sur un vieux sommier...
lequel sert a occulter la citerne d’eau de pluie, elle aussi récupérée |

R WA X #;;.'; e
X

S, .2 2a
SALON AVEC VUE

En arriere-plan des camassias et

du fothergilla, on apercoit le salon de jardin
installé sur la terrasse de la maison,
résolument tournée vers U'extérieur.
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9 était un champ de pommes de terre posé
dans la campagne sarthoise. Quand Agnés
Guet et son mari Michel ont acquis le ter-
rain ou ils allaient faire batir, cest peu dire
que tout restait a faire en matiére de jardin ! « Jai surtout
voulu commencer a mamuser autour de la maison, se
souvient Agnes. Dautant plus que je ne connaissais pas
grand-chose au jardinage. » Certes, ses parents avaient
un potager et une de ses tantes adorait les plantes vivaces,
mais ¢a sarrétait a peu pres la. Cest un numéro de...
Mon jardin & Ma maison qui va, en 1978, déclencher sa
passion et lui donner le gott du jardinage. Sa recherche
d'inspiration passe par les visites de jardins et la fré-
quentation assidue des fétes des plantes comme celles
de Courson ou Saint-Jean-de-Beauregard, mais aussi
plus pres de chez elle, dans le Perche, celle organisée par
lassociation Hortus Pertica. Sa passion la pousse égale-
ment hors de nos frontiéres. « En 2000, raconte Agnes,
nous avons passé une semaine en Angleterre. Pour moi,
il sagissait d'un voyage consacré a la visite de jardins. Pas
forcément pour mon mari quia gentiment ralé ! » Le choix
de la région aurait pourtant da alerter Michel : le Kent et
I'East Sussex regorgent de sites inspirants comme Great
Dixter. Mémesi elle savaita quoi sattendre en allantadmi-
rer les réalisations de Christopher Lloyd, ellea néanmoins
trouvé ce lieu « aussi démesuré que magnifique ! ».

Un jardin en évolution

A son échelle, forcément plus modeste, Agnés se contente
de répondre a un petit challenge personnel : « Jessaie
toujours de trouver la plante qui va correspondre a mes
envies. Ce sont mes seuls guides. Je ne fais jamais de plan
pour prévoir ce que je vais planter et oli. Javance massif
par massif, au feeling et au fil des saisons. » Deux lignes
directrices, tout de méme. Tout d'abord, elle sadapte
alévolution naturelle du jardin, au gré des disparitions
ou, au contraire, de la prise de volume de certains sujets.
Ensuite, elleaimea composer des scénes comme autant de
petits tableaux avec un ceil de coloriste. « Jaime beaucoup
le jaune et les teintes pourpre violacé. A Tinverse, vous ne
trouverez pas trop de rouge vif dans mon jardin. » Pour ce
quiestdelarépartition des taches, Agnés se réjouit davoir
un mari bricoleur. « Je moccupe de toute la partie végétale,
lui est parfait pour créer lesaménagements dont jai besoin
ou pour le gros ceuvre ! ». Le résultat ? Un vrai lieu de vie
de 5000 m*. Car, si la maison est tournée vers lextérieur
pour profiter dela nature environnante, le jardin est quant
alui une (grande) piece supplémentaire qui accompagne
la famille depuis plusieurs décennies. Ses courbes, amé-
nagées pour accueillirles jeux des enfants, sont devenues,
ces derniers ayant quitté la maison, un moyen dagrandir
la surface, de projeter le regard a la rencontre des massifs
foisonnants de couleurs et de formes. Agnes projette
dailleurs dajouter davantage darbustes et de vivaces :
«Aforce de pailler et damender le sol, beaucoup de choses
peuvent pousser ici. Tant que jai la forme pour travailler
au jardin, je continue ! » Et la forme, elle Ia, puisquéelle
est aussi tres active dans l'association déducation
alenvironnement Graindepollen, quiorganise notamment
un troc de plantes au cours duquel, en plus de
proposer celles de son jardin, elle prodigue ses conseils
de jardiniere aguerrie.

'E ET PHOTOS : GREENFORTWO MEDIA




Entre Le Mans et Orléans,
a Saint-Aubin-des-Coudrais,
dans la région naturelle du
" t‘, Perche sarthois qui fait partie
2. delaprovince historique
' 4 duMaine, le jardin bénéficie
. d'unclimat tempéré et chaud.

Au départ, le jardin n'avait
d’autre fonction que celle
d’agrémenter la maison.
Mais la passion d’Agneés s'est
développée au fil des années,
elle a appris au fur et a mesure
et s’est notamment découvert
le gott pour les jardins
alanglaise. Elle travaille sans
plan préconcu, massif par
massif. Chaque année, le décor
se modifie et gagne du terrain.

L'utilisation massive de plantes
couvre-sol permet d’occuper
I'espace, mais aussi de

limiter le désherbage !

Le jeu des couleurs, des

fleurs comme des feuillages,
compose ce qu’Agnes appelle
ses « petits tableaux ».
¥ f{ "
.

’1

sité

R e oile dans toute sa diver
Sy e jardin se dévol
Au bout du ontogﬁé h:as de formes, de tailles et de couleurs.

¥
jétes bota
: wde \!a}{u::te s




De grosses roulettes, en l'occurrence ! Ces roues

d'un vieil engin agricole ont été récupérées par le fils
d'’Agnés. Son mari y a installé un banc fait de chutes
de bois, placé en hauteur pour mieux profiter de la vue
sur la partie du jardin située au nord de la maison.

S o REET T s e N

BORDURES EPH

Le bouleau, malade, a dt étre coupé. Son tronc
et ses plus grosses branches sont devenus

des bordures parfaites pour souligner les
massifs, comme ici ou la couleur du broyat

issu de la taille fait ressortir la teinte rouge

du berbéris et celle, dorée, des euphorbes et
du lamier ‘Cannon’s Gold’ au premier plan.

i
UN POTAGER
BIEN CACHE
Ce plessis a été
réalisé par Michel,
le mari d’Agneés, avec
des branches de saule...
du jardin, bien str!

! Il délimite la partie
ornementale du
potager. Bordé par une
combinaison d’asters
et de graminées,
tout en transparence,

il est davantage
une décoration
qu’une séparation.




EAU AU JAR

Joliment coiffée de lierre,
. la pompe qui alimente

le jardin en eau, en

circuit fermé, émerge

d'un massif coloré
& ou quelques euphorbes

se sont invitées.

BALADE AU BORD DE LEAU

Comme envahi par les masses végétales de couvre-sols,
de vivaces et de graminées, le ponton en bois guide les pas
jusgu’au bassin aménagé dans une vieille baignoire enterrée.

RUISSEAU PRIVATIF

Entre minéral et végétal, un ruisseau
serpente dans le jardin, offrant tout
a la fois fraicheur et transparence.

ECRIN NATUREL

Préle et ruban de bergére semblent sortir d’'une
gangue d’écorce de robinier, qui dissimule
en réalité la baignoire ou ils s’épanouissent.
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H Le bleu gentiane des Lithodora
diffusa ‘Heavenly Blue’ se devine
atravers le feuillage orange de liris

de Nouvelle-Zélande (Libertia peregrinans).

Les camassias offrent leur graphisme étonnant,
avec leurs fleurs en étoile poussant en épis accrochés
ade hautes tiges, parfait pour accompagner les
vivaces ou d'autres bulbes de printemps.

Le feuillage magnifique de 'hosta ‘June’, d'ou
émergent de délicates tiarelles, se détache sur le
fond strié de vert et blanc du calamagrostis.

La benoite ‘Tequila Sunrise’ est une obtention récente
issue de la série ‘Cocktail’ Les coloris jaune et rose saumon
de sa fleur au bout d’une tige pourprée lui donnent un cété
estival propice a siroter un verre bien calé dans un hamac !
H Avec sa couleur orange, sa cousine Geum coccineum
‘Borisii’ rechauffe les massifs des le mois de mai.

Les ancolies, des vivaces tout-terrain aussi
alaise ala mi-ombre gqu’au soleil, sont
incontournables dans les jardins
au printemps, avec leur floraison
légére, mais abondante.

monjardinmamaison.fr / 31




EA e VS AP
Les petits persistants comme la plante
curry (helichrysum), les santolines et
les lavandes peuvent se tailler en toute
fin d’hiver, en coupant les pousses
de l'année passée, mais sans le faire trop
court jusqu’a mettre le bois a nu. Mieux
vaut tailler tard que de ne pas le faire
du tout. La floraison sera un peu plus
tardive, mais elle sera bien la, alors que
sans taille tous ces arbustes vieilliront
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UNE AFFAIRE
DE TAILLE

Lorsque le ciel est clair et sec, et que le temps s’adoucit, les envies
jardiniéres se font jour. Ca tombe bien, c’est aussi le moment de tailler!
Profitez de la saison pour effectuer les derniéres tailles d’hiver et
les premiéres de printemps, pour un jardin encore plus beau et plus fleuri !

nmatiére de taille hiver, le plus important

est la taille plutot que la saison ! Dabord

parce que tailler trop tot peut encourager

un démarrage précoce de la végétation, qui
va se retrouver exposée aux gelées tardives davril.
Ensuite, tailler avant lapparition des feuilles a de
nombreux avantages. Sans le feuillage qui encombre
lavue, vous pouvez plus facilement voir la charpente
des arbustes, donc mieux apprécier leur silhouette
et comprendre leur développement. En outre, les
oiseaux commengant a nicher en méme temps que
lapparition des feuilles, agissez avant pour éviter de
leur nuire : une nichée doiseau mise a découvert na
pratiquement aucune chance darriver a terme. Il ne
faut donc pas tarder a tailler, car lallongement de la
durée des jours nous rapproche de [équinoxe. Or, ce
signal pousse les végétaux a entamer une nouvelle
saison, taillés ou pas, préts ou pas. Ainsi, il est pri-
mordial de tailler avant pour dévoiler leur potentiel
et maximiser les floraisons.

nettoyer des rejets inesthétiques... Mais au jar-
din dornement, elle sert surtout a orienter Iéner-
gie des végétaux vers la floraison et la croissance.
Il ne faut donc pas se méprendre sur l'utilité de cette
coupe. En particulier, il ne faut pas accorder moins
d'importance a laspect esthétique de la taille (pour
mettre en valeur une silhouette, par exemple) qua
sa dimension pratique (augmenter la floraison,
conserver une forme...). Cest tout le coté délicat
d'une taille réussie : essayer de conserver I'ame
du végétal. Vous laurez peut-étre déja compris :
la cisaille et le taille-haie, cest pour les haies, et rien
deplus! La vraie taille seffectue au sécateur, en sassu-
rant de'utilité de chaque coupe. Contrairementa ce
quelon pourraitimaginer, cest bien plus sir: sivous
coupez quelques branches en trop de cette fagon,
cela naura probablement pas de conséquence. Alors
quavec une cisaille ou un taille-haie, vous pouvez
ruiner un sujet, et pas uniquement pour la saison
en cours. Accordez-vous donc un temps dobserva-

tion et laissez les arbustes vous parler. Lintuition est
souvent bonne conseillere, des lors quelle va dans
le sens de la physiologie de la plante, et non pas
quelle cherche a lui faire violence.

Canaliser pour la beauté
La taille a plusieurs objectifs, comme réduire
lencombrement, mettre en valeur une silhouette,

LES BONS
REPERES

Les arbres et les arbustes a feuilles caduques emmagasinent
des réserves, surtout dans les parties souterraines.

La croissance printaniére puise dans ces réserves les sucres
et autres nutriments qui passent des racines aux tiges

puis aux nouvelles feuilles. Aprés une taille, moins

ily a de tiges et de feuilles au printemps, et plus la réserve

a leur disposition est importante. Par conséquent, plus

vous coupez fort, plus la repousse est vigoureuse. Chez les
végétaux qui fleurissent sur les tiges de I'année précédente,
mieux vaut éviter les tailles sévéres. Sinon, vous le paierez
d’une a deux années sans fleurs. C’est parfois un passage
obligé en cas de taille de rajeunissement, de reprise en

main ou lors de la transplantation d’un gros sujet. Un jardin
bien maintenu ne compte aucun arbuste n’ayant jamais

été taillé, sauf si on recherche une ambiance naturelle.

Dans le cas contraire, il faut le faire plus ou moins
réguliérement. Certains arbustes exigent une taille annuelle,
d’autres une intervention tous les cinqg ans, voire davantage.
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il en existe seulement deux catégories.

LES BASITONES

Ces arbustes rejettent de la base
et se renouvellent via 'apparition
de nouvelles tiges a partir de

la souche. Ils repartent facilement
de celle-ci et émettent volontiers
des pousses de remplacement
lorsqu’on supprime des tiges au
sein d’une touffe.

La taille : sévére ou légeére, elle est
plus adaptée lorsqu’elle consiste
a retirer les plus vieilles tiges,
coupées a ras, pour laisser les plus
jeunes s’épanouir.

Les plus communs : berbéris,
buddléia, caryopteris, coréte,
cornouiller a écorce décorative,
forsythia, hortensia, kolkwitzia,
noisetier, rosier ancien, spirée,
viorne obier, weigélia...

la forme que vous préférez.

LES ACROTONES

Ceux-ci ne rejettent presque jamais,
ou alors de facon trés limitée.

Ils ont tendance, sans intervention,

a pousser en hauteur. Ils ne forment
pas spontanément de pousses

de remplacement lorsqu’on en coupe
une partie.

La taille : elle ne doit jamais

étre trop sévére, sauf impératif
(travaux, encombrement...).

Elle vise plutét a retirer les rameaux
de la base pour aider le sujet

a monter en hauteur et prendre

la forme d’un arbre miniature.

Les plus communs : céanothe, chalef
(elaeagnus), cornouiller arborescent,
genét (photo ci-dessus), lavande,
photinia, pittosporum, rosier liane,
viorne tin...

Certains végétaux peuvent appartenir a la fois aux deux catégories. Ils sont
assez rares et cela concerne surtout le cognassier du Japon, le troéne,

le genét d’Espagne ou la viorne obier.
Que vous les ratiboisiez ou que vous vous vous limitiez a une taille légére
des rameaux de la base, ils seront toujours contents. A vous de choisir

Ceux-la sont les plus faciles a tailler.

La taille, comment ¢ca marche ?

Plut6t que de suivre a la lettre les manuels de taille, faites comme les professionnels : maitrisez
les régles de base qui vous permettront de savoir comment tailler n'importe quel arbuste. Cela demande
un peu de théorie, mais vous ferez d’énormes progreés.

Deuwx compodements & repérer

Chaque arbuste possede sa propre architecture. Si vous regardez bien,

APPRENEZ A REPERER
LES BOURGEONS

. ° » _ Avant de tailler,
. examinez

les branches
et localisez les
bourgeons.

Ils ne sont

- pas toujours

.. évidents a voir,
comme chez
I'hortensia
paniculé
(Hydrangea
paniculata,
ci-contre)

et le saule
crevette (Salix
integra ‘Hakuro-Nishiki’), tant qu’ils
ne sont pas entrés en végétation.

La trace des feuilles de 'année passée
vous donne en revanche un bon

indice : en botanique, l'aisselle d’'une
feuille cache toujours un bourgeon,
méme si celui-ci est dormant et peu
développé, donc peu visible...

TAILLE SEVERE
OU LEGERE ?

Nombre
d’arbustes
supportent
une taille tres
courte, comme
les buddléias,
les saules ou
les rosiers
modernes.
Effectuée
assez tot

en saison

et uniqguement
sur des
essences a floraison tardive, cette

taille courte leur permettra de fleurir
dans l'année. Il faut toutefois

se méfier de celles si séveres que

le sujet ne repart pas. Evitez de

couper a ras et gardez toujours au
minimum 30 a 50 cm de tige pour aider
la repousse (comme ici, sur un saule).
Méfiez-vous des arbustes persistants
dépourvus de bourgeons ou de pousses
feuillues a leur base : il est possible
qu’ils ne repartent pas sur le vieux bois.
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Qui aime bien taille bien
Qu'un arbuste a fleurs fasse des boutons, c’est bien, mais ce n'est pas toujours suffisant. Il faut également que

sa silhouette soit harmonieuse. Or, il y a plusieurs raisons qui peuvent entraver cette harmonie. Pensez donc a tailler
selon la situation.

taille concerne 20 a 30 % des rameaux au maximum.

les branches noircies, surtout chez les saules et les érables

du Japon.

(8! donner pleinement

' regard bute sur pareil

| Une taille d’aération

POUR AERER
Un arbuste touffu peut

satisfaction lorsqu’il
doit protéger du vent,
abriter des regards
ou offrir un gite aux
oiseaux. Mais ce n'est
pas toujours joli,
notamment dans les
petits jardins ou le

obstacle. En retirant
une partie des
branches (a couper
aras), vous aurez plus
de transparence. Cette

POUR LIMITER
LES MALADIES
Une ramure trop dense
peut encourager

la prolifération

de parasites et de
maladies. C’est surtout
vrai pour les rosacées
telles que rosiers,
photinias, péchers

a fleurs, aubépines...
Dans ce cas, 6tez une
partie des branches
qui encombrent

le coeur de la ramure,
en les coupant a ras.

ne doit concerner que
15 a 20 % des branches.
Retirez également

Py

qui encombrent
Cette taille ne s’applique donc gu’a une toute petite
partie de la ramure (10 % au plus).

POUR
CONTENIR

Le poids du
feuillage, des fleurs
| ou des fruits peut

' affaisser la ramure

| des arbustes au
bois fragile, comme
les pommiers ou
les hortensias. De
méme, ceux qui
forment des pousses
horizontales ou

s obliques prennent
vite trop de place.
Sur ces sujets,
raccourcissez les

¢ tiges d'un tiers.

POUR
VALORISER
Donnez a la
silhouette d’'un
arbuste toute
savaleur en

: mettant en avant

la charpente,
comme chez

£ les arbousiers,

les photinias,

les pyracanthas,

les myrtes... Cela
consiste a retirer
les brindilles qui
cachent la structure
s principale, ainsi

¢ gu'une partie
el des branches

le coeur ou la base de l'ensemble.

£

A ne pas tailler
maintenant

du forsythia et de tous ces arbustes
ala floraison printaniére. En revanche,

le chévrefeuille ou le jasmin d’hiver,

uniquement a éviter qu’ils ne prennent
trop de place et a retirer les rameaux
inesthétiques. Ils fleurissent tres bien,
méme si on ne les taille pas.

Remettez a plus tard toute envie de jouer

du sécateur sur les arbustes qui vont fleurir
sur les tiges de l'année passée. C’est le cas
des jasmins grimpants (et du faux jasmin),
du lilas, du weigélia, du groseillier a fleurs,

ceux qui ont terminé leur floraison, comme

peuvent étre taillés. Mais cette taille sert

C’est l'angle minimal que
doivent former des branches
bien espacées, en imaginant
l'axe de l'arbuste situé a midi
pile. Cela ne vaut pas, bien
entendu, pour les formes
étroites, dites fastigiées.
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A chaque plante sa taille

La théorie vous sortira des mauvais pas. Mais il reste les plantes les plus classiques, pour lesquelles
vous pouvez appliquer des recettes simples et éprouvées. Et devenir un expert en prodiguant

des tailles insolites.

Ho'lendiad el

Les hydrangéas, mais aussi tous les arbustes
qui forment une touffe aux nombreuses tiges
partant de la base, donc basitones (voir dans
les pages précédentes), peuvent étre taillés
maintenant. S’ils ne sont pas taillés, les arbustes
de ce type peuvent prendre beaucoup d’espace
pour finalement assez peu de fleurs. Et comme
C’est actuellement le mois ou leurs bourgeons
vont entrer en végétation, le moment est idéal
pour intervenir et réguler leur croissance a venir.
1. Examinez le sujet a la recherche de

branches cassées ou abimées. Coupez-les

en premier, en les taillant juste au-dessus

d’une paire de bourgeons sains, sinon a ras.

2. Retirez environ la moitié des tiges les plus
anciennes et les plus épaisses, juste au-dessus
du sol. Enlevez aussi les plus fines et celles

qui manquent clairement de vigueur.

3. Affinez en raccourcissant les anciennes tiges

fleuries, faciles a repérer avec leurs restes de fleurs.

Coupez au-dessus de bourgeons bien formés,

et pas seulement ceux situés le plus haut.

Les coniféres, une taille tres
particuliere

Les coniféres n'ont en théorie pas
besoin de taille. Si vous taillez,
C’est uniquement pour les contenir
dans une forme bien précise. Et si
vous souhaitez limiter leur hauteur,
ne vous avisez pas de couper

la fleche, cette branche maitresse
qui prolonge le tronc, car le résultat
serait horrible (et définitif). Mieux
vaut intervenir dés le plus jeune
age et couper les jeunes pousses
verticales, quand elles n'ont pas fini
leur développement. Cette action
reproduit le broutage et empéche
le sujet de grandir, sans laisser

de trace. Tout cela est encore plus
vrai pour les pins, auxquels vous ne
pourrez que retirer des branches
basses. En revanche, il est possible
de couper les chandelles, comme
ici, pour limiter le développement

de l'arbre en hauteur, ou méme de le tailler en nuage.

Faut-il tailler
a la plantation ?

Si le producteur a bien fait son travail,

la plante que vous achetez a déja été taillée.
Mais pour des raisons commerciales, elle est
parfois laissée telle quelle, afin que le plant
soit plus attractif dans son pot. Si c’est

le cas, réduisez les rameau, le volume des
branches devant étre a peu pres équivalent
a celui du contenant. Cela ne vaut que

pour les arbustes qui supportent trés bien

la taille, mais pas pour les autres, dont
beaucoup de persistants.
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Canalises les

Ces plantes au port de liane ont
pour elles la vigueur, qui peut

se transformer en masse hors de
contréle. La taille des grimpantes
est donc impérative, sauf celles que
l'on souhaite laisser aller a leur guise
pour un effet naturel. Pour simplifier,
elles se divisent en deux groupes :

- celles que l'on taille sur une
charpente. Ce sont des grimpantes
formant un tronc et des branches
ligneuses, avec une structure
pérenne. Les bignones, les glycines,
les vignes, mais aussi les vieux lierres
entrent dans cette catégorie. Toute
la pousse de la saison précédente
est retirée, sauf pour la glycine :
raccourcissez tous les rameaux de
l'année passée, mais gardez la base,
qui porte les bourgeons floriféres,
trés renflés et faciles a identifier ;

- celles qui ne forment que de fines
tiges. Elles peuvent soit perdre

leurs rameaux chaque année en
repartant du sol, soit conserver

une partie des tiges, mais celles

qui sont minces. C’est le cas

de la clématite, de la passiflore,

du chévrefeuille et de la majorité
des grimpantes du jardin. Retirez un
tiers de la longueur des tiges, aprés
la floraison, donc pas tout de suite.

Une coupe qui
sent le roussi

Inspectez les tiges abimées
des arbustes a feuilles
persistantes, comme

ce laurier-sauce, pour
déceler les dommages
dusaugelouala
sécheresse de 'année
derniére. Raccourcissez
les rameaux jusqu’a

un point sain, l[a ot

la tige porte des feuilles
bien vertes. Cette taille
sélective peut s’'opérer
sur tous les végétaux,
méme ceux réputés peu
amateurs de coupe,
comme les céanothes.

Former un jeune arbre demande
une intervention précoce afin

de faire prendre au sujet la forme
désirée, sans laisser aucune

trace plus tard.

Pour inciter l'arbre a partir en
hauteur, accompagnez ce qu’on
appelle la fleche. Coupez les
repousses latérales basses et
retirez les branches qui s’écartent
trop du tronc, pour que ce dernier
pousse vraiment a la verticale.

Si au contraire vous souhaitez

que le sujet prenne un port étalé,
il faudra supprimer la fléche.

Cette tige peut étre coupée
lorsqu’elle fait un diameétre
maximal de 5 cm. Au-dela, la taille
se verra définitivement. Si vous
n’'avez pas le choix, coupez en
gardant un a trois tire-séve. Il s’agit
d’une tige qui se développera

et évitera que l'axe ne reste a l'état
de moignon. Mais il formera

de toute fagon beaucoup

de repousses,

Pour savoir comment soulager et faire
évoluer la ramure d'un arbre ou d’un
arbuste, il y a une astuce. L’évolution
d’une branche passe par 'apparition
de pousses plus jeunes. Pour vous

y retrouver, faites une comparaison
avec la main. En regardant votre main
droite (paume vers vous), le petit doigt
et lannulaire représentent les parties
les plus anciennes. Leurs équivalents
en branches seront a retirer.
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Les arbres et les arbustes
conserveés en pot doivent étre
légérement rabattus. Cela évite
le dégarnissement des sujets

ala base, limite le risque de coup
de chaud en été (lorsqu’ily a trop
de feuillage par rapport aux
racines) et stimule la croissance
des plantes. Sans cette taille,

les arbustes en pot ont tendance
a présenter le syndrome du

« petit vieux » : ils se comportent
comme des sujets agés, alors
que leur ramure est faible. Cest
particuliérement vrai pour les
végétaux méditerranéens, tels que
les lauriers-roses, ou les essences
caduques comme les érables.
Tailler un arbuste a plus

de sens encore si l'opération est
accompagnée d’'un rempotage.
Sortez le sujet de son contenant,
retirez autant de vieux substrat
que possible et replantez dans

le méme pot, avec un substrat
frais. La technique est la méme
pour tous les arbustes cultivés

en pot, méme pour un bonsai.

Les perSIStants en pot, a valoriser

Les cotonéasters et autres
végétaux parfaitement adaptés

a la vie en pot doivent eux aussi
subir une coupe. Raccourcissez
les pousses de l'année passée
pour n'en garder qu’une feuille
(soit 2 a 3 cm selon l'essence).

Ne taillez plus court qu’'en cas de
force majeure, si la plante a séché
en partie a cause de la chaleur

de l'été. Dans tous les cas, vérifiez
que le drainage s’effectue toujours
correctement et que les racines
n'obstruent pas les trous.

En pot, mais en coupe reglee |

Maintenir des arbustes, des arbres et des grimpantes en contenant n’est finalement qu’une affaire
de taille. Couper est impératif pour que les branches ne prennent pas un volume démesuré par rapport
aux racines, qui sont dans un espace contraint. Les régles sont donc différentes de celles en pleine terre.

Topiaires
pas déplumées

Ne laissez pas les formes telles

que les boules s’allonger tout en
perdant de la densité au coeur. Leur
intérét ne vient que d’une taille
réguliére, réalisée au moins trois fois
par an. En cas de dégarnissement
important, coupez les rameaux

de moitié, comme ici sur un olivier
en boule sur tige. Accompagnez

la taille de copieux apports d’engrais
afin de favoriser 'apparition d'un
abondant feuillage.
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Poléed gowmw/m’ed laille condlante

Avec le retour de la belle saison, les pots et autres conteneurs ont aussi droit a leur routine

beauté. Faites au moins ces trois gestes de base.

Les arbustes a fruits,
quel que soit leur
type, doivent étre
impérativement taillés
si vous espérez récolter.
Pour eux, la taille n'est
pas esthétique et vise
surtout a favoriser

la floraison.

Chez ceux a petits
fruits, supprimez tous
les rameaux malingres,
surtout s'ils ont séché
a leur extrémité.

Un sujet ne devrait

pas comporter plus

de dix tiges partant

de la base, a moins que
le bac qui le contient
ne soit énorme.

Il n'est pas utile de
raccourcir l'extrémité
des tiges restantes.

Chez les agrumes, vous aurez deux tailles a effectuer.
Commencez par récolter les fruits qui sont encore

en place. Retirez-les avec une partie du rameau

qui les porte, soit deux a trois feuilles. Taillez plus

court si la partie de rameau est dégarnie. Etétez
séverement les grandes pousses verticales laissées

a elles-mémes : 'agrume doit avoir un port compact. S'il
est esthétique, alors il sera en bonne santé et productif.

Grimpantes :
en douceur

Attendez le départ de la
végétation avant de tailler
une grimpante cultivée
en pot. Raccourcissez

les tiges au-dessus de
belles repousses. Coupez
les extremités qui ont
séché ou sont abimées.
Dans tous les cas, la taille
sera trés légere.

Rajeunissez
les vivaces

Rallongez la durée de vie des
plantes vivaces cultivées en pot

et qui ont tendance a vieillir, comme
les heuchéres ou les violettes.

Ces plantes forment des tiges trés
courtes qui finissent par perdre

de leur vigueur. Raccourcissez en

les rabattant des deux tiers. Les
parties coupées peuvent se bouturer,
en réduisant le feuillage au ciseau.

) | Faites le meénage
“ | dans les graminées

Les herbes en pot vieillissent beaucoup
plus vite que celles cultivées en pleine
terre. Ratiboisez celles dont le feuillage
seche totalement, comme les miscanthus
ou les molinies. En revanche, ne coupez
pas celles qui gardent leurs feuilles,

a limage des carex et des stipas.
Peignez-les avec une main gantée

afin d’arracher les feuilles seches.

Les graminées persistantes ne vivent pas
longtemps en pot. Il est normal de devoir
les changer au bout de quatre a cing ans.

AKX 2 N
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C’est a deux pas de Moulins-la-Marche, en Normand
ily a plus de 20 ans. Autour de sa maison, il a aménagé un jardin secret explosif, a la fois construit
et sauvage, ou se mélent avec brio rosiers, plantes vivaces et fleurs volubiles.
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S Py RO
DES LIANES
DE POESIE
Auprés d’un grand
peuplier, Olivier '
a planté un charmant
rosier liane ‘Paul’s
Himalayan Musk’ qui
prend ses aises et
colonise amplement
son support. A ses
pieds, une pervenche
panachée apporte
une touche de
- lumiere, tandis que
# le vieux banc en béton
) impose une pause
contemplation.
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VAGUE VERTE

Alapproche de la maison, l'allée
en gravier est submergée des

le printemps par un foisonnement
de vivaces en fleurs : élégantes
digitales, graciles fougeres,
géraniums, alchémilles molles...

AL v A

ECRIN DE VERDURE
Dans ce petit jardin bien caché, une structure
en métal laisse vagabonder des rosiers grimpants.
De part et d’autre, les deux massifs servent
a la fois de potager et de pépiniére au propriétaire
quiy cultive ou dedouble des sujets a replanter.
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gu‘i‘dent
'opule

n quittant la route dans le petit bois, le panneau

« Le Breuil » attire notre attention. On plonge

alors dans un chemin peuplé de jeunes chénes, de

belles digitales et de fougeres sauvages. La lumiére
de la clairiére revient treés vite et lon entre dans ce beau
jardin ot les rosiers sinclinent devant les pervenches, les
géraniums vivaces et les ronces décoratives. Nous voici
arrivés dans lécrin de verdure dOlivier de Vleeschouwer,
créateur de jardins, aupara journaliste spécialisé dans
le végétal. Au centre trone un vieux relais de chasse qui date
de 1850, ceint de cinq hectares de prairies et de bois dont
Olivier de Vleeschouwer a fait l'acquisition il y a 20 ans.
Une jolie maison de maitre aux beaux volumes que jouxte
l'ancien logis des gardiens et quOlivier avait convertie
en brocante pendant un temps abrite désormais un gite
joliment aménagé.

Planter passionnément
Siles grands arbres étaient déja | ant une base au
jardin, tout restait a faire. Spontanément, et par gout,
Olivier adabord opté pour un jardin a langlaise, composé
de mixed-borders plantées de delphiniums et de lupins
romantiques. Mai ait sans tenir compte du vent, car
le terrain et la maison sont placés sur une butte. Aprés
avoir tenté vainement de tuteurer les pieds-dialouette, il
les a remplacés par des graminées et des plantes vivaces
plus souples et plus adaptées. Le jardin force a Thumilité
et ala remise en question ! Olivier nt une partie de
la semaine a Paris, il a surtout voulu faire correspondre ses
ifs au temps qu'il peut leur consacrer. Il a donc choisi
variétés de vi couvre-sols, des gr

aises et européennes, des géraniums, des pervenches et
des alchémilles qui permettent doccuper le terrain et de
désherber. Autre contrainte de taille, les chevreuils
quisinvitent régulierement et adorent grignoter les rosiers

etleurs bourgeons. Difficile de lutter !

Différentes ambiances
Olivier a planté autour de la maison et a créé plusieurs
chambres végétales qui permettent aussi de résister aux
rafales de vent et de protéger les ma A larriere du
iment, la terrasse est entourée de plantes dombre et de
mi-ombre : rodgersias, fougéres, digitales, hydr:
Un peu plus loin, lancien potager ¢
barbes, des fruits rouges et quelques potageéres
annuelles, mais sert aussi de petite pépiniére pour diviser,
cultiver, semer, acclimater... Le verger accueille désormais
une collection de cerisiers japonais, et le fameux Prunus
serrulaa lécorce rouge sy développe. Olivier a aussi créé
une petite bambouseraie qui promet de beaux feuillages
alavenir. Dans ce dédale végétal, les animaux ont une place
de choix ; les quatre anesses et les poules de race peuvent
prendre leurs aises. Lorsque 'hiver débarque, le maitre des
lieux veille a ce que le jardin garde sa superbe. Il a donc
planté des variétés persistantes, quelques coniféres
et des arbustes a [écorce colorée comme les cornouillers,
ouleaux et les prunus qui ponctuentle décor
es de couleur. Un véritable éden normand !
MITT

o 3 %
monjardipmagaison.fr/A43

-

\ 3



Ut 4 S 1t S SIS 4 ,
R e

DA B Wl 1 Rl A 4 1 1 W W 5 3 B 1
UAL S S 1H A 1A 5 LA .
A A S W b i 1 W

En plein bocage normand, entre
pays d’Ouche et Perche, le jardin
du Breuil est niché dans la forét
de Moulins-la-Marche, dans
I'Orne, et perché sur une butte.

Normand rustique, il peut faire
tres froid en hiver et chaud en été.
Le sol argileux est lourd.

Construire des chambres
végétales avec différentes
ambiances et cloisonner les
massifs pour protéger du vent qui
souffle sur la colline et malméne
les végétaux. Choisir des plantes
qui s’adaptent a cette contrainte
(graminées, arbustes, vivaces,
couvre-sols...). Intégrer au sein

du terrain des espaces pour

les quatre anes et les nombreuses
poules. Servir de jardin témoin

du savoir-faire du maitre des
lieux, qui propose ses services de
création de jardins et de terrasses
a Paris et en Normandie.

Autour de Moulins-la-Marche,
la Normandie et le Perche
regorgent de balades nature,
de foréts a parcourir et de
randonnées dans les collines.
Ily a, en outre, de nombreux
B AN 5 g e s fr 2 jardins a visiter, tels que ceux
,;,P_-' Vil Eva X 3 du Montperthuis & Chemilli,
. AR P 4 . : ¥ : classés Jardin remarquable,
B B 2 X tout comme le Jardin de
. S\aIZSAFle'élelchEipalev SRS Y 3 ; = La Petite Rochelle & Réemalard.
Olvr s lare e peiis g SR
'y gﬂr_\illfteariise{eat gsstg;)auirsées Francois et, a Bellou-le-Trichard,
et qui se méleront sans le Jardin perché dans le F_’erche.
complexe aux graminées L‘a_ssomatlon Hortus Pertica,
$- ‘1 etaiixvarveihes da / = i 3 Vo Fi qui regroupe les amoureux des
| Buenos Aires: Carmnassit ' < 5 > . 3 3 A * jardins du Perche, organise
' ' ne demande presque - P des visites et une féte des plantes
B sicun entretien. le dernier week-end de mars.




BONS GARDIENS

Dans une allée, ces digitales attendent patiemment
d’étre plantées et de se glisser dans de nouveaux
massifs. Le portail a été peint dans une teinte rouge
sang -de- boeuf pour apporter une touche de couleur.

LAND ART

Olivier cultive le c6té sauvage de son jardin. Au printemps,

il laisse certaines parties herbues pousser de facon libre
et délimite juste des passages a la tondeuse. Il en résulte
une sorte de land art poétique et écologique.

BASSINE ET C@MP&GME

Pour donner du relief aux massifs, le propriétaire a disposé
des bassines en zinc remplies d'eau, ol des nénuphars
nains s’épanouissent en été. Pour réussir leur culture

il suffit de planter les nymphéas directement dans

20 cm de terre aquatique au fond du bac et de recouvrir
celle-ci d’'une fine couche de gros graviers. Il est aussi
possible de placer les plants dans un pot perforé.

1




LART DE LACCUEIL

Sur la terrasse, le mobilier en teck a toute épreuve permet

/A ¢
=% EN CACHETTE
Pour peindre sa cabane
§ dejardin, Olivier a misé
sur un noir mat en
rehaussant le tour des
fenétres avec du rouge
foncé. Asa base, les
hortensias ‘Annabelle’
peuvent grandir entre
ombre et lumiére.

BAR A OISEAUX

Sous le bel érable rouge, une mangeoire a oiseaux est
suspendue pour se tenir hors de la portée de Léon,

le chat de la maison. Dans ce jardin les animaux sont

les bienvenus, méme si Olivier préférerait que les chevreuils
ne viennent pas manger les bourgeons des rosiers.
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H Aesculus pavia, ou marronnier nain, est un petit arbre
qui propose des fleurs rosées tirant vers le rouge. Ses feuilles
aux teintes vertes luisantes sont composées et treés décoratives.
Ilaime les zones humides, et le climat normand lui va a ravir.

La digitale pourpre est une vivace bisannuelle courante
dans la forét gqui entoure le jardin d’Olivier. Elle vient coloniser
les zones ombragées et se resseéme tres facilement, mais il faut
garder en téte que cette plante est toxique. Elle est associée
ici au Rhamnus alaternus dont le feuillage est panache.

La classique pivoine de Chine ‘Sarah Bernhardt’ fait toujours son effet
au printemps avec ses grandes fleurs tres généreuses et parfumeées.
Adulte, elle peut former un buisson de 1m de haut sur 1m de large
Phlomis russeliana, ou sauge de Jérusalem, est une plante
mediterranéenne qui peut s'adapter a des climats plus rustiques
jusqu'a -20 °C et accepter un sol lourd. Ses couronnes de fleurs
jaunes et son beau feuillage en font un couvre-sol trés agréable.
La fleur délicate de Rubus thibetanus ‘Silver Fern’
est d'un rose éclatant. Cette variété de ronce décorative,
assez aisee a cultiver, peut grimper facilement
jusgu'a 1,50 m, voire étre envahissante !

Ce Geranium macrorrhizum vivace rose fuchsia
constitue un couvre-sol efficace, rustique et facile
a cultiver. Lorsqu'il se plait, il peut s'étaler sur
plusieurs métres et éviter désherbage
et mauvaises herbes. Un atout !

.
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ilon cherchait au paragraphe des graminées dans les catalo-

gues de plantes vivaces il y a encore trente ans, on ne trouvait

guere que I'inévitable herbe de la pampa, plantée sur le talus

du garage, et le ruban de bergere (phalaris), qui avait gardé
droit de cité sans doute en raison de son bon caractere et de sa pana-
chure. Le reste était pour le moins nébuleux. Et puis la mode est
venue. Non pas doutre-Manche pour une fois, mais doutre-Rhin. Nos
voisins allemands ont compris rapidement I'intérét de ces plantes
graphiques, robustes, de toutes les tailles et pour tous les emplois.
Le souci est que, avec les meilleures sont arrivées aussi dautres
moins douées, quelles soient envahissantes, frileuses, sans tenue ou
exigeantes. Au cours des années, fort heureusement, la sélection sest
faite et lon peut désormais se procurer ces merveilles sans crainte détre
dégu. Notez quavec la mode de ces herbes sont venues s'inviter des
plantesalaspect oua lemploi assez comparables, particulierement en
raison de leur effet graphique, comme les préles ou les laiches (carex)
qui nentretiennent aucun lien de famille avec elles et ne se plaisent
pas toujours dans les mémes sols. Les graminées, les vraies, parentes
de nos gazons, du blé ou de lavoine, comportent une gamme de végeé-
taux pour tous les usages. Tantot vivaces, tantot annuelles, vertes,
dorées ou diversement panachées, il y en a pour tous les terrains,
qu'ils soient secs ou frais, voire au bord de leau, tous les types dexpo-
sition, soleil ou mi-ombre, et certaines sont méme persistantes. S'il
est vrai que plusieurs sont tragantes et par conséquent envahissantes,
la plupart sont des filles sages qui, tout au plus, se ressement ¢a et la
sans exces et se révelent faciles a gérer. Souvent belles simplement
par leur feuillage et leur silhouette, beaucoup offrent en outre des
inflorescences élégantes, blanches, vertes, roses ou beiges, qui font
notre bonheur en fleurs, et celui des oiseaux une fois en graines. m

TEXTE: ALEXANDRE BOURGEOIS p
1 Misganthus<Calare;

Les quelques graminées présentes depuis longtemps dans nos
jardins ne sont pas a rejeter pour autant, mais le choix actuel
permet beaucoup plus de fantaisie. Méme les espéces les plus
tracantes, mal aimées, seront utiles dans un terrain sauvage

ou pour fixer des talus. En revanche, offrez bien a chacune

le milieu qui lui convient, car certaines ont leurs limites, méme
si elles ne demandent guére de soins une fois bien installées.

LES ACCOMMODANTES

La plupart des espéces s'accommodent d’un jardin classique,
honnétementirrigué et ensoleillé. C'est le cas des grands
miscanthus aux plumets élégants, qui comportent de belles
variétés panachées telles que ‘Cabaret’, lesquelles ajoutent
encore a leur attrait. Non tracants, ils grossissent sagement
chaque année et restent beaux en hiver, méme fanés.

AU SEC

L'avantage avec les graminées, c'est qu'il en existe une belle
quantité, et parmi les plus jolies, qui apprécient les terrains
secs, méme pauvres, méme calcaires, et poussent la ou rien

ou presque n'accepte de le faire. Les cheveux d'ange (Nassella
tenuissima) font partie des plus populaires. Ces espéces

se ressément volontiers, mais les surplus indésirables sont aisés
a éliminer si nécessaire.

OMBRE ET FRAICHEUR

Onignore encore trop qu'’il existe des graminées ornementales
pour l'ombre et les terrains frais, voire mouillés. L'aimable
Milium effusum passe inapercu dans sa forme verte, mais
illumine les sous-bois de sa variante dorée, réputée annuelle
mais constamment renouvelée. Légere, elle ne géne jamais

ses voisines, tout comme le phaenosperma, une autre merveille,
persistante et aux feuilles plus larges.
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La popularité des graminées n’est pas apparue en un jour.
Quelques-unes des pionniéres ont eu le temps de faire leurs
preuves. Si certaines sont un peu éclipsées par les nouvelles
venues, il en reste de fort aimables, a employer a bon escient.

EN GOUPILLON

Réputés modestement rustiques, les
pennisetums comportent cependant
diverses espéces bien adaptées a la

alopecuroides est le mieux acclimaté
de tous, avec des variétés tantot
naines (‘Little Bunny’, 40 cm) tantot
géantes (‘Japonicum’, 70 cm),
caractérisées par un port en touffes
denses, élégantes, dominées durant
plusieurs mois par des goupillons
variant du beige au brun foncé.

et d'exposition ensoleillée.
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moyenne de nos climats. Pennisetum

Ce sont des plantes de terre moyenne

QUE DUBLEU!

Plusieurs graminées se parent
de reflets bleutés bien
marqués. Pas de doute dans
ce cas-la, la plante est faite
pour le plein soleil et les sols
filtrants. Tel est le cas de
'Helictotrichon sempervirens,
au nom impronongable mais
au caractére plus accommodant
que les autres herbes bleues.
Haut de 35a 40 cm, il reste
sagement en place et ne craint
que lexcés d’eau. Il est parfait
dans un jardin de graviers.

TOUT-TERRAIN

Voici l'une des herbes
classiques que tout le monde
connait, et pour cause : elle
accepte les sols aussi bien secs
que trempés et pousse méme
dans l'eau. Son petit défaut est
un caractere vagabond, qui la
rend parfois envahissante. Plus
récente, Phalaris arundinacea
‘Feesey’ ajoute des rayures
roses aux traits blancs

de lavariété traditionnelle.

Sa floraison, souvent maigre,
reste en revanche anecdotique.



i ) 11
LAIR MARIN
Cette annuelle, parfois connue
sous le nom de queue-de-liéevre,
est une habitante répandue

de nos coétes ou elle pousse
souvent dans le sable. Epanouis
en mai, les épis de Lagurus
ovatus persistent jusqu’en
automne et font le bonheur

des estivants amateurs de
bouquets secs. Pour l'adopter
chez vous, offrez-lui un sol

trés bien drainé et laissez-la

se ressemer ou elle veut, sans
chercher a trop la domestiquer.

" CHAUMER OU PAS

EN HAIES

Malgré ses origines
meéditerranéennes, la canne

de Provence (Arundo donax) ne
souffre que des hivers les plus
rigoureux. Pouvant atteindre

4 mde haut, elle est plus courte
dans ses formes panachées de
blanc ou de jaune. Trés tolérante
question sol, elle accepte tous
les terrains, méme trempés

et méme salés, et sert souvent
de brise-vent dans les marais.
Rabattez ses tiges de plus

de deux ans, peu gracieuses.

COUPDE CEUR

Elégant abandon

Hakonechloa macra est surtout connue par sa variété ‘Aureola’,
aimablement panachée d’or. Elle fait partie des amatrices

de mi-ombre, ou elle fait merveille en bordure de massif, épandue
sur les allées, aussi bien gu’en potées qu’elle semble surmonter
d’une chevelure souple. Elle est caduque, mais son feuillage hivernal
beige lui confére toute son élégance et mérite d’étre conservé.
Pour donner dans le moins commun, si 'on peut dire, vous pourrez
opter pour ‘Beni Kaze' (ou ‘Nicolas’) aux feuilles teintées de rouge
acajou, ‘All Gold’ entierement dorée mais assez paresseuse, ou
‘Albostriata’ panachée de blanc. Toutes demandent une terre
humifere, raisonnablement fraiche, et feront merveille en terrasse
ou cour ombragée, ou bien au bord des pieces d’eau magonnées.

Des expressions comme « chaumer » ou
« sur la paille » ne sont guére a 'honneur
des graminées. Et pourtant, ce sont elles
qui ont assuré dans de nombreuses
régions notre protection contre la pluie, la
chaleur ou le froid. Un toit de chaume est
réputé durer au moins cent ans lorsqu’il
est constitué de paille de seigle. En effet,
I'herbe, si elle est riche en azote quand elle
est verte, un facteur de décomposition,
n'est qu'une forme de bois une fois seche.
De plus, creuse, elle constitue le meilleur
desisolants. Le tout est de trouver, de nos
jours, les artisans capables de linstaller.

N— -

monjardinmamaison.fr / 51




toujours verte...

\

COUSINE D’AMERIQUE
N’était sa sensibilité au froid humide,
Muhlenbergia capillaris, venue

des Etats-Unis, remporterait tous
les suffrages. Elle fait dailleurs un
malheur chaque fois qu’elle est
montrée, en fleur, dans les fétes
des plantes du mois de septembre.
Placée au soleil et dans un sol tres
bien drainé, la plante supporte
toutefois allégrement -10 °C, ce qui
ouvre de nombreuses possibilités.
Elle est parfaite en ville, sur les
terrasses bien exposées.

SANG NEUF

Bon, d’accord, I'herbe de la pampa
(cortaderia) n'a rien de bien
étonnant. Quoique... Cette sélection,
Cortaderia selloana ‘Splendid Star’,
atout de méme pour elle un port trés
compact et une panachure dorée
qui la rendent belle toute 'année,
méme en bac. Prenez garde
toutefois a son feuillage, aussi
coupant que celui du grand modéle
sauvage. Le plus sage est de la
placer en fond de plate-bande.
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Muhlenbergia capillaris 1

ESPECES INSOLITES

' Ily a de quoi faire dans une catégorie ou de nouvelles

j ‘ espéces ne cessent d’émerger, ainsi que des sélections
. de plus en plus méritantes de grandes classiques.

Et plusieurs ont a cceur de prouver que 'herbe n’est pas

”

BELAVENIR

Quelle élégance ! Modeste dans
son jeune age, Ampelodesmos
mauritanicus se révele au bout

de deux a trois ans, en produisant
dejuin a aolt ses épis arqués de
2 m de haut qui se balancent au
moindre vent. On le dit tres frileux,
mais il supporte -12 °C au moins,
au soleil et dans un sol filtrant.
Peu encombrant, il prend place
facilement dans le plus petit jardin.
Sarareté, relative, tient surtout

au peu de graines qu'il produit.

TOUTE ROUGE

Voila la plante qui aurait illustré
amerveille « L'Herbe rouge » de
Boris Vian ! Llmperata cylindrica
‘Red Baron' mérite amplement

son nom et revét des le printemps
sa flamboyante couleur. Gentiment
tracante, elle forme tardivement
ses graines sous un climat tempéré
et ne se resséme pas. Evitez

de linstaller en région chaude

ou, parfois difficile a juguler, elle

se propage avec insolence.

Cortaderia selloana
‘Splendid Star’



POUR VOIR GRAND
Record difficile a battre :
cette graminée caduque
atteint en effet dans

la saison...7m de haut !
Répondant a 'aimable
nom de Triarrhena
lutarioriparia, elle n'est
cependant rustique

que jusqu'a-10°C
environ. Tracante, mais
seulement en surface,
elle demande également
une bonne surveillance
pour ne pas tout envahir
et préfére les sols un

peu frais, en plein soleil.
Sivous voulez faire de
l'effet, vous savez ce qu'il
vous reste a faire...

\ Nk
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COUPDECCGEUR

Cuivre d’'automne

Malgreé sa provenance lointaine, cette herbe souple et gracile conquiert de plus

en plus nos jardins, a la faveur d’hivers de moins en moins rigoureux. Anemanthele
lessoniana, venue de Nouvelle-Zélande, a en effet pour elle de prendre tot

en été, et jusqu’au coeur de 'automne, des tons cuivrés flamboyants et raffinés.
Amatrice de terrains drainés mais non bralants, c’est une petite merveille, au port
souple et au feuillage fin, haute d’environ 40 cm, qui s'infiltre sans peine dans

les compositions ol elle donne de l'étoffe sans lourdeur. En sol léger et climat
doux, elle se ressémera volontiers, un peu au hasard, ce qui vous permettra

de la répandre chez vos amis. Ne la laissez pas attendre en godet, si vous
l'achetez, car elle n'aime pas étre tenue en prison ou elle pourrit aisément.

| ATTACHANTE
Unique représentant de son genre,
l'ampelodesmos contient en
son nom (ampelos qui veut dire
« vigne » et desmos qui signifie
« lien ») toute sa fonction premiére,
éloignée de quelque idée de décor
que ce soit. Répandue en effet
depuis la Rome antique dans les
vignes italiennes, cette magnifique
graminée servait (et sert encore)
a attacher les jeunes pampres qui
apparaissent apres la taille, jouant
ainsi le role dévolu chez nous
al'osier. C’est dire la robustesse
des longues feuilles minces
de cette élégante des campagnes !
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Apprnvoiser =
les herbes_

Suivant leur taille, leur mode

de végétation et leur milieu,

les herbes demandent des soins
variables, surtout a la plantation,
et plus anecdotiquement

par la suite. Bien choisies et bien
installées, elles vous donneront
satisfaction des années durant.

out dabord, sachez faire les bons

choix esthétiques. La fameuse

herbe de la pampa, isolée, prend

des allures de plumet un peu sot.
En revanche, elle retrouve toute son effi-
cacité plantée en groupe et, plus encore, en
haie. Les pennisetums forment, de méme,
des bordures souples et élégantes, bien qu'ils
puissent aisément entrer dans les massifs,
en mélange avec d'autres plantes vivaces.
Retenez que les herbes dorées gagneront
aétreinstalléesalami-ombre, etnonen plein
soleil, ce qui les bralerait. Cest évident quand
lespece est naturellement issue des sous-bois,
comme Milium effusum, mais demande de
plus savants calculs lorsque le type dorigine
vient des steppes, comme cortaderia. Il faut
dans ce cas choisir un lieu lumineux, mais
non brilant. Enfin et surtout, lors de la mise
en place, tenez bien compte de lencombre-
ment des plantes a lage adulte, pour ne pas
avoiraintervenir trop souventen les divisant
etleur laisser le loisir de se montrer sous leur
meilleur jour.

Colosses aux pieds d’argile ?

Si robustes que paraissent la plupart de ces
herbes, elles ne sont pas increvables pour
autant. Prenez garde, en particulier, en les
transplantant, de ne jamais laisser leurs
racines fines sécher si peu que ce soit : il ne
leur faut pas plus de quelques minutes. Le
mieux est de vous munir d'un seau deau pour
y poser les sujets arrachés et de les replanter
au plus vite, en prenant soin de mouiller
copieusement le sol pour éliminer les poches
dair. Seuls les éclats des especes tragantes,
dont les rhizomes constituent des réserves
résistantes, peuvent éventuellementattendre
alairlibre, mais pas trop longtemps non plus.
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Concernantles especes tragantes, maintenez
les plus vindicatives sous surveillance. Les
plus petites pourront étre installées dans un
conteneur en plastique sans fond et enterré.
Pour les plus grandes, comme triarrhena,
seul le recours & la barriére racinaire sera
efficace. Dans tous les cas, ne laissez pas
vos plantes enfermées plus de quatre ans.
Passé ce délai, elles ne supportent plus leur
cage et dépérissent. Il faut alors les diviser et
les replanter.

Un entretien simplifié

La plupart des especes sont caduques : elles
sechent en automne pour reprendre vie en
fin d'hiver. Dés quélles fanent, on est tenté de
les rabattre (voir ci-contre). Mais il est sage

MICROJARDINS

__TE™ Les espéces petites ou moyennes

> sont bien adaptées a d'élégantes
potées dont l'effet décoratif est de
longue durée. Elles fonctionnent
4 parfaitement avec les espéces
d’'ombre, mais celles qui préféerent
le soleil demandent davantage
de précautions : le substrat se
desséchant vite, surtout quand il est
envahi de racines, prévoyez deux
arrosages par jour. Rempotez tous
les deux ans au plus.

de nen rien faire. Outre que les plus rigides
conservent une belle allure méme séchées,
toutes constituent un refuge pour la petite
faune du jardin, telle que le hérisson, et leurs
graines sont appréciées des passereaux. Les
plus élevées jouent également le role de
brise-vent. Mais surtout, les feuilles seches
protegent la souche des plus frileuses du
froid et de lexces d'humidité. La question ne
se pose évidemment pas pour les graminées
persistantes, dont il faudra tout au plus
rabattre les épis dénudés.

Lors de la saison de végétation, les arrosages
sont inutiles sur des plantes établies et pla-
cées dans le bon milieu. Veillez toutefois
aalimenter en eau les jeunes sujets, surtout
si vous les installez entre mai et septembre. m



AVEC ECLATS

Le moindre éclat muni de racines suffit
areproduire une graminée entiere, ce qui est
précieux pour les espéces stériles ou les variétés
panachées. Vous préléverez sans peine ces
éclats a la gouge sur les espéces a enracinement
un peu lache. Sur les plus serrées (pennisetum,
cortaderia...), ne vous y essayez pas, car vous

ne feriez que couper des pousses sans aucune
racine. Ensuite, il n'y a plus gqu’a arracher le tout
pour le diviser a l'aise avant de replanter. Préférez
pour cela un jour gris et frais, en début d’année.

- o

3 N\ < .
COUPE DE CHEVEUX
La meilleure époque pour rabattre les graminées fanées est

la fin février. N'attendez pas davantage, car certaines espéces
commencent leur végétation dés ce moment. Tondez-les a la cisaille
*= ou au taille-haie, mais veillez surtout bien a ne pas les couper trop
court, et en aucun cas au ras du sol. Vous élimineriez dans ce cas
tous les bourgeons dormants. Laissez en moyenne 30 cm de chaume
pour les plus grandes espéces et 10 cm pour les plus basses.

OU VOIR DES GRAMINEES ?

« Jardin du Musée du quai Branly-Jacques Chirac

37 quai Branly, 75007 Paris. Tél. 0156 6170 00. M.quaibranly.fr
« Parc floral de Paris

1route de la Pyramide, 75012 Paris. Tél. 0149 57 25 50.
Parcfloraldeparis.com

« Terra botanica

Route d’Epinard, 49000 Angers. Tél. 02 4125 00 00.
Terrabotanica.fr

« Chateau du Rivau

9 rue du Chateau, 37120 Lémeré. Tél. 02 47 95 77 47.
Chateaudurivau.com

* Le Jardin plume

790 rue de la Plaine, 76116 Auzouville-sur-Ry. Tél. 02 35 23 00 O1.
Lejardinplume.com

« Jardin des traces

1rue du Jardin, 57270 Uckange. Tél. 03 82 86 55 96.
Jardindestraces.fr

« Parc de la Téte d’or

69006 Lyon. Tél. 04 72 82 35 00. Jardin-botanique-lyon.com

CARNET D’ADRESSES

* Promesse de fleurs « Pépiniéere du Lac des joncs « L'Autre jardin

23 route du Fresnel, 59116 Houplines. 24580 Rouffignac- 22 route de Wambrechies,
Tél.03 6176 08 10. Saint-Cernin-de-Reilhac. 59237 Verlinghem. Tél. 03 20 08 68 28.
Promessedefleurs.com Tél. 0553467818 Pepinierelautrejardin.fr

- Pépiniére Lepage et 0647 4915 83. « Les Filles du vent

Chemin du Portu, Pepilacdesjoncs.com 31 Chantegros, 87520 Cieux.
49130 Les-Ponts-de-Cé. « Pépiniére Le Jardin d’herbes Teél. 06 2072 2195.

Tél. 02 41 44 93 51. Lepage-vivaces.com La Cordonnais, Lesfillesduvent fr

Park Meur, axe Lannion Trebeurden, 35560 Bazouges-la-Pérouse. * Willemse France

22560 Pleumeur-Bodou. Tél. 0299 97 40 85. CS 30075, 93501 Pantin Cedex.
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Sur un terrain pentu aménagé en terrasses successives pousse une flore luxuriante qui invite
au voyage. Dans les Jardins de Cadiot, on veille au maintien du fragile équilibre entre la nature
' sauvage et les espaces cultivés... Une passion qui se transmet !
~ . . -
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JARDIN romantique

ROSERAIE SAUVAGE

Dans le vallon des roses anciennes,

de nombreuses graminées plantées

ajoutent un effet naturel et graphique.
Robustes et abondants, les rosiers lianes
partent a l'assaut de pergolas et ne fleurissent
qu’une fois dans 'année. Mais du précoce
‘Neige d’Avril’ au tardif ‘Ethel, ils assurent plus
de trois mois de floraison sans interruption.
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euls quelques toits rouges signalent la présence d'une
batisse bien dissimulée dans la verdure. Entre Souillac et
Sarlat-la-Canéda, a quelques pas de la Dordogne, les dix
jardins de Cadiot se déploient sur un terrain rocheux et
escarpé, tels dix jolis tableaux se diluant dans la nature. Acquis
dans les années 80 par Anne-Marie et Bernard Decottignies,
les jardins sont lexpression de leurs passions et talents
. Peintre, Anne-Marie est coloriste et paysagiste,
et Bernard, architecte dans lime, est dessinateur et sculpteur.
Comme dans une partition a quatre mains, le lieu exprime cette
force de création artistique et paysagere.

Du jardin bas aux terrasses

Au départ, la modeste ferme était entourée de terres autrefois
consacrées a la culture de la vigne et du tabac. Les conditions
difficiles ont obligé Anne-Marie et Bernard a observer et a étre
patients. Aujourd hui, cest un jardin a arpenter : le terrain de
deux hectares est réparti en trois terrasses de 300 m de long
au cceur d'un hectare de bois. Argilo-calcaire, le terrain est tres
rocheux dans sa partie supérieure, ot la terre se fait plus rare.
Ainsi, le jardin d'inspiration toscane repose sur une couche de
seulement 30 cm de terrearable. Ses buis dorigine locale tolerent
mieux les maladies et le calcaire, et réclament peu darrosages.
Taillés pour former un quadrillage de losanges, ils accueillent
les floraisons blanches et bleues des lis, des agapanthes et des
nepetas. « On a constaté que les buis se portent mieux dans
lejardin toscan, otile sol est pauvre, que dans le cloitre ot la terre
est pourtant plus fertile. Tout a été pensé pour mieux résistera la
sécheresse, a la chaleur et au calcaire », explique Anne-Marie,
créatrice, jardiniére et gardienne des lieux depuis plus de 30 ans.
Ainsi se succedent le jardin anglais, le cloitre, le labyrinthe,
lejardin toscan, la pivoineraie, laroseraie, le verger etle potager. ..
Delautre coté delaroute, Bernard a investi un grand pré sauvage,
espace transitoire et poétique foi de vie. Les jardins
abritent aussi des collections de pivoines, de roses anciennes,
de graminées, d’hydrangéas, de sauges et dagapanthes dont les
floraisons sétalent de mai & octobre.

Préserver la biodiversité

Tout autour du jardin, de grands arbres gardent la fraicheur
etassurent les échanges mycorhiziens. « On observe moins de
maladies, car le sol est vivant et en bonne santé, précise Manon,
jardiniére avertie et belle-fille dAnne-Marie. Nous avons planté
du houblon, qui est assez envahissant mais posséde une vie
myc . Dans nos haies poussent le sureau,
la ronce, laubépine. Grace aux arbres, on perd 2 °C au verger
par rapport au reste du jardin. » Les produits chimiques sont
bannis et la permaculture permet de nourrir et protéger le sol
de la sécheresse en utilisant tous les déchets végétaux : feuilles
mortes, parties de plantes séches, rameaux broyés, foin, tontes
de gazon... Le choix despéces méditerranéennes résistantes
ala sécheresse a permis a ce lieu de perdurer sans artifice.
On y privilégie les espéces sauvages adaptées au climat,
en favorisant les plantes melliferes commele fenouil, qui héberge
les nids des abeilles charpentieres dans ses tiges creuses.
TEXTEET PHOTOS: SNEZANA GERBAULT
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Les Jardins de Cadiot vivent
cachés dans les bois d’un petit
vallon de la Dordogne situé entre
Sarlat-la-Canéda et Souillac, au

coeur du Périgord noir. Entre foréts,

prairies et espaces cultivés, ici
on veille au fragile équilibre des
milieux sauvages et paysagers

Il est continental méridional avec
des saisons bien marquées, des
hivers froids (-15 °C), bien que plus
doux ces dix dernieres années,

et des étés chauds (40 °C) avec
des vagues de sécheresse plus
longues et plus frequentes.

Ce lieu a été créé de toutes
piéces par Anne-Marie

et Bernard Decottignies, qui

l'ont imaginé foisonnant de vie

et ou les espéces sauvages
cotoient les plantes cultivées.

Le jardin, entouré de foréts, est
devenu un lieu d’observation

et d’expérimentation sur plus

de 40 ans, permettant de

mieux répondre aux défis du
changement climatique. Les
différentes techniques employées
permettent de préserver les
ressources en eau et de protéger
le sol et les végétaux. Aujourd’hui,
Manon et Benjamin, belle-fille

et fils d’Anne-Marie, ont pris le
relais, réinventant les jardins grace
aux techniques de permaculture
et aux aménagements

favorisant la biodiversité.

Plusieurs jardins aux atmosphéres
trés différentes se déroulent

sur ce terrain en pente aménagé
en terrasses. Le parcours, ponctué
de découvertes botaniques,
paysageres et artistiques, permet
de s’évader en Toscane, de mieux
connaitre les plantes résistantes

a la sécheresse, d’admirer les
structures décoratives comme

les pergolas et les murets

en pierre séche, ainsi que les
scu[ptures et autres ceuvres d’art.
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JARDIN REGULIER
Tracé comme un cloitre,

le verger expose une
géomeétrie reposante, avec
les fruitiers encadrés par un
alignement de santolines
petit-cypres (Santolina
chamaecyparissus). Leur
feuillage argenté, persistant
et aromatique s’anime
d'une jolie floraison jaune
en pompons durant l'été.

¥

VERGER CLOITRE
Les fruitiers guidés en espalier cétoient : z : S
les vivaces roses ou mauves qui habillent Les hydrangéas ont trouvé leur place dans le vallon en lisiere
murets de pierres séches et structures & deforét, ou le calcaire n'est plus actif, comme le confirment
en chataigner naturel. o 2 les fleurs plus mauves que roses. Hydrangea paniculata,
¢ H. aspera et H. macrophylla apprécient le paillage régulier,
mais sont arrosés en cas de sécheresse.

monjardinmamaison




Le patio aux azulejos bleus est 'un

des trois espaces blottis entre la roche

et les murs effondrés d’une vieille grange.
La fraicheur d’une végétation luxuriante
et le murmure de l'eau évoquent l'ltalie,
la France et le Portugal. Les insectes

et les oiseaux viennent s'y abreuver...

A
ue creatlo de la maman &&
la protection:

surent
ts tipis et a?iu.r—..»

LES RETROUVER fiLes doches a ombrer treSSees
Les Jardins de Cadiot, . T uent des peti
24370 Carlux.
Tél. 055329 8105.
Lesjardinsdecadiot.com
Ouverts tous les jours
du 1" mai au 30 septembre.
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Belles et nésistarted

K Hydrangea serrata fait partie d'une
belle collection d’hortensias qui prospérent
au sein des jardins. Un paillage abondant de feuilles
mortes, sur 40 a 50 cm d’épaisseur, et une fine couche
de tontes de gazon de 5 cm ont permis au fil des années
d’ameublir le sol et de préserver 'humidité indispensable.
Lobelia x speciosa aime le soleil, mais c’est une plante
assez rustique (-7 °C). Ses tiges d’environ 90 cm de haut
se parent de jolis papillons rose fuchsia d’ao(t a octobre
Généreuses et volubiles, les capucines (Tropaeolum majus)
grimpent et rampent partout dans le jardin et au potager ou elles se
ressement aisément. Décoratives et a croissance rapide, elles couvrent
tout support ou treillage. Un arrosage régulier et un sol riche facilitent leur
développement, et les fleurs comestibles agrémentent les salades d'été.
L’échinacée pourpre ‘Alba’ (Echinacea purpurea) est une vivace
rustique qui aime le soleil et les sols drainés. Le paillage régulier
et le compost apportés en automne assurent une longue floraison l'année
suivante. Ses capitules bruns encadrés de pétales blancs retombants
coiffent les tiges élancées et restent décoratifs durant U'hiver.
Les eupatoires sont des grandes plantes trés melliféres. Leurs
touffes denses et élancées assurent un décor champétre
et naturaliste au jardin. Les épis laches garnis de centaines
de petites fleurs attirent de nombreux insectes.
La physostégie de Virginie, ou cataleptique, est une
vivace rhizomateuse vigoureuse et parfaitement
résistante au gel, jusqu'a -30 °C ! Originaire
d’Amerique du Nord la plante prospere
dans les milieux ensoleillés
et humides.
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L’'automne et 'hiver ont été mis a profit pour enrichir la terre du potager, voire pour
* créer un premier lopin dévolu a la culture de quelques légumes. Voici le temps
des semis, qu’il ne s’agit pas de disperser atoutva!
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vant dacheter des graines ou des
plants en godets, posez-vous
surtout la question de savoir
pourquoi vous faites un pota-
ger ! Lorganisation sera en effet différente
selon que vous souhaitez nourrir une
famille de quatre personnes en toute auto-
nomie, simplement éveiller la curiosité

des enfants ou vous faire plaisir durant les
beaux jours. La surface que vous pouvez
y consacrer déterminera bien entendu en
partie ce choix, mais pas seulement. On
peut avoir la place suffisante et pour autant
ne pas avoir la disponibilité ou lenvie de
soccuper d'un potager géant, débordant
de légumes que personne ne mangera !

Au préalable, dessinez un plan de votre futur
potager et, une fois votre choix de légumes
arrété, renseignez-vous bien sur chaque
espéce : le rendement attendu, le sol idéal,
lexposition préférable, la surface nécessaire
ason développement, les besoins en eau...
Placez enfin sur votre plan les différents
légumes choisis.

vy ke
GAGNEZ DE LA PLACE
Dans les petits jardins, on préfére souvent implanter
un carré en bois (fait maison ou non) ot l'on

installe quelques plantes aromatiques et des pieds
de tomates cerise pour l'apéro. Sans atteindre

le rendement d’un potager traditionnel, composé
d’un rectangle de terre retournée ou sont plantées
en bandes des espéces bien distinctes, il est
néanmoins possible de cultiver un peu plus que cela
dans un espace réduit.

Jouer sur les hauteurs et les accidents de terrain
permet, par exemple, d’augmenter la surface utile.
Sivous disposez d’un talus dans votre petit jardin,
utilisez-le pour créer plusieurs étages et cultiver

2t

Un potager a étages permet de gagner de la
place. Potager Angelic, 49,90 euros, Jardiland.

LR RS

en terrasse. Installez alors au point haut des espéces
peu gourmandes en eau et créez plusieurs étages
inférieurs pour celles qui en ont davantage besoin,
car l'eau s’écoulera. Dans le méme esprit, pensez
aussi aux potagers en bois composés de plusieurs
étages, qui offrent un vrai gain de place.

La culture en bloc permet également d’économiser
beaucoup de place. Au lieu de lignes entre lesquelles
il est nécessaire de réserver un espace suffisant

pour circuler, on cultive dans des carrésde 1,2 m

de c6tés au maximum. Chacun de ceux-ci est
lui-méme divisé en petites cases qui accueilleront
chacune un ou plusieurs plants, d’'une ou plusieurs
especes différentes.
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MELANGEZ LES ESPECES

Plutét que de planter des bandes uniformes

de légumes, associez différentes plantes entre
elles, afin de gagner de la place avec des cultures
au rythme de croissance décalé. Par exemple,
semez en méme temps radis et carottes. En effet,

si les carottes ont besoin de 6 a 10 cm autour
d’elles pour étendre leurs racines, tant que celles-ci
ne sont pas développées, en début de cycle,

les radis ne les géneront pas. Et quand ces derniers
seront bons a récolter, la place sera laissée aux
carottes ! Sur le méme principe, on peut aussi
associer les salades (laitue, mache, roquette...)

avec les choux ou les asperges.

Diversifier les espéces permet au sol de ne pas
s’épuiser et limite la concurrence entre des plantes
qui auraient les mémes besoins nutritifs. Pensez
aussi a planter ensemble des légumes qui poussent
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en hauteur et qui couvrent le sol (mais et courges,
par exemple) pour maximiser 'espace, éviter

au sol de se dessécher et, dans certains cas, faire
de 'ombre a des végétaux qui redoutent les rayons
directs du soleil. Ainsi, le basilic ou les salades
aimeront étre protégés des brllures par les pieds
de tomates. Veillez toutefois a vos associations :
n'installez pas cote a cote des espéeces qui ont des
besoins en eau trop différents !

Le mélange des genres jouerait en outre un réle
protecteur contre les maladies et les parasites,

et certaines associations renforceraient le goGt

ou le parfum des légumes. Ainsi, l'ail protégerait
les fraisiers de la pourriture grise, et la tomate de
la rouille, et aurait méme le pouvoir d’éloigner les
lapins et les fourmis. Si aucune étude scientifique
ne valide l'efficacité de l'allélopathie, il n’est pas
inutile de tenter de telles associations au potager.

G




MISEZ SUR LA COULEUR

Dans votre potager, n'oubliez
pas les fleurs ornementales !
Au-dela de leur atout
décoratif, elles jouent un

réle dans la productivité,

en attirant les pollinisateurs
quiviendront, par la méme
occasion, butiner vos
légumes-fruits. Optez pour
des teintes vives qui les
attireront encore plus
strement, en privilégiant

les annuelles et les fleurs
comestibles, qui permettront

TOUJOURS FRAIS !
Pour éviter de voir toutes
vos salades arriver
amaturité en méme
temps et ne plus savoir
qu'en faire, de récolter

15 kg de haricots verts.
qu'il vous faudra

congeler ou 18 courgettes
a cuisiner rapidement:
pour les mettre

en conserve, pensez

a échelonner vos semis
ou plantations, mais aussi
amixer les variétés, plus
ou moins précoces, au
sein d’'une méme espece.

= ANNEE 3|
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LEGUMES-FEUILLES

LEGUMES-FRUITS

LEGUMES-GRAINS

LEGUMES-RACINES

ainsi d’augmenter vos
récoltes. La aussi, mélangez
les espéces : bourrache,
capucine, ceillet d’Inde,
cosmos, zinnia, tournesol...
En bordure de votre potager,
installez les aromatiques
vivaces (thym, sarriette,
romarin, sauge...) qui
formeront une haie protectrice
et attireront, elles aussi,

les auxiliaires du jardinier.

PLACE A UALTERNANCE

Diversifier les familles de plantes permet
aussi de ne pas épuiser le sol. En effet, chaque
famille de légumes puise dans la terre des
nutriments spécifiques a ses besoins. Certains
sont gourmands en azote, d’autres en potasse
ou en phosphore. Les systemes racinaires
fatiguent ainsi difféeremment la terre. La méme
espéce plantée toujours au méme endroit va
donc, au bout de quelques années, absorber
toutes les ressources qui lui sont nécessaires.
Non seulement le sol va s’'appauvrir, mais

la plante ne pourra plus y trouver ce dont elle
a besoin. Bien s(r, les fertilisants que vous
ajouterez peuvent combler les manques,

mais rien ne vaut la rotation des cultures pour
redonner vie au sol. En outre, les maladies

et les ravageurs inféodés a une espéce

ou a une famille vont rapidement se multiplier
dans les monocultures et réapparaitront
chaque année de plus en plus tét, limitant
ainsi les espoirs de récolte. Voila pourquoi

il est important de noter sur votre plan, tous
les ans, la répartition des légumes, pour
pouvoir les changer d’emplacement les
années suivantes. De maniére schématique,
retenez qu’il faut faire tourner les familles : des
legumes-feuilles apres des legumes-fruits, et
des légumes-graines la troisieme année. Bien
sUr, cette rotation sera moins nécessaire si vous
avez mélangé ces types de plantes dans

le méme carré. Evitez néanmoins les mémes
associations au méme endroit 'année suivante.
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Mars est peut-étre le plus
&mouvant des mois, le plus
joyeux aussi, avec ses jours
qui s’allongent, ses cI')ants
d’oiseaux et ses floraisons

spectaculaires, quand les
premiers arbres se parent
sur leurs branches encore
nues de fleurs éclatantes.
Tout nous invite a passer
du temps dehors, ou bien

g7

70 Zoom nature : l'ceil
de Jean-Michel Groult
72 Technique : tailler le noisetier

pour récolter plus
73 Potager : premiers semis

des travaux nous attendent.

74 Arbres et arbustes : tailler les
arbustes a floraison estivale

75 Verger : les petits fruits
76 Fleurs : pas de fleurs sans soleil
77 Pelouse : relancez-la

78 Décryptage : une
petite hot-border

80 Ouitils : tronconneuses
pour coupe haut débit

81S.0.S. maladie

ONT PARTICIPE

A CE CAHIER CONSEILS :
PHILIPPE ASSERAY,
PIERRE AVERSENQ,
JOEL AVRIL,
JEAN-MicHEL GROULT,
Noemie VIALARD

£T Manon WiLp
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ZOOMNATURE
Piguéed, ced mouched /

Le jardin abonde de ces insectes mal aimés et pourtant si discrets. Car, si quelques mouches savent se faire
remarquer, il peut en abriter une belle diversité, pour le meilleur, mais aussi pour le pire...

tourne autour dés les premiers beaux jours.

La mouche domestique (Musca domestica)
nlest guére appréciée en raison de sa trop grande
proximité avec I'humain, elle qui colporte des germes
pathogeénes. Cette réputation est tout 4 fait justifiée,
car sur son corps la mouche peut trimbaler une
centaine de microbes différents, depuis des virus
jusqu’aux bactéries les plus dangereuses. Or, ce diptére
nest quune espéce parmi les 150 000 décrites dans
le monde (6 500 en France), et 'une des quelques
centaines de mouches que lon peut croiser au jardin :
en effet, 99 % sont des plus discretes.

Elle agace, elle rend fou, cette mouche qui vous

Nées dans le besoin

1y a d'abord les mouches généralistes, celles qui,
comme la mouche domestique, se développent dans
les matieres organiques en décomposition. Parmi les
mouches spécialistes de cette denrée, on retrouve de
gros insectes comme la mouche a damier, la mouche
du fumier et la mouche verte qui bénéficient d'une
certaine notoriété. Puis il y a les mouches spécialistes
des composts, plus ou moins miirs, comme la mouche
soldat. Cette mouche américaine forme une larve
qui ne ressemble pas a un asticot, mais plutot a un
ver noir et caparagonné, qui peut inquiéter en cas
de pullulation dans un compost. Il y a également la
mouche de mai, dont les larves noires proliferent par
centaines dans le fumier en décomposition, souvent
en un amas grouillant. Pas vraiment plus glamour, les
larves aquatiques des éristales, ou vers a queue de rat,
colonisent les eaux insalubres, quelles contribuent
a assainir. Chacune de ces mouches, a Iétat larvaire,
a sa spécialité, souvent guére ragottante. Leurs
larves ont une faculté étonnante, celle démettre des
composés antibactériens afin de pouvoir se développer
dans des milieux qui sont de véritables bouillons
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de culture. Cette faculté est dailleurs employée en
médecine. Et les larves de certaines, comme celles de
la mouche soldat, devraient constituer une matiére
premiére, a 'avenir, pour la nutrition animale. Toutes
ces mouches, a Iétat adulte, se nourrissent de nectar.
Et cest 'un des grands points forts de ces insectes :
ils comptent parmi les butineurs, et pas uniquement
a titre symbolique. Saviez-vous en effet qu'un tiers du
travail de pollinisation du verger est effectué par les
mouches ? Cest particuliérement vrai pour les variétés
fruitiéres a petites fleurs telles que certains pruniers,
les cassissiers, les groseilliers... Les abeilles ne
s'intéressent guére aux petites fleurs si une ressource
est plus abondante & proximité. Et les mouches sont
attirées par les fleurs luisantes, promesse de nectar
en abondance. Une profusion de mouches au jardin
présage donc d'une meilleure pollinisation.

Pestes cachées

Le vaste groupe des mouches cache aussi de vraies
plaies, peu nombreuses mais qui peuvent étre
problématiques. On y retrouve de vraies mouches,
comme celle du chou ou des fruits, dont les larves
rongent les tissus végétaux sans étre inquiétées.
Les parties attaquées deviennent inconsommables
et pourrissent. Les mouches phytophages sont
spécialisées et peu de végétaux peuvent leur échapper.
Il y en a une qui ronge les narcisses — raison pour
laquelle vous voyez les touffes se faire plus rares dannée
en année —, une autre qui vide les feuilles de betterave
de leur substance, une autre encore qui s'attaque aux
oignons... Beaucoup de ces ravageurs a létat larvaire
sont des auxiliaires fréquentant les fleurs une fois
adultes. Les mouches permettent en effet de nourrir
un bestiaire allant des libellules jusquaux lézards
en passant par les mouches prédatrices. La mouche
peut ainsi étre un loup pour ses congénéres ; cest le

EN PRATIQUE
PROTEGER
LES CULTURES
DES MOUCHES
RAVAGEUSES

La meilleure
des protections reste
la pose d’un filet
amailles fines sur
les cultures sensibles
(carotte, oignon,
poireau, chou).
Cultivez-les ensemble
afin de les protéger
en méme temps.
Heureusement,
les attaques
de mouches sont
rarement constantes.
Trés présentes une
année sur une culture,
elles peuvent ensuite
se faire discrétes
avant de revenir en
force. Contrairement
a certains ravageurs
dont la présence
est tenace, celle
des mouches est
plus fugace.



cas par exemple des mouches a toison, surnommées
mouches a moustache, qui sont de redoutables
prédatrices de moucherons, de mouches adultes et
de moustiques. Les mouches comptent en outre dans
leurs rangs defficaces auxiliaires, comme les syrphes,
dont les larves se nourrissent de pucerons et autres
insectes piqueurs. Comme les éristales, les syrphes
sont des mouches qui se font passer pour des guépes,
des abeilles ou des bourdons, mais parfaitement
inoffensives pour nous. Et puis il y a les plus féroces
de toutes, les tachinaires, qui pondent sur les punaises
phytophages (celles qui sentent mauvais), leurs larves
dévorant ces puantes bestioles de I'intérieur. Avouez
que finalement, vous aimeriez croiser plus de mouches
au jardin, au moins celles-la ! m
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"TECHNIQUE

Les noisetiers ont besoin d’une taille
pour rester en forme longtemps.

Et celle-ci est trés simple, donc ne les
oubliez pas, pour récolter davantage !

COUP DE JEUNE CHEZ LES VIEILLES TIGES

La rénovation d’une touffe de noisetier

doit s’effectuer tous les quatre a cing ans
afin de garder une production optimale

de noisettes, et d’'un beau calibre. La taille
consiste a couper a ras la moitié des tiges
les plus vieilles, et a tailler la deuxieme moitié
l'année suivante. Comment reconnaitre une
tige a couper ? Il suffit d’'observer de pres
les différentes branches. Les plus vieilles
sont torturées, trés ramifiées, et possedent
une écorce gris sombre, terne. Elles ont
tendance a se déployer a I'horizontale en
vieillissant. Les tiges plus jeunes ont un
port droit, vertical, et sont peu ramifiées.
Coupez les plus vieilles en priorité, a 'aide
d’une scie a guichet, a lame étroite.
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ESSAYEZ LE PORT EN ARBRE

Dans un petit jardin, vous pouvez tailler le noisetier de telle
facon qu’il forme plutét un tronc unique. Cette taille est
incompatible avec celle indiquée précédemment : entre une
touffe rajeunie et productive et la version en arbre, il faut
choisir ! Car un noisetier conduit avec un unigue tronc donnera
moins de noisettes, et d’un plus petit calibre. En revanche,

il pourra s’intégrer a un massif et accueillir des plantes

a son pied pour un gain de place. Cété technique, la taille

est trés simple : coupez les rejets verticaux qui se forment

a la base de la tige principale, pour laisser cette derniere
prendre de lampleur. Le sujet se développera comme un petit
arbre, et non en touffe aux branches multiples.

LASTUCE POUR GARDER
SES DISTANCES

Les tiges d’un noisetier
mené en touffe, selon

la forme fruitiere classique,
doivent étre espacées

les unes des autres.

Si, apres la taille, vous
vous retrouvez face

a deux branches rebelles
serrées l'une contre l'autre,
séparez-les pour de bon en intercalant une planche dont vous
aurez coupé les extrémités en biseau rentré. Garnissez le bois
de toile afin que le frottement de la planche n'abime pas
'écorce des tiges. Laissez en place durant une année au moins,
le temps que les branches mémorisent cet écart en grossissant.
Si les deux branches sont trés proches et que la touffe est

bien garnie, vous pouvez aussi en couper une a ras, en méme
temps que vous rajeunissez la touffe.




] ) ) o
Fremier doleit, premierd demid
Avec la terre qui se réchauffe, le potager se réveille
et sonne '’heure des premiéres cultures en pleine terre.

C’est le thermomeétre qui décide : tant que les nuits
ne passent pas au-dessus de 5 °C, le temps des semis n’est
pas venu, mais les conditions changent vite a cette époque.

Lorsque les jours se réchauffent,
commencez par préparer

la terre. Nettoyez en surface

et retirez les mauvaises herbes
apparues pendant Uhiver.
Sivous aviez couvert le potager
alautomne, cette étape sera
trés rapide. Passez un coup de
rateau pour égaliser. Il n’est pas
nécessaire de travailler la terre
en profondeur, au contraire.
Coté semis, commencez par
les végeétaux les moins

frileux tels que les carottes,

en particulier celles a racine
courte, les laitues (toutes

les variétés conviennent) et les
radis. Pour ces derniers, ceux
aracine ronde sont un peu
moins frileux que les autres.
Sivotre terre a tendance a étre
argileuse, laissez-la reposer
afin qu’elle soit friable, car
semer dans une terre collante
n'est pas idéal. Dans ce

cas, n'hésitez pas a creuser

un sillon de semis un peu

plus large que nécessaire

et garnissez le fond d’'une
couche de quelques millimétres
de sable fin, qui agira comme

un microdrainage. Effectuez

le semis en espacant assez

les graines, mais en anticipant
aussi des pertes. Les petites
limaces prennent toujours leur
part et quelques granulés de
Ferramol (antilimaces ne visant
pas les autres animaux), deux

a trois jours aprés le semis,

en réduiront le nombre. Couvrez
les graines de 3 mm de terre fine
et arrosez en pluie. Recouvrez
d’une tres fine couche de
terreau, bien noir : cette astuce
réchauffe localement la terre

en journée lorsque le soleil

se montre. Pensez a protéger les
semis, dans tous les cas, avec un
voile d’hivernage P17. Laissez en
place jusqu’a la levée compléte
et méme un peu au-dela,
surtout si les gelées nocturnes
sont toujours d’actualité.

Lancez les
aromatiques frileuses

Plantez les arbustes du soleil et ceux
qui craignent les températures basses
lorsqu’ils sont encore jeunes, comme
la sauge officinale (surtout la variété
panachée ci-contre, la plus fragile),

le romarin, la verveine citronnelle...
Enterrez la base des tiges sous
quelqgues centimétres de terre afin

de favoriser un meilleur enracinement.

Sols mal drainés :
il est encore temps

Améliorez le transit des pluies dans votre
terrain afin d’éviter de sérieux problémes.
Une terre qui accumule de 'eau cause bien
sUr des soucis aprés les orages, mais cela
veut aussi dire qu’elle risque d’asphyxier
les racines des légumes. La solution la plus
rapide consiste a creuser des rigoles pour
que l'eau s’évacue. Mais avec des étés

de plus en plus secs, ce serait gacher une
précieuse ressource. Mieux vaut dans

ce cas travailler la terre en profondeur, sans
la retourner, poury incorporer d’énormes
quantités de compost mar (jusqu’a 10 kg
par métre carré). Lhumus ainsi apporté

va décompacter l'argile a un niveau fin,

et laisser 'humidité aller en profondeur,

la ou elle restera accessible aux racines.

Un cerfeuil vivace ?

Cestle
surnom donné
a Myrrhis
odorata,

la myrrhe
odorante.

Ce n'est pas
vraiment

un cerfeuil,
cars’ilen
alaforme,
en plus gros,
sa saveur est
plus anisée,
plus douce. Ses fruits, en forme de bec,
sont délicieusement parfumés. Plantez
ou semez cette vivace dans un coin frais.
Si les framboisiers et la rhubarbe s’y
plaisent, 'endroit sera parfait. Elle peut

se ressemer un peu, mais n‘envahit jamais.
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Buddléias, callicarpas, caryoptéris, céanothes caducs
ou althéas fleurissent en été, sur les rameaux dits
de l'année, c’est-a-dire ceux qui ont poussé au cours du

printemps. C’est donc maintenant qu’il faut les tailler pour
provoquer la pousse de ces fameux rameaux floriféres.

' Coupez a leur

' base deux
branches sur
trois parmi
les plus
anciennes,
celles qui
présentent

le plus gros k | |
diamétre. < \) B
Celasemble

deégarnir

Gros
t?eaucoup rameaux
l'arbuste,
mais laisse
en réalité suffisamment de place pour le développement
de nouveaux rameaux. Un ébrancheur (sécateur
a deux mains) est souvent nécessaire.

% Supprimez
“ensuite

les rameaux

morts, XN i

blessés, Raméaaux
S morts ou

trop fins ou blessés

qui partent |

dans une

direction qui

gache le port

naturel

de l'arbuste. 1

Coupez-les Rameaux

a leur base ou au niveau de leur point inesthétiques

d’insertion sur une autre branche.

L'arbuste commence
a retrouver une belle y V
allure. Il ne reste ! / !

plus qu’a réduire ’-—‘ 1 £ I~ F

la longueur de tous l ¥ Couper au o
rameaux conserves, f moms un tiers | “~
en les coupant \ S rameaux

au moins d’un tiers,
juste au-dessus

d’un bourgeon dirigé
vers l'extérieur.

Ce dernier, et
souvent ceux en
dessous, évolueront
en nouveaux
rameaux fleuris !
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APBRES ET ARBUSTES

Talller la viorne défleurie

Cette viorne d’hiver
(Viburnum bodnantense)
a enchanté les premiers
mois de l'année avec

sa floraison rose tres
parfumée. Pour forcer
l'arbuste a augmenter le nombre de ses
rameaux floriféres 'an prochain, coupez

un tiers de la longueur de toutes les branches,
juste au-dessus d'un bourgeon. C'est

en effet un arbuste qui produit naturellement
des branches érigées et peu ramifiées.

Toﬂettage du solanum

o | . Solanum laxum

< (ou S. jasminoides),

souvent dénommé

morelle faux

jasmin, est

une grimpante

idéale. Placée

contre un mur au

=" soleil, elle fleurit
abondamment.

Son feuillage, qui est persistant si I'hiver est

doux, est encore souvent parseme en mars

de fleurs étoilées d’un bleu-mauve tres clair.

Si, avec le froid, quelques tiges ont grillé,

il suffit de les rabattre a 30 cm du sol pour

favoriser 'arrivée de nouvelles pousses.

Et si le feuillage n’a pas souffert, taillez-le

quand méme ! Cette morelle peut atteindre

8 m de haut sur 6 m de large, en un an.

Il lui faut donc beaucoup de place, ses tiges

volubiles s’enroulant autour de leur support.

Avant que leur croissance ne reprenne,

c’est le moment de les maitriser. Coupez

de moitié les pousses les plus longues

afin que la plante conserve un port

harmonieux, et surtout supprimez celles

qui risquent de se glisser sous les tuiles.

Intervenir sur
les lauriers-roses

Pour les lauriers-roses qui sont installés en
pleine terre, c’est le meilleur moment de l'année
pour intervenir : il faut supprimer a la scie

les branches agées, le plus bas possible. On les
reconnait a leur épaisseur, a leur écorce grise
fendillée et aux nombreux rameaux secondaires
peu floriferes qu’elles portent. En revanche,

ne taillez pas en hauteur, car cela vous priverait
de la floraison. Si une taille se révele nécessaire,
il est préférable d'opérer a 'lautomne,

méme s'’il subsiste des fleurs aux extréemités.
Cote entretien, l'arbuste se contente

d’un binage au pied (sur 50 a 75 cm de large)
accompagné d’un copieux apport

de compost de fumier mur, recouvert par un
épais paillage de matiéres trés séches.



Pour led pelitd fuuls,
la période et idéate

Ces arbustes a baies ont tous un point commun : ils viennent de
régions montagneuses ou le printemps est rapide et la saison
toujours un peu humide. Cela vous donne une idée du meilleur
endroit ou les placer. Au réveil, leurs racines sont trés actives.

Les groseilliers

a maquereau sont sans
doute les premiers

a se réveiller, parfois des
le mois de février. Avec les
cassissiers, ce sont les plus
exigeants en froid, mais
aussi les plus sensibles au
réchauffement printanier.
Au sud de la Loire, vous
devrez les planter plein
nord ou a l'est, au pied
d’un mur qui ne recoit

pas le soleil de tout
l'apres-midi. Les autres,
tels que la baie de mai
(Lonicera caerulea souvent
nommeée ‘Kamtschatica’
dans les catalogues)

et le myrtillier arbustif
(Vaccinium corymbosum),
acceptent plus de chaleur,
comme le groseillier

a grappes. Il leur faut
toutefois un sol qui ne se desséche pas en été, et surtout qui ne
soit pas calcaire. Un pH de 6,5, trés légérement acide, suffit.
Dans tous les cas, installez idéalement les plants dans une terre
enrichie en terreau de feuilles dégradées. De vieilles aiguilles

de pin, des écorces décomposées ou du compost mar feront
également l'affaire, mais il faudra apporter un engrais organique
a diffusion lente, comme de la corne broyée (trois cuillerées

a soupe par sujet). Démélez légérement les racines, trés fines,

et comblez les trous de plantation avec une terre légére bien
émiettée. Arrosez copieusement puis étalez sans faute un paillis,
par exemple des feuilles mortes.

Les cendres
de bois,
a ne pas jeter

Tant qu’elles sont issues de bois
sains, utilisés dans les poéles
agranulés ou a blches, les
cendres ont toute leur place au
verger. Epandez-les au pied des
arbres, si possible sur une terre
propre ou une herbe coupée
court, afin gu’elles rechargent

le sol en éléments minéraux.
Deux a trois pelletées pour un
arbre mature suffisent, mais

il "y a aucun risque d’exces.
Elles peuvent aussi rejoindre

le potager ou le composteur,
mais dans ce dernier cas

en petite quantité seulement.

VERGER

Lé rhois du blanc

Appliquez un badigeon d’hiver dit arboricole
sur le tronc des arbres fruitiers, surtout
ceux a noyaux (abricotier, cerisier, prunier).
Ce badigeon est simplement composé

de chaux. Une version ancienne, faite
d’argile, de crottin et d’eau a parts égales,
est appelée onguent de Saint-Fiacre.
Dans tous les cas, le bénéfice est réel,

car cette couche étouffe les formes
hivernantes de ravageurs, comme le ver
des fruits, et limite l'infestation de l'arbre
par les germes pathogénes dormant

dans les anfractuosités de l'écorce.

Vigne cassée, a couper

Sila neige
aabimé les
sarments

au point

de les fendre,
coupez

sans faute
les parties
atteintes.
Retirez les zones ou le bois a été mis a nu.
N’hésitez jamais a tailler court la vigne
lorsqu’elle est en repos. Dailleurs, le dicton
le confirme, « taille tot, taille tard, mais
taille toujours ta vigne en mars » !

Vite, derniers
traitements !

Sivous ne l'avez pas
encore fait, appliquez
' un traitement d’hiver
(disponible en
jardinerie), a base
d’huile de colza
émulsifiee, avec

ou sans pyréthrine
intégrée, tant que
les fleurs ne sont
pas ouvertes.

Le meilleur stade

est celui du bouton
rose, celui ou

la couleur des pétales est visible,

mais les fleurs ne sont pas ouvertes.
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FLEURS
Puas. de 4olelt, pas de flewes

Les pieds de vivaces qui se retrouvent trop a lombre perdent de

la vigueur et, bien vite, ne fleurissent plus. Les causes sont multiples
car, méme en plein soleil, une forte concurrence peut suffire a leur
nuire. C’est le dernier moment pour intervenir.

Fleurir un coin
al'ombre est
compliqué, car peu de
plantes a la floraison
opulente acceptent
d’y pousser, excepté
celles a cycle court
et printanier, comme
les jacinthes des
bois, les anémones
et les doronics. Pour
les autres, il faudra
donc veillera ce

que la lumiére soit
toujours suffisante,
sans trop de concurrence des racines d’arbres. Transplantez d’abord
les touffes de fleurs vivaces qui ne fleurissent plus a cause du manque
de soleil. Rien ne sert de les chouchouter car, méme avec du compost
et autres attentions, elles recevront trop peu de lumiére pour que

le signal de la mise a fleurs, souvent contrélé par le rayonnement,

soit percu. Arrachez-les en motte, en les soulevant a la fourche plutét
qu’a la béche qui abime trop les racines d’arbre, et replantez-les plus
alalumiere. A la place, installez des variétés adaptées. Ce peut étre
des vivaces a fleur, mais d’ombre (pulmonaire, hortensia arborescent,
anémone du Japon...). Ce peut étre aussi des plantes tolérant une bonne
dose d’'ombre, mais toujours avec quelques heures de soleil, comme
les hémérocalles. Si lombre est séche en raison de la concurrence des
arbres, rabattez-vous sur les vivaces a feuilles colorées comme les
heucheres, car les floraisons sont presque impossibles a obtenir en été
dans de telles conditions.

A beaux rosiers,
pieds bien
mulchés

Auparavant, les jardiniers
laissaient le pied des rosiers
a l'air libre. Mais cela
entretient la sécheresse

du sol et encourage le
vieillissement accéléré des
pieds. Déposez donc un
léger paillage fait d’écorces
fines et, si possible, déja
compostées. Evitez en
revanche les épais tapis

de bois broyeé frais et tout
ce qui maintient lhumidité
au pied des rosiers.

La meilleure des couvertures,
bien sUr, reste les végétaux
couvre-sols comme les
nepetas et les ceillets nains.
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Multiplication futee

Bouturez les vivaces a grand
développement comme la rose
trémiére vivace (alcalthea) et qui
démarrent a peine. Retirez les
vieilles tiges comprenant un bout
de souche, comme ci-dessus.
Chaque éclat doit comporter au
moins un bourgeon et 5 cm de tissu
vivant. Replantez en pot individuel
assez profond, en laissant a peine
le bourgeon affleurer. Prévoyez

de pouponner le plant pendant
toute la saison, jusqu’a 'lautomne.

La terre
de bruyere,
impérative ou pas ?

Il est de coutume d’apporter

cet amendement acide au pied des
arbustes dits de terre de bruyere.
La vraie terre de bruyeére n'existe
plus depuis longtemps et ce n’est
qu’un terreau classique additionné
de sable. Un apport au pied des
rhododendrons et des camélias est
utile, mais des écorces compostées
ou un broyat de rameaux, composté
au préalable, suffit amplement.



Avec le radoucissement de la température

et l'allongement de la durée des jours, le gazon
recommence a pousser. Voici les trois interventions-clés
a entreprendre pour qu’il redémarre bien,

avec le moins possible d’herbes indésirables...

Commencez par tondre avec une tondeuse équipée de son
panier, et dont le carter est parfaitement propre et la lame
fraichement aff(itée. Progressez a vitesse assez lente,

car '’herbe est grasse et peut étre chargée de débris.

Avant que le gazon tondu ne repousse, passez
rapidement un scarificateur en croisant les passages.
Cet appareil va extirper la couche de feutre accumulée
au niveau du sol entre les touffes de graminées, qui
est formée d’herbes seches et de mousses. Ramassez
ces amas importants et mettez-les au compost.

Passez sur la pelouse
un rouleau a gazon
lesté. Son poids
permet de tasser

la terre qui s’est
soulevée au cours

de l'hiver sous
'action du gel et du
scarificateur. Lobjectif
est de remettre

la terre en contact
avec les racines.
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PELOUSE

Le chiffre: 3 ou 4

C'est le nombre de litres d’eau que perd un métre
carré de pelouse par évaporation et transpiration
lors d’'une journée estivale. On a déja mesuré une
différence de 6 a 9 °C entre la température
relevée au niveau d’une pelouse et celle prise sur
une terrasse magonnée. Cela invite a réfléchir

au bien-fondé des terrasses collées aux maisons,
car une pelouse réduirait I'énergie nécessaire

au fonctionnement d’une climatisation.

Semer des paquerettes

s S’ilyabienune
\ fleurette qui marque
J larrivée du printemps,
"y C'estbien

. lapaquerette !
Procurez-vous un
sachet de graines,
meélangez-les a du
Y sable fin et semez-les
alavoléesurla
pelouse fraichement
tondue. Puis passez
le rouleau pour bien
plaguer les semences
sur la terre.
La paquerette est une
vivace qui reste
longtemps en place et se resseme toute seule
d’une année sur lautre. Et s’ily en a trop, elle est
facile a arracher, ses feuilles pouvant se
consommer crues en salade ou cuites en potage.

N’ayez pas peur
des géraniums annuels

g\ﬂ“" Les jardiniers se
s plaignent de l'invasion

du géranium
herbe-a-Robert
“" (G. robertianum),
simplement parce gu’il
est venu tout seul. Cette
“, petite plante a pourtant

bien des atouts : elle
squatte les potées ou s’installe dans des endroits
souvent déshérités, elle géne rarement les
végétaux voisins et pousse partout, a lombre
comme au soleil. Grace a sa racine pivotante,
elle se laisse arracher tres facilement a la main.
Annuelle ou bisannuelle, selon le moment
ol germent les graines, elle mesure de 15a 30 cm
en tous sens. Palmeées et légerement velues, ses
feuilles développent des senteurs musquées et
poivrées. Son feuillage vert tendre vire au rouge
vif aprés la floraison, qui a lieu de mai a octobre
en petites fleurs roses. Les fruits forment un long
bec, ce qui permet a ce géranium de projeter ses
graines au loin. Ses parties aériennes peuvent
servir a confectionner des tisanes aux propriétés
astringentes, antispasmodiques et calmantes.
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DECRYPTAGE
et ne ,aetzz‘e hot-bo'aere

- Difficulté : * Les massifs chauds, en vogue outre-Manche, sont des coins aux coloris orange et rouge,
- Budget: 80 € parfaits pour une ambiance de bord de mer ou de maison de vacances. Cet agencement
+ Temps : 3 heures demande peu de soins et peut étre placé en avancée sur le gazon comme ici, ou le long
.:‘““‘a’dlﬂ m!: ‘;mans d’un mur, plutét au sud pour accentuer l'effet estival.
- Durée devie:
5a10ans :
LES PLANTES UALTERNATIVE
ANEMANTHELE LESSONIANA SPIRAEA JAPONICA ‘GOLDFLAME’ cAREXTESTACEA
*1PLANT *1PLANT ILne s’agit pas
Souvent étiquetée a tort Stipa arundinacea, Cette spirée porte un feuillage orangé des d’une graminée,
cette belle graminée vivace et persistante les premiers frémissements du printemps, mais d’une
retombe en feuilles toujours éclairées devient jaune, puis vert-jaune, avant laiche. Comme
de bronze et d’orange. Elle craint les grands de se colorer en automne. Entre-temps, lanemanthele,

froids, en dessous de -12 °C. Elle peut
se ressemer, mais n'est jamais envahissante
comme les vrais stipas.

CROCOSMIA ‘LUCIFER’
*3PLANTS

Il n'offre, a cette époque, que ses feuilles
en glaive vert vif. En été, il porte des
fleurs écarlates, bien perchées au-dessus
du feuillage. La plante est complétement
caduque. Elle ne craint ni le froid ni les
rongeurs. En revanche, le sol ne doit pas
étre trop sec.

ce sont des fleurs roses et mousseuses qui

auront relevé sa touffe dense, pendant l'été.

Une plante increvable !

BOUILLON-BLANC

*1PLANT

Verbascum thapsus forme une rosette

de grosses feuilles duveteuses, suivie
d’un candélabre de fleurs jaunes pouvant
atteindre 2 m. Il n’est jamais mieux que

la ol il se resseme de lui-méme. Il plait

a une faune variée, et disparait aprés

la floraison, en fin d’éte.

cette plante ne se taille

jamais. Ce carex a un port plus
retombant, mais la méme teinte
flamboyante. Les deux viennent
de Nouvelle-Zélande et peuvent
cohabiter dans ce massif.

CHAMAECYPARIS OBTUSA
‘TSATSUMI GOLD’
; Ce petit conifére
doré peut trés
bien remplacer
la spirée.
Ilal'avantage

REALISATION

PREPARATION

Commencez par délimiter les contours

du massif. Chaque type de plante occupera
une surface d’'a peu prés 1m?2, ce qui fait un
petit massif d’environ 4 m2. Vous pouvez
l'agrandir en augmentant la quantité

de plantes, au prorata. Nettoyez le terrain,
en retirant surtout toute trace de mauvaises
herbes vivaces. Décompactez bien la terre
afin de l'aérer. Il N'est pas nécessaire
d'effectuer d’'amendement pour le moment.

PLANTATION

Tous les végétaux ont a peu prés la méme
taille, la spirée devant étre placée plutét
derriére et la graminée sur le devant. Vous
pourrez donc prendre un peu de liberté
dans l'implantation. Commencez par
positionner les crocosmias, a la silhouette
tres droite et dont la touffe va légerement
s'étoffer avec le temps. Mettez en place
la spirée, puis le reste. Installez chaque
végétal puis apportez un amendement
ala spirée, sous la forme de compost mar.

FINITION

Repérez les plants peu développés. Nivelez
le sol, arrosez copieusement au pied

de la graminée et de la spirée, mais peu
autour des crocosmias, sauf si le temps est
sec. Couvrez le sol d'un paillis léger. Dans
l'idéal, une couche de feuilles de chéne
évitera la levée des mauvaises herbes tout
en laissant le sol respirer. N'arrosez que

si le temps est sec, car ces plantes sont peu
exigeantes en eau, au printemps.
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ENTRETIEN

APRES QUELQUES MOIS

Durant l'été, arrosez afin que les
végétaux s'installent bien et, au besoin,
renforcez la couche de paillis. Désherbez
autour des plants, car les mauvaises
herbes ne manqueront pas de faire leur
apparition. Vous pouvez laisser le tout
sécher sur place et le valoriser en paillis.

AU BOUT D’UN AN

Envisagez une taille de la spirée. Il vous
faudra surtout nettoyer les crocosmias,
en coupant les tiges et le feuillage sec au
cours de l'hiver. Retirez le vieux feuillage
de la graminée en la peignant avec les
mains équipées de gants. Cette astuce
ralentit le vieillissement de la touffe.

DANS QUELQUES ANNEES

Songez a remplacer la graminée par

l'un des petits qui aura fait son apparition
dans le secteur. Divisez éventuellement
les crocosmias pour étendre les

touffes. Surveillez la levée des semis

du bouillon-blanc afin de toujours

avoir un ou plusieurs plants en rosette
présents dans le massif.

LE PETIT PLUS

Enrichissez l'allure du massif en gli

e ange (Papaver atlantigum). 1L se ress
afk::;obrorg dt(e mer. Sous un climat sec, prgferez lep oo
€ Pensez aussi a garnir les parties libres ¢
 des tubercules d’arum d'ltalie. Son fe_ulllage

(eschscholtzia)
les touffes avec d
marbré garnit le sol

d’offrir de
la couleur toute
I'année. Il pousse
lentement, mais

. peut devenir
plus grand que la spirée, et il
faudra songer a le pincer si vous
ne voulez pas le voir dépasser
1,5a 2 m. La aussi, il peut enrichir
le massif et n’exclue pas
d'y planter la spirée ‘Goldflame’.

LASTUCE

3

Rabattez

la spirée en
deux temps.

Au cours de
l'été, pour retirer
les fleurs fanées
et encourager
une remontée

- en septembre.
Puis en fin d’hiver, mais tous
les deux ans seulement, lors

de la formation du nouveau
feuillage ; coupez beaucoup
plus court, en rabattant

la plante a 50 cm de haut
seulement. Cette taille
facilitera une repousse

du feuillage, trés coloré

et abondant au printemps.

uelques plants de p;vot du Maroc
=g regséme sous un climat hunj!de
pavotde Californie
s entre

en hiver et disparait en mal.
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OUTILS

Coupe taul debit

Méme le plus petit des jardins a besoin d’une tronconneuse pour recouper le bois de chauffage,
élaguer des branches, abattre un arbuste ou se débarrasser d’un arbre mort.
Elle limite la fatigue du jardinier et lui fait gagner un temps considérable.

Si la disparition programmeée se fait naturellement, de lui-méme, plus légeres, plus maniables, plus
des moteurs thermiques pour car ces outils de plus en plus sécurisées, les tronconneuses

les voitures vient d’une décision performants répondent a un réel électriques, filaires ou sur batterie,
en haut lieu, pour les outils besoin des particuliers et des sont aujourd’hui a la hauteur

de jardin, le remplacement professionnels. Plus silencieuses, de la plupart des exigences.

JEU D’ENFANT

Légéres et compactes, les deux nouvelles
trongonneuses de Husqvarna ont tout pour faciliter la vie
de l'utilisateur. La batterie, compatible avec tous les
outils de la méme gamme, est équipée d’un indicateur
digital du niveau de charge et est placée latéralement,
pour un meilleur équilibre, mais aussi pour limiter les
salissures et les projections, et réduire ainsi le temps de
nettoyage de 'outil. Munies d’un guide de 35 cm, elles
permettent de couper facilement le bois de chauffage,
mais aussi d’abattre la plupart des arbres et arbustes
du jardin. Trongonneuses 225i (269 €)

et 240i (299 €) sans chargeur ni batterie.

PLUS LISIBLE

La tronconneuse MSA 140 était déja une championne
dans sa catégorie, puissante et maniable, permettant
de mener a bien tous les travaux du jardin. Elle vient
pourtant d’étre remplacée au catalogue Stihl par

la MSA 70C. Les performances sont identiques, mais
la nouvelle adopte un design original et surtout

un niveau d’huile plus visible. 429 € (avec batterie

et chargeur, compatibles avec les outils AK System).

INFATIGABLE

Certes, les tronconneuses filaires présentent
l'inconvénient de limiter les interventions au fond

d’un grand jardin, par exemple. Elles offrent en
revanche 'avantage d’une utilisation plus longue et
n'ont rien a envier a leurs cousines a batterie en matiere
de puissance. Celle-ci affiche 2 000 W et une largeur
de coupe de 40 cm, a méme de venir a bout des plus
grosses blches. Trongonneuse CS2040, 143,96 €,
Black+Decker chez Leroy Merlin.

DISCRETE

Puissante et robuste, elle est aussi rassurante, avec
sa poignée avant qui déclenche l'arrét immeédiat

du moteur en cas de rebond. Grace a sa technologie
sans fil silencieuse, elle est un outil idéal pour couper
le bois de chauffage (jusqu’a 36 cm de diameétre) sans
. greenworks i déranger les voisins.

: Tronconneuse sur batterie GD48CS36 48V, 190 €,
Greenworks chez Leroy Merlin.
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Led noix du chéne

De curieuses boules marron,

de 30 a 35 mm de diamétre

et de consistance coriace,

sont accrochées sur certaines
branches. Elles ont parfois

la forme d’une néfle, sont plutét
légéres et comportent en leur
coeur une petite logette. Cette
galle est 'ceuvre de minuscules
guépes appelées cynips, dont
plusieurs espéces parasitent les
chénes. Les boules accueillent
les ceufs de ces insectes et
grossissent progressivement

en se durcissant. Elles protegent
ainsi efficacement les jeunes
cynips qui naissent a l'intérieur
et finissent par s’en extraire

en forant un petit trou dans
leur paroi. Autrefois, ces droles
de noix étaient recherchées
pour leur richesse en tanins.
Pas d'inquiétude, elles
n’endommagent aucunement
les arbres et leur nombre reste,
dailleurs, plutét limité. Inutile
donc de retirer ces curieux
ornements sur votre arbre !

Le pin mugo a mauvaise mine

En fin d’hiver, des
aiguilles jaunissent

et ont tendance

a tomber. Sivous
inspectez leur face

2 interne, vous

" remarquerez de
nombreuses pastilles
allongées

et blanchatres qui

y sont solidement
accrochées... La petite
cochenille blanche des

aiguilles du pin est be[ et bien en place ! L'insecte piqueur-suceur
se nourrit en ponctionnant les cellules épidermiques des aiguilles.
Ce parasite est commun a de nombreuses espéces de pin a deux
aiguilles. Si quelques cochenilles ne parviennent guéere a contrarier
les arbres, il en est autrement si elles s’installent en nombre, et vous
pouvez alors intervenir. Effectuez sans tarder un traitement avec
une huile insecticide d’origine végétale (huile de colza)

et renouvelez 'opération vers la mi-juin lors de 'éclosion

des jeunes au stade larvaire.

SO.S. MALADIE

Des gendarmes
utlles ou nuisibles ?

Les pyrrhocores font leur
¥ apparition a la faveur

des premiéres journées
ensoleillées. Ils restent
toujours groupés

. et s’installent en général

- sur les troncs des tilleuls
et les murs en plein soleil...
d’'ou leur appellation

de cherche-midi. On les
surnomme egalement des gendarmes

en raison de leur uniforme pimpant

si particulier. Grégaires et peu craintives,
ces punaises se nourrissent pour 'essentiel
du jus contenu dans les fruits du tilleul

ou de certaines malvacées, notamment

les roses trémiéres et les hibiscus de jardin,
mais aussi de cadavres d’insectes

ou d’animaux languissants. N'ayez donc
aucune crainte pour vos plantes, vos arbres
ou vos arbustes, ces pyrrhocores sont
totalement inoffensifs et remplissent avec
brio le réle de nettoyeurs du jardin !

Prevenir la septoriose
du celen

De nombreuses petites taches jaunes, avec
de minuscules ponctuations noires en leur
centre, se sont formées sur le feuillage
durant la saison derniere et se sont
nécrosées par la suite. Les feuilles atteintes
se sont progressivement desséchées...
Aucun doute, la maladie de la septoriose
du céleri a sévi dans votre potager.

Le champignon responsable, assez
redoutable, se conserve dans le sol mais
peut également étre transmis par les
semences. En l'absence de traitement curatif
efficace, vous devrez vous assurer d’utiliser
toujours des plants ou des semences saines.
Pour vos graines, il suffit simplement de les
traiter a 'eau chaude, en les faisant tremper
dans une eau a 30 °C pendant 24 heures.

Si vos céleris ont été touchés, respectez
une rotation de quatre années avant

d’en replanter sur la méme planche.

Cette recommandation est également
valable pour le persil.
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POUR LA PETITE HISTOIRE

Originaire du Caucase et d’Afghanistan,
la plante y pousse encore a l'état sauvage.
Lespece cultivée, Spinacia oleracea, a éte
introduite en Andalousie par les Arabes
ily a environ 1000 ans. Lépinard aurait
atteint la France vers le Moyen Age ouilfut
drabord utilisé pour ses vertus meédicinales,
J notamment en cataplasme pour soulager
N |es douleurs gastriques.

i3
3
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DES VITAMINES EN TOUTE SAISON

Ses feuilles peuvent se récolter pratiquement toute I'année, selon les variétés et la période de semis.
Généreuses et savoureuses, elles possedent en outre nombre de vertus nutritionnelles et culinaires.

Lembarras du choix

Choisissez la variété selon la période
alaquelle vous souhaitez déguster ce
légume ou, mieux encore, semez-en
plusieurs pour profiter de Iépinard
toute 'année ! Pour une récolte
d'hiver ou de printemps, optez pour
une variété ala fois rustique et tardive,
comme le Géantd'Hiver aux grandes
etlarges feuilles, qui est d'un excellent
rendement et que lon seme daott a octobre pour une
récolte doctobre a avril. Certaines variétés précoces
ousemi-précoces, telles que ‘Butterflay’ a la croissance
rapide et aux grandes feuilles vert clair, ou ‘Renegade
ala pousse plus lente, peuvent étre semées soit des
maintenant pour une récolte davril & mai, soit en
fin dété ou au début de lautomne pour une récolte
alentrée del'hiver.

Un peu de culture
I est préférable de semer [épinard directement en
place, car la plante est fragile supporte souvent mal

détre transplantée. Faites-le en
ligne dans un sol meuble et riche
en humus, au fond d'unsillon de
1 a2 cm de profondeur. Espacez
les lignes de 20 cm. Refermez
les sillons, tassez légérement
puisarrosez.

Le semis peut intervenir de
février a mai pour les récoltes de
printemps et dété (qui le suivent
denviron deux mois, selon les variétés), ou daott
aoctobre pour desrécoltes étalées doctobrea décembre
puis de mars a mai. Selon la période de semis, lexpo-
sition idéale nest pas la méme. Lépinard résiste assez
bien aux gelées (jusqua 10 °C), mais il aura besoin du
plus delumiére possible pour les récoltes dautomne et
d'hiver, tandis que pour celles de printemps et dété, il
devra étre protégé de la chaleur. La récolte intervient
feuillea feuille, selon les besoins, car elles se conservent
mal. Mieux vaut donc les consommer le jour méme
ou les congeler, aprés les avoir blanchies 1 4 2 minutes
aleau bouillante.
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Il est aussi possible de semer des graines d'épinard en pot avant de les repiquer

enpleine terre.

CUEILLETTE
SAUVAGE

Si l'épinard sauvage
estintrouvable en
France, le chénopode
bon-Henri
(Chenopodium
bonus-henricus),

qui n'appartient
pourtant pas

au méme genre
botanique, est

ici affublé du

nom vernaculaire
d'épinard sauvage
en raison de

sa saveur proche.
On le trouve dans les
prairies ombragées
etil est trés commun
dans les régions
montagneuses.

On peut également
le cultiver au jardin.

i
[m]: %5 .
Pour en savoir plus sur
la culture de l'épinard,
flashez ce code QR

~dF

Basella rubra, ou épinard de Malabar, est
une liane dont on consomme les jeunes
feuilles, comme « notre » épinard.

Aux petits soins

La chaleur favorise une montée en graine rapide.
Veillez donc a protéger les plants en leur faisant de
Tombre et en maintenant le sol frais avec un léger
paillage et des binages réguliers. Supprimez aussi
rapidement les feuilles jaunes ou abimées. Désherbez
régulierement pour limiter la concurrence racinaire
des adventices. Les épinards étant aussi trés appré-
ciés des gastéropodes, pensez a inspecter les plants
fréquemment pour supprimer ces ravageurs et mettez
en place des méthodes préventives, comme des lignes
de cendres de bois autour des pieds. Iépinard est
également sensible au mildiou, mais le cuivre
contenu dans la bouillie bordelaise nest pas toléré
par la plante ; tentez donc den prévenir lapparition.
Enfin, il puise beaucoup de ressources dans le sol.
Afin de ne pas épuiser la terre, respectez une rotation
de culture de quatre ans au minimum.

TEXTE: MANON WILD

=
A picorer
Une sélection d’épices a saupoudrer

Incontournable

Un basique de la cuisine !
Indispensable pour
relever et méme révéler
la saveur d’un plat,

le sel est présent sur

la quasi-totalité des
tables de France. Pour
ses 120 ans d’existence,
la marque emblématique
relooke ses emballages.
Sel finiodé,

0,55 € la boite verseuse
de 500 g, Cérébos.

Sel fin

Deux enun

Le poivre n'a pas son pareil
pour apporter du golt

et de la personnalité aux
plats... tout comme l'ail !

En réunissant les deux
dans un moulin, la marque
spécialiste des épices et des
condiments facilite la vie
des cuisiniers gourmets.
Poivre a l'ail relevé,

2,49 € leflaconde555¢g,
Sainte Lucie 1885.

Exotique

La saveur douce et chaude
de la noix de muscade
parfume avec subtilité

les sauces blanches,

les viandes, les gratins

de pommes de terre, mais
aussi les compotes ou les
tartes aux pommes ou aux
poires. Elle s'utilise rapée,
en petites quantités.

Noix de muscade
d’Indonésie, 9,90 € les
50 g, Peugeot saveurs.

Polyvalent

Sile nom de gravlax est
indissociable du saumon, ce
mélange d’épices, d’herbes

et de condiments rend aussi
honneur a d’autres aliments.

Il peut ainsi étre utilisé en
marinade sur du cabillaud, par
exemple, ou tout simplement
dans du fromage blanc pour g

des dips apéritifs savoureux. graviax au timur
Plus besoin de concocter oy Sl (0
soi-méme ce savant mélange ; adend &
grace a celui-ci, tout prét !
Assemblage gravlax

au timur, 6,20 € les60 g,
Terre exotique.

Terre Exotique

%

"
oere exc
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Nod recelled

Rouleau de printemps

POUR 4 PERSONNES
Préparation 30 minutes

100 g de jeunes feuilles d’épinards

« 100 g de feuilles de salade

* 2 crottins de chévre demi-sec

» 30 g de pignons de pin - 4 feuilles de riz

* 2 c. asoupe d’huile d’olive + 1c¢. a soupe de vinaigre * Sel
Pour la sauce : 1oignon nouveau * 3 c. a soupe de fromage
blanc « 1c¢. a soupe de vinaigre de vin

« Préparez la sauce : lavez et séchez l'oignon, puis ciselez-le,
tige comprise. Réunissez-le dans un bol avec le fromage blanc,
le vinaigre et une pincée de sel. Mélangez et réservez.

« Fouettez dans un saladier, le vinaigre, 'huile et une pincée

de sel. Lavez puis essorez les épinards et la salade. Emiettez

le fromage de chévre. Toastez les pignons quelques instants
dans une poéle sans matiére grasse. Versez 'ensemble dans

le saladier, puis remuez délicatement.

« Versez un fond d’eau froide dans un moule a tarte ou un grand
plat a rebord. Trempez-y les feuilles de riz jusqu’a ce qu’elles
s'assouplissent et déposez-les sur un linge propre pour éter

le surplus d’eau.

» Déposez un peu de la salade en long sur l'extrémité de chaque
feuille de riz puis enroulez-la dedans en pressant bien et en
rabattant a mi-parcours les bords de chaque coté vers l'intérieur,
du rouleau, de fagon a le fermer.

« Servez les rouleaux de printemps accompagnés de la sauce

au fromage blanc et a l'oignon.

Boulettes de viande,
épinards et
pomme de terre

POUR 4 PERSONNES
Préparation 35 minutes | Cuisson 30 minutes

+ 300 g de veau haché - 400 g de pommes de terre

+ 400 g d’épinards frais * 1 poignée de feuilles de basilic
= 1échalote - 2 blancs d’ceufs - 150 g de mozzarella

« 8 c. asoupe de farine ¢+ 8 c. a soupe de chapelure

« 3 c. asoupe d’huile d’olive - Sel et poivre

« Epluchez et lavez les pommes de terre. Cuisez-les a l'eau
salée environ 20 minutes, départ a l'eau froide. Egouttez-les
et laissez-les refroidir.

« Pelez puis émincez l'échalote. Rincez, essorez et hachez

le basilic. Otez la queue et la nervure centrale des feuilles
d'épinard, lavez-les, séchez-les et ciselez-les.

« Ecrasez les pommes de terre a la fourchette. Dans une
casserole avec 1 cuillerée a soupe d’huile, faites-les revenir
et un tiers du basilic haché.

« Taillez la mozzarella en petits dés (ou rapez-la
grossiérement), puis versez-la dans un saladier avec les
pommes de terre, les épinards, l'échalote, le veau et le basilic.
Salez, poivrez et mélangez.

« Faconnez des boulettes avec cette préparation. Panez-les
en les roulant successivement dans la farine, le blanc d’ceuf
puis la chapelure.

« Chauffez le reste d’huile dans une poéle ou une sauteuse.
Faites-y dorer les boulettes en remuant réguliérement

pour qu’elles se colorent uniformément, puis déposez-les
sur du papier absorbant avant de les servir.
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NOS ANIMAUX

Comment proteger son chien
des tiques ?

Le printemps annonce aussi le retour en masse des tiques,
ces parasites suceurs de sang qui peuvent étre vecteurs de maladies
graves. La vétérinaire Laetitia Barlerin nous donne tous les conseils

pour protéger nos chiens.

Le printemps est-il la seule
période ou l'on rencontre

des tiques ?

Cest en effet la saison ou elles sont le plus
nombreuses dans la nature, mais elles sont
présentes toute lannée, méme au cceur de
I'hiver. Les tiques ne sont pas des insectes,
mais des acariens qui se nourrissent du sang
des animaux, y compris de 'Thomme. Elles
sont vectrices d'une quinzaine de maladies
zoonotiques, qui peuvent se transmettre
aussi bien aux hommes quaux animaux.

Ou risque-t-on de les rencontrer ?
Elles sont présentes partout en France et
se développent dans différents milieux, en
forét, ala lisiere des champs, dans les friches,
les jardins, les parcs des villes, sur les dunes
du littoral... Il existe méme une espece,
la tique Rhipicephalus sanguineus, qui
parasite plus particulierement les chiens. Elle
est fréquemment retrouvée dans les murs et
les sols des chenils, et peut méme entrer dans
les maisons. Bref, les tiques sont partout.

Les tiques sont-elles
véritablement dangereuses pour
nos animaux ?

Oui, elles représentent deux dangers prin-
cipaux. Tout dabord, la spoliation de sang.
Comme une tique ingére cent fois son poids
en sang, cela peut aller jusqua 4 ml de sang
ponctionné en quelques jours par un seul
parasite. Ainsi, un chiot ou un chaton qui
serait mordu par un nombre important de
tiques en méme temps pourrait souffrir
danémie. Le plus grand danger lié¢ aux tiques
reste cependant la transmission de maladies.
La borréliose de Lyme par exemple, due ala
bactérie Borrelia, est commune a 'homme
et certains animaux : 5a 10 % des chiens
infectés développent la maladie de Lyme,
avec des symptomes proches de ceux de
I'homme (fievre, fatigue, douleurs muscu-
laires ou articulaires) qui surviennent deux
acinqmoisapres la morsure de tique. Maisla
plus connue reste la piroplasmose. Le para-
site vecteur, transmis par la tique, se fixe dans
les globules rouges et les fait éclater.
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Comment reconnaitre les signes
de la piroplasmose ?

Plusieurs jours apres une morsure de tique,
[animal devient fiévreux, abattu. Il ne mange
plus, les muqueuses de leeil ou des babines
palissent et lanimal a du mal a se déplacer.
Le signe qui doit alerter immédiatement est
la couleur de ses urines, qui deviennent fon-
cées. Il faut alors consulter en urgence, car
cette maladie, non traitée, est mortelle. Pres
de 400000 chiens sontatteints chaque année.
[l convient donc de rester vigilant, et si votre
chien présente quelques-uns de ces symp-
tomes apres avoir été mordu par une tique, il
faut aller voir le vétérinaire rapidement.

Comment détecter les tiques dans
le pelage d’un chien ?

Cela se révele plus ou moins facile selon la
taille dela tique. Au début, elle ne mesure que
quelques millimetres, puis elle se développe
au fur et a mesure de ses repas sanguins.
Quand la tique se gorge de sang, sa taille
atteint celle d'une verrue. Cest une grosse
boule grisatre ou brunatreattachée ala peau.
Il faut bien inspecter son chien au retour des
balades, surtout en cette saison. Les tiques
peuvent s'installer partout sur le corps.
Chez le chat, elles se fixent de préférence au
niveau de la téte et du cou afin de rester hors
de portée lorsqu'il se leche.

Mon animal peut-il

me transmettre ses tiques ?
Aladifférence des puces, elles ne sautent pas.
Lorsqu'une tique est enfoncée dans la peau,
elle reste la ot elle est. La tique va sur lani-
mal pour faire un repas de sang et elle en fait
trois dans sa vie. Une fois celui-ci terming,
elle se laisse tomber au sol pour pondre ses
ceufs ou se transformer en nymphe si cest
une larve. Pas d'inquiétude donc, les tiques
déjaattachées a lanimal ne passeront pas sur
son propriétaire.

Peut-on enlever soi-méme

une tique de son animal ?

Oui, etil faut le faire sans attendre. En effet, la
transmission des maladies se fait surtout en

finde repas, cest-a-dire quand elle est grosse.
Ilyades choses a ne pas faire et notamment,
contrairement a ce qui a été conseillé a une
époque, ne jamais mettre déther sur la tique,
ni dalcool, de dissolvant ou d'huile et ne pas
labraler oulécraseravant de lextirper. Toutes
ces manceuvres stressent la tique. Or, quand
ellese sentagressée, elle réagiten vidant dans
la peau le contenu de ses glandes salivaires
et cest la que se trouvent précisément les
agents pathogenes. La meilleure solution
est de se munir d'un crochet antitiques,
que lon trouve facilement en pharmacie ou
chez le vétérinaire. Il faut insérer le crochet
entre la tique et la peau et tourner douce-
ment dans le sens des aiguilles dune montre
pourladécrocher.

Existe-t-il des produits efficaces
pour protéger les animaux ?

Oui, mais attention, tous les produits
antipuces ne sont pas antitiques, car la puce
est un insecte, tandis que la tique est un
acarien. Il existe des colliers, des pipettes, des
sprays et méme des cachets qui sont efficaces
contre les puces et les tiques. Dans le jardin,
le débroussaillage régulier permet de réduire
les nids a tiques, tout comme les poules, qui
ensont friandes 'm

Pour retrouver
lintégralité

de ce podcast,
flashez ce code QR




Bienv

La maison renait elle aussi
et s’ouvre & nouveau sur
'extérieur. On soigne ses
abords avec un portail

a samesure, on prévoit les
beaux jours en révant de
piscine etonse love le soir
dans un décor chaleureux
de matiéres nobles

aux teintes chamarrées.
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Depuis le vaste jardin
verdoyant, on peut admirer
la pointe d’Autigny qui
culmine a 1808 m d'altitude




C’est au coceur du domaine des Portes du Soleil,
dans la vallée d’Abondance, que Frances et Mark ont investi
un chalet traditionnel offrant une vue a couper le souffle
sur les sommets environnants. Rénové avec soin, ce havre
de paix méle avec brio style montagnard, trésors chinés
et design contemporain.
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Du sol au plafond, le bois verni affichait auparavant &
une couleur caramel qui alourdissait l'espace.

Il a donc été entierement poncé pour apporter

un maximum de clarté et moderniser le décor, puis
rehaussé par le gris perle Farrow & Ball des murs.

Dans 'une des quatre chambres,
la palette de bleus se marie aux
différentes essences de bois.
ILen résulte une ambiance zen
qui invite a la contemplation,
grace aux larges ouvertures sur
'extérieur. Coussins et édredon
Caravane, tapis Anthropologie.
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Ultra cosy avec ses
assises aux courbes
généreuses, le salon
abrite une collection
de trésors artisanaux,
telles ces créations
en bois réalisées par
l'atelier Darbroche.

1*3\‘_&\.\(\ SN -
Rt

riginaires de Londres, Frances
Stringer, son compagnon et
leurs deux enfants, Indigo et
Dylan, sont tombés amoureux
des Alpes frangaises il y a bien longtemps.
En quéte de la perle rare, cest a Cercle, un
petit hameau pres dAbondance, qu'ils ont
décidé de poser leurs valises pouraccueillir
des hotes a la recherche de grand air.
« Deés la premicére visite, nous avons su
que la maison était faite pour nous. Et
son cadre enchanteur a retenu toute notre
attention : un panorama incroyable sur les
montagnes, un vaste terrain et une terrasse
perchée. Lintérieur nayant pas bougé
depuis sa construction, elle constituait
donc une véritable toile vierge pour racon-
ter une nouvelle histoire », confie Frances.

UN STYLE PERSONNEL
Auparavant directrice de la création chez
Pringle of Scotland et responsable de la
mode féminine chez Mulberry, la jeune
femme a orchestré la scénographie des
lieux avec la décoratrice Louise Curnuck,
alliantavec talent mobilier ancien, matiéres
naturelles etartisanat local, afin de créerun
écrin douillet qui renouvelle les codes de
I'habitat traditionnel. Faisant la part belle
aux matériaux de récup, Frances a cher-
ché aux quatre coins de ' Hexagone, mais
aussi en Grande-Bretagne, les revétements
rétro et les meubles qui habillent ce refuge
dexception, conjuguant élégance moderne
et esprit rustique. « Nous avons parcouru
les salons dantiquités et les brocantes
dAnnecy a Lyon pour trouver des joyaux
cachés. Cette collaboration avec mon amie
Louise a été cruciale pour la conception de
ce lieu convivial », conclut Frances. Entre
lac Léman et massif du Mont-Blanc, la
vallée dAbondance, qui d

nombreuses stations de ski, est aussi une
invitation a découvrir, été comme hiver, lart
de vivre et le patrimoine savoyards, avant
de se détendre sur la terrasse ot trone une
baignoire chauffée au bois. m

TEXTE: ELEN POUHAER

PHOTOS: NICOLAS MATHEUS
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« Chaque espace possede

son identité propre, avec

des pieces de déco souvent
uniques. Ils sont ponctués

de matériaux authentiques
comme l'osier, le bambou,

le velours ou le lin. J'avais envie
de jouer sur les contrastes tout
en préservant une certaine
harmonie », détaille Frances.




Dans cette salle de bains au charme
suranné, une baignoire en fonte chinée
en Angleterre s’harmonise avec des carreaux

de ciment Bert & May aux tons bruns.

Soigneusement choisi aux puces du Canal, a Lyon, le mobilier
vintage de 'espace bureau incarne l'art de vivre anglais.
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SELECTION déco &
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Osons les mélanges pour créer une ambiance unique.
Associons les matiéres, cumulons les fleurs et le design
géométrique, marions I'exubérance d’un dessin a la douceur

2: VALERIE FIASTRE

Rideau réalisé avec le tissu
Voyage imaginaire, 50 % lin
et 50 % coton, broderies
enviscose, lé de 124 cm,
existe en cing coloris,
169 € le meétre, Casamance.




F// /75
W Tissu Kanoko en 85 % viscose et 15 % lin,
lé de 139,5 cm, 125 € le métre, Zoffany.
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( Tissu Fruit
. en 80 % coton
et20 % nylon, <
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rose blush &12,99 € le métre, et v -;D’-s ¢§/ r' ,,7» ﬂ AR rjf}”l? A
entissu Alisa, velours vert fin a 17,99 € ~ i . P g "5" ‘gq b
le métre. Le tout, Mondial tissus. S S & 7 1 i S P
=

b sl NS " ,;:4”"'”\‘; v
\ "g/l’fa\%&%\“ﬁ f‘i%_;x{ “\ ;7
VU O NS @
"\ FASTIYN
PA

¢ {\ ad N\l %
i, %{ L INTE / '

IR, J( 7N

monjardinmamaison.fr / 95



Il

Rideau Massalia, largeur de 315 cm,
56 % lin et 44 % coton, existe en

sept coloris, 160 € le métre. Canapé
tissu Oia, collection Massalia,
largeur de 144 cm, existe en cing
coloris, 145 € le lé. Le tout, Nobilis.

Fauteuil rembourré en fréne laqué créé par
José Lévy, tissus Lana rouge tulipe, Sherpa
craie, Cosmos rouge pavot et beige dune.
Rue du Mail, 4 273,50 €, Leliévre Paris, une
exclusivité Made in design by Printemps.

Tissu en 100 % coton,

lé de 140 cm, disponible en
trois coloris. Les Grues, 44 €
le métre, Thevenon 1908.

\ Tissu velours Biarritzen 100 %
polyester, & de 140 cm, 290 €
| le metre, Missoni home.

Tissu cretonne bio
primitif ocre ou
terracotta, |& de 140 cm,
100 % coton, 9,99 € le
meétre. Tissu Propriano
chamois, l& de 145 cm,
100 % lin, 20,99 € le
metre. Tissu velours
Decker terracotta,
lé de 145 cm, 100 %
polyester, 12,99 €
le métre. Tissu cretonne
bio visage féminin, &
de 140 cm, 100 % coton,
8,99 € le métre. Tissu
Tengri gris clair, l&é de
280 cm, 60 % polyester
et 40 % coton, 24,99 €
le métre. Tissu coton
épais marron feuilles,
léde 140 cm, 100 %
coton, 10,99 € le metre.
Le tout, Mondial tissus. i
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" Rideau en tissu
Antico Fluctuation
de lumiere, collection
Craft chic, en viscose,
coton et polyester,
léde140cma220 €
le métre, et fauteuil
en velours jacquard
Fausto Lumiere
dispersée, collection
Milano, l& de 140 cm,
178 € le métre, Elitis.

Tissu Allegoria Décor

| de théatre, collection
Craft chic,encotonet ¢
polyester, lé de 145 cm, ¥
198 € le métre, Elitis. |,

Tissu Malda Naturel fait main
a partir de fibres de lin et
desoie, léede135a150 cm. | W \ i S 7 e S

Collection Eternel, prix sur |/ WA= Tissu Chaman jaune %
demande, Perrine Paris. § AR Z — fond beige ros, toile de &
2 lin,léde 140 cm, 45 €

le metre, Thevenon 1908.

| A
Tissu Maze Outdoor
coloris Allure,
100 % acrylique teint dans
lamasse, lé de 140 cm,
179 € le metre, Sunbrella.
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'EQUIPEMENT mais:

LE PORTAIL ALU,
durable et moderne

Le portail signe le cachet et la sécurité des accés de la maison et représente un investissement important.
La tendance est a 'aluminium, qui propose tous les styles et dont la durée de vie est quasiment illimitée.
IL ne reste plus qu’a choisir selon les autres critéres. TEXTE : BENEDICTE LE GUERINEL ET MANON WILD

n

« BRISE-VUE
Entierement
barreaudés, les
portails, portillons
et clétures de cette
gamme jouent
la discrétion.

Les barreaux fins
et espacés évitent
l'effet muraille que
conférent parfois
les portails pleins,
tout en protégeant
des regards

“M indiscrets. Portail
alu gamme Come,

' coulissant ou battant,
nombreux coloris

- disponibles, prix sur
demande, Horizal.

Battant ou coulissant

Tout dépend de la place ! Si vous disposez ACOMPOSER o .
d'une grande aire de recul, la meilleure La gamme Mix-it permet de composer soi-méme les éléments
et - de ses portail, portillon et cléture, a partir d’'une base droite
SOOI sCIa U pOXtall Dattant, C - en lames larges. Reste ensuite a choisir le décor, parmi sept
coulissant, lui, nécessite un grand espace | disponibles, et une des huit couleurs possibles. Portail battant
de dégagement sur les cotés, égal a la largeur Horizo Mix-it, decor Polygo a partlr de 2610 €, Leroy Merlin.
totale du portail additionnée dau moins

50 cm. I peut étre monté sur rails, pour
faciliter sa manipulation. Les deux
solutions peuvent étre motorisées,

au moment de l'installation ou plus tard.

La motorisation

Celle-ci est une option qui facilite
vraiment la vie au quotidien. Le choix
dumoteur dépend du type douverture:
il seraa bras ou a vérin pour les

portails battants, a crémaillére pour

les coulissants. Le moteur peut aussi

se connecter a ladomotique de la maison. =
Certains modeles sencastrent dans :
le sol, ce qui nécessite des petits travaux
de magonnerie ou de terrassement.
Plusle portail est lourd, plus le moteur
doit étre puissant. Mieux vaut également
choisir un modele avec un systeme de
débrayage qui permet, en cas de coupure h . y
de courant, de louvrir manuellement. b ' 4
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A
Spécialistes des portails en aluminium, agréés par Horizal e
présents partout en France, les PORTALIERS® ont la formation §
et I'expérience qui garantissent le professionnalisme que tout

. .acheteur de portail aluminium est en droit d’attendre. |

PORTALIERS®
agréés heﬂZ-AL

Un tres large choix de cl6tures et portails aluminium sur-mesure, battants et coulissants,
pour tous les styles et tous les budgets. Demandez une étude personnalisée et un devis gratuit
au Portalier® le plus proche de chez vous.

Plus d’infos sur : www.lesportaliers.com

LES PORTALIERS® SONT AGREES PAR HORIZAL, FABRICANT FRANCAIS SPECIALISTE DU PORTAIL ET DU GARDE-CORPS EN ALUMINIUM.

HORIZAL RCS Vienne B 693 620 320



lTous terrains,
etite piscine,

aut-il trancher entre habiter

une maison de ville et bénéficier

d'une piscine ? Pas du tout !
Car il est tout a fait possible dallier les
deux. Pour répondre a cette demande
croissante, les pisciniers ont développé ces
dernieres années des modéles de petites
dimensions, spécialement congus pour
trouver leur place dans une propriété
urbaine. Moins contraignant dans
sa réalisation quun modéle classique,
un bassin de moins de 10 m* nimpose
en outre aucune démarche administrative.
Cela facilite grandement les choses. Si
elle ne permet pas de faire des longueurs
comme dans un modéle traditionnel,
une piscine XS nest pas pour autant une
pataugeoire ou un pédiluve ! Elle offre
la possibilité de se rafraichir a la belle
saison, dapprendre aux enfants en bas age
afaire leurs premiéres brasses, de samuser
en famille ou entre amis. Outre sa facilité
d'implantation dans un espace méme
restreint, une piscine de petite taille est
aussi synonyme de facture réduite:: elle
demande moins deau, moins dénergie
pour la chauffer, un entretien limité. ..

A chacun son modéle

Quelle que soit la catégorie, depuis lentrée
de gamme jusquau sur-mesure, loffre

de minipiscines est aujourd hui largement
accessible. Elle permet a chacun de trouver
sa solution, selon ses moyens et ses envies.
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¥ RECTILIGNE
A angles droits pour maximiser l'espace, cette
piscine se décline de 3,82 m a 8,01 m de long

etde 1,96 ma 2,89 mde large. Elle propose =

un fond plat, pour une hauteur de 1,20 m
1,40 m. Nina, a partir de 8 750 €, Waterair.




= NN T
DEUX EN UN

D’une dimension de 9 x 4,5 m, cette piscine en regroupe deux : d'un cété

l'espace détente avec son escalier Largeo, de l'autre un couloir de nage.

Elle offre un fond mixte profond de 1,20 m et 1,50 m. Désirade, Aquilus.

CITADINE

Cette réalisation

en structure magonnée
de8,17x254m
s'intégre parfaitement
dans cette maison
contemporaine, grace
a son revétement gris
clair et a son escalier
sur la largeur.

L’Esprit piscine.

I existe sur le marché des piscines dites
autoportantes, qui sinstallent de maniere
plutot saisonniére et temporaire. Ces
modeles, qui cotitent quelques dizaines
ou centaines deuros, se composent

d'une structure le plus souvent tubulaire,
laquelle supporte la membrane qui

forme le bassin. Cela reste un systéme
dappoint. Pour une piscine citadine
pérenne, mieux vaut se tourner vers un
modele hors sol, semi-enterré ou enterré.
En la matiére, les modes constructifs

sont identiques a ceux dune piscine

de dimensions classiques. Avec les coques
de type polyester, cest la facilité de mise
en ceuvre qui est en jeu. Si cette solution
nest pas la plus abordable (comptez
apartir de 10 000 € environ), elle permet
une installation rapide et facile par un
professionnel. Il faut toutefois prendre en
compte laccessibilité au lieu de sa future
implantation, car la coque préfabriquée
et monobloc doit pouvoir étre acheminée
sans encombre jusque-1a. Pour les terrains
plus difficiles dacces, la piscine en kit
représente une solution idéale, de surcroit
abordable (a partir de 5000 € selon le
mode constructif et le matériau choisi).
Les modules sassemblent sur place,

etlavantage réside dans le fait que lon peut
limiter les cotts en procédant soi-méme
au montage, pour peu que lon soit assez
bricoleur. Enfin, la derniére option est

la piscine en béton armé, projeté ou coulé.
Cette réalisation sur mesure permet

de tout imaginer en matiére de format

et de personnalisation, mais elle reste aussi
la plus onéreuse (a partir de 15 000 €).

Tout d’une grande

Du coté des formes, les petites piscines
sadaptent a toutes les conceptions:: libre,
carrée (trés a lamode), rectangulaire, ronde
ouovale, et méme en couloir de nage. ..
Cette variété permet de les installer dans
des espaces exigus, dans une cour ou

un petit jardin. Coté équipements, elles
rivalisent avec les grandes : éclairage,
chauffage, plage immergée, sans oublier
les indispensables systemes de filtration
etde traitement de leau. A la différence
dun spa, qui offre jets de relaxation

et de massage, la petite piscine permet le
repos, lamusement, mais aussi une activité
sportive : natation lorsquelle est équipée
d'un systéme de nage a contre-courant,
aquagym... [l ne reste plus qua choisir son
modele eta en profiter, tout simplement !

EN LONG

Cette piscine urbaine en blocs a bancher
aux allures de couloir de nage (5,25 x 1,9 m),
imaginée par Atelier APA, offre un espace
de détente idéalement proportionné.
Réalisation Carrée bleu Portelli, Toulouse.

i PRATIQUE '
J Ce bassin carré de 2,21 m de cotés est
une structure en aluminium constituée de \
palplanches a assembler sur place, revétue \
d’un liner vert argile pour rester dans k|
/“ un ton naturel. Bo 2.5, Piscinelle.

l/'r.., I EREL 1 A o
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—— AILLE-SUR-TET (66) ——
Les4 et 5mars

L’ART DES  Rivieres,

canaux

]ARD l N S d’irrigation,

J 4-5mars 2023 - llle sur Tét | fontaines...
Pour sa
21¢ édition,
b & U'Art des

! jardins
célebre le
précieux
patrimoine
aquatique
du Tét et la meilleure facon d'’utiliser
'eau au jardin. Un beau choix
aussi de végétaux adaptés aux sols
et au climat locaux.
Tourisme-roussillon-conflent.fr

A SENLIS (60)

25 et 26 mars 2023 Les 25

SALON du JARDIN et 26 mars
S" Senlis Enplein
e centre-ville,
ce Salon
dujardin
accueille de
nombreux
exposants,
spécialistes
du jardin
~= etduvégétal
pour une
promenade bucolique. Des plantes
rares, mais aussi des géraniums,
des clématites, des rosiers, des
succulentes, et tous les conseils
de plantation qui vont avec.
Lesmarchesdeleon.com

——— APAVIE(R) ———

Le 26 mars
La Foire
aujardinage
de Pavie,
C'est
la féte des
jardiniers
et du jardin
familial. De
nombreuses
animations
o sontau
Saur ’;;;%N 29 R programme,
wg=iia o w= , dontune
miniferme,
des ateliers pour semis naturels
et sans pesticides, du jardinage
sur sol vivant...
Jardipavie.fr

102/ MON JARDIN & MAMAISON

DES EXP0S, DES IDEES D'

ESCAPADE, DES SORTIES...

PAR SABINE ALAGUILLAUME

AUX BAUX-DE- PRI]VENCE [13]
Jusqu’en janvier 2024

Les Carrieres des lumieres nous plongent au cceur de la peinture des maitres
hollandais, de Vermeer a Van Gogh. Une trés belle expérience immersive,

ou les jeux de lumiére invitent a traverser les clairs-obscurs de Rembrandt,
avant de se perdre dans les champs de Van Gogh ou de partager 'univers

en suspens de Vermeer. Carrieres-lumieres.com

——— APARIS (75) A LOCON (62)

Jusqu’au 6 mars

Au sein du Jardin des plantes,

a lieu la 10¢ edition de 'exposition
florale « Mille & une orchidées »
qui investit une nouvelle fois

les grandes serres.
Jardindesplantesdeparis.fr

Les 18 et 19 mars

Pour sa 19¢ edition, la Féte

des plantes de Locon mise

sur 'association des especes
comestibles et d’ornement, avec
tout un programme d’animations
et de conférences-débats. Le billet
d’entrée (5 €) donne aussi acces

a une tombola avec de nombreux
lots ! Fetedesplanteslocon.com



Jusqu’au 27 aolt

Au muséum, l'exposition « Nos
voisins les vivants » vise a créer
plus de proximité et d’attention
envers les autres especes avec
lesquelles les humains partagent
l'espace, a alerter sur l'érosion

de la biodiversité, tout en donnant
des pistes d’actions concretes pour
donner envie d’agir. Grenoble.fr

— A ROCHE-LA-MOLIERE (42)

Les 18 et 19 mars
Le 5¢ Printemps
des plantes
accueille

un marché aux
plantes, des
conférences, du
troc, des ateliers...
Roche-la-

\& moliere.fr

—  h ASNIERES-SUR-OISE (95)

Jusqu’en 2025

Au sein de l'abbaye de Royaumont,
le Jardin des 9 carrés accueille
régulierement des expositions.

La derniére, « Des arbres & des
hommes », propose d’explorer

la place de l'arbre dans le quotidien
meédiéval. Vergers nourriciers, haies
de saules pour la vannerie, foréts
pour le bois de chauffe et la cuisine,
la construction ou la fabrication

de sabots... Une belle occasion

de (re)découvrir ce site magnifique,
ou l'on peut aussi passer la nuit,
avec vue sur le cloitre.
Royaumont.com

Les 25 et 26 mars
Rendez-vous au chateau pour cette 35¢ édition de la Foire aux plantes,
qui fait la part belle aux végétaux pour terrains secs. A l'affiche, deux
conférences sur les cistes et les joubarbes, ainsi qu’une bourse d’échange.
Foireauxplantesrares.fr

A SAINT-PRIEST (69)

A GRENOBLE (38) —— —— A BORDEAUX (33) ——

AR

Jusqu’au 2 avril
Lexposition « Insecta Corporation,
plantes et insectes au jardin »

est une magnifique occasion

de s’ouvrir a la biodiversité, via
l'observation de mille et une petites
bétes trop méconnues de notre
environnement. Certaines ont

des super pouvaoirs, interagissent
avec les plantes, travaillent les

sols, éliminent les déchets... Trés
dynamique, le parcours est émaillé
de quiz, documentaires et autres
animations. A ne pas manquer !
Jardin-botanique-bordeaux.fr

MAIS AUSSI...

A La Redorte (11)

Le 5mars

La 4¢ édition de Florir, véritable
féte de la nature, réunit

des pepinieristes bien sar,

mais aussi de nombreux artisans
du terroir en lien avec le végétal
(vannerie, saveurs, bien-étre...).
Associationflorir.com

A Nimes (30)

Les 11 et 12 mars

Expo-vente « Plantes, nature et
terroir » au Parc-expo de Nimes.
Billet d'entrée couplé avec
«AnimoX », le salon des animaux
et de la nature.

Animox.fr

A Marcilly-le-Chatel (42)

Le 18 mars

Féte des semences paysannes,
9= édition, organisée par la
Maison de la semence de la Loire,
avec troc de graines, ateliers

et animations.

Loireforez.fr

A Saint-Martin-d’Auxy (71)

Les 18 et 19 mars

La féte des hellébores et autres
plantes signe la réouverture

du Jardin de Cassandra.

Vente a la pépiniére.
Jardincassandra.fr

A Laquenexy (57)

Jusqu’au 17 mars

Aux Jardins fruitiers, vente

de plants fruitiers a racines nues,
du lundi au vendredi.
Jardinsfruitiersdelaguenexy.com

A Andel (22)

Le 19 mars

C'est la 24¢ édition du marche
régional aux plantes, sur le théme
des plantes printaniéres, dans
les rues du centre-bourg.
Comitedesfetesandel.com

A Blandy-les-Tours (77)

Les 1* et 2 avril

Cette 7¢ édition des Journées

des plantes & art du jardin mise
tout sur le theme « S'il te plait,
dessine-moi un jardin », propice
aux echanges. Une belle occasion
aussi de visiter le chateau,
Journeesdesplantesblandy:.fr
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Posez toutes vos

J’habite a Marseille. J’ai un jardinet exposé au nord qui ne voit
que trés peu le soleil. Venteux, il est aussi assez sec. Je voudrais
lui donner un c6té bucolique. Puis-je y installer des espéces

de la garrigue ? Sinon que planter ?

Camille de R., Marseille (13)

Oui, il existe des plantes de garrigue qui supportent assez bien
de vivre sans soleil, a condition que le sol soit bien drainant.
C’est le cas des immortelles, mais aussi des germandrées
(Teucrium x lucidrys) et de quelques sauges (Salvia vellerea

ou spathacea). Mais puisque votre jardin est sans doute soumis
au mistral, vous pouvez également miser sur des plantes habituées
au vent, telles que la canne de Provence, qui donne un coté
vraiment campagne, ou certaines graminées (pennisetum, carex,
ampelodesmos..). Les plantes vivaces qui supportent lombre

et la sécheresse sont quant a elles nombreuses, mais plutot

a port assez bas, comme les géraniums vivaces, les pervenches,
le cératostigma (plumbago rampant) ou le Liriope muscari.

Du cété des arbustes, le pittospore, le myrte, le pistachier, les
filaires ou l'oranger du Mexique fonctionnent trés bien a lombre
seche et peuvent ensuite étre taillés ou pousser librement.

Enfin, vous pourriez aussi imaginer des plantes a l'aspect
exotique et a l'architecture intéressante, afin de donner
davantage de relief au jardin. Je pense a la mélianthe, mais
également au gingembre japonais rustique et au muehlenbeckia
qui apporteront une touche subtropicale et luxuriante.
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Mon citronnier a des feuilles boursouflées,
avec des traces qui font penser a des
trainées de bave de limace. Comment

le traiter ?

Jean-Jacques J., Brest (29)

Il s’agit la d’'une attaque de mineuse, une
chenille qui se développe dans 'épiderme
des feuilles et est a l'origine d’un grand
stress pour votre citronnier. Les papillons
apparaissent au printemps apres avoir passe
'hiver enfouis dans les feuilles tombées au
pied des arbres. Ils s’accouplent et pondent
dans les feuilles ces fameuses larves qui
sont la cause des dégats constatés.

Evitez d’employer des produits chimiques
et ramassez toutes les feuilles tombées

au sol pendant I'hiver. Cette chenille étant
minuscule, elle ne s’attaque qu’aux jeunes
feuilles. Intervenez naturellement en

taillant celles qui sont attaquées. Il semble
en outre que la présence de romarin éloigne
efficacement ces |épidoptéres, plantez-en
au pied de votre citronnier. Il existe

aussi des piéges a phéromones qu’on
accroche dans l'arbre au printemps : attiré,
le male se retrouve piégé et ne peut donc
s’accoupler avec la femelle. Si vous anticipez
bien la pose de ces piéges, ils se révelent
trés efficaces.



A la suite de la question sur les chevreuils dans votre
numeéro de janvier, je vous confirme que disposer

de la laine de mouton au pied de mes rosiers a été

la seule solution pour les protéger des dégats causés
par ces animaux. J’habite en Corréze, mon jardin

est en lisiére de bois. Cela fonctionne aussi pour
éviter qu'’ils frottent leurs bois sur les jeunes troncs
des fruitiers et endommagent leur écorce.
Jacqueline F., Sadroc (19)

Merci pour votre retour sur l'usage de la laine.

J'en profite pour ajouter que celle-ci présente encore
d’autres avantages au jardin. Grace a la kératine qu’elle
contient, la laine ovine nourrit le sol en potasse, azote
et phosphore. Elle isole du froid et conserve aussi une
bonne humidité au sol en absorbant 30 % de son poids
en eau. Enfin, comme les chevreuils, les limaces

et les escargots s’en détournent. Cependant, il faut
peut-étre éviter d’en épandre aux abords immédiats de
la maison, car elle garde une petite odeur de mouton.

Nos oliviers ont été
+ plantés trés serré,
ily a dix ou vingt
ans,tousles3a4m
environ. Ne faut-il
pas en transplanter
quelques-uns ?

A quelle époque
plutét ? Y a-t-il

des précautions
aprendre ?
Jean-Marc,

Collias (30)

Oui, les oliviers se développent largement et
nécessitent un espacement large, d’environ5a7m
entre chaque. La transplantation, idéalement en mars-
avril, nécessite au préalable de réduire le volume

de laramure. Vu la taille de vos oliviers, l'aide d’une
mini-pelle semble indispensable. Il est important de
confectionner une belle motte autour des racines et de
la conserver compacte jusqu’a la plantation. Une fois
replanté, formez une grande cuvette autour de l'arbre
afin de lui apporter en une fois 50 a 100 litres d’eau
apres la plantation, puis arrosez abondamment tous
les mois durant la premiére année. La reprise est lente,
il faut compter un an avant que Uolivier refasse du
nouveau bois et des feuilles.

Je fabrique du mobilier
de jardin avec les arbres
morts. Mais comme je ne
veux pas traiter le bois,
la base du mobilier tend
a pourrir rapidement

au contact de la terre.
N’y a-t-il pas des facons
naturelles de traiter

le bois ?

Emile F., Dampierre (39)

Lidéal pour travailler

avec des bois non

traités est d'utiliser des
essences naturellement
durables, comme le
chéne, le chataignier ou le
robinier. Leur forte teneur
en tanins les protege
pendant de longues
années contre les insectes
xylophages. Néanmoins,
avec le temps, 'eau
fragilise le bois. On peut

donc anticiperen le
protégeant avec de
huile de lin naturelle
additionnée d’essence
de térébenthine.

Il existe aussi une
technique traditionnelle
japonaise, nommeée

« shou sugi ban », qui
consiste a braler le

bois afin de créer une
couche de carbone
protectrice. Celle-ci
empéche les insectes

et 'eau de pénétrer, et
permet ainsi d’'améliorer
grandement la longévité
du bois en extérieur,

de maniere tout a fait
naturelle ! Pour mettre
en ceuvre soi-méme
cette technique, le plus
simple consiste a utiliser
un chalumeau pour braler
le bois en profondeur.

= Nous avons dans notre

jardin cette plante,

. plutét agréable,

odorante, fleurie.

Pas inintéressante.

Mais a proximité, dans

le pré ol pature mon

cheval, elle envahit tout,

au détriment des plantes
{ de prairie. Comment

« léradiquer? Carles

chevaux n’y goitent pas

et préféreraient

du tréfle...

Carole, Vendée (85)

Il s’agit sans doute
d’une camomille. Sans

les fleurs, difficile de la reconnaitre précisément. Mais,
quelle que soit la variété, qu’il s’agisse de la camomille
romaine ou d’une autre, elle se reproduit uniquement
par semis. La meilleure facon de s’en débarrasser est
donc d’éviter les semis spontanés, en tondant au début
de la floraison, avant gu’elle produise des graines.

La présence de camomille est généralement le signe
de terrains pauvres, souvent sableux et filtrants,

atres faible pouvoir de rétention (sols typiques

de la Vendée !). Un paillage au sol limitera largement
la propagation de la plante.
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Question récurrente sans doute, que faire

de toutes les feuilles mortes ? Tout en évitant
de les briler ou de les emmener en déchetterie.
J’ai vu dans ma ville qu’ils compostaient les
feuilles en tas au pied des arbres. Malin, non ?
Jean-Michel D., Limoges (87)

Oui, toutes ces feuilles sont un cadeau du ciel,

ce ne sont pas des déchets, mais une potentielle
réserve d’humus ! Il faudrait toujours jardiner

en circuit court, en utilisant ce qu’il y a sur place
pour protéger le sol et produire une bonne
matiere organique utile au jardin.

Le service des espaces verts de Limoges a imaginé
cette technique d’amas de feuilles au pied des
arbres. Le tas constitué est protégé par une jolie
ganivelle en chataignier. Cela permet de réduire

la manutention intelligemment et de nourrir les
arbres par la décomposition des feuilles sur place.
Il faut néanmoins faire attention a ne pas tasser
les feuilles autour du collet de l'arbre, afin que

ce dernier ne soit pas compléetement enterré

et que les échanges gazeux puissent continuer

a se faire. Pour favoriser la circulation de l'air, il est
utile d’ajouter quelques branches sous les feuilles
afin de faciliter 'aération et la décomposition

du mélange. Toutes les feuilles d’arbre,
éventuellement broyées a la tondeuse pour les
plus coriaces comme celles du platane, sont utiles
pour recouvrir les sols, en particulier les massifs

de vivaces et les parcelles potagéres. Car les sols
laissés a nu pendant I'hiver ont tendance a se
tasser et a former une crolte de battance. En outre,
cette protection du sol offre un habitat douillet
pour tous les vers de terre et micro-organismes qui
décomposent cette matiére organique.
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“{ Mes noisetiers donnent peu

+ de noisettes. Je ne les ai jamais
taillés. Cela est-il nécessaire ?
Marie, Mirabel-aux-Baronnies (26)

Sans taille aucune, il est normal qu’au
~. , bout d’un certain nombre d’années

, les rameaux de noisetier voient leur
rendement diminuer petit a petit.
Une taille d’entretien et de nettoyage
est nécessaire pour maintenir
une bonne productivité. Pour avoir
de nouveaux rejets, il faut donc
supprimer a la base quelques rameaux de huit a dix ans,
que vous reconnaitrez a leur écorce plus grise et plus
terne. Les nouveaux rejets repartiront de la souche
et produiront des noisettes au bout de trois a quatre
ans. Coupez aussi les tiges mal placées, celles qui
remplissent l'intérieur de la cépée inutilement. Veillez
aussi a ce que les branches ne se chevauchent pas
trop, afin d’éviter qu’elles se blessent par frottement.
Une taille annuelle n’est absolument pas nécessaire.
N’intervenez qu’une année sur trois ou quatre, dans
l'objectif de renouveler les pousses fructiferes. La taille
a lieu en fin d’hiver.
Ne jetez pas les branches taillées qui pourront se révéler
bien utiles pour tresser des bordures ou, une fois seches,
tuteurer pois et tomates au potager...

Quelques-uns de mes
palmiers, chamaerops et
phcenix ont été attaqués
par le fameux papillon et
j’ai da les couper. Y a-t-il
des espéces plus résistantes
\ que d’autres au papillon
% du palmier?

Pierrette, Le Pradet (83)

§ Si certains palmiers

; comme le phoenix des
Canaries, le trachycarpus
Y et le chamaerops sont

Y largement attaqués par
ce papillon d’autres
espéces semblent y résister
davantage. On n observe a priori pas d’attaque sur
le palmier-dattier ou le palmier bambou (rhapis).

Le washingtonia, qu’on croyait insensible a ce
lépidoptére, peut en fait étre attaqué et dépérir,
méme si cela reste rare pour le moment. En l'état
des connaissances scientifiques et sur 'évolution
du papillon, il est difficile d’affirmer que certains
palmiers sont totalement immunisés. En zone trés
infestée, il est susceptible de s’attaquer a n'importe
quelle espéce. On sait en revanche que seuls les
palmiers sont concernés par ces attaques. Ainsi,

les cordylines, les cycas, les yuccas ou les plantes
succulentes n’en sont pas la cible.




J’ai vu ce massif a Angers et voudrais le reproduire.
Je suis impressionnée par toutes ces fleurs et

ces feuillages sous les pins. Pouvez-vous m’aider ?
Marie-Charlotte G., Angers (49)

Oui, ce massif champétre du parc Terra botanica
fonctionne tres bien. Différentes espéces au feuillage
trés graphique se partagent l'espace. Elles sont
plantées en masse, a raison de cing a sept godets par
métre carré. Ayant besoin d’un sol frais, ces plantes
sont soit paillées, soit arrosées (ou les deux !).

1. Carex morrowii est une graminée originaire

du Japon au feuillage persistant et finement panaché
qui illumine les coins sombres.

2 et 3. Les ophiopogons offrent des coloris originaux,
vert, noir, ou méme panaché, selon les variétés.

4. Le géranium vivace ‘Rozanne’, élu plante du

siecle lors du Chelsea Flower Show 2013 pour son
c6té robuste et sa floraison délicate, forme des tapis
de fleurs bicolores bleues a coeur blanc du printemps
jusgu’a l'automne.

5. Liriope muscari est une excellente plante d'ombre
qui supporte tres bien la sécheresse. A partir de sa
touffe drageonnante et persistante, surgissent en été
des épis de fleurs d’'un beau violet pastel.

Toutes ces plantes pourraient en outre étre associées
a des fougeres et des bruyeéres.
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Profitant des derniers as‘sa}u A
du froid, Alain Spagth est a lafflt

la faune des marais.
i subliment la palette fauve des

roseaux et de ceux quis’

abitat sensible, la roseliere est
essentielle a tout un cortege
d’espéces qui ont besoin de

cette végétation typique des zones
humides, jouant par ailleurs un role
majeurd’épuration etde dépollution de
l'eau. C'est notamment le cas de nom-
breux oiseaux qui y trouvent refuge,
s'y nourrissent et y nichent. Plusieurs
d’entre eux portent des noms évoca-
teurs : bruant des roseaux, phragmite
des joncs ou encore busard des roseaux.
11 fait bien frais ce matin. Dois-je rester
confortablement au chaud ou bien me
rendre sur la rive du lac 7 Le jour n'est
pas encore levé, mais le ciel dégage
promet une belle lumiere dans la
roseliere. Clest décidé, j'y vais !

Des tiges pour gite

Arrivésur place, je me glisse dans laffat.
J'essaye d'étre aussi discret que possible,
mais le sol gelé craque sous mes pieds !
Les premiéres lueurs ne tardent pas. Au
loin, j'apergois quelques silhouettes de
canards. A cette distance, difficile
de distinguer la frontiére entre I'eau
immobile etla glace miroitante. Soudain,
je remarque un oiseau bien plus proche.
Lombre que je devinais a mon arri-
vée et qui me semblait étre un caillou
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commence a bouger. C'est une bécassine
des marais ! Sur son dos, les bandes ver-
ticales couleur chamois rappellent les
tiges des roseaux. Sa queue est couverte
de petites perles de givre qui rendent
son camouflage encore plus efficace. Ce
détail ne laisse aucun doute, elle a passé
lanuitaubord du lac. Jeluitirele portrait,
soulagé qu'elle n'ait pas décollé a mon
arrivée. Apres un moment de calme, un
butor quitte la roseliere et saventure sur
le lac gelé. Malgré ses larges pattes et ses
longues griffes, il semble bien mal al'aise
sur cette patinoire. Surface glissante
ou pas, il faut dire que ce héron marche
toujours sur des ceufs. La bécassine
est maintenant sortie de sa torpeur et
sonde la glace de son bec démesuré, ala
recherche d'un coin de vase accessible ot
trouver a manger. En un instant, elle se
tapitau sol et ne bouge plus. En levant les
yeux, je comprends mieux sa réaction :
un busard Saint-Martin nous survole.
Le rapace ne semble pas I'avoir vue, elle
aeu chaud ! Aprésavoir lissé ses plumes,
la bécassine disparait dans la végétation.
Je profite de ce moment de calme pour
m’évader également, enchanté d’étre
sorti malgré le froid. m

TEXTE : NATHAN HORRENBERGER
PHOTOS : ALAIN SPAETH

y cachent.
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CLEMATITE ‘GREEN PASSION’

» Petite liane originale, cette nouvelle
variété de clématite donne de grandes
fleurs doubles, ébouriffées, vertes

a antheres creme. Sa floraison singuliere
intervient en mai et juin, puis a nouveau
en septembre. Elle est suivie de fruits
décoratifs plumeux gris argenté qui
persistent jusqu’en hiver. Son feuillage
caduc, trés généreux pendant la belle
saison, est muni de vrilles et permet
facilement a cette liane de grimper
jusqu’a 3 m de haut et de s’agripper
atous les supports. En bouquets, elle fera fureur

et surprendra tous les amateurs de clématites.

» Ses besoins Puisqu’elle fleurit d’abord sur les pousses
de lannée précédente, cette clématite ne sera taillée
qu’a lautomne, apres la seconde floraison. Elle apprécie
un bon paillage au pied en début de saison.

» Conseils de plantation Comme toutes les clématites,
elle aime étre plantée la téte au soleil et le pied a lombre,
donc a proximité d'une plante vivace ou d’'un petit
arbuste ombrageant sa base. Il lui faut un sol riche et bien
drainé, mais sans excés d’eau.

» Astuce de pro Son développement limité permet une
utilisation en pot ou dans les espaces réduits.

MON JARDIN
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AIL DES VIGNES ‘HAIR

» Son aspect hirsute fait de cet ail des
vignes une vivace bulbeuse trés originale.
Ses inflorescences chevelues en ombelle
de 10 cm de diamétre sont vert pomme
avec un cceur pourpre. Elles apparaissent
en fin de printemps et durent environ
deux mois. Haut de 80 cm, cet ail est idéal
pour créer une ambiance de jardin naturel
etil supporte bien les terres ingrates.
Ornemental et comestible, il est aussi tres
mellifére et attire de nombreux butineurs
utiles au jardin.

» Ses besoins Facile a cultiver, il craint néanmoins 'humidité
et préfere une terre relativement séche. Si votre terrain

n'est pas assez drainant, surtout dans le Nord, n’hésitez pas
a le placer sur une butte ou au sein d’une rocaille.

» Conseils de plantation Cet ail se met en place a 'automne
ou en début d’hiver, tant en bulbes que par semis. Il a une
préférence pour une situation bien chaude, en plein soleil,
dans un sol drainant, voire caillouteux.

» Astuce de pro Vous pouvez accentuer l'effet de
masse de ses touffes en 'encourageant a se ressemer
ou en le plantant serré. Pour les gourmands, les fleurs
et les bulbilles se consomment. Il s’associe aussi bien
a des vivaces qu’a des rosiers ou des graminées.
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CORNOUILLER DU JAPON ‘SAMARITAN’

» Tout est panaché chez ce cornouiller !
D’une silhouette gracieuse et aérée,

ce petit arbre aux branches étalées atteint
435 m de haut. Sa floraison spectaculaire,
laisse apparaitre de mai a juillet une
profusion de fleurs simples composées

en fait de petites fleurs vertes entourées
de grandes bractées vert pale marginées
de blanc. Son feuillage vert tendre est aussi
marginé de blanc et prend a 'lautomne
une magnifique teinte rouge a pourpre.

» Ses besoins Rustique jusqu'a -20 °C, il craint malgré
tout les gelées tardives. Comme il apprécie la fraicheur,
paillez le sol durant les deux premiéres années. Apres
la floraison, il est préférable d’'6ter le bois mort.

» Conseils de plantation Plantez-le a la mi-ombre dans
un sol non calcaire et riche en humus. Il aime lhumidité,
mais ne supporte pas l'eau stagnante. Ajoutez du gravier
au fond du trou de plantation, car le sol doit absolument
étre drainant.

» Astuce de pro Parfait compagnon des plantes

de terre de bruyeére, il sera facilement associé aux
rhododendrons, andromédes et camélias. Sa croissance
est assez lente, mais le jeu en vaut la chandelle,

car son port, sa floraison, ses couleurs d’automne

n'ont pas d’égal.
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ECHINACEE ‘GREEN JEWEL

» Variété nouvelle et surprenante par

sa couleur, cette échinacée porte de
grandes fleurs aux pétales vert pomme
et au coeur brun-vert. D’environ 11 cm,
elles se dressent fierement au-dessus du
feuillage sur des pédoncules robustes.
Haute de 60 cm, cette plante est, malgré
son allure assez sauvage, trés tendance
dans les jardins modernes et se marie

a merveille avec les graminées. Pétillante,
elle apportera une vitalité aux massifs

et formera de jolis bouquets d’été.

» Ses besoins Facile et rustique, la plante préfeére le soleil,
mais appreécie les sols souples et fertiles, maintenus frais
par un paillis au pied. Au sud de la Loire, arrosez bien
pendant l'été, car elle craint le manque d'eau.

» Conseils de plantation Plantez un pied tous les 40 cm
(cing pieds par métre carré) pour profiter d’'un effet

de masse. Elle se plaira également en pot a condition
de lui préparer un bon lit de terreau frais au pied.

Pour lui permettre de prospérer, divisez le pied tous

les quatre ans au printemps ou a 'automne.

» Astuce de pro Supprimez les fleurs fanées pour
prolonger la floraison estivale, mais conservez celles
de fin de saison qui, séches, donneront un graphisme
hivernal trés élégant.
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ROSIER DE CHINE *VIRIDIFLORA’

» Une rose verte ! Cette curiosité de

la nature est issue d’une mutation
botanique qui a transformé les pétales
du rosier du Bengale en bractées vertes
marbrées de rose. Il en résulte un buisson
charmant, au port un peu hirsute, haut
de 1,5 m. Dés le printemps apparaissent
des boutons vert bleuté regroupés

en bouquet, qui donnent naissance a des
fleurs en pompon, portées par des tiges
fines. En fleurs de juin jusqu’a U'hiver, ce
rosier remontant exhale un léger parfum
poivré et arbore un trés beau feuillage ornemental vert
franc, lisse et brillant, résistant a toutes les maladies.

» Ses besoins La plante se comporte comme un arbuste
et la taille n'est pas indispensable. Pour le voir fleurir tout
'été, supprimez les fleurs fanées au fur et a mesure.

» Conseils de plantation Ce rosier s’adapte a tous les
sols, méme pauvres et calcaires. Sensible au froid,
la souche devra étre protégée en dessous de -10 °C.

» Astuce de pro En raison de sa floraison hors-norme,

il mérite une place particuliére au jardin. Au milieu
d’autres rosiers, il risque d'étre effacé, alors qu'il sera
particulierement mis en valeur parmi les vivaces a fleurs
légéres, comme les gypsophiles, les gauras blancs,

les graminées ou méme les lavandes.
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GLAIEUL ‘GREEN STAR’

» Vert anis a vert lime, les ravissantes
grandes fleurs frisottées de ce glaieul sont
trés lumineuses. Légerement ébouriffées,
elles sont disposées étroitement et
symétriguement le long de tiges trapues et
solides qui s’éléevent au-dessus de feuilles
pointues en forme d’épée. Les boutons
floraux éclosent du bas de 'épi vers

le haut et permettent aux glaieuls d’offrir
leur spectacle sur une longue durée :
chaque tige porte des fleurs qui durent
jusqu’a deux semaines. En bouquets,
elles sont remarquables.

» Ses besoins C’est une plante peu exigeante quant au type
de sol, tant qu’elle est au soleil. Pendant la floraison, veillez
a arroser régulierement. Aprés, laissez le feuillage se faner

sur pied pour permettre au bulbe d’engranger des réserves.

» Conseils de plantation Plantez les bulbes de glaieul
au printemps, a l'abri du vent, en groupes et a 15 cm de
distance les uns des autres. Apres trois ou quatre ans,
s’ils ne fleurissent plus, mieux vaut éviter d’en replanter
au méme endroit et préférer une rotation.

» Astuce de pro Faciles a cultiver, les glaieuls ajoutent des
notes vives et estivales a vos parterres, bordures et potées.
Cette variété sera parfaite en association avec des fleurs
foncées de couleur prune, violette ou bleue.
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HORTENSIA ‘GREEN EVER BELLES’

» Offrant tout un camaieu de vert,

cette nouvelle variété d’hortensia
commercialisée par les établissements
Meilland se caractérise par un port
compact, entre 80 cm et 1 m de haut.
Ses inflorescences en boule tres denses,
d’abord vert tendre, évoluent vers des tons
verts plus soutenus, avec des corymbes
devenant blancs, bordés de vert vif. Son
joli feuillage caduc, vert foncé lustré,
porte des nervures bien marquées. Cette
variété, idéale pour les petits jardins et

les potées fleuries, résiste bien aux situations ensoleillées.

» Ses besoins Rustique et tres facile de culture, il apprécie
comme tous les hortensias un peu de fraicheur

et d’humidité, et supporte mal le calcaire. Aucune taille
n'est nécessaire, sinon la coupe des ombelles séches

en fin d’hiver ou début de printemps.

» Conseils de plantation Plantez cet hortensia au
printemps, au soleil ou a la mi-ombre dans un sol frais,
riche et acide. En pot, un mélange de terreau et de terre
de bruyeére convient bien.

» Astuce de pro En fin d’'automne, ne coupez pas toutes
les ombelles séches : non seulement elles protegent les
pousses terminales des branches en hiver, mais elles sont
aussi trés décoratives et forment de jolis bouquets secs.
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ZINNIA‘QUEEN LIME’

»Vibrant et exotique, ce zinnia porte
des fleurs vert citron uniques en leur
genre, semi-doubles, d’'une couleur
brillante et d'une forme impeccable.

Il forme de nombreuses tiges
secondaires atteignant 70 cm de haut,
portant de grandes fleurs de 8 a 10 cm
de diamétre qui se renouvellent

tout 'été. Trés nectarifére, ce zinnia
fera le bonheur des papillons

en été et aura sa place au potager,

au sein des massifs, mais aussi

dans de grandes potées. Ses longues tiges robustes en font
aussi une excellente plante pour le jardin bouquetier.

» Ses besoins Bien qu'amateur de chaleur, le zinnia
demande un arrosage particulierement régulier en période
de sécheresse. Veillez toutefois a ne pas mouiller

le feuillage, pour éviter le développement de l'oidium.

» Conseils de plantation Le zinnia se développe par semis,

a partir de mars ou avril. Vous pouvez les échelonner dans

le temps de facon a obtenir une profusion de fleurs jusqu’a
lautomne. Pensez a récolter les fleurs séchées pour ressemer
les graines qu’elles renferment au printemps suivant.

» Astuce de pro Comme il est sensible a l'oidium, veillez
a le planter de facon clairsemée pour favoriser la circulation
de l'air entre les plants.
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Gamme TIMEO, ey

et le jardin se metau solaire.

Avec la gamme solaire Timeo,
Ribimex vous apporte une réponse
globale pour la mise.en lumiére
de votre jardin. .

Gréace a une seule télécommande,
vous pouvez piloter 'ensemble
des luminaires Tirﬁeoe(bornes,
appliques et lampadaires jusqu’a
3000 Lumen).
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