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Des technologies pour la vie BOSCH

Vous avez un projet cuisine ?

Pensez electroménager.
Bosch vous accompagne dans la conception
de votre cuisine et l'installation de vos appareils.




PUBLI-COMMUNIQUE

Les conseils pratiques
et les astuces d’amenagement
Bosch pour votre projet cuisine.

Des appareils électroménagers
qui vous aident a libérer de
’espace.

Pour votre cuisine ouverte pensez a la table
de cuisson avec hotte intégree. Elle peut
libérer 'emplacement d’un meuble contre
un mur, mais étre egalement plus facile a
installer gu’une hotte de plafond et plus
discréte qu’une hotte décorative. A vous

la vue degagee sur la piece de vie! Peu
encombrante, la table aspirante Bosch

peut méme étre positionnee sous une

pente de toit ou encore sous une fenétre.

Des solutions ergonomiques
pour un agencement optimal.

Lave-vaisselle ou four en hauteur, c’est

LA solution pour plus de praticite et
d’ergonomie! Pas besoin de se baisser
pour remplir ou vider le lave-vaisselle.

Et avoir ses plats a hauteur des yeux est
plus agreable, tant pour les surveiller que
pour les sortir du four. C’est aussi plus de
seécurité pour les enfants, tout en gardant

un beau design et des performances
maximales.

Des equipements qui contribuent a un mode de vie plus responsable.

En choisissant des appareils d’efficacité eénergétique classe A ou B, vous diminuez votre
facture d’électricité et réduisez votre empreinte carbone. Et pour éviter le gaspillage
alimentaire, rien ne vaut les tiroirs VitaFresh des réfrigérateurs Bosch qui offrent des
conditions ideales pour une meilleure conservation des aliments frais.

Grace a ces astuces, Bosch vous aide a préparer votre projet cuisine et, surtout, vous simplifie
le quotidien!

Plus de conseils pour réussir votre projet cuisine
sur www.bosch-home.fr/nos-astuces/conseils-agencement-cuisine

BSH Electroménager, SAS au capital de 10 675 000 euros - 26 avenue Michelet - CS 90045 - 93 582 Saint-Ouen Cedex - R.C.S. Bobigny 341 911 790.

Le groupe BSH est titulaire d'une licence pour la marque Bosch, marque déposée par Robert Bosch GmbH.
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Retrouvez nos offres

d'abonnement en flashant
le QR Code ci-dessous!

Par Celine Chahi
Rédactrice en chef

@ celine_chahi
, @celine_chahi

Cocooning,
version outdoor

ous faites partie des Frangais qui ont la chance d'avoir un jardin, un
patio, une terrasse ou un balcon? Alors mettez tout en ceuvre pour
faire de vos exterieurs des lieux agreables a vivre. Ameénagez, equipez et
decorez l'endroit comme une piece a part entiere, de maniere a pouvoir
en profiter pleinement. Depuis le choix du revétement de sol jusqu’a
celui de l'éclairage et des vegétaux, vous trouverez dans notre dossier du mois (p. 80)
des solutions adaptées a chaque configuration. Balcon étroit, terrasse avec vis-a-vis,
jardin biscornu.. gommez les éven-

_ tuels défauts, organisez, délimitez des

extéerieurs des lieux agr eables a vivre. (p. 34), puis transformez-le en petit nid
douillet. Car c'est ca quon aime dans

les espaces exterieurs : le coté cocooning. Canapés et fauteuils genereux, tapis, plaids,
coussins, matelas de sol et poufs (notre sélection p. 54) : pour un confort optimal,
adoptez toute la panoplie. Et pourquoi ne pas oser une petite pointe de fantaisie ? Des
jardinieres a motifs fleuris, par exemple, ou des fauteuils colorés dépareillés autour
de la table de repas, un parasol fagon paillote. Dehors, tout est permis!

Bonne lecture.

Maison&lravaux

Enraison des contraintes économiques et, en particulier, de la hausse tres

importante du prix du papier, nous avons dii augmenter le prix de vente au @ ﬂ

numeéro. Nous ne lavions pas fait depuis de nombreuses années. Malgré Pinterest Facebook Instagram
ce contexte, nous continuons a tout mettre en ceuvre pour vous offrir le plus

beau des magazines, et nous vous remercions pour votre fidélité! 235900 281484 28200

4L maison-travaux.fr
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Juin 2023 secrets d agencement pour
une terrasse bien organisée
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A L'INDICE LEGER,
des protections solaires
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Tendance

NOUVEAUTES P. 8 Les derniéres infos high-tech, rénovation, construction, déco, outdoor, électro

BOITE A IDEES P. 22 Notre sélection de DIY créatifs

MON PROJET DECO PAR EMMANUELLE RIVASSOUX P. 26 Créer une mezzanine pour restructurer un studio

AGENDA P. 30 Les rendez-vous a ne pas manquer

100 % beau

La nouvelle collection de la
marque CELIO, 100 % francaise,
100 % écologique et 100 %
engagée, se nomme « Pigment »
et se compose de meubles
persggm\alisables selon vos envies
et vos besoins. Avec des finitions

hyper-soignées, disponibles
en 8 couleurs, 12 dimensions
différentes, 2 typas de pieds
en acier recouvert de peinture

gied cadre et tiroi
de diamant ».
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. Mariage
De pied en cap g d'exception __ g
La sonnette vidéo La Boite Concept L rres
«Battery VideoDoorbell Plus» - et Leliévre habillent
beneficue‘d e autctnomle ameliorée = de textile exclusif
grace ades fonctions commela le plateau du systéme

détection avancée de mouvements.

Elle propose une résolution de 1536p, « LX Platine ».
l’'audio bidirectionnel et un champ
de vision de 150 x 150° pour = vinyle, cingh
voir les visiteurs des pieds a la téte
ou bien repérer ?

un colis déposé sur
le seuil. Pratique!
H128 xL62x P28 mm,
179,99 €. RING

d’'un smartp

4490 €.

La voiture du Futur

Etre leader de 'occasion en France, clest rendre disponibles dés

/ aujourd’hui les véhicules et les services de demain et vous permettre
,/ d’avoir le choix entre 6000 modéles électriques et hybrides, parmi
2 plus de 50000 occasions parfaitement révisées. Avec Spoticar,
vous faites le choix de rouler dans des véhicules fabriqués hier,

pour penser sereinement a demain. Renseignements sur spoticar.fr.
SPOTICAR

SP_Ti

DES OCCASIONS PLEINES D'AVENIR

-

audio haute-fidélite
design integre une platine

une connexion Bluetooth pour
diffuser le son provenant

tablette. Deux finitions
disponibles : « Hera » coloris
bois de rose ou « Riga »
velours sapin, avec un
piétement en hétre massif
teinté noir. Assemblé en
France, au Pays basque.
H79x P48 x L69 cm,

CONCEPT X LELIEVRE

rendanc;g&Hngh -tech

: fe sur notre site maison-travaux.fr

ar Alexandra Bellamy, Stéphanie
yer, Isabelle Delaleu et Céline Amico

Réveil en douceur

Plus qu'une lampe de chevet design, « Mina Sunrise » est
un simulateur d’aube, pour se réveiller avec une lumiere
imitant un lever de soleil - doublée d'une sonnerie

si necessaire. Elle simule également le crépuscule pour
accompagner l'endormissement. Lintensité lumineuse de
la lampe se contréle en tapotant le sommet de l'appareil.
Existe en bronze, rouge sombre, griset or. L11x H11 cm,
79,90 €. LEXON

Ce meuble

aut-parleurs et

hone oud’une

LABOITE

L L T R R AR

Hors
d'atteinte

Grace a cette serrure
de meuble connectée
qui s'installe
a lintérieur d’'un
| s placard, d’'une
e - armoire ou d’un tiroir,
les médicaments, outils
ou produits d'entretien
restent hors de portée des
= enfants. Laccés se contréle depuis
7 un smartphone, via l'application Yale Access
- (verrouillage, déverrouillage, partage d’accés et
- historique d'ouvertures). « Smart Cabinet Lock »,
H58,4 x L40,6 x150,8 mm, 87,90 €. YALE
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SwitchAssur

switchez, c'est gogné ! by SECURIMUT

Changez votre
assurance
de pret et
economisez
% des milliers
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Excellent [ 4 a0 4bdb, X Trustpilot

Exemple d’économies sur switchassur.fr au 01/05/2023 : pour un couple de 34 ans, chacun employé, non-fumeur et assuré a 100 % en Déces/
Incapacité/Invalidité, empruntant 220 000 € au taux de 3,20 % sur 20 ans. Sur la durée du prét, le colt moyen de l'assurance bancaire est 24 640 €
contre 7 000 € sur SwitchAssur, soit une economie supeérieure a 10 000 €.

SwitchAssur.fr est un site edité par SECURIMUT, 222 Cours Lafayette - CS 33453 - 69441 LYON CEDEX 03. SAS au capital de 200 000 € détenue a plus
de 10 % de son capital par des entités du groupe Aéma - RCS Lyon 487 899 148 - Intermédiaire en assurance immatriculé a 'ORIAS sous le numeéro
07 005 662 [www.orias.fr]. Autorité de contrdle prudentiel et de résolution - 4 Place de Budapest - 75436 Paris cedex 09.



'LAPAROLE *
D'EXPERT

« Les travaux de rénovation énergétique
globale d’une maison F ou G de 100 m?
vont de 30000 € 2 50000 €. Laudit
énergétique indique donc un scénario
de travaux a réaliser par étapes, pour étaler
les dépenses. Mais le colit final sera plus
important. Tout faire lors d’'un seul chantier
est plus efficace et moins coliteux
que de faire revenir plusieurs fois
une entreprise, a condition bien sar
de pouvoir financer ces travaux! »

Romain Villain, directeur genéral de Heero
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Haut en couleur

Ce mortier epoxydique pour la pose et le jointoiement
de carrelage et de mosaique fait la part belle aux
associations de teintes. Elles ne sont pas fabriquées
avec des pigments mais a partir de microbilles de

N

quartz fritté colorees. Ainsi, le nettoyage est plus facile
et plus rapide. Ces couleurs sont divisées en deux
collections mélangées avec trois additifs differents:
effet nacré, pailleté argente et pailleté dore. Resultat::

plus de 150 finitions différentes peuvent étre réalisees.
« Starlike Evo »,103,80 € le pot de 5 kg. LITOROL

?21(7} 3

& TILE OF SPAMN fCERAMICASTAPA

|

Inl:emporel =

Tile of Spain propose une nouvelle collection dont

les designs et les textures sassemblent pour créer une
esthétique unique. Les formes geomeétriques aux tons
discrets autorisent des combinaisons originales comme
avec ces dalles effet béeton qui rappellent le style
provencal. La parfaite alliance entre le passe et le présent.
Collection « Altea », marque Ceramicas Aparici,

49,75 x 99,55 cm, a partir de 44 €/m*. TILE OF SPAIN

10 maison-travaux.fr

Des parquets comme neufs

Pour donner une nouvelle vie a ses parquets, cette gamme complete
met leur rénovation a la portée de tous grace a des produits de qualité
professionnelle. Sur le site du fabricant, un guide DIY, congu par des
experts des sols en bois, fournit la méthode étape par étape pour les
restaurer et les maghnifier. Et pour leur entretien quotidien, un ingénieux
balai spray, le balai « Spray Mop Premium » décliné en trois modeles

- sols durs, parquets et parquets huilés - assure leur beauté avec efficacité
et rapidité. Il suffit de vaporiser le nettoyant sur le sol d’un simple

coup de gachette et de passer le balai. Le pad de nettoyage est lavable
jusqu'a 500 fois. La cartouche de nettoyant, rechargeable a l'infini, est
écologique. Et que ce soit pour réparer ou nettoyer, toutes les solutions
Bona préservent aussi votre santé : les produits sont sans solvant,

a faible teneur en COV, et bénéficient de la certification GreenGuard

qui garantit leur innocuité sur la qualité de l'air intérieur. Gamme « Bona
Home » et balai « Spray Mop Premium », prix selon produit. BONA




Tendance&Rénovation

Retrouvez toute notre actualité sur notre site maison-travaux.fr

Stores tres nature

Une seule plateforme
pour vos travaux
Difficile de s'y retrouver dans le dédale
des aides de ['Etat, ou de dénicher le bon
artisan avant de se lancer. En véritable
coach pour améliorer la rénovation
énergétique de son logement, cette
plateforme concentre toutes les aides
permettant de réaliser de véritables
économies d’énergie. Avec ce service
clés en mains, il suffit de surfer pour
bénéficier d'une estimation des aides
financiéres, de la gestion des démarches
administratives jusqu’au paiement
des subventions, et de la mise en relation
avec des artisans qualifiés. « La Maison
Saint-Gobain », lamaisonsaintgobain.fr.
SAINT-GOBAIN

SIS

Pour un sommeil de qualité, une chambre sous les toits doit étre fraiche
et sombre a la demande. Cette collection de stores intérieurs pour
fenétres de toit garantit ce confort tout en invitant la nature dans la
maison avec ses quatre nuances douces et paisibles. Elle respecte aussi
l'environnement grace a une fabrication a partir de mateériaux recycles,
qui reduit son empreinte carbone. Une nouvelle ligne de stores certifiee
selon la norme 100 Oeko-Tex, qui garantit l'absence de substances
nocives. « Velux Collection Nature », prix selon projet. VELUX®

19

Ceest l'explosion des tarifs de |'électricité,
meéme contenue par le bouclier mis
en place par l'Etat. Installer des panneaux
hotovoltaiques contribue a faire
es économies d’énergie durables.
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Visualisez vos extérieurs
Trouver le portail,

3 le portillon, la cloture, =9
- les voletsoulaporte "¢
/' de garage qui vont ‘5
/ s harmoniser avec
‘.é sa maison nest plus
. — un casse-téte. Grace _
L Un toiten plUS Z a ce configurateur, \
es garages sont de plus en plus souvent transformés / et ol o
en piéces a vivre afin d'augmenter la surface habitable / e /.
du domicile. Le carport est donc le nouvel indispensable é de per 5?““31'59" 4
de l'extérieur pour abriter voiture, moto, camping-car, / son'afnenagement e , |
vélo, trottinette.. Il peut aussi devenir un espace / exterieur en _—~ ~
de stockage d’outils de jardin. Il suffit d'un poteau pour é choisissant la couleur, le type d'ouverture, les décors. Cet outil
réaliser la jonction de deux abris avec de nombreuses / va encore plus loin : il permet de visualiser son projet en 3D.
possibilités de configuration - autoportant, fixation 7 Téléchargez une photo et intégrez la ou les solution(s) choisie(s)
__murale, en murs, en trapeze, deporte - avec une t°it‘:re % pour conforter votre choix. « Configurateur 3D Mirage », en
#lames f'xesi::qil,; t‘; gzrgn:;m;x;:)lglgs; a\g,gggf;r:v:c’ é acces libre sur mirage.maine-clotures.com. MAINE CLOTURES
traverse, prix selon projet. PROFILS SYSTEMES -

maison-travaux.fr 1"
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Sécurité au top

Ce volet roulant motorisé integre des solutions
de sécurité pour la maison. Un détecteur

de fumeée se déclenche en cas d'émanations
et releve les tabliers en mode accelere

pour une eévacuation rapide des lieux.

Un systeme d'alarme connecte se déclenche
en cas d'intrusion pour faire fuir toute
personne malveillante avant quelle tente

de fracturer les menuiseries. Son moteur radio
hybride a piloter en mode filaire ou a distance
reduit aussi sa consommation energetique

de 50 % par rapport aux autres solutions
existantes. « Confort Design Securite »,

prix selon projet. LARAL
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100 ans >
et un chef-d'ceuvre P o AT e
Depuis 1923, Durieu, au départ , = ‘: = ‘,;,_,/::,{h: j

une entreprise familiale, est devenu un groupe
mondial incontournable, qui propose
une solution unique pour l'isolation des fagcades

et des toitures, Thermacote, et s'est | - - —
engagé dés 2021 dans une démarche
de production biosourcée et écoresponsable. | [\V' [\v‘ [\V. [\v
Cette année, le groupe féte ses 100 ans. : \o";f‘-’ 2 s ! \o“{f-" . \OQ{,;-“
Pour ce siécle d’existence, il a choisi de devenir | | b &7 o ¢ o

mécéne du chef-d'ceuvre en chéne et fresne
de Killian Choloux (photo ci-dessus), charpentier,

compagnon du devoir et du tour de France.

La qualité au service de la beauté... DURIEU

B
Isolation performante

Ce panneau composé de mousse polyuréthane rigide au fort pouvoir
isolant s'installe en extérieur. Il est revétu d'un parement étanche
en aluminium gaufré sur ses deux faces pour garantir une meilleure
réaction au feu. Sa mise en ceuvre au nu des murs de facade

traite une bonne partie des ponts thermiques par sa conception
rainurée bouvetée. Facile a assembler, il est tres fin et léger, pour
une isolation thermique durable et optimale (R = 4,55 m2.K/W en
100 mm d’épaisseur). « Powerwall », prix sur demande. RECTICEL

12 maison-travaux.fr
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Retrouvez toute notre actualité sur notre site maison-travaux.fr

LA PAROLE Chauffage et eau chaude
D'EXPERT sanitaire écologiques
« Le potentiel de pres de 5 millions ﬁ:t xzﬁtgogembéﬁszpm
de chaudieres anciennes gaz ou fioul capteurs solaires thermiques.
a convertir par des équipements gaz En profitant de 'énergie gratuite
a tres haute performance énergétique fournie par le soleil, ce systéme
assurerait des gains de plusieurs assure une consommation raisonnée

millions de tonnes de CO, évitées en des granulés pour une facture mensuelle réduite. La chaudiere
2030 A court terme. 800000 PAC ergonomique, automatique et tres compacte trouve facilement
> ’

hvbrid saht tre installé sa place dans la maison. La qualité des capteurs solaires
ybrides gaz pourraient étre installees thermiques est garantie par leur certification Solar Reymark.

graceala [ ] filiere européenne. » « Nano PK » + « TS 300 », prix sur demande. HARGASSNER

Laurence Poirier-Dietz, directrice générale de GRDF

QFORT dévoile son systeme de portes et fenétres

au design innovant : Panorama By QFORT. Grace a ses | o
baies coulissantes, la nouvelle gamme offre un champ

de vision étendu et permet de laisser entrer un maximum

de lumiere naturelle dans le logement. Particulierement

élégante et minimaliste, la gamme « Panorama 7 Stars »

est dotée de seuils extra-plats, de profils et de montants

ultra-fins assurant une séparation discréte entre

intérieur et extérieur. Prix sur devis. QFORT

Confort optimal h ‘
2,

-

Air sain en plus

Cette pompe a chaleur air/air préte a poser et peu gourmande
en énergie chauffe Uhiver et rafraichit ['été. Pour encore plus de confort,
elle integre une fonction déshumidification. Elle dispose aussi de
plusieurs filtres pour capturer bactéries, poussiéeres et pollens (avec
une efficacité de prés de 80 %) mais aussi les plus grosses particules,
et supprimer les odeurs déplaisantes. Puissances max. : climatisation
6,45 kW, chauffage 6,13 kW. Classes énergétiques : climatisation A++/
chauffage A+. Capacité de déshumidification : 52,8 litres/24 heures.
Technologie Inverter. « SCM 52 DUO », a partir de 1600 €. QLIMA
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Ma terrasse en bois !

Grace a ce kit en polymere renforce 100 % recyclé facile

a mettre en ceuvre, la terrasse en bois sur lambourdes

est a la portée de tous, avec une finition impeccable et
sans vis apparentes. Il se compose de fixations sécables

a la main et de taquets pour le debut et la fin de

la terrasse. Ainsi, il assure la realisation d'espaces reguliers
afin que lair circule en sous-face. Autre intérét : pas besoin
de tout démonter pour remplacer une lame abimée.
Chacune des fixations résiste a une force d'arrachement
de plus de 100 kg. Chaque kit comprend le nombre
necessaire de vis, ecarteurs et taquets. « FixeGo »,

deux kits pour lames de terrasse épaisseurs 19 a 25 mm
et plus de 25 mm, a partir de 45 €. IOUPLAST

maison-travaux.fr 13



Tendance&Déco

Retrouvez toute notre actualité sur notre site maison-travaux.fr

,. ] ABATE, A Dodo made in France
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La marque de meubles et de linge de maison Kipli lance « Livia »,
une toute nouvelle collection de mobilier pour la chambre aux
lignes fluides et épurées. Fabriquée artisanalement en Haute-
Marne, a partir de chéne massif certifié Bois de France et
PEFC, elle comprend un lit-sommier, une téte de lit ainsi que
deux tables de chevet personnalisables... Une réussite.
Lit plateforme « Livia », L 140 x 1 190,1390 €. KIPLI

.
-
-
l

.

L

Exposition privéee
Affiche, coussin, vaisselle, tapis...
Piquée de motifs graphiques et
de couleurs primaires hyper-
saturées, la collection
« For the Love of Art »

H&M Home invite l'art
abstrait au coeur de
Nos Maisons, a prix

N B
1 l'ill](;illS Slll'lO
bty 1o “my A SR SEALN mini... Chic alors!
se considerent comme des E— ' Lassiette en porcelaine
consommateurs responsables. de 21,5 cm, & partir
Un choix qui s'incarne pour un ¥ del2,99 €. HEMHOME
quart d’'entre eux par l'achat -
régulier d objets d'occasion
ou de seconde main :
vétements (41 °lA), meubles (35 %)
ou appareils électroménagers
apePlectroniques (24 %). /

Source : etude Ipsos pour Ekwateur réalisee

du 24 au 27 mars 2023 (ekwateurty)

L'éclat du verre

Pour sublimer le moindre bouquet,
la manufacture allemande Zwiesel
Glas aimaginé « Waters », une
gamme de vases aux formes douces
et aux subtils jeux de transparence.
Confectionnés a la main dans 'usine
de la marque en Baviére, ils sont
disponibles en deux tailles et cing
coloris. Le modéle de 12,3 xH22cm
3 partir de 109 €. ZWIESEL GLAS

West coast

Quoi de mieux que du papier peint pour reveiller

les volumes d'une piece sans relief, y apporter

du cachet ou de la profondeur ? Celui-ci, aux tonalités
lilas délicates et au motif végetal orné de fleurettes
bucoliques, transportera la nature californienne jusque
dans votre salon et soulignera ses perspectives.

Papier peint vinyle sur intissé « Napa Valley », 61,35 €
le rouleau de 10 m. CASADECO

14 maison-travaux.fr



QUAND C’EST BEAU,
ON NE VOIT QUE CA.

VOTRE PROJET MENUISERIE EN TOUTE CONFIANCE.

|
——

LIGNE &
LUMIERE




Coupe-coupe
Legere, maniable, ergonomique et
recouverte d'un revétement SoftGrip®
pour une bonne prise en main, cette
petite scie pliable est l'outil polyvalent
utile au jardin. Sa denture en acier
trempé double biseau garantit
un tranchant net, avec 3 positions
de coupe différentes (lame droite,
en forme de pistolet et angle pour
une coupe par le bas) et 2 tailles de
lames (150 et 210 mm). Scies pliables
« SW 68 », 26,99 € (150 mm) et
SW6S (210 mm), 36,99 €. FISKARS

10,

Vivre a proximité d'un espace
vert réduit la prévalence
de maladies telles que
les troubles de l'anxiété, la
dépression et [’hypertension.
Une augmentation de
10 % des espaces verts en
ville pourrait permettre
d’économiser 94 millions
d’euros en dépenses de santé
chaque année.

-
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Saurce ! Urion nationale des entraprises du paysage
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(UNER), étude mise 2 jour en 2021
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© JARDILAND

Pot aux roses
Les plantes fragiles qu'il faudra rentrer
cet hiver ou les arbustes invasifs

qu'il vaut mieux isoler auront la vie
belle dans ce pot grand volume

aux couleurs douces et naturelles.

Pot en terre cuite émaillée,
»30,5241,5cm,de 9923139 €.

POT & DECO chez TRUFFAUT

Coup de frais
Ravivez en un tournemain
vos meubles de jardin,
bardages et terrasses en bois
ternis par les intempéries
et la pollution grace a ce
gel dégriseur et nettoyant
express, facile a appliquer
au rouleau ou au pinceau.
Biodégradable, non agressif
et sans solvant, il est efficace
en 15 minutes seulement

et utilisable sur toutes les
essences de bois. « Net-Trol »,
19,39 € le litre. OWATROL

e . & A & & & & & & & &8 B OB AR AR AR AN A

| I '
N
o,

T
..
.“ . »
'—' » »
> o ’

Protection
solaire

Cette pergola autoportée dont la
structure est en aluminium imitation
bois possede des lames qui sorientent
d'un geste. Stable et vaste, elle ne
rouille pas et protege méme une grande
tablee, quels que soient 'heure de la
journée et l'ensoleillement. « Riviera »,

tonnelle autoportante bioclimatique
L3 x 13 m,1599 €. IARDILAND




Un été stylé

Cette cuisine d extérieur en aluminium, tres originale
avec son petit look rétro, sadapte a toutes les envies.
Barbecue au gaz ou au charbon, plancha, brasero et
méme plaque de cuisson a induction cotoient des blocs
de plan de travail, d'évier, de meuble de rangement..
pour ne plus quitter le jardin de toute la saison!
Disponible en 12 coloris et fabriquée en Isere, elle
peut rester dehors sans craindre 'humidite. Cuisine
d’extérieur composée de « Lulu », barbecue a gaz au
centre, et d'éléments « Jean », plaque et évier, sur les
cotes. Prix selon assemblage. ALuvy

De l'eau pour
les oiseaux

S'il n'est plus utile de leur
offrir des graines des le
printemps, les oiseaux des
jardins ont toujours besoin
d'eau, surtout en période

de canicule, pour boire, se
dépoussiérer et se rafraichir.
Cette jolie baignoire en
bambou a suspendre, légere et
résistante, fera leur bonheur...
Baignoire et mangeoire

. I, :
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Doigts de Fée
Ces gants-outils, équipés de
&4 griffes (amovibles) servent

acreuser et planter. Une lame

de pouce coupe délicatement
fleurs fanées ou tiges de
tomates... En maille polyester
et coton sur le dos de la main
et en latex sur la paume,
ils sont trés confortables
et se declinent des tailles 7

pour oiseaux, P27 x H6 cm,
28,95 €. POINT VIRGULE

chez INTERIEUR JOUR

a10. Gants outils, 15,49 €.
ECLOZ chez GAMM VERT

Le grand bain

Cette petite piscine, une coque a fond plat, est équipée d'un accoudoir

au niveau de la premiére marche et d'un repose-pied a la quatrieme, pour

un confort de baignade optimal. Les escaliers ont été étudiés pour renforcer
la sécurité dans le bassin. Cette coque se décline en bleu, blanc, gris ou beige
et est livrée avec tout le matériel de filtration. « Capitole 4 », 470 x 220 cm,

profondeur 145 cm, volume d’eau 12 m3, a partir de 9423 € hors transport.
GENERATION PISCINE

Haie d’honneur
Pour que tailler les haies
et les arbustes ne
soit plus un pensum,
choisissez un équipement
léger et sans fil. Ce taille-
haie a batterie de 2,9 kg
seulement bénéficie

d’'une grande longueur
de coupe (65 cm), de
lames diamantées haute
qualité pour couper net des
branches jusqu’a 24 mm,
d’'une gachette de mise en
route sur toute la longueur de
sa poignée SoftGrip®, pour un
vrai confort de travail. Etanche
al'eau et la poussiére, il a une
autonomie de 65 a 185 minutes
selon la batterie. Taille-haie
a batterie « HHH 36 BXB »,
389 € (avec chargeur et
batterie 2Ah). HONDA JARDIN
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Tendance&Electro

Retrouvez toute notre actualité sur notre site maison-travaux.fr

392 €Cparan

Grace aux innovations, cest |'économie
totale que permettent de realiser
les appareils electromeénagers actuels
en termes de consommation électrique
par rapport a ceux de 2007. Grace
a un réfrigérateur combiné récent, par
exemple, on dépense 90 € de moins par
an (61 < pour un lave-linge ou encore

131 <€ pour un séche-linge).

A lancienne
Cette balance rutilante apporte
une touche delicieusement retro
dans la cuisine. Tout en metal,
equipée d'un bol en acier
inoxydable d'une capacité
de 1,8 litre, elle affiche
le poids (jusqu’a 5 kg) avec
une precision de 20 g. Elle est
disponible en rouge et en bleu.
25,5x22x 20,6 cm,
49 €. LIVOO
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Inspiration f
exotique -—
[« Hibiscus », une teinte
fuchsia a la finition =
mate, est le coloris
RitchenAid de l'année _
2023. Il habille deux " ,
appareils iconiques de |
la marque : le robot
patissier multifonction
« Artisan » et le blender
« K400 - Artisan », des |
équipements capables
d’évoluer grace =
a l'ajout d’accessoires.
Tous deux sont garantis 5 ans. ‘
H360 x L40 x P370 mm/4,7 litres
(robot patissier), H401 x * ’
L193 x P229 mm (blender), f
849 € (robot patissier), 359 € —
(blender). RITCHENAID

/

/
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Vintage

Brandt sort une gamme de
réfrigérateurs au look inspiré
des années 1970 : formes
arrondies, poignées typiques
de 'époque et logo Brandt
redessiné pour l'occasion.
La série se compose d’'un
réfrigérateur simple porte,
d’'un combiné et d'un modéle
double porte, avec un
compartiment congélateur
dans la partie supérieure.
Les trois références utilisent
la technologie « Fast no
Frost », un froid ventilé sec
qui garantit l'absence de
givre. Elles se déclinent en
noir, rouge et vanille. H177 x
L60 x P64 cm (simple
porte), H175x L60 x P68 cm
(double porte), H190 x

L60 x P68 cm (combiné),
899,99 € (le réfrigérateur
simple porte). BRANDT

/A

I Full black

La collection encastrable « Craft » se pare d'une
] nouvelle finition graphite noire, chic et raffinée,
en parfait accord avec les tendances cuisine
du moment. Four combiné vapeur, four

a micro-ondes, four a micro-ondes et a vapeur,
tiroir sous-vide, machine a café : il est possible
dassortir tous les appareils de la cuisine.

Les poignées et commandes rotatives cotoient
un écran Led rétroeclairé a l'affichage en
haute déefinition. 1799 € (four combine vapeur),
1399 € (four pyrolyse), 999 € (tiroir sous-vide),
3299 € (machine a café). ASRO
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MARGUE FRANCAISE DEDUS 1940
| l PARIS

iy
roucaun |3 Friction de FOUCAUD depuls
I huiles essentielles

I ;SOUlAGE | APAISE | DETEND |

j FABQ&UEE EN FRANCE

. '
.y e -
;x 1\

.~. .:'.t o S % -
\-_\'e‘ \: D W - - e 1
. - v o N . e . - - .
) . \s -,Q-_ S ¢ _$ - ",-; . T . - Y {
f\: - '4;?4._'-7:\A - - - ~,
o N o " .
e - }..'\ ) N . ) )
S . > " - . ~ -
- RN, ~ )

‘\‘-_ -»‘
- ‘e -~

T HUILES ESSENTIELLES NATURELLES et 7 BIENFAITS !

En 1946, la pharmacienne Lucienne Merle crée la lotion corporelle énergisante : Friction de Foucaud Paris.
Elle est fabriquée en France depuis 77 ans. Sa formule secréte reste jalousement gardée au sein de l'usine d’Annemasse, en Haute Savoie.

DETEND : courbatures & raideurs

% Avant le sport, frictionnez-vous
289 cuisses et mollets pour stimuler et
%" préparer vos muscles a ['effort.

Aprés Peffort sportif, frictionnez-
vous les muscles avec Friction de FOUCAUD. L'effet
de chaleur du camphre contribue a détendre les
muscles. Leffet glacon du menthol soulage la
sensation de raideur.

le saviez-vous ? Yannick Noah, a déclaré avoir
utilisé Friction de Foucaud lors de sa finale
gagnante a Roland-Garros en 1983.

APAISE : houtons de moustigques

Appliquez localement [a Friction de
Foucaud sur la zone concernée par

S5 Jes houtons de pigdres d'insectes.

Effet glacon et apaisant immédiat
grace au menthol et aux huiles essentielles de
lavande et de lavandin.

6.

SOULAGE : coups & bleus
. _).. Utilisez fa Friction en massages

- légers sur la zone concernée. Les
extraits de camphre et de menthol
vous permettront d'obtenir un effet

de hien étre immédiat.

RELAXE : bien-étre

2 houchons de Friction de Foucaud

dans votre hain ou directement

sur votre peau en [leffleurant
légerement, cest une sensation de
bien-étre garantie aprés une journée fatigante.

"association d’huiles essentielles de lavande et de
avandin a un pouvoir relaxant.

s huiles essentielles d'orange douce, d'orange
amere et de citron ajoutent une note printaniére
d’agrumes a la fragrance envoutante de 3 lotion

Friction sur votre peau.
PURIFIE : mains & corps

5 Frictionnez-vous. Sans rincage,
/ sans eau et sans savon, vous
pourrez ainsi facilement vous

nettoyer les mains et le corps.

Un indispensable des grandes randonnées ou des
netites balades.

4

7 _ TONIFIE: jambes lourdes
! \ Frictionnez-vous les jambes avec

la lotion corporelle pour stimuler
votrg circulation et apaiser |3
sensation de jambes lourdes.

RAFRAICHIT : fortes chaleurs

ih En cas de fortes chaleurs, massez

~généreusement le produit sur
. toutelasurface de votre corps, pour
une sensation de fraicheur immédiate.

La Friction de Foucaud est utilisée partout dans le
monde depuis des décennies, en Asie, en Afrique,
aux Antilles pour ses vertus rafraichissantes.

Elle fait aussi partie du paquetage des militaires en
zones tropicales pour apaiser les démangeaisons
des houtons de chaleur ou de Ia hourhouille.
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Le Projet de Corentin,

Rénover pour demain

Corentin, Client de La Banque Postale

Plus jeune, j'ai toujours fait attention a mon
empreinte sur notre planete. Je travaille
a Orléans depuis 4 ans pour un fournisseur
d'électricitée. Malgre un contrat a temps
plein, je prends le temps pour revenir
a Chateauroux, une ville qui m'est chere,
car cest [a olt jai eu un coup de coesur pour
une maison d'époque.

Son architecture date de 1935. En vy arri-
vant, jai decidé de revoir totalement son
empreinte énergetique. J'ai donc entrepris
des travaux de rénovation avec des tech-
nigues eco-responsables. Je fais la moitié
des travaux moi-méme et l'autre avec des
professionnels labellisés RGE.

A long terme ces travaux seront rentables,
mais ce qui me tient le plus a coeur, c'est
que les prochaines generations puissent
profiter d'un logement avec une bonne
note energétique.

« Selon moi, le Futur s'écrit
avec des maisons qui
diminuent a la Fois les
dépenses énergétiques

et la Facture. »

A la recherche d'un financement pour
commencer mes travaux, cest La Banque
Postale qui m'a donné lopportunité de
concretiser mon ideée. Ils ont compris mon

projet et ont ete tres réactifs. Leur offre
de prét a impact correspondait parfaite-
ment a mon besoin.

J'ai commencé par lextérieur et lisola-
tion. Pour mes travaux, je me suis rappro-
che de Dominique, un entrepreneur local
qui a su maiguiller sur les bons mate-
riaux pour garder ma maison au chaud.
Le plus important pour moi est de reussir
a confectionner une maison autonome
et ca commence par une bonne isolation.

I'ai toujours été bricoleur. Petit on m'ap-
pelait « géo-trouve-tout ». A ['étage,
jaménage un bureau pour confectionner
mes inventions. Pour mon employeur, jai
confectionné un dispositif qui a permis
d'éviter de dépenser de l'argent inutile-
ment et faire de nouveaux travaux pour
entretenir le reseau d'energies renouve-
lables. J'ai compris que l'avancee technolo-
gique pouvait aussi avoir des effets bene-
fiques sur notre planete. On doit se servir
de nos cerveaux pour trouver de nouvelles
solutions. Aujourd’hui, plus que jamais,
on peut vivre de maniéere éco-responsable.

Je vais aussi amenager une chambre pour
accueillir des amis de passage. Ce pro-
jet ma fait me rendre compte que l'on
nest pas seul dans nos combats. Clest
ensemble qu'on y arrivera. Brandon, avec
qui je travaille et avec qui je partage une
longue amitié m'a beaucoup aidé au fil des

travaux. J'essaie d'étre cohérent avec mon
projet dans la vie de tous les jours : par
exemple, en etant au contact de la nature
dans cette ville que jaffectionne. Nous de-
vons aussi penser aux generations futures,
mais egalement a la societe. Ce projet de
travaux est une maniere de me sentir en
phase avec mes valeurs. En choisissant La
Banque Postale pour financer mes travaux
de rénovation énergétique, je sais qu'en
parallele, ils vont faire un don a une asso-
ciation qui lutte contre le mal-logement.

Mon pere est paysagiste et avec lui
jimagine mon jardin, les plantes dont
jai envie et la mise en place de larro-
sage automatique. Le goutte a goutte
et le ciblage de zones aide a économiser
leau au maximum. En plus des fleurs,
je veux aussi installer une borne pour
voiture electrique. Cette maison sera celle
de mon futur.

« Un Futur qui s'inscrit
dans le respect des autres. »

Le financement de La Banque Postale m'a
permis de réaliser a mon échelle, ce qui
me tient a cceur depuis tout petit : aller
au bout de mes réves mais surtout respec-
ter ce que la planete a a nous offrir.



Laurence, Conseillére clientéle a La Banque Postale

Corentin est arrivé plein d'energie et d'en-
vie avec son projet de réenovation. Nous
avons verifie que Corentin remplissait
les conditions pour souscrire un Prét
personnel Travaux Vert!” a impact, notam-
ment d'effectuer des travaux d'économies
énergies réalisés par un artisan RGEWY.
Ainsi, Corentin a pu bénéficier d' un taux pre-
férentiel pour financer ses travaux d'éco-
nomies d'énergie. Et en plus, chez nous,
a chaque fois qu'un client souscrit un
Prét personnel Travaux Vert, La Banque
Postale fait un don de 20€ a une asso-
ciation qui lutte contre le mal-logement
en France®. Comme le souligne Coren-
tin, aujourd’hui, la solidarité n'est plus une
option. Avec ce prét, il peut suivre ses
convictions et aller au bout de sa demarche.

Publicommuniqué

— _

Olivier Morin, Membre du Directoire de La Banque Postale Consumer Finance

Aujourd’hui, nos sociétés font face a plu-
sieurs defis : la globalisation et le déve-
loppement des nouvelles technologies qui
contribuent au progres mais peuvent aussi
accroitre certaines fragilités sociales et ter-
ritoriales. Les probléematiques environne-
mentales commencent aussi a se percevoir
dans nos vies quotidiennes et la pande-
mie nous a tous rendus plus sensibles aux
consequences de nos actions.

Les consciences évoluent beaucoup sur les
effets de notre consommation sur l'envi-
ronnement et 1 Francais sur 2 estime d'ail-
leurs que les banques ont un réle a jouer®.

La Banque Postale veut étre un acteur de
la transition juste : notre responsabilité
est d’agir sur notre métier. Nous souhai-
tions accompagner nos clients avec une
demarche incitative et non culpabilisante,
pour les aider et leur donner les moyens de
faire des choix de consommation plus res-
ponsable. Nous avons consulte des clients,
des ONG, des experts de la finance du-

Pour en savoir plus sur les actions et engagements

rable, en France et a l'international, et aussi
des collaborateurs.. pour pouvoir définir la
proposition qui nous permettait d’avoir un
impact plus positif d'un point de vue social,
societal et environnemental.

Par exemple, grace a nos clients ayant
souscrit un Prét personnel Travaux Vert!
a impact, plus de 80 000 € de dons ont
été versés a une association pour lutter
contre le mal-logement en France®.

A travers ces solutions de financement
pour les particuliers, nous soutenons des
valeurs de proximité et de responsabilite,
pour permettre au plus grand nombre de
choisir de consommer mieux. Aujourd’hui
encore, nous restons le seul etablissement
a proposer un crédit consommation a im-
pact. Et nous irons plus loin encore : d'ici
fin 2025, tous les préts personnels de La
Banque Postale seront a impact. Cest la
preuve de notre engagement citoyen aux
cotes de nos clients.

Rt
de La Banque Postale, rendez-vous sur le site: g
surlaroutedevosprojets.fr gg‘ggtde
rubrique « Mon projet plus responsable » CitoyenneE

UN CREDIT VOUS ENGAGE ET DOIT ETRE REMBOURSE. VERIFIEZ VOS CAPACITES DE REMBOURSEMENT AVANT DE VOUS ENGAGER.

(1) Offre réservée aux particuliers pour la souscription d'un Prét personnel Travaux Vert uniquement, sous réserve d'étude et d'acceptation définitive de votre dossier par le préteur. Vous disposez
d'un délai légal de rétractation de 14 jours calendaires révolus. (2) Travaux d'économies d'énergie réalisés par un professionnel labellisé RGE (Reconnu Garant de l'Environnement). Retrouvez le
détail des travaux éligibles aupres de nos conseillers en bureaux de poste. (3) Don versé pour tout Prét personnel Travaux Vert accorde sur la période du 06/09 au 31/12/2021 inclus, prolonge
jusqu'au 31/12/2023 inclus. (4) Sondage OpinionWay pour La Banque Postale Consumer Finance, réalisé en ligne du 22 au 31 aoiit 2022 aupreés d'un échantillon de 1019 Frangais représentatif
de la population francaise dgée de 18 ans et plus. (5) Dons liés aux Préts personnels Travaux Vert souscrits sur |a période du 06/09/2021 au 31/12/2022 inclus,

Préteur : La Banque Postale Consumer Finance - S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital social 2 200 000 €. 1 avenue Frangois Mitterrand 93212 La Plaine Saint Denis Cedex. RCS
Bobigny n"487 779 035.

Distributeur/Intermédiaire de crédit : La Banque Postale - S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital social 6 585 350 218 €115 rue de Sévres, 75275 Paris Cedex 06. RCS Paris n“421
100 645. ®julien Hamel



Tendance&Boite a idées

Retrouvez toute notre actualité sur notre site maison-travaux.fr
Du bois clair, de la toile de Jouy

Inspirations
p @ vitaminée, des formes rondes
pimpantes.. Il n'en faut pas plus pour
e s a I so n mettre nos intérieurs a l'’heure d’été!
Par Céline Amico

Une etagere 2-en-1

A nous 'étagere lumineuse en bois.. Son petit look épuré distille
une atmosphere nordique tres élégante.

N 300 Mddew Sesvaty o/

COPENHAGEN |

MATERIEL
» Tampoule vintage Xanlite
« 2 planches en bois de la longueur de votre choix
* 1 scie cloche (@ 45 mm) « Colle a bois
* 2 équerres en bois * 1 suspension en laiton
* 1 pince coupante * 1 pince a dénuder

ETAPES
Apres avoir découpé 2 planches de bois aux
dimensions désirées, réalisez un trou a l'aide
de la scie cloche (@45 mm) sur le bord gauche
de l'une des deux. Sciez 'autre planche en deux
dans le sens de la longueur. A l'aide de colle, fixez
la demi-planche a la verticale sur la planche
percée. Posez les équerres au mur et vissez-y
I’étagére ainsi réalisée. Coupez ensuite 'embout
du cable électrique de la suspension, dénudez-le
et fixez-y la douille. Dévissez la bague de
la douille, glissez-la dans le trou de 'étagere
et revissez-la sur le support. Il ne reste plus e
qu'a visser 'ampoule. PROJET XANLITE \
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r_@ Confectionnez un coussin
154 de lecture nomade

Quoi? Un projet de coussin malin, a balader
indifféremment du salon au jardin, inspiré par
la communauté du blog Idéal teinture.

L'astuce? Coller les blocs de mousse face contre
- face ala colle néoprene pour les solidariser.

—

Comment ? Munissez-vous d’une chute de tissu a motif toile de Jouy
(L40O x H280 cm). Teignez-la en machine a l'aide d'une barquette de
teinture Idéal teinte « corail ». Une fois le tissu sec, découpez les gabarits :
2 carrés de 40 cm (les deux faces du coussin), une grande poche de
24 x 40 cm, une poignée de 10 x 25 cm et un coupon de 12 x 155 cm
correspondant au pourtour latéral du coussin. Cousez un biais terracotta
a cheval sur un grand cété de la poche avant d'épingler toutes les
découpes de tissu et de les coudre ensemble sur l'envers, ouverture
de la housse exceptée. Réalisez ensuite une couture au centre de la
grande poche pour créer deux pochons distincts. Retournez l'ouvrage
sur l'endroit, glissez les 2 blocs de mousse carrésde 38 x5cma
l'intérieur de la housse avant de coudre son ouverture, puis sa poignée.
IDEAL.FR/LES-TUTORIELS/
TUTO-UN-COUSSIN-NOMADE-POUR-BULLER

minimaliste en bois
- Qui? Caroline, creatrice de stickers

- et fondatrice de la brocante en ligne
- De Gris et de Broc (de-gris-et-de-broc.fr).

]@ Faconnez une banquette

Son astuce ? Utiliser des planches en
pin pour la réalisation de la banquette,

- unbois a la fois bon marché et a la jolie

teinte blonde, pour créer un coin détente zen et stylé.

Comment? Découpez 4 panneaux de bois dans

des planches en pin: un plateau d'assise (L90 x P54,5 cm),

2 grandes planches pour le dossier (L92 x H70 cm et

L54 x H70 cm) et une petite planche latérale (H20 x H54,5 cm)
qui fera office de pietement droit. Solidarisez l'ensemble

a l'aide de vis et d'équerres en métal afin de former la

{i

P— banquette. Habillez le tout de matelas et de coussins.
@DEGRISETDEBROC

Fabriquez un abat-jour
) rétroa es

- Qui? Brit, artiste, décoratrice d'intérieur
- et fondatrice du site britdotdesign.com.

|

Son astuce? Choisir des couleurs
tres différentes pour le tissu et le galon
du luminaire, afin d'obtenir un abat-

" jour ala personnalité affirmée.

El

';}! .
0 B

Comment? Procurez-vous un abat-jour ancien.
Dépoussiérez-le soigneusement pour que la surface soit
propre afin de faciliter l'encollage. Découpez un gabarit

de tissu de la couleur de votre choix, correspondant a la
surface de l'abat-jour. Encollez ce dernier puis appliquez le
tissu en l'étirant bien. Aprés séchage, découpez un galona
franges égal a la circonférence de votre abat-jour. Encollez
son pourtour a la colle textile en tube et fixez le galon. ILne
vous reste qu'a installer votre création sur un lampadaire!
@BRITDOTDESIGN
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Tendance&Boite a idées

Retrouvez toute notre actualité sur notre site maison-travaux.fr

/i ~ ’ 1

lf@ l Installez des etageres

14 festonnées au salon

Qui? Poppy, infirmiére au Royaume-
Uni, s'est fabriqué un intérieur
délicieusement joyeux, tout en formes
courbes et émaillé de couleurs pastel.

Son astuce? Combiner ses
étageéres festonnées a un papier
geomeétrique a carreaux lilas.

Comment? Procurez-vous des frises en MDF festonnées
(chez Leroy Merlin). Découpez-les au format de vos étageres
avant de les peindre au rouleau, en 2 couches, dans la
nuance de votre choix. Appliquez du ruban adhésif double
face au verso de vos bordures, puis fixez-les sur les arétes
des étagéres, en recouvrant tout leur pourtour. C'est fait!
@LETSGOTOPOPPYS

o

Ir@l Créez un vase design en verre

—_——

Qui? Marie, décoratrice d'intérieur, qui vit dans la Drome
provencale.

Son astuce ? Utiliser deux vases de couleurs et de textures
différentes, pour une structure hybride, graphique a souhait.

Comment? Récupérez 2 petits vases en verre coloré
transparent de méme diametre. Laissez-les tremper dans de
l'eau tres chaude afin de décoller facilement leur étiquette. Encollez ensuite
le dessous des vases et fixez-les bord a bord pour créer votre vase sculptural.

Il ne vous reste qu'a le remplir d'eau et a le garnir de fleurs multicolores.
@LA.MAISON.ANTONIA

|t —— —
/ \

() Habillez une téte de lit avec
=24 une ondulation apaisante

.4 Qui? Lilian et Valentin, surdoués du bricolage et

férus de DIY, ont rénové une maison du xix®siecle
dans la région des Hauts-de-France.

Leur astuce? Miser sur une couleur élégante
pour la confection de la fresque, gage d'une
atmosphere reposante dans la chambre.

Comment ? Dessinez une fresque ondulante au crayon sur le mur,

en suivant un gabarit d'a peu pres L140/160 x H110/120 cm, afin

de correspondre aux dimensions d'une téte de lit classique. Recouvrez
le tracé d'adhésif de masquage spécial lignes courbes. Enfin, appliquez
au rouleau 2 couches de peinture mate de la teinte de votre choix a
l'intérieur du dessin. Aprés séchage, retirez 'adhésif. @2BOYSTHOUSE
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Innovation

- : 4 2 1 Compatib l é .'
La ba]e VItree S 1nV]te Tozgﬁasgfe;;géainQSVELUx pour

améliorer vot

‘re confort, volets

aussi sous vos toits !

, sont disponibles sur
la verriere 2enl.

Seriez-vous prét a remplacer la baie vitrée de votre salon Modularité

par une simple et minuscule fenétre ? Disponible en 8 tailles, la fenétre
2enl sadaptera a toutes vos piéces.

Strement pas ! Bien heureusement, on ne construit plus les maisons ainsi depuis

80 ans ! Les avantages des baies vitrées dans I'habitat sont bien connus et

désormais indispensables a notre bien-étre. Elles nous offrent de la lumiere

naturelle et la vue sur I'extérieur, ce qui rend nos pieces plus agréables et plus

Combien de fenétres
pour éclairer votre piece ?

spacieuses. Elles améliorent également l'efficacité énergétique de nos maisons - de 10 m2
en réduisant notre consommation d’'énergie pour I'éclairage et le chauffage. TN |
~ "/} N '~/ 1fenétre
Pourquoi la situation est-elle différente ' =k N | simple
dans les combles ? / / "
{ e La plus grande des fenétres
(;,‘" /"/ de toit VELUX éclaire
. o - / - convenablement une piéce
En effet, les pieces sous les toits sont toujours en grande ,f/ P A el e
majorité éclairées par une simple fenétre, placée f,// SN
arbitrairement au milieu de la piece. Pourquoi maintenir _ - 5
. ’ . A . T =
ces pieces dans 'obscurité plutdt que de leur apporter lumiére " P +de 10 m
et chaleur ? T - -~
. . e : o - - Fenétre
Pourquoi ne pas les ouvrir vers l'extérieur également, d'autant - & 2an
que la vue a I'étage est souvent beaucoup plus dégagée
quau rez-de-chaussée ? Pourquoi enfin ne pas les inonder de lumiere, Au dela de 10m?,
quand on sait combien c’est bénéfique pour la santé et le moral ? vous avez besoin forcément
de 2 fenétres de toit !

VELUX réinvente la fenétre de toit et introduit I'esprit baie vitrée
dans vos combles.

Enincluant 2 fenétres dans un méme chéassis, VELUX démocratise I'installation
des baies vitrées sous les toits. Finis les problemes techniques de charpente
liés a la création sur mesure. La verriere 2enl siinstalle facilement, a I'identique
d'une fenétre classique. 2 fenétres dans un seul cadre, c'est 2 fois plus de
lumiere et 2 fois plus de vue pour une simple installation.




Tendance& Mon projet déco
Par Emmanuelle Rivassoux

Creer une mezzanine
pour restructurer
un studio

Emmanuelle Rivassoux, architecte d’intérieur, vous donne toutes
les clés pour réussir laménagement de votre lieu de vie!

Coordination Alexandra Bromberg

PHOTOS AVANT

—

I.‘—J

I

s

vous a ecrit

UL NESSagE. Exploiter la hauteur pour libérer

ou u ) 9
(52 et ibgact complétement l'espace au sol

je cherche a réorganiser
l'espace d’un petit studio d’environ
40 m? au sol, vieillot et mal
agence. Il est lumineux, mais
son isolation laisse a désirer. 7 5
Je souhaiterais en optimiser La p go, b le md t’ q i e
['espace au maximum, tout en lui
redonnant une atmosphere cosy
et confortable. Merci mille fois
pour vos conseils, Emmanuelle!

Trés concernée par les questions écologiques, Elise souhaite
une isolation en chanvre, et utiliser des matériaux durables
ou de recuperation. Coté deco, elle voudrait assembler

des pieces de seconde main chinées avec quelques touches
iconiques de designer, notamment le canape « Togo »
dessiné par Michel Ducaroy en 1973, des suspensions

style bistrot, des details vintage comme les poignees de

. - EE tiroirs en laiton de type coquille. La surface du studio est
Tentez vous aussi de benéficier des reduite, et les combles sont exploitables, quoique exigus.

conseils de pro d’Emmanuelle Rivassoux : Elle pense a un rendu de type cathedrale qui laisserait toute
envoyez vite vos demandes avec photos sa place a un coin nuit isolé du reste de lappartement. Enfin,
a monproietdeco@maison-travaux_fr elle imagine un flot central sous forme de mange-debout,

un espace accueillant, au style campagne et boheme chic.

26 maison-travaux.fr



Mes 5 astuces 100 7% gagnantes

€) EXPLOITER LES HAUTEURS ? DEPOSER LES CLOISONS QUI &) IOUER SUR UNE PALETTE
POUR LIBERER L'ESPACE AU SOL CRASENT LES PERSPECTIVES CHROMATIQUE HARMONIEUSE
Les combles sont exploitables, et le La circulation dans le studio était Recréer une cohérence dans

faux plafond ne pose pas de contrainte entravée par une cloison censée les couleurs contribue a agrandir
de restructuration. emprise au sol du tracer des limites entre un espace 'espace, en faisant se répondre
nouvel escalier, inspiré d'une échelle de nuit et la cuisine, le salon et l'entrée. des teintes claires et foncées
meunier, est calculée pour ne pas empiéter Or ce mur enfermait le lit dans dans les mémes nuances.

sur la surface du studio. Les marches une alcove, ce qui donnait un effet Le beige rosé et le terracotta
d’accés abritent des tiroirs de rangement. boite un peu oppressant, et coupait aux périphéries allongent

Une bibliothéque s'inscrit sous son limon. toute fluidité de va-et-vient. les lignes de fuite.

DESSIN DU PROIET

O TRACER DES FRONTIERES € MISER SUR UNE DECORATION
ENTRE LES DIFFERENTES ZONES CHALEUREUSE
L'ajout de la mezzanine, qui sert Les dolits affirmés de la propriétaire la
désormais de chambre, autorise enfin guident vers des objets pleins de caractere
la cuisine-salle a manger et le salon qui, associés, forment une ambiance tres

a coexister sans brouiller les fonctions accueillante. Chacun d'eux peut raconter
de l'une ou de ['autre. Le mange- une histoire, évoquer un voyage... Certains

debout fait office de plan de travail peuvent étre trouvés dans des brocantes
et de véritable séparation. ou sur des sites spécialisés.



Tendance®Mon projet déco
Par Emmanuelle Rivassoux

Les couleurs
et les matieres

Grace a lagencement de
matiéres minérales et naturelles,
le béton ciré, l'effet tadelakt

et les carreaux de ciment,
['atmosphére de ce studio

est a la fois confortable

et tres chaleureuse.

COULEUR

Le brun terracotta,
teinte chaude, habille

le caisson technique

de la cuisine et structure

le mur du fond.

SOL
Facile a entretenir,

le béton ciré gris clair
agrandit visuellement
l'espace.

" -~

-

J

CARREAUX GRAPHIQUES

La couleur des carreaux de ciment
de la collection « Popham »
Etoffe.com, avec un motif en
demi-lune, rappelle la peinture
terracotta de la cuisine.

La mise en scene finale

Apres avoir ouvert le plancher des combles, on

obtient une belle hauteur sous plafond, créant un toit
cathedrale qui participe a l agrandissement visuel. Au
sol, lambiance est boheme et trés cosy. La lumiere entre
a flots, elle n'est plus entravée par 'ancienne cloison.

2 8 maison-travaux.fr



SUSPENSION
« SVEN »
4999 £
CONFORAMA

' POIGNEES

| « ENERYDA »
9 € les deux
IKEA

Elise souhaite que son projet de renovation ait

Des matériaux durables ou de récupération,
ainsi que du mobilier de seconde main ont donc éte
privilégiés. Pour cette ambiance campagne, jai opté

pour du tadelakt beige aux murs, une technique d enduit
marocain compose de chaux et de pigments naturels.
Dans la cuisine, jai choisi une peinture terracotta
hyper-tendance, des carreaux de ciment noir et blanc
contemporains, du chéne brut associe a des meubles

de cuisine chines. Pour apporter un eclat lumineux,

des poignées en laiton vintage subliment l ensemble,
Apres avoir ouvert le plancher des combles, on obtient
une belle hauteur sous plafond. Jai conserveé une partie
du plancher pour creer la nouvelle mezzanine. On y accede
en empruntant un escalier dessiné sur mesure équipé

d un garde-corps adapté, fait de tasseaux peints en blanc.
[ a main courante est une branche brute poncée et huilee.
Pour securiser la mezzanine, jai dessiné un garde-corps
composé pour moitié d une cloison en Fermacell’

et pour lautre moitié d un cadre de tasseaux en chéne
ferme par des plaques de plexiglas.

du sens et limite son impact sur l'environnement.

e\

I~ CARRELAGE
* EFFET ANCIEN

$ A PARTIR DE 18,17 £/M?
* COMPTOIR DU CERAME

CANAPE « TOGO »

2500 €
SELENCY

’
¥ o
.

AFFICHE « WATERCOLOR LEAVES »

TABLE DE BAR

EN CHENE

499 €

TIRAMOON

COUSSIN
« SONGE »

TERRE CUITE
2<
CARRE BLANC

) 16,99 €
MAREIRE BOHMER POUR JUNIQE

TABLE BASSE

« HOLEN »
319,99 €
MILIBOO

: : INTERIEURS
"’5\-

\N\'m | |
TAPIS « FATOUH »

\ 139,99 €

LA REDOUTE



Tendance&Agenda

Expositions, salons, evenements.. nos idees de sorties et de rendez-vous
dediées a la rénovation, au design, a la déco, a l'art de vivre..

Par Jean-Pascal Grosso

Du9au 18 juin g U

Aidons les abeilles fESaEss

Le role des insectes pollinisateurs est primordial
dans notre chaine alimentaire. En effet, 35 %

de notre alimentation sont liés a leur action.
Mais aujourd hui, force est de constater un
effondrement des colonies d abeilles d(i a de
multiples raisons (maladies, bouleversement

climatique..). Pour
sa septieme édition, UN MILLIARD DE FLEURS
POUR LES ABEILLES

la Semaine des fleurs
J
LA SEMAINE DES &

pour les abeilles reunit
DU 9 AU 18 JUIN 2023

_ ~
- “

les professionnels du
vegetal sous l'égide de
l'interprofession Valhor
et de ['Observatoire
francais d'apidologie
(Ofa). Pendant neuf jours,
ils sengagent a valoriser
les bienfaits des plantes,
arbres et fleurs utiles aux
abeilles. Depuis sept ans,
2 milliards de graines

ont ainsi ete semees,

et 1000 hectares

de prairies fleuries.

Plus d’infos sur valhor.fr
ou ofapidologie.org

3Ny let eyl et

‘ ¥ bwernfor e (T VALHOR

Jusqu’au 27 aoit

Paris vu par...

On ne presente plus Philippe Starck,
dont le design et l'imagination
debridee illuminent la planete
entiere. Cette fois, avec « Paris
est pataphysique », cest a notre
capitale qu'il fait sa féte, au museée
Carnavalet-Histoire de Paris.
Liconoclaste et iconique créateur
joue donc la carte de

OTILL JANZ

la pataphysique - ou

« science des solutions imaginaires » - pour
partager sa vision d'une ville qui reste source
et lieu de nombre de ses créations. Avec
l'artiste, le « visiteur-voyageur-passager »
embarque pour la ville des monuments,
du pouvoir, des lieux de nuit comme

de ses recoins mysterieux ou magiques.

Musée Carnavalet-Histoire de Paris,
23 rue de Sévigné, 75003 Paris.
Tel.: 01445958 58

Tarif plein: 13 €; gratuit pour les
moins de 18 ans. carnavalet.paris.fr

Du 13 au 18 juin
Montpellier insolite

Létonnant Festival des architectures vives
offre la possibilite de decouvrir le coeur historique
de Montpellier et ses hotels particuliers par
le prisme d'ceuvres d’art contemporaines.
Des installations surprenantes imaginees par
une jeune garde d’architectes. Cette année,
le theme de la sacralité est a l'honneur.

Une promenade poetique qui vous entrainera
dans des lieux uniques, secrets, proteges,
pour des experiences ou art, inspiration

et espace se marient a la perfection.

Plus d’infos sur
festivaldesarchitecturesvives.com

© LE DEUNFF -JEANIEAN-MAIRE
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Horfillprinages .- 4
Amiens - *

© MANUEL BENIER

Jusqu’au 15 octobre

Amiens
en ses jardins

Cest a Amiens, dans les Hauts-
de-France que, pour sa 14¢ édition,
le Festival international de jardins
Hortillonnages Amiens semploie

a étre la « célébration paysagere

et artistique unique au coeur

d'un espace naturel public fragile ».
Porte a la fois sur la reflexion et
'immersion, il propose 14 nouvelles
productions a découvrir en

barque ou a pied, en pleine

nature. Paysagistes, plasticiens,
architectes ou scenographes

ont compose sur le lien qui

unit toujours 'hnomme a son
environnement naturel. Le résultat
charme autant qu'il dépayse.

Plus d’infos sur
artetjardins-hdf.com

En kiosque

Le magazine Modes & Travaux, en partenariat
avec France Fleurs, ressort un hors-série qui
ravira les amoureux de fleurs séchées. Il sagit
d'un guide a la fois accessible et riche en conseils
pour les créations florales au fil des saisons.
Il détaille point par point le cheminement pour
arriver au bouquet final, de la préparation a l'ajout
d'accessoires. Du bouquet au tableau en trompe-
l'ceil en
passant par
le pot-pourri
parfumé,
une mine
d’idées pour
faire entrer
la nature -~ S
chez vous. " \ - decaees
Fleurs ~ <7 \@ otco, souguTs;
Sr=N - : ACCESSOIRES....
séchées, b7\t s |
148 pages, %
14,90 €,
en kiosque

Du9au 18 juin

Sous les arbres

En 2022, plus de 66 000 hectares de
foréts briilaient en France. C'est donc

avec une énergie redoublée pour féter ces
lieux de cohésion entre '’homme, l'animal
et la nature que se déroule, a travers tout
le pays, la 4° édition des Nuits des foréts.
Le but est d'inviter art et creativité au coeur
méme des foréts. De la région parisienne

a la Guyane, cest une expérience immersive
de grande envergure a vivre de jour

comme de nuit dans 170 espaces boises

de France. Création, poésie, performances
mais aussi sensibilisation, apprentissage

et conferences seront au programme.

Plus d’infos sur nuitsdesforets.com
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© GILLE BARBIER ET GALLERIE GEORGES, PHILIPPE

ET NATHALIE VALLOIS, PARIS

Jusqu'au 17 septembre
Tout grand, tout beau

Pour le lancement de « Grandeur Nature », en collaboration avec

le musée de la Chasse et de la Nature, le chateau de Fontainebleau
accueille pendant plusieurs mois 18 artistes contemporains dans
son parc a l'anglaise. Une quarantaine d’'ceuvres ponctuent ainsi

la visite du jardin historique né sous le Premier Empire. Animaux
singuliers, monstres joyeux, nains devenus geants, saule royal
transformeé.. au coeeur d'une nature enchanteresse, tout un

monde de réve et de fantaisie prend vie au fil de la promenade.

Plus d’infos sur chateaudefontainebleau.fr
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'HITACHI

allf Home 600

La pompe a chaleur air/air
intelligente 3-en-1: chauffage,
climatisation & purification d’air

SEER SCOP

-

Lf -

. .( |
A o N
-
Une meilleure qualite i \ \
d’air interieur l |
- 4 fonctionnalites exclusives :
Filtre anti-virus | FrostWash | AQtiv lon | Mold Guard

- Jusqu’a 99,9% des polluants eliminés

}

N

. B

L2:) Une unité connectée
- Pilotage a distance via l'application
airCloud Home
- Fonction unique de georepérage

2\ Plus d’économies d’énergie
~—/ etde confort
- Déetecteur de présence integre
- Balayage 4 way Swing
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Cooling & Heating




© ALEXANDRE RETY

Maison

S'INSPIRER P. 34 Une maison spacieuse aux finitions spectaculaires

® P. 42 Stickers, parements et pochoirs, petits moyens, grands effets!

S'EQUIPER P. 52 Des réfrigérateurs et congélateurs bourrés d'innovations

DECORER P. 54 Tendances outdoor 2023

S'INFORMER P. 60 Courtier en assurance de prét immobilier, le bon calcul

maison-travaux.fr 33






=
I

11 II|II

]

b -:h_" J‘l e

- .
‘| T
I
5.

kn‘nn
»

l_l_?‘~
L

Maison&.S'inspirer

Une maison spacieuse
aux finitions spectaculaires

Ce pavillon construit en region parisienne a ete agrandi
d’'un étage et d'une extension. Son aménagement intérieur
a ete confie a l'architecte Laure Olivrot, de l'agence

LDO Architecte d'intérieur : une realisation placee sous

le sceau du graphisme et du vegetal.

Par Sophie Giagnoni-Photos Alexandre Réty

A gauche.

Enplus de
l'extension, une
terrasse de 50 m*
prolonge ['habitation.
Avec son espace
lJacuzzi, son salon, sa
salle a manger abritee
d’'une pergola et son
barbecue, elle devient
la piece principale

de la maison aux
beaux jours.

A droite.
Positionné en porte-
a-faux au-dessus

de la porte d'entrée,
un nouvel étage a
permis de créer deux
chambres d'enfants.
Surélévation et
extension ont fait
passer la surface
habitable de la
maison de 110 m?
a170 m?.

« C'est un bonheur
immense de voir un
projet esquisse sulc'lpapler

se materialiser endur... »

Diplomeée de l'Institut supérieur des arts appliqués,

Laure Olivrot a fait ses armes chez lacques Garcia et

Xavier Cartron avant de creer son agence : LDO Architecte
d’intérieur. Elle mene des projets de rénovation totale, ainsi
que des créations de surfaces (extensions, rehaussements..).

maison-travaux.fr 35
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Ci-dessus. Fabriquee en tasseaux,
une arche qui fait également office de
claustra enserre et délimite un espace
bureau marque par une hauteur

de plafond plus basse.

Ci-contre. Dans le salon, un grand
meuble réalisé en MDF a peindre
abrite la télevision derriere ses portes
en placage chéne. De part et d'autre
de celles-ci, les étageres sont
traversees de structures verticales
metalliques deécoratives et non
porteuses.

‘était a Ll'origine une maison
de ville de 110 m? environ,
construite sur deux niveaux,
qui suivait une pente de terrain
naturelle : le rez-de-chaussée
de plain-pied céte rue, le rez-de-jardin de
plain-pied coté jardin. Lexcavation du rez-
de-chausseée avait servi a construire un
garage et une buanderie, metres carrés
qui sont redevenus habitables apres la res-
tructuration. Un etage et une extension
cote jardin ont ete ajoutés. Au total, ce sont
environ 60 m? supplémentaires qui ont éte
gagnes. Les travaux de gros ceuvre ont ete
conduits par un architecte DPLG, et l'archi-
tecte d'intérieur Laure Olivrot s'est char-
gee de la décoration et de l'organisation
des piéces a vivre. « Il sagdissait pour nous
de préparer lagencement intérieur, de see
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Ci-contre. Coté salle
a manger, un meuble
en MDF hydrofuge
peint abrite

de vastes jardiniéres
qui ont permis

de transformer

cet espace en

une veéritable jungle.
Sous les niches
vegetalisees

se trouvent

des placards.

Ci-dessus. La cuisine
est dotée d'un coin repas
structuré par une banquette

en alcove. Le papier peint qui la
tapisse, tres graphique, a inspiré
le dessin des meubles du salon
et de la salle a manger.

A droite. La cuisine, ouverte sur
la salle a manger, est délimitee
par de multiples frontiéres :

un claustra qui répond a l'arche
du bureau, une hauteur

de plafond plus basse que dans
l'extension et un revétement

de sol distinct par rapport

au reste du séjour.
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Ci-dessus. Un chassis vitré dans le retour de l'« alcove banquette » fait entrer la lumiére et offre
une vue sur le jardin. Réalisée sur mesure par 'Atelier Myrtille d'apres un dessin de ['architecte,
la cuisine est en MDF peint; ses plans de travail sont en stratifié chéne, sa crédence en zelliges blancs.

eese transmettre nos plans et indications
sur l'emplacement des cloisons, sur le posi-
tionnement des réseaux de plomberie et
d’électricité. »

Structuration de l'espace

Une vaste piece a vivre de 50 m?, nou-
veau cceur de l’habitation, a trouveé sa
place en partie sur l'ancienne maison et
sur la totalité de la nouvelle extension.
Les propriétaires souhaitaient une cui-
sine ouverte avec coin repas, une salle
a manger, un salon et un bureau confor-
table. Laure Olivrot a d(i distribuer ces
fonctions dans l'espace, mais également

les délimiter sans pour autant cloisonner.
Elle a donc décidé de miser sur des jeux
de hauteurs de plafonds, des change-
ments de revétements, des meubles sur
mesure, des luminaires et des claustras
qui n'entravent jamais les perspectives et
ne fragmentent pas les volumes.

Parti pris graphique

Le travail de Laure Olivrot, au-dela de la
structuration globale, fut une véritable
recherche graphique. « Je me suis inspi-
rée du papier peint de la cuisine, avec ses
motifs stylisés d'arbres et de sommets,
pour dessiner les meubles du salon et de

la salle & manger. A ce rythme trés angu-
leux, que l'on retrouve aussi décliné au
sol dans le parquet en point de Hongrie
et les carreaux de gres cérame octogo-
naux, jai associe celui des lignes verti-
cales des claustras, présents dans larche
du bureau, au-dessus du bar de la cuisine
et dans le darde-corps de l'escalier qui
mene a l'étage. Tout cela crée une atmos-
phéere tres dynamique. »

Un prolongement a l'extérieur

Un axe de circulation, qui s'étire de la
porte d'entrée a la baie vitrée en traver-
sant le séjour, s'articule autour des eee
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see cléments de separation visuelle. Cela
rejette la cuisine et la salle a manger d'un
coteé, le bureau et le salon de l'autre. Cha-
cune de ces lignes continue a l'extérieur de
la maison, dans les aménagements de la
terrasse. Sur une dalle de 50 m? habillée
de pierre, une salle a manger d'ete a pris
place, sous une pergola, dans le prolonge-
ment de la cuisine et de la salle a manger.
Quant a l'espace salon avec Jacuzzi, il suit
l'axe du salon et du bureau.

La végétation en Fil conducteur
Cette coherence des amenagements est
renforcée par la présence de tres nom-
breuses plantes, mises en scene de part
et d’'autre du séjour, dans des meubles
congus sur mesure pour les accueillir :
jardinieres coté salle a manger, étagéres
cote salon. Aux beaux jours, lorsque la
baie vitree est grande ouverte, ces plantes
créent un effet de prolongement avec
celles du jardin et gomment les frontieres
entre intérieur et extérieur. ®
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En haut a gauche.
Adossé a la cuisine,
l'escalier en béton

est habillé de marches

en chéne. Dans leur
prolongement, des
étageres composent une
bibliotheque qui habille

le mur sur toute sa hauteur.
Face a lui, un assemblage
de tasseaux, écho a ceux
de la cuisine et du bureau,
sert de garde-corps.

Ci~-dessus. Pour leur
chambre, les propriétaires
ont repris la couleur vert
sauge de la cuisine et
marqué 'emplacement
de leur téte de lit par

un panoramique serti

de tasseaux de bois.

Ci-contre. La salle de bains
tout en longueur recoit

sa lumiére d'un puits de
jour. Elle abrite une douche
a receveur extra-plat, sa
robinetterie est encastree
dans le doublage du mur.
Un miroir a trouve sa place
dans une niche.



Trois questions a l'architecte

)

a l'image de mes clients »

Votre intervention s'‘est-elle limitée au séjour ?

Non, nous avons egalement refait les pieces d'eau, participé
a lamenagement du rez-de-chaussée avec la création a ce
niveau d’'une salle de jeux pour les enfants et d'une salle de
sport, habillé l'escalier qui mene au nouvel étage et agence
la nouvelle terrasse. Au total, notre intervention a porté sur
140 m?, sur les 220 que comptent la maison et la terrasse.

Comment s’est organisé I'agencement de la terrasse,

véritable piéce a vivre, dés les beaux jours ?

Le cerisier, dont la présence pouvait sembler contraignante
dans un premier temps, sest revele un atout. C'est

autour de lui que nous avons articulé laménagement

de la terrasse et du coin Jacuzzi. Il etait logique de

positionner la salle a manger d éete et le barbecue

dans le prolongement de la salle a manger interieure et
de la cuisine. Cela permettait de limiter [a circulation.

Laure Olivrot

« le voulais, pour cette maison, une atmosphere

Quant a la zone de détente, la création de l'estrade et des
gradins nous a permis d'absorber la présence du Jacuzzi
de ses espaces techniques, et de creer en prime de vastes
rangements pour les accessoires tels que les coussins.

Quelle est selon vous la plus grande réussite de ce projet ?
Je dirais que ce sont les meubles et agencements

sur mesure que jai dessines. Et en particulier le meuble
du salon et la bibliotheque de ['escalier pour lesquels
jai voulu exploiter la belle hauteur scus plafond. Leur
fabrication na pas éte simple, ce qui est d.autant plus
satisfaisant lorsqu'on les voit enfin en place. Ils sont
éledgants, epurés et sinscrivent pleinement dans le
style moderne que jai souhaité apporter a l'ensemble.
Je voulais pour cette maison une atmosphere a ['image
de mes clients, qui sont dynamiques, chaleureux

et accueillants : je crois que le challenge est relevé!
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Le lacuzzi de la terrasse s'inscrit
dans une structure en parpaings
habillée d'un carrelage imitation La verriére de toit procure
bois. Ses marches en gradins aux plantes toute la lumiére
font aussi office de banquette. nécessaire a leur croissance.
- P Sous ces assises, des coffres
A de rangement permettent
de stocker les coussins.
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Cette sélection pointue de beaux revétements faciles a poser vous

donnera l'impression de jouer les décorateurs d’intérieur
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— ’par touches ou sur tout un pan de mur, en frise,
Simple a poser,
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es revétements décoratifs Woodafix™ ne néces- | b ] -
o4 l T

sitent ni trou, ni colle, ni vis. Imprimés en France, e

dans une usine pres de Nantes, ces panneaux en bois | A

sont vendus avec des accessoires astucieux a positionner
sur leur dos : des clips, des patchs et, en cas de grandes
dimensions, des profils de jonction. Ainsi équipés, ils sont
préts a poser : il ne reste plus qu'a les placer sur le mur,
puis a effectuer une pression de quelques secondes. En
cas de juxtaposition de panneaux, ceux-ci sont congus
pour permettre leur emboitement. Des profils de finition
- noirs ou blancs, en fonction du décor choisi - sont la
touche finale. Vingt-six décors différents existent actuel-
lement, répertories dans quatre collections.

Revétement Woodafix™ par Silverwood, a partir de
156,90 € le kit de 5 panneaux 40 x 120 cm.

Ces surfaces sont tres faciles T AREANANINANNINERNNSS
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et rapides a changer, ce qui
autorise toutes les audaces.
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Pour des touches
de couleur Shvs
maitrisées, des kits
pochoirs a peindre

deal Stencils offre une gamme étendue de pochoirs a
apposer sur nimporte quelle surface - murs, sols, tissus
et meubles. Ils sont découpés dans du Mylar, un film
polyester suffisamment résistant pour que les kits soient
reutilisables. Les formes sont a positionner sur le mur a
l'aide d’'un ruban adhésif de masquage. Lemploi d’un niveau
a bulle est recommande pour quelles soient bien droites. Il
ne reste plus qu'a appliquer la peinture a l'aide d’un pinceau
brosse special pochoirs ou d'un rouleau en mousse dense,
depuis les bords du pochoir vers l'intérieur, éventuellement
en plusieurs couches afin d’'obtenir la finition désirée.
Kits de pochoirs a peindre Ideal Stencils, a partir de
€ et jusqu’a 30 € environ par kit.

Les pochoirs sont réutilisables et peuvent servir
pour customiser d autres supports que des murs.

La bonne idée

Constitués de formes géométriques,
les pochoirs permettent des
combinaisons multiples pour obtenir
des résultats uniques.
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Des sets de masking tape ultra-ludiques

n papier a base de poudre de riz et de fibres
d’arbres a papier tel le m{rier, présenté sous
la forme d'un ruban adhesif de faible adhe-
rence et legerement translucide, a donné naissance
a cette technique décorative japonaise. Initialement
destiné au bricolage, le masking tape était congu
pour délimiter ou masquer les zones a peindre
ou ne pas peindre. Son usage a été détourné par
des artistes : ils en ont assemblé plusieurs pour
dessiner des motifs, des formes décoratives, sur des
objets comme sur des murs. Dans cette tradition,
la marque MilieO propose des kits composés d'un
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patron en papier a découper, d'une notice pas a pas
et de rouleaux de masking tape grace auxquels
realiser des décorations murales souvent tres
graphiques, pour un effet bluffant en un clin d'ceil.
Kit de Masking Tape, MilieO, 14,90 €

Quand le papier est décollé du
mur, il n'y laisse aucune trace.




Des panneaux
déecoratifs

en PVC pour
la douche

estinés a la renovation des cabines
de douche, ces panneaux decora-
tifs en PVC doivent étre installes
sur des murs parfaitement hydrofugés,
d'aplomb, propres et entierement secs au
moment de la pose. Vendus en dimen-
sions L90 x H210 cm, ils se découpent
en hauteur et en largeur a l'aide d'une
scie circulaire ou d’'une scie sauteuse.
Une fois quils sont ramenes aux dimen-
sions souhaitéees, il faut les poser dans un
premier temps a l'aide de ruban adhésif
double face extra-fort, dont on se sert pour
fixer les miroirs, puis appliquer un joint de
silicone qui devra durcir pendant au moins
24 heures avant la premiere utilisation. Les
panneaux sont vendus avec deux profils de
finition et un profild angle. Leffet estimme-
diat : la douche semble refaite a neuf. Fabri-
ques en France, ils sont garantis cinq ans.

« Créapano » Lapeyre, a partir de 425 <
pour un ensemble de deux panneaux
en décor uni

La bonne idée

La déclinaison des panneaux

Un entretien simple, a effectuer
al'aide de détergent doux.

avec un décor photo.
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minéral, des
plaquettes
de parement
a coller

es pierres de parement se posent

tant a intérieur qu'a l'exterieur.

D'une épaisseur de 1,4 cm, elles
peuvent étre facilement retailléees
avec une disqueuse. Leur application
seffectue ensuite a l'aide d'une colle
speciale, sans joint. Résistantes a l'eau,
au gel et a la chaleur, elles conviennent
pour toutes les pieces de la maison, et
se revelent notamment parfaitement
adaptées pour habiller un mur a proxi-
mité d'un poéle, voire le coffrage d'un
insert.

Plaquettes de parement « Slim »,
Castorama, 45,94 € lem?

Leur résistance a l'eau,

augeletala chaleur les rend
extrémement durables.

Pl Ces plaquettes sont également déclinées o
: " ll . to gt
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Des contremarches adhésives
effet carreaux de ciment

our donner un coup de jeune a un
P escalier ancien, rien de tel que des

stickers a coller en contremarches.
Vendus par lots, ils sadaptent a la plupart
des escaliers. Leur pose se fait sur un
support propre, sec et lisse : elle ne néces-
site quune éponge (pour bien nettoyer le
support), une raclette en plastique (pour
maroufler le sticker aprés son bon posi-
tionnement) et une paire de ciseaux (pour
adapter le sticker aux dimensions des

contremarches). Une transformation rapide
et spectaculaire.
Lot de 3 stickers décoratifs contre-

marches « Borgatella » gris beige, Leroy
Merlin, 19,5 x 100 cm, 14,90 €.

La pose est techniquement trés
facile, ala portée de tous.
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surface et apporter

de la verticalité

grace aux tasseaux

autocollants

es baguettes revétues d'une finition
C en chéne européen sagencent faci-

lement afin de créer de multiples
ameénagements : dessiner une téte de lit,
délimiter lemplacement d'un meuble dans
l'entree, individualiser un coin bureau..
Proposees a la vente en deux longueurs
- 125 et 250 cm -, elles sadaptent a la

plupart des hauteurs sous plafond, et aux
petites comme aux grandes surfaces de

50 maison-travaux.fr
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mur. La pose se fait a l'aide d'une entretoise
indispensable pour espacer les tasseaux
avec regularite. Il suffit de retirer le film
de protection de l'adhésif au dos de la
baguette, de la positionner contre le mur
et de la maintenir quelques instants en
exercant une pression.

Tasseaux « Decor Stix » Castorama, lot

de 4 tasseaux adhésifs chéne, 34,5 x
9mm,L2,5m,24,90<

En allongeant les perspectives,

ces tasseaux donnent l'impression
d’agrandir l'espace.
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Les technologies abondent sur les appareils

de froid, pour favoriser les économies d’'énergie
mais aussi rendre le quotidien plus confortable :
connectivité, amelioration de la conservation
des produits frais, personnalisation..

Par Alexandra Bellamy

race a de nouveaux matériaux ainsi qu'a des circuits de froid

optimisés, les refrigérateurs et les congélateurs consomment de

moins en moins d energie. Ils proposent egalement des systemes
de conservation améliorés grace a des compartiments ol la tempéra-
ture et le degre d humidite sont réglés selon des parametres tres précis.
Certains de ces equipements sont désormais connectes dans le but d of-
frir plus de confort (surveillance des reglages, modification ponctuelle
de température, éventuellement contréle des stocks a distance), sans
oublier des innovations de type ouverture de porte automatique. Enfin,
quelques fabricants offrent la possibilité de personnaliser leurs appa-
reils pour qu'ils évoluent avec les golits et les envies du consommateur.

« Ces appareils garantissent des économies d'énergie
(certains réfrigérateurs combinés atteignent
déja la classe A de la nouvelle étiquette énergie).

» La conservation est optimisée grace a des
compartiments dont la température et le degré
d humidite sont reglables indépendamment.

* De nombreux réfrigérateurs et congélateurs
sont désormais connectes.
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Des refrigérateurs et congélateurs
bourrés d’innovations

FORMAT ET DESIGN

SUR MESURE

Lidée de la gamme
Samsung Bespoke,
composée d'appareils

de différents formats,
repose sur l'évolutivité en
fonction de la variation
des besoins de l'utilisateur.
Bespoke offre la possibilité
de combiner, comme

sils ne faisaient

qu'un, réfrigérateurs et
congélateurs une porte de
largeurs variées, et méme
des modeles de grande
capacité comme des
french door et multiporte..
La couleur des facades est
elle aussi personnalisable
grace a des panneaux en
verre de différentes
teintes, facon imitation
terre cuite ou plusieurs
finitions Inox. Si vous
vous lassez de la
couleur, les surfaces
sont disponibles
séparément et se
changent tres aiséement.
Combiné Bespoke
RB34A6BOEAP, a partir
de 849 € ; multiporte
RF65AS6768A, a partir
de 4999 €. SAMSUNG
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PLUS D'ESPACE DE STOCKAGE

Le réfrigérateur combine
seduit pour sa praticite,
mais sa capacite est
parfois un peu juste pour
une famille. La tendance
est au combineé de grande
largeur, comme chez
Bosch avec le Série 6 qui
mesure 70 cm de large et
plus de 2 m de haut, pour
une capacité de 311 litres
+129 litres. Lappareil
affiche une trés bonne
classe énergetique pour
sa catégorie (B) et un
fonctionnement discret
(35 dB). Cet appareil est
équipé de compartiments
VitaFresh XXL O °C

pour conserver dans les
meilleures conditions les
fruits et légumes (zone
humide 90 %) mais aussi
les viandes et poissons
(zone séche 50 %). La

paroi arriere en métal et

la technologie Multi Airflow

assurent une répartition
homogene du froid et de
'humidité ainsi qu'une
température constante.
Série 6 KGN4SAIBT,
1719,99 €. BOSCH

SESAME, OUVRE-TOI

La porte du réfrigérateur
qui s'ouvre seule lorsque
vous avez les bras charges
ou les mains sales, vous
enréviez ? Liebherr l'a

fait. Cette technologie,
baptiseée Autodoor, permet
de débarrasser totalement
les appareils encastrables
des poignées, pour une
discrétion totale. Chez

certains fabricants, la porte

sentrouvre de quelques
centimetres lorsque
l'ony toque. Ici, elle
souvre complétement,
jusqu’a un angle de

115 degreés, réglable
dans l'application,
puisque l'appareil est
connecte. On peut
méme effleurer la porte
avec le pied. Louverture
peut également étre
commandée vocalement
(via Google Assistant

i

I

ou Amazon Alexa).

La fermeture est elle aussi
automatique, au bout d’'un
délai a définir la encore
dans l'application (de

30 secondes a 5 minutes).
Le systeme Autodoor est
pour l'instant disponible
sur un réfrigérateur simple
porte encastrable ainsi
que sur un congélateur
encastrable. Réfrigérateur
IRBAD 5190 Peak Biofresh,
3599 €. LIEBHERR

UNE ZONE
CONVERTIBLE
QUI S’ADAPTE
AUX SAISONS

Le Cube 90 Series

est un refrigérateur
multiporte de grande
capacité (601 litres).

Lun des compartiments
du congélateur (en bas

a droite) est une « switch
zone ». Elle présente la
particularité de pouvoir
étre utilisée comme
congélateur ou comme
réfrigérateur puisque sa
temperature est réglable
de-20°Ca+5°C, pour
sadapter aux besoins
ponctuels. La fabrique
de glace « Absolute

Ice » utilise un circuit
totalement indépendant,
ce qui garantit la
production d'une glace
pure et sans odeur.

Un distributeur d’'eau

et de glace est présent

en facade. Lensemble

est compléte par une
technologie éliminant les
odeurs et les bactéries
(ABT Pro), une zone
spécifique pour conserver
les fruits et legumes (90 %
d’humidité) ou encore

un tiroir a température
réglable (MyZone) pour
les aliments fragiles.
Cube 90 Series 7
HCR7918EIMB,

3699 €. HAIER

PERSONNALISATION TOTALE

La facade du MoodUp

se compose de panneaux
de Leds colorés dont on
peut modifier l'apparence
a la demande. Les
changements s'effectuent
dans l'application LG
ThinQ - cet équipement
est connecteé. 23 coloris
sont disponibles, que

l'on peut combiner pour
obtenir un réfrigérateur
mutlticolore. Cette
fonction peut également
étre désactivée, auquel
cas la facade, blanc et
gris, se fait plus discrete.
Les Leds sont également
utilisés pour signaler des

événements - par exemple,

le panneau lumineux
clignote si la porte est
mal fermeée, ou brille plus
fort la nuit quand on s'en
approche. Le MoodUp
est équipé d'un haut-

parleur Bluetooth : les
couleurs peuvent méme
se synchroniser avec la
musique. Connexion wi-fi
et reconnaissance seront

aussi au programme.

Le MoodUp sera décliné
en réfrigérateur combiné
et multiporte. Prix

non défini (disponibilité
début 2024). LG
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Peps '
De jolies not
multicolores illuminent |
~ les soirées au o
jardin grace a cette |
guirlande d'extérieur
en caoutchouc.

L500 cm. HABITAT 4
e

-
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Bucolique

Une jardiniére en céramique
a motif fleurettes accueille
tous les bouquets
champétres. « Lour »,

L26,8xH13,5xP13,3cm.
ATMOSPHERA

Un apres midi | e

Vert bambou

| 7 Il sharmonise
a Saint-Remy | iz Pimpant
at'xx 'a tresphicres Proposeé en coloris jaune ou vert, le coussin
vegétales. Parasol

d’exterieur « Cazan » nous met du soleil dans

les yeux ! En coton et polyester, L40 x H40 cm.
LA REDOUTE INTERIEURS

| «Cretas » en bois
| ettissu, 0290 x

H258 cm. SKLUM

19,97 <

les trois pieces

Ajouré

Cet ensemble de jardin
astucieux se replie, ni vu
ni connu! Table et chaises
pliantes « Greensboro » en
acier, L42xP51xH81cm
(chaise), D60 xH71cm
(table). HESPERIDE

On aime sa silhouette graphique
et épurée. Bain de soleil « Alto »

Gabarit malin
Il s'invite méme dans les
petits espaces. Barbecue
charbon de bois en
acier émaillé « Kettle »,

surface de cuisson
D55cm. GARDENSTAR

by AUCHAN

—_—

en aluminium et toile textylene,

L197 cm. BOTANIC




Hello sunshine!
Sa teinte joyeuse .'

BN
et songalbe rayonnant & =
donnentunairde 0
fétealaterrasse. = o
Chaise « Urban»en [ ™ :
acier et polyéthylene, = _;-? S
L49 x H88 x __mem———— e
g ~ e =
P48.5cm. ,:“‘_“" = =
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Lumineuse \‘
Une lampe baladeuse citron
vanille qui trouvera sa place
sur la terrasse mais aussi au

salon. « Bela » en polypropylene,
®139xH22cm. THE MASIE

Pastel
acidule

Arc-en-ciel
Ces fauteuils sont a utiliser en les dépareillant, pour

un effet tutti frutti au jardin. « Boston », en polypropylene,
L55xH79 x P60 cm, LAREDOUTE INTERIEURS

Arty
Elle apporte le soleil sur toutes

les tables. Assiette « Sunshine » en
porcelaine, 28 cm. CHEHOMA

‘\ | Tableau abstrait
" Rayé Le motif graphique et les teintes
A nous le set de table en bambou poudrées du plaid « Agathe » apportent

1 a l'imprimé mellow yellow.. une note apaisante. En gaze de coton,

L47 x H34 cm. &KLEVERING L130 xH 170 cm. HABITAT




Nomade

Léger, il passe
indifféremment de
l'extérieur au salon.
Tabouret « Cocotte »
enmeétal, Q34 x

H45 cm. FERMOB

Rafraichissant
Il confére un look estival
au plus banal des citrons

pressés. Verre effet
givré, 40 cl. CASINO

/ Gourmand
'accessoire parfait

Maison&Décorer

Vitaminé

) Pour tous ceux qui révent de sasseoir
4 sur un nuage.. Pouf « Riviera » en
' polyester, L60 x H70 x P90 cm. &MURS

¥ .

’ pour réveiller un
| fauteuil d'extérieur
un peu triste.
Coussin en coton,
| 60 x 30 cm. RICE
\
\
\\
\\
1\\
\
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,\
\l
I"\
!
e
o4

Vintage attitude

On craque pour son allure
seventies. Fauteuil a bascule

« Tumholmen » en acier et polyester,
P107xH84 x L55cm. IKEA
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| 1199,99 €
Gypset

Elle offre une ambiance bohéme a notre

espace de plein air. Pergola autoportante
« Tulum » en teck, L302 x H245 x
P300 cm. VENTE-UNIQUE.COM

Bronzette

Les tonalités solaires de ce coussin
célébrent 'été. « Lucca », en coton
et polyester, 60 x 30 cm. CASA

Leffet paillote |
Il assure un coind'ombre
avec style. Parasol

enraphia et chéne,
®300 cm. HRLIVING

Trompe-l'ceil
Un imprimeé hypnotisant
. sous les pieds ! Tapis en
polypropyléne imitation
jute, L90 x H60 cm.
UNAMOURDE TAPIS

) )
F

Rechargeable

Sa structure filaire compose
des effetsd'ombre et de
lumiére séduisants. Lampe Led
« Sisine » en fibres naturelles,

Q48 x H72 cm. BOTANIC

Accuecillante

Relooker une aire de
reception avec une table
basse en bois a l'essence
chaleureuse, cest la

classe! « Forcanera »
enteck, L153xH32x
P76 cm. HAVE HOME

Eléegant
Le mobilier outdoor blanc cassé,
un intemporel toujours tres chic.
Module d’assise « Tvard » en rotin

et tissu, L65 xH62 x P76 cm. IKEA



Publicommuniqué

DONNER UNE NOUVELLE JEUNESSE

A SA TERRASSE EN BOIS

Agressions climatiques, passages

répétés... une terrasse bois a tendance

a s'abimer au fil des ans.

Bonne nouvelle ! Il est possible de lui rendre
sa superbe en suivant les bonnes étapes
d’application avec les bons produits.
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Tout comme la peau d'un visage, le bois d'extérieur est un
matériau vivant qui nécessite quon prenne soin de lui pour
durer et conserver son bel aspect. Une terrasse extérieure est
soumise a la pluie, aux UV, a la pollution, aux griffures et autres
agressions. Au fil du temps, le bois se tache, se grise et perd de
son charme. Il est temps de reagir et de lui offrir tous les soins
qu’il mérite.

Analyser l'état du bois et le nettoyer

Toute action de protection ou d'entretien doit s'effectuer sur un sup-
port propre. On commence donc par analyser l'état du bois :

» S'il est gris et terne, sans doute n'avait-il reu aucune protection
et le cycle eau/UV/pollution |'a fait griser : il faut dégriser.

*Si le bois a noirci, il est encrasse par une salissure grasse qui obstrue
les fibres : il doit étre déshuilé.

* Si le bois est recouvert d'une ancienne finition filmogéne (peinture
ou une lasure) : il doit étre remis a nu avec un décapant pour repartir
d'un support brut.

Les solutions Owatrol :

Dégriser : Net-Trol". Grace a sa formule gel et a son pouvoir ultra
mouillant, il agit en 15 minutes chrono. Il suffit ensuite de rincer
a l'eau claire pour retrouver sa terrasse bois comme neuve.
Déshuiler : Aquanett®. Formulé en gel, il pénetre dans les fibres puis
dissout les huiles rapidement. On éelimine les résidus par un bon
rincage. Une passe de Net-Trol pour stabiliser et éclaircir le bois
termine l'opération.

Décaper : Dilunett® élimine jusqu’a 8 couches de peinture, lasure
ou vernis et enleve les taches. Sans solvant, sans COV, non volatil
et sans dessechement du support, il reste actif longtemps permet-
tant de se débarrasser de tous les revétements.

Protéger le bois

Une fois le bois propre, il est essentiel de protéger la terrasse afin
d’éviter quelle ne se salisse et se détériore a nouveau. Plutot qu'une
lasure (qui peut s'abraser) ou une huile (qui a tendance a noircir),
mieux vaut utiliser un saturateur. Celui-ci nourrit le bois en profon-
deur par imprégnation : l'application de couches successives sature
le support sans laisser de film en surface.
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"/ Bien abimée, cette terrasseenRed
/7 /. Cedar avait besoin d’'une bonne

"/ rénovation. Un produit inconnu ayant
/.~ été appliqué six ans auparavant,
/7. le bois a été décapé avec Dilunett®
7/ etstabilisé avec Net-Trol® afin
/. de repartir d'un support nu.
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/. Puis c'est Aquadecks® d'Owatrol qui
/. aété utilisé, un saturateur en phase
/. aqueuse aux qualités de pénétration

/.~ exceptionnelles, qui nourrit le bois
/. en profondeur. Sa formulation
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/. associée a des résines de haute
~ qualité renforce sa résistance aux UV
et evite le grisaillement. Ses particules
IIIIIIIIIII hydrophobes empéchent les lames
~/ /- de craquer et ses agents oléophobes
..... . aident le support a résister aux taches
/.~ grasses. Particulierement adapté
/7. au Red Cedar, il vient magnifier
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.~/ laterrasse avec sa teinte miel.
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Courtier en assurance de prét
immobilier, le bon calcul

Depuis la loi Lemoine
entree en vigueur

le 1" juin 2022, qui a
rendu obsoletes les lois
Hamon et Bourquin,
vous pouvez changer

d assurance emprunteur
a tout moment. Et si
vous faisiez appel a un
courtier pour rechercher
le contrat au meilleur
tarit ? Par Agnés Ventadour

emprunteurs qui souscrivent une assu-
rance de prét immobilier, dont celle,
traditionnelle, de solliciter l'etablisse-
ment bancaire préteur. Depuis un an, la

I | existe plusieurs possibilites pour les

loi Lemoine autorise a changer d'assureur,
sans delais ni penalités. Une liberalisation
du marcheé qui permet de redistribuer les
cartes et de réaliser des economies non
negligeables pour les particuliers. Afin de
mieux sy retrouver parmi les différentes
offres, ceux-ci peuvent faire appel a un cour-
tier en assurance de prét immobilier, qui
leur présentera un comparatif d'offres et
une visibilité globale des options mises a
leur disposition.

« Solliciter un courtier est, entre autres, un
veritable gain de temps »

60 maison-travaux.fr

Expertise et conseil

Il est souvent decourageant de parcourir
l'ensemble des offres d'assurance de
prét mais aussi d apprehender le langage
technique des assureurs. Le courtier est
la pour vous expliquer les différences
entre les offres et vous aider a choisir.
Il peut eégalement vous guider vers des
« produits d’assurance » moins connus, ou
encore des acteurs moins référencés - la
MNCAP (Mutuelle nationale dédiée aux
constructeurs et accédants a la propriété),
par exemple.

De la sérénité avant tout

Solliciter un courtier est, entre autres, un
veritable gain de temps car il se chargera
de faire ['état des lieux des offres en un
temps limité. En confiant les recherches
d'une assurance plus avantageuse a un



expert, les assurés minimisent les risques
d’'erreur, ecartent les fausses pistes et
profitent du réseau de ces professionnels
afin de benéficier de taux les plus compeétitifs.

Des économies substantielles
Contrairement a une banque qui propose
un attelage indissociable « prét-assu-
rance », le courtier fait jouer la concur-
rence sur l'assurance et négocie les tarifs.
A la clé, obtention des meilleures condi-
tions selon votre projet et votre profil. En
souscrivant une assurance de prét aupres
d'un courtier, les assurés peuvent parfois
economiser plusieurs dizaines de milliers
d'euros. ®

DES GARANTIES
MILAIR

Si la loi vous permet de changer
d’assurance, il faudra que votre
nouveau contrat comporte des

garanties au moins équivalentes
a celles du contrat précedent.

SHUTTERSTOCK

Maison&.S'informer

PAROLE D'EXPERT

SOPHIE BOUYER,

de Rennes (35). cfdp.fr

juriste aupres de la CFDP
(protection juridique indépendante)

Loi Lemoine, tout ce qu'il faut savoir
avant de resilier son assurance

Depuis le T* septembre 2022, et ce
pour tous les contrats en cours a cette
date, pour un acces plus juste, plus
simple et plus transparent au marché
de l'assurance emprunteur, la loi

n® 2022-27 dite Loi Lemoine, a été
promulguée. Voici quelques conseils
afin d'aider les emprunteurs a sauter
le pas.

La partie assurance
Cette loi ouvre la possibilité de

changer d’assurance de prét immobilier

a tout moment, et ce quelles

que soient la situation du souscripteur
et les caracteristiques du prét.

C'est une veritable liberalisation,

car il faut savoir que l'assurance
emprunteur est une source de revenus
importante pour les banques - plus

de 80 % des contrats d'assurance

de prét sont des assurances proposees
par les établissements bancaires.
Suite a cette loi Lemoine, chaque
assureur (y compris les organismes

de prét immobilier) doit informer

ses assures de ce droit de résiliation;
en outre, il doit afficher le co(it

de l'assurance de son client pour

une durée de huit ans. La délégation
d'assurance est donc desormais
possible, et le jeu de la concurrence
ouvert.

Quelles sont les étapes pour résilier
son assurance de prét ?

Il faut tout d'abord rechercher

une nouvelle assurance a un meilleur
taux. Celle-ci doit proposer des
garanties egales a celles de l'assurance
emprunteur en cours. Vous pouvez
ensuite informer votre organisme
bancaire de votre souhait de vair le
taux de votre prét reétudie en fonction
des offres plus intéressantes qui vous
sont faites. Ensuite, il faut envoyer

sa demande de resiliation par courrier
recommande a l'assurance ou au
courtier, qui se chargera de ['adresser

a cet assureur en lui faisant parvenir

le nouveau contrat. Sil'assureur

est différent de ['organisme de prét
immobilier, vous devrez envoyer une
demande de substitution a votre banque
pour que ce nouveau contrat d assurance
soit rattaché a votre prét. Il peut étre
utile de rappeler que la demande

de resiliation intervient dans le cadre
des dispositions de la loi Lemoine.
'établissement bancaire dispose de dix
jours pour vous répondre et peut refuser
la résiliation si le nouveau contrat ne
respecte pas l'équivalence des daranties.
Enfin, lorsque votre banque a accepté
votre nouveau contrat, elle dispose

d'un nouveau delai de dix jours pour
vous adresser 'avenant modifiant votre
assurance de crédit, notamment pour

y indiquer le nouveau taux annuel effectif
global (TAEG). Vous n'avez plus qu'a
informer ce nouvel assureur de l'accord
de votre banque.

Une loi plus inclusive

La loi Lemoine reduit a cing ans

le droit a l'oubli des personnes
atteintes d'un cancer, de ['hépatite C
et d'autres maladies chronigues.

Elle supprime aussi le questionnaire
de sante pour les emprunts inférieurs
a2 200000 € par assuré et dont
['échéance de remboursement intervient
avant les 60 ans de 'emprunteur.
Enfin, il est possible de changer
d'assurance sur son credit immobilier
autant de fois que vous le souhaitez,
sans délai entre les dates de prise de
garantie, c'est la le but de la mention

« a tout moment », qui figure en bonne
place dans le texte de loi, consultable
sur le site legifrance.gouv.fr en tapant
simplement « loi Lemoine » dans

le moteur de recherche.
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SINSPIRER P. 64 Au ceeur du Perche, le réveil d'une belle endormie
INSTALLER P. 72 Succomber au charme de leffet pierre apparente ® P. 76 Poser du papier peint
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Au coeur du Perche,
le réveil d’'une belle endormie

Erigée en lisiére de forét, cette demeure est longtemps restée inhabitée,

sauf pendant l'eté. Elle est aujourd’hui occupée par de nouveaux propriétaires,
qui ont voulu lui offrir une seconde jeunesse. Cette renovation a mise sur

la preéservation du bati et sur la sobriete, pour un résultat elegant et lumineux.
Par Isabelle Delaleu-Photos Thomas Leclerc
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Sous la vigne
vierge, la partie
d'origine du xix*
(en pierre) et celle
d’aprés-guerre
(en briques) se
confondaient.
Le jardin était
a l'abandon. maison-travauxfr g5
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'ELABORATION DU PROJET

Lexistant

Construite en 1835 pour loger le contre-
maitre de l'usine de verrerie toute proche,
la maison, qui ne comportait que deux
pieces a l'origine, a été restructurée, agran-
die et rehaussee juste apres-guerre par
des éléments en briques que cache de la
vigne vierge. Ses nombreuses fenétres font
d’elle une percheronne atypique; toute-
fois, en dépit de ces ouvertures et d'une
vue dégagee sur le jardin, elle etait tres
sombre a l'intérieur. Peu entretenue, elle
manquait de confort et de convivialité :
cuisine de bric et de broc, unigue salle de
bains au rez-de-chaussée - grande, certes,
mais désuete -, poutres sombres écra-
sant les pieces de vie.. Létage, spacieux,
se composait de quatre chambres (deux
petites et deux plus vastes) défraichies,
sans sanitaires et séparées par un grand
dégagement de 12 m? inutilisé.

APRES

Lespace a été
décloisonné pour
créer un vestibule
confortable, avec
vue directe sur
'escalier. Sur la
gauche, l'espacea
permis la création
d'une buanderie
et de toilettes.

L'objectif

La demeure était en revanche tres saine:
il fallait essentiellement y faire pénétrer la
lumiere et l'inscrire dans la nature environ-
nante. Les nouveaux occupants, désireux
d'y vivre a lannée, souhaitaient préserver au
maximum son caractere et son originalité en
mettant en valeur ses cheminées de briques
ainsi que les superbes carrelages graphiques

des années 1940-1950. Ils tenaient en outre
a ne pas effacer les marques du temps et les
légeres imperfections de la structure, tout
en rendant la batisse plus fonctionnelle et
plus facile a vivre, sobre et chaleureuse a la
fois. Animés par une volonté de simplicité et
d'authenticité, ils ont opté pour des couleurs
sourdes et douces, des meubles de famille
aux accents retro.

AVANT

Lentrée, facade
ouest, se faisait
directement sur

une cuisine peu
pratique, ou le
Formica régnait
en maitre.




LA REALISATION

'isolation intérieure, toiture comprise, a été

entierement rénovee, tout comme la tota-

lité du réseau électrique, qui n'était plus
aux normes. Des ouvertures ont été percees
sur les pignons est et ouest, et deux lucarnes
ont éte reunies pour n'en former qu'une dans
la chambre principale. Les autres huisseries
ont été rénovees a l'identique, en PVC blanc.
Lentrée, aujourd hui plus vaste, a été dotée d'un
espace buanderie et toilettes, installé sur une
partie de l'ancienne cuisine. La salle a manger
a ete transformeée en un séjour convivial et clair
avec cuisine ouverte, bénéficiant déesormais de
deux acces directs au salon pour fluidifier l'es-
pace de vie. Les carrelages ont eteé preserves :
certaines jonctions ont éte soulignées par des
carreaux blancs moucheteés, qui constituent le
fil conducteur de tout le rez-de-chaussee. Un
bureau a remplacé la salle de bains. A I'étage,
une grande et une petite chambre ont été
reunies pour creer une vaste suite parentale
avec dressing, salle de bains et petit sauna.
La troisieme chambre a eté rétrecie, afin de
creer une salle de bains pour les deux chambres
d'amis contigués.
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APRES

Les murs, plafonds

et poutres ont
été repeints en
blanc. La cuisine

en placage de noyer

est séparée de

'espace repas par

unilot. La cloison
a été en partie
déposée entre le

salon et la cuisine

pour fluidifier
la circulation.

séparée, pourtant
ouverte sur

le jardin, restait
sombre, peu
accueillante, et

semblait basse
de plafond.
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APRES

Conservé comme
une relique,
le lavabo des
années 1950
jaune pale trone
désormais dans les
nouvelles toilettes

et leur apporte une
touche résolument
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AVANT

Ce vaste couloir
de 12 m?, qui
desservait deux
chambres et des
toilettes, n'était
pas exploité
ni mis en valeur.
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Fag

APRES

Un dressing
au plafond gris
sombre, souligné
par le blanc pur des
murs et de 'ancien
parquet, occupe
désormais une
partie de l'espace.

AVANT

Grande mais
datée, lasalle
de bains, située au
fond de la maison,
a été supprimée,
pour devenir un
bureaudonnant

sur le jardin.
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ont été réunies
pour un gain de

continuité avec
le parquet peint,
forment une

téte de lit sobre
et naturelle.

APRES

Une salle de bains
de 9 m? équipée
d’une douche
alitalienne
transparenteet
d’une baignoire
en carrelage
blanc a trouvé sa
place acotédela
suite parentale.
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Défraichie et Il n'y avait pas
meublée de piéces de salle d’eau
hétéroclites, cette a l'étage, juste

chambre était des toilettes

au bout du couloir.
Quant a cette
piece,elleétait _ o =
SuPefﬂlle. i 4 RS

peu engageante.




- - .
- = T ™
Faw . ~.
" 3 ~ ! e
— -

APRES

La plus grande
des deux chambres
a été réduite
pour créer une
salle de bains.
Les deux piéces,
présentent les
mémes codes - des
plafonds peints,
quelques meubles
en bois chaud.

LES MATERIAUX
ET LA DECO _

es propriéetaires souhaitaient preserver et bt Une grande

réeutiliser tout ce qui pouvait l'étre : les sols : R chambre et une

ont ainsi eté sublimeés grace a des murs et ' : R .i ) | petite, toutes
des meubles sobres, tout comme les deux magni- ¢ | VR, | 'deux en piteux
figues cheminées en parfait état, qui ne néces- ‘ S ‘ RS, | état et sans salle

de bains, etaient
juxtaposées.

sitaient quun simple ramonage. Si le chauffage
est electrique, les propriétaires ont opté pour
des radiateurs style fonte « Windsor » Hudson
Reed afin de conserver l'authenticité des lieux.
| es poutres du rez-de-chausseée ont ete repeintes
hour apporter plus de légéreté aux piéces. A
"etage, ils ont sauvegardé le parquet d origine, se
contentant de le repeindre. Toutes les peintures
ont été choisies chez Farrow & Ball, a l'excep-
tion de celle la salle de bains d'amis; quant aux
carreaux de ceramique blanc mouchetés du sol,

ils proviennent de chez Mosa, fabricant hollan- Tty

dais certifié cradle to cradle*. En déco, simplicité Virda das trauany SEhe maiec Deinfirs. hilceorias. Srag o

oblige, meubles de famille se mélent a des piéces Afartion dec cale alamhberie Biddat tatal < 210000 = H-

chinées ou recupérées dans la maison. ® S Ealon Tica e tathre ot stiivi: hillen Talidok Ataler Talidat

* Recyclage et upcycling écologique. - | S S - - . .l
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Succomber au

O LUDOVIC PLAULT

charme
de l'effet pierre apparente

Que ce soit en extérieur pour retrouver une identite a pierre, matériau durable qui s'in-
regionale, apporter du cachet a une facade, ou en intérieur tegre parfaitement a son environ-
pour habiller un mur, la pierre naturelle ou reconstituée se nement, reste un choix indemo-
distingue par des finitions élégantes et toujours bluffantes. alia SUE\GS IS 06 Iamhalaan.

Mais il ne faut pas confondre la
version naturelle, souvent onéreuse, et les
produits en béton ou en pierre reconsti-
tuée qui, grace a des procedes industriels,
reproduisent certains effets et formatsala

Par Stéphanie Lacaze-Haertelmeyer
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Page de gauche. De forme allongée, irrégulieres
et au grain legerement érode, ces plaquettes de
parement rappellent l'aspect calcaire vieilli qui
rythme les murs de pierre seche des chemins
quercinois. Elles se complétent d'angles de
murs, d encadrements de portes et fenétres.

La pose s'effectue pierre par pierre a jointoyer
en finition. « Causse, ton naturel », a retrouver
dans 6 tons, a partirde 70 €/m’. ORSOL

Ci-contre. Ces plaquettes d'aspect pierre
naturelle trés réaliste, en béton, présentent

un grand intérét : apres leur pose par double
encollage avec un mortier adapte pour les
parements en pierre, la réalisation de joints est
inutile. « Bosra », 34,96 €/m? CASTORAMA

Enbas, adroite. Non gelif et sans entretien,

ce parement en pierre reconstituee apporte

un cachet facon pierres anciennes en facade.

Il reproduit a s'y méprendre l'effet aléatoire du
calcaire naturel. Une collection a appliquer aussi
en intérieur afin de créer une ambiance rustique,
a choisir dans les tons « Pierre Nuance »,

« Doré » et « Sarlat ». « Moellon Rustique »,
dimensions:de4x4cma 35 x 20 cm,

ép. 2cm, a partir de 67,72 €/m”. ALKERN

perfection. Que ce soit dehors ou dedans,
leur pose nécessite un certain nombre de
precautions.

Parer la facade

Si vous faites le choix de la pierre natu-
relle - le plus souvent calcaire -, l'inter-
vention d'un professionnel simpose. Ce
type de chantier peut se révéler long et
coliteux. Une autre possibilité est a étudier :
réaliser uniquement des encadrements de
fenétres ou des chainages d'angle en pierre
naturelle en combinaison avec une finition
de type peinture ou enduit.

En exterieur, la tendance est aux pierres
ou plaquettes de parement, qui sont des
petites bandes aux formats aléatoires. En
quartz, schiste ou ardoise, elles sont assem-
blées sur des plaques en béeton pour rendre
la pose plus rapide et plus simple. Plébis-
cités par les adeptes des matériaux naturels,
ces revetements restent toutefois chers.
Lalternative economique : leurs pendants
en beton ou en pierre reconstituée qui
mélangent, selon les fabricants, granulats
de pierre, ciment, colorants naturels. Plus
fins et plus légers que la pierre naturelle,
ils peuvent venir se coller sur une isolation
thermique par l'extérieur - en vérifiant que
le procédé est compatible avec le revéte-
ment choisi. Grace aux process industriels

Travaux . nstaller

wasahewL
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développés par leurs fabricants, on les
trouve dans un grand nombre d'imitations
d’excellente facture. Et pour parfaire la fini-
tion de la facade, ils se déclinent en acces-
soires - encadrements de fenétres, angles
de murs. Enfin, un traitement hydrofuge
et anti-mousse garantit leur beaute et leur
durabilité pour de longues années.

Choisir les bons produits

de mise en ceuvre

Que ce soit en extérieur ou en intérieur,
ces parements sont parfois proposes sur

plaques deja assemblées. En plus de faci-
liter la pose et de la rendre plus rapide, cette
solution affranchit de la réalisation de joints.
Dans tous les cas, veillez a bien vérifier quiils
peuvent étre poses dehors.

Si le collage se fait plaquette par plaquette,
au moment de les sortir de leur boite,
meélangez-les d'abord afin de panacher
toutes les nuances présentes dans les
emballages - les bains de teinture varient
tres legerement entre les lots, il faut donc
éviter de se retrouver avec un grand pan de
mur habillé d'une teinte uniforme, et ss«
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see unautre a la nuance un peu différente
quelques metres carres plus loin.

Dans le cas de la pose plaquette par
plaquette, veillez a ne pas les coller bord
a bord : un espace regulier doit étre prévu
pour proceder au jointoiement. En outre,
dedans comme dehors, il faut sassurer
que le support est apte a recevoir le revéte-
ment choisi, et ne pas utiliser nimporte quel
mortier-colle ou mortier de jointoiement.
Que ce soit pour des questions de solidite
(risque de décollement, par exemple) ou tout
simplement pour ne pas tacher le revete-
ment en le manipulant, sélectionnez le
produit adapté car certains ne conviennent
pas. De nombreux fabricants proposent des
kits de pose comprenant le parement et
ses produits de mise en ceuvre associes :
mortiers-colle et de jointoiement, traitement
hydrofuge extérieur ou pour pieces humides.
Dans le cas contraire, tous apportent les
recommandations nécessaires pour choisir
les bons produits, avec des tutos ou des DIY
a consulter sur Internet.

Eninterieur, quils soient en pierre naturelle
ou non, ces parements decorent toutes les
pieces de la maison. S'ils apportent un vrai
style pres d'un poéle ou d'une cheminée,
par exemple, il faut sassurer que l'habillage

74 maison-travaux.fr
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va supporter la chaleur. Dans les pieces
humides, cuisine et salle de bains, ils
devront avoir requ un traitement hydro-
fuge pour résister a l'eau et a 'humidité.
Dans la douche, certaines pierres naturelles
peuvent aussi étre posees sur les murs
- comme pour un carrelage en céramique,
le support doit alors étre convenablement
etanchéifie. ®
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. Ces panneaux
d’aspect contemporain sont
sans contrainte de mise
en ceuvre. lls sassemblent
sur une base de ciment
renforcée d'une armature
en fibres de verre. Leur
systeme de fixation assure
une installation sécurisée
au-dela de 2 métres de
hauteur, en complément d'un
double encollage. Résultat :
la pose est beaucoup plus
rapide. « Stonepanel”

Multicolor », a partir de
171,20 €/m2 CUPA STONE

& LAURENT BENOIT

. Avec son aspect irregulier,

cette plaquette habille les murs de
degradés naturels de beige, facon
travertin. Elle sinstalle dans toutes les

pieces de la maison, y compris

la salle de bains apres application d'un
hydrofuge - exception faite de la douche.
A coller bord a bord, sans joint, elle se
découpe a la meuleuse. « Plaquette

de parement pierre naturelle »,
dimensions:L15x15cm, ép. 20 mm,
4590 €/m? LEROY MERLIN
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ttres denoblesse avec de'nouveaux décors, t

1 puissance de l'intissé. Démélons le vrai
de ce r:évét.‘gg?nent pas comme le
' Par Bénédicte Le Guérinel
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Ci-dessus. Papier peint en 4 panneaux,

"_ N ‘EST PAS N ECESS Al RE intissé a impression numerique.

Collection « Smart Art Gallery », motif

DE PREPARER LE MUR _ b . « Magnolia », L2172 x H270 cm, 104,45 €.
AVANT LA POSE | i '] @) MARBURGWALLCOVERINGS
DU PAPIER PEINT :

Une bonne préparation des surfaces est indis-
pensable pour une pose reussie. Commencez par
enlever le vieux papier peint ou la peinture écaillée.
Si le papier se décolle difficilement, humidifiez-le ou
utilisez un produit spécifique, voire une decolleuse
a vapeur. Ensuite, réparez les zones du mur qui
sont abimeées : grattez les parties les plus friables,
comblez les trous et les fissures a l'enduit ou au
mastic. Une fois que le mur est bien sec, poncez
ses irrégularités car elles pourraient se voir sous le
papier peint. Inutile d'étre trop pointilleux si celui-ci
est tres épais. Enfin, la derniere etape consiste
a déepoussierer et degraisser le mur : brossez-le
avec une balayette douce et passez une lingette
en microfibres ou une éponge humidifiée.

Cil-contre. Panoramique a rouleaux
numeérotés pour encollage et pose
facilitée. Réf. « A53501 », GrandecolLife,
39,90 €. LEROY MERLIN

~ UN PAPIER PEINT
CLASSIQUE EST
LONG A POSER:

f Vil

Il s'encolle a plat sur une table a
tapisser, il y a donc davantage de
manutention a prévoir, ainsi que
de nombreuses etapes - mesure,
decoupe, encollage, temps de pause
pour que la colle agisse, application
» du lé sur le mur et marouflage..

:
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ON NE POSE JAMAISDE
PAPIER PEINT DANS LES PIECES

HUMIDES :

Il existe désormais une tres grande variété de papiers peints hydro-
fuges spécialement concus pour non seulement habiller les murs des
pieces humides, mais egalement les parois des cabines de douche, les
entourages de baignoire et de lavabo. Avec ces revétements haute-
ment techniques, aucun risque de decollement, de cloques ou de
muoisissures, et ce pendant au moins 10 ans. En revanche, bien sdr,
ils ne sont pas aussi durables qu'un revétement carrele.

IL EST POSSIBLE D'UTILISER
LA MEME COLLE POUR TOUS
LES PAPIERS PEINTS:

Une colle mal adaptée peut entrainer le décollement des lés et laisser Ci-dessus. Ensemble de 7 1és d'intissé

apparaitre des taches ou un jaunissement prématuré de la surface. fabriqué et imprimeé en France. « Madeleine »,
" S : o L336 x H280 cm, 305 €. LE PAPIERS DE NINON

On utilise de la colle a papier peint universelle pour les papiers legers,

les papiers peints qu'il est possible de nettoyer a l'aide d'une éponge

a peine humide ainsi que les frises. La colle vinyle, elle, sera adaptée LA CO LLE N'ESI PAS
pour les papiers peints lourds et épais, les papiers peints TOUJOURS PRETE A L'EM PLOI:

daufres, a relief, les surfaces a peindre et les papiers
al

peints lessivables. Les intissés sappliquent a
laide d'une colle spéciale quise présentesous g . On trouve de la colle traditionnelle sous forme de
la forme d'une pate préte a l'emploi. '” poudre, a mélanger avec de l'eau, pour une prépa-
ration homogene, sans grumeaux. Lorsque la colle
est bien mélangée, on la laisse reposer le temps
indique sur l'emballage (entre 3 et 20 minutes) afin
quelle épaississe. En termes de quantite, on compte
environ 4,5 litres d'eau et 300 grammes de colle en
poudre pour la pose de 6 rouleaux de papier peint.

POSER DE L'INTISSE
EST FACILE :

Lintissé est un papier peint plus épais et plus résistant. Il a le double avan-
tage de moins se dechirer et de se poser plus facilement (et plus rapide-
ment !). Commencez par effectuer votre trace sur le mur comme pour du
papier peint classique. Encollez le mur puis déroulez directement le rouleau
d’intissé sur le mur encollé, marouflez et coupez les déebords. Bien siir, s'il
sagit d'un papier a raccord, la tache sera plus méticuleuse.

Ci-dessous. Papier peint intisse
coloris péche. « Annabella », 31,95 €
le rouleau de 53 x 100 cm. 4 MURS

— - - - v -

ON PEUT TAPISSER PAR-DESSUS
UN ANCIEN PAPIER PEINT :

Un ancien papier peint peut camoufler des problemes d'humidité sous
sa surface sans que ce soit visible pour autant. C'est pourquoi il vaut
mieux enlever toutes les anciennes couches afin de repartir avec une
base saine. Poser du papier peint par-dessus une vieille tapisserie n'est
possible (bien que peu recommandé) que si cette derniére est bien lisse,
quelle adhere parfaitement au mur et quelle est tres propre, sans aucun
endroit qui se decolle.
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% DES MESURES

e APPROXIMATIVES SONT

oy SUFFISANTES POUR LA
Y DECOUPE DES LES:

1 Mémesilnyaquunoudeuxlésaposer,il estindis-
1 pensable de tracer leur emplacement : mesurez la
| . coteduléa poser et reportez-la sur le mur, puis tracez
=% ol e ' | untrait de haut en bas. Cette facon de procéder
. g - - g ! f permet de bien guider le papier lors de la pose. Utilisez
\ ) R g\ L) 5,5 : | unfila plomb pour vous assurer que les lés sont bien
| .‘l e - " | CaF verticaux. Si vous tapissez un mur complet, démarrez
T S : — : 5 i 1
X ;_..ﬁ, s ~ _ | e I| par le milieu et avancez vers les bords.

e ». Papier peint panoramique.
il « Lalgarh », design Szab Kariko,
L280 x H250 cm, vendu par 3 lées,
560 €. ERNEST WALLPAPER

R I A NSNS

- Enbas. Papier peint d'extérieur sur

- - film polymere, hyper-résistant aux UV,
— e garanti jusqu'a 12 ans. « Colorful leaves »,
| 198 € le métre carré. ACTE-DECO

TOUS LES PAPIERS IL EXISTE PLUSIEURS
PEINTS SE POSENT SORTES DE RACCORDS :
DE LA MEME FACON :

On parle de raccord libre quand le papier peint n'a pas de motif répétitif et que les
lés peuvent étre poses librement les uns a coté des autres. On veille cependant
Le papier peint classique se pose en l'encollant a les placer dans le méme sens. Il faut parfois les coller téte-béche pour éviter
sur une table a tapisser. Lintisse, lui, se pose d’éventuelles légeres différences de couleur - cest alors indiqueé clairement par
en encollant le mur, ce qui facilite le travail et le fabricant. Avec un raccord droit, le motif et la partie manquante du motif se
genere moins de salissures. Sil'intisse était mino- trouvent a la méme hauteur horizontale du lé. La hauteur du motif est indiquee
ritaire il y a quelques années, il est aujourd’hui en centimetres sur l'emballage du rouleau. Enfin, on parle de raccord sauté quand
tres courant. la partie manquante du motif ne se trouve pas a la méme hauteur horizontale du

l&. Le nombre de centimetres figurant dans le raccord correspond au nombre de
centimetres suivant lequel le raccord est decale.

LE PAPIER PEINT
PANORAMIQUE

A ON NE PEUT
SE POSE A DEUX
PERSONNES : PAS POSER DU

, PAPIER PEINT
A 'EXTERIEUR, NI

S'il s'agit d'un papier peint panoramique en lés, SU R DES VITRES o
une personne seule peut le poser. Les lés sont

genéralement numerotes, il suffit de suivre

l'ordre indiqué par le fabricant. Sile panoramique On trouve aujourd’hui de tres beaux
est constitue d'un seul morceau (monobloc), a produits, des films polymeres a
faire fabriquer et a commander sur mesure, deux personnaliser destinés spécifiquement
personnes seront nécessaires. A noter, un papier aux murs extérieurs. Dans la méme
peint panoramique se pose a l'aide d'une colle veine, des films a appliquer sur de
speciale dite « a prise lente », a appliquer sur le grandes surfaces vitrées permettent de
mur avant de presenter le papier peint. Celui-ci jouer sur les transparences, de struc-
peut ainsi étre ajuste, redécolle et replace sans turer les espaces et de créer un effet
crainte de déechirure, de bulle dair ou autres. brise-vue sans perdre de luminosite.
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GRAND DOSSIER B h
Petits ou grands

Structurez, agencez et profitez |

au mieux de vos exterieurs

Le soleil arrive et, avec lui, nos envies
de détente en plein air. Voici quelques
realisations inspirantes et des conseils

pour investir au mieux vos jardins et patios,

en les dotant d'un confort optimal.

Par Sophie Giagnoni

uels sont les éléments qui rendent une terrasse

agréable a vivre? A quoi faut-il penser avant de

se lancer dans l'aménagement de cette véri-

table piece d’'extérieur? Premier impératif : le

revétement de sol doit étre robuste, adapte aux
intemperies et facile d’entretien. Puis viennent les ameéna-
gements, mobiles ou fixes, constitues d'assises, de tables
ou d'estrades, parfois intégrés a la structure méme de la
terrasse : il peut s'agir d'un simple salon de jardin ou bien
d'une salle a manger avec cuisine d'été. Le mot d'ordre
est la fonctionnalité! Cet espace a vivre devra répondre a
vos habitudes et a vos besoins, avec des distributions bien
pensées, des surfaces optimisées et des usages precis.
Ensuite, il convient de penser a l'ombrage, qui offrira un
refuge aux heures et aux jours les plus chauds de l'éteé.
Efin, en fonction de l'orientation du jardin, des courants d air
qui le traversent et des éventuels vis-a-vis, des protections
verticales qui feront office de coupe-vent et de brise-vue
seront indispensables.

80 maison-travaux.fr

vtre. Concue autour de différents axes

et fonctions, cette terrasse sur plusieurs niveaux
mixe harmonieusement les matieres naturelles
comme le bois et la pierre. On obtient ainsi un
extérieur confortable ol il est facile de circuler,
chaque zone ayant une fonction dédiée - coin repas,
salon d'extérieur. REALISATION LEROY MERLIN
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En exterieur, les surfaces aménagees doivent repondre a des enjeux
complexes et parfois contradictoires, notamment en termes de resistance
a L'usure et de respect de l'environnement. Néanmoins, de nombreuses
solutions satisfaisantes existent, avec a la clé des rendus tres différents.

W hoisir parmi l'offre tres
etendue qui existe releve
d'abord de critéeres esthe-
tiques, mais pas seulement.

W Des critéres techniques
entrent également en ligne de compte :
la nature de votre sol et la configuration
du terrain determinent le type de pose
possible, et avec elle les matériaux a privi-
légier. Voici un tour d’horizon des carac-
téristiques, des avantages et des incon-
vénients propres a ceux qui sont le plus
couramment utiliseés.

Bois naturel ou composite ?

Esthétique et chaleureux, le bois naturel
présente l'inconvenient de devoir étre
entretenu regulierement : pongage et
traitement périodiques seront néces-
saires a sa bonne préservation. Il est par
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ailleurs impératif de le choisir estampillé
des labels FSC et PEFC pour ne pas par-
ticiper a la deforestation. Ses avantages :
son esthetisme, sa grande souplesse de
pose, qui peut étre exécutée sur plots, sur
lambourdes ou directement sur dalle. Il
faut compter entre 60 et 180 € le metre
carre, pose comprise.

Constitue d'un mélange de polyéthylene
valorisé, de fibres vegetales elles aussi
issues du recyclage et d'une charge mine-
rale, le bois composite est plus résistant
et ne change pas d’'aspect au fil des ans.
La plupart des fabricants garantissent son
apparence pendant 25 ans. Il est globale-
ment plus cher que le bois naturel (entre
140 et 200 € le metre carre, pose com-
prise), et ses filieres de recyclage sont
encore balbutiantes. Ce produit récent est
déjaissua 100 % de matieres recyclables::

il faudra compter quelques décennies
avant que les produits en bois composite
arrivent en fin de vie. Toutefois, les scien-
tifiques travaillent déja sur les meilleures
meéthodes pour donner une troisieme vie
a une terrasse en composite. Un autre
avantage de taille : certains produits
imitent le bois - exotique ou non - a la
perfection. Choisir du composite, c'est
aussi lutter contre la déforestation sans
sacrifier au style et a l'élegance.

Béton ou résine de pierre?

Peu coliteux, facile et rapide a mettre en
ceuvre, le beton est une solution couram-
ment adoptée pour les sols de terrasses.
Afin de réepondre aux exigences ecolo-
giques actuelles, il doit impérativement
étre drainant. Par ailleurs, pour qu'il vieil-
lisse correctement et sans fissures, sa




Pag dgauche. Constituées a 99 % au moins de
duramen de pin rouge, les lames « Heartwood »
offrent une longue durée de vie au platelage,
sans traitement ni huilage. Au fil du temps,

le bois naturel se pare d'une belle couleur

gris argente. Leur design legerement bombeée

permet un écoulement rapide des eaux de pluie.
« Heartwood », 38 €/m? SILVERWOOD

Ci-dessous. Le béton ciré s'applique au sol,
mais également sur les murs, le mobilier et
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éventuellement dans les piscines en béton
banché. Comparativement, aucun revétement
ne présente une telle résistance mécanique sur

une si faible épaisseur. 71 teintes différentes
existent. Prix selon projet, MARIUS AURENTI

Ciccontre. Les dalles « Ghisa » d’Alkern
appartiennent a la catégorie des pierres
reconstituées. Antidérapantes, celles-ci

sont donc idéales pour les margelles et plages
de piscine. Prix sur demande, ALKERN
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pose doit étre realisée avec des joints de
dilatation. De nombreuses finitions sont
possibles, dont certaines sont tres sedui-
santes. Pour une belle exécution, confiez la
réalisation a un professionnel. Les tarifs vont
de 40 € pour un béton simple jusqu'a120 €
le metre carre, pose comprise, en fonction
de la finition décorative.

D'une apparence trés proche du béton,
la résine de pierre affiche une structure
poreuse drainante, ce qui préserve d'une
part la permeéabilité du sol et, d autre part,
évite les flaques. Constitué notamment d'un
mélange de marbre et de résine, cest un
mateériau tres resistant, qui se decline en
quantité de couleurs ou en finitions natu-
relles. Il faut compter entre 40 et 80 € le
metre carre, pose comprise.

Lun et l'autre sont adaptés a toutes les
formes de terrains, méme irreguliers.

Pierre naturelle

ou reconstituée ?

La pierre offre un tres beau rendu, ce qui
constitue son avantage premier. Chaque
pierre du dallage, avec ses nuances et
son veinage, est unique. Comme tous les
materiaux naturels, elle nécessite des
soins particuliers, le nettoyage avec un
jet a haute pression étant notamment
déeconseillé, sous peine de la fragiliser.
La pierre est un matériau extrémement
durable, a condition qu'elle soit non gélive
et bien entretenue, grace a l'application
de produits hydrofuges, déperlants et
anti-mousses. Sur un sol sableux, la
pierre peut étre posée sur un granulat
compact ou des plots. Sur un sol argileux,
qui gonfle apres la pluie, une dalle en
béton est indispensable pour assurer la
stabilité de la surface. Comptez entre 70

et 250 € le metre carré, pose comprise.
Tres proches en apparence, les pierres
reconstituees offrent une grande résis-
tance aux intemperies, et une plus grande
facilitée de pose avec des dimensions stan-
dards. Autre avantage : le prix, globale-
ment inférieur a celui des pierres naturelles
- entre 20 et 70 € le metre carre, pose
comprise. Leur apparence reste tres stable
dans le temps.

Carrelage en grés cérame

ou en terre cuite?

Les dalles en grés cérame sont résistantes
et se declinent dans un grand choix de
motifs et de finitions, adaptées a une
mise en ceuvre exterieure. Atout de taille :
elles sont tres faciles d’entretien. Choi-
sissez-les antidérapantes pour éviter les
glissades par temps de pluie ou apres la
baignade, autour de la piscine. Leur pose
exige une surface parfaitement plane et
tres bien drainée pour prevenir le gel de
'eau stagnante en sous-face. Leur prix
varie entre 80 et 250 € le metre carre,
pose comprise.

Chaleureuses et esthetiques, les terres
cuites peuvent egalement étre posees en
extérieur, des lors qu'elles ont éteé cuites
a tres haute température, ce qui améliore
leur dureté et réduit leur porosité. Comme
tous les matériaux naturels, elles affichent
une belle patine avec le temps. Comptez
au minimum 120 € le metre carré, pose
comprise, pour un produit de qualité.
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i Coins salon, cuisine, salle
a manger : secrets d agencement
pour une terrasse bien pensee

Avant méme de determiner l'emplacement des ombrages,

des brise-vues ou des massifs fleuris, les paysagistes commencent
par réflechir a la distribution de l'espace : ou implanter le coin repas,
l'espace detente ? Comment les relier entre eux? Une paysagiste

De la cohérence avant tout

Pour la paysagiste Claire Delahaye, l'or-
ganisation optimale d'un jardin ou d'une
terrasse repose sur des axes simples:
éviter aux utilisateurs de devoir faire trop
d'allers-retours entre l'intérieur et l'exté-
rieur, concevoir des rangements faciles
d’acces, limiter au maximum l'entretien
des surfaces fixes - dallage, terrasse - et
des élements du mobilier extérieur. Elle
sattache a bien délimiter les différentes
zones des jardins qu'elle concoit. Pour

84 maison-travaux.fr

et une architecte nous livrent leurs secrets de conception.

ce faire, elle crée des changements de
niveau, des estrades, selon la configura-
tion de l'espace, les murs d'enceinte, les
vis-a-vis et les sens de circulation. Le but
est de donner le plus de cohérence pos-
sible a chacun de ces volumes. Lidéal est
quaucune de ces zones ne se chevauche
trop, par exemple en faisant en sorte que
le coin repas ou l'espace déetente soient
bien distincts de la piscine, méme si elle est
centrale.. Lensemble se doit d'étre avant
tout confortable. La vegetalisation est

r

Ciedessus, Pour réequilibrer les proportions
en longueur de ce jardin, il a été structuré
en L avec une terrasse surelevee et une
piscine hors sol. Lestrade du fond est
protegée du soleil par une pergola et des
plantes grimpantes. Un banc magonné, une

cuisine d’'été et un coin repas s'adossent aux
periphéries de ce rectangle. REALISATION
CLAIREDELAHAYE.SLOWGARDEN

toujours pensee en amont pour apporter
de la fraicheur et protéger des regards.
Enfin, la professionnelle insiste sur l'im-
portance de soigner les éclairages afin de
scénariser lambiance a la nuit tombée.



Créer une ambiance

Claire Delahaye préconise de travailler
'atmosphere d'un lieu en fonction des
contraintes qu'il présente. Elle conseille,
par exemple, de miser sur un aspect tres
mineral en ville, et monochrome blanc
pour une touche mediterranéenne. Dans
un jardin urbain, cela apporte non seule-
ment de la luminosité a un lieu encaissé,
mais cela ne stocke pas la chaleur des
rayonnements solaires en plein été. Elle
conseille de choisir des matieres faciles
a nettoyer (béton cire, dallage, compo-
sites..) et de construire en dur les élé-
ments les plus structurants (banquette,
cuisine d'été, niches décoratives, range-
ments). Pour que la lumiére circule a la
demande dans des lieux exigus, les solu-
tions d’'ombrage doivent étre flexibles,
amovibles (stores bannes a enrouler,
voiles qui se décrochent facilement) et
leur ancrage doit étre pense en amont du
projet et de l'installation des structures
maconnees (poteaux, coffres, crochets).

leude hauteurs

Pour l'architecte Murielle Clair, 'aména-
gement d'un jardin oblige a se questionner
sur le lieu, ses usages saisonniers, mais
aussi les contraintes qui le caractérisent.
La lumiere, 'espace et les matériaux

doivent se conjuguer pour contourner
les difficultés. Il est toujours possible,
quelle que soit la configuration, de jouer
sur ce qui, au premier abord, représente
un obstacle : un dénivelé trop important
peut devenir l'occasion de créer, juste-
ment, plusieurs espaces dediés a diverses
fonctions. Une seule condition cependant :
que le coin repas soit facilement acces-
sible depuis l'intérieur, ou bien, s'il est
éloigné de l'habitation principale, quune
cuisine d'extérieur soit amenagée afin
de limiter les trajets. Enfin, il ne faut pas
avoir peur, selon elle, de marier les mate-
riaux — béton, bois, acier Corten - ni de
végetaliser..
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~i-dessus, Cette cour présentait a l'origine
une petite terrasse contigué a la maison,
trop petite pour recevoir du mobilier. Relié
par un escalier decale, le sol du jardin a ete
couvert de dalles. Une grande banquette
crée un salon confortable. REALISATION
CLAIRE DELAHAYE. SLOWGARDEN
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Ci-dessus. Ici, les plateformes absorbent
les différences de niveau de sol. Une
premiére terrasse de plain-pied senchaine
a une seconde, qui fait la jonction avec

le jardin. Les deux hauteurs se prétent
al'agencement d'un coin repas, et, plus
loin dans le jardin, d'un espace détente.
REALISATION MURIELLE CLAIR
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De l'écran total a l'indice léger,
des protections solaires pour tous

Toutes les solutions d'ombrages pour la terrasse ne se valent pas,
chacune apportant une ombre specifique. Grace a la profusion d'offres
en la matiere, chacun trouvera de quoi satisfaire ses besoins propres.

ans la famille des protec-
tions solaires, en matiere
de terrasse, l'équivalent
de l'écran total serait une
toiture pleine et isolee.
Certaines pergolas sont dotees de couver-
tures plates constituees de panneaux
sandwichs. Les constructions de ce type
sont le plus souvent mises en ceuvre a
distance du bati plutét qu'adossées a la
maison, quelles priveraient d’ensoleil-
lement les jours gris. Cette demande
constitue l'une des tendances fortes
de l'outdoor living actuel, et de plus en
plus de fabricants de pergolas proposent
des modeles pour y repondre. Citons
par exemple la « Garden Room » de
Rénoval ou le « Poolhouse » de Soko,
deux nouveautés de cette année 2023,
veritables petites annexes de la maison
hyper-confortables pouvant accueillir
salon, bureau ou cuisine d'eté.
Les pergolas bioclimatiques derniere
genération, avec leurs lames en aluminium

© KEVIN CLARE

sus. Pour les solutions
d ombrage au jardin,
le paysagiste Révin Clare
recommande les solutions
mixant végeétaux et structures
legeres réalisées a laide
de matériaux naturels,
comme cette tonnelle en bois
de chataignier, naturellement
imputrescible, et embellie
par une vegetalisation dense
de plantes grimpantes.

ntre. Dotéed'un
design élégant, la pergola
bioclimatique « Kedry
Prime » offre une protection
solaire maximale,
une regulation naturelle
de la température et une
résistance aux intemperies
grace ala fermeture
totale des lames. Prix sur
demande, KE OUTDOOR

86 maison-travaux.fr




sntre. La derniére-née des
pergostores Markilux, la pergola
« Cubic », possede un coffre
de toile et des pieds avant
de forme carrée. Son design
géometrique épure sadapte
particulierement bien aux
architectures contemporaines.

: A

=, Les paysagistes
aixois Morvant & Moingeon
ont realise cette pergola
traditionnelle qui associe
une structure sobre en
acier a une couverture en
brandes de bruyeére, une
couverture vegetale fraiche
qui preésente l'intérét de

ne pas perdre ses feuilles.
MORVANT & MOINGEON

orientables en toiture, offrent également
un écran quasi total en position fermée.
Elles procurent une ventilation naturelle
lorsque les plaques sont en position par-
tiellement ouverte. Adossées a la maison,
elles ne la privent pas de soleil hors
saison, regulent sa temperature intérieure
et offrent ainsi un véritable deux-en-un.
Les ombres d’origine végétale comptent
parmi les plus fraiches et agréables, l'ideal
étant d'associer canisses ou brande de
bruyere avec un feuillage d arbustes ou de
plantes grimpantes.

Les textiles constituent une autre protec-
tion solaire pour les espaces exterieurs. Ils
ne forment pas une catégorie homogene,
mais offrent au contraire une grande variéeté
d’indices, ou plutot de grammages : plus ce
dernier est éleve, plus la protection contre [a
lumiere et les UV sera efficace - avec en la
matiere un maximum de 600 g/m? atteint
par les toiles « Soltis Veozip » de Serge Fer-
rari. Certaines toiles enduites sont particu-
lierement résistantes aux UV, d'autres ont
une vocation essentiellement esthetique.
Les prix constituent un indicateur de qualite,
ceux-ci augmentant avec leur technicite et
donc leur qualite.

Sa surface d'ombrage peut

atteindre jusqu'a 6 m de largeur
ou de profondeur. Prix sur devis
selon configuration, MARKILUX
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QUELQUES QUESTIONS A VOUS POSER AVANT
DE CHOISIR VOTRE SOLUTION D'OMBRAGE
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Loindes regards, a |’abri du vent,
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un cocon abrite et si possible
vegetalise

Au jardin, les regards
indiscrets et le vis-a-vis,
tout comme des vents trop
forts, peuvent vite gacher
un moment de detente.
Aux protections solaires,
il convient alors souvent
dajouter des écrans
verticaux, qui font office
de brise-vues et abritent
des courants d air.
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n la matiere, comme pour se
protéger du soleil, difféerentes
solutions existent : plus ou
moins occultantes, plus ou
moins mobiles, plus ou moins
naturelles. La encore, il faut vous pencher
sur vos besoins et vos envies, mais aussi
tenir compte de votre implantation et de
l'aspect extérieur de votre maison.

Belles et fraiches

Les haies vegetales et autres murs natu-
rels se fondent a tous les décors et se
distinguent par une densite variable, a

adapter selon vos golts et possibilites.
Particulierement esthetiques, ces solu-
tions apportent en outre de la fraicheur.
Dans une rue en ville, la présence de vege-
taux permet d'abaisser la température
jusqu'a 2 °C, ce qui crée des flots de frai-
cheur. Pour obtenir un mur végetal bien
dense, mixez des essences persistantes et
caduques. Pour jouer sur des épaisseurs
différentes et ménager ainsi de possibles
points de vue sur l'extérieur, l'ideal est
de combiner plusieurs strates vegetales
en associant plantes couvre-sol, vivaces,
arbustes bas et arbustes hauts.



Page de dauche. Ce mur végétal est constitué
d'une structure métallique qui double le mur,
avec mise en place d'unisolant, d'un vide d'air
et d une étanchéité entre les deux, et d'une
nappe hydrophile en feutre horticole dans
lequel vegétaux et substrats sont glissés.
REALISATION JARDINS DE BABYLONE

Naturelles et esthétiques

Les vegétaux peuvent par ailleurs étre
associés a une structure plus ou moins
légere, éventuellement constituee de
matériaux naturels - bois, bambou.. A
fabriquer soi-méme ou a acheter sous
forme de cloture, une structure en bois
sera adaptée a une mise en ceuvre exteé-
rieure : bois de classe IV (chataignier ou
robinier, par exemple), bois exotique (ipé,
teck..) ou bois de classe Il (pin, méleze..)
ayant recu un traitement les protégeant
du vieillissement.

Imputrescibles et durables

Rien n'empéche de faire courir des
plantes grimpantes sur des brise-vues
en aluminium. Ces structures pre-
sentent l'intéréet d'étre imputrescibles et
durables, quelles soient posées sur pla-
tine ou scellées dans la terre. La marque
Rostum les garantit par exemple durant
25 ans. Autre intérét, les découpes laser
qui les ornent évitent les prises au vent
et permettent ainsi leur installation dans
des endroits tres venteux : elles cassent
alors le vent sans s'opposer a lui. Pour
preserver l'esthetisme de la maison,
mieux vaut les choisir dans une couleur
identique a celle des menuiseries.

Travaux . Amenager
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Ci-dessus. Les claustras, brises-vues et
palissades offrent une solution structurelle
rapide a mettre en ceuvre et immediatement
efficace. Ici, des structures fixes en bois

ont été positionnées en quinconce,

en alternance avec des végetaux.
REALISATION APEX PAYSAGE

MARC PETIT,

paysagiste des
Terrasses des Oliviers

« L'association de treillage en bois
exotique et de plantes persistantes
constitue une solution a la fois
abordable et souple : les treillis
peuvent étre deécoupés en hauteur
et/ou en longueur afin d'épouser
toutes les dimensions de terrasses
existantes, leur composition ajouree
évite de fermer completement

la vue, et leur fabrication en bois
exotique garantie leur durabilité.
En matiere de persistants,

je privilégie des arbustes comme
les lauriers, les pittosporumes,

les photinias, les lauriers-roses

ou les lauriers du Caucase. »

)

Cledessus, Lintimité de ce jardin de ville est assurée par la combinaison de palissades
posées sur muret plein et de vegétaux choisis pour leur densité et leur caractere
persistant : buissons bas, arbustes hauts et vivaces forment plusieurs strates
végétales épaisses, qui protégent du vis-3-vis. REALISATION RC PAYSAGE

DIMEINSI!

| vdibdfeucédbrz j_.f.-f .’i .

maison-travaux.fr 89

ol
—
7
7,
O
'
0
-
L




i

"_
\
2,

Ry s terrasses, les astuces gain
| = < ) a ‘ :o ns e e l es de place ont eté multipliées :
- U voile d'ombrage pour

. | terrasses: astuces

-
Canll

pour

Ci-dessus, Sur ces deux petites

eviter les pieds de parasol,
vegetalisation et banquette
repoussees en périphérie, afin
de laisser l'espace central
disponible. REALISATION

- optimiser leur surface

_— Paysagiste a Lyon, au sein de l'agence Scenes Extérieures,
Florence Dubost nous présente plusieurs terrasses, aux surfaces
allant de 12 a 27 m?. Elle nous livre, au travers de leurs agencements,
ses secrets pour optimiser ce type de petites superficies.

SCENES EXTERIEURES

Sous le signe de la modularite

Il est difficile d'installer un espace repas et
un salon confortables sur une petite ter-
rasse urbaine de 16 m?, dont deux murs
periphériques sur les trois qui la bordent
sont perces de portes ouvrant vers l'appar-
tement. Linstallation d’'une banquette fixe
en L en bois sur mesure a permis de trouver
une solution modulable : selon quelle est
associée ounon a une table et a des chaises
pliantes, elle constitue le point d’'ancrage
d'une salle a manger ou d'un salon. Cette
solution implique la création d'un rangement
dans lequel le mobilier pliant peut dispa-
raitre - ici un petit placard en bois. A cette
mise en place originale, Scenes Extérieures a
associe des recettes que l'agence préconise

90 maison-travaux.fr

fréequemment pour les espaces restreints,
a savoir une solution d'ombrage qui sancre
sur la fagade, une vegétalisation a partir de
plantes grimpantes qui vont courir le long
d'un brise-vue sur toute la largeur de la ter-
rasse depuis un pot positionné en son angle,
ces deux solutions permettant de libérer et
donc d'optimiser la surface au sol.

Deux petites terrasses valent
mieux qu'une

Attenantes a un duplex, deux petites ter-
rasses de 14 et 12 m? ont fait l'objet de
deux amenagements distincts et com-
plementaires : l'une sest vue attribuer la
fonction de salle a manger, l'autre d'espace
détente. Située au niveau de la cuisine et des

pieces a vivre, la premiere prend la forme
d'un patio, ot les aménagements ont éte
concentrés le long des murs périphériques :
jardinieres, végétaux, ancrage de la voile
d'ombrage et banquettes liberent l'espace
central, qui peut ainsi accueillir une table.
A l'étage supérieur, dévolu aux chambres,
la plus petite terrasse sest vue dotée d'une
fonction de salon de détente. La encore, les
vegetaux se massent sur le pourtour et une
voile d'ombrage a été choisie afin de ne pas
encombrer l'espace avec un pied de parasol.
Pour l'une comme pour l'autre, un mur a été
peint en vert. « Un moyen damener de la
profondeur, du dynamisme et une ambiance
chaleureuse a ces espaces qui servent de
point de mire aux pieces inteérieures. »



Travaux. .

Quand la coexistence QUELQUES BONNES /DEES A RETENIR

devient possible

D'une surface de 27 m?, cette terrasse
apparaissait suffisamment vaste pour
faire coexister deux espaces distincts, a
condition toutefois de recourir a du mobi-
lier et des rangements sur mesure et une
solution d'ombrage qui nempiéete pas sur
le sol. La encore, une grande banquette
a ete intégree au mur. Face a elle, dans
le bardage bois, une porte ouvre sur un
placard qui court sur toute la largeur de
a terrasse. Entre les deux sarticulent les
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deux espaces : salon cote banquette, salle
a manger coté placard. La vegetation a la
encore ete repoussee aux marges, installée
dans une jardiniere de 30 cm de profondeur
derriere la banquette, dans des poteries en
terre cuite a la jonction des deux espaces.
La separation se trouve egalement mar-
quee par une pergola coulissante en trois
volets cote salon et une voile d'ombrage
tendue sur une structure en metal cote
salle a manger. Le sol a eté uniformément
revétu d’'un deck en bois, matériau que l'on
retrouve dans les bardages verticaux et

la pergola : la continuité visuelle entre le “i~dessus et ci-dessous. Salon et salle A manger cohabitent sur cette terrasse grace
sol, les murs et le plafond transforme la a deux solutions d'ombrage qui nempietent pas sur le sol, et permettent par ailleurs

de delimiter visuellement chacun de ces espaces. Les banquettes et les rangements
sur mesure optimisent également la surface. REALISATION SCENES EXTERIEURES

terrasse en un cocon chaleureux.

vy
“maisoa-tfavauxfr G



- "‘

. Les secrets
, d une mise en
umiere reussie

Entre maison et jardin, la terrasse

est une zone ou se mélent lumiere et
obscurité des que la nuit tombe. En plus
d'y installer un eclairage fonctionnel
adapte aux usages des habitants, il faut
assurer la transition entre exterieur

et intérieur en offrant une luminosité
suffisamment forte et uniforme.

S nmatiere d'eclairage, la terrasse
| est 4 penser comme une piéce

a vivre. Il s'agit donc, dans un
premier temps, d éetablir un
: - plan électrique qui détermine
'emplacement des points lumineux et des
prises, en tenant compte de l'architecture
des lieux, des usages a venir et de leur
disposition dans l'espace. Configuration
symetrique ou dissymetrique, superficie
totale, présence d'un escalier oud'un jeude
hauteur de sols, délimitation par des murs
ou par des vitrages, présence d un auvent
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ou d'une pergola, attribution de l'espace
a une ou plusieurs fonctions.. constituent
autant de parametres. Architecte d’'inté-
rieur etablie a Toulouse, Sophie Sabarich
Bonay préconise de prévoir en moyenne un
point lumineux pour 6 ou 7 m?, les diffé-
rents points lumineux n'étant toutefois
pas a repartir de maniere uniforme. « Un
éclairage de terrasse réussi met en scene
l'espace grace a des zones plus ou moins
éclairées. Sur les petites terrasses comme
sur les grandes, il est utile de jouer avec des
intensités variables. »

Ci-dessus. Ces lampes d'extérieur au design épuré, en teck
décape et en meétal, réinterpretent la lanterne a bougie. Sans fil,

rechargeables, elles sont equipées d'une source Led intégree.
Lampe « Carré » XL, L26 x P26 x H110 cm, 828 €. ETHIMO

Li-contre. Lampe solaire carrée en verre et métal,
a déclenchement automatique des la nuit tombeée. « Lulla »,
L16xH 21cm, 39,95 €. WATT & HOME chez JARDILAND

Mixer éclairages fixes et nomades

Les luminaires fixes constituent la base du
dispositif : des appliques et des suspensions,
qui peuvent étre complétées par des spots
encastrés au sol. Dans le cas d'un éclai-
rage indirect integre au sol, une source lumi-
neuse tombant du haut vers le bas, pour
permettre de voir sur la table et dans les
assiettes, sera a prévoir au sein de l'espace
salle a manger d'éte : lampes a poser et
lampadaires nomades ou brancheés. Cet
éclairage fonctionnel est a mixer avec un
éclairage d’accentuation, qui va contribuer a



SOPHIE SABARICH
BONAY, architecte
d'intérieur

« L'éclairage de la terrasse doit étre pilotable
depuis l'intérieur de la maison, et il faut
pouvoir allumer ses lumieres en toute
saison. Linstallation d'un ou plusieurs
points lumineux au-dela de la terrasse,

dans le jardin, agrandit l'espace, apporte

du volume.

Optez pour du mateériel solide et durable,
étanche et résistant a la corrosion, adapté
aux extérieurs. Mieux vaut choisir une bonne
fois pour toutes entre eclairage chaud et
froid et éviter de les mélanger. Si vous avez
prévu un nombre insuffisant de prises, les
eclairages nomades sont aujourd’hui solides
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ssus. Sur cette grande facade, l'éclairage est utilisé pour magnifier

l'architecture du bati. Les appliques murales entre chaque baie vitrée,

associées a un dispositif de rétroéclairage sous l'avancée de toiture, élancent et esthetiques, et ils peuvent rester dehors
la silhouette de la maison. REALISATION SOPHIE SABARICH BONAY toute ['année, »

une atmosphere chaleureuse : souligner les
contours de la terrasse, mettre en valeur un
élement d'architecture ou un massif vegetal,
renforcer la lumiere autour du barbecue,
creer une atmosphere féerique sur la table,
signaler un escalier ou une allée. Des solu-
tions différentes existent pour chacun de

Lampadaires
Led d'extérieur a intensité
variable, rechargeables via
un cable USB. Luminaire
« Dinesh » (forme boule)
ou « Amaray », (forme
abat-jour), H155 cm,
pied en acier noir,

ces effets : des spots sur piquets maghnifie-
ront les vegétaux autour de la terrasse, des
spots encastres dans le sol, des bandeaux
Leds ou des lampes solaires installes sous
le nez des marches et le long des chemins
securiseront les deplacements.

=. En acier galvanise, congu pour

résister aux embruns maritimes, applique « Canto »
H106xL88xP10cm, 99,95 €. KERIA

a droite. Torche solaire avec
variateur d'intensité, grand modele « Tink »

H120 x L13x P13 cm, a partir de 399 €. KERIA

115 €. RAVEHOME
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- Planter hors sol :
~ quelles essences

et quels contenants
pour ma terrasse?

La terrasse met la nature a l'honneur : arbustes, fleurs et autres graminées
animent ces espaces exterieurs de leurs couleurs, de leurs formes et de leurs
parfums. Reste a les choisir en fonction des effets esthetiques recherchés, mais
aussi de l'orientation, de l'ensoleillement ou encore de leurs exigences en matiere
d'entretien. Voici quelques précieux conseils du paysagiste Romain Colteaux.

Comment choisir ses plantes

de terrasse?

Tout dépend de l'attente des propriétaires.
Quels effets recherchent-ils ? Romain Co(i-
teaux, fondateur de l'agence RC Paysage,
précise que « s'ils veulent aménager un
jardin a langlaise avec une vegétation foi-
sonnante et floue, ou un jardin contempo-
rain avec une vegetation tres structuree, les
preparatifs ne seront pas les mémes. Est-ce

=T A maison-travaux.fr

qu'ils souhaitent en faire un cocon a l'abri
du reste de la ville ou, au contraire, ouvrir
sur celle-ci des fenétres paysageres? Les
réponses a ces questions vont commander
le choix des plantes mais aussil'organisation
des jardinieres et autres pots ».

Quelles sont les regles de base ?
Il faut toujours chercher a mixer diffé-

rentes variétés et différentes hauteurs:

Ci-dessus. Pour cette terrasse
suspendue, le paysagiste
Romain Coliteaux a concu un
jardin a l'anglaise, mixant de
tres nombreuses variétés aux
floraisons échelonnées. Ony
trouve, entre autres, des sauges,
de |la valériane, de la verveine de
Buenos Aires, des cheveux d'anges,
des herbes aux écouvillons..
REALISATION RC PAYSAGE

des vivaces, des arbres, des arbustes, des
graminées.. « Il sagdit d'associer des vége-
taux qui vont se compléter, pour obtenir
une ambiance tres précise : des plantes
au feuillage souple et flou offrant un
aspect sauvage avec des plantes d'ap-
parence plus structuree dotées de feuilles
rigides et brillantes. Jouez sur leur hauteur
et leur epaisseur, sur leur calendrier de
floraison, sur le changement de couleur



du feuillage au fil des saisons », précise
la encore Romain Co(teaux. Une fois
les effets recherchés définis, il faut bien
évidemment tenir compte du climat, de
l'exposition - soleil, vent violent.. - et
de la pollution. Renseignez-vous sur les
conditions de culture de chaque plante et
assurez-vous guelles sont suffisamment
resistantes.

Des terrasses sans arrosage

Le choix des vegéetaux pour une terrasse
sans arrosage est préponderant. Romain
Colteaux souligne que « pour qu'une
plante sadapte a cette contrainte, il faut
que jusqualors elle ait poussé sans arro-
sage, dans des conditions naturelles. Cela
donne des plantes plus résistantes, mais
a la croissance plus lente, avec a la clé un
prix de vente plus élevé. La végétation
d'une terrasse sans arrosage s’ épanouira
ensuite forcément moins vite que celle
d'une terrasse équipée d'un goutte-a-
goutte, oll l'on pourra réduire progressi-
vement la durée d'arrosage afin que les
plantes sadaptent et, pour certaines, s'en
dispensent a lavenir ».

De belles jardinieres

Il y a differents types de choix - écono-
mique, qualitatif et pratique -, qui sont a
combiner entre eux. Par exemple, selon
Romain Colteaux, « les pots en plas-
tique sont les moins chers, mais leur

qualité laisse a désirer. Leur usage est
déconseille des lors qu'ils sont exposés
au soleil : le plastique chauffe au soleil,
et avec lui la terre et le systeme racinaire
des plantes. Mieux vaut lui préférer la
terre cuite, l'aluminium, la fibre de verre
ou le bois. La dimension du contenant
doit étre systematiquement adaptée a la
plante qu'il va recevoir. La ol une petite
graminée pourra se satisfaire de 30 cm
de profondeur de terre, un arbuste moyen
aura besoin d’au minimum 80 cm de pro-
fondeur et autant de largeur. »

Ci-contre. Des
jardinieres creées sur
mesure transforment
cette terrasse en un
véritable jardin. Des
plantes de toutes tailles
et de toutes hauteurs
Sy épanouissent en

formant un beau rideau
végétal. REALISATION

RC PAYSAGE

Ci-dessous. Cette
terrasse de 50 m?a
eté divisée en plusieurs
petites zones pour
donner la sensation
d'un espace plus
grand. Les jardinieres
et les poteries de
différentes formes et
hauteurs enrichissent
et scénarisent ce
balcon. REALISATION
RC PAYSAGE

Des jardiniéres maconnées

La solution des jardiniéres sur mesure inté-
grées au jardin est tres intéressante, car
cela va « permettre de transformer une ter-
rasse en un véritable jardin, avec des plantes
foisonnantes et davantage de profondeur
visuelle. Attention toutefois de bien tenir
compte de leur poids, terre mouillée et vége-
taux inclus. Le poids moyen supportable
pour une terrasse dans un immeuble ancien
est de 250 kg/m?, dans une construction
neuve, il atteint ou dépasse les 350 kg/m? »,
conclut Romain Colteaux. ®
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Lentretien des VMC,

climatiseurs et PAC

Une fois installes, les équipements de renouvellement et

de traitement de lair, que ce soit a des fins de rafraichissement,
de chauffage ou d’hygrométrie, doivent faire l'objet

d'un entretien regulier pour fonctionner de facon optimale.

En outre, faire l'impasse sur leur nettoyage risque d’entrainer
des pannes importantes a plus ou moins longue echeance.

Par Bénédicte Le Guérinel

Une VMC pour renouveler

l'air intérieur

Les spécialistes le répetent : l'air intérieur
est souvent plus pollué que l'air extérieur.
Lorsque latmosphére n'est pas renouvelée
dans un logement, '’humidité et les moisis-
sures peuvent s'y developper et le bati se
dégrader. Cela peut également provoquer
des allergies et des problemes respira-
toires. La VMC, ou ventilation mécanique

96 maison-travaux.fr

controlée, est un systeme destiné a renou-
veler lair des habitations. Elle élimine ['hu-
midite et, pour certaines, les polluants
dégages par les meubles et les peintures.

Les éléments de la VMC

a nettoyer

Comme n'importe quel autre équipement,
une VMC, quelle soit simple ou double flux
sentretient regulierement. Un appareil qui

Premier climatiseur connecté

réversible au monde doté d'un purificateur
d'air PM10 (les particules PM10 regroupent
les particules de diameétre inférieur 210

um) qui neutralise et capture les odeurs
et particules ultrafines présentes dans
l'air. Ce type d'appareil nécessite d 'étre
entretenu par un professionnel. « Deluxe
Pure Air », prix sur demande. LG

ne fonctionne pas bien sera plus bruyant,
consommera davantage d'énergie et sa
durée de vie sera moindre. Et dans les cas
les plus extrémes, une VMC mal entre-
tenue peut génerer un départ de feu dans
les combles. Il est possible de procéeder
soi-méme a son déepoussierage et a son
dégraissage - elle vehicule souvent des
particules tres grasses -, mais on peut aussi
confier cette tache a un professionnel, en



Ci-dessus. Ce climatiseur mobile

connecte régule automatiquement

la température et 'humidité tout en

étant noté A dans sa classe d'efficacité
énergétique. « Pinguino Care4Me PAC EX130
CST WIFI»,1219,99 €. DE'LONGHI

Ci-contre. Climatiseur réversible

fixe mural, option wi-fi, option
déshumidification, ioniseur Coldplasma,
a partir de 449 € en version mono-split
2500 W de puissance, liaison frigorifique
ReadyClim & partir de 170 €. AIRTON

-
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veillant a choisir une entreprise qualifiée
(RGE Qualibat ou Qualifelec).

La VMC se compose de plusieurs éléments:
des entrées dair sous forme de grilles géneé-
ralement placées en haut des fenétres,
des bouches d'extraction installées dans
les pieces d'eau, des gaines qui relient les
bouches d'extraction au caisson moteur (par
lesquelles transite Lair vicié), et le caisson,
oli se trouvent le moteur et la carte élec-
tronique. Une VMC simple flux est facile a
entretenir. Tous les six mois, il faut enlever
délicatement la partie qui constitue l'entrée

d’air, sortir le filtre et, si nécessaire, le laver
ainsi que la grille et le filtre avec un chiffon
humide ou retirer ses poussiéres a laide d'un
aspirateur. Tous les six mois également, il
convient de retirer les bouches d'extraction
et de les nettoyer. Une fois par an, il faut
décrasser le caisson moteur, 'ouvrir et le
dépoussierer consciencieusement. Atten-
tion aux clips de fermeture qui sont parfois
fragiles. Enfin, le réseau de gaines doit étre
vérifié tous les sept a dix ans selon la main-
tenance de l'installation.

La VMC double flux comporte davantage
d'éléments. Outre les parties identiques a
celles de la VMC simple flux, tous les trois
muois, il faut laver les filtres présents sur
les bouches d'extraction, et les remplacer

tous les deux ou trois ans. Et il est indispen-
sable de surveiller le préfiltre posé sur les
arrivées d’air, qui a tendance a s'encrasser.
Quant aux filtres du caisson, ils doivent étre
changés tous les ans. Certains éléments
de la maintenance d'une VMC double flux

seront confiés a un professionnel : Clest le
cas du nettoyage de ['échangeur (tous les
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ans) et des réseaux (idéalement tous les
quatre ans).

Lentretien élémentaire

d'un climatiseur

Certains éléments d'un systeme de clima-
tisation ont besoin d'étre régulierement
vérifiés et nettoyés pour que l'appareil s«

\
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Avec les modeles monoblocs, attention aux serpentins de refroidissement. Sur les
modeles « split », contrélez 'unité extérieure, qui est soumise aux intempéries. Les
climatiseurs mobiles, quant a eux, sont sensibles a la poussiere, surtout au niveau

de l'échangeur et de I'hélice. Vérifiez aussi que les connexions électriques ne sont
pas humides, gelées ou fondues. Et un petit conseil géneral pour tous les modeles :
pas de produits chimiques ni de solvants; utilisez de l eau ou des détergents doux.
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Ci-dessus. Climatiseur avec wi-fi
intégre garantissant un air propre
grace au systéeme nanoe™ X.
Pilotable a la voix. « Etherea »,
1491 € HT. PANASONIC

»ee continue a fonctionner de maniere opti-
male. Il est indispensable, par exemple,
d’éliminer régulierement les poussieres
qui saccumulent dans les filtres. Ces parti-
cules ont tendance a réduire les perfor-
mances du climatiseur, qui consomme
alors plus d’énergie qu'il ne devrait. Par
ailleurs, lorsqu'il est en marche, il brasse
un grand volume dair chargeé de bactéries et
de moisissures déposees sur les différents
filtres du climatiseur. Lentretenir garantit
donc un air plus sain. Enfin, un bon suivi du
fonctionnement de la climatisation permet
de prévenir les pannes : les éléments qui
le composent suseront moins rapidement
et cela limitera le risque de court-circuit et
autres problemes électriques.

Quand et comment s’y prendre

pour nettoyer son climatiseur?

Comme pour une VMC, vous pouvez vous
en charger vous-méme ou faire appel a un
plombier-chauffagiste. Si vous souhaitez
entretenir vous-méme votre appareil, repor-
tez-vous a la notice. Elle liste toutes les
étapes propres a votre modele. Certains
climatiseurs disposent d'un voyant lumi-
neux qui sallume quand il est temps de

o8 maison-travaux.fr

A droite. VMC double flux connectée
a réecupération ajustee de chaleur

et a écran digital intuitif.

« ComfoAir Q 350 », prix sur
demande. ZEHNDER

désencrasser ses
filtres. De maniere
geénérale, on estime
qu'il faut les laver =
toutes les trois semaines

en période de forte utilisation

(surtout si c'est un modele qui fait aussi
office de purificateur dair), tous les deux
a trois mois pour les éléments du bloc de
purification.

Les filtres sont placés dans l'unité intérieure
et sont faciles d'acces. Il suffit d éteindre le
climatiseur, d'ouvrir le capot et de déclipser
les filtres. Commencez par les dépoussiérer

avec l'aspirateur puis lavez-les
avec une éponge et du savon.
Rincez-les et séchez-les avant
de les remettre en place. Procédez
de la méme facon pour les filtres au
charbon actif ou passez-les au lave-vais-
selle. Vous les mettrez ensuite au four
10 minutes a 100 °C pour les réactiver.
Nettoyez aussi le bac a condensation, en
particulier sur les climatiseurs mobiles.
Quand l'eau stagne trop longtemps, elle
genere de mauvaises odeurs et quantité
de bactéries s'y développent. N'oubliez
pas de supprimer les poussiéeres du tuyau

UNE VMC INS TALLEE E TENTRE TENUE
DANS LES K

« Plus complexe qulune VMC simple flux, la VMC double flux nécessite d'étre
posée par un installateur professionnel si l'on veut obtenir les performances

de qualité d'air, d'acous thue et de durée de vie attendues, explique Gwénaélle

Secrétan, responsable du centre de formation Zehnder. En effet, cette

solution de ventilation dispose d'un réseau de distribution d’air qui passe

. En neuf comme

__-p l

A I S, B " PSR |

par les plafonds et doit étre posé dans les régles de ['art
en rénovation, l'intégration de la VMC double flux doit étre pensée en amont.

Le professionnel va réaliser une étude de dimensionnement ainsi qu'un plan

d'implantation. Aprés la pose, l'installateur s'occupe également de la mise
en route et des réglages de lappare:l. » Le nettoyage et la maintenance
par l'entreprise pourront faire l'objet d'un contrat annuel a part.
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d’'evacuation, qui risquent, a la longue, de
former un bouchon.

Pour finir, n'oubliez pas de nettoyer la
turbine de soufflage et de reprise d air avec
une petite brosse a soies douces. Procédez
délicatement afin de ne pas abimer les pales.
Dans le cas d'une climatisation réversible,
il est recommandé de la faire fonctionner

pendant quelques minutes en mode chaud
'été et en mode froid L'hiver, pour éviter que
.a vanne se grippe.

La pompe a chaleur, un entretien
a confier a un pro?

Quil s'agisse d'un PAC air/air ou airfeau, sa
maintenance devra étre strictement confiée
a un specialiste habilite a son nettoyage. En
effet, lui seul aura été formeé au suivi des

etapes

d’'entretien spécifiques a chaque

marque (voir encadré ci-contre). De plus,

seulun
tiende
des pro

brofessionnel saura, lors de l'entre-
'appareil, apporter des solutions a

blematiques de nuisances sonores.

(Voir notre sujet dédié p. 119) ®
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PAC connecteée air/

eau monobloc et
silencieuse (35 dB)

pour la rénovation,
jusqu'a 60 %
d’économies d'énergie
en remplacement
d'une chaudiére fioul.

« Ixtra M », a partir

de 13378 €. ATLANTIC

~ LAURA GALLE,
responsable de marque

pompes a chaleur et
chaudieres chez Atlantic

Comment procéder a l'entretien d’'une pompe a chaleur
et quels sont les petits gestes a réaliser soi-méme ?
Lentretien de votre pompe a chaleur est obligatoire

et doit étre realise par un professionnel. Il existe
cependant quelques destes simples a faire soi-méme,

en complement :

« surveiller la pression du module hydrauligue;

» penser a controler regulierement sur l'unite exterieure
que lair circule librement - pas de feuilles, de branchages
ou dautres eléments qui pourraient géner son bon
fonctionnement:

» regarder le bojtier de commande et verifier qu'aucune
erreur ne s'affiche.

A quelle fréquence faut-il procéder 3 cette manutention
de base?

Depuis 2020, il est obligatoire de faire entretenir tout
systeme de chauffage dont la puissance est comprise entre
4 kW et 70 kW tous les deux ans au minimum. Atlantic
recommande d'effectuer cette opération chaque année,
juste avant la période de chauffe (septembre-octobre).

Existe-t-il des signes qui doivent alerter

le consommateur qu'il est temps de procéder

a une inspection ?

Une diminution des performances de la pompe

a chaleur, une baisse de la production de chauffage,
une augmentation de la consommation d'électricite,
ou l'affichage d'un message d'erreur sont des signes
qu'il faut effectuer un contréle.

Quels risques le consommateur court-il a ne pas
entretenir réguliérement sa pompe a chaleur?

Un manque d'entretien peut engendrer une perte

des performances de 'appareil. Cela peut conduire a

une réduction de sa production de chauffage ou a une
surconsommation d'électricité. Pour benéficier de certaines
garanties pieces, L' entretien annuel est obligatoire.

Quels sont les destes de maintenance a réserver

a un professionnel habilité ?

La revision effectuee annuellement par un pro inclut :
* le nettoyage de l'unité exterieure;

* la vérification de l'évacuation des condensats;

« le controle de la temperature des echangeurs,

de la pression de remplissage, de la pression du vase
d'expansion, du disconnecteur, de la vanne directionnelle;
» la vérification de ['étanchéite du circuit frigorifique;

* le nettoyage des filtres (si votre pompe a chaleur

en est dotée);

» ['établissement du certificat d'étanchéité.

maison-travaux.fr 99



arking, souffla

uand ['isolation
e la toiture
evient un ecogeste

Revoir lisolation de sa
toiture - par l'extérieur

ou l'intérieur - reste de loin
l'action la plus intéressante
pour une renovation
energetique performante
et respectueuse de la
planete, d'autant que les
isolants revoient leur bilan
carbone a la baisse.

Par Stéphanie Lacaze-Haertelmeyer

100 maison-travaux.fr

eduire sa facture énerge-

tique toute l'annee, alleger

son empreinte sur l'environ-

- nement, eviter de recourir a

. des appareils de climatisation
énergivores souvent fabriqués a l'autre bout
du monde, voila des actions concretes en
faveur de la nature. Pour cela, l'isolation
de la toiture devrait étre la priorité quand
il sagit d'ameliorer la performance éner-
getique de sa maison. Mal isolee, cette
derniere genere environ 30 % de déperdi-
tions thermiques globales selon '/Ademe
(Agence de l'environnement et de la maitrise

Les panneaux en laine de bois
sont souples ou semi-rigides,
composes de bois recycle.

Ils sadaptent a de nombreuses
contraintes et sont tres utilisés pour
isoler murs et toit entre chevrons
ou en caisson. Excellent isolant
thermique et phonique, ils sont
moins denses que les panneaux
en fibres de bois et offrent un trés
bon bilan carbone. Leur matiere
premiere est renouvelable, et leurs
liants sont désormais issus de
produits naturels, biodégradables,
comme de l'amidon.

de 'énergie). Sous l'impulsion de la RE2020
- la nouvelle reglementation environne-
mentale qui sapplique aux constructions
depuis 2022 -, les solutions d’isolation
ne cessent de saméliorer, et pour cause.
Elle pousse au recours a des materiaux
biosources (ou dont l'empreinte carbone
est le plus faible possible, voire nulle). Pour
isoler sa toiture, le premier réflexe va étre
d'intervenir par l'intérieur, dans les combles
perdus ou amenages. Cest lalternative la
plus simple a mettre en ceuvre, et souvent
la plus économique. Elle présente toute-
fois quelques inconvénients : une perte



de surface habitable dans les combles
amenages, la difficulte de conserver la char-
pente apparente ou encore des ponts ther-
miques ou une étanchéite a l'air discontinue.
Enrevanche, l'isolation thermique par l'ex-
térieur préserve la surface habitable. Elle
se fait par le dessus, avec la possibilite, si
besoin, de conserver la charpente visible. Et
en matiere d'efficacité, elle est plus perfor-
mante : elle réduit voire supprime les ponts
thermiques selon les procédes choisis.
Certes, en rénovation, elle est coliteuse et
nécessite une charpente en bon état quand
cette derniére devient support de l'isolant.
Pour autant, si la couverture doit étre rema-
niee, il ne faut pas hésiter a mettre a profit
ces travaux-la pour planifier une isolation
thermique par L'extérieur, sous les tuiles.

Combles perdus: ouate

de cellulose et Fibres de bois

a 'honneur

Dans les surfaces sous toiture difficiles
dacces, l'isolation par soufflage reste
la méthode la plus efficace avec un bon
rapport qualité/prix. Une application bien
réalisee reduit les ponts thermiques pour
un confort optimisé en toute saison. Reste
a choisir le produit a injecter afin disoler ces
espaces non habitables. Plusieurs criteres

Travaux . Opbimizer

B
-
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doivent étre pris en compte pour une
amelioration énergétique efficace, écolo-
gique et avec une faible empreinte carbone.
Outre la performance thermique, la masse
volumique de l'isolation exprimée en kg/m”,
qui doit étre la plus lourde en sassurant
que le plancher pourra supporter la charge,
traduit sa capacite a stocker la chaleur. La
capacité thermique exprimee en kilogramme
kelvin, soit J/kg.K, quantifie la propriété de

W Ci-contre, Cette ouate de cellulose

j est fabriquée a partir de papier

| collecté localement en Bretagne,

et par l'intermédiaire d'associations.
Cet isolant thermique et acoustique,
issu du recyclage, n'utilise ni chaleur
ni eau, pour une fabrication obtenue
par simple broyage mécanique a sec
des fibres de papier. Il préserve

de la chaleur en été et du froid

en hiver avec la promesse d'un

gain sur la facture énergétique

d'environ 30 % par an. « Ouate
de cellulose », CELLAOUATE

Ci-dessous. Pour combles
ameénages ou perdus, cet isolant est
fabriqué a partir de fibres vegétales
biosourcées et recyclees. Le coton
assure une isolation thermique

et acoustique, doublée d'une
regulation de diffusion de la vapeur.
La fibre de jute apporte rigidité et
régulation de l'humidité. Les fibres
de lin contribuent a la régulation
thermique et a la résistance

de l'isolant. « ThermaSoft®

natura », 1260 x 600 mm, de

1,35 2 6 kg/panneau. KNAUF

l'isolant a absorber ou restituer la chaleur.
Plus cet indice est éleve, meilleure est la
performance thermique. En outre, le dépha-
sage - cest-a-dire le temps que la chaleur
met pour traverser l'isolant - devient une
notion cruciale pour les isolants biosources;
donne en heures, il doit aussi étre le plus
long possible. Face aux laines minérales
soufflées (verre ou roche), ces criteres, en
plus d’'un bilan carbone négatif, placent s s«

maison-travaux.fr 101



s»oe entéte la ouate de cellulose fabriquée a
partir de vieux journaux, de la valorisation
d’etiquettes (glassines) issues de l'industrie
et de la fibre de bois.

Combles aménageés:

un choix varié

A coté des spécialistes historiques du
biosource, tous les fabricants ont fait de gros
efforts pour aller dans le sens de la marche
en matiere d'ecologie, avec des isolants en
panneaux ou en rouleaux. Chanvre, denim
recyclé, fibres de bois ou encore paille de
riz.. de nombreux matériaux permettent de
réduire l'empreinte carbone de l'isolation,
avec de bonnes performances thermiques,
été comme hiver. La tendance est aussi a
la mixite de fibres végétales et recyclées
telles que le coton, le lin et le jute, ainsi quau
développement de propositions inscrites
dans un schéma d’économie circulaire.
Leur impact reste positif sur l'ensemble de
l'analyse du cycle de vie du produit. Elles
valorisent le reemploi de matieres tout en
créant des matériaux réutilisables a l'infini.
La boucle est bouclée.. Le choix est donc
vaste pour renover energetiquement ses
combles ameénagés, sachant que ces géne-
rations d'isolants plus respectueux de la
planéte allient confort de pose et respect
de la qualité de l'air intérieur. De plus, elles
se developpent dans des formats et épais-
seurs adaptes pour une application dans
les combles. Néanmoins, des travaux de ce
type doivent étre particulierement soignes

102 maison-travaux.fr

Travaux . COpbimizser

sur plusieurs points : gestion de la vapeur
d'eau, étancheité a l'air ou encore qualité de
ventilation. Face aux nombreuses solutions
vertueuses qui émergent et vont continuer
d'arriver, il n'est pas aisé de s'y retrouver. A
minima, en ce qui concerne les matériaux
naturels et biosourceés, il faut sassurer de
leur résistance a la croissance fongique et
aux insectes. Et pour tous, de maniere géne-
rale, vérifiez qu'ils disposent d'un certificat
Acermi (Association pour la certification
des matériaux isolants) qui valide leurs
performances.

Le sarking en fibres de bois

Autre possibilité au moment de revoir l'iso-
lation de sa toiture : agir par l'extérieur si
des travaux de couverture sont a prévoir.
Plusieurs techniques soffrent a vous. La
plus connue, celle dite du sarking - qui
signifie « chemisage » en vieil anglais -,
consiste a poser des panneaux isolants se«

Ci-contre. Avec une tres forte résistance
thermique (lambda 31), cet isolant
réflecteur alvéolaire recyclable assure
l'isolation intérieure des murs et rampants
en toiture. Sa structure en nid-d’abeilles
exploite les qualités naturelles isolantes
de l'air. Elle integre une fonction de double
pare-vapeur qui evite la pose d'une
membrane traditionnelle tout en offrant
bien-&tre aux occupants grace a des
composants sains et respectueux de lair
intérieur. « Hybris (lambda 31) », ACTIS

Ci-dessous. Ce panneau sandwich a

base de fibres de bois, avec pare-vapeur
intégré, assure l'isolation thermique et
acoustique de la toiture par l'extérieur, ainsi
que le confort d'été et la ventilation de la
maison. Il convient a toutes les formes de
toitures en pente et se décline en une large
gamme de finitions. « Usystem Roof DS
Natural Wool », UNILIN INSULATION

L'Acermi (Association pour la
certification des matériaux isolants)
a créé la marque de certification
homonyme pour garantir

la qualite et les performances
t.echniques des isolants. Elle est

un gage de qualité, acermi.com

Le label Produit biosourcé améliore
la visibilité et la reconnaissance
des produits qui contiennent un
goun:entage de matiéres premieres
iosourcées. produitbiosource.eu

La FDES (Fiche de données
environnementales et sanitaires)
est un document normalise qui
présente les résultats de l’anal se
du cycle de vied'un produitetses
informations sanitaires. Elle a
pour réle de fournir les données
nécessaires et utiles a ceux qui
veulent ajouter des critéres de choix
environnementaux et sanitaires,
Pour consulter la FDES d'un produit
ou matériau, rendez-vous sur inies.fr
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pour créeer un isolant
recyclable a I’infini.
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sse entre la charpente et la couver-
ture. Adaptée a tous les types de pentes
et de couvertures, elle est a choisir en
réenovation quand le but est d’isoler tout
en conservant le volume des combles et
la finition intérieure existante. Le sarking

integre la fibre de bois : ce materiau

.
.

1ISel

Travaux [

Ci-dessus, Disponibles en
deux versions (lambda 30 et 31),
dans des épaisseurs allant de 105
a 260 mm, ces panneaux sandwichs
porteurs peuvent atteindre un R Paroi
(résistance thermique de la paroi) de
8,95 m2.K /W, deux fois supérieur a celui
effectif d'un caisson chevronné. Comme ce
dernier, le parement fait office de sous-face
décorative avec de nombreux choix d'esthétique.

biosourcé assure une bonne isola-
tion toute l'année. Il apporte
plus de confort acoustique,
notamment sous la pluie,
en reduisant l'effet « peau
de tambour » propagé par
d'autres matériaux tradi-
tionnels. La fibre de bois
en couche sur le panneau

Un systéme synonyme de performance et
d'isolation continue pour un confort accru quelle
que soit la saison. « Cosyk », QUICKCIEL

Ci-contre. Ces solutions sarking pour isoler la
toiture procurent un excellent confort été comme
hiver avec des résistances thermiques pouvant
atteindre 10 m”.K/W. Elles sont composées
d'isolants en fibres de bois, fabriqués en France

a partir de plaquettes issues de chutes de scieries
dans un rayon de 60 km autour de l'usine basée
dans la Loire. « Multisol » et « Duoprotect », ISONAT

isolant en mousse de polyuréthane
améliore la conductivité thermique de l'en-
semble. Ce dernier plus léger et d'épais-
seur reduite atténue le principal défaut du
sarking : la rehausse de toit. Cet aspect
est bien slr negligeable en construction
neuve, les mesures s'intégrant d office au
plan initial. A noter que depuis fin 2022,
Isonat, la branche 100 % isolation en fibre
de bois 100 % francaise d’lsover, annonce
proposer les premieres solutions sarking
composées uniquement d'isolants en fibres
de bois certifiées.

Isolation et finitions en un geste
Lautre systeme pour intervenir depuis L'ex-
terieur est un isolant support de couverture

104 maison-travaux.fr

|

sur lame d'air ventilée. Appelé caisson
chevronnég, il est composeé de chevrons en
bois massif fixés et traités en usine, soli-
daires d'un panneau qui forme le plafond.
Lintérét : réaliser en une seule opération
l'isolation, la rénovation de la toiture et la
decoration intérieure du plafond avec un
large choix de finitions décoratives. Cest
aussi une solution idéale lorsqu’il s'agit
de conserver une charpente apparente,
quelle soit traditionnelle, en bois massif
ou lamelle-collé, mais aussi pour créer
de la surface habitable ou préserver des
metres carres. Comme pour la technique

du sarking, la fibre de bois biosourcée est
depuis peu coulée dans lisolant, mais en
mixité avec le polyuréthane. Cependant,
la grande majorité des produits sont
encore en polyuréthane, dont la durée de
vie atteint 50 ans (et qui se recycle) ouen
polystyrene expanse, 100 % valorisable,
recyclable et composé a 98 % d air. Par l'in-
térieur ou par L'extérieur, il existe donc de
nombreuses manieres d'isoler sa toiture
tout en préservant la planete. Sans oublier
que ces travaux sont éligibles aux diffe-
rentes aides pour ameéliorer la performance
énergétique de son logement. ®
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Le nettoyage de fin de chantier,
une obligation des artisans

Les societes qui prennent en charge la remise en etat des lieux
apres le passage des artisans se multiplient. Mais a qui incombe la note ?

Que dit la loi ? Quelles prestations est-on en droit de s'attendre ?

Par Agneés Ventadour

A
AR
LN

/M, lafindestravaux de construction ou
/ de rénovation d 'une maison ou d’un
& Wappartement, aprés le passage des
differents corps de metiers, un nettoyage
en profondeur est une procédure indispen-
sable. Elle a pour but de rendre les locaux

habitables avant toute installation.

|
N

oy

Qui prend ce nettoyage

en charge?

Tout professionnel du batiment a pour
obligation de rendre ses chantiers propres.
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C'est dans ce but quune norme a été mise
en ceuvre, afin que cette tache soit effec-
tivement réalisée dans le respect d'une
qualite de la prestation. Cette norme
NF PO3-001 concerne le cahier des
clauses administratives genérales. Ce
texte indique que « chaque entrepreneur,
apres intervention en un lieu donné, doit
laisser 'emplacement, propre et libre de
tout déchet ». Il est eégalement precise que
si plusieurs prestations sont realisées sur
un chantier, chaque sociéeté devra nettoyer

les locaux, « méme si les documents du
marché attribuent le nettoyage du chan-
tier 2 un lot déterminé ».

Qui paye?

Le colit du nettoyage est generalement
intégre dans la facture des artisans, au
méme titre que n'importe quelle presta-
tion, c'est pourquoi il convient de procéeder
a une réception du chantier avec signa-
ture d’'un proces-verbal entre l'entrepre-
neur, le cas échéant le maitre d'ceuvre, et
le client. Lors de cette visite, ce dernier
doit constater que les locaux sont habi-
tables, et que l'assainissement a bien éte
effectue. s0e
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.«» Que dit la loi?

Strictement encadré en France, le
nettoyage de fin de chantier constitue
l'une des obligations des entreprises de
construction et de rénovation. Cest donc
en principe celle qui réalise les travaux qui
est chargee de cette tache. Attention, la
norme NF PO3-001 n'impose ce nettoyage
a la société en charge des travaux que
si elle est incluse dans votre contrat. Si
la norme n'est pas directement citée,
elle n‘'est pas opposable a l'entreprise.
Alors pensez a la faire figurer dans vos
documents!

L'évacuation des mateériaux

et des débris

Gravats, ciment, pierres, chutes de bois
ou de PVC.. tous les encombrants doivent
disparaitre. Lentreprise doit procéder a
leur enlevement et a [’élimination des
déchets vers une déchetterie habilitée
a recevoir ces résidus et materiaux de
construction. Les artisans qui se chargent

& SHUTTERSOCK
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eux-mémes de cette etape doivent le
faire figurer sur leur devis : en effet, de
nombreuses municipalités facturent ces
évacuations aux professionnels, dans des
lieux de type Ecopéle.

|
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JOUPLAST® lance le tout premier profilé de finition
clipsable du marcheé pour les finitions latérales.

Ne necessite ni vis, ni colle.

Evite les découpes de carreau.

Finition esthétique.

Permet |I'évacuation des eaux de pluies.
Facilite la pose ou la déepose en cas

1l

d'entretien ou d'inspection sous la terrasse.\

Le nettoyage des surfaces

et des revétements

Tous les surplus de matieres doivent dispa-
raitre. La suppression des résidus sur les
surfaces (sols, murs) passe par le décapage,
le degraissage et le lavage des traces de
peinture, colle, résidus de ciment sur le sol
et les murs a l'intérieur comme a l'extérieur
du batiment. Lentreprise peut utiliser un
produit pour remettre ces surfaces en état,
mais elle doit sassurer de ne rien altérer. Il
existe aujourd’hui des produits décapants
respectueux de l'environnement et sans
danger pour le personnel qui les utilise.
Par ailleurs, les éléements de protection et
les adhésifs seront retires des vitres, des
encadrements et des ouvertures (portes et
fenétres). Enfin, une importance particu-
liere sera toujours apportée a la proprete
des vitres et des fenétres, au dépoussie-
rage en géneral et a l'aération des locaux
afin d'évacuer toute odeur de solvant et
de poussiere. ®

SOUS-TRAITANCE
ET RESPONSABILITE

et N -




Exterieur

S'INSPIRER P. 108 De fleurs et de sel
AMENAGER P. 112 Arroser sans gaspiller
ENTRETENIR P. 116 Bois, pierre, composite, un entourage de piscine au top!
S'INFORMER P. 119 PAC, mitoyenneté et voisinage, vers des modeles ultra-silencieux

R
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Un lieu passion entre terre et mer,.combl

de roses, ravissant sous le ciel io

“~.d'upe belle long
Texte et photos Flore Palix

-
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Ci-dessus. La jolie
longere du milieu du

xix¢ siecle s'est transmise
de genération en
deneration. Typique des
constructions bretonnes,
elle sest habillee

de lucarnes dans

les années 1980 pour
'amenagement des
greniers. De sa jeunesse,
elle a garde sa glycine

et ses buis devenus
immenses. Ils ont
aujourd 'hui plus

de 170 ans!

Ci-contre. L'allée
gravillonnée conduit vers
le petit paradis de Cathy.
Le calmey regne,
seulement trouble par

le cri rieur des mouettes
ou le bruissement des
feuilles chahutées par

le vent marin.

Page de gauche. Au pied
du vénérable Albertine’
les digitales et les iris
‘Evening Gown’ jouent les
contrastes. Quant

au petit chévrefeuille

en pot, Lonicera nitida,

il se couvre de fleurs
chaque saison.

P G WiITY alree &
——— - o -t la
.

ans se montrer, la mer se devine, avec

cette lumiere si particuliere propre

a la cOte, a la fois crue, brillante et
diaphane. Entre les roses, Cathy transmet
son amour du jardin a sa petite-fille qui
ramasse patiemment les petales tombés au
sol. Ensemble, elles respirent les parfums,
realisent des petits bouquets ou sarrétent
sur le vol d'un papillon. Plein de fraicheur,
voici un petit jardin enchanteur qui exhale
le bonheur!

Le jardin en partage

En rose et bleu, le jardin de Cathy explose
sous les floraisons a la belle saison. Horten-
sias, rosiers anciens, valerianes, roses tre-
mieres, euphorbes et tant d autres vivaces
foisonnent. « De mére en fille, nous avons
le virus! Ma mere, déja, se ressourcait ici en
passant des heures dans son jardin. Moi-
méme et ma fille avons repris le flambeau
de plus belle. Chaque année, le lieu evolue
au rythme des coups de coeur de chacune.
Nous échangeons et partageons pour
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Ci-dessus, a gauche. Campanules,
nepétas et geraniums sanguins ceinturent
le rosier Gruss an Aachen’ et ses floraisons
généereuses.

Ci-dessus, a droite. Les hortensias
‘Renate Steiniger’, Sceur Thérése' et
‘Générale Vicomtesse de Vibraye' affichent
des teintes blanches et bleutees.

Ci-contre. Le hétre pourpre réveille le vert
franc et les arrondis des buis. qui contrastent
avec les Nepeta faassenii Six Hill Giant’
longeant les murets.

»ee planter ensemble les petits bonheurs
des beaux jours : quelle joie d'imaginer un
nouveau parterre, une nouvelle composi-
tion, d attendre ensemble la floraison des
vivaces ou d un nouveau rosier! » confie la
maitresse des lieux avec amour.

Mise en scéne et plantes
Faciles

Grace a la douceur du climat maritime,
tout pousse chez Cathy! « Nous avons la
chance de bénéficier de l'influence béné-
figue du Gulf Stream : les hivers sont doux
et les plantes ne craignent pas les fortes
gelées. Nous avons egalement une bonne
terre pour les rosiers. Certains dans le jar-
din ont plus de 60 ans, comme le rosier

10 maison-travaux.fr




ancien Albertine’ qui couvre la facade de la
maison d'une multitude de fleurs nacrées
joliment chiffonnées. » C'est avec Michel,
son mari, ancien professeur aux Beaux-Arts
de Rennes, guelle chouchoute son jardin
au quotidien, sans cesse embelli pour le
plus grand plaisir de ses hotes. « Dans la
courette de notre gite, nous avons privi-
légié lambiance bord de mer afin que nos
invités soient dépaysés dés l'entrée. Il est
situé au nord, assombri par le lierre et la
vigne vierge, il fallait donc lui apporter un
maximum de lumiere pour ['égayer. Pour
la terrasse, nous avons préféré des gra-
viers aux teintes sable en remplacement
de l'ancien, gris, triste et étouffant. Pour les
plantations, le choix a été facile : la situation
ombragee était parfaite pour les horten-
sias que nous avons déclinés en blanc et
bleu! » Coté sud, ce roi des arbustes bre-
tons a la part belle : « Ces bonnets de den-
telle me rappellent ma mere qui les a plan-
tés il y a plus de 40 ans! Faciles a vivre et en
fleur tout l'été, ils ne sont pas compliqués
et demandent peu d’entretien. » Ici, tous
les végétaux sont sans souci afin de ne pas
passer des heures au jardin : une myriade
de rosiers vigoureux, quelques topiaires
pour l'aspect graphique, de belles potées
pour changer de décor au fil des saisons,
le tout ponctue de jolis éléements decora-
tifs, et le tour est joué! Coquet, sensible,
harmonieux, facile.. on s'inspire des belles
couleurs de ce jardin vivifiant, qui sent si
bon les vacances! ®

Extérieur®.S'inspirer

Ci-contre. Il nous vient d'lran, n'est
jamais malade et son parfum est
légendaire! Le cultivar ancien 'Rose

de Rescht’ se plait parfaitement en pot.
Pour preuve, celui-ci y réside depuis
plus de 15 ans!

A Plourivo, 2 5 kilométres de Paimpol,

au pied de la forét de Penhoat-Lancerf, le plus
grand massif boisé des Cotes-d'Armor.

La maison et le jardin de Cathy et Michel

se situe en face de Lézardrieux, a quelques
metres de |'estuaire du Trieux et de 'anse

du Lédano.

Ci-dessous. En Bretagne, le
fleurissement des facades est légion!
Pour des fleurs tout |'été, Cathy a choisi
un joyeux fouillis mélant watsonias roses,
perovskias bleus, origan doré, roses
trémieres et verveine de Buenos Aires.




“Arroser

sans gasp

Economiser l'eau est
aujourd’hui un impératif
ecologique, et nous

devons repenser notre
facon d’arroser nos jardins
d'ornement, potagers,
pelouses ou méme jardinieres
de balcon. De nouvelles
solutions ingenieuses voient
le jour quotidiennement :
mettons-les a profit!

Par Isabelle Delaleu
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iln'y a pas de regle quant a la
juste quantité d'eau pour entre-
tenir son jardin et a la fréquence
(tout dépend des plantes et
des conditions climatiques du
moment), le bon réflexe consiste a arroser
tot le matin ou tard le soir, pour éviter 'éva-
poration. En cas de sol sableux, qui retient
mal l'eau, il convient d'arroser sur un large
perimetre autour des plantes, en petite
quantité et frequemment; en sol argileux,
vous arroserez plus abondamment mais
moins souvent.

Des solutions simples permettent de ratio-
naliser cette operation. « Facile a mettre
en place, le goutte-a-goutte, équipé d'un
programmateur, permet d'arroser les

iller

plantes au pied, pour réduire la consom-
mation d'eau. Les modeles premier prix,
manuels a mettre en route a chaque
fois, colitent environ 10 €, explique Jun
Hucbourg, chef de produit arrosage,
pulvérisation et protection des plantes
chez Teract (Gamm vert). Plus élaborés,
les modeles électroniques permettent de
programmer la durée et la fréquence : il
faut compter autour de 35 € par systeme,
et certains disposent de deux circuits, pour
deux tuyaux, avec une double program-
mation. Ces modeles coltent environ 45
a 50 €. » Plus preécis, cet arrosage peut
faire économiser jusqu'a 70 % d'eau par
rapport a un arrosage au tuyau. Pour de
larges surfaces de type pelouse, installez
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Ci-dessous. Rapidement rentabilisé,
ce programmateur numeérique d'arrosage
a deux voies (pour deux tuyaux) se raccorde
par écrou tournant a une citerne. En mode
goutte-a-goutte ou brumisation, il offre
un grand nombre de programmes sur
mesure. 46,50 € chez Gamm vert. ECLOZ

des arroseurs rotatifs ou oscillants, voire
multijets, a relier a un programmateur.

Enterrer des ollas

Une autre solution consiste a diffuser ['hu-
midité grace a des ollas (ou oyas). Ce sont
des jarres en terre cuite a planter au pied
des vegetaux : une fois remplies, elles leur
fournissent seulement l'eau dont ils ont
besoin, par capillarité - la consomma-
tion d’eau est divisée par deux ou trois.
Notre spécialiste Jun Hucbourg recom-
mande de les disposer « dans le potager,
une fois le sol préparé, avant de répartir
tout autour les jeunes pieds de tomates
ou d'aubergines! Les racines se dévelop-
peront a proximité de la jarre pour s’hy-
drater ». Cette technique est tres béne-
fique aux plantes qui supportent mal le
stress hydrique, comme les agrumes, et
permet en outre de ralentir la fréequence
darrosage. Procurez-vous ces ollas en
jardinerie, ou fabriquez-les avec deux
pots en terre cuite (non vernissee), de taille
égerement différente : colmatez le trou
du plus grand avec un bouchon en liege,
emboitez le second et scellez les deux avec
de l'argile, du mortier ou du ciment-colle.
Encore plus simple, n'enterrez qu'un seul
pot, bouché, jusquau rebord et recouvrez
d'une coupelle : plus besoin de creuser tres

Extérieur,Ameénager

profond, et l'ouverture est plus large, ce
qui facilite le remplissage.

Récupérer et stocker

Collecter l'eau de pluie est devenu courant.
Les récupérateurs fleurissent chez les parti-
culiers :il sen vend plus de 100000 par an!
Installeés strategiquement pour collecter
l'eau de descente des gouttieres, ils sont
méme devenus décoratifs, afin de ne pas
defigurer jardin ou terrasse. Les grands
modeles peuvent étre livrés a domicile. « Ces
cuves extérieures disposent d’'un robinet
dans leur partie inférieure, afin de remplir
un arrosoir pour ses plantes en pot. Il est
possible d’'installer un programmateur et
un goutte-a-goutte. Attention toutefois a
bien vérifier que le systeme de micro-irriga-
tion est compatible avec une cuve! » precise
Jun Hucbourg.

| faudra penser a nettoyer réegulierement
les descentes. Si le collecteur est rempli,
'eau refluera ainsi facilement dans le tuyau.
Certains proprietaires de jardins étendus
decident de voir plus grand et d’investir
dans des contenants XXL. Ces réservoirs
de plusieurs milliers de litres sont alors
partiellement ou completement enterres.
Question budget, il faut compter entre
4000 ou 5000 €, somme qui englobe
le terrassement, les raccordements s+

© GAMM VERT

Ci-dessus. Cette sonde évite tout gaspillage, elle
est idéale pour un potager ou des plantes fragiles.
Elle est fournie avec un cable de 5 metres a relier

a un programmateur qui coupe l'arrosage
dés que 'humidité est suffisante. Ultraplate,

elle est trés discrete. Fonctionne avec 2 piles
de 1,5 V. Sonde d'humidite, 55,39 €. GARDENA



Ci-dessus. Ce systeme d'arrosage oscillant controle précisément le débit, la direction

et la portée de l'eau. Résistant (et garanti 5 ans), équipé d'un puissant moteur hydraulique Inox,
il peut couvrir jusqu’a 350 m? de gazon. « AquaSave Pro » 350 XL, 39,99 €. HOZELOCK

LES CONSEILS DE NATHALIE PAYENS
~OUK FAIRE DIC] IOV DURAD

1. « Créez une canopée, avec différents niveaux de végétation, en 3D, permettant
de fabriquer de 'ombre, mais aussi de filtrer lair briilant et rafraichir l'atmosphére :
dans le jardin, associez donc des arbres et/ou de grands arbustes, des arbustes

de plus petite taille, puis des arbrisseaux pour “boucher les trous” (sans trop serrer
pour éviter la concurrence entre les végétaux). Ne les plantez pas trop grands :

il faudra attendre un peu plus pour qu'ils atteignent la taille souhaitée, mais ils
seront plus autonomes et résistants. Il faut absolument proscrire les plantations
d'arbustes isolés (les plantes souffrent alors beaucoup plus), au proﬁt de cesilots
qui offrent des microclimats localisés anti-souffrance des plantes, méme en cas de
sécheresse... et faire du jardin une oasis agréable méme au cceur de ['été! » Essentiel
égdalement, le mélange de différentes variétés de végétaux, comme pour les haies,
car la monoculture est néfaste, d'autant que certains arbres (bambous, eucalyptus,
coniféres..) « pompent » toute l'eau disponible dans un rayon de plusieurs métres.

2. « Couvrez le sol, au maximum! Plus il est nu, plus le manque d'eau et la chaleur
sont destructeurs : misez sur des vivaces robustes et couvrantes qui vont maintenir
la fraicheur et protéger les racines, a choisir adaptées au climat de sa région.

Et bien siir, réflexe indispensable, paillez abondamment : sur 10 cm d’épaisseur
dans les jardiniéres, entre 5 et 10 cm au pied d’'un nouveau massif. » Protecteur et
nourrissant, le paillage est indispensable pour réduire le desherbage mais aussi
l'arrosage : « Déchets de tonte, paille et foin, feuilles mortes, qu'importe, tout cela
apporte de ['humus bénéfique et réduit les besoins en eau. Si vous souhaitez des
parterres esthétiques, investissez dans de jolis paillages d’écorces, en jardinerie. »

3. Les pelouses sont les premiéres a souffrir de la sécheresse, Tondez-les au
minimum et pas trop ras, car plus l'herbe est haute et épaisse, mieux elle conserve
I’humidité des rosées et protége les racines. Utilisez une tondeuse faisant du
mulching, un paillage naturel qui va nourrir et protégder le pied de la plante. Quant au
potager, « panl!ez-le évidemment, étalez-y du compost maison (il améliore le pouvoir
de rétention de l'eau en surface), et pour éviter que tout brile au soleil, n 'hésitez pas
a créer de l'ombre avec des voiles ou des canisses, et a installer les plantes les plus
fradiles sous les plus grandes. En éte, lalssez les végétaux tranquilles, en évitant

de supprimer, par souci de faire "propre” tout ce qui, en réalité, protége les racines ».
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»»» de canalisations et le gestionnaire
de pompage. Il faut donc du temps pour
rentabiliser un tel systeme, mais il est
possible de bénéficier d'une TVA reduite
a 10 % et de subventions dans certaines
communes. Dans plusieurs zones, cette
réecuperation d'eau de pluie est imposée a
toutes les nouvelles constructions, avec des
contraintes de regulation et de renvoi dans
le réseau d'eau public. Dans les maisons
et jardins existants, cest un projet plus
complexe a mettre en ceuvre, nécessitant
l'intervention d’une entreprise spécialisée,
et géneralement associe a des travaux de
renovation, dans une démarche écologique
globale ol l'eau collectée du ciel sert edale-
ment a un usage domestique (WC, machine
a laver..). Tous ces systemes de récupeération
sont liés aux precipitations, méme pour les
petits récupérateurs, il convient donc d'an-
ticiper leur installation.

Privilégier des plantes

peu gourmandes en eau

Nathalie Payens (voir encadre ci-contre)
recommande de ne pas choisir de plante sur
un coup de coeur, que vous installeriez un peu
au hasard dans votre jardin mais qui risque
de se révéler totalement inadaptée et gril-
lera en une saison. Ses recommandations :
* Arbustes : arbousier, arbre aux papillons,




Ci-dessus, Ce récupérateur d'eau de pluie en forme d'amphore antique, en
polyéthyléne de couleur terre cuite d'une capacité de 600 litres, integre un bac

a fleurs. ILest garanti 2 ans et la livraison a domicile est gratuite. « Kit Amphore
Antik » terracotta, L92 x 1104 x H142 cm, 639 € chez TRUFFAUT. GARANTIA

gattilier, laurier-rose, lilas des Indes,
bambou sacré, hibiscus, rince-bouteille
(callistemon), troene, bruyere, ciste,
romarin, herbe au curry, lavande ‘Dutch’,
sarriette, véronique arbustive

* Grimpantes : bignone (jasmin de
Virginie), bougainvillier, chevrefeuille,
clematite, ipomee, jasmin, plumbago,
solanum..

* Palmiers et yuccas

* Rosiers

* Succulentes : agave, Aloe africana et stria-
tula, Crassula, pourpier Orange Wonder’,
figuier de Barbarie, sedum..

« Vivaces : achilléee, agapanthe, euphorbe,
geranium vivace, marguerite des savanes,
sauge officinale, verveine..

Ces plantes sont a adapter au sol et au

climat.

Recycler ses eaux grises

pour arroser?

S'il est simple de réecupérer 'eau de lavage
(sans produit ajouté) de nos légumes pour
l'arrosage ponctuel, quid de l'étape supé-
rieure, en L'occurrence le recyclage de nos
eaux grises, ou « menageres », issues de la
salle de bains (hors WC), du lave-linge et
lave-vaisselle? Ce sont en effet 150 litres
d’eau (en moyenne, par personne et par
jour!), qui pourraient étre revalorisés via

un circuit d’'épuration, pour revenir puri-
fiés jusquau jardin. Une bonne idée.. mais
encore difficile a mettre en ceuvre pour un
particulier. Car les eaux grises doivent impe-
rativement étre traitées avant de pouvoir
étre réutilisées, surtout en extérieur : le
risque de pollution des sols l'interdit de
facon stricte et reglementaire. Un tel projet
implique de ne pas bricoler soi-méme un
systeme de récupération, mais de faire
intervenir une entreprise spécialisée pour
mettre en place un systeme de récupera-
tion (avec obligatoirement un double réseau
de tuyauterie afin d'éviter toute possibilité
de contamination des eaux potables de la
maison) et de traitement des eaux récupé-
rées (filtration, phytoépuration, traitement
biologique, désinfection). Renseignez-vous
aupres du Service public d'assainissement
non collectif (SPANC) local, organisme de
conseil, accompagnement et de controle
des projets, qui peut fournir des listes d’en-
treprises capables de réaliser ces travaux.
Aujourd’hui, remplir ses chasses d'eau avec
ses eaux usees est plus simple que d utiliser
celles-ci pour l'arrosage. Mais cela devrait
évoluer car le gouvernement vient de lancer
un Plan national eau qui integre une volonte
de développement de recyclage des eaux
usees, pour combler le (grand) retard fran-
cais en la matiére. @

PAROLE D’EXPERT

NATHALIE PAYENS,
architecte paysagiste

Transformer
pour s’adapter

Et si, plutot que d'arroser, nous
repensions Nos espaces verts pour

les enrichir en plantes peu exigeantes
en eau ? Nathalie Payens, architecte
paysagiste qui a cree de multiples
jardins particuliers ainsi que le

jardin des Barthes (labellisé Jardin
Remarquable en 2022), a Saubrigues,
au coeur des Landes, est confrontée au
rechauffement climatique. Elle estime
que pour économiser l'eau, il ne suffit
pas d'une citerne de récuperation,
souvent vide en éte : « Il faut plutdt
planter difféeremment, car l'arrosage
n'est que ['étape finale d'un jardin bien
pensé et adapté a son environnement.
Le grand écart thermique, entre

hivers parfois rudes et étés secs et
brilants, auquel sont soumises les
plantes, est une contrainte qui doit
mener a revoir nos facons de faire :

il faut avant tout éviter les mauvaises
pratiques jardinieres et les erreurs

d acclimatation, afin de concevoir

des jardins ou des balcons peu
gourmands, qui seront ainsi autonomes
et perennes! C'est possible, quelle

que soit la région ou l'on vit », explique-
t-elle dans son livre Jardiner sans
arroser

(ou presque)
juste paru
aux editions
Solar.

Ci-dessus. Face a la secheresse, pas question

de se résigner ou de supprimer : au contraire,

il faut planter, a la fois plus et mieux! Cet ouvrage
offre de trées nombreux conseils, astuces et pour
créer de la fraicheur et de 'ombre dans son jardin.
lardiner sans arroser (ou presque), de Nathalie
Payens, 18,90 €, EDITIONS SOLAR
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Bois, pierre, composite,
un entourage de p:sc:ne au top !

Méme si les plages de piscine necessitent moins
d’'entretien que le bassin lui-méme, il est important
de leur consacrer un bon nettoyage une fois par an.
Leur surface, tres sollicitée a la belle saison, meérite
de conserver toutes ses propriétes et son bel aspect.

Par Bénédicte Le Guérinel

Les critéres de choix

d'une plage de piscine

Bois, pierre, carrelage, beton, composite ou
granulat couvert de résine.. il existe diffé-
rents materiaux pour les plages de piscine
et les margelles. Le choix dépend bien siir
de l'esthétique recherchée, mais aussi de
l'aspect pratique du matériau ainsi que
de la sécurité. Le revétement idéal devra
étre beau, bien slir, mais également anti-
dérapant, afin d éviter les chutes et les
accidents lorsque le sol est mouille. Pour
autant, il doit aussi étre exempt d asperites
et d'échardes pour pouvoir circuler pieds
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nus sans se blesser. Mieux vaut qu'il nem-
magasine pas trop la chaleur pour ne pas
se briler les pieds quand le soleil tape fort
- l'ardoise est, a ce titre, peu recommandeée.
Résistant a l'eau, au chlore et a l'usure sur
le long terme, il doit en outre étre facile a
nettoyer et a entretenir toute l'annee.

Quel revétement?

D'entretien facile, le carrelage se decline
dans un large choix d'aspects et de couleur.
Enrevanche, il peut savérer glissant sil'on
ne choisit pas un modele spécialement
congu pour les plages de piscine.
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En haut. Saturateur bois haute durabilité,
formule biosourcée d’origine végétale,
haute résistance aux taches et aux

intempéries, disponible dans 4 coloris.
« SX735 »,99,90 € les 5 litres. CECIL PRO

Ci-dessus. Nettoyeur sans fil,
raccordable a un tuyau d'arrosage,
utilisable avec ou sans eau, 4 brosses

adaptées a différents revétements de
sols. « Picobella », 154,95 €. EINHELL




Le bois permet d'obtenir un revétement
naturel, résistant et confortable sous les
pieds pour circuler autour du bassin. Son
esthétique est intemporelle, mais cest un
matériau vivant qui doit étre entretenu régu-
lierement pour éviter qu'il ne ternisse, noir-
cisse, verdisse ou pire, se desagrege et laisse
des echardes sous les pieds.

Les dalles en pierre naturelle forment un
habillage de belle facture, dans un mate-
riau noble. Tres résistantes aux chocs et a
‘usure, elles sont quasiment indemodables.
| convient cependant, dans les régions les
olus froides, de choisir une pierre non gélive
afin d’éviter tout éclatement par le gel. Si
la pierre naturelle est plus durable que la
pierre reconstituee, elle est plus colteuse
a l'achat et l'intervention d 'un professionnel
est nécessaire pour la poser.

La pierre reconstituée offre un large choix
de formes, de couleurs et de motifs. Elle est,
selon l'option choisie, antidérapante et gene-
ralement non poreuse - donc non gélive.

\
in
A /) .

Le béton est un revétement contempo-
rain qui ne glisse pas et reste frais au soleil.
Toutefois, sa mise en ceuvre necessite un
vrai savoir-faire et, si l'on souhaite un béton
décoratif, le prix est éleve.

Les matériaux composites sont tres acces-
sibles et faciles a poser. Ils imitent tres bien
le bois, mais si vous choisissez une entree
de gamme, sachez que la résistance sera
moindre sur le long terme.

_es revétements en résine sont durables.
ls limitent les risques de glisse en évitant a
'eau de stagner. La résine est facile a entre-
tenir, et on peut la poser sur une multitude
de supports : carrelage, pierre, dalle béton
ou grave compactee. Confiez cette opéra-
tion a un artisan car un savoir-faire tech-
nique est indispensable.

Enfin, la moquette de pierre est une matiere
composee d'un agglomérat de pierres de
quartz ou de marbre solidifié a l'aide d'une
resine de base polyuréthane. Sa structure
est concue pour drainer les eaux de pluie

OMMIET | K

* On croit souvent qu'utiliser un nettoyeur haute pression est la meilleure solution
pour décrasser sa plage de piscine, S'il est vrai que ce type de nettoyage est facile
et efficace, il n'est pas adapté a tous les matériaux. Sur du bois par exemple,

la pression de l'eau risque de décoller les fibres et d'entrainer la formation
d’échardes. Pas de nettoyage de ce type non plus sur le béton et les joints des

margelles sous peine de les effriter. A terme, l'eau risquerait de s'infiltrer dans

la matiere puis de provoquer des fissures lors des gelées hivernales.

* Ne frottez pas l'efflorescence d’'une surface en béton fraichement posé, cette
poudre blanche qui apparait en surface et forme un dépot irrégulier. Soyez patient,
ce phénomeéne naturel disparait avec le temps sous l'effet de l'eau de pluie.

A gauche. Saturateur bois
biosourcé haute protection pour
terrasses bois, barriere hydrofuge
et haute résistance contre

les UV, enrichi en huile de tung.
25,25 € le litre. STARWAX

Ci-dessus. Saturateur monocouche
pour bois tendres, a base d'huiles
végétales et de résines alkydes

souples haute qualité. « Textrol »,
30,70 € le litre. OWATROL

et les eclaboussures d’'eau de piscine, qui
traversent l'épaisseur du revétement,
évitant ainsi la stagnation et la formation
de flaques. Sa pose est complexe et doit
étre realisée par un artisan spécialisé, qui
procede en plusieurs étapes : préparation et
nivellement des sols, application des sous-
couches, de colle, de granulat puis de résine
et enfin traitement de finition.

Comment entretenir sa plage

en Fonction du matériau?

Le carrelage

D'un entretien extrémement facile, il peut
étre nettoyé a grande eau et ne craint ni
la brosse dure ni les détergents. Pour des
raisons ecologiques, choisissez des produits
non polluants, comme le savon noir ou le
savon de Marseille.

Le bois

Un brossage régulier a l'eau tiede savon-
neuse est indispensable afin de le débar-
rasser des salissures courantes et see
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Ci-dessus. Nettoyeur sol avec brosse
universelle pour toutes surfaces dures

(pierre, bois, béton..), avec ou sans

détergent. « RY18PCB », 249,99 €
avec batterie et chargeur. RYOBI

Ci-contre. Imperméabilisant a effet
perlant, protege durablement les
surfaces poreuses et minérales
contre 'humidité. « IPS-300° »,
35,04 € HT les 5 litres. GRIFFON

»eo eviter le développement des moisis-
sures. Rincez-le ensuite au jet d'eau
et laissez-le secher. Pour une remise
a neuf sans passer par l'étape du
poncage, utilisez une brosse a rouleau
ou un nettoyeur haute pression avec un
embout de type brosse. Attention aux
jets pulsés des nettoyeurs haute pres-
sion, qui peuvent soulever les couches
de bois fragiles et le rendre rugueux. Si
vous souhaitez préserver la couleur et l'as-
pect d'origine de la matiere, appliquez un
saturateur au rouleau - en outre, celui-ci
nourrira la fibre. Un saturateur a un effet
deperlant qui ne rend pas le bois glissant :
malgreé sa finition qui peut sembler grasse,
il est exempt de tout corps huileux et s'uti-
lise aussi bien sur les bois exotiques que le
pin traité autoclave. Attention a utiliser un
saturateur adapté au revétement, car les
produits ne sont pas interchangeables. Si
e bois a déja grise, appliquez un degriseur
pour qu'il retrouve sa teinte initiale, puis un
saturateur. Evitez les lasures, car elles ont
tendance a s'écailler rapidement.
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Planifiez ce nettoyage de printemps a la fin de 'hivernage de la piscine
mais avant sa remise en service, pour eviter que des scories ou des particules
ne viennent contaminer l'eau du bassin. Les plus courageux effectueront

un deuxiéme passage

juste avant I'hivernage, pour limiter 'encrassement.

Dans tous les cas, évitez de faire ces petits travaux par temps trés chaud :
|'évaporation de l'eau serait trop rapide pour laisser le temps aux produits
d’agir et cela risquerait de tacher le support, en particulier la pierre.

La pierre naturelle ou reconstituée

Elle doit étre décrassee une ou deux fois
par an pour preserver son aspect d’ori-
gine. Utilisez un produit classique destine
a l'entretien du sol, ou simplement de
l'eau savonneuse en frottant a l'aide d'un
balai-brosse pour enlever les taches incrus-
tées - si certaines resistent, employez un
nettoyeur a haute pression. Pour les traces
les plus incrustées, appliquez de 'eau de
Javel diluée. N'utilisez pas de vinaigre blanc
car il dissout le calcaire. Apres le nettoyage,
pensez a appliquer des produits antifon-
giques afin de prévenir l'apparition de
MOousses.

Le béton

Pour ne pas fragiliser votre surface en béton,
nettoyez-la avec de l'eau tiede dans laquelle
vous aurez verse du bicarbonate de soude
ou des cristaux de soude et frottez a l'aide
d'un balai-brosse. Mais si, malgré tout,
des taches subsistent, achetez un produit
professionnel spécial béton a vous procurer
en magasin de bricolage.

Les matériaux composites

s sont simples a laver s'ils sont de bonne
qualite, et leur aspect ne saltere pas avec
le temps. Passez les surfaces au jet d'eau
et lessivez-les avec un produit nettoyant
adapte et non glissant. Comme pour le bois,
nutilisez pas de nettoyeur haute pression.

La moquette de pierre et la résine

En raison de leurs performances drai-
nantes, elles ne se tachent pas en surface:
un nettoyage au jet d'eau suffit. Un décras-
sage plus en profondeur peut saverer
parfois nécessaire. Les fabricants de sols
drainants en resine proposent des produits
specifiques qui dissolvent les matieres orga-
niques preésentes dans le revétement. Si
vous remarquez la présence d 'herbe sur la
moquette de pierre, ce n'est pas bon signe :
soit elle a été posée sur de la terre sans
geotextile en dessous, soit elle n'a pas fait
l'objet d'un bon traitement de finition. Pour
enlever cette herbe, appliquez un désher-
bant naturel : 5 litres d'eau, 1 kg de sel iodé
et 200 ml de vinaigre blanc. ®
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vers des modeles ultra-silencieux

Les pompes a chaleur, écologiques, economiques et durables,
sont l'avenir des solutions de chauffage et de production
d'eau chaude sanitaire. Or l'un des freins a l'achat évoques
par les consommateurs, soucieux de conserver des relations
de bon voisinage, est leur niveau sonore. Bonne nouvelle,

ce critere a donne l'impulsion a l'essor de PAC tres discretes..

Par Sarah Aujols

a democratisation de l'usage des

pompes a chaleur comme mode

de chauffage chez les particuliers
remonte aux annees 1980. Depuis, les
progres techniques en la matiere ont eté
fulgurants pour concevoir des modeles
silencieux. Le choix de la PAC est prépon-
dérant, certes, mais le lieu d'installation de
l'unité exterieure l'est tout autant.

Confiez la pose a un pro!

Un artisan qualifie Qualibat RGE sera le
seul a fournir les garanties de bonnes
oratiques en termes de pose, afin d’éviter
es nuisances sonores. Il saura ot installer
'unité et son caisson, pour des perfor-
mances optimisées et la tranquillite de
tous. Grace a son experience, il trouvera
des solutions a des contraintes qu'un

particulier ne pourrait pas résoudre seul.
Il saura proposer la configuration idéale
pour ne pas creer de caisse de réesonance,
ni provoquer de répercussion du son. Enfin,
seul un professionnel qui connait bien les
produits qu'il installe saura conseiller les
particuliers quant a L'entretien et la main-
tenance d'une PAC silencieuse et efficace.
Les nuisances sonores generees par les
PAC étaient autrefois dues a plusieurs
facteurs : les vibrations de l'unite et le
bruit de la soufflerie. Aujourd 'hui, caissons
d’isolation, plots et semelles en caout-
chouc anti-vibratiles mais aussi systemes
de ventilation a pales extra-larges, parti-
culierement silencieux, sont la norme. ILn'y
a donc plus a hésiter entre performances,
confort, économies d’énergie, ecologie et
sérenite.. ®

responsable de marque
pompes a chaleur et
chaudieres chez Atlantic

« Lune des premieres questions que
posent les consommateurs en matiere

de PAC est celle du niveau sonore emis
par lappareil. En effet, il importe pour

la plupart des acheteurs de ne pas
importuner les voisins en mitoyennete.
Depuis 2019, les aides a la pose d'une PAC
ont grandement encourage les particuliers
a sequiper. Les innovations en termes

de confort ont fatalement suivi, entrainant
tous les acteurs de ce secteur dans un
cercle vertueux. Les fabricants ont donc
tous massivement investi en recherche

et développement de PAC hyper-
silencieuses tant ce facteur est devenu
une exigence. Par consequent, c'est

toute lindustrie de la PAC gui vise cette
excellence. Bientdt, le marche naura

pas dautre choix que de proposer des PAC
emettant moins de 35 dB a 3 metres

de distance - cette valeur correspond

au niveau sonore d une bibliothegue
publique. »
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3M 3mfrance.fr

TRUFFAUT truffaut.com

UN AMOUR DETAPIS
unamourdetapis.com

UNILIN INSULATION
unilininsulation.com/fr

VELUX® velux.fr

VENTE-UNIQUE.COM
vente-unigue.com

wW-2Z

WOODAFIX PAR SILVERWOOD
woodafix.com/fr

XANLITE xanlite.com
YALE yalehome.com
ZEHNDER zehnder.fr

ZWIESEL GLAS
zwiesel-glas.com

La pastille de sel qui
protége votre adoucisseur !

Electroménager
+ performant

\

% \\\\ Vl

Retrouvez ces produits de la gamme solaire
d'extérieur a déclenchement automatique

« Tink », en acier et teck, prix selon modele
(voir p. 93). KERIA
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Dans le prochain numeéro de
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en kiosque le 05/07/2023

GRAND DOSSIER

AMENAGER B} »

Au jardin ou a Uintérieur, le lacuzzi,
‘séduit par sa simplicité. Pour . &.

le choisir, laissez-vous guider..

%, 7

Des ilots de cuisine bien pensés
pour une piéce a vivre magnifiée

O CASTORAMA

O CASTORAMA
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CAFE2esLECTEURS

DEVENEZ LEGTEUR GONSEIL

Partagez-nous vos idées et participez a nos enquétes

r Ky‘\ [ | "r, R .

— g

eCAFE:sLECTEURS

Rendez vous des
Maintenant sur le site

lecafedesiecteurs.com

Ou scannez ce QR Code
a I'aide de votre
Smartphone pour
y accéder directement.

— Dienala

Maison  Maisonaravaux  CMENGRE MERMARDIN - CAMPAGNE ~ 'Amijardins

ma maison



Avec
atmospheraq,

ON PEUT PAR] IR en vacances
AVANT MEME DETIRE

en vqcances.

atmosphera

Créateur d'intérieur

Libérez votre pouvoir déco.

Liste des distributeurs disponible sur (x) atmosphera.com
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