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Rihanna

Elle en remet
une couche!

Contrairement a ce que
pourrait laisser penser

sa production musicale,
quasi nulle depuis six ans,
I'instinct de création n’a pas
quitté notre super star...
Qui vient d’accoucher

d’un deuxieme bébé,

juste quinze mois aprées

le premier! C’est encore

un garcon, il est né le

3 aoUlt, et a I'heure ou nous
bouclons nos pages, c'est
a peu pres tout ce que I'on
sait. Comme avec son aing,
les informations risquent de
tomber au compte-gouttes,
a commencer bien sir

par son prénom. Les bruits
prétendent que la premiére
lettre serait un R, comme
Rakim, le vrai prénom de
son papa ASAP Rocky, et
Rihanna. Les paris sont
donc lancés : Robert ?
Roland? Roméo ? Quand
on sait que le premier
s'appelle RZA, ca laisse
malheureusement peu

de chance de trouver!
Félicitations en tout cas

aux parents, et bon courage
pour les doubles biberons...
et les doubles caprices
avant d’aller se coucher.
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| Hailey
® Bieber

. dArgent
ontent

On le supputait a
priori, ’épouse de
Justin porte des
sapes hors de prix.
Mais pour les rares
personnes quis
dotteFaieht de TR
valeur-desa-gard
robe, latop de

26 ans a une

réponse tou
trouvée’: un T-shirt
estampillé d’un

gros “Money”. Pa
forcément de trés

4 Public

LOS ANgeles,

le 17/08/2023
B

Une bouteille a la mere

Six mois seulement que sa quatrieme
fille avec Ryan Reynolds est née,

mais Blake semble avoir retrouvé

son beach body. La preuve dans

la nouvelle campagne de sa marque
de cocktails, Betty Buzz, pour laquelle
elle s’est mise en scéne en bikini.

Eh oui, méme loin des plateaux,

la star de Gossip Girl reste dans

le chaud-business.

NABILLA
VERGARA

Maya mia
Quand ils partent
au soleil, Nabilla
et Thomas
aiment
généralement se
faire frire au bord
de la piscine.
Mais au Mexique,
ils ont fait une
exception, pour
visiter le site
maya de
Chichén Itz3,
['une des
merveilles du
monde.
S'instruire, c’est
bien, parfois...
En tout cas, de
temps en temple.



| New York, le 19/08/2023

ANGELINA
& VIVIENNE
JOLIE

Working
girls

A 15 ans, la
plupart des
enfants de stars
passent leur été
a se dorer la
pilule en sirotant
des fauxjitos.
Mais pas
Vivienne Jolie-
Pitt! Embauchée
comme
assistante sur
une piece de
théatre qu’Angie
produit, la
jumelle de Knox
enchaine les
meetings. En ce
moment, c’est
métro boulot
ado!

Balmoral
(Ecosse),
le 21/08/2023

(asentle pbnev !

Avoir un comité d’accueil est toujours agréable
quand on arrive quelque part. Alors qu'il prenait
ses quartiers au chateau de Balmoral, le mari

de Camilla a ainsi eu la joie d’étre attendu

par le régiment royal d’ Ecosse . Dont I'un de
ses membres éminents, le poney caporal
Cruachan IV. Un magnifique équidé a qui Charles
a adressé ses salutations distinguées. C’est ce
qui s'appelle étre a cheval sur la bienséance.

C‘HRIS TOPHE B AUGRAND Région

M"éﬁ dlt gaz on parisienne,

le 20/08/2023
"' es vadances,

( sele
ns, elle devralt




ED SHEERAN

Oui ¢ a Lego,
non a I’'ego

Acheter son vaisseau spatial
ou son 4x4 en briques a

Ratdj kOWSkI

(otés\

N d’armre

Son ventre hyper

& musclé, facon abdos-
“bouclier, EmRata

en est fiere, elle qui est
particulierement friande

Ed Sheeran ? Voila I'opportunité ( : dé'crop tops en toutiis
etourdissante qui a été offerte aux % [ i as‘malrmai
clients d’un centre commercial R s : _— pﬁ'ﬁ!’éﬁﬁv’& A un tell

de Minneapolis. En pleine tournée, Y : o "§[||f ? W&b pas.

le chanteur britannique a ainsi fait ) ‘. ‘ : : B"reﬁalél’%h =i

une pause dans une boutique
Lego, ou il s’est transformé en
vendeur avant de gratter la
guitare. Jouer les caméléons,
c’est dans ses cordes.

6 Public
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Inglewood
(Californie),
le 16/08/2023

Anaheim (Californie),
le 17/08/2023

N CHRISTINA
AGUILERA

Comme sur
des roulettes

Se blesser au genou
juste avant
I’anniversaire de

sa petite Summer,
qui a soufflé ses

' 9 bougies, ce n’était

DkAKE - =A A' | pas de bol pour
Christina. Mais pas
Y a du monde au balconnet '8 .

question pour autant
de renoncer a la
Recevoir des cadeaux sur scéne est journée prévue a
tres agreqb[e pour un grtlste. Drakfa a Disneyland! La
tqutefqls été un peu deoontena_npe en chariouss:ced® ang
rec;gp’ﬁxonn?nt l(‘e plus gros SQU'[If jamais a juste demandé
creé. $/ c gst a que{qu un, je ne veux pas au parc de Iui
savoir a qui”, a aussitot réagi le rappeur,
que |'on soupgonne ces temps-ci de
fricoter avec Shakira. Une nouvelle preuve
en tout cas que, pour ses fans, ¢c’est un
gros bonnet!

= fournir une chaise
électrique. Pas top
glam’, mais ne pas
utiliser ses jambes,
quel pied!

los (Gréce), ‘ New York,
le 17/08/2023 le 15/08/2023
CARA
DELEVINGNE

~ Pas
hégueule,
Miss
bagels!

Rester a croquer,
c'est important
quand on est
mannequin. Et en b
la matiére, Caraa &
récemment
démontré son
talent! Devant le

stand de PopUp

Bagels, sur un

marché new-

| 4 ! e f | yorkais, la

M 1 bl : Britannique de |

a"age dlc 31 ans s’est ainsi
Iris et Diego se seraient-ils dit oui? En voyant ces Improvise un =

photos, cest ce que beaucoup ont pensé. Raté! soutif ultra

Le couple a simplement assisté a la neuvieme noce gourmand. On a

(oui, oui!) de leurs amis Sacha et Fiona Elbaz, qui vraiment hate

gu’elle nous offre

se marient partout dans le monde. Un éniéme jour J -
pour lequel les invités devaient s’habiller en blanc. la version de dos,

Le seul hic? Gare aux taches avec le white spirit! avec des miches
sur les fesses!
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- 08/08/2023
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& Louis Garrel

Cal TCES

Entre tournages et
répétitions de théatre,
la rentrée du couple
s‘annonce chargée.
Alors cet été, le scénario
de leurs congeés ne
comportait quune ligne :
se retrouver, et kiffef...

‘est un endroit ou elle
se sent au paradis...
Un lieu qui lui res-
semble et lui va telle-
ment bien... Lumio,
en Haute-Corse ? Voila le havre de
Laetitia Casta, qui en est originaire
et y a acheté une maison, il y a
quelques années. Pour elle, c'est
méme l'endroit idéal pour se res-
sourcer chaque été, et laisser der-
riere elle le stress du boulot. Je suis
tellement méticuleuse et engagée dans

parce que |
c’était Louis... 4

mon travail pendant l'année que j'ai
besoin de ces moments ol je peusx tout
relacher. Cest assex physique et senso-
riel. Charnel, méme”, confiait la
bombe de 45 ans dans les colonnes
de Marie Claire. [ ai besoin de l'eau.
Ca me lave, me détend. Voir la mer
me rassure.” Ca tombe bien! Louis
Garrel, qu'elle aime depuis 2015, est
sur la méme longueur d’onde.
Enfant, lui a plutét connu les
riviéres de I’Aveyron, ot il retrou-
vait sa grand-meére pendant les

la meére est
calme.

congés, comme il I'avait raconté
dans GQ. Mais il est comme un
poisson dans l'eau de la
Meéditerranée! Il a méme adopté ce
sable émouvant de la Balagne, ou
Laetitia et lui se sont dit oui, en
mars 2017. Six ans déja que le
couple est en effet marié et, a les
voir sous ce beau soleil d’aodt, la
lune de miel nest pas terminée. Les
deux comédiens ont ainsi rejoint la
Corse pour une pause méritée. Et
sur la plage, leur bonheur a fait plai—

sir a voir aux vacanciers

“VO//' la Mer alentour. Regards com-
me I assure” plices, célins ensoleillés,

gestes tendres... Sans
oublier, bien stir, les jeux a trois, avec
leur petit Azel! A 2 ans, leur fils
était bien sir la star de la journée :
qu’il veuille se faire trainer dans sa
bouée, monter sur les épaules de
papa ou sur le dos de maman, ses
parents répondent présents.

p
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Louis a de toute fagon de lentraine-
ment, lui qui est un daddy cool pour
sa fille Oumy, adoptée au Sénégal
en 2009 avec Valeria Bruni-Tedeschi.
Quant a Laetitia, cest une mére née,
avec sa tribu de quatre kids —elle a
Sahteene avec le photographe
Stéphane Sednaouti, puis Orlando et
Athéna, fruits de ses amours avec le
comédien Stefano
Accorsi. Awoir des
enfants ma permis de ne
pas perdre la téte, de ne pas
me déconnecter du monde réel. Ils me
font sentir vivante, me font avancer. lls
sont ma ﬁzmille, mes amis, un pays que
Je me suis créé. Mon pays!” expliquait-
elle fin juillet, dans une interview a
Harper’s Bazaar. Pas question pour-
tant de soublier, et de nétre que
maman, comme elle 'admettait
ensuite. Jf ai un rapport vrai avec eux,
émancipé, libre. Méme si je moccupe
beaucoup d’eux, il marrive de leur dire
que je ne leur appartiens pas. Parce que
Je ne me résume pas a la maternité et
J'ai besoin d'autres choses pour mépa-
nouir.” A commencer par son amou-
reux, donc, qui continue de la combler.
Pourtant, tout n'a pas toujours été
simple entre eux! Travailler ensemble,

OQubliées,
les tempétes!

Crevantes, les
.~ journées ala

plage! Apres les
big flots, au lit?

tel qu'ils lont fait dans deux des films
de Louis, nest pas facile. Sur le tour-
nage de L'Homme fidéle, sorti fin 2018,
certains éclats de voix auraient méme
pu laisser des séquelles, le réalisateur
ayant traité de ‘mollusque” sa com-
pagne et actrice, de 'aveu de celle-ci
dans GQ. Mais Laetitia nest pas du
genre 4 garder des ranceeurs. i la
chance de vivre avec
I'homme le plus drole du
monde”, lachait-elle dans
Elle, 'an dernier. Un
enthousiasme que monsieur lui rend
bien. “Elle nest jamais conventionnelle
ni scolaire”, de ses mots au micro de
Quotidien. Des qualités quelle compte
bien mettre a profit en cette rentrée,
overbookée. Présidente du Festival
du film francophone d’Angouléme,
fin aot, elle sera ensuite a 'affiche
du Consentement, de Vanessa Filho,
et montera sur les planches avec
Roschdy Zem, dans I'adaptation de
Une journce particuliére, mise en scéne
par Lilo Baur. Mais pour I'instant, ses
jours particuliers, cest aux siens quelle
les consacre, dans ces paysages qui lui
sont chers. Pour les Garrel, rien ne se
corse jamais sur 'ile de Beauté! m
Nina Perrault




Azel est
exigeant, mais
ses parents
n’en ont jamais
plein le dos!




En crise, vraiment? C'est
: . pourtant bien en couple que
] (, ,f‘t‘ f les deux stars ont applaudi les
footballeuses de la Coupe du
monde a Syadney... sonnant
I'heure de la troisieme mi-temps !

‘est ce qui s’appelle “jouer les

prolongations”. Alors que cer-

tains les disaient en crise, le dan-
seur Benjamin Millepied et l'actrice
Natalie Portman ne semblent pas en
avoir fini de leur histoire. N'en déplaise
aux mauvaises langues qui ont annoncé
leur divorce début aott! Vraisem-
blablement décidés a sauver leur couple
et leur famille, les parents d’Amalia,
6 ans, et d’Aleph, 12 ans, redouble-
raient de bonne volonté pour faire
revivre la magie de leurs débuts,
en 2009. Et clest sans doute 1'an-
cien directeur de 'Opéra de Paris
qui se donne le plus de mal. Le qua-
dra, 4 qui 'on prétait une prétendue
idylle avec la militante écologiste
Camille Etienne, a ainsi décidé de tra-
verser la planéte pour rejoindre sa femme
i a Sydney. Natalie s’y trouvait car elle est
trés impliquée dans le football féminin,
possédant méme son propre club cali-
fornien, et elle avait prévu d’assister a la
finale de la Coupe du monde depuis plu-
sieurs mois. Un vrai bonheur, donc, de
voir débarquer son homme et leur fils,

tmanZ

A S

epied

g
s

4,

Une belle surprise
a Syadney!

venus de Paris pour passer du temps a
ses cotés! I/ sait qu’il a fait une énorme
erreur ¢t 1l fait tout ce qu'il peut pour que
Natalie lui pardonne et garde leur famille
unie”, rapportent des proches interrogés
par le magazine américain People. Et ce,
méme si rebitir sur un terrain cabossé
n'est jamais chose aisée. Sans doute tou-
chée par l'attention de son mari, la star
de Zhor attendrait désormais des preuves
plus solides de sa part pour repartir du
bon pied. Ce sera sirement long, épui-
sant, et sans garantie de réussite... Mais
aprés tout, on a affaire 4 une vraie com-
pétitrice. Peu de chances qu'elle aban-
donne, sans se battre jusqu’au bout, le
plus grand match de sa vie. m

Aurélie Descoing
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"~ Saint-Tropez, le 15/08/2023 *

Capucine Anav
* Bain de jouvence

Neuf mois déja que la vie de Capucine a basculé, avec la
naissance de sa petite Lola. Autant dire que la brune de 32 ans

et son fiancé Victor Dumas tenaient a profiter a fond du premier
été de leur princesse. Direction Saint-Trop’, ou leur baby a
découvert les plaisirs de faire trempette dans la mer, pendant que
les jeunes parents se bécotaient tendrement. Le conseiller en
gestion de patrimoine parait ainsi remercier chaque jour sa bonne
fortune. Quant a I'ex-chroniqueuse de TPMP? Elle a visiblement
largement surmonté le baby blues des débuts. En ce mois d’aout,
elle a méme nagé dans le bonheur avec les siens, quitte a devoir
barboter des heures avec sa fille. A 'eau maman, ici bébé!



pavants

lls sont plus beaux, heureux et reposes
que jamais : normal, les people ont decide de
prolonger I'été au max. Leur seul job du moment?
Jouer les chefs de rayons (de soleil).
Par Maélle Brun

Dans sa qrottl 2023
Timothee Chalamet
Antre-soi

Les plages paradisiaques et le sable chaud, ce n’est
pas forcément le truc de I'acteur de Dune, a le voir.
flotter dans une grotte: Plus rafraichissant, il est vrai,
que de suer sur un transat... Mais on ne'sait pas trop
ce qu’en penserait sa Kylie'Jenner de chérie, qui'se
fait cramer, elle, en Toscane avec sonclan. D’un cote,
Chalamet*defautre cha!umeau

Tongs qui glissent ou glaciere
qui fuit : pour toute personne
normale, garder sa dignité en
montant sur un bateau est une
mission impossible. Mais Vic,
elle, peut compter sur des sbires

dévoués (dont son fils Cruz) pour
I’aider dans cette épreuve. De
quoi lui laisser toute son énergie
pour shooter ensuite son matri,
qui n’a méme pas tenté de
protester, sachant que la

créatrice insisterait... Faut dire
qu’il la connait comme ca, Posh.

Salma Hayﬁek'
Sur la plage, coco et caline...

Revenir dans son pays d’origine pour les vacances,
¢a nous a mis Salma en joie. Au menu, baignades,
bronzette et petits cocktails sur la plage, comme
I’épouse de Francois-Henri Pinault nous I'a montré
sur ses réseaux sociaux. Un programme qui a pu
rendre quelques followers un peu jaloux. Poser avec
sa coco était une idée a la noix?



Les News

Meghan Markle

Flle veut remplacer

Gwyneth Paltrow !

\\ Afin de subvenir a ses luxueux besoins,

C ette fois, ce ne sont plus des
rumeurs. Le site lifestyle de
Meghan Markle, The Tig,
fermé en 2017, vient d'obtenir le feu vert
de l'administration américaine pour étre
de nouveau accessible en ligne. D’ici
quelques semaines, on devrait donc pou-
voir profiter des nombreux et précieux
conseils de notre duchesse déchue, entre
régimes alimentaires 4 suivre, voyages
a faire et mantras a appliquer pour vivre
dans la sérénité. Un beau programme
qui lui rapportera sGrement gros, le
Mirror ayant évalué que chaque post
sponsorisé pourrait lui valoir dans les
30000 euros. .. Alléchant, comme jack-
pot! Sauf que cela doit beaucoup moins
plaire ala numéro 1 du sec-

A I'épouse du prince Harry a une solution toute
' trouvée : devenir la nouvelle gourou du
: bien-étre... Quitte a sacrifier une belle amitié! ’

Fermé

en 2017,

juste avant

I'annonce
il de ses

fiancailles

royales,

le blog

de Meghan

refait

surface!

bien-étre avec son site Poosh. Mais en
bonne intelligence, 1’ainée des
Kardashian avait trouvé un terrain d’en-
tente avec la prétresse verte en se
concentrant essentiellement sur des
questions sexo. Meghan, elle, voudrait

en revanche bel et bien

teur, Gwyneth Paltrow. Car 30 OOO EUfOS marcher sur les plates—

toute copine queelle soit avec
Meg, voir débarquer sur ses
terres une telle concurrence n'est pas
trés rassurant pour lactrice retraitée.
Miss Markle, ce sont tout de méme des
millions de followers/consommateurs
qui pourraient lui passer sous le nez! De
quoi I'agacer, surtout que ce n'est pas la
premiére qui tente de lui voler sa cou-
ronne : forcément, quand on pése
230 millions d’euros, comme la blonde,
les envieux sont nombreux a baver
devant la vitrine... Kourtney
Kardashian, grande sceur de Kim, sest

ainsi réinventée, elle aussi, en reine du

le post!

bandes de Gwynnie en sat-
taquant a l'alimentation, la
méditation, les médecines alternatives. ..
Et méme la production de comédies
romantiques! Eh oui, le bien-étre est
un concept trés large pour la femme de
Harry, qui nous proposera sans doute
plus tard sur son site une marque de
vétements, une appli ou une bougie.
Mais ses détracteurs sont sur le pont,
préts a dézinguer les conseils psycho
d’une femme brouillée avec toute sa
famille et sa belle-famille. On les entend
déja: elle, Gwyneth? Pas trop... m

Aurélie Descoing

Elle ne porte plus sa bague de fiancailles!

Ou est passé I'anneau représentant I'engagement de Harry envers sa femme ?
Ce bijou en or serti d'un diamant du Botswana n'est en tout cas plus

== au doigt de sa propriétaire depuis quelques jours, ce qui n'a pas manqué
d'affoler les observateurs. Pourtant, la bague serait tout simplement

en réparation chez un joaillier, selon des proches. Peut-étre Meghan souhaite-t-
elle, comme elle I'a déja fait, ajouter quelques diamants a son précieux caillou?
La pierre, c'est toujours un bon investissement!
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Les News

Sam Asghari serait bien
décidé a récupérer une part
de la fortune de Brit-Brit...
Quitte a balancer certains

secrets inavouables de la star!

Britney Spears

Le divo
sann@nce

anglant**'f

es rumeurs de mésentente
L bruissaient depuis des mois

mais, cette fois, c’est
confirmé : cest bel et bien terminé
entre Britney Spears et Sam
Asghari! Le mannequin et comé-
dien I’a lui-méme annoncé dans un
post Instagram, jeudi 17 aott. “Aprés
six ans d'amour et d'engagement I'un
envers [ autre, ma femme et moi avons
décidé de mettre un terme a notre
voyage. Nous garderons l'amour et le
respect que nous avons l'un pour lautre
et je lui soubaite le meilleur”, écrit-il.
Le troisitme mariage de Brit-Brit
n‘aura donc encore une fois pas
duré : 14 mois en tout, contre
quelque 55 heures pour le premier
avec son pote d’enfance Jason
Alexander, et 2 ans pour celui avec
Kevin Federline. Si 'on en croit le
message posté par Sam, Britney
peut cependant au moins se conso-
ler en se disant que cette séparation
se fait a 'amiable et sans animosité.
Et pourtant, il n'en est rien! En cou-
lisses, la guerre des ex aurait méme
déja débuté. En juin 2022, au
moment de se dire oui, Britney avait
signé un contrat de mariage avec
son époux, histoire de préserver sa
fortune estimée aux alentours de
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\ janvier, Sam

;; y L avait un ceil au

beurre noir et des
égratignures. A

_ cause de Brit?

Mais
aujourd hui, selon Page Six, Sam ne
I'entendrait plus de cette oreille. 7/
veut négocier des conditions qui vont
au-dela de ce que le contrat de mariage
prévoit initialement. 1l menace de

65 millions d’euros.

révéler des informations extrémement
embarrassantes pour elle 5'il nest pas
payé’, affirme une source. Le brun
de 29 ans a beau avoir fait jurer par
son agent que ces affirmations sont
fausses, il voudrait faire peur a Brit.

@ Elle a engagé une tueuse comme avocate!

Britney n'a pas perdu de temps et, en plus de Mathew Rosengart, I'avocat
qui lui a permis de se défaire de la tutelle de son pére, elle a déja fait appel a
la coriace spécialiste du divorce Laura Wasser, célébre pour avoir représenté
Johnny Depp face a Amber Heard, Angelina Jolie contre Brad Pitt, Maria
Shriver vs Arnold Schwarzenegger ou encore Kim Kardashian opposée

a Kris Humphries puis a Kanye West dix ans plus tard. Ca va tanguer!




La preuve : Sam a fait fuiter aupres
de TMZ des infos sur les supposées
raisons de leur séparation. Et dans
le genre glauque, ¢a se pose la.
Llancien prof de fitness accuse en
effet sa désormais ex de l'avoir
trompé avec au moins un employé
de maison. Il aurait aussi confié a
des proches que Britney aurait eu
un comportement inapproprié avec
un autre salarié en lui demandant
de la filmer totalement nue et, pire
encore, quelle aurait frappé Sam 2
plusjeurs reprises dans son sommeil
et au cours de leurs disputes! Vrai
ou faux? Difficile de le savoir, car
§'il existe plusieurs photos de lui

Trahison
et violence

avec des égratignures et le début
 d’un il au beurre noir ces der-
niers mois, rien ne prouve que
Britney en soit la cause. Les ten-
sions entre la chanteuse de 41 ans
et son mari, elles, ne datent pas
d’hier. En janvier déja, ils s'étaient
disputés a la vue de tous dans un
restaurant de Los Angeles et, en
mars, on les avait apergus séparé-
ment sans leurs alliances.
Aujourd’hui, Sam, qui a soutenu la
star pendant et aprés sa tutelle,
semble décidé a récupérer sa part
du giteau. 1/ a déja fait une demande
de pension alimentaire, confie une
sousce, et il ne compte pas sarréter la!”
Uinterpréte de I Wanna Go, elle, a
engagé l'une des meilleures avocates
d’Hollywood. Et entre deux vidéos
dénudées, entourée de beaux gosses,
elle a expliqué sur Insta qu'elle “ze
pouait plus supporter la douleur de
ce mariage”. Pas question de se lais-
ser faire pour notre Britney Bitch! m
Louise Monteil

‘est une nouvelle qui aurait

di enthousiasmer ses nom-

breux fans... Pour féter les
10 ans de la sortie de Racine carrée,
vendu a 2,5 millions d’exemplaires
et comprenant les hits Papaoutai
et Formidable, Stromae a annoncé
le 16 aott, sur Instagram, la sor-
tie d’'une version collector, enrichie
d’un livre photos. Une riche idée,
a priori, pour faire patienter son
public, a qui il manque tant depuis
des mois. Seul hic, le prix du vinyle
est annoncé a 137 euros et
celui des versions CD a 34

cher, comme géteau d’an-

niversaire! De quoi entrai- deS p / g eons

ner des réactions aussi musclées que
celle-ci, en 1égende de son post : “Le
prix est totalement injustifié... Comme
/ ’impression d’étre pris pour des pigeons,
dommage!” Ou encore que celle-la :
“OK, Paul est ‘malade’, mais il ne perd
pas le nord quand il sagit de vendre un
coffret insignifiant sans aucun bonus
ni inédit a un prix plus que modeste?
C’est tellement décevant venant de
sa prod et lui-méme!” Bref, I'agace-
ment est vraiment palpable chez les
followers de l'artiste... Ces mémes

Stromae

Accusé d'étre trop gourmand, le chanteur |
de 38 ans a été pris 4 partie par certains fans | FALLSIR IS
sur les réseaux sociaux. Plus si formidable ?

“Il nous
et 38 euros... Ce qui fait p/’eﬂd pour 100 euros, alors un cof-

public du
chanteur,
ce disque
ne tourne
pas rond.

10e anniversaire

fans qui l'avaient soutenu comme
un seul homme lorsqu’il s’était mis
en retrait pour se soigner. Car on le
sait, le Belge est victime depuis de
longs mois d’un état dépressif qui
I'a obligé a annuler la plupart des
dates de sa tournée au printemps
dernier et 2 en rembourser les places.
Résultat : 'interruption prolongée
de sa carriére scénique l'obligerait-
elle a trouver d’'urgence d’autres
sources de revenus ? Certains inter-
nautes en sont absolument persua-
dés : “Déja, chaque place
de concert coitait plus de

i fret a ce prix sevait-il
un moyen de renflouer les
caisses 2", écrit I'un deux. I1 faut dire
que la presse belge avait calculé un
manque a gagner possible de 23 mil-
lions d’euros pour le chanteur, avec
I'annulation de sa tournée! Bref, il
faudrait en vendre, des disques, pour
combler un tel trou. A la décharge
de lartiste, on dira que cette sortie
collector était probablement organi-
sée de longue date par sa maison de
disques... Mais ce faux pas pourrait,
en fait, lui cotter cher. m
Jéréme Besnard

Public 19



“

de son traitem

tiff-Person Syndrom (SPR),

syndrome de la personne raide

en francais : quand, en
décembre 2022, le diagnostic tombe
enfin sur la maladie dont elle souffre,
Céline Dion est presque soulagée.
Connaitre la cause exacte de ce qui
la fait souftrir, de ces spasmes mus-
culaires si handicapants et si dou-
loureux, va peut-étre enfin permettre
de la soigner! Ce n'est pourtant,
hélas, que le début d’un long chemin
de croix pour la superstar! “Cest une
maladie chronique et done, il n’y a pas
de guérison possible”, asséne Julien
Cavanagh, neurologue et spécialiste
des maladies auto-immunes a
Boston, dans Dis-moi Céline, de
Laurence Catinot-Crost. Pour sou-
lager ces douleurs qui I'empéchent
de se déplacer et de chanter comme
elle le désire, la maman de René-
Charles et des jumeaux Nelson et
Eddy va tout tenter durant plusieurs
mois. Lorsqu'elle se présente au cabi-
net de la doctoresse Jill R. Schofield,

au Center for Multisystem Disease

20 Public

LAURENCE
AnNar-(rost

Prétoce de
Hugues Autray

L’auteure
Laurence
Catinot-
Crost, qui
s’est
longuement
entretenue
avec Céline,
raconte
dans une
biographie
comment
celle-ci fait
faceala
maladie.

\ /@4 Lachanteuse lutte depuis des mois
contre une maladie rare. Pour la
premiere fois, une proche de la star
revele les dessous de son combat.

JoT

o 4

a Denver dans le Colorado, en
mars 2023, cest un peu le rendez-
vous de la derniére chance. Alors elle
s'investit 4 fond pour le préparer.
“‘Céline a pris connaissance des diverses
publications et des cinquante podcasts
enregistrés par le Dr Jill Schofield, qui
donnent une idée de ses choix de théra-
pies, puis elle a composé le 303 366 6633
et bavardé avec son assistante Chandra
Strohm, explique Laurence Catinot-
Crost dans sa biogra-

phie, parue le 23 aotit. Tant
Celle-ci a répondu i ses
interrogations et lui a

prenant une cinquan-

taine de questions trés pointues
concernant son histoire médicale, ses
maladies infantiles, les problemes médi-
caux auxquels elle a été confrontée pen-
dant son adolescence, ses grossesses, son
mode de vie, son régime alimentaire,
ses symptomes actuels, les tentatives de
soins.” La star sait que cette docto-
resse a'impressionnant CV est peut-
étre son ultime chance de moins

d’espoirs
adressé un document com- () eC Us.

ent medica

souffrir. Le premier rendez-vous
durera trois heures et Céline subira
une nouvelle batterie de tests et de
questionnaires afin de mieux com-
prendre ses souffrances et ses anté-
cédents. C’est au cours d’un second
rendez-vous de deux heures, cette
fois, que la doctoresse va enfin lui
proposer un traitement personna-
lisé. Ce sera un protocole expérimen-
tal d’injections d’'immunoglobulines
dans les lombaires. Mais ce n'est
pas tout. [Jill Schofield encourage une
alimentation anti-inflammatoire, une
activité p/yysigue reguliére, la réduc-
tion du stress grice aux techniques de
respiration, la méditation”, détaille
Laurence Catinot-Crost. Depuis,
Céline suit scrupuleusement ses
recommandations. La douleur est
toujours 1a, comme la maladie dont
elle ne pourra, hélas, se débarras-
ser. Mais l'espoir, lui, n'a pas dis-
paru. She’s alive et compte bien
retrouver son power of love pour
son public et elle-méme! m

Louise Monteil



radley Cooper, un rescapé?

B Jai eu beaucoup de chance’, a
en effet admis l'acteur de
48 ans dans En pleine nature avec
Bear Grylls : le challenge. Invité dans
I’équivalent américain de I'émission
de Mike Horn, A létat sauvage, le
héros de Happiness Therapy n’a rien
caché de ce qu'il qualifie lui-méme
d’années “folles, en termes d'alcool et
de drogue’. “Jétais tellement perdu et
J étais accro a la cocaine’,
avait-il déja confié sans

Alcool

Alors qUIE

noire

t-il. Je ne l'oublierai jamais. Il a pris le
risque d'avoir une conversation diffi-
cile avec moi, ce qui ma décidé a chan-
ger de vie.” Et la lui a certainement
sauvée par la méme occasion, comme
ille confie lui-méme. En 2011, celui
qui est alors devenu une star du
grand écran aurait {rolé la rechute a
la mort de son pére, Charles, des
suites d’'un cancer du poumon. Jai
définitivement eu une attitude nihi-
liste, explique-t-il 4 Bear
Grylls. Je pensais que j'al-

langue de bois dans un épi- et coc a]he lais mourir. Ce n’était pas

sode du podcast SmartLess,

en juin 2022. “Emménager a Los
Angeles pour la série Alias, c'était
comme retourner au lycée : je ne pou-
vais entrer dans aucune boite de nuit,
aucune fille ne me regardait. J'étais
completement de’pre:sz'f ” avouait-il
alors. Difficile d’imaginer le chou-
chou de ces dames en laissé-pour-
compte, et pourtant! Heureusement
pour le futur multinominé aux
Oscars, il a croisé la route d’un cer-
tain Will Arnett. C’était en juillet
2004, a I'issue d’une soirée, et 'ac-
teur canadien qui lui donnerait la
réplique quatre ans plus tard dans
The Rocker navait pas hésité a lui dire
le fond de sa pensée. “Cest la pre-
miére fois que j ai réalisé que javais un
problemeavecles drogueset!alcool, explique-

génial pendant un moment,
Jusqu’a ce que je réalise que je devais
simplement embrasser qui je suis réel-
lement et essayer d’étre en paix avec
¢a.” Depuis, le papa de la petite Lea
de Seine, née de ses amours avec
Irina Shayk en 2017, n’a jamais
retouché a une quelconque substance
et il aurait méme aidé son pote Brad
Pitt a devenir sobre a son tour. Fini,
les very bad trips! m
Louise Monteil

appréte a feter ses vingt ans de
sobriéte_, P2Ctalir est revenu sur les années
I Ses demons ont failli le tuer.

Il dit merci
a l'acteur
Will Arnett
quia

osé le
bousculer
pour qu'il
arréte
tout!

Une polémique
autour de son
nouveau film

C'est un role qui
I'enthousiasmait : incarner
le compositeur juif américain
Leonard
Bernstein, un
réve pour
Bradley! Sauf
que la bande~
annonce,
révéléeily a
quelques jours,
a entrainé

des réactions
hostiles. En —_—
cause, la prothése nasale qu‘il
porte, et qui I'a fait accuser

de jewface. Heureusement

pour lui, il est soutenu par

la famille Bernstein, qui se

refuse a voir dans ce

magquillage une manifestation
d'antisémitisme.
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2007-2008 :
HANNAH
MONTANA

Elle débute chez
Disney avec la série
phare du moment,
portée par une toute
jeune Miley Cyrus.

| 2007-2012:
| LES SORCIERS
DE WAVERLY PLACE

| Toujours chez Disney, elle

| obtient le role principal de ce
show dans lequel elle incarne
Alex Russo, une petite sorciere.
Sa carriere est lancée.

Selena

EXx-star

en detresse

A 31 ans, 'ex-teen idol dépressive s’est muée
en jeune femme posée, qui gere parfaitement
sa carriere. Retour sur un parcours seme
d’embiiches entre succes, maladie et coeur brisé.

‘est un shooting photos

qui se tient courant

2014, ou I'ambiance

est singulierement

tendue. En cause,
Selena Gomez, la nouvelle pop star
qui fait I'objet de cette séance, vit une
peine de coeur avec Justin Bieber.
Sur les lieux de la session, la chan-
teuse actrice a interdit que le prénom
— et a fortiori le nom —

réseaux sociaux. A sen rendre lit-
téralement malade. En 2015, la
brune tombe ainsi en dépression
et se fait soigner 4 la clinique des
stars, The Meadows, en Arizona.
Selena y suit une psychothérapie.
Drautant que, deux ans auparavant,
elle a appris quéelle était atteinte d'un
lupus, une maladie auto-immune
qui produit douleurs, fatigue et sur-

tout des auto-anti-

de l'interprete du “J,étais briSée corps qui sattaquent

single Boyfriend soit
prononcé. Certains
membres du personnel présents sur
place et qui ont le malheur de se
prénommer Justin, se sont méme
inventés des surnoms afin de ne pas
contrarier la star au cceur brisé. Ce
sera peine perdue, elle ne peut sem-
pécher de penser  lui et d’ailleurs,
peu de temps apres, elle reviendra
vers lui. De 2010 4 2018, Selena vivra
ainsi une histoire d’amour aussi pas-
sionnelle que toxique avec Justin,
la nouvelle idole des jeunes. Entre
tromperies, disputes, rabibochages et
ruptures multiples, leur vie sentimen-
tale défilera sous les yeux du monde
entier, au temps de I'émergence des

e 4

de l'interieur”

aux organes. Jai tout
ce que je souhaite mais
Je me sens brisée de I'intérieur”, expli-
quera-t-elle lors d'un discours aux
American Music Awards, en 2016.
A Pété 2017, affaiblie par la mala-
die, elle sera contrainte de subir une
greffe de rein. Comment en est-elle
arrivée 1a? Son histoire démarre
grice aux amours de deux éleves
d’un lycée de Grand Prairie, au
Texas : Ricardo Gomez, un ado
de 17 ans d’origine mexicaine, et
Amanda Dawn Cornett, une Italo-
Américaine de 16 ans. Ce trés jeune
couple va donner naissance a Selena
en 1992, avant que Ricardo ne file

a l'anglaise cing années plus tard.

2012:
SPRING BREAKERS

Elle tente une incursion
dans un film plus arty,
réalisé par Harmony
Korine. Un résultat trash
et sexy qui rend son public
originel plutot perplexe...

2013 : STARS DANCE

Elle sort un premier album
en solo congu pour les clubs.
Un son en forme de savant
mix entre Britney Spears et
Taylor Swift qui séduit les
amateurs du genre.

2015 : REVIVAL

Elle opére un nouveau virage

en signant chez Interscope

(le label d’'Eminem). Le résultat,
plus pro, séduit les critiques les

plus rétives, et le public dans la

foulée. Carton plein, elle devient
la nouvelle pop star a la mode.

2017 : 13 REASONS WHY

Retour a la télé, sur Netflix, ot elle
produit cette série sur le mal-étre
adolescent, le harcélement et le
suicide. Une ceuvre phénomene sur
des sujets d'actualité qui résonnent
en elle. Gros succes a l'arrivée.

2019 : UN JOUR DE
PLUIE A NEW YORK
Une incursion dans
I'univers de Woody
Allen, juste avant la
disgrace de ce dernier.
Elle y donne la réplique
a Timothée Chalamet.

Un opus plus introspectif
que les précédents que
l'artiste considere comme
“le plus honnéte et édifiant”.
A 27 ans, déja I'album

de la maturité.

| 2023 : ONLY MURDERS
| IN THE BUILDING

| Retour chez Disney avec cette
| deuxieme saison d'une série qui
fleure bon le suspense a la Agatha

Blake Edwards. Elle y joue avec
deux maitres de la comédie ;



célibataire endurcie?

seule sa fille, tout en courant le
cachet car elle réve de devenir

} Amanda (Mandy) élévera donc

Selena
actrice. Elle galére sec, peine a bou-

‘ D e n O u V e a u cler ses fins de mois et se voit parfois
- $ contrainte de faire trois petits bou-
‘ lots a la fois : “Ma mére a toujours été

capable de tirer de la force de ses dif-
fieultés”, résumera la star dans les
pages de Grazia, en octobre 2015.
Dailleurs, Selena va de son coté trés
vite commencer a bosser : concours
de mini-miss, castings pour des
publicités, shows télé... Et, en 1999,
elle integre 'équipe de la série pour
enfants, Barney. Quatre ans plus
tard, elle est recrutée par Disney

Fl'aﬁllﬂaf Rals,a’, : a la suite d’un concours national

" = i pla vie 1 et, en 2007, elle devient la star
) l,amle qul ““ a Sauve " de la série Les Sorciers de Waverly
En 2017, les fans découvrent un cliché de la pop star
allongée sur son lit d’hopital, main dans la main avec son
amie Francia Raisa, qui lui a “offert" son propre rein pour le 20 Lg 240 U_L;
greffon. Depuis, les rapports ont évolué et se seraient — —
tendus entre Selena et Francia. Cette derniére n‘aurait pas De teen icon - L Y S
trop apprécié que son nom ne soit pas cité dans le - 3 ‘ W e
documentaire de son amie, My Mind & Me (Apple TV), a bhusiness
en 2023. Quant a Selena, elle aurait peu godté le fait que
Francia lui ait reproché de boire de I'alcool avec ce rein woman
qu'elle lui a donné. Il y a quelques jours, elles se sont Elle démarre avec un

pourtant a nouveau affichées ensemble. A la vie, & la mort ?  styletres Disney, puis
évolue vers un coté rock

tout en évitant le trash
comme Ses Consceurs,
style Miley Cyrus.
Aujourd’hui, avec sa
queue-de-cheval
relevée, elle incarne
parfaitement la star
en mode executive
woman de l'industrie
du divertissement.
Toujours top!




La Texane a connu une belle
histoire avec Nick Jonas en 2008,
qui l'initiera a la composition

de chansons notamment. De mars
a juin 2009, elle vit une petite
aventure avec I'une des stars

de Twilight, Taylor Lautner, avant
de s'engager avec Justin Bieber.
Selena tentera d'oublier le
Canadien dans les bras de

DJ Zedd, d'Orlando Bloom, du
businessman Samuel Krost, du
producteur et artiste Charlie Puth,
et de la superstar The Weeknd...
Depuis, on ne lui connait plus de
vraie relation. Est-elle de nouveau
préte a aimer ? Elle seule le sait.

Place. Selena a 15 ans, elle a tout
d’une teen idol dévorée par I'ambi-
tion, fin préte a remplacer Britney
Spears dont la carriére et la santé
mentale semblent déja vacillantes.
Impossible que cela puisse arriver
a Selena, qui se tient loin des dro-
gues, des agents
chelous et tout

“Je me suis dit que

quoi se payer, pour elle et Mandy,
une maison a 5 millions de dollars.
Bye-bye la galére... Mais tout vaun
peu trop vite pour la jeune fille qui
devient accro aux réseaux sociaux,
cette nouvelle addiction qui touche
de plus en plus d’'adolescents. Cela
lui occasionne des crises d'angoisse.
Et puis il y a cette relation amou-
reuse avec son pendant masculin,
Justin Bieber, qui fera les choux gras
de la presse et suscitera toutes les
attentions. Une relation fagon “je
taime moi non plus’, qui se soldera
par le mariage de Bieber avec...
Hailey Baldwin, en 2018. Le coup
sera rude pour Selena qui peinera
a sen remettre. Elle s’en sortira en
partageant avec ses fans ses pro-
blémes personnels, devenant l'une
des premiéres stars a témoigner
ouvertement sur la maladie men-
tale. Aujourd’hui, Selena Gomez
est une trentenaire qui parait apai-
sée et heureuse. Célibataire épa-
nouie, elle est
a la fois femme

prés de Mandy, j’a”ais aider les gens” d’affaires, pro-

sa manageuse,
qui ne veut que du bien pour sa fille
— contrairement a papa et maman
Spears... Tout s'accélere alors : télé,
cinéma, chanson, Selena devient
la personnalité la plus influente du
réseau le plus populaire du moment,
Instagram, avec ses 130 millions de
followers et ses placements de pro-
duits facturés a 470000 euros. De

2014

ductrice, actrice,
chanteuse et une personnalité enga-
gée qui n’hésite pas, par exemple,
a prendre la défense des migrants
mexicains qui traversent la fron-
tiere. Du passé, elle a fait table rase
tout en 'assumant : “Mon lupus,
ma greffe de rein, ma chimiothéra-
pie, ma maladie mentale, mes rup-
tures sentimentales commentées dans

les médias, ce sont des choses qui, hon-
nétement, auraient pu me mettre a
terre, admet-elle en 2021 au E//e
US, avant de conclure : E# puis je
me suis dit que j allais aider les gens.
C'est vraiment ¢a qui ma permis de
continuer.” Quant a son histoire avec
Justin Bieber, clest encore elle qui
la résume le mieux dans son docu-
mentaire Selena Gomez : My Mind
&G Me : Jai 'impression d'avoir di
traverser la pire peine d'amour pos-
sible, puis de tout oublier d’un coup
de baguette magique, c'était vraiment
déroutant.” Comme quoi, tout passe,
tout lasse. .. Méme Mister Bieber. m

Sylvain Monier

|Une dépendance

aux réseaux sociaux

Elle fut, a la moitié des années 2010,

la premiére pop star consacrée par
Instagram. Il suffisait que Selena poste
une photo lambda, et son compteur
explosait. Pour le meilleur et pour

le pire... Car trés vite, a mesure que

sa santé mentale chancelait, la
chanteuse faisait une fixette sur les
réseaux sociaux et surtout sur les
commentaires des haters. “Instagram ?
Je m'endormais et je me réveillais avec.
J'étais accro”, déclare-t-elle a Elle,

en 2017. Depuis, elle s'en méfie et, fin
février, elle a annoncé a ses fans qu'elle
avait décidé d'effectuer une pause.
Motif : “J'ai 30 ans et je suis trop vieille
pour ¢a”, a-t-elle décrété, sur un ton
plutot définitif.
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ENSEMBLE
OU DaS

Eddy de Pretto

Il a trouvé I'amour
“Je te donne 'océan, pour que
tu te souviennes des courses
dans le vent que nous faisions
ensemble, espérant que I'amour serait
au large. Une histoire de plage, mélée
de sable et d’eau. Dans un coquillage,
la voilure d’un bateau qui se balancgait
sur le bord du soleil.” C'est par ce
tendre extrait d’une chanson de Brigitte

Bardot qu’Eddy de Pretto a légendé des clichés de ses vacances en Italie, ol on le voit
accompagné d’un jeune homme qu'il embrasse. Le chanteur de 30 ans n’en dit pas plus sur
son mystérieux compagnon, mais, visiblement, il est trés amoureux! Il avait évoqué pour la
premiére fois son couple dans la chanson Nu, écrite en 2020, et confirmait dans une interview
sur RTL 'année suivante étre in love. Le Kid est heureux et c’est tant mieux!

: ‘ f* } L
ddy (Secret Story)
In love d’un

homme politique!

Le candidat de Secret Story 2007 vient
de faire une grande annonce sur son
compte Instagram : il est casé! Installé
dans le Sud-Ouest — ou il a ouvert une
maison d’hotes a coté de Pomerol avec
une amie, ainsi qu’un centre esthétique
a Bordeaux —, Eddy file désormais

le parfait amour avec Amine Benalia-
Brouch, I'adjoint au maire de Dax
chargé des sports et des associations.
Une story tout sauf secréte!

La galerie
d'ex de

FKA Twigs

Je ne suis pas
un bon

Amoureux.
Je suis un bon
copain, mais
[amour, ca me
rend sombre,

Zooey . e »
Deschanel Pemb[e.
Fiancée Bernard Montiel

['animateur de 66 ans
confie dans Gala
gu’il n'est pas tres

a Jonathan
Scott

Quatre ans . AT

; doué pour les histoires
apres leur d'amour et qu'il
r’e'nc.on'tr e dans préfére se consacrer
I'émission a sa vie amicale
Carpool et professionnelle.
Karaoke, Quelqu’un pour le faire

I'animateur de
télé canadien
spécialisé dans
I'immobilier a choisi I'Ecosse,

dont sa famille est originaire, pour
demander la main de I’héroine de New Girl.
La brune aux yeux clairs s’est empressée
de dire oui et de partager la nouvelle avec
ses fans sur Insta. Ce sera le troisieme
mariage de I'actrice de 43 ans et le second
pour le présentateur de 45 ans.

changer d'avis ?

Chilfre

de (2, SEMAine

15

C'est le nombre d’années
de mariage gue fétent
Ellen DeGeneres et Portia
de Rossi. L'animatrice
de 65 ans et l'actrice
de 50 ans se sont
rencontrées en 2004
et dit oui pour la vie
en ao(t 2008. A cette
occasion, Ellen a publié
ce joli message sur Insta :
‘Ue tombe de plus en plus

Nina Schubert

Kristen Stewart

In love de la charmante et talentueuse Suki Waterhouse
depuis 2018, I'acteur anglais de 37 ans a eu pas mal de longues
romances auparavant, et pas avec n'importe qui!

amoureuse de toi chague
Jjour. Ma vie est bénie
parce que tu es dedans.”

Robert Pattinson
26 Public



paquerettes
L'écharpe et le diadéme
réglementaires

de Miss France? Notre
reine 2001 en est
désormais loin. A la féria
de Dax, 'animatrice
avait ainsi opté pour

un accessoire nettement
plus festif, avec ces
lunettes printaniéres du
meilleur effet. On aime
bien, et ce n'est pas
pour lui faire une fleur!

elodiegossuin

TR
W lL l) Ml M& ‘5
Emllle Nef Naf
Le lézard est zarb
Oui, méme en aofit, I'influenceuse
est sur le pont, enchainant les posts pour faire vibrer sa
communauté. En revanche, sa pose de bronzette est quand méme

vraiment bizarre. De quoi se demander s’il ne faudrait faire sur les
réseaux sociaux comme sur sa photo : lever le pied.

emilienefnaf

Shy’m
Ca passe
créeme
En vacances, et ou
. quelle se trouve,

© Shy'm a visiblement
envie de rendre plus
» belge savie.

- Comment? En
s'enfilant de bonnes
grosses gaufres,
avec une dose
massive de chantilly.
Le hic, c’est que
cela donne des
clichés assez peu
glam’ : cream
et chatiment...

g

o

Tatiana-Laurence

_ Levasseur
A fond le ballon

‘4 La bronzette, c'est
bien gentil, mais
en vacances, les
sensations fortes

sont les

~— bienvenues aussi—|
De passage en
Créte, I'ex de
Xavier Delarue
s'est donc offert
un tour en
montgolfiere. Une
‘aventure qui lui a

~

sueurs frmdes, ol
éme sil'on sa|t ‘

1

bien qu ellé ne

Katrina Patchett

Danse avec

les strikes *

Le parquet de TF1, ce n'est

pas le seul au monde! lly a

quelques jours, la blonde

de Dals s'est essayée a une

autre surface, celle d’'un

bowling, ou elle admet

n‘avoir que peu brillé.

On remarquera tout de

méme la posture trés 2

gracieuse de son pied : une ="
fille toujours a la pointe! V/

atchettkatrina

Héléene
de Fougerolles
Quand la bise
fut venue
Ces derniers mois,
I'actrice de 50 ans
a été bien
occupée, elle qui
va incarner Sam
dans la série
de TF1. Alors,
cet étg, elle
s'accorde des
petits breaks,
/ comme lors d’un
il déjeuner avec
‘ Nagui et Mélanie
Page. Des potes
qui, apparemment,
en bavent pour elle!

helenedefougerolles
Public 27
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P/’ 0 0 Phrases qui font mouche Britney Spears

ou petites piques ‘J'emmerde
PU ll cs assassines... Ils ont osé le BOZ‘OX ”
ledire cette semaine. |

Ry W

“Vieillir est

une chance!”
Le how auspice | i
fre dube =l /7 s:xa;;:z;;
hospcce | . toute ma
< Vie, je ne
vais pas
arréter
parce que
jaila
cinquantaine.”
> I o) La moue w'a
“Jen’écoute .. A pas dage...
quedes (TS SECTIly | @7 |
vieux tubes, | Y A YAESH
unpeu  BL B Runjobiecht
dépressifs.” § 1 | a plein temps “Je suis
Vo Bl . = chez moi.” divisée en
des gens 4 i deux:ily ala
a(geumux. ~ comedienne
................................................ et |a
w chanteuse.”
| Ow vait
‘ ; claip dans
ton double J'e.

Maeva Ghennam vs Booba < » . B ( —2)
Booba, tes pas prét, harceleur. Jordan Mouillerac KR -
T'es plus un rappeur, y
tes unblogueur. L'a pire chose qu’on

Fdp, tu vas voir, sale vieux. pourrait me démander
pendant mes vadhm‘.‘%s

En p(eme uerre contre A(iEcpress, qu.t est de mettre UITrBVEI'
voudrait “se faire du buzz sur son dos”, Maeva f
/ |

a été raillée par e Duc de Bo'uiagme De quai ‘

(inciter a lut atne cette réponse Eonitruante...
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Kim Kardashian

Elle s’envoie I'ex

de sa sceur!

C’est une regle d’or chez les
Kardash : tout mec qui blesse I'une
des frangines sera banni. Exilé,
pestiféré, mort a leurs
yeux... Kanye West
en a d’ailleurs fait
les frais, critiqué
d’une méme voix
par les sisters.

Mais alors pourquoi
Kim passe-t-elle ses
soirées avec Tristan
Thompson, qui a tant fait souffrir
sa cadette ? Le basketteur, pére
des enfants de Khloé, I'a en effet
cocufiée au point de faire un bébé
a une autre alors gu’ils attendaient
le petit deuxieme! Il devrait donc
étre persona non grata dans le
Klan... A moins bien str qu’il ait
séduit Kimmy, comme les
internautes le dénoncent!

75 % Un Kouteau
daus le dos

C’est vrai, la brune et I’athléte ont été vus
dans un restaurant de Miami début aoiit,
avant d’assister au concert de Drake a
Los Angeles il y a quelques jours. Mais ils
étaient les deux fois entourés d’amis et
ne semblaient donc pas en plein rencard.
En revanche, selon des proches : “Khloé
serait dévastée et humiliée” par ce coup
de poignard. Son ainée ? Une vraie
lame-sceur!

A

Il est gay

Dans quelques mois, I'ex-Président fétera
ses 35 ans d’amour avec Michelle. Mais une
polémique vient ternir cet anniversaire : dans
les médias américains, on sous-entend que
le sexagénaire, grand défenseur du mariage
gay, serait un homosexuel refoulé. Une partie
de sa vie qu’il aurait cachée a son épouse ?

10% Les rumeurs, au p(acand !

En fait, tout part de la révélation par le New York
Post d’une lettre envoyée en 1982 a sa petite amie

Kylian Mbappe

C’est la guerre avec Neymar...
Le départ de Neymar vers le club
saoudien d’Al-Hilal ? Cela risque de ne
pas faire pleurer notre Kyky préféré. La
star du PSG ne porterait que peu dans
son ceceur son désormais ex-collegue,
avec qui il évoluait depuis 2017. “L’été
dernier, il a clairement fait savoir au
PSG qu'il n’y avait plus de place pour
lui et Neymar dans la méme équipe”,
indiquait méme récemment L’Equipe.

Z5% Le mateh des tacles

Leur brouille, de simples racontars

de journalistes ? Pas vraiment, non.

La preuve : Neymar a pris soin de liker
sur Twitter un article qui reprenait

ces révélations. Apres six ans a la jouer
collectif, les dissensions sont donc
ouvertement exprimées. lls n’en ont
plus rien a foot!

Kate Middleton

Elle dépense sans
compter!

Humilité et simplicité : voila
les voeux que semblaient
avoir faits Kate et William, les
seuls membres de la famille
royale anglaise a se tenir loin
de tout scandale. Mais la
princesse de Galles a
récemment montré qu’elle
avait aussi envie de lacher
du lest et se faire plais’!
Venue assister a un festival
musical dans le Norfolk,
avec des potes, elle a ainsi
soigneusement évité les food
trucks, pour ripailler dans un
restaurant a coté, ol elle a
fait chauffer la CB a coup de
margaritas et de rosé
notamment. Shocking ?

40 % Baire et deboires

de I’époque... “Je fais I'amour a des hommes
chaque jour, mais dans mon imagination,
écrivait-il. Mon esprit est largement androgyne.”
Mouais... Pas la peine pour autant de chercher
Barack sur Grindr : on est plutot sur les fantasmes
d’un étudiant un peu grandiloquent!

30 Public

Ce qui a surtout agaceé les contribuables anglais, c’est que Kate et sa bande ont
laissé un pourboire de 820 euros en partant. De quoi, sans doute, se faire un peu
taper sur les doigts, comme au début de son mariage, quand elle ne portait que
des tenues de créateurs hors de prix. Les remontrances d’Elizabeth Il le lui avaient
alors fait comprendre : une future reine ne peut pas mener la vie de chateau.




POTINS

Addicts aux
ragots, a T'witter,
aux details

qui tuent et aux
infos a liker ?
Bonne nouvelle...
nous aussi!

EN BREF.. EN BREF

Leonardo DiCaprio }
Crottealors!

En voila un qui mettait

le paquet! Un homme

de 49 ans, né aux
Philippines, a été
condamné a deux ans

de prison avec sursis pour
avoir envoyé une vingtaine
de colis postaux contenant
ses excréments et son
urine au domicile

de Leonardo DiCaprio,
depuis 'Australie.
Emballez, c'est pesé!

Jean-Jacques
Goldman )
Attention jackpot!
Sympa, la retraite!
Selon Le Parisien,

le chanteur toucherait
encore chaque année
aux alentours de

2 millions d'euros de
droits d'auteur, sans avoir
pourtant sorti d'album
depuis vingt ans.

|l aurait vendu en tout
28,5 millions d'albums
dans sa carriere.

De quoi voir venir!

' Margot

L'actrice australienne va encaisser
46 millions d’euros grace au
succes mondial du film Barbie.
Linterprete principale a en effet
eu la bonne intuition de participer
a la production du long-métrage.
Une riche idée!

Mila Kunis & Ashton Kutcher

lls vous invitent ...

chez eux!

Ca vous dirait, de dormir chez
Ashton Kutcher? Ca tombe
bien! L’acteur et son épouse
Mila Kunis mettent a la
disposition des utilisateurs du
site de location Airbnb leur villa,
qui se trouve en bord de mer a
Santa Barbara, prés de Los Angeles.
Et, en bonus, la proposition, valable
pour quatre personnes pour une nuit,
est gratuite et comprend la possibilité
de partager un repas et une soirée
avec le couple. Sympa? Un peu, mon
n’veu! Mais la démarche parait
s’inscrire dans une nouvelle tendance
californienne puisqu’au mois de juillet,
la plateforme annoncait un partenariat
a Malibu avec le film Barbie. Puis,
au début du mois d’ao(t, c’était au
tour de Gwyneth Paltrow de proposer
de préter sa maison de Montecito
et de diner avec les heureux invités
tirés au sort! Cool de sa part, mais
on avoue préférer I'idée de barboter
dans le jacuzzi d’Ashton

ou de se coucher dans son lit...

Le prince Harry 1)} Un poil suspect!
Certains semblent aller a rebours du vieillissement.
Et le fils honni de la Couronne anglaise fait
apparemment partie de cette caste de chanceux,

lui qui a de plus en plus de cheveux! Sur une photo
postée récemment, on découvre ainsi Harry avec
une touffe tres dense, sapprochant du brun, Iui qui
est pourtant un roux a la calvitie déja bien avancée.
Aurait-il abusé de Photoshop ou tenté des implants,
I'hair de rien?

i Telles méres,
. telles filles

i Onne va pas se mentir: le

i retour des Spice Girls se fait
i désirer! Mais en attendant,
: Sporty a trouvé dautres
© comparses pour poser

¢ enmaillot pour la

i ainée Phoenix, issue
:de son union avec

¢ Jimmy Gulzar.
i Ausoleil, les trois
: générations semblent

i et épanouies. Qui se
i ressemble s'assemble!

Mel B 11

marque Pour Moi : sa
mere Andrea et sa fille

le danseur hollandais

parfaitement unies
\".—

| Torg)

. L :
S |,
’

P | cvin
| Pt | :
& |

Le Marseillais a enfin annoncé avoir
retrouvé 'amour dans les bras
d’une dénommée Chloé. Un
message qui a pu agacer Carla
Moreau, mére de sa fille Ruby,
dont il s’est séparé en octobre
apres des rumeurs de tromperies.

o

| Alec
- Baldwin

L’acteur risque une nouvelle
inculpation a la suite du décés
involontaire qu’il a causé sur

un tournage en octobre 2021,

a Santa Fe, avec une arme a feu.
Selon la police, il aurait réellement
pressé sur la détente.

LOWID

En tournée européenne cet été,

la chanteuse a annoncé sur
Instagram avoir perdu son pére
le 19 juillet. Trés soucieuse

de sa relation avec le public, elle
a tenu a n’annuler aucune

date malgré le deuil qui la frappe.
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Les[,0o0ks

ATTERRISSAGE
EN DOUCEUR
La rentrée pointe
son nez, mais qui a
dit qu’il était temps
de ranger ses
indispensables
de I'été?

Marine Boisset

1. Sneakers Star en macramé, P448, 299 €. 2. Coup de cceur pour la marque suédoise de CannaBeauty Mantle, clean et pointue. 3. Sérum
Botanical Collagen & Retinol, 30 ml, Pixi, 31€. 4. Pull sans manches, Blancheporte, 25,99 €. 5. Chapeau cow-boy en paille, H&M, 24,99 €.
6. Lunettes de soleil Flower, Atol, 79,90 €. 7. Lot de 2 paniéres tressées, Gifi, 9,95 €. 8. Rééquilibrer les énergies pour aborder la rentrée
de maniére sereine avec le massage ancestral Bel été, 1 heure dans les spas traditionnels chinois Lanqi. 78 €.
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- Pourguol onN&

2 WG HIEAGE -

] o B0 e T 0 : Collab, nouvelles
.;:f £ ¢ X NN adresses mode
= 4 ‘ 3 o5 & food, et RDV 2.0.
A - : b, Dix good news
: T, - qui nous mettent

le smile...
- am Leslie Benaroch

“Coup decuir! i
Premiére bonne raison de se rejouir de la fin'de I'ete?” ==
Pouvoir se ruer chez Roseemat, nouvelle marque de cuirs
créée par deux Parisiennes de talent, Ornella et Sarah. |
Teddys, Bombers, vestes a épaulettes, pantalons lacés aux
coloris et coupes vintage... On est faaaan!

g Roseemat.com = =8

™

Collection
a la demande!

Pour le moment, ce sac n'existe pas,
Mais il peut devenir réalité si quelqu'un
le commande! Une initiative ' \ .
responsable de la marque 4l Ondes de Chlc
Desigual qui lance sa premiére ; “3n Tout est relié : beauté, santé
collection & la demande, ‘ @2 cténergie. Clest le point
composée de 8 sacs, | jupe . ? de départ de la méthode
et | kimono. I d'lsabelle Bon (prix de
A découvrir sur i o I'lnnovation 2023), qui propose

desigual.com , £ une nouvelle approche du
' f diagnostic et du soin sublimé
............................................................................................................................ par le son, avec des fréquences
; neurosensorielles : équilibre
du PH, drainage, adaptation

Le retour de Ia Surjupe ~h au stress, régénération cellulaire,

apaisement des inflammations...

On n'aurait vraiment pas parié dessus et pourtant.. Le fameux combo . ,
Energecia: 40 bis, rue

jupe + pantalon, enterré a la fin des années 2000, fait son retour! Shakira )
s'est lancée la premiére lors de sa venue a Paris en juillet dernier pour la du Faubourg Poissonniere,
fashion week haute couture. On s'incline et on ressort sa jupe plissée Paris 10°. Résa en ligne
pour la jouer premiére de la classe avec son tout nouveau tablier. sur energecia.com
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Redonner vie a ses chaussures préférées?
Facile, grace a cette cordonnerie
numérique et clé en main : on réserve en
deux clics son créneau de collecte et de
livraison a l'adresse de son choix. Nos
baskets ou boots en cuir sont bichonnées
entre des mains expertes, et reviennent
comme neuves directement a la maison!
galocheetpatin.fr

e Surréell

W e R

- : Paris Trompe-l'ceil": la
Samaritaine nous propose
une rentrée sous le signe
du surréalisme grace

a 'intelligence artificielle,
avec cette passionnante
expérience visuelle et
immersive.

La Samaritaine : 9, rue
de la Monnaie, Paris 1°".

La star du college

Comme un pincement au coeur
en apercevant |'alliée de notre
enfance! L'indétronable
calculette verte de Casio fait
peau neuve! Développée
avec des profs de maths,
cette nouvelle version offre

¢ une intuitivité accrue et

de nouvelles fonctionnalités.

i Calculatrice Casio

! fx-92, 25,99€.

New places to eat!

Les foodistas connaissent forcément ces deux chefs! Si ce n'est pas le
cas, il va falloir y remédier, et vite, dans leurs nouveaux établissements :
Guefen, par Ohad Amzallag (connu pour sa cuisine méditerranéenne au
restaurant Shouk), et Maurice Café, de Moise Sfez, fondateur de Homer
Lobster; qui proposera gaufres de Liege et muffin sandwichs..
Guefen : 9, rue du Vertbois, Paris 3°.

Maurice Café : 15, rue Rambuteau, Paris 4=,

Lena mania...
mais pas que! Seront a 'honneur nombre
dautres créateurs de contenus (Bob Dylem,
Roman Doduik..) de tous les univers - humour,
mode, beauté, tattoo - lors de ce nouveau RDV.
Creators Mania : le 7 octobre
a Paris Expo, Porte de Versailles.

Iconique

Des images ludiques et
provoc pour orner une
institution telle que le
sac Pliage de
Longchamp.. On
adore la collab entre
le célebre magazine
artistique américain
Toiletpaper et la
maison de
maroquinerie
francaise.
Le Pliage,
Longchamp
X Toiletpaper, en
boutique et sur
longchamp.com
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Les pieces stars
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Mixez vos basiques
favoris des

précedentessa

G P S
®a saisons... Secotez, .

- “Vous obtenez ce &
" manteau hybride
entfe le trench et
le blazer! Ajoutez-y
des accessoires
matelasses et
ce sera gagnes

) iy,

=4 N
B 7L

r 3
| Des plumes
' En bas des jupes; des
3 pantalons, des robes /|
iF“SlT des’ Ehéﬁwi?és, [

& .

Pantalon a plumes,
p Y | Maison Marcelle Paris

= [255€]

La star du défilé Maison
Valentino? Non pas
Tina Kunakey, mais la
cravate apergue sur

les podiums et les front
rows. .. |déale pour
avoir 'air d'une bonne
éléve a la rentrée!

Cravate,
Reserved
6.99€|



de 'automne

Celles-ci, il nous les faut colte que colte cette saison...
Leslie Benaroch

Sortez couvertes! En
imitant Kylie Jenner et sa
cape futuriste facon Star

Wars, Kenza Sadoun El

Glaoui et son foulard

noué a la Grace Kelly ou
en misant sur une capuche
matelassée. A porter

avec ou sans manteau!

— ’_ K

Kapush

| \Aard,

Kazar sur Zalando

Si les plus grandes

| topsetles

8 influenceuses sy
mettent! Et surtout
quel que soit
lage... On fonce
piquer le boxer

de son mec

| pour la jouer
revival 90's.

Boxer,
Jessilann Paris

T7HE]

k=

Cardign;,”
U Collection | (TSI

Serre-
téte en
velours,
Parfoi

Jupe en tweed,
Grain de _rr]alicen

Pour sa premiére fashion week
parisienne, la star de Ginny & Georgia
n'a pas lésiné sur les références

du chic a la francaise. .. On valide!

Jean bicolore,
Sandro aux
Galeries Lafayette

I |

11 QUL

Ce n'est pas la premiére fois qu'on l'apercoit,
mais voila ce dréle de jean qui sinstalle
durablement dans notre garde-robe pour
apporter le petit twist qui lui manquait. ..
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Kids

| de nous 2

Quoi de neuf au rayon enfants?
Sélection boheme
pour une rentrée colorée!

Leslie Benaroch

1. Réveil Billy Clock, MOB, 40€. 2. Enceinte Dancing Animal, MOB, 29,90€. 3. Pantalon, Tissaia E.Leclerc, 4,95€. 4. Agenda hebdomadaire
Claire’s, 32,99 €. 5. Robe chasuble, Sergent Major, 25,99 €. 6. Montre, Louis Pion, 65 €. 7. Veste matelassée, LuluCastagnette chez Gémo,
27,99€. 8. Bas de jogging, Zara, 12,95€. 9. T-shirt mariniére, Cyrillus, 29,99 €. 10. Casquette, Girafon bleu, 39,90€. 11. Pantalon pattes d’eph,
Zeeman, 9,99€. 12, Blouse Vichy, Balzac Paris, 60€. 13. Short Vichy, Allegra Paris, 55 €. 14. Minijupe en jean, Monoprix, 15,99 €. 15. Sweat
personnalisable, Zara, 12,95 €. 16. \este a col Claudine, H&M, 15,99 €. 17. Gourde Peppa Pig en aluminium (500 ml), Zeeman, 3,29 €.

18. Pantalon a ceinture, LuluCastagnette chez Gémo, 17,99 €.

C-TAKI
Le tampon qui
identifie vite et

Flashcards Flash 2.0
Des fiches

en ligne sur
revisionfr:
y-oxford.com

Les P’tites Z'occaz
Enfin un
e-shop de
vétements
d'occasion

4 pour enfants.

- aux risques du
- “sharenting” avec un
 livre jeunesse gratuit.

1



E.Leclerc

TEE-SHIRT ‘  JOGGING
15 25
LUNITE LUNITE
PAR EXEMPLE :
- . 5 Tee-shirts
WHYNIY - 1 pantalon

Basics +1 Cardigan
+1 Jogging

20

\ PANTALON CARDIGAN /
€ €

LUNITE LUNITE

RETROUUEZ L'IHT_E'GRHLITE' DE NOS OFFRES
RENTREE EN MAGASIN

Produits vendus séparément.

@ Tee-shirt Fille ou Gargon (10 coloris au choix). Du 3 au 12 ans. 100 % Coton. Gris chiné 95 % Coton 5% Viscose. @ Pantalon toile a poches Fille
ou Gargon (6 coloris au cholx). Du 3au 14 ans. 100 % Coton. @ Cardigan molleton Fille ou Gargon (6 coloris au choix). Du 3 au 12 ans. 100 % Polyester.
© Jogaing molleton Fille ou Garcon (4 coloris au choix). Du 3 au 12 ans. 100 % Polyester. Voir détails en points de vente. Pour connaitre la liste des
magasins et des drives participants, les dates et les modalités, appelez : IXTEITIRN | N-Cristal XEEEPRTER du |undi au samedi de 9ha19h.

TOUT CE QUI COMPTE POUR VOUS EXISTE A PRIX E.LECLERC




Fini les vacances et retour a
la routine... Mais autant garder
sa bonne mine avec ces
soins a tester d'urgence.

Marine Boisset

Le principe? Aprés les

3 étapes habituelles du soin
Hydrafacial (nettoyage,
extraction des impuretés
et hydratation), place

a l'application d'un booster
ciblé imaginé par

le Dr Murad, a la téte

de la marque éponyme.
Résultat? Les peaux
sujettes a l'acné évitent
I'effet rebond tant redouté
(Clarifying). Les ridules de
déshydratation sont lissées
et ['éclat retrouvé (Rétinal),

Les taches pigmentaires dues
au soleil sont atténuées (Vita-C). i &

Soin Hydrafacial
x Murad,
45 minutes, 250 €.

2. Le balayage anti-casse
Le principe? Mis au point par le
coiffeur Sacha de Carteret pourWella
Professionals, ce procédé de
balayage boosté en soins réparateurs
se réalise sur cheveux mouillés.
Résultat? Un blond illuminé plus
rapidement que lors d'un

balayage classique et des longueurs
revitalisées apres avoir été
malmenées durant les vacances.
Balayage anti-casse express Wet
llluminage, Wella Professionals,

dans les salons partenaires.
150 € en moyenne.
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3. Le booster de héle

Le principe? Aprés un nettoyage minutieux et la pose

d'un masque peeling afin de débarrasser la peau des

cellules mortes, place a un massage pour drainer

et relancer la micro-circulation sanguine a l'aide

d'accessoires frais et de manceuvres profondes.

Résultat? Un bronzage plus uniforme qui

retrouve tout son éclat, des traits défatigués
et une peau réhydratée pour un hale qui

dure plus longtemps.

Seasonly,
dans les Skin
Studios et
les Face
Glow Bars
chez
Sephora,
15 minutes
ou

30 minutes,
a partir

de 25€.

Le principe? Le traitement
débute par un Water-Peeling,
une technique d'exfoliation
douce qui, comme un karcher,
déloge les impuretés tout en infusant
la peau d'actifs. Puis, vient le thermo lifting
qui, grace a des infrarouges, chauffe la peau
pour relancer la production de collagéne.
Résultat? Les dommages collatéraux
de I'été sur I'épiderme sont comme effacés.
La peau est clean — sans aucuns résidu
de filtres solaires —, mais surtout repulpée!

Traitement
Zaffiro
(Waterpeeling +
Infrarouges)
de Neauvia,
dans les
cabinets
médicaux
partenaires,
45 minutes, 450€.

NEAUVIA




BEAUTY

? PERFECT BOOST
1 ORTIE # BARDANE = ZINC

Delicivus Gummies

ANTI-IMPERFECTIONS

®
s EGAN EFFICACITE CLINIQUEMENT PROUVEE® vt e

MADE IN FRANCE

Les complements alimentaires dalvenit étre utilises dans e cadre dUn mode de vie sain et ne pas tre utiiises comme substituts dun regime alimentaire varié et équilibre. Tenir ors g portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose
Journaliére r ée. Conserver & tempé ambiante ans un endroit propre et sec. Déconselllé aux enfants de mioins de 12 ans. Demandez consell & votre médecin/pharmacien (femmes enceintes-allaitantes). A consommer

dans le mois aprés ouverture, Une eonsommation excessive peut avalr des effets laxatifs. "Lortie est recennue pour coritribuer Ung peau normale et pour aider les peaux & problémes. **Le zinc contribue au maintien dune peau normale. SANS SUCRES
(1IN détude : FS0580722. Evaluation de efficacité, de la tolérance et de ilité dun ¢ : anti-imperfections chez des 4 la peau a tendance acnique aprés 84 jours dutilisati

WWW.LASHILEBEAUTY.COM

Distribug par Full Store Unlimited - RES: Marsellle 833 464167



1. 'EAU DE ROSE

“Mon premier geste du matin est de vaporiser
de l'eau de rose — que je choisis certifiée bio — sur
mon visage. |'en applique également le soir, apreés
m'étre démaquillée, pour réhydrater ma peau
potentiellement sensibilisée par I'eau calcaire.”

Véritable Eau Florale

Anci

2. U'HIGHLIGHTER

“['été, je me maquille le moins possible. Je me
contente d'un voile teinté SPF30 Shiseido,

de mascara YSL Beauté et d'highlighter Charlotte
Tilbury. Mon astuce? L'appliquer en petites
touches sur les zones bombées du visage (arc de
Cupidon, pommettes, arcade sourciliére, menton)”

& RS

Highlighter and,

Charlotte Tilbury chez Sephora, 39€.

“J'ai longtemps commis 'erreur d'utiliser de I'eau
micellaire, trop irritante pour ma peau sensible.
Depuis qu'une amie m'a conseillé de me
démagquiller avec de I'huile d'amande, c'est le jour
et la nuit. Apres 'avoir massée sur mon visage, je

rince avec un gant doux imbibé d'eau chaude.”
Huile d'’Amande douce Bio, 100 ml,

Les es

A

A KA
WAAM, 10,40E€.

ﬁvn

%

~ B

[

L =
; . . . i “Depuis que jai adopté les taies d'oreiller en soie,
Energ ique et solaire, la candidate survoltée j'ai remarqué que mes cheveux fins et secs sont
de Koh-Lanta nous a confié ses meilleurs alliés plus résistants et que fai plus de volume. Aussi,
pour une rentrée en beauté. Marine Boisset peneant |18 paur iesinourniren prefandens

J'applique une huile Moroccanoil sur les
longueurs avant de les enrouler dans un foulard
en soie pour la nuit”

o d'oreiller en sc

\aturelle, Chillsilk x Cut b

5. LA CREME SOLAIRE

“Toute I'année, je me protege du soleil. Sur le
visage, je mise sur la creme au SPF50 de Bioré
(numéro | au Japon), qui protége et hydrate

en méme temps. Sur le corps, jaime la lotion de
Garnier en spray qui n'a pas besoin d'étre étalée”

Creme Solaire

gua Rich SPF50,

6.LE KANGOO JUMPS

“Moi qui aime &tre en mouvement, ce n'est pas
mon délire de rester sur un transat pendant des
heures. | alterne entre randonnée, course a pied,
natation, mais surtout Kangoo Jumps, un concept
chorégraphié, complet et hyper ludique qui rend
totalement addict. J'ai passé ma licence pour
devenir coach et je donne désormais des cours!”

- Ao |
cours de t

goo Jumps sul




BIODERMA

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

LA 18 {BIODERMA
HUILE SECHE e
ECOBIOLOGIQUE : \! ‘-"

POUR LE CORPS.

| .¢ Até\aé rm :

2-in-1 oil \
Cette innovation est plus qu’une huile |
nourrissante pour le corps. |
C'est une huile écobiologique, 2 en 1. g 0

Pour permettre a la peau d'étre nourrie

en profondeur, elle rétablit sa fonction
barriére protectrice en la débarrassant de
ses cellules mortes. Ainsi sa formule riche en
actifs biomimétiques pénétre en profondeur,
pour une peau rofoncfément nourrie et
intensément suEIimée, durablement.

Huile seche corps

1. Lisse et sublime

le grain de peau A
2.Ultra-nourrissante ‘

4
Visuel non contractuel. NAOS France, SAS au capital de 10091 400€, RCS Lyon 817 485 725, 75 Cours Albert Thomas 69003 Lyon. Crédit photo : Jean-Charles Recht

L'huile séche corps Atoderm a été développée
sous contrdle dermatologique et pédiatrique,
elle est adaptée a toute la famille,

dés la naissance*.

TOUCHER SEC

0 ]
Ma Hydratation 24h | 14

INNOVATION

1. Lisse et sublime
le grain de peau

Care first. M NAOS

2. Nourrit L150mle 5FLOZ

intensément

*Hors nourrisson prématurs.

L'ECOBIOLOGIE AU SERVICE DE LA DERMATOLOGIE £ 3 -

En savoir plus sur NAOS, entreprise écobiologique francaise sur www.naos.com " " "o



ANGELINA JOLIE

Le déPitt amoureux

Apreés sa rupture tonitruante avec Brad Pitt,
en septembre 2016, Angie a choisi de se

concentrer sur elle et ses enfants. Comprenez :

plus d’homme ni de parties de jambes en I'air
dans sa vie! “Elle n'est pas préoccupée par les
idylles ou le sexe en ce moment, elle est
totalement célibataire et I'accepte, révélait

un proche a Hollywood Life, fin 2017. Elle

a beaucoup lu sur la facon de transformer
I'énergie sexuelle en pouvoir créatif et a
commencé a pratiquer le yoga.” Depuis, Angie
n'a pas eu de vraie relation amoureuse.
Quant au sexe, on se demanderait presque

si, pour elle, il n'est pas devenu Maléfigue!

.Ce/ﬁ'ture /
P‘?fi‘_l’?ﬁz?e Monteil
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temps &
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LISA KUDROW
Cellequia
attendule bon...
jusqu'a 32ans!
L'inoubliable Phoebe de Friends
fait partie des rares stars qui ont
attendu le mariage pour perdre
leur virginité. Et dans son cas,
c'est arrivé assez tard,
puisqu'elle a épousé son mari,

e publicitaire francais Michel
Stern, en 1995, alors qu'elle était
agée de 32 ans. ‘J'ai su assez tot
que je devais rester vierge
Jjusqu’a ce que je me marie. J'ai
décidé que ma virginité était
quelque chose de trés précieux,
quelque chose qui m'appartenait
et que je devais donner. C'était
un honneur que j'accordais & un
Jjeune homme et il devait en étre
digne”, a expliqué I'actrice au
magazine américain W. La Friend
ne voulait pas faire ami-ami avec
n'importe qui...




JUSTIN & HAILEY
BIEBER

Union sacrée

Quand ils remettent le couvert en juin 2018,
aprés une premiére histoire ratée deux ans
plus tot, le chanteur et la top, chrétiens
évangéliques et trés croyants tous les deux,
décident de se “consacrer a Dieu” en
s'abstenant jusqu'au mariage... qui aura lieu
trois mois plus tard! Justin expliquera lors
de I'émission Facebook Live The Biebers on
Watch : “Si j'avais pu revenir en arriére et ne
pas avoir a affronter certaines des blessures
que j'ai subies, je me serais probablement
préservé pour le mariage. Je sais que cela
peut paraitre fou. Le sexe peut étre déroutant
quand on est actif avec n'importe qui.” Ses
ex seront vraiment ravies d'étre qualifiées
de n'importe qui.

LIO
Libido...do!

En 2020, la chanteuse, qui n'est pas
du genre a pratiquer la langue de
bois, confie sur France Inter n'avoir
pas fait I'amour depuis huit ans.
“Moi, le désir féminin, je ne le connais
pas. Il a été hypothéqué, forclos par
le désir des hommes a qui j'ai voulu
plaire, qui prennent toute la place.

Et je suis en abstinence. Je ne couche
plus (...) Je ne veux plus!” Alors agée
de 58 ans, elle n'est pas revenue sur
le sujet depuis, mais connaissant sa
personnalité, quand elle dit “Basta”,
elle ne le répete pas deux fois!
Fallait pas commencer... a I'énerver.

PATRICK DEMPSEY

Du sport... mais pas en chambre!

Fan de cyclisme, Docteur Mamour a un régime bien
particulier pour se préparer a de longues courses : il fait
ceinture ! “C'est définitivement plus facile de se
concentrer sur I'entrainement, mon plus long parcours
Jjusqu'a présent est de 110 kilométres”, expliquait-il au
Globe, en 2013. Si le boxeur Mohamed Ali ne cachait pas
qu'il faisait une diete sexuelle de six semaines avant ses
combats, I'acteur ne précise pas la durée. En attendant, sa
femme Jillian Fink doit se passer de sa belle (Grey's) Anatomy !

DREW HILARY DUFF
BARRYMORE How I waited for
Célibattante your father

Dans un message posté sur
son blog en octobre 2022,
[actrice quadra révélait ne
pas avoir eu de rapport
sexuel depuis son divorce
avec Will Kopelman, qui date
de 2016! “Depuis que je suis
devenue mére célibataire, je
1'aj pas été capable d'avoir
une relation intime”, confiait-
elle. Depuis, on ne sait pas
ot elle en est, mais la belle
blonde a avoué qu'un crush
|'avait ghostée cette année.

L'héroine de Lizzie McGuire a beau avoir
eu des boyfriends assez tot, elle a fait
veeu de chasteté jusqu‘au mariage.
“Clest difficile d'avoir un mec plus dgé
car les gens supposent que nous
couchons ensemble. Mais la virginité est
vraiment quelque chose que jaime chez
moi”, avouait-elle dans Elle, en 2006,
alors qu'elle était en couple avec Joel
Madden, de huit ans son alné. L'année
suivante, elle rencontrait Mike Comrie,
un joueur de hockey qu'elle épousait
trois ans plus tard et avec qui elle a eu
1 son fils Luca en 2012. lIs divorceront en

“Ce n'est tqut_s[mplemenl_‘ 2016. L'héroine de How [ Met Your father
pas ma priorité. Je ne suis s'est ensuite remariée en 2019 avec le
pas une personne qui a chanteur Matthew Koma. Cette fois, elle

besoin de sexe.” A défaut
de tester de nouvelles
positions, elle est restée
sur la sienne!

n'a pas attendu la nuit de noces pour
découvrir bibliguement son mari
puisqu'ils ont eu un premier enfant
ensemble en 2018 ! Mariage sans veeu,
mariage heureux?
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Le Big dossier

} Quand les stars
fontla greve. .
du sexe!

LENA DUNHAM

Girls don’t always
want to have fun

Dans sa série, Girls, la réalisatrice et
actrice abordait le theme de la sexualité
sans tabou. En 2020, elle confie pourtant a
Cosmopolitan qu'elle a délibérément choisi
de ne plus pratiquer depuis sa rupture avec
Jack Antonoff, en 2018. ‘Je traine avec mes
chiens, mes chats. Ca m'a apporté beaucoup
de clarté (...) Les gens me disent : ‘Oh mon
dieu, tu n'as pas couché depuis plus d'un
an.' Et je réponds : ‘C'est la chose qui m'a
guérie.” Depuis, elle a épousé le musicien
Luis Felber... en espérant pour lui que le
mariage ait été consommé!

TAYLOR LAUTNER

My Taylor is en friche

Avec ses abdos en béton et sa belle gueule, celui qui incarnait un
loup-garou dans Twilight a fait fantasmer des millions de fans a travers
le monde. Il aurait pu en profiter, mais, en 2009, sur YouTube, il déclare
étre encore vierge et attendre de rencontrer “/a bonne” pour franchir
le pas. Sachant qu'il est ensuite sorti avec Selena Gomez, Taylor Swift,
Lily Collins, Sara Hicks (son premier amour qu'il a retrouvé), les
actrices Marie Avgeropoulos et Billie Lourd, pour finalement épouser
I'infirmiére Taylor Dome en 2022, a I'dge de 30 ans, les paris sur celle
qui a fait de lui un homme sont ouverts!
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ANDREW GARFIELD

Un choix trés saint

Quand il prépare un role, l'acteur ne le
| fait pas a moitié! Pour le film de Martin
| Scorsese, Silence, sorti en 2016, il s'est
mis dans la peau du personnage avant
le tournage. *Jai été chaste pendant

six mois et j'ai beaucoup pratiqué

le jedine afin de mieux incarner ce prétre
Jésuite”, a-t-il expliqué au micro du
Drew Barrymore Show, en

septembre 2022. Bizarrement,

c'est justement durant cette période
qu'il s'est séparé de sa petite amie

de I'époque, Emma Stone. Celle qui
incarnera plus tard Cruella

n'a visiblement pas trouvé cette
abstinence d'enfer!

KEVIN JONAS

Le seigneur
des anneaux...
de chastete

L'abstinence, pour les fréres
Jonas, c'était sacré! Kevin
et ses deux cadets ont
méme carrément porté des
anneaux de pureté
symboliques pendant une
grande partie de leur
adolescence, notamment
" a cause de leurs croyances
. religieuses. Pourtant, le
seul a avoir respecté ses
veeux et ne pas avoir retiré
i sa bague jusqu'au
mariage, c'est
bien I'alné,

‘ ' N qui dit avoir
HH 11 attendu

I I I r' : d'épouser

| | Danielle

5. . en 2009 pour

7 découvrir les
joies du sexe.
Oh my god(e)!

ISABELLE
| MERGAULT

Elle a tout
essayé.. méme eE
le célibat forcé! bl S
Alors qu'elle n’a jamais caché a’accov
avoir un passé de séductrice @ co

et plusieurs hommes parfois -
en méme temps, la
sexagénaire a expliqué aux
Grosses Tétes qu'elle ne faisait
plus rien depuis plusieurs
années, mais pas forcément
par choix! “Faudrait déja que
jaie un mec!, balancait-elle.
Moi, depuis qu'on a vu la bi*e
a Griveaux, j'ai pas bai*é! Ca
fait au moins deux ans! Je
vous jure, c’est mon repeére,
mon anniversaire. Mais tout va
bien! J'ai bon pied bon ceil.
Arrétez de penser qu'il faut

a tout prix bai*er dans la vie,

il y a d'autres choses!" Let the
bi*te control your body?
Siirement pas !

RIS

OVIDIE
Lex dusexe

A force de déceptions en matiere sexuelle, la réalisatrice de docu et de films pour adultes
a décidé de stopper la chose. “Au début, il sagissait plutdt d'un espacement des rapports,
expliquait-elle dans Madame Figaro en mars. Un jour, je me suis rendu compte que cela
faisait trois mois que je navais pas eu de relations sexuelles avec un homme, puis jai réalisé
que ces trois mois s'étaient transformés en six mois, puis en neuf, puis en une année...”

En quatre ans, elle n'a eu que deux rapports avec des hommes. “Un jour, je nai plus pu (...)
Mais tout ce que je sais, c'est que je vais bien."”, conclut-elle simplement.
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LaCulturej
Par Vlarie-Pierre
Galinon

De Antoine I?Uqua,
avec Denzel
Washington;
Dakota Fanning,
David Denman
(1 h49)

4 Equalizer 3
” " .
qbse daction

%'
|

4

F Depms gu'il a renoncé a sa vie d'assassin
au service du gouvernement, Robert McCall
peine a faire la paix avec ses démons

du passé et découvre un étrange réconfort en défendant les OUOI que V.OUS faSSIeZ,
opprimés. Alors qu'il a trouvé son havre de sérénité dans le sud de allez le faire ailleurs.

I'ltalie, il apprend que ses amis sont sous le contréle de la mafia Ce n’est paS une menace

locale. Quand les événements prennent une tournure mortelle,

McCall sait ce gu'il doit faire : protéger ses proches en s'attaquant maiS un avertissement!
a la mafia. Cette derniére ne voit clairement pas ce qui I'attend...

ORISR RO O

Denzel Washington renfile Pour ce dernier volet de la Rien de tel qu'un film
le costume de justicier saga a succes Equalizer, le duo d'action survitaminé pour
solitaire qui lui sied si bien. A Antoine Fuqua-Denzel Washington se changer les idées a la veille de la
68 ans, il est toujours en forme! a mis le paquet niveau adrénaline! rentrée! Ames sensibles s'abstenir.
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OB One Piece
e ”( e Le manga phénomeéne

prend vie!

! j Le jeune Monkey D. Luffy réve de retrouver le One Piece, le

i trésor légendaire de I'ancien roi des pirates Gold Roger. Apres
avoir mangé un fruit du démon qui donne a son corps I'élasticité
¢ d'un caoutchouc, il constitue un équipage de choc pour partir a
['aventure sur Grand Line et devenir le nouveau roi des pirates.
%4 Steven Maeda, qui a notamment été scénariste sur X-Files et

& Lost, et Matt Owens, qui a travaillé sur Luke Cage et Marvel :
les agents du Shield, donnent vie au légendaire manga et a ses
protagonistes dans une série pour petits et grands qui ne décoit
pas. Le jeune acteur mexicain Ifiaki Godoy et ses acolytes
insufflent une énergie folle a cette saison qui retrace I'arc East
Blue Saga, soit les douze premiers tomes du manga.

B T
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i a Pagny and fnends
= lls sont venus, ils sont tous I3, les amis de Florent Pagny! Vingt-deux ans
apres 2, le chanteur désormais sexagénaire récidive avec un nouvel album
de duos sur lequel il a invité ses copains artistes pour reprendre avec lui
ses propres succes et quelques standards de la chanson francaise. La ol je
temmenerai avec Carla Bruni, Savoir aimer avec Pascal Obispo, N'importe
quoi avec Patrick Bruel, et tant d'autres invités comme Slimane, Zazie, Anne
Sila, Kendji, Matt Pokora, Jenifer ou encore Calogero. Des stars qui ne
boudent pas leur plaisir de partager le micro avec le grand Florent.

| 2 Bis, Florent Pagny, 17.99€, en précommande, dispo le 01/09. |

MAKINE GILLI
POST
FRUNTlEHE

Raman

Trois femmes

gtlr'llcllas Ssa?rgsﬁusrnaliste au I'.'e fond et la, forme i
—— en' Udte sur les Rien de tel que la rentrée pour prendre de nouvelles résolutions... et les bonnes

g 9. tqf Al d habitudes qu'elles impliquent! On commence par se dégoter un agenda fonctionnel
55;?%22?13! ?r]m éuels 1%e0mﬁ]gr;e € et inspirant. Celui de Jessica Mellet et Alexandre Mallier, fondateurs de la chaine i)
Oelze, qui a franchi le Murlqugrante YouTube Move Your Fit et champigns de France de fitness, est ultra pratique, avec des | v - ’

e ) conseils pour étre en bonne santé et pour prendre soin de sa forme et de son W

ans plus tot, aFcepte de lui raconter alimentation. Mention spéciale pour les phrases qui boostent la motivation au fil des
Ses souvenirs - son enfance dans semaines. Bref, un agenda facile a utiliser, au bon format, qui n'aide pas seulement a

‘.A“e!"aqf‘e deévastee de s'organiser pour le boulot ou les sorties, mais rappelle aussi de prendre soin de soi!
I'aprés-guerre, la fracture de son

pays en deux blocs, son passage a | Agenda En forme toute année! de Jessica Mellet et Alexandre Mallier, éd. Larousse 15, 95€ | 3
I'Ouest et son engagement politique. ; F

Mais, rapidement, leurs discussions
tournent au jeu de dupes. A
I'évidence, Inge dissimule une partie
tourmentée de son passé, tandis que
Patricia s'abrite derriére son article
pour mener une quéte beaucoup
plus intime. Un roman passionnant
sur trois générations de femmes

aux résonances hélas trés
contemporaines, qui interroge sur
les bouleversements de ['histoire

et les drames qu'ils provoquent dans
la vie des individus.

Vaner les plalsus

L'été culturel se prolonge sous le soleil de Thuir. A quelques encablures

de Perpignan, le festival Pellicu-live mixe musique, cinéma et gastronomie
autour du beau décor naturel offert par le chateau de la petite ville
d'Occitanie. Au programme, des masterclass de Claude Lelouch et Rosanna
Arquette, un ciné-concert Le Grand Bleu avec Eric Serra, des lives de Gérard
Lanvin, Louis Bertignac, Ben L'oncle Soul, Michel Jonasz et Manu Katché ou
encore dans un tout autre style Fatal Bazooka, et le show gastro de plusieurs
chefs. De quoi concilier plaisirs des yeux, des oreilles et des papilles!

Post frontiére, de Maxime
Gillio, Talent Editions, 21,90€. ] Festival Pellicu-live, du 31 aoiit au 2 septembre a Thuir (66), pelliculive.fr l
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les Jeux

Trés tot, Jai QU‘ ’f’?

maitrisé I'art de g
la pose. Dans SU\S @
les années 1990, a

20 ans, j’ai dailleurs fait
mes débuts de
mannequin, apres une
apparition remarquée
dans Premiers Baisers.
Pourtant, c'est en tant
que romanciére que

je suis devenue connue,
avant d'officier comme
chroniqueuse sur C8.
Cété privé, j'aime un
journaliste sportif tres
grande gueule. Je
suis...

| (X-3ddVH- |
|1 - Qv ANY)

En partant du prénom de I'acteur
oscarisé pour son réle dans

. Gladiator, répondez a chacune des
définitions et vous découvrirez, dans
la derniére colonne, le mot mystere

. dont la définition est la suivante :

\ son grand-pére paternel I’était. P.C.

1. Palmier dont les tiges
J fournissent le rotin

2.Sempara dun bien
sans en avoir le droit

3.Regardrapide et
superficiel sur un texte

4. Génital

5. Compétition de
moto tout-terrain
6. Laissai tomber
7.Perles de chagrin

= (5 [ (kA (e (Ef =0

FH LT AL LTS LS AT AL LEL LT LS EA ST A LSS,

Lettres g Stars

Rayez d’abord toutes les lettres
correspondant aux initiales des people
(nom et prénom) qui figurent plusieurs
fois dans le jeu. Ensuite, placez les
lettres restantes dans le bon ordre afin
de déterminer le nom du mystérieux
personnage ci-dessous. P.C.




INGREDIENTS POUR 6 PERSONNES ~ f
u 200'g.d’olives noires dénoyautées m 6 filets d'anchois au se= 50 g de
capres m 1 gousse d'ail w 1/2 botte de ciboulette m 250 g de fromage de chévre
frais m 2 citrons bio w 20 cl d'huile d'olive m 1 pincée de piment d'Espelette
m poivre m fleur de sel m 4 branches de tomates cerises.

Do you, do you
tropézienne?

La mythique tarte
tropézienne se décline
en bouchées fourrées

. a la créme originale,
e - twistée d'une compotée
d'abricot, ou a la créeme de pistache,
relevee d'un coulls de fraise!

A commandaer

CH LA A

Sea seulement sea
En hommage a la mer, qui
faconne son terroir, le

é. Domaine William Fevre
a imaginé une cuvée

de Chablis en édition
limitée, idéale pour

Wil ':ﬁij accompagner poissons

= ,\* et crustacés.
A= : P
«‘, = ,..u."l hablis ditian

William Févre, 22,70 €

_CHANSTOPHE ADAM
E

210 recettes audacieuses

du chef a retrouver dans son
livre : Christophe Adam
présente la pomme, la fraise,
la framboise, la tomate

et le citron, aux éditions

de La Martiniere, 32€.

Tomates
cerises farcies

aux olives et fromage frais

de Christophe Adam |

Tapenade d'olives noires
v Dans un mixeur, versez les olives, les anchois,

les capres, |'ail épluché, du sel et du poivre.

v Mixez en versant progressivement 10 cl d'huile

d'olive jusqu'a obtention d'une pate homogene.

Farce au fromage
v Hachez finement la ciboulette.
v Préparez la farce des tomates en mélangeant

le chevre frais, la ciboulette hachée, le zeste
d'un citron et 2 cuilléres a soupe d'huile
d'olive.

v Assaisonnez avec du sel, du poivre

et du piment d'Espelette.

Montage
/ A 'aide de ciseaux, séparez les tomates

de leur branche en conservant la queue
et le pédoncule.

v Coupez chaque tomate en deux (au 2/3).
v Videz l'intérieur a I'aide d'une petite cuillere.
v Dans chaque tomate, déposez une cuillére de

tapenade puis remplissez de farce au fromage
frais avant de reposer le “chapeau”.

Vv Arrosez les minitomates farcies d'un filet

d'huile d'olive puis parsemez-les des zestes
rapés du 2¢ citron et d'un peu de fleur de sel.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Chaud chaud
chorizo!
Lassé des traditionnelles
chips pour I'apéro?
Pourquoi ne pas essayer
ces gaufrettes au go(t
mozzarella et chorizo,

a déqguster telles quelles
ou a dipper.

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.A consommer avec modération. m 51
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Dossier du mois

[ étudiante victime
f'une mauvaise
rencontre
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ANDRE KARS 17
Une terrible

|8

B Flie était Ia
L9 plus jolie fille
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Amour
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de Ia GIA

Des le 30 aoiit, chez votre marchand de journaux

et sur www.chroniguescriminelles.jemabonne.fr
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MOts f/e C’ ; eS En remplissant cette grille se rapportant a Katy Perry et en associant

les lettres figurant dans les cases numérotées, découvrez
le titre de la chanson avec laquelle la chanteuse
retrouva le sourire... Par Philippe Chabrol
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LHoroscope

DU 25 AU 31 AOUT 2023

BELIER

21 MARS/20 AVRIL

AVEC UN JULES

Sila situation n'est pas extra,
malheureusement elle n'ira
pas en s'arrangeant. Grrrr...
EN MODE CELIB

En cas de crush, on vous
prédit un risque élevé de
baisers enflammés. Vous n'y
croyez pas? Attendez de voir!

TAUREAU

21 AVRIL/20 MAI

AVEC JULES

Vous commencez toutes vos
phrases par le prénom de
votre mec ? Attention a ne
pas faire tout graviter autour
de lui au point d'étre éclipsée.
Promis, vous pouvez briller
I'un a coté de l'autre.

EN MODE CELIB

Au fond, vous savez que ce
type n'est pas fait pour vous.
Gagnez du temps et fuyez-le
tout de suite!

GEMEAUX

21 MA1/21 JUIN

AVEC UN JULES

Au moindre probleme entre
vous deux, le mieux sera
de le prendre avec humour
et autodérision. Oui, rire de
vous-mémes vous sauvera!
EN MODE CELIB

[l vous plait ? Alors ne
réfléchissez plus et signez
sans tarder pour un second
rendez-vous!

CANCER

22 JUIN/22 JUILLET
AVEC UN JULES

Il est probable que vous
activiez le mode “All6, les
copines, réservez votre

il edd i ddi s

:

R v o

SAMEDI :
Chris Pine, né en 1980, 43 ans.
LUNDI :
Jack Black, né en 1969, 54 ans.
MARDI :
Kyan Khojandi, né en 1982, 41 ans.
MERCREDI :
Cameron Diaz, née en 1972, 51 ans.
JEUDI :
Rachel Legrain-Trapani,
née en 1988, 35 ans.

week-end, on part!" Vous
avez besoin de prendre I'air
et c'est avec elles plutot
qu'avec lui gue vous voulez
vous envoler.

EN MODE CELIB

Avant votre rencard, cherchez
une sortie de secours pour
vous enfuir si besoin... Eh oui,
on n'est jamais a I'abri d'un
gros fiasco.

LION

23 JUILLET/22 AOUT

AVEC UN JULES

Alors que Marine Lorphelin
s'est séparée de sa moitié
apres neuf ans d'amour, vous,
vous seriez plutot partante
pour re-signer pour une
nouvelle année a ses cotés.
EN MODE CELIB

Vous pourriez croiser la
route d'un expert en
séduction et, méme
prévenue, vous risqueriez de
finir par vous faire avoir...
Alors, attention a I'arnaque!

VIERGE

23 A0UT/22 SEPTEMBRE
AVEC UN JULES

Pour repartir sur de bonnes
bases, il est impératif
d'étre honnéte et de parler
franchement de ce qui est
agacant chez |'autre. Dur,
mais primordial.

EN MODE CELIB

Des fantasmes, vous en avez a
la pelle?! L'un d'eux est sur le
point de se réaliser...

BALANCE

23 SEPT./22 OCTOBRE
AVEC UN JULES

Votre chez-vous n'est
clairement pas assez grand

/
/

EHTHTT LT LA AT LI,

. C'EST CALIENTE!

& néele25 aoit 1987, 36 ans.

pour contenir tout amour
que vous lui portez. En fait,
méme une villa n'y suffirait
pas. On dirait bien que c'est
le big love, n'est-ce pas?

EN MODE CELIB

Si vous rencontrez un mec
génial, essayez quand méme
de ne pas vous emballer trop
vite (plus facile a dire qu'a
faire, on sait...).

SCORPION

23 OCT./22 NOVEMBRE
AVEC UN JULES

Ce sera loin d'étre tiede, ce
pourrait méme étre hot, hot,
hot! En cas de querelle, vous

\/otre semaine amoureuse
+

CA PAPILLONNE
A PLEIN REGIME!

C'EST CALME, TRES
CALME, TROP CALME.

FLIC, FLAC, FLOP.

finissez toujours par faire
la paix, que vous négociez
avec un calin coquin,
évidemment...

EN MODE CELIB

Et si vous envoyiez valser
tous vos doutes ?

SAGITTAIRE
23 NOV./21 DECEMBRE
AVEC UN JULES

Parler permet souvent

de débloquer une situation.

Pensez-y...

EN MODE CELIB

Prenez le temps de vous
regarder dans le miroir :
vous étes radieuse!

CAPRICORNE

22 DEC./20 JANVIER

AVEC UN JULES

Vous pouvez accueillir

les prochains jours avec
sérénité parce qu'il ne se
passera rien de foufou.

EN MODE CELIB

Si vous avez tendance a étre
distante et sauvage,
demandez-vous ce qui vous
pousse a vous montrer si
difficile a approcher : la peur
d'étre décue par I'amour ?
Dommage, qui ne tente rien
n'‘arien.

VERSEAU

21 JANV./18 FEVRIER

AVEC UN JULES

Existe-t-il une fille encore
plus amoureuse que vous ?
Peut-étre seulement Millie
Bobby Brown, puisque la star
de Stranger Things file le
parfait amour avec Jake, le
fils de Jon Bon Jovi.

EN MODE CELIB

Votre cceur pourrait étre
fortement sollicité ces
prochains jours avec des
coups de foudre a répétition.

POISSONS

19 FEV./20 MARS

AVEC UN JULES

Ce n'est jamais évident
d'ouvrir son coeur

et de laisser parler ses
sentiments, mais c'est si
bon quand on y parvient...
Allez, faites pleuvoir les
“Je t'aime"!

EN MODE CELIB

Soyez indulgente avec
vous-méme. La perfection
est si ennuyeuse, vous ne
trouvez pas?

VENDREDI

--- SAMEDI
--- DIMANCHE
-- LUNDI
-- MARDI
-- MERCREDI
- JEUDI
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) On prend soin de son corps

Vous adorez la sensation du soleil
et le bronzage qui va avec? Bonne
nouvelle : vous pouvez conserver un
peu votre hale a coup de gommages
doux et d'hydratation. Le bénéfice
sera triple : vous vous sentirez bien,
vous aurez la peau douce et vous
pourrez transformer |'étape
hydratation en un moment de plaisir
sensuel. Il suffit pour cela de choisir
une creme ou une huile au parfum
solaire a base de fleurs blanches,
vanille et autres fleurs de tiaré qui
rappellent les beaux jours... Et

d'en profiter pour pratiquer
|'automassage ou demander a

votre moitié de participer. Détente
assurée en quelques minutes, et
plus si affinités!

) On se réserve du temps a deux
Ce n'est pas parce que vous reprenez
votre rythme de travail que vous étes
forcé de tomber dans la routine,

SEXTRAORDINAIRE NN\

| Un sextoy
qui fait woaaaaaa

en particulier en ce qui concerne
votre vie sexuelle et amoureuse! On
profite donc de la bonne vibe estivale
qui est encore la pour se programmer
dés maintenant des moments sexy :
¢a peut étre un week-end automnal
sans les enfants, un diner au resto,
une soirée massage sous la couette,
une grasse matinée a deux
régulierement... A vous de voir, mais
I'essentiel est de ménager du temps
pour des parenthéeses de partage et
d'intimité!

) On garde les sens en éveil

L'été, c'est souvent un festival des
sens! On en prend plein les yeux sur
son lieu de vacances, on s'attarde sur
le chant des cigales, on se régale

a table, on prend le temps de toucher
la peau de son partenaire, de le
regarder (et parfois pas que lui ou elle,
mais chut...), de sentir son parfum, de
le déquster. Alors oui, les beaux jours
sont sur le déclin, mais on ne doit pas

Tout doux

, \\\\\\\\\\\\\\\\\\\

L'huile d'amande douce, c'est un
. peu le couteau suisse des huiles

Ia sensuahte de I ete

renoncer a tout ca! Allez, hop, on dort
nu pour sentir le corps de l'autre
contre soi tous les soirs, on continue
de se parfumer, on s'octroie des
petites douceurs méme au lit (quoi, on
peut tres bien déguster de la chantilly
sans fraise ni glace, non?), et on
n'hésite pas a se mettre des musiques
d'ambiance dans la chambre!

) On attise la convoitise

La flamme et le désir, ca s'entretient!
Si vous ne pouvez plus passer vos
journées collés-serrés avec votre
moitié, faites donc en sorte de lui
rappeler a quel point vous pensez

a elle. On laisse par exemple des
petits mots, voire des photos de
parties de son corps dans les affaires
de son ou de sa partenaire. Et on

ne Iésine pas non plus sur les SMS
amoureux et/ou coquins rappelant les
souvenirs de vos ébats estivaux
enflammés et évoquant les
prochains. Effet garanti!

& 0
Quel 7
département %

\\

Lelo frappe fort avec ce nouveau
stimulateur clitoridien, alliance parfaite de la
modernité, du design et du plaisir! La
technologie brevetée Infinite Loop permet a
la fine tige flexible a I'extrémité du sextoy de
réaliser des oscillations rapides en forme de
huit sur le clitoris, qui se propagent sur la
partie interne... Quant a la technologie
Cruise Control™, elle assure une intensité
constante. On adore son design en forme de
goutte d'eau, ses couleurs douces, et son
effet orgasmique imparable. Une pépite!

CRL LT L AL A AL AL 7]

LL/ S

g végétales. C'est bien simple, en
‘— plus de son parfum, elle sait tout N
faire : hydrater, protéger et apaiser,

francais est le plus
adepte des sites

méme les muqueuses. C'est donc libertins?
I'huile parfaite pour un massage doux... A//Paris B//LeVar
qui vire au sensuel. En plus de son joli ¢// La Nidvre

packaging, celle-ci réunit toutes les
qualités puisqu'elle est ultra pratique
a utiliser avec son bouchon pompe

et elle est fabriquée a partir d'amandes
lssues a 100% de l agrlculture bIO

nande douce bio
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Pour quelgues nuits
ou, le crurentils un
temps, pour la vie, ces
stars se sont aimees.
Vous souvenez-vous
de ceslove stories?

1 Avant de séduire Joshua Jackson puis
Norman Reedus, Diane Kruger avait dit
oui pour la vie a un Frenchie. Lequel?

a. Vincent Elbaz
b. Gilles Lellouche
c. Guillaume Canet

2. Avant Jennifer Aniston et Angelina
Jolie, une autre actrice a bien failli
devenir Mrs. Pitt. Laquelle?

a. Gwyneth Paltrow
b. Juliette Lewis
c. Christina Applegate

3. En 2020, Jim
Carrey a qualifié
cette célebre
actrice avec
laquelle il avait
été fiancé

en 2000 de
“I'amour de sa
vie”, C'est...

a. Renée Zellweger
b. Courteney Cox
c. Kate Winslet

4. avant d'épouser Blake Lively en 2012,
Ryan Reynolds a été marié a...
a. Charlize Theron
b. Eva Mendes
c. Scarlett Johansson

5.H juste
avant

ce premier
mariage,

le héros de
Deadpool
avait brisé
le cceur d'une
chanteuse
qui en a fait
un album.

Il s"agit de...
a. Bjork

b. Alanis
Morissette

C. Britney
Spears

6. Dans les coulisses de Friends,
Matthew Perry va séduire une

guest star d'exception de la série. C'est...

a. Elle Macpherson
b. Helen Hunt
c. Julia Roberts

7. On se souvient
du couple formé
par Ashton
Kutcher

et Demi
Moore,
mais
beaucoup
moins

de sa love
story

de trois ans
avec...
a.January
Jones

b. Amanda Peet
c. Tara Reid

8. Mila Kunis, elle, a fréquenté durant
pas moins de huit ans un certain...
a. Mark Wahlberg
b. Macaulay Culkin
c. Justin Timberlake

9. Benoit Magimel

a été en couple avec
cette célebre actrice
plus agée que lui et
ils ont méme une
fille ensemble.
C'est... .
a.Emmanuelle Béart M\ i
b. Marianne Denicourt  c. Juliette Binoche

10. Enora Malagré a longtemps été
en couple avec un célébre DJ. Lequel?
a. Cut Killer
b. Bob Sinclar  c. Martin Solvelq
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Fallait pas laler ¢a!

|Du ragot, de la photo, du show!

Charlotte, Louis & George

Détour par le futur
lIs ne sont encore que
des enfants, mais
beaucoup révent de
savoir a quoi les
descendants de Kate et
William vont ressembler a
|'avenir. Pour en avoir une
petite idée, un compte
Instagram s'est amusé a utiliser I'intelligence artificielle
pour projeter Charlotte, Louis et George dans
I'adolescence. Et le résultat est assez bluffant de
réalisme. Bien qu'on ne soit évidemment pas sdrs de la
précision du logiciel, les royals kids sont en tout cas
partis pour étre de trés beaux adultes, parfaits mélanges
de papa et maman. Les internautes ont néanmoins
regretté que les portraits manquent de personnalité,
comme la malice du petit dernier qui n'apparait plus
dans son regard. Mais quoi qu'il en soit, les prétendants
et prétendantes ne devraient pas manquer!
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Miley Cyrus
Sa meére a épousé

I’acteur de Prison Break : §

C'est ce qui s'appelle une relation éclair. Un an et s
un mois seulement aprés leur rencontre, et TR
quatre mois apres leurs fiancailles, Tish Cyrus et &\

I'acteur Dominic Purcell se sont passé la bague
au doigt le week-end dernier, a Malibu. Une féte
magnifigue a laquelle a participé sa super star
de fille, Miley, mais pas ces deux plus jeunes
enfants, Noah et Braison. Y aurait-il de I'eau dans
le gaz chez les Cyrus? |l semble en effet que ce
mariage précoce n'ait pas fait que des heureux...
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Adriana Karembeu

Réunie avec son ex pour leur fille

lIs ont annoncé leur divorce en décembre dernier,
mais entre la top et I'hnomme d'affaires Aram
Ohanian, c'est a priori sans rancune. A l'occasion
des 5 ans de la petite Nina, leur fille, les deux
parents se sont ainsi retrouvés pour féter ce jour
comme il se doit. Trés proches, Adriana et Aram
possedent d'ailleurs toujours ensemble le Palais
Ronsard, sublime hotel de Marrakech, ou
I'hnomme d'affaire est installé. La petite Nina est,
elle, scolarisée & Monaco. A 5 ans, c'est déja

la vie de chateau!

Breaking '
.,,)‘

NEWS

* Julia Vignali,

ex-animatrice de Té/ématin, va jouer
dans une adaptation en série de
Qui veut tuer Pamela Rose avec son
mari, Kad Merad.

* Pierre-Emmanuel,

candidat emblématique de la saison
12 de Lamour est dans le pré, vient
d'accueillir son deuxieme enfant,
une petite fille prénommée Marianne.

* Michael Rapaport,

acteur vu notamment dans Friends,
a raconté que le luxueux mariage
de Brad Pitt et Jennifer Aniston, il
y a vingt-trois ans, proposait entre
autres un “mur de caviar” et un
déjeuner au homard.

e Andie MacDowell

a marié sa fille Margaret Qualley
le week-end dernier a Long Beach,
dans le New Jersey. Etaient pré-
sentes Lana Del Rey, Taylor Swift
ou encore Zoé Kravitz.

e Marine Lorphelin
emménage avec une amie apres
sa rupture surprise avec son fiancé
Christophe, le 18 juillet dernier.

* Danielle Moreau,
chroniqueuse de TPMP a annoncé
avoir perdu 17 kilos pendant ['été.
On devrait la retrouver le 4 sep-
tembre, pour la rentrée du
programme.

* Florent Pagny,
actuellement en rémission de son
cancer du poumon, ne reprendra
pas The Voice. Il estime en avoir
“déja bien profité”.

e Wahid Bouzidi,

une icone du Jamel Comedy Club,
est décédé le 20 aolit des suites
d'un AVC survenu quelques jours
plus tot lors de ses vacances a
Marrakech.

« Serena Williams

et son mari Alexis Ohanian ont
accueilli leur seconde fille, Adira
River, prés de six ans aprés Olympia.
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NOUVELLE RECETTE
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LAISSEZ-VOUS
SURPRENDRE




