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PARIS LE 26/09/2023

Défilé Etam

Que du beau

linge!

C’est devenu un des plus gros
événements de la fashion week
parisienne. La preuve : Etam et ses
dessous attirent désormais autant
de stars que les prestigieuses
marques de haute couture de
I'avenue Montaigne! A la louche

(en argent massif), on a ainsi pu
apercevoir Christina Milian, Louane,
Paris Jackson, Tyga, Gary Dourdan,
Cyril Lignac et sa compagne
Déborah. La jeune mariée Carla
Ginola était la avec son chéri Adrien
Rosenpick, Ophélie Meunier avec
son mari Mathieu Vergne, mais c’est
la Miss Laury Thilleman que la
présentatrice de Zone interdite
embrassait avec passion... Tous ont
pu se trémousser sur le son
dancefloor de Corona, qui
chantaient déja The Rythm of the
Night alors que certains d’entre eux
n’étaient méme pas nés, tout en
profitant de cette collection inspirée
des années 80. Des gros nceuds,
de longs gants, des froufrous tout
rouges, I'idée était, comme toujours,
de faire dans la dentelle.
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Katherine Heigl
I’as de pink

Les producteurs de cinéma ne
pensent que peu a Katherine pour
leurs films, et c’est bien dommage!
Car Pex-star de Grey’s Anatomy
aurait fait une Barbie du tonnerre,
avec ses jambes de poupée
plastique, sa criniére peroxydée et
son goQt pour le fuchsia. Quoi qu’il
en soit, étre adaptable est selon
elle une bonne philosophie :

c’est la dialectique de Heigl.

Rivad (Arabie saoudite), le 23/09/2023

CRISTIANO RONALDO
|| sabre... le champagne

Décidéement, CR7 a gagné le jackpot
en acceptant d’aller jouer en Arabie
saoudite. Outre un salaire annuel
estimé a 200 millions d'euros, il touche
quelques bonus pour promouvoir

le pays. Ainsi, il a tourné un clip dans
lequel on le voit effectuer la
traditionnelle danse des sabres...

Ce qui a d{ lui rapporter un joli chéque
en blanc des cheikhs en blanc!
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GERI HALLIWELL 32575

o

Des copains pas manchots

Pendant des années, Geri a eu principalement quatre
amies : les Spice Girls. Mais depuis la séparation du groupe,
elle a di élargir son cercle social. La bonne nouvelle, c’est
que lors d’un gala caritatif au zoo de Londres, elle s’est
trouvé trois potes pingouins, avec lesquels elle avait méme
assorti sa tenue. Elle dit banco a la banquise!

¢ Londres, le 21/09/2023

NICOLE SCHERZINGER

Pour le meilleur et pour le vampire

Qu'elle se tremousse avec les Pussycat Dolls ou
prenne des poses sexy sur Insta, Nicole ne fait jamais
dans la demi-mesure. Pour la premiere de la piece
Sunset Boulevard, la Britannique n’a donc pas hésité
a se recouvrir d'hémoglobine. Un magnifique
hommage aux vampires, bouchers et serial killers

qui, eux aussi, se donnent a sang pour sang.

Wilan le 22/00/20232
| Mifan, le 23/09/2023

IRINA
SHAYK

100 must
goon!

La chérie de
Tom Brady
aurait-elle envie
d’animalité
dans sa vie?
C'est ce qui
ressort en tout
cas de la tenue
qu’elle arborait
pour se rendre
au défilé Dolce
& Gabbana,
entre son
pyjama leopard
et ses

~ chaussures
facon pattes
de biche.

Un look
absolument
féerique :

la belle est

la béte.



Heidi Klum

& Mel
Menu big smack

Tirer dans les pattes des collegues?
Pas le genre de Heidi Klum et Melanie
Brown, a voir les jurées se bécoter
sur le tournage de America’s Got
Talent. Un baiser qui est hélas resté
de I'ordre du air kiss, mais qui a
amusé tout le public. En voila deux
qui ont trouvé ’lhumour au travail...
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Mise a I'index
Ce n'est pas parce gue I'on est
princesse que I'on ne peut pas
prendre des poses de rappeuse.
Une vérité que Charlotte a
illustrée avec brio, lors du gala
d’ouverture de la saison de danse
a I'Opéra de Paris. Avec ses
index en I'air, elle avait en effet
une énorme street credibility. Sa
version a elle du régime yo-yo...
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Milan
il

le 21/09/2023

DEMI
MOORE

Il rit, Pilaf ?

Depuis quelques
mois, Demi

ne se trimballe plus
sans son
chihuahua, Pilaf.

Et ce, méme

a la fashion week,
ou elle I'a porté
comme le dernier
accessoire a la
mode. Le hic, c’est
que, sauf son
respect, son chien
a une téte de
Gremlins et des
rictus relativement
inquiétants. Plus
bolos que
molosse, quoi...

\ Los Angeles

le 23/09/2023

= TARA

& ¥ . REID

“]’; VY i AR e —

S Deformation professionnelle
Petite robe bustier, cheveux crantés, eye-liner parfait...
"actrice d'American Pie avait mis le paquet afin d’étre

belle lors de la soirée des Angel Awards. Le probleme,
c’est qu’elle était également passée chez son chirurgien

Vooane
JWOQTE

le 20/09/2023

et celle-ci lui a laissé une bouche toute déformée.
C’est ¢a, de ne pas vouloir étre appelée Tara Ride!

| Milan, le 21/09/2023

CARLA BRUNI
Quel talon!

[ n'est jamais trop
tard pour apprendre
des choses. Et
I'ex-top de 55 ans
en a encore eu la
preuve lors de la
fashion week de
Milan, ou le
chausseur
Giuseppe Santoni
lui a visiblement fait
un petit cours de
talons. Un |
enseignement si 8
passionnant qu’on
ne reprocherait pas
a Carla d'étre a
coté de ses




LaCover
Sophie Marceau

Gros coup

De retour sur les planches aprés
douze ans d’absence, la star doit gerer
un stress dévorant. Et elle affronte seule
cette épreuve. Pas évident.

24/09/2023
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‘est un fantasme que

beaucoup ont, sans

oser sauter le pas...

Aller acheter son

petit déj dominical au
saut du lit? Le kif ultime, que lon
hésite pourtant a soffrir de peur de
croiser ses voisins a la boulangerie.
Mais avec Sophie, pas de chichis!
Ce 24 septembre, l'actrice de 56 ans
avait en effet enfilé un simple man-
teau sur sa tenue d’intérieur pour
récupérer une baguette et quelques
croissants. Une grosse flemme de
s'appréter dés le matin? La star
aurait de quoi étre un peu crevée ces
temps-ci... car sa rentrée est char-
gée et ultra stressante. En acceptant
de revenir au théatre, pour La Note,
la brune sest ainsi collé un sacré défi.
Cette grande perfectionniste, qui
avoue ne pas aimer I'improvisation,
a toujours préféré les plateaux aux
planches. Dans toute sa carriére, elle
nétait méme montée sur scéne que

pour trois projets, dont le dernier
remonte a 2011, et elle confesse
avoir du mal 4 lire des piéces. Mais
cette fois, loccasion était trop belle.
Celle bien siir de rejouer avec
Frangois Berléand, avec qui elle avait
tourné Un bonkeur n'arrive jamais
seul, i1y a douze ans. .. Et de retrou-
ver un autre homme quélle connait
trés bien, Richard Caillat. Le direc-
teur des Bouffes Parisiens est a lori-
gine de cette piéce, dont il est aussi
le producteur. Pour lui, caster Sophie
était une évidence. “On avait envie
de travailler ensemble’, soufHait-elle
d’ailleurs, il y a quelques mois, dans
les colonnes du Figaro. Sauf que tous
deux sont en train de découvrir que
cette collaboration ne va pas sans
heurts. Si la comédienne est trés
investie, elle qui a consacré son été
a répéter, elle est également extré-
mement tendue! “E/le est hyper stres-
sée, nous confie une source proche.
Richard tente de la rassurer, mais la
situation est difficile a gérer.”
Empéchant méme le retour de
flamme que certains auraient peut-
étre espéré! Apres trois ans d’amour,
leur rupture début 2023 aurait pu
étre juste un break... Raté! “u lieu
de se rappracber avec ce projet, ils se
sont finalement éloignés l'un de l'autre.
Entre eux, ce nest plus que profession-
nel.” Le 21 septembre, pour la

premiére, chacun est ainsi reparti de
son coté apres un diner a la Villa
Dondelli, un restaurant italien du
centre de Paris, dont une salle avait
été privatisée pour léquipe. Hvant
de jouer, Sophie avait confié étre
angoissée comme si elle repartait de
zéro!”nous relate-t-on. Elle a fina-
lement été applaudie par une salle
comble, dans laquelle se trouvaient
notamment Nagui, Mélanie Page et
Barbara Schulz. Et bien que Le

Parisien ait souligné le

Elle est hyper iendemain que “a
angoissee! picce ne fait pas l'una-

nimité aupres des spec-
tateurs”, le succeés est annoncé et les
places déja réservées. I1 nen reste pas
moins que, pour Sophie, la pression
est lourde a porter, et quelle l'af-
fronte seule, redevenue célibataire.
“Le week-end suivant la premiere,
Richard est rentré a Marseille, o il
vit en partie, pour regarder le match
PSG-OM en famille’, poursuit notre
source. Lactrice, elle, avait un autre
combat 2 mener a Paris, et des
angoisses a surmonter. “Toute tonnue’
que je suis, j’ai de grands moments de
solitude”, admettait-elle en mai der-
nier, dans Ouwuesz-France. Une soli-
tude qu'elle peut désormais tromper
avec son public qui, lui, est toujours
prét a venir 'acclamer. m
Nina Perrault

Public
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Luciani Apres un long été a attendre,
. lachanteuse a mis au monde

— " 28 “"‘ "M § son premier enfant... Toutes

— | r ] | " a F & ¥ nos infos sur cette heureuse
(IS |

|- L U | nouvelle.

u comble du bonheur. Ce

18 septembre, alors que la

chaleur n’a toujours pas
quitté la capitale parisienne, un rayon
de soleil a transpercé le ceeur de Clara
Luciani. C'est un petit garcon qui
vient de naitre, et rien qu’a le voir, la
nouvelle maman de 31 ans et son
chéri ne peuvent contenir leur
immense émotion. Devant eux se
tient la concrétisation de leur amour,
une passion débutée a I'été 2020 au
cours d’un festival et qui na jamais
CONNU aucun remous jusqu’a son apo-
gée, 'annonce de la grossesse sur les
réseaux sociaux de Clara en mai.
Alors bien str, il faut composer avec
les emplois du temps trés chargés de
chacun, I'heureux papa étant le chan-
teur du groupe Franz Ferdinand, Alex
Kapranos. Et on le sait, la vie d'un
artiste n'a franchement rien de repo-
sant! Mais quand il s'agit de sa bien-

aimée, la star internationale n’hésite
pas a mettre sa carriere de coté,
comme il I'a fait en I'épousant en mai
dernier lors d'une magnifique céré-
monie en Ecosse. Quelques jours loin
de la foule et du bruit s'en étaient sui-
vis, au cours desquels les deux amants
avaient sans doute oublié¢ que le
monde continuait a tourner sans eux.
Mais bien vite, Alex a dii remonter
sur scéne, enchainant les concerts tout
I'été avec son groupe tandis que Clara
restait avec ses parents a Paris, atten-
dant avec impatience le retour de son
mari adoré. Tous deux savaient qu’ils
se retrouveraient en septembre, pour
l'arrivée de bébé, et qu’ils auraient
alors de longues semaines devant
eux pour en profiter. C'est désormais
une réalité qui pese 4 kilos et qui,
comme la guitare de papa, peut aussi
bien produire une douce mélodie...
qu'une version remixée d’un concert

d’AC/DC?m Aurélie Descoing
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Va-t-on
e continuer
- a voir le

i célébre agent
immobilier
alatéle?

v/ Laréaction de M6

“Aprés des informations parues
dans la presse et aprés un
entretien avec Stéphane Plaza,
le groupe M6 [...] prend acte de
la contestation formelle de
Stéphane Plaza des faits qui lui
sont reprochés et des
contestations juridiques qu'il a
engagées.” Voila la premiere
réaction de M6 le jour de la
parution de I'enquéte, qui
révele que I'une des victimes
présumées a participé a
Recherche appartement ou
maison. La chaine annonce
alors ouvrir une enquéte
interne. Mais pas de
déprogrammation annoncée.

Dans une enquéte de Mediapart, trois femmes dénoncent les -

violences psychologiques et physiques que I'animatelr de M6 =~

leur aurait fait subir Public fait le point sur 'affaire. v Laréaction
de Stéphane Plaza

Par I'intermédiaire de son avocate,
v I:es vit_:times J Les faits reprochés I'agent immobilier affirme que ces
presuimees Jade* est celle qui se serait fait casser accusations sont “fantaisistes” et que

Elles sont trois a témoigner plusieurs phalanges par Stéphane Plaza, T LD L
dans cette enquéte. Ces photos des doigts violets et SMS de I'animateur pas etfangeres 2 froisfemmes quil
femmes disent avoir été en s'étonnant d'avoir autant de force, puis d fréquentees et qui, flqalement
couple avec Stéphane Plaza, s'excusant, a I'appui. Elle n‘a pas souhaité éconduites, se sont liguees contre
chacune d'elles I'ayant apporter son témoignage dans 'enquéte. Lukatnice I paReEpee/idics
prouvé par des échanges de Eva aurait, elle, supporté durant un an un Babtolsles oy

textos, des photos et des dénigrement permanent, des crises de coléres

enregistrements vocaux que soudaines et des comportements vraiment étranges. Dans

nous avons pu consulter. I'enquéte, elle parle de morsures soudaines sur sa cuisse alors qu'elle et Stéphane Plaza
L'une d'elles I'a ete visiblement regardent tranquillement la télévision. Selon des preuves que nous avons pu consulter, on
pendant plusieurs annees, les ne peut que constater le caractére trés irascible de I'animateur qui hurle lors d'un échange.
autres pendant environ un an. Il'y a enfin Julia qui, elle, dit avoir été menacée avec une fourchette par I'animateur

Et toutes pensaient avoir une en furie, dans un restaurant viennois. Elle l'accusait d'entretenir d'autres relations

relation d'exclusivité avec et a eu “trés peur” face & sa réaction. Elle aussi aurait passé plusieurs mois avec lui.

H;avar. o6 Sesendie campis *Tous les prénoms ont été modifiés
que ce n'était pas le cas. p g




v IIsle soutiennent

Ils ne sont pas nombreux a avoir 0sé
donner leur avis. Pas de réaction de ses
meilleurs amis, Jeanfi Janssens ou Karine
Le Marchand. Mais deux animateurs I'ont
fait, prenant la défense de leur collegue
de facon appuyée. "Il faut laisser Stéphane
tranquille pour qu'il puisse se défendre
de ces accusations. Je nai aucun doute
sur sa probité”, a ainsi affirmé Laurent
Ruguier, qui invite régulierement I'agent
immobilier dans ses Grosses Tétes.
Autour de |a table de TPMP ce lundi

25 septembre, les avis penchaient aussi
nettement en faveur de l'agent immobilier.
Cyril Hanouna a ainsi défendu celui qu'il
a qualifié “dami"”: “C'est vrai que nous,
on ladore personnellement. Cest I'un des
animateurs les plus sympathiques que
I'on ait recu ici et avec qui on s'entend

le mieux", avant de mettre en doute les
motivations de Mediapart : “On ne sait
pas si c'est une enquéte a charge ou pas..."

%2’ Les équipes
de ses emissions
au courant?

Au lendemain du premier
article paru sur Stéphane
Plaza, Mediapart en a publié
un second révélant que

la réalisatrice de Recherche
appartement ou maison, auquel
a participé I'une des victimes
présumées, avait été tenue

au courant par cette candidate
des agissements de I'animateur.
*Je lui ai dit : 'C'est hors
tournage, Ia. La vie privée de
Stéphane ne me regarde pas”,
s'explique aujourd'hui cette
réalisatrice, qui aurait tout de
méme prévenu sa productrice.
Réponse que celle=ci lui aurait
faite : “Steph m'a dit qu'elle
cherchait les emmerdements
(...), donc on a arrété les
rediffusions de son émission.”

Pierre Palmade

I"affaire rebondit
encore!

Les experts médicaux viennent de rendre leur décision : le
bébé de la passagére de la voiture percuté par l'acteur est
décéde avant 'accident, ce qui allege la peine encourue. ..

Sous controle
judiciaire,
I’humoriste vit
désormais

a Bordeaux, ol
il a notamment
été vu en boite
de nuit.

e drame est total dans cette
L sombre histoire d'accident de

la route. Trois blessés graves,
dontun quia passé de trés longs mois
aI'hopital et subi de trés nombreuses
opérations, et un enfant prét a
naitre... mort dans le ventre de sa
mére. Cest ce que vient d’indiquer
le collége d'experts mandaté pour
définir si le bébé avait

Un léger soulagement pour l'acteur,
par ailleurs reconnu seul responsable
del'accident par une autre expertise
judiciaire, qui indique que “la colli-
sion a été causée par une faute de
conduite caractérisée par un déport
intégral dans la voie de sens opposé
et une absence de reprise de trajec-
toire en correction”. Lacteur était a

ce moment-la sous I'em-

respiré ou montré un Reconnu seul prise de nombreux stu-
signe de vie aprés sa /'eS,OOnsab/e péfiants, comme l’a

naissance. Et ce rapport

change tout pour '’humoriste. Si le
bébé était mort apres avoir respiré,
ou bougg, cela en aurait fait une per-
sonne légale et Pierre Palmade res-
terait inculpé pour homicide
involontaire. Or, l'enfant étant décédé
in utero, il n'est considéré que comme
un feetus, ce qui implique que l'ac-
teur voit ses charges désormais requa-
lifiées en “blessures involontaires”.

rapporté Le Parisien, qui
a relaté qu'au cours de la journée du
drame, il aurait consommé de la
cocaine, de la 3-MMC (une drogue
de synthese) et du GHB. Pour ce
grave délit routier et ses conséquences
terribles, Pierre Palmade ne risque
donc plus quentre cing et sept ans de
prison, contre dix ans si le bébé était
décédé apres sa naissance. m
Aurélie Descoing

Public 13



Jacques

(a droite),
Michel
(ci-dessous)

et Claudette
Dion ont
tendance a

étre trop
bavards sur leur
star de soeur...

[rahie

<
. ~ .‘." | |
par.|es

I Y atale “)
SICRISH

Alors que la star est réduite au silence, ses proches passent leur temps a parler delle...

( : étaitil y a deux ans déja...
A quelques jours de remon-
ter sur la scéne du Resorts

World de Las Vegas, une Céline

Dion malade prenait la parole sur

Instagram pour repousser les

concerts prévus. Jaile ceeur brisé

par cette situation”, écrivait-elle ce

19 octobre 2021.

Au grand dam de la principale intéressée.

pas de I'évoquer dans les interviews
quelle donne régulierement aux
médias québécois... Quitte a lacher
quelques infos que sa frangine n'au-
rait pas forcément partagées,
comme les effets secondaires de sa
ménopause ou sa ‘pefite jambe toute
tordue” par de violents spasmes mus-

culaires. Elle aussi chan-

“Maintenant, je dois me “Elle est agaCée e teuse, celle qui avait sorti

concentrer sur ma santé
pour vite aller mieux... Je
veux m'en sortir le plus
rapidement possible.”
Depuis, pas grand-chose de nou-
veau. Lartiste n'a que peu évoqué
le syndrome de la personne raide
qui 'empéche désormais de chan-
ter, et elle laisse ses équipes animer
ses réseaux sociaux, préférant de
son coté se murer dans le silence.
Le hic, c’est que sa famille ne
semble pas avoir recu le mémo! A
commencer par sa grande sceur et
marraine, Claudette, qui ne se prive

14 Public

une autobiographie sous

/eur O/’nnlpl’esence le titre de La Seeur de. ..
mediatique!”

a donc tendance a jouer
les porte-parole de sa
cadette. Et dans son clan, elle n'est
malheureusement pas la seule a le
faire. Michel, le frére et parrain de
Céline, préparerait un livre sur elle.
Quant a Jacques, un autre des qua-
torze enfants Dion, il sest égale-
ment exprimé a son sujet dans les
colonnes du Figaro, rappelant au
passage sa propre carriére de gui-
tariste et compositeur. Dans la fra-
trie, essaierait-on alors de se faire

de la pub sur le dos de la diva?
Difficile de le savoir. Reste que
selon nos informations, la princi-
pale intéressée ne verrait pas d'un
bon ceil la multiplication de ces
entretiens. “Tout cela lirrite”, nous
affirme une source trés bien infor-
mée. ‘Elle est trop fatiguée et gené-
reuse pour protester et les remettre a
leur place. Mais leur omniprésence,
notamment lors du concert Pour toi,
Céline, diffusé sur M6, l'a agacée.”
Selon des proches, elle serait d’'au-
tant plus désarconnée que du vivant
de René Angélil, cest lui qui gérait
ses nombreux fréres et sceurs. “I/
parvenait a les convaincre de faire pro-
Jil bas et de ne pas parler aux journa-
listes”, nous expliquc—t—on. Privée
de son mari et pygmalion, affaiblie,
Céline trouvera-t-elle la force de
calmer les ardeurs de ses ainés, afin
qu'ils cessent de lui voler cette voix

dont la maladie I'a déja privée? m
Nina Perrault



Giséle Biindchen

decisif... Ou elle a pensé mettre fin a sa vie.

u top, elle I'a toujours été. Du moins physi-

quement... car la belle Gisele a aussi connu

des bas, et pas des moindres. Alors qu'elle
n’était encore qu'une jeune modele de 23 ans, la
toute fraichement divorcée de 43 ans a en effet bien
cru qu'elle ne vieillirait pas. Acculée par le stress
d’un travail harassant et par la pression extréme-
ment forte qui pesait sur son corps, Gisele a pensé ;
au pire, comme elle vient de le confier dans
I'émission Sunday Morning sur CBS : ‘Je faisais
de I’ hyperventilation. Je ne pouvais plus respirer, «
méme avec foutes les fenétres ouvertes.” Et juste-
ment, face a ses fenétres, des idées noires lui tra-
versent la téte. Ainsi, quand le journaliste lui
demande si elle “a pensé a sauter”, elle répond :
“Oui, pendant une seconde.” Cet épisode suici-
daire, elle I'avait déja raconté dans son autobio-
graphie, Lecons : mon chemin wvers une vie
significative. “Quand je repense a
ce moment et a cette fille de 23 ans, N
J ai envie de pleurer. [ai envie de |

‘J'al pense sauter”

lui dive que tout ira bien, gu’e/]e

n'a méme pas encore commencé a
vivre sa vie. Mais a ce moment-la, la
seule réponse semblait étre de sauter.” Des
propos qui rappellent le poids trés lourd
qui pese sur les jeunes mannequins, et |
méme pour celles qui sont le plus connu. |
Le culte de la maigreur, qui n’a jamais
disparu, s'accompagne bien souvent de
troubles alimentaires, auquel il faut
ajouter des séances de sport trés
intenses. Un véritable enfer, qui pour

la meére de deux enfants, nest plus quun
horrible souvenir. Awvant, je survivais,
maintenant, je vis, explique ainsi celle

qui se partage désormais entre le Costa Rica
etla Floride. Une célibataire heureuse, qui peut
profiter des quelque 370 millions d’euros
amassés durant cette carriere exigeante...
mais payante! m Aureélie Descoing

Lors d'une interview pour la télevision ameéricaine,
la mannequin brésilienne est revenue sur ce moment

¢

./J':

‘Gisele n'est malheureusement pas un

Naomie Carﬁ bell
Elle, c'était Ia\droque...

cas isolé. Dans le documentaire Les
Supermodels, disponible sur AppleTV+,
c’est la célébrissime Naomi qui raconte
I'envers du décor de ce monde cruel.
Elle, c'est sa consommation de drogue
dure, surtout la cocaine, qui a failli
I'emporter. “J’essayais de masquer un
deuil”, explique ainsi face caméra celle
dont le pére s'est carapaté avant sa
naissance. C'est en 1999, aprés s'étre
effondrée lors d'un shooting, qu'elle se .
décidera enfin a entrer en cure de désintoxication.
“J'étais juste en train de me suicider lentement...”,

_raconte aujourd'hui la top, devenue maman’ o
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Les News

Charles & Camilla

AU boulot,

les aristos !

Epuisés aprés leur visite de trois jours aux pays des Froggies, le roi et la reine sont rentrés
dans leur home sweet home apres avoir tout donné. Il faut dire que rien ne leur a éte épargné. ..

La reine sait
qu’elle doit
s’'appuyer sur
Brigitte afin
~ de connaitre la
~marche a suivre.

“Les voyages officiels, c’est
d’la balle”, lui avait-on dit...

transports en
_commun.”

Briefé sur la sécurité
incendie, Charles

a promis de vérifier
chaque extincteur
de Buckingham.

16 Public

Avec ses
chapeaux

de toutes les
couleurs,
naguere, sa
mere ne

& risquait
jamais le bad
hair day.

'ils pensaient se la couler douce sur les bords de Seine, un
S verre de Pouilly dans une main, une baguette dans l'autre,

avant d’aller se faire croquer @ Montmartre, Charles I1I
et Camilla ont dii tomber de haut. Mercredi 20 septembre,
lorsque leur voyage officiel dans I'Hexagone a débuté, ils étaient
loin de se douter que les Macron les attendaient avec un pro-
gramme ultra millimétré. First stop, larc de triomphe de I'Etoile
pour raviver la flamme sur la tombe du Soldat inconnu. Sur
place, le roi et son épouse ont subi avec élégance les familiari-
tés du couple présidentiel. Tape dans i
le dos, bises, main sur 'épaule... Entorses
Brigitte et Emmanuel ont e.nc}.lalne au protoco le”
les entorses au protocolc, qui stlpule
que L'on ne doit pas toucher Sa Majesté, sauf s'il est a I'initia-
tive du geste. Qu'importe, un bon diner a Versailles vaut tous
les sacrifices. Méme celui de se donner en spectacle au ping-
pong pour Camilla, ou de devoir prendre le tramway avec la
plebe a Bordeaux. Aprés avoir salué une foule de badauds — qui
n'auraient pas donné cher de leur téte a la Révolution —, planté
un chéne capable de s'adapter au changement climatique et fait
une courte apparition au Sénat, le souverain anglais et sa lady
sont rentrés rincés de leur petite escapade frangaise. Oh Lord!
On est bien mieux 4 Buckingham! m Léa Hasvry




Un théme Disney &
} pour célébrer son
conte de fées.

Kim et North ne
se sont pas fait
prierpour venir.

Travis

et Kourtney

en révaient

depuis qu’ils
se sont

_\ rencontrés.

Khloé et ses kids
n'auraient manqué
la féte pour rien

au monde.
IR AR

ol

Des petites douceurs
choisies avec soin.

de folie!

Dimanche dernier, I'ainée du clan Kardashian a célébré
l'arrivée prochaine de son fils en grande pompe.
Rien n'est trop beau pour bébé Barke...

I es oreilles de Minnie Mouse
vissées sur la téte, Kourtney
Kardashian promeéne son

énorme baby bump dans le jardin

de sa luxueuse villa de Calabasas.
Redécorée fagon parc Disney, la

quiune énorme féte dont seules les
Kardashian ont le secret afin de se
délecter de 'heureux événement?
Quatuor de chanteurs déguisés en
personnages de Mary Poppins, pan-

cakes, gateaux et ballons en forme

demeure est préte a : de Mickey, stand de
accueillir une liste Elle a mis pop-corn et de bret-
\{;{%gi;euse dft guests @S pet/ts ,O/a s zels, c;llppuccinos Pe(;‘

. Tous viennent sonnalisés au nom de
célébrer la naissance dans les gran as Baby Barker... Kourt’

prochaine de 'enfant miracle. Aprés
un parcours semé d'embiches, des
difficultés a concevoir, une opéra-
tion en urgence début septembre,
il est enfin temps de se réjouir pour
Kourtney et Travis. Clest la der-
niére ligne droite. Et quoi de mieux

amis les petits plats dans les grands.
Malgré leurs récentes tensions, Kim
était de la party, tout comme Khloé
et Kris. Une féte dont les caméras
de Prime Video n'ont évidemment
pas loupé une miette! m

Léa Hasvry




Joe Jonas & Sophle Turner

Les enfants 2
pris en otage

Apres avoir accusé son ex de retenir illégalement leurs deux filles et déposé plainte contre lui,
I'actrice de Game of Thrones a finalement accepté un compromis.

e Sansa Stark, a I’époque ou elle incarnait la
de S Stark, a1

princesse du Nord dans la série a succes, cest I'art

e concéder du terrain pour en gagner davantage. Lundi

d der du t p g d tage. Lund

dernier, l'actrice a accepté que ses deux enfants —Willa,

S il y a bien une chose que Sophie Turner a apprise

sur le document. Menagant de saisir la Cour fédérale
de justice, agitant la Convention de La Haye, elle était
préte a tout pour ramener ses girls a Londres. 11 faut
dire quavant d’officialiser leur séparation le 6 septembre

dernier, Joe avait accepté que les

3 ans, et Delphine, 1 an— résident temporairement a “ll refuse de rendre  enfants suivent leur mére de l'autre
New York le temps d’y voir plus clair dans le divorce. les paSSG,OO/TS" coté de PAtlantique. Mais quinze

Un pas de géant dans la guerre qui l'oppose a son futur
ex-mari. Jeudi 21 septembre encore, elle envoyait ses
avocats déposer plainte contre Joe Jonas pour non-pré-
sentation d’enfant ou enlevement parental. “Les filles
sont détenues a tort par leur pére. 1l est en possesjz'on de leurs
passeports et refuse de les rendre a la mére et Joppo:e ace
qu elles rentrent avec elle en Angleterre”, pouvait-on lire

% |Is vont étre forcés de se revoir

Les papiers du divorce, Joe Jonas les a déposés en Floride
et, dans cet état, la loi oblige les familles qui se séparent a
assister a des cours pour demeurer de bons parents maigré
tout. Un programme de quatre heures que les ex suivent
conjointement. L'occasion peut-étre d'apaiser les tensions...

18 Public

jours plus tard, il ne les lui avait
toujours pas remises et laissait ses proches baver sur
Sophie dans les médias. “Meére indigne”, “Par. ty addict”,
“Gros penchant pour la boisson’. .. La guerre était lancée.
Seulement, rien de bon ne ressort jamais de ce genre
de situation et, aprés mure réflexion, la comédienne de
27 ans a opté pour une stratégie différente : I'art du
compromis. Elle a donc pris sur elle pour signer une
ordonnance provisoire qui stipule quaucun des deux
partis n'a le droit de faire sortir les filles de I Etat de
New York. “Elle attend de pied ferme la conférence préa-
lable au procés qui aura lieu le 3 octobre prochain. Elle peau-
[ine sa stratégie avec ses avocats jour et nuit’, confie un
proche. Pas de doute, winter is coming pour Joe Jonas. m
Léa Hasvry



Completement in-love de son

bel acteur, la cadette des
Kardashian s'imagine déja
devenir une nouvelle

fois maman...

eux enfants 4 26 ans. Et

peut-étre bientot trois! Pas

encore trentenaire, 1’in-
fluenceuse semble tout aussi soucieuse
d’aligner les millions que les enfants.
Apres tout, avec un super beau gosse
ultra sexy comme Timothée
Chalamet a ses cotés, pourquoi se
priver? Kylie Jenner ne s'est
d’ailleurs jamais trop pré-
occupée de ses stupides
questions de durée minimum de rela-
tion avant de faire un bébé. Sa pre-
miére fille, Stormi, est ainsi née
dix mois seulement apres la rencontre
de ses parents. Alors, avec un nou-
veau chéri fréquenté depuis le mois
de janvier, on est large sur les délais!
De toute fagon, Timothée ne peut
pas ignorer le désir insatiable

d’enfant de sa nouvelle petite amie,
qui ne cesse de répéter queelle réve
d’'une super grande famille, encore
plus nombreuse que celle de sa sceur
ainée Kim. “Je veusx sept enfants en
tout!” révélait-elle ainsi a sa meilleure
amie Anastasia, lors d'un live diffusé
pendant le confinement. Il y a donc

du pain sur la planche pour

la jeune maman de

deux enfants de 5 ans et
18 mois qui, en ce moment, multi-

)

plie les apparitions avec son nouveau
compagnon. Apres leur premiere sor-
tie en couple au concert de Beyoncé
en aot, ils ont été vus sembrassant
fougueusement a I'US Open, puis
lors d’un diner trés romantique au
restaurant... Et méme lorsqu'ils ne
sont pas ensemble, ils sont quand

Sur son fond d’écran, on trouve
ses enfants, bien sir... Ah non,
c’est le futur papa des suivants!

A4 g
:
|

méme connectés! Pour preuve, ce
post de Kylie sur son Instagram ot
l'on découvre que le fond d’écran de
son téléphone est une photo de
Timothée et d’elle en train de s'em-
brasser. De quoi confirmer les pro-
pos de ses proches. “Leur alchimie est
britlante et Kylie est fiere de s'étre trouvé
un petit ami de premier ordre, qui est a
sa hauteur”, explique 'un d'eux dans
le magazine Hear. Tandis quun autre
a une vision moins romantique de
affaire... ‘Rylie pense qu’ils ont ce qu'il
Jaut pour devenir le couple hollywoo-
dien le plus célebre de leur génération,
et quun bébé les aiderait vraiment.”
Deux visions pas forcément incom-
patibles car, apres tout, allier 'utile

l'agréable, c'est du pur Kardashian.
Aurélie Descoing
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Je vis en coloc,
je suis bien
entourée!

]QVGC. .

\Mﬁarine Lorp

H

helin

Quoide neuf docteur?

Eh bien pas mal de choses,
avraidire, entre la sortie
d’'un livre et des débuts
alatélé. Rencontre avec
une Miss overbookée.

Public :Votre livre propose détre

En pleine forme. Ceest votre cas?
Marine Lorphelin : L3, je suis un peu
fatiguée pour étre honnéte : la sortie du
livre, I'installation a Paris, retrouver un
nouveau rythme... Clest intense, mais le
moral est bon.

Vous consacrez le premier chapitre

a des conseils pour améliorer le
sommeil. Vous arrivez ales suivre ?
Oui. J'en fais une priorité, beaucoup plus
qu'avant : je renonce a des soirées, je me
couche plus tot, je me suis remise a la lec-
ture en abandonnant un peu les écrans.
Si le sommeil ne va pas, le reste non plus!

Coté alimentation, vous dites étre
contre les régimes. Facile pour vous?
Je nai jamais eu de souci de poids. J'ai
toujours été active et jaime manger équi-
libré, donc cest assez simple d’avoir une
ligne stable. Mais je pense que les gens
quiont des soucis de poids ont besoin de
se faire accompagner par des diététiciens
ou des généralistes, plutot que de dépen-
ser leurs sous dans ces régimes que lon
voit fleurir. On sait qu'ils ne marchent
pas sur le long terme.

Cavous arrive quand méme de
manger des trucs gras ou sucrés ?
J'adore les bonbons. Et les glaces, toute
l'année, été comme hiver.



Vous évoquez longuement

les troubles du comportement
alimentaire. Cest un souci que

vous avez connu?

Adolescente, non.Mais adulte, au moment
du Covid, je nétais pas hyper bien psy-
chologiquement et je me suis réfugiée a
fond dans le sport, en arrétant un peu de
me nourrir. ['avais toujours 'impression
de trop manger par rapport 4 mon acti-
vité. Heureusement, mes proches mont
alertée sur ma perte de poids, mais on
peut vite tomber dans I'anorexie.

Vous parlez en revanche d’un gros
probleme d’anxiété. Vous vous mettez
une pression énorme!

Oui, depuis toujours. Il y a certainement
une part d'éducation, mais ¢a fait surtout
partie de ma personnalité. Les crises d’an-
goisse sont arrivées pendant mes études
de médecine. Elles ont commencé avec
la pression des examens et ont rejailli sur
d’autres sphéres de ma vie. Clest trés
impressionnant et handicapant au quo-
tidien. On a peur que ¢a arrive n'importe
ou, n'importe quand, ce qui rajoute a 'an-
goisse de base, au fond d’anxiété.

“Je me mets
une pression enorme”

En 2018, vous dites avoir aussi été
traumatisée par 'agression au couteau
subie par votre ex-compagnon, alors
que vous étiez ensemble dans larue...
Oui, et méme en étant médecin, on peut
étre paralysé, perdre tous ses moyens.

Vous esquissez aussi une forme

de culpabilité, I'agresseur vous ayant
harcelée avant les faits. ..

Clest le revers de la médaille. Et une
bonne legon : il faut préserver sa vie pri-
vée, faire trés attention a ce quon donne.
Jai réalisé que je dois encore plus nous
protéger, mes proches et moi.

Le livre se penche surl'acceptation

de soi. Vous avez des complexes?

Bien stir, comme tout le monde. Mais j'ai
travaillé la-dessus et je m'accepte beau-
coup plus qu’a I'adolescence. A Iépoque,
je ne me trouvais pas féminine avec mon
physique de sportive,je n'aimais pas mon
nez ni ma poitrine...

Un avis sur la chirurgie esthétique ?
I faut vivre avec son temps et les tech-
niques de chirurgie et médecine

esthétiques ont beaucoup évolué.
Aujourd’hui, on obtient de trés beaux
résultats, alors si ¢a peut faire du bien, tant
mieux. Personnellement, je nen ressens
pas la nécessité, mais peut-étre un jour.

“La chirurgie
esthétique ?
Peut-étre un jour”

Au quotidien, vos patients arrivent

a oublier votre notoriété?

Oui. Quand on est moins présent a la
télé, les gens oublient un peu votre visage.
Certains me reconnaissent, mais ¢a ne
me dérange pas dans ma pratique quo-
tidienne. Jétais plus exposée pendant mes
études, du fait d’avoir été Miss France.
On m'attendait un peu au tournant. Je
nétais pas une étudiante comme les autres,
ce qui a pu étre pesant. A Ihépital, jai
parfois subi un peu de misogynie aussi,
des remarques liées 2 ma médiatisation.
Le fait détre connue, exposée, d’avoir été
reine de beauté, cela a engendré des bla-
gues graveleuses. Jétais une cible facile.

Vous avez intégré Le Magazine de la
santé. Vous vous verriez faire autre
chose que du médical a la télé?

Pas pour l'instant. Je n'irais pas sur du
divertissement pur, qui ne me correspon-
drait pas. Mais tout ce qui a trait a la
santé, au bien-étre, au sport, ¢a me parle.

Emotionncllemcnt, vous étes
comment aujourd’hui? Vous disiez
étre fragile il y a quelques semaines,
apres votre séparation.

Clest normal, une rupture fragilise. Mais
¢ava, on avance!

Vous vivez ot aujourd’hui?
En coloc. Je suis bien entourée, j'ai cette
chance.

D’autres projets cette année ?

I1 faut que je travaille sur ma thése, ¢a
devient urgent. Je voudrais aussi
reprendre une activité médicale a temps
partiel, poursuivre Le Magazine de la
santé... Et j’ai plein de défis sportifs :
le Défid’Elles en Laponie et le mara-
thon de New York, pour lequel je men-
traine en courant trois fois par semaine.
Jai envie de bouger! m

Propas recuetllis par |
= MaelieBrun [

& ‘ b 4
16 mars 1993

Naissance a Méacon, d'un pére
prof de batterie et d'une mére
assistante RH. Elle a un frére et
une sozur, Lou-Anneg, elle a

U
devenue Miss L,muqm ne

1SS

Un vrai record

votes du public
pour celle gui devient la reine

MARINE
LORPMELIN

Sortie d'En pleine forme, aux
edjtions Marabout. Un recueil

dans leqguel la généraliste
donne ses conseils bien-étre
et santé. Ultra complet!
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LaStory
Sa carriclt m—

JUIN 2008

SECRET STORY2

Elle intégre la
Maison des secrets

avec Nicolas, son
chéri de I'époque,

2 avec qui elle cache
étre en couple.
Deux semaines plus

tard, c'est
I'élimination.

2011 :
Direction Miami,
pour la deuxieme
saison des Anges.
Elle y cotoie des |
sommités de la
Loana, Amélie
Neten ou Diana

2011 : LA MAISON
DU BLUFF

o Aprés avoir été

| candidate de ce show

de poker en 2010,
elle en devient
I'animatrice pour
les saisons 2 et 3.
Un vrai succes.

2012: HOLLYWOOD GIRLS

Dans I'inoubliable série de NRJ12, elle est
Caroline Valés, une Francaise partie tenter 5%
sa chance aux States. Elle y croise notamment
Ayem et Nabilla.

2014 : LE MAG
DE NRJ12

2016 : DANSE AVEC
LES STARS

NOFILTER . i b
Chroniqueuse Consécration pour Parution de,ce Iwre
de la quotidienne \N W |'ex-candidate ' dans leguel eIIe se ‘“ 2
présentée par \ B de téléréalité raconte. “II faut crolre ‘
Matthieu Delormeau, : [ elle partlclpe ala ‘ en soi, ne pasfaire -

elle en devient septiéme saison de semblant, et surtout

la coanimatrice, Dals, aux cotés d'un | travailler avec

prenant le siege de pro trés convoité, acharnement”, gt
sa collegue Ayem. Maxime Dereymez. conseille-t-elle. ;. 5|



caroline Keceveur

L'empire

Coiffée, maquillée,
pimpée...
L'influenceuse

a longtemps vendu
une image parfaite.
Mais désormais, elle
tient a se livrer au
naturel, en partageant
ses épreuves.

e mardi 25 juillet

2023, elle a décidé de

partager son secret.

Caroline Receveur a

choisi de prendre la
plume sur Instagram et de révéler
ce qu'elle cache alors depuis
deux mois ases 5,5 millions de fol-
lowers. “J'ai un cancer du sein agres-
sif, mais detecté a un stade precoce,
écrit-elle depuis I’hopital. Une
semaine apres avoir recu son deuxieme
cycle de chimiothérapie, mon corps (et
mon esprit) se déshydrate. Je me sens
vide, j'ai perdu le goit des aliments et
un peu de la vie aussi. Je suis dans la
salle d’attente, je craque. .. ”Les mots
sont brutalement honnétes, les pho-
tos également, I'influenceuse de
35 ans se montrant chauve et en
pleurs. Pour son public, habitué a
la voir poster ses conseils beauté ou
des instantanés de sa vie de réve a
Dubai, c’est le choc. Mais I'ex-can-
didate de Secret Story ne veut plus
faire de mystéres. “Cette solitude sou-
haitée pour affronter seule cette
épreuve me coupe finalement du reste
du monde et rajoute un poids a mon

2019 : FORBES I3

Elle est la premiére
femme en une

de forbes France.
“Je n'ai méme pas
les mots pour
& exprimer a quel
& point je suis
ouchée, émue et
reconnaissante.”

quotidien...”, poursuit-elle. Clara
Luciani, Leila Bekhti, Vitaa,
Jenifer, Kendji Girac, Matt Pokora,
Iris Mittenaere, Baptiste Giabiconi,
Cindy Bruna, Alizée, Nabilla...
immédiatement, des dizaines de
stars lui envoient des messages de
soutien et d’affection. 1,3 million
d’anonymes likeront aussi

de la force

trois ans son ainé. “I/ me tirait les
cheveux, me tordait les doigts, admet-
tra-t-elle dans Gala. Il a commencé
a étre vraiment pénible quand j avais
12 ans. [ étais son souffre-douleur, il
meen faisait voir de toutes les couleurs.
C’était un vrai tyran! ”Les tensions
la plombent un peu forcément, mais

elle n’en oublie pas son

son post, la remerciant pour Persecutée objectif : quitter Epinal pour
sa sincérité. Clest dire la por- par son frére devenir modele a Paris. A

tée quont les mots de la jeune
femme désormais. Une notoriété
dont elle a trés vite révé, enfant. Les
antécédents familiaux? Peut-étre.
Née le 10 novembre 1987, 2 Metz,
elle est en effet la fille du célébre
footballeur Jacky Receveur. Choyée
par son pére et sa mere, Béatrice, la
gamine vit une enfance heureuse a
Epinal. 'été, c’est camping a
Concarneau, La Rochelle ou aux
Sables-d'Olonne. Mais trés vite,
Caro voit plus loin, et réve de deve-
nir mannequin. Dés'adolescence,
elle passe ses premiers castings.
De quoi oublier un peule caillou

qu'elle se trimballe dans la chaus-

sure : son frére, Benjamin, de

2023 : SON NOUVEA
Atteinte d'un cancer
du sein agressif,
I'influenceuse lutte avec
tout son courage et le
soutien de ses proches.
Une épreuve qu'elle
partage en partie sur
Instagram.

17 ans, apres son bac litté-
raire, elle ne traine donc pas pour
monter 4 la capitale, laissant ses
parents, son frangin et leur sceur
Mathilde, de sept ans sa cadette.
L’agence Roxane accepte de lui
signer un contrat, mais ce n'est pas
encore franchementla gloire... Son
1,69 métre ne lui permet de toute
fagon pas d’atteindre les sommets.
“‘Quandj’étais mannequin, je gagnais
1000 euros par mois’, se souvenait-
elle en 2013 dans Entrevue.




“Comme ¢a ne suffisait pas, jai été
hétesse d’accueil dans une banque. J'ai
mis de coté le mannequinat car jouer
les potiches, ¢a va bien deux secondes.”
Mieux vaut jouer les belles plantes
(vertes) de la téléréalité : elle integre
la deuxiéme saison de Secret Story,
en juin 2008. Son secret? “Je suis
en couple”, elle qui débarque avec
son mec de I’époque, Nicolas
Garieri. Si la blonde peroxydée
séduit par son physique, elle ne
marque pas non plus la saison :
quinze jours seulement apres son
entrée dans la Maison, elle est éli-
minée. En méme temps, elle n’a pas
forcément donné au public ce qu'il
attend des candidats de I’émission :
pas de grosses fautes de frangais, de
scandale ou de pétage de plombs...
Javais prévenu la production que je
n’étais pas préte a faire fout et n’im-
porte quoi pour gagner, de ses mots a
Entrevue. Je n'étais pas préte a mettre
en péril mon couple, montrer mes fésses
ou étre meéchante. Je voulais rester
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selle €f rebelle

moi-méme.” Oui alors 14, ce n'est pas
franchement le concept! Résultat :
a la sortie, les propositions n'affluent
pas comme pour d’autres collégues.
Avec mon passé de candidate de télé-
realité, je sais que je ne dois pas mat-
tendre a grand-chose, explique—t—elle
peu apres dans les colonnes de
Public. Je partirais

bien tenter ma chance

“Jouer les potiches,

|Valentin
Lucas |

présenter aprés en avoir été la chro-
niqueuse... Les émissions s’en-
chainent et se ressemblent un peu...
Difficile alors d’imaginer que der-
riére la jeune beauté au physique de
Barbie, se cache une redoutable
femme d’affaires, et 'une des pre-
miéres influenceuses francaises. Sauf
que Caro est déter-
minée 2 faire autre

a Montréal.” Elle ga va deux Secondes!” ChOSC et Prouver

n‘aura finalement

pas besoin de donner dans le taber-
nacle et le caribou! Clest en France
que certains vont réaliser son poten-
tiel. NRJ12, plus spécifiquement,
flaire le bon plan et lui fait faire tout
et n'importe quoi. La Maison du bluff
en tant que candidate puis anima-
trice, Les Anges de la téléréalite,
Hollywood Girls, Les people passent le
bac, Le Mag qu'elle finit par

qu’elle n'est pas
‘guune blonde avec un pois chiche dans
la téte”, comme elle imagine que
beaucoup la voient. Sur les shoo-
tings, déja a I'époque, elle sait ce
quelle veut et est préte a hausser le
ton pour s'imposer. Toujours sou-
riante, mais trés résolue. Celle qui
a dit avoir pour modele Olivia Pope,
I’héroine intraitable de la série
Scandal, a plus d’un tour dans son



Se contenter de faire des placements de produits?
Pas son genre. Dés 2014, I'influenceuse a lancé

sa propre marque de thé, Wandertea. Suivront une
ligne de vétements, RECC Paris, et la gamme de
soins Osée. Egalement égérie L'Oréal, la belle est
et les sentiments sont fiere de la jouer businesswoman. “Je suis une
indissociables!” expliguait working girl, expliquait-elle a Entrevue en 2013.

Caro dans nos colonnes, i — ° ' % J'aime bien avoir plusieurs cordes a mon arc!”
en 2014. Et c'est vrai que . .

toutes ses histoires durent.
De 2008 a 2010, elle est en
couple avec Nicolas Garieri,
son partenaire dans Secret
Story. Quelques années plus
tard, dans le livre No Filter,
elle semble toutefois dire
qu'il s'agissait d'un “pervers
narcissique” et dénonce une
“relation toxique". De 2012
a 2016, elle craque pour

le blogueur Valentin Lucas,
avec qui elle se fiance

et veut avoir un enfant.
Pourtant, c'est avec le beau
Hugo Philip, sur lequel elle
flashe en 2016, qu'elle va
finalement construire sa
famille : parents d'un petit
Marlon depuis 2018, ils se
sont dit oui en 2020, a Paris.

“Je ne sais pas ce que c'est
qu’un coup dun soir et je n'ai
jamais eu envie de tester,
parce que pour moi, le sexe

sac. En 2014, elle crée sa marque de
thé, Wandertea, et montre quelle
refuse d’étre réduite a son CV télé.
Suivront les fringues, la beauté, et
un contrdle de son image qui en fait
tres vite une instagrameuse ultra
liké. Pourtant, loin de I'étiquette de
fille hautaine qui lui a collé a la peau,
Caro veut aussi partager ses failles,
ses problemes. Ainsi, ce cancer du
sein qui terrifie évidemment la jeune
maman, inquiéte pour son petit

Marlon de 5 ans. Mais pas question
de se laisser paralyser, de renoncer
au bonheur qu'elle a construit avec
son mari, Hugo Philip. “Je suis entre
de bonnes mains, jai confiance, je suis
entourée des gens que j aime et ma gué-
rison est déja programmeée dans ma téte
et dans mon corps”, assure-t-elle
aujourd’hui. Une lutte quelle
compte bien continuer de partager,

telle une story sans secret... m
Maélle Brun

Une anxiéte
si lourde a porter

Sur Instagram, elle n‘a jamais caché
ses angoisses, se montrant parfois
en pleurs a ses followers. “Je
m'accroche, mais le bout du tunnel
semble si loin. Il y a des fois, je suis
vraiment down, expliquait-elle I'an
dernier. Je sais a quel point c'est dur
de se sortir de ce truc d'angoisse, peu
importe ce qu'on vous dit.” Un stress

qu'elle tente de conjurer au quotidien,
avec l'amour des siens...

C'est un grand traumatisme dans la vie
de l'influenceuse. Le 29 mai 2016, elle
perdait son papa, Jacky. Victime d'un
AVC en 2007, extrémement diminué,

. mutique, I'ex-footballeur a mis fin

§ ases jours apres des années

de calvaire. Un deuil impossible pour
4 Caroline. “Ce soir, je ne fais que
&% pleurer, admettait-elle il y a encore
* quelgues mois. // me manque. Je
réverais qu'il m'enlace a nouveau et me
rassure. Les angoisses et les peurs ne
disparaissent jamais totalement."

LU e manques ..
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Kate Moss

Le comte est bon

Dur dur, de lutter contre les lois de
I'attraction! Aprés des semaines passées
I'un sans I'autre et des rumeurs de rupture |
toujours plus fortes, la Brindille et son
noble sexy, le comte Nikolai von Bismarck,
ont été apercus collés serrés a la soirée
Vogue. Huit ans de love story, ca ne
s’oublie pas en un claquement de doigts! '
Assis I'un a coté de I'autre au premier rang du défilé, ils ont vite retrouvé leur complicité.

“lls se dévoraient des yeux”, rapporte méme un témoin. Pourtant, en juillet dernier, le beau
gosse de 36 ans semblait étre passé a autre chose. Pris en flag rentrant a I'hétel avec la top
Camille Rowe, il laissait entendre que tout était terminé avec Kate. Mais le couple n’en est
pas a sa premiere crise. En 2016, déja, Miss Moss avait fait un break, lassée des habitudes
de party boy de son chéri. Aujourd’hui, elle semble toutefois étre de nouveau a la féte avec lui...

Cher

Seconde chance

En mai dernier, aprés quelques mois

d’'une love story fulgurante, la chanteuse
de 77 ans mettait fin a ses fiancailles avec
Alexander Edwards. Le jeune producteur
de 37 ans aurait eu un écart de conduite
impardonnable pour la star. Impardonnable
jusqu’a la semaine derniére, ou tous deux
sont sortis main dans la main d’un restaurant
de Beverly Hills. D’aprés ses proches,

Cher aurait decidé d’offrir une seconde
chance a son ex. Espérons qu'il la mérite...

Joe Manganiello

Il flirte avec une actrice
Deux mois aprés sa séparation d’avec
Sofia Vergara, I'acteur de 46 ans semble
avoir déja tourné la page de son
mariage. La semaine derniére, il a été

vu sortant d’un club de gym de Venice
Beach en charmante compagnie.

A ses cotés, 'actrice américaine de

33 ans, Caitlin O’Connor. “lIs étaient tout
transpirants et sont montés dans le
méme SUV”, dévoile un membre du
Gold’s Gym. Apres huit ans de mariage,
pas de temps a perdre pour Joe!

La galerie

Sur le tournage de la troisieme saison de The Morning Show,
diffusée en ce moment sur Apple TV, 'actrice aurait flirté
avec Jon Hamm. Tout a fait son genre de mec...

JenmferAmston
26 Public

Jai un enfant,
et je suis toujours
avec le méme
homme depuis
dix-huit ans.
Ce nest pas rien,
mais cest complzgue

pour moi, Je coup[e

En tout cas
le quotidien. [aime
avoir mes moments

de liberte.”
Mathilde Seigner

Au micro de France Info,
I'actrice de 55 ans est
revenue sur son histoire
avec Mathieu Petit, qui
dure depuis pres de
deux decennies. Malgre
les difficultés, elle a trouve
la clé pour maintenir
la flamme : habiter
séparément, dans des
régions opposées. “On a
le temps de se manquer”,
dit-elle. A tester de toute
urgence avec son Jules!

Chvéém&

de (s, SEMAaine

272

C’est la somme en
millions d’euros que
devront se partager

Hugh Jackman
et Deborra-Lee
Furness, une
fois leur divorce
prononce, apres
vingt-sept ans
de mariage.
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i Denis _

& Brogniart
Royal tanin

§ Etre intronisé par
la Jurade de
Saint-Emilion est

# un grand honneur.
Iy a quelques
jours, l'animateur
de Koh-Lanta
était donc ravi
d'intégrer cette
prestigieuse
confrérie.
L'occasion de
découvrir que

| latoge lui sied
vraiment a
merveille : niveau
look, on Iui met vin
sur vin!

,%denisbrogniart_off

Louane
Une fille scotchante 4

Pour la sortie du disque
Sentiments heureux,
Louane s'est fait plaisir,
avec des petits
autocollants a son
effigie qu'elle semble
particulierement kiffer.
C’est un peu
egocentrique, certes,
mais de temps en temps,
on a bien le droit de s'offrir
un bouquet de Narcisse!

watchoutforthetornado

Justin & Hailey Bieber

Partie de jambes en l’air -

“Balance, balance, balance, balance-toi!” Les melomanes s’en
souviennent : tel est le titre qui a lance la carriere de I'ilmmense
rappeur Tony Parker. Et les Bieber font apparemment partie
de ces puristes, a en croire e retour en enfance qu'ils se sont
accordé au Japon. Un moment suspendu!

justinbieber |

f Mariah Carey

Pate patrouille

On savait gue Mimi était la
queen de la scéne, des
accessoires de mauvais gout
et des fringues trop petites
pour elle. Mais on ignorait
quelle est aussi la reine des
reines, ala voir en cuisine avec
. safille de 12 ans, Monroe. Leur
philosophie? Pizzes and love.

mariahcare

“Gisela TN
kBundc en
hnelle plante eb ;

auvalses h

Dans le mannequinat, la bombe bresilienne a défriché des
territoires... Comme dans la vie d'ailleurs, elle qui aime embrasser
la nature. Bon, en jardinant, toute personne normalement
constituée se retrouve avec le teint rougeaud et des auréoles sous
les bras, mais pas elle. Le glamour est dans le pré.

gisele]

Halle Berry
Hot et haute

Prendre les gens de
haut, on ne pensait pas
que c’etait le style de
Halle... Jusqu'a cette
photo, ou elle parait
trés clairement vouloir
dominer le monde. Un
selfie assez flatteur

et parfaitement éclaire,
comme l'actrice |'avait
sans doute prévu :

en voila une qui a la
lumiére a tous les
étages!

halleberry

Sis At
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“A 28 ans, j'ai fait des
V| implants capillaires et,
depuis, c¢a tient tout
seul. Sans les arroser.”
Silence, ga pausse...

Pf 0 0 Phrases qui font mouche
ou petites piques

PU I.I cs assassines... Ils ont osé
le dire cette semaine.

“J’al été un pére Alison
% trés moyen pour Wheeler
ma fille. Elle - p :
w Je passais

me prenait pour

2 des castings
son cousin, alors

pour lécher

- ily a quand méme \ des opercules
un petit probléme.” )  de yaourt
Gros ingere! et...
ki , ' Gisele [ | je n’étais
B caeeeniannnas | '( “ : paS pl’ise.”

Gad Elmaleh /| “Pour N Pas de pat...
“Rencontrer " surmonter
le pape,

' mon divorce,

c’est une . T |
expérience j’ai fait e
folle!” dusport.” /| W
Z’mﬂ)z:‘z Avee ton /)Mf " &
* ¢ e
cmée de foi. t;yoglt:iu

mquiete,

Victoria

..................................... ofn est au Clﬂ(l’a"tt-‘
Beckham

“Avec David,
on a fait nos
premiers dates
dans des
parkings pour
rester discrets.”

\Raymond Aabou (TPMP) vs Muriel Robin
Peut-étre que le cinéma ne veut pas de son
physique, peut-étre que cest ca aussi.
Cenest pas forcément sa sexualité. “Cequilya

{wvité a douner sow avis, le chrowiqueur de eri( de plus franga‘s
Hansuna W a pas hésite a mettre en cause (e phjsique chez moi?
de Chwworiste, qui avait aﬁ‘ir\mi sur le p(ateau J'adore I'époisses!”

E X : { o ’ P
de Quelle pogue qu elle W avait eu aucun rle Validé 3 seuk piiar aiit!

au clnéma a cause de son howmosexualite.
29




Britney Spears

In love de

Pete Davidson !
En quatre ans, il est sorti
avec Ariana Grande, Kate
Beckinsale, Margaret
Qualley, Kaia Gerber,
Phoebe Dynevor, Kim
Kardashian et Emily
Ratajkowski.
Sentimentalement parlant,
Pete Davidson ne fait pas
dans la conquéte
anonyme... Mais il aurait
cette fois jeté son dévolu
sur la star des stars, celle
que le monde suit depuis
des décennies : Brit-Brit
herself! C’est en tout cas
la rumeur qui a fleuri sur
les réseaux sociaux.
Divorcée de Sam Asghari,
I'interpréte de Womanizer
aurait-elle craqué pour
I'insatiable Don Juan?

Elle s’est mariée

Deux ans déja que la chanteuse file le parfait
amour avec I’agent sportif Rich Paul. Et

son boyfriend pourrait étre devenu plus que
ca! C’est ce qu’elle a sous-entendu lors
d’un concert a Las Vegas, le 16 septembre
dernier. Tandis qu’une fan lui demandait

de I'épouser, voila ce qu’elle a répondu :

“Je ne peux pas. D’abord je suis hétéro,

et mon mari est dans la salle.”

45% B((_)ague a part

Son “mari”, donc ? |l s’agissait peut-étre d’'une
facon de parler pour la Britannique, qui a divorcé
en 2019 de I'entrepreneur Simon Konecki. L'an
dernier, elle avait d’ailleurs démenti éire fiancée,
malgré un gros diams a Pannulaire. Méme
amoureuse, Adele peut donc vouloir garder une
certaine liberté : elle n'a pas forcément besoin
de la jouer mari a tout prix!

30 Public

2% Les deux fmt (’t'mpat'n

En réalité, aucun flirt entre eux : ils ne se connaissent
pas et Pete sort désormais avec I'actrice Madelyn
Cline. Mais les fans de la chanteuse I'imaginant bien
avec lui, ils ont lancé cette idée sur Insta. En revanche,
on ne sait pas si ce serait souhaitable ! Entre les soucis
mentaux de la blonde et le trouble de la personnalité
bordeline du comigue, pas siir qu'ils s’aideraient
vraiment. Pete et Brit, ce serait |e pire pour la Spears...

']

Emma Roberts
bl A

Elle est transphobe
On la connait souriante et glamour

sur les tapis rouges. Mais la niece

de Julia Roberts ne serait en fait pas
aussi sympa que ¢a, selon sa collegue
Angelica Ross. Cette actrice
transgenre, qui a tourné avec Emma
dans American Horror Story,

affirme que la star lui aurait asséné

en coulisses qu’elle n’était pas une
femme. “Je n’ai plus parlé a cette
salope”, a-t-elle ajouté sur Insta.

35 % Awerican Ervreur 8édnj

Si Miss Roberts ne s'est pour I'instant pas
exprimée publiquement sur la question, elle
aurait appelé Angelica pour lui présenter
ses excuses. “Merci d’avoir reconnu gue
ton attitude n’était pas celle d’une alliée,

a écrit la comédienne blessée. Je laisse
ma ligne ouverte, pour suivre tes progrés
en matiére de justice sociale.”

Neymar

A nouveau infidéle

On le croyait en train de s’entrainer

en Arabie saoudite, ou il a rejoint

le club Al-Hilal. Mais I'ex-star du

PSG est en fait sur d’autres dossiers.

De passage a Barcelone, il a été

vu s’ambiancant en

boite... Jusque-I3,
tout va bien. Sauf
que, sur une
vidéo diffusée par
un journaliste
espagnol, il est

, entouré de deux
jeunes femmes dont il

semble vraiment proche. Des images

qui ont da ravir Bruna Biancardi,

la compagne du footballeur, qui

va accoucher dans quelques jours

de leur premier enfant ensemble!

Z5 % €uncore et en corues

Si certaines accordent a leur mec le bénéfice du doute, la Brésilienne regarde
les choses en face. “Encore une fois, je suis décue”, a-t-elle écrit sur Insta.

1l faut dire que ce n’est pas le premier cocufiage qu’il lui impose :ily a

trois mois, il avait admis en pleurnichant I'avoir trompée avec la blogueuse
Fernanda Campos. “Etant en fin de grossesse, je vais seulement penser 4 ma
fille pour le moment”, a ajouté Bruna. Sa facon a elle de dire “j’en Neymar!”



pOTINS

Addicts aux
ragots,a X (ex
Twitter) aux
details qui tuent et
auxinfosaliker?
Bonne nouvelle...
nous aussi!

EN BREF.. EN BREF

Mallaury Nataf }
Elle ne serait plus
alarue

L'ex-star d'AB Productions
serait enfin sortie des soucis
financiers qui I'avaient
rendue SDF. “Flle va beau-
coup mieux”, a révélé
Jean-Luc Azoulay au micro
de Chez Jordan. “Elle est
sortie de la rue et a un
appartement”, assure le
producteur, auquel l'actrice
aurait demandé a tourner
de nouveau.

50 Cent)

Un accouchement
en plein concert!
Voila un concert qui ne s'est
pas passé comme prévu!
Alors que le rappeur se
produisait a Washington, les
secours ont di intervenir en
urgence car une femme avait
commencé a accoucher au
milieu de la foule et n'était
pas en état d'étre transpor-
tée. On espére que le bébé
aura des places gratuites
pour 50 Cent toute sa viel

Tiffany
Gounin

L'ancienne candidate de
Koh-Lanta, vue ensuite dans
Les Anges de la téléréalité,

a annoncé sur les réseaux
sociaux qu’elle attendait une
petite fille. On ne sait toujours
pas qui est le pére.

Emily Ratajkowski

Rhabillée pour I'hiver

Aussi fou que ¢a puisse paraitre,
non, elle ne passe pas sa vie

en bikini. La top américaine est
méme bien plus simple et casual
que ce que |'on pourrait croire,
elle qui vient de présenter toute
une nouvelle ligne de jeans et de
pantalons dessinée par ses soins.
Des pieces que EmRata définit
comme “des essentiels de la
garde-robe”, a mettre aussi bien
la journée que le soir, pour un
style basique des plus efficaces.
Petite précision, néanmoins :
votre nouveau petit denim pour
aller au bureau vous coltera dans
les 400 euros. Pour un look
passe-partout, on ne peut pas
dire que ce soit accessible

a grand monde... Mais c’est le
prix a payer pour avoir, au moins
une fois dans sa vie, le plaisir
immense de dire a ses collégues :
“Je porte le méme jean qu’Emily
Ratajkowski.” Et peu importe

si elles répondent ;. “C’est qui ?”

Khioé Kardashian 1))
Défigurée par son cancer
L'immense cicatrice qui lui traversait la joue

a disparu. Mais la sceur de Kim, a qui l'on a

un mélanome il y a quelques semaines, n'en a
pas fini avec ce terrible cancer. Désormais,
doit remplir le bas de sa joue avec des injections,

afin de combler le creux qui lui déforme le

visage. Et elle devra le faire toute sa vie... Si elle
en a un peu |'habitude, c'est néanmoins sans
doute la premiére fois qu'elle en a réellement

besoin. Alors vive la reine de pique!

Les comptes sont bons pour

la chanteuse, qui vient de vendre
son catalogue musical pour

plus de 210 millions d’euros.

Un petit bonus qui porte sa
fortune personnelle a 500 millions
d’euros.

Cardi B 1)}

Des hits, elle en a écrit
pas mal. Mais le plus beau
chapitre de la vie de

i Cardi, c'est sans doute

: son mariage. Car voila

¢ cingans qu'elle a épousé
Offset et, malgré de
grosses crises, ils
s'aiment encore comme
des fous. Pour leur
anniversaire de mariage,
le rappeur a quand méme
recouvert de roses le hall
de leur maison! Il aurait
donc passé |'éponge
sur les écarts de Madame,

¢ qu'il accusait de I'avoir

i trompé. Finies, les

: épines... dans le pied.

retiré

Khloé

| Flora
Coquerel

C’est depuis I’hopital que la Miss
France 2014 a donné de ses
nouvelles. Elle vient d'y subir une
intervention chirurgicale afin

de se faire retirer un fibrome.
Heureusement, tout s’est bien
déroulé.

Les fleurs du male

N Dowd

Le rappeur a été condamné a
douze ans de prison par la cour
d’assises de Paris, devant laquelle
il comparaissait avec huit coaccusés
pour le meurtre d’un jeune homme
en 2018, lors d’un réglement

de comptes entre bandes rivales.
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*Prix de vente kiosque 57,20 € + version numenque 25,74 € sans plus produit. Offre valable 2 mois, réservée aux nouveaux abonnés de France Métropolitaine. Aprés enregistrement du raglement, réception du 1% n® sous 4 semaines.
L'envoi du bon vaut acceptation des CGV iles sur . réslliable & tout moment (n° non regus rembourses). Si litige, vous pouvez saisir le médiateur | SAS Mediation Solutions, 222 ch. de la Bergerie 01800 St Jean de Niost,
Droit de rétractation de 14 jours aprés réception du 17 n® sur jemabonne.fr/cgy. Retour des n® déja requs & vos frais. Donnees destinges a CMI France, responsable de traitement & ses prestataires techniques afin de gérer votre abonnement et si vous y consentez
@ ses partenaires commerciauy, a des fins de prospectlon Pour exercer vos droits d'accés, de rectification, d'effacement, d'opposition, a la limitation et portabilité de vos données, et en cas de déces ou vous opposer a la prospection commerciale écrire a
CMI France 3-9 av. A. Malraux 92300 Levaliois ou 2 dpo@cmimedia.fr, Consultez fa Charte données personnelles (jemabonne.fr). Votre adresse postale pourra étre transmise a des partenaires sauf opposition en cochant icl

J'accepte de recevoir les offres des partenalres de I'Editetr de Public par courrler électronique.

Editeur CMI France RCS Nanterre 324286319-TVA FR88324286319,



Les[.ooks

C’EST SI DOUX
Des coloris pastel pour
voir la vie du doux coté.

Et un coup de coeur
pour les broderies \
piquantes Euf by Jessy ’

Levy et les slippers -

hype de Give a pon :
meilleur remede

a la grisaille.

Leslie Benaroch

grladlgtl =
LAGOULETTE

1. Pochette ordinateur, Gabrielle Paris, 55 €. 2. Pantoufles grecques fabriquées a la main, Give a pon, 59 €. 3. Baskets en cuir, Faguo, 150 €.
4. Coup de cceur pour la marque Euf by Jessy Levy et ses pieces uniques a écussons rigolos : eufbyjessylevy.com. 5. Veste en tweed, Paul
& Joe, 545€. ¢. Bracelet Coachella, Simone a Bordeauy, 42 €. 7. Boots en cuir Dr. Martens revisitées par les étudiants du Master mode

de la Central Saint Martins. &. Short vichy, Albertine, 70 €.
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- Fashioniland

AL Aouwage. ..
... au premier rang des shows
milanais : la French Touch a
débarqué et remporté le fashion
game haut la main! On a, en
effet, adoré la robe tailleur aux
accents 80’s portée par Iris
Mittenaere (et signée Rowen
Rose) assortie de collants
plumetis Calzedonia. On valide
également le costume sexy
Fendi arboré par Adele
Exarchopoulos et I'ensemble
jupe et col roulé de la modeuse
Chloé Lecareux chez Ferrari!
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PREPPY WOMAN
Uniforme de premiére
de la Classe avec un
grand C pour I'actrice
au cultissime sourire

chez Gucci.

De joyeuses baskets
imprimées, pour adulte
et enfant, issues de
I’'union de Superga et
OMY; des box photos
Cheerz x Petit Bateau

et la collection de
lingerie d’Elodie Gossuin
avec Tissaia spéciale
Octobre Rose (du 2 au
31 octobre) : on like les
collab de la rentrée...

LA MAIN VERTE
Costume vert Max Mara
et rose autour du cou,
la modeuse américaine
célebre la classe
a |'italienne!

WHO’S THE BOSS?
Incontestablement,
miss Verratti dans cet
ensemble : robe
chemise, blazer
et mi-bas BOSS.

UN ANGE S’HABILLE
EN PRADA
L'ange de la fashion,
vénérée de toutes les
fashionistas dans un
ensemble rétro a tomber.

UN POIS C’EST TOUT

Chez Ermanno Scervino,

la top-modeéle et épouse
de 'homme d’affaires

Omar Harfouch avait bon
sur toute la ligne!

NOM, PRENON Cohen Omela.
ik : 41 ans. JOB : coiffeuse.
Son visage et sa frange vous
disent quelgue chose? Elle a
marqué l'émission Incroyables
transformations en tant
gu'experte relookeuse! Mais pas
que... Sivous étes scotchée a
Instagram, vous l'avez forcement
repérée dans les stories

de nombreuses personnalités.

La frange rideau de Malika Ménard, de Juliette Armanet

ou de Kenza El Glaoui, c'est elle! Le caré d'Ines Reg

ou d'lsabeau Delatour, encore elle! Les stars se pressent
en effet chez Coze, son salon parisien, pour ses talents

de Visagiste, mais aussi sa bonne humeur et son petit grain
de folie qui mettent une ambiance particuliere dans ce
salon d un autre genre'

( UVER 7 Sur Insta : @omellacoze et chez Coze,
144 rue de la Pompe Paris 16°.

DEGRE DE CARTOUCHITUDE 1@@ @
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culr

De toutes les matieres, c'est celles-la

qu'on préfere...
Leslie Benaroch

1. Ceinture en cuir a franges, & Other Stories, 89€. 2. Casquette en denim a
meédaille dorée, Kroyn, 280€. 3. Blouson a manches amovibles, Charlott’, 115 €.
4. Robe imprimée denim en trompe-I'ceil, Cider, 28€. 5. Cuissardes en cuir,
Tamaris, 109€. 6. Mocassins en cuir, Sebago, 230€. 7. Short en cuir, IKKS, 245 €.
8. Minijjupe en jean, Bad&sh, 135€.
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9. Pantalon en culir, Caroline Biss, 175€. 10. Bague en métal, H&M, 29,99€.
11. Robe patchwork, Alter Designs, 370€. 12. Bottines en cuir, Jonak, 120€.
13. Trench en culir, prettylittlething.com x Naomi Campbell, 150€. 14. Sac
en tweed, Maje, 295€. 15. Ballerines a boucles, Parfois, 45,99€. 16. Veste
en vinyle, Galeries Lafayette, 99€. 17, Jupe midi en jean, Saison 1865

au Printemps, 90€. 18. Short en similicuir, Tissaia chez E.Leclerc, 35€.

19. Chemise endulite en broderie anglaise, H&M, 69,99 €. 20. Sac en cuir,
Steve Madden, 119€. 21. Chemise en cuir, Plume Paris, 365€. 22. Bustier
en jean, SHEIN, 14,99€. 23. Jean a boutons dorés, U Collection, 29,90€.
24, Ceinture en cuir a chaine, Maje, 115€.




MOETRA, 0¥ TERS
O'ARTE Cit
LA BIENMALE 11

MOSTIA INTERNAZ)
DARTE CIMEM,
L& BiEmMALE DI vE

TERNAZIONALE
U CINEMATOGRAS
I Dt VEMEZIA 20

e
=
=
RO

&
=

=

)

©

>

Q
=

i
- 55\
1
i ©
~
=
sa)

Star
du défilé
Valentino,
la cravate
fait son

. Cravate cl U b/

Au bureau Le week-end Ensoiree

Anais Demoustier en Prada

\_4

m,
1. Robe bustier a sequins, Bershka, 45,99 €.
1. Jean, Sandro, 185€. 2. Chemise avec 1. Robe chemise, Claudie Pierlot, 295 €. 2. Chemise en coton, Stradivarius, 17,99€.
cravate, Cider, 33€. 3. Mocassins en cuir 2. Cravate, L'Egoiste, 75€. 3. Bracelet Yummy - 3. Cravate, BoohooMAN, 9,60€. 4. Sac a
a crampons, Minelli, 150 €. 4. Coque pour perles et oxyde de zirconium, APM Monaco, — sequins, Claire’s, 16,99€. 5. Escarpins,
smartphone, Casetify a partir de 67 €. 220€. 4. Ballerines vernies, Jonak, 90€. Tamaris, 59,95 €.
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Couleurs flashy
ou automnales,
voici notre
sélection de

sneakers pour

étre dans le ton!
Leslie Benaroch

1. Vanessa Wu, 85¢€. 2. Inuikii, 260€. 3. Faguo, 115 €. 4. Serafini, 213€. 5. Converse Chuck Taylor chez Courir, 90€. 6. Puma, 100€. 7. Vans chez
Courir, 75€. 8. Hidnander, 285€. 9. Gazelles Adidas Originals, 130€. 10. Lacoste aux Galeries Lafayette, 140€. 11. New Balance, 150€.
12. Armani Exchange, 170€. 13. Sandro Paris, 225€. 14. Autry, 170€. 15. Tamaris, 79,95€. 16. Clarks, 170€.
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Parce que son action sur

le stress, les insomnies F & o
et I'anxiété n'est plus ava n e
a prouver, zoom sur

6 produits a la lavande
a intégrer dans son rituel
du soir pour un beauty
sleep de qualité.

Marine Boisset

,

//'l;)(l A c s e sevesnssnsnerssnasasrerrsnaraonoranes

NW Main dans la main
oludE'r ati

“La création de nouvelles habitudes
et de nouveaux rituels au moment
du coucher est le seul moyen de

insiste Maxime Elbaz, docteur en
neurosciences et spécialiste du sommeil.
I La bonne idée? S'essayer a la réflexologie

palmaire avec un massage quotidien des
mains et des poignets au coucher pour lutter
4 'jﬂ?’ contre les insomnies.

L'appel a Morphée

Stress, exposition tardive a la lumiére
bleue des écrans. Nombreux sont
les facteurs qui empéchent de trouver i me %%B&A;A[Il
le sommeil. Résuttat? Les Francais

dormiraient une heure trente de moins
quil y a vingt ans. Autant mettre toutes
les chances de son coté en vaporisant

Créme Mains Lavande, Evoluderm, 2€.

oo

directement sur l'oreiller un complexe B = Sleep, sleep, sleep,
apaisant bio a la lavande et a la camonmille, o houra!
connues pour favoriser lendormissement. rrdasilas
. _— ien de tel qu'un
Brume Sommeil, 100 ml, So'Bio, 8,10€.
THE BODY SHOP massage pour
SLEEP évacuer le stress
.................................... ¥, BEDTIME BALM et les tensions.
; e - ‘ B NOURSANT DE KT A appliquer sur
Une tasse de sommeil LAVENDER 8 VETIVER !

La régénération cellulaire ayant
lieu la nuit, on comprend
facilement le réle du sommeil sur
la qualité de la peau. En associant
la lavande a d'autres plantes
relaxantes comme la valériane, la
camomille ou encore la passiflore,
cette délicate infusion enveloppée
de vanille aide a trouver la sérénité
avant le coucher.

Wit 1ot HATHRES le corps le soir;
W ' ce baume
fondant a
la texture
réconfortante et au

— doux parfum relaxant de
\\\ N NS vétiver et de lavande vous

aide a reldcher la pression pour
trouver les bras de Morphée.

LES SOURCES

(NTUBIDNS sEssariltith

Sur un nudge

sEmEnITE - PEACT

Baume-créme Corps Sommeil,
The Body Shop, 26 €.

Possifiars, (oigrians et camami®
Infusion Sur Un Nuage, 100 g, o -
Palais des Thes, 18,40€.

A GlosSIBTaE . ....cviiiiniiiiiiiiiiiiiiiintiiananes
avender Baume a stress

palm

m,,:.c:; ‘ Le baume phare de la marque

- new-yorkaise Glossier débarque dans
une version a la lavande, satinée et
subtilement teintée. A appliquer sur

les lévres abimées tout au long de

la journée ou au coucher pour les

nourrir pendant la nuit : on craque

pour son délicat parfum relaxant.

Baume universel a la lavande Balm
Dotcom Lavande, Glossier, 16 €.

Belle de nuit

A 98% naturelle, cette créme de nuit aux
trois acides hyaluroniques est enrichie en
huile essentielle de lavande fine. En plus ’ .
de ses propriétés en aromathérapie pour DECLEOR sl 048
lutter contre le stress et les insomnies, CREME NUIT RAFFERMISSANTE s caei |

, ; LAVANDE IRIS € i
cette plante agit sur la fermeté de la peau. # miEseEiE | gy, o G

NATURAL GRIGIN

Créme Nuit Raffermissante Lavande Iris, _ﬁ
Decléor, 71,90€.
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COMMENT ABORDER
LA RENTREE SEREINEMENT
APRES LETE ?
—

Fatigue, épuisement professionnel, troubles du sommeil, surcharge mentale : un Francais sur deux se sent stressé' ! Et si dans certains cas le stress
peut stimuler nos performances, le stress chronique peut entrainer des conséquences particulierement néfastes sur notre santé mentale et physique.

LE SAVIEZ-VOUS ?

0%

DE LA SEROTONINE

= L'hormone du bonheur -
est produite dans le tube digestif I°

au stress*®.

LES PSYCHOBIOTIQUES : UNE NOUVELLE
REPONSE FACE AU STRESS

Précieux alliés permettant de réduire le stress en rééquilibrant la flore
intestinale, les psychobiotiques sont des microorganismes probiotiques
qui régulent I'axe intestin-cerveau, améliorent le bien-étre émotionnel et
favorisent une meilleure réaction au stress. Ces souches probiotiques
aux effets bénéfiques participent & I'équilibre du microbiote intestinal et
alténuent les signes de troubles liés au slress, pour améliorer I'inconfort

intestinal et mental®.

UNE FORMULATION INNOVANTE GRACE A LA SOUCHE UNIQUE
BIFIDOBACTERIUM LONGUM 1714 ™

La souche problotique
Bifidobacterium
longum 1714™,
naturellement présente
dans l'erganisme.

Cetle baclérie lactique
aux eftets tostés
cliniguement; contribue
a l'equllibre de 14 flore
intestinale,

0%,
>

Extrait de satran™

— 30 mg, contribue a
I'equilibre émotionnel

el favarise la refaxation.
Une dose de 30 mg
prise quotidiennement
permet ainsi d'ameliorer
I'humeuir, de réduire
l'anxigté el aids & mieux
gerer le stress,

r
G

La vitamine 86

—-1,4 mg, elle contribue
a reduire la fatigue et au
fonetionnement normal
du systdme nerveux®.
Elle joue notamment

un role important

dans |a synthése de

la sérotonine et de la
dopamine®,

1 Listen Understand & Dacice tor Biecadex. Sept 2022 2. Yano, J. M. stal Indigenous bacteria from the gut microbiota regulate hest saratonin biosynthosss. Cell 161, 264276 {2015) 3. Yaribeygi H, ot al, The impact of stress on bady function: A
royiow, EXCLIJ. 2017 Jul 21,16.1067-1072 doi 10.7717%/oxcll2017-480. PMID:28900385; PMCIDIPMC5579386. 4. Cryan, John F. and Timatny & Dinan, "Mind-altering microorganisms: the impact of the gut microbiota on brain and behaviour * Natura
teviows Nouresciance vol 13,10 (2012); 70112 dol 10:1038/nn3346 5. Rogers GB, et al. Fram gut dysbics's to altared brain funstion and menta (Iness: mechanisms and pathways. Mol Psychiatry 2018 Jun21(6)738-48. dol 101038/mp 2016.50
Epub 2016 Apr 19. PMID 27020305 PMCID: PMC4879184 6 Thangaleela S. Sivamanuthi BS, Keslka P, Chaiyasul G Role of Prabiotics and Dist In the Management of Neurolagical Dissases and Mood States: A Roview. Microcrganisms, 2022
10{11)2268 7 Jackson PA et al Front Nutr 20217606124 8 Ghaderi A, at & Compiement Ther Med 20204810225 9 Durran|, Duza st al. "Vitamin B6: A new approach to fowaring anxiety, and denression?” Annals of medicine and surgery
(2012) vol, B2 104563, 15 Sep. 2022, doi 101016/, amsu. 2022 104663,

LINTESTIN, NOTRE DEUXIEME CERVEAU

« Avoir des papillons dans le ventre » ou encore « avoir la boule au ventre » ; ces expressions sont
devenues courantes pour une raison bien précise : il existe un dialogue a double sens entre le cerveau
et l'intestin et de nombreuses informations sont constamment transmises entre ces deux organes.
Celui gue I'on nomme "le mal du 21* siécle”- le stress, est principalement causé par le travail, la
famille et les finances. Nos capacités émotionnelles et physiques sont alors affectées®, avec pour
conséguence une sensation de fatigue intense, Un mangue de motivation et des troubles intestinaux.
En effet, le stress peut perturber |e bon fonctionnement de la flore intestinale tandis qu'une flore
intestinale déséquilibrée augmente les réactions liées au stress. Cela crée donc un cercle vicieux,
pouvant générer des troubles de |'alimentation et altérer les réponses et le comportement face

" SYMBIfsSYS

BIEN DANS
SANETEAVEC SYMBIOSYS® SERENITAS™

Développé par |es laboratoires Blocodex, experts du
microbiote depuls 70 ans, Symbiosys® Serenitas™ est LA
solution & Intégrer a sa routine anti-stress. Ce nouveau
complement alimentalre est composeé de |a souche probiotique
Bifidobacterium longum 1714™, associée a de |a vitamine
B6' et & de I'extrait de safran”, deux actifs reconnus pour
leur réle dans notre bien-étre emotionnel” et dans le bon
fonctionnement de notre systeme narveux'.

gelules : 19 90€

> Prendre 1 gélule
par jour : au petit
’ déjeuner

2 -
SN e i
RATEE S 1T 4|

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR

Produits disponibles en pha

irnal

harmacie et sur |e site www.symbiosys.fr.



- Logo
manhnia

Opération
ostentation pour
la rentrée!
Plus c'est gros, plus
c'est beau, comme

le prouvent les derniéres

créations des plus
luxueuses maisons.
Marine Boisset

CAMOUFLEE

Imaginé par Pat McGrath,
la maquilleuse star des
backstages, [impressionnant
make-up monogrammé
du défilé printemps-été
2023 deValentino
annongait la couleur

ou plutét... limprimé!
AuxV entrelacés, le
monogramme iconique

de la maison de couture
Valentino réapparait ‘ :
dans une version NI L £
monochrome, a porter T : {( 9

de la téte aux pieds.

L p
POUR LA RENTREE IS
|

Ale aie die... Les flacons des
jus iconiques de la maison
Louis Vuitton ont désormais
leur étui de voyage en

toile monogrammeée afin
de se déplacer en beauté,

L'OBLIQUE, C'EST CHIC!
Transformez votre rouge

a lévres en accessoire de luxe
grace a cette collection
exclusive, en édition limitée,
de quatre écrins reprenant

UNE MANUCURE
GRIFFEE

Aux couleurs de la maison

(le noir et le blanc), ces
emblemes de Chanel

(C entrelacés, camélia...) se
collent sur le vernis afin de
rester lookée jusqu'au bout

la toile oblique et le cannage, des ongles.
les motifs emblématiques
de la maison.
BAUME A LUXE
HOT COUTURE A Iécrin monogrammé et au

Imaginées comme des
minaudiéres tapissées d'un cuir

au motif chevron et du logotype
historique de la maison, ces
palettes d'ombres a paupiéres aux
couleurs lumineuses sont infusées
d'huiles délicates (figue de
barbarie, amande douce...)
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raisin gravé du logo 4G de la
maison, ce baume a l'acide
hyaluronique et aux extraits
de graines de jojoba

hydrate les lévres tout en les
sublimant d'un voile
scintillant subtilement coloré.



OFFRE DE
LANCEMENT

VOS 3 LIVRES

ROIS DE FFRANCE &%
8,98

seulement

~» LA GRANDE HISTOIRE DES

Découvrez dans cette collection prestigieuse et illustrée
I'Histoire des grandes dynasties royales, des

Mérovingiens aux Capétiens, des Valois aux

Bourbons, qui ont contribué, pendant plus d'un
millénaire a fagconner la France en dessinant ses
frontiéres.

| GRANDE HISTOIRE DES b

ROSDE FRANCE

LIVRE N°1 LIVRE N°2 LIVRE N°3
Charlemagne Louis XIV Francois I*

LG ([ 54

*ROIS DE FRANCE

ABONNEZ-VOUS
ET RECEVEZ DE
NOMBREUX CADEAUX

e Commandez maintenant
¢ Payez plus tard
» Offre sans engagement

o

“+ 0,99 € de participation aux frals de port par livre

www.collectionroisdefrance.fr

PAR COURRIER en renvoyant le bon a découper ci-dessous a |'adresse suivante : COLLECTION ROIS DE FRANCE, LIBRE REPONSE 13342,

L J i
s ABOHNEH c EST FAEILE 92233 GENNEVILLIERS CEDEX OU SUR collectionroisdefrance.fr OU PAR TELEPHONE au 09 71 11 64 92 (cofit d'un appel local)
QUI, je désire recevoir le numéro 1 GRATUIT ainsi que fes n°2 et 3pour QI Mme QIM. (MERCI D'ECRIRE EN MAJUSCULES)
18,98€ seulement (+0,99 € de frais de port par livre), et en supplément les
cadeaux de bienvenue, un poster et une superbe reproduction. Nom* : m
£
* Je n'envoie pas d'argent maintenant, Prénom* : E-
* S\ ja ne suis pas satisfait de cet envol, Je vous le retourneral ef ne vous devral rien. §
o Aprés envegistrement du réglement de mon 1# envol, e recevral mes fes 14 et 5 au prix Date de naissance s || || [l__|_| | | g
de 11.99€ 'unité dans un délal maximum de 4 semaines (+ 0,99 € de frais de port per livre). 5"
« Ensuite je repewal, environ toutes les 6 semaines, 3 nouveaux livres au priv de 11.99€ Adresse” : .

I'unité {+ 0,99 € de frais de port par livre):

 Jg recevral en cadeau un elegant carnet de notes lors de mon 3* envoi, et un jeu d'echiecs
en bais lors de mon 7" envoi.

Merci d'indigquer votre adresse campidte (rus. batiment, entée, dtage, lleu-dit, ..}

o Jg reste libre d'interrompre vos envois 4 fout moment par simple letire, téiéphone ou via le Codepostal”: |__|_ || | |
site www.collecionroisdefrance.fr.
 Jai bien pris connaigsance des Conditions Générales de Vente tiécrites sur le site Villg* :
v collectionroisdefrance it
LI A S Y A |

(2 0ui, Je souhatte recevoir des informations sur les nouveaux produits et des offres de
la part de CMI FRANCE par vale postale, e-mall ou téléphone, E-mall : @

Offre ion cumidable, valabie jusqu'als 31/03/2024, résdrvi aux résidents de France méropoitaine ians = - -
a limite der Ktocks dsponibles. Abonnernent esfiable & tout mament. Lenvol du bivi vaid acceptation Date et signature obl[gat()lres
des COV. Possibiitg d'acquérir sépardment chague numéo au prix de 2,.99€ (1°1), 8,99€ °2) et kg
suants 4 17.89€ Vous dieposez d'un drofl de réractation de 14 Kiurs apxes récaption du prefrier colis
RDFTX0

regu (conditions et formulase dang nos CGV). Seuls les frals de retour restent & votrs charge. En cas de Iiige
vous pouvez saisir le médiateur . SAS Médiation Solutions, 222 ch. de la Bergene 01800 St Jean de Niost

Donnses traitées par la SAS CMI France, RCS Nanterre 324 286 318, 3-9 avenue André Malrawx 92300 Levaliols-Parret. responsabie de traitement, aux fins de traitement de votre cammande, gestion e votre anonnement et. <1 vaus y consentez, a des fins de par vale
pastaia ou telephonique. Donnéss destinées au personnel habilité de CMI France, et prestataires de services auxauels CMI France peut faire appel pour les finalltes visées. Tramement basé sur |‘exgcution de mesures precontractuesies et |'exécution des CGY Pour exercer vos droits ('acces, rectification
effacement, opposition, & s Kmitation st portataiite de vos dorinées, et en cas te deces ou vils oppeser & la prospecting conmerciale, contscter CM| France sy 3-8 aveniue Andié Mairux, 92300, Levillois-Perret by & dpoemimedia.fr, Consultez natre Charte Dannées Pecsontialies wyav.collactionroisdafrance fr.



Le Big dossier

Au boulot
les mi

On critique beaucoup les nepo
babies, ces ‘Is et lles de”
pistonnés par leurs célebres
parents. Mais ils valent peut-étre
mieux que ceux qui ne font
que dépenser leur argent, sans
en cher une rame.

par Aurélie Descoing

NICKY HILTON

Mari, a tout prix!

Aprés des études écourtées, la petite sceur

de Paris Hilton a tenté de réussir dans la

mode en lancant successivement plusieurs

lignes de vétements (nommées Chic by Paris

= ) Hilton et Nicholai). Sans succés, puisque ses

premiers associés la poursuivront méme en justice! A 31 ans, Nicky
a fini par épouser James Rothschild, plus jeune qu'elle et rejeton
de la branche anglaise de la célébre famille de banquiers. Depuis,
le couple a eu trois enfants, et elle semble avoir définitivement
renoncé a travailler. Grace a son mec, son compte est bon.

N ;
RENE-CHARLES ANGELIL
I reprend, le flambeur...

Depuis la mort de son pére René, le fils ainé de Céline Dion
semble s'étre assigné une lourde tache : dilapider sa part de
la fortune familiale avec un enthousiasme débridé. On I'a
ainsi vu s'attarder dans les casinos de Las Vegas, mais
également s'offrir, pour ses 20 ans, une magnifique
Mercedes-Benz G63 AMG, d'une valeur estimée a prés

de 350 000 euros. Par ailleurs, René-Charles adore

louer des jets privés pour écumer les événements
mondains. Jusqu'a quand ? Allez, encore un soir...
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%) BECKHAM
P Enfant delaballe

Le fils ainé de David et Victoria
Beckham a d'abord tenté de
percer dans le mannequinat.

Il a ensuite essayé de devenir
photographe, mais il a subi
critiques et moqueries aprés
la publication de son premier
album. Depuis deux ans, il
s'adonne a la cuisine, jouant

| au chef professionnel en
lancant une série de vidéos
intitulée Cookin’ With Brooklyn.
Pas de chance, son manque

de formation initiale dans

ce domaine est apparu

au grand jour. Désormais agé
de 24 ans, il semble vraiment
avoir du mal a trouver

sa voie. C'est le Bronx derriére
ses fourneaux.

NICOLE RICHIE
Simple Life
A Le programme qui I'a rendue
A celebre portait bien son nom! En
effet, la vie de la fille de Lionel
Ritchie est basigue : shopping,
voyage, lecture, resto,
promenade avec les enfants, un
petit shooting photo de temps
en temps, et on a fait le tour de
son emploi du temps! Pourtant,
Nicole avait lancé des marques
de bijoux et de vétements pour
enfants, il y a plus de dix ans...
Depuis, elle a di se dire qu'étre la
femme d'un homme fortuné (Joel
Madden, du groupe Good Charlotte), et la
fille d'une star qui I'est encore plus,
suffisait a son bonheur. De Richie a richissime.

HOPPER PENN
L'addiction sil vous plait
Il est considéré comme I'enfant terrible du
couple formé par Sean Penn et Robin
Wright. Aujourd’hui agé de 30 ans, Hopper
Penn a trés mal vécu la séparation de ses
parents alors qu'il était encore

adolescent, frolant personnellement la
mort lors d'un accident de skateboard. Il
abuse alors de la méthamphétamine, ce

qui le conduit illico en cure de
désintoxication. En 2018, il est arrété dans
I'Etat du Nebraska avec sa petite amie

- Uma von Wittcamp - pour possession de
diverses drogues : amphétamines,
marijuana, champignons hallucinogénes... |
S'il en cause a ses parents, lui n‘aime

pas beaucoup... se donner de la peine!




Le Big dossier

» Au boulot
les minots!

RUMER GLENN, SCOUT LARUE_
& TALLULAH BELLE WILLIS &

Trois foisrien
Leur naissance a fait grand bruit... Mais

leur carriére a surtout fait pschitt!
Les filles de Demi Moore et Bruce Willis,
issues de I'un des couples les plus
iconiques que Hollywood ait connu,
n'ont en effet jamais réussi a se faire
un prénom. Si I'on peut a la rigueur
accorder le titre d'actrice a I'ainée,
Rumer, et cela bien qu'elle n'ait pas
eu de vrais rdles depuis 2009, les
deux autres n'ont fait que quelques
apparitions a I'écran, et encore,

avec papa. A 35,32 et 29 ans, elles
n'essayent méme plus de faire semblant
de travailler. La comédie a assez duré!

ROB \ \
KARDASHIAN
Boulet de canons [\

Toutes ont réussi a leur maniére : B,
Kourtney dans le bien-étre, Kim dans o* I
tout ce qu'elle entreprend, Khloé o

mannequinat, Kylie dans |'industrie
de la beauté... Le seul représentant
masculin du clan est, lui, un loser
de premier rang! Prénommé comme
son célebre pere, le brillant avocat
qui défendit 0.J. Simpson, il na en
effet jamais rien réalisé, si ce n'est
un enfant avec Blac Chyna, 'une des
nombreuses playmates qui ont défilé
dans son lit. La gamine s'appelle
Dream... telle la vie de son pére, qui
n'a jamais entendu un réveil sonner.
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JACK DEPP

Un esprit brouillon

Au-dessus de son berceau, deux des stars
les plus célebres de la planéte. Et, si cela

ne suffisait pas, le fils de Vanessa Paradis

et de Johnny Depp a désormais une grande
sceur dont tout le monde parle... Pas facile
de trouver de I'ombre alors que tant d'astres
brillent autour de soi. Pourtant, a ce jeu-Ia, .
le petit Jack s'en sort plutot trés bien, lui "
dont on ne sait pratiquement rien! Des rares |
infos sur sa vie privée, glanées dans les '
interviews de ses proches, on apprend que

N véerén

>%

PRINCE MICHAEL
& BLANKET JACKSON

A fond les manettes

Petits, la moindre de leur sortie
provoquait des scénes d'hystérie.
Recouverts des pieds a la téte, les fils
du roi de la pop, tout comme leur sceur
Paris, n‘ont été vus pour la premiere
fois devant les caméras que lors

de I'enterrement de leur pére, en 2009.
Depuis, si leur sceur est devenue une
personnalité publique suivie sur les
réseaux, les deux garcons sont vite
repartis se cacher sous leur drap.

. A peine ont-ils essayé de lancer une
émission ensemble sur YouTube, qui
n'a connu qu'un seul épisode... Pour

le reste, ils jouent aux jeux vidéos. Ces
deux-a, c'est la promotion canapé.

monsieur joue trés bien de la musique

-

et aime dessiner. Trop dure, la vie d'artiste.

Rocep, ‘
au tablegy | |

ROCCO RITCHIE
Une vie gouachée
Que I'existence est douce lorsque I'on ne fait que

. ce qui nous plait: Le fils de Madonna et de Guy

Ritchie, Rocco, s'est ainsi dévoué corps et ame
a la peinture. D'abord sous un pseudonyme,
étrangement vite oublié pour retrouver son

. célebre patronyme, le jeune homme de 23 ans

a tout de méme fini par percer et est aujourd’hui

exposé dans des galeries ol il vend ses ceuvres

plusieurs milliers d’euros. “Les avis sont
partagés pour savoir si son succes est dii au
talent ou au poids du nom de ses parents”,

: "2 rapporté The Guardian, en janvier 2022. Il est
| certain que les tubes; sa mere, ca la connait!

a7



De Léa Domenac
- Avec Catherine

Deneuve, Denis ™=
¢ Podalydes, Michel
* Vuillermoz:an

(Th32):

Quand elle arrive & I'Elysée, Bernadette
Chirac s'attend a obtenir enfin la place
qu'elle mérite, elle qui a toujours ceuvré

dans I'ombre de son mari afin qu'il éevienne président. Mais, A partir de main tenantl

tres vite, elle est mise de c6té en raison de sa ringardise
et de son coté revéche. Pas question de se laisser faire. La
premiére dame décide de prendre sa revanche en devenant
une figure médiatique incontournable...

SR N N TNy
Quatre ans apres sa mort, Catherine Deneuve est
Chirac aurait peut-étre aimé spectaculaire dans la peau
voir sa vie portée a I'écran. Raté! de la premiére dame. Le brushing
Sa femme lui vole la vedette. choucroute lui va a ravir.

48 Public

¢a va filer droit
3 I'Elysée!

LA e RN N,

On ne se lasse pas de
découvrir I'humour,
I'irrévérence et I'ambition de cette
femme trop longtemps sous-cotée.
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SYLVAIN PRUDHOMME

L’ENFANT
DANS LE TAXI

o

LES EOITONS BE SINUTE

Aunom du pére
Deux ans apres Les Orages, Sylvain
Prudhomme revient avec un
roman puissant sur les liens du
sang et les liens conjugaux.
L'Enfant dans le taxi raconte la
quéte douloureuse d'un homme
cherchant a résoudre un secret

de famille. On retrouve les Malusci,

le clan présenté dans La, avait

dit Bahi. Ils sortent du cimetiére
ol ils viennent d'enterrer le
patriarche lorsque I'un des
gendres brise le silence. Quelque
part au bord du lac Constance vit
un homme né des amours du pere
avec une jeune allemande...
Coups de théatre et moments de
suspense se succedent dans cette
trame tissée de main de maitre. Un
tableau peint de longues phrases
ciselées a la beauté mélancolique.

L'Enfant dans le taxi,
de Sylvain Prudhomme,
éd. Minuit, 20€.

R ra 8 r e Infiltré(e)

(4 A A 1.2 Fleurot fusil
Aurélie, chimiste dans la police, éleve
seule son fils depuis la mort de son compagnon. Quand un
commissaire vient la débaucher pour enquéter sur une
nouvelle drogue de synthese qui fait des ravages, elle est loin
de se douter gu'elle va devoir infiltrer I'un des réseaux les
plus dangereux du monde. A-t-elle la moindre chance de
mener sa mission a bien? Pour sauver son fils, elle n'a plus
le choix. L'amour maternel est une drogue dure... Menée par
Audrey Fleurot, cette nouvelle série palpitante va nous faire
frissonner. On tremble pour cette mere de famille prise dans
un engrenage qui la dépasse, préte a tous les sacrifices pour
son enfant. Le scénario impeccable nous tient en haleine
jusqu'au bout. Carrément notre came!

LETES S S LLS LSS GG F LSS S

domicile

Difficile de commencer |'automne sous de meilleurs auspices.
Quatre mois apres la sortie de Subtract, Ed Sheeran nous
gratifie d'un nouvel opus qui fleure bon la cannelle et les
feuilles mortes. L'idée de Autumn Variations, ode a sa saison
préférée, lui est venue 'année derniere, alors qu'il traversait
une mauvaise passe. “A larrivée de lautomne, apreés la
chaleur accablante de I'été, jai observé que mes pensées
s'harmonisaient et que je faisais enfin la paix avec mes
sentiments”, explique le chanteur. Composé de 14 morceaus,
ce nouvel album donne envie de se blottir sous un plaid

a la maison, avec une bonne tasse de chocolat chaud en
regardant |a pluie tomber...

g’f”? $ Eda

\
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Déplacardiser

Exit la fast fashion trop mauvaise pour la planéte, place a la seconde
vie! Afin de sauver son jean préféré victime d'une déchirure mal
placée, pour ajuster un pull chiné ou pour customiser une veste piquée
dans le placard de mamie, une solution : s‘offrir la bible du
raccommodage. On y trouve un tas de tutos passionnants, de conseils
avisés et d'idées écolo pour penser son dressing autrement.

| La bible du raccommodage, éd. Marabout, 15,90€. |

Abracadabra!

Lyon et Paris avaient |e leur, désormais, la ville de
Bordeaux peut se réjouir d'avoir le sien, son propre musée
de I'lllusion. Un endroit magique, évidemment, ol il faut
se méfier des apparences. Salle des miroirs, piéces qui
défient les lois de la gravité, tunnel vortex, hologrammes

| plus vrais que nature et illusions d'optique sont a
I'honneur. Une parenthese ludique qui régalera les petits
et les grands.

MUSEE DE _ =t
L’'ILLUSION | Musée de I'lllusion, Bordeaux, museedellllusmn.fr]

BORDEAUX P 49
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LaFood

- ; ¢ Une recette
Leslie Benaroch o4 du chef

Pierre Auge,
réalisée avec
la Friteuse a
Air Dual Blaze
Chef Edition,
Cosori,
199,99€.

Camembert
réti en crotite
de pain de mie
De Pierre Auge

L'huile vanille de Tahiti

/ Grattez la gousse de vanille et mélangez
les graines dans une pipette avec 40 g d’huile
d'olive, 200 g d'huile de tournesol et 1g de sel
fin. Réservez.

Le camembert roti en croiite de pain de mie

v Taillez une belle tranche de pain de mie
d'une épaisseur de 4 cm. Détaillez a |'aide
d'un emporte-piece un gros rond au milieu
celle-ci. Coupez ce rond en deux dans
I'épaisseur. Utilisez-en un pour refermer
le trou de moitié.

v Déposez un rond de camembert de la méme
taille dans le creux restant.

v Cuisez I'ensemble dans un bac allant au four

B . o ) : < _ Cosori en mode “Steak” pendant trois minutes.
= 1 gousse de vanille de Tahiti = 40 g d'huile d'olive w 200 g d'huile de 4 Dressez lcamemberkrBES laserlieduitour

tournesol = 1 g de sel finw1tranche de pain de mie (épaiSSeUF 4 Cm) sur une assiette. Arrosez-le avec I'huile vanille
= 1 camembert w Une pincée de poivre noir concasseé. de Tahiti. Ajoutez une pincée de poivre noir

_ INGREDIENTS (POUR 1 PERSONNE)

CONCasse.
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Clest toujours Commis de cuisine! Tunis-Tokyo
unsucces! Les Commis nous livrent tous Quand le sandwich
Apreés avoir changé de les ingrédients accompagnés nippon a la mode
nom, la célébre marque des fiches recettes marocaines se la joue tunisien...
de riz se lance a pour cuisiner soi-méme Revisité par Mister
présent dans le veggie ! comme le chef Abdel Alaoui... Do-San, il s'acoquine
Avec trois nouvelles d'harissa, d'ceuf, de

recettes disruptives :
1 4 Chilli Veggie, Dahl
§ Medlterraneen et Tikka Masala!
N

thon... pour un voyage
méditerranéen yummy! |

A
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En remplissant cette grille se rapportant a Omar Sy et en associant les

o S eC eS lettres figurant dans les cases numérotées, découvrez pour quel dréle

de personnage, que I'acteur interpréta, les spectateurs

dans le film se tapaient des barres... de Chocolat!
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L'Horoscope

DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 2023

BELIER

21 MARS/20 AVRIL

AVEC UN JULES

Méme si votre couple est
plutdt préservé des
intempéries, ca ne veut

pas dire qu'il n'y aura pas
deux ou trois tempétes...

EN MODE CELIB

Trouver |'ame sceur peut
facilement virer a l'obsession
surtout quand on commence
a 'y penser a chague moment
de la journée... méme en

se brossant les dents.

Dans ce cas, un seul conseil :
arrétez de réfléchir

et passez a I'action!

TAUREAU
21 AVRIL/20 MAI
AVEC JULES

Ce serait vraiment excessif
de tout envoyer valdinguer
des qu'il n'est pas d'accord
avec vous.

EN MODE CELIB

Qu'il s'agisse d'un flirt ou
d'une histoire plus sérieuse,
partez du principe qu'il vaut
mieux vivre tout a 200 %.

GEMEAUX

21 MAI/21 JUIN

AVEC UN JULES

C'est parfois difficile de
reconnaitre ses erreurs, mais
c'est souvent important
lorsqu'il s'agit de demander
pardon. Pensez-y...

EN MODE CELIB

Bien sdr que I'amour peut
encore vous surprendre!
Tenez, il se peut méme que
vous flashiez sur un homme
(qui n‘a rien a voir avec

vos critéres habituels.
Etonnant, non?

CANCER

22 JUIN/22 JUILLET

AVEC UN JULES

Pas besoin du dressing de
Selena Gomez pour rendre
fou votre mec... Cela dit, vous
|ui auriez bien piqué sa robe
rouge Oscar de la Renta portée
aux MTV Video Music Awards.
EN MODE CELIB

Faites un veeu, parce qu'il est
probable qu'il soit exaucé.

LION

23 JUILLET/22 AQUT
AVEC UN JULES

Si vous aimez prendre des
risques, vous pourriez avoir
envie de tester la solidité
de votre couple en mettant
votre mec a |'épreuve.

On espére que vous 'avez
un peu entrainé avant...

EN MODE CELIB

Un diner, des amis et un
homme qui vous plait...

Si vous révez d'une soirée
comme celle-la, sachez
qu'elle va se réaliser.

VIERGE
23 A0OUT/22 SE
AVEC UN JULES
Vous prenez soin de votre
couple autant que de vos
amis ? Vous étes une fille
épatante!

EN MODE CELIB

La fin d'année est encore
loin, mais la simple idée de
devoir faire un bilan vous
angoisse déja... Et si cette
fois vous faisiez I'impasse ?

BALANCE

23 SEPT./22 OCTOBRE

AVEC UN JULES
Votre histoire est un mélange

PTEMBRE

L T R
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:

HAPPY BIRTHDAY !

SAMEDI :
Marion Cotillard, née en 1975, 48 ans.
DIMANCHE :
Brie Larson, née en 1989, 34 ans.
MARDI :
Alicia Vikander, née en 1988, 35 ans.
MERCREDI :
Dakota Johnson, née en 1989, 34 ans.
JEUDI :
Kate Winslet, née en 1975, 48 ans.

AS S AL A AT AN A A

monde pour vous pardonner
votre humeur. C'est beau!
EN MODE CELIB

Peu importe que vous
chaussiez des baskets ou
des escarpins, I'important
est que vous alliez enfin

a ce premier rencard!

CAPRICORNE

22 DEC./20 JANVIER
AVEC UN JULES

Comment |ui faire saisir
qu'il vous énerve? En le lui
disant, tout simplement.
Mais on compte sur vous
pour y mettre les formes.
EN MODE CELIB

J. Lo signe un nouvel album
Qqui sonne comme une
déclaration d'amour a Ben
Affleck... Franchement, ces
deux-la font réver le monde
entier... méme vous, non?
VERSEAU

21 JANV./18 FEVRIER
AVEC UN JULES

Ca change tout d'étre
regardée avec amour... Rien
de tel pour se sentir belle!
EN MODE CELIB

Tomber amoureuse ? Pour
quoi faire ? Vous préférez

Ana|s Demoustier &
nee le 29 septembre 1987, 36 ans.

Vous avez envie de croire
qu'il fait le poids, I'avenir

de douceur, de tendresse et de
passion. Bref, c'est agréable !

EN MODE CELIB vous le dira. mille fois batifoler.
Quoi, votre ex revient gratter ~ EN MODE CELIB

a votre porte? Alors soyez  Quand on se trompe de POISSONS
forte et montrez-lui la sortie, ~chemin, mieux vaut faire 19 FEV./20 MARS

parce qu'il n'y a pas de place  demi-tour dés que possible AVEC UN JULES

Du bonheur, du bonheur et
du bonheur. Et avec ca?

pour la récidive. ou I'on se perd a coup sdr...

SCORPION SAGITTAIRE Encore du bonheur! Vous
23 OCT./22 NOVEMBRE 23 NOV./21 DE RE Btes gatée!
AVEC UN JULES AVEC UN JULES EN MODE CELIB

Une grosse pression pese
sur les épaules de votre mec
si vous attendez de vivre des
choses extraordinaires avec
lui. Mais est-il assez solide ?

Heureusement que 'amour
rend aveugle, surtout

Puisque vous n'avez pas
peur d'écouter vos envies
lorsque vous étes grognon et et de les assouvir, la semaine
que votre chéri, lui, vous promet d'étre pleine

trouve toutes les excuses du  de belles expériences.

Votre semaine amoureuse

&
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---- --- VENDREDI
C'EST CALIENTE! - - - -- SAMEDI
CA PAPILLONNE U omMancee
A PLEIN REGIME! LUNDI
C’EST CALME, TRES

MARDI
MERCREDI
JEUDI

CALME, TROP CALME.
FLIC, FLAC, FLOP.




£ ~— 'des AngIo-Saxons les appell{en;_
Ce,’s,&szgnaux quiLdc ivent S

vzte vousifaire;fi

) En retard, il/elle s'excuse a peine
Ca s'appelle la politesse et cela
implique la notion de respect et
d'empathie. Si votre rendez-vous
commence comme ¢a, attendez-
vous a une personne peu
attentionnée.

)} 1I/Elle s’énerve pour un rien
Sa biére n'a pas assez de mousse!
Ni une ni deux, il insulte la
serveuse... Voila un caractére qui
risque de s'en prendre vite a

vous quand il aura perdu l'une de
ses chaussettes.

) Aucune question personnelle

Et moi et moi et moi... A la fin de

la soirée, il ne sait méme pas ce que
vous faites dans la vie! Niveau
échange, soutien, attendez-vous

a ce que ce soit trés compliqué.

)} II/Elle a une soirée aprés vous
Grand classique des Casanova de

SEXTRAORDINAIRE®
N W Courtes
\ . A ee0
mais intenses

§ Si vous aimez les histoires
N\ du type de 50 nuances de
§ Grey, avec juste ce qu'il
3N faut de salé, ce recueil de
X nouvelles a tout pour vous combler.
N\ Dans la méme veine qu'lndécentes, paru
X quelgues mois plus tot, ces textes courts
N tous écrits par des femmes offrent
X

ainsi un point de vue différent des
o)
N classiques de la littérature érotique.
\ Cette fois, c’est vous la reine du récit... Et
s vous n'gllez pas ét_re dégu,eﬁthu vqyaqe!
\\ Immorales, Histoires BDSM au feminin

Tinder. ‘Ue reste juste une heure,
j'ai une crémaillére aprés”, alors
qu'il ne vous a pas encore vu. Lui,

il s'en fout de vous connaitre. Il veut
juste voir la marchandise, pour
décider s'il va la consommer.

} Il/Elle n’a jamais été amoureux
A 25 ans, c'est normal; a 35 ans,
c'est suspect et a plus de 40 ans, y a
un gros loup. La tribu des handicapés
des sentiments, a moins d'en faire
partie, il faut vite la zapper. Car

on a tendance a vouloir les changer.

) 11/Elle vous juge physiguement
Le “C'est dommage que tu ne sois
pas un peu plus..." est tout
simplement inacceptable. Il ne

faut jamais sous-estimer I'impact
psychologique des propos
dégradants sur sa confiance en soi.

) II/Elle ne veut pas rester dormir
Il vous prévient, c'est sexe...

\\\\\\\\\\\\\\
¢ ' Le calendrier

qui met en chaleur
Pour des hommes payés
pour éteindre les feux,
ils ne font vraiment pas
d'effort! Mais on leur
pardonne, évidemment, parce que ce
magnifique calendrier de pompiers est
avant tout une ceuvre de charité. Les
fonds récoltés reviennent en partie
a la fondation Challenge Ludovic Martin,
qui soutient différentes initiatives
solidaires initiées par les soldats du feu.
On fait donc une vraie bonne action
pour eux... et pour nos yeux.

Et ensuite chacun chez soi. Si ¢ca

a le mérite d'étre franc, cela montre
bien son intention qui n'est
absolument pas de se lier a vous
autrement que sexuellement.

) 1I/Elle n'aime que...

Lui, c'est que la sodomie... Et

a vous de vous y conformer! Cette
personne cherche un profil qui
correspond a ses fantasmes, si ce
n'est pas le votre, il ne faut surtout
pas vous forcer. Méme s'il vous plaft!

) 1I/Elle parle trés mal de son ex
Les insultes qu'il lache a tout bout
de champ a son propos cachent une
rupture douloureuse. Passé un
certain stade dans l'acrimonie, c'est
méme le signe que cette histoire
n'est pas tout a fait terminée!

) 1l/Elle a les mains sales

Si ses ongles sont noirs ou bien ses
cheveux gras pour ce premier date...
Imaginez la suite!

A R\0Lg

\

N\ Les pires

' propositions lors

Y d'une rencontre

/ 1// On va jouer a

Donjons & Dragons ?

2// Viens chez moi,

j'habite chez mes parents.

3// Cate dit le concours

de cri de cochon?
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L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

A

d

Tu t'es vu quand t'abuses ?
C'est ce que I'on pourrait
demander a ce BG de

la téléréalite, qui se met -
minable a chaque soirée!
Entre boire et bien se
conduire, il faut choisi...

es pectoraux bien moulés, le
L teint toujours halé, la belle

montre au poignet, la tignasse
uniformément gélifie... Quand il
arrive en soirée, ce candidat de télé-
réalité hexagonal est parfaitement
attifé. Avec de la marque, du bling
et du staile! Un influenceur comme
on les aime, quoi, résolument cheap,
mais dans une tenue qui colte qua-
torze Smic... Pourtant, 'accessoire
qui est le plus essentiel a notre beau
gosse n'est pas forcément griffé. Non,
il n'a nullement besoin de se ruer ave-
nue Montaigne pour se le procurer :
c'est a'épicerie du coin qu'il peut s'of-
frir cet indispensable, pour quelques
euros seulement. ¥
chaque fois qu'il débarque
a un événement, il a plu-
steurs fioles de whisky ou
de rhum dans les poches de
son jean, nous souflle une source bien
informée. I/ veut étre siir de garder son
alcool fort a portée de main.” Pas ques-
tion en effet de dépendre d’'un barman
radin et de devoir se contenter d’'une
microdose de gnole! On n'est jamais
mieux servi que par soi-méme, semble
penser ce soiffard du petit écran. Le
hic, cest qu'il n'a pas vraiment I'ébriété
joyeuse... Et que dans son cas, avec
alcool, la féte est vite trop folle. “Des

impubliables

qu’il_pico/e un peu, il devient agres-
sif, poursuit un communicant qui le
connait bien. Or, quand quelqu'un le lui
fait remarquer, il prétend navoir com-
mandé quun ou deux verres. Sauf que
¢a, cest ce qu'il a demandé au bar, devant
tout le monde, mais ga ne comprend pas
tout ce qu'il senvoie en douce, dans les
toilettes ou dans un coin un peu isolé.
Quand il repart, en général, ses flasques
sont absolument vides.” De quoi pousser

e Public/
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Une bhouteille .
lamer;

i/
(f

Y.
§

certains organisateurs parisiens a le
blacklister désormais! Tant pis pour sa
notoriété : plusieurs attachés de presse
ne veulent ainsi plus risquer de le voir
débarquer avec ses flacons plein le pan-
talon. L'ivre de poche a beau romancer
sa vie, et prétendre étre trés modéré
dans sa consommation, plus personne
n'est dupe. Un verre, ¢a va; trois bou-
teilles, bonjour les dégits ! m

Maélle Brun
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Fallait pas later a!

|Du ragot, de la photo, du show !

Bruno Guillon

Séquestré par

des cambrioleurs

L'animateur de radio a eu la peur de

sa vie dans la nuit de mardi a mercredi.
Vers 3h40 du matin, quatre individus
sont entrés par effraction a son domicile
situé a Tessancourt-sur-Aubette, dans
les Yvelines, en brisant la vitre d'une
chambre d'ami. Armés de marteauy, ils
auraient menacé Bruno Guillon et son
fils de 14 ans avant de ligoter et
baillonner sa femme tandis qu'ils
cambriolaient la maison. Bijoux, montres,
sacs de luxe... ils seraient repartis avec
un sacré butin mais sans blesser
personne. Sous le choc, le couple a
aussitot contacté les autorités. La police
judiciaire a été saisie. A I'heure oll nous
bouclions ces pages, les suspects étaient
toujours activement recherchés.

Vincent Cassel

Il ne se cache plus avec Narah!
Public vous l'annoncait dés le 1" septembre :
Vincent Cassel oublie Tina Kunakey dans les bras
d'une sublime brune de 27 ans. Et il semble ne
plus vouloir la jouer profil bas, a en croire les
commentaires qu'il lui laisse sur Instagram.
Alors que la mannequin brésilienne, .
du nom de Narah Baptista, postait des b - ﬁ
photos d'elle et ses amis, le comédien
de 56 ans a écrit quelques mots sans .
équivoque : ‘Ue n'ai jamais assez de toi, \& ‘ ' &
Narinha.” Le tout, avec un petit cceur |# -

rouge... Quand l'acteur de La Haine " r o
aime, c'est pour de bon! i i“

Avec Marie, c’est fini

Le chanteur de 52 ans a confié s'étre séparé
de Marie Bastide, la paroliére qui partageait
sa vie depuis quatorze ans. lls s'étaient
rencontrés en boite de nuit en 2009 avant
de fonder une famille. De leurs amours sont
nés Pio (10 ans) et Rita (7 ans). L'interprete
de En apesanteur a confié étre resté tres
proche de son ex et n'exclut pas de travailler
a nouveau avec elle dans le futur.
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\| Breaking .

Snews” @)

* Shakira

est a nouveau accusée d'évasion
fiscale : outre le procés concernant
la période 2012-2014, elle aurait
fraudé le fisc espagnol en 2018,
pour plus de 6 millions d'euros.

* (arla Ginola

est aux anges. La fille du footballeur
a dit oui a Adrien Rosenpick avec
qui elle roucoule depuis huit ans.

e Usher
assurera le concert de la mi-temps
du prochain Super Bowl. Il succede
a Rihanna.

* Frédéric Beigheder
pleure son pere Jean-Michel,
décédé a I'age de 85 ans.

e Tina Arena

vient d'annoncer sa séparation
d'avec le producteur francais
Vincent Mancini. Elle explique avoir
pris “des chemins différents”.

* Jack Oshourne

s'est uni a Aree Gearhart apres
deux années de fiancailles.

* Nicki Minaj

est furieuse car son mari est assi-
gné a résidence apres avoir menacé
de mort Offset, I'époux de Cardi B,
sur les réseaux sociaux.

« Fanny Agostini,

déja maman de Darwin, 3 ans, est
enceinte du deuxiéme. Le papa,
Henri Landes, est comblé.

* Fauve Hautot
pourrait faire son come-back dans
le jury de Danse avec les stars des
la saison prochaine.

* Alexandre Delpérier,

55 ans, est grand-peére. Sa fille
Pauline a eu une petite Emma.

* Muriel Robin

a confié avoir fait une fausse
couche a19 ans. Elle a aussi expli-
qué avoir tenté d'avoir un enfant
avec sa femme pendant des années,
en vain.
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Maison de poupées
Fashion Doll en bois &

3no Parking

105~ 74 \ Playtive Racers

7 € . / 3 en bois
4 Faites encore + | Env. 66 x 46,8 x 58 cm

e Uunité d’économies FSC  (ixhxp)
en téléchargeant
Pappli Lidl Plus

Age recommandé
Dés
3 ans

Ml

uggestions de présentation. Année 2023 - Photos non contractuelles - LIDL RCS Créteil 343 262 622.

- -23%

Set Playtive g &8 S
Racers 12.55

Autres modéles disponibles 9 9
dans nos supermarchés

Le set
(Egalement en ligne (%

o auchoix

Scannez et téléchargez

< Le vrai prix *°°
maintenant Lidl Plus! des bonnes choses



