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MAGAZINES, JOURNAUX, CARNETS, ENVELOPPES...
LES INFORMATIONS CLES SUR LE PAPIER

Créé il y a plus de 2 200 ans, le support papier fait partie de notre quotidien. Pourtant
il n"est pas certain qu’on le connaisse si bien. Voici 5 informations clés a savoir sur le papier.

1 e ON NE DETRUIT PAS LES FORETS 2 o LES PAPIERS SONT
POUR FABRIQUER DU PAPIER DE PLUS EN PLUS ECOLOGIQUES
En France, on utilise majoritairement des Les entreprises innovent pour réduire I'impact
chutes de production de scieries ou des des papiers sur I'environnement. Par exemple,
déchets de bois issus de |'entretien des foréts en utilisant des encres et des colles qui
dont la gestion durable préserve notamment s'éliminent facilement lors du recyclage.

la biodiversité.

S4-%

0%

des papiers
iers proviennent . Son
%fes r‘:\ss::urczs durables S Rergnsas
3 e LE PAPIER RECYCLE EST 4 e LES MULTIPLES DEBOUCHES
DE BONNE QUALITE DU PAPIER RECYCLE
Grace aux progres réalisés, on peut ‘ER‘ La pate a papier recyclée peut
aujourd’hui acheter des produits B = e T servir aussi dans la fabrication de
d'écriture a usage courant de - L _ produits d’hygiéne (essuie-tout,
qualité : blocs-notes, carnets, cahiers, s - papier-toilette,...), d'emballages et
ramettes de papier... On peut méme = 'ON - b méme de produits isolants pour les
avoir des feuilles blanchesou ~~ Be® T a- " habitations.

encore avec des textures brillantes. NE NOUV_E_l_‘l.'.'.

5 e TOUS LES PAPIERS SE RECYCLENT
Journaux, papiers brouillon, magazines, catalogues, cahiers
a spirale, enveloppes a fenétre, prospectus... et pour cela, ||
suffit de les trier.

)
57%
c’est le taux de recyclage
des papiers en 2019
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;E;E Envie d'apporter une touche de « voyage, voyage » a vot
& térieur ! N'hésitez plus et foncez. Car contrairement aux idées

S| rccues, apporter de I'exotisme & votre jardin n'est pas si com-
[F pliqué, et ce, peu importe votre région.

-

4 "f:u"%vi‘;b '\,
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[ Ca pousse ]

Créer le bon climat ?
Si vous avez envie que votre jardin
ressemble a une carte postale, avec une |*
végétation luxuriante, il faut ména- VP e
ger un micro-climat dans cette zone Y .'l '
qui sera dédiée a lexotisme. Ainsi, les |
plantes tropicales pourront s’y déve-
lopper, a 'abri du vent et des chutes de
températures. Si vous avez un jardin de
ville entouré de mur, une petite cour ou

: un patio, cest parfait ! “’iﬁv i y ey ¥ ' S MAY 34
5 , / I } - ;
Comment protéger : f #F T W 7 ’ gy
B mon jardin ? V. .
Si votre jardin nest pas protégé, ne vous L
inquiétez pas : il est parfaitement pos-
sible d’installer votre jardin tropical !
Pour cela, il faut installer de grands
panneaux en bois, d'au moins deux
metres, qui pourront protéger votre
jardin ! Puis, vous pourrez les masquer
par des plantes grimpantes, qui don-
neront un effet « jungle » a votre coin
exotique.

[
’1-‘~' ll‘
f '\

Choisissez
correctement vos plantes

Quand on pense « jardin exotique », on
imagine forcément des palmiers un peu
partout, des bambous, des cocotiers...
On imagine alors que ces espéces ont
besoin du soleil et de la chaleur du
sud de la France pour sépanouir...
Oui, mais non. Ce qui est parfait, cest
I Qu el sol ? i ees espéces sont trés: résistal'{tes

et quelles peuvent parfaitement étre
installées dans les jardins du nord de la
France.

i Vous allez opter pour des végétaux, qui,
pour la plupart, sont originaires de cli-
mats subtropicaux. La qualité de votre
sol nest pas a prendre a la légére. Pour
cela, optez pour un sol trés drainé, ce
qui évitera a vos plantes d’attraper bon
nombre de maladies ainsi que la redou-
table asphyxie des racines... Si votre sol
nest pas drainé, ajoutez du compost, du
sable, ou un lit drainant de pouzzolane.

Coté bambou...
A vous de choisir entre les différentes
sortes de bambou. Vous pouvez optez
pour le Fargesia murielae doté d'un

feuillage mélant un panaché de blanc et |
qui résistent jusqu’a -20 °C. Sinon, vous
pouvez opter pour le bambou doré ou

le trés ornemental bambou noir (Phyl-
lostachys nigra), qui seront parfaits.

h "
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Votre mémo

v Abritez lendroit du vent et du froid par une haie
qui filtre le vent et non un mur qui l'arréte.
X Ne prenez pas des plantes trop nourries,

® Coté palmier...
- Nous vous conseillons le Trachycarpus
. fortunei, qui a de trés belles feuilles

en forme déventail. 1] est sublime et

| donnera une parfaite touche dexotisme
a votre extérieur.

Et pourquoi pas...
le bananier ?

Aussi appelé Musa sikkimensis, il est
doté de magnifiques feuilles d’'une cou-
leur vert tres tendre, qui apportera de
lombre a votre espace exotique, tout en
créant une sensation de voyage... Pour
le choisir, sachez qu’il existe plusieurs
especes, et que la plupart sadaptent trés
bien aux climats des régions frangaises.

La fougere arborescente

Si vous avez lesprit aventurier, n’hésitez
pas a vous lancer dans la culture de la
fougere arborescente, aussi

la reprise sera meilleure.

v Noubliez pas lexposition : préférez
une exposition sud ou sud-ouest.

v Choisissez une terre trés drainante.
v/ Préférez une terre assez riche.

X Ne mélangez pas des plantes de milieux différents :
renseignez-vous avant achat de la taille des racines

"% appelée Dicksonia. Elle peut atteindre
les 5 métres. Elle donnera une saveur
« venue dailleurs » a votre extérieur.

!

Le phormium

Il est souvent utilisé dans les jardins

tropicaux, grace a sa variété de feuillage
i aux formes et aux couleurs variés, qui
transpirent lexotisme. Il est idéal pour
- créer un intérieur de réve, et s'installera
~ amerveille au pied des palmiers de
votre extérieur.

Les kniphofias
Pour donner de léclat a votre jardin
tropical, noubliez pas d’ajouter des
kniphofias ! Sublimes et majestueux, ils
apportent a votre jardin exotique une
touche orangée qui vous mettra a coup
stir du baume au ceeur.

Jardiner -7



[ Calendrier ]

QUE FAIRE AU JARDIN...

ENAOUT!

Au mois d'aodlt, la chaleur met a mal vos
plantations : c'est bien connu, les plantes et les
fleurs n‘aiment pas la sécheresse. C'est le moment
de prendre soin de votre jardin. Voici quelques
conseils pour sauver votre extérieur :

Voici les premiers
gestes a avoir au jardin :

« Arrosez vos fleurs.

« Bouturez les arbustes.

« Espacez les tontes.

« Arrosez la pelouse.

« Au verger, taillez, éclaircissez, greffez.

« Rabattez les fleurs dété, les vivaces ré-
putées pour refleurir, comme le lupin
ou le géranium.

« Divisez les touffes des vivaces.

« Tuteurez les vivaces hautes.

Prenez soin de vos massifs !

Ils sont les premiers a avoir souffert de la

chaleur, voila pourquoi il est important

den prendre soin, en leur apportant

une bonne dose deau, le soir de préfé-

rence, et apres avoir biné pour optimiser

larrosage. Paillez pour conserver la

fraicheur ! Une fois que cest fait, vous

allez pouvoir :

« Semer des roses.

« Semer en terrine : giroflées, mufliers,
myosotis, paquerettes, pensées.

« Repiquer les bisannuelles en godets.

« Planter et diviser les lys, les iris...

« Planter les bulbes d'automne.

A ne surtout pas oublier :

« Bouturer lalysse, le fuchsia, I'’horten-
sia, le lin vivace, la lavande, le lis, le
penstémon.

» Marcotter les ceillets vivaces.

Enfin, avant de partir en vacances,

supprimez toutes les fleurs des vivaces,

rosiers et arbustes.

8 - Jardiner




CONCERNANT LES ARBRES
ETARBUSTES

Que faire en aoilt pour
les arbres et arbustes d’ornement ?

Aott est le mois parfait pour tailler les arbustes qui

ont fini de fleurir. Pensez aussi a tailler vos haies ! Puis,
binez le pied des arbustes qui ont été plantés au cours
de l'année, et arrosez-les généreusement. Mettez la dose
sur les arbustes a floraisons estivales, qui ont donné de
sacrés efforts durant [été. Ensuite, paillez !

A ne pas oublier

« Les traitements ! Renseignez-vous sur les traitements
préventifs, surveillez la rouille et les attaques de puce-
rons qui pourraient venir attaquer vos plantations.

« Prenez le temps de tailler les rosiers non remontants,
et encouragez-les a refleurir. Surtout, noubliez pas
de supprimer les fleurs fanées et apportez une dose
dengrais.

« Bouturez les coniféres, la plupart des arbustes
(buddleia, eleagnus, escallonia, lavatére arbustive, li-
las, rosier, skimmia, spirée...) et certaines grimpantes
(chevrefeuille, clématite, hortensia grimpant...).

Et ma pelouse ?

« Traitez-la contre les aottats.

« Espacez les tontes et tondez haut pour que
votre pelouse résiste a la chaleur.

« Arrosez 2 a 3 fois par semaine, le soir.

Jardiner - 9




[ Calendrier ]

QUE FAIRE AU JARDIN...
EN SEPTEMBRE !

Le mois de septembre a pointé le bout de son nez,
et logiquement, les baisses de températures sont
au rendez-vous. C'est encore tres doux, mais le
soleil se fait de plus en plus timide : c’est le
moment parfait pour travailler au jardin.

Allez hop, on s’active pour :
« Plantez des plantes vivaces : cest le
meilleur moment pour le faire.
« Plantez des haies.
« Soignez votre pelouse,
malmenée par [été.

On fait peau neuve,
coté fleurs.

Septembre est le mois parfait pour faire
le ménage dans votre jardin. Il est grand
temps de :

« Nettoyer vos massifs en arrachant les
bulbes dété et les mauvaises feuilles.

« Tailler votre lavande.

« Diviser les touffes des vivaces
les plus agées.

« Tuteurer vos asters.

« Surveiller avec une grande attention
vos dahlias qui pourraient se retrouver
victimes d’une attaque d’insectes.

« Repiquer les bisannuelles qui ont été
semées durant le mois.

« Semer en place des bleuets,
des nigelles. ..

« Planter les bulbes du printemps.

« Planter des plantes vivaces.

« Bouturez l'armoise, I'héliotrope
et les hortensias.

Et pourquoi pas :

faire des fleurs séchées ?
On adore les fleurs séchées, qui vont
illuminer votre intérieur toute l'année.
Il est donc temps de faire sécher vos
immortelles, vos pensées et votre gyp-
sophile...

10 - Jardiner




BICHONNEZ VOS HAIES,
ARBUSTES ET ARBRES.

Opération bouturage

« Les arbustes : buddleia, forsythia, fuchsia,
if, lavatére en arbre, mahonia, potentille,
rosier, saule, seringat, troéne, weigelia.

« Les grimpantes : chévrefeuille, clématite,
glycine, hortensia grimpant, passiflore.

« Larbre a perruques et les coniferes.

Et ma pelouse, alors ?

1l est temps de reprendre les tontes heb-
domadaires, et d’abaisser la hauteur des
coupes que vous allez faire. Regarnissez
votre gazon si besoin. Clest aussi le moment
de semer une nouvelle pelouse si vous le
souhaitez !

'

.
- a
o

Coté rosiers :
« Il est temps de couper les fleurs fanées.
« Taillez les rosiers non remontants.

« Palissez les rosiers grimpants.

=l
-
k : "\ B Nl e
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[ Calendrier ]

QUE FAIRE AU JARDIN...
EN OCTOBRE !

|'automne est arrivé ! Les couleurs chatoyantes
ont envahi votre jardin, et les feuilles mortes
peut-étre aussi. Autant vous prévenir :

votre agenda de jardinier va étre chargg.

C'est le moment de :
« Planter les bulbes de printemps,
et les vivaces.
« Planter les arbustes,
les haies et les arbres.
« Semer une nouvelle pelouse.

Bichonnez
et protégez vos fleurs

La premiére étape avec le froid qui
arrive, cest de nettoyer vos massifs pour
ensuite, protéger au mieux vos fleurs.

« Installez un paillis épais.

« Rabattez les vivaces et continuez a
diviser les touffes de vivaces dgées.

» Armez-vous de votre fourche-béche
pour préparez le terrain pour les nou-
veaux massifs.

« Repiquez les myosotis, ceillets de
poéte, paquerettes, pensées et prime-
véres dans les massifs de printemps.

Anticipez, pour mieux
protéger les arbres et
arbustes d’ornement ?

Si ce nlest pas encore fait, rentrez sous
abri les lauriers roses, les agrumes et
les arbustes exotiques. Ces derniers
naiment pas beaucoup les périodes de
gel et de froid. Pour les rosiers les plus
sensibles, ceux récemment plantés,
pensez a investir dans des protections
hivernales.

12 - Jardiner




Et aussi..

« Taillez lextrémité des arbustes a floraison
estivale (althéas, buddleias, caryopteris,
céanothes, escallonias, fuchsias...) afin de
supprimer les fleurs fanées.

« Elaguez vos grands arbres.

« Taillez les haies avant les premiéres gelées.

« Si la neige tombe en abondance du
c6té de chez vous, taillez légerement les
rosiers.

On n'oublie pas la pelouse !
Votre pelouse mérite aussi détre bichonnée
en octobre ! Pour cela, ratissez les feuilles
mortes qui doivent déja la joncher, et re-
cyclez-les en compost ou en terreau. Puis,
procédez aux derniéres tontes de 'année !

L'heure de la tulipe a sonné !

Vous attendiez ce moment avec impatience !
Ca y est, I'heure est venue de planter les bulbes
de tulipes. Continuez aussi a planter les autres
bulbes de printemps (ail dornement, crocus,
jacinthe, narcisse, muscaris, scille).

Jardiner- 13
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10 LEGUMES ET PLANTES AROMATIQUES
FACILES A CULTIVER

La laitue
Ceest une des salades les plus
appréciées, mais aussi, une
des plus faciles a cultiver !

Il existe deux sortes de
laitues : celles a couper, qui
sont excellentes lorsquelles
sont ramassées en « jeunes
pousses », et les pommées !
Ces derniéres, tradition-
nelles, se récoltent sous
forme de boule. Ce qui est
top avec la laitue, cest quelle
pousse facilement et quelle
se récolte tres facilement.

La ciboulette

Clest une plante vivace, et trés résistante :
ainsi, pas besoin de la repiquer tous les
ans ! Si vous la repiquez au printemps,
vous aurez de la ciboulette fraiche pen-
dant des années . Surtout, noubliez pas
de couper toute la touffe trés courte !

Les radis

On adore les radis, qui sont les
premiers légumes a sortir de terre
au printemps. Pour les récolter,
Cest trés simple : il suffit de semer
quelques graines en terre. Patientez
pendant un mois, et hop : le temps
de la récolte est venu. Pour avoir
de bons radis, il faut les arroser
réguliérement car s'il a trop chaud,
le radis va devenir trés piquant.

La courgette

La courgette est facile a planter,
facile & cultiver, et facile a récolter.
Lastuce ? Pensez a placer un paillis
au pied de votre plantation, pour
garder Phumidité le plus durable-
ment possible.

14 - Jardiner



Les haricots
Pour faire pousser des
haricots, rien de plus simple.
Choisissez le haricot que
vous souhaitez cultiver, soit
les haricots a rame, soit les
haricots nains. Retenez que le
haricot ne supporte pas le froid,
ni la sécheresse prolongée.

vy
Les épinards

Les épinards sont faciles a semer, et a
manipuler. Pour les semer, préférez un
semis en rangées, au début du prin-
temps. Puis, il vous faudra éclaircir au
fur et a mesure des semaines. Surtout,
pensez a bien l'arroser car Iépinard ne
supporte pas de rester au sec trop long-
temps ! Et oui, monsieur est capricieux.

k \ 1 A\‘ "g : \
i

. % 3

Les petits-pois

Comme pour le haricot, vous le choisi-
rez nain ou a rame. Vous pouvez aussi
ajouter les pois mange-tout : terminé la
corvée décossage | Ce qui est bien avec
le petit-pois, cest qu'il nest pas du genre
frileux : il peut méme étre semé des le
mois de février, afin détre dans votre
assiette dés le mois de mai.

I'échalote

Léchalote est formidable car elle apporte-
ra du gofit a vos plats, et en plus, elle est
facile a cultiver. Pour le coup, il ne faut
surtout pas larroser ! Laissez la nature
faire le travail...

TR o e

La tomate (cerise) Le basilic

De cette liste, la tomate est peut-étre la plus difficile a cultiver. Et encore, tout est relatif. Le basilic sera un allié parfait pour parfu-
Disons que cela demande une toute petite logistique niveau timing : plantez vos plants mer vos plats : choisissez de le planter au
entre mi-mai et début juin, puis, repiquez-les en pleine terre ou dans de gros pots. Au mois de mars, pour le repiquer au potager
fond du trou, n’hésitez pas a déposer des feuilles dortie. Et lorsque vous l'arrosez, ne en mai, et qu’il puisse venir agrémenter
noyez pas les feuilles ! Sinon, les champignons et les parasites risquent de s'installer et vos plats dés lété. Le petit plus du basilic :
de ruiner votre récolte. plus vous le récoltez, plus il pousse.

IS,

Jardiner - 15
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e Les vivaces sont celles qui s’opposent aux plantes dites
“ligneuses”. Elles ne forment pas de bois contrairement
.~ auxarbres et arbustes. Cela signifie donc qu’elles
repoussent de la base et ne bourgeonnent pas sur les
rameaux. En outre, la duree de vie de la plupart d’entre-
elles est plus longue, de Pordre de plus1eurs annees. et

- .1’.».
TG M A "'%.’ ﬂ

Y Ellessont “~~ 1,
. tncontournables '
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Pour prolonger leur floraison, il faut couper les fleurs fanées de fagon
# réguliere et surtout trouver un moyen de les repérer, et les distinguer, afin
de ne pas les oublier en hiver.

Il faut savoir que la souche de la vivace demeure en terre méme en automne
et en hiver Contrairement a une plante annuelle ou bisanuelle, quifranchit
I'hiver sans probléeme et se multiplie sous forme de graines.

D'années en années, la souche des vivaces prend de l'importance. Encas
de floraison moins abondante que d'habitude, il ne faut pas hésiter a diviser
lasouche lacoupant en plusieurs morceaux, avant de replanter ceux-ci
dans I'espace quilui convient le mieux.

Comme onl'avu plus haut, les vivaces tiennent longtemps et c'est un
avantage pour maintenir I'aspect et I'ambiance de votre jardin. Ce qui
donneraune continuité al'univers de votre jardin.

I faut toujours choisir des plantes adaptées aux conditions climatiques, ala
particularité du sol ot elles vont pousser et a I'exposition de votre jardin.
C'est, pour vos massifs et décors, lagarantie d'une vie plus longue.

Voici quelques conseils a suivre

-Laplantation des vivaces a lieu soit al'automne soit au printemps
- Sachant que vos plantes n‘atteignent 'age adulte qu'au bout de deux ans, il
nefaut pas hésiter a leur garantir un espace suffisant

-Leur arrosage se fait en deux temps. Il faut qu'il soit régulier les trois
premiéres années. Aprés, il sera plus épisodique - surtout en été lors des
grandes chaleurs - car elles repoussent naturellement.

- Rajouter du compost aleurs pieds une fois par an et au début du
printemps (mars-avril).

-Enautomne, coupez les fleurs fanées, rabattez le feuillage flétri et jauni au
niveau de la terre avant de nettoyer le sol au printemps pour encourager
unnouveau départ.

20 - Jardiner




emplacen
ifferentes
vivaces
’ Ne vous inquiétez pas, dans votre jardinil y

atoujours une place destinée a une variété
de plante vivace.

Exemples

- Pour fleurirun muret de pierres les
Alysses, les Arabis et Aubriétes sont les
plantes que vous choisirez, car elles
offrent une grande quantité de fleurs et de
belles couleurs au soleil.

| - Dans une partie moins ensoleillée et plus
humide, dans les anfractuosités, vous
pouvezinstaller diverses variétés de
fougeres.

- Sivous voulez réussir une allée fleurie,
préférez les Penstémons, les coréopsis,
géraniums, ou de lalavande odorante.

-Dans unespacerocailleuix et exposé au
soleil, les Sedums, Erigérons, Anthémis
apporteront couleur et luminosité.

-Pour les massifs et les plates bandes,
pensez aplanter Phlox, Sauges, Pivoines,
Delphiniums, Marguerites, Asters,
Monardes, Centaurées.

- A contrario, pour occuper une partie plus

ombragée, iln'y arien de mieux que les
Heucheres, Hostas et Hellébores...

Jardiner - 21
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Une fois plantées, pas besoin de sen
preoccuper pendant 3 ou 4 ans au moins.

Les toutles grossissent, limitant lages

proliferation des mauvaises herbes.

14 *
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Pourquoi faire un jardin sec’
Pour ne pas consommer d'eau. C'est une démarche moderne de jardinage,
dans laquelle on essaie de limiter les intrants comme I'eau ou les engrais. Il

est tres facile de réaliser un jardin écologique a partir d'unjardin sec.

Parou
commencer son
Jjardin sec?

Toutd'abord, il faut planter a
l'automne, endébut de période
humide. Sile sol n'est pas assez
drainé, il faut ajouter du sable et des
cailloux afin que les plantes
retrouvent un environnement
proche de leurs conditions d'origine.
Ensuite vient I'étape du choix des
plantes. Il ne faut pas se laisser
enthousiasmer par une grosse et
jolie plante, quia sans doute été
forcée al'engrais. Mieux vaut choisir
des plantes petites, touffues et
compactes, quis'ancreront plus
facilement dans leur nouveau sol. Il
faut prendre le temps de choisir des
plantes adaptées au climat et au sol
desarégion, et sassurer de leur
résistance au froid sil'onesten
région froide.

24 - Jardiner

Justement,

ou peut-on se
renseigner sur les
jardins secs?

Sur le site jardin-sec.com, par
exemple. Dans larubrique

« Photothéque » puis « Scénes de
jardins secs », on peut visualiser de
nombreuses plantes, choisir celles
quinous plaisent al'ceil puis aller voir
dans les descriptions du catalogue si
elles conviennent a notre zone
climatique. Vous pouvez aussi avoir
plus d'information dans le livre,
«Pour unjardin sans arrosage »
d'Olivier Filippi, Actes Sud, qui
donne une foule d'informations. Et
pour ceux qui ne souhaitent pas
réaliser leur jardin sec eux-mémes,
ils peuvent s'adresser ades
paysagistes professionnels
spécialisés en jardins secs en faisant
une recherche surinternet.




Ce n’est pas un eﬁ'et de mode ou un caprice mais
une réalité climatique dont tout le monde doit
tenir compte aujourd’hui. Il y a moins d’eau sur la
planete. Il est donc important lorsqu on aménage
son jardin d’opter pour des plantes “chameaux”,

>V

- wres

} moms gourmandes en eau.

Ot peut-on créerun §

jardinsec?

¥ Ce queles spécialistes ont tendance a
Wl appeler le jardin sec que I'on trouve

surtout sur le pourtour méditerranéen. et/

Il peut étre installé également dans

d'autres régions, sur la Cote Atlantique, |

en Bretagne et méme enrégion
¥ parisienne. Cependant, ce type de

L% R jardin doit étre installé sur des terres

sablonneuses. caillouteuses ou méme
desrochers.
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[ Astuces ]

10 legumes pour

le potager du

Quel plaisir de jardiner. Mais que planter lorsqu’on y connait rien?
Voici une sélection de 10 légumes. Si vous suivez nos conseils, vous
devriez rapidement savourer tomates, radis, courgettes de votre propre
production ce qui ne manquera siirement pas d’épater vos proches.

Lalaitue

Il en existe plusieurs variétés :
LES LAITUES A COUPER : on
récolte les feuilles en les
coupants. Elles ont |'avantage
d'offrir des récoltes multiples et
abondantes.

LES LAITUES POMMEES : C'est
la salade plus « traditionnelle »
en forme de boule.

Vous pouvez semer vous-méme
ou bien acheter des plants en
jardinerie. La laitue pousse assez
rapidement et vous pouvez la
récolter au fur et a mesure de vos
besoins. Evitez les
emplacements trop ensoleillés,
elles tolerent parfaitement
'ombre, alors profitez-en pour
vos jardins mal exposés.

26 - Jardiner

Lesradis

lIs offrent I'avantage de sortir
rapidement de terre et les
premiers au printemps! lls sont
faciles a planter puisqu'il suffit
de placer quelques graines en
terre et de voir les premiers
résultats a peine quatre
semaines plus tard. Mais
attention, méme

si on est dans la configuration
d'un jardin plutét sec, le radis
aime |'eau.

Ne semez pas trop dense, cela
vous évitera la fastidieuse
opération de |'éclaircissage.

La ciboulette

Sa vitalité et sa générosité
sont extraordinaires. Un plan
piqué peut tenir le coup
plusieurs années d'affilée. Il
n'est pas nécessaire de la
replanter chaque printemps.
Lorsque les fleurs
commencent a se former,
coupez toute la touffe tres
courte. De nouvelles pousses
toutes tendres vont
rapidement refaire leur
apparition,

La courgette

Al'image de la ciboulette, la courgette n'est pas avare en production.

Il suffit de la planter, de I'arroser avec régularité et elle saura vous
récompenser en remplissant vos cageots sans compter. Il existe deux
grandes catégories : les coureuses et les sédentaires. |l existe
différents coloris de courgettes, les jaunes sont les plus originales, la
courgette de Nice en plus d'étre délicieuse est facile a cultiver et tombe
rarement malade.

debutant

Les haricots

C'estl'un des légumes les plus
faciles a cultiver, a entretenir et
acueillir, Petit défaut, le haricot
peutcraindre le froid comme la
sécheresse. |l existe les
haricots a rame et les haricots
nains dont la longueur
n‘excede pas les

60 centimetres. Les haricots ne
présentent pas de réelles
difficultés. Deux sortes
existent:

LES HARICOTS A RAME : C'est
la variété que je préconise au
potager en carrés, puisque
pour avoir un meilleur
rendement il faut utiliser les
3dimensions. La seule
contrainte supplémentaire est
qu'il est nécessaire d'installer
des tuteurs (tipis, perches,
bambous...).

LES HARICOTS NAINS : Quine
dépassent pas les 60 cm et de
fait n‘ont besoin d’aucun
aménagement spécifique.

Les rares ennemis du haricot
sont le froid (le sol doit étre a
une quinzaine de degrés pour
un semis réussi), et la
sécheresse prolongée.



PETTS:
Les épinards
I faut étre honnéte et
reconnaitre que ce légume ne
bénéficie pas d'une belle cote
chezlesjeunes
consommateurs, méme siles
spécialistes lui reconnaissent
de grandes qualités
nutritionnelles, Sur le plan
technique de la culture, ce
légume est facile. || suffit de le
semer en rangées au printemps
et de bien 'arroser. |l n‘apprécie
pas trop de rester au sec trop
longtemps.

Le basilic

Cettte plante aromatique, tres
appréciée a tout a fait sa place au
potager. Le basilic existe de
toutes les formes et de toutes les
couleurs: vert, pourpre, géant,
fin... choisissez votre (ou vos)
variété favorite ; semez quelques
graines au chaud au mois de
mars et vous pourrez, a partir de
mai, les repiquer au potager.
Dans |'assiette comme au jardin
il fait tres bon ménage avec les
tomates, alors ne les plantez pas
trop loin les uns des autres. Lune
des caractéristiques
intéressantes du basilic, est que
plus vous le récoltez, plusiil
pousse. Donc, sans vous priver,
mettez-en dans toutes vos
préparations.

Les petits-pois

Saculture ressemble fort a celle des haricots avec les mémes
dénominations : haricots nains et haricots a rame, les mémes
techniques avec tuteur ou pas. A noter qu'il existe une autre
variété nommeée pois-mange-tout qui est consommable avec sa
gousse. L'avantage du pois est qu'il n'est pas trop frileux et

L’échalote

Il ny a pas plus simple a cultiver. Pour

réussir sa plantation, il faut se procurer des Ml
caieux (ou bulbes) et les enterrer au début

de l'automne sous deux ou trois cm de
terre, la pointe dirigée vers le haut. Ce
légume ne nécessite aucun arrosage et

est

idéal pour un jardin sec. Larécolte alieu au :

début de I'été. Dans la foulée, il faudra

stocker les échalotes et les laisser sécher.
Au printemps suivant vous observerez de

belles tiges vertes sortir de terre,
supprimez alors toutes les mauvaises
herbes qui risqueraient de faire
concurrence a |'échalote. En juin/juillet

vous pourrez de nouveau récolter et faire

Latomate (cerise) [N

Parce qu'elle ne supporte pas le
froid, et encore moins le gel, la
tomate est a planter au cceur du
printemps, pas trop loin du début
de I'été. Les spécialistes conseillent
| de disposer quelques feuilles
d'orties au fond du trou au moment
de la plantation car « cette astuce
rendra la plante plus résistante aux
maladies ». La plante a besoin
d'une certaine discipline pour se

. développer. Pour cela, il faut
4| supprimer les « gourmands » : les
.| branches qui vont apparaitre a

! l'intersection de deux tiges

existantes. Bien arroser mais éviter
de mouiller les feuilles car cela

~ donnerait naissance a des

| champignons. Lorsque vous
arrosez, ne mouillez jamais les

| feuilles, vous feriez un trop beau
cadeau aux champignons et autres
parasites souhaitant s'installer la.
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10 erreurs
debutant

du jardinier

Que celui qui n’a pas eu d’échec en jardinant
me jette la premiére pierre. C'est en se
trompant que I'on devient un bon jardinier.
Voici le top 10 des erreurs et échecs les plus
fréquents pour le jardinier débutant...

w’il s’agisse de culture ou en pot en terre!

& modérationlors de
la plantatlon e

Fairelachassea
l'eau stagnante

Laisser de I'eau stagner dans la
soucoupe ou le cache-pot est
strictement interdit : les
léegumes aiment I'eau, maisiils
connaissent leurs besoins et
n‘aiment pas les exces qui
pourraient asphyxier les racines
et entrainer leur pourrissement.
Apreés un arrosage, il ne faut pas
oublier de vider I'eau restante
dans les soucoupes, coupelles
ou cache-pots! Donc,

30 minutes aprés un arrosage,
videz consciencieusement
celles-ci!

28 - Jardiner
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Qlld]ld sortir
les plantes
d’interieur?

Il ne faut pas se précipiter a le
faire sous prétexte que le
printemps s'est annoncé. Il faut
attendre que les températures
soient vraiment douces et
commencer par placer la plante
al'ombre et dans un endroit
abrité du vent. Le choc
thermique peut étre
dévastateur surtout si celle-ci
sortd'un intérieur chauffeé.
Attention aux froids nocturnes
et aux brdlures du soleil le jour.

alcaire pour
arrosage

L'eau du robinet peut étre
plus ou moins calcaire
selon les régions. Dans ce
cas, elle ne convient pas
pour l'arrosage des plantes
deterre de bruyeére :
camélias, azalées,
rhododendrons, gardénia...
|'eau avec le calcaire peut
provoquer une chlorose.
Préférer I'usage de I'eau de
pluie ou de l'eau filtrée.

L4 o V) o
Promiscuite interdite
Les plantes n‘apprécient pas forcémment la promiscuité dans les jardins,
les massifs ou les bordures. Une fois installées, les plantes s'étoffent plus
vite qu’on ne le croit, elles peuvent étre génées dans leur croissance.
Comme le veut la loi de la nature, les plantes les plus fortes vont dominer
et affaiblir, voire anéantir les autres.

Attention
au melange
des genres

Parce que les besoins en eau,
ensoleillement etc. varient
d’une plante a l'autre, il ne faut
pas les mélanger dans un
méme espace. |l faut au
contraire respecter les
spécificités des plantes.
Besoins différents en arrosage,
nature du substrat ou
exposition : toutes les plantes
ne peuvent pas étre cultivées
ensemble. Aumoment de
composer vos jardiniéres,
tenez compte des besoins de
chacune et associez celles qui
ont des exigences équivalentes
(ce conseil vaut d'ailleurs aussi
aujardin).
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Respecter les dates
de mise enterre

M On ne peut pas planter quand on

e |

veut ou quand on est disponible. Il

faut impérativement attendre que le |

‘ | temps se soit définitivement
| radouci pour le faire. Les coups de
froid, gelées imprévues et
exceptionnelles peuvent anéantir
| votre travail en une nuit ou deux. Le
jardinier aguerri sait qu'il faut se
méfier des fameux Saints de glace!

Au potager, ne pas toujours ]l)lantel'

la meme chose au meme endroit !

Ignorance, habitude, praticité... Certains jardiniers plantent au
potager, année aprés année, toujours les mémes légumes aux
mémes endroits. Ce n'est pas une bonne idée! La rotation des
cultures estimportante : elle préserve le sol de I'épuisement et
limite les risques de maladies ou de parasites.

Eviterle grand
froid aux plante
frileuses

L'effet de mode peut faire faire
: | des bétises a |'apprenti
- l!‘ jardinier. Les plantes frileuses
tels de l'olivier, I'oranger, le
S fuchsia, I'eucalyptus et autres
e laurier-rose, passiflore,
w2 cordyline, mimosa, palmiers,

" bananiers... craignent les
gelées. Avant de craquer,
assurez-vous, que les hivers ne
sont pas froids chez vous et
que vous avez la possibilité de
les hiverner a I'abri ou de les
protéger correctement.

- -
3

Wiy

Rabattrele
feuillage des
bu]l)es defleuris

Pas touche aux bulbes défleuris
sous prétexte que cela ne fait pas
beau! Sivous le faites, vous
condamnez la floraison de vos
bulbes I'année prochaine. Car ce
sont les feuilles amochées qui
permettent a la plante de
reconstituer ses réserves en vue
du printemps suivant. Attendez
donc que le feuillage ait jauni et
séché pour le supprimer.
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COMMENT PLANTE
% UNE HAIE DE BAMBOUS ?

L/VEE,) = ‘ %, y
Tres appréciée, la haie de bambous est un décor permanent, été comme
en hiver. On apprécie son graphisme, son charme exotique et son doux

bruissement dans le vent. Cette haie a croissance rapide vous permettra |

de créer un beau rideau de verdure pour préserver une certaine intimité
tout en apportant une touche de zénitude a votre jardin.
T ; ‘

- y’.‘ s
. S
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[ Technique ]

Quelles variétés
de bambous choisir ?

Vous admirerez votre jardin tout au
long de l'année grace au feuillage
persistant du fargesia ou du phyllosta-
chys. Sachez qu'une haie de bambous
peut se cultiver de toutes les hauteurs,
de 0,50 m a plus de 5 m (pour une
haie mitoyenne, vous devrez respecter
la législation afin de ne pas dépasser
2,50 m). Toutes les variétés de bam-
bous peuvent étre utilisées pour planter
une haie. De maniére a choisir les plus
appropriées, tenez compte de son em-
placement et de son usage.

Une haie de bambous
pour délimiter votre jardin

Grace aux bambous, vous obtiendrez
rapidement une haie dense et décora-
tive. Vous choisirez des bambous nains
pour une haie basse, ils formeront des
touffes assez basses et gracieuses. Pour
une haie libre, privilégiez des bambous
moyens a grands. On distingue deux
grandes espéces :

) Les bambous tragants : comme

le phyllostachys aux chaumes colorés.
Envahissants, ils nécessitent la pose
d’'une barriére anti-rhizomes lors de
leur plantation,

) Les bambous non tracants ou cespi-
teux : comme le fargesia, de croissance
moins rapide que le phyllostachys et
aux chaumes plus fins, le fargesia se
préte bien aux haies des petits jardins.

Une haie de bambous en pot
sur une terrasse ou un balcon

Installez un espace de verdure apaisant
alabri du vent et des regards. Pour la
plantation de bambous en pots ou en
bacs, préférez les espéces cespiteuses :
les fargesias. Non envahissants, leurs
rhizomes ne peuvent pas séchapper, ils
resteront groupés dans le contenant.

A T'inverse, les phyllostachys apprécie-
ront peu la plantation en pot. Au bout
de 3 ou 4 ans, ils auront besoin détre
installés.
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Comment Ianter une haie
de bambous dans son jardin ?

M 1/ Les bambous se plantent lorsque la
| terre est encore chaude, a la fin de [été
g oualautomne au moment ot leurs
rhizomes se développent.
2/ Choisissez un emplacement au soleil
. ou mi-ombragé, un sol neutre ou acide
" et bien drainé. Installez-les de préfé-
rence d labri du vent afin qu'ilsnese
- desséchent pas. K

S 0N W RN T - AN T

~ une tranchée et installez une barriére

~ afin de limiter lenvahissement des

Conseils pour 'arrosage \
- | et la taille du bambou

| La premiere année, arrosez vos jeunes |
plantes régulierement et copieusement.
Puis a la sortie de chaque hiver, arrosez
vos bambous en pleine terre ou en pot.
" demi-heure. & Robustes, ils de'ex'nfmclient peu dentretien
| 5/ Tenez compte des distances de et selon les variétés, ils possédent une
plantation : plantez les bambous nains : | trés bonne résistance au froid. En hiver
20,50 m, les bambous moyens 4 2 m et comme en été, conservez les feuilles
les bambous géants 4 4 m.

. 3/ Pour les bambous tragants : creusez
anti-rhizomes sur 70 cm de profondeur {

- bambous phyllostachys.
. 4/ Trempez les mottes pendant une

tombées au pied des bambous afin

de les protéger du gel et pour limiter
évaporation de l'eau. Pour les bambous
en pot, préservez-les du froid, en les
paillant ou installez un voile d’hiver-
nage. Les bambous ne nécessitent pas
de taille particuliére, cependant vous
pouvez les rafraichir une fois dans l'an-
née, au printemps, avant la sortie des
nouvelles feuilles. Enlevez les chaumes
abimés, secs, le feuillage peu esthétique
et taillez vos bambous au niveau désiré.
Apreés la taille, apportez du fumier.

Y am
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[ Calendrier potager]

QUE FAIRE AU POTAGER...
ENAOUT!

Comme en juillet, d'aodit est un mois chargé au
niveau du potager, qui fait souvent salle comble.

Et oui, entre le soleil et les récoltes, le travail ne
manque pas. La plupart des légumes sont en fin de
croissance, et il est temps de récolter, et de semer
|a suite. Allez ! Suivez le guide : onvous dit tout.

La récolte continue
Ne perdez pas la main : en aott, la
récolte de vos légumes qui doivent
étre gorgés de soleil (miam) continue.
Pourtant, il est 'heure de penser aux
légumes et aux plantations de I'hiver.
Et oui, on ne perd jamais de temps !

Semez, taillez, coupez !

Vous l'avez compris, si vous ne partez
pas en vacances, vous pouvez semer les
premiéres cultures d’hiver ! Qui, qui,
qui ? Laitue, épinards, courges, mache,
chicorée... Gardez en téte qu’il faut
arroser réguliérement, car le soleil
cogne encore !
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Au boulot!

« Dans la journée, aérez les chassis :
ils vous diront merci.

« Effectuez le dernier buttage
des choux d'automne et d’hiver.

« Faites des graines potagéres.

« Prenez le temps de blanchir les
cardons et les céleris, les fenouils
et les scaroles.

« Divisez et plantez les poireaux.

« Plantez les choux de Chine, les
chicorées frisées, les choux de Milan, les pissenlits.

« Récoltez et conservez correctement la sauge et le
thym.

« Semez en place : l'angélique, le cerfeuil, la mache,
les oignons blancs de Paris, les radis, les épinards,
les oignons rouges, les choux cabus et de Milan,
les choux verts, les choux de Chine.

« Taillez vos jolies aubergines, vos concombres,
vos courges, vos melons et vos tomates.

« Bouturez la poire-melon, le romarin, le thym,
le laurier-sauce.

» Commencez la récolte des choux.

« Posez des filets contre les insectes
sur toutes vos plantes sensibles
aux mouches, aux altises et aux piérides.

La star de la saison :
la tomate

Pour vous régaler jusqu’a la fin de Iété, prenez-en
soin : il faut chouchouter la tomate. Coupez les
petites pousses qui apparaissent entre la tige
principale et les tiges secondaires. Vérifiez aussi
que les tuteurs sont assez solides, et n’hésitez pas
a renforcer ceux qui vous semblent trop faibles.
Arrosez copieusement, pas les feuilles, mais le
pied du plant.

A AN T RN
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[ Calendrier potager ]

QUE FAIRE AU POTAGER...
EN SEPTEMBRE !

Le mois de septembre sonne comme la fin de I'été
(snif), mais pas comme la fin du travail au potager !
Certes, les travaux sont moins nombreux, mais
votre to-do list n'est pas encore terminée. Il est
encore temps de relever vos manches !

Faites de la place
et prenez soin
de votre potager

Durant Iété, votre potager a dt accumu-
ler de nombreuses matiéres organiques
qui risquent de ralentir vos récoltes.
A vous de rassembler les matiéres orga-
niques (fumier, feuilles mortes, tonte,
résidus...), soit pour faire peau neuve,
soit pour votre compost.
« Eclaircissez, repiquez les semis
des semaines précédentes.
« Aérez les chassis, ouvrez
les tunnels et soulevez les cloches.
« Désherbez souvent
entre les rangs de légumes.
« Préparez les trous des futures
plantations afin d’aérer la terre.

Si vous voulez créer
un nouveau potager...

Clst le moment ! Vous pouvez aus-

si choisir de créer uniquement une
nouvelle parcelle de culture. Dans tous
les cas, vous étes dans la bonne période
pour entreprendre les choses, car pour
faire son potager, l'automne est le mo-
ment parfait.

Septembre, c’est la période
ideale pour planter :

« des choux brocolis, des choux chinois,
des choux-raves, des épinards, des frai-
siers, des laitues d’hiver, de la mache.
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Zoom sur

Mais aussi pour récolter :

« des betteraves, des blettes, des ca-
rottes, du céleri, des choux-fleurs, des
concombres, des courges, des courgettes,
du fenouil, des haricots, du mais, des
panais, des poireaux, des pommes de
terre, des tomates.

Que semer en pépiniére ?
 Des choux pommés de printemps,
« Des choux-fleurs de printemps,

« Des laitues,

« Des oignons blancs.

Que semer en place ?
« Epinards d’hiver,

» Mache,

« Navets hatifs,

Les maladies au potager,
en septembre !

Prudence, cette période est souvent celle
de l'apparition de nombreuses maladies. ..
Septembre voit souvent l'apparition des
altises sur la pomme de terre, le radis et le
navet, le mildiou sur la tomate, la pomme
de terre, loidium sur la courgette et le
concombre, le doryphore sur les pommes
de terre et aubergines, la teigne du poi-
reau, et la noctuelle du chou.

e
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[ Calendrier potager ]

QUE FAIRE AU POTAGER...
EN OCTOBRE !

Vous avez récolté vos courgettes et tomates, net-
toyé votre potager, il est encore temps de planter
vos légumes d'hiver ! Mais dépéchez-vous : vous
n‘avez plus beaucoup de temps. Tic, tac, tic, tac...

A vous de préparer I'hiver !
Dés octobre, les températures com-
mencent a baisser. Votre jardin sappréte
a hiberner ! Cest pourquoi il est temps
de protéger vos plantations, en
installant des protections hivernales
pour vos futures récoltes. '
« Protégez les racines, en les
recouvrant d’un voile d’hivernage
(2 a 3 cm dépaisseur).
« Paillez vos plantes en pot au pied.
« Vérifiez que le paillage ne puisse pas
senvoler avec les bourrasques de vent,
en lattachant correctement.

Enrichissez votre terre

Pour que votre terre soit de bonne qua-
lité durant I'hiver, et que vos plantations
soient correctement nourries, vous
devez semer de lengrais vert a la volée.
En effet, avec la chute des températures
et le manque de soleil, vos prochaines
cultures vont avoir besoin de nutriments
pour bien se développer.

Si vous n’avez pas encore
nettoyé votre potager,
suivez nos conseils :

« Briilez les rames ou traitez-les
avant stockage.

» Coupez vos tiges jaunies
et vos asperges.

« Semez vos pois et vos féves.
« Abritez vos légumes racines
pour les protéger du froid.

« Arrachez et forcez
les racines de witloof.

« Béchez a grosses mottes
les terres qui sont lourdes.
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« Mettez en place vos protections hivernales.

» Occupez vos parcelles vides et semez un engrais vert.
« Stratifiez les graines du cerfeuil tubéreux.

« Récoltez les courges.

Que semer en octobre ?

« ail blanc et violet,

« échalote grise,

« oignon rouge d’hiver,

« ail rose,

« oignon blanc,

« rhubarbe,

« asperges et artichauts dans les régions a hiver doux,

« féves et petits pois a semer, dans les régions a hiver
doux,

« carottes a semer sous abri,

« choux-fleurs a repiquer,

« endives,

« choux,

« potiron,

« radis,

« choux de printemps et laitue d’hiver a repiquer sous
abri,

« épinards a semer,

« roquette et mache a semer.

L'astuce du chef

Nous vous conseillons de travailler une terre
trés fine, bien arrosée, pour que les graines
adhérent correctement. Puis, recouvrez les
semis avec de la terre sile terrain sur lequel
vous avez fait vos plantations est trop sableux.
Ensuite, tassez avec le plat du rateau, et arrosez
en pluie fine. Votre sol doit toujours étre
humide en surface, jusqu’a la levée des graines,
pour que vos récoltes soient au top. Et nou-
bliez surtout pas le voile d’hivernage !
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[ La lavande ]

LA LAVANDE ,
UNE CULTURE AISEE,

9 SUPPORTANT LE FROID,
COMME LA CANICULE !

La lavande est parfaite car elle s'adapte a de nombreux climats. L'été, elle |8
supporte trés bien la chaleur, et 'hiver ne la détruira pas. Trés odorante, g
elle colorera a merveille vos jardins et bosquets, faisant flotter

dans |'air une odeur enivrante et délicieuse...
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[ La lavande ]

a lavande est une plante méditer-
ranéenne que lon peut cultiver
dans toutes les régions, et qui
supporte trés bien le froid. Cest
une plante aromatique odorante (si
son odeur vous dérange, passez votre
tour) qui posséde un feuillage persis-
tant et une jolie couleur ! Concernant
sa floraison, tout dépend de lespéce
et du climat, mais la lavande fleurit en
général entre la fin du mois de juin et le
mois de septembre. Si vous souhaitez la
récolter, faites-le avant que les fleurs ne
soient seches, en revanche, concernant
les fleurs qui ne sont pas encore épa-
nouies, laissez-les sépanouir encore...

La lavande
est une plante « facile »

En effet, elle se contente de peu ! Cette
plante méditerranéenne qui sent

si bon supporte aussi bien des tempé-
ratures de -20 °C, que des températures
qui font grimper le thermomeétre. Pas
besoin d’'un potager pour la cultiver :
elle aime les sols pauvres et arides. Si
vous comptez tout de méme la planter
dans un potager argileux, nous vous
conseillons d'ajouter du sable pour
drainer le sol en hiver !
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Comment entretenir
mon bosquet ?

Le haie de lavande se taille trés légére-
ment, aprés la floraison. Pour ce faire,
vous aurez besoin de cisailles, et vous
allez devoir faire attention a ne pas
couper sur le bois sec. Et pour cause :
la lavande ne repartirait pas. Une
seconde taille peut étre envisagée pour
échelonner la floraison de la lavande,
en épointant les tiges lorsquelles com-
mencent a boutonner.

Comment bouturer une haie
de lavande, apres la floraison ?

1. Prélevez des boutures de téte de 15 a
20 cm de longueur.

2. Coupez les fleurs au ras des feuilles.
3. Retirez toutes les feuilles le long de la
tige sans enterrer les feuilles.

4. Piquez les boutures tous les 10 cm
dans une terre légere.

5. Arrosez copieusement la premiére
fois, puis trés modérément par la suite.
6. Espacez les pieds de 40 ou 50 cm.



Quelle lavande choisir
pour mon jardin ?

Lavande vraie

(Lavandula angustifolia)
Propriétés : Petites feuilles
linéaires grisétres. Fleurs tres
parfumées, en juin-juillet.

Comment fertiliser mes
pieds de lavande,

et a quelle période ?

On l'appelle « la plante des garrigues »
car elle sépanouit parfaitement sur les
sols pauvres : ainsi, elle suit une crois-
sance compacte et saine. N'hésitez pas
a lui donner un apport annuel dengrais
organique au printemps, qui sera suf-
fisant pour donner & votre plante de la
force pour toute l'année. Mais attention
a ne pas la noyer sous lengrais. Si vous
devez choisir, préférez Iélever a la dure !

Comment protéger
ma lavande des maladies ?

« Pour la rouille de la lavande ? Cette
derniére va provoquer de petites taches
rousses sur les feuilles. Ensuite, les
rameaux se desséchent. Pour la soigner,
utilisez la bouillie bordelaise pour
limiter les dégats. Mais surtout, traitez
votre lavande dés les premierssymp-
tomes !

« Pour éviter la chlorose de la lavande ?
Pour que vos fleurs ne prennent pas
une couleur jaunitre, si elles sont
cultivées sur un sol calvaire, changez le
milieu ou cultivez la plante en pot.

Lavande a toupet

(Lavandula stoechas)
Propriétés : Feuillage duveteux
et grisitre. Epis floraux violet
pourpré en avril-mai, avec un
toupet de bractées bleu violacé.
Trés parfumée.

au froid.

Et des éléments ?

Oui, votre lavande est coriace, mais

il est tout de méme important de la
protéger.

« Si votre terre est trop riche, trop a
Tombre, ou trop humide, votre plante
risque de pourrir. Dans ce cas, la
lavande ne va pas fleurir, développera
des feuilles molles et sera tres sensible

Lavande papillwon (Lavandu- Lavandin
la stoechas ssp. pedunculata)
Propriétés : Feuillage gri-
satre. Epis floraux bleu-violet
en avril-mai, surmontés de
grandes bractées. Trés sensible

(Lavandula x intermedia)
Propriétés : Feuillage vert. Epis
bleu vif en juillet-aoat. Treés
parfumée.

au froid. Pour y remédier, a vous de
choisir un sol plus drainant pour votre
plantation.

« S’il fait trop froid, votre lavande
risque de geler ! Pour la protéger, optez
pour un voile d’hivernage. Placez les
plantes a I'abri du vent, et augmentez le
drainage en ajoutant des graviers.
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[ Conseils jardinage ]

| JUSQUAUX PREMIERES GELEES

Vous révez d'un jardin fleuri et coloré, toute I'année ? De parterres de

fleurs aux mille et une couleurs, voire, senteurs ? Sachez que c'est pos- ‘
sible I Alors oui, on sait : difficile d'imaginer que les fleurs peuvent sur-

" vivre lorsque les températures sont en chute libre... Pourtant, certaines

3

especes peuvent continuer a fleurir une fois |'été passé, et vous apporter =

un magnifique exterieur jusqu'aux premieres gelees.
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[Alaune]

f 2 'L |

h, les fleurs ! Elles égayent nos
extérieurs et nous mettent du
baume au cceur. Et forcément,
quand le soleil se fait plus rare,
et que les températures se font plus
basses, on se dit que les mois a venir
seront tout, sauf fleuris. Pourtant, en
jouant avec les différentes variétés de
plantes existantes, pour cumuler un
maximum de floraison en fonction des
saisons, Vous pourrez conserver un
jardin en fleurs tout au long de l'année.
Et contrairement aux idées regues, vous
allez découvrir qu’il nest plus si difficile
de bénéficier d’'un extérieur fleuri toute
lannée. Et ce, que vous soyez jardinier
en herbe ou pro de la binette.

Echelonnez les floraisons,
au fil des saisons

A vous de jouer, en fouinant dans les
jardineries et pépiniéres car, autant
vous prévenir, certaines espéces sont
difficiles a trouver ! Une fois votre
composition réalisée, a vous déchelon-
ner les floraisons et de privilégier celles
« qui durent le plus longtemps possible.
Un principe qui sapplique aussi bien atl
aux plantations en terre quen jardi- : AR

niéres », comme l'a rapporté le spécia- I.e saviez-vous 2
o LS

liste Pierre Fortune.

Certaines espéces de fleurs ont ce quon appelle des floraisons prolongées.

Cela veut dire que pendant sept mois d’affilée, elles continuent de fleurir, égayant
votre extérieur avec des pétales colorés, des feuillages persistants et des senteurs
enivrantes. Pour retourner le cycle des saisons, et avoir un extérieur en fleurs tout au
long de I'année, il va falloir miser, I'hiver, sur les plantes les plus résistantes au froid.
Celles qui peuvent refleurir plusieurs fois dans la méme année et qui ne subiront pas
les conséquences des chutes de température. Une fois que vous aurez fait votre tri
parmi les périodes et les durées déclosion, il sera plus facile d'imaginer

visuellement a quoi va ressembler votre extérieur.

« On peut aussi étaler les floraisons en
se penchant sur les différentes variétés
d’une méme plante. Il existe par exemple
plusieurs versions du mimosa, avec des
cycles différents, qui se succédent de mai
a mars, et permettent en ce sens de créer
soi-méme une floraison longue ».
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FLORAISONS LONGUES
POUR AVOIR UN EXTERIEUR EN FLEUR,
TOUTAU LONG DE CANNEE.

L'hellébore
Sa floraison a lieu de début
décembre jusqu’a fin avril.
Puis, cest son feuillage qui va
prendre le relais le reste de

lannée, puisqu'il s'agit d’une plante per-

sistante. Cette fleur est connue sous le
nom de « rose de Noél ». Cette sublime |
plante fait partie des rares espéces qui
sépanouissent parfaitement hiver,
lorsque le reste de la végétation est en
plein rose. Et quand il y a de la neige ?

Méme pas peur. Lhellébore est un

warrior : « Cest sans doute 'une de mes

fleurs favorites. Les versions orientales
de lespéce ont des pétales trés foncées,
presque noires, qui font vraiment la dif-
férence au jardin », a confié le jardinier
Corentin Pfeiffer.
Le conseil du pro : « Pensez a I'ins

fallor | ni b " M riter ot
tadler a ia mi-omore pour evirer gue
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[Alaune]

Le fuchsia

Ceest une espéce bicolore qui a donné
son nom a une couleur : le fuchsia. Si
vous l'arrosez correctement, et que vous
Pinstallez a la mi-ombre, légérement au
soleil, nul doute quelle sera la liberté de
votre jardin. En effet, si vous en prenez
soin, elle donnera des petites fleurs en
forme de clochettes qui apporteront une
touche de féérie a votre extérieur. Elle
pointe le bout de son nez en mai,

et ne cesse de fleurir quen octobre.

Car si elle est forte et coriace, elle naime
pas tellement le froid et 'humidité.

Le conseil du pro : « Pense

¥ " ] ;
| Le gaura lindheimeri
_ \ Cette plante qui vient tout
droit des Etats-Unis est juste
sublime. Elle commence a éclore en
P : juin, ou fin mai §'il fait suffisamment
, chaud, et elle va étre une véritable
A alliée beauté pour embellir votre jardin
| jusquaux premiéres gelées hivernales.
Son look est terriblement joli : des
petites fleurs blanches et rosé qui don-
neront un je-ne-sais-quoi de poésie a
| votre extérieur. Dotée d’'une croissance
rapide, elle naura aucun mal a garnir

tous les recoins de vos jardins.
Le conseil du pro: « Plantez-le a la

r
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La verveine
de Buenos-Aires

Raffinée, épurée et élégante, la
verveine de Buenos Aires a tout
pour elle. Ses tiges sont tres
fines, et nont presque aucune
feuille, ce qui fait que cette
plante est trés légere. Presque
aérienne. Elle sera idéale pour
sublimer vos bosquets et vos
parterres. Quant a ses fleurs
violacées qui sortent de leur
coquille au printemps, pour
disparaitre aux premiéres gelées
de l'automne, elles sont juste
trop mignonnes. Son plus ? Elle
est aussi jolie, qu'utile, puisque
cest un véritable refuge pour les
abeilles, qui adorent se délecter
de son nectar parfumé et sucré.

Le conseil du pro : « Quand les

Le mimosa
des quatre saisons

On l'adore car sa couleur vive

réchauffe le cceur de ceux qui

croisent son chemin. Comme son nom
lindique, cet arbuste issu de la Méditer-
ranée a le pouvoir de fleurir plusieurs
fois, chaque année. Méme s'il adore
l'été, il saura habiller votre extérieur
tout le reste de 'année, en attendant
larrivée des nouvelles fleurs jaunes :

« Cest un peu ma madeleine

de Proust ».

Le conseil du pro : « Il a besoin de
beaucoup de soleil pour sépanouir,

it pas le placer dans une

zone trop ombragee, »
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[Alaune]

péranium Rozanne

Tres présent du printemps jusqu’a l'au-
tomne, il saura parfaitement réchauffer
Patmospheére. Sa floraison est parfaite
car elle est ininterrompue pendant plu-
sieurs mois. Ce qui fait de cette fleur un
atout idéal pour colorer votre extérieur,
sans pour autant multiplier les espéces.
Le rendu ? Un magnifique tapis dans
les teintes violacées, qui peut sétendre
jusqu’a 50 cm. Autant vous dire quelle
est idéale pour accompagner les plantes
les plus hautes.

e conseil du pro:
l.e con ildu pro:

|

esSpace

Le muflier

Le muflier fait partie des fleurs

dextérieur qui durent le plus

longtemps. Lui, fleurit dés le

mois d’avril. Il ne va dispa-
raitre du paysage qu'aux premiéres
gelées. Autant vous dire que vous avez
le temps den profiter | En revanche,
prenez-en soin I'hiver : les temps les
plus rudes peuvent avoir raison de
lui ! Concernant sa couleur, elle passe
du violet au pourpre, en se teintant de
blanc et de jaune.

1. mse du pro:
Le consell du pro:
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La lavande
d’Afghanistan

On l'aime, on l'adore : cette

espece permet de parfumer les
extérieurs durant tout Iété. Elle sépa-
nouira sans probleme, au soleil, et ce,
jusqu’aux premiéres gelées. Prenez
garde aux grandes vagues de froid

| quelle risque de ne pas supporter ! Cet
apport mellifére ne doit pas étre négligé
pour diversifier une jardiniére.
Le conseil du pro : « z
sol @ la fin de 'hiy

e® Avoir un jardin fleuri
| toute I'année : le récap

o 1/ Avous de vous renseigner sur

B2 a durée et la période d'éclosion.

2/ Qubliez I'idée qu'une plante
& se réveille forcément au printemps.

3/ Couplez des especes qui fleurissent
P |'été avec des asters d'automne pour
prendre le relais naturellement.

4/ Optez pour les heucheres et les
ancolies qui vont vous permettre
d'avoir un espace coloré toute I'année.

5/ Protéger vos plantes ['hiver.

\“v ¥
L
PR o
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Vous révez dun sentier en
gravier dans votre jardin,
mais ne saves pas comiment

vous y prendre ? Pas de
panique, on vous explique
tout, juste en dessous.

’
Etape 1: définir Putilisation

de votre allée

En effet, elle sera soit piétonne, soit, carrossable.

Si elle est piétonne : vous pouvez sans trop de peine
la réaliser vous-meéme car il ne sera pas nécessaire de
décaisser le sol sur une grande profondeur.

8%l s’agit d’une allée carrossable : 1a, il va vous fal-
loir retrousser vos manches. En effet, ce type d’allée
demande un important décaissement du sol et la réa-
lisation d’une épaisse sous-couche qu’il sera néces-
saire de bien damer. Vous aurez besoin d’un rouleau

compacteur, voire d’une mini-pelle mécanique.
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Etape 2 : tracez
vos allées gravillonnées
Maintenant, il est temps de définir le lieu, la forme,

et la longueur de votre allée !

Allée courbe

Matérialisez les limites de chaque coté de P’allée a
Paide d’un tuyau d’arrosage souple maintenu a inter-
valles réguliers par des piquets.

Avec un metre, vérifiez a différents endroits que les

bords de ’allée sont strictement paralleles.

Allée rectiligne

Matérialisez les limites de chaque coté de P’allée a
Paide d’un cordeau, afin que votre allée soit parfaite-
ment rectiligne.

Avec un meétre, vérifiez que les bords sont stricte-

ment paralleles.



Etape 3 : décaissez le sol

C’est mamntenant quintervient la partie la plus phy-
sique de cette mission : il est temps de décaisser le
sol sur toute la surface de I’allée, en veillant a ce que
la surface décaissée soit aussi plane que possible.
Allée pi¢tonne : décaissez a ’aide d’une pelle sur
environ 10 cm de profondeur.

Allée carrossable : décaissez a I'aide d’une pelle, ou
d’une mini-pelle mécanique, sur environ 25 cm de
profondeur.

Eliminez éventuellement les grosses racines d’arbres.

Egalisez le fond de fouille avec le dos dun rateau.

,
Etape 4. : étalez une sous-couche
de tout-venant

Un petit conseil, vu la quantité dont vous allez avoir
besoin, achetez-les a la tonne dans une carriére !
Commencez par étaler au fond de votre fouille une
sous-couche de tout-venant 0-40 (caillasse concas-
sée) :

couche de 8-9 cm pour une allée piétonniere (qui se
réduira a environ 6-7 cm une fois damée)

couche de 25 cm pour une allée carrossable (qui se
réduira a environ 20 cm une fois damée au rouleau
compacteur).

Damez fermement cette couche :

soit avec un rouleau de jardin ou une dame en fonte
pour une allée piétonne

soit avec un rouleau compacteur pour une allée
carrossable

Afin de boucher les vides entre les pierres, recou-
vrez le tout-venant d’une mince couche de sable

étalée au rateau. Le tour est joué |

Etape 5 : posez un feutre géotextile
Déroulez sur toute la surface de 1’allée un feutre
géotextile. Ce dernier va avoir de nombreux atouts :
Freiner la pousse des mauvaises herbes

Empécher la remontée des racines

Prévenir une éventuelle déformation de votre allée

Etape 6 : couvrez votre allée

de graviers

Ca y’est : le plus dur est fait | Maintenant, choisissez
des graviers assez fins, mais pas trop : des graviers
de 6-20 offrent un bon compromis pour un joli
résultat.

Chargez les graviers dans une brouette puis étalez-
les aussi régulierement que possible a I’aide d’une
pelle.

Etalez une couche ni trop fine ni trop épaisse (trop
fine elle disparaitrait rapidement, trop épaisse elle
rendrait la marche inconfortable) | En général, une
couche de 3 a2 4 cm est I’idéal.

A Paide d’un rateau, ratissez les graviers pour apla-

nir Iallée.

Le truc en plus ?

Si vous le souhaitez, faites une bordure le long
de P’allée !

C’est une pure question d’esthétique ! Si vous le

souhaitez, vous pouvez terminer votre allée par

la pose d’une bordure pavée, qui contiendra les

graviers et finira esthétiquement votre ouvrage.
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Certaines plantes ne supportent
pas bien la période hivernale...
Nest-ce pas les géraniums ?
Pourtant, il est possible de pa:
Lhivver, sans dire adieu a vos
géraniums préférés. Voicl quelques
conseils pour les conserver, afin
quils repoussent aw printemps
prochain

L
v
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e géranium fleurit durant tout ’été : c’est lui la
star. D’ailleurs, les jardinieres, les balcons, les
suspensions et les massifs regorgent des nom-
breuses especes (environ 250), variétés et formes
du géranmum. Mais Phiver, cette splendide fleur rosée
passe son tour | Et pour cause : des que le thermometre
se rapprochera du 0°C, le froid lui sera fatal. A moins
qu’il ne soit (correctement) rentré, pour passer Phiver

« au chaud »...

Pour les géraniums

en jardiniere

Si vos géraniums sont en jardiniere ou en pot, la premiere
chose a faire est de supprimer toutes les tiges fances,
jaunes ou mortes. Puis, de rabattre 2 10-15¢m, et ce meéme
si quelques fleurs sont encore belles. | Ainsi, les éventuels
parasites seront eliminés, tout comme les parties malades
de la plante. Grace a cette technique, vos plantes seront
plus saines et plus solides pour affronter cette période
sans soleil. En revanche, ne mettez pas au compost ces

tiges abimées : vous risquez de le contaminer.



Bouturez !

N’heésitez pas a faire des boutures de vos géraniums a

partir des tiges saines | En effet, au cas ou votre hiver-
nage échouerait (on a dit : au cas ou), vous pourrez
mstaller davantage de géranmums I’année prochaine ou

simplement en donner a vos proches.

Rentrez vos géraniums !

Une fois ce premier travail fait, profitez d’une belle
journce et rentrez les contenants dans un lieu hots gel,
qut recoit de la lumiere. A vous de choisir | Cela peut
étre une piece non chauffée d’'un logement, un garage
disposant d’une fenétre, un abri de jardin, une véranda
non chauffée... Le tout est que cet endroit soit frais
et sec, offrant une température comprise autour de 8
a 15°C. Veillez a ce que le local soit aussi aéré pour
éviter le confinement propice au développement des

maladies cryptogamiques.

Pour les géraniums en pleine terre

Lorsque le géranium est mstallé en pleme terre, dans un
massif, vous n’aurez pas d’autre choix que de 'arracher.
Courage, c’est le meilleur moyen pour le conserver

d’une année sur P’autre | En revanche, procédez avec

delicatesse pour ne pas endommager les racines dont vous
allez couper les extrémités. Taillez également les tiges a
10-15 cm comme vu précédemment pour les géraniums

en jardiniere. Ensuite, c’est au choix :

Soit : replantez les géraniums dans des jardiniéres pour
les stocker a I’abri durant I’hiver.

Soit : suspendre les pieds a ’envers sur une corde ten-
due, dans un lieu ayant les mémes caractéristiques que

pour les géraniums en pot.

Comment entretenir

mes géraniums hivernés ?

Maintenant, vos géraniums sont prets pour passer Phiver |
Sachez qu’il n’est quasiment plus nécessaire d’arroser vos
géraniums quand ils sont ainsi protéges du gel, surtout durant
les épisodes les plus froids : 1l faut juste empécher que les
feuilles restantes flétrissent. Vous pourrez reprendre des
petits arrosages progressivement a compter de fin février.
Quand vous verrez que leur végétation commencera a se
développer a nouveau, vous pourrez les exposer davantage
ala lumiere, et arroser un peu plus. En mars, vous pourrez

rempoter les géraniums de jardiniere dans un nouveau terreau.
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a y’est : les chaleurs estivales

sont parties (ou presque) | Ce

qui veut dire que la végétation

va enfin pouvoir respirer, sans la
sécl se. Pelouse, potager, fleurs, arbres
et arbustes vont vivre une seconde vie et
nécessitent une attention particuliere :
c’est aimnsi que les arbustes vont retrouver
une nouvelle période de croissance. Aloss
certes, les fleurs sont moins nombreuses,
mais elles sont souvent splendides | Vi-
goureuses et moins fanées, alors que les
plantes d’automne pointent petit a petit
le bout de leur nez.

5 )’4”"

Cest la fin de [ été, et cest aussi lune des pe’n’odes les plus importantes
pour votre jardin. En effet, le mois de septembre constitue l'un des mois
ou il faut absolument bichonner votre jardin.

La pelouse en septembore

C’est le moment de scarifier les vieilles pelouses pour leur redonner de la vigueur. En effet, cela va permettre
a votre jardin de retrouver de sa superbe, de limiter les mauvaises herbes et déliminer la mousse accumulée
depuis le printemps. Et pour cause : la période estivale est Pennemie de votre pelouse | L’herbe devient jaune
et souvent se forme un tapis d’herbes séchées qu’il convient de retirer au tisque d’empécher 'eau de sécouler
normalement dans le sol. C’est également le moment idéal pout semer une nouvelle pelouse : si vous souhai-
tez :efaa;gc ou créer un nouveau gazon, septembre est le bon moment.

Les astuces du chef
Apportez un engrais spécial gazon | Idéal pour redonner un coup de peps a votre gazon, accélérer
le processus végétatif et ameliorer la qualité de sa repousse (le bio est tres efficace) |

Sortez la tondeuse
Ideéalement, 1l faudra tondre tous les trois jours, mais en septembre il peut encore faire tres chaud. ..
Dans ce cas cas laissez votre pelouse reverdir entre 2 tontes.
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Les arbres fruitiers
Récoltez les pommes, les poires,
le raisin et les prunes. Les fruits
dotvent se détacher facilement.
Pour les poires, n’attendez pas
que le fruit tombe pour

le ramasser | En effet, les poires
se cuetllent directement

sur le poirier.

£

Plantez les fraisiers
Taillez les cassissiers et les groseilliers
Aérez d’abord le centre de ’arbuste car la
lumiere qui y penctre est déterminante

— Supprmez les branches qui s'entremelent

== Equilibrez le reste de I'arbre pour hut don-

ner une belle forme en gobelet
e §F T Vs 3 L 3
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oupez raz les plantes vivaces qui n’ont plus de
fleurs
Plantez les vivaces qui fleuriront Pannée pro-
chaine en les espacant suffisamment pour leur
bon développement
Supprimez les fleurs fanées des plantes annuelles qui
continuent a fleurir
Bouturez certaines plantes : rosiers, géraniums, impa-
tiens, lantana, géraniums et pélargonium
Reécoltez les graines des roses, ceillets, cléomes, lupins,
crocosmias, lychnis Faites les sécher et entreposez-les
dans un bocal opaque pour les replanter au printemps
prochain
Multipliez les pivoines par division de la touffe existante

Apportez de Pengrais aux rosiets

Repiquez les bisannuelles semeées en aout en les mettant

directement en place
Arretez Parrosage des plantes de terre de bruyere pour

favoriser la prochaine floraison




: = 1"’..;.:»4\,1.»4 s
Les arbres et arbustes

Taillez les arbustes a floraison estivale

Apportez un engrais speeial plantes de terre de @

bruyere sur vos azalées et thododendrons
Taillez les haies avant Parrivee de Phiver

Réflechissez a vos prochaines plantations

- a
T, -

By

o

Les rosiers

Il est temps de bichonner vos
rosiers adorés. Comment ?
En effectuant un traitement
contre la rouille a ’aide d’un
fongicide. Puis, en apportant
de Pengrais spécial rosier.

Et sur les terrasses et les
balcons alors ?

Continuez a arroser régu-
lierement vos plantes et
apportez un engrais pour vos
plantes vivaces. Supprimez les
annuelles en prenant soin de
supprimer le terreau car vous
allez pouvoir y planter des
fleurs a floraison automnale !
D’ailleurs, vous pouvez com-
mencer a plantez les bulbes de

printemps.
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a période de plantation idéale pour les rosiers
est comprise entre octobre et mars, en veillant a
éviter les gelées. Le rosier est un véritable « tous
terrains », nul doute qu’il s’adaptera parfaitement a
votre environnement. En effet, le rosier existe partout sur
la planete. Certaines variétés apprécient les sols sableux des

déserts, d’autres supportent des températures tres basses,

R |

d’autres encore peuvent étre plantés en bord de mer. Sur-
tout, la regle d’or est de veiller a arroser généreusement

durant les premiers mois suivant la plantation.

Du magasin... au jardin !

Tous les végétaux que nous trouvons chez les spécialistes
font Pobjet d'une attention toute particuliere. En clair, 1ls
sont cultivés et élevés en pleme terre puis proposés a la
vente apzes plusieurs années de culture, pour présenter un
produit abouti. Mats, pour justement les mettre a la vente,
il faut bien a2 un moment donné, arracher les racines de
leur terre de culture... Et le moment le plus propice est
Pautomne lorsque les plantes sont en dormance, en repos

vegetatif.
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Le moment parfait est arrivé:
lautomne est la meilleure
période pour planter les
rosiers. En effet, cest a cette
époque de bannée que
LChumidité et les températures
Sfavorisent lenracinement,
Juste avant larrivée de Uhiver.
Dailleurs, cest le moment ot
Loffre en pépiniere est la plus
riche. Alors fonces, et plantes
des rosiers!

Ly

b 4
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Comment replanter le rosier ?
L’1déal, est de replanter ces racines nues sorties de terre,
pendant ce méme repos végetatif. Ainst, vous allez assurer
une meilleure reprise du systeme racinaire. S1 votre rosier
a été acheté dans un contenant avec une motte de terre ou
du terreau, la contrainte de la période de repos végétatif a
observer n’est plus une obligation, le végétal étant pas en

racines nues.

Choisir le bon emplacement :
au moins 4h de soleil
par jour !

Les rosters wapprecient pas les terres calcaires. Mélangez
au sol d’origine un bon amendement organique (comme le
Fumier du Jardinier de Fertiligene), mais n‘utilisez pas de
fumier frais. Sachez qu’un rosier a besom d’au moins 4 h
d’ensoleillement direct par jour. A mi-ombre, la floraison
est beaucoup moins abondante et les risques de maladies
cryptogamiques accrus. Smon, le rosier est plus cool :
il s’accommode de tous types de sol, a Pexception des

« extrémes » : argile pure ou sable intégral |

On prépare le terrain...

Surtout, avant la plantation, bécher le sol sur 60 cm de
profondeur. Sile terrain est tres lourd (compact, beaucoup
d’argile) faire un apport de sable, de gravier ou de cendres,
afin de P'allégerun peu. A Pinverse, sile sol est sablonneux,
1l faut apporter des éléments qui « alourdissent » : argile,

terreau, tourbe.
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Trois, deux, un...Plantez !

Pour réussir parfaitement la transplantation de votre végetal,

procédez de la facon sutvante. Une méthode mfaillible,
alors survez le guide. ..

Etape 1 : faites un trou de 5 fois le volume du conte-
nant du rosier.

Etape 2 : mstallez un lit de 5 centimeétres de graviers
dans le fond du trou pour faciliter le dramage.

Etape 3 : remplissez de moitié le trou de transplanta-
tion d’'un mélange terre de jardin et terreau,

Etape 4 : retirez le contenant du rosier.

Etape 5 : aTaide d’une griffe, grattez les racines de la
motte afin de les aérer.

Etape 6 : placez la motte au centre du trou et veillez
a ce que le dessus de la motte arrive a la hauteur du
terrain.

Etape 7 : remplissez les espaces vides avec le mélange
terre de jardin + terreau.

Etape 8 : tassez, avec le reste de terre, faites une cou-
ronne de terre autour du pied.

Etape 9 : versez un arrosoir de 10 litres d’eau dans la

cuvette.




Une bonne taille et un_
entretien soigné : les clés
pour un heureux rosier !

Afin de favoriser la floraison et le maintien de sa silhouette
harmonieuse, taillez le roster une fois paran. Ala fin d’hiver
pour les rosiers remontants, apres la premiere floraison

pour les rosiers non remontants. Lorsqu’l s’agit de rosiers

grimpants, coupez les branches qui génentle passage ou qui
sont trop hautes. Surtout, lassez les branches qui poussent

pres du sol afin de ne pas trop dénuder le rosier. Rabattez
ensuite les branches ayant fleuni en comptant trois départs
de végetation depuis le pied du rosier. Coupez juste en
dessous de la fleur fanée et toujours au-dessus d’un ceil

orienté vers Pextérieur.

Arrosage et engrais

Votre roster a tres soif | Arrosez-le une fois par semane,
lors de la premiere année de plantation. Procédez le soir,
sans toucher les fleurs, et en évitant le feuillage. Ensuite,
arrosezéteé en période de sécheresse. Le roster est gourmand
alors apportez au sol, autour de chaque pied, une bonne
de dose compost riche en automne. Pensez a la magnésie,

quiaffectionne particulierement le roster. ..

Utilisez un sécateur propre et que vous essuierez avec de
balcool entre chaque rosier. Ainsi vous eviterez aux maladies de
se propager | Coupez les branches dirigées vers bintérieur du
rosier ou mal placées. Supprimez également les branches mottes

ou malades. Paillez bien le sol autour des rosiers pour maintenis

de la fraicheur et empécher la multiplication de herbe.

Maladies
et parasites

Il est beau, il sent bon, et vous le verrez si vous ne faites

pas attention : le rosier peut étre attaqué par plusieurs para-
sites. Prévenez les attaques en maintenant un sol propre,
riche et bien dramé. Les maladies les plus fréquentes sont
Poidum qui dépose un voile blanc sur les feuilles, le mar-
sonia qui provoque des taches noires, ou encore les puce-
rons qui proliferent des Papparition des boutons floraux.
Pulvérisez du savon noir mélangé a de ’eau tiede des que
vous voyez un puceron et utilisez des solutions fongicides

bio pour limiter les attaques de parasites.
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Les rosiers buissons
a grandes fleurs

IIs presentent de grandes fleurs solitaires doubles
au bout de longues tiges. De 60 cm a 1,50 m de

hauteu, ils sont utilisés en massifs, plates-bandes et ) )

en fleiiss coupées, Les rosiers buissons

a fleurs groupées

IIs portent sur chaque tige plusieurs roses simples ou doubles,
groupées en bouquets. Ces rosiers sont utilisés en massifs et
plates-bandes, mais aussi en fleurs coupeées. Il existe 3 types de
rosiers buissons a fleurs groupées : Polyanthas, Floribundas et
Grandifloras.

Les rosiers arbustifs
Rosters a fleurs simples, de 1 m a 1,80 m de hauteur, 1ls
sont idéaux pour constituer une haie fleurie en raison de

leur feuillage dense. Ils conviennent également pour une

utilisation en massif ou en plantation solée.

Les rosiers grimpants

D’une hauteur de 2 a 6 m, les rosiers grimpants sont une variété

possédant de longues et souples tiges nécessitant un support :

un mur ou une pergola. Ils dotvent étre palissés.

Les rosiers lianes
Semblables aux rosiers grimpants mais plus vigoureux, ils sont
utilisés pour couvrir les tonnelles, arceaux ou bien les vieux arbres.
Leurs branches se comportent comme des lianes et s’entremeélent

avec plassir dans les pergolas ou autour des vieux arbres.

Les rosiers tiges ou pleureurs

Ce sont des rosiers buissons a grosses fleurs ou a fleurs grou-
pees greffés sur des tiges. Ils mesurent 1 m a 1,30 m de hauteur
et ressemblent a des arbres avec un tronc fin. Les rosiers tiges
peuvent étre cultivés en pleine terre ou dans des pots. Ils s’épa-

nouissent avec une exposition au soleil continue.
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Les rosiers couvre-sol

Appelés aussi rosters paysagers, ils forment des branches hori-

zontales et s’¢talent jusqu’a 2 m. Ce sont en général de petits
rosters, mesurent environ 60 cm de hauteur. Ils sont utilisés

pour recouvrir un talus, une bordure ou une rocaille.

Les rosiers miniatures

Les rosiers miniatures forment de petits buissons tres ramifiés a
fleurs doubles. IlIs mesurent 25 2 40 cm de hauteur et se plantent
en rocaille, bordure ou pot et bac. Ils sont également parfaits

pour égayer votre balcon ou votre terrasse.

Les rosiers anglais >

Ce sont des rosiers modernes issus de roses anciennes.
Comme leurs noms Pindiquent, ils ont été créés en An-
gleterre. Ils mesurent de 80 cm a 1,50 m de hauteur.

Leur floraison abondante, remontante est tres parfumée

0 .7, 7
Et les variétés !
Il existe des centaines de variétés de rosiers. Parmi les
meilleurs rosiers parfumés, voici des variétés qui vont
enchanter votre jardin :

Le Nahema, d'un rose tendre et tres parfumeé : magnifique.
Yves Piaget, rose foncé en forme de pivoine : 1l est juste splendide.
Sharifa Asma, d’un rose pile et trés remontant : 1l dégage une
odeur formidable.

Les rosiers de Damas et les rosiers galliques wont quune
floratson, mass tellement parfumée que bon ne peut sren passer.
Le rosier Buff Beauty est parfait st vous préférez les couleurs
plus chaudes. Optez pour ce rosier sauvage et parfumé.

Le Paul’s Lemon Pillar estun rosier grimpant doté de ravis-

santes fleurs blanches et d'un parfum puissant.
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Nom : Romarin

Nom latin : Rosmarinus
officinalis

Famille : Lamiacées
Type : Arbuste, plante
condimentaire

Hauteur:1a15m
Exposition : Ensoleillée

Sol : Ordinaire mais pas trop
lourd

Feuillage : Persistant
Récolte : Janvier a
décembre

| Entretien : Facile

Besoin en eau : Faible
Croissance: Lente
Multiplication : Semis
Bouturage

Résistance au froid :
Résistante

Type de sol : Sol calcaire Sol
caillouteux Humus Terreau
PH du sol : Sol alcalin Sol
neutre Sol acide

Humidité du sol : Sol drainé
Sol sec

Anti-insectes : Mouches
Densité : De 13 10 pieds au
m?2selon la hauteur de la
variété

Nom : menthe

Nom latin : Mentha
Famille : Lamiacées
Type : Plante aromatique

Hauteur:20a60cm
Exposition : Ensoleillée,
mi-ombre

Sol : Léger, bien drainé

Récolte : Maij a octobre

| et cultiver

Entretien : Facile
Besoin en eau : Moyen
Croissance : Rapide
Multiplication : Division
Bouturage

Résistance au froid :
Résistante

Type de sol : Sol argileux
Humus Terreau

PH du sol : Sol neutre
Humidité du sol : Sol
humide

Anti-insectes : Moustiques

66 - Jardiner

Nom : Sauge

Nom :

officinalis

Famille : Lamiacées
Type : Vivace ou annuelle

Hauteur:30a120cm
Exposition : Ensoleillée
Sol : Léger, bien drainé

Floraison : mai a octobre
Récolte : Toute I'année

et cultiver

Entretien : Facile
Besoin en eau : Faible
Croissance : Rapide
Multiplication : Semis
Division : Bouturage
Marcottage

Résistance au froid :
Résistante

Type de sol : Sol calcaire Sol
caillouteux Humus Terreau
PH du sol : Sol alcalin Sol
neutre

Humidité du sol : Sol drainé
Sol sec

Anti-insectes : Mouches
Densité : 3 pieds au m?

Nom : Basilic

Nom latin : Ocimum
basilicum

Famille : Lamiacées
Type : Plante aromatique

Hauteur:20a40cm
Exposition : Ensoleillée
Sol : Léger, bien drainé

Récolte : Mai a octobre

et cultiver

| Entretien : Modéré

Besoin en eau : Moyen

Croissance : Normale

Multiplication : Semis
Bouturage

Résistance au froid :
Fragile

Type de sol : Sol sableux Sol
caillouteux Humus Terreau
PH du sol : Sol neutre
Humidité du sol : Sol drainé
Anti-insectes : Moustiques
Mouches

Densité : 5 pieds/m?
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