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Les News
4 Vudans l'actu
8 KevAdams:

avec Cassandra,
cest pas de la blague!
10 Dany Boon
& Laurence Arné :
ils s’aiment... de loin!
W Plus belle la vie :
menaces sur le tournage !
12 Sophie Turner:
oublié Joe : elle sort
avec un aristo!
14 North West :

elle préfere son pére!

Charles 11/

Le discours d’un roi... contesté

Il I'attendait depuis son couronnement en mai dernier. Mardi 7 hovembre,
comme le veut la tradition, le monarque britannique s’est présenté devant les
€lus de la nation pour prononcer son premier “Discours du tréne”. Un moment
crucial pour le successeur de Elizabeth Il, qui a malheureusement tourné au
vinaigre. A la sortie de Westminster, Charles Il a été copieusement hué par la
foule. Des manifestants s'étaient méme munis de pancartes le dénigrant. “Vous
n’étes pas mon roi!” pouvait-on lire. De retour a Buckingham, I'ambiance ne
devait pas étre a la féte. On lui aurait bien conseillé de se détendre en regardant
Netflix, mais ce serait prendre le risque de tomber sur The Crown...

15 Céline Dion:
elle retrouve ses fils
16 Neymar:
il a trompé sa fiancée
92 fois!
18  Jennifer Aniston:

inconsolable

20 1 heure avec...
Beatriz Luengo

22  Story:

Benjamin Lavernhe
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Diane Leyre :
l'univers a ses pieds

Diane Leyre :

“Perdre nest pas une option!”

Calendriers de I'’Avent
Bouche-a-bouche

#DIY : Soft goth

. Le Big dossier
i 44 Ame sceur...

ou pas!

: La Télé,Le Ciné, Les Jeux
48 Culture buzz, ciné...
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51  Food
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[ ooy SR Hello Kitty, sa

E”e falt bouger - . Oy ﬁ'm'i‘que cartoon
les lignes 1% Esisamoumoutd
ke © g ultra kawai. Un

look gentillet que
contredit quand
méme son poing

Entre fondues, raclettes et
tartiflettes, notre beach body
s'appréte a en prendre un coup.
Pourtant, Mimi, elle, ne s'est pas
laissé happer par cette féerie

de fromage fondu, affichant

une ligne amincie ces temps-ci.

levé: Attention,
Sia sait se
défendre : qui-s’y
Une bien belle volonté : Mariah, . e : frotte s’y pink!
carrée sur son régime...
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Pise,

le 03/11/2023

M; -POKO;A & CHISTIA MLIN
Pise and love

Ah, I'ltalie, son ambiance romantique, ses
spaghettis aspirés en amoureux, ses photos
enlacés devant les monuments... C'est cliché,
mais sympa, comme |'ont prouveé le chanteur et
son épouse a Pise. Le temps de faire un selfie et ils
repartaient toutefois assister a un match de basket
a Strasbourg. Une petite tour et puis s’en vont...

New York,
le 05/11/2023

553 MARINE
=1 LORPHELIN

& AMANDINE

s PETIT

Dans la
cour(se)
des grands

Avec leur petit gabarit,
on pourrait se dire que
nos Miss France 2013
et 2021 n’ont que peu

d’endurance. Mais

Marine et Amandine

~ onttenté —etfini—le

difficile marathon de

. New York! La premiére,
venue avec son

nouveau chéri Stanislas
Gruau, a méme bouclé

; la chose en 4 heures

et 49 minutes, quand la
seconde a mis 5 heures
et 5 minutes. De I'art
de faire ses preuves

dans I'épreuve...

Public



Camllla Parker Bowles ,
('est héte! Sl

En partant en voyage officiel au Kenya, la nouvelle
queen s’attendait a serrer des paluches. Pourtant,
ce sont surtout des animaux qu’elle a connus, des
éléphants a qui elle a donné le biberon aux anes
qu’elle a nourris, en passant par un sympathique
toutou qui sembilait ravi de la rencontrer.

Ou comment se faire 30 millions d’amis...

New York,
le 31/10/2023

HEIDI KLUM

s k% (58 g )\ 0 (L
qui laisse g I OF s . W dautorme.

c’est joli. Mais

. sur un
paon...tois el R T impermsaie
Qu'elle se grime S 7 R b Ry 5 e g KLY Ta,gbn Columbo,
en Jessica ' el dhi 4 W o ; c’est un peu

Rabbit, en THA et L. e } trop. Le chéri
octogénaire ou en Chos R o T i JRON. (?8 Rihanna
ver de terre, latop (I OREN o FRED SRR F I'a recemment
allemande envoie L0 . ) . : | v prouvé avec
du lourd pour sa i Xo® & : ' = Tl ce manteau
traditionnelle féte de el TEE R Ly , Qquleur:_gqlv.lda,
Halloween. Cette N e | B . P qui le faisait
année, elle a toutefois e e B s : : l:_essembler
fait particulierement fort, v g gony AT 7 aun renard
avec cette tenue de paon ; % Fl & e - JEE croise avec
qui nécessitait une dizaine i e . 7 s un chien. Les
d’assistants. On espere A S i f e i | nouvelles

qu'elle les paie bien, histoire ; b - W oL, At ef‘tﬂres def
qu’ils ne Iui volent pas dans les = : P Rox et Rocky...
plumes... L. & = :
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KYLIE
JENNER

Faite au moule

Lorsqu’elle vient a Paris,

la petite derniere du clan

Kardashian fait ses courses

avenue Montaigne. Mais

elle a visiblement découvert

également les sex-shops de .
Pigalle, a voir le bustier
gu’elle arborait a une soirée
organisée par le Wall Street
Journal. Kylie? Elle s’aime SM!

e, le 02/11/2023 |
CHARLOTTE CASIRAGHI

Belle de la rose

En voyant la fille de Caroline avec sa jolie
robe a fleurs, on a pensé que le Bal de

la Rose avait été avancé cette année.
Mais elle avait en fait choisi cette tenue
champétre pour aller a Séville, ou Vanity
Fair I'a sacrée “Personne de I'’Année”.

Eh oui, la princesse monégasque a bien
le droit de déserter parfois la principauté :
elle ne va pas se laisser ferrer au Rocher.

Quand on est
fiancée a Orlando
Bloom, on a une
certaine exigence
esthétique. Alors,
lorsque Katy a du
toucher un gros rat,
lors du dernier
concert de sa
résidence a Las
Vegas, elle a paru un
peu désargonnée.
Mais la chanteuse
est une vraie pro,
qui n’hésite jamais
a mettre la main
ala patte...




L’humoriste a beau répéter que les relations
serieuses lui font peur, force est de constater &+
que ca commence & durer avec 1a jolied =

tiktokeuse qu'il fréquente depuis janvier...
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: " 1l devoralt ausst sa cherle :
LAt ¢
Qu’on se rassure, Kev = des yeux::

- d’Acclimatation... juste

pour tirer un coup!

n éternel enfant. Clest
I'image qui vient
spontanément a l'es-
iy | prit quand on
weee  regarde Kev Adams
s'amuser 2 tirer au fusil dans le
célébre Jardin d’Acclimatation, a
Paris. Et dans ce fabuleux parc d’at-
traction, en ce jour de Toussaint
glacé, il n'y avait pas que les manéges
qui lui faisaient tourner la téte. Car
oui, notre grand sentimental de
32 ans était accompagné d’'une
petite brune, qui dévidence adore
les crépes, et quon a vite reconnue...
puisqu'on vous 'avait présentée en
janvier dernier. Il s’agit de Cassandra
Cano, une influenceuse bien connue
des tiktokeurs pour ses vidéos tres
droles, souvent puisées dans ses his-
toires du quotidien. Une fille fun et
stylée, qui semble matcher en tout
point avec notre comique, si ce nest
peut-étre sur un sujet... Aussi jeune
que Kev soit dans sa téte, Cassandra
a douze ans de moins que lui. A
peine sortie de I'adolescence, voila
donc cette fille de 20 ans embar-
quée dans une histoire avec une
célébrité. Pas forcément facile a
gérer, surtout quand on passe aprés
Iris Mittenaere, juste Miss Univers,
excusez du peu! Et puis le grand
copain de Gad Elmaleh n'a pas non

plus envoyé des signaux trés

1
&
|

rassurants a sa

belle. Il semble

entretenir délibé-

rément le mystére autour de
sa situation amoureuse. A Agathe
Lecaron en aott dernier, il confiait
ainsi : ‘Moi-méme, je te dis la vérite,
Je suis dans une période de ma vie qui
est un peu floue.” A Teélé Star, ilya
quelques semaines seulement, il
enfongait le clou en affirmant : J'ai

du mal a me caser, comme on dit.”

Sympa pour Cassandra... A moins
qulen restant évasif a propos de sa
belle histoire, le comédien entende
préserver celle qui partage sa vie.
Une petite bulle ,
protectrice, rien que !

pour elle. Pas sir ~ntirdnrime |/

qu'il soit pour autant

pressé de construire une famille. Au
début de I'année, il avait ainsi expli-
qué au cours d'une interview que
I'idée de devenir pére le “Yerrifiait”.
Rien que ¢a! Apres tout ¢a, diffi-
cile de croire que le garcon ait envie
de se caser... Mais les faits sont
pourtant 12 : cela dure depuis qua-
siment un an avec Cassandra! Qu'il
le veuille ou non, la jeune femme
s'est sans doute doucement impo-
sée dans sa vie. Elle commence
peut-étre a briser sa carapace. Et
puis, que cest rafraichissant pour
Kev d’avoir une boule de positivité

» et commence
n’est pas venu au Jardin { meme a se fatre des films

comme Cassandra a ses cotés. Il en

a sirement besoin, aprés le succes
treés relatif de la diffusion de son
spectacle, Miroir, en premiére par-
tie de soirée sur TF1, vendredi
3 novembre. Il nest en effet pas loin
d’égaler Franck Dubosc, qui avait
signé le pire score historique de la
chaine en prime, en 2020, ne res-
semblant que 1,07 million de télé-
spectateurs. Kev, lui en a réuni
1,66... A croire que le public, en ces
temps troublés, n'a pas le cceur a
rire. Lheure est peut-étre a la remise
en question pour cette figure ultra
populaire de la scéne frangaise. Et
¢a tombe bien, 'automne est parti-
culiérement propice aux longues
soirées canapé et aux balades du
dimanche aprés-midi, a divaguer
sur le sens de la vie. Avec Cassandra
et son humour plein de mignonne-
rie au creux de son bras, Kev sait
qu'il ne peut espérer meilleure com-
pagnie pour passer cet hiver per-
sonnel. Et puis cest 'occasion ou
jamais de se dévétir une fois pour
toutes de ses craintes, de ses
échecs. .. Pour renaitre au printemps
plus solide. Et prét 4 murir, aussi. w

Aurélie Descoing
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Les News

Tombés in love sur un
tournage, 'acteur et sa
désormais fiancée ont fait
un choix original : ils
n’habitent pas ensemble!

es questions franches et
sans pincettes. L'émission
de France 2 menée par des

personnes handicapées, Les
Rencontres du Papotin, a une fois de
plus tenu toutes ses promesses en
invitant Dany Boon, samedi der-
" S g
nier. Toute star qu’il soit, le réalisa-
teur de Bienvenue chez les Cht'is n'a
ainsi pas été épargné par les

Dany Boon & Lauc Arné‘

lIs Saing

de loin!

questions les plus intimes, notam-
ment une : “Qui fait la cuisine chez
vous 2" Et sa réponse a eu de quoi
étonner : “En fait, je ne vis pas avec
ma fiancée. On nest pas ensemble. Donc
moi je me fais a manger, ca dépend des
Jfois.” Une sacrée révélation. Dany et
ses femmes, cest en effet chasse gar-
dée. De son idylle avec la sublime
Laurence Arné, on ne
savait d’ailleurs pas
grand-chose, si ce n'est qu'ils
auraient craqué l'un pour lautre
apres le film “La Ch'tite famille’. Cest
a cette époque que s'achevait pour
le réalisateur sa grande histoire avec
Yaél Harris, la mére de ses trois der-
niers enfants, Eytan, Elia et Sarah,
une femme avec qui il assure encore
aujourd’hui, étre resté en treés bons
termes. Tout comme il a gardé de
bonnes relations avec son ancienne
compagne Judith Godréche, avec
laquelle il partage un fils, Noé, ou
Sophie Hermelin, avec qui il a eu

10 Public

Bientot mariés ?

Medhi. Ces deux gargons ont 24 et
26 ans et vivent seuls, tandis que les
trois enfants suivants, dgés respec-
tivement de 18 ans, 17 ans et 13 ans,
partagent leur vie avec leur papa.
Clest d’ailleurs peut-étre ce qui
explique que Laurence et lui aient
préféré rester chacun chez soi. La
cohabitation aurait pu vite tourner
a la colonie de
vacances, d’autant que
l'actrice est également la maman de
Raphaél, 11 ans. Mais cette grande
famille recomposée n'a visiblement
pas empéché le couple d’aller de
'avant, puisquau cours de cette
méme interview, I’humoriste du
Nord a laché le mot “fiancée”. Les
deux tourtereaux ont beau ne pas
habiter ensemble, ils songeraient
donc a s'unir pour toujours. Avec
peut-étre, une fois tout ce petit
monde devenu adulte, l'opportunité
de faire moi +toit. m

Aurélie Descoing

€2 Pas de vie de couple

pour eux non plus!

Dany Boon n'est pas le seul a vivre sans
son amoureuse. Jérome Anthony, le
copain de Cyril Lignac, nous avait ainsi
confié en 2021 ne pas habiter avec sa
douce, qui vit a Lille et le rejoint souvent
le week-end. ““C’est trés bien comme ca!”’
nous affirmait alors I'animateur de M6,
lui qui suit les traces d'Astrid Veillon,
I'actrice ayant longtemps vécu avec son
ex de cette maniére. Arié Elmaleh et
Barbara Schulz ont également choisi ce
modus vivendi, ainsi que Clotilde Courau,
qui vit a Paris tandis que son prince est
a Monaco, ou encore Gillian Anderson,
qui sort avec le réalisateur de The Crown,
Peter Morgan, sans vivre avec lui.




({4

ais qu'est-ce que cest que

ca?!!” Ce 27 octobre, le

jour ne s'est pas encore
levé qu'un cri résonne a Allauch.
Dans cette petite commune proven-
cale, pagnolesque a souhait, les aubes
sont pourtant calmes. Enfin, elles
I'étaient jusqu'au mois dernier, et I'ar-
rivée des équipes de Plus belle la vie
sur la place Docteur-Joseph-
Chevillon, ou le quartier fictif du
Mistral se situe désormais... En ce
matin de la fin octobre, clest juste-
ment un régisseur du feuilleton qui
vocifere. Il vient de faire une décou-
verte extrémement désagréable : on
a salement abimé le décor, ol doivent
se tourner des scénes extérieures dans
seulement une heure ou deux! ‘Les
commerces de la place avaient été frai-
chement repeints par la prod pour cor-
respondre a ceux des intrigues. La fagade
d’un bar, I'Hostellerie, est par exemple
devenue celle du café du Mistral. On a
aussi intégré un cabinet médical, une
quincaillerie ou un coiffeur. Mais dans
la nuit, les murs ont été tagués d’'une
grosse vague noire”, nous souffle un
habitant d’Allauch (prononcer “allo”).

“Franchement, ¢ était a

Plus belle Ila vie

mécontent. “On est réveillés par tout ce
boucan! C'est insupportable.” Un voi-
sin nous rapporte un autre probleme :
“Us ne nous laissent aucune place de par-

i king. On est compléte—

prévoir...”, ajoute ~t-il, “C ’eSt I n SUIO :O O/Tab / e / ment dépossédes de nos

consterné. Car dans le centre du vil-
lage, ce débarquement n'a pas fait que
des heureux. “Les jours de tournage, les
techniciens arrivent des 6 heures, frai-
nant toutes leurs valises sur les pavés des
rues”, s'agace aupres de nous un

rues.” Alors c’est vrai, les commer-
¢ants, eux, se frottent déja les mains
d’avoir pour nouveaux clients les stars
du show. De méme, le maire Les
Républicains Lionel de Cala ne cesse
de se réjouir dans la presse que sa

Dans les rues d'Allauch, il devient
ompligué de circuler et se garer. Une
sortie de route de la prod de PBLV?

|—

e
L STARmN s en YA

Oy s
s ot

Les fans du show phocéen
n‘attendent qu’'une chose : son
retour sur TF1, en janvier 2024.
Sauf qu’a Allauch, ou se
tournent désormais les scenes
extérieures, sévit une guerre
digne des intrigues de la

Série... r"iNFOS

| e
Au Mistral,
la rentrée
s’annonce
tempétueuse.

commune ait été choisie par TF1, lui
qui a négocié de belles indemnités
pour la ville et anticipe un afflux
d’une dizaine de milliers de touristes
par an. Sauf que les Allaudiens en
colére, eux, ne comptent pas se lais-
ser faire. Et ce tag, immédiatement
effacé par la team de la série, en aura
été la premiére manifestation visible!
Depuis quelques jours, lors des ses-
sions de tournage, la sécurité a d’ail-
leurs été renforcée, de vrais agents de
la police municipale rédant autour
des faux flics du soap. Suffiront-ils
calmer le vent de contestation qui
soufHle sur le Mistral? Pas si str, les
locaux étant nombreux a estimer
quaujourd 'hui elle n'est plus belle, la
vie. Ne reste alors a la production
quune solution : se mettre en mode
silencieux pour que la communica-
tion a Allauch ne soit pas définitive-
ment coupée... m  Nina Perrault
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Moms de deux mo:s apres
E sa rupture surprise avec
i} Joe Jonas, 'actrice a déja

) retrouve l'amour, et pas avec
n‘/mporte qui, s’il vous plait!

| e morfondre sur ses échecs

) amoureux? Ce n'est pas le

/| genre de Sophie Turner!
Débnt septembre, 1a Sansa Stark de
Gamie of Thrones a pourtant souffert
lorsque Joe Jonas, le pére de ses
filles, a déposé une demande
ivorce dujouraulendemain. Pire

¢, la campagne de dénigrement

Un tres bon
parti!

ur delajeune femme de 27 ans.

oy Aujourd’hui, la hache de guerre

e Sophie est donc de nouveau
f'libte, Vesprit léger et bien
\décidéea en profiter! La
PR : de passage en

' France pour la finale

‘de la Coupe du

‘ymonde de rugby,

“la bombe platine

slest offert du bon

temps avec un
chatmant jeune

homme. Méme

cachée sousune cas-

quette rouge et des

lunettes de soleil sur le nez, la blonde
et sa longue tresse ne sont pas pas-
sées inapercues dans les rues de la
capitale, qui n'a jamais aussi bien
porté son surnom de ville des amou-
reux. C'est bien simple, Sophie ne
pouvait sempécher d’embrasser son
charmant chevalier servant. Celui-ci
n'est d’ailleurs certainement pas le
pire parti quelle pouvait
choisir puisqu’il s'agit de
Peregrine Pearson, I'un
des célibataires les plus
courus d’Angleterre! A
29 ans, ce grand brun est en effetle
fils du 4° vicomte Cowdray, a la téte
d’une colossale fortune de 257 mil-
lions d’euros. Il possede notamment
une grande partie de'empire média-
tique Pearson et un immense
domaine du West Sussex, qui abrite
le club de polo Cowdray Park, ot les
princes William et Harry ont joué.
Le jeune homme est aussi célibataire
depuis peu, puisqu'il sest séparé en
septembre de Maria Olympia, prin-
cesse de Grece et de Danemark et
filleule du roi Charles II1, aprés une
love story de trois ans. Sophie sera-
t-elle sa prochaine royale fiancée? Si
Joe Jonas risque peu d’apprécier, les
fans de I'actrice, eux, trouveraient
sans doute ¢a Sansa... tionnel ! m
Louise Monteil
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LesNews

North West

—le prefere

son pere !

On pensait la mere et sa fille fusionnelles,
mais a son grand désarroi, Kim Kardashian
voit la petite North se rapprocher
de plus en plus de Kanye West.

ix ans quon est bercés de ses aventures extraordi-

naires : North va aux défilés haute couture, North

fait des shootings mode avec les plus grandes
marques, North part en vacances aux Bahamas, North féte
i - son incroyable anniversaire... Et tout ¢a, toujours accro-
¥ Pas de bol. o . SR }¢c comme un sac A main A sa maman! Kim K n'’a d’ail-
elle n'a pas ¥ leurs jamais eu de cesse d'encenser sa progéniture : “Tues la
sa fille % personne la plus innocente, la plus stylée, la plus créative qui soit,

4.5a botle.... : . @ o qui sait exactement ce qu'elle veut dans la vie. Je n'ai jamais

: rencontré quelgu’un comme toi”, lui écrivait-elle ainsi pour ses
8 ans! Sauf que depuis, il semble bien que de I'eau ait coulé
sous les ponts. Dans le dernier épisode de la nouvelle sai-
son des Kardashian, la reine de I'influence confesse ainsi
avoir vécu une semaine “difficile” avec sa fille ainée. En
cause, celle-ci vient de balancer quelle préférait la vie
“simple” de son pére, qui habite désormais avec sa chérie,
Bianca. “En rentrant elle m'a dit : ‘Papa, cest le meilleur.

{8 11 gére tout, tout seul. Il n'a pas de baby sitter, pas de

‘Papa, il gere tout!”

chef, pas de sécurité. Et il vit dans un appartement! Pourquoi
on ne vit pas dans un appartement " Des reproches qui ont
forcément heurté la mere de quatre enfants, séchement assi-
gnée au rdle de l'assistée de service... Alors quelle ne cesse
de répéter combien il est difficile de conjuguer carriere et
maternité! Notre mére sacrificielle en aurait-elle trop fait?
Aurait-elle trop gité ses petits au point, quaujourd’hui, ils
trouvent cool de vivre dans la plus grande simplicité? On
vous rassure, on est loin de ¢a. Kanye West occupe encore
un appartement qui vaut dans les 20000 euros par mois,
avec piscine chauffée, bar sur le toit, cinéma privé et groom
alentrée. Pourla vie de monsieur Tout-le-Monde, on repas-
sera! Et puis North qui vient de faire sa premiére couv de
magazine toute seule, a des envies de richesse assez assu-
mées. La préado de 10 ans n'a ainsi pas hésité a dire quelle
voulait récupérer tous les business de ses parents plus tard!
Loin d'une volonté de vivre simplement fa<;0n Paris
Jackson, I'idée de la gamine, qui correspond tout a fait a
son 4ge, serait plutot de taper le plus possible sur les nerfs

de sa mére. La mission est sans doute accomplie. m
Aurélie Descoing
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Cellne Dion

Clle retrouve ses fils

Apres trois ans et demi d’absence, la star de 55 ans a brave la maladie pour assister a un match
de hockey avec ses enfants. Un semblant de normalité qui pourrait bien ressouder la famille...

urvivre, cest une chose, vivre
S cest mieux. Trop longtemps

terrée chez elle, loin des
regards, Céline Dion a laissé sa mala-
die la couper du monde. Les dou-
leurs intenses provoquées par le
syndrome de 'homme raide dont elle
souffre depuis plusieurs
années n'ont malheu-
reusement pas disparu.
Et pourtant, la semaine
derniére, la diva québé-
coise a choisi de se rendre 2 un match
de hockey a Las Vegas en compagnie
de ses enfants, les jumeaux Nelson
et Eddy, 13 ans, et René-Charles,
22 ans. Une sacrée surprise pour les
fans de la chanteuse qui savent depuis
plusieurs mois a quel point les liens
entre leur idole et son ainé se sont
distendus. En septembre dernier, la

“Sauver
René-Charles
accro au jeu”

biographe Elisabeth Reynaud confiait
que René-Charles manifestait “de
Jfagon violente son désir d’étre indépen-
dant”, dans son livre Céline Dion, le
pouvoir de lamour. Les mauvaises lan-
gues le disent accro au jeu, occupé a
dépenser son héritage dans les casi-
nos depuis qu’il
a emménagé [
avec sa petite
amie a Sin City.
Préoccupée par |
sa maladie, happée par ses
douleurs, Céline aurait pule
laisser s'enfoncer peu a peu
dans une spirale infernale.
Mais I'amour d'une mére est
plus fort que tout. Et, ce
lundi 30 octobre, la star a
rassemblé le peu de forces qui
lui restent pour ressouder son

U

Au concert de Katy Perry
alas Vegas Céline s’est
offert avec les jumeaux
une soirée comme avant.

clan autour d’elle. “EVle était joyeuse,
dréle, chaleureuse, explique Chantal
Machabée, vice-présidente aux com-
munications de I'équipe de Montréal.
1Is ont rencontré tous les joueurs ainsi
que lentraineur. Tout le monde sem-
blait vraiment ravi!” Quelques jours
plus tard, c'est au concert de
Katy Perry qu'elle emmenait
| ses jumeaux. Il faudra certai-
nement un peu plus quune
ou deux virées en famille
pour rétablir une réelle com-
munication et restaurer les
liens abimés par la mort de
René Angelil, en 2016, puis
la maladie de Céline,
quatre ans plus tard. Mais si
quelqu’un peut y parvenir,
cest bien elle! m

Léa Hasvry
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Cette fois, tous
les diamants
de la terre

ne suffiront pas
pour la
récupérer!

Excédée par ses infidélités,
Bruna Biancardi a enfin rompu
avec l'ex-attaquant du PSG.
Mieux vaut tard que jamais ?

&Y ‘en Neymar!” Trois semaines
apres la naissance de leur petite
Mavie, la fiancée de la star bré-

silienne du ballon rond a dit stop!
Ce n'est pas la premiere fois que le
couple formé par Neymar et Bruna
Biancardi est en crise, cest méme une
habitude depuis le début de leur love
story, mais aujourd hui la mannequin
et influenceuse a définitivement tiré
un trait sur leur histoire d’amour. Fin
octobre, la beauté brune a rompu ses
fiangailles une bonne fois pour toutes.
En cause? Une tromperie du footbal-
leur... comme toujours! Ce serait
méme la 92¢ selon la presse brési-
lienne. Oui, oui, 92! Ce qui signifie
que depuis leur rencontre a I'été 2021,
Neymar n'a pas passé une seule
semaine en moyenne sans tromper sa
chérie! Si l'on compte a partir de I'of-
ficialisation de leur histoire 'année
derniére, c'est carrément un cocufiage
tous les quatre jours environ! La
tromperie de trop se serait déroulée
durant le week-end des 28 et
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29 octobre, lors d'une féte organisée
par Neymar dans sa villa de
Mangaratiba, prés de Rio de Janeiro.
Eloigné des terrains a cause d’une
grave blessure au genou, le footbal-
leur aurait désormais tout son temps
pour pouponner sa petite fille mais,
visiblement, il préfere largement
samuser. Et comme a son habitude,
il n'a pas manqué de prendre une
demoiselle dans ses filets. De quoi
rendre dingue la pour-
tant trés patiente et com-
préhensive Bruna. Apres
la féte, la nouvelle
maman a partagé ce message tout
sauf codé en story Instagram :
“Nattendez pas qu'une personne change
si elle ne voit pas le probleme dans ce
quielle fait.” Comment la jeune femme
a-t-elle pu supporter un nombre aussi
incroyable de tromperies? En juin
dernier, alors quon apprenait qu’il
s'était offert du bon temps avec la blo-
gueuse Fernanda Campos, le foot-
balleur s’était confondu en excuse sur

Fiancailles
rompues

Iy a trois
semaines, ils
accueillaient

leur petite

Mavie!

Instagram : “Bru, je me suis déja excusé
pour mes erreurs, pour 'exposition inu-
tile, mais je me sens obligé de le réaffir-
mer publiquement. Je ne peux pas
m’imaginer sans toi. Notre amour pour
notre bébé lemportera.” Bruna avait fini
par lui pardonner, comme toujours.
En septembre, les images de son
homme prenant du bon temps en
boite de nuit a Barcelone entouré de
jeunes femmes avaient profondément
blessé la future maman. “Encore une
Jois, je suis déue, avait-elle écrit alors
sur Insta. Etant en Jin de grossesse,
Je vais seulement penser a ma fille pour
le moment.” Cette 92¢ tromperie aura
eu raison de son indulgence. Pour
elle, Neymar est définitivement
hors-jeu! m Louise Monteil
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MON RITUEL KIWI

Coup de soleil

Un kiwi jaune
Zespri™ SunGold™

au petit déjeuner
couvre 100 %

des besoins
quotidiens d'un adulte
en vitamine C*, ce qui
contribue au bon
fonctionnement

du systeme
immunitaire.

sur le petit dejeuner!

Qu’est-ce qui est jaune et qui donne la péche pour la journée ?
Un fruit doux et rond a aujourd’hui de plus en plus d’adeptes,
c’est le kiwi jaune Zespri™ SunGold™ On fait les présentations ?

© CMI MEDIA

I n'y a pas que dans les petits
déjeuners healthy des réseaux
sociaux que le kiwi jaune Zespri™

SunGold™ s'est imposé. Dans lavraie

vie, celle ot 'on n'a pas toujours le

temps d'une séance de stretching ou

la patience de se concocter un jus
vert détox, ce surdoué des fruits a la cote.
Pourquoi ?
A lamaison, le matin, c'est le chouchou des
enfants, parce qu'il est aussi doux au gout
quau toucher, qu'il se déguste a la cuillere et
qu'il ajuste la bonne taille pour les petits
appétits. Les parents aussi lui disent merci.
Etils profitent aussi de cette mine

de vitamines, qui booste le moral et la journée,

et contribue au bon fonctionnement du
systéme immunitaire.

PORTRAIT D’UN SURDOUE

Verts ou jaunes, les kiwis sont les délicieux
fruits d'une liane, originaire de Chine. Les
kiwis jaunes Zespri™ SunGold™ ont été

récoltés dans les vergers francais et italiens
début octobre. Gorgé de soleil, juteux a
souhait, I'actinidia deliciosa (¢’est son petit
nom latin!) apporte sur nos tables du petit
déjeuner un concentré de bienfaits naturels.
Exceptionnellement riche en vitamine C¥,
c'est I'invité quotidien des matins qui vont
bien, avec un thé ou un café, un yaourt, une
tartine ou du granola.

ZESPRI: LA QUALITE SOUS

LETIQUETTE

On la repére facilement dans les rayons

de notre magasin : la petite étiquette Zespri™
garantit une expérience réussie car la qualité
est toujours au rendez-vous. Cultivés par des
producteurs responsables, les kiwis jaunes
Zespri™ SunGold™ sont cueillis au bon
moment pour apporter le maximum de
douceur et concentrer tous les bienfaits
naturels du fruit. Frais et vitamind, il est

jaune et il a tout bon pour aider a bien

démarrer la journée.

Frais et vitaminé, le kiwi jaune Zespri™
SunGold™ a tout bon pour
bien aider a déemarrer la journée.

*Le kiwi jaune Zespri™ SunGold™ contient 152 mg de vitamine C pour 100 g.

Un kiwi jaune Zespri™
SunGold™ en tranches
dans votre granola
préféré, deux cuilleres
asoupe de miel,

trois de fromage blanc
maigre : votre petit
déjeuner booster
est prét.

Vous aussi !

Pour plus
d'informations et
d'idées recettes,
rendez-vous sur

Zespri.com

€ Zespri”™ group Ltd 2023 - RCS Marscille 422904 301
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Dévastée par le déces
de Matthew Perry le
28 octobre dernier, la star
de 54 ans a préféré s’isoler
des autres acteurs
de la série Friends durant
les funérailles. Un moment
bouleversant...

De tout le casting
de Friends,

c’est Jennifer
Aniston qui était
la plus proche
de Matthew.

Son absence
laisse un vide
incommensurable
dans la vie

de I'actrice.
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e vendredi 3 novembre, elle

arrive la premiére au Forest

Lawn Memorial Park de
Los Angeles dans une berline
sombre dont les vitres sont teintées.
Pas un sourire, pas un mot.
Retranchée derriére ses lunettes
noires, Jennifer Aniston souffre en
silence. Elle sait que dans quelques
minutes, le cercueil de Matthew

Perry, porté par ses amis, entrera

sous ses yeux dans le funérarium.
Elle a beau s’y préparer depuis des
années, ce moment n'en reste pas
moins insurmontable aujourd’hui.
Effondrée, clest tout juste si elle par-
vient a serrer dans ses bras Courteney
Cox, David Schwimmer, Lisa
Kudrow et Matt Leblanc, les autres

reconnaissant”, avait-il déclaré. Une
marque d’affection que Jen avait
appréciée. En 2021, lors de I'épisode
spécial Friends : The Reunion, quand
Matthew s’était effondré, elle avait
été la premiere a le réconforter. Dix-
sept ans apres le tournage, leur com-
plicité sautait encore aux yeux. I1 faut
dire qu'a I'époque, ces deux-1a ne se

lachaient pas. “Is étaient extréme-
ment proches”, se souvient un techni-
cien. Dans son autobiographie,
Matthew avait d’ailleurs révélé avoir
eu le béguin pour sa partenaire a
I'écran. Yssex tot dans le tournage de
Friends, jai pris conscience que je cra-
quais pour elle. J'ai tout
de suite été séduit, com-
ment ne pas ’étre2”
Malheureusement,
l'attirance n’était pas réciproque et
avec le temps, les deux comédiens
avaient fini par devenir amis. Mais
a 'heure des adieux, comment ne
pas se poser cette question : “Ef si je
lui avais donné une chance, les choses
auraient-elles pu étre différentes 2”
L'interrogation restera suspendue
pour I'éternité... m  Léa Hasvry

stars de la série Friends, qui viennent
d’arriver a leur tour. “Elle redoutait
" ce jour depuis vingt ans, elle connais-
) . sait les problemes d'addiction de
Matthew, elle I'a constamment epau/e’,
mais elle avait l'intuition que cela fini-
rait mal”, explique un
proche. Amie de tou-
' jours, plus complice S|
avec l'acteur que les a o
autres Friends, Jennifer sétait sans
cesse démenée pour aider Matthew
a sortir la téte de I'eau. De rehabs en
rechutes, elle ne l'avait jamais laché
au point qu’a la parution de ses
Mémoires, en 2022, I'ex-Chandler
Bing l'avait publiquement remer-
ciée. “Cest elle qui ma le plus soutenu.
Vous savez, je lui en suis vraiment
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\ |Beatriz Luengo

Deretour sur le devant
delascéne aveclanouvelle

version d’Un, dos, tres,
I'interpréte de Lola Fernandez
se confie sur son histoire
d’'amour avec un acteurde
lasérie, ses deux adorables
enfants et son parcours...

Public :Ona quitté Lola ily a deux
décennies. Qulest-il arrivé a votre
personnage entre-temps ?

Beatriz Luengo : Quand on la retrouve,
Lola a deux filles. Elle vient de quitter
Barcelone pour rejoindre Madrid et aider
Silvia a sauver 1école Carmen Arranz.
Elle est chorégraphe, divorcée et galere
dans sa vie sentimentale. En Espagne, il
existe une loi qui dit que le parent qui
change de ville au moment de la sépara-
tion perd automatiquement la garde des
enfants, alors forcément, elle nest pas au
mieux de sa forme.

11 parait que Monica Cruz

(Silvia) et vous étes a lorigine
duretour delasérie...

Oui, tout a fait. On nous a tellement
demandé s'il y aurait un jour une suite a
Un, dos, tres, qu'a un moment, on a lancé
la rumeur sur les réseaux sociaux. La
Toile sest emballée, tout le monde était

‘ ‘ AVeC M Onlca surexcité. Quand on a montré ¢a aux
Cruz, on producteurs, ils n'avaient pas d’autres

s!ap p e”e tout Ie choix que de nous donner le feu vert.
temps pour Qe ilicde
parler de nos e e
enfants ’ Jétais ravie, ce sont mes meilleurs

amis. [ls sont un peu comme un frére
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et une sceur pour moi. Avec Monica, on
sappelle tout le temps, encore plus depuis
quon est mamans. On séchange des pho-
tos de nos enfants,on se donne des tuyaux.
Cest génial. On est tous restés trés proches
les uns des autres. On est les Friends espa-
gnols. D'ailleurs, quand j’ai appris la mort
de Matthew Perry, j'ai eu beaucoup de
peine. Je me suis mise a 1a place des autres,
ca doit étre tellement affreux.

Savez-vous pourquoi Pablo Puyol
(Pedro) et Silvia Marty (Ingrid)

ne figurent pas au casting?

Personne ne nous I'a vraiment expliqué.
Visiblement, Pablo voulait en étre, mais
la production a pensé quentre les intri-
gues des anciens personnages et celles des
nouveau, il n'y avait pas le temps de faire
revenir tout Je monde. Les épisodes sont
plus courts quavant aussi. .. Mais je pense
que cest dommage. Le public attendait
vraiment de nous retrouver tous.

Vous entendez-vous bien

avec la nouvelle génération?

Oui, ils sont trés talentueux, et sympa-
thiques. Ils posent beaucoup de questions
sur notre expérience. [ls veulent que les
anciens leur racontent leurs faits d’armes,
cest amusant. Ce que je trouve génial,
Cest que les producteurs aient ouvert un
casting géant pour les trouver. Pas besoin
d'étre connu sur les réseaux sociaux ou
d’avoir un manager pour avoir sa chance.

“Dommage qu’il n’y ait
pas tous les anciens”
Vous avez dit que faire partie d’'UPA

Dance, le groupe monté en paralléle
d&’Un, dos, tres, Wavait pas vraiment été
votre choix. Pourquoi ?

Cela sest imposé a nous devant le succes
de la série. Les chansons étaient trés com-
merciales, du flamenco mixé a de la pop,
¢a ne reflétait pas ce que j'aimais et ce
que je faisais. A Iépoque, jécrivais et je
composais, mais personne n'a voulu
entendre mes suggestions. Cétait terri-
blement frustrant.

Le monde a changé depuis vos débuts.
#MeToo est passé par la. Auriez-vous
souhaité que cela arrive plus tot dans
votre carriére?

Je n'ai jamais subi de harcélement sexuel
ou d’agression, mais je sais que ma voix,
en tant que femme, comptait moins que
celle des hommes. J'en parle souvent avec

Miguel Angel Mufioz et il le reconnait.
Ses idées, ses suggestions étaient plus
écoutées que les notres.

Grace a Un, dos, tres, vous avez
rencontré 'amour. Cela fait vingt ans
que vous étes avec Yotuel Romero
(Pavel). Ca a été un coup de foudre
entre vous? R

Oui, immédiatement! A Iépoque, jétais
fan de Lenny Kravitz, je voulais Iépou-
ser. Et quand j'ai vu Yotuel arriver sur le
tournage, je me suis dit : “Ob mon Dieu,
ce mec est encore plus beau que Lenny
Kravitz!”1l me semblait méme trop par-
fait pour étre réel...

“J’al trouvé 'amour
grace a Un, dos, tres”

Quel estvotre secret pour que ¢a dure?
Je pense que cest 'admiration que je lui
porte. Yotuel est arrivé de Cuba dans des
conditions tres difficiles, il a grandi dans
la pauvreté et pourtant, il est toujours
optimiste, courageux et plein de joie.
Cest ce que j'admire chez lui. J'aime
aussi le fait quion puisse travailler
ensemble, créer de la musique, danser. ..
Clest génial de partager sa passion avec
la personne que l'on aime.

Vous avez deux enfants ensemble,
quel genre de meére étes-vous?

Du genre créative. J'adore quand on se
déguise, quon se maquille, quon invente
des histoires,des chansons. J essaie de les
responsabiliser le plus possible. Je leur
dis : “Vaila ce que tu dois faire” mais jamais
des trucs du style “maintenant” ou ‘tout
de suite”. 11 faut qu'ils se sentent libres,
cest important. Résultat, ils nont aucun
probléme a changer de ville, de pays.
Lannée derniere, nous étions en Espagne,
cette année a Miami et 'an prochain a

Los Angeles. De vrais nomades. ..

Compliqué de tourner une seconde
saison d’Un, dos, tres : nouvelle
génération depuis Los Angeles, non?
En effet, actuellement rien nest encore
signé. Il y a beaucoup de propositions
sur la table, comme l'idée de faire un
show centré sur les anciens ou de conti-
nuer ce que l'on a commencé. Je nexclus
rien pour le moment. m

Propos recuetllis par |
™™ Sarah Lévy-Laithier |

Beatriz Luengo nait a Madrid
d'une meére assistante
de pharmacie et d'un pere
charpentier

aun ca

theatre

g OuVvert dans un
nadrilene et décroche
le role de Lola Fernandez
dans la série Un, dos, tres.

elle dit oui @ Yotuel Romero,
l'acteur gu'elle a rencontré

sur le tournage du show

Beatriz Luengo est de retour

cdans Un, dos, tres : nouvelle

génération sur W9. Elle v
donne la réplique a Monica
Cruz et Migue! Angel Munoz.
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2012 : RADIOSTARS

Dans cette comédie devenue culte, il est
I'assistant allumé de Clovis Cornillac. Un
premier role détonant : le milieu le remarque
et sa carriére au cinéma est lancée! '

En autiste Asperger qui épaule Virginie
Efira dans son entreprise d'arboriculture,
il montre I'étendue de son talent. D'un
regard, il est capable d'émouvoir.

Aum}bfé§de Lambert
son en commandant

Coﬁéteau, ilincarne
le fils cadet du mythique
ur, U

2017 : LE SENS DE LA FETE

Il explose dans ce role de jeune marié
égoiste et acariatre imaginé par le duo
Nakache-Toledano. Avec, en prime, une
nomination aux César!

2018:UN
ENTRETIEN
Pendant trois saisons, il
campe un DRH névrosé
et hilarant dans cette

)| série produite par

| Canal +. Benjamin n'est
pas seulement un
acteur classique, c'est
un humoriste!

{2019 MON

Dans le film de Hugo
Gélin, il joue avec
Francois Civil, grand
pote de son ami
Pierre Niney, et

S essale a la comédie
| lrreSIStlbleI \

Calamy, c'est un homme

' marié, tiraillé entre sa

femme et sa maitresse.
Un joli succes public et
encore une nomination
aux César.




Benjamin L‘vernhe

’homme pressé

Cinéma, théatre, télévision, 'acteur se démultiplie pour nourrir une ambition qui semble
sans limite. Entre talent, dérision et travail, il joue tout!

£k e fais vingt centimetres de
plus que l'abbé Pierre,

mais jai tout de méme

accepté le role car Marion

Cotillard fait aussi
vingt centimetres de plus gu’Edztb Pzaf
et elle a_joué La Mome avec le succés
que l'on sait. Du coup, je me suis dit
que j gvais moi aussi une chance de
remporter un oscar!” Le 10 octobre
dernier, a l'avant-premiere de LiAbbe
Pierre : une vie de combat, organisée
dans une salle des Champs-Elysées,
Benjamin Lavernhe fait le show. I
amuse les spectateurs en parlant de
la plus prestigieuse récompense du
cinéma mondial, mais au fond, en
regardant ses yeux briller, on se dit
que cette statuette n'est peut-étre
pas si loin de lui. Avec ce biopic,
l'acteur, qui a fété ses 39 ans le
14 aott, tient un role a récompenses
et ce n'est pas un hasard, tant il se
construit, a trés vive allure, une car-
riere exemplaire. Né a Poitiers, dans
un milieu plutét bourgeois et ouvert
aux arts —son peére, qui dirige une
usine, est fan d’opéra et sa mere est
peintre et sculptrice—, le comédien
est toujours a la recherche de l'ex-
cellence, celle que l'on atteint avec
du talent, certes, mais surtout du
travail. Enfant, Benjamin

fourmille déja d'envie et de curio-
sité. Toujours et partout. “Mes
parents nous emmenatent a la messe,
mais je my ennuyais, se souvient-il
dans Libération. Alors j ai voulu deve-
nir enfant de cheeur, ¢a ma permis de
Jfaire mes premiers pas d'acteur. 11y
avait unecérémonie, un public, un cos-
tume.” Avec ses deux fréres et sa
sceur, il se nourrit de cinéma et
regarde de tout, du Chaplin mais
aussi des westerns, les films de Louis
de Funés ou la saga de
La Guerre des étoiles. ..

dés qu’il voit une

actrice qui lui plait 2 I'écran. “Jai eu
des fixetles successives, a-t-il avoué a
Premiére. Pendant quinze jours, aprés
avoir vu leur film, je ne pensais qu'a
elles.” Geena Davis, Gwyneth
Paltrow ou Audrey Tautou, ces stars
du septieme art deviennent, au
moins pour un temps, les femmes
de sa vie. A I'age de 14 ans, il
découvre le théatre grice a un ensei-
gnant de frangais qui monte une
piece de Moliere. e me suis apercu
que [ intéressais le prof Etcama p/zz,
comme le fait que des éleves viennent
me féliciter apres le spectacle’, indique-
t-il, toujours a Premiére. Dans la fou-
lée, il s’inscrit dans un cours de

Obsédé par
Et tombe amoureux les actrices

théatre, mais abandonne trés vite.
Sérieux, trés travailleur, il se
consacre a son bac, enchaine avec
une prépa littéraire puis une fac
d’histoire et décide de devenir jour-
naliste. Il arrive a Paris pour s'ins-
crire a I'Institut francais de presse
mais, presque soudainement,
éprouve aussi l'envie d'entrer au
Cours Florent. Et 13, cest 1a révéla-
tion. Les profs I'encouragent, il se
sent pousser des ailes et finit par étre
regu au prestigieux Conservatoire
national supérieur d’art dramatique
en 2008. Il y apprend son métier
d’acteur, piece apres piece et, en
2012, il est prét pour le premier
grand tournant de sa carriere. Aprés
un entretien avec Muriel Mayette-
Holtz, alors directrice de la
Comédie-Francaise, il devient pen-
sionnaire de la mythique troupe de
théatre fondée en 1680.

zon . v
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ey Uneappantlon 2023 : L'ABBE PIERRE
g vim[ commeqporte—parole UNE VIE DE COMBAT
= . de dentifrice dans Il incarne magnifiquement le

fondateur d'Emmaiis. Un premier
role dans un film a gros budget
| quil'impose définitivement dans
le milieu tres fermé des acteurs
qui comptent.

= cette ceuvre loufoque L3RIV =S =T HUMAINES

i’ .« dugénial réalisateur  Dans le role de I'avocat d'un jeune

Wes Anderson. Le film  bourgeois suspecté de viol, il impose sa
est présenté au présence lors d'une plaidoirie intense et
toute en nuances. Un role fort et poignant.




-

Une histoire d’amour <= &

-

trés discréte
Si I'acteur n’hésite pas
a tout donner sur scene
et grand écran, dans sa vie
privée, il est d'une discrétion
presque totale. On sait
seulement qu'il partage ses
jours depuis plusieurs
années avec une actrice
de 28 ans, Rebecca
Marder, rencontrée a la
Comédie-Francaise. En 2022,
ils ont interprété un couple a
I'écran dans le long-métrage
De grandes espérances. Une
expérience inoubliable pour
la compagne du comédien.
“Nous avions déja
Jjoué ensemble a la
Comédie-Francaise, a-t-elle
expliqué a Télé 7 jours durant
la promotion du film. Quand
on se connait bien, c’est un
cadeau merveilleux!"

quil'a bouleversé

Benjamin Lavernhe se nourrit
de ses rencontres professionnelles
et la disparition de Jean-Pierre Bacri,
le 18 janvier 2021, I'a beaucoup marqué.
Les deux hommes s'étaient connus sur le
tournage du Sens de la féte d'Olivier
Nakache et Eric Toledano. “J'ai été surpris
de voir a quel point sa mort m‘a touché,
a-t-il déclaré au Figaro. Il m'aimait bien,
on se racontait un peu nos vies entre deux

prises. |l était angoissé et heureux d'étre la.

Sa mort a suscité une vague d'émotion
incroyable, comme la perte d'un proche.
Je réve souvent de Bacri..."

24 Public

Dans l'enceinte du Palais-Royal, tout
le monde apprécie ce grand échalas
d’1,87 métre, un peu dégingandé,
mais au charme ravageur. Dés ces
débuts, Denis Podalydes, 'une des
figures de l'institution, décrit a
Libération un “talent joyeux et géné-
reux. Tres intelligent, trés ruz/‘ 1l a méme
un coté thérapeutique pour moi.: je le
vois, je me sens bien”. La méme année,
Benjamin décroche son premier role
au cinéma dans Radiostars. En assis-
tant de Clovis Cornillac, un anima-
teur radio, il impose toute sa palette
d’acteur. Lunaire, drole puis inquié-
tant, il réalise un coup de maitre
pour son coup d’essai. Grice 4 ¢a, il
enchaine au cinéma, ou il adore cas-
ser 'image du théatreux un peu
intello qui colle parfois a la peau des
sociétaires de la Comédie-Francaise.
“Je suis un comédien c/assigue, passé par

la voie royale. Mais au cinéma, j adore
salir cette image et jouer des personnages
qui dérapent”, explique-t-il alors sur
BFM. Clest finalement en 2017 qu'il
explose définitivement sur grand
écran, dans Le Sens de la féte, d'Oli-
vier Nakache et Eric Toledano. Une
comédie, et ce n'est pas un hasard.
Jadorefaire rire, jai toujours aimé ca,
méme si cela ma parfois joué des tours
dans certains roles dramatiques ot je
devais me battre pour étre crédible’,
précise-t-il lors de la promo du film.
Face a 'immense Jean-Pierre Bacri,
il est irrésistible dans le personnage
d’un futur marié insupportable et
égoiste. Il est tellement bon dans ce
role qu'il est nominé aux César et,
s'il n'obtient pas le trophée, il est
entré dans le cceur des Frangais,
d’autant que quelques mois plus tard,
son personnage de DRH loufoque




Dans Les Serges,
a la Comédie-Francaise

TR

dans Un entretien, un programme
court diffusé sur Canal +, rencontre
lui aussi un grand succes. Il aime
jouer des laches, des pleutres qui
conservent une part d humanité
comme dans Antoinette dans les
Cévennes, ou il campe un homme
tiraillé entre sa femme et sa mai-
tresse. “I/ nest pas glorieux, mais cest
ce coté un peu merdeux et trés ordinaire
qui ma intéressé”, lancera-t-il a
Premiére. Mais aprés ce film, comme
Benjamin pense ‘gestion de carriére’,
il décide de faire découvrir de nou-
velles facettes de son talent en choi-
sissant des choses plus graves, plus
émouvantes. Il travaille sans relache,
que ce soit sur grand écran (il a tout
de méme participé a 25 films en

Un vrai fan dg @ugigge

10 ans!) ou au théatre, puisque
contrairement i son ami Pierre
Niney, il est encore sociétaire de la
Comédie-Francaise. Pendant trois
saisons, jusquen juin 2022, il a
ébloui les amoureux des planches
dans le role principal des Fourberies
de Scapin et a poursuivien 2023 avec
deux autres pieces. Lesté
d’un trac resté intact. “Je

chemar, a-t-il expliqué I'an

dernier au J/DD. Une heure avant
d’entrer en scéne, j'ai oublié
tout mon texte...” Heureusement,
sa compagne, la comédienne
Rebecca Marder rencontrée dans
cette compagnie, est 1a pour I'épau-
ler. Elle connait ses doutes, ses

La bande de la

“J’adore
fais souvent le méme cau- fai[‘e [‘i[’e &

‘ Chez les Lavernhe, on
adore |'art et plus
particulierement la
musigue. La sceur de
Benjamin est danseuse,
son frére ainé est musicien
dans le groupe Pampa
Folks et le petit dernier
est producteur d'électro.
S'il a besoin d'un silence
complet pour apprendre ses textes, le comédien
adore “mettre du son" juste avant d'entrer en
scéne. Ado, il ne jurait que par le groupe de rock
Rage Against the Machine, puis il est devenu fan
des Beatles. Grand amateur de concerts, il avoue
avoir pleuré lors de celui de Paul McCartney
en 2016. En 2019, dans le spectacle Les Serges
a la Comédie-Francaise, il a méme joué de la basse
et de la batterie sur scéne.

peurs, et peut I'aider a les traverser
pour continuer son chemin vers les
sommets. En mai dernier, dans le
Jeanne du Barry de Maiwenn, il a
incarné le valet de Louis XV, joué
par Johnny Depp. Une star qu'il va
bientét retrouver, lui qui figure au
casting du long-métrage que I’Amé-
ricain devrait réaliser en 2024.
“Maintenant, je sais comment jouer un
acteur au Festival de Cannes. Il faut
Jfaire un effort sur les sapes et sourire.
Mais pas trop!” plaisante-t-il, encore
au /DD. Benjamin apprend, tou-
jours, vite et bien, en conservant
cette distance qui permet d’aller loin.
Quand on vous disait que l'oscar
n'était peut-étre pas tout a fait une
blague... H Bruno Godard

comédie-Francaise

S'il s"éclate au cinéma, c'est bien au
théatre qu'il est le plus heureux, a la fais
dans sa vie professionnelle et privée.

A la Comédie-Francaise, il a trouvé la
femme qu'il aime, mais aussi ses
meilleurs amis comme les acteurs
Loic Corbery ou Denis Podalydes,
qui I'a dirigé dés son arrivée dans
la troupe fondée par Louis xiv.
Mais c'est surtout avec Pierre
Niney qu'il a fait les quatre cents
coups. Leur grande spécialité :
monter des canulars improbables
pour se piéger entre eux!

Denis
Podalydés
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Tori Spelling
Elle se venge avec

un bel homme d’affaires!
Il y a trois semaines, les photos de son
ex, Dean McDermott, avec Lily Calo,
une jeunette de 32 ans, n’avaient pas
vraiment ravi Tori. Qu’a cela ne tienne!
La mere de famille, officiellement
séparée du pere de ses cing enfants
depuis juin, n’a pas attendu pour se
recaser! La blonde a en effet été vue en
train d’embrasser un beau gosse trés
chic dans les rues de L.A. L’heureux élu

est un certain Ryan Cramer et il est le PDG de Neuron Syndlcate une agence de design et de
communication qui travaille souvent avec la Century Fox. On ne sait pas encore si c’est du
sérieux entre la quinqua et ’homme d'affaires, mais au moins, Iui n’a pas I'air fauché

et intéressé comme Dean! Pour Tori, c’est torride...

Emilie Nef Naf

Elle a craqué pour un
rugbyman!

Un footballeur, un basketteur et maintenant
un rugbyman! Décidément, Emilie Nef Naf
adore les sportifs. Invitée de I'émission
Chez Jordan, la gagnante de la saison 3 de
Secret Story a confié qu’elle vit une idylle
avec I’ex-star du XV de France, Yoann
Huget, depuis le mois de juillet. “On est un
petit peu pareil, il a deux enfants, j'en ai
deux, on est séparés tous les deux...”,
a-t-elle expliqué. A suivre!

La galerie
d’ex de

Dl s
Tom Holland
26 Public

In love depuis 2021 de la sublime Zendaya, qu'il a rencontrée
sur le tournage de Spider-Man, 'acteur anglais a pris quelques

Milo Ventimiglia & Jarah Mariano

Mariés en secret

Onh les petits cachottiers! C’est US Weekly
qui a révélé la nouvelle, accompagnée de
photos touchantes des jeunes maries tous
deux de blanc vétus : Milo Ventimiglia a
secrétement épousé sa petite amie, la
mannequin Jarah Mariano. Lacteur de
This Is Us, age de 46 ans, et I'ancien ange
de Victoria's Secret, de 38 printemps,
avaient craqué |'un pour l'autre I'année
derniére. Lamour n'attend pas!

beautés dans sa toile!

Je me suis pointé avec
trente minutes de
retard au diner, ¢a
commengait bien. ..
Pour me rattraper,
e lai invitée a la
maison pour se faire
des films. Le
programme n’était
peut—étre pas a son
gout! (...) Douze ans
Plus tard, cest un
mariage solide, avec
des enfants, on est
heureux.”

Maxime Chattam

C’est dans les locaux
d'Europe 1, l1a méme ou
il avait rencontré sa future
femme, Faustine Bollaert,
que |'écrivain est revenu
sur la longevité de leur love
story, malgré un premier
rencart un peu foireux !

Cﬂbv“’v&

dels, SEMaine
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C'est le nombre de
conquétes que Jean-
Michel, 'emblématique
candidat de la saison 6
de L'amour est dans le
pré, a faites depuis le
tournage. L'agriculteur
a cependant confié
dans 7PMP n'avoir pas
trouvé celle avec qui
il désire partager son
quotidien, douze ans
aprés sa participation au
programme de M6,
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Laury Thilleman™

~ Pole position

Ori a I'habitude de la vo
sous le soleil, sa planch

..de surf sous le bras.

Pourtant, notre Miss 2011
est aussi capable d'étre
plus couverte dans I'eau,

comme a Ny-Alesund, en

Hugh Jackman

Trou story

Divorcer apres
vingt-sept ans de
mariage, cela aurait pu
pousser Hugh a se
terrer dans une grotte.
Mais ce n'est pas le style
de I'acteur, qui nous fait
au contraire profiter de
toutes ses rando sur les
réseaux sociaux. C'est
plus sexy que dans nos
souvenirs, l'allégorie de
la caverne!

thehughjackman

Drake & Victor
Wembanyama
Le grand écart

Se faire regarder de
haut par un jeunot est
toujours humiliant.

A moins bien |
'ﬁhu'ﬂ“ni s
’agisse dalh..

de [z

Wembayalan‘i S
qui mesure. “hd /o
{tout de méme
2,24 métres.
%-Drake-peut d nc
se rassurer : on

Demi
Moore

Une vraie
cascadeuse
Pour faire le buzz
sur les réseaux
sociaux, il faut
savoir se mouiller
un peu. Une
lecon qu’a

bien intégrée

la bombe
sexagenaire, qui
n'a pas hésité a
se faire arroser
dans le Grand
Canyon pour
prendre une belle
photo. De quoi lui
couper le sifflet
quelgues
instants : entre
chute et chut...

demimoore

Ophélie Meunier
A bout de course
Finir les 20 kilometres
de la course Marseille-
Cassis, c'est un
exploit. Mais le faire
en 1h47, c'est
d’autant plus
impressionnant.
Alors, cest vrai,
I'ex-mannequin a de
grandes jambes.
Mais il n'en reste
pas meins que
cbté foulées, elle
gest foulée!

opheliemeunier

Karine Ferri
Souris et
souriante
A Disneyland
Paris, certains
enchainent les
tours de Space
Mountain. Et d'autres
| s'envoient en I'air avec
Mickey! Ainsi, I'épouse
de Yoann Gourcuff a
semblé sous le charme
de la plus célebre des
s souris. Impossible pour
elle de resister aux
power rongeurs. ..

4
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pno'ches. Mais les dassiers vout certainenent sortiv...
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PAS NET'...

Meghan

Markle
Piquée

de chirurgie
Suivre des lois qui
ne sont pas les
siennes, ce n'est
pas le style de
notre affranchie du
palais! Pourtant,
I’épouse de Harry
aurait décidé

de se soumettre

a des diktats, ceux de la beauté...

Selon certains internautes, Meg serait
en effet en train de se métamorphoser avec I'aide d’un chirurgien californien.

“Je ne sais pas ce qu’elle a fait, mais son menton est différent...”, s’étonne
I'un. “Elle s’est offert un lifting des paupiéres ?”, demande 'autre. “Je suis
choqué par sa transformation!”, résume un troisieme. Alors, Miss Sussex
aurait-elle entamé de grands travaux ?

40 % Mince alors!

On ne peut pas le nier, Meghan a pas mal changé. Mais elle a également beaucoup
maigri, ce qui a forcément fait évoluer son visage. Pour le reste, elle a peut-étre
succombé a quelques injections, mais on n’est pas non plus sur du lifting a la Meg
Ryan. La duchesse veut rester fidéle a elle-méme : ¢’est sa Markle de fabrique.

lis se lancent dans la téléréalité
Tremblez, Kris Jenner et Amandine Pellissard!
Les Baldwin en veulent a votre pré carré.

A croire le bruit qui agite Hollywood, le couple
n’a qu’une envie : faire I'objet d’une téléréalité
qui raconterait son quotidien. Avec sept enfants
agés de 1 an a 10 ans, le programme promet
quelques rebondissements fagon Familles
nombreuses : la vie en XXL. Reste a savoir

si la rumeur dit vrai.

75 % Baby-bawe

Depuis deux ans, et I'accident tragique qui I'a vu
tuer une collégue sur le plateau du film Rust, Alec ne
tourne plus. Il a donc le temps pour un projet avec
sa femme qui, de son coté, est assoiffée de célébrité.
“Nous y pensons”, a lui-méme admis I’acteur.

“Ce serait une facon pour moi de travailler depuis la
maison.” On a déja hate de le voir prétendre changer
des couches et faire chauffer des petits pots!

30 Public
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Will Smith

Bientot divorcé

Décidément, la vie n'est pas un long
fleuve tranquille pour I'ancien Prince de
Bel-Air! Aprées le bad buzz de sa claque
a Chris Rock, le comédien serait
mortifié par les révélations faites par
sa femme dans son autobiographie.
Jada Pinkett ayant révélé qu’ils étaient
séparés depuis sept ans, I'acteur

“se sentirait humilié” et aurait “décidée
de divorcer”, d’aprés nos confréres
britanniques de Heat.

15% Con d'habitude

“Tout ¢ca I'a pris de court et émasculé”,
affirme I’hebdomadaire. Mouais... Tous deux
étant de véritables pros de la communication,
on voit mal comment Jada aurait écrit

un bouquin choc sans en avertir celui qui
reste son mari. Alors, c’est certain, ils

ne forment sans doute plus un couple. Mais
leur équipe, elle, est pour la vie!

Taylor Swift

La famille de

son mec la hait!
Choper notre Taylor a été
une belle prise pour Travis
Kelce! Certes, 'athléte était
connu dans son domaine,
le football américain, mais
depuis quelques semaines,
il est devenu une star
mondiale, lui que I'on voit
en photo partout avec

la chanteuse. Une attention
dont il semble se délecter,
mais qui gonflerait vraiment
sa famille... “Ses parents

et son frére n’aiment pas que
tout cela rejaillisse sur eux”,
assure un proche au site
TMZ. Ca promet pour le
diner de Noél...

25 % Que la lumiere sait!

Bon, a premiére vue, on ne sent pas non plus les Kelce traumatisés. Quand
maman Donna assiste aux matchs de son fiston avec Taylor et qu’elle lui fait
des calins a chaque point marqué, elle ne parait pas terrifiée par les caméras...
De méme, lorsque le frére de Travis, Jason, ne cesse de le questionner sur la
chanteuse dans leur podcast, il ne parait pas réticent a ce coup de projecteur
inattendu. Dans la famille, c’est gloire a la célébrité!
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Addicts aux
ragots, aux
reseaux, aux
details qui tuent et
auxinfosaliker?
Bonne nouvelle...
nous aussi!

EN BREF.. EN BREF

BFMTV ) Cestla
guerre!

Invité de C médiatique,
Jean-Jacques Bourdin ne s'est
pas privé de critiquer son
ancienne maison, raillant
I'arrivée de Laurent Ruquier
a l'antenne et dénoncant
les supposées ingérences
éditoriales du boss de la
chaine, Marc-Olivier Fogiel.
Des attaques auxquelles

ce dernier n‘a pas tardé

a répondre, en annoncant
porter plainte contre

le journaliste. Ambiance!

Selma Blair ) De
retour sur le marché
Pendant cing ans, elle a mis
sa vie sentimentale sur
pause, histoire de soigner sa
sclérose en plaques. Mais la
brune de Sexe intentions se
dit préte a retrouver I'amour.
“Je pense le mériter; et étre

la meilleure version de
moi-méme. Pour la premiére
fois, je renoue avec 'espoir”,
a expliqué la quinqua au
Glamour américain. C'est tout
le male qu'on lui souhaite!

Coralie
% Porrovecchio

L'ex-candidate de Secret Story

est aux anges : elle attend son
troisieme enfant avec le footballeur
Boubacar Kamara. De quoi combler
les petits Kingsley et Leeroy, nés en
2020 et 2022, qui ont hate de cette
addition a leur team.

Kim Kardashian

Ca tétonne?

“Oh non, on voit mes
tétons!” Voila ce que nous
sommes nombreuses a
nous dire quand, en hiver,

il devient manifeste que I'on
se pele les miches. Mais
Kimmy, elle, adore ca au : |
contraire. La preuve : sa VQUILL ALNAYS LOOK GOl
marque Skims vient de
lancer un soutien-gorge a 4
tétons intégrés. “Méme A

quand il fait trés chaud, “

vous aurez I'air d’avoir F . L

froid! Si certains jours sont p
durs, ces tétons le sont
encore plus”, déclare-t-elle
en présentant cette lingerie
particulierement élégante,
dans le spot la mettant en
scéne. On aime ou on
n'aime pas, mais le
message est clair en tout
cas : l'influenceuse pointe,
n’en déplaise a tous ceux
qui pensent qu’elle ne
travaille pas!

Lori Loughlin 13}
Coup de pompes

On le sait depuis 2019, et son
inculpation pour avoir fait entrer
ses filles a l'université en versant
i deqgros pots-de-vin: l'ex-starde |-
i LaFétealamaison est préte a

¢ tout pour ses enfants. Rien

, i ‘ﬂ &

' d'étonnant, donc, a ce F
Kim Glow 11} To be or not to ¢ quelle profite de sa .
binaire ¢ notoriété pour lancer la A
Pendant un moment, on a craint qu'en devenant : carriére de mannequin
maman, la Marseillaise ne nous prive de ses i de sacadette, Olivia.
éternelles perles. Mais il n'en est rien, ¢ Auprogramme, une
heureusement! A quelques semaines de donnerla ~ : campagne de pub
vie a une petite Talia, elle a fait scandale sur Instaen  :  pour le chausseur
se moquant des enfants non binaires. “Ca va, ma i Steve Madden,
fille ? Je ne suis pas une fille. Ah, OK. Ca va, mon ¢ sous letitre de La
garcon? Je ne suis pas un garcon. Ah, OK. Tues quoi? : paire parfaite...
Je suis une chaise aujourd'hui”, a-t-elle écrit, ¢ Etlamere
scandalisant ses abonnés. Kim et chatiment... : parfaite!

|

Delphine YA P [va

Y, 4 Wespiser - #l Carey 2 Longoria
Décidément, notre Miss 2012 est Mimi aurait-elle volé son trés La star pleure son ex-mari,
abonnée a la téléréalite lucratif All | Want for Chrismas Is I'acteur de General Hospital Tyler
insulaire! Apres avoir présenté You? C'est ce qu'affirment deux Christopher, décédé d’une attaque
Love Island, elle a été choisie musiciens, qui I'ont attaquée pour a50 ans. Les deux comédiens
par W9 pour animer L'lle de la avoir plagié un titre sorti cing ans s'étaient dit oui en 2002, aprés
tentation, qui devrait bientot plus tét. Pour Mariah, c’est quelques mois de relation, et
revenir sur la chaine. I'amére Noél... avaient divorcé en 2004.
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Les [LOOKS

MI-FIGUE,
MI-PISTACHE
De jolis coloris pour
égayer la grisaille
ambiante, des baskets qui
flashent a nos pieds, de la
poudre de paillettes ou de
collagene pour continuer
de briller en société. ..

Leslie Benaroch

HOURGLASS

1. Sac en cuir de poisson d'Amazonie, Paiche, Canella Brand Shoes sur yourbond.shop, 347€. 2. Top et pantalon métallisés, Holly & Joey, 49€
et 69€. 2. Veste matelassée en velours cotelé, Finger In The Nose, 209 €. 4. Bague en argent 925 recyclé, Sun Society, 115€. 5. Casquette
Let's dance, Chamaye, 34€. ©. Blouse en crépe imprimée, Soi Paris X Leona Rose, 165€. 7. Veste sans manches en laine, Nitah, 200€. &. Ombre
a paupiéres, Nars, 16,10 €. 2. Fard a paupiéres pailleté, Hourglass chez Sephora, 32 €. 10. Mascara Dark Star Colour blitz, Pat McGrath

Labs, 35€. 11. Poudre collagéne anti-dge, Gaiamé, 6 sticks, 19€. 12. Baskets faites a partir de coupe-vent des 80's et 90's, Bis* 195€.
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- Fashionland

Lunettes de solell,
Gﬁgi_Studios

Leslie Benaroch

Duo Bronzer & Highlighter,
Magnifaik chez Norcibke‘

Le look porté par
la mannequin
Elsa Hosk,
apercue dans les
rues de New York
en septembre
dernier.

Pour toutes!
Grace a la coupe
oversize, la veste

de costume
convient a toutes
les morpho, mais

aussi toutes

les situations :
bureau, sortie,
week-end... On
aime le twist

Jupe,
Cider

g,

apporté par la 7
B Mg ¥
jupe et les .

mocassins! Bague,

Pandora

En noir, en gris,
en beige... pour
un total look
passe-partout!

Sac en cuir,
Mac Douglas

Bocage
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GRISANTE
Un look tout simple,
mais absolument
parfait. Bien coupé,
bien assorti question
coloris : on dit oui!

Des livres utiles, écrits
par des femmes
inspirantes dans divers
domaines : la confiance
en soi et I'entreprenariat
par Melody Madar, Ia
cuisine par la chanteuse
et réalisatrice Aurélie
Saada, et le sexe par

Camille Aumont Carmel :

on achéte!

Les mots
du @,
Le Robert

i i . :r
mgﬁ%ﬁt i )\

@

VINYLE IDOLE
On a craqué pour
cette robe trench en
cuir vinyle porté avec
une ceinture. Le tout
griffé Chanel.

ROCK’N’LOVE
On a cru voir
Courtney Love avec
ce look rock et cette
frange seventies et on
a adoré ca!

UBAS

Le bon
shipping

ESTA
EL EIWEMA
ROMA

Trench en
similicuir zippe,
Parfois

G GO E
9E|

NOIR, C’EST NOIR
“Less is more”,
surtout quand on a
la grace et la classe
de Monica
Bellucci...

Bottines en cuir,
Vanessa Wu

NOM, PRENOM : Bursztein, Rosa.
34 ans.

: humoriste, comédienne et
chronigueuse. Une licence de
cinéma & la Sorbonne, le Cours
Florent. .. la jeune Parisienne va
en effet toucher a tout! Repérée a
23 ans par John Malkovich, mise
en scéene par Alexis Michallk a 25,
par Cédric Klapisch a 27, elle réalise aussi son propre
court-métrage et joue dans des séries a succeés pour la
tlévision! L'humour amive en 2018 avec son stand-up
Ma premiére fois, son podcast Les mecs que je veux ken
(Qui deviendra un livre en 2022) et des chroniques pour la
télé dans On est en direct, sur France 2, puis dans
Quotidlien et sur Fraj 1ce Inter, depuis la rentrée.,
0U LATROU ? A La Nouvelle Eve en novembre et
déecempbre tous Ies lundis a 20 heures dans son one
vvoman show F?osa Et sur Insta : @rosabursztein

OOV

C’est vous
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L'univers
a ses pieds!

Retour sur les plus beaux looks de notre
Miss France 2022 et future -on l'espére-
Miss Univers 2023! A vos votes
(sur missuniverse.choicely.com) et rendez-vous
le 18 novembre prochain...

Par Leslie Benaroch




1. Blouse en crépe de chine, Pinko, 285€.
2. Pantalon, Mango, 49,99€. 3. Robe longue
arayures, YAS sur Zalando, 59,99€. 4. Sac
en cuir métallisé, Nat & Nin, 175€. 5. Robe
longue, Raisa Vanessa en location chez
LocaMarket, 350 €. 6. Collier ras-de-cou
Yummy en argent 925 milliemes, spinelles
noirs, oxydes de zirconium et perles d'eau
douce, APM Monaco, 630€. 7. Crop top a
strass, Sandro, 225¢€. 8. Escarpins en
similicuir, Pimkie, 32,99€. 9. Chemise en
coton, Mes Demoaiselles sur lullisurlatoile.com,
265€. 10. Mocassins en cuir bicolores,

Minelli, 140€. 11. Robe a découpes, Stradivarius,

25,99€. 12. Boucles d'oreilles creoles, Histoire

d'Or, 110€. 13. Blazer ceinturé, Falconeri, 115€.

14. Pantalon de costume, Cider, 19€. 15. Robe
longue a volants, Maje, 236 €. 16. Veste et
pantalon en velours, Boohoo, 25,50 ET 28,80 €.
17. Sac matelassé en cuir, Chanel chez
Monogram Paris, 2800 €.

- = Ml 16-_'9 \
-~ rautine beaute |
sa routine heaute
- Mousse
Nettoyante
Energisante
o - s 150 ml,
o0N Soin cabine ,R,Oq -
Drainage lymphatique 14.99€)
chez Cosmic Ness RoC
(25, rue Copernic, Paris 169
'150€ (1h15)] |
. - I ‘- — - [ S
-

Glossy wowi
galm ‘ Filtre pastel,
Laerrwrgllips /' Arnaud Sol Dourdin
=2 . x Charlotte Bio
ﬂ?liiﬂi_-_ies
V. -
‘ COMBLEUR RIDES Te—
: CBLE
q [pensese—== Combleur
[ siiodiocsi Anti-Rides Expert
Q10, Nivea
11.90E]
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. “Perdre nes
Dasiinaop t’.,o ,

Le 18 novembre, au Salvador,
sa vie basculera peut-étre une
seconde fois... Chez Public,

on y croit et on a recueilli ses
dernieres impressions avant
le D-Day!

Public : Comment te sens-tu,

a quelques jours de I'élection

de Miss Univers?

Diane Leyre : Excitée et stressée!
Jlen réve toutes les nuits. Je fais de
la visualisation : me projeter et me
voir en train de gagner me permet
d’avoir moins d’appréhension et plus
confiance en moi. Perdre n'est pas
une option!

Qui choisit la Miss qui

représenterala France alélection?
Clest le comité Miss France. L'an
dernier, année de mon élection, cest
une dauphine qui m'a remplacée
pour des raisons de planning. Cette
année, Indira Ampiot, 'actuelle Miss
France, ne peut y aller car ¢a tombe
pendant la préparation de Miss
France 2024 en Guyane!

Comment t'es-tu préparée ?
Beaucoup de sport : je m'y suis remise
a fond parce que j'avais pris du poids
pendant mon année Miss France. Je
nai pas le culte de la minceur, cest plus
pour le mental : mon mental d’acier
ne matchait plus avec mon corps fati-
gué. Je marchais trois meétres et jétais
essoufflée. .. Question alimentation,
juste un petit rééquilibrage, mais je
mange quand méme du sucre tous les
jours! Et puis, j'ai travaillé afin de réu-
nir des marques partenaires pour m'ac-
compagner (valises, cosmétiques...)
et que je voulais 2 100% francaises!

Quel sera ton message ?
On a décidé, avec mon directeur
artistique Arnaud Sol Dourdin, de
garder mon message de Miss France,
“le vivre ensemble”, plus que jamais
d’actualité avec le contexte interna-
tional. Régler les conflits mondiaux
passe, selon moi, d’abord par le fait
de régler un probléme de
fond : on n'est pas uni. Les
communautés se montent
les unes contre les autres au
lieu de s'unir. En termes
de show, on va aller vers
un mood James Bond girl,
sexy et glamour.

Qui part avec toi?
Arnaud, mon coiffeur- |

maquilleur et DA ; Shana,

mon agent; Estelle Sabatier, de la
société Miss France, et Maéva Coucke,
ma meilleure amie chez les Miss.

Es-tu préte a t'installer a New
York si tu gagnes ?

Entre New York et Bangkok, oui,
bien str! Je me suis enfermée un
mois : plus de vie sociale, plus d’acti-
vités amusantes, je suis dans le sacri-
fice total. Donc, lorsque je serai dans
I'avion, je pourrai enfin me relacher
et commencer 2 kiffer. Je n'attends
que ¢a!

Tu es 'une des favorites :

3¢ Européenne, ca met la pression ?
Je suis hyper fiére car ce sont les
votes du public. Clest fou parce quen
France, on ne vote pas beaucoup...

Que gagne Miss Univers?
Honnétement, je n'ai méme pas
regardé les cadeaux matériels. On
gagne un contrat d’un an avec le
Comité Miss Univers, on fait le tour
du monde pendant un an et puis,
surtout, on est la plus belle femme de
l'univers : belle revanche quand on
n'a pas conflance en soi et quon a été
détruite par sa derniére relation...
Mon ex me disait que je n'avais pas
le physique pour étre Miss France.

ors, si maintenant je deviens Miss
Univers...

La premiére chose
que tu feras quand

tu gagneras ?
Pleurer! Et appe-
ler ma meére pour lui
dire d’arréter de pleu-
rer! Ensuite, j’appelle-
rai tout mon répertoire,
méme §'il est 5 heures
du matin en France! m

Leslie Benaroch

o ,%i"ilew&

SS Univer
2023 ?‘r\s

LES PRECEDENTES MISS UNIVERS

Y

R’Bonney Gabriel
% i(“SA)
2022

S

'\ -
Harnaaz Sandhu
] (Inde),

2021




1. Calendrier
photo, Cewe, a
partir de 13,95 €.

2. Kit créatif
24 maisons de

Noél a construire
et customiser,

Pilot, 15,50 €.

3. 24 décorations
en bois pour le
sapin, Gifi,
7,99€.

1. 12 bijoux en
argent massif,
Pandora, 299 €.
2. 24 bijoux en
argent sterling et
plagué or,
Astrid &Miyu, 790 €.
3. 24 bijoux en
meétal dorée et
argente, Maty,
59,90 €.

Calendriers (= /AVA=ls

Des surprises pour chacun pour patienter jusqu’au 25 décembre... Leslie Benaroch

1. 24 jours de
minifigurines DC
Comics Super heroes,
Funko, 63,99 €.

2. Maison Polly Pocket
27 accessoires et
4 micro figurines,
Mattel, 20,99 €. 3. Mes
premiéres histoires
pour les 0-3 ans,
Disney, 25,95 €.

1. 24 soins parfumés
Let It Glow,
Compagnie de
Provence, 65€.

2. 24 produits
et accessoires de
beauté
prettylittiething fr,
67,60 €. 3. 24 produits
s0ins visage, corps,
premium, Sothys,
95¢€.
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Star des défilés
printemps-été
2024, la bouche
dark fait son grand
retour sur la scéne
beauté. Public
vous livre le mode
d'emploi pour
I'adopter!

Marine Boisset

Oi la~t-on vue?

Moins goth, plus chic, la bouche sombre
s'est vue revisitée dans une version plus
élégante que jamais lors de la derniere

fashion week. Noir onyx ultra brillante
chez Burberry, violine mordue et
dramatique chez Dior ou encore habillée
d'un profond bordeaux au fini mat chez
L'Oreal Paris : e soft goth a la cote!

Conunent [ arter u?ée ”
upour assagir cette tendance marquee

. -
Lquilibrer un teint net et §
cut [équilibrer avecl . -
© uz confie ManekeThlbaut. seni
o Cosmetics. Comme

. C .
3"“3;*‘5; g\aﬁ—obscun la \umir}osrte -
du Ec)e'm‘t vient contraster le cote sizxtre
de la bouche. Enfin, sur les yeux o
e;perte conseille davoir la main eg

! noir
ot de se contenter d un masca;ae o
+ d'une ombre A paupieres }'\u 1
) structurer & regard sans {'alourair.

La regle d'or
Pour ur bouche
sombre réussie, quel
que soit le rendu choisi,
il est essentiel de bien
préparer ses levres

en amont. Aprés avoir
gomme les peaux
mortes, appliquez
une couche épaisse
de baume dont vous
retirerez ['excédent
au moment de les
magquiller:

40 Public

Merci a Marieke Thibaut, senior artist

- Quel produit chaisin ?

i Les débutantes préféreront combiner un
crayon a lévres —pour dessiner les
contours puis colorer 'ensemble de la
bouche— et un rouge 2 lévres classique

: choisi de la méme teinte ou d'un ton plus

i clair que le crayon.

Les plus affranchies opteront pour

i un rouge a lévres liquide a la tenue
irréprochable et 4 la couleur intense &
appliquer aprés avolr dessiné les contours
des levres avec un crayon de la
i méme teinte que le rouge.
i Les plus timides
miseront sur une

i bouche mordue, plus
i facile & porter,

i consistant & marquer
i la jonction des lévres
a l'aide d'un crayon

i puis a diffuser
i la couleur au
i doigt avant
d'appliquer
un baume.

au fini brillant.

Les
teintes
de la saistn
Violine, aubergine, notr
harbon ou bleu nutt.,

ou glossy
nuances les pl
pour réveler 71 >
obscur de 53

cerise,
. Mates
“on choistt 1es

es plus foncees

e coté

Heaute.

MAC Cosmetics, pour
ses conseils d'experte.




—{LES BONS MIX___

MORDUE

Baume a lévres
Le Rouge Interdit,
Givenchy

Crayon a
levres Lip

Stain

Liner,
o Endless

Purple,

Sephora

TON SUR TON

Rouge a lévres
Retro Matte Liquid,
Caviar, MAC
Cosmetics

= ey
I

Crayon
multifonction
Freestyle,
Challenge,
The Body
Shop

FREEN

OMBREE

Rouge

alevres )
rechargeable Crayon a
Monochrome levres Lip

\
Hyper Matte, ghgm'
Ultra Violet, Rimame
?rada LIRS Charlotte

Tilbury

Public a1
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Lapedlile

S'essayer a la
tendance soft
goth sans devoir
renouveler

sa trousse a
maquillage, c'est
le défi relevé par
Deborah Milano
et Public.

Marine Boisset

Rouge a levres
L’Authentique, Rouge

Correcteur Formula Pura,

Deborah Milano,
13,50€

THE BODY SHCP

;
O sucaR LiP SCRUB |
&) ComMmAGE LEVRES
™ AL SUCRE
e PEARS
& SHARE
NOURISHING
EXFOLIATION

Gommage Levres
Pears & Share,
The Body Shop,

& VEGAN

. Photographe : Charlotte Schousboe
< Rmlo3oztly

Magquilleuse : Isabelle Pain
Modéle : Carla Rey
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Avant d'appliguer un
rouge tres pigmenté
et/oumat, il est
essentiel d'exfolier
ses levres afin
d'éliminer les peaux
mortes et d'obtenir
un rendu plus net.

UNIFIER

Pour assurer

une base parfaite
et optimiser la
couvrance, unifiez
VoS levres & l'aide
de votre correcteur
ou anticemes
habituel.

COLORER
Appliguez votre

rouge a levres sur
l'ensemble de la
bouche. Optez
pour une couleur
intense comme
un rouge
framboise.

CRAYONNER

Repassez sur

les commissures
des levres avec un
Crayon nair, Votre
Crayon pour les
yeux fera trés bien
'affaire, & condition
qu'il soit gras.

ESTOMPER

En utilisant un
pinceau boule,
diffusez et
fondez le
crayon noir des
extrémités vers
le centre de la
bouche.

Enfin,
réchauffez
votre teint et
optez pour uUn
maguillage des
yeux leger pour
adoucir ce look
marque.



INNOVATION

CREME CERAMIDE
PROTECTION |

ANTI-SECHERESSE SEVERE

FORMULE SOUS CONTROLE MEDICAL

Mixa

EXPERT PEAU SENSIBLE

&

PROTECTION LONGUE DUREE

RESULTATS CLINIQUEMENT PROUVES

FORMULE SOUS CONTROLE MEDICAL

SARAH VALLON

EXPERTE FORMULATION
LABORATOIRE MIXA

TOUS LES TYPES DE PEAUX ONT
BESOIN DE CERAMIDES !

Naturellement présent dans la peau, le niveau
de céramide diminue avec |'dge, affaiblissant
ainsi la barriere cutanée. Les agressions
extérieures, la pollution, ou encore les
variations de température vont également y
contribuer, rendant la peau encore plus séche
et inconfortable.

BARRIERE CUTANEE EN BONNE SANTE :

Les céramides agissent
comme un scellant qui
maintiennent 'adhérence

entre les cellules. L’hydratation
est retenue dans la peau.

BARRIERE CUTANEE ALTEREE :

Plus poreuse, la peau perd
de son hydratation et se
retrouve plus vulnérable face
aux agressions extérieures.

Les peaux trés séches exigent donc des
soins hydratants et protecteurs hautement
concentrés qui respectent leur sensibilité.

INNOVATION : CREME MIXA CERAMIDE
PROTECTION, UNE PROTECTION
LONGUE DUREE CONTRE LA
SECHERESSE SEVERE.

Enrichie avec 10% de glycérine, squalane et
céramides, la Creme Mixa Céramide Protection
va venir renforcer la barriere cutanée afin
de mieux protéger la peau de la sécheresse
séveére, des variations de température et de la
pollution. Elle contient du squalane qui aide
la peau a maintenir son hydratation et de la
glycérine pour une hydratation intense.

Hypoallergénique, sans parfum, non grasse et
non collante, elle pénétre instantanément sans
laisser de film gras et peut étre utilisée sur
le corps, le visage et les mains, du bébé jusqu’a
I'age adulte.

Mixa

EXPERT PEAU SENSIBLE

CREME CERAMIDE
PROTECTION

nourrissante protectrice Sans g
PEAUKTRESEDE
"ocy [c\uczame ] o
| 0 | SRUALANE 8 CERAMIEES | HypoALLERPY
e = —

DISPONIBLE EN GRANDES SURFACES

PROUVE EN LABO, APPROUVE PAR VOTRE PEAU

Son efficacité est cliniguement prouvée

la Créme Céramide Protection réduit la
sécheresse de 60%". Elle renforce également
la barriére cutanée dés |a 1ére application.

MIXA, FORMULE SOUS CONTROLE
MEDICAL.

Créé en 1924 par un médecin en pharmacie,
Mixa est I'expert du soin de toutes les peaux
sensibles.

Mixa accompagne toutes les femmes et tous
les hommes dans toutes les étapes de leur
vie grace a des soins simples, sirs, efficaces,
accessibles et disponibles en grandes surfaces,
pour tous les besoins des peaux sensibles : du
bébé a 'age adulte.

Les soins Mixa Expert Peaux Sensibles sont
formulés sous  controle meédical et
respectent une charte de formulation stricte
alliant efficacité et tolérance :

« Des actifs d'origine naturelle ou issus
de la pharmacie
« Des formules justement dosées
« Testé sur plus de 7000 peaux sensibles**

“Test clinigue sur 24 femmes. Résultats moyens pouvant
varier d'un individu & un autre. **Tests réalisés sur |z liste des
produits Mixa a retrouver sur mixa.fr,




LeBig cdossier

Il y en a plein, des
frangines célebres.
Mais toutes
ne S’aiment pas
au méme point,
ou de la méme

maniere...

W Par Léa Hasvry
W\ & Aurélie Descoing

IHE
ALEXANDRA
& AUDREY LAMY

Une Lamy qui vous
veutdubien

“Nous sommes fusionnelles. On se
réjouit I'une pour l'autre.” “S'il y a un v
probléme, elle arrive dans la seconde!"”

Des déclarations d'amour, des

hommages, des remerciements, des
encouragements... Jamais vous

ne trouverez la moindre trace %
d'embrouille entre les sceurs Lamy, qui
jouent méme ensemble dans une série.

Mais le buisson cache tout de méme

quelques épines. Ainsi, un jour, Alex e

racontait a quel point c'était dur d'étre VANESSA & ALIYﬂSSON PARADIS

la plus jolie des deux! “Comme j'avais tion d'enfer 5

dix ans d'écart avec ma sceur, Undelrerlznl\iére chantait Joe e taxi, 'autre avait deux ans... Autant fhre que
{6 gens disafent folljolis GBUES <E Ouand tatpdee Vanessa n'a jamais connu son ainée que célebre. Et, forcément,
qu'elle est belle, votre grande’, alors la cadette dans la cour de récré. “Les enfants sont assez cruels.

que j'avais ma sceur a coté, et je
trouvais ca horrible”, expliquait-elle
a Michel Cymes. Audrey a dii apprécier

cela lui a joué des tours ! L ' s
Notammeilt apres certains films, ou elleapu a;{cflf %nhe'lymaqfaubnr ge:ns;lalrl:c‘llire?

stal i it” a-t-elle confié a Philippe i \

'était sur moi que ¢a retombait”, a nfie g , € "
Z:rnien Pour autant, Alysson voue une admiration totale a son ainee qut, de so

coté, “a toujours porté un regard bienveillant" sur ell;.;.I Une relattlg:vfeu;‘ljznnelle
is'é j i fessionnel, puisque Alysson €s ve
ui s'étend jusqu’au domaine pro . )

gomédienné. Mais en creusant son propre sillon dans son coin, et sans jJamais

utiliser Vanessa comme tractopelle.




IPARIS HILTON

'&\NICKY HILION .

Elles ne font pas affaire

= Les héritiéres des hdtels Hilton n'ont a priori

pas grand-chose en commun. L'une est un ‘

parfait modéle de bourgeoise guindée, avec

(> serre-téte et collier de perles, et I'autrea |

™ longtemps été une incarnation de la vulgarité. 7

Pourtant, elles ne cessent de répéter qu'elles
s'adorent et, en effet, Nicky a toujours

été au coté de sa sceur lorsqu'elle se faisait
vilipender. Un front uni qui n'a peut-étre
qu'une faille : la manie de Paris d'aller

se servir dans les placards de sa sceur! Seule

"

KOURTNEY

&, évolution, elle ne lui vole plus ses sacs
, Vuitton... mais ses chargeurs de téléphone.
& KIM o i H : :
o On n'est jamais mieux servi que par Nicky!
KARDASHIAN \
Une petite devenue trop

grande o= L
Si vous suivez leurs vies depuis plus de dix ans, vous savez _
qu'entre les ainées du clan, ce n'est pas la folle entente.

Il ne s’est pas passé une saison sans que Kourtney, la plus
agée, ne s'embrouille avec sa cadette, Kim, toutes deux
en venant a se battre devant les caméras en 2020!

En cause, des histoires de “qui s'investit le plus” ou encore
des “Tu m'as volé mon idée” pour telle tenue de mariage |
ou de soirée. Bref, de la jalousie qui revient toujours

au méme : Kim, la plus célebre et fa plus riche, .
serait trop arrogante. Et I'autre ne serait-

elle pas un peu aigrie, sans vouloir

étre méchante?

L L10 & HELENA
¢# NOGUERRA

Deux filles au top

On pourrait croire qu‘avec leurs styles
différents, la chanteuse et I'ex-mannequin
n‘auraient aucune raison de se jalouser.

Et pourtant, Helena I'admet : lorsque Lio

Les jumelles des Marseillais nous ont souvent joué le méme refrain :
celui des sceurs qui se piquent leur mec! Tout au long des émissions
qu'elles ont gratifiées de leur présence, des Princes et Princesses
de I'amour a Objectif : Reste du monde, elles ont en effet partagé
au moins deux hommes : Flo et Benjamin Samat. De quoi alimenter

/| bien des clashs et des réconciliations, sans jamais venir a bout
de leur duo. L'une est devenue musulmane pratiquante et vit a Dubai,

" l'autre continue la téléréalité ? Deux facettes d'une méme piece :

| celle qu'elles empochent en faisant grossir leur communauté.

b e S

/

a percé dans les années 1980, elle n'a pas
apprécié. "Au début, c'est charmant. Votre
sceur sort un disque, c'est super. Et aprés
arrive le succés, phénoménal a I'époque.
Ca réveille des jalousies. A I'école, je suis
devenue un objet de curiosité. C'était
difficile de trouver sa place”, confie-t-elle?
Elle y parviendra, des années plus tard,
sur les podiums. Sa facon a elle de ne pas
marcher dans les traces de son ainée.

' E

o



n LeBig dossier BEYONCE B

A : & SOLANGE
KNOWLES
Embrouilles a tout

bout de chants

Voila une entrée fracassante dans
la célébrité ! En 2014, la jeune
Solange est filmée par des caméras
de sécurité en train de rouer de
coups Jay-Z, son beau-frére, dans
un ascensedr. Le plus beau, c'est que
Bee est a coté et ne bronche pas!
La scene fera le tour de la planéte |
en 80 secondes et, si I'on ne sait pas
réellement ce qui s'est passé,
I'nypothése la plus probable est que =
Solange se soit énervée contre son
“producteur” car sa carriere était au &
point mort... La chanteuse n'a en effet
jamais concurrencé son ainée, portée it
aux nues par sa famille dés son
adolescence, tandis qu'elle fut mise
==~ de cGté. Cette profonde jalousie
semble néanmoins passée, la cadette ¥
ayant choisi un courant musical -
alternatif pour se faire un nom. Ce
= qui a fait redescendre la tensxon
AITlOUr, apres coup s
Elles ont tout gagné. Mais cela fut
parfois au détriment de |'autre. Les
queens du tennis mondial se sont en
¢ effet affrontées trente et une fois, ce
qui n'a pas été facile a gérer... Pourtant,
elles I'assurent : ce qui se passait sur
es courts n'a jamais empiété sur leur
relation personnelle. On I'espére ! Car
: pendant les matchs, les coleres de la
d tempétueuse Serena n'ont pas épargné
| - la calme Venus, qui a bien failli se
| prendre une raquette en pleine téte.
. A Wimbledon, en 2019, Serena était ainsi
k condamnée a une amende car elle avait
ravagé la pelouse apres avoir perdu
contre sa sceur a I'entrainement. Sur
elle, I'herbe n'a pas d'effet apaisant...

CARLA & VALERIA BRUNI
Renvoi d’'ascen-soeur
Rl Entre I'ex-premigre dame et sa sceur, la réalisatrice du film
R | os Amandiers, ce n'est pas toujours I'amour fou. D'ailleurs,
quand on demande a I'épouse de Nicolas Sarkozy si elle
souhaite tourner un jour pour sa
frangine, elle rétorque ; “Elle me
dirige depuis que je suis petite,
b je ne veux surtout pas étre
dirigée par elle.” Plutot

EMMANUELLE
& MATHILDE
SEIGNER
Labelle et la rebelle

Loin de nous I'idée d'insinuer gue I'une est laide. C'est
en réalité Mathilde qui le dit! “J'ai souffert de certaines

cash. |l faut dire que,
gamine, Valeria n'était
pas la plus sympa. Je
disais a ma sceur : 'Tu
peux jouer avec moi
toute la journée, mais
en restant a 20 metres
9 de distance.” On comprend
*"mieux pourquoi, aujourd'hui,
elles préferent s'aimer de loin.

choses, de son physique. Elle était belle tout le temps, belle,
belle, belle”, confie-t-elle ainsi, en parlant de sa sceur
en 2015, a Marc-Olivier Fogiel, Expliquant que leurs parents
leur ont assigné un role a chacune, I'actrice de Camping
raconte alors qu'elle s'est “pas mal dégradée pour ne
pas prendre sa place.” Mais la maternité va finalement
rassembler les deux actrices et, aujourd’hui, elles
jouent méme ensemble au théatre. La preuve
qu'il y a de la lumiére pour deux, sans
avoir a se "Seigner". :
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BRITNEY & JAMIE |
LYNN SPEARS
Je taime, moinon plus /
S'il'y en a deux qui ont une relation
compliquée, ce sont bien elles! Il faut
dire que Brit a eu des soucis avec
I'ensemble de sa famille, surtout son
pere et sa mére, mais avec sa petite
sceur Jamie, ca ne va pas non plus.
Elle s'en est prise plusieurs fois
aelle, I'accusant de ne rien avoir
fait pour elle pendant la tutelle.
L'autre jure que c'est faux, qu'ellea ¥
méme écrit un livre la-dessus,

et elles se sont finalement réconciliées §=

au printemps dernier | Aprés tant de |
rebondissements, on ne serait pas étonnées |
que toutes deux sortent une nouvelle version \

de Toxic ensemble dans les prochaines années.

& PIPPA
MIDDLETON
Une princesse
attaquée par-derriére

Celle-1a, elle ne I'avait pas vu venir! Alors qu'elle
pensait Iégitimement étre la star de son mariage, Kate
s'est fait voler la vedette par sa sceur, qui avait opté
pour une robe particulierement valorisante pour son
postérieur. De quoi exaspérer la princesse qui, bien
qu'elle entretienne de bons rapports avec sa cadette
d'un an seulement, a toujours été en compétition avec
elle. “Pippa a une effervescence plus naturelle. Elle est
socialement beaucoup plus & laise”, a ainsi confié un
proche du clan Middleton a The Scotsman. “Elle a
toujours été populaire auprés de tout le monde. Jai
senti que Kate craignait d'étre éclipsée.” Le jour de ses
noces en tout cas, la [une brillait plus qu'elle!
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| Par Sarah
| Lévy-Laithier
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! l Hunger Games
La B Ballade du serpent et de I’olseau chanteur |

e o &
HUNGER GAMES

De Francis
= Lawrence, avec N
’ Tom Blythy™
¥ Rachel Zegler,
Peter Dinklage...
(2h38)
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Dans e Capitole de I'aprés-guerre, I'avenir de la

famille Snow, tombée en disgrace, repose sur

les épaules du jeune Coriolanus. A I'approche
du 10° Hunger Games, il devient a contrecceur le mentor de Lucy Gray,
venue d'une tribu du district le plus pauvre de Panem. Le charme de
Lucy ayant conquis le public, il y voit 'opportunité de changer son
destin. Il s'allie donc a elle pour faire pencher le sort en leur faveur.
Mais qui peut arriver au sommet en préservant son intégrité?

S RS

Le préquel de la saga
Hunger Games a tout pour
plaire. De I'action, de I'humour, de
I'amour et du suspense. Saisissant!
48 Public

son ambition et ses sentiments.

Tom Blyth, vu dans The Gilded
Age est bluffant. Il campe a
merveille un Coriolanus partagé entre

Lo répligue
tue
La terreur de devenir
une proie peut vite

nous transformer
en prédateur...

AR

On reste bouche bée devant
les effets spéciaux,
le rythme insufflé par la musique,
le scénario a rebondissement.
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Le monde
d’apres

Grace a #MeToo, Capucine
Delattre, 23 ans, se croit a I'abri
des porcs, des agresseurs et des
criminels. Sa génération pense
avoir enterré les violences faites
aux femmes et pourtant...
L'héroine de son roman a son
age quand elle se met en couple
avec Victor, étudiant en droit, de
quelques années son ainé. Leur
premier rapport sexuel sera
traumatique : froid, mécanique,
Victor ne met pas de préservatif.
Génée, Elsa n'ose rien dire. La
méme nuit, I'article du New York
Times impliquant le producteur
Harvey Weinstein ébranle
I'industrie du cinéma... Un
roman percutant, terrifiant,
glacant mais essentiel.

Un monde plus sale que
moi, Capucine Delattre,
éd. La Ville Brille, 18€.

Serie
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Une blo, Cestbon!

Vous ne vous rappelez pas tous les conseils
impérissables distillés par Nabilla, Sheila, Elodie
Gossuin ou Massimo Gargia dans leurs
autobiographies ? Il est temps de vous offrir une

des acteurs s'emparent de ces textes trop
souvent oubliés... Un show résolument a la page.

Cabaret bio dégradable, au théatre Tristan Bernard,
actuellement chaque jeudi soir, tarif unique de 30€.

Entrez danslareine

Depuis le succes de Drag Race france, les
drag-queens sont devenues des icones
incontournables de la pop culture. Mais qui sont
ces sublimes créatures extravagantes ? Reines
retrace leur histoire du regne de Louis XIV a
aujourdhui et dresse le portrait de seize
queens et un king aux univers aussi différents
que variés. Paloma, Stella, Rocha et les autres
n‘auront bientdt plus de secret pour nous.

| Reines, l'art du drag 4 la frangaise, éd. Hors Collection, 29,90€. |

Minibambou

Un, dos, tres
Nouvelle génération

Show must go on

Quand Roberto débarque de Miami pour proposer a ses ex-camarades
de promo de monter une comédie musicale sur leur ancien groupe,

il se mange un sacré mur. Les années ont passé et les liens se sont
distendus entre les membres d'UPA dance. Sylvia a pris la téte de I'école
Carmen Arranz et peine a la remplir. Quant a Lola, divorcée avec deux
enfants, elle galere pour boucler ses fins de mois. Pourquoi ne pas saisir
I'opportunité ? Mais avant cela, ils vont devoir mettre leurs différends
de coté et oublier les vieilles querelles. Et ¢a, ce n'est pas gagné
d'avance... Apres dix-huit ans d‘absence, la série espagnole revient avec
fracas sur W9. On retrouve avec plaisir les acteurs stars qui ont fait

le succés du show au début du millénaire. Viennent se greffer toute

une nouvelle génération d'éleves plus talentueux les uns que les autres.
Un vent de nostalgie a ne manquer sous aucun prétexte!

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

séance de rattrapage. Dans ce spectacle hilarant,
congu comme un cabaret littéraire humoristique,

//////////////// le cain des kids

Il n'est jamais trop tot pour adopter la zen attitude. Grace a ce petit
coffret composé de douze cartes illustrées, les enfants apprennent
a se créer une routine saine et épanouissante autour de la pratique
du yoga. Une aventure que I'on peut partager avec eux pour
entreprendre un voyage au cceur des sens, du corps et de I'esprit.

/////////////////////////

" Pink Friday 2, Nicki Minaj,
sortle le 8 décembre, 14,99€.

Attention,ca
dé-Minaj!

Les Barbz, les célebres fans de la
star américaine prennent leur mal
en patience. Voila des semaines
qu'ils attendent la sortie de Pink
friday 2. D'abord annoncé pour le
20 octobre, puis reprogrammé pour
le 17 novembre, le nouvel opus de
Nicki Minaj verra finalement le jour
pour ses 40 ans, le 8 décembre.
Hourra! On y découvre des sons qui
claquent, forcément, des paroles
provoc et des featurings de folie.
Bref, un album d‘anthologie qu'on
peut d'ores et déja précommander
histoire d'étre stir d'étre servi!
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@Aventures du petit yogi, éd. Hachette Pratique, 14,95€. j
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Iaﬂste ci-dessous
se rapportent a
Laetitia Casta.

; IIs figurent dans la
grille en tous sens.
Retrouvez-les,
rayez-les et vous
découvrirez, avec
les lettres
restantes, le
département ou
naquit Pactrice.
X
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Ne vous fiez pas a H‘
U‘ mes airs de petite fille ’
-|¢ S . sage : je suis plus que ;
capable de donner de

la voix. J’en ai méme fait mon métier, !
mMoi qui suis I'une des chanteuses dont ol
organe impressionne! Ma passion
pour la musique? Elle m’est venue dés
I'enfance, encouragée par des parents
qui m'ont inscrite au Conservatoire royal
de Bruxelles dés mes 8 ans, en 1978.
La suite est une succession de tubes et
de notes poussées a 'extréme. Coté
coeur, je suis mariée a un homme
tout aussi hors du commun,
puisgqu'’il est magicien. Je suis. ..
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LIE(S| E|S
En partant du mot
LESES, trouvez les 1 Mets sur
cinq mots suivants labalance
en ne changeant a 2 Attitudes
chaque fois qu’une o
seule lettre par 3 d
rapport au terme Installer
précédent. 4 -Lebluffy
La derniere ligne est de mise
vous révélera le
role-titre d’un film

dans lequel joue
Joaquin Phoenix.
Philippe Chabrol
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Saveur barbecue coréen, curry
jaune ou soja et sésame... la
nouvelle gamme de nouilles
asiatiques précuites Suzi Wan
vous emmeéne dans un tour

du monde des saveurs. 3,49€.

Wok de
nouilles
udon

aux legumes
croquants

V Faites tremper les champignons
déshydratés dans de |'eau tiede pendant
20 a 30 minutes.
/ Emincez grossiérement poivrons,
p courgette, carotte et brocoli.

v Dans un wok bien chaud, faites sauter
tous les [égumes et les champignons
avec de I'huile de sésame durant 5 min.
v Battez deux ceufs en omelette et
cuisez-les dans une poéle comme des
ceufs brouillés. Puis salez et poivrez-les.
J Cuisez les nouilles udon Suzi Wan®
en respectant les instructions indiquées
avec le sachet d'assaisonnement soja
et sésame

-’ﬂ‘ D2a |NGRED|ENTS POUR 4 PERSONNE i . v/ Une fois les nouilles cuites, mélangez-les
OIVrOn jatine avec I'ensemble des légumes et
= 1/2 brocoliw 100 g de petits pois (frais ou surgelés) w1 courqette ul caroﬁe champignons et les ceufs brouillés.
= 100 g de pousses de soja = huile de sésame = 2 ceufs w 640 g de nouilles udon J Dressez |'assiette et servez chaud, avec
soja et sésame Suzi Wan = sel et poivre = ciboulette fraiche. quelques brins de ciboulette fraiche
ciselée.

Q\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
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gnii i Quoidenceuf?  Kazidomi, quésako? Thai of my life
I C P Parce que la Depuis sept ans, cet e-shop . Petites assiettes
cuisineljaponaise propose plus de 4000 KAZIDOMI a partager travaillées
ne se résume pas produits sains, durables et ‘ 0 et cocktails épicés :
~. st gu'aux sushis, a prix réduits. Coup de coeur ‘ . ce bistrot a la
N\ SushiShop ajoute pour leur nouveau kombucha ; sauce thailandaise
§ asacarte le curry a bio en canette, saveur ‘ : | régale les papilles
Q0 I'ceuf tamagoyaki, l'omelette gingembre et citronnelle. : des Parisiens en N
B traditionne!le nipp’onne aux 3 gi mbi v, guéte de nouvelles saveurs. N
s notes sucrées salees. _ e, Kazi “"’-'_:':v“:‘""""" ‘ ' X
N _ _ ‘ | , 8
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ELLE FANNING & SOPAIE I
ENTOUREES DE JEAN & OLIVIER
CASSEGRAIN

AMovrs,

On Sort P 1 %OCO ROCHA

//

Par Leslie Benaroch 4 ELLE l
FANNING '

‘_ e RACHEL
UWGINE  Dans l'art du temps... o ‘ BROSNAHAN V)

e Lart était en effet a 'honneur ces derniéres “' I £

ﬁ semaines a peopleland avec 'hommage : |
1‘ i rendu par lamaison Longchamp alartiste
By * 1 . ?111é11?a}11 RObert Indl.apa et aveclie » Bautique Lon ‘Cﬁ(/‘l;tvr!, 5 avenue, New Yark, le 26/10/2023
& | showcase prive d'un artiste en herbe, sorti LONGCHAMP X ROBERT INDIANA

. ily a tout juste un an de la Star Academyj.. - - ; LT
¥ Onabu:des cocktails et grignoté des /

L & tapas dans la sublime boutique aux murs
pop et colorés de la boutique Longchamp
située en pleine 5% avenue a New York!
Onavu:Elle Fanning, Rachel Brosnahan,
Lucy Hale ou encore Larsen Thompson,
aliasla creme de la créme des actrices
americaines, se presser aillancement de
la collection capsule Longchamp x Robert
Indiana et craquer pour le fameux sac
g "Pliage” orneé du “Love” iconique de lartiste.
SOPHIE Onaentendu:// 111, Chambre vide et
DELAFONTAINE Regarde-moi trois titres issus du premier EP
1 d’Ahceéne, decouvertlan dernier dansle
| retour de la Star Academy. Etaient présents,

bien siir, ses camarades du chateau : Carla,
! Stan et Chris, mais également deux de ses
y W"-’ profs:la géniale répétitrice Lucie

i Bernardoni et Joél Bouraima, plus connu
sous le nom de Coach Joe.
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- THOMPSONS

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.
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En remplissant cette grille se rapportant 8 Madonna et en
associant les lettres figurant dans les cases numérotées,
découvrez dans quel Etat naquit la reine de la pop.
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L'Horoscope

DU 10 AU 16 NOVEMBRE 2023
BELIER dans Cinquante nuances de
21 MARS/20 AVRIL Grey : le votre!

AVEC UN JULES EN MODE CELIB

Les prochains jours risquent
d'étre a I'image de ce mois de
novembre : pluvieux...

EN MODE CELIB

Si votre meilleur ami vous
déclarait sa flamme, vous
feriez quoi? Rougir de plaisir
ou rire jaune ? Dans les deux
cas, ¢a changerait la donne.

TAUREAU

21 AVRIL/20 MAI

AVEC UN JULES

L'amour pourrait vous donner
I'impression d'@tre aussi
[égére qu'une plume...
préte a vous envoler pour
e septieme ciell

EN MODE CELIB

Alerte, alerte, alerte : LA
rencontre de votre vie aura
probablement lieu cette
semaine. Ouvrez I'ceil!

GEMEAUX

21 MAI/21 JUIN

AVEC UN JULES

C'est tellement réconfortant
de vous savoir aimée que
vous vous le répétez chaque
fois que vous croisez votre
amoureusx.

EN MODE CELIB

Ce n'est pas un, mais

deux coups de foudre que
vous pourriez avoir a
quelques jours d'intervalle.
C'est la folie!

CANCER

22 JUIN/22 JUILLET

AVEC UN JULES

II'n'y a qu'un seul homme
plus sexy que |'acteur Jamie
Dornan, alias Christian Grey

SOV NSO

HAPPY BIRTHDAY!

VENDREDI :
Caroline Receveur, née en 1987, 36 ans.
SAMEDI :
Leonardo DiCaprio, né en 1974, 49 ans.
DIMANCHE :
Ryan Gosling, né en 1980, 43 ans.
LUNDI :
Gerard Butler, né en 1969, 54 ans.
MARDI :
Nagui, né en 1961, 62 ans.
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Ne vous sentez pas obligée
de jouer a la fille trop sage.
Vous avez aussi le droit

de prendre du bon temps
et de ne surtout pas penser
a demain.

LION

23 JUILLET/22 AOUT

AVEC UN JULES

Si vous nagez dans une mer
de bonheur et de douceur,
c'est en grande partie grace a
votre chéri. S'il est a coté de
vous, embrassez-le encore et
encore pour le remercier.

EN MODE CELIB

Séductrice vous étes?

Alors séductrice vous
resterez, et votre charme
sera implacable. Boum, vous
ferez des victimes!

VIERGE

23 A0UT/22 SEPT
AVEC UN JULES
Quand on a des papillons
dans le ventre, il ne faut pas
chercher, c'est qu'on est
amoureuse!

EN MODE CELIB

Il est toujours préférable de
parler avant que la passion
ne nous ait totalement
consumé(e)s.

BALANCE

23 SEPT./22 OCT

AVEC UN JULES

Toujours aussi attentionnés
I'un envers l'autre ? Alors
vous allez encore vivre des
journées complices et des
soirées torrides! L'équilibre
plus que parfait.

EMBRE

OBRE

SISSISS SIS SIS S ST

C'EST CALIENTE!

CA PAPILLONNE

A PLEIN REGIME!
C’EST CALME, TRES
CALME, TROP CALME.

FLIC, FLAC, FLOP.

Jenifer ="

EN MODE CELIB

Vous savez qu'aimer ne
signifie pas étre enchainée a
I'autre. Alors méme si vous
étes attachée a votre liberté,
vous pouvez clairement
tenter 'aventure du couple!

SCORPION

23 OCT./22 NOVEMBRE
AVEC UN JULES
Les jours qui se ressemblent
ont tendance a vous rassurer,
mais aussi a vous angoisser...
Pourquoi ne pas changer votre
routine ? A condition que votre
mec se secoue aussi!

née le 15 novembre 1982, 41 ans.

o‘s’

EN MODE CELIB

Quand on a envie d'entamer
la conversation avec un
homme, les regards en coin
ne suffisent pas toujours...
le mieux est encore de venir
armée de son plus beau
sourire.

SAGITTAlRE

23 NOV./21 DECEMBRE
AVEC UN JULES

Ce n'est jamais bon d'étre
trop possessive, ca rend trop
intrusive... Un conseil : ne
pas regarder au-dessus de
I'épaule de votre mec,

Votre semaine amoureuse |

‘sq)' ‘\éfq.
& & P

surtout si vous savez qu'il
déteste ca.

EN MODE CELIB

Pour vivre une histoire
d'amour authentique, il faut
un homme sincére. Du coup,
exit les vilains garcons!

CAPRICORNE

20 JANVIE

AVEC UN JULES

1.1 milliard d'euros, c'est la
valeur estimée de la fortune
de Taylor Swift. C'est
énoooorme, mais si peu
comparé a la vraie richesse
que vous apporte votre
histoire : des tonnes de calins
et une confiance XXL!

EN MODE CELIB

Vos meilleures armes de
séduction, vous pouvez en
user sans hésiter parce
qu'elles marchent & coup siir!

VERSEAU

21 JANV./18 FEVRIER

AVEC UN JULES

L'ennui, vous ne connaissez
pas ce concept. Impossible
avec votre emploi du temps
du love.

EN MODE CELIB

Vous étes et resterez un ceeur
a prendre... au moins jusqu'a
la semaine prochaine.

POISSONS

19 FEV./20 MARS

AVEC UN JULES

Que vous ne |'ayez pas vu
deux heures, deux jours,
deux semaines ou plus,

vous avez encore et toujours
des choses croustillantes

a lui raconter.

EN MODE CELIB

Nouvelle stratégie a tester:
ne plus chercher I'amour,
I'ignorer... Ca le fera peut-étre
venir.

VENDREDI
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI



Orgasnie
piamial

172

leSaint des seins':

) Comment c'est possible ?

Mais parce que les caresses sur nos
seins activent exactement la méme
zone du cerveau que quand on se
masturbe, le cortex sensoriel. Il ne
faut pas oublier que I'orgasme, avant
d'étre clitoridien ou mammaire, est
avant tout cérébral. La jouissance
commence dans votre téte! En gros,
méme sans toucher a rien, vous
pourriez y arriver. Néanmoins, la
stimulation de zones comportant
beaucoup de terminaisons
nerveuses facilite évidemment le
travail. Ce qui est le cas du mamelon
(comprenant l'aréole et le téton).

) Comment on fait ?

D'abord, on prend ses marques toute
seule. C'est |e passage obligé pour
savoir quelle partie de votre sein est
pour vous la plus agréable au
toucher. Et plus vous vous caresserez

SEXTRAORDINAIRE NN
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la, plus cette partie de votre corps
vous répondra. Massez-vous d'abord
doucement, puis accentuez la
pression si vous le désirez. Vous
pouvez aussi vous pincer le téton,
appliquer du chaud, puis du froid,
pour voir si vous appréciez les
sensations plus fortes. Autant
d'éléments que vous transmettrez
ensuite a le/la/les intéressés.

) Est-ce pareil quun orgasme
vaginal?

Non, tout simplement parce que
nous sommes toutes différentes.
Certaines vont préférer I'un,
certaines l'autre, le tout étant d'avoir
essayé avant de juger. D'une maniére
générale, on peut tout de méme dire
qu'il est moins accessible. Il faut
connaitre son corps pour se faire
kiffer avec ses seins. Mais celles qui
en sont adeptes I'assurent : la

On a souvent tendance a négliger notre poitrine
pendant les galipettes, alors quen fait,
elle narien a envier au clitoris.

Oui, on peut jouir grace a nos boobs !

sensation de plaisir qui en résulte
est moins intense, mais plus longue.
Elle vient souvent par vagues, et
donne des chaleurs trés agréables.

) Et si ce n'est pas assez?

On se masturbe en méme temps
—eh oui, on a deux mains! -

on demande a son partenaire

de participer en mordillant/léchant,
ou on utilise un viboromasseur.
Pensez aussi a la fonction “succion”
de votre stimulateur clitoridien.
Nos seins s'en accommodent tres
bien! Il existe aussi toutes sortes

de pince tétons, dont certains avec
fonction vibrante, des baumes
d'excitation (mais attention a choisir
une marque gui ne va pas vous
briler le mamelon), ou encore des
ventouses a tétons, qui augmentent
la pression sanguine et rendent le
terrain... humide.

I\ NN \\\\\\\\\\\\\\

(télé) faune rose!
imoureuse des humains — a distance votre jouet, Sync O va vite
Marc Giraud & Annabelle  devenir votre meilleur ami.

Delachaux et Niestl

§ % Réveillez votre '/ DESEN! ' Pour une nuit \Q
N instinct animal “.. de hurlements o L
s Masturbation, cunnilingus, Le spécialiste des vibromasseurs pour \
RS fellation, transsexualité... couple a fait trés fort. Cette nouvelle N
\. Pensiez-vous la sexualité i “ version de son best-seller reprend le \ Des
N\ des bétes si diverse? Et vous n'étes pas mé&me principe que ses grands fréres : § , surnoms
\Q au bout de vos surprises avec ce livre ~on peut se faire vibrer en méme temps  \/ _adonner
\  Ppassionnant, qui méle les savoirs d'un la zone interne et la zone externe du , a vos seins
. naturaliste et d'une sexologue. Mais si  clitoris, ce qui vous met trés vite dans N 1// Mario & Luigi, pour les geeks
N\. onressemble parfois aux animaux, on un état de félicité. La nouveauté, c'est O
: ; : ; ; : S e 2 // Timon & Pumbaa, pour les fans
8 aimerait aussi profiter de certains de que, cette fois, la partie a insérer dans - desanima'ux
§ leurs attributs. Vulves clignotantes, le vagin est flexible et se plie a votre o i
\)  Ppénis détachables... C'est le retour du morphologie! Avec toujours la N\, 3//Kendall & Kylie, pour les
s possibilité pour votre chéri de contréler § lectrices de Public
X N
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A en croire ses fringues
ajustées, ce chanteur francais
est fier de son body. En
revanche, mieux vaut pour lui
et pour nous qu'il s'abstienne
de tomber la chemise...

u fil des ans, nombreuses
- sont celles qui ont révé
de le voir tout nu. Oui, ce

chanteur frangais trés populaire a
du succes auprés des femmes. Et s’il
est aujourd’hui clairement casé, et
heureux en ménage, il a fait fan-
tasmer pas mal de groupies, qui ne
diraient pas non a un petit strip-
tease de sa part. Enfin ¢a, clest ce
qu'elles croient... Si elles savaient
ce qui se cache sous ses sapes grif-
fées, elles auraient en effet nettement
moins envie de le déshabiller. Car
lorsqu’il est en public, Monsieur ne
sort jamais sans sa gaine! Oui, une
grosse gaine bien couvrante, comme
celle dont vous gratifie votre mamie
Jacqueline... Une gaine qui contienne
tout débordement de chair, quitte a
avoir I'impression de por-
ter un corset beaucoup trop
serré. I/ le dit lui-méme a
son entourage : ¢a lui per-
met de cacher ses pez‘it: bourrelets”,
nous souffle une source bien infor-
mée. “Honnétement, il en rigole avec
ses proches, mais il ne voudrait surtout
pas que le public le sache.” Et il faut
bien dire quen le voyant en concert
ou a la télé, on ne capte rien... On
n’a méme rien soupgonné, apres avoir
passé des semaines a le mater dans le
célebre télécrochet dont il a été I'un

Le gain de
EXeELL

H
y, ‘c‘(
des jurés. “Les stylistes des émissions
dans lesquelles il est passé le savent de
toute fagon : pas question de s’ habiller
sans mettre sa gaine en dessous. Cest
absolument impossible pour lui!” Alors,
il est certain qu’étre saucissonné de
la sorte, du milieu du torse jusquau
bas des cuisses, n'est pas des plus pra-
tiques si l'on veut faire pipi vite fait,
ou se faire arracher la chemise par

une fan de passage. Mais tant pis : la
silhouette avant tout! D’autant qu'a
notre humble avis, il devrait tenter
de se faire des sous avec ses sous-
vétements, en imitant la trés maline
Kim Kardashian, devenue milliar-
daire grace a saligne Skims. Ce serait
tellement satisfaisant de s'enrichir en
se serrant la ceinture... m

Maélle Brun



Fallait pas later a!

|Du ragot, de la photo, du show !

Kourtney Kardashian
Maman pour la quatrieme fois!

. Enfin, il est né, le divin enfant! Apres des
années de galére pour concevoir et une
grossesse a risque, I'ainée du clan
Kardashian a accouché d'un petit garcon
prénommé Rock. Le papa, Travis Barker,
leader du groupe Blink-182, est aux anges. Il
faut dire que le couple avait eu une sacrée
frayeur en septembre dernier. Kourtney
avait été conduite en urgence a I'hopital
pour que son enfant y subisse une
opération in utero. Grace a cette
intervention, la starlette a pu mener sa
grossesse a terme. Sur les réseaux sociaux,
tout le clan s'est réjoui de I'heureuse
nouvelle. Mason, Penelope et Reign, mais
également Landon et Alabama, les enfants
nés des précédentes unions du couple, n‘ont
qu'une hate : rencontrer leur petit frere.

Julien Courbet

Un commercant ruiné
par son emlssmn
C'est une publicité dont |la société V-Bike se serait
bien passée... Accusée d'avoir floué un client dans
I'émission de Julien Courbet, Ca peut vous arriver,
cette entreprise spécialisée dans les vélos, située
a Cognac, a été contrainte de fermer ses portes il
y a quelques semaines. En cause, la campagne de
cyberharcelement et la perte de business subies
apreés la diffusion de I'épisode. Le hic, c'est que
V-Bike n'avait en fait roulé personne, comme [‘a
admis la justice I'an dernier! Reste a savoir si Julien
Courbet évoquera a l'antenne ce triste épiloque...
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atrick Bruel

Il a rencontré des familles
des otages

Le chanteur n'a pas caché son émotion
sur Instagram apres avoir rencontré
les proches de certains otages retenus
par le Hamas a Gaza depuis le

7 octobre dernier. ‘J'ai essayé de
garder mes larmes pour plus tard,
explique-t-il. Il y a eu des silences.

On a regardé les affiches et puis on a chanté. On a révé de la paix tous
ensemble.” Un moment de partage que l'artiste a conclu par le hashtag
#Bring them back home now (Ramenez-les chez eux maintenant).
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Breaking
news e

* Robert Pattinson

sera bientot papa. Sa compagne,
Suki Waterhouse, affiche un joli
ventre bien rond.

* Patrick Dempsey
a été élu “I'homme vivant le plus
sexy" par le magazine People.

» Magali Berdah

réclame a Booba la modique somme
de 30 millions d'euros en réparation
du préjudice subi par sa “campagne
de dénigrement”.

e Myriam & Thomas

(Les Cinquante) ont eu la peur de
leur vie. Leur fils Leyan (1an) a été
conduit aux urgences pour une
inflammation suspecte a la jambe.

e Julien Canaby,

de la derniére saison de la Star Ac,
a annoncé arréter la musique. Un
coup dur pour sa maigre commu-
nauté de fans.

* Al Pacino

devra payer prés de 30000 euros
de pension a son ex Noor Alfallah
dont il s'est séparé deux mois apres
la naissance de leur enfant.

* Steven Tyler

est poursuivi pour agression
sexuelle. Le leader du groupe
Aerosmith aurait abusé d'un man-
nequin de 17 ans en 1975.

* Camille Lellouche

intégre I'émission qui I'a révélée,
The Voice, en tant que coach. Elle
récupérera des talents éliminés.

* Karine Viard

pleure sa maman, récemment
décédée.

* Philippe Etchebest

a été fait chevalier de la Légion

d’honneur par Emmanuel Macron,
le 3 novembre dernier.

* Maeva Ghennam

a été hospitalisée en urgence apres
un malaise. Les médecins Iui ont
diagnostiqué une maladie du sang.

\\\\
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“Eh. Pssst...
Oui, oui, c’est
le gel douche
qui te parle.

Je crois que j’ai besoin qu’on
discute. Je sens bien que quelque
chose a changé... Au début, ce
n’était qu’une petite tache bleue
dans ton cou. Puis ily en a eu
une autre sur ta hanche, puis sur
le bras... Tu te changeais comme
en léopard de plus en plus triste...
Avant tu tenais a nos rendez-vous
quotidiens, ils étaient ta bulle.
Maintenant, tu fais tout trop vite.
Tu frottes trop fort, tu te fais du
mal... Et pourtant tu le sais que je ne
peux rien contre les hématomes...
Ce que je peux faire, en revanche,
c’est te glisser ce numéro, juste-la.
Parce que je crois que toi aussi,
t'as besoin de parler.”

Si vous étes victime Du
ou témoin de violences, ler novembre 2023
contactez le au 31 mars 2024

ungel  040€
douche = .lorséa
Carrefour

Solidarité

nppel anonyme el gratuit Soft acheté emmes
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