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4 MILLIONS DE NOUVELLES CELLULES CHAQUE JOUR®

LA PEAU EST PLUS FRAICHE, PLUS ECLATANTE.

PARCE QUE VOUS LE VALEZ BIEN.

AGE PERFECT

RENAISSANCE CELLULAIRE

AVEC L’AGE, LE/RENOUVELLEMENT CELLULAIRE
DIMINUE. LA PEAU PERD DE SA VITALITE, DE SON ECLAT.

B INNQVATION SCIENTIFIQUE

INSPIREE DE 20 ANS DE RECHERCHE SUR LES
CELLULES MERES. UNE FORMULE CONCENTREE EN
NATECIUM DHC BREVETE, PUISSANT ANTIOXYDANT.

W'RESULTATS SPECTACULAIRES

4 MILLIONS DE NOUVELLES CELLULES CHAQUE
JOUR®, LA PEAU EST PLUS FRAICHE, REPULPEE,
RESPLENDISSANTE.

M EFFICACITE PROUVEE

72 % DES FEMMES TROUVENT LEUR PEAU VISIBLEMENT
PLUS JEUNE®,

ﬂACHETEZ EN LIGNE SUR WWW.LOREAL-PARIS.FR

(1) Test in vivo vs peaunue.sur 33 femmes. Calcul du nombre moyen'décellules renouvelées plus vite par jour pour un visage. (2) Test consommateurs, 46 femmes, résultats aprés 2 mois
d'utilisation. (3) Panels distributeurs : L'Oréal Paris n® 1 des ventes en volume et en valeur des anti-age, sur le marché des soins visage femme, dans 40 pays représentant 84 % du PNB
mondial, YTD aoQt 2014, en grande distribution. L’'OREAL - S.A. au capital de 111 942 969,80 euros - Siége soclal : 14, rue Royale 75008 Paris - RCS Paris 632 012 100,

LOREAL
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CHAQUE SEMAINE,

DEVINEZ QUI

SE CACHE DERRIERE CES MOTS

g v ° Y
Gaman, Superman

T P24

me jascinai

Souvenirs d’enfant

«Nous vivions dans un appar-
tement de Hell’s Kitchen (New
York), humide, miteux. Le la-
vabo servait d’évier et de vide-
ordures. On jouait avec les
souris. [...] A T'école, j'étais la
proie des moqueurs, il faut dire
que j’étais moche comme un
bouledogue. Maigre, javais la
bouche en biais et des pro-
blemes d’élocution. Et ce pré-
nom ! On m’appelait Mickey.
[...] Faurais voulu étre n’'importe qui d’autre
que moi. Ce genre de traumatisme développe
une rage en vous, une envie de revanche. »
Un héros de jeunesse

« Gamin, Superman me fascinait ! Je croyais
méme pouvoir voler. Un jour, je me suis jeté
d’un toit et cassé la clavicule. »

Premiers jobs

« Aprés quatre années a la fac, je me suis retrouvé a nettoyer la cage
des lions au zoo. Jai livré du poisson. J’ai été souffleur au théatre. Jai
fait des boulots de nuit afin de pouvoir passer des castings le jour. »
Succés

«AT'époque ou ¢a marchait pour moi, je voulais tout tout de suite.
J’étais incapable d’apprécier ce que je vivais. Il m’a fallu
attendre d’étre au creux de la vague pour réaliser ma chance. J'ai
vécu une dépression (dans les années quatre-vingt-dix, ndir) et cette
période difficile m’a ouvert les yeux. J’étais devenu paresseux,
Jacceptais des films médiocres. [...] J’ai été trop naif, mal entouré,
J'avais du mal a résister aux tentations. Je ne me plains pas, je suis
le seul responsable de mes déboires. »

Bonheur

«On ne s"attend jamais a le connaitre quand on a beaucoup souffert.
[...] Je ne sais pas ce que je serais devenu si je n’avais pas rencontré
ma [derni¢re] femme. Un cadeau du ciel ! Avant elle, ma vie privée
était une catastrophe. Elle a fait de moi un papa comblé en me
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“IL M’A FALLU
ATTENDRE D’ETRE AU
CREUX DE LA VAGUE
POUR REALISER MA
CHANCE”

donnant trois beaux enfants.
[...] Parfois, je me dis que tous
les hommes devraient attendre
la cinquantaine pour fonder
une famille. »

Politique

« Je ne suis ni républicain ni
démocrate. Si je me sens plus
proche des conservateurs,
je ne cautionne pas les discours
trop a droite. Aujourd’hui, le
bipartisme est anachronique, il
faut savoir prendre des idées
dans les deux camps, le monde évolue si vite. »
La soixantaine

« Ma pression artérielle n’est pas au top ! Je
pratique la méditation tous les matins, je mange
sainement, deux repas par jour, composés de
protéines. Je ne cours plus a cause de mes genousx,
mais je fais toujours de la musculation. »

Vieillir a Pécran

« Comme dirait Bob Hope : “Cela vous ferait quoi de voir votre
implantation de cheveux reculer d’année en année ?” Sérieusement,
Clest tres bizarre de se voir vieillir au cinéma. On pense aux périodes de
tournage, a ses amours ratées surtout... »

La retraite

«Jarréterai de tourner quand je ne pourrai plus marcher. Ce n’est pas
parce que la société me considere comme vieux que je dois me sentir
ainsi. [...] De toute fagon, tant que ma femme et mes filles me trouvent
sexy, tout va bien ! »

Une épitaphe

«Ce serait probablement une réplique d'un de mes films. Quelque chose
du genre : “Limportant dans la vie ce n’est pas de frapper fort, mais de
savoir encaisser.” »

PAR SANDRINE MOUCHET
* Texte réalisé a partir de citations extraites d'interviews parues dans
GQ américain en 2010, Gala en 2005 et 2006, VSD en 2008, 2010 et 2012..

La réponse est en Solution des jeux page 90.
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Elle a choisi, Vanessa. Sans aucune hésitation,
sans aucun tourment. A 'amour d’'un homme, elle
a préféré celui de ses enfants, la chair

de sa chair. lls sont arrivés a un age difficile,
I'adolescence, ol la présence d’'une mére est
indispensable. Elle veut se tenir a leurs cotés

pour les accompagner vers le monde des adultes
en les écoutant, les épaulant. La star s'épanouit
dans ce role de guide. Plus qu’'une amoureuse,
elle est une mére avant tout. Elle refuse désormais
de vivre éloignée de son clan, méme pour 'amour
d'un troubadour. Ses enfants, qui ont grandi

a Hollywood, sont désormais auprés d'elle, en
France, ce pays qui I'a vue grandir et qui I'aime
tant. Certes, cette décision, plus d’'une femme

I'a déja prise. C'est en cela que Vanessa Paradis
nous ressemble. Elle est forte et
fragile, courageuse et tourmentée.

Une femme moderne. Une reine é
de coeur.

KATIA ALIBERT
Rédactrice en chef
adjointe |}
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ECHAPPEE BELLE A SAINT-TROPEZ
Pour leurs derniéres vacances avant le
grand saut, Pierre Casiraghi et Beatrice Borromeo
ont choisi Saint-Tropez, petit village du Var trés
prisé par les beautiful people, ou les ont rejoints
quelques amis. Virée en bateau, déjeuner
au Club 55, farniente sur la plage de Ramatuelle...
Un programme idéal pour se relaxer et prendre
des couleurs avant de convoler, le 25 juillet
a Monaco, puis de s'unir religieusement
le 6 aoUt sur une ile du lac Majeur, en Italie. Une
lune de miel avant I'heure, en somme. J. D.




ALERTE A LA BOMBE

L’équivalent masculin du tee-shirt mouillé serait
celui du jean trempé. Scott Eastwood, fils de Clint,
sexy en diable, a plongé son corps charpenté
dans l'eau pour le tournage de la pub du
nouveau parfum Davidoff (dont il est 'égérie).
Nous, ce qu'on en dit, c’est qu’on lui apporterait
bien une serviette pour le frictionner. J. D.

UN ECRIN
POUR VUITTON

C’est lors d’une garden-party dans
les jardins de cette magnifique maison
de famille & Asniéres-sur-Seine,
berceau du savoir-faire de Louis Vuitton,
qu'une poignée de privilégiés a pu
découvrir en avant-premiére le nouveau
musée-galerie. Effets personnels de

eeceeeeeslLE BEAU GOSSE

- ) LA BELLEET
grands aristocrates, princes ou maharajas, ‘ ) > } SES LUNETTES
1 vedettes de cinéma... y mettent en 3 ‘ | £ Sharon Stone est I'égérie de
lumiére Funivers du célébre malletier. % . 1 l'opticien Alain Afflelou et on ne
Cerise sur le gateau, I'actrice américaine se lasse pas des poses de star de
Michelle Williams déambulait telle . ’ / Pactrice. Avec un adorable chiot

ou autour d’une piscine, la belle

) lamaitresse des lieux. N. S. &) ' /‘? (,‘/ ‘ décline les codes du glamour... On
5 = ,J.l.‘ "

TIANAU o
@ RIP HOARIS DIGIER,‘”’O” ami \as \eﬂ'\b\ement
M de toujours. W i TAME- JOHNNY

Me manquer

"

Le célébre acteur égyptien <.~ ., inoubliable Docteur
Jivago, superbe dans Lawrence d’Arable, est décédé vendredi
10 juillet & Page de 83 ans. Son fils, Facteur Tarek El-Sharif,
avait annoncé en mai que son pére était atteint de la maladie
d’Alzheimer dans une interview accordée au journal espagnol
El Mundo. Nous, c’est s, nous ne Foublierons jamais. N. S.
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SERPENT DE LUXE -~

La collection Serpenti du joaillier Bulgari demeure
un réve de fashionista. Motif interprété sur des montres
et colliers avant de se poser sur une ligne de sacs.
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PHOTOS: MARIOTESTINO/ ART PRATNER GE
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BIRK ADDICT

Méme les plus sophistiquées des actrices

américaines ont succombé aux sandales allemandes
Birkenstock. Le modele argenté de I'actrice

Julianna Margulies est parfait pour étre cool au bureau
tout en restant chic | Jessica Alba (2 dr.) ne quitte plus
$a paire bianche et la porte avec un kimono et un short
XXS, histoire de rester sexy. Quand a Naoml Wats,
elle crague pour la méme couleur, mais I'associe a un
top féminin et bohéme signé Isabel Marant. M. T.

Le 11 décembre, Pierre
Bergé, avec Sothehy's,
mettra en vente [a premiére
partie de sa bibliothéque.
Réunie sur plus d'un demi-
siécle, cette collection offre
quelgue 1 600 livres,
partitions musicales et manus-
crits couvrant six siécles.
Six autres ventes suivront en
2016 et 2017. N. S.
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LA TRIBU

« Ce qui m'a le plus impressionné, c'est I'énergie que dégage

la famille royale et surtout, les liens solides qui unissent Kate et

William. » C’est en ces termes que Mario Testino, le célébre

photographe de mode qui immortalisa la princesse Diana dans Vanity
Fair en 1997, parle des membres de la couronne d’Angleterre pour
lesquels il a eu ’honneur de réaliser le portrait officiel le lendemain du
baptéme de Charlotte, le royal baby numéro 2. N. S.

D’AMOUR ET D’EAU SALEE

|| A PARTICIPE A LA CELEBRATION
DU MARIAGE DU QUADRUPLE CHAMPION DU MONDE
D'APNEE, F ROLLA, ET DE MARA DEMURTA

CAVALIERE AU LARGE DE MONACO. CEREMONIE
ORIGINALE : ELLE A EU LIEU SOUS L'EAU ! LES INVITES
MUNIS DE LEUR NIVEAU 1 DE PLONGEE SOUS-MARINE
ONT PU ACCOMPAGNER LES EPOUX. LES AUTRES,
COMME LE SOUVERAIN MONEGASQUE, ONT SUIVILES
NOCES AVECMASQUE ET TUBA. S M.

Que fait , ous
demandez-vous certainement ?
«Chilling with Albert », évidemment !
Faire Ia sieste avec son chien, voici
lanouvelle passion de 'ex-top.

Nouveau sur les réseaux sociaux,
présente ses amis
pour la vie. Ici Willow et Jaden,
dont le papa est Will Smith. Etre enfant
de star, ¢a crée des liens.

Postée sans commentaire, cette
photo de la main de portant
une bague avec le prénom de sa fille a
fait fondre prés d'un million de fans.

Tout nu et tout bronzé notre

. Le lendemain, le top
Chrissy Teigen a publié une
photo de son mari, John Legend, les
fesses a l'air. A quile tour N, S.

n



AU MUSEE RODIN, RAF SIMONS NOUS A LIVRE UNE COLLECTION ]
AUX INTONATIONS FLAMANDES SOUS UNE STRUCTURE METALLIQUE SURCHAUFF_E‘;E.
NATALIA VODIANOVA JUVENILE EN BALLERINES, LUPITA NYONG'O EN ROUGE ;"
FLAMBOYANT ET ROSIE HUNTINGTON-WHITELEY (A DR.) DANS UN MODELE CRUISE A POCHES & fm

2
.
—
o

STARRACE

APPARENTES ONT APPLAUDI LES MANNEQUINS A LA BEAUTE BOTTICELLIENNE. D. S-V/ ) \

WNTE COUTURE AU o6

\S

PANORAMIC/ STARFACE

JEAN PAUL GAULTIER

Le couturier n’en finit pas de nous étonner.
Cette fois, il a convoqué la Bretagne sur le podium.

Au son du biniou, Anna Cleveland (ci-contre
avec le styliste), fille du célébre top des années 70
Pat Cleveland, assurait le final en coiffe i

bretonne ! Au premier rang : les brunes Farida Khelfa

et Michelle Rodriguez (ci-dessus), et les
blondes Laura Smet et Arielle Dombasle. Séduites,
forcément séduites. D. S.-V.
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Les beautiful people arrivent
en rang serré aux défilés

Olivia
Palermo
chez Fendi

B |\

CHANEL
Fideéle a ses défilés événements, Karl Lagerfeld a transformé le Grand Palais, &
Paris, en casino (vraiment) royal. Isabelle Huppert avec Jérémie Elkaim, Baptiste
Giabiconi avec Lara Stone, Kristen Stewart avec Julianne Moore, les invités sont
arrivés en couple d’un jour avant de s’égayer autour des tables de jeux et des
bandits manchots customisés aux couleurs de la griffe. Bingo ! V. P

\essS

ALEXIS MABILLE
Fini les top models
trop maigres, sans formes ni ame !
Le jeune créateur francais a
demandé a ses amies célébres de
présenter ses créations de I'hiver
prochain. Des robes longues et
sophistiquées sublimées par la
danseuse Marie-Agnés Gillot qui
pose tendrement avec son fils, la
strip-teaseuse de luxe Dita Von
Teese et Pactrice Bérénice Bejo.
Un ange passe... D. S.-V.

PAGES REALISEES PAR NORA SAHLI, AVEC DOMINIQUE STRINGER-VIGNA ET MATHILDE TOULOT (MODE)



Fiat avec

LE NOUVEAU CROSSOVER

A PARTIR DE 199 €/MOIS® SANS APPORT

- 2 K LLD sur 49 mois et 60 000 km. (1) Exemple pour une Fiat 500X 1.6 110ch au tarif constructeur du 10/02/2015 en Location

R~ Longue Durée sur 49 mois et 60000km maximum, soit 49 loyers mensuels de 199€ TTC. Offre non cumulable, réservée
aux particuliers, valable jusqu’au 31/08/2015 dans le réseau Fiat participant. Sous réserve d'acceptation de votre dossier -
par FAL Fleet Services, SAS au capital de 3000000€ - 6 rue Nicolas Copernic - ZA Trappes Elancourt 78190 Trappes -

413 360 181 RCS Versailles. Modéle présenté: Fiat 500X Cross Plus 1.4 MultiAir 140ch (353 €/mois). www.fiat.fr FABRICANT
CONSOMMATION CYCLE MIXTE (L/100 KM): 4,1 2 6,7 ET EMISSIONS DE CO, (G/KM): 109 a 157. D'OPTIMISME




COUTISSES

CHAQUE SEMAINE, TOUTES LES COULISSES DE LA CULTURE

0 7%
{5 74

Oublié sa crise de ('ouple son cancer...
dacteur, 70 ans, revient a [ #che avee Ant- ,
. & Prétamordre la vie a pleinesidents.
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Mariés depuis 2000,
Michael Douglas et
Catherine Zeta-Jones
ont traversé une grave
crise conjugale en 2013.
Depuis, le couple est

a nouveau uni. Seule
ombre au tableau pour
Pacteur : il vient de
perdre sa maman,
Diana, gée de 92 ans.

LACTEUR EST
DEVENU LE

SUPERHEROS DE

SES ENFANTS

v

Gala : Au début du film, vous apparaissez plus jeune de
trente ans. Quavez-vous ressenti en vous voyant a Pécran ?
Michael Douglas : Cela m'a fait rire, Cest viaiment

la magie du cinéma. Jai immédiatement pensé que

je pouvais refaire A fa poursuite du diamant vert.
Jadorerais faire un film bourré d'effets spéciaux qui
me raménerait trente ans en arriére et dans

lequel j'aurais le réle du jeune premier.

Gala : Comment ont réagi votre femme et vos enfants
quand ils vous ont découvert ainsi ?

M.D. : Catherine était surtout contente que le tournage
soit terminé parce qu'elle n'aimait pas la barbe que

je portais. Les enfants eux ne font pas vu (au moment
de l'interview, nallr), mais ils sont fiers que je joue dans
un film de superhéros ! A les entendre, Cest comme si
je n'avais rien fait pendant quarante ans de carriére !
Gala : Vieillir vous fait peur ?

M. D. : Pourquoi sen soucier puisque a arrive de toute
fagon. Je pense que vous profitez davantage, vous étes
conscient du temps qu'il vous reste, vous choisissez
mieux comment [occuper. Mais non, je n'ai pas peur,
surtout aprés avoir eu un cancer. Quand on a survécu, vieillir devient finalement un
cadeau. Cest tout simplement bon d'étre encore en vie. Jai la chance d'avoir un
métier qui me permet de pouvoir travailler a 70 ans. Jai donc tout pour étre heureux.
Gala : Etes-vous totalement guéri de votre cancer ?

M.D. : Aujourd'hui, je vais trés bien. Lorsque cela fait cing ans que vous navez DES VIEUX
plus rien, vous étre normalement sauvé. J'ai @ nouveau énormément d'énergie, je ne l<'l‘ I)FJS‘L
prends plus de médicaments. Jai méme commencé un régime sans gluten. T
Gala :On dit que Catherine a du mal & accepter de vous voir viel... MYTHES
M.D. : L'dge n'a pas grand-chose a voir, surtout lorsqu’on est mariés

Wars, Le réveil de la force, qui
sort le 18 décembre prochain.

depuis quinze ans. Limportant, cest de maintenir une certaine forme de respect

entre nous et de ne jamais rien considérer comme acquis. ARNOLD SGMARIE GER
Gala : Comment va votre couple a présent ? (67ans)

M.D.: Nos problémes conjugaux sont une vieille histoire. Cela fait maintenant . /“ espbre que

deux ans gue tout va pour le mIEI!X entre nous. Nous n‘avons jamais gté aussi le yborg fekdicera sa caiere,
proches. Cest un probleme lorsqu’une personne veut sauver son mariage S in & par son mandat de

-~ gouverneur.
16 ’



et que l'autre ne le souhaite pas. (e n'était pas notre cas. Nous voulions
résoudre nos problémes.

Gala : Vous étes-vous inspiré du mariage de votre pére (Kirk, 98 ans, marié depuis
soixante ans, ndlr) ?

M.D. : Oui, évidemment. Avec sa femme, ils forment une vraie équipe.

Ma belle-meére est la présidente de sa société. Cest un magnifique duo,
extrémement soudé, méme dans l'adversité.

Gala : Vous semblez totalement épanoui. Que vous manque-t-il ?

M.D.: Monfils! (Cameron, né en 1978 de son mariage avec sa premiére femme,
Diandra, ndllr). Yessaie désespérément de le sortir de prison. Cela fait sept ans qu'
est enfermé. Il a été condamné une seconde fois. Cétait un vrai toxicomane,

sans aucun doute, mais il n'a commis aucune violence. Il n'a eu droit a aucun
traitement de faveur et a été condamné a la peine la plus sévére. Je me battrai

jusqu'au bout pour le faire sortir. Il a suffisamment payé pour ce qu'il a fait. )
PROPOS RECUEILLIS PAR J.-C. HAY, AVEC H. TROPEA

ANT-MAN
UN TRAVAIL DE FOURMI

Moins connu qu’Iron Man ou Captain America,
avec ce héros, Marvel a pris un gros risque. Mais un
risque payant. Le studio parvient a innover et a
surprendre en amenant un genre, « le film de casse »,
dans son univers SF tres balisé. Ant-Man raconte

I'histoire de Scott Lang, génial cambrioleur qui devient
par accident cet homme-fourmi doté d’une force
surhumaine et capable de changer de taille a volonté.
Humour et action sont au rendez-vous dans ce film
tout sauf au ras des paquerettes. J.-C. HAY
»> De Peyton Reed, avec Paul Rudd, Michael Douglas,
Evangeline Lilly... 1 h 58.



CINET A

NICOLAS
DUVAUCHELLE

ame di

A 35 ans, le beau
male du cinéma
se frotte a des
personnages
plus profonds,
comme celui
qu'il joue dans
Le combat
ordinaire. Kt
évoque sa
paterniteé, le role
de sa vie.

v

« C’est un réle plus mature. Mais
je viens d'avoir trente-cing ans, vous

savez ? » Oui. Mais pas a quel point ¢a
l'avait « assagi ». Dans Le combat ordinaire, il

est Marco, un jeune homme angoissé, taraudé par LESPETITS RIENSDELAVEE |

des questions existentielles. Tout en « intériorité ». Marcoa 30_3"5 et beaucoup
Chose a laquelle notre belle gueule du cinéma d'angoisses. omme
francais ne nous a pas habitués. Lui, le rebelle Fimpression de ne plus
tatoué surtout employé - mais pas uniquement - avancer. Son retour aux
dans des roles de flics (Polisse, Braquo) ou de sources, et sur les traces de
voyous. Il a méme eu sa période énervée, ou il son peére, 'aide a devenir un
pouvait casser des portes pour se défouler. « Oui homme. Loin de La Grande
mais ¢a, c'est quand j'étais jeune, se souvient-il en Boucle, farce cydiiste avec
souriant. C'est vrai que je ne suis pas un taiseux. Clovis Cornillac et Ary Abittan,

Mon pére l'est davantage, je 'ai pas mal observé
pour construire le personnage. Moi, je sors tout. »,
confie-t-il du bout des levres.

Laurent Tuel signe un film N
sensible, poétique, porté par 5 = UN SUCCES PEU ORDINAIRE

un Nicolas Duvauchelle tout o) Gréce a cette série de 4 tomes,
Comme dans la BD de Manu Larcenet, en retenue et un casting de prés de 900 000 albums vendus,
Iimage du pére n’est jamais trés loin. Celui du "?'?5 se(oqdaires touchants, <) Manu Larcenet est devenu un
héros, Marco, est une présence rassurante avant Olivier Perrier et Maud Wyler. < WSS 81 auteur de BD incontournable.
de devenir un fantéme. Celui de Nicolas travaillait La campagne est belle, 215527 I Déja cétebre pour ses dessins
chez France Télécom, a Amiens, puis a Paris. « || Pimage est soignée. Un "8 dans Fluide Glacial, il regoit en
m'a beaucoup apporté, on parlait musique, BD. regret ? Un léger manque ) 2004 le prix du Festival interna-
Mals mgn pere, c'est trgs per§onngl. » Secret, de rythme. C. C tional de la bande dessinée
I'interpréte des Corps impatients évoque plus @’Angouléme pour Le combat
volontiers sa paternité a lui, sa relation avec ses S5 : =
deux filles, Bonnie, la « grande » de dix ans qu'il o’d”’_a’m' e autobwgrap!ue,
a eue avec Ludivine Sagnier, et Romy, trois ans, olorisée par son frére, Patrice.
née de sa relation avec Laura Isaaz dont il est Avant de rencontrer Laurent Tuel,

il ’avait jamais souhaité en céder
les droits. Le réalisateur I'a
conquis grace a une série de
photos prises lors des repérages,
dont il lui a fait cadeau. C. C

maintenant séparé : « Je peux comprendre mes
potes qui, comme le personnage, ont peur d'étre
pere. Cest trés actuel cette histoire d'adulescence.
Mais moi, je me suis lancé. » Et on ne voit pas

qui pourrait 'arréter. CAMILLE CHOTEAU
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LI ES

Examen d'un phénomene.

Lorsquw’il était au lycée, les compos de frangais de I'éleve
Saldmann obtenaient invariablement la meilleure note.

« Ecrire, jai toujours aimé ¢a », sourit le cardiologue aux dents
du bonheur. L'angoisse de la page blanche ? Jamais connue,
assure celui qui travaille déja sur son prochain opus alors
méme que Prenez votre santé en main, paru le T avril dernier,
figure toujours dans le top 25 des meilleures ventes de
livres. Au 1* mai, il s'en était écoulé plus de 250 000 exem-
plaires. Ce spécialiste de I'hygiéne alimentaire est abonné
aux best-sellers. Ce n'est pas nouveau. Mais avec son
précédent ouvrage, Le meilleur médicament c'est vous
(2013, Albin Michel), il est entré dans une autre dimension
en dépassant le million d’exemplaires vendus. Traduit

en vingt-huit langues, il a fait de son auteur I'un des Francais
les plus lus actuellement dans le monde.

Pas plus ébranlé que ¢a par ce qui lui arrive, le

médecin a une théorie sur le « phénomeéne Saldmann ».
D’abord, il écrit sur sa marotte depuis vingt ans : la

20

Depuis dix ans, chacun de ses livres
: e
sur la santé et la nutrition est un best-seller.

prévention. Vues sous cet angle, assure-t-il, les questions de
santé apparaissent beaucoup moins anxiogénes. Par ailleurs,
il écrit en ancien gros. Oui, lui, le svelte expert en nutrition a
pesé jusqu’a 87 kilos, soit vingt kilos au-dela de son poids
de forme. Alors les problémes liés au surpoids et les moyens
d'en sortir, il les aborde en connaissance de cause. Le but de
toute son ceuvre depuis son premier ouvrage, Omega 3**
(1995, Ramsay) : I'envie de donner envie de changer au moins
une habitude, un geste qui peut faire la différence pour aller
mieux, et - c'est son leitmotiv - vivre plus longtemps, en
bonne santé bien sar. Tout ce qu'il avance est étayé par des
études scientifiques validées, mais, surtout, les conseils qu'il
prodigue il les a testés sur lui, sa famille, ses amis aussi.

La preuve par Pexpérience vécue... et si c'était la

le secret de son succes ? « Cela crée une proximité, voire
une intimité avec les gens », admet-il. Un effet renforcé par
son approche basique et un style simple. Ses détracteurs
préferent dire superficielle et simpliste, mais il s'en fiche.

« Je m'adresse a mes lecteurs comme je parle a mes
patients a I'hopital, en cherchant a étre superaccessible et




Chez lui, il
écrit avec sous les
yeux une photo
de son objet
d’études (et de
fascination) actuel :
le rat-taupe
d’Afrique de PEst ; un
sablier pour lui
donner le timing ;
des petites cymbales
tibétaines qu’il
fait résonner pour
se concentrer.

Lart de se ﬁlir(' du bien

Comme tous les deux ans, le spécialiste délivre ses bons Prenez >
R e R o  votre sante
nos ressources intérieures pour rester en forme le plus long- enmain!
temps possible. Car oui, nous ne sommes pas que nos meilleurs
médicaments, nous sommes aussi notre meilleur médecin !
Il le prouve avec force exemples concrets, pratiques, parfois s

étonnants mais, comme souvent, frappés au coin du bon sens. FORCEMENT
»»> Prenez votre santé en main, D" Frédéric Saldmann, ' '

éditions Albin Michel. samioe

A POMME = en proposant des choses faciles a réaliser, sinon ¢a ne marche

pas. » C'est d'ailleurs souvent en ayant en téte les visages de

Antldlol.estéml nat!n.'el, personnes qu'il a rencontrées qu'il noircit le bloc-notes de son
elle est aussi... aphrodisiaque! Smartphone, en attendant de mettre ses idées au propre.
En croquer une par jour diminue Au fond, ses livres sont une prolongation de ses consulta-
les risques de décés liés aux maladies tions. Celles-ci sont aujourd’hui ultracourues : il faut compter
cardiovasculaires et booste un an d'attente pour se faire ausculter par le docteur

Frédéric Saldmann. Méme si C’est au tarif de la Sécurité
sociale, ¢a fait long. « Autant me lire, c’est presque mieux »,
glisse-t-il, un brin cabotin, derriere la table de sa cuisine.

[a libido féminine.

O
SES
[ BN

PHOTOS: GOOGLE MAGES

Plus que dans les bars des palaces parisiens ou

il pose fréquemment son ordinateur (pour quelques heures
et le prix d'un thé... vert évidemment), c’est dans cette
piéce, ou rien ne traine ni ne dépasse, qu'il préfére écrire.

« C'est mon labo, I'endroit ou avec ma femme, nutritionniste,
NOUS NOUS amusons a préparer et godter les aliments que
intestinaux. tionde je recommande dans mes livres. » Une de leurs dernieres
[égéreté ieapres  trouvailles ? La mousse au chocolat au safran. La recette

Tepas! et ses bienfaits associés seront probablement a découvrir
ez dans son treizieme livre, d'ici un an et demi. Patience donc,
de fagon significative, 13 ; R Lo ou bien tentez de consulter...
tension artérielle. 3 S

- SANDRINE MOUCHET
% ‘
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enfanlts en France

Touchée mais pas coulee. C'est dans l'union sacrée de

son clan et Lamour de Li?’—l tose et Jack que la chanteuse retrouve
e sourire. L’éle:(/ance d’une reine de coeur:




Ci-contre : a la table

de jeu des défilés Chanel
Haute Couture automne-
hiver 2015-2016, elle a
raflé la mise en s’offrant
une partie triomphale

de prestige mondain.
Brodée main, sa

tunique pantalon avait la
flamboyance du soleil.



A LA UNE

VANESSA A SU
SURMONTER AVEC
COURAGE SES RECENTES
DECEPTIONS

es étres d’exception ont toujours eu un bon estomac, un organe capable
de digérer sans acidité les pires épreuves de la vie. Vanessa Paradis y
ajoute une ligne claire et fine qui, sans mélodrame, lui a permis de
sortir avec €légance du cadre de I'amour avec Benjamin Biolay pour
réapparaitre dans celui du défilé Chanel Haute Couture automne-
hiver 2015-2016. Chapeau I'artiste. Ou plutot, en ce mardi 7 juillet,
au Grand Palais, a I'occasion du show, tunique et pantalon beige
mordoré, carré court blond brushé, talons vertigineux...

La preuve que, malgré la houle des sentiments contrariés, la chan-
teuse de quarante-deux ans — tres en beauté — garde bon pied bon
ceil. Faisant involontairement écho au fatalisme enjoué de son amie,
Karl Lagerfeld avait imaginé un décor inhabituel pour ce genre
d’événement. Une immense table de casino était installée au centre
de la salle. Elle était réservée aux vingt invités de marque de la maison

de la rue Cambon, parmi lesquels Kristen
Stewart, Geraldine Chaplin, Micky Green...

DEUXIEME Le reste des VIP prenant place fic maniere
APPARITION classique dans les rangées disposées des deux
PUBLI UE POU R cotés dg | cspacc.‘Al autre bou} dela roulc}tc
mondaine, face a sa mére, Lily-Rose, seize

5 LJLY— OSE ET ans, était également de la partie en robe
DEJ A L’ ASSURANCE bustier noire et serre-téte empierré dans les

cheveux. La jeune fille en fleurs apprend vite.
D,UNE GR_ANDE Un sourire bienséant a Isabelle Hupert, sa

voisine, un regard expressif en direction de

Gabriel-Kane, le fils d’Isabelle Adjani et de
Daniel Day-Lewis. A Paris, la fille de Vanessa s’est montrée beaucoup
plus a son aise qu'au mois de février dernier, a New York, lors d’'un
précédent rendez-vous mondain du Kaiser Karl ot la débutante faisait
ses premiers pas dans le monde de la mode. Trop jeune pour miser a
la table des grands, Jack, treize ans, avait lui aussi recu son carton
d’invitation. Il était confortablement installé dans le public a c6té de
sa tante, Alysson, dont le débardeur noir laissait voir son ventre rond.
Enceinte de plusieurs mois et radicuse, la soeur cadette de la chanteuse
donnait la main a son compagnon et futur papa, le comédien Guillaume
Gouix. Toute I'assemblée n’a pu que s’accorder face a I'évidence : au
casino royal de la Fashion Week, le clan Paradis a sorti la mise maxi-
male. Linhabituelle absence d’Anna Mouglalis, une autre grande
ambassadrice de la griffe Chanel bruissait en revanche sur toutes les
levres. Si elle n’était pas de la partie, parait-il, c’est parce qu’elle avait
été — opportunément — retenue sur un tournage en province. A miser
impair et manque, on y perd parfois ses jetons... »

Organisant le coin des jeunes,

Karl Lagerfeld a placé Lily-Rose a coté

du trés mignon Baptiste Giabiconi,

son mannequin préféré. Pour son deuxiéme
défilé de mode, celui-ci en tant que
mannequin, Padolescente, applaudie

par son frére Jack (en haut), avait fiere
allure dans sa robe noire Chanel.
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A LA UNE

DANS LA FAMILLE, LES TABLEES SONT TOUJOURS
JOYEUSES ET LES DISCUSSIONS SANS TABOUS

Le mardi 7 juillet, c’est le clan Paradis au complet qui a défilé a la
grand-messe du chic. Au Grand Palais, Vanessa Paradis est arrivée accompagnée de
sa mére, Corinne. Sa petite sceur Alysson portait un haut moulant révélant une grossesse
sereine sous Pceil attendri de son compagnon, Pacteur Guillaume Gouix.

«Tout au long de sa carriere, Vanessa a toujours fait face aux épreuves
en trouvant refuge au sein de son clan, explique Hugues Royer, I'au-
teur de Vanessa Paradis, la vraie histoire (Flammarion). Son antidote
aux déboires sentimentaux s’appelle André et Corinne, ses parents,
qui s’aiment et vivent toujours ensemble. Ca lui permet d'y croire. »
Chezles Paradis, dans le pavillon de la banlieue est de Paris, les tablées
sont toujours joyeuses et les discussions sans
tabous. Vanessa y a appris la tolérance, une
certaine liberté sexuelle, le goit des autres,
Iinutilité de la flambe. Elle entend encore
André lui répéter : « Largent, c’est le taxi de
la liberté, mais c’est aussi une belle prison. »
Plusieurs de ses titres chantent ainsi le role
fondamental des siens dans son existence : Le rempart, Les acrobates,
ou elle murmure : « Quand j'oublie comment je m’appelle et le reste,
c’est vers vous que je guide mes pas. » Comme ces derniers mois, ou
elle a multiplié les visites. Lily-Rose et Jack ont pu ainsi renouer les liens
avec ces grands-parents du bout du monde, qui parlent trés mal I'anglais,
tellement différents des personnages qui peuplent leur univers d’enfants
stars made in Hollywood. Des projets de vacances s’esquissent, rendus
possibles par I'absence de Johnny Depp qui termine, en Australie, le
tournage du cinquieme épisode de Pirates des Caraibes. Lily-Rose et
Jack resteront en France tout I'ét€. Et méme si leur pére a mis en vente
la demeure de Plan-de-la-Tour, mobilier compris, pour 23 millions
d’euros, ils descendront peut-étre sur la Cote d’Azur ot la famille possede
une propriété. En septembre, a Paris, la fille de Vanessa débutera le
tournage du prochain film de Rebecca Zlotowski, Planetarium. Elle y
donnera la réplique a Natalie Portman. Pour I'heure, elle prend ses
marques dans la capitale, multipliant sur son compte Instragram les
clichés du Marais, le quartier ou elle réside avec sa mére et son frere.
La chanteuse se sent d’autant plus apaisée et fiere de profiter pleine-
ment de sa famille que sa petite sceur est enceinte pour la premicre
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LA CHANTEUSE |
PREPARE SA S(EUR A
DEVENIR MAMAN

fois. Laccouchement est prévu pour la fin de
I'année. « Alysson est sacrée aux yeux de Va-
nessa, poursuit Hugues Royer. Ces deux-la
sont trés complémentaires. La cadette a tou-
jours été beaucoup plus dans le plaisir, beau-
coup moins sur une trajectoire ambiticuse de
réussite et de succes que son ainée. » Pas de snobisme ni de préjugés.
Mais I'esprit des Paradis, une fois encore. Malgré les différences de
carriere et de standing, la star a toujours eu besoin de I'avis de sa sceur.
Elle explique dans le magazine Elle : « Je lui demande souvent conseil.
Jai confiance en son gofit, son instinct. » Vanessa est d’autant plus
contente de profiter pleinement de cette grossesse qu’elle lui permet
de relativiser une réalité pas toujours simple a laisser derriére soi.
Comment ne pas étre meurtrie par ces phrases en forme de pique.
Amber Heard parlant de la solennité du sacrement du mariage ou de
cette alliance qui est le plus beau cadeau que Johnny lui ait offert...
Aupres d’Alysson, Vanessa peut faire le vide, se rappeler leurs bons
moments, elle qui a longtemps joué a étre sa petite maman. Les deux
soeurs ont onze ans et demi de différence. Il n'y a donc aucune jalousie
entre elles. Flash-back : « La nuit, je la volais dans son berceau pour la
prendre dans mon lit et la céliner, ajoute la chanteuse dans le magazine
Elle. Je la changeais. Je la gardais dans ma chambre pour faire mes de-
voirs. » Face au tourbillon de la vie, Vanessa Paradis savoure la force de
ses racines. Famille, je vous aime ! ¢

LAURENT DEL BONO
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On ne les distinguera bientot plus l'une

de Uautre ! Affriolante it girl, la cadette

des Middleton s'inspire JZ’sormais de sa
sceur ainée. Respectabilité oblige...

omment ne pas étre troublé en les voyant s’approcher de

I'église Saint Mary Magdalene de Sandringham, ou la

princesse Charlotte allait étre baptisée, ce dimanche
5 juillet ? Kate et sa sceur Pippa avaient opté pour des vétements
quasi identiques. Un tailleur €légantissime blanc cassé dessiné par
Sarah Burton, la directrice artistique d’Alexander McQueen, pour la
duchesse de Cambridge. Une longue robe vanille d’Emilia Wickstead
pour la seconde. Ce n’était pas leur seul point commun. Il y avait
aussi le bibi ivoire. Ces stilettos créme, ces
dormeuses aux oreilles, ces cheveux joliment
retenus en chignon... Difficile de distinguer
la duchesse de Cambridge de sa cadette sur
les photos. A ce point d’imitation, on se pince
un peu. D’autant plus que ce n’est pas la pre-
miere fois. Déja, au baptéme de Baby George,
Pippa avait presque réalisé un copier-coller de
la tenue de sa sceur. Et que dire de son choix
vestimentaire a I'occasion du mariage de Kate
et William ! Ce fameux fourreau blanc, griffé
Alexander McQueen, affolant tous les re-
gards... Pour un peu, si Kate n’avait pas res-
plendi dans sa robe de mariée, elle aurait été
éclipsée par Pippa. Mais, calm down ! Tout cela
est de I'histoire ancienne. Ce genre d’exhibition,
voila justement ce que semble vouloir éviter
désormais la jeune trentenaire.

Dieu sait pourtant que Pippa a profité de sa
mise en orbite universelle du 29 avril 2011. Elle
est devenue la it sister qu’il convenait de convier
a toute mondanité. Les éditeurs lui ont fait la
cour. Contre un énorme a-valoir, elle a signé
un livre, Celebrate, sur I'art de vivre a la british.
Les journaux lui ont ouvert leurs colonnes.

A 31 ANS
LA SGEUR DE KATE
VOIT ELLE AUSSI
SON AVENIR DANS UN
BEAU MARIAGE

De leurs tenues jusqu’au
choix de leur homme... ce
n’est plus du mimétisme,
mais du copier-coller !
Quatre ans déja que Kate

a épousé William, seulement
deux ans que Pippa sort
avec Nico Jackson, mais la
cadette s’appréterait a
s’engager a son tour...

NCS PRESSE

Dans le Telegraph, la cadette de Kate nous apprenait des choses
aussi essentielles que les endroits ot il faut skier chic (Courchevel,
Saint-Moritz...). Question scoop, on repassera. La lecture a vite fait
bailler les lecteurs et ses chroniques ont cessé apres six mois. Quant
a Celebrate, il n’a pas dépassé les 18 000 exemplaires. Méme Fergie,
qui s’était prétée a I'exercice du livre de recettes mondaines, avait
vendu davantage. La lecon a porté. Executive women ? Ca ne marche
pas. Party girl ? Source de trop de critiques. Balmoral jugeait d’'un
mauvais ceil ces soirées, pas toujours de bon gotit, ou il lui arrivait de
s’amuser. Ne parlons pas de ses flirts trop voyants... Pas idiote, Pippa
a décidé de changer son fusil d’épaule et de la jouer comme Kate
—comprenez bien née et réservée, sage et tenace a la fois. Finalement,
le mariage rangé avec un beau parti, il n’y a que ¢a de vrai. Depuis
deux ans, la cadette des filles Middleton a le
méme fianc€. Un certain Nico Jackson aux
faux airs de William, né dans un milieu simple,
mais trader riche a millions. Ou I'art de faire
une fin confortable, a I'instar de son ainée.
Encore faut-il éviter les impairs. D’ou sa
nouvelle garde-robe trés duchesse de Cam-
bridge. Etonnamment, ce travail d’imitation
ne serait pas pour déplaire a Kate. Il semble-
rait que, toute future reine qu’elle soit, I'épouse
de William partage toujours la méme com-
plicité avec sa sceur. Rien de changé depuis
leur enfance, puis leur fréquentation des
mémes écoles chics, du pensionnat de jeunes
filles de Cold Ash a I'université d’Edimbourg.
Leurs liens se seraient méme renforcés. « Nous
sommes tres proches, confiait Pippa au jour-
naliste américain Matt Lauer, il y a un an.
Nous accordons une grande importance a
I'opinion de I'une comme de I'autre. » Outre-
Manche, il se murmure que Kate devrait
bientot choisir la future bague de fiancailles
de sa cadette. Une réplique de celle de Lady
Diana dont elle a hérité ? ¢

MARYVONNE OLLIVRY
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STORY

Rien n’y fait, ni les amants de passage et encore moins
les paradzs artgﬁczel s. Dqﬁnztwement la star caribéenne n’'arrive
pas a oublier son grand amour:

étroleuse semblant passer le plus clair de son temps en

maillot, une biére a la main sur le pont d’un yacht,

Rihanna, chanteuse a la vie agitée, est finalement
plut6t fleur bleue. Derriere les épaisses volutes de fumée qu’elle expire
et sa bande de copines délurées se cache en effet un petit coeur qui
palpite avec, certes, une conception du romantisme bien particuliere,
affranchie des conventions et autres bienséances.

Amoureuse gourmande — la rumeur lui préte des liaisons d’un soir
avec a peu pres tout ce qui est a la fois célebre et porte (ou
pas) du poil au menton —, Rihanna n’oublie pas ses premiéres
amours, fussent-elles vaches. Pas plus tard qu’a la fin du mois

( IIR(I S D

de juin, lors des BET Awards (sortes de Victoires de la musique de la
communauté afro-américaine), la nouvelle égérie Dior s’est débrouillée
pour attirer le regard de son ex, Chris Brown, se fendant d’une petite
visite dans sa loge, puis se pimant ostensiblement, assise dans le public,
devant son interprétation de Post to Be. Entre ces deux-1a, le passif est
lourd. Héritier bling-bling de Michael Jackson avec chaines en or et
tatouages de taulard en sus, Chris Brown, vingt-six ans, s’est fait
connaitre du monde entier un soir de février 2009 pour avoir tabassé
la chanteuse de Good Girl Gone Bad,
la laissant défigurée sur un trottoir de
L.A. Une confession publique plus tard
a la télé, tout fut pardonné, ces JR et
Sue Ellen du RnB se remirent a la colle,
avant de se séparer a nouveau.

Il n’empéche. Méme si Rihanna
change de conquétes comme de Bi-
kini, elle conserve toujours une certaine
tendresse pour son ancien amour.
Au grand dam, d’ailleurs, de celui qui
'accompagne dans ses interminables
virées, que ce fit le rappeur Drake
entre 2011 et 2014, Leonardo DiCaprio
cet hiver ou, plus récemment, le foot-
balleur frenchie Karim Benzema, déja
donné sur le départ. Au bras de
Rihanna, ¢a valse, le voyage n’est pas
de tout repos, il faut savoir naviguer

lis ont été ensemble, il Fa par gros temps. La faute, peut-étre, a

frappée, ils se sont séparés, ce petit bout de terre des Caraibes ot
ils se sont retrouvés... la créole a grandi, cette ile de La Bar-
Pour finalement tracer leur bade ot elle a vu son pere, qui vendait
route séparément. desvétements sur les marchés, s’enfiler

des tonnes de cocaine, de rhum et de

marijuana, avant qu’elle ne gagne le Nouveau Continent. En croisant
le chemin de Chris Brown, Rihanna a reconnu un autre accidenté
de la vie, une autre victime de la violence domestique capable, une
fois la gloire venue, de faire le coup de poing pour une place de
parking, une phrase plus haute que I'autre ou un regard appuyé
de trop en boite de nuit. A chacune de ses incartades, apres leur
séparation, elle lui a trouvé toutes les excuses du monde, lui témoi-
gnant invariablement tout son « soutien », toute son « amitié ».
Au-dela de ses faux airs de rebelle, la métisse aux yeux clairs est
restée une petite fille qui recherche les mauvais gargons. Chris Brown
sait-il seulement ce qu'elle attend de lui ? Le sait-elle elle-méme ? &
SEBASTIEN CATROUX

RIHANNA
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RENCONTRE

PHOTOS : CYRILLE GEORGE JERUSALMI / CONTOUR BY GETTY IMAGES

Pour féter leurs cing ans d'amour,
lanimatrice nous recoit un week-end
avec son compagnon, gerant de parc
dattractions. Le grand jeu !

lle est souriante, positive et, exception a la régle du show-
biz, trés tournée vers les autres. En exclusivité, Sophie
Favier nous présente son amoureux, Bruno Prost, un
forain qui gere deux parcs de loisirs, le Royaume des enfants, a Draveil
et Cergy, en région parisienne. Leur coup de coeur est aussi gai que le
cadre ot nous les rencontrons.
GALA : Vous ne partagez pas le méme univers, Bruno et vous. Comment
vous étes-vous trouvés ?
BRUNO PROST : Sophie était la marraine de la Féte des Loges, moi
j’étais le représentant des forains, et pour la premiére fois de ma vie j"ai
eu un coup de foudre. Je ne I'ai plus quittée du regard jusqu’a la fin de
I'événement.
SOPHIE FAVIER : Pareil. C’était un 13 juillet, il y a cinq ans.
GALA : Qu’est-ce qui vous pousse a vous afficher aujourd’hui ?
SOPHIE : J'ai trouvé assez minable qu'un magazine sorte une photo de
moi en train de tenir la caisse d’'un des deux parcs de Bruno, assortie
d’un commentaire déplaisant. D’abord, je trouve que c’est du mépris
social. On préfére des femmes de footballeurs clinquantes a des femmes
qui travaillent. Ensuite, c’est faux. Le week-end, ¢a ne me dérange pas
de donner un coup de main a Bruno s’il en a besoin. Au contraire. Nous
vivons a Neuilly, dans un appartement, il serait mensonger d’en rajou-
ter dans le misérabilisme. J'ai préféré vous présenter officiellement

Bruno et le boulot passionnant qu’il exerce

3 r Sxs Bruno et Sophie
plutét que de laisser les imaginations ont su rester de grands
galoper sur ma prétendue déchéance. Je suis timide et romantique. Le couple est une petite entreprise qu’il enfants. Ci-dessus,
Travailler dans le milieu de la féte foraine, faut sublimer. Bruno et moi avons chacun le sens du contact. Et une part dans la roulotte qui
c’est réveiller I'enfant qui est en soi. Bruno d’exhibitionnisme qu’on assume dans le bon sens du terme. Il n'est pas ~ sert de bureau a Bruno
est issu d’une célébre famille de forains, impressionné par ma célébrité parce qu'il est lui-méme d’une famille trés et ol vivait sa grand-
les Prost. C’est toute savie. Etil se trouve  connue dans son milieu. Nous sommes partis sur de bonnes bases. :‘:?é:m x

que je la partage.

GALA : Vous ne travaillez donc pas
ensemble ?

SOPHIE : Pas du tout. En ce moment, je
fais partie de ’équipe des casteurs pour
I’émission La France a un incroyable talent.
Je suis aussi 'ambassadrice de la marque
Be Spa. Et, en septembre, je serai sur NRJ12
dans Lacadémie des neuf, présentée par
Benjamin Castaldi.

GALA: Vous revoyez Christophe Dechavanne
avec qui vous avez percé dans Ciel mon
mardi! ?

SOPHIE : Pas vraiment. On se croise. Chris-
tophe, ce n’était pas un pote, ¢’était mon
patron. La télévision est un métier compli-
qué qui peut basculer en un seul coup de
fil. J’ai déja trente ans de carricre derriére
moi, c’est beaucoup. Est-ce que j'y ai des

GALA : Vous avez cinquante et un ans, lui trente-sept. Votre différence
d’age ne se voit pas. Vous pensez, comme Woody Allen, peu importe
ce qui fonctionne ?

SOPHIE : Absolument. On fait avec ce qui nous tombe dessus quand
Cupidon tire sa fleche, car 'amour n’est pas un lien trés rationnel.
Rien ne garantit la longévité d’un couple, pas méme des ages concordants.
Bruno et moi savons nous laisser la liberté nécessaire. Il adore aller
chez des potes de temps a autre en solo et moi, pendant ce temps, je
vois ma fille de vingt ans. En revanche, nous avons des valeurs communes.
Ce que Bruno dit, il le fait. Et nos biorythmes s’accordent. Dans la
journée, je suis nature. Le soir, nous sommes tous deux coquets. Bruno
porte du sur-mesure et fait broder ses chemises a ses initiales. Bon,
pour le sur-mesure, a sa décharge, il mesure deux métres ! (Rires.)
BRUNO : J'aime les femmes qui ne sont pas des garcons manqués. Et
Sophie est la femme par excellence. Je lui offre des cadeaux, des fleurs
ou des sacs, son péché mignon, que je trouve dans sa boutique préférée,
LEspionne, a Paris. Mais j"apprécie aussi que nous puissions parler
sérieusement quand j’ai un souci et la, j’ai affaire a une femme de téte.
GALA : Sa facon de réfléchir vous séduit ?

amis ? Je ne sais pas. BRUNO : Non. (Ils rient.) On pense tous les deux qu’on a raison. Elle
GALA: En tout cas, vous avez une vie amou- est encore plus tétue que moi. Mais bon, comme elle analyse tout,
reuse plutot stable... c’est quand méme intéressant.

SOPHIE: C’est vrai. J'ai toujours eu pas mal
de succes avec les hommes, mais je n’en ai
pas beaucoup profité. Jai besoin d’une
histoire, de me sentir rassurée et couvée.

SOPHIE : Oui, et puis ¢a va, je sais céder. Je ne suis pas une femme de
pouvoir. La célébrité ne m’attire pas. Ce que j'aime dans la vie, c’est la
rencontre. La dérive de ce milieu, c’est de ne plus voir que son nombril.

PROPOS RECUEILLIS PAR SEVERINE SERVAT
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DECOUVERTE

 DAY-LEWIS
Le /7/.5' d I(.//((m

dans la hamiierc

Longlemps '(/émf par sa ﬁliati()lz,
i comple bien tracer sa propre roule
dans le star-.sy.stéme.

(1

ppelez-moi Gabe Day et pas Gabe

Day-Lewis. Parce que si vous m’ap-

pelez comme ca, je vais “Gabe Day-
Lose it I” (péter un plomb). » En novembre 2013,
Gabriel-Kane, étudiant au Sarah Lawrence College,
pres de New York, annoncait la couleur dans un clip
ou, un joint a la main, il rappait sur la difficulté d’étre
le rejeton de deux stars. Début juillet, c’est un Gabriel-
Kane ¢élégamment apprété et réconcilié avec son
patronyme que nous retrouvons en star de la Fashion
Week parisienne. Sacré changement ! Parfaite escorte
pour Julianne Moore au défilé¢ Chanel Haute Couture
—dont il a également foulé le catwalk —, en photo aux
cotés de Karl Lagerfeld, a la table de Karlie Kloss lors
d’un diner ultrasélect ou assis a la droite de Naomi
Campbell au gala Vogue Paris, Gabriel-Kane Day-Lewis
est partout. Calme, souriant, courtois, le post-ado s’est
trouvé et il sait désormais trés exactement ot il veut
aller. Fini le rap—et les études —, il se consacre désormais
a une soul music acoustique dans la veine de John
Legend. Emancipé, il ne vit plus chez son papa, I'acteur Daniel Day-
Lewis, et sa belle-mére, la réalisatrice Rebecca Miller, mais seul avec
son chat dans un studio de 'Upper West Side, 8 New York. S'il vient
de signer chez IMG Models, une des plus grandes agences de manne-
quins, ce n’est pas par passion ni pour flatter son ego, mais uniquement
pour financer son activité artistique. « Mon pére n’a jamais contribué
d’un centime a mon projet musical. C’est moi qui ai trouvé mon pro-
ducteur et mon manager. C’est moi qui paie », se défendait-il en début
d’année dans une interview accordée au magazine M du Monde. Une
indépendance financiére qui 'honore, et lui permet enfin d’assumer
son écrasante filiation. Mais que la route a été longue et semée d’em-
biiches... dés sa naissance ! Ses parents s'aiment durant cinq ans au
début des années quatre-vingt-dix, mais se séparent alors qu’Isabelle
Adjani est enceinte. Une rupture déchirante qui plonge I'actrice dans
une profonde dépression et donne lieu a des réglements de comptes au
vitriol par médias interposés. Elevé par sa mere jusqu’a ses quatorze ans
avant d’atterrir dans la ferme irlandaise de son pere, puis de suivre ce
dernier a2 New York, Gabriel-Kane cherchera a comprendre la genése
de son histoire, en vain. Le sujet, trop sensible, est tabou. Il s’achar-
nera alors lui-méme a remonter le fil de sa vie en épluchant la presse
de I'époque. Une enquéte qu'il confessera « regretter », la vérité étant
parfois difficile a digérer. La plaie semble aujourd’hui bel et bien gué-
rie. Gabriel-Kane, qui, il y a deux ans, s"autodiagnostiquait « bipolaire »,
asu faire de ces épreuves une force et affirme désormais étre « fait [sic]
pour s’adapter culturellement et socialement ». Sensibilisé aux dangers

Ci-dessus, Isabelle
Adijani, quil surnomme
$a « maman ours ».

A g avecson pire; de la célébrité, il accepte donc de « poser un peu et de signer quelques
Pacteur Daniel Day- accords pour des campagnes publicitaires » dans le seul but de produire
Lewis, et sa belle-mére, son premier EP d'ici a la fin de I'année, comme il 'expliquait sur le site
Rebecca Miller, aux Written Citizen. Gabriel-Kane ou la naissance d’une star. ¢

Oscars, en 2013. JULIE DESSAGNE
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EMOTION
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FRANCIS PERRIN

e ses enfanls

o

Francis et Gersende entourent Louis,

autiste, 3gé de 13 ans. La famille a choisi de faire
cours a la maison aprés s'étre heurtée

aux écoles publiques. Baptiste, 10 ans, et
Clarisse, 11 ans, s’en réjouissent.




Pour l'ainé de sa tribu, autiste,
le comédien — a l'affiche de Moliere
malgré moi — et son épouse ont decide
de faire l'école a la maison. Chiche !

ans un jeu de sept familles animalier, les Perrin occu-

peraient sans doute celle des escargots : en voyage, ils

ont leur maison sur le dos. 1l suffit de voir leur van, a
Iarriere aménagé comme un carré de TGV, ou les trois enfants peuvent
emporter tout ce qui compte pour eux. Gersende, la maman, le conduit,
tandis que Francis prend le volant d’une autre automobile. Depuis qu'ils
ont décidé de faire I'école a la maison via le Cned (Centre national
d’enseignement a distance), Gersende, Francis, Louis, treize ans, Clarisse,
onze ans, et Baptiste, dix ans, vivent au gré des tournages et des tournées
de leur pére, sans se soucier des dates des vacances scolaires. « Les enfants
doivent rendre leurs devoirs tous les quinze jours, c’est leur seule obliga-
tion », précise Francis, actuellement au théatre de la Gaité-Montparnasse
pour sa piece Moliere malgré moi.

Ainsi, pour sa tournée américaine en octobre dernier, le comédien a
profité de sa tribu a New York pendant trois semaines. Lorsqu'il tourne
pour France 3 la série télévisée Mongeville, a Bordeaux, environ cinq
mois de 'année, sa famille le suit aussi. Les résultats sont la : cultivés et
joyeux, les trois enfants Perrin illuminent de leurs sourires leur domicile
des Yvelines, leur port dattache. Louis, enfant autiste soigné grace a la
méthode ABA, se projette dans I'avenir : il souhaite devenir photographe.
Clarisse veut suivre la voie de son pére (elle commence a passer des
castings) et Baptiste se voit en grand cuisinier. Simple, la vie a la maison ?
Gersende et Francis marquent un silence avant de répondre : « C'est
plutot un sacerdoce. » Tout a commencé par accident, il y a quatre ans,
lorsque I'école qui devait accueillir Louis et son intervenant a refusé de
les prendre, une semaine avant la rentrée : « On en a eu marre de nous
battre contre un systéme inadapté. Les deux petits ont décidé de rester
avec leur frére et de faire I'école a la maison », se souvient Francis.
Depuis, Gersende, dont ce n’était pourtant pas la formation, est devenue
maitresse : « A la rentrée, on s’habille bien, je sonne la cloche, on fait le
tour de la maison et on choisit un nom pour la classe ! » Baptisée Nelson
Mandela en 2015, I'école s’appellera Cabu-Wolinski en 2016. Louis
entrera en quatriéme et les deux derniers en sixiéme (Baptiste a déja
sauté une classe). « Je ne me pose pas la question de savoir ce qu’aurait
été ma vie sans cette aventure, a vrai dire je ne ressens pas la notion de
sacrifice. Je recherche le bonheur de mes enfants », explique Gersende,
aujourd’hui tres a I'aise avec les méthodes éducatives.

« On a traversé des océans mouve-

“A E mentés », se souvient Francis, lorsque

LA RENTR E, JE Louis était dans un monde a part, inca-

SONNE LA CLOCHE ET pable de s’exprimer, et qu’eux-mémes

i se sentaient abandonnés de tous. « La

: L ON CHOISIT UN NOI\,/[, mentalité francaise face au handicap

& - POUR L.A CLASSE est attardée. Nous nous sommes beau-

| - coup investis dans cette cause, aux autres

de prendre le relais. ... », dit le comédien

sansjouer lacomédie. Ilsveulent surtout

profiter de la vie : « Nous pouvons enfin

nous retrouver, méme si nous avons

toujours fait en sorte de protéger notre

couple », analyse Gersende. Il y a

quinze ans, elle a donné a Francis une

liste de choses dont elle révait. Régu-

licrement, il pioche dedans. « Sans

'amour que nous partageons depuis le

départ, tout cela n’aurait pu étre pos-

sible », ajoute-t-elle les yeux humides.

Etvivre sans aimer n'est pas proprement
vivre, ajouterait Moliére. &

SARAH MERLINO
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Risque d'été meurtrier
pour la Brindille et son époux,
Jamie Hince, qui s'évitent
depuis plusieurs mois. En cause :
la vie trop dissolue du top...

ove on the rocks. Ceci n’est pas le nom du cocktail que

ses amis barmen d’Ibiza agitent déja dans leur shaker,

en attendant son arrivée sur l'ile, mais I’état de son
mariage avec Jamie Hince, a en croire la perfide Albion. Le 1¢ juillet
2011, sous un voile de tulle ivoire brodé de fleurs et de cristaux, Kate
Moss jurait fidélité — pour la sobriété, passons —au chanteur du groupe
The Kills, en plein coeur du comté de Gloucester. Quatre ans plus
tard, pas un bouchon de champagne n’a explosé en commémoration
de ces noces champétres. C’est méme seule, vacillant sur des mules
a talons aiguilles et perdue dans une robe trapéze, que la Brindille
s’est rendue au défilé parisien de la maison Miu Miu, sous la coupole
du Palais d’Iéna, le 5 juillet dernier.

A la mi-juin déja, le top avait préféré la compagnie de la créatrice
Vivienne Westwood a celle de son époux pour la soirée londonienne
célébrant les dix ans du magazine Another Man. Choix diplomatique,
la publication étant dirigée par son ex, Jefferson Hack, le pére de sa
fille, Lila Grace, douze ans ? Not at all ! Outre-Manche, on observe
que les époux Hince, longtemps aussi inséparables que des perruches,
n’ont pas paradé cote a cote depuis le mois de mars. Pour une simple
et bonne raison : a quarante-six ans, rocker pour la gloire beaucoup
moins pour les déboires, Jamie en aurait ras sa houppette, plein ses
boots a talons biseautés, de la nature « débordante » de son épouse.
Envoyée en Arizona pour se désintoxiquer de Pete Doherty et de la
cocaine, en 2005, celleci, a quarante et un ans, se mettrait de nouveau
la téte a I'envers comme une adolescente. Pour Hince, pas non plus
du genre a tirer sur une cigarette électronique ou a siroter des smoothies,
rien de mal a soffrir un petit frisson de temps a autre. D’autant plus
que Kate savait toujours purger a temps son organisme, avec des
petits séjours détox en Thailande ou en Turquie a 4 000 euros la
semaine. Mais les derniers mois ont été en mode open bar et fiesta a
gogo. Non-stop. Début juin, la Brindille a méme da étre débarquée
par la police anglaise d’un vol easyJet en provenance de Bodrum, en
turquie. Difficile pour elle de plaider I'ivresse de Iair. Selon d’autres
passagers, le top aurait commencé par invectiver le personnel de bord
qui refusait de lui servir de I'alcool... avant de dégainer une bouteille
de vodka de son sac a main et de glouglouter cul sec ! God Save the
Queen of catwalks !

Invitée d’honneur d’un chat organisé par le réseau social ask.fm, sa
fille, Lila Grace, n"a pas caché le malaise qui flotte a la maison ces
temps-ci. Alors qu’on lui demandait si sa mére comptait parmi ses
idoles, I'adolescente a répondu sans détour : « Non, comme toutes
les méres, elle est pénible et embarrassante, mais on les aime tellement
nos mamans... » Alors que mummy Kate s’affiche pour la deuxiéme
année consécutive dans les bras de Cara Delevingne, autre blonde
bambocharde, pour promouvoir le parfum
My Burberry, on ne saurait que trop lui
conseiller de passer le relais et de revenir
chantonner aux oreilles de Jamie Hince
Gimme Shelter, le tube des Rolling Stones
qu’ils avaient choisi de faire résonner en
I'église de Southrop, en 2011. Une brindille
plie, mais ne rompt pas. ¢

FREDERIQUE DUPRE
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MEME SA
FILLE, LILA GRACE,
LUl REPROCHE
SON COMPORTEMENT
EMBARRASSANT

Ensemble depuis
2007, le top et son
rocker se sont pris pour
époux le 1 juillet 2011.

A droite, Kate sens
dessus dessous, lors d’une
soirée londonienne, le
15 juin. Ci-contre, Jamie
Hince, entouré d’amis
dont une mystérieuse
blonde, lors du dernier
festival de Glastonbury,
ol 'on avait Phabitude
de le voir accompagné
de son épouse...







TALENT

BABETTE

a c/agf qua  regale TONU

Le 30 juin, lanimatrice a concocté
le diner du gala des 70 ans des Nations
unies, a New York. Une consécration.

a voix est rauque et son souffle est lent. Mais Babette de

Rozieres est heureuse : « Je n’ai pas beaucoup dormi cette

nuit. Ce que jai fait hier, c’est I'aboutissement de ma
carriére, la satisfaction du travail bien fait. Je peux mourir a présent ! »,
dit-elle un sourire aux Iévres, alors que Big Apple s’éveille. Mourir de
fatigue, surtout... La veille, la chef de I'émission « C a vous » sur
France 5 a orchestré le diner célébrant les soixante-dix ans de
I'Organisation des Nations unies. Un sacré défi. De 6 heures du
matin a 18 heures, Chef Babette a investi les cuisines du siége de
I'institution, situées au quatricme étage de son building new-yorkais,
pour réaliser un buffet dinatoire sur le théme de Dame Nature :
« Il fallait des plats simples, représentant les cinq continents. Au
total, nous avons servi pres de trois mille picces et tout le monde en
voulait encore... Les présidents du Pérou et du Gabon sont méme
venus me demander des autographes ! », s’exclame, en rougissant,
I'animatrice de I'’émission culinaire « Les p'tits plats de Babette »,
diffusée sur France O. Secondée par sa brigade habituelle (six per-
sonnes de son restaurant, La Case de Babette) et par I'équipe des
cuisines de 'ONU, la Guadeloupéenne a proposé aux trois cents
convives diversité et parfums délicats, simplicité et joies gustatives :
«Jai proposé des minihamburgers a I'agneau, des falafels, des velou-
tés de banane plantain au lait de coco, un risotto aux Iégumes et huile
de truffe... Je me suis vraiment amusée. »

TOUT DEVAIT ETRE SERVI EN MOINS D’UNE HEURE,
AVANT LE CONCERT DE BEYONCE ET SHAKIRA

A présent détendue, Babette a déja oublié les nuits d’insomnie et les
crises d’angoisse des semaines précédant I'événement. Lorsqu’il y a
quelques mois, elle recevait un appel de 'ONU lui proposant de
s’occuper de ce diner d’exception, elle a cru a une blague. Mais en
habituée des grandes réceptions (elle a déja officié pour le roi du Maroc,
notamment, et pour 'ONU, en 2014), elle s’est lancée dans I'aventure :
« Avec mon équipe, nous avons tout testé avant de venir. Nous étions
parfaitement préparés », assure-t-elle. Dans ses valises, Babette avait
emporté des kilos d’épices et n’avait peur que d’une chose, ne pas
trouver ses marques une fois sur place. Mais elle avait « une équipe

Félicitée par Ban

P Stake fomﬁdaple ettout s’est bien pdsse ». Pour rr}ieux satisfaire les convives,
général de FONU, elle avait fait installer une cuisine éphémeére attenante a la salle de
Babette est radieuse. réception. En cinquante-deux minutes, tout devait étre servi avant que
le concert de Beyoncé et Shakira, entre autres, ne commence. Ravi,

auparavant, elle faisait le secrétaire général de 'ONU, Ban Ki-moon, n’a eu de cesse de
son marché a Paris remercier la chef de soixante-huit ans et lui a méme proposé de se revoir,
pour tester le menu avec leurs conjoints respectifs, pendant ses prochaines vacances,
avec sa brigade et en aofit. « J’ai vécu un réve inoui », raconte celle qui, la veille de cet
:Ia::: :m:m événement, avait a’ocepté au pied levé de réz}liser le diner de la déléga-
Pl dlrouler Is d tion francaise menée par Laurent Fabius. « C’est un honneur », savoure-
P t-elle. Iy a pourtant une chose que Babette regrette : ne pas avoir pu

assister au discours de Robert Redford, a 16 heures... La femme qui
parlait a I'oreille des fourneaux était en cuisine ! ¢
SARAH MERLINO
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EN FAMILLE

Alee & ]{zlarza

Lacteur et son (’pouse viennenl
d’accueillir leur deuxieme Pnfant
Un petit dgarcon qui a déja apaisé les

legen ires coleres de son papa...




anges

a thérapie du bonheur. Qu’elle semble loin I'image

d’ogre ravagé par I'alcool qui lui collait a la peau depuis

la révélation, en 2007, d'un message téléphonique dans

lequel I'acteur, au fond du trou, traitait sa fille Ireland de « petite

truie ». La vie publique du bouillonnant quinqua n’a certes toujours

rien d’un long fleuve tranquille, mais pour ce qui est de son équilibre

familial, les nouvelles sont excellentes. La naissance, le 17 juin dernier,

de son premier fils, Rafael —apres Ireland, née en 1995 de son mariage

avec Kim Basinger, puis Carmen, la fille qu’il a eue avec sa seconde

femme, Hilaria, prof de yoga d’origine espagnole, en aotit 2013 —, en

est la preuve éclatante. Révélant sa joie dans une série de photos

intimistes, le couple rayonne en compagnie de ses chérubins, évoquant

une version Greenwich Village de La petite maison dans la prairie.

Rien de surprenant pour la maman, trente et un ans, qui a alimenté

ses fans en images via Instagram tout au long de sa grossesse, dévoi-

—_ lant avec un sens éprouvé de la communication les mérites du yoga

pour un baby bump idéal. Alec, plus connu pour ses hilarants réglements

de comptes sur Twitter, apparait quant a lui littéralement transfiguré :

apaisé et détendu, baisant le front de son épouse ou calinant leurs deux

petites merveilles, I'irascible star de cinquante-sept ans prend des poses
de nounours, aussi fondant qu’une barre de nougat.

Fidele a la tradition de ces héros américano-irlandais dissimulant
un coeur d’or sous leur fruste attitude de cow-boys, Baldwin a I'esprit
de famille aussi chevillé au corps que ce sens de 'honneur qui en fait
le plus redoutable prédateur de paparazzis de Manhattan. La naissance
de Rafael apparait comme Iapotheoae de la longue métamorphose
de la rencontre du héros de la série 30 Rock avec Hilaria, dans un
végétarien de New York, au début de 2011. Une transfor-

que il_}perdu 13 kilos et son visage bouffi a dégonflé a
d’heureux événements — son mariage avec Hilaria le

rendu «fou de joie ». Le poupon se porte
chement Iégérement prématuré. Sa mére ne tarit
complicité que Carmen et lui manifestent déja.

avec RAFVEL

Fier d’avoir enfin un héritier,

Alec projette déja de jouer au
football américain avec Rafael.
La grande sceur de celui-ci,
Carmen, 2 ans en ao(t, s’est
entrainée avec des poupées
avant sa naissance. « Elle veut le
céliner, jouer avec lui, chanter
pour lui », confie Hilaria.

11 ne manque que des nouvelles des deux caniches, Dama et Gitana,
pour compléter le portrait de famille enchanteur... Son réle de jeune
papa suffira-t-il a empécher Alec Baldwin de basculer a nouveau dans
ces acces de furie fagon L’Incroyable Hulk dont il a le secret ?

Sa dernicre poussée de rage remonte a I'année derniére, lorsque
Iacteur s’en était pris a des policiers qui I'avaient interpellé alors qu’il
remontait a contresens une avenue de Manhattan a vélo. Ses prises
de catch pour immobiliser ses innombrables victimes (parmi lesquelles
un paparazzi qui avait eu le malheur d’'importuner Hilaria, en aotit
2013), ses menaces dignes de mauvaises séries B (« Je voulais I'étriper
etle tuer », a-t-il déclaré au sujet d’Harvey Levin, le boss du site people
TMZ) et ses dérapages homophobes ou racistes — qu'il a toujours
démentis, bien que le dernier lui ait valu la suppression du talk-show
qu’il animait sur la chaine d’information MSNBC - semblent
aujourd’hui de mauvais et lointains souvenirs. Tout comme les menaces
de Geneviéve Sabourin, qui affirmait étre sa maitresse, condamnée
en 2013 a deux cent dix jours de prison ferme pour harcelement (et
outrage au tribunal). Bien décidé a mettre un frein a sa carriére,
malgré une reconnaissance tardive marquée par I'obtention de son
étoile sur Hollywood Boulevard en 2011, Alec souhaite profiter au
maximum de son cocon. Sorti démoli de la bataille juridique pour la
garde d’Treland lors de son divorce d’avec Kim Basinger, en 2002,
I'ex-banni sait qu’il revient de loin. Alors qu’il pensait ne plus jamais
retrouver I'amour, il est aujourd’hui d’autant plus comblé quHilaria
s'entend a merveille avec sa fille ainée. La trajectoire d’Ireland demeure
néanmoins un sérieux accroc a ce tableau idyllique : le mannequin,
peine sorti d'une rehab dans une clinique de Malibu (suite au « boule-
versement émotionnel » provoqué par sa rupture d’avec la rappeuse
Angel Haze), a été agressé en pleine rue par trois hommes, deux jours
a peine avant la naissance de Rafael. De quoi titiller le systéme nerveux
particuliérement sensible de I'acteur... Calins en famille et séances
de yoga ne seront pas de trop pour éviter que celui-ci n’endosse a
nouveau son costume de teigne au grand coeur ! ¢

VINCENT MALAUSA
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EOVE STORY

Marion et Tony

roulent pour I'équipe
belge Lotto-Soudal.

Si monsieur ne fait
que cela, madame se
diversifie avec ses
émissions de télé sur
Eurosport et son

job d’ambassadrice de
la marque Antargaz

1l est l'un des meilleurs cyclistes
de sa génération, elle est
championne de vélo. Le couple,
marié en 2014, refrésente le plus
Jjoli tandem de la petite reine.

ien sir, il y a les efforts dans les étapes de montagne.

Bienssiir, il y a des paysages de réve. Mais ceux qui suivent

le Tour de France n’attendent plus que cela. Ils attendent
le baiser. Celui de Marion Rousse, championne de France sur route 2012,
et Tony Gallopin, coureur de I'équipe Lotto-Soudal. Un baiser qui
pourrait étre échangé sur le podium du Prix de la combativité Antargaz,
remis chaque jour par la jeune femme. Ou mieux, aprés une victoire
d’étape, peut-étre méme lors de I'obtention du maillot jaune par le
champion frangais, comme I'an passé. Les époux — ils se sont mariés en
octobre 2014 —seront d’autant plus tentés d’exprimer leur tendresse que,
pendant le Tour, ils ne partageront pas le méme hotel. Eux qui sont encore
amoureux comme au premier jour... Leur rencontre a eu lieu en 2008
a Vichy, lors des championnats de France : « Un coureur m’avait parlé
d'une trés jolie fille dans le peloton féminin », se souvient le brun de
vingt-sept ans : « On faisait partie du méme
comité, celui de la région Ile-de-France. Je rou-
lais en catégorie Espoir et Marion, qui avait
dix-sept ans, en Junior. » Pendant deux ans, la
jeune femme, étudiante en Belgique, fait des
allers-retours pour rejoindre son compagnon.
En 2010, ils s’installent en région parisienne.
Depuis, les deux sportifs ne se quittent plus. Ou
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IS SENTRAINENT
SOUVENT
ENSEMBIE...
EN ATTENDANT DE
DEVENIR PARENTS

presque. Cycliste professionnel, Tony parcourt 30000 kilométres par an
et n’a, depuis le début de 'année 2015, jamais passé plus de six jours
consécutifs chez lui. En janvier, le couple s’est croisé a I'aéroport :
Marion rentrait du Tour du Qatar au moment ot Tony s’y rendait. « Il
n'y a pas de routine chez nous », commente Marion. Aujourd’hui en
phase de reconversion, elle songe a se former au journalisme. Consul-
tante pour Eurosport, elle anime sur cette méme chaine une émission
quotidienne tout au long de la Grande Boucle, « Les rois de la pédale ».
«C’est un métier qui me plait. Je vais encore rouler un peu, mais je suis
déja allée sur les plus belles courses du monde. . . », raisonne-t-elle, préte
araccrocher le vélo. Pourtant, fille et cousine de cyclistes, elle entretient
une passion pour la petite reine depuis I'dge de six ans. Elle admet que
I'argent est pour quelque chose dans son changement de cap. Membre
de I'équipe Lotto-Soudal, comme Tony, Marion est loin de gagner le
méme salaire que lui. Quoi qu'il en soit, elle sera sur la ligne d’arrivée
pour son chéri, continuera a 'appeler avant et apres chaque course,
préte a le rassurer ou a le féliciter. « Elle connait les sacrifices, elle
sait ce qu’on veut entendre », explique Tony. Marion est son plus grand
soutien. Tous deux s’entrainent souvent ensemble et, une fois a la
maison, ils regardent des courses — « et des films, aussi ! », précise
Tony, désireux de ne pas passer pour un monomaniaque —en compa-
gnie de leur chat. « C’est un vrai pot de colle. Il nous prépare au
bébé ! », sourit le sportif. Au fond du jardin, les balangoires attendent
elles aussi des bambins. Seront-ils cyclistes ? « Ils feront comme ils
voudront. » Tony, fan du Stade Frangais, amateur de bricolage
(il a un CAP de menuisier d’agencement), sait
que la vie est faite des passions que I'on choisit.
Pour le moment, celle du vélo le guide. « J’aime
faire mal aux jambes des autres », déclare le
« puncheur », prét a en découdre. Marion
acquiesce, en connaisseuse. Le tandem Gallopin-
Rousse a encore de beaux jours devant lui. ¢
SARAH MERLINO

STYUISME : OLIVIA ARNAUD AVEC SESSUN, CONVERSE, THE KOOPLES, LOUIS PION, SANDRO, HUGO BOSS, CHRISTIAN LOUBOUTIN.
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Moment de détente

a Latche, en 1973.

La perte d’'un premier
enfant et le soutien

de Danielle aprés
Paffaire de PObservatoire
ont rendu leur lien
insécable. Anne Pingeot
(ci-dessous en 1973) a,
elle, été subjuguée par
’homme de culture
qu’était Mitterrand.
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Danelle, Francois

& Anne Pingeol

ENTRE PASSION
ET RAISON D'ETAT

Pendant trente-deux ans, l'ancien Président a [)arta(/(’ la vie de ces
deux femmes qui l'ont aimé chacune a leur maniere.

a scene se joue peu de temps apres le

mariage de Danielle et Frangois Mitter-

rand. La jeune femme s’enquiert presque

banalement de la journée de travail de son
époux : « Qu'avez-vous fait aujourd’hui ? » La réponse fuse, cinglante :
« Je ne me suis pas marié sous le régime de
I'Inquisition. » Quelque temps auparavant,
’'homme était pourtant tombé sous le charme
des « yeux de chat » de la jeune Danielle. 11
avait arrété son regard sur le portrait de la
jeune fille en bonne place dans I'appartement
de sa sceur, Christine Gouze. La légende fa-
miliale veut d’ailleurs qu’il a alors aussitot
affirmé : « Elle est ravissante, je I'épouse. » Philip Short, auteur de
Frangois Mitterrand, Portrait d'un ambigu (Nouveau Monde Editions),
raconte I'anecdote dans son ouvrage. La liberté de cet ex-captif de
guerre n’est néanmoins pas négociable, comme le révéle cette ruade
inattendue. Danielle I'a appris trés tot. Le jour méme de ses noces,
elle voit son mari s’éclipser avant méme que le gateau ne soit coupé,
écrit le biographe. « Ce jour-1a, ’homme politique est attendu par les
responsables du Mouvement des prisonniers, révéle cet ex-journaliste

COM

ANNE A 20 ANS,
FRANCOIS 47. ILS SE
NNENT EN
UN SEUL REGARD

de la BBC. Danielle décide de I'accompagner. C’est un Francois
Mitterrand en cravate blanche et queue-de-pie accompagné de sa
femme en robe de mariée, qui rejoignit ses collegues pour une réunion
de routine assez ennuyeuse. » Les cartes sont distribuées, les régles
affichées, le jeu de 'amour mitterrandien peut débuter. Frangois fera
toute sa vie comme bon lui semble et Danielle devra s’adapter. « Elle
savait que cet homme était avant tout marié a la politique. Sa propre
ambition I'a sans doute aidée a supporter les épreuves, décrypte le
psychiatre Jean-Paul Mialet. Elle devait I'admirer beaucoup, leur
couple a tenu car la dose d’enchantement était supérieure a la souf-
france endurée. » La jeune femme s’accommode des incartades de
son époux, et comprend qu’elle va devoir sup-
porter I'absence. Elle apprend trés tot a ses fils
a dire « Papa est dans la Ni¢vre », le fief élec-
toral du socialiste. Se doute-t-elle que la ren-
contre de Francois avec Anne Pingeot, la fille
d’un grand industriel clermontois, ami de va-
cances des Mitterrand a Hossegor, va boule-
verser leur destin ?

La jeune « conquise » n’a que trois ans de plus que leur
fils ainé, Jean-Christophe. « Danielle, issue d’une famille de pro-
fesseurs de gauche, venait d’'un milieu trés différent de celui de
Francois, catholique et conservateur, rappelle David Le Bailly, auteur
de La captive de Mitterrand (éd. Stock). Anne Pingeot a la méme
culture que lui, les mémes référents. Sur certaines photos, on peut
méme lui trouver une ressemblance physique avec la mére de 3>
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Anne Pingeot (a dr,
photographiée par le
futur Président) était
la fille d’un industriel, =

ami de vacances du

couple Mitterrand. C'est | &
ensemble quAnne et |
Frangois (ci-contre en

1981) avaient déniché la
ferme de Latche, que ©

Danielle fera sienne. |

A AUCUN MOMENT
FRANCOIS NE SONGE
A DIVORCER

I'ancien Président. Elle a vingt ans, lui quarante-sept. Elle est éblouie
par la culture de cet homme qui répond a son désir d’émancipation,
méme si elle comprend tres tot qu'il ne 'épousera pas. » Lancienne
conservatrice du musée d’Orsay s’est confiée a Philip Short : « Il était
intéressant. Iy a tant de gens qui ne le sont pas. Vraiment pas ! Les
gens supérieurs vous multiplient la vie par leur savoir. » Dans le livre
de I'ex-reporter de la BBC, elle s"amuse encore du souvenir d’un
candidat a I'élection présidentielle I'aidant a rédiger une dissertation
entre les deux tours de 1965. Elle est alors encore plongée dans ses (cid on 1993
études. « Frangois Mitterrand lui demande de 'accompagner dans a Gordes), Franoois'
ses meetings ou ses réunions politiques. Il la présente aux militants Mitterrand construit peu
le plus naturellement du monde, mais sans jamais rien verbaliser car a peu sa vie autour
¢a n’était pas son genre, raconte David Le Bailly. Elle a été élevée d'Anne et sa fille, ne

Aprés la naissance
de Mazarine, en 1974

par un pére, patron du Rotary et de I’Automobile Club, qui cumulait se rendant dans sa
les fonctions honorifiques. Elle était fascinée par le pouvoir et ce a premiére famille que
quoi il pouvait servir, notamment pour faire aboutir des projets les dimanches soir. Son
culturels. » Malgré la passion qui les emporte, le fauve politique ne enterrement, en 1996

(ci-contre), fut la seule
occasion de réunir les
deux clans.

songe a aucun moment a se séparer de Danielle. Impossible d’atteindre
les cimes avec un divorce, pense-t-il. Et puis, leur lien était désormais
insécable. « IIs ont eu a surmonter ensemble la perte d’'un premier
fils emporté a trois mois par le choléra, rappelle Philip Short. Frangois
Mitterrand lui sut avant tout gré de son soutien sans faille aprés I'af-
faire de I'Observatoire. Et puis, comme Anne Pingeot me I'a elle-méme
précisé, Mitterrand n’était pas homme a renier un choix. »

La liberté pour étendard, le leader socialiste accorde a
autrui les mémes droits. Il ssaccommode sans broncher de la rela-
tion de son épouse avec Jean Balenci, professeur d’éducation physique
dans un lycée du voisinage. Ce dernier emmeéne les fils Mitterrand au
ski, leur apprend a jouer au tennis. Il partagera les vacances a Hossegor
et a Latche, ot on le présentera comme un cousin. Il s'installera méme
chez les Mitterrand, rue de Bievre, ou il petit-déjeunera souvent en
compagnie de Francois. « Au premier étage, Danielle avait sa propre
chambre, qu’elle avait imaginée avec une salle de bains entiérement
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Le jeune homme a été
séduit par « les yeux
* de chat » de Danielle.
La légende familiale

« Elle est ravissante,
je Pépouse. » Leur

mariage fut célébré
. en octobre 1944,

Danielle Fa épaulé dans
sa conquéte du pouvoir.
Le jour de leurs noces,
avant que le gateau

ne soit coupé, son mari
est sur le point de
s’éclipser pour une
réunion politique. Elle
décide de Paccompagner.
Le ton est donné !
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ouverte, €crit Philip Short. Non loin se trouvait la chambre de son
partenaire, Jean Balenci, “pas plus grande qu’une cabine de bateau”,
comme s’en plaignit plus tard un autre occupant. Celle de Francois,
tapissée de livres €tait au 2°. » Les uns et les autres semblent trouver un
€quilibre. Mais Danielle n’est pas préte a céder du terrain. Ainsi impose-
t-elle que la vieille ferme de Latche, dénichée par Anne et Frangois,
soit sa maison. « Quand on est jeune on se sent tellement fort, confiera
la compagne de Mitterrand a Philip Short. Ses lettres étaient passionnées,
je les croyais. Javais fait des dessins pour la bergerie, pour 'aménage-
ment... Je pensais que ce serait notre maison, comme il me I'écrivait.
Quelle idiote je suis ! » Camour a besoin d’exclusivité. « Méme lorsque
la situation semble acceptée de toutes parts, il reste une zone de souf-
france », assure Jean-Paul Mialet, auteur de Sex-cequo (éd. Albin Michel).
« Dans cette configuration, toutefois, la maitresse a I'assurance d’étre
aimée, car le temps qui lui est consacré est volé a la vie politique et a la
famille d’origine au nom de I'amour », poursuit le psychiatre.

En acceptant d’avoir un enfant avec Anne Pingeot, lc futur
Président va concrétiser son engagement. « Il va alors construire toute
son existence avec Anne et Mazarine, ne se rendant dans sa famille
d’origine que le dimanche soir, raconte David Le Bailly. Scéne cocasse,
lorsqu’il souhaitera offrir une résidence secondaire a la mere de sa
fille a Gordes, il devra demander a Danielle sa signature. » Alors que
Francois Mitterrand vit un quotidien de jeune couple avec enfant dans
I'appartement du quai Branly, oi Mazarine et sa mére se sont désor-
mais installées, son épouse renoue, elle, avec une certaine forme de
solitude. Suite a I'élection de Francois Mitterrand a la présidence de
la République en 1981, Jean Balenci, son amant, va peu a peu prendre
ses distances. Il restera néanmoins complice avec I'époux Mitterrand,
qui lui permettra notamment de profiter des domaines de chasse
présidentielle. Alors que le chef de I'Etat passe ses week-ends a Souzy-
la-Briche en compagnie de sa fille adorée, Danielle s’étourdit dans
Iaction. Elle met toutes ses forces dans diverses batailles humanitaires.
Quitte a contredire et contrarier le Président. Mais ce dernier lui
pardonne sans mal ses emportements. Alors qu’il se sait irrémédia-

blement malade et doit choisir le lieu

A uil sera, le chef de I'Etz h
C’EST A ANN E gurﬁmrc":’o%cilierz cntt‘étrrl??gui

UE LE Son épouse I'avait pourtant incité a
porter son choix sur Cluny, sa terre

PR SIDENT familiale. C’est a Anne, celle a la-

quelle il avait offert « trente-deux ans

C ONFE RE SES de vie intense, de bonheur et de mal-

heur », comme elle I'avouera, que

DERNIPE”,ERES h Ml oeten i
VOLO S condijira a Jafx;ac, lés deux fe?nme;

n’échangeront pas la moindre parole,

se tournant ostensiblement le dos. Le regard perdu loin derricre le

hublot, songeant peut-étre a ces phrases qu’avait I’habitude de répé-

ter ’homme de leur vie : « Il n’y a d’amour éternel que contrarié.

Méfiez-vous d’un amour paisible ou tout va bien ! Quand c’est diffi-
cile, quand c’est tout le temps difficile, Famour ne s’éteint pas. » ¢

CANDICE NEDELEC
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Grela

{ ne vie de fugitive

Deébarquée de sa Suede natale, elle mit le Hollywood des années 30
a ses pieds. Avant de fuir obstinement la lumiere et t la gloire Jusqu ‘a sa mort,
en 1990. La célebrité lui avait imposé .suﬂlsamment de sacrifices...

es particules volettent dans la lumiére

qui pénétre enfin. Etrange sensation

d’une « présence », alors que rien

n’a bougé dans cet appartement de
sept pieces avec vue sur I’East River, longtemps plongé dans I'obscu-
rité par crainte de 'intrusion de téléobjectifs. Son vieux trench est
encore suspendu dans le hall d’entrée, prét a étre enfilé pour un énieme
vagabondage dans les rues de New York. Sous le canapé du spacieux
salon, ses droles de petits trolls aux cheveux rose et turquoise sont
toujours aussi méticuleusement alignés, jurant non sans étrangeté
avec le tapis noué au point de Savonnerie, les meubles Louis XV et
Louis XVI, les porcelaines chinoises, la bibliothéque en bois de ceri-
sier, les tableaux d’Auguste Renoir et de Pierre Bonnard décorant le
reste de la piece. Les bouquets de roses ont perdu de leur fraicheur.
Mais tout ici est encore vibrant de couleurs, propre et parfaitement
ordonné. On s’attendrait presque a voir la maitresse des lieux décro-
cher I'un de ses trois téléphones, que personne n’est autorisé a faire
retentir, afin de planifier des vacances d’été en Europe, comme elle
le fait chaque année. En cette fin avril 1990, Greta Garbo, morte le
15 du mois des suites d’une pneumonie et d’une insuffisance rénale
terminale, vient pourtant d’étre incinérée, selon ses dernicres volon-
tés. A cinq mois pres, le « Sphinx suédois », né un 18 septembre, au
bord de la Baltique, a Stockholm, aurait pu déplorer I'abomination
de ses quatre-vingt-cinq ans. Quinze de succes. Cinquante de silence.

Le fantasme collectif, qu’elle n’a jamais cherché a dissiper,
continue d’embrumer les esprits : Greta aurait « tué » Garbo
en 1941, apres la débacle de La femme aux deux visages. Du hors-piste
pour 'inoubliable interpréte de La reine Christine. Cette comédie de
George Cukor I'oblige a slalomer gauchement entre le réle d'une

Enfant, sa grande
taille la distinguait
déjA. Vendeuse &
4 ans, elle s'illustre
presque aussitot
dans des films
publicitaires pour
Penseigne qui
Pemploie. Six ans
plus tard, avec

son pygmalion
Mauritz Stiller, elle
quitte la Suéde pour
les Etats-Unis.
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monitrice de ski et celui de la jumelle frivole et séductrice qu’elle s’est
inventée pour reconquérir un époux distant. Deux ans plus tot, cher-
chant a renouveler I'émoi qu’avait suscité son passage du muet au
parlant au tournant des années trente, la Metro Goldwyn Mayer I'avait
forcée a rire a gorge déployée dans Ninotchka. Cette fois, on lui fait
danser la rumba, épaules nues et décolleté plongeant. Pressentant le
désappointement, La Divine obtint que certaines scénes soient tour-
nées de nouveau. Peine perdue. A la sortie du film, la consternation
est effectivement générale. La critique est génée. Le public boude.
Garbo, la souveraine, la hiératique, la mystérieuse, est humiliée. Elle
n’a que trente-six ans. Mais ’Amérique est entrée en guerre. Le
sentiment patriotique est exacerbé. Les actrices exotiques ont vécu
leur belle saison. Quand, pour s’en débarrasser, le cynique Louis B.
Mayer lui propose de lui verser la totalité des sommes prévues dans
son contrat, Greta Garbo, si apre aux négociations par le passé (elle
fut la premiére actrice a aligner ses émoluments sur ceux des acteurs),
ne demande qu’a étre rémunérée pour les prises supplémentaires de
la navrante bouffonnerie. Sa liberté, déja, n’a pas de prix. Sa rigueur
scandinave I'a incitée a économiser et a investir son argent avec suffi-
samment d’intelligence pour qu’elle puisse savourer son indépendance.
Surtout, de retraite définitive des plateaux, il n’est pas encore question.
Durant la décennie qui suit, elle manifeste de la curiosité, parfois
méme de I'intérét, pour plusieurs films. Une adaptation de The Pink
Bedroom de Tennessee Williams, une autre de L aigle a deux tétes de
Jean Cocteau, un long-métrage sur I'écrivaine George Sand, avec
Laurence Olivier dans le role de son amant Alfred de Musset.... Faute
de financement, d’assiduité ou d’obtempération a ses exigences (elle
avait pris 'habitude de jouer a studio fermé, parfois méme de faire
déployer un paravent entre elle et 'équipe technique !), aucun projet
n’engage ses talents d’actrice. Jusqu’au printemps 1949... 3>







Comme une morsure, une cha-
leur, une petite fiévre familiére.
Accentuant la mélancolie de son regard
bleu aigue-marine, retroussant ses fines
lévres empourprées en des sourires
plus inattendus, secouant sa blonde
chevelure impeccablement mise en
plis, de face, de trois-quarts ou de pro-
fil... Garbo sait encore poser et com- E
poser dans le halo des projecteurs. A

bient6t quarante-quatre ans, elle en-
registre des essais. Lexercice serait une
insulte a sa Iégende, si elle n’avait pas

~ aAN
Précipitée par la Metro Goldwyn Mayer dans les bras
de John Gilbert, Pactrice céde a son charme. lis enchainent
les films muets, dont Anna Karénine (photo). En 1930,
elle est la seule des deux & négocier son passage au
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surnomme « la grosse vache nordique »,
on continue de I'affamer, de rectifier
son sourire, de lisser ses cheveux, de
redessiner ses sourcils. Son pygmalion
est évincé de la réalisation de ses deux
premiers films hollywoodiens, Le torrent
et La tentatrice. Garbo doit faire un
autre deuil, celui de sa sceur Alva, em-
portée par un cancer, depuis les Etats-
Unis. C’est finalement Stiller qui
rentre en Suéde, ou 'amertume finit
de le consumer. « Maintenant je suis
toute seule », dira-t-elle, appuyée

souhaité elle-méme vérifier I'éclat pré-
servé de sa cinégénie. Elle s’appréte a
tourner La Duchesse de Langeais de-
vant les caméras de Max Ophiils. Adap-
tation du roman éponyme d’Honoré
de Balzac, ce film doit laver la souillure de La fermme aux dewx visages.
Dans cette histoire de désir a contre-temps entre un fougueux colo-
nel et une indécise duchesse qui se contraint a une solitude mortelle
dans un monastére espagnol, La Divine a retrouvé le film de sa vie.
Et quitte a disparaitre des écrans, voila une ultime révérence a son
gout. Initiée par Walter Wanger, ’homme derri¢re La chevauchée
fantastique de John Ford, la coproduction internationale doit faire
retentir son premier clap a Rome, en juillet. Escortée de George
Schlee, un riche financier devenu son ami, son amant peut-étre, son
éminence grise a coup sir, Greta débarque dans la Ville éternelle,
sans imaginer a quel point elle va exciter I'appétit des paparazzis pour
sa chair hollywoodienne. C’est I’hallali. Nul endroit ot reprendre son
souffle, alors qu’en raison d’un budget grippé, le tournage ne cesse
d’étre ajourné. En septembre, le jour méme de son quarante-qua-
triéme anniversaire, Garbo, lasse de si peu d’égards, abandonne tout.
Elle plie ses valises pour des années d’errance. ..

Le cinéma ne la dépossédera pas davantage. Pour Greta
Lovisa Gustafson, troisieme enfant d’un couple de paysans suédois
aveuglée par les lumieres de la ville, la gloire ne fut jamais une com-
pensation mais, au contraire, un arrachement. Vendeuse dans un
grand magasin de Stockholm dés I'age de quatorze ans, afin de pallier
la mort de son pére, un balayeur de rues qui a noy€ ses réves dans les
caniveaux et I'alcool, Kata est choisie comme vedette d’un film publi-
citaire. Elle culmine déja a un métre soixante et onze, maudit ses
« grands pieds », se plaint de ses « petits seins », mais sa beauté créve
I’écran. Un premier role dans Peter le vagabond d’Erik Petschler, une
admission a I'’Académie royale d’art dramatique et.... sa vie qui bascule
sous le regard subjugué de Mauritz Stiller, pére fondateur du cinéma
suédois. Ce dandy, portant un ceillet rouge a la boutonniére, des
bagues et plus d’un succes sous le bras, la déleste de 10 kilos, fait limer
ses incisives, lui apprend a marcher et la rebaptise Garbo, un nom
«simple et percutant », « pronongable dans toutes les langues ».
Ensemble, ils tournent La légende de Gésta
Berling, un triomphe. Ensemble, ils quittent
I’Europe pour ’Amérique, o le producteur
Louis B. Mayer, intrigué par leur alchimie, les
attend. Guet-apens. Greta ne parle pas un
mot d’anglais, suffoque sous le soleil californien
et déplore la vulgarité de la faune locale. Sur
ordre du grand patron de la MGM, qui la
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parlant. Brisé, Gilbert sombre dans Palcoolisme et meurt...
Le film The Artist s’inspire de leur histoire.

A LA MORT
DE SON PYGMALION,
ELLE CHOISIT
LA SOLITUDE PLUTOT
QUE DE LA SUBIR

contre un mur, a I'Tannonce de sa mort
par télégramme. Louis B. Mayer a
d’autres plans pour elle. Il la jette
dans les bras de I'acteur John Gilbert
et, sans scrupules, exploite le couple
qu’ils forment a I’écran comme a la ville. Amoureux, Gilbert de-
mande Garbo en mariage. Insaisissable, Garbo se refuse. Révélant
sa voix grave et son accent mystérieux, Greta devient une star du
parlant. Détruit par leur producteur qui le juge désormais trop
encombrant, John sombre dans la boisson, I'oubli, puis la mort.
«Je n’appartiens a personne, tu vois.... sauf 2 moi-méme », énonce,
avec une troublante justesse, La Divine dans Anna Christie, de
Clarence Brown, sorti en 1930. Elle ne céde a aucun exces d’orgueil.
Elle s’est fait une raison.

Marcher. Jusqu’a Pépuisement, en quéte d’un impossible
émerveillement. Dans les rues fumantes de Manhattan. A travers
les alpages suisses de Klosters. A la pointe du Cap-d’Ail, sur le pon-
ton d’un yacht ou le sable d’iles éparses de la Méditerranée. On la
dit recluse au numéro 450 de la 52° rue, a New York. Dans son cré-
puscule, Garbo est en fait une fugitive, qui parcourt le monde au gré
des invitations de ses richissimes amis Aristote Onassis, Gayelord
Hauser ou Cécile de Rothschild. Sa mémoire est une porte condam-
née. Les miroirs devant lesquels elle ne s’attarde plus renvoient
I'image d’une femme asséchée par un régime frugal et des séances
de gymnastique quotidiennes, ensevelie sous une cascade de méches
grises et des vétements informes. Quand on se hasarde a I'approcher,
avec la martialité de son accent suédois de plus en plus prononcé,
elle rembarre aussitot. Ceux qui éventent sa vie intime, trop étourdis
par leurs étreintes, comme la poétesse Mercedes de Acosta ou le
photographe Cecil Beaton, sont bannis. Elle est « une chose a la
dérive », comme elle s’en lamente. Mais il y a une autre Greta qui,
débarrassée des lambeaux de sa célébrité, surprend. Une femme
curieuse de savoir qui couche avec qui, capable d’inviter chaque hiver
sa nicce dans les Caraibes ou de faire rire, par ses imitations ou de
droles de gadgets, ses petits-neveux a leur retour de I'école. Eprouvé,
son coeur lache une premiere fois, en 1988. Gray Reisfield, la fille de
son frére Sven, emménage alors chez elle, a New York. A la mort de
sa tante, elle se découvrira I'unique héritiere
d’une fortune estimée a 45 millions d’euros.
Ses autres secrets, Garbo les a suspendus au
vent. « J’éprouve le besoin terrible de renaitre
pour me débarrasser du sentiment de n’étre
rien », avait-elle prévenu. Le destin des par-
ticules élémentaires... ¢

THOMAS DURAND
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La reine Christine (1933), Le roman de Marguerite Gautier (1937)... Garbo envo(te les foules dans des réles d’héroines tragiques, pendant quinze ans. En 1941,
la comédie La femme aux deux visages, dans laquelle elle danse et minaude, dissipe son mystére. Le public ne suit pas. Il s’agit du demier film tourné par Pactrice.
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Ci-dessus, La Divine, en 1946. Elle n’a pas total nt é au cinéma. Quand, trois ans
plus tard, le tournage de La Duchesse de Langeais capote, elle a pris sa décision. Dorénavant, seuls ses riches
amis, d’Aristote Onassis & George Schiee, auront la grice d’entendre sa voix rauque.

. & i 3
« Fondatrice d’un ordre religieux appelé “cinéma” », selon Federico Fellini, Greta se définit a la fin
de sa vie comme « une vagabonde ». Quand elle ne donne pas le bras a Cécile de Rothschild, entre la France
et la Suisse, elle se proméne seule, sans but et durant des heures, dans les rues de New York.
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RHI. REALISATION : CHARLA CARTER.



ette (Hermes), collier (€0S), bracelets (Mya Bay). Frisbee (Go Sport).

L
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Débardeur en viscose avec décolleté dos (Sinéquanone), jupe en soie (Phillip Lim). Bob (Hermés), manchette (Marion Godart), sac (Kenzo),
ceinture (New Look), sandales plates (Dior). Ballon (Wilson).
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Blouson (Monoprix), tee-shirt et short en coton (les deux Escada). Casquette (Tati), collier (Marion Vidal), montre (Ice Watch). Poids (Go Sport).
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Top en cuir (Dsquared2), jupe plissée midi en coton (Devernois). Casquette (Hermes), collier (Marni), bracelet (Primark), sandales
plates (Marni). Raquette et volant de Badminton (Decathlon).
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VALISE D’ETE D’UNE CREATRICE

aGON
par Laurence l)()ll((/(’

Direction les plages de la mer d'Arabie : évasion maximale
avec une styliste inspirée par son amour de l'Inde.

P VAURES SANTAMARIA/ SP

L’odeur de I’Inde, de P. P. Pasolini (Gallimard).

; !

ST Y RS AN
SN e

'''''

Panier en osier naturel, H&M.
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Jallmlll'lg de Bob Ma"ev (‘uﬂ (10!\9 ‘S\a“d)- (l\apeau, Ste‘so“.
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VACANCES
SPORTIVES T
TENUES CASUAL

‘est a Rouen, sa ville natale,

que Laurence Doligé ouvre son

premier magasin. Aprés un
passage a Paris, le temps de créer la marque
Madame a Paris, elle s’envole pour New Delhi,
ou elle lance une griffe a son nom. Le succes
est immédiat. Ses collections sont le reflet de sa
personnalité et de ses inspirations : des basiques
revisités, adaptés aux tendances du moment,
aux coupes parfaites et a I'allure décontractée.
Des notes ethniques, qui révelent son amour
du voyage, se mélent a une touche purement
parisienne, trés glamour. Amoureuse de son
pays d’adoption — elle passe la majorité de son
temps a New Delhi —, Laurence Doligé s’inspire
d’une Inde bohéme et raffinée, qui donne a sa
griffe son caractere.
Sa destination révée : sa hutte sur la plage
de Morjim, dans la province de Goa. Elle aime

~ aussi rejoindre en bateau la plage désertique

de Paradise Beach, un lagon aux eaux turquoise
avec beaucoup de courant.
Sa philosophie : des vacances hypersaines
et sportives. Au programme : ski nautique et
natation avec palmes et baladeur waterproof.
Son livre a lire sur la plage : L odeur de I'Inde
de Pier Paolo Pasolini (éd. Gallimard), récit
de son voyage en Inde avec Alberto Moravia
et Elsa Morante, en 1961.
Sa musique : Bob Marley (le morceau
Jamming), Astrud Gilberto, Stan Getz...
Sa boisson favorite : une coupe de champagne.
Ses secrets beauté : |'aromathérapie, a base
d’huiles essentielles pour les cheveux et le corps.
Elaborées en Inde et aux propriétés apres-soleil,
antimoustiques, elles sont aussi utiles contre
le burn-out et les réveils difficiles. Laurence les
commercialise cet ét€ dans de trés jolis coffrets.
La styliste est fan de la marque indienne Forest
Essentials et de ses soins ayurvédiques aux plantes,
qu’elle rapporte par cargaisons entiéres pour ses
amies lorsque elle rentre a Paris. Elle n'en reste pas

Le réve : déguster une coupe sur la
plage paradisiaque de Morjim.
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En haut : pantalon moins fidele a Phuile protectrice et aux produits
imprimé ethnique, Nice solaires Santa Maria Novella, qu'elle adore.
Things ; sandales, Son bagage idéal : un Bikini aux motifs
Michel Vivien. Ci-dessous : colorés et ethniques, comme le modele imprimé
collier dent de requin, python bleu électrique issu de sa derniére
pascale Monvoisin. collection. Des lunettes de soleil aviateur.

Un chapeau en paille, indispensable pour une
journée a la plage. Un paréo pour son coté
naturel et léger. Un pantalon fluide. Une robe
en dentelle vintage. Un kurta, vétement
traditionnel en khadi, un coton tissé et filé a la
g main. Des sandales en cuir naturel, d’inspiration
%r . grecque cette fois. Des palmes et un baladeur
; étanche. Sans oublier son pendentif Pascale
" Ag.f Monvoisin en forme de dent de requin, qu’elle
- outa en cotop, Inouitoosh porte comme un grigri.

aux Galerjes Lafayette, LAURA DIESBECQ

Adresses page 91
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PARTENARIAT GALA POUR REVLON PROFESSIONAL

Des cheveux
SUBLIMESTOUT LETE

Du début a la fin de lété, toutes les chevelures peuvent se révéler resplendissantes. Pour cela,

offrez-vous un véritable coaching capillaire dans les regles de lart. Avant, pendant et apres lexposition

solaire, le vent et les baignades a répétition, Revlon Professional vous a concocté un rituel sur mesure,
pour afficher une criniere healthy, une colo éclatante, une fibre soyeuse et miroitante. 4, 3, 2, 1...
Avous lentrainement intensif pour une coiffure glamour a souhait.

AVANT

PENDANT
PROTEGER,

COUPER, COLORER, REBOOSTER,

ILLUMINER

Une couleur parfaite avec

Revlonissimo Colorsmetique.
Quelques jours avant le départ, mettez

total €olor i

care* vos cheveux au diapason pour étre

i tranquille pendant toute la durée des

€ vacances. Faites-les couper par votre

HAMF

faciles & vivre. Coté couleur, adoptez

Revlonissimo Colorsmetique, complice de

la brillance et de la longue tenue.

Entretenez-la avec le 2 en 1 shampooing

& conditionneur 45 Days Total Color Care
— adapté, et le tour est joué.

REVIONISSIMO

LON

Faites partie des heureuses élues et gagnez un 2 en 1 shampooing &

TEXTURISER

Une matiere

et une couleur toujours au top.
Durant le farniente, misez sur une protection
qui préserve la fibre des UV, du chlore et de
I'eau de mer avec le spray 2 phases Equave
Sun Detangling Conditioner. Si votre couleur

coiffeur Revion Professional pour les rendre REVLON manque de pep’s, ravivez-la en 3 minutes

Heressiess - chrono avec le soin nutritif repigmentant Nutri
> Color Creme, & appliquer juste aprés le

shampooing. Et pour un styling impeccable,
texturisez votre chevelure avec Curly Orbital

(= ¢ de Style Masters, pour un look retour de plage.

APRES )
HYDRATER, NOURRIR, REPARER

Un regain de douceur et de souplesse.

Au retour des vacances, redonnez un second souffie & votre fibre qui a
subi les méfaits du vent et du soleil. Restaurez-la avec le duo shampooing
et masque Interactives Hydra Rescue, qui gorge le cheveu d’huile de
jojoba et le répare. Au quotidien, usez et abusez du spray UniqONE Hair
Treatment, un masque sans ringage, qui soigne la fibre et fleure bon la noix
de coco. Douce et soyeuse, la chevelure est reboostée pour la rentrée.

pendant 45 jours. Inscrivez-vous dés maintenant sur le sife revionprofessionalbrands.paris et profitez de cette opportunité

UN SHAMPOOING & CONDITIONNEUR 45 DAYS !
conditionneur pour une protection de votre couleur '

exceptionnelle. Les 250 premiéres inscrites recevront un 45 days correspondant @ la couleur de leurs cheveux.

effectifs,

octobre 2014 avec

par Niek

France. Etude

* Etude réalisée an ligne sur une présélection de produits nouveaux de marques
de la population francaise dgée de 15 ans el phus. www produtsdelannes com



COIFFEUR

REVLON PROFESSIONAL.

Une nouvelle ére de coloration.

Revlonissimo Colorsmetique, la coloration soin professionnelle & I'acide
hyaluronique et aux protéines de soja, pour une couleur éblouissante

et une brillance extréme sans compromis pour la beauté de vos cheveux.
Exclusivement chez votre coiffeur Revion Professional.

www.revilonprofessionalbrands.paris
N° tel lecteurs : 01 56 43 71 14

REVIONISSIMO

/’V'A’, Cor

a /

/
tor wre toue
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BEAUTE - —

PHOTOS : MARC PHILBERT. REALISATION : DOMINIGUE EVEGUE,
FABIENNE LAGOARDE. 7N

TEXTE: ‘A’I;LIHNI

Photos prises a Photel
Chéteau de la Messardiére
(messardiere.com) et a
la Plage Tropézina (quartier
du Pinet, route de
Tahiti, 83350 Ramatuelle,
tél. : 04 94 97 36 78).

Flou artistique

Lidée est de ne pas se laisser envahir par des longueurs folles et
indisciplinées, sans toutefois les brider complétement. On aime que les alizés
puissent venir y mettre un peu de désordre. C’est tellement plus sensuel...
Mode d’emploi : le look nécessite une jolie matiere. Donc, la veille, on pense
a soigner ses cheveux avec un soin apres-soleil adéquat. Le lendemain matin,
apres les avoir brossés, on commence par les ramener sur un seul coté.

Puis, on détache une méche (pas trop large) du c6té opposé pour venir I'enrouler
grossierement autour des cheveux, en guise d’élastique. Reste a fixer avec
quelques épingles et a protéger avec un spray anti-UV invisible.

Mise en beauté des cheveux par Stéphane Delahaye avec les soins Garnier Ultra Doux : Masque Réparateur Aprés-Soleil
et Huile Soleil a PHuile de Monoi et Néroli. Maquillage : Lisa Legrand chez Airport Agency.

Haute Nutrition, L'Oréal
Professionnel, 22,68 €, en salons ;
Elséve Huile Extraordinaire
Masque Pommade Aprés-Soleil,
L’Oréal Paris, 6,70 €***;
L’Originale Huile Protectrice,
Phyto Plage, 16 €**.



Masque Solar Active, Franck
Provost, 24 €, en salons ; Huile Lactée
Capillaire Protectrice Hydratante,
Nuxe Sun, 14,90 €**; CC Créme
Correction Compléte, Kérastase,
26,50 €, en salons ; Brume Hydratante
Sans Ringage, Furterer Solaire,
1,50 €, en salons.

Volume 8o’s

Du volume, des ondulations, des racines décollées... les codes sont 1a ! Avec des ‘

cheveux soignés et un chatain naturel qui donnent a I'allure une fraicheur tout a fait enviable.
Mode d’empiloi : 1a aussi, il est impératif de prendre soin des fibres
apres chaque exposition avec des soins réparateurs. Sans cela, pas de cheveux sain,
ni de 1égereté. On privilégie bien sir le séchage naturel plutdt que la chaleur excessive
du séchoir ou des plaques. Et avant d’aller a la plage, on vaporise (sans exces)
une huile protectrice aérienne sur les longueurs. Puis on en dépose au creux des mains
avant de les faire glisser au niveau des tempes et de rehausser les racines
dans un groove années eighties.

Mise en beauté des cheveux par Stéphane Delahaye avec les soins Gamier Fructis : Masque Velours et sur les longueurs Sérum Matiére & Densité,
Mousse Voluptueuse Matiére & Densité. Maquillage : Lisa Legrand chez Airport Agency. Pull Mango et chaine Mirabelle chez Franck et Fils.
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Liens serrés

C’est chic et sauvage a la fois. Linspiration « couture » des liens en cuir se méle
parfaitement a 'ambiance sea, sex and sun. A assortir si possible a son maillot de I'été...
Mode d’emploi : grice a un shampooing spécifique, la chevelure doit avoir été
débarrassée la veille ou le matin méme de tout résidu de sel, de chlore ou de produit solaire
pouvant 'alourdir. Aprés avoir tracé une raie au milieu, rassembler les cheveux en une
queue-de-cheval plutét haute. En libérer quelques-uns autour de la téte pour insuffler
du mouvement a I'ensemble. Séparer la queue-de-cheval en deux meches, identiques ou pas.
Les enrouler avec le ruban (en réalisant des huit autour d’elles) en les maintenant
serrées jusqu’aux pointes. Vaporiser un spray protecteur ultralight.

Mise en beauté des cheveux par Stéphane Delahaye ave les soins Garnier Ultra Doux : Aprés-Shampooing Créme Fondante a la Camomille et
Miel de Fleurs, Huile de Brillance a la Camomille. Maquillage : Lisa Legrand chez Airport Agency. Maillot BCBG, ruban en daim Mokuba.

Schwarzkopf Professional,
7,80 €, en salons ; Ultra Doux Huile
Soleil & ’Huile de Monoi et de
Néroli, Gamier, 8,50 €*** ; Sun Care



FURTERER

PARIS

Dévoiler la sensorialité des huiles HUILE 5 SENS
pour sublimer les cheveux et la peau Huile séche sublimatrice

Plongez dans la sensorialité ultime de I'Huile 5 SENS...

CHEVEUX & CORPS 1 Précieuse alchimie de 5 huiles végétales, elle nourrit, protége et sublime la chevelure
et le corps. Sa texture inédite et évanescente, sans silicone, offre un équilibre parfait
entre nutrition et toucher sec. La peau est douce et satinée, les cheveux soyeux et
brillants. Son parfum sensuel, envodtant et subtil vous enveloppe d'une sensation
de bien-étre. Véritable élixir de beauté universel, I'huile 5 SENS s'applique toute

'année, sans modération, et selon vos envies...

FURTERER

PARIS

| T———— e - > ; - @
w.rer f C ALONETINS RENE FURTERER, 15 - Pierre Fabre
h F= 4?.
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BEAUTE

ASSISTANTE STYLISME : MARIE STAREK. PACKSHOTS : ERIC BERRUE. * EN PARFUMERIES ETGRANDS MAGASINS. ** ENPHARMACIES ET PARAPHARMACIES, *** EN GRANDE DISTRIBUTION.

Le bon shopping :

Sun Beauty Hair Multi-Protective
Hair Spray, Lancaster, 25,50 €*;
Phytodess Voile Multi-Protecteur &

PHuile de Dattier du Désert, Dessange,
24 €, e-dessange.com ; Color
Extend Sun Spray Reflective Glow,
Redken, 32 €, en salons.

Epi phénomene
La tresse épi (indienne, a trois branches, africaine...) est indissociable
du way of life estival. Ultraprisée depuis déja quelques années, elle ne cesse de se
réinventer pour se préter a tous les styles et a toutes les circonstances.
Mode d’emploi : commencer par texturiser la chevelure avec une huile de protection
solaire au fini soyeux, voire glitter. Glisser un peigne a larges dents sur le dessus de
la téte, et réaliser une demi-queue assez haute. Commencer a tresser, puis réintégrer
au fur et a mesure le reste des cheveux dans le corps de la tresse pour lui
faire prendre un max d’ampleur. Terminer sans attacher, si ce n’est en déposant
un peu d’huile sur les pointes pour les rendre plus dociles.

Coiffure réalisée par Stéphane Delahaye avec les soins Garnier Fructis : Masque Reconstituant Force Ultime, Huile en
brume Nutri Repair aux trois huiles. Maquillage : Lisa Legrand chez Airport Agency. Maillot une-piece Seafolty.




POUR VOS CH

@ J.P. Bonnotte/Gamma - Produit non testé sur les animaux

’ICONE DES HUILES

VEUX AU SOLEIL

Y
LAG

BRIGITTE BARDOT

O

LA PROTECTION ULTIME
DES CHEVEUX EN VACANCES

Sable, mer, chlore, soleil, parce que
les cheveux ont besoin d’une haute
protection en été, Phyto a créé le soin
ultime des cheveux en vacances. Née
dans les années BB, cette huile a la cire
d’olive enrichie d'un filtre UV est un soin
culte depuis sa création. Cet été, Phyto
lui offre un design collector inspiré de la
célebre mariniére, et s’associe a la marque
Brigitte Bardot. Un flacon mythique pour
une huile mythique.

Disponible en pharmacies et parapharmacies. phyto.fr




f BEAUTE

1 E ERBIN. REALISATION : BERTILLE CHAILLET. TEXTE : SONIA PEYRIEUX.

n allege illico sa routine
make-up, quand la tempé-
; rature grimpe. Exit le fond
de teint et la poudre, place aux formules
Iégéres. Pour avoir bonne mine, oubliez les
autobronzants traditionnels et optez pour
4 ces nouveautés ensoleillées, piochées au
rayon maquillage. Bluffantes, faciles a uti-
liser, leurs textures sont désormais ajus-
tables a I'envi, voire supra sensorielles avec
I'effet sun tan 100 % naturel.
Magiques eaux de teint Tres Iégeres, elles
s’appliquent a I'éponge pour assurer une
couvrance tout en transparence. La tech-
nique ? Des microperles dorées mélangées
a des huiles volatiles qui infusent la peau
de soleil (Maestro Summer Bronzeur Liquid
SPF 15, Giorgio Armani, 51 €* [6]). Ou
encore une décoction de thé, qui, griace a
ses tanins, dépose un délicat voile bronzant
(Téa to Tan Face & Body Eau de Soleil Hydra-
Bronze, by Terry, 68 €, sephora.fr [4]).
Subtiles gelées bronzantes Appliquées
du bout des doigts par petits tapotements
sur les zones de relief (front, menton, pom-
mettes et aréte du nez), elles illuminent le
teint en deux temps, trois mouvements
(Honey Bronze, Face Gel Teinté pour le
Visage, The Body Shop, 19,50 €, thebody-
shop.fr [2], et Hydrating Bronze Gel
Creme, Michael Kors, 32 €, galeries-
lafayette.com [1]).
Assurance hydratation Pour les peaux
qui ont besoin d’un peu plus de confort et
de couvrance, la créme bronzante est une
bonne alternative. Sa texture mi-
glowy mi-lactée et ses micropig-
ments promettent a la fois sou-
plesse e tluminosité (GlamBronze
|| GG Cream Genius Glow, LOréal
Paris, 18,80 €** [5]).
Le hit de Pété La grosse innovation
cette saison pour se faire le teint doré,
c’est le spray poudré. Top en cas de peau
grasse, car ses microbilles de silices matifient
les zones de brillance et floutent les imper-
fections. A pulvériser a 20 cm du visage, puis
a estomper au pinceau. A la clé, un teint
radieux et parfaitement velouté (Brume Bonne
Mine Spray Poudré Hale Naturel et Instantané,
Givenchy, 45 €* [3]). ¢

w

193151045

Gelées, brumes,
eaux, sprays poudrés...
trucs et astuces
pour se laisser haler
sans s exposer !
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Eucerin
il

LA SCIENCE D'UNE PEAU
PLUS BELLE

oUVEAU
7- E 1
Eucerin”

Active le systeme d’hydratation naturel de la peau

pour une hydratation immédiate et longue dureée.

» Redonne souplesse et douceur a votre peau
» Soulage les tiraillements
» Sans parfum

Disponible en pharmacies et parapharmacies - eucerin.fr




BEAUTE

Saint-Trop S* I ) I S*
Cet éte, on s octroie une journée L 1 k

Jfarniente dans l'un des spots les plus

hype de la French Riviera.

Cacest palace !

Le lieu : un spa de 465 m? niché au cceur du
mythique hotel Chateau de la Messardiére (ci-
contre), un petit cocon de bien-étre sur les
hauteurs de Saint-Trop, a deux minutes de la
plage de Pampelonne.

Ony va pour : le sublime espace dédié au bien-
étre. Entre les soins visage et corps (Valmont et
Cinq Mondes), les massages signatures sur mesure,
la salle de muscu, le solarium, la piscine a contre-
courant, le hammam, le Jacuzzi, le salon de coif-
fure ou encore le restaurant autour de la piscine
extérieure, vous ne verrez pas le temps passer.
Le plus : parquets de chéne, vitraux « cathé-
drale », colonnades de style antique, puits de
lumiére, dallage de pierre blanche de Croatie...
le décor est tout simplement somptueux.

En pratique : massages a partir de 80 € les 25 mn
et soins a partir de 60 € les 30 mn. Renseigne-
ments au 04 94 56 76 80, messardiere.com ou
spa@messardiere.com.

Dolce vita attitude

Le lieu: 1a Villa Marie, un des trois hotels provencaux de la famille
Sibuet, connue aussi pour ses établissements de montagne (Les
Fermes de Marie 3 Megeve, 'Hotel des Dromonts a Avoriaz, etc.).
Un 5 étoiles au coeur d’'une pinede de 3 hectares (ci-dessous).
Ony va pour: les soins du spa Pure Altitude, directement inspirés
des ingrédients de la région : Gourmandise du Sud, a base de
cassonade, miel et huile d’olive ; Rituel de la Méditerranée, aux
effluves de néroli ; Soin aux coquillages chauds ou encore Rituel
énergétique de Provence, réalisé avec des baluchons de lin gorgés
de sel et d’huile essentielle de lavande...

Le plus : avoir installé le spa a I'écart du complexe hételier, en
pleine nature, dans un petit pavillon au charme discret et tranquille.
En pratique : soins de 60 € les 25 mn a 155 € les 80 mn. Rensei-
gnements au 04 94 97 40 22 et sur villamarie.fr.

South design

Le lieu: version ensoleillée de I'hotel Sezz de Paris, ce resort & spa
affiche un style résolument californien avec des bungalows ouverts
sur I'extérieur et une piscine a ciel ouvert de 200 m? (ci-dessus).
Ony va pour: la gestuelle de pointe et le savoir-faire de la marque
Payot qui a pris ses quartiers dans cet espace intimiste, donnant
sur un petit jardin zen baigné de lumiére. Deux cabines, un Jacuz-
zi etun hammam promettent un moment de pure détente, notam-
ment avec une carte de soins aux noms plus qu’évocateurs : Objec-
tif plage, Lendemain de fétes, Sensation thailandaise...

Le plus : des cours de yoga sunrise et/ou sunset, a la demande.
En pratique : soins de 45 € les 45 mn a 295 € les 2 h 30. Rensei-
gnements au (04 94 44 53 13 et sur hotelsezz.com.
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Ne vous

SOUCIEZ PAS
du lendemain !

2 vous

On vous aideras
en remettre de

_\
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BEST OF

'LE TOP QUI MONTE

Apreés avoir incarné

le make-up chez Burberry,
Suki Waterhouse devient,

a 23 ans, Fimage de Diamond
Oil Glow de Redken. Une
ligne parfaite pour booster
la brillance de sa criniére.

A découvrir dés septembre.

LES TUBES DE LETE

Déclinés en six teintes canons,

ces Dior Addict nouvelle génération

vont en séduire plus d’'une !

Le plus ? Pouvoir mixer en un seul
geste deux couleurs différentes
pour obtenir une bouche contrastée

et surtout plus mordante et

' D’INFUSIONS

Apres l'iris, la fleur d’oranger et l'iris cédre, Prada enrichit sa trés belle collection
avec trois jolies compositions tout en subitilité : option fleurie avec 'ceillet, gourmande avec
'amande et boisée avec le vétiver. Et nous, on craque ! (Eaux de toilette, 57 €* Pune.)

donc plus sexy. Attention, addiction

envue... (35 €* I'un.)

A DECOUVRIR
COREAN STYLE
Vous cherchez une idée de
cadeau pour votre ado ? Bluffez-la
avec les jolis produits de la
marque coréenne trés tendance
Too Cool For School. Tous les
ingrédients utilisés sont naturels,
e choix est large (gloss, vernis,
fards, mais aussi dissolvant
doux, soins pour le corps...), les
\ , prix abordables et surtout, les

' packagings sont beau, illustrés par

# ! des artistes du monde entier

(a partir de 5€, colette.fr).

REALISATION : BEATRICE THIVEND-GRIGNOLA ETVIRGINIE ROUSSET. NATURES MORTES : ERIC BERRUE. "EN PARFUMERIES ET GRANDS MAGASINS.
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AUSSIE

« PSSSSSSST! » 'Vos cheveux
ont un truc a vous dire : « Ont’en veut pas,
on est méme super content d’étre tes cheveux.
Cestun J 0B DE REVE.
On est juste un peu surmené
(ben oui, on vit a 100 a I’heure avec toi). »
Un bon conseil !
Chouchoutez-les avec la nouvelle gamme
REPAIR MIRACLE d’Aussie.
Trois formules magiques
pour étre belle comme le jour.
Meme APRES UNE NUIT BLANCHE.
Essayez-les, vos cheveux vous diront
«Merci!» pourcetteidée 5 R | L LANTE. S
Comme ¢a, méme si vous ne vous souciez é‘y
pas du lendemain, vous aurez §

moins de mal a vous lever le matin.

EN VENTE CHEZ MONOPRIX ET Carrefour (§p



VOYAGE

maisons d’hotes
DECHARME

Pour poser ses valises le temps d'une nuit ou plus dans

P

des endroits ou l'élegance s’associe a la qualite d'un accueil
personnalisé, nos coups de coeur de l'éte.

- —g Indre-et-Loire
@sspumas, A FLEUR DE PIERRES

Chateau de Chargé. De vicilles
cheminées, de lourdes portes, des murs
épais... au ceeur de la Touraine, ce chateau
transpire les siecles passés. Edifiée au

XI* siecle, aménagée au xive siecle, cette
ancienne forteresse s’inscrit dans la lignée
des chateaux de la Loire. La décoration,
d’un élégant classicisme, fait la part belle
aux meubles anciens, aux lustres a pam-
pilles. On se laisse gagner par la douceur
ligérienne. Il faut alors suivre le cours de la
Loire en vélo et découvrir les demeures
des rois de France qui s’égrénent de

part et d’autre. Azay-le-Rideau, Chinon,
Saumur... Au rythme de la petite reine,

au fil des bancs de sable.

wA partir de 205 € la chambre

double, petit déjeuner inclus. 37120 Razines,
02 47 95 67 97. Renseignements sur
chateaudecharge.com.

RN

Un grand vent de liberté
souffle sur le Val de Loire lorsque, juché sur
son vélo, on découvre les couchers
de soleil sur un fleuve resté sauvage et les
chéteaux érigés par les rois.




Balades a cheval, découverte des

riziéres... le Gard invite a une pause nature.
On se perd avec délice au Domaine
Sainte Colombe dont la chapelle est classée
aux monuments historiques.

UNE ESCALE
ECOLO CHIC

Domaine Sainte Colombe. Pour jouer

les Robinsons, cap sur la Petite Camargue,

en plein Languedoc, sur cette terre briilée par

le soleil et bercée par le chant des cigales.

On vient se perdre, entre Nimes et Montpellier,

sur le domaine d’un ancien monastére qui

s’étend sur 120 hectares de pins, de chénes

et de cystes. Le site est sauvage, d’'une

beauté entétante. La, deux mas, quatre lodges

et un spa extérieur marient avec bonheur

la pierre, le bois et le métal. On y largue les

amarres avant de filer vers les étangs pour danser

face au pont du Gard le temps d’une soirée

guinguette, ou se perdre dans Saint-Quentin-

la-Poterie pour faire le plein de terres cuites.
partir de 170 € la nuit en lodge

pour 4 personnes. 9001, route de Generac,

30800 Saint Gilles, 04 66 81 81 81. Renseignements

sur domaine-sainte-colombe.com.
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Savoie
L’ADRESSE ZEN

La Turquoise Egarée. Une vue imprenable
sur le lac du Bourget, des montagnes bleutées
pour tout horizon, de grands sapins en premier
plan... il n’en faut pas plus a La Tirquoise
Egarée pour inviter a la réverie. Baignée de
lumiére, cette maison affiche ses lignes contem-
poraines et ses matériaux choisis dans un

esprit résolument durable. Deux chambres et
une suite, de grandes terrasses, une décoration
épurée, lumineuse et un spa extérieur a 38 °C.
Ladresse idéale pour se détendre aprés avoir
été faire du nautisme sur le lac, du parapente, g
du VTT ou encore de la randonnée sur les
chemins de cette Savoie rafraichissante ou
I'eau, qu’elle soit douce ou thermale, comme

a Aix-les-Bains, tout proche, tempére les
humeurs comme les paysages.

nA partir de 130 € la chambre double,

petit déjeuner inclus. 61, route du Lac, Les Cotes,
73370 Bourdeau, 06 50 91 04 96.
Renseignements sur laturquoise-egaree.fr




pour la Villa 1907, ouverte a deux "
pas du parc de Saurupt a
Nancy. Si les teintes sombres de
la décoration intérieure

enveloppent de leur volupté, 4

l’édat du jardin offre un I'que
Quand Parchitecture
moderne renvoie a celle des
hauts sommets alpins, on
se plait a poser son regard

sur les courbes d’un lac cher
a Lamartine. Un lac aux
reflets turquoise dont s’est
inspirée cette maison
d’hétes qui invite le temps
a suspendre son vol.

‘the-et-Moselle
’ELEGANCE URBAINE

Villa 1901 Elle fait partie de ces maisons
qui ont une dme, une personnalité, un style.
Le sien ? Le noir ! Pour plus de volupté,
de profondeur. Un noir que viennent
réveiller quelques touches de couleurs. Un
canapé rose, un coussin pistache, des
statuettes turquoise... Dans cette maison
familiale qui a connu le rire des enfants,
Isabelle a réussi a conjuguer cocooning et
décoration urbaine. De grands lustres,
des meubles en bois, une bibliothéque, un
jardin ombragé par des arbres centenaires
et méme un coin boutique pour acheter
quelques objets trendy. Installées au coeur
de Nancy, ses quatre suites et sa chambre
sont le point de départ idéal pour aller
explorer la ville et son architecture
Art nouveau, la place Stanislas, les rives de
la Meurthe ou encore le jardin botanique
et ses 12 000 espéces végétales. Un souffie
d’air frais dans I'Est de la France.
uA partir de 165 € la chambre double,
petit déj. inclus. 63, av. du Général-Leclerc,
54000 Nancy, 06 30 03 21 62.
Renseignements sur lavilla1901.
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CUISINE

PHOTOS : BERNHARD WINKELMANN/ REALISATION : MARIE-CAROLINE MALBEC.

Simone Zanoni nous confie le secret de quelques
recettes qu il sert dans la vaste salle a manger du Trianon Palace,
a Versailles. Tout en fraicheur et en délicatesse.

HOMARD BRETON
EN CROUTE DE MOZZARELLA

nne »> Blanchir les queues de homard 2 mn 30 dans de Ieau salée.
PREPARATION:TOMN. »> Les décortiquer, les assaisonner puis les cuire pendant 30 mn dans
CUISSON:30MN.  un sac congélation bien fermé avec le beurre, la créme et le basilic,
FACILE dansdel'eaua60°C.
¢2homardsde800g > Dédoubler la mozarella de fagon a obtenir une fine bande.
e1grosseboulede > Enrouler les homards dans les bandes de mozzarella et maintenir
mozzarella dibuffala  serré avec du film alimentaire, puis glisser au réfrigérateur.
+100 gdebeurre #10cl  ® Détailler les queues de homard en 4 tranches chacune puis
de créeme liquide  en disposer 2 sur chaque assiette.
+ 1botte de basilic ¢ sel. »> Accompagner d’un coulis de tomates glacé, de tomates cerises
confites au four et de billes de melon et de concombre a la vinaigrette.
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ILE FLOTTANTE,

|
: FRAISES GARIGUETTES ET PANNA COTTA
Pour 4 personnes > Mixer la moitié des fraises et détailler le reste en petits dés.
PREPARATION:20MN.  »> Faire bouillir le lait et la créme avec les gousses de vanille fendues en deux,
CUISSON:6MN.  verser sur le chocolat et la gélatine, bien mélanger puis passer au tamis.

FACILE *> Monter les blancs d’ceufs en neige, ajouter le sucre dés qu’ils commencent
6 blancs d’ceufs - 50g  a prendre. Répartir dans quatre moules en silicone de la taille d'une tasse a thé.

d‘% 2barquettes *> Cuire au micro-ondes 40 s. a pleine puissance, ou 6 mn a 90 °C (th. 3)

de fraises gariguettes  dans un four traditionnel avec un verre d’eau placé a coté.
250 g de chocolatblanc  »> Répartir les dés de fraises dans quatre verrines et surmonter de panna

30cldelait 30clde
créme fleurette 9gde
gélatine © 3 gousses

de vanille + 1grosse
meringue.

cotta. Déposer les iles flottantes dessus, recouvrir le tout d’un peu de coulis de
fraises et parsemer de quelques éclats de meringue.




CUISINE

DAMI
DE THON

Pour 4 personnes

: PREPARATION : 20 MN.

CONGELATION : 4 H MINIMUM.

TRES FACILE

250 g de cceur de

thon 250 gd’espadon

. 3 mini-betteraves

3 mini-carottes .3 mini-

navets 60 g de pousses

\ de blettes caviar

d’huilp d’olive (billes, en

{, épicerie fine) selfin,
poivre du moulin. *
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Tous les
plaisirs
sans gluten

)

-

Y. N8 ﬁ.

ki

com, BB
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Goltez Schar. Le spécialiste du sans gluten. Vous allez redécouvrir les
saveurs des pains que vous aimez, des pizzas croustillantes ou des
gateaux moelleux fabriqués avec les meilleurs ingrédients de la nature.
Et vous verrez que vous pourrez manger sans gluten sans forcément
renoncer a vous faire plaisir! Découvrez toute la variété

des plaisirs sans gluten Schar sur: www.schaer.com

* D'aprés les données Euromonitor 2014. Plus d'informations sur www.schaer.com/nol




CUISINE

AGNEAUX ALLAITON DE L’AVEYRON, CHAMPIGNONS

Pour 4 personnes
PREPARATION : 20 MN. CUISSON : 25 MN.

FACILE

¢ 2 canons d’agneaude 350 g
non dégraissés ¢ 500 g

de champignons bruns de
Paris ¢ huile d’olive ¢ 30 g de
farine ¢ 5 ceufs entiers

¢ 30 g de cépes séchés ¢ sel
fin, poivre du moulin.

»» Dégraisser les deux canons. Réserver la panoufle (la couche de gras).

»> Saler, poivrer les canons, les enrouler dans la panoufle et les ficeler.

»> Les colorer a la poéle puis les mettre au four et les cuire 25 mn a 60 °C (th. 2).
»> Laver, essuyer et hacher finement les champignons de Paris, les faire

revenir doucement a I'huile d’olive a la poéle 10 mn, saler, poivrer.

»» Mixer les cépes séchés pour obtenir une poudre.

»> M¢élanger la farine, les ceufs et la poudre de cépes, saler, poivrer et verser

dans un siphon, muni de deux cartouches de gaz.

»> A laide du siphon, remplir un moule en silicone de 5 cm de diamétre avec la préparation,
cuire 1 mn au micro-ondes, puissance maximale ou 5 mn au four a 90 °C (th. 3).

> Servir bien chaud sur les champignons et accompagner des légumes de votre choix.

A VERSAILLES, UN AIR D’ITALIE

Sa grand-mére a communiqué au trés jeune Simone Zanoni le go(t
des bonnes choses. Et a dix-huit ans, il quitte son Italie natale pour
Londres. |l fait ses classes chez le grand chef Gordon Ramsey et,
depuis 2007, il supervise la restauration du Trianon Palace. Aujourd’hui,
depuis les fenétres de sa cuisine, il regarde paitre les moutons. Une
cuisine inspirée récompensée par deux macarons au Michelin.

La Véranda, Trianon Palace Versallles, 1, boulevard de la Reine,
78000 Versailles. Tél. 0130 84 50 01.
Renseignements : simonezanoni.com et trianonpalace.fr




LT3 prismasHOP .fr

Le kiosque officiel de vos magazines préférés

Les meilleures offres'd’ahonnement sont sur :
www.prismashop.fr

+ Une sélection de produits a petits prix dans notre espace shopping !
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MOTS FLECHES S
SR E IR RRCOE
: : . ARERE DES AUTOT ABATIRE
Les mots figurant dans cette liste se trouvent dans la grille, placés en tous sens: ]
horizontalement, verticalement, en diagonale, de haut en bas et vice versa,
de droite a gauche et inversement. Les mots se croisant, leurs lettres peuvent
servir plusieurs fois. Lorsque vous aurez retrouvé tous les mots, il vous restera, ‘
dispersées dans la grille, huit lettres formant le mot mystérieux. s b
APPOINTER FACONNIER PHARE TENDEUR b
AVANCEE GASPILLEUR PONTAGE TERMINER
CARPE GIVRURE PRALIN TIGE
CHAUSSEE GOBER PRESENTER TOQUADE Feom "
CONSCIENCE GORFOU RAGA TORTURE R L
CUPIDE INITIE RAPHIA TRAMPOLINE ‘ i
CUREE INTEGRAL RATURER TRUCAGE > NERORGEMS B
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DURILLON  LUMINAIRE  RETORQUER » s . L
ENERVEMENT MAINTENIR  REVENDRE ouprst |
ENGUEULER MANUEL SIEGER | s
ENNEIGE PEGASE SPATULE CHANT i
ENORME PERDREAU  TAMISE G Vo g
RUEDNETRUELLIRFPSAG
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TTNLLELPD )] SDOLEUNAM ;;numa;
ONRELULURUETPEGER —
RERITOMVRETNIOPPA Dev
TMSTENOIEITINIQRZ ‘ | 5 fwm
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EPGGHODOEI EREGE | S B |
AVANCEEUJOGGEURREE o [ ore
Pour jouer, vous pouvez donner votre réponse i ' :i::ﬂz
au 0 892 680 115 (0,34 € la minute) ou par SMS DES LAMPES
Vous pouvez aussi reporter le « Mot mystérieux » ‘ |
a Zagler mimmimt st e |
;:o:vx;lamtmn;h28]u||ht2015(l9cac:o; P I ‘ siexsll
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En reportant les douze lettres numérotées,

trouvezlenomdupaysolielleestnée. | 7 2/ 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2
e [ R | e [ [ | 7w | [mES[ v [owe v
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SUDOKU

CAHIER JEUX

Complétez les grilles afin que chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré de neuf cases contienne une
seule et unique fois tous les chiffresde 12 9.

& [acile & Voyen & Difficile
2 6 5 4 3 5 7 9
3/9(5 6 115 7|8 8 4
4|5 8 9|5 8 4 9|14|12)|3 8
9|3 117 2 2|7 1 8 11/8|14|9|3|7
7|6 51 8|6 4 2|7
5 6|9 4 3 1 7 6|3 5/1/6|8|3|4
7 113 6 3 59 7/6|9|5
1 4192 3|7 118 1
4 3 9 1 2 6 3 1
MOTS CROISES
HORIZONTALEMENT S EN & - 2 VERTICALEMENT

1. Distinguait au loin.

2. Qui est trop attachée aux détails.

3. Trés vulgaire. Unité d’'angle.

4. Diailleurs, bien évidemment.

5. Ne tombe pas d’accord.
Chaussure familiére.

6. Brouillard a Londres.

A. Le dernier a prendre position.
B. S'est sauvé. Poissons du Midi.
C. Exerces une traction.

Au lever du soleil.
D. Assembla solidement.

Elle tient son sac.

! E. Ancien président des USA.
Travaux en cours. Galette musicale.
7. En Bourgogne, sur-Tille. N F. Travaux de taille.
Porteurs en montagne. G. Contrevent. Attaque les bases.
Symbole pour l'astate. H. Il faut le vivre pour le voir passer.
8. Ancien rite indien. Elle passe a Lyon. Petit corps de ballet.
9. Il tient a ses racines. Trop long au tennis.
Parasite du berger. I. Gestion d'une collectivité.
10. Il rougit le matin. J. Repasse le soc.
Privations de repas. Supports au sport.
SOLU TIONS @ Page 4 La star mysteére est
Sylvester Stallone
DES JEUX - Page 90
@ Pages 88-89 Mots fléchés Mots croisés
@ Page 90 Sudoku v
856[9E ,l,{,é,l v [2Z[E[97S! ?{su,e L 18[v/s[g[2[976 5i ‘
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@ Page 88
Mots mélangés
La solution paraitra UR
dans le numéro 1155. E
La solution Ul
du numéro 1151 3 Le nom est :
était NOCTURNE. AFRIQUE DU SUD.
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Ba&sh : 01 45 08 14 15. Christian Wijnants :
christiantwiijnants.com. Devernois : devernois.
fr. Dsquared2 : dsquared2.com. Eric Bompard :
eric-bompard fr. Escada : escada.com.Fendi: 01
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Vitrine PAGE 62
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H&M : hm.com. Laurence Doligé : laurencedo-
lige.com. Michel Vivien : michelvivien.fr. Nice
Things : nicethingspalomas.com. Pascal
Monvoisin : pascalmonvoisin.com. Stetson :
stetson.eu.

Rectificatif : dans lamode du n® 1152,
p.69, il s'agit d'un collier Césarée, et non Poggi
comme indiqué par erreur.
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LES SOIREES DE GALA

Le chef Cyril Lignac
et sa compagne.

et son épouse,
Karine Silla.

Omar Sy avec

' \RS PIGU”
1 ‘ | “ ’ [
son épouse, Héléne,

et Frangois-Henry /1

Benatmias oo [ CARREAU DU TEMPLE, A PARIS
¥ \ CHEURED'ETE

AUDEMARS PIGUET AUDEMARS PIGUET AUDEMARS PIGUET lors gu'en ce début du mois de juillet, Paris se projetait
Kﬁ déja en hiver avec les défilés haute couture, la maison
4

e de haute horlogerie suisse Audemars Piguet remettait les
t‘_ ) - man  pendules a I'heure lors d'un rafraichissant cocktail célébrant
AGUET /“ #_) R :
\ | 2 sa nouvelle collection de montres pour femmes, Millenary.
E/ V ] Promue ambassadrice de ces merveilles reconnaissables
A Ay a leurs bracelets de cuir brun et leurs cadrans ovales,
Wl I
£ V{

l'actrice Freida Pinto, arrivée de New Delhi le matin méme,

n'affichait aucun stigmate du décalage horaire. Tout aussi

ponctuels : Johnny Hallyday, pourtant engagé dans une

nouvelle tournée, Audrey Tautou, actuellement en plein

. tournage d'une comédie romantique avec Edouard Baer,

ou encore Karin Viard et Vincent Perez, qui viennent

+ 1 de mettre en boite Les visiteurs 3 pour 'une, Seul dans Berlin
pour l'autre. Quel sens du timing ! ¢ £ DUPRE

‘ »> Le +:lediner d'inspiration indienne concocté par la chef Hélene Darroze.

»> Le~-:lachaleur sous la verriére du Carreau du Temple !
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Le drap de bain Gala

Sa grande taille et sa magnifique couleur rouge en feront
le compagnon idéal pour vos sorties en bord de mer ou a la piscine.

« Drap de bain en éponge rouge : 100 x 150 cm
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Valeria Golino et
Clotilde Courau. -

BVLGAR |

AU 49, AVENUE

LECLAT DU CHI

| est difficile dorganiser un défilé dans une boutique ! » Un pari pourtant brillamment
relevé par Jean-Christophe Babin, p-dg de Bulgari, alors que la maison italienne présentait
sa nouvelle collection, Giardini Italiani - dans son magasin amiral parisien. Certaines piéces
furent portées en avant-premiére par Naomi Watts ou Clotilde Courau durant le festival
de Cannes, mais ce soir-I, les yeux miroitaient a nouveau de mille feux ! £ DUPRE
»> Le +: lesactrices qui, en plus des mannequins, exhibaient des parures Bulgari.
»> Le -: I'absence de Johnny Depp au bras d’Amber Heard.

N e, -

A g., Juliette Binoche, fidéle de la
maison Bulgari. Ci-contre : Amber Heard,
alias Madame Johnny Depp, a l'affiche
de Magic Mike XXL, portait le désormais
mythique collier Serpenti.

MOTEUR DEMANDE!

n ce début d'été caniculaire, la traditionnelle soirée
E organisée par Unifrance Films dans la cour de son
hétel particulier, niché au coeur du 9¢ arrondissement
de Paris, était aussi bon enfant qu’une féte des voisins.
Autour du bar (trés convoité, vu la chaleur), du food
truck, ou sur les pavés reconvertis en piste de danse,
'humeur était légere. Le jeune Rod Paradot, découvert
dans La téte haute, assurait dans un grand sourire étre
« redescendu » depuis Cannes (le long-métrage avait
fait l'ouverture du Festival). Pas trés loin, Emmanuelle
Bercot, sa réalisatrice (également prix d'interprétation

-
A

P 4. I ’
k3 i
" 1 ¥ ' 3 pour Mon roi) gardait un ceil bienveillant sur son petit
B 4 n dja Touré, e , protégé. Le cinéma comme on l'aime ! ¢ J. BORDES
¥ 4 ation du s > Le +: le DJ Thomas Chaix et sa bande-son trés 80's ont mis e feu.
2 e »> Le - : petite visite de courtoisie de la police priant de baisser le son.
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Publicité

Les indispensables

Lenny B

Cette saison, la jeune marque de prét-a-porter LENNY B
présente une ligne rafraichissante de 200 pieces estivales et
citadines. Savant mélange de féminité et de style, des
vétements aux coupes droites et faciles & porter, des matieres
légeres pour afficher un style easy chic et tendance. Cette
nouvelle collection s’adresse plus que jamais aux jeunes
femmes trendy et décontractées.

www.lennyb.fr

GABY LF

Catherine de La Ferriere, créatrice de
la marque de joaillerie Gaby LF pro-
pose des bijoux en métaux précieux

qui ont du sens, durent et se trans-
mettent. Avec les bagues GABY
LF, nous retrouvons la symbolique
du Trefle, signe de chance. Le Trefle
placé au centre d’un cercle, rayonne
comme une étoile avec en son
ceeur un diamant blanc ou un saphir
rose. Ces bagues, réalisées entiére-
ment en France sont disponibles en
argent, en plaquage or rose (en or
sur commande).

A partir de 350 € - www.gabyif.fr

06 1594 07 87

Berenice

BERENICE dénicheur de talents. Cet été BERENICE
a invité ETE 87 et REINE ROSALIE pour une
collaboration estivale et élégante. Le concept, proposer
un produit chic pour I’été en offrant I’opportunité a
des jeunes créateurs de s’exprimer. Retrouver cette
nouvelle collection dans les points de vente et sur
I’e-shop de la marque.

Panier Tinos : 125,00 € - www.berenice.net

Embryolisse

Embryolisse avec son stick a effet glacon accomplit une double
prouesse en alliant beauté et soin. Découvrez cette astuce de
maquilleur pour un regard immédiatement plus frais. Jour apres
jour, ses actifs végétaux hydratent et lissent le relief cutané. Aussi
doué qu’il est petit, ce stick est un coup d’éclat magique pour un
regard frais, reposé et pétillant. Le maquillage est mis en valeur, il
tient mieux et plus longtemps, les yeux et tout le visage s’illuminent.
Embryolisse Eclat du regard 4,5 g : 13,50 €
www.eshop.embryolisse.fr

ogramme

mentaire
-~ Mondial

())mbryolisse.

Y B Al /

Galerie Les Echappées
a

de UArt
Le 6™ arrondissement de Paris accueille depuis peu un
nouvel espace consacré a la Peinture artistique : La Galerie
Les Echappées de I' Art. Située dans le haut Saint-Germain,
la Galerie vous accueille dans un cadre typique des anciens |
ateliers d’artistes : une ruelle pavée, une architecture semi-
industrielle, avec comme horizon la tour Montparnasse.
Les ceuvres proposées ; d’artistes souvent répertoriés dans
les ouvrages d’art ; sont uniques, figuratives ou abstraites,
selecaounees pre savgir-faine professiannel . ae situsu dévastateurs. Faites un don afin de mobiliser
entre le 19°= et le 20°= sidcle. de la nourriture et des abris pour ceux qui
Du lundi au vendredi de 11h a 18h30 et sur rendez-vous a d’autres moments. ont tout perdu.
Atelier Volmers - 99 rue de Vaugirard 75006 Paris. Tél : 06 08 15 23 92
http://galerielesechappeesdelart.com

Programme

Alimentaire
Mondial

Les survivants du séisme au Népal ont besoin
de votre aide. Le PAM est présent sur le
terrain pour répondre aux besoins de ceux
dont la vie a été bouleversée par des séismes

Rendez-vous sur frwfp.org/Nepal



I e alt une ls...

Découvrez \
le cahier de jeux
a la fois ludique et
éducatif pour

les vacances scolaires !

60 JEUX ET ACTIVITES!

Labyri i
differences, tests de me:

60 JEUX
ET ACTIVITES

pour découvrir
le corps humain

en s'amusant !

D'aprés la sére télévisée d'Albert Barilé et les dessins de Jean Barbaud.
HELLO MAESTRO est une marque déposée. Tous dmits réservés TL & 1986 PROCIDIS.

votre marchand de joumnaux

HOROSCOPE

SINE SARA SAND

Q

SEMAINE DU 15 AU 21 JUILLET
SIGNE PAR SIGNE

ITES DE MERCURE VOTRE ALLIEE

AVEC MERCURE EN TAUREAVU... vos idées sont empreintes de pragmatisme, vous pensez a
leur application pratique. Vous étes un travailleur assidu, consciencieux, plutot respectueux des
traditions avec un certain conformisme. Trés attaché a vos racines, a votre langue maternelle,
aux conceptions inculquées par vos parents. Au travail, vous mettrez plus de temps qu’un autre
a trouver la solution a un probléme, mais vous n’économisez ni votre temps ni vos efforts. Vous
n’écoutez guere vos interlocuteurs, préférant déclamer des vers, donner des cours. Les métiers
d’enseignement, d’esthétique, de décoration, d’architecture ou de médecine sont pour vous.
L’immobilier, 'artisanat, les métiers liés a la voix vous tentent aussi.

MERCURE EN GEMEAUYX, 2 votre naissance, vous confére une curiosité inaltérable pour tous
les sujets d’actualité, mais une difficulté a les assimiler. Votre pensée est Iégére, aérienne, sen-
sible aux impressions et sensations. En revanche, vous avez un don d’observation et d’adaptation
qui fait qu’en toute situation, dans tous les milieux, vous ne vous heurtez pas aux autres pour
vos idées et ne les défendez pas si elles sont attaquées. Vous interprétez, adaptez, traduisez a
merveille le langage d’autrui. Les métiers liés a I'actualité, a la société et a ses personnalités les
plus saillantes vous attirent. Editer, relayer les courants et les modes, traduire ou interpréter,
ou encore enseigner a des enfants vous plait.

AVEC MERCURE EN CANCER, votre sensibilité centrée sur votre monde intérieur déforme vos
perceptions, et transforme vos conceptions. Vous étes attaché a vos ancétres, au folklore de votre
région ou de votre pays, aux traditions de votre clan. Vos idées sont issues de sentiments forts donc
vos jugements ne sont pas fondés sur une vision objective des étres et des circonstances. Vos
métiers favoris : pédagogie, arts et artisanats, gastronomie, études notariales, charges de commis-
saire priseur, généalogie, juge spécialisé en filiation et reconnaissance de paternité (ou maternité).

AVEC MERCURE EN LION, vous étes attiré par la beauté, le monde du luxe, du spectacle, de la
richesse, de la gloire. Ce que vous considérez comme médiocre, vous le prenez en horreur : la
pauvreté, le manque de vision ou la déchéance. Vous avez une haute idée de votre valeur et portez
des jugements souvent dogmatiques, intolérants sur autrui, ne prenant pas assez de temps pour
estimer vos interlocuteurs, sous-évaluant leurs aptitudes
(et leur capacité de nuisance !) et jugeant d’une situation
en fonction de vos ressentis, d’oli certaines déconvenues
qui vous blessent. Vous serez a I'aise dans les métiers ot
vous étes indépendant. Dans ceux qui vous permettent de
secourir ou d’aider votre prochain : médecin, directeur
d’entreprise, avocat, inventeur, producteur, compositeur,
écrivain, chercheur, réalisateur, compétiteur sportif, adepte
d’une religion, d’un systéme social, enseignant.

* Pour connaitre sa position, connectez-vous a astroo.com, rubrique

« théme astral gratuit » muni de vos date, lieu et heure de naissance.

MERCURE VOUS SERA
BENEFIQUE...

jusqu’au 23 juillet,
du 8 au 27 aoit,

du 3 au 20 novembre,
du 11 décembre, au 2 janvier 2016
du 9 janvier au 13 février 2016.
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Bélier

71 MARS - 20 AVRIL

AMOUR dés le 19, le climat
euphorique laisse place

a une envie de retrouver une
intimité discréte, a deux.
Vous vous sentez moins
fusionnel, plus pragmatique.
Célibataire, Vénus favorise
des rencontres dans le cadre
du travail ou de la santé
(marathon, séminaires...)
CARRIERE vos préoccu-
pations concernent la famille
(idéologique ou sociologique),
votre corporation, votre
entreprise. Certains sont
focalisés sur leurs possessions
familiales, d’autres désirent
accroitre leur patrimoine.
Attendre la premiére semaine
d’aolit pour investir ou
vendre serait sage.

TONUS une petite diéte
sera la bienvenue.

Taureau

ZIAVRIL - 21 MAI

AMOUR vous devriez
retrouver votre créativité,
votre humour, votre

entrain, I'envie de vous
adonner a vos loisirs. Vous
pourrez méme transformer
un hobby en gagne-pain

fort lucratif. Célibataire, en
vous offrant quelque loisir
valorisant pour votre moral,
vous séduirez sans y penser.
CARRIERE semaine

idéale pour renouer des liens
affectifs avec des proches
(au travail) par des initiatives
concretes. Vous privilégierez
aussi vos relations
publiques, un enseignement,
une recherche personnelle.
En revanche, si vous

sentez des tensions avec

un partenaire, patientez
jusqu'au 1 aout.

TONUS radieux.

7
Gémeaux
22MAI - 21 JUIN
AMOUR vous ferez
des conquétes, jusqu’au 19,
méme sans le vouloir.
L’amour, mais aussi I'amitié
que vous portent vos
proches vous révélent
avous-méme et vous
rassurent. Célibataire, vous
subjuguez par votre
sensibilité, la profondeur
de votre réflexion.
CARRIERE Cest une
période pour mettre en
lumiére vos dons, exploiter
vos revenus (fonciers ou
immobiliers), investir, vendre
les biens dont vous disposez
ou placer votre argent.
Mais c’est aussi un bon
moment pour réduire votre
train de vie (en prévision
de dépenses inattendues).
TONUS a entretenir aussi
(sport, alimentation bio...)

Cancer

22 JUIN - 22 JUILLET

AMOUR excellente
période pour mettre en
valeur vos aptitudes,

vous accomplir dans un art
ou quelque loisir qui

vous attire, mais peut étre
onéreux. Cela ne vous
dispense pas de vous
recentrer sur vos finances,
notamment pour suivre une
formation ou vous recycler.
CARRIERE vous pourrez
agir en suivant vos jugements,
vos intimes convictions.
Mais il y a des inconnues,
une conjoncture fluctuante,
indécise. Le mieux serait
d'éviter d’émettre vos
opinions ou de peser chaque
mot que vous exprimez.
TONUS vous retrouvez

un appétit d’ogre (physique
et moral).

Lion

23 JUILLET - 23 AOOT

AMOUR des moments
radieux vous attendent. Vous
vous sentirez plus confiant

en vous et en vos aptitudes,
ce qui vous attire des
sympathies, des témoignages
d'intérét, d’amitié,

d’amour. Votre présence est
appréciée, mais si vous
voulez mener a leur terme
vos projets ambitieux, une
discipline s'impose.
CARRIERE vous peaufinez
une initiative, ou mettez

au point un projet qui devrait
démarrer durant la

premiére quinzaine d’aofit.
Un travail peu gratifiant,
mais nécessaire, grace auquel
VOus suscitez un regain
d'intérét ou d'estime. La
prudence financiére s'impose.
TONUS moins éclatant
(jusqu'au 9 aoft).

Vierge

24 A0UT - 23 SEPTEMBRE
AMOUR dés le 19, Vénus
vous assure une séduction
étrange, faite de poésie,
d'indécision, d'une langueur
vaporeuse. Vous vous
sentirez plus doué, plus
aimable, plus attirant.

Des le 16, vous pourriez
retrouver un projet créatif
qui vous tient fort a coeur.
CARRIERE vos dons
exceptionnels en
communication vont étre
utilisés et réhabilités au sein
d’une équipe imaginative

et performante. Vous ne
manquerez ni d’amis ni de
fans. Mais les engagements
fermes sont soumis a un
climat d'indécision, émanant
de vous ou de vos alliés.
TONUS nés avant le 30 aoft,
VOUS VOUs Sentez revivre.
Pour les autres, patience.

Balance

24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE
AMOUR jusqu’au 18, vous
bénéficiez d’un réservoir
d’amis qui vous porte.

Il n’empéche : vous traversez
une période inconfortable.
Une remise en question ?
Vous trouverez I'équilibre
dans une intimité a deux. Ou
aupres d’amis proches.
CARRIERE par votre
métier, vous améliorez

la situation de votre

famille. Vous optimiserez

le fonctionnement de

votre corporation, de votre
entreprise ou équipe,

par souci d'équité. Entre la
nécessité de vous projeter vers
le futur et celle de serrer les
budgets, ce ne sera pas facile.
TONUS un souci au sein

du clan ? Votre compassion
répare tout.

Scorpion

24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE
AMOUR : désle 16
commence une nouvelle
étape de votre vie. Vous étes
en accord avec vous-méme,
avec votre éthique
personnelle. Vous serez
inspiré si vous étes artiste, et
adhérez mieux a votre
entourage. En amour, vive
votre intimité a deux !
CARRIERE votre capacité
d’adaptation, votre habileté
a ajuster des réglements, des
concepts a votre démarche
professionnelle (ou a votre
art) et votre agilité psycho-
logique promettent qu’un
nouvel élan, plus conforme
avotre tempérament, soit
pris. Anticiper une réduction
de budget serait avisé.
TONUS réussite et

revenus ne sont pas en phase.
Donc, relaxez-vous.

Sagittaire

23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE
AMOUR vous vous
concentrerez sur votre vie
sociale (au détriment

de votre famille, peut-étre ?).
A deux, une transformation
de vos intéréts se

dessine. Et dés la mi-aofit,
avec votre situation
financiérement plus
prospére, vous disposez

de nouvelles armes pour
atteindre le succes.
CARRIERE bonne

semaine pour vous consacrer
avos ainés, a leur expérience,
a leur savoir. Tirer les

lecons de I'histoire, exploiter
le passé, les stocks,

les revaloriser, les réhabiliter
eny ajoutant une touche
personnelle et actuelle : voila
ce qui vous sera bénéfique.
TONUS ménagez vos forces,
jusqu’a la mi-septembre.

Capricorne
22 DECEMBRE - 20 JANVIER

AMOUR : vous atteignez
une période de plénitude
intérieure. Vos aspirations
sont satisfaites. Votre goiit
pour la recherche, les
questions philosophiques est
fort, bien que votre
sex-appeal soit intense. Un
renouveau décisif au sein du
couple peut se produire.
CARRIERE votre complicité
avec vos clients et/ou
interlocuteurs, au travail, en
affaires, vous aide a vous
sentir bien. Un climat
d’affectivité, de solidarité,
d’engagement régne. Vous
singulariser subtilement et
délimiter vos attributions
sera prudent, car la situation
peut changer a la rentrée.
TONUS vous évader en
famille sera revigorant !

Verseau
21 JANVIER - 18 FEVRIER

AMOUR vous serez valorisé
par 'aimé(e). D’oti votre

foi en vous. Dés le 19, se
profile un nouveau tournant
(professionnel ?) qui donne
un élan irrésistible a votre
vie. Seul, vous rencontrerez
quelqu’un avec lequel

vous repartirez de zéro.
CARRIERE que

de transformations dans
votre organisation pratique !
Travaillez-vous dans

un contexte différent ? Vous
formez une famille ot

tout est partagé, depuis
I'exploitation de vos idées,
de vos relations, jusqu’a
votre fagon de communiquer,
innovante. Vos initiatives
devront s’adapter

a la conjoncture.

TONUS évitez de vous
exposer a la pollution.

Poissons

19 FEVRIER - 20 MARS
AMOUR votre golit pour

la romance vous conduit vers
des loisirs culturels.

Seul, vous vous sentez en
fusion avec I'univers.

Cet état de bonheur intérieur
favorise des rencontres, des
changements de rythme de
vie. Les créatifs sont boostés !
CARRIERE vos qualités
pédagogiques, vos dons
d’élocution, votre
tempérament d’animateur,
d’organisateur, de

showman (ou showwoman),
d’entraineur, apparaissent
soudain avec éclat.

C’est le moment de lancer
votre projet professionnel,
en dépit d’une conjoncture
turbulente, sans appréhender
VOs partenaires.

TONUS misez sur des loisirs
euphorisants.

SINCLAIR
Chanteur,
né le 19 juillet 1970

97



—  CHUCHOTEMENTS

'\\. : LA

PIRATE AU GRAND C(EUR

A I'abordage ! Les enfants malades
de I’hopital de Lady Cilento, & Brisbane, en
Australie, n’en ont pas cru leurs yeux !
La semaine derniere, une fois sa journée de
tournage de Pirates des Caraibes 5 terminée,

Johnny Depp a rendu visite a

jeunes amis,

en costume ! Max, 7 ans, que I'on voit ici en photo,
n’est pas pres d’oublier cette journée...

Ambiance glaciale. En cette période
caniculaire, ils sont nombreux a s'étre
rués dans I'Artic Room et son lce Bar
a10°C, situé dans I'htel des Jardins
du Marais (Paris 11%). La semaine
derniére, DANIELA LUMBROSO et
ARIEL WIZMAN y ont joué les DJ. Et le
20 juillet, c’est AKHENATON, du groupe
1AM qui s’y collera. De quoi réchauffer
sérieusement I'atmosphére !

Bon sang ne saurait mentir. La petite-
fille de CLAUDE LELOUCH semble

avoir hérité des qualités artistiques
de sa famille... REBECCA, 17 ans, suit
assidiment les cours de théatre Anna,

a Neuilly-sur-Seine (créés par Johanna
(ohen, elle-méme ancienne éléve

du Cours Florent). Et pour sa derniére
représentation, dans laquelle

elle incarnait Agneés, dans Les femmes
savantes de Moliére, papy Lelouch
était assis au premier rang pour

a soutenir. Attendrissant.

Portrait. Le peintre qui rend les stars
accros. Depuis qu'il a élu domicile en
France, 'Américain d'origine norvégienne
TROY HENRIKSEN séduit les beautiful
people : GAD ELMALEH (un de ses
premiers acheteurs), LAURENCE FERRARI,
ARTHUR H (Son album Négresse Blanche

“I” pai ade

[ui est dédié), SAMUEL BENCHETRIT...
Dernier en date, GERARD JUGNOT qui

a récemment craqué pour un petit chat
sur fond blanc, de sa derniére exposition.
A découvrir jusqu'au 30 juillet.

(Galerie W, 44, rue Lepic, Paris 8¢.)

All6. Austin Milan, une jeune Américaine
en vacances a Las Vegas, a eu une
mauvaise et une trés bonne surprise la
semaine passée. La mauvaise a été de se
rendre compte qu'elle avait perdu son
portable peu de temps aprés son arrivée.
La trés bonne, c'est que I'appareil a été
retrouvé par CRISTIANO RONALDO himself
qui le lui a rapporté et en a profité pour
Finviter a diner. Un souvenir mémorable
que la jeune femme s'est empressée

de partager sur Instagram. Veinarde !

Du petit au grand écran. MIKA

fera bient6t sa premiére apparition

au cinéma aux cotés de JUSTIN BIEBER,
OWEN WILSON et BEN STILLER !

Le chanteur, juré de The Voice (TF1), vient
de confirmer qu'il figurait au casting

de Zoolander 2 (sortie prévue en

mars 2016) pour un petit role. Une de ses
chansons occuperait aussi une belle

place dans le long-métrage. « J'ai quand
méme d{ me raser les bras et porter une
moustache, mais cest cool ! », sest-il réjoui
sur Twitter. On a hate de découvrir ¢a!

Formation VIP. MALIA OBAMA, 17 ans,
qui avait été assistante de production
sur la série d'HALLE BERRY, Extent,

I'été dernier, continue d’apprendre dans
I'ombre (ou presque). L'ainée du
président américain, qui avait manifesté
son intérét pour Girls auprés de

la réalisatrice du programme, LENA
DUNHAM, aurait décroché un stage

sur le plateau de tournage de la série,

a Brooklyn. Selon TMZ, la jeune fille

a 6té apercue quasi incognito au
milieu de I'équipe. Good job.

La mélodie des vacances.

Vind autoroute a inauquré, le 26 juin
dernier, une aire de stationnement
sous forme de halte culturelle. Située
a Loupian (A9) et rebaptisée « Aire

de Loupian-Georges Brassens », elle met
al'honneur le chanteur sétois en

|ui dédiant une statue et un parcours.
MAXIME LE FORESTIER, grand ami

et admirateur de l'artiste, avait fait le
déplacement pour célébrer l'ouverture
de cette escale-hommage.

Une chanteuse normale. SASHA, la fille
('IGOR BOGDANOFF, 25 ans, se lance
dans une carriére musicale en sortant un
titre et un clip, Mississippi Blues, influencés
par ses racines afro-américaines. Voulant
se débrouiller seule, la jeune femme a
monté un projet de financement partici-
patif via la plateforme KissKissBankBank.
« Je suis née Bodgdanoff, fille de. Et

pas de n'importe qui, il paraitrait que je
suis la fille d’un extraterrestre », plaisante-
t-elle sur sa page Facebook. Elle a

de I'humour, Cest déja un bon point.

Le livre de sa vie. GRACE JONES,

ancien mannequin, chanteuse et
actrice, racontera ses souvenirs dans une
autobiographie a paraitre a la rentrée,
intitulée /'ll Never Write my Memoirs

(« Je n'écrirai jamais mes mémoires »).
« J'ai écrit un titre qui S'appelle

Art Groupie, dont la premiére phrase est
« Je n'écrirai jamais mes mémoires »,
C'était il y a longtemps. Depuis, je

me suis dis que si je ne le faisais pas,
quelqu’un d'autre e ferait a ma place »,
a-t-elle justifié. On n'est jamais mieux
Servi que par soi-méme.

NOS TROIS INCONTOURNABLES DE LA SEMAINE

_Z SUNBURN
ART Cesderniers
jours fleurissent
sur la Toile des
photos d’accros
au bronzage d’'un
nouveau genre.
Le principe : faire des motifs sur la peau
« grace» aux coups de soleil, en se ser-
vant de pochoirs ou de créme solaire.
Une mode a proscrire absolument sous
peine de dégats irréversibles.
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2 TENDANCE Cet été, les colorations
seront a effet naturel comme la Tortoise
Shell (écaille de tortue), adoptée par Blake
Lively (photo), et avant elle, Gisele Blind-
chen. Ce savant mélange de blond, cara-
mel, chatain et
chocolat, sous ses
airsde «jaitouché
arien», supportera
parfaitement l'eau
saléeetlesUV.Pas
derisque dele voir
tourner.

3 TONY EN

BOITE Am-
bassadeur de
la premiere
celebrity box,
proposant .
dentrer dans l'univers d’'un VIP, Tony Par-
ker nous fait découvrir 'univers de l'équipe
de France de basket, chére a son coeur. |l
sera possible de se procurer jusqu'au
20 juillet une boite congue par le sportif,
remplie de produits et objets choisis par
ses soins. (34 €, la celebrity box.)

PAGE REALISEE PAR JULIE DESSAGNE
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Taboulé Oriental Bonduelle
Du soleil au rayon frats.
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