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SNEAKERS HOMME, FEMME
OU JUNIOR « AIRNESS »
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Dessus, doublure, premiere, semelle . synthétique.
Du 36 au 45, Existe aussl en enfant et en bébe
du 24 au 35 au prix de 32,90€ -50 % soit 16,45€

Différents coloris et modéles disponibles(?),
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(1) Prix conseillé par la coopérative au(x) point(s) de vente participant a 'opération. (2) Voir détail en point de vente. Pour connaitre la liste des magasins et Drive parlicipants,
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et neureuse

annee 2024!
Cotillons, serpentins,
paillettes et strass étaient

au rendez-vous. Ce

31 décembre, pour dire adieu
a 2023 comme il se doit, les
people ont tout donné. A
commencer par la reine de
Noél : drapée dans une micro
mais non moins moulante
robe a sequins, Mariah Carey
a ose franchir une ligne
qu’elle s’était jusque-la
iInterdite en postant “un selfie
de son mauvais profil”. C'est
dire a quel point 2024 risque
de nous étonner. Au rayon
surprises d'ailleurs, Madonna
semble désormais plus jeune
que sa fille Lourdes, Philippe
Lacheau porte le pull ringard
comme personne et Eva
Longoria et son fils

se tiennent a carreau(x).
Heureusement, on peut
compter sur Christophe
Beaugrand et son mari pour
assurer une continuité avec
I'an passe. Toujours aussi
beaux, iIs ont posté une
photo de leur réveillon au
Costa Rica. C’est s,
I'année prochaine, c’'est
dans leurs valises que

I'on se glissera!
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B (05 Angeles, le 31/12/2023 -
COLIN FARRELL » ' das Ie IOOk COCO
M atm (h a rm Trinquer a la nouvelle année,
g y , on peut le faire avec un mauvais

Se lever avec Colin, on ,_ _moUsseux dans le salon

en révait. Enfin, ca, c'était d’un pote... ou surune plage
avant de découvrir son - \ ~de sable fin en s’envoya
accoutrement du matin, N ockta|l Cetteﬂanne

quand Il va chercher
son kawa en pyjama et

pantoufles. Sans oublier '° faqon ;sere’trouver |

ce _pl>|etlt b?fndeatll du 3 paille, c’est quand ellé
mellleur effet... Voir cette dépasse d’un fruit exotique

photo, c’'est un peu
le réveil gu'il nous fallait! » ,
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Y'Rio de Janelro, |
le 28/12/2023

HUGO '
MANOS RS

Il a frit,
Il a tout
COmpris

La regle d’or pour
un influenceur? Ne
jamais se separer
trop longtemps de
son smartphone.
En vacances au
Brésil, le
chroniqueur de
TPMP a
heureusement
trouve la solution
quand il a les
mains OCCUpees :
caler son portable
dans son slip. On
lui suggere en
revanche de ne
pas I'y laisser en
allant se baigner...
C'est toujours
dangereux, |'appel
du large!
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Ayant rompu, le mois dernier, avec le realisateur francais Romain
Gavras, la star britannique est libre de rencontrer des beaux males...
Ce qu’elle a fait en Inde, elle qui a terminé I'annee avec un
magnifique pachyderme. Attention quand méme : comme certains
hommes, un élephant, ca trompe enormément.

Bourg-Saint-Maurice

T Je 22/12/2023! ""“\_’

BERENICE
BEJO ,ﬁaa‘

Etoile ,5,

(€S nelges ga= v

Avoir son étoile % \ k’ 3-,2,‘,’?3 sy

surle Walk of ‘

Fame hollywoodien,
c’est chicos. Mais
I'obtenir sur la Slope
of Fame de Bourg-
Saint-Maurice, c’est
~ bien aussi.
A l'occasion du
festival du film des
Arcs, I'actrice de
The Artist a eu la
joie d’étrenner la
sienne, sous

Entre ses cheveux peroxydes et ses sapes de marque,
le fiancé de Megan Fox est toujours stylé. Et le

chanteur de 33 ans travaille la chose jusqu’au bout des

ongles, & voir son bien joli nail art. S'il est désormais
rangé coté privé, pas question de se calmer pour le
reste : niveau look, il n’est pas prés de passer la main!

I'ceil réjoui de son
mari Michel
Hazanavicius. Un
bonheur peut-étre
un peu surjoué :
faudrait pas tomber
dans le panneau! -7




Le diable se cache
dans les details,
a-t-on coutume de
dire. Et la star
espagnole semble
prendre l'adage
trés au serieux.
Sinon, pourquoi
donc aurait-elle
choisi de porter
cette horrible
capuche a cornes?
A moins bien sur
que sa styliste lui
ait promis démons
) et merveilles...

CAROLINE RECEVEUR

L 3 T == .izw\'" L

|2 mere est calm

| Elle aurait pu se laisser submerger par I'annonce

B de son cancer du sein. Mais I'influenceuse a decidé
< e .de savourer encore plus les plaisirs du quotidien
™ -~ e et les moments passes en famille. Ainsi, cette balade
= | —-—— = = N R en bateau qu’elle était ravie de proposer a son petit
e i —.. f Marlon. Plaisir d’offrir, joie de Receveur...
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ZLATAN

maillot

Sur les terrains,
on le regardait
parfois
distraitement.
Mais a la plage,
Zlatan a un petit
quelque chose
en plus, comme
Il I'a démontré

a Miami, ou

Il passe des
vacances en

famille. Pourtant,

le Suédois a

une facon

relativement

ridicule de porter

’ " son short,

" en mode

asymetrique.

. Envoila un

i qQuialacuisse

= legere!

TELLIER

* Une pose
: S'impose

Depuus deux ans,
elle était abligee
de se tenir loln des
- pistes, apres une
mauvaise chute qui
- |ui avait éreinté
le ’g"f nou. Autant dire
gu’en ces vacances
- d’hiver, I'ex-boss
des Miss était
surexcitee
de pouvoir enfin
= rechausser des skis.
~ Un grand moment
== gu’elle a tenu
Wtae A immortaliser,
=~ pendant qu'elle-
o s méme était prise en

- photo. A la
, montagne, vive
'écran total !

IBRAHIMOVIC
Supplement

e

Los Angeles,

le 25/12/2023 |

1 se couvre... de ridicule

Un pull, ca peut se mettre normalement pour avoir
chaud, a la taille pour cacher ses fesses ou autour du
cou pour aller au Touquet. Mais sur la téte, on ne voit pas
vraiment I'intérét. C’est pourtant ce que nous a montré
un Kanye plus gai gue jamais, il y a quelques jours.

S'il veut avoir I'air cool, il 8'y prend comme un(e) manche.

-

| Madére (Portugal), le 31/12/2023

HELENE DE FOUGEROLLES

hain dis do

Pour l'actrice de 50 ans,"fes prochains
mois vont étre chaud bouillants, elle_._..
qui est la nouvelle star de la série Sam.
Alors, fin 2023, elle est restée a la»
fraiche, en se nggﬂant a Madere.
Courageux, bien qu’'a en OIr son .

s ; sourire, ce ne soit pag Mere LLBL«*
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A la plage,

Karine aime.

se metire

doublement.

al'eau,- ;.

iLE MAURICE, ~

LE 24/12/2023

Apres des mois surcharges
en émotion, 'animatrice
n‘avait qu’'une idee : prendre
du temps pour elle, et
zapper les contrarieteés.

n break loin de tout,

une pause a des mil-

liers de kilomeétres de

Paris et des soucis du

quotidien : en cette
fin d’année, voila ce qu'il fallait a
Karine LLe Marchand. Cest ce dont
elle avait sirement désespérément
besoin, au terme d’'une période com-
pliquée. Juste avant No€l, I'anima-
trice de L'amour est dans le pré a donc
mis les voiles avec sa fille. Direction
I'ile Maurice, la nouvelle destina-
tion préférée des stars, ou les VIP
semblent se donner rendez-vous
chaque hiver. Mais pour la brune,
pas question de réseauter et
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d'enchainer les mondanités! Ce
quelle voulait, elle, cétait se poser
et profiter d'un peu de répit afin
d’oublier les soucis des derniers
temps. "Lannée qui vient de sécouler
na pas eté des plus épanouissantes’,
reconnaissait-elle, il y a quelques
jours, dans Le Journal du Dimanche,
qui 'a sacrée deuxieme femme pré-
férée des Francais juste derriere
Sophie Marceau. “Si je fais le bilan,
J en sors éprouvée, énormément affec-
tée par la situation internationale.
(...) Jai parfois eu I'impression de
marcher courbée contre les vents
contraires du pessimisme.” 1) autant
qu'au-dela du contexte global, la
marieuse des campagnes a du
affronter un séisme dans sa vie pri-
vée : les révélations sur son meilleur
ami, Stéphane Plaza, accusé par plu-
sieurs ex-compagnes de violences
physiques et psychologiques. De
quoi forcément atteindre Karine,
qui a été 'une des rares a sortir de
sa réserve pour défendre son pote.
“d la limite, cest un con, un goujat,
réagissait-elle dans les colonnes de

Karine Le Marchand

es vacances

Paris Match, fin octobre. Mais je ne
["ai jamais vu violent, ef rarement en
colére. Il est plus du genre a bouder
dans son coin.” Le cri du coeur n'a pas
forcément fait que des heureux, cer-
tains internautes lui reprochant sa
prise de position... Un peu dur, sur-
tout que le mois suivant, cest cette
fois pour 'une de ses émissions
quelle était fustigée : apres la diffu-
sion du documentaire Familles de
paysans, 100 ans d’histoire, Le Point
publiait ainsi une tribune intitulée
“Comment Karine Le Marchand

. "‘ o |
N

‘Je sors eprouvee

humilie les paysans”, dénongant ses
‘mensonges éhontés” et son “empathie
surjouce”. Des attaques sans doute
douloureuses pour celle qui dit s'in-
vestir énormément aupres des agri-
culteurs quelle met a 'honneur sur
Mé6. En cette fin décembre, la céli-
bataire de 55 ans avait donc envie
de déconnecter en se coupant de ce
type de commentaires pas toujours
élogieux. Au programme, baignades,
lecture et petites confidences, peut-
étre, avec sa fille. “Cest dur détre
maman’, admettait-elle toutefois
récemment, au micro de Quelle
époque! “On est trés fusionnelles, donc
¢a péte.” Du propre aveu de la pré-
sentatrice, sa
progeéniture

de cette année” !2ppelle méme

- .

Vraiment

crevant,

le transat en solitaire !

mon colonel’,
voire ‘pire”! Mais sous le soleil de
l'océan Indien, 'horizon était
dégagé. Et Karine a pu chiller avant
une reprise qui s'annonce chargge.
En 2024, elle reviendra notamment
avec une nouvelle saison d’Une
ambition intime, dans laquelle elle
recevra Gérald Darmanin, Jordan
Bardella, FFabien Roussel et Sandrine
Rousseau. Un casting qui devrait
assurément lui valoir quelques réac-
tions enflammées. Mais ¢a, Karine
ne voulait a priori pas sen préoccu-
per pendant ses congés : la moue est
dans I'apres... m
Nina Perrault

Public 9



e choc! Le 12 décembre dernier, LLara Micheli

apprenait non seulement que son mari avait

été placé en garde a vue a la suite d'une plainte
déposée pour viol, mais aussi qu'il aurait entretenu
une liaison de plusieurs mois avec la plaignante,
mineure au moment des faits relatés! Forcément un
coup de poignard pour la maman de Oona et
Léonard, 8 et 6 ans, qui avait tout quitté a1'été 2017
pour suivre Frédéric Beigbeder a Guéthary. “El/e
était perszzadc"c’ qu’i/ était /Z\dé/c’ a’epuis

. 3.y o . . ‘ Ve o ‘.f./:», ey 2 -':r\) e allll=
qu ils s'étaient mariés en 20147, nous L €S IELES erl ialllliie,

révélait alors un proche. Lex-

mannequin de 33 ans aurait donc

demandé a son époux de quitter le domicile conju-
gal et, depuis, il trainait sa peine dans les rues de la
capitale, loin de ses deux petits derniers et de celle
qui, d’apres ses dires, lui “avaif sauvé la vie” lors de
leur rencontre. Dans la méme interview accordée au
magazine 7ransfuge, 'auteur de Windows on the World
ajoutait méme, il y a deux ans : “Si elle me quittait,
Jje serais effondré.” Une déclaration prémonitoire...
Alors, quand Lara a finalement accepté qu’il revienne
passer les fétes a Guéthary pour le bien de leurs
enfants, il s'est empressé de rejoindre le Sud-Ouest!

10 Public

LaraMicheli a accepté que I'écrivain, #*
accuse de viol sur. mineure, passe les f

f89en famille. Et ce dernier ferait son
aximum pour rester... -

Selon nos informations exclusives, il aurait méme
tout fait pour rester une fois le sapin défait et les
cotillons remisés. Et visiblement, ¢a aurait fonc-
tionné... pour l'instant. “Lara a confié a ses amis réfle-
chir a la suite de leur couple, explique notre source,
Elle est tres maman poule ef ne pense qu’a ses enfants,
donc elle nest pas forcément préte a faire tout exploser
pour une liaison.” Acceptera-t-elle pour autant de
pardonner celui qui fait battre son coeur depuis 2011
et quelle pensait assagi? “Peut-étre
contre la promesse qu'il n'y aura plus
d autres tromperies, nous souflle-t-on.
Mais elle demeure trés choquée : elle aurait

I,

eté sans doute moins heurtée s il [ avait trompée avec une
trentenaire. Le fait que ce soit avec une personne si jeune
['a vraiment fait vaciller...” 11 y a presque vingt ans,
le romancier écrivait dans L'Egai'ste romantique : "On
reconnait un homme amoureux a ce qu il est fidéle sans
le faire expres, ni en tirer gloire. Lamour est ce truc qui
rend la fidélité naturelle.” Aujourd’hui, alors qu'il est
suspendu aux décisions de justice dans son dossier,
il va devoir ramer pour montrer a Lara qu’il ne se
contente pas de beaux mots... ®
Louise Monfteil




Heidi Klum & Tom Kaulitz

Cest Ihumour

Quand certains fetent la fin d’année a la neige
ou en famille, la top'et son mari le font sous le soleil
de Saint-Barthélemy.:Pour un moment dréle et sexy...
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D epuis leur mariage surprise,
célébré en février 2019, tout
baigne entre Heidi Klum et
Tom Kaulitz, de Tokio Hotel. En
cette fin d’année, la top de 50 ans et
son chéri de 34 ans ont donc décidé
de s'offrir des fétes sous le soleil de
Saint-Barth, entre délire et farniente.
Car, osons le dire, une beach party
avec la blonde, ¢a défrise! Topless,
’Allemande na jamais ét€ aussi belle.

Y compris lorsquelle arpente le sable
* blane dans une bouée speciale N

ornée de &mj‘?r .. Tout le
monde serait ridicule ﬂanque d une

,,,,

Avec eux, c’'est sea
sex and fun...

telle kitscherie, mais avec elle, ¢a
passe creme. En plus, l'accessoire NT-B ARTH

semble insinuer, tel un message subli- SAl 112/2023 "

minal, que dans la vie comme 2 la LE 28 S soathe
plage, cest bel et bien elle qui tient A\ WL T blamant e '
les rénes (ou renne). Et si certains ont N e aneRAt
prétendu ces derniers jours que Tom o romau
aurait trompé Heidi avec l'actrice %f:-‘ : :
Nina Dobreyv, le chanteur n'avait | =

d'yeux que pour son épouse. Il
faut dire que cette derniere est
vraiment la bombe anatomique
que les plages de Saint-Barth
attendaient. Le Klum du spec-
tacle, si vous voulez... m

Renaud Leclerc

: m
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Alors qu’elle semblait enfin aller un
peu mieux, la star quebeéecoise doit
affronter la perte soudaine de sa niece.

12 Public
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ette fois, elle y croyait vraiment! Ce passage a
'année 2024 allait étre un moment de joie et
de sérénité pour Céline Dion. Apres des années
de lutte contre ce terrible syndrome de 'homme raide
et des incompréhensions a répétition avec son fils ainé
René-Charles, la chanteuse de 55 ans était bien déci-
dée a profiter de moments en famille pendant ces fétes!
Cet automne, on l'avait d’ailleurs vue pour la premiere
fois depuis des mois en public au coté de ses trois fils,
lors d'un match de hockey a Las Vegas. Confirmant sa
volonté de reprendre une vie sociale et publique, Céline

était apparue quelques jours plus tard dans les

tribunes d'un concert de Katy Perry, toujours

dans la capitale du jeu, et elle n'avait pas hésité

a sourire aux fans qui la prenaient en photo.
Bref, moins de douleur, une réconciliation avec René-
Charles : tous les espoirs étaient enfin permis! Hélas,
un terrible coup du sort est venu assombrir les derniers
jours de 2023. Le 28 décembre, Céline a en effet appris
une tragique nouvelle : Brigitte, l'une des filles de son
fréere Clément, le deuxiéme de la fratrie, venait de décé-
der dans un accident de voiture. e drame a eu lieu aux
alentours de 18h 15 pres de Saint-Thomas, un petit vil-
lage du Québec. Selon les informations du Journal de

la tragedie %

Montréal, un véhicule qui roulait en sens inverse de la
route aurait percuté de plein fouet la Mini Cooper
blanche que conduisait Brigitte Dion. Une troisieme
voiture aurait ensuite embouti les deux autres. Alors
que les autres conducteurs s'en seraient sortis avec des
blessures légeres, la niece de Céline, elle, a perdu la vie
dans la collision. Les photos du drame sont terribles :
de I'avant de son véhicule ne reste en effet quun amas
de tole. Brigitte avait seulement 51 ans. Maman d’une
fille, elle était déja grand-mere de deux petits-enfants.
Deux jours aprés le drame, sa fille postait sur Facebook
un vibrant hommage a celle qui lui a donné la vie. “Ob
maman. Maman, tu le sais bien qu'a [’ habitude j ai tou-

Jours une belle plume... Mais la, les mots me manquent,

maman. Pardonne-moi. Ills reviendront. Promis”, écrit
Kim Cantin Dion. Sur les photos qui accompagnent
ces mots, on découvre une femme pétillante et pleine
de vie dont on ne peut manquer de noter une légere
ressemblance avec sa célébre tante. A I’heure oll nous
bouclons, la star n'a pas pris la parole sur les réseaux
sociaux. A quelques jours du huitiéme anniversaire de
la mort de son époux et mentor, René Angg¢lil, le 14 jan-
vier, Céline se serait bien passé de ce nouveau chagrin.
Louise Monteil



de chéteau,
cest plus
ce que cetart...

Star Academy

Cest la CriSe

u sont passés les cours de
chant? C’est en substance
ce que pas mal de téléspec-
tateurs de la Star Academy se
demandent sur les réseaux sociaux
cette année. Et ils ne sont pas les
seuls! Car selon nos informations
exclusives, Adeline Toniutti elle-
meéme commencerait a sérieusement
mal vivre le fait que ses enseigne-
ments soient réduits au minimum.
C’est bien simple, les éléves n'ont
globalement qu'une seule petite
heure de cours avec la prof chaque
semaine. Un peu léger pour pro-
gresser... Cette année, je devais

avotr deux heures par semaine, mais
comme la mécanique de [’ émission est
particuliére, le planning est un peu
plus compliqué que l'année derniére,
justifiait la rousse incendiaire mi-
décembre, sur le plateau du Buzz
IV du Figaro. On devait aussi un
peu libérer les académiciens, on n'a plus
trop le droit de les faire travailler le
dimanche. Donc, cest vrai que je nai

avec Adeline Toniutti!

pas eu beaucoup de cours depuis le
début.” Sil'on sentait dans ces décla-
rations une pointe d’'amertume, en
coulisses celle-ci serait carrément
afhchée et revendiquée! Ne sup-
portant plus de se faire prendre a
partie sur les réseaux quant a un
supposé manque d’implication,
Adeline aurait demandé, il y a déja

deux semaines, a la

Bien tét production d’augmen-
dans Dals ’) ter ses heures. Peine

perdue! “Les cours un
peu trop techniques d Adeline, de Cécile
Chaduteau et de Malika Benjelloun
sont volontairement mis sur la touche
par la prod, qui veut miser sur I’ hu-
meur et pas sur l apprentissage”, nous
confie une source bien informée.
Résultat : le ton aurait fini par mon-
ter entre la prod et Adeline, et celle-
ci aurait décidé de s’émanciper en
participant a d’autres émissions,
dont Danse avec les stars. Probleme :
la Star Ac ayant été prolongée de
deux semaines, la finale devrait se

Lassée d’avoir
peu d’heures de
cours cette
saison, la rousse

verrait rouge

dérouler le 3 février, alors méme
que la possible future candidate de
Dals serait alors en pleine décou-
verte du cha-cha-cha. Pourra-t-elle
tout cumuler ? Pas certain, mais la
prod n'en a que faire. “I/s fui en vou-
draient de tout accepter sans les en
informer : Mask Singer, Dals, Le
Grand Concours, Fort Boyard...,
afhrme notre source. Quand c'est
dans la méme boite, Banijay, ¢a leur
va. Mais quand cest extérieur, ¢a les
agace. Elle ne les aurait prévenus pour
Dals que tardivement. Cest peut-étre
aussi pour cela qu'ils se vengent et la
sabordent. En tout cas, Adeline le vit
mal et nest pas a son aise dans cette
saison. Elle se sent mal-aimeée, et on
est quasiment fous certains quelle ne
rempilera pas l'année prochaine.”
Espérons toutefois que les choses
sarrangent : il reste encore un mois
a la prod pour empécher sa prof de
chant de partir sur une fausse
note... m

Louise Monteil
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] Avec sa maison
taguee, Benoit

{ Poelvoorde pourrait
prendre ses distances,
comme d’autres le font.

e 2
Charles Berling

Face a 'ampleur de |3 POIEHIGUEREENIOTIBIE UX;
signataires de la tribune dereRudN i CIEUIdOTI
rétropédalé, craignant pour leurtepliationy

-
-

ardieu

Ses soutiens

Gerard Dep

arche arriére toute! Une
semaine a peine apres
avoir apporté leur soutien
a Gérard Depardieu dans une tri-
bune, nombreuses sont les person-
nalités a prendre leurs distances. “Les
rats quittent le navire!”, murmure-t-
on dans l'entourage du monstre sacré
du cinéma frangais. Et pour cause :
traités de boomers par la nouvelle
génération d’artistes, accusés d’étre
insensibles au sort des victimes pré-
sumées, les voila pris dans une polé-
mique qui les dépasse. Benoit
Poelvoorde a ainsi vu sa maison
taguée dun “Depardieu, on ne l aime
pas, cest un gros porc” par des activistes.
Dissuasif! Surtout qu’a cela s'ajoute
le fait que I'un des instigateurs de la
tribune serait proche de la fachos-

met, comme Vous pouvez / ’imagz'ner,
profondément mal a l'aise.” Craignant
pour leur réputation et face au suc-
ces de la contre-tribune portée par
2500 artistes dont Angele, Louane

ou Pomme, d’autres appuis

Flus SGU/ de Depardieu se feraient
que/amals la malle. *Jai accepté de

signer uniquement au nom
de la présomption d innocence a laquelle
fout citoyen a droit”, tempere Pierre
Richard, écarté d’'une association de
protection de l'enfance dont il était
un ambassadeur. ‘Malbeureusement,
ce lexte ne reﬂéte pas le soutien que je
porte a toutes les victimes d agressions
sexuelles. 1] ne mesure ni ['intensité de
leur douleur ni le chemin de souffrance
pour la faire reconnaitre.” De son coté,

-

Charles Berling dit “enfendre I’ indi-
gnation” que suscite sa présence dans
la liste des signataires. “Ma position
a visiblement blessé de nombreuses per-
sonnes, ] en suis profondément attristé
ef je men excuse”, écrit-il. Jacques
Weber, quant a lui, admet que sa
prise de position “éfaif un autre viol”
pour les victimes. Des mots forts qui
traduisent une prise de conscience
sans doute nécessaire. Plus que
jamais depuis la diffusion du
Complément d’enquéfe qui lui était
consacré, l'acteur des Valseuses,
accusé de viol et visé par plusieurs
plaintes, se retrouve isolé. Seule sa
famille semble désormais demeurer
encore a ses cotés. m

L.éa Haswvry

phére. Pour certains, comme Yvan m
Attal ou Nadine Trintignant, pas ' l‘—y ”S Ont el |e ——

?l.l . P d,e e reh.es de PrES OF de C'est une décision qu'ils ne doivent

oin alf:x’neme droite. “Je ne so.u’z‘zens sas regretter aujourd’hull D'aprés

pas les idées et les valeurs associées au Le Canard enchainé, Alain Chabat

et Catherine Deneuve auraient renonce
a la derniere minute a signer la tribune en

Journaliste porteur de cette tribune’,
précise de méme Carole Bouquet,

I'ex du comédien. “Lui donner de la
vistbilité par lentremise de Gérard me
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soutien a Gérard Depardieu. Que ce soit a cause

du contenu du texte ou de son auteur, ils ont été bien inspirés! Chabat




Lucle Lucas

Pourgquol a-t-elle accuse

/‘

(L

e — ‘-

e tous les remous provoqués
par l'atfaire Depardieu,
celui-ci est sans doute le plus
inattendu. Alors que venait d’étre
publiée une tribune en soutien al'ac-
teur, regroupant une cinquantaine de
personnalités, I'héroine de la série
Clem est soudainement sortie de ses
gonds en voyant apparaitre sur la liste
des signataires le nom de Victoria
Abril. “Ce ni'est pas vrai?... Je suis sous
le choc. .. Dis-moi que fu nas pas fait
ca?!”, a-t-elle ainsi écrit sur
Instagram... Avant d’'accu-
ser son ainée de choses trés
graves : "Hein Victoria... Tu
veux quon parle de tes nom-
breuses agressions, y compris sexuelles,
envers fes partenatres?” Des allégations
chocs et totalement inattendues au vu
de la relation presque fusionnelle que
les deux actrices de Clem évoquaient
jusquialors. Lucie Lucas ne tarissait
en effet jamais d’'éloges sur sa maman
de fiction. Quand le personnage de
I’Espagnole était mort, en 2019, dis-
paraissant du scénario, elle déclarait
ainsi sur RFM : “Victoria ma tout

‘Elle me
fna/")C/Ue” quoi surprendre donc.

Elle la considerait jusqu’ici
comme “sa maman de

cinema”. Pourtant, la star
de Clem a affirme avoir
ete temoin d’agressions
sexuelles qu-aurait
COMmMISES Son ainee...
avant de se retracter.

appris (...) Javais un plaisir
immense a travatller avec elle,
donc elle me manque.” Lt
lorsquielle fut ressuscitée sous forme
de flash-back pour un épisode spé-
cial diffusé 'an dernier, sa fille a
["écran était tout aussi enjouée. “C'était
assez magique. Personne na changé (...)
On était aussi proches sur le plateau guon
l'a toujours éf¢”, pouvait-on

lire dans 7¢/é 7 Jours. De

Acculée par les centaines de
commentaires qua générées son post,
Iinterprete de Clem s'est expliquée :
Je voulais continuer a travailler. Je fais
partie de ces gens qui nont jamais envie
de nuire. .. IVléme a des gens qui nous en
ont fait”, précisant ses propos sur
France Info le 28 décembre : “Les vio-
lences sexuelles dont je [ accuse nont pas
éte tournées contre mot, mais ce sont des
choses dont j ai été témoin (.. .) Je me suis
peut-étre perm I ¢a, car cest ma ‘maman

de cinéma’ ef que je me suis sen-
tie profondément trahie et aban-
donnée, a-t-elle esquissé. Ce
que je voudrais dénoncer, cest le
sentiment d impunité total chez
certaines personnes, notamment
de la génération de Gérard
Depardieu et Victoria Abril, qui se
Kevin Elarbi.  permettent de tyranniser des plateaux
Hicham dans entiers et d avoir des comportements qut

la série, est  ne sont pas admissibles.” Un avis que
le seul acteur pe partagent toutefois pas tous les
pulj;x;'%em c’(?médlefls de la série. Kevin Ela.rbl.,
ingh... 'interprete du BEY de Clem, a ainsi

Et il soutient  assuré la sexagénaire de son “soutien
Victoria.  inconditionnel”. De quoi la réconfor-

ter en partie, méme si le mal est fait. ..
[/avocat de Victoria Abril a d’ailleurs
fait savoir quelle comptait porter
plainte pour diffamation. Quelques
heures plus tard, Lucie Lucas opé-
rait un savant retour en arriere, affir-
mant n'étre ‘pas fiere” d’avoir “tiré a
vue” sur son ancienne collegue, qui
aurait “pris pour tous les autres'. Reste
a savoir si cela sufhra a la star pour
retirer sa plainte... ®

Aurelie Descoing
Public 15



ans la famille Beckham, je
demande la fille! Depuis
son arrivée dans la vie de
la seconde famille royale d’Angle-
terre, le 10 juillet 2011, 1a petite
Harper fait le bonheur de tout le
clan. Et surtout celui de Victoria.
Avec elle, la mére de trois gargons
a découvert la joie d’avoir un moi
miniature. Sacs de créateurs, tenues
stylées et premiers rangs des défi-
lés : dés sa naissance, la fillette a
ainsi été l'accessoire préféré de sa
fashionista de maman. C'est bien
simple,mélle 'accompagne partout
et tout le temps, et Vic n'hésite pas
a l'athcher fierement sur les réseaux
sociaux. Mais attention, la meére de
famille veille au grain! “Quand je
vois a quel point les gens peuvent étre
cruels sur Internet, ¢a me préoccupe
vraiment’, confiait-elle I'an dernier
a Vogue Australie. En avril, elle
cachait dailleurs encore le corps de
sa fille en maillot de bain avec un
émoji coeur sur Insta. Pourtant, il
semblerait que Vic ait derniérement
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Posh a inculquée son sens du style a sa
fille, qui porte méme parfois ses tenues
(ci-dessous). Place au sens des affaires!

Victoria

deux. Business is business!

mis un peu d’eau dans son Coca
Zéro! D'apres la presse anglaise, a
'aube des 13 ans de Harper, age
minimum pour s'inscrire sur Insta,
Victoria serait ainsi finalement préte
a accepter quelle ait son propre
compte. Etil y a une trés bonne rai-
son a cela : Posh a de grandes idées
pour la Miss coté business! “7outes
deux travaillent tranquillement sur
un projet pour Victoria Beckham

Beauty, explique une

Une future source au magazine
/hﬂuenceuse ~ britannique Heat. A

12 ans, la plupart des
filles bricolent a la maison ou
fabriguent des bracelets, mais Harper

rentre de ['école et planifie ce que sera
sa gamme de cosmétiques avec sa mére.”
En bonne femme d’affaires, Victoria
a compris que son héritiere avait un
vrai potentiel pour infiltrer le mar-
ché du luxe pour ados. “E/le et ses
équipes y voient une énorme opportu-
nite, d autant que la plupart des jeunes

filles ont un smartphone et une carte

bancaire avec leur argent de pocbe

Beckham

Elle veut falre ge

Harper son her

Apres avoir couve son mini-moi pendant des annees,
Posh Spice a désormais de grands projets pour elles
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dessus, et elles achétent donc directe-
ment sur les réseaux sociaux. {(...)
Harper est quelquun a qui les autres

filles veulent ressembler. Elle vit le réve

de toute adolescente.” Victoria trans-
formera-t-elle donc sa fille en
influenceuse dans quelques mois,
comme le font certaines? L'avenir
le dira. Mais une chose est siire, la
gamine a déja 'un des carnets
d’adresses mode, beauté et people
parmi les plus remplis du show-biz.
Le 17 avril, sa meére soufllera ses
50 bougies : cest un peu jeune pour
prendre sa retraite, mais visiblement
le bon age pour commencer douce-
ment a passer la main! m

Louise Monteil

." N\ N J
La fillette a deja un carnet
d’adresses people XXL!




Pour |'aider
dans son
livre,
lLaeticia a
choisi un
auteur
rock’n’roll.

‘est une autobiographie,
actuellement en cours
d’écriture, qui devrait faire

parler. Dans un entretien paru fin
décembre dans La Tribune Dimanche,
Laeticia Hallyday a en eftet révélé
blcher sur la rédaction d'un livre
avec |’écrivain Simon Liberati. “Ca
avance. C'est comme une thérapie, ca
me fait beaucoup de bien”, a précisé la
veuve du Taulier. Romancier salué
par le prix Renaudot 2022 pour l'ou-
vrage Performance, auteur de por-
traits people fouillés pour Paris
Match, le sexagénaire est une poin-
ture dans le domaine de la pop
culture — il a écrit sur Brian
Jones, Jayne Mansfield ou
encore Charles Manson...
Mais il sent aussi large-
ment le soufre! En 2008,
il se faisait arréter par la
police pour usage de
.~/ cocaine, en compagnie

Simon de Frédérlc
Liberati

|

Laeticia Hallyday

Elle prépare

5d Vengeadice...

La mere de Jade et Joy travaille sur un livre coecrit

David et Laura peuvent
s’attendre a ce qu’elle mette
des mots sur ses maux.

Beigbeder, sur le capot d'une voiture
garée devant un club branché. Des
années plus tard, cest son violent
divorce d'Eva lonesco qui fera les
choux gras du milieu culturo-mon-
dain : il faut dire que Monsieur aurait
fait fort en séduisant la petite amie
de son beau-fils pendant
le confinement... Bref,

“C’est

avec un auteur sulfureux, qui risque d‘allumer le feu.

. )
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'exposition hommage a Johnny
quelle a organisée a Bruxelles puis
Paris. Réponse de la blonde?
Autoriser Jade et Joy a entamer un
véritable marathon médiatique, pour
dire notamment a quel point Laura
et David les ont abandonnées apres
'enterrement du roc-
keur : “Quand ils sont par-

onll’aura com;;ris, aveclun comme une ;z's de S/aint—Barz‘b, m; ne
tel préte-plume, les / i 33 es a plus vus’, se plai-
Mémoires de Laeticia, ther aple gnaient-elles ainsi dans

prévus pour 2025, ne risquent pas de
faire dans la mievrerie! Et on y
attend déja un déferlement de révé-
lations et de piques vis-a-vis du camp
adverse. Car entre Laeticia dun coté
et Laura et David de l'autre, la guerre
perdure plus que jamais. Et elle a
d’ailleurs redémarré avec un autre
livre, celui du fils de Johnny, Meilleur
Album, sorti en novembre dernier.
Des pages dans lesquelles le créateur
de Sang pour sang n’épargnait pas sa
belle-meére, égratignant notamment

Paris Match. Des afhrmations aux-
quelles David n’a pas tardé a
répondre sur Europe 1, insinuant
que ses demi-sceurs auraient €t€ ins-
trumentalisées par leur mere...
Ambiance ! Et 'escalade n'est a I'évi-
dence pas finie : avec son autobio-
graphie, Laeticia veut clairement
livrer sa vérité, et écrire un nouveau
chapitre dans le conflit familial.
Chez les Hallyday, on a un peu de
mal a tourner la page... ®

Renaud Leclercq
Public 17
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La gagnante delasaisonll
de The Voice vient de sortir
SOnN premier opus a tout
juste 18 ans. Loccasion
defairele point avec elle
sur sa vie et ses envies.

Public : Ton tout premier album,
Lumiéere, est sorti en décembre. Tu
dois étre aux anges!
Nour : Ca fait trop bizarre de me dire
- oy . N .' ’
que ¢a y est, jai un album a moi! Clest
un peu comme mon bébé, et je suis
super contente!

A qui l'as-tu fait écouter en premier ?
A ma famille. Ils ont adoré. Mon pere
était trés ému en entendant la chanson
Mon étoile qui est sur son pére, mon
. ’ » ’ . .
grand-pere, décédé quand j'avais 4 ans.
Toute ma famille paternelle a été bou-

leversée. Ma grand-meére m'a beaucoup
’ \"'s remerciée et m'a dit quelle était fiere de

g . _ mol.
, A 1| Tu poses souvent avec ta maman sur
les réseaux sociaux, mais on connait
moins ton pere. |1 te soutient
- -~ aussi ?

Oui, toute ma famille a tou-
jours été a fond derricre
moi! Et ¢a fait du bien
d’avoir des épaules
sur lesquelles se
reposer. Mon pére est
ingénieur en informatique. Il est sur les
réseaux sociaux, mais il ne comprend rien!
(Rires.) Il a ses pages Instagram et T'ik ok,
et je vois bien qu’il s'abonne a mes
comptes fans pour regarder mon actu.
C'est mignon! Ma mere, elle, gere de ouf
Tik'Tok! J'ai aussi un demi-frére du coté

18 Public



de ma maman. Il a 23 ans et, méme s'il
est dans lombre, il me suit aussi!

Clest grace a eux que tu as la téte sur

les épaules ?

Oui. J'ai grandi avec des parents qui me
répétaient : "N oublie jamais d oit fu viens.”

Tuas pris ton temps pour faire un
album qui te ressemble vraiment?
Quand on a sorti Premier amour, mon
premier single, je ne savais pas trop par
ol commencer. J'ai pensé : “Nour, suis ton
ceeur.” Ca a plu aux gens, mais je me suis
dit que ¢a pouvait vite retomber. J"ai pris
mon temps pour piocher un peu dans ce
que les gens aiment, tout en restant dans
ce qui me plait, le plus sincérement pos-
sible. Uimportant pour moi, cest que les
gens puissent se créer une histoire a tra-
vers mes chansons, méme si cest lié a la
mienne. J'ai travaillé avec des auteurs et,
pendant Iécriture, jétais la et je donnais
mon avis. ] écris aussi un peu dans mon
: iy .

coin, mais je nai pas encore 0s€ proposer
mes chansons. .. Maintenant que les gens
commencent a connaitre mon univers
musical, je vais peut-€tre proposer un titre
a mon label.

De quoi parlera-t-il ?
D’amour bien str!

“Ma famille est a fond
derriere mol.”

Justement, Vers le haut, ton nouveau
single, est dédié a ton amoureux
Jordan, qui t’a offert une trés belle
bague pour tes 18 ans...

Oui! Clest une bague de promesse, pour
ne pas se fiancer tout de suite parce quon
est jeunes, mais se promettre détre
fidéles et toujours 1a I'un pour l'autre.
(a nous lie. Ca a commencé a étre
sérieux entre nous en mars. 11 a 23 ans,
il est en deuxieme année décole d’in-
génieur a Rouen, et il travaille en paral-
lele. On n'habite pas encore ensemble,
mais je suis pratiquement tout le temps
chez lui! Je lui ai envoyé Vers le haut en
avant-premicre, et il a adoré direct. 1l
[écoute tout le temps!

Sur la pochette de ton album, on voit
ton tatouage “Trust yourself”, crois
en toi, en anglais. Clest ta devise ?

Il est trés important pour moi, ce
tatouage. Je I'ai fait il y a peu de temps.
Depuis que je suis toute petite, je n'ai

pas conflance en moi. J'ai tendance a
me rabaisser. Quand on me fait un com-
pliment, je n'accepte jamais. C'est un
tourbillon noir dans ma téte. Clest la
pire douleur, je pense, pire que I'amour !
Ce tatouage que je vois chaque matin
dans le miroir me permet de me dire
quil faut que je me fasse confiance !

Tu sais d'ou vient ce manque de
confiance ?

Quand jétais en primaire, j'ai beaucoup
changé décole. Du coup, cétait un peu
compliqué de me faire des copines.
C¥était vraiment la catastrophe. | €tais
la seule fille qui n'avait pas beaucoup
d’amis. Je mangeais souvent seule. ]’ai
aussi eu quelques moqueries, je n'ai plus
trop de souvenirs, mais je sais que ¢a a
été trés compliqué. Je nétais pas bien.

“Enfant, je n’avais pas
beaucoup d'amis.”

C’était du harcelement scolaire ?

Je ne dirais pas que j'ai vécu du harcele-
ment scolaire comme certains jeunes en
subissent quand méme, car je me défen-
dais. Mon pére m’a toujours dit de ne pas
me laisser faire. Mais jen ai souffert. En
primaire, j'avais trouvé une super copine,
mais on était un peu seules. Un jour, une
fille lui a craché dessus, et j'ai vraiment
pété un cable. lls étaient quinze contre
nous, avec des garcons qui me frappaient,
mais je me suis défendue. Cétait la der-
niere fois. Au college, ¢a allait un peu
mieux et je me suis dit : “7u sazs quoi Nour,
fu ten fous des gens, vas-y!”

Et tu as fait The Voice Kids, puis gagné
The Voice a 16 ans ! Aujourd’hui, tu en
as 18. Comment réves-tu ta vie
d’adulte dans dix ans ?

Je réve que la musique soit mon métier
a 100 %, que je fasse des tournées, quon
mentende a la radio et quon dise : “A45
cest Nour qui chante!” Quand Angele
chante, on sait que c’est elle, je voudrais
un peu la méme chose. Au niveau perso,
je me vois avec au moins un enfant, avec
Jordan si tout se passe bien. Ma petite
maison, mon petit appartement a Paris
a faire ma musique, écrire mes propres
chansons et apprendre la musique a mes
enfants. Si plus tard jen ai, yadorerais
leur transmettre ma passion! m

Propos recueillis par |
™™ Marie-Pierre Galinon |

M

Nour nait a Versailles et grandit
avec sa marman saxophoniste
et son papea Ingenieur
dans les Yvelines. Elle chante
cles 'enfance.

Apres avoir participe a The Voice
Kids en 2019, elle remporte
la version adulte de ['emission
a seulement 16 ans, rendant
trés fier son coach Florent Pagny.

%
.__ 8 décembre 2023 x4
Apres trois singles et un EP
intitule Premiers amours, Nour
sort Lumiere, un tres bel
alburn, adapte a sa voIx
puissante et singuliere.

4

13 décembre 202
Le jour de ses 18 ans, elle monte
sur la scene du Cafée de la Danse
a Paris, son premier concert en
tete d'affiche, “Mon plus beau
cadeau!”, nous dit-elle.
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2009 : MORANDINI!

Apres un casting ou il précise
avoir gardé ses frinques,

il integre I'émission

de Jean-Marc Morandini,

sur Direct 8. Engagé pour
faire des fiches, il deviendra
chroniqueur.

| 2012: TOUCHE PaS

A MON POSTE

‘t~ s 3" Alors que emission de Cyril
E - Hanouna passe de France 4 a D8,
{: ' I'animateur vedette jette
‘ ) l son dévolu sur Bertrand. Son ton

pince-sans-rire I'impose vite
en chouchou du public.

Bertrand

Chameroy

Vogue
la galere

Ultra pressé pendant des annees,

le chroniqueur de C a vous a décidé
de mener sa barque comme Il
I’entend... Quitte a devoir parfois ramer.




LES PIEDS

DANS LE PLAT
16HO0 - 18H30

epuis des années, le
rituel reste le méme.
Apres chaque passage
a I'antenne, Bertrand
regoit un message de
sa mere. Lorsqu'il fait rire Emmanuel
Macron dans C a wous, elle senthou-
siasme ; s'il montre ses fesses dans
1T PMP, elle lui dit sa déception.
“Elle m'encourage et parfois critique,
ce que japprécie”, des mots du chro-
niqueur au Figaro TV. "Elle me dit :
‘Bon, c’était lundi...”
Oui, dans la famille

DANS LE PLAT
Il rejoint aussi la team

sur Europe 1. Autour de la
table, ses comparses de
TPMP, Jean-Luc Lemoine
ou Valérie Benaim. ‘

Sur de son

-

sens du show, imitant notamment lors
des repas dominicaux Jacques Chirac,
version Guignols de 'info, auxquels il a

méme écrit a l’ﬁge de 7 ans pour récla-

mer qu’on lui envoie des marionnettes.
[ es autres gamins se gavent de man-

gas? Son truc a lui, cest Nulle part

atlleurs, qu'il ne loupe jamais. “Le len-
demain, je répétais dans la cour de récréa-

tion ce que j avais entendu la veille sur

Canal+’, explique-t-il au Parisien. Pas
de quoi lui assurer une grosse cote de
popularité aupres de ses
camarades, voire de ses

Chameroy, cette car- de S tin a 5 ans profs qui préféreraient

riere fagon trublion est

prise tres au sérieux... Il faut dire
que dés ses 5 ans, l'enfant de la télé
a embarqué son clan dans ses réves
de petit écran! Pourtant, a sa venue
au monde, le 28 janvier 1989 a Nice,
il n’était pas franchement prédes-
tiné a étre médiatisé. Mlaman tra-
vaille dans les pompes funebres; Papa
évolue dans la finance. On est assez
loin du PAF! Mais le petit a trés tot le

qu’il se concentre plu-
tot que de refaire les uns et les autres.
Mais Bertrand ne se laisse pas détour-
ner de la voie qu'il s’est choisie. A la
maison, il fait méme construire par
son papy un mini-studio au sous-
sol avec installations lumiére, son et
retour télé, et il se prend tour a tour
pour Philippe Gildas et Antoine
de Caunes pendant que sa sceur
cadette, Julia, joue les assistantes.

2016 : FIN DE TPMP
Grosse surprise le 8 mars!
En direct, le chroniqueur =~
bouleversé annonce
son départ de TPMP. On
I accuse d'avoir éteé la taupe
"de Society, qui a enquété
sur le show.

A

11 débarque sur W9 pour une émission
hebdomadaire en seconde partie e
l de soirée. Mais OFNI, I'info retournée ne

- durera malheureusement qu'une saison...

2020 : EUROPE MATIN

Apres trois ans de traversée
du désert, il est engagé
dans I'émission Culture

Médias sur Europe 1. Las,
une chronique sur Vincent
Bolloré scelle son départ.

Recruté en 2020

par France 5, il

en devient I'un des

visages quotidiens
“avec sa drole de ==

chronique, “L'ABC,
les actualités

de Bertrand S
Chameroy". :

ol 2022 : RTL SANS FILTRE
Retour sur les ondes, dans la
matinale de RTL cette fois. Il
y propose chaque lundi un

rubrique sera supprimée de-
I'antenne en fin de saison.™

5 JANVIER 2024 :
BERTRAND

-
Chaque vendredi soir,
Bertrand nous invite
désormais “chez lui"”, sur
France 2, pour une émission = ...
ou il promet que “/e tapage |
nocturne est autorisé..."” -
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Touche pas a ma boss!

Si avec Jean-Marc Morandini ou Cyril
Hanouna les rapports n‘ont pas toujours été
simples, il est une N+1 dont Bertrand semble

particulierement proche : Anne-Elisabeth
Lemoine, avec qui sa complicité est chaque
jour plus manifeste dans C a vous. Un duo qui
fonctionne au mieux a I'antenne, et dont
I'animatrice est ravie. Il y a quelques jours,
en story Instagram, elle ne cachait pas sa
fierté de voir son chroniqueur faire la
couverture de Télé 7 Jours, en repostant la
Une en question au son de la chanson Mon
amour de l'artiste Annalisa.

Si c'est pas mignon...

Bertrand \ '\\
Chamer DV

diul.

Des déebuts precoces ° g ST

. Lemoine

un refuge au déceés de son pere
d’'un lymphome, alors qu’il n'a que
11 ans. "I/ a toujours su que j'y arri-
verais, analysera-t-il dans Grazia. Si
Je ne [ avais pas perdu, je ne me serais
pas autant battu.” Autant dire que
lorsque vient le moment de choisir
des €tudes, apres le bac, il n'a pas
de gros doutes : direction I'école
de journalisme de Cannes, ot il
découvre surtout qu’il n'a pas envie
de présenter le J'T ni d’écrire sur
les chiens écrasés. Non, ce qui le
branche, cest rigoler! Sa nouvelle
/- | - mission sera donc de bombarder

Il a beau vouloir étre animateur depuis de CV la prod du Grand Journal.
'enfance, Bertrand a fait sa premiére télé Jai éte d une lourdeur sans HOHRs JE
en tant qu'acteur! A I'dge de 11 ans, pense quon peut parler de harcéle-
le jeune garcon a en effet participé a un ment’, admettra-t-il dans Libération.
épisode du feuilleton Les Cordier, juge et N’empéche que ¢a marche : le fan
flic. Mais le petit rdle n'a malheureusement de Canal+ obtient un stage pour
pas débouché sur une grande carriere lequel il renonce a son dipléme.
dans la comédie. La dure loi des séries... Dans I'équipe de Michel Denisot,

22 Public

’ la passion devient sans doute méme

tout le monde aime bien ce mec gen-
til et bosseur. La preuve : a la fin
des six mois, on lui propose de tra-
vailler sur une chronique médias et
politique. Mais 2 méme pas 20 ans,
"1l ne sen sent pas capable’, et pré-
fere donc quitter la chaine qui l'a
tant fait vibrer. Bizarre? Pas pour
Bertrand, qui a toujours fait les
choses a sa facon. Il n’a peut-étre
pas tort puisque quelques mois plus
tard, Jean-Marc Morandini lui offre
sa chance, aprés un casting pendant
lequel il est “resté habillé”, rigole-t-il
aujourd hui. Dans le cadre de la quo-
tidienne que porte 'animateur sur
D8, la nouvelle recrue se contente
d’abord de rédiger des fiches.
Puis, ce sera de la voix off, avant
de faire des apparitions a I'écran.
‘Cest Jean-Marc Morandini qui ma
vraiment mis le pied a I’étrier...”,
admettait Bertrand il y a quelques
années, dans nos pages. Quand le
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LES ACY‘UAUYQS DE BERTRAND CHAMEN

T

présentateur part sur NRJ12 en
2012, remplacé sur la 8 par Cyril
Hanouna, il est donc convaincu que
sa découverte va le suivre. Raté! Le
brun prétere rejoindre Zouche pas
a mon poste, Baba 'ayant courtisé
apres avoir entendu une chronique
que le jeune homme a faite sur lui.
Pas facile a encaisser pour son ex-
patron! Jawvais 'impression d’étre
un ado en plein divorce de ses parents’,
se souviendra Bertrand dans Le
Parisien. Cette guéguerre d'ego est
pourtant loin d’étre le pire qu’il va
avoir a aftfronter dans 7’PMP. Car ce
qui a commence comme une petite
émission médias devient un masto-
donte du divertissement, et la noto-
riété nest pas facile a appréhender
pour ce grand timide, qui n’a pas
envie d’étre pisté par des hordes de
tanzouzes. Je n'étais pas préparé a
¢a, poursuit-il. Ce nouveau statut ma
perturbé.” Mais il y a aussi les vannes

Cyril Hanouna, son meilleur ennemi

“J'ai toujours eu une vie de
vieux!" Voila ce que balance en

confection de gnocchis
maison en écoutant
Nostalgie, session mots

fléchés et puzzles, voire [
partie endiablée de
Monopoly ou de

Trivial Pursuit. Gare

auringard?

constantes de Cyril Hanouna qui
s'averent sirement pesantes pour
celui que l'on appelle Socquette,
Moustache ou Canard et dont on
interrompt les textes dun “C’es?
nul!”... Difhcile avec ¢a de trouver
que 'ambiance de travail est bon
enfant. La goutte d'eau, apres quatre
saisons ? Une enquéte parue dans
Soctety, dans laquelle un “chroniqueur
en place” révele anonymement la face
sombre de 7'PMP. 1llico, le bon
éleve est soupgonné d’étre la taupe,
ce qu'il dément! “Ca a été la cerise sur
le gateau de ma lassitude. C’était vital
de partir, j aurais fait une dépression si
J’étais resté”, admettra-t-il dans Le
Parisien. Le 8 mars 2016, le crane
rasé et la mine défaite, il annonce en
direct sur C8 son départ du show. 11
assure avoir pleuré de joie apres sa
démission. Et ne se prive pas de dire
son soulagement dans les médias.
Javais parfois I'impression de propo-
ser du vide, lachera-t-il dans L'Obs.
Quand je venais parler du string
de Kim Kardashian, je me sentais

rigolant Bertrand a la moindre
occasion. Et c'est vrai que pour
ses 34 ans, il a un peu des
hobbies de retraité! Au menu,

Un vieux dans un corps de jeune

dévalorisé.” Pourtant, il va tenter d'y
revenir en septembre 2018, aprés
que son émission sur W9, OFNI,
a fait un bide. Deux ans apres son
départ en live, il est a nouveau au
coté de Cyril Hanouna pour une
météo humoristique qui prend trés
vite l'eau : aprés cing jours, il est
gentiment poussé vers la sortie... Et
cette fois, le téléphone demeure bien
silencieux. L'une des seules propo-
sitions quon lui fait ? Danse avec les
stars. Pas chaud chaud pour le cha-

cha, il pense méme

‘Jaurais fait reconversion, mais
une dépression 9¢cide de saccro-

cher a son réve de

Sl j'élails reste gosse. Je reste per-
dans TDM — 11 suadé que les expe-

riences qui metient
au fond du seau font partie de ce que
Je suts aujourd hut, explique-t-il, phi-
losophe, au Monde. I/ faut se manger
parfois des murs pour avancer.” Tant
mieux qu'il le croie, car ses péripé-
ties sont loin d’étre finies ! Engagé
par Europe 1 a la rentrée 2020, apres
deux ans d’absence, il en est remer-
cié a la fin de la saison, a cause d'une
chronique dans laquelle il a taclé
Vincent Bolloré, nouveau patron de

“La téleé, c’est que d'la télé”, a I'habitude de dire
Baba. N'empéche qu entre ces deux-la, écran
rime avec a cran... Apres le départ de Bertrand
de TPMP, en 2016, ils ne cesseront de se
A tacler, tout en essayant de rebosser
' A brievement ensemble en 2018. Aux
vannes de son ex-poulain dans ses
‘R chroniques sur Europe 10ou France 5,
Cyril Hanouna rétorquera ainsi qu'il
v “crache dans la soupe” et “est I'homme
- Y1 le moins courageux du monde”, Réponse
du principal intéressé, dans Le Monde ?
o “Quand j'ai entendu ca, je me suis dit que je
4 : n'étais pas parti pour rien.” Alerte rassrah!
-~

la station. Heureusement, il a com-
mencé en parallele dans C a vous,
ou sa place devient chaque jour plus
importante. Désormais a la téte
de son propre show sur France 2,
Bertrand n'a pas sommeil, ce gros
bacheur, qui calme ses angoisses
par le travail, est décidé a kifter :
Je suis tellement pessimiste que jen
deviens optimiste, afhrmait-il au /DD
’an dernier. Comme tout va se casser
la gueule, autant en profiter avant.”

Maeélle Brun
Public 23




ENSEMBLE

OU P3S... |8

Ycare

A la noce avec

sa belle Renna

“La maison, parce que je t'aime,
sera toujours ou tu m’emmenes.”
C’est par ces quelques mots issus
de sa chanson avec Patrick Fiori, A
la maison, qu’Ycare a annonce, le

17 décembre dans un post Insta, avoir trouveé I'amour. Quelques jours plus tard, son frere Sam
révelait que celui qui s’appelle Assane Attye a I'état civil a dit oui pour la vie le 22 décembre

a une jolie brune répondant au nom de Renna Hawili. La jeune femme, plutot discrete sur les
réseaux sociaux, est diplomee de Sciences Po Paris et du King’s College de Londres et elle est
chercheuse Afrique dans un cabinet de conseil spécialisé en gestion des risques. La ceremonie
s’est apparemment déroulée au Sénegal, le pays de naissance du chanteur franco-libano-
senegalais, que Renna semble bien connaitre elle aussi. Tous nos veeux de bonheur!

L %

Cindy Fabre

Une Miss bientot madame
Il y a des cadeaux de Noél qui changent
une vie! Celui gu’a recu la présidente
du comité Miss France ce 25 déecembre
en fait assuréement partie, puisque son
compagnon lui a demandé sa main sous
le sapin... La maman d’Elio, 11 ans,
separee en 2022 de Jean-Marc, le pere
de celui-ci, s’est empressée de dire oui
au nouvel homme de sa vie. On sait
encore peu de choses sur lui, a part que
c’est un beau brun barbu. Vivement les
photos de couple!

Justin Timberlake

Mariée depuis quatorze ans a I’agent de stars David Bugliari,
avec qui elle a deux enfants, 'actrice a fait tomber pas mal
de beaux gosses sous son “Charmed” avant de le rencontrer!

Patrick Schwarzenegger

Il a demandeé la main

d’Abby Champion

L'ex de Miley Cyrus va passer devant
monsieur le maire! Le fils de Maria Shriver
et Arnold Schwarzenegger a annonce ses
flancailles avec la jolie Abby Champion. La
jeune mannequin de 26 ans et le comeéedien
trentenaire, ensemble depuis huit ans déja,
ont céléebré ce moment sur la plage,
entourés de pétales de roses, puis avec un
gateau a leur effigie. Un couple vraiment a
croquer!

Awvec Niels, on a

la réputation
d avotr une vie

hyper rock nroll,

alors qu en
realite, nous
sommes tous les

deux a la tisane

le so1r.”

’actrice a raconté dans
Elle que, méme

Si leurs voisins pensaient
qu'ils etaient de gros

fetards apres une soirée
organisee chez eux,
elle et son amoureux,
Niels Schneider, sont
en fait plutét du genre

pantouflards!

Cﬂf«%éw

de (s, SEMAine
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C'est le nombre
d'enfants qu’auront
accueillis Paga
et Giuseppa Ciurleo
en moins d'un an! Les
jeunes maries ont pris
la pose sur Instagram
le 26 décembre avec
leur fille Giorgia,
nee le 28 avril, pour
annoncer qu'ils
attendaient leur
second enfant.

La Marseillalse
affiche déja un joli
baby bump'!
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De |a poudre(use) aux yeux!

Il a beau avoir fété ses 25 ans et peser un gros paquet
de millions, Kyky reste un grand enfant. A peine arrive
ala montagne pour les fétes, il s'est ainsi mis en mode
banhomme de neige, tout excité a l'idee de se rouler

L “;‘ 4: _ ” Les Pokora dans la poudreuse.
: ' SOUS le signe C'est ce qui s'appelle
- du bélier souffler le show

e
L
n .

Elle s éﬁVone

en l’alr!

Depuis qu'il vit aux

- Etats-Unis, notre Matt
national est devenu un vral
Yankee... Un qui adore
le football americain

et encourage les joueurs
de Los Angeles, avec
Christina et sa fille Violet.
l'occasion de rencontrer
la mascotte de I'equipe,
un sympathique bélier.
e bonheur, encore

et en cornes!

et le froid.

David Beckham
Livre de Posh

Victoria ne boit que du
bouillon de legumes ou de
la tisane détox? Son mari, |
lui, a décidé de profiter de

la vie, quitte a picoler en
solo. On remarquera
toutefois qu'il a I'air de
s’envoyer ¢a vite fait, avant
de se faire gauler par
madame : faudrait pas que

Quiconque a déja été bloqué dans un avion entre un bébé qui pleure et un
retraité qui pete peut aisement I'imaginer : voyager en jet prive, ca doit étre
planant. La reine Beyonce elle-méme savoure d’ailleurs sa chance,
se la jouant tranquillou dans son coucou. Bienvenue sur Air Transe!

ce soit apres son verre o
gu'il trinque... SR

: ’ _\a -
davidbeckham i\ ¢

Amanda
.‘)l Seyfried

Ca lui fait une
belle jambe!

Quand on vous dit
que vous avez des
R cuisses de poulet, ce
WAWE s S L N'est pas forcément
AN TR N un compliment. Mais
Amanda a decidé
de se moquer des
remarques sur ses
cannes toutes fines,
avec ses collants
volaillers. Une recrue
de choix pour
la pattes patrouille.
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“% Laury Thilleman
B Une hotari

“Otarie contente” : c'est
ainsi que Miss France
> 2011 a legendé cette
; L5 photo. Alors c'est vral
que sa tenue de surf a

,\\\‘ un petit coté mammifere

/.-.\.

: marin, mais faudrait pas
X non plus que la bombe

¥ se mette a nous parler
en morse. C'est vrai, quoi :
what the phoque?

laurythilleman
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Pf 0 0 Phrases qui font mouche

Cyril Feraud

ou petites piques W -
PU lI(S assassines... Ils ont osé ) .Leljou(; O;J,ll? e
le dire cette semaine. éral plus de iele, je

jouerai dans une _
comedie
musicale.”

Philippe Bas

“Je ne me suis Jamais
autant epanoul qu’en
voyageant a l'interieur
de mol.” a - R | |

€t en plus, (e hillet | s i D Demouy
west pas cher! | R 15 “Je ne

< el . Veux pas
S ~ Virginie Efira e
Linda b : | a une
Evangelista - Les scenes de | fosaras oo
“La vie . sexe, J’adore ca. 20 ans.”
est C’est ce que Ca tggube,
mellleure je préféere.” e
SarlsS
miroirs.” On ne te |
VY a pas ’ |
phot pensait pas 1) H %
auss( cucul. ‘

ooooooooooooooooooooooooooooo

Ratajkowski
4

¥Mon enfant
ﬁnd’a appris
comment

trouverde la

.
' p
y
i

Mimie Mathy vs Pierre Palmade i

Cine Téle Revue, Chérgine de Josephine Auge
Gardiew a tenu a jane'cc'sen gu’elle ne se sentai pas
du tout lice a Chunariste avee lequel elle
a ptmntan,é caecrit son pnem(en seu?e en scene,

Minde au Splendid, en7994.

Jole dans tout

Jenai pasenvie de parler de Pierre Lambert Wilson © Ge que je fais.
et i1 , “J’adore quand on
proche. Cest juste quelqu’un avec 2000 ,
qui fai travaillé. fabrique des choses,
N— — notamment des
Daus une interview accordée au magazine confitures.”

J
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Hugh Jackman

Il se remet déja avec sa femme!
En septembre, ils ont pris tout

le monde de court en annoncant leur
divorce. Vingt-sept ans de mariage

et deux enfants rangés au placard,
afin de suivre chacun son chemin,
mais sans amertume ni rancune.

La preuve, quelques mois plus tard,

’
MR

Pierre & Héléna,

25% I a la carde

ensemble ? 'b( Deborah et Hugh continuent méme
Les éléves du chateau cacheraient-ils O€ ASOLE ... : a faire des declarations en commun...
des amourettes aux caméras? C'est ce En réalité, il y avait Djebril juste a coté : Y aurait-il anguille sous roche ?
dont sont absolument persuadés les d’eux. Donc pas de quoi imaginer une 0/ - & : (
téléspectateurs de la Star Ac, qui ont langoureuse scéne de baisers ! Et si 2% ‘S"Pa"e s, mais ensendple
bien constaté que le rockeur Pierre et la  Pierre est trés tactile avec Héléna, il Tous deux ont en effet publié sur Instagram
douce Héléna ne se lachaient plus I'était aussi avec Candice, avant qu’elle : un hommage a un célébre chef australien
d’une semelle depuis quelques ne se rapproche de Julien... Tout cela décéde. Mais cela n’a rien d'étonnant, car
semaines. Demiérement, la Belge a ne veut donc pas dire grand-chose,sice : [I’ex-couple continue de se voir irés souvent
méme été apercue dans le lit de son n'estque Pierre a vraiment lacoteavec i  avec ses enfants. Ayant les mémes amis,
camarade une fois les lumiéres éteintes, les filles de la saison. Méme avec celles : en I'occurrence celui-ci, ¢a aurait été
celui-ci lui caressant les cheveux alors qui ont un petit copain, comme Héléna. étrange de réagir chacun de son coté. Enfin
gu’elle se lovait au creux de son bras... Alerte pote hot ! : un divorce qui se passe bien!

Le prince William

C’est un triste sire!

On connait la capacité des
Anglais a enchainer les pintes de
biere pendant les matchs... Eh
bien visiblement, ca ne concerne
pas tout le monde. L'un des plus
célebres d’entre eux n’aurait
effectivement aucune résistance
a I'alcool... et il s’agit du prince
William. Contrairement a son frere
Harry, 'ainé de la famille serait
ainsi tres rapidement pompette.

Taylor Swift

Un vrai chat noir
Les supporters des Chiefs de Kansas City

voient rouge : trois défaites en quatre
matchs, ca faisait longtemps que ca ne leur
était pas arrivé! De quoi leur faire imaginer
une explication... Ce serait a cause de Taylor
Swift, qui sort avec le crack de cette

équipe de football américain, Travis Kelce.
Lui porterait-elle la poisse ?

45% L attaque facile

Bon, 0K, elle le perturbe peut-étre un brin. Mais

de David Beckham a Tom Brady, ils sont nombreux a
avoir eté mauvais a cause de leurs bombes sexuelles
de femmes qui les empéchaient de se concentrer.

En méme temps, c’est un peu leur job de garder

|a téte froide. Et mettre tout sur le dos de leurs
compagnes, franchement, ce n’est pas tres sport!

28 Public

C’est pour quoi aujourd’hui,
on le voit tres rarement boire
pendant ses sorties.

75 % Un surnane qui en dit (omg...

C’est un membre de la famille qui vous le dit!

Mike Tindall, 'ancien joueur de rugby qui a épouseé
|a fille de la princesse Anne, I’a non seulement
confirme lors d’une interview a un podcast anglais,
mais en plus, il a été jusqu’a balancer son surnom!
“Le prince de Galles est connu sous le nom de
‘One Pint Willy’ (Willy, une pinte) parce qu’il n’est
pas le meilleur des buveurs.” Sachant que le mari
de Kate virerait vite bougon et autoritaire, mieux
vaut de toute facon lui éviter I'alcool mauvais. Un
seul verre pour s’épargner les revers...



Addicts aux
ragots,aX

(ex-Twitten), aux
details qui tuent et
auxinfosaliker?
Bonne nouvelle...

nous aussi!

EN BREFE. EN BREF

Bradley Cooper }
Papaestla

Etre une star, c'est une mission
a plein temps. Mais Bradley
a un job plus important : papa.

Il'y a quelques jours, alors

qu'il donnait une conférence

de presse pour la sortie
du film Maestro, il s'est

Interrompu en pleine phrase

pour répondre a un appel
de I'école de Lea... avant

de partir en courant s'occuper
de la petite qui ne se sentait
pas bien. Un pere sans impair!

Prince Harry )}

Facheé avec son daron

defiction!

Avec son pere, les relations
sont compliquées. Et ce n'est
pas plus simple avec le Charles
de The Crown. Dominic West

a ainsi raconté étre faché avec

Harry, avec lequel il est
pourtant parti en voyage

caritatif il y a dix ans. Le hic,

c'est qu'il avait ensuite

balancé que le prince avait

bu du champagne dans
la prothése de jambe d'un

vétéran... ce quil'a visiblement

saoulé.
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Cette année, c’est un Noél plein
de joie qu’a passé la candidate

de Koh-Lanta et Les Anges! Lex
de Raphaél Pépin a en effet eu son
premier enfant, une jolie petite
Kiara, avec son nouvel amoureux.

Congrats!

POTINS

' Tiffany
4 Gounin

Vive le glamping!
Les loges qui sentent la soupe a

I'oignon ou la transpiration de |'acteur
qui vous y a précede? Pas trop le style

de Will! En tournage, le comédien de 55 ans
debarque toujours avec son camping-car
personnalisé. Au menu de ce palace roulant
de 110 m?, sur deux étages, un vaste salon,
une salle de réunion, deux chambres, une

salle de bains avec coin maquillage, un

sauna, un bar et une salle de cinéma! Ben

quoi? Mister Smith a besoin de son petit

confort, méme au boulot, et il n’a donc pas

hésité a claquer 2,2 millions d’euros pour
s'offrir ce petit bijou de technologie! Au

moins, c’'est depuis un bolide qu’il entend
chaque matin : “Moteur

”
!

Shakira )
Cool en

bronze

Avoir son double
au musee Grévin
ou chez Madame
Tussauds, c'est déja
sympa. Mais se voir
en version ceuvre
d'art, offerte pour
'éternité, c'est

carrément la classe! :

Un honneur que
Shakira vient
d'expérimenter a
Barranquilla, sa ville

natale, ou a été inaugurée une statue delle de
6,5 metres de haut, en bronze. De quoi réjouir les
habitants du coin, qui font la queue pour étre
immortalisés a ses cotés. Tous accros a I'héroine

colombienne...

Si sa résolution pour 2024 était
de cartonner, c’est en bonne
voie! La brune de 28 ans vient de
devenir la chanteuse britannique
la mieux payeée, devant Adele.
Cette année, elle a amassé

78 millions d’euros.
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Apres Vitaa et Indira Ampiot, c’est
au tour du chef d’avoir été
cambriolé fin 2023. Dans la nuit
du 26 au 27 déecembre, son
domicile parisien a été visité par
plusieurs individus. Deux hommes
ont été arrétés et condamnés.

Helena
Christensen )

Bain de jouvence
“Ta carriére sarrétera

a 28 ans, grand max "
Voila ce que Helena a
sans doute entendu toute
sa jeunesse. Mais n'en
déplaise aux Cassandre,
des décennies plus tard,
la top reste la méme,
belle comme sur ses
premieres photos.

Ce 25 décembre, alors
qu'elle soufflait ses

55 bougies, la Danoise

a montré sur Insta qu'elle
est toujours gaulee, ultra
hot dans son eau proche
de 0 °C. De l'art

de demeurer fraiche...

L'influenceuse n'a pas été a la féte
ces derniers temps. Elle a ainsi
passé Noél a I’hopital pour
soutenir son compagnon. Atteint
d’'un cancer, Gérard Kadoche

a di subir une opération de plus
de quatre heures.
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o lebre

Q'W L e coffret
- COFFRET MENSUE

D'INES DE LA FRESSANGE

Chaque mois, recevez les indispensables
d'Ines : mode, déco, beauté...

2990€ ™

Novembre 2023 : Pour des nuits parfaites

‘ +111€

o Tl .~ |
SOMMEIL
Grande pochette Creme nuit Gummies sommeil Baume démagquillant
LES PENSIONNAIRES ALGOTHERM MIUM LAB DEMAIN BEAUTY

Découvre vite nos
formules dabonnement
en scannant ce QR Code

Disponible en formules 1, 3 et 6 mois

"Prix pour un abonnement de 6 moss, frais de port non inclus



Les LOOKS

HAPPY NEW ME
C’est décideé : I’'année
2024 sera placée sous

le signe du wellness.
Pour se sentir aussi
bien dans sa téte que
dans ses baskets,
on s’offre des moments
rien qu’a soi.

Marine Boisset

I. Sweat-shirt, Parfois, 39,99 €. 2. Coup de cceur pour Elastique Athletics, la marque de legqgings drainants qui cartonnent aux US, a partir de
7T0€. 2. Pistolet de massage, Lola, 79 €. 4. Eau de parfum Sulawesi, 100 ml, Nissaba, 160 €. 5. Tout nouveau, tout beau, le sublime spa du
Grand Mazarin accueille la méthode Anne Cali pour redessiner les silhouettes et repulper les visages, Paris 4¢. 6. Sonothérapie, reiki, massage
ayurvédique ou énergétique... prélassez-vous chez Holi You, le nouveau centre du selfcare. Paris 162 7. Baskets 327, New Balance, 120 €.

2. Montre connectée GTR3 Pro, Amazfit, 199,90 €.
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Leslie Benaroch

Fashionland

' AR O — Mascara
~ \“\;"_.f\; v ". .'155 % effet
e b 6}@% i extension
\h < i decils,
- Boucles d'oreilles ¢ g Maybelline
' Ori Tao , New York
: 49€ il 13 50 €

oy
A1
A AN (

Manteau,
Bonprix

-y \O.1v
Wy

rral

La tenue portée par
Emily Ratajkowski
qui tournait un spot
publicitaire pour
Maybelline a

New York.

-, .0

. - . . : 4 .

Pour celles qui
n'ont pas froid aux
yeux (ni ailleurs) et

ne craignent pas
d’envoyer la

couleur et flasher
en pleine rue!

i
" . 4 . l > y . .'
\ “/ I' | [ " ) i/ ,{ 1.1

En misant sur Top croisé,

un legging fuchsia, Benjamin
un crop top et anmoya'
des accessoires Printemps

assortis ambiance 110€
annees 80 a balle!
On trouve
éevidemment une
soirée disco ou se
rendre car pas sar

gue vos collegues

Legging,

de bureau Jessilann
comprennent. Paris
59€

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Escarpins
satinés a
strass, Steve
Madden
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PARKA VENUE
Eh la qui va la,

Inspecteur Gadget...

CLASSE EGO
Manteau de fourrure,
sac Hermes et port de

téte princier... L'actrice

parade en toute
simplicité.

LE GRIS SOURIT
Super fan de ce tailleur
gris chine, assorti de

SECONDE VIE
Les années 50 dans
The Crown, 70 dans ‘

la vie! Claire a |

visiblement pris gout
au style rétro.

Trench cape, |
Acne Studio |-

sur 248

Creme pour
;i[ les mains,
= On The Wild
'i‘ Side

el
14E

mules dorees et du detail
qui tue : les mi-bas

Mais asse plutot
¢ap P Boots en similicuir,

bien quand il s’agit d’un

Blancheporte
Bottega Veneta. apparents! 69,99€
- —— . L7/ 7'1@ :’= __},{(: 1V u P I DE LA
Egayer son look ~e’ NOM. PR - Lellouche.
d’hiver grace a ph,“ppe
de jolies boucles | NATIONALITE : francaise.
d orel]les pop et ) AGE : 57 ans.
colorees comme _— -
oalles clb Demisel, | | | ( JOB : gcteur, reallsate?ur et
d’Hipanema ou : humoriste. On ne présente plus
encore de Francine Boucles d'oreilles le frere aine de Gilles Lellouche,
Bramli! M‘”‘Egg'f“e qui a depuis des années
| largement fait ses preuves au
Boucles theatre et au cinema comme
A4 ﬂfrriﬁiges comedien, mais aussi realisateur
:‘ 03¢ et metteur en scene. C'est a sa demiere casquette que l'on
R s'interesse aujourd’hui : celle d’humoriste, puisquil revient
) < ! Boucles fouler les planches du theatre de la Madeleine dans
| - d'oreilles un nouvel exercice : le one-man-show! Intitule Stand Alone,
i tKTS ce spectacle empreint de drolene et de nostalgie nous offre
. unvoyage dans le passe et les souvenirs de la star. .
ot Y 0U LE TROUVER ? Au théatre de la Madeleine | jusgu au
oo O»  28janvier puis en toumnée dans toute la France jusqu'au
Hip< 24 mai 2024 et sur Insta : @phil lellouche

DEGRE DE CARTOUCHITUL

S\
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Un look

moumoute aussi

cool le jour

que le soir...
Leslie Benaroch

—
J{—
-

Joan Smalls ==

“ly
o

-
-

1. Manteau en rason ceinture, Mackage, 3990¢€. 2. Beret, Esprit, 29,99€. 3. Pull en maille,
Mango, 49,99 €. 4. Pantalon en laine granitée, Max Mara, 595 €. 5. Bottines en cuir, Isabel
Marant, 890 €.

A

Vanessa Hudgens

=4

1. Pull en laine a col roulé, Uniglo, 34,90€. 2. Snood en maille, Superdry, 49,99€. 3. Manteau

en fausse fourrure, Vila, 89€. 4. Baskets 1906, New Balance, 180€. 5. Pantalon en maille,
Oysho, 49,99 €.

34 Public

3



1. Bimatieres, Kiabi, 35€. 2. En suédine et fausse fourrure, Besson, 54,99€. 3. En cuir, & other stories, 149€. 4. En fausse fourrure,
Maje, 295 €. 5. En simili cuir métallisé doublure shearling, Inuikii, 380 €. 6. En daim et peau de mouton, UGG, 159,95€.

O

Parce que I'on .

n'a encore rien

trouve de mieux

pour booster
un look tout en

gardant ses

pieds au chaud!
Leslie Benaroch

7. Bimatieres, synthétique et caoutchouc, ASH, 235€. 8. En daim et peau lainée, Moon Boot sur lulli-sur-la-toile.com, 275 €.
9. En suédine, In Extenso par Auchan, 29,99€. 10. Compensées en suédine, Texto, 39,99€. 11. En cuir et fausse fourrure,

Tamaris, 139,95 €. 12. En cuir et laine de mouton, Bobbies, 235 €.
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Les emmitoufler avec style pour les aider a
étre les rois et reines des neiges... Leslie Benaroch
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1. Sweat, Petit Bateau, a partir de 45 €. 2. Apres-skis, Moon Boot, 165 €. 3. Bonnet, Okaidi, 12,99€. 4. Gilet sans manches en fausse fourrure,
Bonpoint, 350 €. 5. Salopette, Protest, 70€. 6. Tour de cou matelassé, Fudoon, 35€. 7. Sweat a capuche, Perfect Moment, 400 €. 8. Doudoune,
Kiabi, 50€. 9. Moufles en fausse fourrure, Jacadi, 25€. 10. Bonnet, Roxy, 36 €. 11. Combi pilote, Lidl, 16,99 €. 12. Bonnet, Hello Hossy, 29€.

13. Salopette, C&A, 39,99€. 14. Chapka en fausse fourrure, Liewood, 32 €. 15. Pantalon de jogging matelasse, Patagonia Baby, 75 €. 16. Boots
fourrées impermeables, Sorel, 70€. 17. Legging en maille cotelé, Zara, 12,95€. 18. Pull col zippé, Bonton, 115€. 19. Gants en maille, Vertbaudet,
12,99 €. 20. Pull, Benetton, 49,95€. 21. Apres-skis, Inuikii kid, 195 €.

36 Public



E.Leclerc DU 9 AU 20 JAN\"ER 2024 .
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SUPER

POUVOIRS
YACHAY
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LE LOT
PRIX DE LANCEMENT

LOT DE 2 BODIES
__— MANCHES LONGUES
BEBE
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et sur 1'appli
DE NOS SUPER OFFRES EN MAGASIN SLuR= i

TOUT CE QUI COMPTE POUR VOUS EXISTE A PRIX E.LECLERC

Pour connaitre la liste des magasins et Drive participants, les dates et les modalilés, appelez : » N°Cristal du lundi au samedi de 9h a 19h.



Comme chague année,
janvier est arrive avec
son lot de resolutions.
L'objectif 7 S'atteler a
les tenir afin d'offrir la
meilleure version de
sol-méme en 2024 !
Marine Boisset

i J

Celles qui I'ont essayée |'ont déja adoptée! Cette
technique ayurvedique, qui a opéré son grand
retour en 2023, n'a pas fini de faire des adeptes

: en 2024. |déalement réalisée chaque matin avant

A la douche, cette méthode consiste a brosser le

s corps du bas vers le haut, sans produit, a l'aide
‘? d'une brosse en poils naturels pour exfolier la
b peau, réveiller le systtme lymphatique et sanguin
’ et ainsi aider a éliminer les toxines. A la clé?
\ Moins de cellulite, une peau douce et glowy
LR 4 | et le plein de vitalité pour la journée!

,-;.-.-,----7-, Tous les coachs
{ Y L. f Y saccordent sur un point :
' la clé pour rester motivée
' )

SPACE&CYCLE est de prendre du plaisir
a s entrainer. Et pour cela,

"

o o M5 aw amt TLEm W=




Kit Découverte
(Lampe LED, 2 teintes
au choix, base,

top coat, dissolvant

pinces de retrait), 7 =<# |

ps
29,
'
'
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Odass By
13z, 5 ===

Vernis
semi-permanent
Green Flash,
Manucurist

19€

Passer au

semi clean

Si le vernis semi-permanent

classique semblait &tre |3 solution

parfaite pour une Manucure

qui dure, c'était avant que l'on

apprenne qu'il contient des

Monomeres controversés aux
Noms barbares (HEMA, HPMA,
THFMA..) potentiellement nocifs
Pour la santé et celle de l'ongle. Sans
compter que la dépose, consistant
€n un bain d'acétone et un poncage
de l'ongle, est particulierement
agressive, insiste Géraldine Danan
fondatrice d'Odass, marque de ve'rnis
semi-permanents dean, L a solution?
Réaliser sa manucure 3 la maison
avec des afternatives green, aux
formules plus réspectueuses et sans
nNanoparticules (ces tres petites
molécules pouvant passer [a
barriére cutanee), qui tiennent
Pre€sque aussi longtemps
(douze jours en Moyenne) et qui
senlévent facilement

on fuit la “routine” en variant les activités, quitte

a sortir de sa zone de confort. Bonne nouvelle, les
salles de sport “nouvelle génération’” ont bien
compris qu'en 2024, Il va falloir vous surprendre!
Quand Space Cycle imagine un cycling immersif tout

lasalledesport.paris

en son et lumiére, vous emmenant tout droit dans
l'espace, La Salle de Sport propose des variantes
autour des grands classiques des cours collectifs

(5 types de boxe, 4 différents Pilates, 3 yogas...)
Space Cycle, a partir de 16,50€ la session de

45 minutes, space-cycle.com, et La Salle de Sport
Paris, a partir de |5€ la session de 45 a 60 minutes.

Eau de parfum, 50 m,
sur koesio-parfums.com

LR

Cultiver sa singularite
Et si la tendance était justement de ne pas céder a la tendance! Qui
na jamais fart 'expérience de s'essayer a un look qui est canon dans
un Mmagazine ou sur une copine, mais ne rend rien sur soi! De s'offrir
un parfum deélicieux qui, une fois sur sa peau, ne sent pas pareil?
Parfum ou maquillage :les cosmétiques ont saisi qu'll fallart jouer la
carte de la personnalisation. Chez Baton Rouge, accompagnée d'un
make-up artist, créez votre rouge a lévres idéal en fonction

de votre camation, de votre couleur de cheveux, de la forme de vos
lévres et de votre style. Chez Maison Koesio, aprés avoir répondu

a un questionnaire précis, l'interface vous trouve le parfum adapteé

a votre personnalité!

Atelier création de rouge a lévres sur mesure, Baton Rouge, 50 €.
Eau de parfum, 50 ml, 48 € sur koesio-parfums.com
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Kendall Jenner; Halley Bieber, Alessandra
Ambrasio. .. sl toutes les tops y sont accros, cest
que cette variante du Pllates classique (sur matelas)
s effectue a 'aide d'une machine Reformer pour
muscler en profondeur, sculpter en longueur et
améliorer |a posture. Le tout, sans impact, pour
respecter les articulations. Avec des sangles ou un
ballon, allongé, debout ou assis, on est guidé par un
coach, qui aide a se placer sur la machine pour un
enchainement d'exercices a réaliser selon son
niveau et son énergie du jour:

A partir de |6 € la séance de 45 minutes dans
les studios Episod. Liste des hubs sur episod.com

™ g v
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™
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gopter le Pilates Reformel

2r au neuro giow
Rien ne sert de se tartiner de crémes et d'enchainer les soins
pour une jolie peau, il convient daborder la beauté de facon

holistique en commencgant par prendre en compte le
bien-étre mental et émotionnel. Et, bonne nouvelle, cette

approche a un nom :le neuro glow, qui apparaft comme l'une

des tendances phares de l'année. Enrichis en actifs relaxants

(CBD, ashwagandha. . .), aux fragrances apaisantes pour I'esprit,

integrant un travail sur la respiration comme le breath work
ou couplés a des sons méditatifs facon sound bath, ces

produits et protocoles traitent autant la peau que le mental.

Soin Mindful Facial, a partir de | 10€ les 60 min chez Yodi,

|5, avenue Victor-Hugo, Paris |6,

Champs-Elysées, Paris 8.

Hydromassage et relaxation mentale, a partir de 19,90€
les 20 min, au Mind Oasis by Rituals, 33, avenue des

Q ARE
AT N

) tenir pour /2 2 \

/

Mousse de douche
Body & Mind Balance,

200 ml, Kneipp




votre magazine

documonn\m narry
& Meghan ont
?2‘)35% es pormes!
ST i\\\l\
de |lecture L . .
Satisfait Le confort de | Votre magazine | Chaque semaine
Offe rte ! ou la livraison moins cher toute l'actualité de
rembourseé | a domicile gu’en kiosque | vos stars preferées
9
BULLETIN D’ABONNEMENT
y . . Mme
Je m’abonne a Public pour : . “Nom :
11 an (52 n®) au prix de 65 € seulement |
au lieu de TI446°€" soit plus de 43% d'économie ! “Prénom :
16 mois (26 n°) au prix de 35 € seulement e

au lieu de 5220°€* soit 39% d'économie !

Je joins mon réeglement par chéque
bancaire a Pordre de Public
sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante :
PUBLIC - SERVICE ABONNEMENT
CS 90006 - 59718 LILLE Cedex 9

Retrouvez d'autres offres d’abonnement sur

www.public.iemabonne.fr

et reglez par carte bancaire
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Merci d'indiquer votre adresse complete (rue, bétiment, entréee, étage, lieu dit...)
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Votre e-mail nous sera utile pour vous confirmer votre commande et I'envoi de votre cadeau.

Studi@liVerte - Visuel non contractuels.

Mon e-mail :

Jacceple de recavoir kes offres commerciales de I'Editeur de Public par courrier électronique.

Jaccepte de recevoir les offres des partenaires de I'Editeur de Public par cournier électronique.,

Edlteur CMI France RCS Nanterre 324286319-TVA FR88324286319.



KIM KARDASHIAN

Une année qui sent bon

Evidemment, la famille Kardash va rester au

centre des préoccupations du monde people
4 cette année, notamment

4 grdce aux fights qui se

| poursuivront entre Kim et sa

| é sceur Kourtney. Jamais en

" reste coté business, Kim va
faire une incursion dans le

cinéma et devrait lancer un

parfum en collaboration avec un
grand couturier. Est-ce cette

SEBASTIEN CAUET
fragrance qui harponnera le Une éclaircie?

nouvel homme qui va

débarquer dans son cceur? Malgré ses soucis judiciaires actuels, je vois

un retour a la radio.

- leur avenir
'ydans; les cartes

Le céléebre voyant Claude Alexis
sest penché sur le sort de nos
people préeferes. Que leur reserve
cette nouvelle année 7 Il a dgja les
reponses /!

J. LO & BEN AFFLECK @

bkl iah 2 Les enfants a 'honneur 2l
% Lecouple pourrait connaitre une période difficile, mais ne se séparera pas.
| *‘i’ Les stars auront méme pour projet d'adopter ensemble un enfant. Emme, la

fille de Jennifer et sceur jumelle de Max, qui fétera avec lui ses 16 ans cette
annee, pourrait suivre les traces de sa maman artistiquement.

,;‘

A

b G
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ﬁ HARRY

I & MEGHAN

Rien ne va plus

Le couple sera toujours autant dans

la tourmente du fait des frasques

de Meghan et des scandales qui
rendront encore plus improbable une
réconciliation entre Harry et la famille
royale. A terme, je vois un retour

du prince vers I'Angleterre, mais sans
SON epouse...

JENIFER
Unbreak?
Ausoleil!

La brune fera une
pause en 2024, mais
continuera de travailler
en Corse, aux cotes
de ses enfants et
de son mari Ambroise,
qui lui apportent tout
"equilibre dont elle
a besoin. Elle devrait
L devenir I'égérie d'une

marque de produits de
beauteé.

L.e Joueur re§te au PSG pour une saison mais
' ;ugru’rsaupar quntter lq club. Il signera un contrat
1 € Equipe ou personne ne |'attend
' sauf une blessure, qui le forcera 3 délaiséér
.; lgs terrains. L'occasion de se consacrer a sa
' Vvie Sentimentale puisqu'il s‘affichera enfin
au bras de I'élue de son Ceeur, une liaison

a8 MATT

Diversification!

Le chanteur se transforme
en investisseur dans
plusieurs secteurs
d'activité. Méme si la
musique reste son premier
job, Il va notamment ceuvrer
de plus en plus dans le
milieu du sport. Pour ce

qui est de son couple, tout
n'est pas aussi rose qu'il

vy parait. Des rumeurs

de séparation pourraient
méme venir heurter

la formidable histoire qu’il
vit avec Christina.

SOPHIE
MARCEAU

La famille

avanttout g
Année compliquée |
pour |a belle
Sophie, qui
pourrait étre
confrontee a des
difficultes
familiales. Ce
sera sa priorité,
méme si un
homme est
susceptible
d'entrer,
peut-étre,
dans sa vie.




leur aveni

ydans; les; cartes

BRITNEY

SPEARS
Shediditagain!

Je vois un grand come-back

et l'organisation d'une tournée
mondiale pour la chanteuse,

qui devrait également apparaitre
sur la scene de Las Vegas lors

d'un duo avec Madonna. Cote ceeur,
les choses s'arrangent aussi
puisqu'elle présentera le nouvel
homme de Sa vie.

CLAUDE ALEXIS >

Tarologie, ,
tochiteiliad & MARION COTILLARD
Comme au premier jour

mediumnité,
cR el CRRIRVOA  Apres les remous, le calme revient au sein du couple.
aujourd’hui ce Les Cotinet vont méme se lancer dans un nouveau
qgu'il va se passer projet commun au cineéma et, cette fois, ce serait
demain. au tour de Marion de passer derriere la caméra.

CLAUVDE ALEXIS

QUE SE
PASSERA-T-IL
EN 2024 7

YOYANCE

CHARLES I
Couronne::
dépines!

Le roi Charles HI*
sera tenu de veiller
a sa santé car il
devrait étre
hospitalisé aprés un
malaise. Assez
rapidement, il aura
— besoin de la

. bride a William afi
. - de le préparer a
3 régner. Avec Camilla
&= 3 - ce ne sera pas non
r plus la joie. Bref,
annus horribilis pour
le King!




<
)

LAETICIA HALLYDAY

Son pays, cest pas'amour
La veuve du Taulier va s'afficher au bras

d'un nouveau mec, mais ce ne sera toujours
pas le bon. Dur dur de trouver une stabilite
affective apres Johnny. Coté finances, ce n'est
pas terrible non plus, Laeticia aura besoin de
vendre de nouveaux biens. Heureusement,
'elaboration d'un biopic sur I'homme de sa
vie devrait lui permettre de se remettre

a flot. Attention, I'une de ses deux filles
pourrait vivre des instants difficiles.

BRAD

PITT
La part
del'ange
Une nouvelle femme,
un nouveau film:
quoi de mieux pour
SOPETTt celebrer tout ca
4] J'encore une ' . quun investissement
saison sur France | . dans les vins de
Télévisions, mais son ; & | Champagne, que Brad
emission devrait devrait réaliser apres
s'arreter ensuite. . avoir vendu sa

Je le vois hélas de 4 TN propriété de Miraval.
nouveau hospitalise : il D'autre part, peut-étre

sera donc oblige de se | " pour redorer un blason
menager davantage, | f/ terni par son divorce
pour retrouver Lo Saptey -l davec Angelina Jolie,
| : Il s'investira dans des
causes humanitaires
et dans la construction
d'hdpitaux.

Vive la France @ é’*.o

Deux enfants, ce n'est pas as - - .,
REOLE. (1Al8 et F?ance sez. Nabilla et Thomas en veulent : FLOh ENTPAGNY

' que Ce petit troisie T b 4.
e jour. Femme d'affaires désormas :cc' troisieme pourrait voir R Insubmersible

Azucena, le chanteur va revenir en France avec rien
*.de moins qu’une tournée et un nouvel album.

k. SI




LeBig dossier

leur avenir
ydans les caites

CLAUDE
ALEXIS
Le futur
des stars
n'a pas de
secret pour
notre voyant.

CYRIL
HANOUNA

Toujours
plus haut

Baba a encore de
beaux jours devant
lui. Il devrait prendre
des responsabilités
supplémentaires

a la téte de Canal +,

CELINE

et donc de nouvelles DION
déferlantes de
critiques | TPMP Legrand
connaitra d'autres retour
orages, mais On l'attend,
I'animateur ca arrive. Cette
continuera de année devrait

etre celle de
la renaissance
pour Céline, qui
I parviendrait a
apprivoiser en partie
ses problemes de santé
et ainsi retrouver le
chemin de la scéne qui
lul manque tant. Je vois
aussi une collaboration
sur un nouvel album
avec Jean-Jacques
Goldman, et un réle au
cinéma, ou elle
entrera dans
la peau d'une
chanteuse
B dopera.

2 Prudence
toutefois :
elle ne doit pas
en faire trop
tout de suite.

presenter |'émission
jusquen 2025. |

ICOLAS & CARLA SAR K&v
Forts dans la tempéte
Malgre les difficultes judiciaires qui se poursuivent pour I'ancien chef de I'Etat,
le couple fait front. Toujours aussi solides, I'homme politique et I'artiste sont egalement

prolixes, puisque lui va publier un livre étrillant ses détracteurs et racontant les
complots qu'il aurait déjoués, alors qu’elle sortira un nouvel album tres engagé.
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WILLIAM . v
& KATE e PIERRE

Indétrénables... ‘ ‘ PALMADE

.. dans le cceur des Anglais. Le couple | o | Rideau

va prendre de plus en plus de place , \ Accablé par ses

sur le devant de la scéne. Méme s'ils | | 1 ennuis judiciaires,
ne portent pas encore le titre de roi : - 1 l'ancien humoriste
et de reine, ce sont eux les stars du | " 4 | varester loin des
royaume... A moins que leurs enfants, | | s { projecteurs. Je vois
déja, ne leur volent la vedette. e — F mal comment il

La princesse Kate connaitra de BT g pourrait relancer
nouvelles difficultes dans sa propre . s carriere apres un tel
famille, mais tous resteront soudes. . scandale.

CHARLENE
DE MONACO

Retogr
en grace...

Enfin rétablie apres ses
soucis de santé, |a
princesse devrait étre
beaucoup plus présente
cette année a Monaco,
lors de nombreuses
manifestations
officielles. En revanche,
elle aura a affronter

la perte d'un proche
parent et, surtout, des
revelations fracassantes
qui pourraient bien
mettre a mal le Rocher,

STEPHANE
PLAZA

Il ne casse pas
la baraque?

Les difficultés de
I'animateur ne sont
pas terminées, et il
pourrait avoir du mal a
revenir sur le devant
de la scene. Il pourrait
méme annoncer |a
fusion de ses

agences

avec un groupe
Immobilier.

2024, encore

une annee

pas facile.
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Par S@a)h Lévy-Laithier

S De Tina
MEAN GIRLS | Fey. Avec
A MALGRE MOI| Angourie

| Cravalho...
11h52.

- ¢‘
- e

Mean Girls, lolita malgré moi -
Séquience nostalgiclis

(2 1
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F(‘ Le Ju@cﬂu La W

Nouvelle éleve au lycée, Cady Heron se W

retrouve a cotoyer les filles populaires
appelées Les Plastiques, dirigées par leur

gueen Regina George et ses sous-fifres Gretchen et Karen. Mais TU pOUfraiS étl"e
quand Cady a un crush sur Aaron, elle ne réalise pas tout de suite

gu'elle vient de commettre une grosse erreur. Sa nouvelle BFF va Vl'aiment SeX)/ Si tu

rapidement devenir sa pire ennemie. Elle décide alors de renverser - /
I'ordre établi avec l'aide de ses amis losers, Janis et Damian... Changeals"‘ tOUt'

NN O RN e | / PPLEVT NS R SO O ORARONS
Tina Fey donne un nouveau ’ _ On craque pour I"humour a Plus moderne et plus
twist a la comédie culte des I'acide, les punchlines et les ~  diversifié, le casting de
années 2000 dans laquelle jouaient  gags en série. Un vrai bon moment  ce reboot parviendrait presque
Lindsay Lohan et Rachel McAdams.  comme on les aime. a nous faire oublier I'original.
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« COUPLE, MATERNITE, AMITIES
FEMININES. .. LA CRUAUTE
D’ASHLEY AUDRAIN N'A D'EGAL
QUE SON TALENT. .

CLEMENTINEGOLDSZAL (L L ]

JCLattes

Femmes au
bord dela
crise de nerfs

Il n'y a pas de fumeée sans
feu, ni d'amitié sans jalousie.
Dans son nouveau roman,
Ashley Audrain explore

la violence et les secrets
des meres d'une petite
communauté outre-
Atlantique. Les regards

de travers, les jugements

a 'emporte-piece, les
murmures, les fissures que
I'on tente maladroitement
de cacher, les mensonges
qui dissimulent des vérités
deévastatrices... Une sorte
de Desperate Housewives
plus sombre et moins
glamour que la version téle.

Des Murmures,
d'Ashley Audrain,
éd. JC Lattes, 22,50€.

| 8 7 » LeIG(cj?fCon
P et I'Univers
o |50 ” te D'une vie al'autre

‘-";

Comme alamaison

Le feu brile dans la cheminée quand

on arrive, le gouter est servi dans le grand
salon, les chambres douillettes sentent

bon le linge frais et dehors, les activités

ne manquent pas. Tout pres de Paris,

Les Maisons de campagne accueillent les
citadins qui révent de profiter d'un
moment de détente all inclusive. Le paradis
des grands et des petits.

Les Maisons de campagne,
https://www.

lesmaisonsdecampagne.com/

Soffrir le temps

Pour bien commencer 2024, on se rue sur
cet agenda élégant aux illustrations
chatoyantes. Véritable invitation a la
serénité avec ses nombreuses citations
de Paulo Coelho, cet organiser accueillera
avec grace nos rendez-vous, nos notes

et nos pensées. Un indispensable !

Sérénité - Agenda 2024, de Paulo
Coelho, éd. Flammarion, 15,50 €.

Béte de moment

d'apprivoiser la nature en douceur et en famille.

Dans les années 1980, a Brisbane, un
petit garcon nommeé Eli et son frere
muet se lancent dans une grande
odyssée d'amour, de réedemption et
de vengeance apres l'éclatement de
leur famille par un baron de la drogue.
Adapté du roman de Trent Dalton,

ce nouveau show signé Netflix met
en confrontation l'innocence de
I'enfance et la brutalité du monde des
adultes. Bouleversant, addictif, Le

C | 20N, Garcon et I'Univers est la pépite a ne
allev Travis Fimr pas manquer en ce début d'année.

T T R i N SR N S T N T S Mt B Y T S S T R e S St W N S e e

. 4 Le Cm‘“, des kl‘ds FELAL LA L

Embarquez pour un voyage hors du commun en plein Paris. Le Monde de
Noé, expérience immersive et interactive, permet de découvrir les animaux
aux cotés de rangers ultra calés dans un décor enchanté. Une maniere

En vert et
contre tous

Quatre ans apres Father of All
Motherfuckers, |e groupe punk
americain revient avec un
opus deéja culte. En guise

de cover, une photo en noir

et blanc, prise a Belfast

en 1978, rappelle I'esthétique
des Sex Pistols. “Maladie,
guerre, inégalités, changement
climatique, santé mentale...
Voila ce qu'il y a dans Saviors”,
a balance le chanteur Billie Joe
Armstrong. Vingt ans apres
American Idiot, Green Day est
oujours aussi revolte.

Saviors, de Green Day,
15,99€.

ANARNNRNNNSSS

Le Monde de Noé, https://www.centresnoe.com/

-
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Dix mots se
rapportant a
CALOGERO
sont caches
dans cette
grille.
Retrouvez-les
(ils peuvent étre
lus dans tous
les sens et une
méme lettre ne
peut pas étre
commune a
plusieurs
noms).

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\A
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DIE(V|L|E|L[I|C]|I
4 + + -t e 4 + 1+
Avec cette coupe L | Bl I IAICIPINIT
courte, on ne s t ! —t—t—1—1 -
soupgonne pas pebce@ M | R WO DIM|M[X|A
la criniere que | al FNINOJ | R P T e e
aujourd’hui. Mais durant mon enfance el 0 | A|C|(N|E(R(O|S|D
britannique, je n'avais pas encore le statut ‘NOI' 1 1T -1 -1 .1
aristocratique qui est le mien désormais. 1{*—‘3“;';‘32 P _ M _ L || | W . R _r S | U | T
Ma vie a ’bas‘cule al unlversne., lorsgue Ja el L ol zIHISIElQlY!|R
rencontre le jeune homme qui deviendrait TN OINY | | | | , | | |
mon mari. Des années de flirt plus tard, SOV D |AIMITIEININIOIB
Nos noces me feront connaitre du pays ! | . . ! ! I
tout entier... Voire du monde, tous les ZIBIOIMIHIVISIXI|P
magazines aimant me consacrer des P 1 1 1 i 1
couvertures. Maman de trois kids, | |E|Q(N|E|R|N|Z|S
je suis en effet omniprésente ‘ T i | R |
dans les medias. Je suis... P E[{S|A[N|T|E|U

NOLTTAAIN ALY :osuoday

Ll
-

a1l M AT |O|U
En partant du mot [1travaille
MATOU, trouvez les alombre
cing mots suivants S
Trestot,
en ne changeant | |
a chaque fois qu’une Il est petit
seule lettre par 3. Marin
rapport au terme “ révolté
précedent. La -
derniére ligne vous petit genie
révélera le titre d’une espiegle
serie telévisée dans e

laquelle Ludivine
Sagnier est a I'affiche.

Philippe Chabrol
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. Ia Food

Wrzrze Boisset

Aux fourneaux de I'hotel
Bowmann, le chef Charly

i| Salierno propose une

\ M cuisine réconfortante

\ en revisitant les recettes

- M fraditionnelles a sa

45 sauce. Hotel Bowmann,

= -

L AN

N

.,,
99 boul. Haussmann,
Paris 8¢,

Cu isses
de volaille

- N auvinaigre de vin
‘ Bowmann Paris |

v/ Assaisonnez et farinez les cuisses de volaille.

v/ Dans une cocotte, saisissez les cuisses de
volaille avec une noisette de beurre jusqu'a
ce qu'elles soient colorées.

/ Retirez la volaille et ajoutez les champignons
et I'oignon émince, les gousses d'ail et le thym
dans la cocotte.

/ Une fois la garniture colorée, déglacez avec
le vinaigre de vin et réduisez de trois quarts.

v/ Ajoutez le bouillon de volaille, et remettez
vos volailles dans la cocotte. Cuisez a couvert
pendant 45 minutes.

J3 \ O N ey I/ Pendant ce temps, épluchez les pommes de
INGREDIENTS POUR 4 PERSONNES e > terre et mettez-les dans une casserole d'eau

= J'cusses de volaille fermiere de chez le boucher, coupées en detix .~ 8 froide salée pour les cuire  feu moyen.
= 20 g defarine m 10 g de beurre = 100°g de champignons de Paris / Aprés 20 minutes, plantez un couteau dans
l'oignon = 4 gousses d'all m 2 branches de thym's 100 g de vinaigre une pomme de terre. Si la lame ressort, elles
devieux vin rouge = 300 g de bouillon de volaille sont cuites. Réservez-les.

= 4 pommes de terre Amandine = 1 grosse cuillere de creme de Bresse v/ Apres les 45 minutes de cuisson de la volaille,
= estragon = sel, poivre. ajoutez la creme de Bresse, I'estragon et les
pommes de terre dans la cocotte. Servez.

AN NN NN NNANNNNNNNNANY

| L ir E2® 15 Les dés sont jetes
| Esnlhl,ANT En édition limitée pour la saison,
B0 T cette nouvelle recette de fromage
frais, aux notes sucrées salées
originales, pimente
I'apéro et twiste les
salades hivernales.

Se lecher les Babines

Trouvez refuge dans l'un
des quatre chalets de cette
station urbaine pour )
déguster une fondue suisse A sec!
(mais pas que) qui vous Prét a relever le challenge du dry
transportera tout schuss january, soit 31jours sans alcool ?
au sommet des gourmets! Festillant a imaginé un coloriage
Station Babines, anticraquage aux vertus relaxantes.

.
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LE MAGAZINE

DES ENQUFTES JUDICIAIRES
LES PLUS INVRAISEMBLABLES

b Q0iWeut Ia peay
aurgendre idéal ?

En vente chez votre marchand de journaux
et sur www.chroniquescriminelles.jemabonne.fr



Mots fleches

N Niveau 4NN L mot a découvrir est :

En remplissant cette grille se rapportant a Nikos et en
associant les lettres figurant dans les cases numérotées,

découvrez 'art qu’il pratique et pour lequel
I’'animateur est constamment mis a I'epreuve...

Pacino, pour
les intimes

Parole
Bobo préférée de l;’rgr:ghsgz}t
Son D‘;’{f I &goiste ——
exer e
métier de.. Hommeds [} asibide
4
' - — - —
Prénom de JLonsentemen ,
son fils et il l" GeStc'iEt
de son pére § Lacteur de D'a nqg
regretté Tirailleurs angues
Te rendras 1
Il veille sur
étaion
S'entend Alde 3
comme hai
Romain Publication
I +
+ ¢ -t + L
T tau de
toilettes
imite le chien
I 4
Une touche
de piano
Recuell de
pensées

Cracheur de 3
fous sicliten La Croatie sur

la (?laque
Jules de une.
Cléopatre [ utomobile

Il chauffait
le pharaon

Succession
de choses

Découragé

Religion des
musulmans

Il I'a souvent
en main

Mesure de
ragle

Il anime cette
émission
Mousseux

d'itahe
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Bout de bois

Christophe,
par exemple
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dez cette
nom"ﬁhnée avec

impatience? Job,

coeur... On vous

B surprises. Oui, 2024 semble &tre VOTRE année!
propose de e . 1 EN MODE CELIB

decouvrlr Ce que Ies . Votre cceur est bien accroché ? Car il pourrait
5/ tambouriner comme jamais aprés avoir croisé
a tres en pensent ,:

o |e regard de I'nomme de votre vie. Rien que ca!

g ¢~ L4 I | COTE JOB
B, - R N AL Autant vous préparer a |'idée que ca va étre
BELIER intense et plutot sport dans les prochains

" L * 5 21 MARS/20 AVRIL mois... || est certain que vous allez courir
| ] "~ AVEC UN JULES partout, mais que ca en vaudra le coup.
1. - r1 B | Parmi toutes vos priorités, il y aura celle de
-8 £ . " consacrer plus de temps a votre couple. Une CANCER

I 22 JUIN/22 JUILLET
A AVEC UN JULES
& |l'y aura des hauts, il y aura des bas... Un

"~ bonne résolution qu'il ne faudra pas aussitot
-~ oublier, mais au contraire faire durer |onqtemps
Et 13, vous serez certaine d'avoir une année de
love, qui sera méme plutdt hot, hot, hot ! . équilibre parfois fragile que vous réussirez
EN MODE CELIB k’;‘j malgré tout @ maintenir. Votre secret ? Laisser
g
|

'o
-||

" | Pourquoi ne pas revenir a l'essentiel et passer | # beaucoup de place aux rires et a 'amour entre
 dubon temps avec celles et ceux que vous | 3‘ deux crises de larmes.
"~ . aimez? Rien de mieux pour vivre plus ~ EN MODE CELIB
= heureuse et donner un coup de boost a votre /= Une histoire d'amour, c'est fait pour kiffer et
~ capital sympathie. Promis, succes garanti! non pour s'épuiser. Donc méfiez-vous des
.~ COTE JoB relations trop compliquées qui risquent de faire
Comme vous avez plein de talents différents, ‘ couler votre make-up et de mettre a plat votre

c'est plus simple pour vous de donner moral.
'impression d'étre toujours au top, de cacher COTE JOB
vos failles et d'afficher un charisme XXL. Cela N'oubliez pas que, |a plupart du temps, vous
dit, prenez soin de vous quand méme car le pouvez avoir une ame de battante. Alors on
costume de la wonder woman peut également retrousse ses manches et ony va! Go go go!
i e K étre lourd a porter.
| | I\/IJI (9)8 C()“H(“(l R : L'ON
A TAUREAU 23 JUILLET/22 AOOT
a3 l, 21 AVRIL/20 MAI AVEC UN JULES
15 3 L5 " AVECUN JULES Il est probable que votre tempérament de feu
R - ARSI S e Certes, il y aura possiblement des disputes avec rende votre relation parfois explosive... A vous
'l ZEacie g LR des méga larmes, mais vous pourrez aussi - de choisir si vous voulez tout faire péter ou
%1_ T [ 1 toujours compter sur un super happy end! Eh plutot apaiser les choses.
1IN oui, en matiere de gestion de crise, vous frolez EN MODE CELIB
(" bl la perfection! Vos prochaines vacances, vous y pensez déja...
0 EN MODE CELIB Pour vous, ce sera playa, mer turquoise, gang
(1 .* 2 Un conseil : ne jamais vous laisser embrasser de copines et, surtout, plein de beaux mecs
1 - 3 le premier soir... C'est la meilleure tactique a draguer pour oublier définitivement I'ex qui
5 pour éviter, dés le lendemain, de vous mordre vous trotte dans la téte.
| 5 S ,f les doigts d'avoir fini par craquer pour un raté. COTE JOB
| < v~ COTE JOB D'accord, personne n'est irremplacable, mais
S G Si vous voulez que les choses s'accélerent, vous ¢a ne doit pas vous empécher de tout faire
,~ allez devoir mettre les bouchées doubles! pour vous rendre indispensable.
En gros, il va falloir carburer a plein régime
sans risquer la surchauffe. VIERGE
) 23 AOUT/22 SEPTEMBRE
X . GEMEAUX AVEC UN JULES
[y o 21 MAI/21 JUIN Votre relation est aussi cool que celle des
3 | . I AVEC UN JULES Beckham. Comme Victoria et David, vous étes
¢ | g Vous avez tout pour étre heureuse, alors ne toujours aussiin love, malgré les années. Un
vous posez pas trop de questions, surtout que peu plus et vous allez donner des complexes a

les prochains mois vous réservent de jolies VoS copines en couple.
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EN MODE CELIB

Vous allez voir, étre sans amant n'est pas si
demoralisant ou deprimant. Ca peut méme étre
kiffant!

COTE JOB

Si vous n'avez pas encore negocié votre salaire,
c'est siirement le moment d'essayer de le faire!
Vous savez ce que l'on dit : qui ne tente rien n'a
rien.

BALANCE

3 SEPT./22 OCTO
AVEC UN JULES
Si tout roule sans que rien ne bouge, et que ¢a
vous sodle plus que ¢a ne vous rassure, alors
faites de I'imprevu votre nouveau mantra.
EN MODE CELIB
Courir pour rester en forme, se défouler ou
prendre un train, c'est OK. En revanche, cavaler
| apres un mec qui ne vous merite pas, ca, c'est
désormais hors de question.
COTE JOB

5, La vie est trop courte pour se poser dix mille

questions. Un projet, une envie 7 N'attendez pas
une minute de plus et foncez!
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23 OCT./22 NOVEMBRE
i AVEC UN JULES

‘ L'endroit ou I'on est stir de vous trouver des

d que vous le pouvez ? Dans votre lit, et toujours
en tres, tres bonne compagnie puisque votre
chéri n‘est jamais loin pour vous y rejoindre.
EN MODE CELIB

e kA La peine de cceur qui vous avait mise K.0. fait

™

maintenant partie de votre passé. Vous avez

| tout pour afficher une mine radieuse qui vous
*« | rendra forcément irrésistible!

Sl

COTE JOB
Soyez le plus possible la ou I'on ne vous attend

pas. C'est le meilleur plan pour créer la surprise |

a coup sar!

Clara Lu(:lanl |
Née ie 10 juiiiet 1992.

»

SAGITTAIRE

23 NOV./21 DECEMBRE

AVEC UN JULES

Si votre couple virait plan-plan, vous allez
changer de cap et tout va s'accélérer! Alors,
vous risquez de choper le tournis, mais vous
saurez comment ne pas perdre le nord, quoi
quil arrive!

EN MODE CELIB

Attendez-vous a vivre une période intense. Cela
dit, si vous brilez les étapes, c'est votre coeur
qui sera réduit en cendres. Du coup, le mariage,
ce n'est pas forcement pour cette année...

COTE JOB

Quand on bosse vite et bien, ca fait clairement
la difféerence au quotidien, et si tout le monde
a envie de travailler avec vous, c'est que vous
cumulez ces deux qualités. A vous le titre de
meilleure employée de |'année !

CAPRICORNE
["; +C 0 JA
AVEC UN JULES
Il ne devrait vous arriver que des choses
chouettes! Parmi les plus agréables a garder
en téte, vos parties de galipettes qui se
terminent par des confidences sur l'oreiller...
I"'équilibre parfait, quoi!
EN MODE CELIB
Le coup de foudre, comme dans les comédies
romantiques, ¢a existe et ¢ca pourrait méme
vous arriver! VYous ne nous croyez pas?
Attendez de voir!
COTE JoB

NVIEK

, 1 Et sivous faisiez une pause pour réflechir
i 13 votre avenir, a ce que vous voulez vraiment

VENDRED! : Bradiey Cooper, né en 1975, 49 ans.

986, 38 ans.
SAMEDI : IrhaShayk.néeenl
DIMANCHE : Camille Rowe, née en 1990 34 ans.
né en 1965, 59 ans.

Kim Kardshian
Née le 21 octobre 1980.

Nee le 9 octobre 1996: |

*&a\'

et a ce qui est véritablement épanouissant
pour vous ? 2024, c'est le bon moment pour
penser a un nouveau plan de carriere.

VERSEAU

AVEC UN JULES

Vous voyez le buzz que fait Britney a chacun
de ses posts Instagram ? Eh bien, c'est a peu
pres ce qui vous attend lorsque vous allez
enfin présenter votre mec a votre bande de
copines. On espere que vous étes préte pour
le raz-de-marée de commentaires!

EN MODE CELIB

Vous pouvez activer le mode “séduction sans
pression” parce qu'il vous donnera mille
occasions d'étre confrontée a des tentations
auxquelles vous pourrez céder (ou pas)! C'est
au choix.

COTE JOB

Vous allez encore progresser et vos projets
prendront davantage d'ampleur. Sivous aviez
besoin d'arguments pour rester surmotivée
toute I'année, vous les avez!

J POISSONS

19 FEV./20 MARS

AVEC UN JULES

Vous pourriez traverser quelques tempétes,
mais votre couple est assez solide pour
surmonter ce genre d'épisodes ultra pluvieux.
Promis, votre histoire d'amour va survivre

a ce début d'année un peu chaotique.

EN MODE CELIB

Retrouver I'amour, ¢a peut clairement faire

- flipper mais, en méme temps, c'est tellement

excitant d'avoir un nouvel amant! Du coup,

~soyez tout sauf raisonnable et sautez le pas

si l'occasion se présente!

COTE JOB

On vous conseille de la jouer zéro pression

et 100 % bonne humeur afin de ne pas vous
laisser dépasser par certaines situations plus
stressantes que d'autres. Allez, c'est jure,

u  Cava bien se passer.

4 Selena Gomez

i

Née le 22 juillet 1992.
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Vous cherchez
le/la candidate
ideale pour
Vous faire un
cunnilingus ?
Alors veilleza
cequun certain
nombrede
competences
solent acquises...

) Une bonne présentation

Les postulants doivent respecter
votre intérieur! Comme au bureau, il
leur faut ainsi penser a bien se raser,
beaucoup d'entre nous n‘aimant pas
que ca pique et, que son partenaire
soit un homme ou une femme, on
appréecie moyennement les bouts

de coleslaw entre les dents.

) La subtilité

On y va doucement! Les bourrins,
les éléphants, merci de passer votre
chemin. Ici, on valorise la lenteur,
celle-ci améliorant la préecision

du geste. Oul parce qu'en gros, la
majorité des pratiquants ont un
éenorme défaut : ils sont totalement
débutants en clito-localisation.

) L'autonomie

On ne l'aide pas a trouver son chemin!

Vous n'étes pas Google Maps, donc
tant pis pour votre partenaire s'il
n‘arrive pas a destination. Les “plus a

gauche” ou “plus a droite”, c'est

s\\\\

)

X L'amour en jeu

s Des quiz pour s'amuser a

\. deux, Il en existe des tonnes. } U

A Mais celui qu'a créeeé la a
N marque Passage du désir [ ; D

§ combine tout ce que I'on &+

\ aime. Fonctionnant sur le principe des cartes
N\ “action” et "verite”, il est simple a
N comprendre et permet de se parler
s fantasmes et préférences sexuelles... Voire

E P LA,

‘
—

Deit

de pimenter sérieusement la soirée. Bien sdr,
Il y @ aussi des cartes joker : pour que ¢a
reste un jeu, il ne faut jamais s'obliger!

") -—

2 i<
3

>

vraiment un tue-l'amour. A moins de
vouloir former un junior sur le poste...

) La flexibilité

Dans un métier, il faut pouvoir étre
capable de passer rapidement

d'une tache a l'autre, voire de faire
plusieurs choses en méme temps.
C'est pourquoi votre recrue devra
étre a méme de varier les plaisirs :
une fois la langue, une fois les
doigts... Une fois ce que vous voulez,
tant que vous étes motivés!

)} L'agilité

Une autre position? Mais oul, sur |a
chaine d'assemblage, on peut étre
assise, debout, couchée... L'un et
I'autre en sens inverse! C'est tout ca
qui, au final, vous promet un produit
fini de super qualité.

) Le sens de la communication

Un bon manager demande toujours

si tout va bien a ses employés... Mais
juste ce qu'il faut! Pas de “c’est bien

SEXTRAGRDINATRE N NN NN
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LE PN INTME
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_ Le lavant doux \\,“
"iﬁt *E Nouveaute de la fabuleuse §

I marqgue Balbo, ce pain \

intime est un formidable

copain pour votre bain. Sécheresse,
muqueuses irritées, pour apres
'amour ou |'épilation, et méme pour -
es fesses irritées de bébé, il est
100% naturel, fabriqué en France
et sans savon. Et en plus, ce
nettoyant intime solide se paye le
luxe de sentir tres bon... Un concentré
de qualités, sans se faire mousser!

Uua@zzs . SO
‘cunni’culur

wtae

mon gars” ou de critiques trop
acerbes, surtout en pleln chantier.
A vexer I'autre, vous risquez de voir
tout votre plaisir s'écrouler!

) La fibre artistique

Un collaborateur qui fait du bon
boulot, c'est tres bien. Mais s'il sait
innover, c'est fabuleux! Pour celles
qui aiment les esprits créatifs, on
retiendra donc les profils qui
mordillent les levres, qui soufflent
au bon endroit, qui mettent des
glacons... Les spécialistes du show!

) L'esprit d'équipe

Votre recrue doit savoir qu'elle n'est
pas seule. Une équipe de choc est

la pour la soutenir : vos sextoys, tous
bien chargés. Commencez par

un stimulateur clitoridien a effet

de succion, c'est un peu comme faire
un footing avant d'aller bosser :

ca booste I'énergie, sexuelle dans

ce cas, et en tant que manager, c'est
vous qui devez l'instiller.

“\%’g\e de la Se @o’
Z

Qui est la
premlere actrice
a qui lI'on a fait
un cunnilingus
au cinéma?

A // Jeanne Moreau
B// Brigitte Bardot
C// Isabelle Adjani

'SJUPW Y SO Wl np
9U3JS aun Suep 'gGel
ua 1ie}e,) ¥ : asuoday
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Poser avec des stars de la
tele ? Cet acteur de cinéma
s’y refuse categoriquement,
quitte a vexer les foules.
La gaffe de la baffe

au staff du PAF...

ourire sur commande,
S des qu’il y a un objec-

tif dans le coin, c'est
un peu son métier! En
tant que comédien, il sait
que son job ne s'arréte pas
lorsque la caméra s’éteint.
11 faut ensuite faire parler de soi,
se montrer dans les soirées... et
s’y montrer sympathique,
de préférence! Poser avec
les autres stars présentes,
quon les connaisse ou
pas? Ca fait en effet par-
tie du boulot. A cela
preés que cette icone
du 7¢ art francais a ¢
un petit probleme
a jouer la confra- |
ternité. Monsieur
a pourtant I'image
d'un type agréable
et accessible. Un gars
souriant, qui sentend bien
avec tout le monde. Sauf
quen réalité, notre quinqua-
génaire ne veut pas mélanger
les torchons et les serviettes...
Comprendre, il refuse d’étre
associé a des collegues qu'il
ne juge pas dignes de lui! 77y
a quelques semaines, il faisait par-
tie des invités d'une féte orchestrée
par un grand hotel parisien, nous
raconte une source bien infor-
meée. Les organisateurs étaient g
ravis qu'il soit la. D abord, il ne sort pas
st souvent. Et puis sa venue assure des
parutions dans la presse : les magazines
people vont forcément diffuser les pho-
tos de lui. (a fait de la pub pour I’éta-
blissement en question!” Le hic, cest
que notre homme n'est pas facile a
immortaliser. Car sil veut bien poser
seul, il est en revanche extrémement
regardant lorsqu’il s’agit de le faire

Impubliables ygVisliel,
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avec quelquun. “Apres
quelques clichés en solo, les
photographes ont voulu
le prendre avec dautres
convives. Il a immédiatement tiré la
fronche”, nous relate-t-on. Kt ce jour-
14, une actrice va en faire les frais...
“Elle est [’ héroine d une série télé ultra
populaire. C’était logique quon les
prenne en photo tous les deux. Mais il na
pas voulu. 1/ a fait un signe de la main et

est parti. Tout le monde hal-
lucinait!” Bizarre ? Un peu,
oui! Mais il va vite donner
une explication : “I/ a laché
a un photographe qu’il lui était compli-
qué de poser avec une personnalite du
petit écran, méme trés connue!” Un brin
méprisant, mais selon des proches, il
serait coutumier du fait. De l'art de
se faire son cinéma... m

Maeélle Brun
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Fallait pas Ialer ¢a!

\Du ragot, de la photo, du show!

= Rachel Legrain-Trapani

Elle s’est fiancee a Valentin
Apres quatre ans d'amour et un petit garcon
W prénommé Andrea, Miss France 2007 a eu
4 le bonheur de voir son chéri mettre un genou
a terre pour lui demander sa main. Les deux
amoureux se sont fiancés sur une magnifique
plage d'Indonésie au soleil couchant le
2% 31 décembre. “Rachel pensait qu'on allait

¢ tourner une vidéo et finalement c'était autre
¥ chose quil'attendait...”, a confié l'influenceur
de 34 ans, fier de sa surprise.
La reine de beauté, divorcée
d'Aurélien Capoue en 2016, est
aux anges car elle attendait ce
R mariage depuis pres de deux ans.
A I'époque, Valentin avait promis
de I'épouser s'ils remportaient
Pékin Express. La défaite avait
B été amere. Aujourd’hui, Rachel
peut savourer sa revanche.

Lucie Bernardoni

Tres proche de Michael Goldman
Fralchement divorcee de Patrice Maktay,
son mari depuis cing ans, la coach vocale
aurait trouve du reconfort aupres du
directeur de |la Star Academy. Sur
Instagram, les deux collegues ont
partage un selfie de 1*" janvier sur
lequel ils semblaient plus complices que
jamais. De quoi susciter |la curiosite de
leurs followers. “Oh, vous iriez tellement
bien ensemble”, souligne 'un d'eux. On ne
peut qu'acquiescer.

Kad Merad

Il devient éleveur d’alpagas
Le cinéma, les séries, c'est bien sympa, mais rien
ne vaut |a vie au grand air. D'apres son €épouse
Julia Vignali, I'acteur de Baron Noir s'est en effet
découvert une nouvelle passion
depuis qu'ils ont acheté une
vieille ferme en Sadne-et-
Loire. Laquelle ? L'élevage
d'alpagas, tout simplement.
“On fera de la laine”, a
précisé I'animatrice d'Affaire
conclue. Ca promet!

| Breaking
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e Kamel Quali

est papa pour la deuxieme fois. Deux
ans apres la naissance de Rock, le
chorégraphe de 52 ans a accueilli
une petite fille préenommeée France.

* |an Ziering

a été agressé par un gang de motards
a Los Angeles, le soir du Nouvel An.
L'interprete de Steve Sanders dans

Beverly Hills s'en est sorti sans trop
de blessures.

e Vitaa

peut dormir sur ses deux oreilles.
Trois hommes ont été interpellés et
placés en détention provisoire dans
le cadre du cambriolage de sa
maison.

e Ariana Grande

a franchiun cap dans sa relation avec
Ethan Slater : la chanteuse vient de
présenter son boyfriend a son pere.

e Paula Abdul

porte plainte contre I'un des produc-
teurs d'’American Idol pour agressions
sexuelles. Elle dit avoir été victime
des assauts de Nigel Lythgoe a
deux reprises.

* [ndira Ampiot,

Miss France 2023, s'est fait tatouer
le prénom de sa grand-mere décédée
Il'y a deux ans.

e Alexandra Naoum

a trouvé son plus beau role. L'actrice
de Demain nous appartient a donné
naissance a son premier enfant le
23 déecembre dernier.

* Plerce Broshan

va comparaitre devant la justice.
L'ancien James Bond est accusé
d'avoir enfreint les regles du parc
Yellowstone en se promenant hors
des sentiers balises.

* Jermaine Jackson

devra répondre de ses actes devant
un tribunal. Il est accusé d'agression
sexuelle et de coups et blessures
par une femme. Les faits remonte-
raient a 1998.
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EXCLUSIF : BRI, 60 ANS D’ACTION. UANTIGANG NOUS OUVRE SES ARCHIVES

NUMERO 2183 - JANVIER 2024

Les grands rendez-vous de I'annee
analyses par nos specialistes
Jeux Olympiques

Evenements tele

Foot : Euro 2024

Election americaine
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Audrey Fleurot
Donald Trump
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Actuellement chez votre marchand de journaux.
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Lashilée

BEAUTY

Laboratoire Nutricosmétique

//

LE BRULEUR DE
GRAISSE ACTION
DESTOCKAGE'™

Lashilé

BOOST MINCEUR
CAROUSE = L-TYROSINE w CHRDME

REDUIT LAPPETIT

LA PERTE DE
POIDS ACTION
MINCEUR’

LE COUPE-FAIM
ANTI-FRINGALES"™

GUMMIES MINCEUR

UN PROGRAMME D’AMINCISSEMENT
100% PLAISIR ET EFFICACITE !

2@ VEGAN . -

MADE IN FRANCE

Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre dun mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substituts dun régime alimentaire varié et équilibré. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére
recommandée. Consarver 4 température ambiante dans un endrolt propre et sec. A consommer dans le cadre dun apport calorique contrdlé. Une consommation excessive peut avoir un effet taxatif. Good Diet : prendre consell auprés de
votre médecin ou pharmacien (femme enceinte-allaitants). Good Burn et Good Slim contiennent de fa caféine et sont déconseillés aux enfants, aux femmes enceaintes et allaitantes et aux personnes sensibles a la caféine. Une consommation
excessive peut avoir des effets laxatifs. "La chicorée aide a perdre du poids en complément des mesures diétetiques. Le sureau est reconnu pour son action minceur, pour aider au controle et au maintien du poids
de forme et rester mince. **La caroube aide & perdre du poids dans les programmes damincissement, contribue a reduire fappétit, limite les sensations de faim et de fringales et renforce fa sensation de satiete. Le | SANS SUCRES
chrome contribue au maintien dune glycémie normale. ***Le Cola aide a soutenir amincissement et 3 soutenir les programmes de perte de poids, contribue au contrdle du poids corporel et aide a briler les graisses.

EN PHARMACIE, PARAPHARMACIE ET SUR WWW.LASHILEBEAUTY.COM

Distribué par Full Store Unlimited - RCS Marseile 833 464 167

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE www.mangerbouger fr



