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PUBLICATION JUDICIAIRE A LA DEMANDE DE M. YOANN GOURCUFF
« Par ordonnance du 2 juillet 2015, le président du tribunal
de grande instance de Nanterre a condamné la société Prisma 
Média pour avoir publié dans le numéro 1434 de Voici un article 
attentatoire aux droits de la personnalité de M. Yoann Gourcuff. »

Avec une présentatrice
de M6 (oui, encore !)

été
Spécial

Mel B Henry Cavill

Notre cahier 100 % plage  
  Jeux people, love test, BD et
                 roman érotique... 

Son
homme, leurs

enfants et un

coin de paradis... 

Que demander

de plus ?

Lilian Thuram

Mélissa Theuriau

 Avec Jamel,
c’est le bonheur !

Eva Longoria et Jose
Capri, c’est sexy !
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 1 / JE ME LAVE ET JE ME RINCE COMME D’HABITUDE
2 / J’APPLIQUE CE LAIT CORPS SUR MA PEAU MOUILLÉE

3 / JE ME RINCE
  4 / JE ME SÈCHE. JE SUIS PRÊTE À M’HABILLER

* de NIVEA en France
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DÉJÀ DANS VOICI. MAIS DEMAIN À PEU PRÈS PARTOUT...

presquepeople

VOICI    3

Héros miniature cet été au cinéma, il prouve que ce n’est pas la taille qui compte...

4. Il a été marié à...
… Phoebe dans Friends. Au départ, il 

ne devait apparaître que dans 
quelques épisodes. Mais son talent 

comique lui permettra de rester deux 
saisons dans la série culte.

6. Papa poule et...
...époux fidèle. 

Marié à une pro-
ductrice de 

télévision depuis 
2003, l’acteur 

est du genre tranquille, le plus 
souvent paparazzé en train 

de faire le clown avec son 
fils de 9 ans et sa fille de 

5 ans. Alors, gendre idéal ou 
trop lisse pour être vrai ? 

3.IL EN A BAVÉ POUR ...
… avoir un corps d’athlète. 
Pour être crédible en super-
héro dans Ant-man, l’acteur 

a suivi un régime dras-
tique : « J’ai passé un 

an à contrôler mes 
calories, à ne pas boire 

d’alccol et à faire du fitness 
au quotidien. » Sa conclusion ? 

« La pire année de ma vie ! » 

2. Mais c’est surtout un sacré...
… marrant ! 40 ans, toujours puceau, 

En cloque mode d’emploi, Sans Sarah 
rien ne va... Avec son humour potache 

et candide, il est un habitué des 
comédies US de la bande à Judd Apatow. 

7. SA RENCONTRE 
RATÉE...

… avec Michael Douglas. Lors 
du premier jour de tournage 

d’Ant-Man, Paul décide 
de faire une farce à l’acteur de 

Basic Instinct, en mimant 
le légendaire décroisement de 

jambes de Sharon Stone. 
 Hélas, l’élastique du caleçon 

de Paul se coince et donne 
l’impression qu’il se « fait du 

bien »… Michael Douglas le 
traite aussitôt de « pervers » ! Te
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1. IL EST À L’AFFICHE...
… du blockbuster Ant-Man. 
Dans ce nouveau film de super-

héros de la franchise Marvel, 
l’acteur a décroché, contre toute 

attente, le rôle-titre de 
l’homme-fourmi. L’occasion idéale pour

lui de prouver à Hollywood qu’il a 
tout d’un grand !

5. C’EST LE ROI DE L’IMPRO...
… en promo. Notamment lors de ses passages 

dans le talk show de Jimmy Fallon. Qu’il se 
lance dans un lipdub délirant de Freddy Mercury, 

une danse endiablée de Shakira ou qu’il 
avale un verre de... jus de viande, Paul Rudd ne 

recule devant rien. Bref, un bon client ! 

Né le : 6 avril 1969.
Où : à Passaic dans 
le New Jersey.
Sa famille : son père 
était guide touristique 
et sa mère cadre 
au sein d’une chaîne 
de télévision locale 
du Missouri. 

graine de star !
    C’est qui,

Paul Rudd ?

Paul Rudd est une...
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS ? ON A LES RÉPONSES !

à vosm@ils

La vulgarité de cette femme ! Les déclarations de Victoria 
Beckham, que vous reproduisez dans votre dernier 

numéro, m’ont carrément donné la nausée. Elle ne parle 
que d’argent, semble estimer qu’il n’y a que l’apparence 
qui compte et compare le sexe de son mari à une chemi-
née de tracteur. Beurk !  Nathalie, par e-mail

>>  Ce qui est amusant, c’est qu’à côté de tout ça, ce qu’elle 
considère comme vulgaire, en tout cas inconvenant, elle le 
dit elle-même, c’est de sourire.

Quand les people nous écrivent, c’est rarement 
pour nous envoyer des � eurs.

Vulgo Spice !

Nous sommes des monstres !
La journaliste nous réclame 30 000 euros. Elle est 
« choquée par la vulgarité des intentions qu’on lui 
prête ». Dans un article de notre n° 1440, nous 
écrivions qu’elle avait perdu ses kilos de gros-
sesse (remarque qu’elle trouve « pour le moins 
humiliante ») car elle tenait à rester féminine, 
et par ailleurs qu’elle appréciait les soirées à 
deux avec son homme. C’est vrai, comment 
avons-nous pu oser écrire de telles horreurs ?

Pas au top…
J’aime George Michael et je ne 
sais plus quoi penser de ce 
qu’on raconte sur lui : la femme 

de son cousin dit 
qu’il est accro à 
la cocaïne et 
au crack, il jure 
que c’est faux, 

je voudrais bien 
savoir ce qu’il en est. Il va si 
mal que ça ? 

Stéphanie, par e-mail

>> A la limite, telle ou 
telle substance, ce n’est pas 
le plus important. Quand 
on a pris 15 ou 20 kilos d’un 
coup et que l’on se trouve 
dans une clinique depuis 
plus d’un mois, c’est qu’on 
va assez mal, oui.

Un sein est un sein 
C’est sympa, tous vos 
conseils pour obtenir un 
décolleté sexy, avec la 
peau douce, satinée et tutti 
quanti, mais quand on n’a 
pas de seins, on fait quoi ?

Léa par e-mail

>> Pas de seins ? Mais 
les petits seins, Léa, même 
les très petits, ce sont 
des seins quand même. 
Différents des gros, 
c’est tout. Une myrtille 
n’est pas moins un 
fruit qu’une pastèque.

Star du vide
Vous ne pouvez pas parler 
de Kim Kardashian sans la 
dézinguer. Même en statue de 
cire, vous la critiquez ! Qu’est-
ce qu’elle vous a fait, à la � n ?

Sonia, par e-mail

>> Rien, justement. On peut 
ne pas aimer Justin Bieber 
ou Gwyneth Paltrow, mais 
on ne peut pas nier que 
l’un chante et que l’autre 
joue la comédie. Ça ne 
vous déconcerte pas que 
quelqu’un qui ne fait que 
du shopping et des sel� es 
soit aussi célèbre ?

Miley Cyrus qui délire 
sur la Toile, on pourrait peut-

être lui présenter le petit 
bonhomme de Cetelem ?

Entendu dans la rédac :

L’ÉDITO
par Marion Alombert,

rédactrice en chef

Marie 
Drucker Sophie Brugeille, journaliste verte, le 21 juillet à 12 h 55.

I ls sont beaux, ils 
sont jeunes, ils sont 
riches, ils ont du 

succès... Oui, Jamel et 
Melissa ont tout pour 
nous rendre jalouses. 
Elle est sublime, un 
corps parfait sur une 
tête bien faite, il est 
drôle, sympa, craquant. 
Leur fils et leur fille sont 
bien sûr très mignons... 
Et le pire, c’est qu’ils ne 
sont même pas énervants. 
A les voir en vacances 
en Corse, batifolant en 
toute simplicité avec 
leurs enfants, comme 
n’importe quels jeunes 
parents, on les trouve 
juste super cools. Les 
Jamelissa, on aimerait 
bien les détester mais 
au final, on les adore !
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Victoria Beckham
L’homme parfait 

selon Posh : un tracteur 
avec une carte Gold !

LE JOURNAL DU TRIBUNAL
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IL SE PASSE TOUJOURS QUELQUE CHOSE SUR LA PLANÈTE PEOPLE...

VOICI    9

Lindsay Lohan

Il faut adapter sa 
tenue à sa morphologie. 

Est-ce que Susan 
Boyle se balade en 

string doré ?

Dites à vos � lles 
que Lindsay n’a que 

29 ans, elles ne 
toucheront jamais un 

verre d’alcool.

Kim est
venue à temps : dans 
quelques semaines, 

Paris sera trop petit 
pour elle.

CHRISTIAN BALE Hippy Batman !
Il a bien changé, le super héros en cape noire – il ne lui reste 
que la couleur du costume. A Santa Monica, le héros de Batman 
est à peu près sûr de passer inaperçu, avec ce look plus que 
baba cool. En même temps, il n’y perd pas au change : dans le genre 
« super pouvoirs », il semble bien capable de marcher sur l’eau.

EMMA WATSON
Elle échappe à un kidnapping

Un chauffeur de taxi a sauvé l’actrice. 
Il conduisait deux employés des studios de 

Shepperton, où elle tourne La Belle et la
Bête, qui parlaient dans une langue étrangère 

(de l’Est). Heureusement, venant du 
même pays, il la comprenait : ils projetaient 

d’enlever la jeune star. Il les a évidemment 
dénoncés, et Emma, choquée, est désormais 

sous étroite surveillance policière !

BRUCE 
SPRINGSTEEN
Le Boss du bar

De passage dans un bar 
de l’île de Jersey 

où un groupe d’amis à 
lui donnait un petit 

concert, le Boss n’a pas 
résisté à l’envie de 

monter sur scène, à la 
surprise émerveil-

lée des clients. Et il a 
chanté à l’œil… 

pendant près de deux 
heures !

SCOTT DISICK
Trop c’est trop

De retour de France, 
où il a fricoté avec son 

ex, Scott a eu de la 
chance : Kourtney Karda-

shian a accepté 
qu’il rende visite à leurs 

trois enfants. Quel-
ques heures plus tard, 

on voyait plusieurs 
jolies � lles peu vêtues 

entrer chez lui. Il 
jure que c’était pour le 

tournage d’un clip…

GLOP

PAS GLOP

Ah mais elles votent aussi ! Pour X-Factor... 

‘‘ Quand je vois Nicki Minaj 
et Kim Kardashian, ça me 
scandalise. Ma grand-mère 

a lutté pour autre chose que le 
droit de crâner en string ”

Lou Doillon
[ El Pais, le 11 juillet 2015 ]

Elle l’a dit !

Elle touche
le fond

O n peut difficilement trouver 
meilleures photos pour une cam-
pagne contre les abus de toute 

sorte. A 29 ans, LiLo semble en avoir 50. 
Il faut dire, sans parler des traits 
bouffis et du double menton, qu’elle y 
met du sien, à Mykonos, avec cette 
tenue en dentelle. Ça lui fait du ventre, 
des seins mous et pas de fesses. 
Une combinaison de ski ou un poncho en 
sac poubelle auraient été plus sexy !

La brune sphérique, enceinte de cinq mois, a passé quelques jours à 

Paris, consacrés principalement au shopping – que ferait-elle d’autre ? 

Son ami Olivier Rousteing, le directeur artistique de Balmain, l’a guidée 

dans sa recherche de vêtements de grossesse. Il serait temps : même 

en photo, on a l’impression d’entendre les craquements du tissu.

Kim Kardashian

Ça roule à Paris
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Une ressemblance 
troublante. Jusqu’à la 

mèche moche...

Au moins, les 
moucherons seront 

prévenus...

MATTHEW BELLAMY
Plein de bisous à Saint-Trop
En pleine tournée estivale, le leader de 
Muse, 37 ans, s’est offert le 15 juillet une 
journée off à Saint-Tropez avec sa girlfriend, 
le top model de 25 ans, Elle Evans. L’ex de 
Kate Hudson n’a pas lâché la bouche de sa 
blonde. A moins qu’il ne révisait ses leçons 
de secourisme en haute mer.

MILEY CYRUS
Oh mon drapeau, oh oh oh !
Depuis qu’elle est en couple avec l’ange de 
Victoria’s Secret, Stella Maxwell, Miley Cyrus 
entend prouver au tout-Hollywood qu’elle 
est 100% gay. Elle a collé sur sa moto un 
autocollant arc-en-ciel, symbole de la cause 
homo depuis les 70’s. Et quand elle fume un 
pétard, elle colle un sticker jamaïcain ?

BEN AFFLECK 
Un chiot 
de consolation
Peu de temps avant de leur annon-
cer leur séparation, Jennifer Garner 
et Ben Affleck ont offert un bébé 
golden retriever à leurs trois en-
fants, pour les consoler un peu par 
avance. L’acteur a emmené la boule 
de poils avec lui à Atlanta, où il est 
allé voir Violet, Seraphina et Sa-
muel, qui accompagnent leur mère 
sur un tournage. Ça n’efface pas la 
tristesse, mais ça fait chiot au cœur.

Eh oui, ce sont bien les 
Kardashian. Et dans le rôle du 
papa Robert, mort en 2003 : 

l’ancien Ross de Friends, David 
Schwimmer. Pour la série 

American Crime Story, il incarne 
l’avocat dans les années 90, 

lorsqu’il défendait O .J. Simpson, 
alors accusé de meurtre. Une 

ressemblance frappante d’une 
époque où la seule chirurgie 

esthétique de la famille de Kim se 
résumait à des oreilles percées 

et des appareils dentaires !

Un Friend chez
David Schwimmer

C’est une photo de famille ou une pub 
pour un shampooing spécial volume ?

les Kardashian
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OMAR SY
A Frenchman in New York
Omar n’est pas (encore) une star aux Etats-
Unis, mais il a créé une petite pagaille en 
plein Manhattan, quand des fans français 
l’ont reconnu avant une projection de Samba 
au Paris Theatre. Ils se sont rués autour de 
lui, il a fallu arrêter la circulation. Le temps 
qu’il bavarde gentiment avec tout le monde, 
le film a débuté avec une demi-heure de re-
tard. Ce n’est que le début, Omar is born !

BILL CLINTON & CHARLOTTE
Super Papi !

Ce n’est pas parce qu’on a été président 
des Etats-Unis qu’on ne s’occupe pas 

de sa petite-fille comme tout le 
monde. Pour soulager sa fille 
Chelsea à l’occasion, le grand Bill 

tient de bon cœur son rôle de 
baby-sitter. Il a emmené la petite 
Charlotte, 10 mois, à un concert 

pour enfants dans un parc de New 
York. Mamie Hillary ne pouvait 
pas, elle a un pays à conquérir.

Knox et Vivienne 
Jolie-Pitt

L’avantage 
des enfants qui 

grandissent, 
c’est qu’ils peuvent 

porter les sacs 
eux-mêmes.

On a beau dire et répéter que le temps passe vite, on prend la même claque à 
chaque fois. Vivienne et Knox, les jumeaux d’Angie et Brad Pitt, ont poussé à la 
vitesse de l’éclair : ils viennent de fêter leurs 7 ans. Pour l’occasion, leur mère les 
a, entre autres, emmenés dans une librairie de Los Angeles, dont ils sont ressortis 
avec des sacs pleins – la lecture, c’est pour grandir à l’intérieur.

Jolie Pitt

De grands 
   lecteurs

Il y a trois semaines, nous vous annon-
cions de l’eau dans le gaz entre Kate et 
Jamie, qui fréquente un peu trop une cer-
taine Lady Mary Charteris. Ça ne s’arrange 
pas. Selon le Sun, ils ne peuvent carré-
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Au fait, on en est où ?
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Rihanna

En pleine nuit new-yorkaise, 
vêtue d’un pyjama de satin, de 

mules à talons et plumes, 
d’un soutien-gorge en dentelle, 

et chargée d’un gros verre 
d’alcool, Riri ne sort pas d’un club, 

elle va bosser : elle se rend 
dans un studio de Manhattan pour 

y enregistrer son prochain 
album. La pauvre, elle donnerait 

cher pour prendre le métro 
à 7 h 30 en tenue de secrétaire.

Au 
boulot !

SCARLETT JOHANSSON 
Du balai !
Après une représentation de théâtre 
à Broadway, alors que ScarJo discutait 
avec George Takei, le lieutenant Sulu 
de Star Trek, une fan de ce dernier 
s’est approchée pour le prendre en 
photo. N’ayant pas reconnu l’actrice, 
elle lui a demandé de s’écarter et de 
sortir du cadre. Et vlan, dans les dents 
de l’ego ! Ça ne lui fait pas de mal : 
grâce au grand voyageur du cosmos, 
Scarlett revient sur terre.

A peine tombée 
du lit, elle va bosser. 

Heureusement, 
elle a emporté un petit 

dèj’ bien tassé.

Les gros 
chagrins, c’est 

comme les 
balançoires : ça 

va, ça vient...

Le mari de Rebecca Gayheart, héros de Grey’s Anatomy et de The Last Ship, a 

emmené leurs deux filles dans un parc de Beverly Hills. Malheureusement, il a dû faire 

face à un gros chagrin de la plus petite, Georgia, 3 ans. On n’en connaît pas la cause, 

mais tout s’est réglé en quelques minutes de balançoire avec papa : ça berce le cœur !

Gestion de crise
Eric Dane

Le fils de Evan Rachel Wood et 
Jamie Bell. Les parents de ce blondinet 
qui fêtera ses 2 ans le 29 juillet sont sépa-
rés depuis un peu plus d’un an déjà. Pas 
de chance, petit gars. Les deux acteurs 
n’ont jamais révélé son prénom, mais quoi 
qu’il en soit, une chose est sûre : c’est le 
fils de son père.

A qui je ressemble ?

 A QUOI ÇA SERT 
D’AVOIR UN STYLISTE ? 

4/10

1/10

3/10

RITA ORA
Accrochée sur un sapin de Noël, 

là d’accord, ça ferait joli !

Fashion Police

BRITNEY 
SPEARS

Le patinage 
artistique sans 
patins, bonne 

chance !

2/10

MICHELLE 
MONAGHAN 

Dix-sept vestes en 
cuir ont été nécessaires 

à la réalisation de 
cette robe.

NICK CANNON 
C’est surtout utile quand 

on veut passer 
incognito dans un champ 

de citrouilles. 

JERRY HALL & GEORGIA MAY JAGGER 
Comme deux gouttes d’eau !
Dans les flots bleus de Saint-Trop, l’ex-femme de Mick Jagger fait 
trempette avec leur fille, mannequin comme sa mère. Si elles ne 
se ressemblent pas, on veut bien manger notre chapeau de paille. 
Seule la différence d’âge les distingue : Jerry a 59 printemps, Geor-
gia May 23 ans – et, comme maman, toutes ses dents.

LAURYN HILL
Remboursez !
L’ex-chanteuse des 
Fugees a annulé au dernier 
moment son concert 
prévu à Saint-Tropez, au 
festival Les Soirées de 
la Citadelle. Plus tard, elle 
s’est pointée au VIP Room 
de Jean Roch, et qu’est-ce 
qu’elle a fait ? Elle a chanté. 
Cette nuit-là, les spectateurs 
venus de loin pour la voir 
à la citadelle ont dû rêver 
d’oubliettes sombres 
et humides.
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LES VACANCES QU’ILS PRÉFÈRENT : PLAGE À LA COOL AVEC LES ENFANTS...

Elle est pas belle,
leur vie ?

Jamel et Mélissa

Comme chaque année, l’humoriste et la présentatrice ont mis le cap sur 
l’île de Beauté. Au programme : du soleil, des enfants et beaucoup d’amour...

C
es vacances, ils les atten-
daient avec impatience ! 
Début juillet, Jamel Deb-
bouze et Mélissa Theuriau 
ont quitté leur apparte-

ment parisien et mis le cap sur la Corse 
avec leurs deux enfants, Léon, 6 ans et 
Lila, 3 ans et demi. Là, ils avaient loué 
une superbe maison juste à côté de 
Porto-Vecchio, pour une quinzaine de 
jours. Au programme ? Rien d’autre que 
profiter les uns des autres après une 
année bien remplie. 

C’est qu’avec la sortie du film Pourquoi 
j’ai pas mangé mon père, réalisé par 
Jamel et dans lequel Mélissa a joué 
(voir encadré), le couple n’a pas eu le 
loisir de souffler. Alors là, ça leur a fait 
tout drôle de lâcher prise. Ils ont même 
enfin pris le temps de fêter dignement 
leurs anniversaires : l’humoriste a eu 
40 ans le 18 juin, et la journaliste a eu 
37 ans le 18 juillet... Et quel plaisir de 
vivre au rythme des enfants, de jouer 
avec eux sur le sable ! Jamel 

Là, ça fait 
10 minutes que sa � lle

chante la chanson 
de la Reine des Neiges :

ça s’arrête quand ?

« Chéri, tu devrais enlever ton bonnet, 
ça te fait une drôle de tête ». Heu...

Jamel s’apprête à dire la terrible vérité son � ls : il a 
oublié les frites en mousse dans le coffre de la Laguna.

Jamel et Mélissa en ont profi té pour fêter 
dignement leurs deux anniversaires...

« Le très gros bateau,
là-bas ? Oui les enfants,

on aurait eu le même 
si papa avait rêvé d’une

d’une banque... »

Photos
    exclusives 
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UN BREAK ABSOLUMENT PAS VIP...

Nature et simplicité :
pour le repos c’est le top

formalité. L’amour est toujours là. 
« On s’admire, on se respecte, on 
regarde les choses du bon côté, 
 enfin on essaie au maximum... » 
expliquait Jamel en mars dans 
 Madame Figaro. Jamais de dis-
putes, alors ? Si, si ! « Parfois, c’est 
explosif ! J’aime quand Mélissa 
me renvoie dans les cordes. 
Quand elle fait sa fron-
deuse, je suis déstabilisé, 
je me dis “Hé attends, on 
s’est pourtant dit oui à la 
mairie !” » En clair, les Ja-
melissa sont des gens 
normaux. Mais quand 
même, on a beaucoup de 
mal à ne pas les trouver 
 exceptionnels... Justine Maz

a passé des heures à s’occu-
per de Léon : « J’ai exactement le 
même âge mental que mon fils. On 
rit des mêmes choses », confiait il 
récemment dans le Journal du 
 Dimanche. Quant à Mélissa, c’est 
une maman hyper attentionnée, ne 
 rechignant pas à donner de sa per-
sonne pour faire rire sa progéni-
ture. Bref, quand ils se retrouvent 
tous ensemble c’est le bonheur par-
fait comme on en rêve tous. L’an-
xiété, la jeune femme s’en est trou-
vée libérée, trouvant dans sa vie 
l’équilibre idéal. « Depuis que j’ai 
rencontré Jamel, je ne m’inquiète 
plus pour moi », a-t-elle avoué dans 
Psychologies en avril. Le cap des 
sept ans de mariage ? Si c’est une 
étape difficile pour la plupart des 
couples, pour eux c’est une simple 

Elle rêvait en secret de jouer,
mais n’osait pas le lui dire. Et
puis Jamel, qui cherchait 

le personnage de Lucy pour son film Pourquoi 
j’ai pas mangé mon père, a eu une révélation : 
« La seule personne avec qui je pouvais 
me permettre ce que je voulais, c’était ma 
femme. » Depuis, Mélissa a chopé le 
virus. « J’adorerais retravailler avec toi... » 
lui a-t-elle soufflé dans une interview au 
Figaro Magazine.

ils ont vraiment adoré...
Tourner ensemble,

La
Corse : 

destination 

idéale pour 

souf� er

Deux heures après, il a
réussi à rentrer tous les 
cheveux dans le bonnet.

Apprendre le plongeon à son � ls, 
c’est bien. Trouver un endroit où y a 

plus de 20 cm de fond, c’est mieux.

Oui, Mélissa reste sexy. 
Même avec des lunettes affreuses 

et un maillot moche. 

« Léon, tu as vu 
l’attaque des Télétubbies ? 

Regarde... »
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QUAND ELLE REPÈRE UN PHOTOGRAPHE, ELLE RESTE NATURELLE. OU PRESQUE.

Nabilla s’interroge : en rentrant le maillot 
dans les fesses, ce serait pas plus chic ?

Après trois minutes d’apnée, elle 
vient de comprendre. En fait, on peut 

pas respirer sous l’eau.

Après tout Nabilla fait 
ce qu’on attend d’elle : elle

va à l’eau, quoi ?!

Et voilà ! Elle aurait 
dû écouter la vendeuse 

quand elle lui a 
dit de prendre la taille 

au-dessus.

Mais non, 

elle n’en fait 

pas des 

caisses...

Elle a pris
un coup de 
show

Alors qu’elle se 
morfondait toute seule sur

la plage, un paparazzo 
lui a redonné le goût de

vivre. Et l’envie de 
prouver qu’elle était la plus

belle pour aller nager...

C
e matin-là, sur la plage 
de l’île de Porque-
rolles, Nabilla se sen-
tait triste comme dans 
une chanson de Roch 

Voisine. Seule sur le sable, les yeux 
dans l’eau, elle traînait sa solitude 
entre les rochers. Pas de Thomas, 
pas de famille, pas d’amis, c’est 
 désespérément seule qu’elle glissait 
un orteil dans la grande Bleue. 
Quand soudain, tel un martin- 
pêcheur flairant une sardine, 
 Nabilla repérait un photographe 
derrière un fourré. Un paparazzo ? 
Rien que pour elle ? Super ! 

Aussi sec, elle enfilait sa combinai-
son de star internationale et offrait 
au chasseur d’images des poses 
dignes du calendrier Pirelli. Avec 
les lunettes, sans les lunettes, la 
moue boudeuse, le torse bombé ou 
bien cambrée, les fesses en arrière, 
elle récitait avec grâce tout son ma-
nuel de positions sexy. Et pour bien 
montrer qu’elle s’éclatait à donf et 
ne passait pas du tout des vacances 
de lose en solo, elle enchaînait en 
jouant comme une fofolle dans 
l’eau. Riant toute seule, éclabous-
sant des amis imaginaires, tapant 
dans les vagues, la brune démon-
trait un talent d’actrice époustou-
flant. Heureuse, fière d’elle, elle 
retournait sereine sur sa serviette 
de bain. Car là, elle en était per-
suadée : personne n’irait jamais 
imaginer qu’elle avait repéré le 
photographe. Preuve que si elle a 
des gros lolos, elle a surtout un 
énorme cerveau... Baptiste Jourdain

Du coup elle a même 
changé de maillot...

Riant toute seule 
dans l’eau, elle éclabousse 

des amis imaginaires...

Zut, ses nouvelles fesses � ottent mieux que son ancienne 
poitrine. Va falloir repasser à l’atelier...

Grosse inquiétude : « Mince, 
si la marée monte, on verra plus 

mon décolleté »...

« Wesh les canards, bien ou bien ? »

C’est rigolo d’amuser 
ses amis, mais c’est mieux quand on 

a vraiment des amis...

Nabilla
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Jazmin GraceJazmin Grace

La � lle d’Albert
La � lle d’Albert

parle en� n !

Son sourire et son regard ne sont 
pas sans rappeler d’où elle vient. 
Jazmin Grace est bien la fille 

naturelle d’Albert de Monaco et de 
Tamara Rotolo. Fruit d’une brève 
liaison au cours de 
l’été 1991, cette jolie 
jeune fille de 24 ans 
s’exprime pour la première fois sur sa 
relation avec son père dans le très chic 
magazine Harper’s Bazaar : « Je suis 
prête à sortir de l’ombre et à partager 

un peu plus de mon histoire. » Il ne 
s’agit nullement de règlement de 
compte ou d’aigreur. Au contraire, la 
jeune femme aborde avec sensibilité et 
dignité ce lien délicat comme le fut la 

première rencontre 
avec Albert, qu’elle 
et sa mère ont long-

temps désirée : « Je voulais cette ren-
contre pour pouvoir créer un lien avec 
mon père, pour le connaître et qu’il 
apprenne à me connaître. » Si elle 

En tant que grande sœur de Jacques 
et Gabriella, elle veut les voir grandir...

La � lle naturelle du prince s’est exprimée dans Harper’s 
Bazaar. Et elle répond à tout sans tabou...

Mais elle n’est pas invitée 
au mariage de Pierre...
Samedi 25 juillet à Monaco, Pierre 
Casiraghi épouse sa fiancée de 
longue date, Beatrice Borromeo. La 
cérémonie civile se tiendra au Palais 
et toute la famille sera là... Mais 
pas Jazmin. Le marié a beau être 
son cousin, la présence de la jeune 
femme n’est pas souhaitée. Le pro-
tocole passe avant les sentiments.

Visiblement,
Jazmin a hérité 

ses goûts
vestimentaires 
de tata Stéf !

Bien sûr qu’Albert 
voit sa � lle. Au moins 

une fois par an...

Sa toute
 première 
interview

avoue pudiquement que « ne pas avoir 
de figure paternelle auprès de moi m’a 
manqué », elle se félicite aujourd’hui 
d’avoir pu franchir le pas. « C’est mer-
veilleux que ça se soit produit et de-
puis ce jour-là nous entretenons une 
belle relation. » Désormais, Jazmin, qui 
a grandi, fait ses études et vit toujours 
aux Etats-Unis (elle est installée à New 
York), est acceptée au palais. Charlène 
l’a même reçue pour lui présenter les 
jumeaux Jacques et Gabriella, ses demi-
frère et sœur : « J’ai hâte d’être une 
grande sœur pour eux, de les voir 
grandir. » Cette famille qui est la sienne 
mais dont elle partage de fait si peu 
l’a enfin accueillie... Et Jazmin espère 
bien finir par avoir régulièrement ses 
entrées au palais.  Henry Dumatray

A 24 ANS, ELLE VEUT PRENDRE TOUTE SA PLACE DANS LE CLAN GRIMALDI
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COOL À MONACO, AVEC SES FILLES ET SON ÉPOUSE

Sylvester StalloneSylvester StalloneSylvester Stallone
Rambo est un 

papa gâteau !

D’accord, il a tranché des 
gorges au couteau, pu-
rifié des paysages au 

napalm et pulvérisé des malheu-
reux adversaires sur un ring, 
mais dans la vie, Sylvester Stal-
lone n’est ni Rambo ni Rocky. A 
69 ans, c’est un père de famille 
tranquille et rangé, qui comme 
beaucoup aime les vacances en 
famille dans le 
sud de la France. 
La seule diffé-
rence avec nous c’est que les 
côtes méditerranéennes, il les 
visite avec son yacht... Mi-juillet, 
l’acteur était à Monaco avec son 
épouse Jennifer Flavin (ils sont 
mariés depuis 1997 mais 
s’étaient rencontrés neuf an-
nées plus tôt) et leurs trois filles 
Sophia (18 ans), Sistine (17 ans) 
et Scarlet (13 ans), il en a profité 
pour se balader tranquillou sur 

le port, couvant sa femme d’un 
regard amoureux et guidant ses 
filles d’une main paternelle au-
tour de la taille. Le reste du 
temps, c’était bronzette sur le 
bateau, déjeuner dans un resto 
à sushis, lecture à l’heure de la 
sieste et petite promenade obli-
gatoire pour que le chien puisse 
faire ses besoins (voir enca-

dré), et un peu de 
shopping : une 
vraie vie de tou-

riste, pépère et rangé. Alors qu’il 
reprendra son personnage de 
Rocky Balboa dans Creed (dont 
la sortie est prévue en 2016) et 
qu’il enchaînera avec celui de 
John Rambo dans Rambo 5, 
Last Blood, Sylvester Stallone 
joue cet été son meilleur rôle : 
celui de père de famille protec-
teur et toujours jeune... même 
à 69 ans. Henry Dumatray

Il est avec sa femme Jennifer 
depuis vingt-sept ans ! Bravo !

Au ciné, il a toujours joué les machos 
bodybuildés. Mais avec sa tribu de � lles, le gros 

bras se fait doux comme un Bisounours. 

Même avec le 
chien, il est câlin
Comme dans 
Rocky  où i l 
avait fait jouer 
son propre 
chien, Butkus 
(Punchy, dans 
la VF), Sylves-
ter est aux pe-
tits soins pour le nouveau 
chien-chien de la famille. 
En maître attentionné, il 
est parfait. Il a toutes les 
qualités cet homme-là !

Pour ses 18 ans, Sistine aura le 
droit de traverser la rue toute seule.

Sa � lle a peur de l’avion ? Pas de 
problème, il la ramène à L. A. en paddle.

En mode Rambo, il lui 
aurait pété la clavicule...

Oublié l’œil 
du tigre ! Avec ses

� lles, c’est 
plutôt celui du 

papa poule.

Avec ses � lles 
Sophia et Sistine. Eh  

oui, l’étalon 
italien a fait du bon 

boulot !

Parmi 

ses femmes, 

il se sent 

comme un 

roi
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Claire Chazal ?

L ’après-JT ? J’espère que je 
l’anticiperai un peu, que j’ar-
riverai à le vivre calmement 

et avec des choses qui me permet-
tront de croire dans un autre ave-
nir », confiait Claire Chazal sur le 
Divan de Marc-Olivier Fogiel en juin 
dernier. Vus les scores de sa nouvelle 
remplaçante estivale, elle devra 
peut-être anticiper cet avenir... 
Car Audrey Crespo-
Mara, 39 ans, pro-
pulsée à la tête des 
13 H et 20 H de fin de semaine pour l’été, 
a pulvérisé l’audimat, avec 5,7 millions 
de spectateurs en moyenne (contre 3,9 
millions pour le JT de France 2) quand 
Claire n’en réunissait que 4 millions à 
la mi-juin... Et surtout, la remplaçante 
a remis la concurrence à distance : 
670 000 téléspectateurs de plus que le 
service public, là où en avril Claire ne 
dis tançait Delahousse que de 180 000 
téléspectateurs... L’attrait de la 

nouveauté ou un vrai mouvement de 
fond ? Seule certitude : le JT de la 
Une était en perte de vitesse, et avec 
Audrey il connaît une étonnante em-
bellie. Entre côté pro et sex-appeal, 
Audrey rappelle beaucoup la Claire 
de ses débuts... Fair-play, la dau-
phine  défend son aînée : « Ce qui 
m’ennuie, c’est l’acharnement qu’il 
y a sur Claire ces derniers temps ! 

C’est une grande 
professionnelle, elle 
 présente le journal 

du week-end  depuis plus de vingt ans, 
ce qui est très rare. (...) Les chiffres 
d’audience, ça va, ça vient. » Mais 
la direction pourrait ne pas être 
aussi tendre. Audrey dope les au-
diences, et Claire va bientôt fêter 
ses 59 ans. Alors... même l’indébou-
lonnable PDDA avait été brutale-
ment éconduit à 61 ans... Claire 
 devrait peut-être passer un coup de 
fil à son ex... Zoé Loizeau

Mais Audrey reste une dauphine 
respectueuse et fair-play : elle défend Claire 

Plus jeune, plus moderne, la blonde booste l’Audimat du JT. A bientôt 59 ans, clairement 
dépassée, Claire va avoir du mal à conserver sa place sur TF1...

Avec Thierry Ardisson,
elle forme un couple choc

« Je n’ai pas de limite dans le 
sexe, j’aime toujours autant ça », 

confiait il y a peu l’animateur 
de Salut les Terriens, 66 ans. La jeu-

nesse d’Audrey, qui a vingt-sept 
ans de moins que lui, lui a sans doute 

donné le même coup de fouet 
qu’aux audiences de TF1. Pour preuve, 

ces séances de bouche-à-bouche 
auquel le couple, 

marié depuis 
un an, s’adonne 

sur tous les 
tapis rouges. Si 

passionnés 
que dès leur 

rencontre, 
ils ont divor-

cé de leur 
conjoint res-

pectif...

Cet été, 
son fauteuil du 

JT est passé 
en mode siège 

éjectable...

Ah ça, pas 
de doute, elle 
est plus sexy 

que Jean-Pierre 
Pernaut...

Avec 

Audrey, les 

audiences 

du 20 H 

remontent...

«

Audrey Crespo-Mara 

LA NOUVELLE PRÉSENTATRICE DU JT  A SÉDUIT LES TÉLÉSPECTATEURS

Peut-elle détrôner
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EN VACANCES À CAPRI AVEC SON HOMME, L’ACTRICE SE LÂCHE

unique & pétillante

 La Clairette de Die
  Jaillance
    VOUS CACHE
      QUELQUE
        CHOSE…

Clairette de Die
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La croisière s’allume
Eva Longoria

Les visites aux musées,
les randonnées, très peu pour 

eux. En Italie,le couple
muy caliente a surtout passé

son temps à se tripoter...

C
ela fait deux ans que ça 
dure et, visiblement, ce 
n’est pas près de s’arrêter. 
Entre Eva Longoria, 40 ans, 
et son boyfriend, Jose 

Antonio Baston, 47 ans, l’amour est 
toujours là et il est même de plus en 
plus torride. Mi-juillet, alors que le 
couple était en vacances du côté de 
Capri, dans le golfe de Naples, tous 
deux ont été vus en pleine parade nup-
tiale sur le pont d’un luxueux yacht. 

Lui, beau ténébreux mal rasé, et elle, 
super sexy dans son mini bikini bleu : il 
y avait de la sensualité en fusion sur le 
pont. L’occasion pour le jeune magnat 
des médias de profiter des courbes 
affolantes de sa partenaire. Et de ce 
côté-là, pas de souci : l’actrice entretient 
comme il faut son corps de bomba ! On 
l’a en effet aperçue plonger telle une 

naïade depuis le bateau ou 
s’adonner à de longues 
séances de canoë. Ramer 
sur l’eau pour ne pas ramer 
en amour, Eva a choisi de 
rester belle pour son 
homme. « Il est plus âgé 
que moi, plus mature. 
C’est ce qu’il me faut. Il est 
très discret sur sa vie, 
c’est pour cela que je parle 
peu de lui parce que si ça 
ne tenait qu’à moi, j’en 
parlerais tout le temps ! » a-
t-elle déclaré lors d’une 
interview à la télé austra-

lienne. « Je suis réellement amoureuse 
et chaque moment que nous passons 
ensemble est une bénédiction. » Une 
bénédiction, peut-être, mais en va-
cances à Capri, Eva a plutôt opté pour 
le péché de chair... Henry Dumatray

Enfi n un mec 
qui adore quand elle 

lui prend la tête !

« J’achète ! »...
La rumba à moitié 

nus, Jean-Marc 
Généreux est super 

pour. 

Après deux 
minutes contre 

Eva, il a les 
cheveux tout 

gonfl és. Et pas que 
les cheveux.

« Je suis réellement amoureuse 
et chaque moment est une bénédiction »

Il est mexicain,
elle est américaine.

Mais visiblement,
ils parlent quand même

la même langue. 

Avec

Jose Antonio, 

c’est de

plus en plus 

chaud

Après qu’Eva se soit affichée avec un gros 
diamant à l’annuaire gauche, tout le monde a 
immédiatement annoncé qu’il y avait du 
mariage dans l’air. Mais après avoir laissé la 
rumeur enfler, l’actrice a démenti : « C’est 
une bague que j’ai depuis toujours. Et si je l’ai portée 
à ce doigt, c’est que j’ai pris du poids et qu’elle 
n’allait plus sur l’autre. » Tout s’explique ! 

Elle a fait un joli buzz 
avec sa bague
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La croisière s’allume
Eva Longoria

Les visites aux musées,
les randonnées, très peu pour 

eux. En Italie,le couple
muy caliente a surtout passé

son temps à se tripoter...

C
ela fait deux ans que ça 
dure et, visiblement, ce 
n’est pas près de s’arrêter. 
Entre Eva Longoria, 40 ans, 
et son boyfriend, Jose 

Antonio Baston, 47 ans, l’amour est 
toujours là et il est même de plus en 
plus torride. Mi-juillet, alors que le 
couple était en vacances du côté de 
Capri, dans le golfe de Naples, tous 
deux ont été vus en pleine parade nup-
tiale sur le pont d’un luxueux yacht. 

Lui, beau ténébreux mal rasé, et elle, 
super sexy dans son mini bikini bleu : il 
y avait de la sensualité en fusion sur le 
pont. L’occasion pour le jeune magnat 
des médias de profiter des courbes 
affolantes de sa partenaire. Et de ce 
côté-là, pas de souci : l’actrice entretient 
comme il faut son corps de bomba ! On 
l’a en effet aperçue plonger telle une 

naïade depuis le bateau ou 
s’adonner à de longues 
séances de canoë. Ramer 
sur l’eau pour ne pas ramer 
en amour, Eva a choisi de 
rester belle pour son 
homme. « Il est plus âgé 
que moi, plus mature. 
C’est ce qu’il me faut. Il est 
très discret sur sa vie, 
c’est pour cela que je parle 
peu de lui parce que si ça 
ne tenait qu’à moi, j’en 
parlerais tout le temps ! » a-
t-elle déclaré lors d’une 
interview à la télé austra-

lienne. « Je suis réellement amoureuse 
et chaque moment que nous passons 
ensemble est une bénédiction. » Une 
bénédiction, peut-être, mais en va-
cances à Capri, Eva a plutôt opté pour 
le péché de chair... Henry Dumatray

Enfi n un mec 
qui adore quand elle 

lui prend la tête !

« J’achète ! »...
La rumba à moitié 

nus, Jean-Marc 
Généreux est super 

pour. 

Après deux 
minutes contre 

Eva, il a les 
cheveux tout 

gonfl és. Et pas que 
les cheveux.

« Je suis réellement amoureuse 
et chaque moment est une bénédiction »

Il est mexicain,
elle est américaine.

Mais visiblement,
ils parlent quand même

la même langue. 

Avec

Jose Antonio, 

c’est de

plus en plus 

chaud

Après qu’Eva se soit affichée avec un gros 
diamant à l’annuaire gauche, tout le monde a 
immédiatement annoncé qu’il y avait du 
mariage dans l’air. Mais après avoir laissé la 
rumeur enfler, l’actrice a démenti : « C’est 
une bague que j’ai depuis toujours. Et si je l’ai portée 
à ce doigt, c’est que j’ai pris du poids et qu’elle 
n’allait plus sur l’autre. » Tout s’explique ! 

Elle a fait un joli buzz 
avec sa bague
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LE CHAMPION DU MONDE A CRAQUÉ POUR... UNE NOUVELLE ANIMATRICE DE M6 !

Kareen !
Lilian Thuram, 

Si pour Karine Le Marchand, l’amour 
est dans le pré... pour son ex, Lilian, 

manifestement l’amour est dans les 
rues de Paris. Avec Kareen, il forme déjà 

un couple bien assorti et stylé.

C
’est la saison des 
amours, Cupi-
don décoche ses 
flèches à tout-va. 
Le dernier tou-

ché ? Lilian Thuram, qui vient 
de craquer pour la belle 
 Kareen Guiock, présentatrice 
du JT de M6. Deux ans après 
sa rupture avec Karine Le Mar-
chand, l’ex-footballeur semble 
sur un petit nuage, comme en 
témoignent ceux qui l’ont 
croisé à la sortie d’un restau-
rant parisien, main dans la 
main avec sa belle. Les amou-
reux s’étaient déjà rencontrés 
en 2013 lors de la soirée de gala Drépaction. La jeune 
femme, marraine de l’association pour l’information et 
la prévention de la drépanocytose, une maladie hérédi-
taire, l’avait sensibilisé à cette cause. Et Lilian avait tout 
de suite aimé son engagement, lui qui milite contre le 
racisme. Mais à l’époque, il était en pleine rupture avec 
Karine Le Marchand et pas encore prêt. Depuis, tous 
deux célibataires, ils ont eu l’occasion de mieux se 
connaître, de se découvrir des points communs... Pour 
commencer, ils sont tous deux originaires de la Guade-
loupe. Et si Kareen, arrivée à Paris à 19 ans pour faire 
Hypokhâgne a une tête bien pleine, Lilian n’est pas en 
reste : OK, il a choisi le foot, mais sa curiosité naturelle 
l’a amené à se cultiver tout seul et il est devenu une ré-
férence parmi les sportifs, sa facilité de parole n’a que 
peu d’équivalent dans son milieu. Depuis deux mois, 
leur love story les a transfigurés. Et puis, autre péché 
mignon qu’ils cultivent tous les deux : le goût du 
« staïle »... Pas de doute, lookés comme des dieux, ils 
ont tout pour être le « Koople » de l’été... Justine Maz

Après des études en Hypokhâgne, 
une maîtrise de philosophie et des 
débuts à RFI, Kareen n’a pas tardé 
à se faire une place dans le PAF. De-
puis la rentrée 2012, Kareen Guiock 
n’est plus seulement le joker de 
Xavier de Moulins, mais la titulaire 
officielle du 12.45 de M6, du lundi au 
vendredi. Mais cet été, c’est relâche.

Kareen Guiock, elle assure sur M6 !

Kareen !Kareen !
Lilian Thuram, 

Après Karine, 

L’ex 

de Karine 

Le Marchand 

est recasé

Ça fait deux mois qu’ils 
sont ensemble. Pourtant 

ils continuent de sortir 
couverts. Chapeau !

Après Karine Le Marchand, 
une autre animatrice de M6 ! A ce rythme, 

il va � nir avec Stéphane Plaza...
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’est la saison des 
amours, Cupi-
don décoche ses 
flèches à tout-va. 
Le dernier tou-

ché ? Lilian Thuram, qui vient 
de craquer pour la belle 
 Kareen Guiock, présentatrice 
du JT de M6. Deux ans après 
sa rupture avec Karine Le Mar-
chand, l’ex-footballeur semble 
sur un petit nuage, comme en 
témoignent ceux qui l’ont 
croisé à la sortie d’un restau-
rant parisien, main dans la 
main avec sa belle. Les amou-
reux s’étaient déjà rencontrés 
en 2013 lors de la soirée de gala Drépaction. La jeune 
femme, marraine de l’association pour l’information et 
la prévention de la drépanocytose, une maladie hérédi-
taire, l’avait sensibilisé à cette cause. Et Lilian avait tout 
de suite aimé son engagement, lui qui milite contre le 
racisme. Mais à l’époque, il était en pleine rupture avec 
Karine Le Marchand et pas encore prêt. Depuis, tous 
deux célibataires, ils ont eu l’occasion de mieux se 
connaître, de se découvrir des points communs... Pour 
commencer, ils sont tous deux originaires de la Guade-
loupe. Et si Kareen, arrivée à Paris à 19 ans pour faire 
Hypokhâgne a une tête bien pleine, Lilian n’est pas en 
reste : OK, il a choisi le foot, mais sa curiosité naturelle 
l’a amené à se cultiver tout seul et il est devenu une ré-
férence parmi les sportifs, sa facilité de parole n’a que 
peu d’équivalent dans son milieu. Depuis deux mois, 
leur love story les a transfigurés. Et puis, autre péché 
mignon qu’ils cultivent tous les deux : le goût du 
« staïle »... Pas de doute, lookés comme des dieux, ils 
ont tout pour être le « Koople » de l’été... Justine Maz

Après des études en Hypokhâgne, 
une maîtrise de philosophie et des 
débuts à RFI, Kareen n’a pas tardé 
à se faire une place dans le PAF. De-
puis la rentrée 2012, Kareen Guiock 
n’est plus seulement le joker de 
Xavier de Moulins, mais la titulaire 
officielle du 12.45 de M6, du lundi au 
vendredi. Mais cet été, c’est relâche.

Kareen Guiock, elle assure sur M6 !

Kareen !Kareen !
Lilian Thuram, 

Après Karine, 

L’ex 

de Karine 

Le Marchand 

est recasé

Ça fait deux mois qu’ils 
sont ensemble. Pourtant 

ils continuent de sortir 
couverts. Chapeau !

Après Karine Le Marchand, 
une autre animatrice de M6 ! A ce rythme, 

il va � nir avec Stéphane Plaza...
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LE DRAME A EU LIEU CHEZ ELLE, À L. A.

Demi MooreDemi MooreDemi MooreDemi MooreUn mort UUn mort Un mort U
dans sa piscine

C’est un tragique accident, 
comme il en arrive souvent. 
Sauf que celui-ci s’est produit 

dans la villa de Demi Moore (celle 
qu’elle avait achetée avec Ashton Kut-
cher) à Los Angeles. Un jeune homme 
de 21 ans est mort dans sa piscine et 
l’actrice a publié un communiqué dans 
lequel elle se déclare « sous le choc » 
après cet « accident impensable et im-
prévisible ». Demi et deux de ses filles, 
Scout LaRue, 24 ans, Tallulah Belle, 
21 ans, étaient à Paris et Rumer Glenn, 
26 ans, à New York. Elles n’étaient 
donc pas présentes à la villa dans la 
nuit du samedi 18 juillet au dimanche 

19. C’est le gardien de la maison qui 
avait décidé de faire une fête et d’invi-
ter des amis. Parmi eux, la victime 
 Edenilson Steven Valle, 21 ans. 

Selon les premiers témoignages 
 recueillis, il semblerait que celui-ci 
ait disparu à un moment de la soirée. 
Une quinzaine de minutes après, ses 
amis retrouvaient son corps sans vie 
au fond de la piscine. Il n’y aurait pas 
eu de consommation abusive d’alcool 
ni de jeux dangereux au bord du bas-
sin. Mais, selon sa famille, le jeune 

La sécurité autour du bassin était-elle 
aux normes ? L’enquête le dira...

Tombé dans l’eau, un homme de 21 ans s’est noyé au cours d’une fête qui a mal tourné. 
Absente ce soir-là, l’actrice se dit dans un état de « choc absolu »...

Arrivés sur les lieux, les secours 
n’ont rien pu faire pour la victime. Le jeune 

homme était déjà décédé.

La police, qui protège l’accès à la villa 
de Demi, a ouvert une enquête. Mais la thèse 

la plus probable reste celle de l’accident.

L’actrice est sous 
le choc. A Hollywood, 

les scénarios 
catastrophes n’arrivent 

pas qu’au cinéma...

homme ne savait pas nager. Il se  serait 
donc noyé après avoir perdu l’équi-
libre et être tombé dans l’eau. Cette 
vision d’horreur, Demi et ses filles ne 
l’ont pas eue, mais cela ne les em-
pêche pas d’être affectées. D’autant 
plus que l’accident ayant eu lieu dans 
la propriété de Demi, il est possible 
que l’actrice puisse être  tenue pour 
responsable si un problème de 
 sécurité autour du bassin apparaissait 
au cours de l’enquête. Les investiga-
tions ne font que commencer et 
l’heure est plutôt aux condoléances 
qu’à la  polémique. Mais pour combien 
de temps ?  Henry Dumatray

La victime 

ne savait pas 

nager
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Retrouvez votre horoscope de l’été sur www.centrakor.com et sur FACEBOOK

EXCLU
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J’ADORE MON HOROSCOPE DE L’ÉTÉ AVEC LES MAGASINS CENTRAKOR !
Semaine du 24 au 30 juillet 2015

POISSON
DU 18 FEV. AU 20 MARS

VERSEAU
DU 21 JANVIER AU 18 FEVRIER

CAPRICORNE
DU 22 DEC. AU 20 JANVIER

SAGITTAIRE
DU 23 NOV. AU 21 DECEMBRE

SCORPION
DU 24 OCT. AU 22 NOVEMBRE
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DU 24 AOUT AU 23 SEPTEMBRE

BALANCE
DU 24 SEPT. AU 23 OCTOBRE

LION
DU 23 JUILLET AU 23 AOUT

CANCER
DU 22 JUIN AU 22 JUILLET

GEMEAUX
DU 22 MAI AU 21 JUIN

BELIER
DU 21 MARS AU 20 AVRIL
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DU 21 AVRIL AU 21 MAI
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William

avec le sosie de Kate

Le prince William a beau être à 
nouveau papa depuis deux 
mois et demi, le voilà déjà 

 reparti au travail. Basé à l’aéroport 
international de Cambridge, il pilote 
un hélicoptère ambulance. Et pour 
lui les choses commencent bien. Car 
dans son équipe se trouve une belle 
doctoresse nommée Gemma Mullen. 
Cheveux longs châtains, elle a 33 ans 
mais, surtout, elle ressemble beau-
coup à Kate Middleton ! Du coup, la 
presse anglaise se jette sur l’occasion 

et établit des parallèles entre les deux 
femmes. William aura-t-il un petit 
faible pour la belle Gemma ?  

Et même si leurs rapports sont pure-
ment professionnels, il n’empêche 
que le prince devait se sentir comme 
à la maison lorsqu’il est arrivé prendre 
son service dès 7 heures du matin : 
« C’est mon premier jour, j’ai un peu 
le trac », déclarait-il. Le sourire 

communicatif de Gemma l’a tout de 
suite mis à l’aise. Et William a vite été 
dans le bain. Sa première mission 
consistait à porter secours à un 
homme de 50 ans victime d’une crise 
cardiaque à Felixstowe et à le rame-
ner à l’hôpital de Norfolk. Un succès 
pour William et Gemma. « Je suis 
ravi de travailler avec un groupe 
d’hommes et de femmes très pro », a 
précisé le prince. La presse anglaise 
a adoré. Et Kate ? Pas si sûr... 
 Henry Dumatray

Le sourire communicatif de Gemma 
l’a tout de suite mis à l’aise

Il s’envoie en l’air
Chaque jour, à bord de son hélico, le prince côtoie Gemma, jolie brune qui ressemble comme 

deux gouttes d’eau à son épouse. De quoi être tenté ? Mais non, mais non...

GEMMA 
Atteindre le 

septième ciel 
avec Will ? 

Pas possible, 
l’hélico ne 
va pas plus 
haut qu’à 

300 mètres 
d’altitude.

KATE
Mieux 

maquillée et 
mieux coiffée : 

elle garde 
l’avantage.

Gemma est le 
sosie de Kate ? Lui, 

c’est juste le sosie du 
balayeur du coin.

DANS SON NOUVEAU BOULOT, LE PRINCE A UNE JOLIE COLLÈGUE...

Quand 

on peut

mixer 

travail et 

plaisir...
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AUJOURD’HUI, LA TÉLÉ NE SE REGARDE PLUS, ELLE SE LIT...

télécommande

Les préliminaires ? 
Bof, ça dépend, parfois 

une bonne levrette 
claquée à l’arrache 

c’est bien aussi ! 
(Valérie Damidot, animatrice 

pressée)

made in  SOUTH AFRICA

Enorme frayeur et fait unique lors des championnats du 
monde de surf en Afrique du Sud. Alors qu’il attend sa vague, 
le triple champion du monde de la discipline, Mick Fanning, 
est attaqué par un requin en direct, sous les yeux des nom-
breux spectateurs et des caméras. Indemne mais sous le 
choc, il témoigne : « J’ai donné des coups de pied et j’ai crié. J’ai 
juste vu une nageoire. Je n’ai pas vu ses dents. J’attendais qu’il vienne 
me mordre quand je nageais. J’ai réussi à lui mettre un coup dans 
le dos pour qu’il parte… »

Peur 
bleue... 

On a zappé le meilleur (et le pir e) de la télé

Shake, candidat macho de Qui veut épouser mon fils, se prend le râteau 
de l’année par la jeune femme qu’il convoitait : « Je crois tomber amoureux, 
veux-tu continuer l’aventure avec moi ? » Sa prétendante : « J’ai un seul truc 
à te dire... PAUVRE CON ! J’ai découvert tous tes mensonges ! Donc non ! Un 
homme sait ce qu’il veut dans la vie, il ne change pas d’avis comme de chaus-
settes. Moi, on me prend pas pour une merde, je ne suis pas une chaus sette ! »

Pas de pelle mais un gros râteau

Izïa Higelin : « Mon père écou-
tait France Inter en voiture, il 
entend ma nouvelle chanson 
mais il ne comprend pas que 
c’est moi. Il m’appelle et me 
laisse un message : “ J’écoute 
un titre à la radio, t’adorerais ! 
C’est vachement bien ! “ Et 
après, il m’a relaissé un mes-
sage quand ils ont dit à la radio 
que c’était moi : “Mais je suis un 
con, ma chérie ! C’est vache-
ment bien ce que t’as fait ! “ »

Vous me 
reconnaissez ?

Ça va 
les gosses ? 

Clash de gamins entre deux 
aventuriers de Koh-Lanta. 
Marc : « Oh, arrête un peu ! Elle 
est où ta fi erté d’homme ? » Seb : 
« C’est toi qui manque d’hon-
neur et de fi erté ! (il s’énerve). 
Quoi ?! Qu’est-ce qu’il y a ? 
 Arrête de me regarder avec ton 
sourire de je sais pas quoi ! » 
Marc : « Tu me déçois ! » Seb : 
« Tu fais le papa, mais tu as une 
triste vie ! »

J’irai mourir chez vous
Alors qu’il déambule 

dans les îles des Caraïbes, 
l’animateur globe-trotter 

Antoine de Maximy est pris au 
milieu d’une fusillade : 

« Je crois qu’il vaudrait mieux 
filer... » (il s’enfuit tandis 

que la fusillade se poursuit). 

Deux minutes douche comprise

Sa pire angoisse 
Christophe Beaugrand : « Votre quotidien 
n’a plus rien à voir depuis votre élection ? » 
Camille Cerf, Miss France 2015 : « Tout a 
changé ! Je ne peux plus me balader dans 

Grosse panique pour l’épouse de Jean-Pierre Pernaut, Na-
thalie Marquay, lors d’une épreuve de Fort Boyard quand 

un serpent, tombé du plafond va réussir à se glisser à l’inté-
rieur de son tee-shirt et se nicher... entre ses seins : « Aaaaa-
hhhhh, j’ai un serpent dans le soutien-gorge ! » (elle réussira fi nale-
ment à l’extirper après de longues secondes d’angoisse). 

Par tous les seins ! 

KOH-LANTA  18/07

WORLD SURF LEAGUE  19/07

50 MINUTES INSIDE  18/07 SALUT LES TERRIENS  18/07QUI VEUT ÉPOUSER MON FILS ?  17/07

la rue sans être interpellée, je ne peux plus 
faire mes courses sans que les gens me 
regardent... Parfois j’ai même honte 
d’acheter du papier toilette car je me dis 
que quelqu’un peut me prendre en photo 
à ce moment-là ! »

J’IRAI DORMIR CHEZ VOUS  19/07 FORT BOYARD  18/07SALUT LES TERRIENS  18/07
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QUAND LES STARS PRENNENT LA PAROLE, ON RESTE SANS VOIX.

« Dans le métier, on me craint. 
Je suis carrée, je fais ce que je

dis et je dis ce que je fais. Je 
n’ai pas de temps à perdre avec 

la fausse camaraderie. »

« A 11 ans, 
je me nourrissais 

exclusivement 
de pamplemousse 

et de thon,
si bien que j’ai 

� ni par me 
blesser en ouvrant 

une boîte. »

Trop tard, c’est dit !

« J’ai refusé de présenter 
le JT sur M6. Je suis trop cash, 
je ne masque rien, les 
sujets sensibles me font 
pleurer. Je n’ai pas la 
froideur, la distance de 
Claire Chazal »

« Si je devais me 
dé� nir, je dirais que je 

suis attachiante. »

« Un bon coup, c’est 
un garçon qui a, 

de façon intégrée, un 
GPS à clitoris. »

Karine 
Le Marchand

Eleveuse de 
couples en batterie

Je n’ai 
jamais été 

plaquée. Je 
préfère le faire 
moi-même, 
pour garder la 
tête haute.

 Il m’a fallu longtemps pour admettre qu’un homme pouvait 
m’inviter à dîner sans avoir en tête de coucher avec moi. 

Je ne bois plus 
d’alcool, j’ai dépassé 

mon quota...
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Une cure de fraîcheur
Sa formule riche en Ginkgo Biloba, 
Marron d’Inde et Menthol, soulage 
les pieds meurtris et réduit  la sensation 
de « pieds en feu ».

Un véritable soin vitalité
Gel ultra-frais, à la texture non grasse 
et non collante; il apaise et rafraîchit 
instantanément les pieds fatigués.

GEL
FRAÎCHEUR VIVE

Source : IMS Health - Dataview PEC - marché des soins podologiques en pharmacie et parapharmacie - année 2014 - en volume.

les 
indispensables…

L’expertise Akileïne 
au service 
des enfants
Nouvelle née des Labora-
toires Asepta, la crème anti-
transpirante Kids combine 
des actifs végétaux perfor-

ment la sudation et mainte-
nir les pieds au sec. Testée 
sous contrôle pédiatrique, 
elle neutralise les mauvaises 
odeurs et laisse la peau 
souple et douce.

Nouvelle née des Labora-
toires Asepta, la crème anti-

Hydratation 
intense

La Crème Nutri-Réparatrice 
Akileïne nourrit et répare 
les pieds déshydratés, et 
apporte, en plus, une réponse 

plexe hydratant Beurre de 
karité, huile de Macadamia 
est associé à l’IParzine®-4A, 
l’actif anti-âge exclusif des 
Laboratoires Asepta. En com-
plément, Arnica et Marron 
d’Inde contribuent à main-
tenir une bonne élasticité 
cutanée. Adoucis, hydratés, 
réparés, régénérés, vos pieds 
retrouvent leur jeunesse.

N°1 des soins du pied 
en pharmacie et parapharmacie*
LABORATOIRES ASEPTA, MONACO - www.asepta.com

La Crème Nutri-Réparatrice 
Akileïne nourrit et répare 
les pieds déshydratés, et 
apporte, en plus, une réponse 

plexe hydratant Beurre de 
karité, huile de Macadamia 
est associé à l’IParzine®-4A, 
l’actif anti-âge exclusif des 
Laboratoires Asepta. En com-
plément, Arnica et Marron 
d’Inde contribuent à main-
tenir une bonne élasticité 

Phytogel Akileïne

Crème Nutri-Réparatrice Akileïne

Crème Anti-Transpirante Kids Akileïne

Des jambes 
légères tout l’été
Appliqué matin et soir, 
en massage léger de 
l’extrémité des pieds 
vers le haut des jambes, 
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choses à 
savoir avant 

de l’aborder…
1) L’Anglais de 32 ans est 
le premier acteur non 
américain à avoir incarné 
Superman !
2) Ne lui dites pas que 
vous êtes fan de Robert 
Pattinson : à la base, c’est 
Henry qui avait été 
choisi pour jouer Edward 
Cullen dans Twilight…
3) Il parle couramment 
français et se débrouille 
en italien et en allemand. 
Ça peut toujours servir.
3) S’il n’était pas devenu 
acteur, il se serait engagé 
dans l’armée britannique. 
Ou aurait fait un métier en 
rapport avec l’égypto-
logie, son domaine de 
prédilection.
4) Il collectionne 
les vestes en cuir qu’il 
porte hiver comme 
été. Elles sont rangées 
dans son immense 
dressing, par couleur. 
5) Si ça ne colle pas avec 
lui, pas de panique : 
il a quatre frères, un peu 
sur le même modèle. 
Essayez de vous faire 
inviter dans la famille... 

Le bogosse
de la semaine

Henry Cavill

S O M M A I R E  P 42 / Diaporama. P 44 / Jeux. P 46 / Hot story, le roman le plus 
chaud de l’été. P 48 / Rétro maillot. P 50 / Love test : quel diplôme avez-vous au lit ?. P 51 / Jeux.. 

P 52 / La BD de Louison. 
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PENÉLOPE 
CRUZ « Secours, 
gloub, noyé, gloub 
gloub ». Non, 
désolé, Pené a 
beau tendre 
l’oreille, si cette 
personne ne fait 
pas un effort 
pour articuler, elle 
ne va pas 
pouvoir l’aider.

PARIS HILTON
Bon là, c’est juste 

sur la pose. En vrai, 
elle préfère se 

baigner toute nue. La 
mer, c’est pas très 

propre, elle 
aurait trop peur de 

salir son maillot. 

KATE HUDSON OK, elle est 
jolie, mais la sauveteuse 

en mer qui se bouche le nez avant 
de plonger, niveau sécurité, 

ça donne quand même moyen-
nement envie de se noyer…

COCO AUSTIN
Un jour, elle a essayé de courir sur 

la plage. Résultat : elle a passé 
deux heures K O, victime d’un violent 

uppercut de son sein gauche. 

STEPHANIE SEYMOUR 47 ans, pas un gramme 
de cellulite ni de silicone et la classe absolue 
en maillot… Non mais si elle ne fait même pas un 
petit effort pour qu’on se moque, c’est pas du jeu !

ANNALYNNE 
McCORD
La petite a été 
refoulée du casting. 
Pas grave, elle a 
tous les atouts pour 

décrocher un rôle 
dans Les Planches 
à repasser à 

Palavas-les-Flots.

ALESSANDRA 
AMBROSIO 

Le maillot de Pamela 
et le chapeau de Laura 

Ingalls ? OK, Aless, ça 
commence à se voir que

t’es vraiment prête
à tout pour un rôle dans 

une série télé…

COURTNEY 
STODDEN 
Pas besoin de 
flotteur pour sauver
les nageurs ! Grâce
à sa bouée intégrée,
même quand elle
n’a pas pied, Courtney
n’a jamais d’eau plus 
haut que le nombril.

KATE MOSS Bien sûr, la plage,
c’est de l’autre côté, mais là, Kate 
file au bar : il faut sauver de 
toute urgence une olive qui s’est 
noyée dans un Martini Dry. 

MEL B Là, elle court, 
mais a priori, elle va aller 

beaucoup moins vite 
quand elle va réaliser qu’en 
fait, c’est Victoria Beckham
qui est en train de se noyer.

Qui est la plus alerte à Malibu ?
Courir en maillot de bain rouge sur la plage, les � lles adorent ça. 

Mais quelle star se montre la plus digne de Pamela ?
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Textes : Yann Le Poulichet
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moi jeux
LES PEOPLE SONT UN FORMIDABLE TERRAIN DE JEU...

VOICI

44

A B C D E F

Et qui est le plus vieux… heu, mûr ? 
On n’a pas forcément la tête de son âge.Qui est le plus jeune ?
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Quand les 
autres magazines 

font 7 erreurs,
Voici vous 

en offre deux
fois plus !

LE JEU DES
ER

RE
UR

S

14

Steven Tyler Mickey Rourke Prince Charles Chuck Norris Michel Denisot Mick Jagger

B) Mickey Rourke, 62 ans. C) Prince Charles, 66 ans. A) Steven Tyler, 67 ans. 
E) Michel Denisot, 70 ans. F) Mick Jagger, 72 ans. D) Chuck Norris, 75 ans.

+100 %
d’erreurs !
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lessauveteursenmer.org

Chaque année, chaque été, les Sauveteurs en Mer veillent sur votre sécurité pendant vos vacances, depuis la plage 

jusqu’au large. 7000 bénévoles sont mobilisés 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, pour sauver des milliers de personnes, 

assurer des sauvetages en mer, soigner les vacanciers dans les postes de secours, retrouver les enfants sur les plages, 

sensibiliser les publics, mais aussi pour former les sauveteurs de demain. Ces actions de la SNSM, association des 

Sauveteurs en Mer, ne sont rendues possibles que grâce à la générosité des donateurs. Chaque année, chaque été, les 

Sauveteurs en Mer ont donc besoin de votre soutien généreux pour être prêts à assurer votre sécurité.
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LES HEURES QUE JE PASSE À 
L’APPARTEMENT avec Ansel sont 
rares. Il est facile à vivre et j’adore les 
blagues ridicules qui lui échappent 
quand il décompresse après une jour-
née de travail. (…) 
Mais nous n’arrivons plus à nous tou-
cher sans gêne. Mercredi soir, sur le 
canapé, il me fait un câlin, m’embrasse 
sur le front tout en me traduisant une 
série criminelle française à l’oreille. 
Quand il part travailler, il dépose un 
baiser sur ma tempe. (…) 
En matière de sexe, il semble me laisser 
l’initiative. Et c’est un échec. Cuisant. 
J’ai envie de lui avouer que je ne serai 
jamais la femme fatale qu’il m’imagine 
être. Et de le supplier de redevenir 
l’audacieux Ansel qui me met à l’aise. 
(…)
Vendredi après-midi, je m’installe sur 
un banc au soleil, en face d’Orsay, et 
compose le numéro d’Harlow. (…)
– Et le mari alors ? (…) 
– Il est adorable, mais il travaille tout 
le temps. Et quand il est à l’apparte-
ment, je suis aussi séduisante qu’une 
porte de prison. (…)
– Voilà une suggestion, commence-
t-elle. Ma chérie, tu vas aller t’acheter 
un déguisement. 
Soudain, le ciel s’ouvre et une enclume 
me tombe sur la tête. Ou un défi. (…)
Quand j’arrive à l’appartement, je suis 
soulagée qu’Ansel ne soit pas encore 
là. Dans la cuisine, je dépose un sac de 
plats achetés chez le traiteur et je me 
dirige vers la chambre pour sortir le 
déguisement de son emballage. Une 

« Le costume me dévoile plus  qu’il ne m’habille » ÉP
IS

O
D

E 
4

bouffée d’incertitude me submerge 
quand je l’examine de nouveau. (…) En 
fait, le costume me va mais... il me dé-
voile plus qu’il ne m’habille. Le bustier 
Aubade et la jupe de satin rose, recou-
verts d’une délicate dentelle noire, 
découvrent ma culotte transparente 
quand je me penche. Le top au décolleté 
plongeant met ma poitrine particuliè-
rement en valeur. Je noue le petit tablier 
dans mon dos, ajuste ma coiffe et enfile 
les bas que j’attache à mon porte-jarre-
telles Aubade. Talons aiguilles aux 
pieds, plumeau à la main, je me sens 
sexy et ridicule en même temps. (…)
Voyons, je pourrais être la soubrette 
qui attend d’être récompensée après 
une journée de travail bien fait. J’ima-
gine déjà comment... et je rougis. (…)
La clé tourne dans la serrure puis la 
porte s’ouvre sans bruit. Le dos droit, 
les mains crispées sur le plumeau, je 
me dirige vers l’entrée. 
Ansel dépose ses clés sur la table, glisse 
son casque dessous et lève enfin de 
grands yeux vers moi.
– Waouh. Bonsoir. (…)
– Bienvenue, Monsieur Guillaume. (…)
– On va aller au lit, me prévient-il. (…)
Tout en marchant, il desserre sa cra-
vate, déboutonne sa chemise et retire 
ses chaussures. Dans la chambre, il 
enlève son pantalon et me fait signe de 
m’asseoir au bord du lit. 
Deux secondes plus tard, il se tient 
devant moi, son sexe à la main. 
– Suce. (…) 
Je tremble d’excitation : son goût me 
fait chavirer, être dominée de toute ma 
hauteur par cet homme à la stature de 
dieu grec est terriblement érotique. 
Jamais il ne m’a paru si fort, si sauvage. 
Je le sens à sa façon de s’agripper à mes 
cheveux. (…)
– Déshabille-toi. 
Frémissante, je me redresse, retire 
bas, jupe, bustier et petite culotte ru-
chée, toute ma lingerie fine Aubade. 
Fasciné, il me contemple en train de 
me dénuder. 
– Allonge-toi, grommelle-t-il, avant de 

le répéter en anglais pour s’assurer que 
j’ai bien compris. 
Les yeux écarquillés, je grimpe sur le 
lit et ouvre les jambes. Le sentir en moi, 
tout de suite. La même urgence se lit 
dans ses yeux. Je lui donnerais n’im-
porte quoi. Tout ce qu’il me demande-
rait. Une main posée sur ma cuisse, l’air 
impatient, il me pénètre d’un coup. 
Pendant de longues secondes, je suis 
incapable de respirer. Au prix d’un ef-
fort surhumain, je me rappelle com-
ment inhaler et exhaler l’air. Je me 
répète que sa queue n’aspire pas réel-
lement tout l’oxygène environnant. 
Pourtant, c’est ce que je ressens. J’ai 
oublié ce que ça faisait de le sentir à 
nouveau en confiance, plein d’initiative. 
Sa chaleur, peau contre peau, me fait 
oublier tout le reste. C’en est fini de ma 
respiration, de mes pensées, de mon 
cerveau. 
Un long moment passe avant qu’il se 
remette à bouger. Il contemple tout 
mon corps des yeux. Il bande tellement 
fort que ça doit être presque inconfor-
table. Ansel agrippe les draps à côté de 
ma tête. Il murmure : 
 –Tu avais oublié ? 

Frénétiquement, j’acquiesce et je le 
saisis par les hanches pour l’obliger à 
me reprendre, plus vite et plus fort. Il 
se dégage si lentement que mes ongles 
s’enfoncent instinctivement dans sa 
peau. Il gémit et me plaque à nouveau 
contre le lit. 
Alors il me pénètre à fond et ne s’arrête 
plus. Il va et vient à un rythme effréné, 
comme s’il voulait me punir. (…) Il se 
penche sur moi, m’effleure là où je 
préfère. La transpiration perle sur son 
front et sa poitrine. Je me blottis contre 
lui, lèche son cou, puis l’embrasse sur 
la bouche pour étouffer ses gémisse-
ments contre ma langue, mes lèvres, 
mes dents. 
Mes cuisses tremblent, le plaisir monte, 
je veux qu’il me prenne plus vite et plus 
fort. Je le saisis par les hanches en 
murmurant des phrases inintelligibles. 
L’orgasme vient, gagne en intensité et 
éclate dans un feu d’artifice de sensa-
tions. Incapable de me contrôler, je me 
cambre sur le lit et hurle son nom. 
Appuyé sur les mains, il m’observe me 
perdre dans cette sensation, m’effon-
drer littéralement sous lui.
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La semaine prochaine...
Sexuellement à nouveau sur la même 

longueur d’onde, Mia et Ansel finiront leur 
dîner dans un resto chic… aux toilettes. 

Si vous avez manqué le début...
A Las Vegas, Mia a rencontré Ansel, 

un sublime Français, qu’elle a épousé après 
une nuit torride. Et suivi à Paris pour 

l’été. Mais dans la capitale française, leurs 
étreintes passionnées ne sont plus 

qu’un souvenir. Mia décide alors de 
pimenter leurs ébats…

Le duo Christina Lauren (deux copines qui coécrivent sous un pseudo 
commun) a encore frappé. Après la série Beautiful, les deux Américaines 
sont de retour avec la quadrilogie Wild Seasons. Le premier tome Sweet 
Filthy Boy (traduction Margaux Guyon) est disponible en librairie. 
© 2015, HUGO & CIE
© 2015, Lauren Billings Luhr & Christina Hobbs Venstra
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me dénuder. 
– Allonge-toi, grommelle-t-il, avant de 

le répéter en anglais pour s’assurer que 
j’ai bien compris. 
Les yeux écarquillés, je grimpe sur le 
lit et ouvre les jambes. Le sentir en moi, 
tout de suite. La même urgence se lit 
dans ses yeux. Je lui donnerais n’im-
porte quoi. Tout ce qu’il me demande-
rait. Une main posée sur ma cuisse, l’air 
impatient, il me pénètre d’un coup. 
Pendant de longues secondes, je suis 
incapable de respirer. Au prix d’un ef-
fort surhumain, je me rappelle com-
ment inhaler et exhaler l’air. Je me 
répète que sa queue n’aspire pas réel-
lement tout l’oxygène environnant. 
Pourtant, c’est ce que je ressens. J’ai 
oublié ce que ça faisait de le sentir à 
nouveau en confiance, plein d’initiative. 
Sa chaleur, peau contre peau, me fait 
oublier tout le reste. C’en est fini de ma 
respiration, de mes pensées, de mon 
cerveau. 
Un long moment passe avant qu’il se 
remette à bouger. Il contemple tout 
mon corps des yeux. Il bande tellement 
fort que ça doit être presque inconfor-
table. Ansel agrippe les draps à côté de 
ma tête. Il murmure : 
 –Tu avais oublié ? 

Frénétiquement, j’acquiesce et je le 
saisis par les hanches pour l’obliger à 
me reprendre, plus vite et plus fort. Il 
se dégage si lentement que mes ongles 
s’enfoncent instinctivement dans sa 
peau. Il gémit et me plaque à nouveau 
contre le lit. 
Alors il me pénètre à fond et ne s’arrête 
plus. Il va et vient à un rythme effréné, 
comme s’il voulait me punir. (…) Il se 
penche sur moi, m’effleure là où je 
préfère. La transpiration perle sur son 
front et sa poitrine. Je me blottis contre 
lui, lèche son cou, puis l’embrasse sur 
la bouche pour étouffer ses gémisse-
ments contre ma langue, mes lèvres, 
mes dents. 
Mes cuisses tremblent, le plaisir monte, 
je veux qu’il me prenne plus vite et plus 
fort. Je le saisis par les hanches en 
murmurant des phrases inintelligibles. 
L’orgasme vient, gagne en intensité et 
éclate dans un feu d’artifice de sensa-
tions. Incapable de me contrôler, je me 
cambre sur le lit et hurle son nom. 
Appuyé sur les mains, il m’observe me 
perdre dans cette sensation, m’effon-
drer littéralement sous lui.
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La semaine prochaine...
Sexuellement à nouveau sur la même 

longueur d’onde, Mia et Ansel finiront leur 
dîner dans un resto chic… aux toilettes. 

Si vous avez manqué le début...
A Las Vegas, Mia a rencontré Ansel, 

un sublime Français, qu’elle a épousé après 
une nuit torride. Et suivi à Paris pour 

l’été. Mais dans la capitale française, leurs 
étreintes passionnées ne sont plus 

qu’un souvenir. Mia décide alors de 
pimenter leurs ébats…

Le duo Christina Lauren (deux copines qui coécrivent sous un pseudo 
commun) a encore frappé. Après la série Beautiful, les deux Américaines 
sont de retour avec la quadrilogie Wild Seasons. Le premier tome Sweet 
Filthy Boy (traduction Margaux Guyon) est disponible en librairie. 
© 2015, HUGO & CIE
© 2015, Lauren Billings Luhr & Christina Hobbs Venstra
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LES ANNÉES PASSENT, LEUR LIGNE NE BOUGE PAS...
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La diva est gaga de pasta, et c’est la cata !

Avant

2005

2008

2010

2015

Après

Incroyable, elle n’a pas bougé !

Oui, la taille de 
l’ex-championne 
de ski (1,80 m) 
est bien mieux 

mise en 
valeur sur les 

plages 
que sur les 

pistes.

A 40 ans, la tige 
blonde nous 

l’a confié : « Main-
tenant, je me 

sens vieille. » C’est 
sa tête qui 

pense ça parce 
que son corps 
dit clairement 

autre chose.

Mannequin 
pour Playboy, 

potiche 
pour La Roue de 

la fortune… 
Etrangement, 

on ne lui a 
jamais demandé 

de présenter 
Mots croisés. 

Elle en a eu marre de suivre un 
régime strict alors qu’elle aime « la pizza 

et les pâtes ». Beaucoup, beaucoup !

« J’aime pas 
trop qu’on me 

regarde », 
a révélé la 
Suédoise. 

On a une solution 
à son pro-

blème : cassoulet, 
hamburger, 

tartiflette. Trois 
fois par jour.

Le poids des ans ? Elle ne sait pas ce que c’est ! Mais clairement, les régimes d’avant été, 
pour elle c’est toute l’année !

Victoria Silvstedt

Lady Gaga

Te
xt

es
 : 

D
el

ph
in

e 
H

ei
tz

VOI151446_MAILLOTETEVICTORIAvrai.indd   48 16/07/15   19:45



1 4 HOMME 
SUR

SIMULE

PPG_NEO33_VOI1446_SP.indd   1 09/07/15   08:49



PROFITEZ DE L’ÉTÉ POUR VÉRIFIER VOTRE POTENTIEL DE SÉDUCTION 
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Textes : Julie Rambal

Emma Watson

1) Quelle animatrice 
fait le plus fantasmer les 
hommes infidèles ?
E Enora Malagré.
C Karine Le Marchand.
D Karine Ferri.

2) Oups, il vous avoue 
qu’il est « mysophile », 
c’est-à-dire...
C Qu’il veut donner tous 
les ordres au lit.
D Qu’il aime renifler les 
petites culottes.
E Qu’il adore les soupes 
japonaises.

3) A quoi rêvent ces mes-
sieurs en premier lieu ?
D Faire l’amour avec une 
inconnue peu farouche.
E Être livré à votre voracité 
alors qu’il dort encore.
C Regarder deux filles se 
papouiller consciencieu-
sement. 

4) A quel âge 
une femme atteint-elle 
son pic de libido ?
E Entre 17 et 77 ans. Le 
désir, c’est dans la tête... 
D 35 ans, alors que les 
hommes l’ont à 18 ans. 
C 18 ans, alors que les 
hommes l’ont à 35 ans. 

5) Qu’est-ce qui attire 
les hommes atteints de 
« salirophilie » ?
D Les femmes qui se roulent 
dans la boue.
C Les filles qui ont le ma-
quillage qui bave.
E Les demoiselles qui ne 
rangent pas leur chambre.

6) Qui a dit : « Le vagin 
a besoin de stimulants 
et de nourriture. Il a 
faim. »
C Lena Dunham.
D Cameron Diaz.
E Caitlyn Jenner.

7) 34 % des hommes 
en rêvent...
E Ne pas devoir vider le 
lave-vaisselle.
C Faire l’amour plus de 
6 minutes.
D Avoir une érection plus 
dure.

8) Quelle est leur 
position préférée du 
Kama Sutra ?
D La levrette : parce qu’ils 
aiment bien imaginer une 
autre tête.
E L’andromaque (vous 
assise sur lui) : parce qu’ils 
aiment bien se laisser en-
treprendre.
C Le missionnaire : parce 
qu’ils aiment bien maîtriser 
la situation.

Quel diplôme avez-vous

au lit ?
C’est sympa de s’adonner sans cesse 

à la pratique, mais qu’en est-il de votre niveau 
théorique ? En science du plaisir, méritez-vous 

un bac + 8 ou le redoublement ? Contrôle !

• Voilà ce que c’est 
de se laisser porter par vos 

amants au lieu de vous 
intéresser à ce qu’ils ont dans 

la tête : au moindre 
contrôle surprise, vous êtes 

recalée ! Heureusement, 
vous avez toutes vos chances 

de récupérer un diplôme 
en réclamant une validation 

des acquis ! 

• Bravo, ce diplôme vient 
couronner des années 

d’études sur le terrain. A un 
apprentissage théorique 
certes intéressant mais 

relativement stérile, vous avez 
préféré obtenir une connais-

sance empirique en vous 
professionnalisant. Et ça vous 

rend incollable sur toutes 
les questions pratiques !

• Bravo, vous êtes un 
puits de sciences et obtenez 

le diplôme le plus 
élevé de tous les grades 
universitaires. On parie 

que vous connaissez même 
le mot émétophilie, 

qui désigne le fantasme de 
vomi... Oui ? Bon, alors 

soit vous êtes sexologue, soit 
totalement perverse ! 

Une majorité de E

Brevet des collèges 
Une majorité de C

Bac pro
Une majorité de D

Doctorat
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moi jeux
LES PEOPLE SONT UN FORMIDABLE TERRAIN DE JEU...
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1

2

3

Entre deux banalités, les people sont capables 
aussi de sortir des énormités ! 

Qui a balancé quoi ?

« Ce que je préfère 
chez les hommes ? 
La pénétration ! »

« Je suis une grande fan des 
gays. Ils m’adorent, je les 
adore. Ils me voient comme 
une sorte d’icône gay. »

« L’avantage quand tu es blonde, 
c’est que les gens n’attendent rien 
de toi. C’est facile de les surprendre 
par ton intelligence. »

A qui appartiennent ces voitures roses ? 

1 3

5

2

4 6

Paris
Hilton

Katy 
Perry

Taylor 
Swift

Mariah 
Carey

Flo Rida

Nicki 
Minaj

1) Katy Perry. 2) Flo Rida. 
3) Nicki Minaj. 

4) Taylor Swift. 5) Paris Hilton. 
6) Mariah Carey. 

Pamela Anderson

Arielle Dombasle

Tori Spelling

 1) Tori Spelling. 2) Pamela Anderson. 3) Arielle Dombasle.

Faire des photos avec une sciatique carabinée, 
c’est un vrai cauchemar. Lever les bras est une 
torture, même une simple pression sur le déclen-
cheur est douloureux. Bref, cette séance photo 
avec Brigitte Lahaie s’annonce comme un inter-
minable calvaire. Sauf qu’en fait, non. Réalisant 
que j’ai le dos en compote, l’animatrice radio me 
révèle qu’elle a des talents de magnétiseuse et 
qu’elle peut me soulager. Etrange, mais vu la 
douleur, je me laisse tenter. Brigitte met sa main 
à quelques centimètres de mon dos pour un résul-
tat immédiat : je suis soudain envahie par une in-
tense sensation de chaleur et, en quelques minutes, 
la douleur a totalement disparu ! Bien sûr, Brigitte 

me prévient : avec une séance 
aussi courte, ça ne changera 
rien à long terme, mais au 
moins, je peux terminer ma 
séance sans souffrir. Résul-
tat, sur les photos, Brigitte 
est très jolie.

Par Elsa Trillat, 
photographe

Comment j’ai été magnétisée par Brigitte Lahaie
L’anecdote 100 % Voici
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GRAND JEU de l’été

Chaque jour de nombreux cadeaux à gagner
du 03 juillet 2015 au 31 août 2015

5 sacs MAC DOUGLAS Taylor Keira

Le sac Taylor, par Mac Douglas, aux lignes vintage et au coloris 
vitaminé deviendra vite votre alter ego : en cuir véritable, 
il dispose d’une grande capacité de rangement. L’accès à 
son contenu est à la fois facile et  sécure, grâce à sa large 
fermeture zippée. Ses poignées tubulaires permettent 
un port confortable et une allure rétro-chic assurée !
Sac Taylor, ligne Keira, en cuir de vachette grainé.
mac-douglas.com

Valeur unitaire : 432 ¤

En Alsace, cette maison de charme, membre de la prestigieuse 
association des Relais & Châteaux, dispose de 38 chambres, 
d’un restaurant qui met à l’honneur les produits 
locaux et d’un Nature-Spa de 2 000 m2 avec 
3 piscines, 4 saunas, un hammam-ruche… 
pour vivre un moment hors du temps !
www.cheneaudiere.com

Valeur moyenne d’un séjour : 2910 ¤

BAG

vitaminé deviendra vite votre alter ego : en cuir véritable, 
il dispose d’une grande capacité de rangement. L’accès à 
son contenu est à la fois facile et  sécure, grâce à sa large 
fermeture zippée. Ses poignées tubulaires permettent 
un port confortable et une allure rétro-chic assurée !

vitaminé deviendra vite votre alter ego : en cuir véritable, 
il dispose d’une grande capacité de rangement. L’accès à 
son contenu est à la fois facile et  sécure, grâce à sa large 
fermeture zippée. Ses poignées tubulaires permettent 
un port confortable et une allure rétro-chic assurée !

35 lots de produits BIOTHERM

Biotherm vous propose de (re)découvrir les 
soins hydratants de sa ligne Aquasource : un 
soin de jour à l’hydratation longue durée, un 
nouveau contour des yeux qui atténue poches, 
gonfl ements ou cernes, et illumine le regard, et 
un soin de nuit apaisant 
et  ultra-nourrissant.

Valeur du lot : 110 ¤

VISAGE

Vous aimez les grandes marques et les bonnes aff aires ?
Alors venez satisfaire toutes vos envies de shopping sur 
www.showroomprive.com et dénichez votre look de l’été !
Chaque jour, showroomprive.com organise pour ses membres 
des ventes privées de grandes marques jusqu’à -70%.
Mode, accessoires, chaussures, bijoux… tous vos incontournables, 
à petits prix  !

Valeur : 4 500 ¤

Comment participer ? Jouez jusqu’au 31 août 2015 !

• Par SMS au 74400  en envoyant le code correspondant au lot que vous 
avez choisi. (0,65€ par envoi + coût d’un SMS. 4 SMS maxi)

Par exemple : envoyez TACTILE pour tenter de gagner un smartphone.

• Par téléphone au 08 92 68 11 55 (0,34€/min, hors surcoût opérateur)

Jeu du 03 juillet au 31 août 2015. Le séjour et le super tirage sont à gagner en tirage au sort, 
les autres lots sont à gagner en instants gagnants.

SUPER TIRAGE : Chaque semaine,  vous 
indiquera une lettre mystère à conserver afi n de 
reconstituer le nom de la célébrité qui vous permettra 
de participer au super tirage dans le n° 1450 du 21 
août 2015.

LETTRE DE LA SEMAINE : T
Visuels non contractuels. Extrait du règlement : voir la page “la solution des jeux”.  Détails et restrictions : voir règlement.

16 Moto E 1ère Génération 
de Motorola

Le Moto E a été conçu par Motorola pour ceux 
qui veulent un smartphone design, performant 
et solide. Il est également personnalisable 
grâce aux coques de couleur Motorola Shells 
interchangeables. De plus, sa forme courbée et son 
revêtement anti-éclaboussures vous éviteront bien 
des accidents ! 
www.motorola.fr

Valeur unitaire : 119 ¤

TACTILE

En Alsace, cette maison de charme, membre de la prestigieuse En Alsace, cette maison de charme, membre de la prestigieuse 

1 Séjour «Gourmand & Spa» à La Cheneaudière 
pour 2 personnes

ESCAPADE

Vous aimez les grandes marques et les bonnes aff aires ?

Un an de shopping 
sur showroomprive.com

1 Séjour «Gourmand & Spa» à La Cheneaudière 

SUPER TIRAGE
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UNE TENUE, DEUX POSSIBILITÉS, POUR UN STYLE CANON

look de la semaineit Pour faire dans la dentelle, pas de secret, il suf� t de choisir les bons accessoires !
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Véronique Romatier

COPACABANA ÎLE DE RÉ

POURQUOI ÇA MARCHE : on reste dans une harmonie 
fraîche de blanc et de bleu, toujours élégante tout en étant simple. 

On peau� ne avec un sautoir qui donne du chien à la tenue.

POURQUOI ÇA MARCHE : on se la joue vitaminé. On mise 
sur des teintes orange sanguine et des accessoires à tendance 

exotique, et on mélange imprimés aztèques, raphia et wax. 

L’actrice 
américaine se 

la joue sexy 
preppy avec sa 

tunique en 
crochet.

Panier. 
En osier, 24,99 €, 

La Halle.

Lunettes. 
En acétate, 39 €, 

Af� elou.

Maillot de bain. 
Asymétrique, 69 €, 

Princesse K.

Trilby. 
En paille, 12,99 €, 

Claire’s.

Robe. 
En dentelle, 65 €, 

Naf Naf.

Lunettes. 
En acétate et métal, 

149 €, Carrera.

Pochette. 
En raphia, 75 €, 
Sans Arcidet.

Tongs. 
Multicolores, 

65 €, By 
Rainbowlink.

Bracelet. 
En tissu, 85 €, 

Toubab.

Tongs. 
Vernies, 29,95 €, 

Benetton.

Capeline. 
En paille, 19,95 €, 

Benetton.

Sautoir. 
En perles, 

à partir de 109 €, 
Les Interchan-

geables.

Robe. 
En maille crochet, 

19,99 € H&M.

Maillot de bain. 
Imprimé pastel, 69 €, 

Nice Things.

Le

Kelly 
Bensimon
à la loupe

Les créoles. 
On les choisit de 
grande taille pour 
donner un esprit 
gipsy à la silhouette, 
et aussi pour qu’elles 
soient visibles avec 
des cheveux longs. 
Pour une allure plus 
ethnique, on les 
prend ornées de per-
les ou de plumes.

Le cabas. 
XXL, c’est l’idéal pour 
mettre serviette, crème 
solaire, brumisateur 
et tutti quanti. De plus, 
il se prête volontiers à 
un look plus classique 
pour aller bosser, avec 
un blazer et un slim, alors 
on n’hésite pas à le 
recycler !

La montre. 
D’inspiration masculine, 
elle équilibre l’aspect 
fifille de la tenue. Ici 
on aime l’association avec 
plein de bracelets por-
tés comme des grigris, 
mais on peut aussi la 
porter seule en bijou 
unique pour un style 
plus sobre.

La tunique. 
En maille crochet, 
elle est top pour aller à 
la plage en arborant 
un petit air romantique 
résolument féminin. 
Et quand la température 
se rafraîchit le soir, 
il suffit de la porter sur 
un pantalon cigarette 
pour rester chic.

Les tongs. 
C’est évidemment 
LA chaussure de nos 
vacances, parfaite pour 
le bord de mer. On opte 
pour un modèle plus 
sophist iqué pour se 
balader en vi l le, en 
cuir tressé, ou encore 
en verni coloré pour 
une touche fun.
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On les choisit de 
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donner un esprit 
gipsy à la silhouette, 
et aussi pour qu’elles 
soient visibles avec 
des cheveux longs. 
Pour une allure plus 
ethnique, on les 
prend ornées de per-
les ou de plumes.
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XXL, c’est l’idéal pour 
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solaire, brumisateur 
et tutti quanti. De plus, 
il se prête volontiers à 
un look plus classique 
pour aller bosser, avec 
un blazer et un slim, alors 
on n’hésite pas à le 
recycler !

La montre. 
D’inspiration masculine, 
elle équilibre l’aspect 
fifille de la tenue. Ici 
on aime l’association avec 
plein de bracelets por-
tés comme des grigris, 
mais on peut aussi la 
porter seule en bijou 
unique pour un style 
plus sobre.

La tunique. 
En maille crochet, 
elle est top pour aller à 
la plage en arborant 
un petit air romantique 
résolument féminin. 
Et quand la température 
se rafraîchit le soir, 
il suffit de la porter sur 
un pantalon cigarette 
pour rester chic.

Les tongs. 
C’est évidemment 
LA chaussure de nos 
vacances, parfaite pour 
le bord de mer. On opte 
pour un modèle plus 
sophist iqué pour se 
balader en vi l le, en 
cuir tressé, ou encore 
en verni coloré pour 
une touche fun.

VOI151446_MODEITLOOKBENSIMONvrai.indd   54-55 16/07/15   18:27



star looks

VOICI    56

À CHACUNE SELON SON BUDGET
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L’ île de B eauté à tout prix
Trois tenues pour être glam à la plage, en balade   dans les terres ou pour sortir le soir…

Nina Agdal
Sur la plage, 

la Danoise fait 
monter la 

température.

Jamie Chung
Son chien, Ewok, 
toujours admiratif 

du look de sa 
maîtresse.

Zoë Kravitz
Tout est 

mini chez 
la � lle 

de Lenny.

7 €

24,99 €
30 €

36 €

19,99 €

Véronique Romatier

 Moins 
de100 €
Petite cotonnade légère et short, c’est la 
combinaison idéale à mettre par dessus 
notre maillot pour aller à la plage. Un grand 
panier, et le tour est joué !

Bronzette à la playa

Top. 
Débardeur, 
Frnch.

Sandales. En cuir, Tamaris.

Top. A � nes bretelles, 
Topshop.

Pochette. 
Métallisée, 
New Look.

Jupe. 
Portefeuille, 

Etam.

Jupe. 
Imprimée, Suncoo.

Lunettes. 
En acétate, Zara.

Pochette. 
A bandoulière, Tati.

Sandales. 
Plates, Besson.

Panier. 
En paille, 

H&M.

Sandales. A talons, 
Besson.

Top. En coton, Primark.

Short. En jean, 
Bershka.

Maillot de bain. En 
élasthane, Tissaia.

Montre. Doré rose, 
New Yorker

59 €

29,95 €

14,99 €

14,95 €

79,95  €
17,95 €

20 €

Aux heures les moins chaudes, on 
en� le un haut bleu vif sur une jupe à 
l’imprimé exotique, et on se promè-
ne sur nos talons tout en beauté.

 Moins 
de150 €

C’est le moment de faire la belle 
avec une micro-jupe et un top crop-
ped ! On les choisit dans des teintes 
pastel qui mettent en valeur notre 
peau bronzée !

Virée by night

 Moins 
de200 €

Flânerie à l’ombre

7,99 €

16,90 €

59 €

N 198

PORTO-VECCHIO

Le coup de
cœur

de la rédac
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À CHACUNE SELON SON BUDGET
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L’ île de B eauté à tout prix
Trois tenues pour être glam à la plage, en balade   dans les terres ou pour sortir le soir…

Nina Agdal
Sur la plage, 

la Danoise fait 
monter la 

température.

Jamie Chung
Son chien, Ewok, 
toujours admiratif 

du look de sa 
maîtresse.

Zoë Kravitz
Tout est 

mini chez 
la � lle 

de Lenny.

7 €

24,99 €
30 €

36 €

19,99 €

Véronique Romatier

 Moins 
de100 €
Petite cotonnade légère et short, c’est la 
combinaison idéale à mettre par dessus 
notre maillot pour aller à la plage. Un grand 
panier, et le tour est joué !

Bronzette à la playa

Top. 
Débardeur, 
Frnch.

Sandales. En cuir, Tamaris.

Top. A � nes bretelles, 
Topshop.

Pochette. 
Métallisée, 
New Look.

Jupe. 
Portefeuille, 

Etam.

Jupe. 
Imprimée, Suncoo.

Lunettes. 
En acétate, Zara.

Pochette. 
A bandoulière, Tati.

Sandales. 
Plates, Besson.

Panier. 
En paille, 

H&M.

Sandales. A talons, 
Besson.

Top. En coton, Primark.

Short. En jean, 
Bershka.

Maillot de bain. En 
élasthane, Tissaia.

Montre. Doré rose, 
New Yorker

59 €

29,95 €

14,99 €

14,95 €

79,95  €
17,95 €

20 €

Aux heures les moins chaudes, on 
en� le un haut bleu vif sur une jupe à 
l’imprimé exotique, et on se promè-
ne sur nos talons tout en beauté.

 Moins 
de150 €

C’est le moment de faire la belle 
avec une micro-jupe et un top crop-
ped ! On les choisit dans des teintes 
pastel qui mettent en valeur notre 
peau bronzée !

Virée by night

 Moins 
de200 €

Flânerie à l’ombre

7,99 €

16,90 €

59 €

N 198

PORTO-VECCHIO

Le coup de
cœur

de la rédac
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EFFETS PERSONNELS ET STRICTEMENT CONFIDENTIELS
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T STRICTEMENT CONFIDENTIELS
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L e mannequin et so-
cialite britannique 
n’a pas son pareil 
pour mixer élégance 

aristocratique et cool british. 
Chiner dans les braderies 
ne lui fait pas peur, ce qui lui 
permet de composer des looks 
très personnels alliant mo-
dèles de créateurs et pièces 
vintage, pour un style bohè me 
rock ou arty chic, au gré de 
ses humeurs. Nouveau visage 
du parfumeur Jo Malone, 
la belle n’a pas fini de collec-
tionner les bonnes notes !

Dans la valise de...
Poppy Delevingne

Même pour voyager, la it girl a du style.
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Véronique Romatier

 Valise. En 
polycarbonate, 
219 €,  
Samsonite.

Sa trousse beauté

1 • Appareil photo. Graphique, 59 €,  La Sardina by Lomography 
sur  thetops.fr. 2 • Top. A bretelles, 20 €,  Topshop. 3 • Lunettes. 
En acétate, 70 €,  Acuitis. 4 • Collier. Plastron, 24,99 €,  Mango. 5 • Ro-
man. « Le Géant enfoui » de Kasuo Ishiguro, 23 €, édition des Deux 
Terres. 6 • Pantalon de pyjama. Coulissé, 39 €,  Boden. 7 • Thermos. 
Nude, 19 €,  Urbanout� tters. 8 • Sandales. Plates, 149 €,  Anniel. 
9 • Ceinture. En cuir tressé, 39 €,  Karl Marc John. 10 • Top. En den-
telle, 24,99 €,  Berschka. 11 • Kimono. Long, 39,95 €,  Zara. 12 • Escar-
pins. Multibrides, 45,95 €,  Stradivarius. 13 • Maillot de bain. Bicolore, 
60 € le haut et 55 € le bas,  Princesse Tam Tam. 

Mascara. Bleu Paradis, Yves 
Rocher, 4,95 €. 

Eau parfumée. Gingembre 
Rouge, 39,10 €, Roger 

& Gallet. Bronzer Choc 1, 
15,95 €, Nocibé. Trousse 
animaux couronnés. En 

coton, 58 €, By Matao.

VOI151446_VALISEPOPPYDELEVINGNEvrai.indd   58 20/07/15   12:22



POUR AVOIR L’AIR JEUNE ET RAYONNANTE, 
JE DIS NON À LA CHIRURGIE
MAIS OUI À LA JOAILLERIE !
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www.lesbijouxprecieux.comwww.lesbijouxprecieux.com

  Qu’attendez-vous
pour entrer 

chez votre bijoutier ?





minishopping
L’INDISPENSABLE PETITE TOUCHE FASHION
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La pièce de l’été

Le kimono à franges
Il s’offre une échappée en ville comme à la plage. Un style bohème chic 

comme on les aime !
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Marie-Anne Bruschi

Graphique. En soie, 95 €, 
La Petite Française.

Sandales. En cuir, 
49 €, No Box.

Short. En jean, 19 €, C&A.

Chapeau. En paille, 
39,99 €, Esprit.

1 • Tropical. 
En viscose, 45 €, 
Accessorize. 
2 • Rétro. En voile, 
45 €, Grace & Mila.
3 • Intemporel. 
En coton, 19 €, C&A.
4 • Romantique. En 
voile, 49,99 €, H&M.
5 • Japonisant. En 
voile, 49,95 €, Zara.

Maillot de bain. 
Triangle, 12,90 € le haut, 

Mojito Beach.

Jessica Alba adopte un 
style débridé en kimono.

• On oublie les robes 
qui l’alourdissent. 

On préfère le porter 
sur un jean 

ou avec un short en 
denim pour un 

esprit très L. A., ou 
façon festival 

rock à la Coachella.

• Inspiré des modèles 
japonais et de la lingerie 

chic, le kimono 
n’est plus réservé aux 
tenues déshabillées.

Décomplexé, il s’af� che 
dans la rue et se 

fi che des idées reçues.

• Cet été, il pique la vedette 
aux paréos et aux robes de plage. 

C’est lui que l’on enfi le 
sur son maillot pour briller sur 

le sable chaud !

A shopper 

1 
2

3

4

5
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doubletentation
C’EST NOUVEAU, C’EST JOLI, C’EST DANS VOICI !

VOICI    62

Démaquillant 
sorbet

Sa texture fraîche donne un vrai 
coup de fouet. Ce gel aide 

à faire peau nette en éliminant 
ef� cacement sur le visage 

et les yeux le maquillage et les 
impuretés. Composé à 95 % 

d’ingrédients d’origine naturelle, 
il est doux pour l’épiderme et 

l’apaise illico grâce à ses extraits 
de bleuet et d’hibiscus. 

Le bon geste 
Massez délicatement

la gelée sur le visage, puis ôtez 
le tout. Vous pouvez aussi 

déposer une noix de produit sur 
des disques de coton et les 

utiliser comme compresses 
relaxantes pour les yeux.

Crèmes 
glacées
Elles désaltèrent les peaux 
assoiffées grâce à leur haute 
concentration en Plancton 
de vie, un micro-organisme aux 
propriétés régénérantes. 
Le soin de jour donne un effet 
coup de frais en abaissant la 
température de la peau de 2° C 
et veloute l’épiderme. La 
formule nuit, elle, un baume 
en gel, hydrate et repulpe 
pendant le sommeil. Résultat : 
la peau est décongestionnée 
et fraîche dès le réveil. 

Le bon geste 
Appliquez le soin de nuit 
comme un masque, en couche 
épaisse, puis, pour doper son 
ef� cacité, on applique une gaze 
par-dessus, et on laisse poser 
cinq minutes avant d’ôter l’excé-
dent à l’aide d’un coton humide. 

yes !
Gelée démaquillante frissonnante et hydratants givrés 

sont les nouveaux alliés fraîcheur pour le visage.
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Chaque formule conserve la fraîcheur et 
la sensation aqueuse d’Aquasource, 

avec un pourcentage de phase grasse 
plus ou moins important.

Céline Mollet

Aquasource.
De 29 à 42 €,

Biotherm.

Gelée 
Micellaire 
Fraîcheur. 

6 €, Corine de 
Farme. 

Cyril Chevalier, responsable de la formulation 
pour le laboratoire Biotherm

VOI151446_DBLETENT46vrai.indd   62 15/07/15   18:30
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ON VOYAGE DEVANT SON ORDI

VOICI    64

Fondatrice des cosmétiques bio les plus branchés de Suède, Pernilla Rönnberg pro� te 
des journées à rallonge en Scandinavie pour faire du sport et prendre soin de sa peau.

Marie Létang-Horay

Pour être belle, 
cette � lle ne perd 

jamais le nord. Shopping
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Pendant les mois les plus 
chauds, je m’enfuis dans le 
sud de la Suède et j’essaie 
d’être le plus active pos-
sible. J’enfourche mon vélo 
pour aller faire des courses 
et je marche aussi pour pro-
fiter enfin des longues jour-
nées pleines de lumière.

Je me lève un peu plus tard, mais 
ensuite je fais le plein de vitamine D 
dans mon jardin, en lisant ou en jar-
dinant. Je vais courir longtemps au 
bord de l’eau en fin de soirée ; 60 mi-
nutes, c’est le timing idéal pour brûler 
les calories et bien dormir.

Ses hits de l’été
• Arty. Mon parfum coup de cœur pour 
l’été est cette collaboration entre Byredo et 
la photographe Inez Van Lamsweerde. Une 
fragrance fraîche et radieuse aux violettes et 
baies de genièvre. Eau de parfum 1996 Inez 

& Vinoodh, Byredo (au Bon Marché).

• Laqué. Je mets peu de maquillage
mais j’ai besoin d’avoir de la couleur 
aux pieds ! Du plus foncé au plus clair, 
je suis fan des teintes de cette 
marque suédoise que vous trouvez 
aussi à Paris. Vernis & other Stories.

• Antioxydant. Pour conserver une 
peau fraîche et protégée, je mélange un peu 
d’huile et de sérum BioDefense puis 
l’applique sur le visage. Le top pour éviter la 
déshydratation. Sérum et Crème BioDefense, 
Estelle & Thild (en exclusivité chez Sephora).

Je zappe mon thé habituel et je 
démarre la journée avec un « fruit 
juice » que je réalise moi-même 
avec des fruits frais. C’est aussi la 
meilleure façon de prendre soin de 
ma peau de l’intérieur. Ma recette 
favorite : banane, framboises, myr-
tilles et lait d’amande.

* (www.estellethild.com)

Les 3 summer tips 
de la fondatrice-blogueuse 
de Estelle & Thild*

Per nilla Rönnber g

Fluide. 
Crème Solaire, 
64 €, Susanne 
Kaufmann 
(chez ohmy-
cream.com).

Toni� ante. 
Eau de soin Energisante, 
35 €, Payot.

Relaxante. 
Brume Nordique, 
15,50 €, Of� cina 

(sur eonlab.com).

Anti-UV. 
Protective 
Hair Perfume, 
60 €, Sacha-
juan.

Puri� ant. 
Masque Détoxi� ant 
Glacial Coast, 64 €, 

Artifact (chez 
doux-good.com).

Naturel. 
Gommage Saltskrubb 

Vildroa, 35 €, L:A Bruket 
(chez nose.fr).

Coup de cœur
des blogueurs d’ailleurs
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Une plante aux capacités 
« d’ultra-adaptation » qui agit sur les 
mécanismes de régénération cellulaire.
Originaire des zones désertiques du sud de 
l’Afrique, la Ficoïde Glaciale a le pouvoir                 
incomparable de s’adapter aux conditions           
extrêmes. D’où son surnom de Plante de Vie.
Les Experts de la Cosmétique Végétale® ont 
découvert son pouvoir de stimulation de
la protéine mTOR (test in vitro). Ce centre 
de contrôle biologique est décisif pour la lutte 
contre le vieillissement de la peau. Cibler cette 
protéine est une première en cosmétique. 

Un processus d’extraction de l’actif 
végétal unique et breveté. 
Après six années de recherche, les labora-
toires Yves Rocher viennent de créer la ren-
contre idéale entre la Ficoïde Glaciale et 
la peau. En mettant au point un procédé 

exclusif  breveté : la Cryo-extraction 
enzymatique, ils sont parvenus à 
rendre son actif naturellement 
assimilable par la peau (test 
in vitro). Intégré aux soins de 
la gamme Sérum Végétal, il 

contre toutes les rides.

Un soin anti-rides d’exception 
à la Ficoïde Glaciale : Sérum 
Végétal.
Le nouveau Sérum Végétal 
à la Ficoïde Glaciale est une 
innovation sans précédent. Cette 
gamme à la pointe de l’expertise 
s’adapte de façon exceptionnelle 
à tous les types de peau et répond 
en plus à 3 besoins fondamentaux : 
l’éclat, la fermeté et l’effet lift.

En optimisant l’Assimilation des pouvoirs exceptionnels de la
Ficoïde Glaciale par la peau, les Experts de la Recherche en 
Cosmétique Végétale® Yves Rocher viennent de faire une 
découverte majeure pour le combat contre les rides. 

LA FICOÏDE GLACIALE, 
UNE PLANTE 
    QUI A DU GÉNIE!

EFFET IMMÉDIAT, 
PEAU LISSÉE pour

84% des femmes (1)
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« L’Assimilation est la faculté de la 
peau à laisser pénétrer un actif, 
puis à l’utiliser pour en tirer un 
bénéfice. Le végétal et l’humain 
ont de nombreux mécanismes en 
commun : l’énergie, la croissance, 
la réparation… Le vivant reconnaît 
le vivant. La peau assimile 
beaucoup plus facilement un actif 
végétal. » 

XAVIER ORMANCEY 
Directeur de la Recherche Yves Rocher

L’ASSIMILATION EST CLÉ 
DANS L’EFFICACITÉ D’UN ANTI-RIDES

A DÉCOUVRIR AU PLUS VITE DANS VOTRE MAGASIN YVES ROCHER ET SUR YVES-ROCHER.FR

Découverte Innovation Anti-Rides

® Marque déposée par Yves Rocher.

PUBLICITÉ COMMUNIQUÉ

T34_YR_EXE_FICOIDE_VOICI_197x270.indd   1 01/07/2015   17:40
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ON SE PIQUE D’ESTHÉTIQUE AVEC LES MÉTHODES HIGH-TECHPIQUE D’EST

tet
HODES HIGH-TECH

Coup de jeune
Gwyneth Paltrow

Une star vue de près. Tout sur l’actualité des nouveaux gestes 
et du bon produit à découvrir pour s’embellir.

Le Dr James Schinazi* décrypte le visage de l’actrice et 
nous livre les dernières tendances esthétiques.

 Pré-Post traitement

Vous avez effectué un 
acte esthétique avant les 

vacances ? Imaginé pour 
apaiser les suites d’une 
injection, d’un peeling ou 
d’un laser, ce tube de l’été 
mixe opération réparation 
(grâce à un extrait d’algue 
brune qui enraye le 
processus in� ammatoire), 
haute protection UVA/UV 
et action antitache avec 
un extrait de houblon. 
On aime sa texture légère 
qui protège en toute 
discrétion, laissant même 
un joli glow sur la peau.

Lu et approuvé ! Faut-il être 
beau pour réussir ? Le livre 
sensible d’une chirurgienne 
plasticienne sur l’estime de 
soi, le rapport aux autres. 
Elle y évoque la capacité à 
se sentir en adéquation 
avec soi-même, grâce aux 
nouvelles méthodes. Mais 
aussi le danger à s’identi� er 
à des canons de beauté 
stéréo typés. Oui la beauté 
passe aussi par la liberté. 

à la loupe
Les paupières. 
Un peu tombantes. 

La blépharoplastie 
médicale semble 

indiquée. Ce procédé 
traite l’excédent 

de peau par rétrac-
tation grâce à 

de petits points de 
combustion sans 

chirurgie. On dirige 
les points vers le 

haut, cela induit un 
phénomène mé-

canique en trois 
séances.

Les joues. 
Pas mal ! Plus tard, 
Elle pourra tester 
les � ls résorbables 
en polydioxanone 
disposés en 
maillage,utilisés en 
chirurgie. Ils indui-
sent une synthèse 
de collagène en 
deux à trois mois. 
La peau devient 
plus tonique..

Le front. 
Le tiers supérieur est 
plus marqué. Je pré-
conise un traitement 
à la toxine botu-
lique au niveau de la 
patte d’oie et un 
acide hyaluronique 
en nappage, très 
peu réticulé à visée 
hydratante sur les 
rides horizontales.

La peau. 
Elle se met trop 

au soleil ! Cela pro-
voque ces petites 

cassures cutanées. 
Elle devrait davan-

tage se protéger 
d’autant plus fort 

qu’elle vit sous le 
soleil de Californie.

Quoi de neuf dans 
la minceur ? 
Le lipocontrast est une nou-
velle génération de machine 
destinée à remodeler la 
silhouette. Avec une alter-
nance de chaud et de froid, 
on cristallise l’adipocyte 
pour induire sa mort cellu-
laire. 30 % des cellules grais-
seuses aspirées lors de la 
première séance vont 
 s’autodétruire ! Ce n’est pas 
aussi radical qu’une liposuc-
cion mais c’est non invasif, 

sans suite lourde. Contrai-
rement à la cryolipolyse 
classique qui n’utilise que le 
froid, le chaud permet de 
stimuler le drainage lym-
phatique et de ramollir la 
peau sur la zone à traiter.
Le résultat est définitif  ? 
Les cellules adipocytaires 
ne se renouvellent pas une 
fois détruites. En revanche, 
elles sont extensibles, pre-
nant jusqu’à 1 000 fois leur 
taille initiale. Ce sont les 
adipocytes. L’intérêt de la 
méthode, c’est bien de dé-

truire à chaque fois un pour-
centage de ces cellules. 
A qui ça s’adresse ? 
Hommes et femmes, plutôt 
avec une graisse récente sur 
le ventre, l’intérieur des 
cuisses, les flancs, les plis 
du dos… Compter deux à 
trois séances, espacées d’un 
mois. On perd 1 à 3 cm par 
séance et les résultats sont 
visibles au bout de trois 
semaines. Le plus, c’est que 
c’est totalement indolore et 
que ça galbe harmonieuse-
ment le corps. 

Flash Info

UV 
défence, 

35 €, 
Filorga.

Dr Sylvie 
Poignonec et 
Marie-Pierre 

Samitier, 17,90 €, 
Ed. La Boîte à 

Pandore.
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Marie-Bénédicte Gauthier

*www.docteur-schinazi.com
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GELÉE MICELLAIRE
A U X  E X T R A I T S  D E  B L E U E T  E T  D ’ H I B I S C U S

Miss France est une marque déposée par la société Miss France - Photo : Sven Etcheverry

homéo-beauté® végétale 

Corine de Farme
 partenaire o�  ciel de Miss France

Camille CERF
Miss France 2015

CDF-Gelee-micellaire-Voici-197x270.indd   1 05/06/15   15:50
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TOUT CE QU’ON VEUT, TOUT CE QU’ON AIME
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Venue des Etats-Unis, la méthode 
du Low-Poo consiste à remplacer 

le shampooing par un après-sham-
pooing sans silicone (super en vacances 
et aussi sur cheveux frisés). Cette ten-
dance mise sur une nouvelle génération 
de produits : les « Cleansing Conditio-
ners ». Ces crèmes lavantes ont deux 
particularités. Elles moussent très peu, 
les tensioactifs (agents lavants) ayant 
été limités au strict minimum et triés 
sur le volet : aucun sulfate ni détergent 
pour protéger la fibre. Enfin, elles sont 
enrichies d’actifs bénéfiques, tels que 
des extraits végétaux antioxydants 

 (aubépine) ou hydratants et, blindées 
d’acides gras (açaï, macadamia, jojoba). 
Résultat : ces crèmes nettoient en dou-
ceur et font le cheveu souple, brillant et 
aérien. Gianni Coppa, coiffeur Expert 
Matrix, livre sa méthode : « Répartir le 
soin sur cheveux mouillés, masser 
délicatement le crâne, puis en réap-
pliquer un peu sur les longueurs. 
Avant de rincer, on peut laisser poser 
quelques minutes pour un bénéfice 
maximal. » A tester quand on a abusé 
des colorations, pour protéger et faire 
durer son lissage brésilien, en cas de 
cuir chevelu sensible ou pour le plaisir 
et la rapidité du geste.  Fabienne Lagoarde
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Beach Sprays Un peu de sel dans notre été !

1 

5 

3 

2 

4

4

Olga 
Kurylenko
Des cheveux 

aériens pleins 
de vitalité.

par Luigi Murenu,
Directeur de création du 

coiffage couture Kérastase

• Sur cheveux lavés et essorés. 
Commencer par les pré-sécher, 
c’est plus facile ensuite de 
les modeler comme on veut. 
Vaporiser, froisser entre les 
mains puis terminer le séchage.

• Sur cheveux secs. Vaporiser 
le produit à environ 15 cm et 
travailler les ondulations 
avec la pulpe des doigts.

• Et surtout, garder en tête 
l’esprit free-style. On veut 
donner du mouvement, 
casser les lignes, créer des 
accidents dans le coiffage.

Vive la détox capillaire !
La tendance Low-Poo permet de laver ses cheveux et de les soigner en un seul geste, 

grâce à des formules hybrides ultra soft qui protègent la � bre. 

Volumisant.
Coiffé Décoiffé, 

7,50 €, 
Dessange.

Hydratant. 
Surf Infusion, 15 €, 

Bumble and Bumble 
(Sephora).

Culte. 
Beach Blonde, 

7,90 €, John 
Frieda.

Fusionnel.
K Spray 

à Porter, 25 €, 
Kérastase.

Naturel. 
Sea Salt Beach 
Look, 5,50 €, 
Schwarzkopf.

3 astuces

1 • Biolage Cleansing. 
Conditioner. cheveux 
normaux, 25 €, Matrix. 
2 • Low Shampoo. 

Crème lavante délicate, 
6,60 €, Yves Rocher. 
3 • True Textures. 

Conditionneur Cleansing 
Cream, 22 €, Mizani. 

4 • Cleansing Conditio-
ner. Cheveux colorés, 

19,99 €, Grow Gorgeous 
(Monoprix). 5 • Crème 
lavante au citron. 26 €, 

Christophe Robin.
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LES CLÉS D’UN HOME SWEET HOME RÉUSSI

Lionel Bret

L’esprit cabanon
Le plein d’objets simples et épurés à l’accent provençal pour un intérieur méditerranéen. 
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VUE SUR LA MÉDITERRANÉE
François Champsaur, 
architecte d’intérieur et designer
• La maison doit avoir une âme 
dont la profondeur se découvre 
doucement. L’architecture du 
midi est une architecture pauvre. 
Il faut en conserver le goût des 
choses vraies.

Coussins. 
En coton, la paire 43,90 €, delamaison.fr.

Colonne 
à épices. En 

bambou, 12,90 €,
Totally Bamboo, 

en exclu 
au Printemps.

Boîtes. 
En métal, 45,99 €, 

le lot de 3, 
Conforama.

Table basse. 
En bois, 79,50 €, 

Conforama.

Photophore. 
En métal, 

1,99 €, Alinéa.

Torchon. 
En coton,  
26 € les 4, 

Fragonard.

Panier. 
De pêcheur 
en fer, 19 €, 

Combrichon.

Tabouret. 
En bois brut, 99 €, 

Bloomingville.

Pot. 
En verre, 
8,95 €, 

Truffaut.

Fauteuil. 
Forme papillon en toile, 
199 €, La Chaise Longue.

Cagette. 
En plastique 

empilable et pliable, 
26 cm, 2,90 €, 

On Range Tout.

Coupelle. 
En terre cuite émaillée, 

la paire 23 €, 
comptoirazur.com.

Nichoir. 
En bois, 44,90 €, 
delamaison.fr.

     PHOTO : FRANÇOIS CHAMSAUR
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Du 15 juillet au 4 août 2015

34�
99

24�

99
 

Taxe Éco-mobilier incluse 5€

Chaise MADDY

SUSHI Suspension en papier Motif encre, forme goutte. Vendu sans cordon électrique. Diam.40cm. 2 motifs différents 9,99€ 7,99€. Existe aussi en Ø60cm, la lampe H48cm, la lampe 
H32cm et le lampadaire H146cm. TINO Canapé 3 places convertible Structure en contreplaqué, panneaux de particules et eucalyptus. Suspension en zig-zag. Coussin d’assise en polyuréthane 
D30kg/m3 haute résilience, coussins de dos en mousse polyuréthane D30kg/m3 et fi bres de polyester siliconées. Revêtement 100% Polyester (220g-240/m2). Pieds en plastique PVC noir.
L219xH86xP84cm. Coloris : choco vieilli, gris 599€ 499€ taxe Éco-mobilier incluse 9€. CAPS GUIDE/HOME Plaque métal Fer et papier. Ø42cm. Coloris : bleu, noir 14,99€ 9,99€. MADDY Chaise 
Coque en multipli de tilleul, finition laque nitrocellulosique. Piètement en acier, finition époxy. Coloris : rouge, blanc, violet. Hauteur d’assise : 45,5cm 34,99€ 24,99€ taxe Éco-mobilier 
incluse 0,20€. SACLAC Ensemble de cuisine Côtés et façades en panneau de particules ép.16 mm finition mélamine décor gris, chant assorti. Poignée en aluminium finition laque blanche. 
Plan de travail en panneau de particules ép.22mm finition mélamine décor blanc, chant assortis. L200xH85xP60cm. Coloris gris 199€ taxe Éco-mobilier incluse 4,50€.

9�
99

7�

99
 

Suspension 
SUSHI

L’unité

14�
99

9�

99
 

Plaque métal Ø42cm
CAPS GUIDE/HOME

L’unité

M O B I L I E R  &  D É C O

599�

499� 

Taxe Éco-mobilier incluse 9€

Canapé 3 places 
convertible TINO

Quantités limitées

400 pièces

199� 

Taxe Éco-mobilier incluse 4,50€

Cet ensemble de cuisine SACLAC
Hors électroménager,

évier et mitigeur

Ap Bons plans VOICI 197x270.indd   1 16/07/2015   12:22
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LE PLAT STAR D’UN RESTO DE STARS

àlacar te

Le ceviche vert

Rincer et éponger les filets de 
poisson sur du papier absorbant, 
puis les couper en dés d’environ 
1 cm de côté. Les placer dans 
un saladier et les arroser avec le 
jus des trois citrons verts. Salez 
légèrement, couvrir de film 
alimentaire et laisser mariner 
au frais 40 minutes environ.
Rincer et éponger les tomatilles 
ou la tomate verte. Les couper 
en cubes et les placer dans 
la cuve d’un robot ménager. 
Y ajouter les gousses d’ail pelées 
et le piment fort émincé (après 
en avoir éliminé les graines si 
l’on souhaite un ceviche moins 
piquant). Mixer en ajoutant 
l’huile et 3 cuillerées à soupe 

L’ADRESSE
En plein centre de la capitale 
mexicaine, découvrez l’im-
mense terrasse du Down-
town, hôtel design du groupe 
Habitat, pour grignoter des pe-
tits plats bien � celés, escortés 
d’une jolie collection de tequi-
las et mezcals. Musique trendy 
à fond et jeunesse locale bran-
chée assurent l’ambiance. 
Avec quelques tapas arrosées, 
la soirée est lancée sans avoir 
pour autant à casser la tirelire !
Isabel La Católica #30, 
Colonia Centro, Mexico. 
Tél. : (55) 51.30.68.30 
www.downtownmexico.com

du Downtown

LA RECETTE
POUR 6 PERSONNES : 500 g de � lets de poisson blanc ferme extra frais (type mahi-
mahi, dorade ou thon blanc) • 3 citrons verts • 6 tomatilles (fruits verts de la famille des 
physalis) ou 1 grosse tomate verte • 1 piment vert fort • 2 gousses d’ail • 1 avocat • 
1 petit oignon rouge • 3 cuil. à soupe d’huile de tournesol • 6 brins de coriandre • Sel, poivre. 

Pour un 
déjeuner pro 
ou un dîner 
sympa, ils 

aiment venir 
s’y attabler.

Agatha Ruiz 
de la Prada

Matt Dillon

Rossy de Palma 

Une entrée fraîche et 
parfumée dans sa traditionnelle 

version mexicaine. 

de la marinade au citron vert 
jusqu’à l’obtention d’une sauce 
homogène. Saler et poivrer.
Mélanger les dés de poisson 
égouttés à la sauce verte puis 
les répartir dans des verrines. 
Epluchez l’oignon rouge 
et émincez-le finement. Pelez 
et dénoyautez l’avocat, puis 
coupez la chair en lamelles. 
Répartir l’oignon et l’avocat 
au-dessus du ceviche, ajouter 
une pointe de sel et garnir 
de coriandre effeuillée. Servir 
très frais, accompagné de 
tortilla chips au maïs.
Temps de préparation : 45 min.
Prix par personne : €.
Niveau de faisabilité : facile.

Quiy
va ?
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Philip Sinsheimer

€ : moins de 5 € – €€ : entre 5 et 10 € – €€€ : plus de 10 €.
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Petites parts de pissaladière
Émincez un kilo d’oignons et faites-les 

Un apéritif
tout en fraîcheur

    POUR DES INSTANTS FRAIS ET FRUITÉS
          Arômes & Vin propose des boissons aromatisées à base de vin aux 
arômes naturels, élaborées dans l’Est de la France. Parfaitement équilibrées,
ces boissons laissent s’exprimer toutes les saveurs du fruit. Rosé pamplemousse,
fraise, framboise ou griotte, Rosé melon, mangue ou passion, Blanc poire ou 
pêche sont autant de variétés originales à déguster bien fraîches.

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. CONSOMMEZ AVEC MODÉRATION.

Saint-Jacques
et chorizo sur toast

        Saint-Jacques etchorizo sur toast

   Petites parts de
               pissaladière

Les beaux jours arrivent… 
Chips, cacahuètes et saucisses sèches 
restent au placard. 
Voici revenu le temps des amuse-bouches 
maison, frais comme on les aime. 
Nos idées recettes à tester sans hésiter :

www.av-aperitif.com

LES RENDEZ-VOUS

En accompagnement :
ROSE PAMPLEMOUSSE
Servez le Rosé Pamplemousse très frais (entre 8 et 
10°C). Fruité, frais et sucré, il se démarque par la 
légère pointe d’amertume qu’il libère en bouche.

Existe
en bouteille de 75cl

et en BIB de 3L
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En accompagnement :
ROSE FRUIT DE LA PASSION
Frais, doux, acidulé et parfumé… Rosé Fruit de 
la Passion est un mariage inédit entre le vin rosé
et le fruit emblématique des Caraïbes. 
Une boisson à découvrir.

Existe
en bouteille de 75cl

et en BIB de 3L

Existe
en bouteille de 75cl

et en BIB de 3L

PUBLI-COMMUNIQUÉ



IL N’Y A PLUS QU’À PASSER À TABLE !
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   newscuisine

Tchin Tchin !Tchin Tchin !

Epuré. 
Théière, 32,75 €, 

tasse à café, 13,05 €, 
expresso, 12,05 €, Bol, 

19,55 €, Serax.

Black & white. 
Plat à tajine, 
103 €, Beka.

Saladelove 
24,90 €, 

éd. Hachette 
Pratique.
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Catherine Méric

Le grand cru des sans alcool
100 % naturel, 100 % sans 

alcool, 100 % made in France et 
bouteille couture. Watibulle 

est un jus de pomme pétillant, 
à déguster frappé ou en 

cocktail. (5,90 €).

QUELLES SALADES !

A vec sa nouvelle collection produite par Serax, Catherine Lovatt, 
designer et céramiste belge, reste � dèle à ses inspirations. Dans 

ses créations, pas de super� u, mais des lignes pures et une approche 
de l’objet qui combine esthétique et logique d’utilisation. Le résultat 
est tout autant décoratif que fonctionnel. La série est distribuée en 
exclusivité et à prix très raisonnable aux Galeries Lafayette.

Foodistamania

banc d’essai

Une salade pour chaque jour de la 
semaine, c’est le dé�  que s’était lancé 
David Bez. Ce directeur artistique 
originaire de Milan a réalisé, photo-
graphié et goûté 260 recettes dans 
 son bureau. Mission accomplie.

Slow food et cuisson basse température 
au programme avec ce tajine en fonte 
émaillée et couvercle en céramique. Les 
matériaux sont appropriés à tous les 
types de cuisinières, y compris l’induc-
tion. Résultat garanti... et dépaysant ! 

La touche minimaliste

Cook
Books

Brisures de biscuits, éclats de bonbons… la surprise est dans le pot.

Epicée... Cardamome, clous de 
giro� e, gingembre, cannelle… 
On retrouve tous les parfums 
du speculoos dans le biscuit 
placé au cœur de cette glace 
au caramel. Seul bémol pour 
certains, le goût très sucré, 
 signature de la marque.
Note : 4/5
Specu-Love. 5,50 € les 500 ml, 
Ben & Jerry’s.

Craquante... Les a� cionados 
des Oreo sont formels, cette 
crème glacée avec morceaux 
de biscuits et de chocolat 
blanc qui craquent un peu 
sous la dent est une tuerie. Les 
autres sont moins enthousias-
tes, mais � nissent aussi le pot.
Note : 4/5
Crème glacée. 2,80 € 
les 480 ml, Oreo.

Fondante... Crème glacée, 
coulis, éclats de bonbons… 
Chez Daim, on mise tout sur le 
caramel. Et c’est plutôt réussi 
avec un dessert consensuel 
où l’on retrouve le bon goût 
des bonbons emblématiques 
de la marque.
Note : 5/5
Crème glacée caramel. 
4,39 € les 480 ml, Daim.
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SEMAINE DU 24 AU 30 JUILLET 2015

par
Caroline 
Moisan

Astrologue

C’est le 
signe star de la 

semaine
Lion

comme
Cara 

Delevingne
née le 12 août 1992

Votre énergie, 
votre optimisme stimulent 

vos partenaires et 
donnent envie de s’asso-

cier avec vous. 
Intellectuellement affûtée, 

socialement bien 
intégrée, vous êtes en 

train de vous 
faire une jolie place 

au soleil. 

Bélier
21 MARS - 21 AVRIL

L’ambiance : pas de plans 
sur la comète. La vie se vit ici et 
maintenant. Prêtez attention 
à ce qui vous entoure. Vous allez 
voir des choses intéressantes.
L’amour : mettez votre 
esprit en vacances. Maintenant, 
c’est le cœur qui doit 
parler, les émotions qui doivent 
s’exprimer. 
Le boulot : vos projets sont bien 
pensés. Bravo pour votre ef� cacité. 
Le meilleur jour : 27 juillet.

Lion
23 JUILLET - 22 AOÛT

L’ambiance : de l’audace, toujours 
de l’audace. Vous oserez des 
trucs inédits, assumerez ce que 
vous êtes et impressionnerez.
L’amour : les sentiments seront 
passionnés, puissants, exclusifs. 
Reste à savoir ce que vous 
voudrez en faire... La balle est 
dans votre camp. 
Le boulot: le rythme s’accélère 
d’un coup, mais pas de panique, 
vous comprenez et réagissez vite.
Le meilleur jour : 24 juillet.

Taureau 
22 AVRIL - 21 MAI

L’ambiance : zéro prise de 
tête, que du plaisir ! Vous vous 
déconnectez du quotidien 
et de ses contraintes pour vivre 
comme le cœur vous en dit. 
L’amour : c’est le moment 
de faire ce qui vous plaît. Ce 
que vous communiquerez 
aux autres leur donnera envie 
de vous découvrir davantage. 
Le boulot : travailler à votre 
compte, l’idée fait son chemin.
Le meilleur jour : 29 juillet.

 Balance 
23 SEPTEMBRE - 22 OCTOBRE

L’ambiance : l’argent sera 
au cœur des discussions. Celui 
qu’on vous doit, celui que vous 
devrez investir. La gestion de vos 
� nances est d’actualité.
L’amour : un bouleversement 
peut remettre en question vos 
projets à deux. Ça pourra être 
dur à encaisser mais ce sera 
souvent un mal pour un bien. 
Le boulot : tant que rien n’est signé, 
ne prenez aucun engagement. 
Le meilleur jour : 28 juillet.

Poissons 
20 FÉVRIER - 20 MARS

L’ambiance : très sensible à la 
séduction d’autrui, vous serez en 
retour particulièrement attirante. 
L’amour : les rencontres sont 
faciles et légères. Le feeling passe. 
Vivez ce qui vous arrive dans 
la spontanéité, vous n’en serez 
que plus désirable. 
Le boulot : intéressez-vous à tout. 
Vous serez associée à un projet 
éloigné de vos activités habituelles 
mais complémentaire. 
Le meilleur jour : 24 juillet. 

Gémeaux
22 MAI - 21 JUIN

L’ambiance : des gens à rencon-
trer, des contacts à nouer... C’est 
à l’extérieur que ça se passe. 
L’amour : ce n’est pas le moment 
de contrarier votre amoureux. Vous 
dites oui à tout a� n qu’il ne vous 
refuse rien. Vous avez la paix pour 
faire ce que vous voulez.
Le boulot : programmez vos rendez-
vous dès à présent. Vous saurez 
vous vendre et vos projets seront 
adoptés sans problème.
Le meilleur jour : 28 juillet.

Vierge
23 AOÛT - 22 SEPTEMBRE

L’ambiance : il y a du soleil dans 
votre regard et de la chaleur dans
votre comportement. Autant 
dire que la connexion aux autres 
est quasi instantanée. 
L’amour : que ressentez-vous au 
plus profond de votre cœur ? 
Il ne s’agit plus de vous mentir mais 
de vivre selon vos aspirations. 
Le boulot : vous osez là où 
d’autres sont timorés. Cette prise 
de risque va être payante. 
Le meilleur jour : 24 juillet. 

 Sagittaire
23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE

L’ambiance : toute l’énergie que 
vous libérez en ce moment 
est destinée à donner un sens 
nouveau à votre existence. 
L’amour : l’amour est là. Et il sera 
sans doute lié à l’étranger. Ou à 
l’étrangeté. La personne que vous 
allez rencontrer bouleversera vos 
certitudes et votre façon d’aimer. 
Le boulot : vous avez les idées, 
vos partenaires, la logistique. Une 
association vous sera béné� que. 
Le meilleur jour : 27 juillet. 

Cancer
22 JUIN - 22 JUILLET

L’ambiance : bougez. Exprimez-
vous que ce soit par le travail, le 
sport ou une activité artistique. 
L’essentiel, c’est de sortir ce que 
vous avez en vous. 
L’amour : c’est un ami, un voisin, 
quelqu’un que vous connaissez 
et que vous découvrez autrement. 
Une belle relation va se tisser. 
Le boulot : prenez conseil 
avant de vous engager. Certaines 
propositions exigent ré� exion.
Le meilleur jour : 25 juillet.

Scorpion
23 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE

L’ambiance : il est temps de stabili-
ser votre situation. Au travail, 
posez des jalons. En privé, donnez 
un sens à ce que vous vivez. 
L’amour : qui compte vraiment 
à vos yeux ? Parmi vos amis, vos 
proches, vous faites le tri.
Le boulot : comment faire mieux, 
comment optimiser vos résultats ? 
Vous faites du bon travail mais 
pro� tez de vos compétences pour 
viser plus haut.
Le meilleur jour : 24 juillet.

Verseau
21 JANVIER -19 FÉVRIER

L’ambiance : on compte sur vous. 
Cela implique des contraintes 
et une restriction de votre liberté, 
mais quand il faut, il faut…
L’amour : évoquez votre vision 
de l’avenir et sachez jusqu’où 
vous souhaitez vous impliquer. 
Votre chéri a besoin de savoir. 
Célib’, votre charme aimante. 
Le boulot : vos activités exigent 
persévérance et rigueur. C’est le 
moment de faire vos preuves. 
Le meilleur jour : 28 juillet. 

Capricorne
22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER

L’ambiance : les choses se préci-
sent. Vous commencez à 
trouver ce pour quoi vous êtes 
faite. Quelle libération ! 
L’amour : l’émotion passant avant 
la raison, vous serez sensible 
à la séduction d’une personne 
qui n’est a priori pas du tout 
votre genre, mais avec laquelle 
vous avez tout à partager. 
Le boulot : des décisions originales 
vont réorienter vos projets. 
Le meilleur jour : 25 juillet. 
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quiagagné ?
LA SOLUTION DES JEUX

“Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour” www.mangerbouger.fr

Donnez ce coupon 
dans votre pharmacie
Skin CareTM Hâle Parfait
60 comprimés est disponible sous 
le code ACL 620 73 34
Questions ? Les experts New 
Nordic vous répondent au 
01 40 41 06 38 (tarif local)

www.vitalco.com

publi-communiqué

« Je suis ravie d’avoir essayé les 
comprimés Skin Care Hâle 
Parfait car maintenant je peux 
en� n pro� ter pleinement du 
soleil, sans en subir les incon-
vénients.

Ayant travaillé dans le secteur 
Bio, j’ai acquis de très bonnes 
connaissances sur les produits 
de santé naturels.  
- Quand j’ai vu les comprimés 
Skin Care Hâle Parfait pour 
la première fois, j’ai aussitôt 
pensé que je devrais les essayer. 
J’ai toujours sou� ert du soleil, 
surtout sur les mains et les 
pieds où des cloques se déve-
loppaient, me causant des dou-
leurs et beaucoup d’inconfort. 
Ma peau est très sensible.

- J’étais curieuse de savoir com-
ment ces comprimés agiraient 
sur ma peau. Hâle Parfait a 
marché à la perfection et nous 
avons passé des vacances mer-
veilleuses au soleil. Je me suis 
vraiment reposée car il n’y a eu 
aucune réaction de ma peau. 
J’ai même été complimentée 
plusieurs fois pour mon beau 
bronzage, ce qui ne m’était 
jamais arrivé ! C’est vraiment 

génial de trouver le bon produit 
qui convient. Je prends Hâle 
Parfait régulièrement mainte-
nant : avant les vacances, pen-
dant et après  pour prolonger 
mon bronzage. »

Skin Care Hâle Parfait est 
un comprimé exceptionnel 
pour le soleil, 100% naturel 
et sans bêta-carotène, qui 
contribue à la pigmentation 
normale de la peau, favori-
sant ainsi un joli bronzage 
lumineux, uniforme et du-
rable. Hâle Parfait contient 
des extraits de Mandarine 
et de Pamplemousse qui 
favorisent la production de 
mélanine, du Cuivre qui 
favorise un hâle naturel 
progressif et uniforme et 
en� n de la Vitamine C qui 
préserve le capital jeunesse 
de votre peau.

Pour la première fois de sa vie la peau de Maja n’a pas mal réagi 
au soleil pendant ses vacances d’été. 

Disponible en librairie 
et en version e-book

L e  r o m a n

de l’éłé
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EXTRAIT DU RÈGLEMENT DE NOS JEUX
Le règlement complet de nos jeux est déposé en l’Etude SCP Brisse 
Bouvet et Llopis, huissiers de justice à Paris. Il peut être adressé à 
toute personne qui en fait la demande, par écrit, à l’adresse suivante : 
PRISMA MEDIA - Service Jeux Concours - 13, rue Henri-Barbusse, 92230 
GENNEVILLIERS, ou par mail à l’adresse : reglementsjeux@prismame-
dia.com <mailto:reglementsjeux@prismamedia.com>, en précisant 
les nom et numéro du magazine, et le nom du jeu. Les informations 
communiquées sont indispensables au traitement des participations 
aux jeux Prisma Média et sont transmises aux prestataires les traitant 
ainsi qu’aux partenaires commerciaux de Prisma Média. A défaut, ladite 
participation ne pourra être prise en compte. En application de la loi 
du 6 août 2004, les participants ont le droit de s’opposer à ce que les 
données les concernant soient utilisées à des � ns de prospection com-
merciale. Ces données peuvent également donner lieu à l’exercice du 
droit d’accès et de recti� cation auprès de Prisma Média.

Nos gagnants des Super mots fléchés 
La phrase à trouver était :

« Qui songe à oublier se souvient »
Le premier gagnant recevra un chèque de 150 € :

Armelle Calonne, 75020 Paris.
Les deuxième et troisième gagnants 

recevront un chèque de 75 € :

Stéphanie Champounet, 45770 Saran. 
Valérie Fan Corner 94800 Villejuif.

RÉSULTATS DU JEU GAGNANT DU N°  1442

SUPER MOTS FLÉCHÉS GAGNANTS DU N°1445
« Le hasard est le maître de l’humour »
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mesenvies...
... de ciné  SUR GRAND ÉCRAN, ON VOIT LE CINÉMA AUTREMENT... 

VOICI    78 VOICI    79

Faire son coming out
après sa mort ? Vieux 
motards que jamais.

Il voulait un mouton mais, 
visiblement, le Petit Prince 
n’a pas été bien compris. 

Chat, thé vert bio et chapeau... le bonheur, version hipster.

While, We’re Young EE
Comédie dramatique de Noah Baumbach. 
Avec Ben Stiller, Naomi Watts, Adam Driver, 
Amanda Seyfried. 1 h 37. En salles le 29/07.

Josh et Cornelia, des quasi quinquas, sont a priori 
heureux bien qu’ils n’aient pu avoir d’enfant. Prof 
de ciné, Josh bloque sur un projet de doc, quand 
il fait la connaissance de Jamie et de sa copine 
Darby, des hipsters branchés et cools (qui adorent 
le vintage !). Une bouffée d’air qui leur fait tourner 
la tête (parfois jusqu’au ridicule)... Comédie new-
yorkaise caustique, qui n’évite pas les clichés.

Je suis mort mais j’ai 
des amis EEE
Comédie de Stéphane et Guillaume 
Malandrin. Avec Bouli Lanners, Wim 
Willaer... 1 h 36. En salles le 29/07.

Trois rockers belges imbibés, qui rêvaient de 
se produire à L. A., voient leur projet contrarié par 
la mort de leur leader. Ils enfourchent alors leurs 
bécanes et, les cendres de leur pote sous le bras, 
s’embarquent, direction L. A. Avec un invité-surprise : 
l’amant – secret – du défunt ! Un road-movie à la 
Grolandaise, moins bourrin qu’il n’en a l’air.

Le Petit Prince EE
Animation de Mark Osborne. Avec les voix 
de Florence Foresti, André Dussollier, Vincent 
Lindon... 1 h46. En salles le 29/07.

Pour adapter ce livre mythique, le réalisateur 
de Kung Fu Panda a construit une histoire autour 
de celle du Petit Prince : une gamine privée de 
fantaisie découvre la magie grâce à un vieil 
excentrique qui lui raconte sa rencontre avec le 
héros de Saint-Exupéry. Curieux mélange de tech-
niques d’animation dans ce � lm où les aventures 
du Petit Prince sont presque accessoires ! 

EN TÉLÉCHARGEMENT, EN VOD... SANS QUITTER SON CANAPÉ.Envie d’une séance perso
Birdman EEEE
(Pathé Fox)

Lorsqu’il incarnait Birdman au 
cinéma, Riggan Thomson était 
au sommet. Aujourd’hui amer 

et odieux, il se bat 
contre son entou-
rage, son public, et 
lui-même. Une mise 
en abyme brillam-
ment orchestrée par 

Alejandro Gonzáles Iñárritu, 
avec Michael Keaton en acteur 
en quête de reconnaissance. 
En vente ou en téléchargement 
légal.

Fidelio EEEE
(Why Not)

Alice, jolie 
mécanicienne de 
la marine mar-
chande, prend la 
mer et sa vie à 
pleines mains 

(professionnelle, affective, 
sexuelle). Son odyssée intime 
au cœur d’un univers 
d’hommes, houleuse, sexy 
et sans affêterie, dessine un 
portrait de femme magni� que. 
En vente ou en téléchargement 
légal.

Rendez-vous à Atlit EE
(Ad Vitam)

Il y a clairement un air de 
la Cerisaie de Tchekhov dans 
ce � lm où trois sœurs se 

retrouvent pour 
vider la maison 
familiale. Contexte 
politique (1995, en 
Israël, le processus 
de paix s’écroule 

avec l’assassinat de Rabin) 
et fantômes inclus ! Inégal 
mais solaire et généreux.
En vente ou en téléchargement 
légal.

La Nuit au musée 3 EE
(Pathé Fox)

Ce troisième volet des 
aventures du gardien de 
musée lunaire sent la � n de 
partie. Ben Stiller n’y croit plus, 
le scénario n’est pas excitant, 

et Robin Williams n’est 
plus là. Hormis 
quelques décrocha-
ges plus pêchus, 
les héros qui avaient 
pour mission de 

« sauver la magie », ont failli.
En vente ou en téléchargement 
légal.

Renaissances

Elles ont beau lui avoir coûté les yeux de la tête, ces
séances d’UV sont franchement décevantes.

Après avoir fait transférer 
son cerveau dans un nouveau 

corps, un homme 
d’affaires part à la quête de son 

identité. Un thriller SF où je 
est vraiment un autre.

I
mpitoyable magnat de l’immobilier, 
Damian Hale se sait en sursis depuis 
que les médecins lui ont diagnostiqué 
un cancer en phase terminale. Mais 
pas décidé à quitter ce monde qu’il a 

contribué à bâtir, ce milliardaire va se rap-
procher de Phénix, une organisation qui pro-
pose dans le plus grand secret (et en échange 
de quelques millions de dollars) de transfé-
rer l’âme des corps défaillants dans une en-
veloppe charnelle toute neuve. L’occasion 
pour Damian de renouer avec les joies d’un 
corps jeune et galbé (sport, fiestas, femmes 
à gogo et adieu les rhumatismes). Mais aussi 
de découvrir les sombres secrets 
qui entourent l’origine de ces êtres 
témoins. Variation dans l’air du 
temps sur la problématiques de la 
vie éternelle, Renaissances fait se 
croiser le récit de la rédemption 
d’un homme aveuglé par sa réus-
site et sa cavale sanglante au nom 
de la vérité. Un film à l’image de 
son interprète principal Ryan Rey-
nolds : divertissant, joliment fait 
mais dont on peu regretter le léger 
manque de personnalité.
Science-Fiction de Tarsem Singh. 
Avec Ryan Reynold, Ben Kingsley, 
Natalie Martinez... 1 h56 EEE

En salles le 29/07
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Ryan est un 
peu sur les nerfs. 

On lui avait dit 
que son ex-femme 
s’appelait Scarlett 

Johanson.

Ben Kingsley aimerait bien que l’ordinateur 
lui dise où est passé son cœur...
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s’appelait Scarlett 

Johanson.

Ben Kingsley aimerait bien que l’ordinateur 
lui dise où est passé son cœur...
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Suivez mon regard EEEE
d’Anjelica Huston (Ed. de l’Olivier)

Fille de John Huston, compagne de 
Jack Nicholson, actrice pour Copolla, Wes 
Anderson ou Woody Allen, Angelica 
Huston a eut une vie bien remplie. A la 
fois portrait d’une héritière condamnée 
par son père à une vie de paillettes 
et photographie du « nouvel Hollywood », 
Suivez mon regard plonge le lecteur dans 
un monde disparu où la folie créative 
et l’anticonformisme se sont substitués 
à une logique marchande sans âme. 
Une « dernière séance » profondément 
mélancolique.
600 pages, 23,50 €.

Fragments d’une traque 
amoureuse EEE
de Fleur Zieleskiewicz (L’Editeur)

Pour reconquérir un coup d’un soir, 
Hanna s’embarque dans un drôle de 
voyage initiatique, passant d’aéroport en 
aéroport, suspendue dans l’attente d’un 
éventuel crash (matériel ou amou-
reux). Romance moderne et nerveuse 
sur une obsession sentimentale à 
sens unique, ces Fragments dressent 
le portait d’une jeune femme en 
guerre contre la tiédeur de son épo-
que. Un peu comme si Bridget 
Jones s’était mise à lire Cioran.
228 pages, 16 €. 

BenjaminBenjamin
Biolay

Warren 
Haynes EEE
Ashes & Dust
(Mascot Records)
Le guitariste des All-
man Brothers a plus 

d’une corde à sa gratte. Il le prouve 
avec ce 3 e album solo aux accents 
celtiques, à l’ambiance rock et folk, 
déviant parfois sur la country. La 
guitare y rencontre la mandoline, 
le violon, le banjo et on se trouve 
transporté dans un univers roots 
typiquement américain.  H. D.

Festival Interceltique de 
Lorient, du 7 au 16 août.

Pour sa 45e édition, 
La Cornouaille et 
L’Île de Man sont à 
l’honneur du Festival 
Interceltique de 
Lorient, l’un des plus 
importants d’Europe. 
Plus de 200 concerts 
(Simple Minds, Char-
lie Winston...), anima-
tions artistiques 

(littérature, danse, cinéma…) 
s’enchaîneront pendant dix jours 
et dix nuits. Qu’on se le dise ! R
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EN CONCERT... SINON RIEN !

Y a d’la joie, Ben-
jamin rentre en 
sautillant sur 

scène un sourire exta-
tique collé aux lèvres... 
On blague ! Ce n’est pas 
le genre de la maison 
et c’est sur des titres 
beaucoup plus mélan-
coliques comme Re-
voir Paris, Que reste-
t-il de nos amours, ou 
Verlaine que Biolay le 
ténébreux s’est pen-
ché. Accompagné de 
Denis Benarrosh (bat-
terie, percussions) et 
Nicolas Fiszman (gui-
tare, basse, piano, co-
réalisation), le chan-
teur nous charme sur 
de sobres arrange-
ments jazzy. C’est beau 
et langoureux.  F. H.

Trenet
(Barclay)

The King’s 
Son EE
The King’s Son 
(PlayOn)
The King’s Son est né 
de la rencontre entre 

Marcy, Ty, Souljah Man et Jay-Seb. 
Réunis sur l’île d’Antigua, leur mu-
sique sent bon le soleil des Caraïbes 
et l’état d’esprit reggae. Ajoutons à ce 
mix la modernité de sons pop, urbains 
et ragga et on obtient l’album parfait 
pour accompagner l’été. F. H.
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LE SEXE, CE SONT LES FILLES QUI EN PARLENT LE MIEUX

Textes
Marion Michau

Dessin 
Margaux Motin

La première coloc estivale 
à éviter, c’est la serial 
touriste.Les vacances, pour 
elle, c’est 10 % farniente, 

90 % visites : l’abbaye du Thoronet, 
la basilique de Saint-Maximin, les 
villages perchés du pays de Fayence, 
le château féodal d’Ollioules… 
Chaque jour, elle trouve une occa-
sion de transpirer à la verticale alors 
que vous n’aspirez qu’à une chose : 
vous prélasser à l’horizontale. 

Et le pire c’est qu’elle 
finit par vous culpabi-
liser ! Résultat, vous 
l’accompagnez au mu-
sée du Chapeau et flinguez une 
après-midi de bronzette pour 
voir un haut-de-forme, deux 
canotiers, et trois panamas qui 
prennent la poussière...Une 
autre catégorie à n’envisa-
ger sous aucun prétexte : les 
sportifs impénitents. Quand 
vous émergez à 11 h du 
matin, ils ont déjà fait 
leur footing, leurs 
longueurs et, joie, ils 
ont vu que dans le coin, 
on pouvait s’essayer à la 
pirogue polynésienne ! Vous 
les fixez comme si vous étiez 
un être étrange, mi-ours, mi-
machine à café. Pour votre 
ego et la sérénité de vos 
bourrelets, épargnez-vous 
ça. Je vous déconseille 
aussi vivement le radin 
(parce qu’il passera la 

 Avec qui ne surtout 
pas partir en vacances ?

Les vacances entre amis ? Un rêve ! Mais quand on les découvre 
au quotidien, ça peut très vite devenir pénible, voire virer au cauchemar. 

Mieux vaut bien choisir ses camarades de plage…

« Quand vous émergez à 11 h du matin, ils ont déjà fait leur footing… »

semaine à tenir les comptes sur un 
petit carnet. Tout y sera noté, même 
les cinquante centimes qu’il vous aura 
prêtés pour arrondir votre location 
de transat), la control freak (parce 
qu’elle fera tout, rangera tout, cuisi-
nera tout, et finira toujours par vous 
le reprocher à la fin des vacances), la 
rabat-joie (parce qu’elle ne pourra pas 
regarder un vol de mouettes sans 
vous dire qu’elles vont caguer sur les 
parasols), le couple en instance de 
séparation (parce qu’ils se parleront 
tellement mal qu’ils arriveront à pour-

rir l’ambiance, même à l’apéro !), le 
summer pacha (parce que son 

seul effort physique sera de 
mettre les pieds sous la table), 

les jeunes parents (parce 
qu’ils viennent avec 

leurs tout jeunes enfants, forcé-
ment), le pique-assiette (parce qu’il 
remplira le chariot commun avec 
plein de trucs persos, videra votre 
tube de crème solaire et taxera vos 
clopes), et enfin le food detective 
(parce qu’il passera ses journées à 
inspecter le dos des emballages et à 
vous expliquer que vous êtes en train 
de mourir à petit feu). 

Il reste aussi un genre de pote dont 
il faut curieusement se méfier, c’est 
le fêtard. Il veut toujours sortir, dan-
ser, boire, rencontrer du monde. 
Bien ! Au début, ce sera sympa, mais 
le soir où vous proposerez une par-

tie de Trivial Poursuit et une 
tasse de pisse-mémé, il 
posera sur vous un regard 
de mépris à vous fusiller les 
vacances. N’hésitez pas à 

lire cette chronique à voix 
haute autour de la piscine. Ça 

devrait mettre de l’ambiance, si 
d’aucun(e)s se reconnaissent...

« Le radin est déconseillé. Il passera 
la semaine à tenir les comptes... »

« Méfiez-vous du fêtard. Il veut 
toujours sortir, danser, boire... »

Retrouvez 
en librairie le 

roman de 
Marion Michau, 
Les Crevettes 

ont le cœur dans 
la tête

(Albin Michel).
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c’estar rivé hier ...
CHAQUE SEMAINE, VOICI APPUIE SUR LA TOUCHE REPLAY

Kate Moss & Pete Doherty Le train de l’enfer
Parce qu’il l’a vu discuter la veille avec son ex-boyfriend, Pete Doherty fait 

à sa belle, Kate Moss, une intense crise de jalousie dans l’Eurostar. 
Mais à l’arrivée, c’est bien lui qui se retrouve abandonné, le visage tuméfié 

et le tee-shirt déchiré sur le quai de la gare de Waterloo après avoir 
été lynché à coups de pied et de poing par la Brindille en furie. Finalement, 

le plus punk des deux n’était pas celui qu’on croyait.

24 juillet

2011

Ça s’est passé... 
un 24 juillet dans Voici
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Wesley Snipes 
Le compte est bon
Pour avoir « oublié » de dé-
clarer 10 millions d’euros 
au fisc américain, l’acteur 

est sévèrement condamné et envoyé 
en prison. Il en ressort fin 2013. Trois 
années à l’ombre qui ne l’ont pas em-
pêché de retrouver dès sa sortie la 
lumière des spotlights.

24 juillet 2006
Elsa Pataky 
La groupie 
du pianiste
Après une liaison avec 
le comique Michael Youn, 
la comédienne Elsa Pataky se jette 
dans les bras d’Adrien Brody. Mais se 
marie trois ans plus tard avec Chris 
Hemsworth. Et Elsa sait qu’elle n’a pas 
eu Thor (enfin, si).

24 juillet 2012
Sage Stallone 
Au tapis 
Révélé dans Rocky V, 
Sage, fils de Sylvester, est 

retrouvé mort à son domicile à 36 ans. 
Un suicide chimique qui pousse son 
cousin à accuser Sly de négligence 
 paternelle. Un uppercut dont l’acteur 
ne se remettra jamais vraiment.

24 juillet 2010

Jade Foret et  
Arnaud Lagardère

La shame-tape 
Elle a trente ans de 

moins que lui et le surplombe 
de vingt centimètres, 

pourtant, entre Jade Foret 
et Arnaud Lagardère, 

c’est l’amour fou. 
Une romance, alors 

immortalisée dans toute 
sa kitscherie lors 

d’une improbable séance 
photo par le quotidien 

Le Soir. Ce qui arrive quand 
on est Nono limits.

Un soir, j’ai pris tellement 
de champignons que 
j’étais persuadé que mon 
chat était mon frère ! 

Nicolas Cage

La décla
du 24 juillet 

2010

24 juillet

2010
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DÉCHIFFREZ DES LETTRES AVEC LES MOTS FLÉCHÉS  GAGNANTS...

(Voir extrait du règlement page 77)
SOLUTION DANS LE NUMÉRO DE LA SEMAINE PROCHAINE

Liste des gagnants dans Voici n° 1450

Pour jouer, remplissez cette grille et une citation apparaîtra dans 
les cases teintées. Pour participer au tirage au sort du 6 août 2015 

qui désignera trois gagnants, recopiez cette citation sur carte 
postale ou papier libre et envoyez votre réponse avant le jeudi 

30 juillet 2015 (le cachet de la poste faisant foi) à

Voici CEDEX 2380, 99238 Paris-Concours.
Jouez aussi par SMS au 74400  en envoyant le mot clé JEU et laissez-

vous guider (0,65 € par SMS + prix d’un SMS. 3 SMS maxi) 

Par audiotel sur le 08.92.68.11.55. 
(Prisma Média 0,34 € la min)

DE PRIX À GAGNER
1er PRIX 150 €

ET LES DEUX SUIVANTS 75 €

300  €

Par André Counson

HORS
SÉRIE

Découvrez-le

en kiosques

dès maintenant !
HH
S
H
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UNE FOLLE SEMAINE EN IMAGES...

VOICI    87

Mike Tyson Coup dur
Vingt ans qu’on ne les avait pas vus. Mais il faut se rendre à l’évidence, 

ils ont pris cher, Charly et Lulu. 

North West C’est du propre 
« Non maman, je te promets, c’est pas moi qui ai 

mangé tout le chocolat... »

Miley Cyrus Psychédélicorn 
Ce serait bien qu’il arrête la drogue, le lapin Cassegrain, 

parce que ça ne lui réussit vraiment pas. 

Manuel Valls Get Lucky 
Déjà, François Hollande avait semé le doute avec son casque 

de scooter. Mais là, c’est sûr, on sait en� n qui sont les Daft Punk.

David Beckham
Homme 

deux mains 
Il voulait prouver 

qu’il pouvait faire deux 
choses à la fois. 

Résultat, il vient d’envoyer 
« scarwzylbkil » 

par texto à Victoria...

La reine Elizabeth II 
Queen du volant 

Elle roule sur l’herbe, double 
sans clignotant et conduit sans 

ceinture. A ce rythme, elle 
va � nir dans Fast and Furious 8.
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LA NUIT, C’EST TOUS LES JOURS

Après quelques trop longs mois de 
grisaille et quelques semaines 

d’incongrue canicule parisienne, il 
était temps de se jeter à l’eau. Et 
quelle meilleure façon de le faire 
qu’à bord de l’Axe Boat qui ouvre 
désormais chaque été la saison des 
� estas balnéaires ? Aucun risque de 
mal de mer pour l’édition 2015, 
puisque c’est à quai, au Palm Beach 
de Cannes, qu’avait lieu la première 
escale. Au programme, les mix 
d’Afrojack, la soul d’Aloe Blacc et 
surtout le délire collectif qui s’est 
vite emparé des 400 invités : cette 
croisière n’avait rien d’une galère. 

Sea, Axe
   and Sun

Maxime Musqua
La croisière, ça mousse !

Maxime est 
� dèle en amitié : 

pour lui,
 c’est forever 

Youn !

Afrojack
Quand il est aux 

manettes, 
personne ne songe à 

quitter le navire !
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Maxime 
Musqua

Aloe Blacc

Michaël 
Youn

Isabelle 
Funaro
Si ça se 

trouve, la pub 
dit vrai : 

Axe attire les 
jolies � lles !

A bâbord comme à tribord, c’est la fiesta d’abord !
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PARCE QU’ON PEUT AUSSI COMMENCER PAR LA FIN...

lader nièrepage

La cour d’appel de Paris a confirmé la 
condamnation pour plagiat – prononcée 

en mai 2014 – de Calogero pour sa chanson 
Si seulement je pouvais lui manquer. Le 
chanteur, ainsi que son frère Gioacchino 
Maurici, devront verser 80 000 euros de 
dommages et intérêts au compositeur Lau-
rent Feriol qui avait déposé à la Sacem en 
2001 les Chansons d’artistes. La justice a en 
effet estimé que le tube de Calogero, figu-
rant sur 3, son album sorti en 2004, et consa-
cré chanson originale de l’année aux Vic-
toires de la Musique 2005, présentait 
« d’importantes similitudes, de l’ordre de 
63 % de notes communes » pour ce qui est du 
refrain avec l’œuvre de Laurent Feriol.

>> Julia Roberts met en vente 
son appartement new-yorkais. 
Petit descriptif du bien : 185 m2 
en plein Greenwich Village, 
3 chambres, 3 salles de bain, une 
grande terrasse... Et un prix de 
vente de 4,5 millions de dollars. 

>> Lily Allen vient de s’inscrire 
sur Tinder, le réseau social spé-
calisé dans les coups d’un soir.

>> L’Ukraine vient 
d’inscrire Gérard De-
pardieu sur sa liste 
noire. L’acteur, citoyen 
russe et admirateur de 
Poutine, est considéré 
comme une « menace 
pour la sécurité natio-
nale ». Conséquence : 
son nom est interdit 
dans les médias du 
pays et ses � lms n’y 
seront plus diffusés.

CALOGERO

un enterrement de vie de jeune 
� lle. Où Moby et ses invités se 
sont évidemment incrustrés. 

>> Cristiano Ronaldo a semble-
t-il � ashé sur l’actrice austra-
lienne Margot Robbie. Depuis 
quelques jours, le footballeur  
ne cesse de « liker » les clichés 
de la belle blonde sur Instagram.

>> Alex Kingston 
s’est mariée pour la 
troisième fois. 
L’ex-star d’Urgences, 
52 ans, a dit oui 
à Jonathan Stamp le 
18 juillet à Rome. 

>> Sur goop.com, son site lifes-
tyle, Gwyneth Paltrow vous 
apprend à bien bâiller 
avec deux techni-
ques qu’elle a dé-
couvertes grâce à 
sa rencontre lors 
d’un dîner avec 
un certain Mi-
chael Lear, « yogi 
et expert en 
méditation ». 
Ça donnerait 
presque envie 
de bâiller...

C’est sûr, 
il préfère être 

Face à la 
mer que face 
à la justice...

>> Selon la police, qui enquête 
sur le cambriolage dont a été 

victime Chris Brown 
le 15 juillet – et durant 
lequel sa tante avait 

été séquestrée –, les 
malfaiteurs étaient informés de 
la présence d’argent liquide et 
connaissaient parfaitement les 
lieux. Le rappeur va devoir faire 
le tri parmi ses amis...

>> Rita Ora est à nouveau cé-
libataire. La chanteuse anglaise 
a rompu pour la deuxième fois 
en moins d’un an avec Ricky 
Hil� ger, aspirant rappeur et � ls 
du créateur Tommy Hil� ger. 

>> Dans une interview à Elle, 
Louane raconte qu’elle a per-
du 11 kilos depuis The Voice, il 
y a deux ans : « C’est simplement 
l’enfance qui s’en va... explique-
t-elle. Je ne suis pas grosse, pas 
mince, j’ai des formes et ça me 
va très bien comme ça. » Et à 
nous aussi !

>> Le 16 juillet, Bono, The Edge 
et Bon Jovi, étaient invités pour 
la soirée chez Moby dans les 
Hamptons. Juste à côté de la 
propriété du chanteur avait lieu  

Condamné pour plagiat
Chut, 

c’est off !
• Brad Pitt s’est fait tatouer 
sur le bras les initiales des 
prénoms de ses six enfants 
ainsi que celui d’Angelina.

• Le chanteur Vincent Niclo 
participera à la rentrée à Danse 
avec les stars sur TF1.

• Liam Hemsworth devient 
très nerveux quand les 
journalistes le confondent 
avec son frère Chris.

• Jennifer Lawrence 
déteste être maquillée à la 
peinture bleue pour 
jouer Mystique dans X-Men.

• Sam Mendes, qui a 
réalisé Spectre, le prochain 
James Bond, vient 
d’admettre qu’il pensait au 
départ que Daniel Craig 
était une erreur de casting.

• Olivia Wilde adore 
déguiser son fils Otis et poster 
les photos sur Instagram.

• Vincent Lagaf revient 
sur TF1 le 10 août en access 
avec un jeu baptisé Boom. 

• North West, deux ans, 
a déjà un coach sportif.

• Adam Levine, de 
Maroon 5, s’est rasé la tête. 

• Lucy Lawless a confirmé 
qu’il n’y aura pas de remake de 
la série Xena, la guerrière.

LORIE 
PREND 

ACTUELLEMENT 
DES COURS 

INTENSIFS DE 
CHINOIS

Pour toute correspondance 
avec la rédaction, 

vous pouvez nous envoyer 
un mail à : 

infosvoici@prismamedia.com
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PARCE QUE VOUS LE VALEZ BIEN.

HUILE-EN-CRÈME EXTRAORDINAIRE :
LA 1ÈRE*�CRÈME DE JOUR POUR CHEVEUX SECS.
CHAQUE MATIN, NUTRITION ET LÉGÈRETÉ.

HUILE-EN-CRÈME EXTRAORDINAIRE
AUX 6 MICRO-HUILES** DE FLEURS RARES. 

Découvrez les 1�001 rituels d’utilisation
pour prendre soin de vos cheveux au quotidien. 

* De L’Oréal Paris. ** Micro-extraits huileux. 
L’ORÉAL - S.A. au capital de 111 942 969,80 euros - Siège social : 14, rue Royale 75008 Paris - RCS Paris 632 012 100.

ACHETEZ EN LIGNE SUR W W W. LO R E A L- PA R I S . F R

TEXTURE NON GRASSE

ABSORPTION IMMÉDIATE

SANS RINÇAGE

NOUVEAU

Enveloppez les mèches humides une à une,
pour nourrir intensément. 

Appliquez sur les longueurs et les pointes
pour protéger, assouplir la matière,
et faciliter le coiff age.

Étalez une noisette d’huile-en-crème
pour apporter brillance extraordinaire
et discipline suprême. 
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