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~ ET SI VOUS COMMENCIEZ
A SEMER, BOUTURER, DIVISER,
MARCOTTER OU GREFFER ?

Envie d’un jardin plus fourni a moindre frais 7 D’offrir aux amis ces iris qu’ils ont
admirés chez vous 7 D’échanger vos aromatiques, vos graminées ou vos
arbustes, voire méme de conserver une variété fruitiere ancienne, indisponible
au commerce ? La solution tient en un mot : multiplication. Du semis, la méthode
la plus courante, au bouturage tres facile également, en passant par le
marcottage, la division, ou, un peu plus délicat, le greffage, les moyens pour
reproduire une plante sont variés et adaptés a chacune.

Dans ce hors-série, nous avons détaillé toutes ces méthodes, grace a de multiples
pas-a-pas et avons indiqué, plante par plante, le meilleur moyen et I'époque
optimale pour réussir. Alors n"hésitez plus, vous ne risquez rien, sauf de
connaitre éventuellement quelques échecs, mais c’est le lot de tout jardinier !

Le succes sera encore plus simple a obtenir en ne vous limitant pas a quelques
essais, mais en voyant un peu plus grand.

La multiplication des plantes est un véritable plaisir auquel on peut associer

les enfants. Elle vous permettra d’étoffer votre jardin sans rien dépenser,

et de partager vos bébés avec vos amis ou voisins jardiniers.

CHRISTIAN LEDEUX
Rédacteur en Chef

LAUTEURE

Sylvie Ligny

Ingénieure horticole, journaliste et jardiniére, Sylvie
Ligny s’intéresse, au sein de l'univers du jardin, a son
impact sur nos cadre et mode de vie et aux pratiques
de jardinage.

Elle a travaillé de nombreuses années dans la presse
professionnelle agricole, puis dans la presse
spécialisée jardin. Elle est aujourd’hui éditrice de

la revue Garden Lab et d'ouvrages qui soulignent
'importance du jardin dans 'habitat humain.

Elle est egalement auteure d’ouvrages pratiques

sur les theémes de la création et de I'adaptation des
jardins aux changements climatiques.
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Les pavots produisent de trés nombreuses
graines dans leurs capsules (fruits).
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GABRIELA BERES

LA MULTIPLICATION DES PLANTES
UNE QUESTION DE SEXUALITE
MAIS PAS QUE...

Les plantes a fleurs (phanérogames) dominent le regne végétal actuel. Elles représentent pas moins

de 269 000 espéces sur la planéete Terre sur les 391 000 espéces connues de plantes vertes dites
vasculaires (comprenant également les lycophytes et les fougéres). Elles se caractérisent par la production

de graines apres fécondation qui leur garantissent une descendance. Mais cette reproduction sexuée

n’est pas la seule voie de trés nombreuses espéces pour se multiplier : elles sont aussi capables
de se cloner naturellement. Bouturage, marcottage... et autres techniques de reproduction des plantes
que nous cultivons ne sont pas autre chose qu’une imitation de la nature... a la portée de tous.
C’est ce que ce hors-série vous promet de découvrir.

Les plantes a fleurs sont ainsi dénom-
mees et répertoriées en raison de leur
mode principal et parfois exclusif de
multiplication ... sexuée. La fleur est
"'organe de reproduction qui, a l'issue
de la féecondation d’un éléement femelle
par un eélement male, conduit a la
production de graines qui contiennent
et protegent 'embryon des nouvelles
géenerations de plantes.

Les samares, fruits ailés des
érables, peuvent entrainer leurs
graines trés loin grace au vent.

DAVID STEELE
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Les fleurs assurent la reproduction
sexuée des plantes qui en produisent.

Depuis des millénaires, ’"homme
s’appuie sur la reproduction sexuée des
plantes pour développer de nouvelles
variétés et meme de nouvelles especes
qui n'existent pas dans la nature.

Des jardiniers se sont également piqueés
au jeu de I'’hybridation et sont passés
maitres dans la création varietale d'iris,
de rosiers, de dahlias et autres.

ADJ/D.BRANCHE

La reproduction sexuée permet a la
fois le brassage génétique qui renforce
"adaptation des nouvelles plantes a
des changements climatiques et autres,
la conquéte de nouveaux territoires et,
bien sur, la survie de |'espece.
Toutefois, sur ces deux derniers points,
nombreuses sont les especes végeétales
qui ont developpé d’autres stratégies
de conqueéte et d’autres organes que

la fleur pour se multiplier et coloniser
de nouveaux territoires. Qui n'a jamais
remarque les bébés fraisiers emis par
la plante mere, les touffes de jonquilles
plus épaisses chaque année, ou encore
les tapis de thym et de sedum qui
s’étendent au fil des anneées. Certaines
plantes ont une vigueur colonisatrice si
intense que leur image en a été ternie
comme celles des especes tracantes de
bambou.

La reproduction sexuée par
’intermédiaire des graines permet
d’obtenir de nouvelles variétés.

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosguemag.com 5




INTRODUCTION

DE LA FLEUR A LA GRAINE

Outre les pétales et sépales qui
peuvent prendre des physionomies
tres divers selon les especes, la fleur
est constituée de différentes pieces
sexueées :

- Les étamines, éléments males,
portent le pollen, poudre généralement
jaune, faite de grains minuscules.

- Le pistil, I’élément femelle, pré-
sente un ovaire contenant un ovule
a la base de la fleur et un stigmate,
conduit par lequel entre le pollen qui
féecondera 'ovule.

Chez les végétaux, on parle plutot de
fructification, que de fécondation.

En effet, le résultat de cette fécon-
dation de l'ovule par le pollen sera
le fruit pouvant contenir une a
plusieurs graines selon les especes
vegetales. Chaque graine donnera
naissance a un nouvel individu qui
sera ou non identique a la plante-
mere. Tres souvent, les pieces des
deux sexes sont regroupés dans une
meme fleur que 'on qualifie alors de
« bixesuée » : ces plantes sont dites
« hermaphrodites ». Elles repre-
sentent plus de 80 % des plantes

a fleurs. Toutefois, chez un certain
nombre d’especes, les sexes sont
separeés c’est-a-dire qu’il existe des
fleurs males avec étamines et des
fleurs femelles avec un pistil. On dit
qu’elles sont unisexuees. Quand ces
fleurs unisexuees sont produites par la
meéeme plante, on parle de plante mo-
noique. C’est le cas de la plupart des
cucurbitacées, du méleze, du cypres,

du sapin, du noyer, du murier blanc
(Morus alba), de 'ortie brulante...

Les 6 étamlnes retoumées et
les 3 stigmates de la passiflore.

ADJ/AMAGNY
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Etamines (jaune pale) et pistil
(rose foncé) d’une fleur d’hibiscus.

ADJ/AMAGNY

A l'inverse, lorsque les fleurs males

et femelles apparaissent sur des
plantes différentes, on parle de plante
dioique. La plupart des variétés de
kiwi (Actinidia deliciosa), du houx, du
palmier dattier (Phoenix dactylifera)
et du Gingko biloba sont dioiques
Dans ce cas, pour assurer une pro-
duction de fruits et donc de graines,
il est nécessaire de planter a la fois un
pied a fleurs males et un pied a fleurs
femelles.

[ |Le houxent diolque : seuls les
plants femelles portent des baies.

LE CLONAGE NATUREL

De nombreuses plantes ont développé
des organes spécialisés tantot issus
des racines, tantot de la tige et méme
parfois des feuilles capables de repro-
duire une plante entiere. Par ailleurs,
la plupart des plantes présentent des
bourgeons sur leurs tiges, capables
de développer des racines ou des
feuilles selon les conditions de vie
environnantes. Cette multiplication
sans fecondation (non sexuée) est dite
végetative : elle produit des plantes en
tout point identiques a la plante mere
productrice de ces organes speciali-
ses. Ces phénomenes ont, bien sir,
eveille la curiosité de 'homme qui en
a etudie finement les principes. Suite
a ces observations, il a developpé des
techniques artificielles pour reproduire
ces mécanismes naturels tant et si bien
que certaines plantes sont aujourd’hui
essentiellement multipliees en masse
par bouturage, marcottage et division.
Les techniques de clonage naturel sont
a la portee des amateurs. Enfin dans
la plupart des cas ! Rejets, rhizomes,
stolons, bulbilles, boutures de tiges ou
de feuilles n"auront pas de secret pour
le jardinier multiplicateur que vous
allez devenir.

Une derniere technique de multiplica-
tion sera abordée dans cet ouvrage :
le greffage. Celle-ci qui consiste a
associer deux plantes différentes est

el Les tiges de nombreuses especes,

trempées dans ’eau, sont
capables de produire des racines.

A E— . S ——
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issue des connaissances scientifiques
acquises par 'homme sur le fonction-
nement des plantes. Une prouesse pas
toujours simple a réaliser par le jar-
dinier amateur mais qui apporte une
reelle ameélioration de la culture des
arbres fruitiers, des rosiers et méme
des tomates.

Derniere preécision, des connaissances
encore plus poussées ont permis de
reproduire des plantes en laboratoire
par culture in vitro (reproduction d'un
grand nombre d'individus a partir de
cellules vegetales ou d'un fragment
d’organes). Cette technique, plutot
réservee aux professionnels a pour
avantage de multiplier des especes diffi-
ciles a reproduire en dehors de leurs
regions d’origine comme les orchidees
mais également de s’assurer reproduire
des plantes indemnes de parasites
(virus essentiellement) comme les frai-
siers ou encore les pommes de terre.

TOUT N’EST PAS Sl
SIMPLE QUE CELA

Il existe dans la nature des plantes
qui produisent des fleurs qui pro-
duisent elles-mémes des graines
mais sans fécondation. Ce type de
reproduction est baptisé apomic-
tique. Ces graines produiront des
plantes en tout point semblables a
la plante meére. Les pissenlits sont
des plantes produisant beaucoup
de graines par apomixie.

Les pissenlits produisent des
graines sans fécondation.

BILLION PHOTOS

LES ORGANES
DE LA MULTIPLICATION VEGETATIVE

Bulbilles : petits tubercules issus de
bourgeons axillaires qui, ayant accu-
mulé des réserves, peuvent assurer
la multiplication végeétative en se
détachant de la plante mere. Elles se
forment a la base de l'inflorescence
(lis tigre, ail rocambole), juste sous la
surface du sol (Saxifraga granulata)
ou résultent de la transformation des
fleurs inférieures de l'épi (Polygonum
viviparum).

Les bulbilles a la base de I’épi de

la renouée vivipare (P. viviparum). I

Stolons : rameaux aériens (Saxifraga
stolonifera, Chlorophytum) ou
souterrains (Ammophila arenaria)

a croissance horizontale a la base
des plantes dont les feuilles sont
réduites a des écailles. Le bourgeon
terminal de ce rameau s’enracine
et donne un nouvel individu qui
reste attaché un moment a la plante
mere. Une fois que les racines sont
bien formées, il est possible de
couper ce rameau et de repiquer les
nouvelles plantes.

ANDREW FLETCHER

Keikis : petites plantes apparaissant
sur les hampes florales de certaines

orchidéees comme 'orchidée papillon
(Phalaenopsis) ou le Dendrobium.

VINNIKAVA VIKTORYIA

Le keiki d’un phalaenopsis. 2
Propagules : petits amas arrondis
de cellules produits dans des
corbeilles a propagules (ex.
Kalanchoe daigremontiana).

Les propagules du
Kalanchoe daigremontiana.

CHRISTINA SIOW

Rejets : certaines plantes émettent

de jeunes plantes sur les cotés de la
plante-mere, appelés rejets ou
drageons si elles se développent a
partir des racines (ex. Broméliacées).
Rhizomes : tiges plus ou moins
souterraines, a croissance horizontale
dont les feuilles sont réduites a des
écailles et sur lesquelles apparaissent
des bourgeons qui régénereront

des plantes identiques a celle du
rhizome-mere (iris rhizomateux,
bambous tracants...).

Caileux : jeunes petits bulbes produits
par un autre bulbe tel par exemple la
gousse de l"ail (Allium sativum) ou le
safran (Crocus sativus).

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosguemag.com 7



INTRODUCTION

4 PLANTES (EXTRA)-ORDINAIRES

La fougere aux bébes
Asplenium bulbiferum

Originaire d’Australie et de Nouvelle-
Zeélande, cette fougere, aussi appelée

« Pikopiko Mauku » presente des frondes
souples, finement découpées et persis-
tantes, pouvant atteindre 50 cm de haut.
LA CULTIVER : terreau léger et humide
et lumiere tamisée. Sa faible rusticite
sous nos contrées la réserve a une
culture en intérieur.

LA MULTIPLIER : par prélevement des
bulbilles qui apparaissent, en fin de
saison, a 'extrémite des frondes, quand
elles présentent 3 a 4 petites frondes ;
les déposer sur un terreau léger et frais.

2. BN . \ e 5 BN
. Les spores voisinent parfois avec les bulbilles sur les frondes de fougeére aux bébés.

R .

THECLOUDYSUNNY

['orchideée papillon

Phalaenopsis

Originaire d’Asie tropicale, ces orchidées tres cultivées,
appelées aussi phalaenopsis, présentent un grand nombre
d’hybrides déclinant de multiples couleurs de fleurs unies
ou bicolores (striées ou tachetees).

LA CULTIVER: en intérieur devant une fenétre bien
exposée. A protéger d'un soleil trop brulant en été.

La culture et la re-floraison du phalaenopsis sont assez
aisées pourvu qu’il bénéficie d'une humidité suffisante
mais sans exces tant au niveau du substrat que de 1'air.

LA MULTIPLIER : des plantules appelées « keikis »
apparaissent spontanément sur la hampe florale.

Quand le keiki a au moins 3 feuilles et 3 racines de 3

a 5 cm, séparez-le de la plante-mere en coupant la hampe
1 cm au-dessus et 1 cm en dessous du keiki. Faites des
coupes nettes, elles cicatriseront plus facilement.
Rempotez le keiki dans un pot contenant un meélange
humidifié (avec de I’eau non calcaire et non chlorée)
composé majoritairement de sphaigne, de quelques
morceaux d’écorce de pin coupées finement et d'un peu
de billes d"argile. Conservez I'ensemble dans un atmosphere
humide (sac plastique, bouteille d’eau coupeéee, mini serre...).

-

’

_ . 1
Il faut attendre que le keiki ait produit
des racines avant de le détacher.

8 L'Ami des jardins & de la maison Hors-série



TOM MEAKER

Le kalanchoeé de Daigremont
Kalanchoe (ou Bryophyllum)
daigremontiana

Originaire du sud-ouest de Madagascar, ce kalanchoé¢ est
une plante vivace succulente, de la famille des Crassulacées,
produisant de nombreuses propagules sur le bord des
feuilles.

LE CULTIVER : comme une plante d’intérieur ou de jardin
d’hiver aimant la lumiére, dans un substrat léger et bien
drainé.

LE MULTIPLIER : entre avril et septembre, par repiquage

de propagules qui tombent sur le sol et peuvent directement
s’enraciner dans le pot. Vous pouvez eégalement les prélever
directement sur les feuilles pour les installer dans des godets
ou couper une feuille garnie de ces propagules a déposer

a la surface d’un terreau léger a conserver humide.

C’est possible aussi par bouturage ou semis (mars) :

les fleurs hivernales conduisent a la mort de la plante, apres
la maturation des graines.

ASHARKYU

Chaque propagule , a maturité, tombe au sol et
produit au contact de la terre une nouvelle plante.

-

P ——

—r 4 .

& Les bulbilles de I'ail rocambole se détachent facilement a maturité.

I'ail rocambole
Allium scorodoprasum

Bulbeuse tres rustique, 1'ail rocambole peut
rester plusieurs années en place. Ses feuilles

se consomment comme celles de la ciboulette.

A l’issue de la floraison, il produit des bulbilles
aériennes.

LE CULTIVER : bulbes a planter au soleil dans

un sol bien drainé et riche, en automne dans les
terres légeres ou au printemps, de mars a mai,
dans les terres lourdes.

LE MULTIPLIER : a partir de ses bulbilles a pre-
lever en fin d’été apres au moins une année de
culture (elles se détachent facilement). Récoltez
la « téte » au complet et entreposez-la jusqu’au
moment de la plantation. Plantez chaque bulbille
la pointe vers le haut a environ 2,5 cm de profon-
deur et d’espacement dans un carré de potager
par exemple. Il est également possible de cultiver
les bulbilles en pot une anneée avant la transplan-
tation au jardin.

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosquemag.com 9
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es plantes
phanérogames
(qui produisent des

graines), sont les championnes de la
colonisation de la planete. Ce succes
est en grande partie lie a de leur
mode de reproduction sexuee.
[l leur permet de se multiplier et de
coloniser de nouveaux territoires,
mais aussi de brasser leur génome
et, ainsi, de s’adapter aux change-
ments du milieu et des conditions
climatiques.
La graine contient tous les éléments
pour produire une nouvelle plan-
tule, une fois semée. Les modalités
de semis dépendent des especes
concernees. Les plus vigoureuses se
ressement spontanément la ou elles
se plaisent. Avec elles, laissez faire !
D’autres - notamment les légumes -
nécessitent l'intervention humaine :
leur semis se fera sur place (la ou
vous souhaitez les voir pousser
au jardin) ou sous abri pour les
plus frileuses. Dans ce chapitre,
vous découvrirez tous les secrets
de culture pour garantir une bonne

germination des graines que vous

Les godets de tourbe ou fibres de coco compressées semerez et la croissance ultérieure
permettent une transplantation des plantules sans les dépoter. des plantes semées

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosquemag.com 11




GRAINES ET SEMIS

ADJ /DBRANCHE

12

DE LA FLEUR A LA GRAINE

Les graines des plantes a fleurs sont de toutes les formes, de toutes les tailles et de toutes les couleurs.
le fruit qui les contient participent a leur dissémination grace au vent ou aux animaux,

voire a nous, les Hommes. Selon les especes, leur viabilité est plus ou moins longue...
Connaitre tous ces parametres vous aidera a réussir vos semis.

b

Les plantes phanérogames sont aussi
appelées spermatophytes ou sperma-
phytes. Elles sont divisées en deux
sous-embranchements :

- les Angiospermes (ou Anthophytes),
appelées aussi « plantes a fleurs » dont
la graine est généralement protégée
par un fruit ;

- les Gymnospermes, essentiellement
représentés par les coniferes, dont la
graine est nue.

Les Angiospermes constituent le
groupe de plantes terrestres le plus

LL’Ami des jardins & de |a maison Hors-série

Les graines des plantes a fleurs sont protégées par un fruit.

. g T W .

diversifié avec plus de 250 000 especes
(plantes annuelles, vivaces, arbustes et
arbres). Ce succes évolutif sous l'ére
géologique actuelle est généralement
attribué a une innovation majeure : la
fleur. Cette fleur, source de vie et de di-
versité dans le regne végétal, est égale-
ment une énorme source de nourriture
pour le regne animal dont I’lhomme
bien sur. Autrement dit, les plantes a
fleurs sont la base de la vie terrestre
actuelle. Elles ont été précédées dans
I"evolution par les Gymnospermes qui

comptaient jusqu’a 10 000 especes a
l"ere Jurassique - elles ne sont plus
que 600 aujourd’hui (essentiellement
des arbres et des arbrisseaux). Les
Gymnospermes ont inventé la graine.
Mais leur systeme de fécondation est
plus archaique que celui de la plante
a fleurs. Cette derniéere protege son
ovule dans un ovaire et sa graine dans
un fruit. Elle sait également se servir
de tous les éléments (air, eau, vent) et
des animaux pour assurer la feconda-
tion et le transport de ses graines.
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LE LANGAGE DES PLANTES A FLEURS

Annuelle : se dit d’une plante dont
le cycle de vie - germination, floraison,
montée a graines et fanaison se
déroule sur une seule année. année
sulvante ce sont les descendants
issues des graines de la plante mere
qui prendront le relais. En général,
les annuelles produisent une grande
quantité de graines car la survie de
l"'espece dépend entierement de la
descendance.

On dit parfois qu’une plante est

« cultivée en annuelle » c’est-a-dire
que, dans son pays d’origine, elle
est vivace, mais sous nos latitudes
francaises métropolitaines, 'hiver et
les gelées leur sont fatales, comme le
CoSmos par exemple.

Bisannuelle : se dit d'une plante
dont le cycle se déroule sur deux
années comme la rose tréemiere.
[année du semis, la plante déve-

C’EST BON POUR LES
JARDINS DE DEMAIN

Grace aux graines et a ce systeme de
fécondation, les plantes a fleurs sont
les championnes de la colonisation des
territoires et de 'adaptation aux condi-
tions de vie terrestre par mutation gé-
nétique. Au jardin, la méme reéflexion
peut étre appliquée : multiplier par
semis permet une meilleure acclima-
tation des végetaux aux particularités

loppe des racines et des feuilles,

mais ne fleurit généralement pas : la
seconde, elle s"épanouit, produit ses
graines et meurt.

Vivace : se dit d'une plante dont le
cycle de vie dure plusieurs annees.

Les arbres et les arbustes sont
pérennes mais se distinguent des
plantes dites vivaces par leur longévité

et la lignification de leur rameaux (bois).

Autofertile : se dit d’une plante
capable de s’autoféconder. Le pollen
dune de ses fleurs peut féconder

le pistil d’'une autre de ses fleurs.
C’est le cas de la vigne, du pécher,
des agrumes...

Monocarpique : definit une plante
qui fleurit une seule fois dans sa vie
comme les plantes annuelles, mais
aussi parfois certaines vivaces qui
s’épanouissent au bout d'un grand
nombre d’années comme l'agave.

de votre jardin. Dans le contexte actuel
de bouleversement climatique, ¢’est un
atout incontestable pour expérimenter
de nouvelles approches jardiniéeres.
Une plante stressée, par instinct de
survie, va produire des fleurs et des
graines en abondance pour essayer
d’assurer une descendance et espe-
rer que certains de ces descendants
résistent mieux aux changements de
conditions de vie.

Graines d’ancolie

A DHARMA PRASETYA

LES GRAINES
VOYAGENT

Une graine contient un embryon, des
réserves nutritives et une enveloppe
(baptisée « tegument ») destinée a
protéger et a maintenir I’embryon en
vie jusqu’a la germination. Toutefois,
toutes les graines sont loin de se res-
sembler. Il y en a de tres petites comme
celles de l'orchidée, du pavot ou du
bégonia — 100 000 de leurs graines
pesent un gramme - et de tres grandes
comme celle de la noix de coco - le
fruit du coco de mer depasse allegre-
ment 25 kg. Autant vous dire que leur
mode de dispersion dans la nature ne
sera pas du tout analogue. Le vent,
I"air, les gouttes de pluie transporte-
ront les plus fines loin de leur lieu de
creation ; les noix du cocotier auront
tendance a s’échouer au pied de la
plante-mere, voire a etre emportees
par les courants marins car bien que
massive, cette graine flotte ! C’est
d’ailleurs le cas aussi pour les fruits a
coque (noix, noisettes) qui, elles, sont
surtout transportées par les animaux
(écureuils et autres oiseaux). Certains
fruits ou graines s’accrochent au pelage
des animaux ou aux vétements des
hommes. Uhomme est d’ailleurs un
important véhicule a graines a son insu
ou de son plein greé. Les couleurs et les
formes des graines varient egalement
selon les espéeces vegetales, tout comme
leur resistance et leur longévité (ce que
['on appelle le pouvoir germinatif).
Toutes ces caractéristiques sont impor-
tantes a connaitre avant de vous lancer
dans les semis. La nature et |"épaisseur
de I'enveloppe des graines condition-
neront la germination d’un grand
nombre d’entre elles. Tout comme les
conditions climatiques pour d’autres.

> | '@ | Noix du cocotier

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosquemag.com 13



GRAINES ET SEMIS

LES CONDITIONS IDEALES DE GERMINATION
POUR LES PRINCIPAUX LEGUMES

Légume Durée de vie
des graines

Température Duree

de germination de la levée

14 ['Ami des jardins & de |a maison Hors-série

I N I R R
Asperge 5 ans 20°C 30°C 20a30]
Aubergine 5-7 ans 8°C 14°C 8al4]j
Basilic 8 ans 20°C 22°C 7a10]
Betterave 6 ans 8°C 10°C 8a10]
Carotte 4-5 ans 10°C 15°C 10a15]
Cerfeuil 2-3 ans B 7°C 8a10]
Chou brocoli 5-6 ans 10°C 12°C 3a10j
Chou cabus 4-5 ans 10°C 30°C 3a10j
Chou chinois 45ans 18°C 30°C 7210] 4
Chou frisé 5 ans 15°C 30°C . 7_21 10 ] o
Concombre 10 ans 15°C 28°C 6a8j
Coriandre 5-6 ans 15°C 20°C 15a21j
Courge et courgette 6-8 ans 20°C 29 (. 7a10]
Epinard 4-5 ans 3°C 5°C 5a10]
Fenouil bulbeux 4 ans 10°C 14°C 8a12j
Feve 5-6 ans 16°C 30°C 8a10]
Haricot 3-4 ans 16°C 30°C 5a10]
Laitue 5 ans Entre 7 et 12°C 15°C 4a6]
Mache 5 ans 9°C 10°C 9a10]
Melon 5 ans 20°C 30°C 7a8]
Navet 4-5 ans 4°C i 3ab]
Oseille 2 ans 8°C 10°C 6a10]
Panais 3 ans 21°C 28°C 15a20]
Persil (trempage : 24 h) 2 ans 'C ) 8°C 10a15]
Pimen_{ et_poivr:)n_ | 4 ans 20 °C 30 °C 10a15]
Poireau 3 ans 10°C 15°C 15a20]
Pois 3 ans 18°C 22°C 10a15]
Radis 4-5 ans 10°C 15°C 3Jabj
Roquette 4 ans 16°C 22°C 5a10]
Tomate 5 ans 20°C 27°C 7a10j



REVEILLER
LES ENDORMIES

Nous cultivons des plantes venues du
monde entier sans toujours bien savoir
quelles sont leur mode de vie naturel.
Celles originaires de nos latitudes sont
adaptées a vivre sous un régime clima-
tique de quatre saisons et ont, en par-
ticulier developpé des stratégies pour
tenir lorsque les conditions sont rudes
en hiver. Les especes plus exotiques
viennent plus souvent de contrées tro-
picales a deux saisons (I'une seche et
I"autre humide). Leur mode de vie est
totalement différent des précédentes.
Toutefois, dans tous les cas, les graines
sont géneralement produites a l'issue
d’une saison favorable a la plante.
Ainsi, pour garantir une germination
optimale, la majeure partie des graines
sechent et entrent dans une période
dite de dormance dans |'attente de
retrouver des conditions météorolo-
giques favorables a la germination et
ensuite a la croissance de la plante.
Pendant ce temps, la graine est pro-
tegee des agressions extérieures par
son enveloppe qui forme tantot une
barriere physique (coque épaisse) ou
un organe charnu - un fruit, qui va se
décomposer doucement et sous condi-
tions particulieres.

Ainsi, selon le milieu de vie de la
plante, pour sortir de sa dormance, la
graine peut avoir besoin d’une période
de froid. Le processus est appelé
vernalisation : c’est le cas par exemple
du sapin, de I’érable, du pommier, de la
pivoine, de I'ancolie... A I'inverse, pour
d’autres, c¢’est la chaleur qui levera

la dormance : une grande partie des
plantes potageres sont dans ce cas.
Certaines especes comme les cistes

ou les callistémons attendent méme

le passage du feu pour germer. Pour
obtenir la germination de graines de
cistes, ne vous aventurez pas a repro-
duire ces conditions chez vous.

Graines de tournesol a la coque dure

ANASTASIYA GRACHEVA

De nombreux légumes
se propagent par semis.

2

A e
Répartissez-les sur un petit plat allant
au four. Prechauffez votre four a 150°C
et passez-les a la chaleur une dizaine
de minutes. Ainsi le jardinier peut,
avec quelques astuces, accelerer la
sortie de dormance. Attention, ces
manieres de contourner les condi-
tions naturelles n’ont aucun sens si
vous n’etes pas en mesure de donner
ensuite a la plantule les bonnes condi-
tions de culture et de transplantation
au jardin. Cultiver a contre-saison
n’est pas toujours bénefique !

LES GRAINES QUI
VENAIENT DU FROID

Quand les graines ont besoin de
froid avant de germer, mélangez-
les a une poignée de vermiculite
humide dans un petit sac type sac
de congélation. Fermez et placez
I’'ensemble au refrigérateur. La
durée minimale du traitement au
froid varie d’une espéce a une autre.
Renseignez-vous en lisant l'etiquette
du sachet de semences par exemple
pour en connaitre la durée recom-
mandée. En cas de doute, essayez
un traitement de trois mois. A lissue
de cette période de froid, sortez les
sacs du refrigérateur et placez-les
dans un endroit chaud (température
ambiante d’un intérieur) et moyen-
nement éclairé. Des que vous voyez
un début de germination, transférez
delicatement 'ensemble dans un
pot et arrosez doucement jusqu’a
I"apparition de plantules assez déve-
loppées pour étre repiquées.

CELLES QUI ONT A LA PEAU DURE

Les embryons enveloppés d'un
tégument épais devront attendre
longtemps dans la nature avant que
leur germe puisse se frayer un che-
min et développer la plantule.

Le jardinier peut accélérer le pro-
cessus en lacérant I'enveloppe de la
graine avec un cutter ou en l'abrasant
avec du papier de verre. c’est que

ce que l'on appelle la scarification.
D’autres graines auront besoin d’étre
trempées quelques heures (une nuit
par exemple) dans un verre d’eau
tiede et placées dans un endroit
chaud (a I'intérieur en hiver ou sur

un balcon en été) pour ramollir leur
enveloppe (pois, haricots, ipomees...).
Les graines de lotus sont si dures
qgu’elles réclament une double trai-
tement : d"abord limées, elles seront
trempées dans |'eau tiede et placées

au chaud, entre 1 a 3 semaines. Lors
du trempage, vous en profiterez pour
eliminer les graines qui flottent et qui
ont donc perdu leur capacité a germer.

PAUL ATKINSON

Lors du trempage, éliminez les
graines qui flottent et qui ont
perdu leur capacité a germer.

’

B
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GRAINES ET SEMIS

DE L’EAU, DE L’AIR,
DE LA CHALEUR

La graine est un étre vivant ! Son tégu-
ment protege I'embryon et ses réserves
lui fournissent de quoi se nourrir au
début de son developpement. Tou-
tefois, le fait de veiller a fournir de
bonnes conditions de germination
permettira une levée homogene des
plantules :

- Une bonne humidité de I"air ambiant ;
- Une relative chaleur nécessaire pour
un grand nombre de graines ;

- De la lumiere indispensable apres
I’éemergence des plantules.

Lorsque on evoque la chaleur, il sagit
surtout de celle du sol. Si cette tempe-
rature est controlable dans les cas de
semis sous abri, au jardin, la tempéra-
ture du sol sous nos climats est consi-
déree favorable aux semis lorsque les
risques de gelées sont ecartes et que

la terre n’est plus gorgeée d’eau. Il faut
donc généralement attendre le milieu
du printemps (avril dans le sud de la
France et mi-mai ailleurs) pour envisa-
ger les semis en pleine terre.

Le semis sous abri a deux avantages.

[l permet de hater la culture de plantes
potageres et aromatiques « frileuses » :
tomates, courgettes et autres cucurbi-
tacées, basilic, coriandre... Il offre aussi
la possibilité de maitriser les condi-
tions de germination des graines les
plus réfractaires a notre climat tels que
le lotus, 'agave, 1'aloes, le gingembre...

P ~3

Les jeunes plantules
demandent de la lumieére.

A— -—_— L

ELENA HRAMOVA
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QUAND SEMER ?

Les cultures annuelles estivales
(fleurs et legumes) se sement au prin-
temps (février sous abri, puis avril a
mi-juin au jardin). Les légumes récol-
tés en automne et en hiver se sement
généralement entre juin et juillet.

Les dates de semis des plantes
vivaces déependent de leur période de
floraison : les printaniéres (violette,
primevere, myosotis, pulmonaire) se
sement en été (juin a mi-ao(t) tout
comme les plantes bisannuelles ;
celles a floraison estivale et autom-
nale, en début d’automne (mi-aoftt a

septembre) et au début du printemps.

Quant aux arbres et arbustes adap-
tés a nos climats, leur semis a lieu a
I"automne pour une germination au
printemps suivant.

DIS MOI QUELLE
GRAINE TU ES
ET JE SAURAI

TE FAIRE GERMER !

Le pouvoir germinatif c’est-a-dire

la durée de vie d'une graine (son
aptitude a germer) est tres variable
d’une espece a l'autre. Une indica-
tion est généeralement donnée sur les
paquets de semences vendus dans le
commerce. On distingue trois
catégories de graines :

* Les plantes microbiontiques

ou microbiotiques ont un pouvoir
germinatif de quelques semaines

TESTEZ AVANT
DE SEMER

Pour veérifier que les graines sont
encore viables, remplissez un bol
d’eau a température ambiante

et ajoutez les graines. Celles qui
remontent a la surface ne sont plus
bonnes. Il vous faudra attendre
quelques heures constater le résultat
pour les plus fines.

| oS
s
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Le semis permet de disposer
de trées nombreuses variétés.

AD.J/DBRANCHE

a quelques années au maximum ;
leur tegument est relativement fin et
perméable a l'air ; leurs réserves sont
riches en lipides et leur embryon doit
se developper assez rapidement ;

e Les plantes mésobiontiques

ou meéesobiotiques ont un pouvoir
germinatif de 2 a 5 ans environ ;

c’est le cas de la majorité des graines
utilisees au jardin ;

* Les plantes macrobiontiques

ou macrobiotiques ont un pouvoir
germinatif qui dépasse 10 ans, une
centaine d’années pour Cassia fistula,
2000 ans pour le palmier-dattier...

et plus encore pour le lotus ; leurs
réserves sont riches en glucides.

MELIH EVREN




LES SEMIS MODE D’EMPLOI

Le semis est une opération facile quand on connait bien le mécanisme de la germination.

En effet, la graine contient tout ce qu’il faut a la jeune plantule pour se développer a son premier stade.
Il suffit de Iui donner les bonnes conditions environnementales pour que ces nutriments jouent leur role.
Pour cela il faut parfois ruser en semer sous chassis, en serre ou chez soi quand lI'espéce est frileuse.
Dans ce chapitre, nous vous détaillons geste par geste les diverses techniques de semis.

LE NECESSAIRE
POUR SEMER

Semer demande un minimum de
mateériel méme si certains ustensiles
peuvent étre issus de recyclage. Le
semis sous abri utilise des pots de
petite taille (des godets 7 x 7 x 8 cm
par exemple) : il en existe a base de
fibre de bois qui peuvent étre com-
postés apres usage. Prévoyez des
soucoupes a placer sous les pots. Si
vous disposez de place et que vous
vous lancez dans de nombreux semis,
vous aurez sans doute besoin de vous

€ .."‘. -, L
|
ke
équiper de plaques de semis ou de
kits de germination. Il est possible de
fabriquer ses propres contenants a
base de papier journal et méme ses
mottes a I"aide d’un presse-motte.
Ces techniques évitent |'usage de
pots en matiere plastique. L'utilisa-
tion de mottes présente I'avantage
d’eviter la manipulation de la plan-
tule lors du repiquage. Vous pouvez
egalement avoir besoin d’une mini-
serre pour maintenir les conditions

d’humidité et de chaleur favorables a
la germination.

-

Les plaques alvéolées |
dispensent du repiquage. n

>
g
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Les graines dans la nature et celles
qui poussent spontanément dans
votre jardin n’ont nul besoin d’atten-
tion particuliere. En revanche, les
graines semees sous abri germeront
plus aisément dans un substrat de
type terreau de semis, souple, léger
et aerée. Certaines graines peuvent
germer dans du sable (graine de
lotus) ou de la vermiculite. Ces
minéraux inertes n"apportent aucun
element nutritif. Il est donc important
de transplanter les plantules a leur
plus jeune stade de facon a ne pas les
stresser.

En revanche, le substrat de repiquage
doit etre plus dense et surtout plus
riche que le précédent car il a pour
mission d’accompagner le dévelop-
pement des racines et de fortifier le
plant avant son installation.

(li

Le sable améliore le drainage du substrat.

—

La perlite (en blanc)
allege le terreau ordinaire.

ADJ/D.BRANCHE

Etiquetez chaque semis est plus
sage que de faire confiance a sa meé-
moire surtout si l’on réalise beaucoup
de semis differents.

Prg
N’oubliez pas de repérer vos
semis avec des étiquettes.

—

ADJ/D.BRANCHE

Un semoir compte-graine peut

se montrer pratique dans le cas de
graines fines pour doser la quantité
de graines a déposer par pot et tout
aussi utile pour les semis en plein air.
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Le semoir aide les débutants
a mieux réepartir les graines.

ADJ/D.BRANCHE

Manipuler les plantules lors du
repiquage est une opération délicate.
Un kit de repiquage vous sera utile.
Outre les modeles vendus dans le
commerce, vous pouvez improviser
votre kit a I’aide d’une fourchette qui
vous aidera a preélever la plantule
sans I"abimer et un crayon a papier
pour creuser un trou dans le substrat
du pot a repiquer.

S Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosquemag.com 17



GRAINES ET SEMIS

Lors de la mise en place au jardin,
un transplantoir vous facilitera la | A BONNE |DEE !
tache. Il peut aussi servir a manipuler
le substrat. Une griffe de jardin, un

’ . Des boutellles en plastique transpa-
rateau et un cordeau vous serviront

rent telles que celles contenant de
I’eau minérale d’1,5 1 ou mieux en-
core de 5 ou 6 | peuvent remplacer
la mini-serre dans le cas de semis de
tomates et de courgettes. Sectionnez
la bouteille entre 2 et 10 cm sous

le goulot. Déposez une couche de

3 cm d’épaisseur de billes dargile
au fond de la bouteille. Noyez-les
d’eau avant d’ajouter une couche de
terreau de 5 cm environ. Déposez
trois graines. Recouvrez votre semis
d’une fine couche de terreau. Tassez
legerement. Refermez la bouteille
avec la partie haute (le goulot). Eti-
quetez. Placez cette mini-serre dans
la maison pres d’'une fenétre sans
exposition directe au soleil. Lorsque
les plants auront atteint 2 a 3 cm de
hauteur, retirez le bouchon, puis la
partie haute de la bouteille, une a
deux semaines apres.

lors des semis en place au jardin.

KRAM-9

Pour des semis vertueux, abusez
du recyclage cé6té contenant !

>
ol
<
5 . B U ' id’ Enfin, des sachets en papier (type
pel S deks 13 n arrosoir muni d'une pomme ; pap ypP
NI A RS 0 ’ ’ .
T s & T SOl § d’arrosage apportera l’eau en pluie kraft) vous permettront de conserver
i X . po .
Quand les jeunes plants sont assez o fine sans bousculer les semis. Pour les graines qu’il vous reste au sec et a
0 grands, il faut les planter au jardin. |a . , p p : cA
- e - —4<  les semis sous abri, un vaporisateur "abri de la lumiere.

fera |"affaire.

ADJ /D.BRANCHE

Arrosez délicatement pour
ne pas déranger les graines.

B

ADJ /D.BRANCHE
TATEVOSIAN YANA

Les sachets de papler sont l’idéal
pour conserver les graines.

- . - . C . .é : — .
Pour les graines les plus fines,
un pulvérisateur peut étre utile.

18 L'Ami des jardins & de |la maison Hors-série



ALLER PLUS VITE QUE NATURE

Le semis sous abri occupe le jardinier des la fin de I'hiver ! Il se pratique entre février et début avril. Il est possible de
semer des |"automne. Il faudra alors surveiller 1"évolution de vos semis durant tout I’hiver : maintien d’'une humidité
suffisante mais sans exces au risque de voir pourrir les graines. Le semis sous abri peut se faire dans votre intérieur, en
serre, sous tunnel ou sous chassis au jardin.

e e

1 - Remplissez des godets ou des plaques alveolées d'un

substrat bien drainant realisé par vos soins ou de terreau

speécial semis du commerce et installez-les dans le bac de 4 - Ajoutez une couche de vermiculite qui gardera bien
votre mini-serre. le substrat humide et arrosez en pluie fine.

‘A
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2 - Repartissez les graines dans les godets ou alveoles
unes a unes (si elles sont assez grosses comme ces graines
de tomates) avec un baton de bambou coupé en biais.
Pour les graines plus fines, pliez un papier en deux, dépo-
sez vos graines dans la pliure et faites tomber vos graines
dans chaque godet en secouant doucement le papier.

5 - Pensez a etiqueter vos semis car il n’est guere facile

de reconnaitre une espece a partir de sa plantule et
encore moins une varieéte.

6 - Refermez le couvercle transparent de la mini-serre.
Placez I’ensemble dans une piece de la maison bien aéree
ou dans une serre. Vérifiez régulierement l’arrosage.

3 - Recouvrez les graines d'une tres fine couche de subs- Le substrat doit toujours étre un peu humide sous la

trat bien emietté. couche de vermiculite.

ADJ /DBRANCHE
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EN DIRECT AU JARDIN

Un certain nombre de legumes - carottes, radis, navets, laitues, oignons, haricots, ciboulette, mache, etc. - et de fleurs
- capucines, pavots de Californie, cosmos, tournesols, pois de senteur, lupins, etc. - se sement directement en place au
jardin. Cette culture ne nécessitera aucune transplantation.

1 - Nettoyez I’endroit ou vous souhaitez semer en retirant 3 - Refermerez ensuite chaque sillon a I'aide de "outil.

les herbes indésirables et tout obstacle a une bonne levée Il est possible d’ajouter par-dessus un meélange de terreau
des graines (reste de culture, cailloux...). Griffez ensuite et de sable. Tassez sans trop insister avec le dos de |'outil.
la terre pour l'alléger, incorporez au sol de la matiere

organique.

2 - Répartissez les graines le plus réguliéerement possible 4 - Arrosez en pluie fine avec un arrosoir muni d'une

de facon a limiter la sur-densité de plantules qui vous pomme. Avec des graines de plus gros calibre (haricot,
obligerait a éclaircir les rangs. Pour cela, semez en ligne - pois, pois de senteur, courge, courgette, melon, tourne-
ce qui se pratique le plus communément au potager pour sol), semez en poquet. Creusez un trou a 1'aide du dos du
la carotte, mache, navet, laitue... Les lignes sont tracées manche de transplantoir. Déposez 3 a 4 graines. Refermez
a I’aide du manche d’un rateau, le long d’un cordeau s’il le trou et ajoutez un mélange de terreau et de sable.

s’agit de grandes longueurs. La profondeur du sillon est a Pelouses et massifs de fleurs annuelles en mélange se se-
ajuster en fonction des besoins des especes. Déposez les ment a la volée. Il consiste a jeter une poigneée de graines
graines régulierement au fond du sillon. avec la main. La régularité du semis est tres aléatoire.

Ayez la main la plus legere possible.

ADJ /D.BRANCHE
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ET APRES
LA GERMINATION ?

L'intérieur de la graine se compose
d’un embryon, comme dit précédem-
ment, qui est en tout point analogue a
une plante avec sa tigelle, ses radicelles
et des feuilles que I'on appelle aussi
cotylédons. Il y en a deux chez les
plantes dicotylédones (la majeure par-
tie des plantes a fleurs) et un seul chez
les monocotylédones (essentiellement
représentées par les graminées, les
orchidées, les palmiers). Ces « preé-
feuilles » sont riches et assurent 'ali-
mentation des premiers instants de vie
de la plantule, lui laissant le temps de
développer ses radicelles en racines et
de nouvelles feuilles qui permettront a
la plante d’etre autonome.

+

i .
Les cotylédons d’une graine de cacao

Une fois vos semis realises, il vous
faudra surveiller 'apparition des plan-
tules comme de |'huile sur le feu, en
particulier dans le cas des semis sous
abri. Le maintien d'un substrat humide
necessaire a la bonne germination est
une aubaine pour un certain nombre
de champignons pathogenes. Veillez a
bien aerer I'endroit ou vous entreposez
VOS semis.
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Les premieéeres feuilles des jeunes

’
ﬁ_glantules sont appelées «cotylédons». '

SOPHIECAT

Lorsque les graines sont fines, il est
difficile de bien les répartir au moment
du semis. Résultat : les plantules sont
trop nombreuses. Il est alors néces-
saire d’en sacrifier quelques-unes (les
plus faibles et les plus serrées) pour
assurer a chaque plantule conservee
I’espace dont elle a besoin pour
grandir. Une opération baptisée
eclaircissage.

Quand les plantules sont assez grandes
pour étre manipulées a la main, arrive
le moment de la transplantation.
Certaines cultures demarrees sous abri
(comme celle des tomates) nécessite-
ront un repiquage intermediaire avant
I'installation definitive au jardin ou

en pot. Ce repiquage intermeédiaire
permet aux plantes de se developper,
toujours a la chaleur. Puis, une a deux
semaines avant l'installation, placez-
les a I'extérieur a un endroit abrite des
vents et du soleil bralant pour qu’elles
s’acclimatent a leur nouvelle vie en
plein air.

Les autres plants plus rustiques peuvent
étre directement repiqués en place
lorsque la plantule est suffisamment
grande pour étre manipulée. Elle pre-
sente alors entre 3 et 4 vraies feuilles
(autres que les feuilles cotyledonaires
ou cotylédons). Agissez avec délica-
tesse. Il s"agit de retirer la jeune plante
de son pot sans abimer les racines. A
'aide d"une fourchette ou d'une spatule,
déterrez-la en préservant une petite
motte de terre et repiquez-la aussitot.
Tassez un peu la terre a la base de la
tige et arrosez. Lorsque le jeune plant a
developpe entre 4 et 6 feuilles et atteint
quelques centimetres, pincez I'extremite
de la tige juste au-dessus de derniere
feuille. Cette opeération qui consiste a
sectionner la tige avec les ongles du
pouce et de |'index permet une ramifi-
cation des tiges et par la suite un port
plus touffu (fleurs annuelles et vivaces,
plantes aromatiques) et une fructifica-
tion plus abondante pour les courgettes
par exemple.

Ce semis trop dense
demande un éclaircissage.

REPIQUER POUR
RENFORCER

Deux a trois semaines apres le
semis de tomate, il est temps de
repiquer les plants en godet a raison
d’un plant par contenant rempli de
terreau enrichi. Ouvrez un trou pro-
fond dans le terreau. Retirez délica-
tement la plantule de son contenant
de semis. Installez la racine dans

ce trou, puis comblez-le de terreau
jusqu’a enterrer le début de la tige.
Tassez et arrosez délicatement.

ADJ /D.BRANCHE
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a8 es plants en motte compressée ;S
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se plantent sans dépotage. J >

Dés que les plantules sont
manipulables, rempotez
individuellement.
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Conditionnez vos récoltes dans des
sachets ou des bocaux dument étique-
tés (nom de la plante, sa variéte et date
de récolte) et entreposez I'ensemble a
I"abri de la lumiere et au sec en éevitant
la chaleur.

RECOLTER SES GRAINES
ET LES CONSERVER

Au potager comme au jardin d’orne-
ment, il est facile de récolter les graines
des plantes pour de prochains semis.
Toutefois, plusieurs choses sont a
savoir. Si vous avez acheté des graines
de légumes hybrides (tomates, courges
par exemple), mentionnées F1, il est
inutile de récolter les graines des fruits
produits, méme s’ils vous ont plu. Le
brassage génetique lors de la pollinisa-
tion des fleurs a conduit a des graines
tres diverses. Si vous les semez, vous
obtiendrez un ensemble de plantes peu
homogenes et tres peu identiques aux
plantes d’origine. La réecolte de graines
de tomate par exemple doit se faire sur
des varietés dites anciennes.

wi
- I -
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-9 Il faut laisser quelques salades | # R - & ek
§ ~ % al’abri de Phumidité.
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La recolte est aisée pour un certain
nombre de plantes. Secouer les
infrutescences suffit a recueillir une TOMATES :

uantité suffisante de semences dans 2
s SEPAREZ LES GRAINES

le cas du fenouil, du pavot, de la ni-
gelle, de la rose trémieére... Dans le cas DE LA PULPE
des plantes de la famille des legumi-
neuses (pois, haricot, pois de senteur,
lupin) et des Brassicacées (choux),
écossez les gousses et les siliques
seches pour en retirer les graines.

Pour les tomates, il convient
d’extraire les graines de la chair

de fruits bien murs (parmi les
premiers de la saison de produc-
tion). Placez vos graines dans une
passoire sous |'eau courante pour
oter un maximum de chair du fruit.
Faites-les tremper ensuite dans

un bol empli d’eau pendant deux
jours jusqu’a "'obtention d'un dépot
blanchatre en surface. Retirez alors
cette couche et lavez les graines
pour éliminer tout résidu du fruit.
Laissez sécher votre récolte sur un
torchon sec avant de I'ensacher.

(’ A 53 ‘\.-. la‘.“:\”

Les capsules de coquelicot s’ouvrent naturellement

» . . 3
-j a maturité pour expulser leurs graines.

Dans tous les cas, pour récolter les
semences de legumes, il faut accepter
de les laisser... monter a graines. Si
cela parait évident lorsque I'on récolte
des fruits a maturité (tomate, courge),
cela I’est moins pour des salades ou les
choux qu’il faut accepter de sacrifier a
votre gourmandise pour les laisser ter-
miner leur cycle de vie normal. Pareil
pour les fleurs. Il faut les laisser faner
en fin de saison puis se dessécher afin
que les graines parviennent a maturite.

. \.-.
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Il suffit de secouer les fruits des
nigelles pour récupérer les graines.

STEVEN GILES

’m! de tomate de leur pulpe.

ADJ /D.BRANCHE
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L’ELOGE
DES VAGABONDES

Le jardin spontané accueille une biodi-
versité intéressante en plus de se réveé-
ler un milieu semi-naturel equilibre, ce
qui n’est pas toujours le cas dans un
jardin tres cultivée. C’est un jardin issu
de semis. Qui dit spontané dit plantes
qui poussent naturellement sans avoir
été volontairement installées par le
jardinier. Qui dit jardin dit intervention
du jardinier. Comment donc associer
jardin et spontané ?

Dans un jardin spontané, il s’agit
d’accepter que des plantes sauvages
(mais choisies) cohabitent dans vos
massifs avec des plantes sélectionnées
par I’homme (horticoles). Le jardinage
d’un tel espace consiste :

- a repérer et a récolter les espéeces
sauvages deésirables ;

- a sélectionner d’autres especes plus
horticoles qui se ressement facilement ;
- a semer les unes et les autres en-
semble et a laisser tout ce beau monde
s’exprimer librement, en intervenant
tout de méme - mais avec parcimo-
nie ! - pour limiter le déeveloppement
d’autres plantes indésirables cette fois.
[l faut accepter que chacune se déplace
naturellement afin de trouver le meil-
leur endroit pour elle... toujours dans
la limite du tolérable bien-str !

Un tel jardin simplifie la tache d’entre-
tien, resiste mieux aux conditions

et modifications locales du climat et

> » R | De nombreuses plantes sau

accueille une biodiversiteé a la fois de

plantes mais eégalement de toutes sorte
d’insectes et autres animaux en plus de
vous gratifier de réels moments de joie.

Dans un tel contexte, doit-on redouter
les plantes dites envahissantes ou
invasives 7 La question est complexe et
corrélée a deux autres notions : celles
de plantes indigenes et de plantes
exotiques. Une plante est consideree
comme indigene lorsqu’elle pousse
naturellement dans une region donnéee,
sans intervention humaine. Elle est
dite exotique lorsqu’elle est introduite,
volontairement ou non, dans un terri-
toire situé a I'extérieur de son aire de
répartition naturelle. La question est de
savoir a partir de combien d’années de
présence sur un territoire une plante
peut-elle étre considéree indigene ?
Les plantes n’ont cessé de migrer au
gré des changements climatiques de-
puis la nuit des temps. Donc bien malin
qui peut répondre ! D’aucuns placent
I'introduction de plantes exotiques en
Europe a partir des premieres grandes
explorations humaines a travers le
monde au XVe siecle. Par conséquent,
le budbléia de David par exemple, si
bien implanté chez nous et plante pion-
niere des friches et bords de route, res-
tera donc une plante exotique car son
introduction de Chine date de 1869 !

[Le caractere envahissant a donne
lieu a une définition officielle : « une
espece exotique envahissante (EEE)

vages ou horticoles rustiques sont capables de se ressemer entre les pierres d’un muret.

AD.J /D.BRANCHE
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est une espece introduite par ’homme
volontairement ou involontairement

sur un territoire hors de son aire de
répartition naturelle, et qui menace les
écosystemes, les habitats naturels ou
les especes locales. (par leur rapidité
d’extension). »

Pour en revenir a notre jardin spon-
tane, aucun danger d’invasion n’est a
craindre si vous laissez faire la végeéta-
tion dans un coin de votre jardin. Car
vos plantes en melange vont s’adapter
aux conditions de sol et au climat :
elles finiront par créer un milieu en
equilibre comme dans la nature.

. Quelques plantes spontanées
cohabitent au pied de ces jeunes arbres. |
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DES PLANTES

QUI SE RESSEMENT TOUTES SEULES

Les plantes de ce chapitre sont particulierement indiquées aux jardiniers qui aiment laisser faire la nature.
Elles ont la capacité de se ressemer spontanément. Annuelles ou vivaces, une fois dans la place,
elles seront au rendez-vous tous les ans. On les qualifie souvent de vagabondes car elles se ressement
parfois loin de leurs massifs initiaux. Vous avez toujours la possibilité pour rester maitre des lieux
de déplacer leurs jeunes plantules qui poussent la ou vous ne le souhaitez pas, voire d’en éliminer
quelques-unes pour celles qui se montreraient trop invasives !

L’ancolie
Aquilegia vulgaris

La délicatesse des fleurs et du feuillage
de cette plante vivace est incompa-
rable. Bien que discrete par sa taille,
elle parvient a s'imposer au prin-
temps pour peu qu’elle soit plantée en
groupe. Elle convient a grand nombre
d’ambiances, de la rocaille a la prairie
fleurie. De nombreuses variétés sont
proposées. Elles peuvent facilement
s’hybrider au jardin.

LA CULTIVER: les ancolies aiment le
soleil, un sol frais et drainé. Dans les
régions a climat chaud et sec, |'ombre
leur conviendra mieux. Elles se resse-
ment volontiers sans exces.

LA MULTIPLIER : semez sous abri des
mars ou en place en avril. La graine
d’ancolie a besoin de froid pour germer.
Un séjour d’'une quinzaine de jours

au réfrigérateur permet d’accélérer la
germination. Récoltez les graines au
début de I'été. Vous pouvez aussi la
reproduire par division de touffe au
printemps.

APUGACH
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[astrance
Astrantia

Le succes de cette vivace ne se dément
pas. Toutes les especes et variétés
d’astrance méritent une place au jar-
din. Elle doit cela a ses fleurs en étoile
qui durent longtemps et peuvent méme
former de jolis bouquets secs. Elle
s’associe a merveille dans les massifs
de vivaces et de graminées.

LA CULTIVER: facile de culture, I'as-
trance supporte tout type de sol et ne
craint que la sécheresse estivale. C’est
une excellente plante de mi-ombre.
LA MULTIPLIER : semez en place a
"automne. La graine a besoin de froid
pour germer. Si vous attendez le prin-
temps pour semer, placez les graines
au réfrigérateur pendant quelques
semaines, puis semez sous abri avant
repiquage en place en mai. Récoltez
les graines en été. Vous pouvez aussi
la reproduire par division de touffe au
printemps.

ADJ/D.BRANCHE

La bourrache
Borago officinalis

Voila une plante annuelle qui coche
toutes les cases : décorative, mellifere,
medicinale, comestible... Elle peut
meme servir d’engrais vert au potager.
LA CULTIVER : sa culture est tres
simple et sans souci des lors qu’elle
dispose d’un sol riche, bien drainé.
Elle tolere tout type de sol. Elle se plait
également en pot.

LA MULTIPLIER : semez-la sous abri
entre février et avril pour un repiquage
en mai. Les semis se font également en
place au printemps. La bourrache se
resseme volontiers. Veillez seulement a
ne pas vous laisser envahir. Il est pos-
sible de transplanter ou vous le souhai-
tez les jeunes plantules obtenues par
semis spontané. Récoltez les graines

a partir de juin. Vous pouvez aussi la
multiplier par division de touffe au
printemps.




La cérinthe
Cerinthe major var.
purpurascens

Cette plante de la famille des Boragi-
nacees est aussi appelée « melinet ».
Ses tiges sont étalées ou érigées et ses
petites feuilles en forme de cceur. De
mai a septembre, elle arbore des fleurs
tubulaires enveloppées dans de tres
belles bractées pourpres. La plante est
mellifere.

LA CULTIVER : c’est une plante tres fa-
cile a cultiver au soleil ou a mi ombre.
Elle s"utilise en massif ou en couvre-sol
sur des sols légers, riches et frais. Elle
tolere bien la culture en pot.

LA MULTIPLIER : deux méthodes
possibles : le semis sous abri de mars a
avril apres trempage des graines dans
I’eau pendant 24 a 48 h et repiquage
apres les gelées ; le semis en place en
avril-mai ou en septembre-octobre.
écoltez ses graines en été et a I'au-
tomne. Elle se resseme aussi facilement
et vous pouvez transplanter ces semis
spontanés ou vous le souhaitez.

\
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STUDIO BARCELONA

La coquelourde

des jardins
Lychnis coronaria
(syn. Silene coronaria)
‘Atrosanguinea’

Cette plante vivace buissonnante
pouvant atteindre 70 cm de haut

est remarquable pour son feuillage
argenté et duveteux et sa floraison
magenta, particulierement vive. Elle a
besoin de la compagnie de congéneres
ou d’autres especes de méme stature
pour la valoriser.

LA CULTIVER: la coquelourde pousse
partout y compris dans les terres
caillouteuses et les interstices les plus
improbables, au soleil ou a mi-ombre.
Elle se plait egalement en pot et tolere
la sécheresse.

LA MULTIPLIER : semez en place en
avril-mai ou sous chassis en avril ou
en septembre pour un repiquage a
I"automne ou au printemps suivant.
Coupez les tiges florales seches et
placez dans une enveloppe en papier
dans une piece aéree et seche.
Récupeérez les graines un mois apres.
Elle se resseme facilement et vous
pouvez transplanter les jeunes plants
spontanés ou vous le souhaitez.

ADJ/P.SMITH
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Le fenouil officinal
Foeniculum vulgare

Cette grande plante bisannuelle est a
la fois intéressante pour son feuillage
plumeux et ses ombelles de fleurs
jaunes. Elle peut atteindre 2 metres de
haut.

LE CULTIVER : la plante est rustique
en sol bien drainé et installée en plein
soleil. Elle ne redoute pas la séche-
resse.

LE MULTIPLIER : semez directement
en place en juin (nord de la Loire), en
septembre (au sud) ou en mars-avril
(sous abri). En fin de floraison, coupez
les tiges florales seches et placez-les
sur un carton dans une piece aérée et
seche. Récupérez les graines un mois
apres. Le fenouil se resseme tres faci-
lement et peut se montrer envahissant.
Vous pouvez aussi transplanter (a un
stade tres jeune) les plantules issues
de semis spontané.

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosquemag.com 25



GRAINES ET SEMIS

L'ipomeée
Ipomoea

Plante grimpante cultivée en annuelle
sous nos latitudes, 'ipomee fleurit
inlassablement de la fin du printemps
aux gelées. Sa croissance est rapide.
Elle est capable d"atteindre 6 metres
de haut. Plusieurs varietés sont pro-
posees, mais les plus spectaculaires
restent celles aux fleurs d’un bleu
lumineux.

LA CULTIVER: tous les types de sol
lui conviennent a partir du moment
ou elle est cultivée au plein soleil.

Elle pousse également facilement en
pots et jardinieres.

LA MULTIPLIER : faites tremper les
graines avant semis. Semez sous abri
a partir du mois de mars, repiquez en
avril et installez a sa place définitive a
partir du mois de mai. Il est possible
de semer en place mi-mai. L'ipomée se
resseme tres facilement car elle produit
des graines en abondance. Il ne faut
pas hésiter a retirer des plantules au
fur et a mesure de la levée pour éviter
d’étre envahi.
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Le lupin

Lupinus

Selon les especes, la plante est annuelle
(L. hartwegii) ou vivace (L. x russellii).
Ses épis de fleurs, nombreux, et son
feuillage palme séduisent toujours les
jardiniers amateurs de massifs coloreés
en ete.

LE CULTIVER: le lupin se cultive au
soleil, sur sol riche, frais, bien drainée et
non calcaire.

LE MULTIPLIER : semez en place en
mai. Il est conseillé de couper les épis
fanés pour prolonger la floraison.
Toutefois, pour assurer un semis spon-
tané ou récolter des graines, laissez
quelques épis produire des gousses et
murir. Récoltez les graines de
juillet a septembre. Les especes
vivaces se multiplient aussi

par division de touffe.
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La nigelle

de Damas
Nigella damascena

C’est une plante annuelle de taille
moyenne qui apporte aux massifs

une note de legerete lorsqu’elle est
semée en masse. Un effet qui pourra
étre durable tant la nigelle se resseme
facilement. Sa floraison, bleue ou rose
selon les variétés, dure tout I’été. Ses
fruits (des capsules) sont décoratifs et
peuvent etre utilisés en bouquet sec.
LA CULTIVER: elle se plait partout au
soleil ou a mi-ombre et ne demande
aucun entretien. Si ce n’est peut-étre
celui de limiter son extension.

LA MULTIPLIER : semez en place
entre mars et mai dans un sol ameubli
et prenez soin d’arroser si le temps
est sec jusqu’a la levée des plantules.
Récoltez les capsules contenant de
grandes quantités de petites graines
noires en fin d’éte.

)
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avot

alifornie
Eschscholzia californica

Le
de

Cultivée comme une vivace ou en
annuelle selon les régions, le pavot de
Californie illumine les massifs de ses
fleurs orange vif ou jaunes tout au long
de I'été. Son feuillage finement décou-
pé est également du plus bel effet.

LE CULTIVER : ce pavot affectionne

le plein soleil, les expositions chaudes
et supporte la sécheresse. Tous les
types de sol bien drainés lui conviennent,
y compris les plus caillouteux et cal-
caires.

LE MULTIPLIER: le semis en place

est conseillé, a la volée entre avril

et mai ou en début d’automne dans

les régions meridionales. Ses fruits
appelés siliques sont allongeés et verts.
Laissez-les en place pour favoriser le
semis spontane.

La rose tremiere
Alcea rosea

Symbole des pieds de facade dans cer-
taines régions océaniques francaises,
bien qu’originaires de contrées bien
plus lointaines, cette plante bisannuelle
est appreéciée pour sa prestance, la
diversite de coloris de ses fleurs et sa
longue floraison estivale.

LA CULTIVER : une fois installée au
soleil et dans un sol bien drainég, elle
poussera toute seule. Son feuillage est
souvent attaqué par certains insectes
et par un champignon (la rouille) qui
provoque des points orange. Contre

ce parasite, une pulvérisation de
décoction de préle en début de saison
peut réduire la sensibilité de la plante.
LA MULTIPLIER : semez en place en
mai dans un sol réchauffé pour une
floraison I'année suivante. Récoltez

les graines en fin d’été. Vous pouvez
aussi transplanter les plantules
issues de semis spontane,
visibles au pied des roses
trémieéres au printemps.

ADJ/D.BRANCHE ‘
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La petite scabieuse
Knautia macedonica

Appelée aussi «knautie de Macédoiney,
cette cousine de la scabieuse est tres
appréciée des butineurs. La couleur
pourpre cramoisie de ses fleurs rend
cette plante vivace incontournable dans
les ambiances champeétres du jardin.
Longue et abondante floraison et feuil-
lage persistant completent la description
de cette plante sans souci et rustique.

LA CULTIVER: elle aime les exposi-
tions ensoleillées, résiste a la séche-
resse et tolére tous les types de sols

y compris calcaires a condition qu’ils
soient bien drainés.

LA MULTIPLIER : semez sous abri en
fevrier et repiquez en place en avril-mai.
En septembre, récoltez ses graines ou
laissez-les en place pour un semis spon-
tane. Elle se multiplie aussi facilement
par division de touffe au printemps ou
bouturage de tiges a 'automne.

ALEX MANDERS
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Le souci
Calendula officinalis

Cette plante souvent cultivée en an-
nuelle produit sans arréet du printemps
aux gelées des marguerites orange ou
jaunes. Ces fleurs sont comestibles.
Elle est idéale pour créer une ambiance
champétre.

LE CULTIVER: il se plait au soleil ou a
mi-ombre dans les sols bien drainés ou
en pot. Il résiste bien a la sécheresse.
LE MULTIPLIER : semez en place en
avril. Récoltez les graines au fur et a
mesure que les fleurs sechent.

ADJ/D.BRANCHE
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I.a valériane

des jardins
Centranthus ruber

Solide vivace capable de s’installer au
sommet des murs et dans les moindres
anfractuosités, la valériane fleurit du
printemps a I"'automne. Elle compose
agréablement des ambiances cham-
pétres.

LA CULTIVER : plante tres rustique,
elle s"Taccommode des sols les plus
pauvres mais ne supporte pas |"humi-
dité stagnante. Elle peut également
étre cultivée en pot.

LA MULTIPLIER : semez sous abri
entre février et mars ou en pleine terre
en avril, lorsque la terre a commence a
se rechauffer. Elle se resseme aiseé-
ment. Récoltez ses graines en fin d’ete.
Vous pouvez aussi la multiplier par
division de touffe au printemps.

La vergerette
de Karvinsky

Erigeron karvinskianus

Cette petite plante vivace se fait
également appelée « paquerette des
murailles ». Un nom qui lui va a ravir
tant elle parvient a se glisser dans

les moindres interstices et a tapisser
dallages, pieds de muret et escaliers.
Elle se couvre de fleurs du printemps a
"automne.

LA CULTIVER: elle se contente d’un
sol pauvre, sec, méme calcaire. Elle
aime le soleil mais peut souffrir lors
d’hivers froids.

LA MULTIPLIER : semez au printemps
lorsque la terre est réechauffée. Inutile
de recouvrir les graines de terreau.
Celles-ci ont besoin de lumiére pour
germer, ce qui peut prendre plusieurs
mois. La vergerette se resseme spon-
tanément. Si besoin, transplantez les
plantules a un stade jeune. Vous pou-
vez aussi la multiplier par marcottage.

ADJ/D.BRANCHE

L.a verveine de

Buenos Aires
Verbena bonariensis

Cette vivace rustique, originaire
d’Ameérique du Sud, a une allure un
peu dégingandée avec ses longues
tiges florales terminées par des inflo-
rescences en boule couleur lilas tres
appréciées des insectes pollinisateurs.
Sa longue floraison et sa résistance a la
sécheresse la font apprécier, en massif,
en compagnie de graminées.

LA CULTIVER: tres facile a cultiver,
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elle se contente de sols pauvres, méme
caillouteux. Elle est a installer au soleil.
Rabattez les tiges florales en fin d’hiver :
la plante repartira de la base. La
culture en pot est possible.

LA MULTIPLIER : le semis en pleine
terre en automne permet, sous nos lati-
tudes, a la graine d’étre naturellement
exposée au froid dont elle a besoin
pour germer. Récupérez les graines

a I'automne ou laissez-les en place
pour un semis spontané au printemps
suivant. Vous pouvez aussi la multiplier
par division de touffe au printemps.

ADJ/D.BRANCHE




WONG GUNKID

DES VIVACES ET DES BISANNUELLES

FACILES A SEMER

S’il est plus habituel d’installer dans son jardins, les vivaces et bisannuelles sous forme de jeunes plants
en godet, certaines espéces, bien rustiques, peuvent sans difficulté se semer. Le semis vous permellra
d’avoir pour le prix d’un sachet de graines de trés nombreux plants qui feront un effet de masse
a moindre frais. C’est appréciable pour les grands massifs fleuris.

L'agave
Agave

Plante vivace dite grasse, I"agave est
originaire de regions seches d’Ame-
rique centrale et du sud-ouest des
Etats-Unis. Les étés de plus en plus
chauds enregistrés sous nos latitudes
invitent les agaves a prendre place
dans les compositions de jardins secs.
Parmi les plus rustiques, comptez sur
A.montana, A. ovatifolia et A. stricta.
LE CULTIVER: au jardin, il est a placer
au soleil dans un sol tres bien drainé,
voire sec. Il tolere la sécheresse et ne
supporte pas |'eau stagnante. Il se
plait également en pot dans un endroit
chaud et abrite a I'exterieur. En hiver,
protégez-le des pluies. Il peut étre
cultivé en intérieur.

LE MULTIPLIER : semez sous abri en
fin d’hiver dans un terreau spécial
cactées. Recouvrez les graines de 1 cm
de terreau. Placez les semis dans un
endroit lumineux sans soleil direct a
20 a 30°C. Vous pouvez aussi le
multiplier par préléevement et trans-
plantation de rejets.

I’échinacée
Eourpre
chinacea purpurea

Cette plante vivace illumine les mas-
sifs des juillet-aotuit mais surtout en
fin d’été. De ce fait, elle se marie a
merveille aux graminées. Laissez sur
les plantes, les tiges florales séchées,
durant tout I’hiver. Elles nourrissent
les oiseaux et sont superbes lorsqu’elles
se couvrent de gouttelettes d’eau ou
de givre.

LA CULTIVER: elle pousse au soleil,
dans tout type de sol, bien drainée et
riche. Attendez la deuxieme année de
culture pour la voir fleurir.

LA MULTIPLIER : semez sous abri en
mars-avril ou a I'automne en pleine
terre. Trempez les graines dans l'eau
tiede une journée avant semis. Récoltez
les graines en "automne et placez-

les au réfrigérateur pendant un mois
avant le semis de printemps. Vous
pouvez aussi le multiplier par division
de touffe au printemps.

ADJ/D.BRANCHE

Le gaura
Gaura lindheimeri

Plante vivace a cycle court-4a 5 ans
tout au plus -, le gaura fleurit inlas-
sablement tout I’été et une partie de
I"automne. Sa forme légeére se marie
aux graminées, aux pérovskias, aux
rosiers et aux verveines de Buenos
Aires dans les massifs.

LE CULTIVER : c’est une plante qui
aime le soleil et un sol bien drainé. Elle
ne demande aucun entretien si ce n’est
de lui apporter un fertilisant organique
a la plantation. Coupez les tiges en fin
d’hiver. Elle peut étre cultivée en pot.
LE MULTIPLIER : semez sous abri en
mars pour une plantation au jardin en
mai ou semez en place en mai en veil-
lant a maintenir le sol humide jusqu’a
germination. Le gaura se resseme vo-
lontiers (excepté les variétés horticoles
qui sont stériles) dans les endroits qui
lui seront le plus favorables. Il peut
aussi se multiplier par bouturage et
division de souche.
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Le lotus
Nelumbo nucifera

Plante aquatique a I'incomparable
floraison et a la curieuse fructification
en forme de pomme d’arrosoir, le lotus
habille un bassin a lui tout seul.

LE CULTIVER: installez-le dans un
grand panier ajoure (30 I) rempli d'un
terreau adapté aux plantes aquatiques
avant de I'immerger dans un bassin.
Ses origines tropicales obligent une
protection hivernale. Pour ne pas
avoir a le rentrer sous abri, il faudra
I'immerger a 50 cm de profondeur au
minimum.

LE MULTIPLIER : pour faciliter la
germination, faites tremper les graines
dans de I'eau tiede. Semez ensuite sous
abri dans des pots remplis de terreau
spécial pour plantes aquatiques et pla-
cez dans un endroit ou la température
ne descend pas en dessous de 25°C.

Il peut aussi se multiplier par division
de rhizomes au printemps.

LOTUS IMAGES

Scarifier les graines de lotus avec
du papier de verre accélére la germination.

ADJ /AMAGNY
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L'onagre
(Xnothera biennis

Cultivee pour les vertus de ses racines,
de son feuillage et de ses graines, elle
est egalement intéressante pour sa
floraison jaune et parfumeée qui s’étale
de juillet a octobre.

LA CULTIVER: elle affectionne les
expositions ensoleillées et les sols bien
draines.

LA MULTIPLIER : semez en place en
automne ou au printemps, en ligne si
la culture est potagere ou a la volée si
la plante est installée dans un massif
fleuri. Humidifiez bien la terre avant le
semis. Eclaircissez lorsque les plan-
tules ont 3 feuilles. Elle se resseme
facilement. Récoltez les graines en fin
d’eté. Une partie peut servir en cuisine
et |"autre aux futurs semis. Elle se
multiplie aussi par division de racine
au printemps.

ADJ/D.BRANCHE

Le phlo
Phlo? x

Son abondante et longue floraison
(d’avril a octobre) est un atout au
jardin auquel s"ajoutent la diversite des
coloris proposeés et un délicat parfum.
Selon les variétés et le port des plantes,
le phlox s’inserera dans une rocaille

(P. subulata) ou dans un massif

(P. paniculata). Ils sont généralement
vivaces, sauf le phlox de Drummond

(P. drummondii), qui est annuel.

LE CULTIVER: il se plait au soleil, ou

a mi-ombre dans les régions chaudes
en terres plutot acides, riches et bien
drainées. Les espéeces couvre-sol tel
que P. subulata apprécient les terrains
caillouteux.

LE MULTIPLIER : semez en pleine terre
en avril-mai. Un éclaircissage sera sans
doute nécessaire pour assurer un bon
développement aux plantules conser-
veées et réussir un effet de masse. Vous
pouvez aussi le multiplier par boutu-
rage et division de touffe.

" P. subulata
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Le panicaut
Eryngium alpinum

Encore appelée « chardon bleu des
Alpes », cette plante vivace affiche une
belle floraison estivale bleu acier. Elle
se plait en massif, rocaille ou prairie.
Ses inflorescences forment de jolis
bouquets secs. Les graines sont appre-
ciees des chardonnerets.

LE CULTIVER: il sinstalle au soleil,
dans un sol drainé, voire assez sec en
été. Il redoute I'"humidité hivernale,
mais ne tolere pas davantage le climat
tres sec et chaud du Sud.

LE MULTIPLIER : semez sous abri en
janvier, apres passage des graines au
réfrigérateur pendant un mois, ou en
place au printemps ou en automne.
Récoltez les graines en automne. Il se
resseme spontanément. Vous pouvez
aussi le multiplier par boutures de
racine en fevrier.

LLa pulmonaire
Pulmonaria

Cette plante vivace est une des pre-
mieres a fleurir des la fin de I'hiver.
Elle ajoute au charme des fleurs bleues
ou roses, un feuillage tacheté, voire
argenté. C’est un trés bon couvre-sol
a I’'ombre des arbres.

LA CULTIVER: c’est une plante
d’ombre qui affectionne une terre
riche, bien drainée et fraiche. Elle
tolere toutefois les sols lourds et
argileux.

LA MULTIPLIER : semez en place au
printemps et veillez a maintenir le sol
humide jusqu’a germination. Elle se
multiplie aussi par division de souche
a I'automne.

AVALEPSAP

ISIDRE BLANC

. P. longifolia
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ARBRES ET ARBUSTES
PRENEZ-EN DE LA GRAINE...

Aussi impressionnante que soit leur stature, arbres et arbustes commencent leur existence par un fruit
au sol qui s“ouvre et libére ses graines. De nombreuses especes ligneuses peuvent se reproduire
ainsi méme dans votre jardin. Il vous faudra juste de la patience
car de la graine a I'arbuste ou I’arbre, il s’écoule de nombreuses années !

NNATTALLI
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L’arbre

aux bonbons
Callicarpa bodinieri

Cet arbuste originaire de Chine est
surtout remarquable pour ses nom-
breuses baies d'une couleur violacee
assez rare. Il illumine "automne, a
condition que les oiseaux n’aient pas
décide d’en faire leur festin. Le genre
Callicarpa comporte une belle diversité
d’especes et de cultivars.

LE CULTIVER : plantez-le plutot au
soleil ou a mi-ombre si la luminosité
est suffisante dans un sol frais, riche et
bien draine.

LE MULTIPLIER : récoltez a 'automne
les baies des especes botaniques.
Décortiquez pour ne conserver que les
graines. Mettez a sécher jusqu’au prin-
temps. Avant le semis sous abri, trem-
pez les graines dans I’eau pendant une
journée. Semez dans un substrat leger
(terreau et sable) et humide. Placez
dans un endroit chaud et lumineux.

La germination peut prendre trois
mois. Conservez les plantules un an

en pot avant leur installation en pleine
terre. Vous pouvez aussi le bouturer a
partir de tige semi-aoutée en éte.

L’Ami des jardins & de |a maison Hors-série

I“arbre-aux-faisans
Leycesteria formosa

Cet arbuste rustique a croissance
rapide fleurit tout I'ete. Ses inflo-
rescences en forme de panicules de
fleurs blanches entourées de bractees
couleur framboise donnent ensuite de
petits fruits noirs comestibles et appreé-
cies des oiseaux.

LE CULTIVER: il s"Taccommode du
soleil et de la mi-ombre au jardin et
affectionne une terre riche et bien drai-
nee. Il supporte les embruns et peut
etre cultive en pot.

LE MULTIPLIER : semez ses graines au
printemps, a 'ombre, ou a I'automne,
sous chassis, dans un substrat leger
(terreau et sable) et humide. Il se res-
seme facilement et se multiplie aussi
par bouture de tige semi-aottée et par
division de drageons.

ADJ /D.BRANCHE

La barbe-bleue
Caryopteris incana

Arbuste au port buissonnant, le
caryopteris (son autre nom) croit
rapidement et offre a la fois un
feuillage argenté et découpé, décoratif,
et une floraison automnale bleutée.
LA CULTIVER: elle préfere les empla-
cements ensoleillés et un sol bien
drainé, méme pauvre. Elle supporte
bien la culture en pot.

LA MULTIPLIER : semez sous abri au
printemps. Placez les semis dans un
endroit lumineux. Apres la germina-
tion (2 a 4 semaines), repiquez les
plantules en pleine terre. Elle se
reproduit aussi par bouture de tige,
herbacée en mai ou semi-aoutée en
aolt et par division de touffe.
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Le callistemon
Callistemon rigidus

Ses inflorescences en forme de gou-
pillons rouge vif ont fait le succes

de cet arbuste a feuillage persistant,
originaire d’Australie : ils lui ont valu
le surnom de « rince-bouteille ». Il peut
etre planté en isolé ou en haie.

LE CULTIVER: il supporte les terrains
difficiles tant argileux que calcaires,
résiste tres bien a la sécheresse, aux
vents et aux embruns. A installer au

A, -7_;

soleil. Une protection hivernale est a
prévoir dans les régions aux hivers tres
froids. Il peut étre cultivé en pot.

LE MULTIPLIER : semez sous abri a
"automne des graines préalablement
libérées de leur capsule par le feu ou a
la suite d'une longue exposition au so-
leil et a la chaleur. Les graines sont tres
fines. Maintenez le substrat humide

jusqu’a la germination. Il se reproduit

aussi par bouture de tiges semi aoutees
en automne ou au printemps.

T 4

v

Les graines de callistémon sont a ’intérieur de ces capsules sphériques.

BOULENGER XAVIER

Le chéne
Quercus

Les chénes sont de vénérables arbres
tant par I'age qu’ils peuvent atteindre
que par leur forme et leur couleur.
Ceux qui poussent vite donnent des
résultats plus rapides : Q. lyrata,

Q. laurifolia, Q. rubra.

LE CULTIVER: la diversité du genre
Quercus est telle que chaque jardin
peut trouver une espece adaptée.

De plus, le semis est le meilleur moyen
d’adapter la culture au microclimat et
au changement climatique.

LE MULTIPLIER : enterrez les glands
(posés a I’horizontal) a 'automne en
pleine terre ou en pépiniéere a une
profondeur de 4 a 5 cm. Repérez avec
un tuteur et protégez de l'appétit

des rongeurs et autres prédateurs,
petits et grands. Désherbez réguliere-
ment autour de la plantule durant les
premieres années. Repiquez en place
les plants cultivés en pépiniére, un an
apres semis.

PAWEL HORAZY

T Chéne rouge (Q. rubra)
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Le Ciste semis a une température de 20°C
Cistus en journeée et 15°C la nuit jusqu’a la
germination (1 mois). Les plantules
pourront étre installées au jardin un

an apres leur apparition. La premiere
floraison peut montrer une différence
avec la plante-mere, s’il y a eu hybrida-
tion. Il se reproduit plus fidelement par
bouture et par marcottage.

Petit arbuste typique des paysages de
garrigue, le ciste rencontre de plus
en plus de succes un peu partout en
France en raison de sa résistance a la
sécheresse et de sa frugalité. Il existe
une vingtaine d’especes dont le ciste
de Montpellier (C. monspeliensis),

le ciste a gomme (C. ladanifer) et de
nombreuses variéetes et hybrides. Des
hybridations sont possibles au jardin.
LE CULTIVER: il aime les sols tres bien
draines, pauvres, voire caillouteux et
le plein soleil. Le ciste a gomme est a
réeserver aux terres acides. Les autres
tolerent le calcaire.

LE MULTIPLIER : récoltez les graines
a I'automne. Semez (les especes bota-
niques uniquement) a l'Tautomne dans
les régions du Sud et au printemps,
ailleurs. Remplacez I'effet du feu

- processus naturel de germination -,
par un trempage des graines dans de
I’eau bouillante pendant une minute ou
en utilisant un four. Maintenez les

R C. albidus

ETACARINAESS

COULANGES

Le genét a balai
Cytisus scoparius

La myriade de petites fleurs jaunes ou
rouges de ce petit arbuste aux tiges
souples colore le printemps. Ses ori-
gines européennes en font une plante
adoptable partout en haie, en massif,
ou sur un talus.

LE CULTIVER: c’est une plante
robuste aimant les situations ensoleil-
lées, les sols drainants, assez pauvres,
caillouteux. Il résiste a la sécheresse.
LE MULTIPLIER : au printemps, faites
tremper ses graines deux jours dans
un bol d’eau. Semez-les au jardin sous
chassis dans un substrat léger (terreau
et sable). Des la levee, ouvrez le chassis
pour endurcir les plants avant leur
transplantation en place. Il se multiplie
aussi par bouture a talon au debut de
I"automne.

Quand les graines sont matures, la
gousse du genét s’ouvre spontanément.

STEFAN_SUTKA
STEFAN_SUTKA
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LLa pivoine
Paeonia

Courte mais spectaculaire, la floraison
printaniere de cette plante originaire
de Chine est un événement au jardin.
[l en existe deux catégories, les
herbacées (P. lactiflora) et les arbustives
(P. suffruticosa). Des hybrides (pivoines
Itoh) sont recemment apparus qui ne
peuvent pas étre multipliés par semis.

ADJ /D.BRANCHE

LA CULTIVER: elle se cultive au soleil
ou a mi-ombre dans un sol bien drainé.
Elle n"aime guere étre déplacée. Préfe-
rez une plantation a "'automne pour les
herbacées et les [toh et au printemps
pour les arbustives.

LA MULTIPLIER : récoltez leurs graines
en fin d’été une fois que les gousses
sont bien seches. Elles ont besoin de
froid et de temps pour germer. Cela
peut prendre deux ans (en particulier
dans le cas des pivoines arbustives).
Semez les graines directement en place
a I'automne, au soleil. Veillez a toujours
maintenir le sol humide. Un paillage
peut étre utile au printemps et en éte.
Elles se multiplient aussi par greffage
(pivoine arbustive) et par bouture de
racines. La division de touffe, pour la
pivoine herbaceée, au début de |'au-
tomne, est possible, mais risquée, car
son systeme racinaire est fragile.

Récoltez les graines de pivoine
quand les capsules s’ouvrent.

STOCK HOLM

IVA VAGNEROVA

Le savonnier
de Chine

Koelreuteria paniculata

Arbre de taille moyenne a croissance
assez rapide, le savonnier se fait aussi
appeler « arbre a lanternes » a cause
de sa spectaculaire fructification

qui ressemble a de petits lampions.
Celle-ci est précédée par la floraison
tout aussi spectaculaire en grandes
panicules de fleurs jaunes.

LE CULTIVER: il est a installer au
soleil, a I’abri des vents, dans un sol
plutot frais. Il tolere le calcaire.

LE MULTIPLIER : au printemps, semez
les graines, préalablement trempées
quelques secondes dans de I'eau
chaude, puis passeées par le froid du
refrigerateur durant 3 mois. Placez les

ANIANA

semis, puis les plantules, a I'extérieur, a
I"abri des gelées. Installez en place trois
ans apres le semis. Il se multiplie aussi
par bouture de racines.

Les graines de savonnier ont besoin
de chaleur, puis de froid pour germer.
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LEGUMES ET AROMATIQUES
L E SEMIS EST LE PLUS COURANT

Au potager, bien souvent, la production légumiére ou d’aromatiques commence par le semis
pour les espéces annuelles (ou cultivées comme des annuelles) telles les tomates, les radis, le basilic,
mais aussi pour les vivaces comme la ciboulette.

LLe basilic
Ocimum

LE CULTIVER: il apprécie le plein
soleil, un sol riche et bien draine. Il se
cultive bien en pot.

LE MULTIPLIER : semez sous abri en
mars, en poquet, en recouvrant a peine
les graines de terreau. Placez les semis
a la lumiere et dans une piece a 20°C.
Transplantez les plants au stade

4 feuilles a 'extérieur a partir de la

On ne présente plus cette plante
aromatique indispensable a la com-
position dun pesto. En revanche, on
connait moins sa diversité de gout :
selon les especes et variéetes, il sent
I’anis, la, cannelle, le citron... Le basilic

classique (O. basilicum) ne résiste pas
aux gelees et est donc cultivé comme
une plante annuelle dans nos jardins.
[l existe une espece arbustive,
vivace : le basilic perpétuel du Kenya
(O. kilimandscharicum) qui peut rester
en place plusieurs année de suite.

mi-mal. Laissez fleurir le basilic pour
en recolter les graines. Attendez que
les tiges florales soient devenues
brunes pour les couper. Ecrasez-les
entre les doigts au-dessus d'un papier
pour en extraire les fines semences. |l
se multiplie aussi par bouture de tige.

YULIYA KOSHCHIY

La carotte
Daucus carota

C’est une plante de la famille des
Ombelliferes, cultivée en annuelle
pour la consommation de sa racine.

Il existe une grande diversité variétale.
[l est inutile de récolter les graines des
variétés hybrides.

LA CULTIVER: la racine de carotte
poussera plus régulierement dans un
sol sablonneux ou léger et frais. Evitez
d’en replanter au méme endroit les
trois années suivantes pour ne pas
favoriser I'installation des ravageurs.
Plantez a proximité des oignons, des
poireaux ou des aulx pour éloigner la
mouche des carottes.

==

Les graines de carottes sont rugueuses.
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LA MULTIPLIER : le semis s’effectue
en place, en lighe, entre janvier et
mars pour les variétées précoces (sous
chassis) ; entre mars et avril pour les
variéetés de saison ; entre mai et juillet
pour les variétés tardives (a conser-
ver). Le sol doit étre préalablement
ameubli et débarrassé de ses cailloux.
Un a deux éclaircissages des plantules
seront necessaires. Laissez quelques

plantes en place une année supplémen-

taire pour les faire fleurir et pouvoir

recolter les graines en juillet. Ensachez

les ombelles sur pied avant la maturité
des graines. Coupez-les 15 jours plus
tard et suspendez-les avec leur sachet
dans un lieu sec et aére.

SADASIBA
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La ciboulette
Allium schoenoprasum

Plante vivace de la famille des Lilia-
cees, la ciboulette est aussi belle que
savoureuse. Elle gagne a étre plantée
en bordure de massif. Ses inflores-
cences rose violace demeurent décora-
tives longtemps. Feuilles et fleurs sont
comestibles, mais pas son bulbe !

LA CULTIVER : cette plante condimen-
taire pousse aussi bien en plein soleil
qu’a mi-ombre, dans un sol frais et
bien draine.

LA MULTIPLIER : récoltez ses graines
a partir d’inflorescences seches.
Posez-les sur un papier quelques jours
sans y toucher. Les graines vont alors
apparaitre et pourront étre facilement
récupérees. Semez directement en

place en avril en poquet de 4-5 graines.

A éclaircir si besoin. Elle se reproduit
aussi par division de touffe.

TATYANA MI
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Les graines de ciboulette ont
une légeére odeur d’oignon.

LLe haricot
d’Espagne

Phaseolus coccineus

Ce haricot est aussi ornemental que
savoureux. Grimpant, il fleurit en
grappe de fleurs rouges, ou blanches,
et ne prend pas trop de place au sol.
Sa culture en pot est donc possible. La
gousse (comme un haricot vert man-
getout), les grains secs a maturite et
meéme les fleurs se consomment.

LE CULTIVER: il demande une terre
riche. Fertilisez avec un engrais

organique avant le semis. Préevoyez

un systeme de tuteurage de 2 m de
haut. Buttez la terre au pied des jeunes
plants lorsqu’ils ont atteint 20 cm et
paillez le sol.

LE MULTIPLIER : attendez que la terre
soit assez rechauffée au printemps
pour semer en place, en poquet, a
partir de la mi-avril dans le sud de la
France et de mai ailleurs. La veille,
faites tremper les graines dans un
verre d’eau. Réservez quelques hari-
cots secs pour les futurs semis.

~

B -

Les variétés a fleurs rouges ont des graines rose mauve.

TOM MEAKER
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Le mizuna
Brassica rapa

C’est un chou japonais cultivé pour

ses jeunes feuilles au gout poivre. Sa
croissance est rapide et la recolte peut
commencer un mois et demi apres le
semis. Il s’utilise cru, en mesclun, ou
cuit comme les épinards.

LE CULTIVER: il aime les terrains frais
et nécessite un arrosage suivi en éte.
LE MULTIPLIER : semez en place, en
ligne en avril pour une production esti-
vale ; en place ou sous chassis, de la fin
de I’éte jusqu’en décembre, pour une
production automnale et hivernale.
Eclaircissez si besoin. Il monte facile-
ment en graines des qu’il fait chaud et
se resseme facilement spontanément.
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| Les graines de mizuna ressemblent

a celle de la moutarde en pourpré.
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Le persil frisé
Petroselinum crispum

On ne peut avoir de jardin aromatique
sans persil ! Méme si celui-ci se montre
parfois capricieux. Toutefois, une fois
bien installe, il se maintiendra des
annees.

LE CULTIVER: il aime la fraicheur et
une terre légere et riche, mais il tolere
tous sol, supporte le plein soleil et la
mi-ombre. Il peut étre cultivé en pot.
LE MULTIPLIER : la germination du
persil est assez fastidieuse. Il faut faire
tremper les graines dans de |'eau
pendant une journée entiere, puis les
sécher. Semez ensuite en ligne, en
pleine terre ou sous abri, de mars a
septembre en recouvrant a peine les
graines. Repiquez les plantules sous
abri assez rapidement apres la levée.
Eclaircissez le semis en pleine terre.

proches visuellement de celles |
de la carotte en plus grisatre. i
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Le radis
Raphanus sativus

C’est un classique du potager qui doit
son succes a sa facilité et sa rapi-

dité (selon les variétés) de culture. Le
radis, rond ou allongeé, est une racine
charnue. Il est également possible de
consommer ses fanes.

LE CULTIVER : il demandera de 18 ou
90 jours de culture dans une terre plu-
tot légere et fraiche. Il a besoin d’eau.
LE MULTIPLIER : semez en place (au
jardin, en bac ou sous chassis) et en
ligne dans un sol prépare, ameubli,
enrichi. Un éclaircissage est a pre-
voir. Laissez quelques plants monter
en graines en été pour en récolter les
siliques, des gousses contenant les
graines.

MILENA KHOSROSHVILI

DIGIHELION

Les graines de radis sont
facilement manipulables.

NEW AFRICA

FOTODUETS

La tomate
Lycopersicon esculentum

Ce légume d’été est aujourd’hui le plus
cultivé dans les potagers. Il peut méme
prendre place dans une jardiniere sur
un rebord de fenétre. Son succes est
lié a sa facilité de culture, sa diversite
gustative et sa richesse variétale.

LA CULTIVER : elle aime le plein solell
et une terre riche. Avant sa planta-
tion au jardin, apportez un fertilisant
organique. Paillez le sol et arrosez en
période seche.

LA MULTIPLIER: le semis démarre
sous abri, dés février-mars, pour un
repiquage en pleine terre en mai.
Récoltez les graines en fin d’été a
"'exception de celles issues de variéetes
hybrides. Elle se multiplie aussi par
bouture de tige et greffage.

Les graines de tomate sont
plates et presque circulaires.
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n l'a vu, la reproduction
des vegetaux par leurs
graines ne donne pas toujours des
plantes identiques a la plante émettrice des
graines ni entre elles. D’autres processus de
reproduction sans fécondation conduiront a
coup sur a des individus génétiquement sem-
blables de la plante-mere. C’est utile en culture
pour reproduire des varietés particulieres

ou, dans la nature, pour coloniser un milieu
propice a une espece donnee. Meme si elle
existe chez d’autres étres vivants, c’est sans

' ‘1 M A R COTT E R aucun doute chez les vegétaux que la repro-

5. el SN _ L aa duction sans fecondation est non seulement la
' Bo U T U R E R L plus développée, mais aussi la plus inventive.
‘ | - | Parmiles techniques les plus courantes :

s & , - ‘ - Le bouturage permet de reproduire une
plante a partir d'un de ses fragments appro-
prieés (tige, feuille, racine...). Il convient a de
tres nombreuses plantes de tous types : arbre,
arbuste, plante vivace, plante d’intérieur...

- Le marcottage, tres frequent en milieu natu-
rel chez les arbres, les arbustes et quelques
herbacées expansives comme les fraisiers avec
leurs stolons, consiste a [’enracinement d'une
portion de rameau lorsque cette derniere est
en contact avec le sol, naturellement ou grace
a une intervention humaine.

- La division consiste a couper la souche de
la plante - surtout les vivaces - en plusieurs
morceaux comprenant tous des racines et des
départs de tige et a les transplanter ailleurs.
Elle est souvent employée par les jardiniers
amateurs lors de |I'entretien des plantes
vivaces car elle permet de rajeunir la plante

et de ramener des espeéces vigoureuses a des
proportions plus adaptées au massif.

- Le greffage, enfin, est une technique de
multiplication et de domestication de la plante.
Il exploite la capacité étonnante des végétaux
a souder leurs tissus étroitement par contact.
La greffe associe un greffon, fragment végeétal
3 choisi de la variété que I'on souhaite repro-

} % duire et un porte-greffe qui tiendra le role

~Z des racines.

.‘ ._!;. . ‘h-‘ il ‘
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BOUTURES ET BOUTURAGE

LE BOUTURAGE,

COMMENT CELA FONCTIONNE ?

Il y a quelque chose de magique a voir apparaitre quelques fines radicelles sur une portion de tige plon-
gée dans un verre d’eau. Et pourtant le bouturage n’a rien de sorcier. Il s’agit d’'un phénoméne physiolo-
gique, spécifique aux végétaux dont nous vous dévoilons ici les mécanismes. Comprendre ce qui se passe
vous permettra de bouturer avec doigté !

ADJ/A.MAGNY

La multiplication par bouturage est
une caracteristique tres déeveloppée
dans le regne végeétal. Cela consiste
a preélever sur la plante (dite plante-
mere) un fragment de son appareil
vegeétatif (tige, feuille, racine...) qui
va, cultivé dans les conditions par-
ticulieres, donner naissance a une
nouvelle plante. Celle-ci sera en tout
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Réalisées dans du terreau ou dans l’eau, les boutures de tige sont les plus courantes.

point identique a la plante-mere :

il s"agit d’'un clone. Le processus tota-
lement naturel est utilisé par certaines
plantes pour se reproduire. C’est le
cas de I’échévéria, une plante grasse
dont les feuilles, cassantes, peuvent,
une fois tombées au sol, s’enraciner
et produire de nouveaux plants.

Les boutures de tige sont davantage

le fruit d’'une découverte humaine for-
tuite. Imaginer la surprise des anciens
devant un baton de saule abandonné
a son sort qui s’est mis a verdir bien
des mois apres son abandon. Il n’en
fallait pas plus pour attiser la curiosité
des jardiniers. Et voila que I'on ima-
gine les multiples avantages que peut
représenter cette observation !



[’homme a alors mis au point des tech-
niques de multiplication imparables.
Le bouturage est devenu un moyen

de multiplier les végétaux a grande
échelle et, a coup sur, de les reproduire
a I'identique. C’est particulierement
interessant pour les variétés horticoles
difficilement reproductibles fidelement
par semis.

Au jardin et a la maison, ce génie vege-
tal est facile a metire en ceuvre. Outre
la multiplication du nombre d’indivi-
dus, il permet de sauver des plantes
devenues trop agees et faibles, de les
rajeunir en quelque sorte.

TOUTES LES PLANTES
SE BOUTURENT...
OU PRESQUE'!

Annuelles, vivaces, arbres et arbustes
(y compris les rosiers), plantes pota-
geres et aromatiques, arbres fruitiers,
plantes d’intérieur, fougeres, toutes
les categories de plantes peuvent

se bouturer. Toutefois, il existe des
exceptions. D’une maniere génerale,
les plantes monocotylédones se bou-
turent moins aisément que les plantes
dicotylédones : les gramineées dont les
bambous), les palmiers, les Joncacées,
les orchidées, les plantes a bulbes...
Pourquoi ? parce qu’elles ont une
croissance tres difféerente de celle des
dicotylédones. Les monocotylédones
ne développent pas de tronc (donc

ne forment pas de bois), mais une
tige principale plus épaisse.

Par exemple, si vous coupez le « tronc »
d’un palmier, vous ne verrez pas de
cernes de croissance annuels comme
chez les arbustes et les arbres. Une
autre différence importante se situe au
niveau des racines de la plante. Chez
les monocotylédones, les racines sont
adventives, ce qui signifie qu’elles
naissent toutes de la base méme de la
tige. Cela rend leur systéeme racinaire
beaucoup moins étendu et plus étroit.
Elles s’enracinent peu profondément
et sont donc incapables de développer
un grand nombre de branches.
Cependant, certaines plantes mono-
cotyledones se bouturent facilement
comme le cypérus. Donc les dicotylé-
dones - la majeure partie des plantes

- 185 000 especes environ versus

60 000 especes de monocotylédones

- se bouturent mieux surtout les

plantes ligneuses (arbres, arbustes et
arbrisseaux). De nombreuses plantes
herbacées se bouturent egalement
facilement. Donc en résumé, il n"existe
pas de regle !

TOUT
SAUF LES FLEURS...

Le choix de la partie de la plante a
prélever dépend de I'espece, de la
saison de préelevement et du climat de
la région. Certaines especes peuvent
se bouturer de plusieurs manieres
différentes. Il est assez étonnant de
voir a quel point on peut trongconner
une plante et faire naitre autant de
bébés plantes qu’il y a de troncons.
Rameaux, tiges, racines, feuilles,
bourgeons... peuvent étre utilisés.
Seules les fleurs ne se bouturent pas.
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Le monstéra ‘Monkey Leaf’ se bouture a partir d’extrémités de tige.

ANGIEYEOH
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BOUTURES ET BOUTURAGE

DES CELLULES TOUTES PUISSANTES

\

Un peu de physiologie végétale est
nécessaire pour comprendre com-
ment un fragment de feuille peut
produire des racines et une portion
de racine, des tiges et des feuilles
Lorsque vous séparez la bouture
de la plante-mere, vous créez une
blessure. Celle-ci va enclencher

le processus de régénération
cellulaire. La blessure induit un
changement d’activité cellulaire :
les cellules touchées concentrent
alors leurs activités sur la cicatrisa-
tion du tissu blessé. Il se forme un
cal de cellules méristématiques
totipotentes, c’est-a-dire qu’elles
sont capables de se transfor-
mer en n'importe quel type de
cellules spécialisées (tige ou
racine). Ces « super cellules » se
modifient et se transforment peu a
peu en racines adventices, prétes a
alimenter le reste de la bouture en
eau et oligo-élements pour la faire
grandir. Ces modifications cellu-
laires libérent également une phy-
tohormone favorisant I"apparition
des racines : I"'auxine. Le maintien
de feuilles sur la bouture permet a
celle-ci de continuer a produire de
’énergie grace a la photosynthese,
pour nourrir les cellules méris-
tematiques et donc favoriser la
formation des racines.

ADJ/A MAGNY
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Les tiges de pothos s’enracinent
rapidement dans ’eau.

ANGIEYEOH
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Extrémité de tige semi-aoflitée de laurier noble

ADJ/A MAGNY

QUELS ORGANES
PRELEVER ?

Les arbres, les arbustes, les arbrisseaux se
multiplient essentiellement par bouture de
tige. Rameaux, tiges tendres ou lignifiées
ou aoutées, avec ou sans feuilles, sont
utilisables. Le prélevement se fait, soit en
extrémité de tige, soit en troncons de tige
d'une longueur de 10 a 25 centimetres.
Les tiges prélevées portent, ou ont porte,
des feuilles. A l'aisselle de chaque feuille
(noeud) comme a |'extrémite de la tige, il
existe un bourgeon dit dormant. C’est lui
qui va permettre la regénération d'une
nouvelle plante. Il est donc important que
chaque troncon comporte un nceud.

Des arbustes et des plantes vivaces
peuvent aussi étre boutureées par frag-
ment de racines comme les framboisiers,
hortensias, aralias, millepertuis, robiniers,
géraniums vivaces, acanthes, pivoines,
astilbes, achillées, phlox, anémones du
Japon, échinacées, hémeérocalles... Notez
tout de meéme que ce type de bouturage,
plus délicat que le précédent, conduit
souvent a fragiliser, voire a sacrifier la
plante-mere.

Une feuille et méme un fragment de
celle-ci suffit a cloner une plante, chez
certaines especes : saintpaulia, crassula,
sedum, bégonia a feuillage décoratif,
kalanchoé... A noter que les feuilles de ces
plantes sont le plus souvent charnues.

Préparation de boutures
de tige de bignone.
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Boutures de bois sec de mirier qui
reprennent leur croissance au printemps.

PARLEZ-VOUS « BOUTURE » ?

Aoutée : terme propre aux arbres,
arbustes et arbrisseaux dont les
rameaux évoluent au cours de la
saison. Ils passent d’'une couleur
verte (ou moins communément
rouge ou jaune) a une couleur
brune (la couleur du bois). Cela
s’accompagne d'un durcissement
des tissus appelé « lignification ».
Le bois commence a se former a
I'intérieur. De juin a mi-aotut, les
rameaux sont dits semi-lignifies et
les boutures prélevéees sont semi-
aolitées. A partir de mi-aoft, le
bois est completement forme, les
rameaux sont lignifiés. On parle
alors de boutures aoutees.

Cal cicatriciel : bourrelet de tissu

forme de cellules dites totipotentes.

La totipotence est la capacite de
n‘importe quelle cellule végétale

de changer de fonction soit en se
specialisant, soit en perdant sa
specificite initiale selon les besoins
de la plante.

Hormone de bouturage : appelee
aussi « auxine », hormone vege-
tale de croissance vendue dans le
commerce sous forme de poudre
le plus souvent. Il est possible de la
préparer soi-meme.

Méristeme : zone ou la division cel-
lulaire est active pour la production
d’organes ou de tissus vegetaux.
Neceud : point d'insertion d’une
feuille sur une tige. L'espace qui
separe deux points d'insertion est
appelé entre-noeud. A l'aisselle de
la feuille, on peut distinguer un ceil,
qui en grossissant deviendra un
bourgeon assurant la croissance
de la plante.

ADJ/D.BRANCHE

QUAND BOUTURER ?

Pour les especes ligneuses a feuil-

lage caduc (arbres et arbustes), il est
possible de bouturer a partir de bois
sec, c¢'est-a-dire de rameaux préleves
sur la plante-mere apres la chute des
feuilles. Lopération de bouturage se
realise en deux temps. Les rameaux
sont debités en troncons en hiver, puis
entreposés en pépiniere a moitie enter-
rés dans du sable jusqu’au printemps
suivant. Ils seront ensuite transplantés
dans un substrat de bouturage pour
terminer plus confortablement le deve-
loppement de leurs racines et feuillage.
Le prélevement de tige peut égale-
ment étre effectué en pleine végeéta-
tion au printemps ou en fin d’éte sur
bois vert (avec feuilles). Ces boutures
feuillees concernent les arbres, les
arbustes, des lianes comme le chevre-
feuille, mais aussi des plantes d’inte-
rieur comme les ficus. La technique
s’apparente alors a celle appliquée sur
les tiges tendres des vivaces et des
plantes dont le cycle est annuel sous
nos climats (comme le basilic, le pélar-
gonium). Ce bouturage est effectué
aussitot la récolte de tiges faite.

Le bouturage de racines doit avoir
lieu en periode de repos hivernal de la
plante concernée alors que le boutu-
rage de feuille intervient, a l'inverse

en période de croissance de février a
mi-mai.

" L’hortensia se bouture en fin d’été
a partir de tiges semi-aofltées.
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COMBIEN DE TEMPS
CELADURE?

Vous repérerez assez facilement les signes
de reprise d'une bouture : 'apparition de
racines a la base de la bouture, bien visible
dans le cas du bouturage dans l'eau, le
gonflement des bourgeons ou I'émission
de minuscules feuilles, plus aisément
observables dans le cas de bouturage
dans un substrat.

Les petites feuilles sur cette bouture de
saintpaulia prouvent son enracinement.

Le temps de reprise des boutures est va-
riable selon la période et le type de plantes.
[’émission de nouvelles racines, puis la
production de feuilles, peut intervenir au
bout de quelques jours (coléus), a quelques
semaines (cactus), voire un ou plusieurs
mois, dans le cas des boutures de tiges
ligneuses (arbres, arbustes) ou certaines
boutures de feuilles.

-

Début d’enracinement
d’une feuille de succulente.

L'Ami des jardins & de |la maison Hors-série
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TOUT EST QUESTION
D’EQUILIBRE !

Certaines boutures de tiges tendres
peuvent étre mises dans |'eau juste apres
leur préparation. Préférez I'eau de pluie

a celle du robinet. Ce support suffit a
I’émission des racines entre quelques jours
et deux semaines. Une astuce : ajoutez un
morceau de charbon de bois dans cette
eau pour l'assainir. Il conviendra de repi-
quer enstuite la bouture dans un substrat
solide, de type terreau léger, de facon a ce
que le systeme racinaire se fortifie et que
de nouvelles feuilles apparaissent.

. Pour éviter que les boutures ne
tombent dans I’eau, couvrez le
verre avec du film plastique.

-

[l est toutefois préférable de bouturer dans
un mélange de type terreau fibreux sans
brindilles présentant une bonne porosité a
I"air. Ce substrat doit rester suffisamment
humide dans le temps pour faciliter le
travail cellulaire et I’émission des racines,
puis permettre ensuite aux racines d’ali-
menter la tige et les bourgeons dormants
pour I'émission de nouvelles feuilles.

Le maintien de 'humidité est primordial.
Pour ce faire, tres souvent, la bouture

est placée sous cloche translucide afin

de maintenir cette atmosphére humide
cette technique est baptisée « bouture a
I’étouffee ».

MAGNY
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Une cloche permet de maintenir une forte
I humidité ambiante autour des boutures.

Enfin, I'émission de racines est ameéliorée
par ajout d’hormones de croissance. Des
produits commerciaux prets a I'emploi
sont proposeés sous forme de poudre ou
sous forme liquide. Il s’agit de tremper
brievement |'extremité de la bouture dans

Secouez bien les exces de poudre
d’hormone avant plantation.

le produit avant de la placer dans les
substrat. Attention aux exces ! Appliquez
les hormones avec parcimonie. Si vous en
utilisez trop, vous pouvez briiler la bou-
ture, former un milieu propice au dévelop-
pement de bactéries et de champignons ou
entraver la croissance des racines.

Limitez les contaminations en utilisant

un récipient propre (désinfecté) a chaque
utilisation. Et prévoyez un contenant pour
chaque groupe de boutures.
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BOUTURE |
D’EXTREMITE
DE TIGE

BOUTURE
DE TRONCON
DE TIGE

BOUTURE
D’'OMBELLE
DE FEUILLE

BOUTURE
DE STIPE

BOUTURE
DE FEUILLE

BOUTURE
DE RACINE

QUELLE BOUTURE POUR QUELLE PLANTE
(PARMI LES PLUS COMMUNES) ?

Abélia, abutilon, actinidia, aglaonéma, agrumes,
althaea, amelanchier, aralia du Japon, arbre aux
faisans, armoise, aster, aucuba, basilic, berberis,
bignone, bougainvillée, bouleau, bruyere, buddleéia,
buis, cactus, campanule vivace, caoutchouc, chatai-
gnier, chevrefeuille, chrysantheme, ciste, clematite,
cognassier du Japon, coléus, coniferes, cornouil-
ler, cotinus, cotonéaster, cytise, datura, deutzia,
dipladénia, eléeagnus, érable, escallonia, euphorbe
cierge, ficus, figuier, forsythia, fuchsia, fusain,
gaillarde, gaura, genét a balai, glycine, groseillier

a fleurs, hibiscus, hortensia, houx, if, impatiens,
kalanchoe, lamier, laurier-palme, laurier-rose,
lavande, lavatére arbustive, lilas, lupin, magnolia,
mahonia, mélisse-citronnelle, menthe, milleper-
tuis arbustif, misere, nandina, nepéta, noisetier,
ceillet mignardise, oranger du Mexique, osmanthe,
ostéospermum, pélargonium, penstémon, philo-
dendron, potentille, pothos, prunus, pyracantha,
rhododendron, santoline, sauge, scheffléra, sédum,
seringat, skimmia, solanum, spirée, sureau, syngo-
nium, thym, vigne, viorne, weigelia...

Camelia, caryopteris, cassissier, cissus, chéne, gro-
seillier a grappes, jasmin, lierre, passiflore, pernettya,
pérovskia, pervenche, photinia, piéris, pittosporum,
romarin, rosier, saule, jasmin étoile, (Trachelospermum),
troene, vigne vierge...

Cypérus

Cordyline, dieffenbachia, dracaéna, yucca...

Bégonia type Rex, échéveria, gloxinia, kalanchog,
pépéromia, saintpaulia, sédum (orpin), sanséviere...

Acanthe, anémone du Japon, bambous, framboisier,
panicaut (Eryngium)...
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LE BOUTURAGE,
UN JEU D'ENFANT !

Le bouturage est sans doute le mode de reproduction le plus couramment utilisé par les jardiniers
et les professionnels pour obtenir de nouvelles plantes. De trés nombreuses plantes se bouturent....
Mais pas toutes a partir du méme organe. Vous apprendrez dans ce chapitre
les différentes techniques de bouturage selon la saison et I'organe prélevé.

-
:‘l -

| 3 Rt 'Y ¢ {
. | : B e T
" | Rempotez les boutures dans 'eau quand leurs racines ont une dizaine de centimetres de long.
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BOUTURER DES RAMEAUX FEUILLES (HYDRANGEA)

La plupart des arbustes se reproduisent a partir de tiges portant des feuilles, de 10 a 20 cm de long. Le moment
idéal pour opérer est la fin de I’été lorsque la seve des arbustes commence a descendre et que la croissance ralentit.
Les tiges sont encore souples. Cette méthode est idéale pour multiplier, par exemple, les hydrangeéas.

F

1

1 — Prélevez, le matin de préférence, des boutures semi-
aoltées sur des plantes en bonne santé a l'aide d’un
seécateur aiguisée dont les lames sont désinfectées a
I"alcool. Coupez des extrémités de tige non fleuries

d’une longueur de 15 cm juste sous une paire de feuilles.

-
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2 - Conservez uniquement la derniere paire de feuilles a
"'extrémité de la tige. Retaillez proprement la base des
tiges juste en dessous d'un nceud.

3 - Supprimez la moitié du limbe de chaque feuille
restante. Cet habillage permet de limiter le phénomene
d’évapotranspiration qui risquerait de dessécher la bou-
ture. Vous pouvez tremper l'extrémité inférieure de la tige
dans une solution d’hormones de bouturage.
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4 - Plantez les boutures dans des pots emplis de terreau.
N’hésitez pas a ajouter du sable ou de la vermiculite pour
alléger davantage le substrat. Arrosez copieusement. Pla-
cez les pots dans un endroit lumineux (mais pas au soleil),
frais et hors gel. Les racines apparaissent au bout d’une
a deux semaines. Ensuite, arrosez juste pour éviter que le
terreau se desseche. Au printemps suivant, transplantez
au jardin vos nouvelles plantes ou repiquez-les en pot
pour qu’elles grossissent avant installation.

LE + DE LAMI

Certaines boutures d’arbustes, surtout =
des especes a feuillage persistant, = b
s‘enracinent mieux si vous conserveza
leur base une portion de la branche qui -~
portait le rameau bouture. On parle de |
bouture a talon lorsque ['on garde

un morceau d’écorce de la branche- :
mere a la base de la bouture ; de —
bouture a crossette lorsque l'on
garde un troncon de 2 a 3 cm de

{

cette branche-mere.

:
i
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Bouture é crossette de lilas. |
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BOUTURER A L'ETOUFFEE
(PELARGONIUM)

Le pélargonium et beaucoup de plantes annuelles ou
vivaces se pretent au bouturage de tige en été lorsque
les plantes sont en pleine végeétation.

3 - Enfoncez la moitié de la tige dans un pot empli d'un
substrat leger. Selon son diametre, vous pouvez placer
deux a cinq boutures par pot en évitant que leurs feuilles
se touchent.

1 - Prélevez les boutures, de préférence le matin, sur des
plantes en bonne santé a l’aide d’un sécateur aiguisé, dont
les lames sont désinfectées a I’alcool. Coupez l'extremite de
jeunes tiges non fleuries d"une longueur de 10 a 20 cm.

4 - Tassez le substrat avec les doigts et arrosez abondam-
ment. Placez les pots dans un endroit lumineux, mais sans
soleil direct, et frais.

2 - Conservez uniquement la derniere paire de feuilles 5 - Couvrez-les d'une cloche de jardin transparente. Des
de l'extremiteé et supprimez les autres (celles de la base). que de nouvelles feuilles apparaissent, 6tez la cloche.
Retaillez proprement la base des tiges juste en dessous Entreposez hors gel durant I’hiver et transplantez vos
d’un nceud. nouvelles plantes au printemps suivant.
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FACILE, LA MULTIPLICATION
DU CYPERUS !

Le cypérus, appelé aussi parfois « papyrus », est une
plante d’intérieur qui apprécie vivre les racines dans un
substrat detrempeé. Il se bouture d’une facon étrange qui
pique la curiosité des jeunes et moins jeunes jardiniers.

_ /
-

1 - Au printemps de preférence, avril-mai, coupez
I"'extrémité d’une tige si possible non fleurie avec au
moins 2 cm de tige.

1
u

I

\

3 - Immergez la bouture, téte en bas dans un verre d’eau
et placez dans un endroit lumineux a l'intérieur, au chaud
(autour de 20°C). Pour eviter que I"eau croupisse, ajoutez
un morceau de charbon de bois. Les racines apparaissent
en une quinzaine de jours. Les nouvelles tiges se déve-
loppent au centre des feuilles de la bouture.

AGENG ARIFIAN SASONO

FAIRE DES BOUTURE DE BOIS SEC

De nombreux arbres et quelques arbustes au feuillage
caduc se multiplient a partir de rameaux récoltés apres la
chute automnale de leurs feuilles, lorsqu’ils sont en repos
vegetatif. On parle alors de bouture de bois sec. Préelevez
sur l"arbre ou I'arbuste convoité, des rameaux d’un an.
Débitez-les au sécateur en troncons de 20 cm en coupant
chaque fois en dessous d'un nceud. Repérez le sens des
portions de tige obtenues, taillez en biseau la base de
chaque trongon et droit I"autre extrémité. Cela vous aidera
a repérer le sens de la plantation. Trempez dans la solu-
tion d’hormones de bouturage.

Le bouturage se réalise en deux temps. Un passage au
froid est nécessaire. Pour cela, réunissez plusieurs tron-
cons en petits fagots et étiquetez. Enterrez de moitié ces
fagots a 'oblique, coté biseauté dans la terre, dans un
endroit du jardin ombragé - au pied d'un mur exposé au
nord dans lI'idéal -, dans une terre sableuse (pépiniere).
En mars, des que les bourgeons commencent a grossir,
repiquez les boutures dans une terre légere en laissant
apparaitre deux bourgeons en surface. Arrosez. Les
boutures d’espéces a croissance rapide seront prétes a
étre transplantées a partir de la mi-mai. Pour les autres,
conservez-les en pépiniere pendant un a deux ans.
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" Boutures de bois sec de jasmin. =
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DES HORMONES
DE BOUTURAGE « MAISON »

Il n“est pas nécessaire d’investir dans des hormones de

bouturage du commerce. Vous pouvez facilement prépa-

rer votre propre solution de phytohormone a partir de
jeunes branches fraiches de n‘importe quel saule. Elles
sont riches en acide b-indole butyrique - hormone de
croissance de la famille des auxines qui encourage les
boutures a s’enraciner.

' B
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ru

Découpez les jeunes rameaux de saule (3 cm de diametre)

en rondelle et écrasez-les légerement au marteau. Cette

opération n’est pas obligatoire, mais elle raccourcit consi-
dérablement le temps de maceration nécessaire. Sans écra-

sement, il faut laisser maceérer pendant trois semaines.
Placez les rondelles dans un recipient et couvrez d’eau
tiede, entre 25 et 26°C.

Laissez macérer a tempeérature ambiante pendant une

petite semaine. Le liquide prend la teinte brune d’un thé

infuseé.
—__—\"_og&-. ,
c.-g\ L,

i

de vos boutures dans
le recipient pendant

une nuit, avant de les

saule pendant 2 mois

cela, filtrez pour oter

indiquant leur contenu et la date.

Sivous étes pressé, mettez les troncons de saule dans une
grande casserole, couvrez d’eau et laissez frémir pendant

20 minutes. Filtrez et laissez refroidir avant emploi.
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Faites tremper la base

quelques heures, voire

planter dans le substrat
de culture. Vous pouvez
conserver votre eau de

au refrigérateur. Pour
les particules de saule

et versez le liquide dans
des bouteilles en verre propres. Fermez et étiquetez-les en

SHDSTOCKPROJECT

CONSEILS D’AMI

L‘utilisation de cannelle permet de prévenir la crois-

sance de champignons pathogenes, augmentant ainsi les
chances que la bouture pousse sans avoir besoin d’aide
supplémentaire. Une préparation a base de vinaigre de
cidre (une cuillére a soupe de vinaigre de cidre dans 3

litres d’eau) a petite dose stimule la croissance des bou-
tures : trempez-y le bas de la bouture avant plantation.

LE YUCCA A PLAT

Le yucca, tout comme la cordyline, le dracéna et le dief-
fenbachia, se bouture tres facilement par troncon de stipe,
leur tige épaisse et coriace. Quand ils ont pris une allure
trop dégingandée, coupez le stipe a 20 a 30 cm au-dessus
du pot. Sectionnez-le en plusieurs morceaux. Vous pouvez
soit planter ces troncons classiquement a la verticale dans
un pot empli de terreau (en respectant leur sens) soit les
poser a I’horizontale sur le substrat. Placez les pots a la
lumiere et a la chaleur. Arrosez et maintenez toujours

le substrat humide. Au bout de quelques semaines, des
rosettes de feuilles vont apparaitre.

BOUTURER UN CACTUS

Les tiges hypertrophiées des cactus se bouturent facile-
ment. Equipez-vous d’une grande pince, de papier journal
et d'un cutter afin de manipuler les cactus sans risque.

En mars de préférence, coupez les fragments de leurs
tiges globuleuses, d'une dizaine de centimetres. Laissez
sécher la bouture pendant une dizaine de jours a lair libre
dans une piece chaufféee. Puis, posez-la a la surface d’un
substrat allégé avec du sable ou de la vermiculite, bien
humidifié, en 'enfoncant a peine. Attendez |'enracinement
4 a 6 semaines plus tard pour arroser a nouveau.




CAROLINE KOEHLY
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BOUTURER DES FEUILLES

Un certain nombre de plantes, telles que le bégonia, le
saintpaulia, le sédum, le kalanchoé, peuvent étre multi-
pliés a partir de leurs feuilles et cela de plusieurs fagons :

1 - Prélevez la feuille entiere de saintpaulia avec son
pétiole et faites tremper ce dernier dans l'eau jusqu’au
ras du limbe. Vous pouvez aussi placer la feuille de
saintpaulia, légerement inclinée, le pétiole enfonce de
quelques centimetres dans le mélange terreux. La feuille
va produire de jeunes plantules le plus souvent sur le
pétiole (a la jonction avec le limbe).

BOUTURER UNE RACINE

2|

g - | i | =
2 - Il est possible de bouturer juste le limbe de la feuille
ou meéme des fragments de feuille de bégonia a feuillage
décoratif. Découpez la feuille en prenant soin d’avoir
une belle nervure pour chaque morceau. Incisez le limbe
au niveau de la nervure et posez-le a plat sur un substrat
de type terreau léger et maintenez-le bien au contact du
substrat a I’aide de petits cailloux ou de clous cavaliers.
Humidifiez et laissez I’ensemble a la lumiere dans une
piece chauffée. Au bout de quelques semaines, des
racines apparaitront puis de jeunes feuilles naitront des
blessures faites au niveau des nervures.

Phlox, acanthes, anémones du Japon, gaillardes, pavots d’Orient, lupins, pivoines herbacées, coréetes du Japon
et quelques autres encore peuvent étre multipliés a partir de leurs racines. C’est en hiver qu’il faut agir, en dehors

des périodes de gel, bien sur.

1 - Soulevez délicatement la souche de la plante a l'aide d’une
fourche-béche. Vous pouvez aussi déterrer toute la plante.
Elle sera alors sacrifiée pour faire les boutures. Dégagez les
racines en otant le maximum de la terre qui les entoure a la
main. Débitez quelques portions de racine en troncons de

3 a4 cm avant de replacer la souche dans la terre.

2 - Posez les troncons de racine a plat dans une caissette
emplie de terreau léger spécial bouture. Recouvrez avec
environ 2 cm d’épaisseur de terreau. Tassez légérement,
humidifiez bien, puis placez la caissette a la lumiére dans
une piece chauffée. Quand les premiéres tiges appa-
raissent en mars-avril, repiquez en pot.
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ANNUELLES, AROMATIQUES ET VIVACES

FACILES A BOUTURER

Avec elles, votre jardin ne vous colitera pas cher. Leurs boutures s’enracinent facilement et elles poussent
assez vite pour bien garnir vos massifs sans attendre trop longtemps. Leurs boutures seront aussi une
monnaie d’échange entre jardiniers qui vous permettra d’agrandir la palette végétale de votre jardin.

L’acanthe
Acanthus mollis

Cette vivace originaire du bassin
meéditerranéen a fiere allure en ete
lorsque sa longue hampe florale se
dresse jusqu’a 1,50 m. Ses grandes
feuilles découpeées participent egale-
ment a la prestance de "acanthe.

LA CULTIVER: elle aime les sols
caillouteux, bien draines, frais en éte et
le plein soleil ou la mi-ombre. Elle ne
supporte pas I’humidité stagnante en
hiver.

LA MULTIPLIER : préelevez des racines
sur des pieds de 3 ans a I"automne ou
en fin d’hiver. Coupez-les en tron-
cons et bouturez a plat. Les premieres
racines apparaissent un mois apres.
Repiquez en pleine terre au printemps.
Elle se multiplie aussi par drageons ou
semis spontanés.

L’Ami des jardins & de |a maison Hors-série
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L’agastache
Agastache rugosa

La silhouette de cette vivace aroma-
tique, tres florifere, 1’a fait apprecier
dans les massifs tout comme au jardin
d’herbes.

LA CULTIVER: elle aime le soleil, un
sol bien drainé et riche, et tolere la
sécheresse.

LA MULTIPLIER : en fin d’été, prélevez
des tiges semi-aoutees (bouturage a
I"étouffée). Vous pouvez aussi la multi-
plier par semis ou division de touffe
au printemps.

ADJ/ D.BRANCHE

L’aster
Aster

Cette vivace, appréciee des pollinisa-
teurs, est surtout connue pour enchan-
ter la fin de l'eté de ses multiples
petites marguerites, mais certains fleu-
rissent des le printemps. Le choix des
formes et des couleurs est vaste tant
especes et varietés sont nombreuses.
LE CULTIVER: il pousse en tout sol
bien drainé, préfere le plein soleil et se
plait également en pot.

LE MULTIPLIER : au printemps, récu-
pérez des extrémités de tige et proce-
dez au bouturage a |’étouffée. Il peut se
reproduire aussi par division de touffe
au printemps.




LLe bambou
Bambusa, Fargesia

Cette graminée a feuilles persis-
tantes, a croissance tres rapide, n’a
pas d’equivalent pour former un
rideau de vegétation souple, grace

a ses cannes diversement colorées
selon les varietés. Le terme bambou
regroupe un grand nombre de genres
botaniques, d’especes et de variétes.
Privilegiez les bambous dits cespiteux
(rhizome non tracant) pour limiter
I"envahissement.

LE CULTIVER: il se plait au soleil ou
a mi-ombre dans un sol riche et frais.
Et méme en pot ! [l demande a étre
arrose regulierement par temps sec.
LE MULTIPLIER : en fin d’hiver ou en
automne, prélevez des troncons de
rhizome de sujets agés d’au moins

3 ans. Il est également possible de
bouturer les bambous du genre
Bambusa a partir de tige. Enterrez a
plat des troncons de tige comportant
au moins un nceud dans un terreau
léger. Les racines apparaitront un
mois et demi apres. Il peut aussi se
multiplier par division de rhizome.
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Le chrysantheme

d’automne
Chrysanthemum Indicum,
C. rubellum

Cette vivace gagne a étre davantage
installée au jardin car sa floraison
colorée automnale illumine les massifs
a un moment ou ceux-ci deviennent
plus ternes. Il disparait en hiver pour
repartir de la souche au printemps.

ADJ/AMAGNY

LE CULTIVER: il apprécie les sols
neutres et le soleil. L'ébourgeonne-
ment régulier des le printemps permet
d’etoffer la plante et d’accentuer la
floraison.

LE MULTIPLIER : en fin d’hiver et
jusqu’en avril, récuperez des courts ra-
meaux feuillés (5 cm de long) et suivez
la méthode du bouturage a I'étouffée.
Rempotez les boutures un mois apres.
Il se multiplie aussi par drageons et
division de touffe au printemps.

C. indicum

[La lavande
Lavandula

Arbuste emblématique, elle est plu-
rielle tant au niveau des especes et
variétés qu’au niveau de ses usages au
jardin, en bordure, dans un massif, au
jardin d’aromatiques et méme en pot.
LA CULTIVER: elle pousse sur sol
bien drainé, sec, voire caillouteux et au
soleil.

LA MULTIPLIER : en fin d’ete, prélevez
des extréemités de tiges semi-aoutées,
non fleuries (de 15 cm de long) sur des
pieds-meres en bonne santé, a bou-
turer a l'etoufféee ou directement en
pleine terre. Les boutures développent
des racines trois semaines apres.

On peut aussi la multiplier par semis
en fin d’hiver.

CHRISTINE BIRD
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LLa menthe
Mentha

Cette vivace aromatique se plait dans
toutes situations au jardin, a la faveur
de la diversite des especes et varie-
tés. De 'odeur de menthol a celle du
chocolat, il y aura toujours une menthe
pour le gout de chacun. Certaines
vivent les pieds dans I'eau comme la
menthe aquatique. D"autres peuvent se
montrer envahissantes et sont a isoler.
LA CULTIVER: elle apprécie tous
types de sols frais, voire humides,
légers, le soleil ou la mi-ombre.

LA MULTIPLIER : au printemps,
prélevez I'extrémité de jeunes tiges

(de 10 cm de long), a bouturer dans
I’eau ou a I'étouffée. Elle peut aussi se
reproduire par semis, au printemps,
ou par division de touffe, au printemps
ou a "automne.
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Le pélargonium
Pelargonium

Indétronable plante de jardiniere et
de pot, appelée aussi géranium des
balcons, cette vivace, non rustique
sous nos climats, présente une diver-
sité de ports, de coloris, de fleurs et
de parfums foliaires.

LE CULTIVER: il se plait au soleil,
dans un terreau riche et léger.

A protéger du gel en hiver.
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LE MULTIPLIER : Il est possible de le
bouturer a n‘importe quelle saison.
Le taux de réussite est toutefois
meilleur en juillet-aotut ou en mars-
avril. Prélevez des tiges non fleuries
et saines, a bouturer dans |'eau ou a
I"etouffée. Repiquez les jeunes plants
enracines dans l'eau au cours de
I"hiver et les autres en fin d’hiver sous
abri avant de les installer a ['extérieur
mi-mal.

;
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e penstémon
Penstemon

Sa floraison estivale généreuse, son
feuillage persistant et sa croissance
rapide font aimer cette vivace qui peut
s'insérer dans de multiples endroits du
jardin selon les espeéces : les rampantes
pour les rocailles et en couvre-sol,
celles au port touffu ou arbustif pour
les massifs ou celles au port érigé pour
le jardin bouquetier.

LE CULTIVER: il aime le solell et la
mi-ombre, un sol frais et bien draine.
Et méme la culture en pot !

LE MULTIPLIER : en aout, prélevez
des tiges non fleuries et saines de

15 cm de long a bouturer a I'étouffee,

L'Ami des jardins & de |la maison Hors-série

a I'exterieur jusqu’en novembre, puis
a rentrer a 'abri du gel en hiver.

Repiquez au printemps suivant.
[l se multiplie aussi par semis.
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Le romar in La Saug.e OfﬁCinale LA CULTIVER: elle aime tous types de

Rosmarinus officinalis Salvia officinalis sols bien drainés, y compris pauvres et
secs, et le soleil.
Ce petit arbuste a feuillage persistant, Cet arbrisseau généralement cultive LA MULTIPLIER : en éte, prélevez, le
tres mellifere, fleurit inlassablement pour son usage en cuisine est intéres- matin, des tiges non fleuries et vigou-
des la fin de I'hiver. C’est une plante sant au jardin pour son port touffu reuses (de 15 cm de long), a bouturer a
aromatique qui a toute sa place dans et son feuillage persistant, argente et I"etouffée. Le repiquage peut intervenir
un massif et en bordure. Les rameaux duveteux. Il en existe de nombreuses au bout de deux mois. Elle se multiplie
de romarin constituent d’excellents varietés aux couleurs de fleurs et de aussi par semis, division de touffe ou
piques a brochette l'ete. feuillages tres diverses. marcottage au printemps.

LE CULTIVER: il s’installe au soleil
dans une terre légere, bien drainée et
se rechauffant rapidement au prin-
temps, a I"abri des vents froids. Il sup-
porte les embruns et la chaleur.

LE MULTIPLIER : au printemps, préle-
vez des tiges jeunes ou, en septembre,
des rameaux semi-aoutes, a bouturer a
I’étouffée.

CHIARA PAOLINI

Le thym commun
Thymus vulgaris

Aromatique, medicinal et ornemental,
cet arbrisseau gagne a étre planté par-
tout : par exemple, dans des dallages
ou il forme un tapis odorant a chaque
pas. Il est tres mellifere.

LE CULTIVER : il a besoin de solell et
d’une terre légere et seche, bien drai-
nee. Il affectionne le calcaire.

LE MULTIPLIER : en été, prélevez des
fragments de tige vigoureuse (de 10
cm de long) dont vous ferez tremper
|"'extrémité inférieure dans I'eau ou
dans un substrat de bouturage. Dans
le second cas, plantez ensuite les
boutures dans un substrat a maintenir
humide en permanence et placez-les
dans un coin ombragé du jardin.

Vous pouvez le reproduire aussi par
division de touffe.

FREYA-PHOTOGRAPHER

STUDIO GRAND WEB
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ARBRES, ARBUSTES ET LIANES

A BOUTURER SANS PEINE

Ces végétaux ont généralement un développement plus lent que les especes herbacées précédentes. Mais
il y a un réel plaisir a voir croitre un arbre, un arbuste ou méme une liane que I'on a soi-méme bouturé.
Les espéces que nous vous proposons s’enracinent assez vite et croissent suffisamment
rapidement pour que vous ayez déja une belle plante en 3 a 5 ans.

L'aralia
Aralia japonica

Cet arbuste au feuillage persistant, aux
tiges épineuses, se cultive a l'intérieur,
mais eégalement au jardin auquel il
apporte une touche d’exotisme avec
ses grandes feuilles découpées.

LE CULTIVER: au jardin, il se plait
dans un terre fraiche et légere, au
soleil ou a mi-ombre, a I"abri des vents.
Paillez le pied en hiver.

LE MULTIPLIER : prélevez de jeunes
rameaux au printemps a bouturer a
I’étouffée et au chaud. 'enracinement
intervient au bout d'une quinzaine

de jours. Il est également possible de
bouturer a la verticale des troncons

de racine (de 8 cm de long) en début
d’hiver. Vous pouvez aussi le repro-
duire par drageon en fin d’hiver ou
par semis a |"automne.

COULANGES
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La bignone
Campsis grandiflora

Cette vigoureuse plante grimpante
porte des fleurs en trompette, orange,
rouges ou jaunes. ll existe deux autres
especes interessantes : C. radicans,

C. capreolata, moins spectaculaire,
mais ses fleurs sentent le café.

LA CULTIVER: elle se cultive dans
tous types de sols, au soleil, et sup-
porte les embruns.

LA MULTIPLIER : bouturez-la a I’étouf-
fée a partir de tiges herbacées au
printemps. Le bouturage dans |'eau est
possible. En été, le bouturage de tiges
semi-aoutées a I'etouffée est conseillé.
Elle se multiplie aussi par marcottage
au printemps.

ADJ/D.BRANCH

Le citronnier

des 4 saisons
Citrus limon

La production de fruits de cet arbre
dure 8 mois dans I"année sous climat
favorable. Fleurs et fruits sont simulta-
nément présents. Un ravissement pour
tout amateur de jardin parfumé.

LE CULTIVER : sa culture en pleine
terre est réservée au climat méditer-
raneen, au soleil, en sol bien drainé et
fertile. Ailleurs, il est préférable de le
cultiver en pot et I’hiverner a 1’abri du
froid.

LE MULTIPLIER : début mars, préle-
vez, sur une pousse de 'année, des
rameaux a crossette (de 20 cm de long)
a bouturer a I"étouffée. Il se reproduit
aussi par semis ou marcottage.



La cléematite
Clematis

Cette plante grimpante développe
une telle diversité de coloris, de taille
et de forme de fleurs que vous en
trouverez toujours une pour enchan-
ter vos murs, pergolas et meme vos
massifs, du printemps a I'automne.

Il en existe aussi a floraison hivernale
parfumeée et a feuillage persistant.
LA CULTIVER: elle a besoin d'un sol
frais et riche. Le pied gagne a étre
installer a 'ombre alors que la vege-
tation aime le soleil. Protégez sa base
a l'aide d’une tuile ou d’un fragment
de pot en terre. Elle accepte facile-
ment la culture en pot.

LA MULTIPLIER : En juin, préelevez
des tiges feuillées (de 15 cm de long)
a bouturer a I’étouffée. Placez les
boutures dans un endroit du jardin

a 'ombre et vérifiez que le substrat
reste humide. Les racines appa-
raissent au bout de 2 mois. Installez
les nouveaux plants au printemps
suivant. Vous pouvez la multiplier
aussi par marcottage.

ADJ/D. BRANCHE

Le framboisier
Rubus idaeus

Les gourmands, petits et grands,
connaissent tres bien cet arbrisseau
qui pousse rapidement et peut se mon-
trer envahissant. Il en existe de deux
types : les varietés non remontantes
produisent une fois dans 'année ; les
remontantes, deux fois dans |"année.
LE CULTIVER: il se cultive sur tous

types de sols frais, riches, a mi-ombre
ou au soleil.

LE MULTIPLIER : en debut d'été, pre-
levez des tiges feuillées et coupez-les
en troncons de 15 cm. Plantez dans des
pots a placer dans un endroit ombrage
du jardin. Maintenez le substrat
humide. Il est également possible de
multiplier par boutures de racines a
plat en novembre. Vous pouvez aussi le
reproduire par drageon en hiver.

WETER 777

Le groseillier
Ribes rubrum

Ce petit arbuste rustique et buisson-
nant a feuillage caduc peut s’insérer
dans une haie champétre.

LE CULTIVER: il est a cultiver sur sol
bien drainé, frais, riche, a mi-ombre.
LE MULTIPLIER : en fin d’été, prélevez
des tiges semi-aoutees (de 15 cm de
long). Plantez-les en pot, a placer dans
un endroit ombragé. En hiver, prélevez
des rameaux de bois sec a repiquer
directement en pleine terre.

ASADYKOV
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Le noisetier
Corylus avellana

Idéal en haie champétre, ce grand
arbuste est a la fois gourmand et
décoratif. Il se montre tres rustique.
Les rejets peuvent servir a la confec-
tion de plessis.

LE CULTIVER: il tolere tous types de
sols, méme calcaires, les expositions
ensoleillées comme la mi-ombre.

LE MULTIPLIER : le bouturage s’effec-
tue en novembre apres la chute des
feuilles sur des extréemités de rameaux
(de 20 cm de long) de bois sec.

Vous pouvez aussi le reproduire par
marcottage ou drageon.

PRZEMYSLAW MUSZYNSKI

Le saule
Salix

Cet arbre ou arbuste présente une telle
diversité botanique qu’il est possible
de l'accueilllir dans les petits comme
dans les grands jardins : grand et
pleureur, moyen et tortueux, plus petit
a rameaux rouges, jaunes, orange...

Sa croissance est rapide. Il est uti-

lisé en isolé ou en haie. Ses rameaux
souples servent a la confection de

plessis. Le saule est également utilisé
pour dépolluer des sols.

LE CULTIVER : il est a réserver aux
sols frais et humides, légers ou lourds,
meme calcaires et au soleil.

LE MULTIPLIER : prélevez des ra-
meauXx (de 20 cm de long), au prin-
temps ou a l'automne, a planter direc-
tement au jardin en enterrant les deux
tiers des rameaux. L'enracinement est
rapide si le sol est maintenu humide.

[La spiree
Spiraea

Cet arbuste buissonnant se couvre
littéralement de petites fleurs blanches
ou roseées au printemps ou en été selon
les especes. D’autres arborent un feuil-
lage couleur de feu des le printemps.
La spiree est si facile a cultiver, méme
en pot, qu’il ne faut pas s’en priver en
massif, en isolé ou en haie. Certaines
especes au port compact sont utili-
sables en couvre-sol.

LA CULTIVER : elle s'installe au solei],
dans tous types de sols, a I'exception
des sols secs du Sud.

LA MULTIPLIER : prelevez des extre-
mités de tige (de 10 cm de long) semi-
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aouteées, en juin, pour les especes a
floraison printaniere et, en septembre,
pour celles qui s’épanouissent en éte.

Bouturez a I'etouffee. Certaines
especes se reproduisent aussi par
marcottage naturel au printemps.

MEINING!

IVA VAGNEROVA
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PLANTES D’INTERIEUR

Chez les amateurs de plantes d’intérieur, le bouturage est une véritable passion. La plante de mamie
vous intrigue ? Elle vous en coupe trois brins et vous explique comment les faire s’enraciner.
Les plus jeunes s’échangent leurs astuces sur les réseaux sociaux. Le bouturage des espéces

que nous vous proposons ici est inratable.
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LLe cactus de Noel
Schlumbergera truncata

Son abondante et spectaculaire florai-
son hivernale et sa facilité de culture
font le succes de cette plante grasse, au
port retombant, qui peut se conserver
des années dans nos intérieurs.

LE CULTIVER: il pousse dans un
substrat pour plantes fleuries, bien
drainé, et se plait dans une piece
lumineuse sans soleil direct. A éloigner
des endroits de passage en raison de la
fragilité de ses tiges.

LE MULTIPLIER : prélevez des extrémi-
tés de ses tiges articulées, non fleuries.
Laissez secher deux jours, puis placez
les boutures dans un verre d’eau.

Les premieres racines apparaissent

au bout de trois semaines. Rempotez
ensuite dans un terreau pour plantes
fleuries.

INDRA GUSTI MULJAYA

Le coléus
Coleus ou Solenostemon

Ce sont les coloris et les motifs de son
feuillage, étonnamment diversifiés, qui
font le succes de cette plante souvent
cultivée en intérieur, mais cultivable

a I'extérieur en annuelle sous nos
contrees. La culture en pot permet de
les hiverner hors gel et de les mainte-
nir plus longtemps.

LE CULTIVER: il aime les sols riches,
frais, bien draineés, et une exposition
lumineuse en intérieur. A l'extérieur,

il préfere la mi-ombre.

LE MULTIPLIER : le bouturage est une
bonne meéthode pour renouveler les
plantes qui ont tendance a se dégarnir
si on ne prend pas soin de pincer régu-
lierement les rameaux au printemps

et en été. Récupérez des extréemités de
tiges non fleuries (de 10 cm) de long

et placez-les dans |'eau.

Le crassula
Crassula

Le genre Crassula regroupe 300
especes de plantes grasses dont cer-
taines sont rustiques et peuvent étre
cultivées au jardin. Dans la maison, on
peut cultiver I'arbre de Jade (C. ovata)
ou C. radicans.
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LE CULTIVER : il se plait dans un
grand pot empli de substrat léger et
bien drainé (mélange de terreau et de
sable), dans un endroit lumineux.

LE MULTIPLIER : au printemps ou en
été, prélevez des rameaux courts ou
une feuille. Laissez sécher au sec, mais
pas au soleil, pendant une journée,
puis plantez la bouture dans un subs-
trat allegé avec du sable. Placez a 20°C
et a la lumiere. Trois semaines plus
tard, des pousses apparaissent a la
base de la bouture.
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La misere pourpre
Tradescantia pallida

Cette plante vivace a croissance rapide
est increvable ! Elle peut étre cultivee
en intérieur ou mise a l'extérieur des
que tout risque de gel est écarté (puis
rentrée a I’automne). La culture en pot
est donc conseillée. En extéerieur, cette
espece a feuillage pourpre peut étre
utilisée en couvre-sol ou en jardiniere.
Elle sera alors cultivée en annuelle.

LA CULTIVER: elle apprécie tous types
de sols legers et frais, et un endroit
lumineux, mais sans soleil direct (et a
mi-ombre dehors). Elle peut supporter
la sécheresse.

LA MULTIPLIER : prélevez des extré-
mités de tige a bouturer dans ["eau ou
a repiquer directement dans un pot.

TOYAKISPHOTO

La plante

de velours
Gynura aurantiaca

Cette plante vivace d’origine tropicale
présente de grandes feuilles persis-
tantes, alliant le violet pourpré et le
vert fonceé a reflets métalliques. Elle se
cultive en pot en intérieur, mais peut
sortir en plein air, I’été, dans le jardin,
a I'ombre.

LA CULTIVER: elle se plait dans un
substrat bien drainé et un endroit
lumineux, sans soleil direct. Pincez
régulierement ses tiges pour maintenir
un port compact.

LA MULTIPLIER : récupérez des extre-
mités de tige lors de la taille pour les
bouturer dans |'eau.

LLe zamioculcas
Zamioculcas zamiifolia

C’est une plante de la famille des
Aracées, d'origine tropicale, de culture
facile, aux feuilles épaisses, brillantes
et curieusement tournées vers le ciel.
LE CULTIVER : il prospere dans un
terreau pour plantes vertes, dans un
endroit lumineux, sans soleil direct. Il
tolere un peu de sécheresse et redoute
les exces d'eau.

LE MULTIPLIER : prélevez une feuille
ou récuperez celles qui tombent natu-
rellement et qui sont, bien sur, encore
vertes, a bouturer soit dans I’eau soit
en pot. Il peut aussi se multiplier par
division de touffe.
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DIVISER POUR MIEUX JARDINER

La division des plantes, assez facile a faire, permet de multiplier a peu de frais des végétaux, a garnir
son jardin avec des plantes bien adaptées et a donner une nouvelle vigueur a des sujets vieillissants.

Une grande partie des plantes vivaces et
des arbustes s’étoffent en produisant de
nouvelles tiges autour du pied-mere.

En observant ce comportement particu-
lier, le jardinier s’est apercu qu’il pouvait
tirer parti de cette propriéte. Il est ainsi
possible de séparer la souche en diffé-
rentes portions et d’obtenir plusieurs
nouvelles plantes.

AMENAGER

|

DES MASSIFS
A PEU DE FRAIS

En divisant des plantes bien installées
dans votre jardin, vous enrichissez vos
massifs, voire en créer de nouveaux
sans débourser. Et vous bénéficiez aussi
de plantes déja acclimatées a votre

) |
.
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Division d’hellébore au printemps.

=

environnement (conditions climatiques,
nature du sol, présence éventuelle
d’embruns, vents dominants...). Vos
chances de réussir I'implantation sont
donc meilleures que lors de ["acquisition
d'une plante élevee loin de chez vous.
Enfin, cela permet aussi d’échanger des
plantes entre voisins pour enrichir la
palette variétale de son jardin !
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ECLATS ET DIVISION
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W Les touffes de graminées sont si compactes qu’une
scie peut étre nécessaire pour les couper en deux.

Graminées et vivaces au bout de
quelques années au jardin prennent
des proportions qui ne conviennent
plus a I'aménagement que vous aviez
prévu. Elles en deviennent disgra-
cieuses et peinent parfois a croitre et
a fleurir. Les diviser permet de reduire
leur ampleur et de relancer leur crois-
sance. Cela leur donne une seconde
jeunesse en quelque sorte, d’ou le
terme de rajeunissement employe par
les jardiniers. C’est aussi vrai pour les
plantes cultivées en pot qui ont besoin
d’un peu de place pour reprendre
vigueur.
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POURQUOI CELA
MARCHE ?

Pour étre divisée, une plante doit étre
assez vigoureuse c’est-a-dire pré-
senter plusieurs tiges avec des bour-
geons dormants situés a sa base et

un systeme racinaire développé. Tout
se passe comme si la plante d’origine
avait déja formé plusieurs individus.
Chaque morceau issu de la division
doit comprendre au moins une tige (un
bourgeon) et des racines. La division
tire également partie d’organes que la
plante elle-méme a mis au point pour
assurer sa propre multiplication vége-
tative : stolons, rhizomes, drageons.
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_ Chaque portion de tubercule doit
- porter un bourgeon et des racines.
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TIRER PARTI
DE LA NATURE
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Des plantes bulbeuses (narcisse, lys,
crocus...) présentent des bulbilles en
périphérie du bulbe principal.

Ces dernieres, appelées aussi caieux,
sont des versions miniatures du bulbe.
Une fois détaché du bulbe-mere, la
bulbille poursuit sa croissance et forme
une nouvelle plante a quelques pas de
la plante-mere. Sans votre interven-
tion, une colonie de bulbes finirait par
s’établir et former un massif de plantes
identiques.

Les plantes a tubercules (anémones,
bégonias tubéreux, cyclamens, dahlias,
pivoines...) se prétent sans difficultée

a la division : chaque nouveau tuber-

‘ ” .
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Les bulbllles a la base du bulbe don-
neront chacun une nouvelle plante.

cule obtenu doit porter au moins un
bourgeon.

Les plantes telles que les iris des
jardins, fougeres, muguet, oyats...
s’étendent grace a des tiges souter-
raines gorgees d’éléments nutritifs,
baptisees rhizomes. Ils peuvent étre
coupés en morceaux et faire naitre
autant de nouveaux sujets qu’il a de
morceaux grace a la présence de
racines et de nceuds susceptibles de
développer des bourgeons.

Fraisiers, saxifrages ou phalangeres
(chlorophytum) émettent des stolons,
longues tiges au bout desquelles appa-
raissaient des bebeés plantes munies
de tiges, feuilles et racines, clones

de la plante-mere. Par ce moyen, ces
plantes dites stoloniferes colonisent
leur entourage et finissent par couvrir
le sol.

Le drageon (ou rejet) permet a cer-
taines especes comme le framboisier,
le lilas, la symphorine, |"argousier, le
cornouiller sanguin... de se propa-
ger sous la surface du sol, parfois a
plusieurs metres de distance du pied-
mere. Ceux-ci peuvent étre marcottes.
Quant au chevrefeuille, au lierre et
quelques autres encore, ils étirent des
tiges au ras du sol capables d’émettre
des racines a chaque nceud : c’est une
forme naturelle de marcottage.

LA MEILLEURE PERIODE

La division de souche est recomman-
dée tous les 3 a 4 ans pour rajeunir

les plantes. Les especes qui se prétent
le mieux a la division de souche sont
celles dont le systeme racinaire est
bien ramifié. Les plantes a racines
pivotantes ne sont pas adaptées a ce
mode de multiplication.

La division des touffes de vivaces et
de graminées se réalisent préféren-
tiellement au printemps, en péeriode
de croissance des plantes, lorsque le
sol est réchauffé. Le stress lié a cette
opération aura moins d'impact. Les
plantes a floraison printaniere se
divisent a l'issue de celle-ci. Dans les
régions du Sud, opérez de préférence
en début d’automne lorsque les pluies
reviennent. Les plantes a tubercules ou
a racines tubéreuses se divisent a la fin
de I'hiver et les especes produisant des
stolons quand ces derniers sont déja
bien developpes.
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DIVISER UNE VIVACE OU UNE GRAMINEE

Avant d’intervenir sur la plante-mere, assurez-vous de
pouvoir disposer de plusieurs pousses robustes. L'hiver
précédant la division, si possible, laissez la végeétation
seche en place. Celle-ci vous aidera a manipuler la plante.

3 - Replantez aussitot une partie des éclats a la méme
place et le reste ailleurs dans votre jardin apres avoir
ameubli le terrain, creusé un trou et enrichi de compost.

1 - Déterrez soigneusement la souche en enfoncant la
béche (ou la fourche-béche) verticalement tout autour

de la plante, en décrivant un cercle suffisamment eloigné
du centre pour prélever une motte avec un maximum de
racines. Nettoyez la veégétation et retirez eéventuellement un
peu de terre des racines en tapant la motte sur la béche.
Cela vous permettra de mieux identifier les départs de tige.
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2 - Essayez de séparer la motte en plusieurs éclats (chacun
pourvu de deux a trois pousses et de racines) par simple
pression des mains. Au besoin, aidez-vous d’un greffoir
ou transplantoir. Donnez un coup de béche (ou de

fourche beche) pour séparer la motte en plusieurs

parties si vous n'y parvenez pas a la main. Conservez 4 - Creusez une petite cuvette autour de la plante.
de preférence les parties (eéclats) péripheriques de la Arrosez abondamment pour faire adhérer la terre
souche. Supprimez la partie centrale plus ancienne. aux racines. Paillez eventuellement.
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A DEUX
C’EST MIEUX !

Certaines souches surtout de gra-
minées sont difficiles a séparer en
plusieurs éclats.

Dans ce cas, utilisez deux béches (ou
fourches-béches) que vous planterez
verticalement, dos a dos, au centre
de la souche. Puis écartez les outils
I'un de I'autre en faisant levier avec
leur manche pour séparer les éclats.
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Il est plus facile d’étre deux pour |

diviser des souches volumineuses [
comme cette graminée. |
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DIVISER DES LIS ET DES DAHLIAS

Les bulbes a écailles, comme celui
du lis, présentent a leur base des
excroissances (écailles) qui sont des
bulbes en devenir. En octobre, dé-
terrez les bulbes-meres et prélevez
les écailles périphériques, les plus
aptes a former de nouveaux bulbes.
Plantez chaque écaille verticalement
en I'enfoncant de moitié dans le
substrat.

Maintenez tres humide en couvrant
d’un couvercle transparent (plaque
de verre). A l'apparition de bulbilles
a la base des écailles (4 semaines
plus tard environ), transplantez
chaque écaille en godet. La fritillaire
se reproduit de la méme facon.

ADJ/A.MAGNY
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donner naissance a

%\ un nouveau bulbe. |

En fin d’hiver, lorsque les tubercules de dahlias sont encore remises

a I’abri, les premiers bourgeons apparaissent. Avec un couteau ou un
cutter bien aiguise et désinfecte, coupez la souche en 3 a 5 morceaux en
veillant a conserver une jeune pousse ou un bourgeon sur chaque mor-
ceau. Saupoudrez de poudre de charbon de bois chaque plaie de coupe
pour limiter le risque de pourrissement. Plantez a 30 cm de profondeur
chaque nouveau tubercule dans un pot. Arrosez. Lorsque les risques de
gelée sont écartés, transplantez en place dans une terre enrichie de com-
post. Tassez legerement et arrosez. Soyez patient, ces nouvelles plantes
ont besoin de se fortifier au moins une année avant de produire leurs

premieres fleurs.

RECUPERER DES BEBES PLANTES

Pour prelever les stolons des frai-
siers ou des saxifrages, attendez
qu’ils soient assez développés (fin
d’été) pour couper la tige qui les
relient a la plante-mere, au plus

ADJ/D.BRANCHE
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pres du stolon. Plantez ce dernier
dans un pot empli de terre et abritez
des froids de I’hiver avant d'installer
au jardin les nouvelles plantes au
printemps suivant.

ADJ/D.BRANCHE

Les rejets des framboisiers (ou dra-
geons) : en hiver, lorsque le framboiser
est en repos vegetatif, dégagez la terre
a sa base pour découvrir ses racines
tracantes. Repérez la racine qui relie

le pied-mere au rejet. Coupez-la a
'aide d'un sécateur ou tranchez-la a la
béche. Replantez le drageon en place.

A AT Rejets de framboisier &
. h 2 transplanter immédiatement.
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DES PLANTES
QUI SE DIVISENT FACILEMENT

La plupart des plantes vivaces se prétent bien a la division. L’opération fait méme partie des gestes
d’entretien recommandés pour les garder longtemps. Celles que nous vous présentons ici
gagnent a étre divisées régulierement pour se maintenir en bonne santé..

L’achilléee
Achillea

Rustique et bien réesistante a la seche-
resse, cette plante vivace, mellifere, est
incontournable dans les jardins sans
arrosage. Floraison colorée et feuillage
finement decoupé la caractérisent. Il en
existe de toute taille pour des usages
varies.

LA CULTIVER: elle aime le solell et

les sols secs, pauvres. Elle tolere le
calcaire.

LA MULTIPLIER : au printemps, divisez
leur souche, tous les trois ans.

R BOGACKI

I’aloes
Aloe

C’est une plante succulente facile
a cultiver. 1l existe de nombreuses

especes qui fleurissent en longs épis vi-

vement coloreés (jaune, orange, rouge).
Les aloes peuvent étre cultives au
jardin en pleine terre dans les régions
aux hivers doux et étés secs. Ailleurs, il
est conseille de les mettre en pot et de
les hiverner a l'intérieur.

LE CULTIVER: il se plait dans un subs-
trat sableux, tres drainant, au soleil,
a I'extérieur et dans un endroit tres

lumineux, a l'intérieur.

LE MULTIPLIER: a la fin du printemps,
séparez les rejets apparus autour de

la plante-mere a I"aide d’un couteau

et replantez-les en pot. Evitez-leur le
soleil direct.

MAXASRORY

L'artichaut
Cynara cardunculus
var. scolymus

Ce léegume perpétuel, dont on
consomme le bouton floral, a beau-
coup de prestance avec son imposant
feuillage découpe argente et ses tiges
florales. Il nécessite de la place.

LE CULTIVER: il se plante au soleil
dans une terre légere, enrichie avec du
compost.

LE MULTIPLIER : sa division prend le
nom d’ceilletonnage. Il s"agit de préle-
ver en avril-mai des rejets (a la base du
plant) avec des racines. Supprimez un
tiers du feuillage et repiquez-les direc-
tement en pleine terre. Il se reproduit
aussi par semis.

Pour vous abonner a I'Ami des jardins : www.kiosguemag.com 67



ECLATS ET DIVISION

L’lI‘lS des Jardlns La sdnseviere bien draine, a la lumiere.

Iris germanica Sansevieria trifasciata LA MULTIPLIER : au printemps, divi-
sez la touffe en plusieurs éclats a I'aide

Aussi appelé iris barbu, cette vivace Cette plante succulente, réputéee résis- d’un couteau tranchant.

a rhizome ne se présente plus tant tante a tout, y compris a la pollution Repiquez aussitot chaque éclat dans

elle enchante les jardins au printemps | des villes, a conserve de ses origines un substrat leger. Vous pouvez aussi

et développe une vaste gamme de tropicales seches une grande sobriéteé. la bouturer a partir de ses feuilles cou-

coloris. Autre iris a rhizome : celui LA CULTIVER: elle se cultive en pot, pées en troncons (de 5 cm de long).

des marais (I. pseudacorus) a fleurs en intérieur, dans un substrat leger et

jaunes.

LE CULTIVER: il affectionne les
sols secs, légers et bien drainés et le

soleil. Il tolere le calcaire.
LE MULTIPLIER : tous les 4 ans, entre
juillet et octobre, divisez les rhizomes.

T

La saxifrage

stolonifere
Saxifraga stolonifera

Cette petite plante vivace, robuste,
présente autant d’intéréet pour son feuil-
lage persistant, en rosette de feuilles
marbreées, que pour sa floraison estivale
en hampes florales blanches. Elle s’uti-
lise en rocaille ou en sous-bois et peut
étre cultivée en pot.

LA CULTIVER: elle pousse dans tous
types de sols riches, frais, bien drainés,
a mi-ombre ou a 'ombre.

LA MULTIPLIER : au printemps ou tout
debut de I'ete, prélevez ses stolons et
replantez-les aussitot. Il est également
possible de diviser la touffe au début
du printemps au bout de 3 ans de
culture.

MALA IRYNA
OLE SCHOENER

Iris des jardins
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LE MARCOTTAGE,

UNE AFFAIRE DE PATIENCE

.

Le marcottage est le resultat d’un
phénomene tout a fait naturel chez
certaines plantes (arbres, arbustes et
liane essentiellement) : leur capacite a
enraciner des tiges aeriennes (au point
d’insertion des feuilles) lorsqu’elles

se trouvent en contact avec le sol.
Chevrefeuilles et lierres, pour ne citer
qu’eux, colonisent l'espace autour
d’eux de cette maniere. Inspire par
cette faculté, '’homme (jardinier, pépi-
niériste...) s’est amusé a provoquer
des marcottes, avec succes, mettant au
point différentes techniques : le mar-
cottage par couchage, la plus simple ;
en serpenteau qui imite davantage la
biologie de certains végétaux ; en
butte ; aérien. Le marcottage permet
de multiplier les plantes, mais aussi
d’en rajeunir certaines.

COMME
DANS LA NATURE

Le marcottage par couchage consiste
a plier un long rameau jeune situé a

la base d'un arbuste ou d'une liane
pour le mettre en contact avec le sol.
On enterre I'équivalent d'un a deux
nceuds (apres élimination des feuilles

et incision de |I'écorce) au milieu de

ce rameau et on laisse déepasser (hors
sol) une quinzaine de centimetres de
son extrémité. L'incision de l'écorce au
point de contact avec la terre aide la
plante a émettre de nouvelles racines.
Le marcottage en serpenteau
maintient juste au sol une plus grande
longueur de tige comme le font natu-
rellement le lierre et le chevrefeuille.
Cela permet de multiplier davantage
de plantes en une seule opération
puisque, a chaque point de contact
d’un nceud (bourgeon) avec le sol, nai-
tront des racines, puis des tiges.

LES INVENTIONS
HUMAINES

Le marcottage en butte (ou en
cépee) utilise la propension des
arbustes et des arbres a émettre des
rejets a leur base. Il consiste a rabattre
la plante-mere a 10 cm du sol en mars,
avant la reprise de croissance. Lorsque
les nouvelles pousses atteignent une
dizaine de centimetres, réalisez une
butte de terre (mélange terre et sable)
a leur base en laissant leurs extrémités
dépasser de quelques centimetres.

Marcottage aérien sur une branche de camélia.

Un an apres, coupez chaque tige au
point d’insertion avec la plante mere.
Des racines se sont normalement déve-
loppées et des pousses sont apparues.
Le marcottage aérien utilise n'im-
porte quelle extremité de branche
d’arbre ou d’arbuste, ce qui permet

de choisir sa forme et sa vigueur. La
nouvelle plante géneérée sera ainsi plus
développée que dans les cas préce-
dents.

QUAND AGIR ET SEVRER
LA MARCOTTE

Le printemps (avril-mai) est la saison
idéale pour démarrer les marcottes
quelle que soit la technique choisie,
car c’est la pleine saison de croissance
vegetale. Pour les arbustes de prin-
temps et de début d’éte, attendez la

fin de la floraison. Le marcottage en
butte se fera en deux temps : en tout
début de printemps pour préparer le
rejet et quelques semaines plus tard,
le sevrage de la marcotte c’est-a-dire
la séparation de la plante-mere et du
nouveau plant, qui a lieu entre six mois
a un an apres.

PHOTOSTHAI
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MARCOTTES ET MARCOTTAGE

MARCOTTAGE PAR COUCHAGE LE MARCOTTAGE AERIEN
D’UN ORANGER DU MEXIQUE D’UN RHODODENDRON

1 - Choisissez une branche
jeune (1 an). Retirez les
feuilles a I’'endroit ou vous
souhaitez réealiser votre
marcotte sur une por-

tion d’une quinzaine de
centimetres. Attention de
ne pas endommager les
bourgeons a l'aisselle des
feuilles.

2 - Incisez doucement
I"éecorce autour de la tige

1 - Choisissez une tige souple suffisamment longue pour sous la feuille choisie pour

la plier jusqu’au sol. Retirez les feuilles sur la portion en le marcottage. Badigeonnez
contact avec la terre. Incisez |’écorce a I"aide d’un couteau l'incision éventuellement
(ou d’un greffoir) bien aiguisé. Eventuellement, trempez avec une solution

cette partie de la tige dans une solution d’hormones de d’hormone de bouturage.
bouturage.

3 - Enveloppez cette
portion préparee avec le
sachet plastique que vous
fixerez en partie basse.

2 - Creusez un sillon de quelques centimetres dans le sol.
Deéposez la partie de tige effeuillee au fond du sillon. Si be-
soin, déposez une pierre dessus pour la maintenir ou plan-

. i : 4 - Remplissez de mousse
tez un crochet type clou cavalier ou une epingle a cheveux.

ou de sphaigne afin de
bien envelopper la partie
incisée de la branche.
Humidifiez. La partie du
rameau préparee sera
ainsi maintenue dans une
ambiance humide propice
a I’émission des racines.

5 - Refermez le sachet
plastique en partie haute
A Bt Ay It quelques centimetres au-

" g~ ¥ a des§us de l’1f1c13101}. Uf'l an
y o R environ apres l'opeération,
ouvrez le plastique. Si les
racines sont suffisamment
développées, vous pouvez

Yo

3 - Recouvrez de terre et tuteurez a la verticale l'extrémité
de la marcotte. Arrosez. Attendez la reprise de la croissance

avant de couper le rameau qui relie la marcotte a la plante- couper la partie marcottée.
mere en amont des racines. Récupérez la plante-fille et Sinon refermez les plastique
transplantez-la a sa nouvelle place. Si les signes de reprise et attendez encore un peu.

sont faibles, attendez le printemps ou I"'automne suivant.

ADJ/D.BRANCHE
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TROIS PLANTES
TRES FACILES A MARCOTTER

Si vous avez envie de vous lancer dans cette technique de multiplication originale, choisissez I'une de ces
trois espéeces pour vous faire la main. La réussite est quasi assurée avec elles.

Le chevrefeuille Le cognassier
Lonicera du Japon
Chaenomeles japonica

Cette plante grimpante a croissance

rapide, au feuillage caduc ou persistant | ot arbuste a feuillage caduc est

selon les especes, produit des fleurs apprécié pour sa floraison précoce deés

délicater.nent parfumees. Ses fruits la fin de I'hiver, aux couleurs vives ou

sont toxiques. - tendres. Ses fruits, plus petits que le

LE CULTIVER: il tolere tous type de cognassier classique, sont tout aussi

sols bien drainés, au soleil ou a mi- comestibles apreés cuisson.

ombre. Il se plait en poL. ‘ LE CULTIVER: il s’installe dans tous

LE MULTIPLIER 2 au printemps oua types de sols, méme pauvres, au soleil

I"automne, il se marcotte par couchage | ge préférence. Il peut étre cultivé en

ou serpenteau. Uenracinement inter- pot.

vient en quelques semaines. La plante | ) g MULTIPLIER : il émet naturellement

se marcotte aussi naturellement. Vous des drageons, ce qui permet de le mul- §

pouvez aussi le reproduire par bouture tiplier par marcottage en butte. Il se 5

de tige. reproduit aussi par semis sous abri a x|

I"automne ou par bouture semi-aoutée. g

')
I

La vigne vierge
Parthenocissus tricuspidata

La croissance de cette plante grim-
pante sur une saison est incroyable.
Avant de perdre ses feuilles a
"automne, elle se pare de couleurs
flamboyantes. Un autre genre, plus
original, est également appelé « vigne
vierge » : Ampelopsis brevipedunculata
‘Elegans’, au feuillage plus découpé et
panaché.

LA CULTIVER: elle aime les sols
fertiles bien drainés, a mi-ombre ou
au soleil.

LA MULTIPLIER : au printemps,
marcottez-la par couchage. Elle se
reproduit aussi par bouture de tron-
cons de tige a prélever a I"automne,
apres la chute des feuilles.

NICK PECKER

FNEIDL
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GREFFES ET GREFFAGE

LE GREFFAGE,

LA MAGIE DE LA CREATION

Le greffage est la technique de multiplication la plus délicate a mettre en ceuvre.
Il est surtout employé pour multiplier des variétés fruitiéres et les adapter a différents types de sol
ou des formes particuliéres (cordon, palmette...). Mais on I'utilise aussi sur d’autres espéces
comme les rosiers et méme des plantes potagéres.

A contrario des techniques présen-

tées dans les chapitres précedents, le
greffage n"augmente pas le nombre de
plantes. Il reproduit les variétés que vous
aimez dans le but de mieux les adapter a
votre environnement. Ainsi les agrumes,
une fois greffés, résisteront mieux aux
froids hivernaux ; les rosiers seront
mieux adaptés a certaines conditions

de sol.
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Le greffage donne davantage de vigueur
(et donc de fruits dans le cas des frui-
tiers) a la variété greffée. Il conféere a

la plante une meilleure résistance aux
maladies et parasites. Lexemple le plus
frappant en est le sauvetage du vignoble
francais face au phylloxéra au XIX¢
siecle. Grace a des porte-greffes
americains resistants a ce parasite,
nos cepages francais sont devenus

at

Greffage sur des arbres fruitiers au printemps.

eux-memes resistants. Au potager, les
tomates greffées sont plus résistantes
aux maladies.

Le greffage permet de controler la forme
d’une plante. Dans le cas des pommiers
et des poiriers par exemple, le choix de
certains porte-greffes reduit la vigueur
de l'arbre et facilite alors la formation en
espalier (cordon, palmette...). Le choix
de la hauteur de la greffe orientera la
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forme du fruitier : haute tige, demi-tige,
basse tige. Coniferes et rosiers sont éga-
lement faconnés par le greffage.

Enfin, par le greffage, on peut également
de reproduire des variétés horticoles
difficiles a bouturer.

UNE TECHNIQUE
ANCESTRALE

Le greffage des végetaux viendrait du
nord-ouest de I’Asie. Il aurait ete
importé en Europe par les Grecs. Puis il
a éte eleve au rang d’art a partir du XIII®
siecle par les jardiniers des sultans pour

Ces jeunes feuilles, au printemps,
indiquent que la greffe est prise.
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La greffe des cépages francais sur des vignes |
Y ameéricaines a sauvé notre vignoble du phylioxéra.
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créer de nouveaux rosiers. Ce n’est qu’a
partir du XIX® siecle que la science a
commence a essayer de comprendre les
mecanismes mis en jeu. Le greffage s’est
ensuite répandu chez les professionnels
en peépiniere.

C’est en effet une drole d'idée de
prendre un fragment d’une plante et de
venir I'insérer dans une autre dans l'es-
poir que ces deux étres vivants fassent
corps. Cette soudure se fait grace

au cambium, une couche de cellules
situées juste sous de l’écorce. Lorsque le
cambium de la tige réceptrice (le porte-
greffe) s"'unit au cambium du bourgeon
ou de la tige greffee (le greffon), la greffe
est réussie et les deux plantes sont unies.
Le résultat est une plante a double étage,
un systeme racinaire d’une espece don-
née vivant en parfaite communion avec
le feuillage, la floraison et la fructifica-
tion d'une autre espece ou d'une variété
choisie.

UN PORTE-GREFFE
POUR S’ADAPTER

Méme si vous ne souhaitez pas vous
lancer immeédiatement dans le gref-
fage, il est utile de comprendre le role
d’un porte-greffe et d’en connaitre les
caractéristiques lorsque vous achetez
un arbre fruitier ou un rosier. L'étiquette
apposee sur celui-ci comporte le nom
de la variété et, en principe, le nom du
porte-greffe. Sinon, c’est une infor-
mation que vous pouvez demander au
pépiniériste. Il vous conseillera sur le
meilleur porte-greffe selon le type de jar-
din et le lieu dans lequel vous installerez
vos plantes.

Le porte-greffe est sélectionné pour sa

qualité racinaire. C’est le plus souvent
un jeune arbre vigoureux d'une espece
réputée pour sa robustesse, sa résistance
au froid ou son adaptation a certains
types de sols (comme les sols calcaires
redoutés par un grand nombre de
plantes). Il est de la méme famille bota-
nique que le greffon. Il peut étre dun
genre différent. Ainsi le Poncirus trifo-
liata est tres utilisé comme porte-greffe
de citronnier (Citrus lemon) ; le poirier
(Pyrus) est greffé sur cognassier
(Cydonia oblonga). S’il est du méme
genre, il est souvent d’une espece diffe-
rente : par exemple, le pommier domes-
tique (Malus domestica) peut etre greffe
sur le pommier sauvage (M. sylvestris) ;
le rosier sur églantier (Rosa canina).

Il peut parfois étre de la méme espece
et variete lorsque le greffage sert a
faconner la silhouette d'un conifere par
exemple. Le systeme racinaire du porte-
greffe doit donc éetre déja bien développée
au moment du greffage. L'ideal est qu’il
ait poussé au moins six mois, voire une
a deux années auparavant. Plantez-le a
"automne qui précede le greffage. Dans
le cas de greffe en couronne, le porte
greffe sera plus age.

Lappellation « franc » désigne un porte-
greffe issu de semis et ayant poussé
deux ans au minimum avant d’étre
greffé. Sachez que vous pouvez vous
procurer des porte-greffes adaptés a vos
besoins (voir tableau) auprés de pépi-
nieres speécialisées.

| e S
Pommier régénéré par
une greffe en couronne. |

— -

| — - . . — —
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GREFFES ET GREFFAGE

QUEL PORTE-GREFFE CHOISIR ?

CATEGORIE ESPECE
Fruits a Pommier
pépins

Poirier
Fruits Prunier
a noyau

Pécher, abricotier,
amandier

Cerisier

74 |'Ami des jardins & de |a maison Hors-série

PORTE-GREFFE

M 9 (aussi appelé pommier paradis)
M 26

MM 106
MM 111

Malus communis (pommier commun)
ou franc

Malus communis (pommier commun)

ou franc
M 25

Cognassier de
Provence (BA29)

INTERET DU GREFFAGE

Reduisent la vigueur de la varieté. Bien
adaptes a la réalisation de formes palissées.

Pour une vigueur moyenne a forte.
Conseillés pour les formes buissonnantes
et en demi-tige. MM 106, tres sensible au
chancre du collet, est déconseillé dans les
sols lourds et humides. MM 111 reésiste
mieux a la secheresse et aux sols plus secs.

Recommandeés pour les formes en haute tige
de plein vent sur tous types de sols, sauf trop
compacts et trop humides.

Apporte une vigueur faible a moyenne.
Bien adapté aux formes basses ou palissées
sur sols limoneux.

Craint la secheresse et les sol calcaires.

Pyrus domestica ‘Pyrodwarf”

Pyrus communis (poirier commun ou franc)

Prunus domestica var. insititia
‘Saint Julien A’

Prunus cerasifera
‘Myrobolan de Lesdain’
Prunus domestica ‘Brompton’

Prunus domestica var. insititia
‘Saint Julien A’
P. persica ‘Rubira’

(pécher a feuilles pourpres)

Prunus persica (franc de pecher)
Pecher x amandier GF 677

Maxma Delbard© 14

Merisier F12.1

Convient aux formes buissonnantes et demi-tige.

Convient bien aux formes en haute tige.

Bien adaptés aux formes buissonnantes et
demi-tige sur sols limoneux, mémes humides.

Idéaux pour les formes en haute tige.

Bien adaptes aux formes basses sur sols
limoneux, méme humides.

Conviennent aux formes en demi-tige
sur sols bien draines.

Réduit la vigueur de I"arbre. Idéal pour les
formes basses en tous sols bien draines.

Convient aux formes en haute tige sur sols
sablo-limoneux a argilo-limoneux, profonds
et bien drainés.



CATEGORIE ESPECE

Agrumes

Arbustes
d’ornement

Plantes
potageres

Oranger

Citronnier,
limettier

Kumquat,
clementinier,
mandarinier

Rosier

Tomate

Tomate,
aubergine

Piment,
polvron

Melon,
concombre,
courge,
pasteque

PORTE-GREFFE

Poncirus trifoliata
Citrumelo CPB 4475

Bigaradier (Citrus aurantium)
Citrus lImonia
“Volkameriana’

Poncirus trifoliata
Citrange “Troyer”’

Rosa canina ‘Laxa’

R. multiflora

R. rugosa

R. canina ‘Pfanders’

Tomate groseille ‘Petit moineau’

(Lycopersicon pimpinellifolium)

Protector F1
Superpro F1

Ultron F1

Routpower F1

QUEL PORTE-GREFFE CHOISIR ?

INTERET DU GREFFAGE

Apportent une bonne résistance au froid.

Bien adaptés a tous les types de sol, méme
calcaires.
Tolerent la secheresse.

Apportent une bonne résistance au froid,
Le citrange redoute le calcaire.

Ideal pour les rosiers buissons.

Supporte tous types de sols en particulier
calcaires.

Apporte une bonne resistance a la sécheresse
et au gel.

Idéal pour des rosiers buissons plus vigoureux et
plus ramifiés.
Adapte le rosier a la culture en pot.

Bien adapté aux sols humides.
Apporte une bonne resistance au froid,
aux embruns et aux sols sableux.

Convient aux rosiers sur tige et pleureurs.

Porte-greffe tres vigoureux.

Apporte une bonne résistance au mildiou
et a 'oidium.

Reéduit la sensibilité a la sécheresse.

Augmentent la vigueur.
Apportent une bonne résistance aux maladies.

Augmente la vigueur.

Apporte une meilleure résistance
aux stress climatiques.
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GREFFES ET GREFFAGE

LE GREFFON,
LA VARIETE
A REPRODUIRE

Le greffon est la partie du végeétal qui
portera la végetation : le feuillage, les
fleurs ou les fruits souhaites. Ce peut
étre au minimum un bourgeon (appelé
aussi « ceil ») ou un rameau de l'année,
présentant des nceuds courts, c’est-a-
dire ayant plusieurs bourgeons rap-
prochés. Sélectionnez les greffons sur
des arbres ou des arbustes vigoureux,
sains dont vous avez pu apprécier la
vegetation, la floraison ou la fructifica-

Pour la greffe en écusson, le greffon
est prélevé au moment de |la greffe.

“u!m |

L’écusson est inséré sous I’écorce du
porte-greffe pour une bonne soudure.
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tion. Attention de ne pas prélever des
gourmands (rejets au pied de l"arbre
ou de I"arbuste) mais un rameau de la
variété souhaitée, age d’un an.

QUAND GREFFER ?

Le greffage demande un temps de
préparation. Il y a d’abord a prévoir
la culture du porte-greffe, puis la
sélection et la récolte des greffons.
L’hiver est la bonne saison pour
couper les rameaux-greffons. Il est
possible de les conserver soit enter-
res aux deux tiers dans un pot en
terre cuite empli de sable, entreposeées
dehors, soit dans le bas du réfrigera-
teur dans une boite fermée avec un
morceau de coton humide. N'oubliez
pas de les étiqueter. Pour la greffe

en ecusson, on récolte les bourgeons
avec un fragment d’écorce (écus-
son) juste avant de greffer. Pour le
greffage lui-méme, deux saisons sont
possibles, le printemps et |’été

”»
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Etiquetez vos différents
agreffons lors de la récolte.

ADJ/L.MONNET

QUELLES TECHNIQUE
CHOISIR ?

[l existe plusieurs méthodes selon le
type de plantes a greffer, le niveau de
difficulté et I'effet souhaité.

La greffe en écusson se pratique

de préférence en plein cceur de l'été
(mi-juillet a fin aout). Elle est réputée la
plus facile a réaliser tout en demandant
une certaine dexterité et des outils bien
affutes. écusson (le greffon) est inséré
au niveau d'un nceud du porte-greffe.
C’est la méthode la plus utilisée pour
les rosiers, des arbustes d’ornement
comme |alisier, 'amélanchier, I"aubé-
pine, le cognassier du Japon, le coto-
neaster, le lilas, et des arbres fruitiers
tels le chataignier, le kaki, le kiwi, le
neéflier, l"olivier, I'oranger.

™S

L'écusson est recueilli
avec un morceau d’écorce.

A
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(Y, A
Pour insérer le greffon, la spatule du
greffoir est pratique pour écarter I’écorce.

R e —

ADJ/LLMONNET



ADJ/LMONNET

La greffe par rameau détaché se
pratique au printemps - ou en toute

fin d’hiver dans le sud -, lorsque la
seve recommence a circuler dans les
plantes. Le porte-greffe doit avoir
repris sa croissance (gonflement des
bourgeons). En revanche, les greffons
doivent étre encore en repos vegetatif.
Cette greffe peut toutefois aussi se
réaliser en septembre dans certains cas
(especes a fruits a noyau). Les arbres
fruitiers, les coniferes, les rhododen-
drons, les azalées, les plantes pota-
geres sont adaptées a ce type de greffe.
Plusieurs techniques sont applicables
selon le diametre de la tige principale
du porte-greffe. Pour les diametres

les plus petits, choisissez la greffe en
incrustation (dite en V) ou la greffe
en fente pour les porte-greffe de 1 a

2 cm. La greffe a I’anglaise, la greffe
en fente, la greffe par placage néces-
sitent des greffons et porte-greffe de
diametre similaire. Lorsque le diametre
du porte-greffe plus important que
celui du greffon - par exemple pour
des arbres ageées que I'on souhaite
régeneérer -, il est encore possible de
pratiquer une greffe en couronne.
Enfin, le greffage par approche, plus
compliqué a mettre en ceuvre, consiste
a faire fusionner deux plantes instal-
lées cOte a coOte au jardin. Elles peuvent
aussi étre cultivées en pot. Une fois que
la greffe est prise. la plante « greffon »
sera sacrifiée.

=F

g

Insérer un coin dans la fente permet
de positionner plus facilement les
greffons lors d’une greffe en fente.
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_ couronne.
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LA CLE DE LA REUSSITE

La greffe est réussie lorsque la seve cir-
cule normalement du porte-greffe vers
le greffon et inversement. Pour cela, il
faut que les deux fragments de plantes
soient bien soudeés. Le secret ? Plaquer
le mieux possible le greffon sous
"écorce du porte-greffe. La reprise se
fait attendre entre une semaine (plantes
potageres) et plusieurs mois (arbres

et arbustes). Pour ces derniers, il sera
alors nécessaire de supprimer toute
tige qui se developpe sur le porte-
greffe afin de concentrer toute la seve
vers le greffon.

Derniere precaution : lors de la trans-
plantation en place, n’enterrez pas le
point de greffe, sinon tous vos efforts
auront été vains.

1

- -’
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Le mastic a greffer protége le greffon
des intempéries et des pathogénes.
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GREFFER UN ARBRE FRUITIER EN COURONNE

La greffe en couronne permet de relancer la production d’un arbre fruitier déja établi depuis des années, en changeant
de variété. L'hiver précedant la greffe, rabattez le porte-greffe de 80 a 120 cm du sol, en lui conservant les rameaux late-
raux qui serviront de tire-seve. Au printemps vous rafraichirez la coupe du porte-greffe avec un greffoir bien aiguisé.
Le diametre idéal est au maximum de 10 a 15 ¢cm, mais plus le diametre est important plus vous pourrez insérer de gref-
fons et augmenterez vos chances de réussite. Prélevez les greffons en hiver également et stockez-les au frais.

1 - Retaillez les greffons pour ne conserver que deux a
trois yeux. Taillez nettement en biseau leur base sous le
premier ceil a I'aide du greffoir.

3 - Glissez soigneusement le greffon coté biseauté vers le
bois sous 1'écorce fendue. Plaquez bien. Répétez I"opéra-
tion deux a trois fois pour obtenir la couronne.

ol
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2 — Fendez I"écorce longitudinalement sur 2cm a 1 ou 3
endroits suivant le diametre du tronc.

4 - Ligaturez I’ensemble avec du raphia, puis appliquez
mastic autour et au niveau de chaque coupe.

LE BON EQUIPEMENT

Le greffage demande un équipement
particulier pour mettre toutes les
chances de son cote. Pour la préepa-
ration du porte-greffe et du greffon,
le materiel habituel du jardinier suffit.
En revanche, tailles et entailles se
pratiquent avec un outil spécifique
baptisé greffoir. Sa lame incurvée,
toujours maintenue aiguisée permet
de trancher precisément, sans blesser
inutilement les tissus des plantes. Le
greffoir contient également une petite
spatule qui sert a soulever I'écorce
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entaillée sur le porte-greffe pour
mieux inseérer le greffon. Dans le cas
des greffes sur plants potagers, le
greffoir est remplacé par un cutter.
Veillez a toujours désinfecter 'outil a
I"alcool avant toute intervention.

Les soins apres greffage se résument
a assurer un contact étroit entre les
tissus du porte-greffe et ceux du
greffon. Du raphia humidifie vous
servira a bien ligaturer la greffe dans
le cas de |’éecussonnage, de la greffe
en fente, a I'anglaise et par approche.

Le mastic a greffer sera appliqué
a la spatule sur toutes les greffes
par rameau détaché. Il assure une
protection du greffon contre les
attacues diverses de pathogenes
et les intempéries et une bonne
cicatrisation des tissus vegetaux.
Prévoyez également des tuteurs
pour renforcer le soutien aux tiges
greffees et des clips (ou pinces)
de greffage, une bonne aide lors
des interventions sur les plants
potagers.



GREFFER UN CONIFERE EN PLACAGE

Les coniferes ne sont pas toujours simples a multiplier par bouture ni par semis. Le greffage est encore le meilleur
moyen d’agrandir vos plantations tout en obtenant de nouvelles plantes vigoureuses et donc plus résistantes.

Le greffage permet aussi d’obtenir plus rapidement des formes sur tige. La technique la plus simple est celle de

la greffe en placage, généralement utilisée pour les especes a feuillage persistant. Porte-greffe et greffon ont sensible-
ment le méme diametre.

Al

1.

1 -L’écorce du porte-greffe est retirée sur une longueur
de 2 cm, avec un greffoir a la lame bien aiguisée.

4 — Ligaturez pour assurer un bon contact entre les tissus
des deux sujets.

2 -La base de la tige du greffon, prélevé sur une pousse
de I'année, est entaillee en biseau.

5 -Les plants greffés sont placés au chaud (18°C) dans
une serre ou une piece éclairée de la maison, mais sans

———

soleil direct. Maintenez I"humidité. Un mois apres, coupez §

3 — Plaquez le biseau du greffon sur |I’entaille la téte du porte-greffe au-dessus du greffon. Retirez tout >
du porte-greffe. départ de végetation en dessous du point de greffe. §
o

<
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GREFFER UN ROSIER EN ECUSSON

A\

1 - En été, sur un rosier sain, coupez un rameau de
I’année de 20 cm de long. Eliminez les feuilles en laissant
1 cm de leur pétiole. A I'aide d‘un greffoir, prélevez le
greffon (ou écusson). 2 cm au-dessus d’un ceil dormant (a
I"aisselle d"une feuille). Pour cela, incisez I’écorce du haut
vers le bas, a I'arriere du bourgeon et jusqu’a 2 cm en
dessous de cet ceil. Veillez a ne pas preélever de bois.

2 - Préparez le rosier porte-greffe planté I’hiver préce-
dent. Choisissez un endroit lisse, le proche possible de sa
base. Avec la lame du greffoir, pratiquez sur I’écorce une
incision en forme de T sur 3 cm de haut et de large.

--'.-

]

varieté greffée.

GREFFER UN JEUNE PLANT DE TOMATE

Les plantes potageres de la famille
de Solanacees (tomates, auber-
gines, piment, poivron) et de celles
de Cucurbitacées (melon, courge,
pasteque, concombre) peuvent
etre greffées pour ameliorer leur
productivite et leur resistance

aux maladies. Semez sous abri

les graines du greffon et celles du
porte-greffe (une semaine avant).
Quand les tiges de chacun des
plants ont atteint une quinzaine de
centimetres de haut et 2 mm
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de diametre, ététez le porte-greffe et
la tomate a greffer en taillant cha-

cune en coupe légerement biseautée.

Placez un clip de greffage sur la tige
du porte-greffe et glissez le greffon
dedans jusqu’au point de contact
avec le porte-greffe. Tuteurez et pla-
cez aussitot vos plants greffées dans
une mini-serre sans soleil direct car
il est imperatif que les plantes ne se
dessechent pas. Une semaine apres
la reprise du plant est visible.

VALLEFRIAS

3 - Avec la spatule de greffoir, soulevez doucement
I"écorce de chaque coté de la fente verticale et glissez
I"écusson dans la fente.

4 - Ligaturez de part et d’autre de |'eeil de facon a bien
plaquer le greffon sur le porte-greffe. L'apparition d’une
tige a I’endroit de la greffe, le printemps suivant, témoi-
gnera de la réussite de l'opération. Coupez alors toutes
les tiges du porte-greffe pour ne retenir que celle de la

de tomate greffés
~sont plus vigoureux.

Les jeunes plants |

ADJ/AMAGNY
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DES PLANTES
QUI SE GREFFENT FACILEMENT

La greffe est une opération a la réussite aléatoire méme lorsqu’elle est pratiquée par des spécialistes.
vous proposons quelques espéces qui se prétent bien a I’'opération.

Pour vous « faire la main », nous

LLe mandarinier

satsuma
Citrus unshiu

Ce mandarinier d’origine japonaise est
I"'un des agrumes les plus rustiques. Il
produit des fruits en abondance des

le mois de septembre. Sa floraison
printaniere est parfumeée. Son port est
légéerement pleureur.

LE CULTIVER: il doit étre planté en sol
léegerement acide ; en pleine terre dans
les régions du Sud, abrité des vents et
des embruns ; en pot ailleurs pour étre
hiverné sous véranda.

LE MULTIPLIER : au printemps, greffez
en eécusson sur Poncirus trifoliata.

‘lb
® -

v

>

.

PROMESSE DE FLEURS

Le pin noir
d’Autriche
Pinus nigra
‘Pierrick Brégeon’

Ce conifere persistant croit tres len-
tement. Sa forme est trés compacte

et son port en boule. Il s"utilise en
rocaille, en topiaire, en pleine terre ou
en bac sur une terrasse.

LE CULTIVER: il se plait au soleil, dans
tous type de sols bien drainés, y com-
pris pauvres et calcaires. Il supporte le
vent et les embruns.

LE MULTIPLIER : pour créer des
formes sur tige par exemple, greffez
par placage en téte du porte-greffe.

-
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LLe pommier
Malus domestica

Sa facilité de culture et sa richesse va-
rietale font de cet arbre fruitier un allié
du jardinier. Il peut se planter méme
dans les plus petits espaces grace a ses
formes palissées (cordon ou palmette)
aussi décoratives que gourmandes.

LE CULTIVER: il aime les sols riches,
frais et bien drainés, y compris cal-
caires et le plein soleil. Il est autoste-
rile. Pour obtenir des récoltes, plantez
au moins deux arbres.

LE MULTIPLIER : greffez au printemps
par une des techniques de greffe par
rameau detacheé ou, en éte, par greffe
en ecusson.
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GREFFES ET GREFFAGE

LLe prunier
Prunus domestica

Cet arbre fruitier est particulierement

rustique et peut se cultiver partout
en France. De la mirabelle a la prune
d’Ente (pruneau), en passant par les
quetsches et les reines-claudes, tous
les palais seront satisfaits.

LE CULTIVER : il prospere au soleil,
dans tous les types de sol avec une
préeférence pour les sols bien draineés.
LE MULTIPLIER : au printemps, il se
préte a la greffe en fente ou, en été, a
la greffe en écusson. Le porte-greffe
peut étre obtenu par semis ou dra-
geonnage.
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Le rhododendron
Rhododendron

Arbre symbolique des terrains acides
en climat doux, le rhododendron doit
son succes a sa floraison printaniere
tres diversement coloree. Son feuillage
est persistant.

LE CULTIVER: il a besoin d'une terre
acide, riche, fraiche, mais bien drainée
pour s’épanouir et d'une exposition a la
mi-ombre, a l"abri des vents dominants.

LE MULTIPLIER : le greffage est le seul
moyen de multiplier certaines varié-
tés. Plusieurs techniques de greffage

a rameau detaché sont utilisables.
Choisissez des porte-greffes comme le
rhododendron ‘Cunningham’s White’
pour un sol neutre, et R. fortunei pour
un emplacement ensoleillé et un sol
pauvre. Vous pouvez aussi le multiplier
par marcottage aérien ou bouture de
tige semi-aoutee.

Le rosier
Rosa

Le rosier au jardin présente une

diversité de formes - buisson, couvre-

sol, liane...- de fleurs plus ou moins
parfumées et d’emploi. Il peut toute-
fois se montrer difficile a maintenir
en bonne santé. Le greffage d"une
variéeté est un bon moyen de lui
redonner de la vigueur et de lui
choisir une forme particuliere
(buisson ou sur tige)

LE CULTIVER: il apprécie une terre

riche et le soleil ou une ombre légere.

LE MULTIPLIER : en été, pratiquez le
greffage en écusson. Pour adapter le
rosier aux sols calcaires, choisissez
un porte-greffe de type églantier ;

en sols plutot acides, Rosa multiflora.
Il se reproduit aussi par bouture de

rameaux au printemps ou en fin d’éete.

ADJ/D.BRANCHE
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MULTIPLIER FACILEMENT
OUTES
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Lo ao g el

Apprendre a multiplier facilement toutes les plantes est une source de satisfaction pour tous les jardiniers,
des plus jeunes aux plus experimenteés. Semis, boutures, marcottes, divisions et greffes vous permettront
d’ameénager votre jardin a peu de frais ; de bénéficier d'especes et varietés bien adaptees a votre climat
et a votre terrain puisqu’elles y poussent deja ; de faire des echanges avec d’autres jardiniers
pour enrichir la palette vegetale de vos massifs. Grace a ce hors-séerie, la multiplication des vegetaux
n‘aura plus de secret pour vous. De nombreux pas-a-pas illustres vous permettront de maitriser
les bons gestes pour chacune de ces techniques. Pour chacune d’entre elles, nous vous presentons
des especes faciles a multiplier pour vous faire la main !
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