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TRES FELIN

En symbiose avec matou !
%

Bienvenue, chers amoureux des félins, dans cette édition spéciale de notre magazine qui célebre

non seulement la majesté de nos compagnons a quatre pattes mais aussi cette connexion
magique, cette symbiose presque mystique, qui s'établit entre nous et nos précieux matous.
Alors, préparez-vous a plonger dans un monde ou les ronronnements sont des conversations,
les coups de patte des marques d'affection et les siestes partagées, le summum du bonheur.

La premiére étape pour atteindre cette symbiose tant désirée ¢ Apprendre a parler "chat", bien
stir ! Et non, nous ne parlons pas de miauler a tout-va (quoi que cela puisse étre amusant). Il
s'agit plutot de décoder les subtilités de leur langage corporel : un coup de queue par ici, des
oreilles inclinées par la. Chaque geste de votre chat est une phrase, chaque ronronnement un
poeme. Savoir les interpreter renforce votre lien et vous ouvre les portes de leur monde

intérieur, un univers fascinant de sensations et d'émotions.

Vivre en symbiose avec son chat signifie aussi partager son espace de maniere a ce que chacun y
trouve son compte. Créez des refuges strs ou votre félin peut se retirer pour un peu de
tranquillité, tout en lui offrant des points de vue en hauteur d'ou régner sur son royaume (votre
salon). Intégrer des éléments de jeu et d'exploration dans votre habitat encourage votre

compagnon a rester actif et heureux, renforcant ainsi le lien qui vous unit.

Le toilettage n'est pas seulement une question d'hygiene ; c'est aussi un moment privilégie de
partage. En prenant soin du pelage de votre chat par des brossages requliers, vous lui montrez
votre affection de maniere tangible. Cela peut aussi étre l'occasion de veérifier sa sante, de
prévenir les boules de poils et, soyons honnétes, de profiter de séances de calins prolongées.
Atteindre une symbiose avec votre chat, c'est également explorer ensemble des activites qui
stimulent son esprit et renforcent votre complicité. Du jeu interactif avec des plumeaux ou des
pointeurs laser a des séances d'apprentissage de tours simples (oui, les chats peuvent apprendre

des tours !), chaque moment partagée est une pierre de plus a l'édifice de votre relation unique.

Lucie Pinzano ?
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Attention, le prmte. 08 € est aussi la saison
des petites puces...
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Tout savoir sur la transition alimentaire
du chat
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Toilettage du chat : ces erreurs a ne pas faire

Bien que les [élins soienl répulés pour leur capacile
a se nellover eux-memes en passant regulierement
leur langue sur leur fourrure. il arrive que
I'intervention de leur propriélaire soil nécessaire.
Certaines circonstances requierent effectivement
une aide humaine tandis que d'autres moments de
toilettage peuvent se transformer en instants
privilégiés de connexion el d'affeclion entre
['animal el son humain. Dans tous les cas. pour
s'occuper correcltement de I'hvgiene d'un chat, il est

essentiel de connailre les bonnes pratiques el de se

carder de certaines erreurs courantes. Decouvrons
les 10 [aules a éviler absolument.

Pourquoi s'occuper du toilettage d'un chat ?

Naturellement propre, le chat prend soin de sa

fourrure en la léchant quotidiennement. Toutefois.
le Loilellage par son proprietaire s'avere parfois
indispensable pour le soutenir dans certaines

situalions. Que ce soil suile a une salissure
accidentelle importante, comme une chute ou un
déversement sur lui, le toilettage s'impose non
seitlement pour nettover I'animal mais aussi pour
entretenir sa fourrure et son bien-etre général.

LLe brossage, en particulier, est une pratique
salutaire pour le félin car il aide a prévenir la
formation de neoeuds el 'accumulation de poils
morls que le chal pourrail ingérer, causantl ainsi
des problemes digestifs. De plus, cette action

favorise la circulation sanguine et renforce la
tonicité musculaire de I'animal. Pour les chats a poil
courl, un brossage hebdomadaire sulfit a
débarrasser la fourrure des poils morts et a vérifier
['absence de parasites ou de maladies de peau.
Quant aux chals a poil long, ils bénelicient d'un
brossage quotlidien pour éviler les nceuds et les
prévenir. Il est a noter que les chals ayanl acces a
'extérieur nécessitent un brossage plus [réquent du

ait de leur exposition accrue aux parasites, aux
salissures el aux risques de blessures.
Accoutumer son chat au toilettage des son plus
jeune age esl conseillé pour que ces moments
soient vécus positivement. Certains chals peuvent
meme se montrer demandeurs de ces soins. landis
que d'aulres, n'avanl jamais eté habitués, peuvent
se montrer craintifs lors des premieres séances.
Pour faire du toilettage un temps de relaxation el

de complicilé, il est préférable de lI'intégrer le plus
tot possible dans le quotidien de I'animal.



[L'entretien du pelage du chat est
essentiel pour sa sante et son bien-
elre général. Bien que celtle tache
soit relativement aisée, étant donné
que le chal se charge lui-méme d'une
bonne partie de son hvgiene, adopter
la bonne approche reste crucial.




Voici une sélection des fautes couranltes a éviler

Premiere faule : abuser des bains

Conlrairement a une idée recue, les chats ne
déleslenl pas systémaliquement I'eau. Un chal
habitue des son plus jeune age a eélre en contacl
avec 'eau peul Lres bien Lolérer les bains, voire les
apprecier.

Cependant, il est important de comprendre que le
bain doit rester exceptionnel. Les bains [réequents
sont déconseillés car ils ne sonl nécessaires que
dans des situations particulieres. Un chat a
raremenl besoin d'elre lavé a l'eau el au shampoing
car il effeclue déja son Loilellage par le léchage. De
plus, I'eau peul dessécher la peau du chat et altérer
les gqualités protectrices de sa fourrure. Ainsi. le
bain devrail elre réserve uniquement aux moments
ou le pelage du chat est souillé par une substance
nocive ou impossible a retirer autrement gu'avec de
l'ean et du savon.

Deuxieme faule : choisir inappropriatement les
produilts de bain

L'utilisation de produits destinés aux humains ou
aux chiens pour le bain du chat est fortement
déconseillée. La peau du chat est particulierement
délicate el requiert I'usage de produits au pH
neutre spécifiquement formulés pour les chats. afin
d'eéviter irritations et allergies.

[l est également conseillé d'éviter les produits bon
marche disponibles en supermarché. Bien qu'ils
soient présentes comme étant adaptés pour nos
compagnons [éelins, ils peuvent étre trop agressils
pour leur peau el leur pelage. Privilégiez 'achal de
vos produils dans des animaleries spécialisées on
chez volre véléerinaire.
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Troisieme erreur : contraindre un chat réticent

[l est crucial de ne jamais forcer un chal a prendre
un bain ou a recevoir un soin s'il montre de la
resistance. En le faisant. vous risquez de vous
blesser tous les deux lorsqu'il essaie de s'échapper.
[l est preférable d'attendre un moment opportun,
en eévitant de le perturber pendant son sommeil ou
son repas. Si le chat n'est pas habitue aux soins,
procédez progressivement el par peliles élapes
pour eviler de le stresser el pour lui permelttre de
cagner en conliance.

Qualtrieme erreur : manquer de préparation
Assurer que le chat se senle en sécurite pendant le
toilettage nécessite de votre part une préparation
minutieuse. Etre détendu el avoir tout le nécessaire
a portee de main avanl de commencer réduit
I'attente el I'anxiélé du chal. Choisissez un
environnement calme pour le toilettage, loin du
bruil el de l'agitalion, comme celle des enlants, qui
pourrail I'effrayer el le faire se sentir piége.

Il est également important d'adopter une approche
douce el de rester attentif a ses peurs. en évitant
par exemple le bruit du jet d'eau ou du seche-
cheveux qui peut le surprendre et 'effraver.

Cinquieme erreur : négliger la laille des griffes
Pour les chats avant acces a l'extérieur et s'usant
naturellement les griffes, la coupe peut sembler
moins nécessaire. Cependant. tailler les griffes
reste une tache délicale qui ne doit pas etre prise a
la légere en raison des risques de blessure.
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Premierement, 'utilisation d'oulils appropriés esl

indispensable. Des coupes-grilfes spéciliques pour
chats doivent etre utilisés plulol que des coupe-
ongles ou des ciseaux destines aux humains.

Deuxiemement, pour eviter de devoir le faire trop
souvent, certains peuventl etre tentés de couper les

oriffes tres courl, ce qui est une erreur. La grifle du

chal est sensible car elle conlient des nerfs, surtout
dans la zone roseée visible au centre. Il est important
de couper uniquement la pointe transparente pour
éviler de blesser I'animal et de provoquer douleur
el saignemendt. Il vaul mieux effectuer des coupes
plus fréquentes el se limiter a la partie non
innerveée de la griffe pour prévenir la douleur et le
risque d'infectlion.




Sixieme erreur : sous-estimer les parasites
Un entretien régulier du pelage est crucial
pour surveiller et controler 'apparition de
parasites sur le chal, permettant une
intervention rapide en cas de besoin.
Toutefois, une fois les parasites déteclés, il
est essentiel d'agir immédiatement. Il est
crucial d'appliquer les traitements
anliparasilaires adéquals sans délai el de
ne pas se fier uniquement a un bain pour se
débarrasser d'une infestation de puces ou
de Liques.

Septieme erreur : manquer de douceur

Lors du toileltage, chaque action envers
I'animal doit etre empreinte de douceur. Il
ne faut jamais exercer de pression excessive
avec la brosse, tirer sur les nceuds, ou
risquer de le blesser pendant le neltoyage.
LLa douceur est de mise et la fermeté
excessive ou la brutalité sont a proscrire
absolument.
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Huitieme erreur : néglicer les soins du visage

Bien que le chal se nettoie lui-meme pour une
erande partie de son corps. certaines zones restent
10rs de sa portee et requierent une attention

particuliere.

Pour les oreilles, le neltovage doil etre effectue

seunlement si elles sont sales. Ulilisez quelgues

cgoulles d'une solution spécifique pour oreilles de

chal, disponible en animalerie ou chez le
velerinaire, et massez doucement l'oreille externe.
Evitez l'utilisation de sprays qui pourraient effraver
['animal.

l.e nettovage des veux est nécessaire pour retirer
les pelites sécrétions el impureteées. Utilisez une
compresse stérile humidifiée avec une solution
oculaire pour chals, égalemenl trouvable en

animalerie ou chez le vélerinaire, ou oplez pour de

l'eau tiede ou du serum physiologique (eau
stérilisée). Netlovez délicatement depuis l'intérieur

vers l'extérieur de la paupiere.

Pour le nez, éliminez les sécretions nasales
accumulées a l'aide d'une compresse humidifiée
d'eau tiede ou de sérum physiologique. en passant

doucement autour des narines du chat.

Neuvieme erreur : ignorer 'hvegiene dentlaire

L'importance de I'hvgiene bucco-denlaire esl
souvent sous-estimeée par de nombreux
proprietaires de chats. Les accumulations de tartre

peuvent entrainer une mauvaise haleine el
déclencher des infections aux conséquences

diverses. Pour prévenir ces problemes, il esl

recommande de brosser les denlts du chal des son

plus jeune age en utilisant des produils dentaires
spécifiques pour animaux. De plus. certains types
d'aliments sont formules pour aider a réeduire le
artre. Lorsque necessaire, un detartrage

yrofessionnel peul s'avérer indispensable.

Dixieme erreur : négliger la récompense
| est essenliel de ne pas conclure une seance de

=

oilettage, particulierement si elle a élé éprouvante

your le chat, sans offrir une recompense. Que ce
soil a Llravers des jeux, des caresses, ou des
[riandises, choisissez ce qui réjouit le plus volre
felin afin de valoriser sa palience et sa cooperation.
Cela contribue a associer le toilettage a une
experience positive, renforcant le lien enlre vous el

volre compagnon a quatre pattes.
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Toiletter son chal ne se résume pas a un simple
brossage. Cetle tache, essentielle a la santé et au
bien-éelre de volre compagnon a qualre paltes,
exige une approche methodique et bienveillante.
Voici un guide détaillé pour maitriser 'art du
loilettage [élin, renforcer volre lien avec volre
animal el veiller a son hygiene de vie de maniere
olobale.

Comprendre I'importance du toilettage

L.e Loileltage régulier aide a prévenir les nceuds
dans le pelage, réduit les risques de problemes
cutanes et diminue la quantiteé de poils morts que le
chatl ingere lors de sa toilette naturelle, prevenant
ainsi les boules de poils dans son estomac. De plus,
c'esl une occasion privilégiée de vérifier la présence
d'éventuels parasites, de plaies cachées, ou tout
autre siegne de problemes de santé.

Les étapes clés du toileltage

Pour les chals a poil court : un brossage

hebdomadaire suffit. Utilisez une brosse douce pour

enlever les poils morts el stimuler la peau.

Pour les chals a poil long : un brossage quotidien est
necessaire pour éviter la formation de neeuds et
maintenir le pelage soveux. Commencez toujours

par déemeler les neeuds avec vos doigts ou un peigne

a dents larges avant de passer a la brosse.

R
\ '\\\W\ Y-

“\\‘

l.e bain

LLe bain n'est généralement pas necessaire pour les
chats, saul en cas de salissures importantes ou sur
recommandation du vetérinaire. Si un bain
s'impose, utilisez un shampoing doux spécifique
pour chats, el assurez-vous de bien rincer et sécher
volre animal.

l.e nettoyage des oreilles et des yeux

[.es oreilles doivent élre nellovées avec une
solution spéciale si elles sont sales. Evitez les
coltons-tliges. qui peuvenlt endommager l'oreille
interne. Les veux peuvenl etre nettovés avec une
compresse douce imbibée de sérum physiologique
pour retirer les sécrétions ou les peliles salissures.

l.La coupe des griffes

Une coupe réguliere des griffes esl nécessaire pour
éviler que volre chat ne se blesse ou n'endommage
les meubles. Ulilisez un coupe-griffes spécialement
concu pour les chats et faites attention a ne pas

couper la partie vivante de la griffe, pour éviler les
saignements. L'accumulation de tartre peul étre

prévenue par le brossage régulier des dents avec

une brosse et un dentifrice speéecifiques pour chats.
Certains aliments et jouets sont également concus

pour aider a maintenir une bonne hygiene dentaire.



[.'hveiene dentaire chez les chatls représente un

aspect crucial de leur santé globale souvent néglige.
Toul comme chez les humains, I'accumulation de
Lartre sur les dents des chals peul conduire a des
problemes denlaires sérieux. lels que la gingivile, la
parodontile, ou meme la perte de dents. Ces
alfections peuvenl causer de la douleur et affecter

la capacité du chal a se nourrir correctement. En

oulre, les maladies bucco-dentaires peuvent avoir
des répercussions sur d'autres organes via la
circulation sanguine, entrainant des problemes de
santé plus graves. Heureusement, avec une
atlention appropriée a I'hvgiene denlaire, de
nombreux problemes peuventl eélre prevenus.

Brossage régulier des denls

[.e brossage des dentls esl la pierre angulaire de

wveiene dentaire chez le chat. Il aide a éliminer la

plague avant gu'elle ne se transforme en tartre, une
stuibstance dure qui s'accumule sur les dents et sous
la ligne des gencives, pouvanl enlrainer des
Infections el des maladies. Pour brosser les dents
de volre chal, ulilisez une brosse a dents
spécialement concue pour les animaux de pelile
Laille ou une brosse a dents a doigt, ainsi qu'un
denlilrice formulé pour les chats. Il estl important
de ne jamais uliliser de dentifrice humain, car il
contient des ingrédients qui peuvent etre toxiques
pour les animaux.

€ brossage doit etre introduit progressivement, en

permettant d'abord au chat de s'habituer au gout du

dentifrice en le laissant le lecher par exemple, puis

en I'habituant a la sensation de la brosse a dents sur
ses denls el gencives. Pour beaucoup de chals, le
brossage peul devenir une rouline acceplée, voire
appreciée, surtoul si cela esl [ail avec douceur el

palience.

Aliments et jouets spécifiques

Certains aliments secs sont formulés pour aider a

nettoyer les dents du chat en mangeant. Ces

produils peuvent avoir une lexture speciale ou

conlenir des ingredienls qui aidenl a réduire la

plaque el le tartre. Cependant, il est important de
noter que l'alimentation seche ne remplace pas le
brossage des denls mais peul éetre utilisée en
complément pour soutenir la santé dentaire.

Je meme, 1l existe des jouels concus pour

promouvoir I'hveiene dentaire. Ces jouels

encouragent le chal a macher, ce qui aide a nellover

mecaniquement les dents el a réduire
['accumulation de plaque. Il est crucial de choisir
des jouels adaplés a la taille de volre chal el sans

risque d'elre ingerés ou de causer des blessures.

Consultations vétérinaires et détlartrage

LLes conlroles reguliers chez le vétérinaire sont
essentiels pour maintenir la santé dentaire de volre
chat. Le vélérinaire peul délecler les signes
precoces de problemes dentlaires el recommander

des trailements appropriés, v compris un

détartrage professionnel. Le délartrage sous
anesthésie générale permel d'éliminer le tartre
accumule sous la gencive, que le brossage seul ne

peut pas atteindre.




AIMEZ-LES TOUS,
~ QUELS QU'ILS SOIENT. -

ESSAYEZ DE LE FAIRE PENDANT UN
MOIS ET VOYEZ CE QUI SE PASSE !




Mon chat a des puces : pourquoi, comment
sen débarrasser 7

écrit par Sarah Dumont / photographie de Julien Baston

Que volre felin béneficie ou non d'un acces a
'extérieur, vous pouvez toujours étre confronte a
une invasion de puces... Mais qui sont ces
minuscules nuisibles el comment trouvent-ils leur
chemin jusqu'a nos fovers ? Provoquant des
démangeaisons el capables de s'élendre
rapidement, les puces peuvent rapidement se
transformer en une veéritable calamité une fois
qu'elles se sont établies. Voici quelques
informations cruciales sur les puces de chat et des
astuces pour les reperer el les supprimer ; fort
heureusement, il existe divers remedes naturels el
des trailements velérinaires particulierement
performants. Il est essentiel de savoir les appliquer
el d'adopler loules les démarches nécessaires pour
les éradiquer.

Quelle est l'origine des puces chez le chat ?
l.es puces appartiennent a la catégorie des

ectoparasiles, se suslentant du sang des animaux
qu'elles parasitlent. Elles peuvent aussi s'en prendre

aux humains, provoquant alors des morsures et des
démangeaisons parfois séveres. Apres s'etre
nourries, les puces femelles deposent leurs ceufs
sur leur hote, qui se dispersentl ensuite rapidement

aux alentours : lits, véelements, planchers,

parquels... A I'éclosion des ceufls, les larves
envahissent les recoins sombres el humides de la
demeure el se mulliplient en se nourrissant de
matieres organiques, a l'instar des acariens. Ces
larves peuvenlt perdurer jusqu'a 150 jours avanl de
trouver un nouvel hote... Ou de s'attaquer a
nouveau a volre chat, lequel continue de les
propager a lravers son environnement ! En oulre,
erace a leur capacile a effectuer de grands sauls, les
puces peuvenl aisemenl passer d'un hote a l'aulre
sans difficulté. Ainsi, sans une intervention rapide
pour eliminer l'infestation, la situation peut
rapidement évoluer en un cycle infernal. Les puces
sonl particulierement actives de mars a octobre et
peuvent egalement étre apportées par les humains
avanl de s'attaguer aux animaux domestiques
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| peut étre ditticile d’ hobn‘uer .
un chat adulte a changer-
d’'environnement.

Comment identifier I'infestation par les puces ?

Souvent, un animal atleinl de puces ne présente pas
immeédiatemenl des signes évidenls, a parl le [ail
qu'il se gralle, ce qui peul élre difficile a remarquer
s'il ne le fail pas plus [régquemment que d'habitude.
De plus, les chats, qui se nettoient regulierement,
peuvenl capturer et ingérer les puces présentes
dans leur fourrure.

Cependant, celte méthode de toilettage ne suflit pas
a eliminer les larves el les adultes déja présents
dans I'environnement, ni a conlroler la
multiplicalion des puces a parlir des ceuls présents
dans les excréments. La seule facon de confirmer
une infestation sur votre chat est d'examiner
attentivement son pelage a l'aide d'un peigne fin.
avec des dents espacées de moins de 2 mm. En
peignant, vous pouvez découvrir des puces ou des
larves. Les excréments de puces, pelits el noirs
comme une tete d'épingle, sont aussi visibles dans
le pelage en observanl attenlivementl ; on les lrouve
souventl en plus grande gquantité autour de la téle,

des oreilles, du cou, de la base de la queue. el sur
'intérieur des cuisses.

Stratégies naturelles pour éradiquer les puces
chez le chal

Plusieurs remedes nalurels s'averenl efficaces
contre les puces, Lels que I'huile essenlielle de
lavande appliguée en vaporisation, diluée dans de
I'eau el un peu de vinaigre. Utilisez enlre 10 et 20

gouttes d'huile essentielle pour un litre d'ean. 11 est

aussi possible de disperser du bicarbonate de

soude. du sel. ou de la terre de diatomee sur le sol.
en particulier dans les interstices du parquet, de

laisser agir plusieurs jours puis d'aspirer le toul.




Les secrets d'un comportement idéal

écrit par Sarah Dumont / photographie de Julien Baston

[l est important de noter que seul l'usage de
l'aspirateur permel de retirer efficacement les ceufs
el larves de puces, contrairement au balavage qui
risque de les disperser davantage. Pour les tapis el
la literie, 'utilisation d'un nettoyeur vapeur, comme
un appareil Karcher, est recommandeée. Le
bicarbonate el la terre de diatomeée peuvent
egalement étre appliqués directement sur le pelage
de I'animal comme un shampoing sec : veillez a
proléger les veux de I'animal et les volres, el porlez
un masque pour eviter d'inhaler la terre de
diatomée. dont l'effet desséchant contribue a
['éelimination des puces. Quelques jours plus tard,
nettovez volre animal avec un shampooing
insecticide naturel contenant de I'huile de Neem.
Faites attention aux shampooings inseclifuges qui
sont uniqguement préventifs.

L.es produits antiparasitaires disponibles sur le
marchée

Bien que le marché propose une vasle sélection de
produils antiparasitaires, seulement une fraction
d'entre eux s'avere véritablement efficace. Un
produit adéquat doit non seulement eéradiquer les
puces a chaque étape de leur déeveloppement (des
ceuls aux adultes), mais également rester actifl sur le
pelage de I'animal pour combaltre l'intégralité de la
colonie. Les trailements anlipuces les plus
performants sont généralement disponibles chez le
vélérinaire, représentant ainsi un investissement

certain, mais offrent une couverture la plus
complete. Ces produits se présentent sous diverses
formes, telles que les pipettes. les sprayvs, ou les

comprimes.
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Le choix du traitement est

aussi influencé par les spécificités de
'animal concerné...

Comment aborder le traitement d'une infestation ['efficacité immeédiate d'un produit dépend de son

de puces sur mon chat ? principe actil, de sa formulation, el d'une

application correcle selon les instructions fournies.
LLe marché offre une vaste gamme de produils Les trailements a aclion rapide sonl typiguement
destlinés a comballre les infestations de puces chez ceux appliques directement sur toul le corps du

le chal, variés en Llermes de composition. de forme chal (comme les sprays ou shampoings). car ils

d'administration (pipettes (spol-on). sprays. exposent les puces directemenl aux substances

colliers, poudres. shampoings, comprimes), et actives ; conlrairement a un collier antipuces. par

d'efficacité tant en rapidité gqu'en durée d'action. exemple. ou l'insecticide doit se diffuser

progressivement sur tout le corps de l'animal.
[l est fortement déconseillé d'utiliser sur les chats L.e choix du traitement est aussi influencé par les
des produils concus pour les chiens, méme spécificités de I'animal concerné, notamment son
ltemporairement, en raison de la toxicilé polentielle age, son poids, el la facilité d'administration en
de certaines substances aclives pour les [élins. fonction de son tempérament.
La priorite du traitement est d'éliminer rapidement [l est important de souligner que les produils

les puces adultes présentles sur le chal, pour antipuces utilises pour le traitement des

soulager celui-ci le plus vite possible. surtout s'il infestations sont souvent les memes que ceux

souffre de dermatite hypersensible aux piqures de utilisés a des fins préventives. Leur effet ne se

puces (DHPP), ou chaque nouvelle piqure peut limite pas uniquement a lI'élimination des puces

ageraver sa condition. adultes ; certains peuvent également : Avoir un effet

sterilisant sur les puces, agir sur les ceuls (ovicide)

Une élimination rapide des puces adultes réduil
egalement la ponle d'eceuls (une puce peul produire
des dizaines d'ceufls par jour), contribuant
indirectement a controler I'infestalion
environnementale.

ou les larves (larvicide) présents dans
'environnement, contribuant ainsi a son
assainissemenl progressif : Elre efficaces conlre
d'aulres parasiles comme les liques. les poux,. la
gale des oreilles, ou certains vers parasites du chat.



Vous avez un point faible pour les animaux ?

LUTTEZ CONTRE
LA MALTRAITANGE
DES ANIMAUX.

Aidez le Centre de Condorcet a éradiquer
la cruaute envers les animaux.

CONTRIBUEZ A LA SENSIBILISATION EN
DEVENANT UN VOLONTAIRE NUMERIQUE !




OUE MANGE UN CHAT A
LETAT SAUVAGE ?




Super facile

Comme Lous les felins, le chal est un carnivore donl
le systeme digeslif est adapté a un régime alimenlaire
riche en proléines. Dans son habital naturel, il se
nourril principalement de peliles proies Lelles que les
rongeurs el les oiseaux, avec une contribulion
essentielle des végétaux pour son métabolisme.

e véritable chat sauvage ou chat sylvestre (Felis
silvestris) est un prédateur habitant les forets
d'Europe cenltrale, aujourd'hui disparu de la majeure
partie du territoire [rancais.

[l elil domicile dans divers environnements naturels
lels que les forets de feuillus, les marais, les landes el
les zones de basse montagne, ou il trouve refuge dans
les cavités des arbres, les terriers ou les crevasses
rocheuses. Son régime alimentaire se compose
principalement de pelits rongeurs tels que les souris.
les rats. les mulots, les campagnols et les
musaraignes. ainsi que de lapins, de lievres et
d'autres proies de pelite taille telles que les ecureuils
el les oiseaux.

De temps a aulre, il peut se nourrir de pelits reptiles
tels que les serpents et les lézards, ainsi que
d'amphibiens el de batraciens comme les grenouilles.

[l n'est pas rare qu'il se contente également de gros
insecltes el, bien entendu, de poissons en cas de
necessité. Ses prédateurs naturels incluent les grands
rapaces, le blaireau, le renard el la martre. Jadis
considére comme une nuisance, le chal sauvage esl
désormais répertorié parmi les especes protegées,
interdisant sa chasse, sa caplure, sa venle ou son
achal.

Chat haret, chat errant : quelle distinction ?

[.e terme "chatl haret" designe un chat domestique
(Felis catus) qui a regagne la vie sauvage, par
opposilion au véritable chatl sauvage qui est une
espece distincte. Ces deux types de chats partagent
cependant des similitudes dans leur mode de vie el
leur comportement : ils se nourrissent de proies,
menent une exislence solitaire el occupent des
habitats similaires.



Commenl nourrir un chal sauvage ?

En France, il esl extremement improbable de
rencontrer un authentique chat sauvage, comme
précédemment expliqué. Cependant, il est possible
de rencontrer occasionnellement des chats harets
dans les environnements forestiers ou ruraux. Il est
eenéralement inutile de tenter de les nourrir, car
ces animaux ont retrouve leur étal naturel et
evileronl généralement Ltoul contacl avec les
humains.

De plus, seules les proies vivantes sonl suscepltibles
de les allirer, saul en cas de pénurie alimentaire ou
ils pourraient éventuellement se tourner vers
d'autres sources de nourriture. Néanmoins, il est
toujours envisageable de tenter de nourrir un chat
revenu a l'étal sauvage en lui fournissant de la
viande [raiche, meme si celle-ci risque d'elre
disputée par d'autres prédateurs et charognards !

Commentl nourrir un chat errant ?

Un chat errant, vivant en milieu urbain a proximité
des humains. peut étre alimente de la méme
maniere qu'un chat domestique. En effet, le systeme
digestil du chat domestique lui permet de digérer
une plus grande varieté d'aliments que celui du chat
sauvage, dont le regime est principalement
composeée de viande fraiche.

[l est donc Lout a fait envisageable de nourrir les
chals errants de volre quartier avec de la
nourriture industrielle telle que des croqueltes ou
de la patée. Vous pouvez egalement leur offrir des
restes de viande ou des abats, préalablement
bouillis de préférence. ainsi que des céréales cuites
(comme le riz), des produits laitiers en quantite
modéree el des légumes verts cuils.

Quels sonl les végélaux consommeés par le chat ?

Dans la nature. le chal consomme parfois certaines
herbes (notamment des graminées) pour aider a sa
digestion, mais il peut également ingérer des [ruits
tombés des arbres tels que la pomme, la poire et la
peche. Ces fruits et legumes fournissent des
nutriments essentiels, notamment des fibres et des
vitamines, au chat sauvage. Neanmoins, bien qu'il
puisse occasionnellement consommer des végétaux,
le chal demeure essentiellement carnivore, el son
sysleme digeslil n'est pas adaplé a la digestion des
legumes crus.




Les précautions

[l est important de surveiller 1'état général de votre
chat durant toute la période de transition. Si
possible, surveillez ses selles alin de vérilier qu’il
n'a pas de selles molles voire de diarrhées. A défaul.

soyez altenlil a son poids, il ne doil pas en perdre
durant celte phase. Si le chal reagil mal, stoppez la
Lransilion el reslez a I'élape qui a déclenché les

Lroubles jusgu’a une disparilion des symptomes. El
si le chat reagil trop vivement, revenez a I'ancienne

alimentation. Votre animal pourrait en effet se
déshvdrater a cause de diarrhées trop [réquentes

ou elre dénulri, en effet un trouble de digestion
peul entrainer un probleme d’assimilation des
nulriments.

Si volre challe est en gestalion, il est préférable de
maintenir son alimentation telle quelle jusqu'au
moment ou elle aura mis bas.

l.es astuces

Cerlains chals se montrent tres difficiles et

bouderont la moindre molécule du nouvel aliment.
[l esl alors necessaire de ruser ! Les chals raffolent
de cerlaines substances, par exemple 'huile de foie

de morue ou de saumon.

Servez-vous de celle addiction pour dissimuler le

golit de la nouvelle variéte. Bien sur il vous faudra
supprimer cette friandise, toujours
progressivement. Failes chauffer tres légerement la
nourriture avant de la lui donner, les aliments
auront plus de gout et seront plus attractifs.

Ne donnez pas a volre chal, juste avanl ou pendant
une transition alimentaire, vermifuge, comprime
anli-puces ou anti-tiques, huiles de graines, ces
substances pouvant elles-memes entrainer des
problemes digestifs. Si la nouvelle alimentation
provoque des troubles intestinaux durant la phase
de transition et que vous avez stoppée celle-ci, vous
pouvez essaver de donner a volre chat des haricots
verls (en boite, non réchaulfés), 15 g pour un chaton
el 30 ¢ pour un chat adulte, dans la journée. Si cela
ameliore I'élal du chatl, recommencez la
progression. Donnez a volre chal des probioliques
Loul au long de la transition, elles aideronl son
microbiote a s’adapter a une nouvelle alimentation.
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Bien nourrir
son matou cheéri

De nouvelles habiludes

[Les habitudes alimentaires du chat peuvent changer,
si vous I'y habituez, el il est préférable de

commencer lorsqu’il est petil. Un chal auquel on a
souvent changé de nourriture acceptera de plus en
plus facilement de nouveaux gouts ou de nouvelles
textures. Son microbiote sera en effet moins
caracteérise et le caractere néophobique de I'animal
1N peu moins marqueé.

Des transitions partliculieres

Pour mieux mailriser les alimentls donnés a volre
chal el/ou pour lui offrir une alimentation plus
adaplée a sa nature el plus saine, vous avez décide de
passer a la ration ménagere ou au menu BARF (Bone
And Raw Food - os et aliments crus). Dans ce cas
egalement la transition alimentaire est nécessaire
pour le chat, et elle suit meme un protocole
particulier car il ne s’agilt pas du toul du meme Lype
d'aliments. Dans I'un et I'aulre cas, vous aurez
prealablement pris conseil aupres du vélérinaire
pour adapler au mieux la constitution el les
proportions du menu maison ou BARF.

La transition vers la ration ménagere

Celle transition doit se faire sur au minimum 3
semaines, mais plus longtemps vous la ferez durer,
plus le microbiote du chal sera a meme de digérer
parfailement la nourriture.

Ajoulez chaque élémenl 1 par 1 el pendantl 5 jours
avanlt d'inlroduire un nouvel élémenl de la ration.
En ce qui concerne la viande, gardez la méme durant
toute la transition, vous pourrez en ajouter une autre
par la suite en I'intégrant progressivement.

Si1 votre chat mangeait auparavant des croquettes.
conservez une gamelle de cel aliment en petite
quantité afin qu’il soit disponible au moins durant la

phase transiloire. En elfel, les croqueltes sonl
généralement consommeées Loul au long de la journée
(el de la nuil), I'absence de nourriture pourrail etre
un stress important pour le chat.
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I.e bul : le BARF

[La lransilion alimentaire du chal vers la nourriture
crue doil se [aire sur 1 mois minimum. mais 1l esl
conseillé de la faire durer plus longtemps pour
optimiser le processus de digestion.

Ne melangez pas nourriture seche et alimentation
crue. Si volre chat étail nourri aux croquettes,

passez du jour au lendemain a la viande. [.’amidon
presentl dans la nourriture industrielle est trop

dilferenl de la viande. les lemps de digeslion ne

sont pas les memes, 'acidité des sucs gastriques
necessaire est différente. Faire un melanee des 2

entraimerait des troubles plus sérieux.

Commencez par de la chair de volaille uniquement.
avec un peu d'huile, si possible animale.
Introduisez chaque viande 1 par 1, pendant 1 voire 2
semaines, avant une nouvelle viande. Failes de
meme lorsque vous introduirez des os. el par
pelites quantités en augmentant progressivemendt.
Ne lui donnez que de la viande de premiere
fraicheur et a température ambiante, le chal ne
mangera pas de viande faisandée.

Faites légerement cuire la viande pour un chat

habitué aux aliments secs. Vous passerez a
crue a la fin de la transition. Vous pouvez égalemen
faire une transition avec de la nourriture humide

avanl de passer a la viande crue.

]
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Pour limiter un stress du a 'absence de nourriture
loul au long de la journee, congelez de peliles

yorlions de viande que vous lui donnerez en

plusieurs fois (jusgu'a 6 [ois).

LLa transition alimentaire chez le chatl est tres
importante. car il n'a pas comme nous I'habitude de
manger beaucoup d’aliments différents et son
organisme ne supporte pas bien ce changement.
Pour aider son systeme digestil a supporter au
mieux une nouvelle alimentation, quelle gu'elle soit,
allongez aulant que possible celle phase
transitionnelle, el donnez-lui quelques
compléments alimenlaires adaples.




FONDATION DES OBSERVATEURS DE LA VIE SAUVAGE

PRUTEGEZ lES
”ANIMAUX‘*

Parlez et luttez pour ceux qui ne peuvent pas le faire eux-mémes.

JOUEZ UN ROLE ACTIF EN VOUS
ENGAGEANT COMME BENEVOLE.









oy conl !

"Quelle joie de voir enfin le
retour de ces longues journées
ensoleillées. Je peux m'étirer
sous un rayon de soleil, la
chaleur caressant mon pelage,
un pur délice. Et puis, il y a
ces brises légeres qui
apportent toutes sortes de
parfums fascinants. Chaque
effluve est une histoire,
chaque odeur un mystere a
résoudre. Des fleurs, des
herbes, des amis et... Ah !
L'odeur enivrante des ennemis
jurés : les écureuils”.
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Le printemps, c'est aussi le temps des concerts. Pas ceux des humains, non,

mals les miens, ceux de la nature. Les olseaux qul chantent deés 1'aube, les

insectes qui bourdonnent & l'unisson. Et moli, en spectateur privilégié, je

m'allonge dans 1l'herbe, les yeux mi-clos, écoutant cette mélodie. Bien sir,

de temps en temps, je participe. Un petit 'miaou' par-ci, un 'rrrr' par-1a,
juste pour leur rappeler qui est vraiment le chef d'orchestre.

Et que dire des chasses ? Ah, la chasse ! Le frisson de la traque,
l'excitation de la poursuite. Chaque brin d'herbe devient un cachette,
chagque buisson, un poste d'observation. Je suis le maitre du camouflage,
l'espion indétectable, jusqu'a ce que... Pounce ! La victoire est mienne,
méme si c'est juste une feuille emportée par le vent. Mais chut, ne gachons
pas ce moment de gloire”.
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1. LUI FAIRE CONFIANCE

2. L'AIMER A PART ENTIERE

3. PRENDRE CONSEILS CHEZ VOTRE
VETERINAIRE




Lorsque vous aimez volre chat, il peut etre difficile
de le discipliner. Meme lorsqu'il [ait des belises, il

peul etre tellement mignon et adorable que vous
n'avez pas envie de lui crier dessus ou de lui dire
qu'il a fait quelque chose de mal (ceci ne
fonclionnerait d'ailleurs absolument pas). Il va aussi
v avoir d'aulres moments ou volre chal va vous

rendre fou, mais toute tentative de discipline va
echouer.

Vous allez peut-etre vous demander : « est-ce moi
qui possede un chat ou mon chat qui me possede ? »
Vous pouvez apprendre a volre chal a mieux se
comporler en ulilisant les bonnes méthodes.

Prenez conscience des implicalions. Les chals
peuvent etre difficiles a dresser. Les chiens ont plus
envie de satisfaire leur maitre, ce qui les rend
eenéralement plus faciles a dresser que les chats.
Cependant, les chats peuvent etre dresses du
momenl que vous comprenez comment pense le chat
el comme 1l interagil avec les humains. Le dressage
d'un chal demande beaucoup de palience, surtout s'il
est difficile de le moliver.

Trouvez quelque chose qui molive le chal. Chaque
chat a quelque chose qui pourraitl lui apprendre a
vous ecouter.La clé pour dresser votre chat est de
faire appel a cet element. Il se présente le plus
souvent sous la forme d'une friandise a laguelle il ne
peul pas résister.

Pour certains chatls, ce peul elre du thon en boile
landis que pour d'aulres ce sera le goul du poulel
roli. Quelle que soil la friandise que vous ulilisez,
cardez-en sous la main pour féliciler volre chal
lorsqu'il vous obéil.

Ne [rappez jamais un chat s'il ne fait pas ce que vous

lui demandez de faire. Il va finir par vous en vouloir
el il va refuser de vous éecouler.

Aimez volre chat. La premiere élape pour discipliner
volre chatl est de le [aire vous écouler. Cela ne va
jamais se produire a moins que vous developpiez une

relation chaleureuse et aimante avec volre chat. C'est

une des choses les plus importantes. 11 est essentiel
de mettre en place de bons rapports avec voltre chat
des le debut de la relation.

Prenez volre lemps avec volre chaton.

Meme s'il est important de discipl

iner volre chat

des que les mauvais comportements commencent,

prenez le lemps de comprendre a

chal reagit a vos essais de discipli

(qui vous avez

affaire. Il exisle certains lacteurs speciligues aux
chals qui pourraient affectler la facon dont volre

ne. Si vous avez

un chaton, vous pourriez vous attendre a ce qu'il

soit tres turbulent, curieux et peu

experimente.

[l vous faudra peul-etre plus de temps pour

discipliner un chal pour qu'il apprenne a laire la

différence entre ce qui est bien el
pourquoi vous devez elre palienl.

ce qui mal, c'esl

D'un aulre colte.

un chaton peul aussi etre plus intéressant qu'un

chat plus agé. Si vous éeles le seul
volre chal ail jamais connu. vous

d'influence sur son comportement.

hroprielaire que
pourrez avoir plus




Sachez gérer les chats plus agés. Si vous venez de
ramener chez vous un nouveau chat adulte, si vous
avez adopté un chat adulte ou si vous avez volre
chat depuis un moment et si vous voulez le
discipliner maintenant. souvenez-vous qu'un chat
plus agé pourrail déja avoir ses pelites habitudes. Il
pourrait elre habitué a une certaine forme de
discipline el vous allez devoir travailler plus dur
pour lul montrer ce qu'il doil faire el ce qu'il ne doil
pas faire. Cependant. les chats plus agés peuvent
etre plus souples, plus compréhensifs et pourraient
avoir moins envie de mal se comporter.

Pensez aux expériences de voltre chat. Avant de
discipliner volre chal, pensez a la vie qu'il a eue
avanl que vous ne l'avez a la maison. Si volre chaton
ou volre chat provient d'un éleveur el s'il est
habitue a élre bien Lraité, bien entrelenu et bien
nourri, votre chat ne devrail pas avoir de
comportement étrange a cause d'un traumatisme
passeé. Si le chat a eté retire d'un fover ou il était
maltraité ou s'il a passé une longue période dans un
refuge, il vous sera plus difficile de le discipliner.
Souvenez-vous que les chats adoptés ou abusés
pourraient avoir peur el approcher avec crainte les
nouveaux environnements el les nouvelles
personnes (dontl vous). selon ses expériences
passées.

Faites attention a la personnalité de votre chat.

[.es personnalités des chats peuvent elre aussi
diverses el compliquées que les personnalités de
leurs propriétaires. Posez-vous quelques questions
pour comprendre la personnalilé de volre chal.

Rl

Quel genre de chat possédez-vous ? Le décririez-

vous comme plein d'énergie, pret a vous faire
plaisir, paresseux ou aimant ? La personnalilé
unique de votre chat peul vous aider a décider de la
[acon dont vous devez réagir dans certaines
sitnations. Les chats qui ont [acilement peur vont
avoir besoin de plus d'attention lorsque vous
voudrez les discipliner. Vous allez d'abord avoir
besoin de gagner sa confiance avant d'essaver de le
discipliner. Un chat agressif devrait etre examineé
par un speécialiste du comportement animal pour
que vous ne vous blessiez pas en essavanl de le
discipliner.

Donnez-lui des moyens d'exprimer ses besoins.
Pour éviter les problemes avec votre chat, vous
devez lui [ournir des movens d'exprimer sa nature
féline. Les chats adorent courir, mordre, eriffer el
explorer la nature, c'est pourquoi il est important
de lui donner suffisamment d'options pour jouer
alin de lui procurer un exuloire satisfaisant. Cela
peut aussi prévenir de nombreux problemes de
dressage qui vonl se poser, car il va élre
généralement plus heureux. Il existe de nombreuses
[acons dont vous pouvez aider volre chal a
exprimer sa nature [éline.

Proposez-lui une planche a gratter. Assurez-vous
de disposer un ou plusieurs grattoirs dans la
maison pour que votre chat puisse s'y faire les
eriffes. Cela vous évilera de le voir [aire ses grilfes
sur les meubles, les murs et les objets sur lesquels
il ne devrait pas le laire. Proposez-lui des jouels
qu'il peul mordre el macher.



L.es jouels en caoulchouc. les balles el les souris en

peluche peuvent aider volre chatl a utiliser ses
instincts sans vous mordre ou vous faire mal en
meme temps. Cela pourrait aussi l'empecher de
mordre des objels que vous ne voulez pas qu'il

mordae.

Créez un espace ou une aire de jeu pour votre chat
dans la maison qu'il peul utiliser pendant toute la
journee. Les chals adorent sauler, grimper el
explorer, c'est pourquoi vous devriez vous procurer
un arbre a chats ou réserver un coin de volre maison
pour volre chat ou il peut se défouler sans ruiner
volre interieur.

Récompensez les bons comportements. 1] esl
important de faire savoir a volre chal gu'il a fait
quelque chose de bien. Cela vous aidera a lui
apprendre qu'il doil répéler son comportement.
Parmi les bons comportements a récompenser,
pensez aux moments ou il utilise sa liliere, ou il
mange correctement sa nourriture, ou il utilise la
planche a gratter au lieu de vos meubles et ou il joue
avec ses jouets au lieu de jouets avec les objets de la
maison. Il est aussi important de le [aire
réeulierement.

Récompensez volre chal pour son comportement
positif le plus souvent possible pour qu'il sache qu'il
est sur la bonne voie. On les réecompense le plus
souvent avec des friandises, mais n'en laites pas
trop, car cela pourrait mener volre chat a des
problemes de poids. Vous pouvez aussi récompenser
votre chat en lui donnant de I'attention. Parlez a

votre chat d'une voix apaisanle, caressez-le ou
laissez-le se bloltir contre vous pour lui montrer que

vous appreciez ce qu'il a fail.

Jouez avec volre chat. Vous pouvez aussi aider volre
chat a se comporter correctement el le réecompenser
en jouant avec lul. Lorsque vous vous retrouvez tous
les deux a la maison, apportez un jouet interactil de
votre chat avec lequel vous voulez qu'il joue. Prenez
un peu de temps pour jouer avec sa halle au bout
d'une ficelle lorsque vous le pouvez.




Volre chal va [aire en méme lemps des exercices physiques el il va se senlir aimé. Le poinleur

laser esl une solultion pour les proprietaires paresseux. Certains chals adorent cel objel el vous

pouvez jouer avec volre chat depuis le conforl de volre [auleuil. Cerlaines personnes prolestent

el alfirment que le pointeur laser es
landis que d'aulres leur répondent c

L cruel

ue le

, car le chal n'attrape jamais ce apres gquoi il court
ylus important est la « chasse » mise en ceuvre.



MEME SI VOUS AVEZ LE CHAT o
LE PLUS MIGNON DE LA TERRE... \ ('

Utilisez un ton de voix spécial. Il v aura des fois ou
votre chat va se comporter d'une facon qui doit etre
réeprimandeée. De la meme [acon qu'il est crucial de
faire savoir a votre chat qu'il a fait quelgue chose de
bien, il est tout aussi important de lui montrer ce qu'il
ne doil pas faire. Il est important de [aire preuve de
constance pour que volre chal reconnaisse ses mauvais
comporlements dans le futur. Utilisez un ton de voix
special lorsque volre chat se comportle mal. Il n'esl pas
nécessaire de crier, car vous pourriez lui faire peur. A
la place,

utilisez un ton de voix plus dur pour montrer a votre
chatl gu'il a fait quelque chose de mal. Il reconnaitra le

Lon de volre voix chaque fois qu'il fera quelque chose
de mal. Pour oblenir plus d'effel, ajoutez son nom

lorsque vous le réprimandez, par exemple : « méchanl

Félix ! » sur un ton particulierement dur.

Retirez le chat de la situation. 1l existe deux facons de
retirer le chat d'une situation ou il se comporte mal.
Vous pouvez l'isoler. Par exemple, si votre chat a
lendance a venir manger volre diner, vous pouvez
l'enfermer dans la chambre pendant que vous mangez.
Meme si ses miaulements derriere la porte pourraient
vous briser le ceeur, cela lui apprendra a ne pas
recommencer. Vous pouvez aussi le sortir de la piece
en le saisissant par la peau du cou. Si volre chal s'est

mal comporté et s'il vous a griffé ou mordu, vous
pouvez l'attraper par la peau du cou el lui dire « non ».

S'il recommence. attrapez-le et emmenez-le dans une

autre piece en répétant

£ non . L

Utilisez la méthode de 'aversion a l'eau. Pour que volre
chal arrete de laire une certaine chose, aspergez-le

doucement d'eau avec un vaporisateur pour l'empecher 5 “ ,
de recommencer certains comportements. Vous pouvez (&7
par exemple le faire lorsqu'il saule sur les meubles ou .
lorsqu'il arrache les feuilles de vos plantes vertes. P o
-“;
i
-~ .-
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SAVOIR ETRE * «
ATTENTIF... ¢

Vous devez le faire furtivement pour que le chat ne

sache pas que cela vienne de vous. Essayez de
vaporiser le chal lorsqu'il ne vous regarde pas ou
lorsqu'il a le dos tourné. Autrement, le chal va vous

associer au jet d'eau s'il vous voil le faire. Certaines
personnes ne croient pas que les méthodes qui

utilisent les aversions des chats fonctionnent. mais
elles peuvent etre efficaces, selon le chat.

Mettez en place des pieges. Vous pouvez installer des
pieges pour éviler que volre chat ne continue son
mauvais comportement. Par exemple, si volre chat a
lendance a allaquer le rouleau de papier loilelte,
posez une bouleille d'eau vide sur le dessus du
rouleau pour que celle-ci tombe el lui fasse peur la
prochaine fois qu'il vaudra jouer avec le rouleau.

Sivolre chal a lendance a sauler sur la table de la
cuisine, posez du ruban adhesif double-face ou du
papier aluminium sur la table pour qu'il associe cet
endroit a une sensation désagréable. Ces peurs
physiques pourraient lui donner la discipline dont il a
besoin. Il existe méme des tapis spécialement concus
pour les chals qui leur envoienl une légere décharge
electrique lorsqu'ils monlenl dessus.

Sovez ferme el constantl. Quelle que soil la punition
que vous infligez a votre chat, il est important de
rester ferme. Méme si vous avez le chat le plus
mignon de la Terre, il est important de lui montrer
(que vous prenez son comportement au sérieux. Vous
devez aussi eélre constant. Chaque fois que volre chal
[ail quelgque chose d'inacceplable, vous devez reagir
rapidement pour qu'il associe ce mauvais
comportement a la punition. Si vous allendez lrop
longtemps pour le punir, il ne va pas comprendre
pourguoi vous le punissez el il pourrail prendre peur

en vous vovant.




LE FAMILIARISER AVEC LES TR
OBSTACLES DANS LA MAISON V€

Ne faites pas trop de bruits et ne sovez pas trop dur. Le
ton de volre voix va avoir un effet sur votre chat. meme

s'il ne comprend pas ce que vous lui diles.

Ne provoquez pas volre chal de quelque maniere que
ce soil. Laissez-le tranquille lorsqu'il a besoin de
dormir ou de se cacher. Vous ne provoquerez que des
confrontations inultiles si vous lui courez apres.

Ne [rappez jamais un chat et ne lui jetez jamais
d'objels. Cela va provoquer de la rancune et de la peur
chez volre chat, le contraire de la relation positive que

vous voulez metlre en place.

Sivolre chat se comporle de maniere agressive, vous
devriez consulter un specialiste du comportement
animal ou un vétérinaire pour qu'il vous donne des
conseils.

N'attrapez jamais un chat agressif, car il pourrait vous
mordre. L.es morsures de chal peuvent se transformer
en infections dangereuses. Si vous vous failes mordre,
conlactez un médecin immédialemenl.

LLes chals ne sonl pas des amis de l'eau, donc si vous
voulez que volre animal cesse, par exemple, de monler
sur le canapé. vous devriez le surprendre. Quand vous

le vovez faire, vous devriez lui vaporiser le visage avec
un jet d'eau, venant d'un vaporisateur par exemple. Le
mouvement doil etre rapide, précis, mais surtout, il est
important que le chal ne vous voie pas venir avec le
vaporisateur car il ne doit pas savoir d'ou vient l'eau.
De cetle facon. il pensera qu'il vienl du canapé el
évitera a l'avenir d'v grimper.

Ainsi si vous etes sur volre canape, gardez volre
vaporisateur sous le coude cache el surprenez votre
chat au bon moment.

Nous savons que le felin est facilement effrave par un
bruit fort, donc guand vous l'attrapez sur le fait,

approchez-vous sans l'alerter et cogner une canette
avec une cuillere en bois, par exemple.




SAVOIR LES
PROTEGER

La relation entre les chals el 'eau est souvent décrile
comme tumultueuse, voire conflictuelle.

Contrairement a certains autres animaux de
compagnie qui apprécient les bains et les jeux

aquatiques. la plupart des chats évitent volontiers tout
contacl avec l'eau, saul en cas de nécessité ou par
simple curiosilé. Celle aversion pour l'eau peul parfois

poser des défis aux propriélaires de chals, surloul
lorsqu'il s'agit de dissuader un chat de certaines
habitudes indésirables. Llelles que monler sur le
canape.

.'une des stratégies souvent recommandées pour
décourager un chal de monter sur le canapé, ou de
s'engager dans d'autres comportements indésirables.

esl ['utilisalion d'un vaporisateur d'eau. Ce disposilil
simple mais efficace peul etre ulilise pour surprendre
le chat lorsqu'il est pris en flagrant deélil. L'idee esl de

vaporiser rapidement el précisement de l'eau sur le
visage du chal des qu'il est surpris en train de montler
sur le canapé. Cela cree une association déesagreable
entre l'action et la sensation d'eau, ce qui dissuade le
chat de répéter ce comportement a l'avenir.

[.'élément crucial de cette méthode est la surprise. Le
chal ne doil pas anticiper l'arrivée de l'eau, sinon il
pourrail associer le vaporisaleur a la présence
humaine plutol gqu'a son comportlemenl non désire.
C'esl pourquoi il est recommandeé de garder le
vaporisateur cache a portée de main lorsque vous éles
sur le canapé. pret a etre utilisé des que nécessaire.
(Cette approche permet de maintenir le mystere sur
'origine de l'eau, incitant ainsi le chat a attribuer le
désagrément a son action plutot qu'a votre

intervention.




FONDATION DE SAUVETAGE EN MER DE QUIMPER

SAUVEZ LES
TORTUES !
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“Presque toutes les especes de tortues de mer
sont en danger.
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AIDEZ A FAIRE CESSER LE
BRACONNAGE ET L'EXPLOITATION.
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Bien-etre animal : Comment
masser son chat ? Conseils !

PAR ROBIN TUTENGES

Masser volre chat peul le délendre. le calmer apres
un evenement stressant et lui faire se senltir encore
plus aimé. En réalité. si vous le laites
correctement. masser volre chat lui fera encore
plus de bien que vos caresses habituelles. Essayez
celte technique d'attachement une a deux fois par
semaine pour l'aider a se délendre et a vous faire
encore plus confiance.

Choisissez le bon momenlt. Choisissez un moment
calme pour masser volre chat. Il vient peut-etre de
rentrer ou il fail peul-elre sa toilelte. Altendez qu'il
ne soit plus occupé avant de commencer le
massage. Allendez deux heures apres son repas
avant de le masser. Cela lui laissera le temps de
digeérer.

Assurez-vous qu'il est a I'aise en volre présence.
Approchez-vous de lui el assurez-vous qu'il est
heureux que vous sovez la. Vous pouvez meme
allendre qu'il vienne a vous au lieu de le sorlir de sa
zone de confort. Attendez qu'il se [rolle a vous, se
délende el s'allonge. Attendez méme gu'il ronronne

el vous touche du museau. Failes qu'il se sente

calme et heureux en le mettant dans le bon état

d'esprit. Commencez en chantant légerement ou en
prenant une voix basse et calme pour lui dire que
c¢'est un bon chal. Ne prenez pas celle voix aigiie el
stridente que certaines personnes prennent
lorsqu'elles s'adressent a un chat (tu es un chaton si
mignon !), sinon. vous le stresserez davanlage.

Sovez calme. Respirez profondément el agissez
calmement. Si vous etes tendu ou que vous voulez
precipiter le massage, votre chat le sentira et ne
voudra pas que vous le massiez.

Prenez 5-10 minutes pour le masser chaque jour.
Un massage n'a pas besoin d'etre long. 5-10 minules
Lous les jours seront suffisanles. Passez au moins
une minule a masser chaque partie du corps de
volre chal pour qu'il soil detendu.

Commencez doucement a l'endroit qu'il préfere.
Commencez en le caressant doucement pour qu'il
s'habitue a cette sensation. Touchez la partie gu'il
prefere, gque ce soit sous son menton, sur son dos
ou derriere ses oreilles.



Utilisez volre main enliere. Beaucoup de personnes

caressent leurs chats du bout des doigts. Ce toucher

sera probablement trop léger, surtoul sur le dos ou
le venlre. Ulilisez volre main entiere el appliquez
une légere pression sur son corps pendant que vous
le caressez. Gardez le bout de vos doigls pour
masser sa tete et son visage. Vous pouvez utiliser
une main ou les deux.

Surveillez les réactions de volre chal. Pendant le
massage, porlez atlention a la facon dont il réagil.
S'il essaie encore de se relever, c¢'esl qu'il n'esl
peul-élre pas d'humeur. S'il cligne des veux,
ronronne, bave, s'endort ou qu'il a I'air abasourdi,
c'est qu'il apprécie grandement le massage.

S'il vous griffe ou vous mord subitement, c'est peut-
etre que vous avez trop stimulé sa peau. La peau
des chats est extremement sensible si I'on v touche
trop. Cela peunt méme leur faire mal. Apprenez a
connailre les reéacltions de volre chat lorsqu'on
caresse différentes parlies de son corps.

Massez la lele de volre chal. La pluparl des chats
adorent qu'on masse leur tete. Utilisez les paumes
de vos mains pour faire des mouvements circulaires
sur le sommet de son crane toul comme sur
I'arriere de sa tele el ses tempes.

Utilisez le boul de vos doigls pour masser aulour et
derriere ses oreilles.

Vous devrez peul-éetre revenir a sa téte une flois que
vous l'aurez massé davantage. car il aura peul-elre
besoin d'etre plus détendu pour pleinement
apprécier le massage du crane.

Massez le menton et le cou de votre chat. Apres
avoir masse sa lete, failes des pelils ronds sur son
cou tres lentement el tres délicatement. Massez-le
avec vos doigls en faisant des pelils mouvemenls
circulaires de haul en bas. Faites altention de ne
pas Lrop appuyer sur son cou. Vous pouvez le faire a
une ou deux mains.

Massez son visage. Faites des pelits mouvements
circulaires avec vos doigts pour masser ses joues et
son frontl. Vous pouvez aussi utiliser les paumes de
vos mains de chaque cote de son visage. Il se mettra
probablementl a ronronner et a fermer les veux en
signe d'approbation. S'il aime ce que vous lailes, il
pourrail meme vous laisser masser la pelile zone
autour de ses yveux, son nez ou sa moustache.
Caressez volre chal de la tete jusqu'a la queue. Une
fois que vous aurez terminé de masser sa tete et son
cou, caressez-lui fermement le corps.



Massez ses épaules. Commencez par masser ses épaules en
décrivant des cercles lentement. Placez une main de chaque coté
de volre chatl el [rictionnez-le. Utilisez vos deux mains
délicatement, mais fermement, pour malaxer ses flans, surtout
ses épaules.

Caressez-lui le dos. Descendez vers son dos depuis ses épaules
el failes légerement pression sur ses flans en faisant des
mouvements circulaires.Restez au niveau du haut de son dos,
car le bas de son dos el ses hanches peuvent etre sensibles. S'il
aime que vous touchiez cette zone, alors, massez-la tres
délicatement.




Massez-lui le venltre. S'il esl assez délendu. il

s'allongera peul-elre sur le dos el vous laissera
caresser son ventre. Tenez-le délicatement d'une
main et massez son ventre avec l'autre en malaxant.
S'il est tres détendu, vous pouvez méme utiliser vos
deux mains. Certains chats détestent qu'on touche
leur ventre, alors, lailes tres altention la premiere
fois. Vous pouvez meme masser son ventre d'une
main toul en massant sa tete ou son dos de l'aultre.
Essavez de masser les muscles de sa poilrine aussi :
ils ont besoin d'élre massés de Lemps en lemps.

Massez-lui la queue. Commencez en massant la
hase de sa queue, pres de son derriere, puis passez
au bout de la queue. Vous pouvez utiliser vos deux
mains, mais utilisez plutot vos doigts, car la queue
estl un endroit tres sensible chez le chal. Si vous
commencez par la, il s'enfuira probablement. Vous
devez détendre le resle de son corps avanl qu'il
apprécie que vous massiez sa queue. Vous pouvez
meme masser sa tele d'une main el masser sa queue
de l'aulre. S'il commence a agiter sa queue. c'est
qu'il s'excite et qu'il est peut-etre en colere, ce qui
esl exactement le contraire de ce que vous voulez.

Vérifiez la santé de son pelage. Lorsque vous
massez volre chal, c'est le moment idéal pour
vérifier qu'il est en bonne santé. Regardez son
pelage pour voir s'il a fail sa toilelle. Si son pelage
est emmelée ou gras, cela peul indiquer des
problemes de santé comme le diabele, une infection

urinaire ou aulre. S'il semble sale uniquement par
endroil, c'esl peul-élre que volre chat a du mal a
alleindre certains endroils de son corps. peul-etre
a cause de l'arthrite. S'il semble trop se laver et gu'il
lui manque du pelage a certains endroits. cela peut
indiquer un probleme dermatologique, comme une
irritation cutanée ou une allergie.

Vériliez la peau de voltre chat. Lorsque vous passez
vos doigls el vos mains sur son corps, passez-les
sous son pelage pour voir s'il a des problemes de
peau. Si vous sentez des bosses ou des piqures.,
volre chal a peut-éetre des puces ou une irritation
cutanée.

Faites altention a sa température corporelle. Les
chats peuvent facilement avoir de la fievre, chose
qui indique une maladie. Lorsque vous masserez le
volre, vous senlirez sa lempéralure corporelle. Si

]

vous sentez qu'il est plus chaud que d'habitude,

commencez par chercher d'aulres symplomes de
maladie ou de blessure, comme une coupure qui
s'est infectee ou des vomissements. Des rougeurs
sur le corps peuvent aussi indiquer de l'arthrite.

Cherchez des bosses ou d'aulres irrégularites.
Notez toute chose anormale que vous pourriez
Llrouver pendant le massage.



Consultez volre vétérinaire si vous trouvez quoi que
ce soit qui sort de l'ordinaire. Il est le meilleur
carant de la bonne santé de votre chat. Si vous avez
découverl une grosseur, un probleme de peau ou
lout autre souci de santé, demandez-lui s'il est
nécessaire de traiter le probleme.

Sovez atlentionné et delicat avec volre chat.

S'il n'aime pas que vous le massiez. arretez de le
faire. Il vous montrera probablement qu'il
n'apprecie pas en s'eloignant de vous ou meme en
vous griffant ou en vous mordant. Respeclez ses
préférences. Ne massez pas une chatte pleine.
Evitez de masser un chat malade sans avoir

demandé son avis a votre vétérinaire. N'appliquez
pas d'huile sur votre chat. Cela peut reellement
abimer son pelage. Par ailleurs. il essaiera de lecher

['huile de massage el cela n'est pas bon pour sa

digestion.

LLes massages pour les chatls —= Un chal heureux el
détendu

Prendre le temps de masser son chat est bénéefique

pour I'animal comme pour son maitre. En effet, les
chals adorentl étre masseés el surtout, ces massages
leur apportlent beaucoup de sérénité. Les mailres
aussi peuvent profiter des bénéfices des massages
egrace aux ronrons de leur boule de poils. Les
ronronnements peuvent aider a eévacuer el mieux

gerer le slress.

Oblenir la confiance de 'animal

Avant de masser un chat, il faul s’assurer que
I'animal ait confiance en nous. Si vous venez d’avoir
votre chat ou voltre chaton, si vous souhaitez masser
e chat d'un ami. vous devez v aller
yrogressivement. Commencez par caresser 'animal

uis attendez qu’il revienne naturellement vers
vous. Parlez-lui doucement. Ensuile, tendez la main

el altendez qu’il se frolle a vous.

Enfin essavez de caliner le chat. Si celui-ci reste sur
vous plusieurs minules, c’esl gagne ! Vous avez sa
confiance et vous pouvez le masser. En revanche, si
le chat refuse de venir ou qu’il arrete de ronronner.
ne le forcez pas ! Vous essaierez de le masser un
aulre jour. Masser votre-chat est une technique
originale qui peut singulierement renforcer votre

complicité avec lui, mais qui ne doil étre entreprise
que s’il est en totale confiance avec vous el si vous
['avez déja habitué a elre manipulé.




B

Pourquoi masser son chat ? [.e massage de votre chat peut répondre a

plusieurs objectifs : Le simple plaisir partagé avec lui ; Le besoin ¢

e |"aider a

évacuer un stress, une tension... ;: Une prescription d’un vétérinaire suite a une

opéralion ou un traumatisme, pour soulager une douleur... Le massage de volre

chal, sans formation spécifique preéalable, va plutol s’apparenter a

des caresses

un peu plus appuyvees que d’habitude sur les poinls sensibles ou préférés du

felin. Dans les cas des massages plaisir el contre le stress, il est re

commandeé de

proceder de facon progressive. Si vous tentez de masser volre chat

immeédialement apres un stress, par exemple de retour de chez le vétérinaire

ou le jour meme du déménagement. vous risquez de ne pas v parvenir et de

déranger votre chat,



Habituez-le a se faire manipuler assez totl, a avoir
confiance en vous. Prenez pour cela du temps avec lui,
il finira meme par vous solliciler pour un calin ou une
seance de caresses ! Vous connaitrez ainsi les zones du
corps sur lesquelles il n"aime pas les contacts el que
vous évilerez bien enlendu lors des massages.

Mais vous saurez aussi comment bien entrer en
maliere en choisissant une zone qu’il adore offrir aux
caresses !

Massages : Du calme el de la douceur

Pour masser votre chat, choisissez un moment ou il
vous parail déltendu el en confiance, el peul-€élre en
commencanl par les simples caresses que vous lui
prodiguez habituellemenl. Le meilleur signal est sans
doutle lorsqu’il commence a ronronner aupres de vous
o1l sur vos genoux. Commencez par exemple par le
palper lentement et légerement avec vos mains a des
endroils gqu’il aime. Peut-etre vous faudra-t-il
plusieurs de ces petites seances d’approche pour le
metlre totalement en confiance et pour que vous
puissiez aller plus loin. Quelques lechniques pour
masser volre chatl :

Les massages du dos du chal : Le massage du chal
débule par le dos. Le chat peut étre debout ou couché.

L.e massage doit etre circulaire et d’intensité movenne.

[l permet de déterminer si le chat est partant pour un
massage. Si ce n'est pas le cas, il s’en ira apres

quelques minutes. Lorsque vous massez le dos du chat,

pensez a masser aussi les flancs el les épaules du chat.

o SRy =
o yi

Masser le venlre du chal : Sile chal a apprécie le
massage du dos. vous pouvez essaver de lui masser
le venlre. Une [ois de plus, volre chat doil etre
d’accord. S’il appreécie le massage, il se mettra
naturellement sur le dos alin de vous laisser faire. Le
massage du ventre est idéal pour favoriser la bonne
digestion du chat mais aussi pour lui permettre de
mieux évacuer les poils qu’il avale.



La Societe animale Abeillle vous Invite

SOoVyez un
gardlen de la
faune

UN SEMINAIRE SUR LES MOYENS DE
MIEUX S'OCCUPER DES ESPECES
SAUVAGES.

INFORMATION : WWW.INFOPREVENTION.FR
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L 'homéopathie chez le chat :
ces remedes incontournables

écrit par Sarah Dumont / photographie de Julien Baston

Pourquoi recourir a I’homéopathie pour volre chat

Pour la médecine homeéopathique, le patient a un

role primordial dans le processus de guérison, donc
une connaissance approlondie de celui-ci esl
essenlielle.

Avec les chats, le proprietaire doit bien connaitre
son animal, avoir une image complete de son

processus de croissance et de chaque étape de sa

vie. Ce n’est que de celtle facon qu'une pathologie
peul élre guérie par des trailements

homéopathiques.

[L’homeéopalhie vélérinaire est principalement
appliquée dans les cas de problemes de
comportement, de troubles dermatologiques.
d'immunologie, de maladies infectieuses, de
neurologie, de maladies du systeme digestif et du
svsteme respiratoire comme 'asthme.

[l est Loujours conseillé d’avoir I'expérience d'un
homeéopathe de confiance gui peul fournir une
assistance el des therapies uliles. Dans certlains cas,

la médecine allernative devrail elre combineéee avec

la médecine conventionnelle, elle peul élre un

soulien dans les cas ou les traitements traditionnels
ne peuvent pas etre interrompus.

[.'approche de I'homéopathe pour les chats aussi est
de traiter le trouble en travaillant sur différents

plans d’investigalion el de traitement, avec une
approche multidimensionnelle, par exemple en
donnant des conseils utiles sur la nutrition du chat
el sur la facon d’adapler I'environnement dans
lequel il vit. L’homéopathie, comme d’aulres

railements alternatifs, se répand de plus en plus

aujourd’hui, de veritables cliniques vétérinaires
homéopathiques commencent a émerger.



Les remedes homéopathiques sont disponibles
sous diverses formes, généralement des
liquides, des comprimés, des granules ou des
poudres.
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Que savoir avant de franchir le pas ?

lLes remedes homéopathiques pour chal prennent
generalement la forme de gouttes ou de granules
qui peuvent etre dissoutes dans I’eau ou diluees, ou
meme administrees directement dans la bouche du
chal avec une seringue sans aiguille, ou mélangeéees a
la nourriture.

L.e médecin homéopathe délermine le dosage. Il
peul y avoir des cas extréemes et graves ol une

thérapie de choc est necessaire el les remedes sont
administres toules les quinze minutes.

En géneral, le traitement homeopathique pour les
chats peut montrer les premiers signes de

rélablissement au plus tol au boul d’un mois.

Si vous voulez traiter volre chat avec des remedes
homéopathiques. vous devez toujours consulter un
professionnel et eviler le bricolage. L’erreur la plus
courante que vous pouvez commellre esl de sous-
estimer I'importance d’'un remede homéopathique
que vous donnez a votre chat. Peut-etre que tout le
monde ne sait pas que si vous vous trompez de dose
ou que vous melangez differents remedes, les
complications peuvenl elre tres graves, parfois

meme f[atales.

Sous quelles formes se présente '’homéopathie
pour un chat

Les remedes homéopathiques sont disponibles sous
diverses [ormes, géneralement des liguides, des
comprimes, des granules ou des poudres.

En tanl que medicaments energisés. ils nécessitenl
des soins., une manipulation et un stockage
particuliers. Ils sont facilement désactivés par des
odeurs et des vapeurs fortes comme le camphre et
['encalyptus.

(’esl pourquoi il est preférable de les conserver a
I'ecart de toul produit d’aromathérapie. La lumiere
vive, la chaleur et le ravonnement
electromagnétlique (par exemple des Leléviseurs.
des télephones portables el des ordinateurs)
peuvenl également les désactiver ou les dépoler, ce
qui les rend moins efficaces.

Cependant, s’ils sont stockés correctement, les
remedes se conserveront pendant de nombreuses
annees (en particulier s’ils sont stockés dans du
verre) sans perdre leur elficacité. Sous forme de

comprimes, ils ne doivenlt pas eélre manipulés car

cela peul également les désacliver.
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es remedes liguides sont souvent plus faciles a utiliser

pour les animaux, surtout si I'on tient compte des
difficultés de manipulation des comprimes. Les goultles de
remede peuvent elre versées directement dans la bouche
de I'animal.

Aconile (Aconitum napellus)

Ce remede est I'un des plus importants de I'arsena

homéopathique. surtout pour les chats. [.’Aconite, fabriqué
a partir de la belle mais tres toxique plante I’aconit. est le

premier remede contre la peur ou la terreur soudaine. Une
dose d’Aconite devrail elre donnée a toul chat qui a aurail

[rolé la mort. Celle peur intense el profonde, lorsqu’elle

n'est pas lrailee, peul [aire en sorte qu'un chat avant des
blessures apparemmenl mineures prenne un virage
drastique pour le pire ou meme meure. L'aulre usage
principal de [’Aconile esl pour loute condition
inflammatoire soudaine. Il est excellent pour traiter les
infections des voies respiratoires supeéerieures (rhinite ou
sinusite) s'il est administre des les premiers signes de
[ievre ou d’éternunements. et peut avoir un effet similaire
$'il esl administre tol pour les poussées de cyslite
chronique (maladie des voies urinaires inférieures félines,
ou episodes de FLUTD). Cependanl, une incapacile tolale a
uriner, surtoul chez un chal male. nécessile une
intervention velérinaire immediale. Occasionnellement,
Aconile peul gueérir des conditions chroniques qui ont
commence apres une experience profondément effravante.
De tres fortes doses sont géneralement nécessaires.

Apis mellifica

Ce remede esl fabriqué a partlir de I'abeille, el est ulilisé
pour les maux qui sont similaires a une piqgure d’abeille,

avec beaucoup de brulure, de rougeur el de gonflemenl.
Habituellement, on pense a ce remede pour les
conflements qui sont inhabituellement intenses et qui sont
soulagés par I'application de compresses froides.

[l peut etre utilisé pour les pigures d’insectes ou les dards

de toutes sortes qui onl une apparence rouge et gonflée.
(’est un bon remede pour les chats soufllfrant de
conjonclivite chronique a I'herpesvirus (gonflement des

paupieres) qui est tres rouge et gonfle.



Les chats qui mangent bien mais qui

vomissent en quelques minutes
réagissent souvent a |'Arsenicum.
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Arsenicum album

Ce merveilleux remede, [abriqué a partir de
['arsenic, a une grande application dans de
nombreuses condilions [éelines.

C’esl le premier remede pour les empoisonnements
de Ltoules sorles, mais surtoul pour les
empoisonnements alimentaires, ou pour avoir
mangeé quelque chose d’avarié. Les vomissements
et la diarrhée combinés font souvent appel a
I’Arsenicum. Des selles liquides, surtout avec du

sang, sont une autre indication de ce remede, tout
comme les écoulements acres des veux ou du nez.

[Les chals qui mangentl bien mais qui vomissent en
quelques minutes reagissent souvent a I’Arsenicum.
Les chats en étal d’Arsenicum sont genéralement
tres [rileux, agilés, anxieux ou craintifs, et onl soifl
de boire fréquemment de pelits verres d’eau. Bien
sur, cela décrit de nombreux chats dans leur état
normal et en effel, I'Arsenicum est un remede
constitutionnel [élin commun. C’est aussi un
remede majeur contre es symptomes qui sont

eénéralement attribués a la vaccination, comme
[I'asthme ou le syndrome du colon irritable.

Pour les chals tres malades qui approchent de la
mort, 'Arsenicum apporte souvent un soulagement
au moins temporaire de I'inconlort, el peut
ecalement faciliter leur transition. L’Arsenicum en
tres forte concentration est parfois utilisé pour
I'euthanasie.

Carbo Végétabilis

Ce n'est pas un remede souvenl nécessaire, mais il
a deux applicalions tres spéciliques.

L'une est pour les difficultés respiratoires, lorsque
le chat semble incapable d’oblenir suffisamment
d’air (a cause de I'asthme, d'une maladie cardiaque
ou pulmonaire, ou de toute autre condition).
[’autre usage est pour le choc. Les chals gravement
blessés deviendront rapidement en état de choc -
leur corps. en particulier les extrémiteés. est froid et
leurs muqgueunses peuvent étre pales et bleutées
plutol que roses.
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Les chals qui onl besoin de ce remede ont
évidemmenl aussi besoin de soins médicaux
d'urgence, mais pendanl que vous eles en roule pour
le vélérinaire. donnez ce remede loules les 10-15
minutes. pour aider a prévenir l'arret cardio-
respiratoire. Le carbo-veg est également utile en cas
d’empoisonnement au monoxvde de carbone.

Palustre de Ledum

C’esl le remede numéro un contre les morsures de
chal. Si vous savez que volre chal s’est baltu, surtoul
si vous trouvez des traces de morsure (mais meme si
vous n'en trouvez pas). donnez-lui une dose de
Ledum des que possible. Le Ledum empechera
souvent la formation d’abces s’il est administre
rapidement apres une plaie perforante. Les plaies au
LLedum ont tendance a se sentir mieux avec
'application de froid plutot que de chaleur. Toule
piqure d'insecle, injection ou autre perforalion
profonde peul également nécessiler du Ledum, et il
esl absolument essentiel de le donner
immedialement apres avoir fail micropucer volre
chal. L’origine de ce remede esl la planle primilive,
la mousse de club.

Nux vomica

Comme on peul s’y altendre d’apres le nom, ¢’est un
bhon remede pour les problemes de vomissements.
Connu chez les humains comme un excellent remede
conlre la gueule de bois, il a une grande application
chez les chals pour les vomissemenls chroniques el
'ingestion suspeclée de corps élrangers.

Rhus toxicodendron

Voici un remede intéressant provenanl d'une plante
que la plupart d’entre nous préféreraient éviler : le
sumac vénéneux. Le rhus-ltox est un merveilleux
remede contre 'arthrite, surtoul lorsque le chat est
lres raide au lever mais se sent mieux apres
quelques minules de mouvement.
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LES MATOUS ET LEURS
HUMAINS SONT LES
MEILLEURS AMIS

DU MONDE !













"Ah, humain, te voila enfin ! Tu as pris

f ton temps, nest-ce pas 7 Jai fallli
attendre une éternite, soit environ dix
minutes, mais qui compte 7
Maintenant, approche-tol. Non, pas la,
ici | Juste la, ou la lumiere du solell
caresse mon pelage. Ah, oul, cest
parfait. Sais-tu, cher humain, ce que
Japprecie le plus chez toi 7 Non, ce

nest pas ta capacité a ouvrir les
boites de patee, quoique cela soit
grandement apprecie. Cest ta
merveilleuse habileté a me gratter
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juste derriere les orellles™.












“Oh, et noublions pas
les massages du ventre.
Mais attention,
seulement trois
caresses, pas une de
plus ! Apres ca, |e me
reserve le droit de
mordre. Un peu damour
avec une pointe de
danger, cest ce qul rend
notre relation s
excitante, nest-ce

pas ?”









“Parlons de nos moments de
complicité. Ah, les longues
siestes sur tes genoux alors
que tu essales
desesperement de travailler
sur ton ordinateur. Je fais
semblant de ne pas remarquer
ton inconfort, mais
secretement, cela mamuse. Et
CEeSs conversations que nous
avons, quand je te regarde
avec mes grands yeux pleins
damour et que tu fonds
completement. Je pourrais te
demander la lune que tu

essalerais de me lapporter,
nest-ce pas ?”
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./ Le temps passait et les enfants

Martin ont‘commengé éff'a,'i,ré
leur propre chemin dans 1¢
monde. Emma est partieﬂ)o’ur
~ l'université et Tom s'est enrolé
_ ' dans I'armée. Lulu a ressenti

leur absence et a passe
‘beaucoup de temps a errer dans
leurs chambres vides.
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Chapitre 1: L'arrivée d'une boule de
poils

Dans une pelite ville du nord de la
France, la famille Martin vivait
lranquillement. Monsieur el Madame
Martin, avec leurs deux enfants, Emma el
Tom, étaient connus pour leur amour des
animaux. IIs avaient déja un chien, un
hamster et un perroquel. Cependant, leur
vie allail prendre une tournure
inattendue lorsqu'un chat errant a frappé
a leur porte.

Un jour d'automne, alors que les feuilles
virevoltaient doucement, une petite boule
de poils gris s'est frayée un chemin
jusqu'a leur porche. Minou, comme ['ont
baptisé les enfants, était maigre et
affame. Il avait un regard doux mais
méfiant qui racontail des histoires de
rues el de survie.

Chapilre 2 : Premieres impressions

[.e chien de la maison, Rex, a d'abord été
jaloux de ce nouveau venu qui recevait
lant d'atlention. Le perroquel, Jacquol.
observail la scene de son perchoir avec
une curiosité piquante. Seul le hamster,
Biscuil, semblait indifférent, trop occupé
a [aire lourner sa roue.

Au début, Minou a passé beaucoup de
lemps caché sous le canapé, sortant
seulement pour manger ou utiliser la
litiere que la famille lui avait gentiment
fournie. C'élail un processus d'adaptation
pour toul le monde.

Chapitre 3 : Des griffes et des jeux

Au fil des semaines, Minou commencail a
s'habituer a sa nouvelle vie. Les enfants
adoraient jouer avec lul, el meme Rex
avail [ini par l'accepter, apres quelques
erognements initiaux et des jeux de
domination. Minou, avec ses griffes

acérees, n'élail pas un adversaire a
prendre a la légere. Le chal el le
perroquet avaient une relation
particulierement interessante. Jacquol
laquinait souvent Minou en volant juste
au-dessus de sa tete, ce qui provoquail
une course poursuite hilarante a travers
[a maison. Heureusement, Minou savait
ou s'arréter et ne jamais atlraper l'oiseau.

Chapilre 4 : Minou, membre a partl
enliere

Au bout de quelques mois, Minou était
devenu un membre a part entiere de la
famille Martin. Ses journées étaient
remplies de siestes au soleil, de jeux avec
les enfanls el de courses-poursuiles avec
Jacquol. Rex avail méme commence a
partager son panier avec Minou, une
véritable preuve d'acceplation.

Ainsi, la famille Marlin s'esl agrandie.
apportant avec elle des rires, des défis et
des lecons de vie. Minou, le chat errant,
avail trouve un fover, une famille el des
amis, prouvant que chaque créature,
quelle que soit son origine, a une place
dans ce monde.

Chapitre 5 : Les lecons de Minou

La présence de Minou a enseigné a la
famille Martin des lecons précieuses sur
la patience, l'acceptation et 'amour.
Chaque membre de la famille avail sa
propre relation unique avec Minou, el
tous avaient appris de lui a leur maniere.
L vie n'était peut-étre pas parfaite, mais
elle etail certainement plus riche et plus
intéressante avec Minou dans leurs vies.
Et ainsi, au milieu de la douceur de l'éte,
Minou, le chal errant, était devenu
Minou, le chal aimé. Il n'élail plus
seulement une boule de poils gris, mais
un veritable membre de la famille Martin.
EL dans leurs coeurs, il avail toujours sa
place.
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Chapilre 14 : Un hérilage invisible

Lulu n'était pas Minou, mais elle semblait
porter une partie de son esprit. Elle avail
celle meme sagesse dans les veux, ce
meme amour inconditionnel a offrir.
('etait comme si Minou avait laissé un
hérilage invisible pour le nouveau
membre de la famille.

Chapitre 15 : Lulu et les aulres

Lulu a tissé des liens particuliers avec
chaque membre de la famille, tout
comme Minou l'avait fail. Elle adorail se
blottir contre Rex, écouler Jacquot
babiller toute la journée, et regarder
Biscuil courir sur sa roue.

Chapitre 16 : Lulu, la confidente

Quand Emma a eu son premier chagrin
d'amour, c'est a Lulu qu'elle a confié ses
larmes. Quand Tom a reussi a entrer dans
I'equipe de foothall de I'école. c'est Lulu
qu'il a serrée dans ses bras pour partager
sa joie.

Chapilre 17 : Les nouveaux défis de Lulu

Au fur et a mesure que Lulu grandissait,
elle montrait aussi des aspects de sa
personnalité qui élaient uniques a elle.
Elle avail une peur irrationnelle de I'eau,
el elle était curieusement ohsédée par les
chausselles. Ces défis onl donné a la
famille Martlin de nouvelles occasions
d'apprendre et de grandir.

Chapitre 18 : Le départ des enfants

[.e temps passail et les enfants Martin ont
commence a [aire leur propre chemin
dans le monde. Emma estl partlie pour
['université et Tom s'est enrolé dans
'armée. Lulu a ressenti leur absence et a
passé beaucoup de lemps a errer dans
leurs chambres vides.

Chapilre 19 : La solitude de Lulu

Monsieur et Madame Martin ont
commence a remarquer que Lulu
semblail un peu déprimée. Pour l'aider a
surmonter sa solitude, ils ont décidé
d'adopter un autre chaton pour lui tenir
compagnie.

Chapitre 20 : L'arrivee de Fripouille

Fripouille, le nouveau chaton, a
rapidement pris sa place dans la maison.
Sa nature espiegle el son énergie
débordante ont apporté beaucoup de joie
el de rires. Lulu, au débul réticente, a
finalement accepté sa présence el ils sont
devenus les meilleurs amis.

Chapitre 21: Le cycle continue

Avec l'arrivée de Fripouille, la vie a repris
son cours a la maison des Martin. Les
souvenirs de Minou étaient toujours
presents, mais ils avaient appris que la vie
conlinue, avec loules ses joies el ses
peines. EL surtoul, ils avaienl appris que
chaque animal qui {ranchissait leur porte
laissail une empreinte indélébile sur leur
COeUr.

Chapitre 22 : La maison des chals

Au fil des années, la maison des Martin
est devenue connue dans la ville comme
la "maison des chats". Ils ont conlinué a
accuelllir des chats errants, leur offrant
amour et securite. Chaque chat a apporte
sa propre hisloire, sa propre
personnalilé, el a laissé son propre
héritage.

La suile au prochain numeéro...




La Societe animale Abeillle vous Invite

SOoVyez un
gardlen de la
faune

UN SEMINAIRE SUR LES MOYENS DE
MIEUX S'OCCUPER DES ESPECES
SAUVAGES.

INFORMATION : WWW.INFOPREVENTION.FR



LES CHATS DE NOS

Iatus, | an Doki, 5 ans
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reveil dans 10 min




A bientdt!

Robinho vous souhaite un bon repos, en attendant, lui,

termine son travail...




