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Petit a petit,
tout le monde
fait son tri.
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Ledito

Anges dechus

Des palmiers, du sable blanc et des villas de milliardaires: il v a

S O M M A | quelques jours encore, c'est ce que la Cité des Anges evoquait.

Mais depuis le 8 janvier, et ces terribles incendies meurtriers, nombre de
Dul7au 23 ]anVIer lieux emblématiques ne sont plus que des champs de ruines. Ainsi, Pacific Palisades,
ce quartier chic que Johnny et Laeticia Hallyday avaient élu il y a tant d'anneées pour
refaire leur vie... Il aura suffi d'une nuit pour lemporter, et réduire en cendres le cocon ou

NEWS la veuve et ses filles entretenaient la memoire du Taulier, exposant photos et souvenirs
4 Vudans l'actu de |ui. Difficile de se remettre aujourd’hui de ce qui ressemble & un nouveau deuil.
: . Toutes trois sont pourtant décidées a rebatir, se reconstruire... et oublier que l'enfer
- SPECIAL INCENDIES A LOS ANGELES s'est invité au paradis, muant Hollywood en hellywood.  Maélle Brun, rédactrice en chef
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Avoir son sixiéme enfant a 64 ans, ¢a épuiserait bien des papas. C'est vrai, quoi,
FAITS DIVERS se remettre dans les couches, les bib et les poussées dentaires quand les copains
commencent a songer a la retraite, ¢a a de quoi donner envie de se recoucher. Mais
lex-tennisman, lui, parait aux anges, bullant avec Keelani sous le soleil du Cameroun.
A 3 mois, la petite prend déja sa place dans la famille, pour la plus grande joie de son
pere, tout sourire. En voila un qui n'a jamais aussi bien porté ses dents du bonheur.
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Elodie Gossuin =
Photo. volley

PARIS, LE 10/01/2025

Ce 10 janvier, c'est I'equipe de volley
de Paris qui a battu ses adversaires
cde Tourcoing a la Marmara Spikel.igue.
Mais notre Miss préferée s'est jllustree aussi,
elle qui était ravie de jouer les belles
de match et de taquiner du ballon.
A voir ses signes de victoire, elle n'a pas
peur de monter au filet!
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Alice Belaidi

Et au milieu coule une riviere
MARTINIQUE, LE 12/01/2025
Depuis le carton d'Un p'tit truc en plus, I'actrice n'a

pas arréeté. Autant dire qu'en vacances en Martinigue,

elle a profité a fond. Au programme : bain dans la
riviere, poisson grille sur la plage et parties de cartes
avec ses potes. "Le paradis existe”, a-t-elle dailleurs
ecrit sur Instagram. La fabuleuse histoire d'Alice

au pays des merveilles...

James Blunt

L ’homme-

sanawich
LAUSANNE, LE 11/01/2025

Pour nous, il n'a
longtemps été que
I'agacant chanteur du
genérique de Lamour
est dans le pre. Mais le
Britannique a une grosse
notoriéte, inspirant a

un resto de Lausanne

un sandwich, le Blunty
Mcbluntface. 'Javais
donné mon nom a une
pizza, un cheval et un
telesiege. Mais rien ne
vaut étre un burger’”, a-t-il
commente. De quol lui
filer la patate, méme
sans les frites.




Lizz0
]
Quad d'autre?

ON THE ROAD AGAIN, LE 07/01/2025
Poussez-vous de son chemin! En ce debut 2025, Lizzo
s'est mise au quad et elle a clairement I'air de vouloir en

découdre, On n'ose pas |ui dire que ce ne sera pas hyper
pratique a conduire sur les routes de Los Angeles.

Mais bon, au moins, elle commence I'annee sur
les chapeaux de roues...

Jean-Paul Rouve
—go-fripe

ALPE D’HUEZ, LE 13/01/2025

En musique, on vante souvent la French touch. Mais
en mode, on poutrrait s'enthousiasmer sur la French
Tuche! A la cérémonie d'ouverture du Festival
international du film de comedie, Jean-Paul Rouve
arborait un magnifique T-shirt a I'effigie de sa famille
de cinéma, qui revient bientot sur les ecrans. Tu t'es vu
quand t'es imbu?

Shawn Mendes

Macnhu
p'tit chou

MACHU PICCHU,
LE 09/01/2025

Se dorer la pilule sous les
cocotiers? Pas le kif de
Shawn en vacances. L acteur
a ainsi prefére chausser ses
godillots de marche et aller
visiter le Machu Picchu. "Je
SUIS LN mec chancetix

ces jours-cl’, a-t=il noté en
legende de cette photo.

Ah bon? Parce que son
absence de sourire nous
laissait plutot penser que
ce n'était pas le Pérou.

Léna Mahfouf

La pause pose
PARIS, LE 11/01/2025

Le mois dernier, I'influenceuse aux 4,8 millions de followers sur
Insta a eu le privileége d'entrer au musée Grévin. Si ce n'est
qu'apparemment, cela ne lui suffit pas. Dans le jardin des Tuileries,
elle a semblé vouloir faire concurrence & une certaine statue, qui la
regardait interloguée. Pas str gu'elle chope la médaille de bronze.




Nick Jonas
& Privanka Chopra

| e bleu antiblues
ILES TURQUES-ET-CAIQUES, LE 05/01/2025

Bien commencer I'année, c'est simple comme bonjour! |l suffit
d'avoir un gros livret A a sacrifier pour s'offrir des vacances
au paradis, comme l'ont fait les Jonas. ['occasion parfaite de

‘narguer leurs followers sur Insta, méme si leur petite Malti Marie
n'a pas &té sensible a |’argument Lagamine de 3 ans

est plus épatée par les patés.
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Nicole Kidman

De méeche
avec les
photographes

NEW YORK, LE 07/01/2025

Sacrée meilleure actrice aux
National Board of Review
Awards, Nicole etait tout
sourire, Enfin, on imagine, étant
donné gu'elle planquait ses
dents derriéere son catogan.
Craignait-elle le bout de salade
facheux entre deux ratiches?
Ou voulait-elle masquer des
injections labiales ratées?

En tout cas, sa pose était
capillotractéee.

Amold Schwarzenegger
Du parell au méme

NEW YORK, LE 07/01/2025

Si on le voit toujours comme
Terminator, notre brave Arnold
a 77 ans et donc plus I'dge de
faire toutes ses cascades. Pour
le tournage de The Man with
the Bag. dans lequel il joue un
voleur recycle en Pere Noél, il a
ainsi pu bénéficier d'un peu d'aide.
Maintenant, pour I'acteur, c'est
jamais Santa doublure.

Sylvie Iel\lier

LES ALPES, LE 06/01/2025

Il v a tout juste trois ans, une mauvaise chute sur les
pistes l'avait clouee au lit pendant des semaines. Mais
le ski, c'est comme le cheval : il faut remonter en selle
pour avancer. En ce mois de janvier, I'ex-boss des Miss a
donc revetu combi et cache-nez pour arpenter les sommets
en famille. Cimes, maman cimes..,

Marine
El Himer

Pas |a
langouste
dans sa

poche

MARRAKECH,
LE 09/01/2025

Avec son poids
plume, on pensait
que la jumelle
d'Océane ne
mangeait que des
légumes vapeur.
Rate! Elle aime
auUssi senvoyer des
pates a la langouste
et aux moules. Un
plat qui ne doit pas
etre donneé, mais
'influenceuse a les
movens : apras tout,
Il s'agit du fruit (de
mer) de son travail.

Brooke Shields®

Arrétez. Vous ates cernee
NEW YORK, LE 06/01/2025

Est-elle crevée par la promo de son autobiographie,
dans laguelle elle détaille notamment ['opération de
rajeunissement du vagin qu’elle a subie contre son
gré? C'est possible. Sur le tournage de son prochain
film, Brooke avait visiblement un gros probleme

de cernes. Mieux vaut fard que jamais.
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A * Laeticia Hallyday

Clc

Septansaprés | 3 veuve de Johnny a vu
rhambing sa maison de Los Angeles
Laeticia doit partir en fumee, et avec
s elle, tous les souvenirs
deuil et la perte de leur amour gu'elle

de tant de conservait précieusement.

souvenirs. -
Un creve-coaur...

= —



tout pera

“On a tout perdu... Il ne reste plus rien.”
Les premiers mots de Laeticia sont déchi-
rants. Ce 9 janvier, c'est le coeur en miettes
que la veuve du Taulier publie sur Insta les
images de désolation de Pacific Palisades,
le quartier de L.A. ou elle vit depuis tant
d'années. J'al vu notre maison partir en
cendres, impuissante face aux flammes qui
ont tout emporté. Cette vidéo hante mon
ceeur’, annonce la maman de Jade et Joy.
Le terrible imncendie qui a démarré deux
jours plus tot vient de balayer des années
de vie et de souvenirs. "Ce n'était pas qu'une
maison.. C'était notre refuge,

notre renais._san’ce' apres le “Le Chagnn avec e_lle chez une ami.e‘ de fumeée. ma maison aussi”
chaos du deuil, explique-telle. . ,, Laeticiaau moment de I'éva- explique I'acteur. Nadia Farés
Cestentrecesmursquenous @St SANS fl N cuation de Pacific Palisades. et Patrick Bruel ont également

avons panse nos blessures,

que nous avons appris a vivre avec l'absence,
a reconstruire des jours éclairés par lamour
malgré lombre de la perte.”

Cette habitation gui n'est plus aujourd’hui
gquun amas de cendres? C'est celle qu'elle
s'étalt offerte aprés avoir mis en vente sa
villa avec Johnny, trop démesurée, et peut-
étre aussi trop chargée démotions. Alors,
apres sen etre defaite en février 2021 pour
un peu moins de 13 millions d'eures, la mere
de famille avait choisi ce logement certes
moins grand, mais tout aussi confortable
dans le méme coin chic. "Avec ce déména-
gement, mes filles me voient de nouveau
sourire”, confiait-elle a Gala en décembre
2021. Laeticia n'avait cependant pas fait
table rase du passé, au contraire. La demeure
était remplie de photos et d'objets qui rap-
pelaient Johnny, "Il était partout, a confirmeé
le pere de la blonde, André Boudou, au
Parisien. Dans le salon, le garage, le bureau
au rez-de-chausseée. Elle y avait reconstitué
son bureau de Marmes-la-Coquette avec ses
chapeaux de cow-boys, une coliffe de chef
indien, un casque de moto.. C'est la deu-
xieme mortde Johnny" C'est Ia aussi quelle
avait choisi de se donner une nouvelle
chance en amour avec Jalil Lespert jusgua
leur rupture, a I'été 2023. Depuis, elle par-
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tageait les 600 metres carres de la villa avec

Jade et Joy. Lainée était a Paris avec sa mere
au moment du drame, tandis que Joy, 16 ans,

Les autres

aurait foncé récuperer leur chienne -
Cheyenne, en apprenant 'imminence de Franga,ls
larrivée des flammes. “La fin dune époque. tOUChes

Notre village est maintenant parti Je n'al
pas de mots pour décrire ma douleur. J'en-
voie tout l'amour du monde a ceux qui ont
perdu leur maison’, commentait I'adoles-

cente sous le post Insta de sa mére.
Seule lumiére au milieu de cette infinie
fristesse, elle est bien parvenue a sauver
Cheyenne et sest réfugiée

Laeticia n'est pas la seule a
avoir perdu sa maison. Jeudi
9 janvier, Said Taghmaoui a
raconte sur Instagram avoir
“Vécu l'enfer”. '"Jai essayeé de
rester le plus possible pour
sauver ce que je pouvalis, mais
tout mon quartier est parti en

“Le chagrin est sans fin, écrit
sa mere. Pour l'instant, il reste le silence et
les cendres. Mais il restera toujours lamour.”
De retour dans la Cité des Anges, Laeticia
peut heureusement compter sur le soutien
de ses proches, comme son amie Christina
Apostolidou, chez qui elle sest installéee,
Depuis, la créatrice de mode fait tout pour
entourer et rassurer Laeticia, gui doit se .
reconstruire avec ses filles. Le chemin sera |
long, mais depuis la disparition de Johnny; |
il y a sept ans, elles le savent : ou quelles
solent, leur seul pays, ¢'est lamour. &

annonce avoir perdu leurs
refuges, situés dans cette
méme zone de L.A. “La seule
assurance a laquelle on ne peut
pas souscrire, cest celle de
l'emotion, des souvenirs, des
objets, des parfums... Et des
silences qui entouraient cette
maison”, s'est notamment
désolé le chanteur.

Patrick
Bruel
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a été dévasté. Terrifiant!

Taghmaoui
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Parmi les milliers
de maisons detruites

war les flammes, certaines
appartenaient a des stars

qui ont vu leur petit paradis
i, reduit en cendres...

» C’est le coeur lourd et les larmes aux
- ' 4 yeux que Mandy Moore revient a l'endroit
ol se trouvait il y a quelques jours a peine

sa villa. “Je suis dévastée Il ne reste presque

plus rien. Nous avons pratiguement tout
. perdu. Seuls quelgues

. murs tiennent miracu-

a L 3 * > 9 .; '.'1';__'_. ." . g :' > & ’
.« quittent leur domicile, Quelques heures plus tard, |
#‘ .~ -’ Y - ' . 0 - - )

Cux aussi sont devastes

This Is Us a ses followers. Comme elle, dans
la nuitdu 8 au 9 janvier. plus de 200000 per-
sonnes ont recu un message d'alerte leur
intimant d'évacuer au plus tot leur maison.
‘Nous n‘avons pas pu prendre d'affaires,
nous sommes partis en catastrophe avec
nos trois enfants’, explique la brune.

Ce soir-1a, un énorme incendie se dé-
clenche a Pacific Palisades, ce

m Bﬁ"Si“' one

eqQarder le reel en entier

Heartbroken to find out
whnl.happend o my house
by seeing that it was burning
o the ground on live tv@w

des vents violents, le feu se répand et touche
Altadena, puis Malibu. La demeure ot ont
grandi Gigi et Bella Hadid v passe, celles de
Mel Gibson et Paris Hilton aussi “Ca me fend
le cceur. C'est I'endroit ot mon fils Phoenix a
fait ses premiers pas. En pleine nuit, nous
avons du réveiller nos enfants, les mettre dans
la voiture avec nos cing chiens et partir a toute

vitesse, c'était horrible”, raconte

trés chic quartier de Los Angeles “On est SOUS  1heritiere. Tai vu notre maison

ou resident de nombreux people.
La maison a 4.9 millions d'euros
dAnna Faris, celle que la Gossip Girl Leigh-
ton Meester partage avec Adam Brody et
leurs deux petites filles, les villas de John

Goodman, dAnthony Hopkins, de Joshua
Jackson ou encore de Jamie Lee Curtis sont

détruites en quelques heures Trés vite, a cause

Les 4.9 millions d’euros que la comeédienne avait

= dana S e L

le choc”

bruler depuis les images de
vidéosurveillance, rapporte Milo
Ventimiglia qui Sappréte a devenir papa On
estsous le choc, ona du mal a croire que c'est
réel’, dévoile-t-il la voix étouffée parles larmes
Le collegue de Mandy Moore, qui a incarné
un homme dont la villa était ravagée par les
flammes dans ThisIs Us, peine a réaliser "Par-
fois, la vie imite l'art”, philosophe-t-il.
Pendant ce temps, lincendie reste incon-
trolable. Les habitants de Brentwood et
Hollywood Hills recoivent également 'ordre
de quitter les lieux. Ben Affleck, dont le
quartier a eté durement touche, préte main-
forte aux pompiers avant de filer chez Jen-
nifer Garner pour laider a évacuer. Les
embouteillages sont tels que certains aban-
donnent leur voiture et partent 4 pied. Au
petit marin du troisieme jour, l'incendie
semble enfin sous contréle. “Nous allons
nous relever. Nous formons une comimu-
nauté forte et déterminée”, écrit l'actrice
de This Is Us, qui a trouveé refuge chez
Hilary Duff. Le choc passé, il ne reste
cependant plus qu'un pavsage apocalyp-
tigue. la ou s'élevaient jadis les plus belles
demeures du monde. Léa Hasvry
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“Ma maison a Topanga Canyon a bien bralé, mais tous les gens chers
a mon cceur vont bien, c'est I'essentiel” a confié 'acteur de Dawson.

Joshua W =SNG 2l Ve | N |
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L'inoubliable Robin de How | Met
Your Mother a pu évacuer a temps.

Il ne reste plus rien de la propriéte
a 5,8 millions d'euros de I'octogénaire.

Anthony
Hopkins

afants ef'son mari, Taylor Goldsn)'rth,'

fyfas
;

/s Us a trouvé refuge chez des amis.

A quelques jours de 'accouchement - R .
de sa femme, I'interprete de Jack dans 3
This Is Us n’a plus de toit pour se loger.

ks !
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7 ey = | . = o La Gossip Girl, son mari et leurs deux filles
S—— e ‘ ont tout perdu dans 'incendie.
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Alors que les pompiers peinent toujours a maitriser
le feu, les stars font deéja preuve de genérosite
envers ceux gui ont tout perdu...

|
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Apres avoir été sommeée d'évacuer et appris
la mort d’'une amie, Jennifer Garner a fait bonne
figure en allant livrer des repas aux victimes.

Il n'y a pas une minute a perdre pour
leur venir en aide. Les victimes des incen-
dies de Los Angeles qui ont vu leur maison
disparaitre ont besoin de tout. Alors, parmi
les chanceux épargnes par le feu, beaucoup
sont déja a pied d'ceuvre pour fournir véte-
ments, chaussures et nourriture a ceux qui
n'ont plus rien. Sur le front, Sharon Stone
a eété l'une des premiéres a ouvrir les portes
de sa demeure a des amis et des inconnus.
“Nous avons beaucoup de chance detre
en sécurité mon fils et moi, donc nous
avons fait de la place chez nous, nous avons
préparé des lits, et des familles viennent
emmeénager ict”, explique-t-elle a News-
Nation. Dans le magasin de sa sceur, +Coop,
situé sur Beverly Boulevard, l'actrice de
66 ans a établi un centre de dons destiné
aux plus démunis. “Nous chargeons des
camions et emmenons tout ce que nous
avons a Coop’, dit-elle, avant d'inviter tous
ceux qui en ont besoin a s'y arreter.
Comme elle, Halle Berry n'a pas hési-
té une seconde quand I'occasion s'est prée-
sentée. Lactrice de Catwoman a donné
l'intégralité de son dressing, puis s'est ren-
due a une collecte de vetements et de
jouets pour enfants afin dy apporter son
aide. Une précieuse contribution a laquelle
s'ajoute celle de Kim Kardashian. La fon-

N . . .
* ‘Shifoh et Knox, lesenfants d’Angelina
. e, ont rempli leyr Caddie pour
les démuntis. .




/

} /"

: i ]
'. //
. !
9/

datrice de Skims a fait don de centaines
de sous-veéterments aux victimes avant de
verser une jolie somme a une fondation
soccupant du bien-etre des tout-petits.
Pendant ce temps, Shiloh et Knox, deux
des six enfants d'Angelina Jolie, ont été
apercus remplissant des Caddies entiers
de nourriture pour les évacues. Quant a
Jennifer Garner, qui a confié avoir perdu
une amie dans le drame, elle a passé son
dimanche a servir des repas gratuits tandis

“Des famillgs ont
emmenage chez
nous”

que Ben Affleck réconfortait leurs kids
bouleverses. Jennifer Lopez, elle, a annon-
Cé renoncer a toutes ses apparitions meédia-
tiques jusqgu'a nouvel ordre pour se concen-
trer sur le soutien qu'elle souhaite
apporter aux victimes. De son coté, Beyon-
cé a préféré ouvrir en grand son portefeuille
et signer un chéque de 2,4 millions d'euros
aux pompiers de Los Angeles, quand Eva
Longoria a verse pres d'1 million aux sinis-
tres. De quol inciter certainement bien
d'autres VIP a faire de méme.. ®

Léa Hasvry

Kim Kardashian a fait

de sous-vetements

7l y. y v
J Poursg_utenir
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Halle Berry s’est délestée de I'intégralité
de son dressing pour vétir les évacués.
Un beau geste pour toutes les tailles 34!

J.Lo a mis entre
parentheses tous
ses engagements
pour aider
les survivants.

\.\

n Beverly for any

.@é‘ds, women, men,
4

till Bpm

don de centaines

Skims et d’un bon
gros cheque.

Les Sussex
souffient _
sur les braises

Ce 1 jJanvier, la bréve apparition

de Meghan et Harry a une distribution
alimentaire a mis le feu aux poudres.
“Le duc et la duchesse du tourisme

de catastrophe”, s'est indianee |'actrice
Justine Bateman, comparant le couple
a des vautours. “IIs ne vivent pas ici,

Ils viennent juste pour se faire

photographier avec les victimes et servir leur

communication. C'est tout simplement détestable”, a-t-elle lanceé. |l faut dire que
sur place, ils n'ont pas mis la main a la pate plus de dix minutes avant de remonter
dans leur SUV direction Montecito. Netflix a fait savoir que |a sortie du show

de Meghan était repoussee a une date ulterieure. || faut dire gu'avec cette actualite,
personne n'aurait vraiment eu le coeur a se passionner pour ses recettes de cuisine.
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Kate Middleton

Desormals,

c’est elle qui commande

Chez |ui, le futur souverain d'’Angleterre a abdique son autorité
au profit de son épouse. Alors gu'elle a annonce la remission de son cancer,
Kate est devenue la reine de son royaume.

Pour son
anniversaire,
outre cette
jolie photo
postée par
Will, Kate a
recu un vrai
cadeau : avoir
la main sur
'éducation
de son fils.

Le joyau de sa couronne, c’est elle. Aprés
une année 2024 marquée par le cancer de
sa femme, I'angoisse et 'adversité, le prince
William est plus que jamais décidé a re-
mettre Kate Middleton au centre de sa vie.
Ce jeudi 9 janvier, il na pas hésité a sortir
de I'éternelle réserve que luil impose son
statut pour céléebrer, d'une
declaration enflammee, le
43¢ anniversaire de son épouse.
‘A la plus incroyable femme et
meére. La force que tu as montrée [année
passée est remarquable. George, Charlotte,
Louis et mot sommes sl fiers de tol. Joyeux
anniversaire Catherine. Nous t'aimons. W",
a publié le futur roi d'Angleterre sur son
compte Instagram, accompagné d'un magni-
figue portrait en noir et blanc de Kate. Ces

William lache
du lest

mots tendres, jamais William ne se serait
autorisé a les écrire publiquement aupara-
vant. “‘L'épreuve traversée l'an dernier a pro-
fondément modifié sa maniére d'étre, recon-
nait un proche. Il a compris que rien n'est
jamais acquis, et il est bien plus attentionneé,
plus présent pour elle aujourdhui.” A tel
point quil se permet désor-
mais de faire passer son devoir
envers la Couronne au second
plan. Ce méme 9 janvier, par
exemple, 1l a envoyé le prince Edward a sa
place aux funérailles d’Etat de Jimmy Carter
a Washington, pour pouvoir féeter avec Kate
et les enfants cet anniversaire si particulier.

D'ordinaire tempétueux et colérique, le
fils du roi Charles III s'est assagl. "Aprés sa
chimiothérapie et depuis sa rémission,

Public

la princesse de Galles a fait comprendre a
son mari qu'elle n'avait plus la force pourles
querelles inutiles et qu'l était grand temps
qu’il apprenne a l'écouter et a la préserver’,
revele 'entourage du couple.

C'est ainsi que Willlam a enfin laché du
lest sur un sujet qui leur pourrissait la vie
depuis trop longtemps : I'éducation du prince
George. Jusqu'icl, pas guestion d'envisager
pour son fils un autre établissement qu'Eton,
ou il a lui-meéme étudié. Un collége que Kate
juge bien trop austére et traditionnel pour
leur ainé. A la lumiére des derniers mois,
William aurait enfin change d'avis. En sep-
tembre prochain, George devrait rejoindre
une école plus moderne, du choix de sa mére.
Une sacrée victoire pour Kate, dont l'auran'a
Jamais été si forte. m Léa Hasvry
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aint-Barth.
le 09/01/2025
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Apres un séjour en famille a Aspen, la top et son mari se la coulent douce en
amoureux a Saint-Barth. Ces deux-la nagent littéralement dans le bonheur!

Le polds du temps qui passe ? Elle ne connait
pas. Sur les plages de Saint-Barth, Heidi Klum
démarre 2025 en beauté en affichant sa sil-
houette impeccable et ultra désirable de
quinqua bien dans sa peau. Il faut dire que
topless, la blonde de 51ansn'a
rien a cacher, pourle plus grand

Apres Aspen,

fin dannée a Aspen, la trés chic station du
Colorado, les amoureux ont fait un petit pas-
sage sur le tapis rouge des Golden Globes,
puis ils ont posé les doudounes pour plonger
a corps et a coeurs perdus dans la mer des
Caraibes. Et le boulot alors?
Heidi devrait bientot faire son

plaisir de son mari Tom Kaulitz. S ai nt- Barth ! retour dans Projet haute cou-

Depuis leur rencontre en 2018,

ces deux-la semblent en perpétuelle lune de
miel, et le musicien de 35 ans ne peut sem-
pécher d'enlacer celle quil a épousée a lété
2019, méme en pleine mer. D'autant que faire
des vagues, ils adorent ca! Alors qu'on les a
vus s'éclater sur les pistes pour les fétes de

ture, et Tom, tourner la saison

2 de Kaulitz & Kaulitz, le docu-réalité que

Netflix consacre a sa relation avec son jumeau

Bill. Mais ca attendra. Pour l'instant, leur pro-

gramme, c'est se bécoter et profiter. Leur
meélodie préférée : sea, sex and fun.. »

Louise Monteil

Public

Avec Tom, Heid) a
trouve une bouee
qui fait ventouse!



Jessica Alba
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Elle divorce

apres dix-sept ans!

Les rumeurs gui couraient depuis des mois etaient bien
fondeées : I'actrice de 43 ans a décide de mettre un terme
a son mariage avec le pere de ses trois enfants...

Le clan des éternels romantiques a pris
un sacré coup dans l"aile. Aprés dix-
sept ans d'un mariage qui aurait fait rever
nimporte quel coeur de pierre, Jessica
Alba et Cash Warren auraient demandé
le divorce. Une bien triste nouvelle qui
n'a pourtant pas surpris les fans du
' J couple. Début décembre, 'actrice de
y Dark Angel avait été apercue en Italie
sans son alliance lors dun diner en téete-
a-téte avec le producteur
de son prochain

> ‘-\ film, Andrea

>

En 2004, leur
rencontre avait été
comme une evidence.

De quoi
éveiller les soupcons.
Depuis, le précieux bijou
n'était plus jamais réap-
paru a son annulaire.
Pareil pour son marl..
Alors forcément, les
rumeurs allaient bon
train. Et ce n'est pas
leur sortie en fa-
mille, le 4 janvier
dernier, pour
célébrer les
~ 7 ans de leur
* fils Hayes, qui
aurait pu les

z,\’. 1 “",‘( :

“On est devenus
lervolino. Ql@s CO'OcatalreS, ? liste de cases a cocher.”

faire taire. La nouvelle se répandait comme
une trainée de poudre. “Cela fait mainte-
nant un moment qu'ils sont séparés, sou-
ligne un proche.. Avant d'ajouter : On ne
sait pas vraiment ce qui a été I'élément
declencheur pour prendre cette difficile
décision aprés dix-sept ans de mariage
car ils s'entendent encore trés bien.”
Mais d€ja, en juillet 2021, alors gu'elle
était I'invitée du podcast de Katherine
Schwarzenegger, Jessica Alba laissait
entendre qul y avait de I'eau dans le gaz
entre elle et le producteur. “Tout est rose
pendant deux ans et demi. Mais aprés ca,
on devient des colocataires. On suit le
mouvement. On a des
responsabilités et tout
finit par ressemblera une

Elle avoualt méme
prendre son mariage pour acquis. “On a
bien sur cette trés belle amitié, le confort
de se dire que [autre ne va nulle part. Et
ce sont souvent ces personnes-la que l'on
traite le moins bien. On ne fait pas assez
attention a ce que l'autre peut ressentir.
C'est cet aspect qui demande enormeément
de travail dans une relation”, admettait-
elle. Il faut croire que le poids des années
a fini par éteindre I'étincelle qui brillait
entre eux depuis leur toute premiere ren-
contre en 2004, sur le plateau des Quatre
Fantastiques. Il était peut-étre temps pour
Jessica d'étre cash sur une vie sans Cash. =
Léa Hasvry

& i

Pour leurs trois enfants,
ils comptent rester
proches, comme lors de
leur derniére sortie tous
ensemble le 4 janvier.



Slimane NOS INFOS

~ Lescoulissesdeson
eviction des Enfoires

Le chanteur, gui fait I'objet de deux plaintes, respectivement pour harcéelement
et agression sexuels, ne participera pas aux Enfoirés cette annee.
Pourtant, son eguipe aurait tout fait pour gu’il soit present...

C'est une tradition a laquelie il a longtemps
révé de participer et gquil adore. Depuis
2019, chaque début d'anneée,
Slimane rejoint la bande des Enfoirés pour
préparer la série de concerts dont les béné-
fices sont reversés aux Restos du Ceeur. Je
suis de ceux qui chantaient dans le car du
centre social : 'Aujourd’hui, on na plus le
droit..” confiait-il fierement fin 2020 sur
Insta, au moment d'annoncer qu’il était
l'auteur de I'hymne de I'édition de 2021,
Maintenant. Seulement voila, cette anneée,
le chanteur de 35 ans ne montera pas sur
sceéne avec sa copine Vitaa et les autres.
Officiellement, "Slimane ne sera
pas présent car il sera en tournée
internationale”, argumente son
staff. Mais 1l suffit de regarder
les dates pour se rendre
compte que cette explication
ne colle peut-étre pas. La
serie de concerts des Enfoi-
res a lieu a la Sud De France
Arena, a Montpellier, du 14
au 20 janvier, tandis que
Slimane, lui, ne débute
sa tournee a l'etranger
que le 23 a Berlin.

Selon nos infor- / &
mations exclusives, F & S8
DMLS TV, la société U Su

»Dquls_-s;on entrée dans la troupe
des Enfoirés, en 2019, Slimane
n'avait manqué aucune édition!

de production des Enfoirés, n'aurait en fait
pas souhaité sa venue, contre l'avis de
I'equipe de l'artiste qui aurait grandement
voulu qu’il en soit. “Mais c'etait difficile,
nous confie une source interne. Le faire
venir aux Enfoirés, c'était prendre le risque
d'avoir des manifestations devant les
arenes, et davoir des huées quand il se
serait mis a chanter. C'était trop dange-
reux.” Le public pourra se consoler avec
les nouveaux comme Pilerre Garnier,

Joseph Kamel ou encore Ibrahim Maa-
louf. "Mais I'équipe de Slimane fulmine.
Il était jusqu’ici un artiste ultra ban-
kable, et tous peuvent craindre de
perdre leur poule aux ceufs dor”,
nous dévoile notre source. ‘Cela

Son equipe
fuimine!

semble injuste a plu-
sieurs membres de sa
team que l'on continue a
dérouler le tapis rouge a
certaines stars dans la
tourmente, et que lon
ferme les portes a Sli-
mane.” Le manager du
chanteur pourrait d'ail-
leurs sommer les autres
artistes dont 1l soccupe
chez Indifference Prod de
ne plus aller sur le pla-
teau de la Star Academy,
que produit aussi DMLS
TV, par solidarité avec
Slimane. A-t-1] été de-
mandé a Vitaa et Amel
Bent, qul ont le méme
management, de ne pas
participer aux Enfoirés? A
priori, non. Contactés par
nos soins, ni Indifference Prod
ni DMLS TV n'ont souhaité com-
muniquer. En attendant, Shimane,
lui, va prendre les routes d'Eu-
rope, loin des polémiques. »
Louise Monteil
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Stephane Plaza

Le proces
qul fait tout
pasculer

Face a la justice pour se defendre
des faits de violences conjugales
qui lui sont reproches,
le mediatique agent immobilier
pourrait perdre beaucoup...

Apres de longs mois de silence et

une absence remarquee lors de sa premiere
audience en aolt demrier, 'animateur de M6 est
venu defendre son nom et son image.

Les cheveux hirsutes, malrase, visiblement
nerveux, Stéephane Plaza parait a la barre
de la10¢ chambre du tribunal correctionnel
de Paris ce 9 janvier. Absent a la premiere
audience en aout dernier, lanimateur star
de M6 est cette fois venu se défendre des
accusations de “violences habituelles phy-
siques et/ou psychologiques par concubin”
dont 1l fait I'objet de la part de deux ex-
compagnes. Face aux juges, et a ses an-
clennes conquetes, 1l reconnait avoir ete
“un peu lourd” sur “‘quelques blagues”, avoir
“‘décu peut-étre”. Sl a eté infidele? "Our"..
mais violent, jamais. Cette affaire ne serait
selon lui que “calomnies” et “fausses accu-
sations”. ‘Je suis un pétochard, je suis une
flipette, je me cache partout : je suis un
lache”, revendique-t-il avec force.

Et pour cause, dix-huit mois de prison
avec sursis et 10 000 euros damende ont

Paris,
le 09/01/2025

.
été requis contre l'agent immobilier de

54 ans. Alors, 11 argumente. “Je ne controle
pas toujours ma force, je suis dyspraxique”,

avance-t-il. “On était amants, mais il n'y

avait pas de vie de couple dans

cette relation”, “J'ai le ‘je taime’ “Mon nom
est tache”

trés facile. Je dis ca aussi a ma
petite chatte Topaze et a mon
chien”.. Une ligne de défense
gue la partie adverse qualifiera plus tard
d“indécente”. “On aurait voulu une au-
dience plus simple, plus sobre et plus
digne”, fustige 'avocat d'une des victimes
présumees.

Mais Stéphane Plaza a beaucoup a
perdre. S'll dit encore trés bien gagner sa
vie, 1l précise néanmaoins que son "nom
est taché”. "Quoi que vous décidiez : Sté-
phane Plaza, 1l y aura toujours un doute
maintenant.” Il est vral qu'une dizaine de

Public

franchisés Stéphane Plaza Immobilier
aurait deja entame les démarches pour
quitter I'enseigne.

Lancé en 2015 et détenu a 51% par M6,
ce réseau de 600 agences
souffre d'un déficit de confiance
depuis les accusations. “Les
clients ne veulent plus poser de
panneau sur les facades avec le
nom de Stéphane Plaza. En prospection, on
nous parle davantage de l'affaire que de
business, on a une baisse de fréquentation,
on perd des mandats de vente”, explique un
franchisé a 'AFP, tandis qu'un autre évoque
des insultes et un prét refusé par sa banque
car “l'enseigne Stéephane Plaza est jugée trop
dangereuse”. Quelle que soit la décision
prise le 18 février prochain, l'avenir de l'agent
semble donc plus qu'incertain. =

Léa Hasvry



Breaking Bad
La maison de
Walter White
est a vendre

Les fans de Bryan

Cranston vont craquer leur
PEL. La maison de son personnage
dans Breaking Bad vient d'arriver sur
le marché. Située dans la banlieue
d'Albuquerque, elle dispose de
quatre chambres, deux salles de
bains, une grande salle 3 manger, une
cuisine spacieuse et un garage. Pour
se l'offrir, rien de plus simple, il faut
avoir sur son compte en banque la
bagatelle de 3,85 millions d'euros.
Qui est prét a signer un chéque?

une reine de beauté est

un réve... tout a fait accessible! Sur
Airbnb, I'ancienne chroniqueuse
de TPMP a mis en location son bel
appartement avec deux chambres,
situé & Wahlbach, en Alsace. A

78 euros la nuit, Il peut accueillir
quatre voyageurs dans une déco
“boheme”, “alliant style
contemporain et touches de
glamour”, Avec une notede 4.8
sur 5, Il récolte tous les suffrages ou
presque, C'est ce qui s'appelle faire
un investissement payant.

WAHLBACH

j EEEFOuvertes

Nombre de piéces : 4 chambres,
1dressing, 3 salles de bains.

Prix : top secret

Voisins célébres : Jessica
Thivenin et Thibault Garcia, Laura
Lempika, Milla Jasmine, Maeva
Ghennam...

pour leurs deux kids, Tiago et Angelina,
ainsi qu'une salle 8 manger et un salon
astronomique. Coté déco, ils ont misé sur
du marbre, des tonalités blanches et grises
et des designs trés épurés et modernes.
Sur le Net, les mauvaises langues n‘ont pas
hésité a dire que le couple avait copie
l'intérieur de ses amis Jess et Thibault.
Qu'importe, Manon est ravie car c'est elle
qui a donné le la. "Julien, il est capable

de mettre un canapé orange avec une

Julien & Manon Tanti
Dubal ale, ale!

Ca y est, enfin! Aprés deux ans de travaux
colteux, de galéres immobilieres, de
chantier qui n‘avance pas, les deux stars
des Marselllais ont pu poser leurs valises
dans la toute nouvelle version de leur
maison. Rénovée, agrandie, cette superbe
propriété dubaiote a tout pour plaire. Une
gigantesque piscine, un dressing digne
de ce nom dans lequel Manon peut enfin table verte’, confiait-elle recemment.

exposer toute sa collection de chaussures  Ca aurait peut-etre eu le mente d'étre
et de sacs de créateurs, des chambres XXL un peu plus chaleureux...

~ Shoppez sa déco — ———

~~  Tabourets de bar, Miliboo, Housse de couette, »
‘ 239,99€ |e lot de deux. Kopparranka, lkea, 35€. |
|

| | | |
| ) Baignoire ilot Valentia, 1 | |
L )] "-.\ , - AN BUt. 6O0€E. 3 :.. : A'j}"
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Famille,
e VOUS NalS

Amour, gloire et beauteé : y a pas a dire,
IIs vendaient du réve. Mais a voir Tom
et ses proches faire passer la scientologie
avant tout, absolument tout, on a
un peu perdu foi en eux. par Maélle Brun

Pere et impairs
Avec son physique de Ken (malgreé sa taille
Playmobil) et sa filmographie trés patriotique,
il a longtemps incarné le réve américain. Il était
I'homme avec qui beaucoup voulaient s'envoyer
en l'air dans Top Gun ou se faire secouer
le shaker dans Cocktail. A Hollywood, elles sont
dailleurs nombreuses a avoir succombé, l'acteur
ayant enchainé les idylles avec Melissa Gilbert.
Heather Locklear ou Cher. Mais en 1987,
il a trouveé 'amour de sa vie, la scientologie,
en épousant une fidéle, Mimi Rogers.
La comédienne ne restera pas longtemps
madame Cruise, mais la secte gardera sa place
dans le cceur de Tommy, qui devient meme
le numeéro 2 de l'organisation. La fréle Nicole
Kidman aura beau lutter, elle ne fera pas
le poids.. Tout comme Katie Holmes,
qui donnera pourtant de sa personne :
en avril 2006, c'est dans un silence complet
gu'elle met Suri au monde, la sciento
interdisant de crier pendant un
accouchement. Aujourdhui, elle doit avoir
envie de gueuler, I'ancienne gloire
de Dawson, en constatant que son ex snobe
leur fille depuis douze ans, les non-membres
de I'église étant vus comme toxiques. Mais
comment Tom, ancien gendre idéal, s'est-il
mueé en pere indigne ? La réponse est-elle
a chercher du cote de sa propre enfance ?
Possible, le brun ayant vecu I'enfer avec
son péere a lui, Thomas Cruise Mapother IIL.
‘C'était un bourreau et un lache, expliquait-il
au magazine Parade. Le genre de type qul vous
frappe a la moindre contrariété.” Au divorce de ses
parents, l'ado a pu se libérer de son joug, et il ne
le reverra que dix ans plus tard, alors quil meurt
d'un cancer. Un lot de traumatismes qui explique
peut-étre les crises de Cruise..
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La fille arty

Lorsgue Tom et Nicole I'ont adoptée, en 1992, v
elle était le bébé bonheur de ce couple |
si hollywoodien. Neuf ans et un divorce plus <3 o
tard, Bella ne verra quasiment plus sa maman,
poussée a prendre le parti de son scientologue
de pere. Alors c’est vrai, aujourd'hui, cette o
apprentie artiste se fait appeler Bella Kidman L ts
Cruise sur les réseaux sociaux, ol elle vend
des sacs et des T-shirts avec ses dessins.
N'empéche qu’en 2015, lorsqu’elle a épousé
un consultant en informatigue a Londres, ou
elle étudiait le maquillage et la coiffure, elle n'a
pas convié Nicole, qui jouait pourtant alors .
une piéce dans la capitale anglaise. o P—— »
Pour sa mére, c’est Bella ciao! . S W NS

La belle rebelle
Est-ce une extraterrestre? Est-elle |a fille de I'ex

de Katie, Chris Klein? A la naissance de Suri, le

18 avril 20086, les rumeurs les plus folles ont couru.
De quoi agacer son pere, si fier de son premier
enfant bioclogique qu'il s'est empresse de convoquer
Vanity Fair pour un shooting. Suri sera sa princesse,
béneficiant d'un lacher de papillons pour ses 2 ans
ou d'une garde-robe a 2,3 millions d’euros. Mais

en 2012, lorsgue Katie obtient sa garde exclusive
dans le divorce, il préfére |la rayer de sa vie tout en
s'acquittant d’'une pension de 400 000 euros par an.
La jeune étudiante I'a néanmoins recemment renié a
son tour, adoptant pour patronyme Noelle, .

le deuxiéme prénom de sa mere. Oh non du pere...
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L'heéritier

En jetant un ceil a I'Insta du fils de Tom,
on pourrait se dire qu'ils n'ont rien a vor.
Au menu, point de soirées VIP, mais

des photos des enormes poissons qu'il
péche. Pourtant, I'acteur se retrouve en
ce garcon gu'il a adopte en 1995 avec
Nicole Kidman. Non parce gue son
rejeton a tenté sa chance au cinema,
jouant dans Sept vies, avec Will Smith...
mais parce que le trentenaire est trés
impligué dans |a scientologie. Marié a
une membre éminente de l'organisation,
il vit dans la communauté de Clearwater,
en Floride, loin d'une mére gu'il a bannie.
Apres une ephemeére carriere de DJ,

»

il est devenu récemment “influenceur . 2 . 0 g b
barbecue” sur les réseaux. On a comme Scission : lmpOSSlble 7 g
I'impression gu'il va se viander... Niveau CV amoureux, Tommy n'a pas chome, nese [/,

[

montrant jamais sans une actrice a son bras. Pourtant,
ces jours-ci, il serait fou d'une femme de 'ombre,
Maha Dakhil. Celle qui est aussi son agent ne le quitte
plus d’'une semelle, le duo s'étant fait recemment #
spotter en plein diner romantique a Londres. llya gt |
quelques mois, il est méme sorti du bois,enla [
défendant fermement auprés de la célébre agence
CAA, qui voulait la renvoyer apres des posts
propalestiniens. La quadra, qui représente aussi
Reese Witherspoon, a donc trouvé un véritable /.
allié. Quant a Tom, il la prend pour agent content.
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La “toxique”

En mai 2005, en voyant Tom sauter sur
le canapé d’'Oprah Winfrey en hurlant
son amour, Katie aurait d se méfier.
Oui, mais voila... Poussée par son agent,
celle qui a éte castéee comme épouse
par les équipes de Tom se dit que

s'unir a la star des stars est un excellent
choix, Raté! Sa vie sera régie par la

scientologie, méme apres son divorce, La bonne soeur

en 2012. En contrepartie de la garde Si Tom est proche de ses trois sceurs, il partage tout avec I'ainée, gqui a trois ans de plus que Iui.
exclusive de Suri, elle a fait voeu de En 2004, quand Tom vire son agent, qui 'empéche de parler de la scientologie, il engage Lee Ann,
silence jusgu'a la majorité de la gamine.  vaguement experte en com. Fidele de I'église, elle va tout faire pour gu'il en devienne le porte-
Désormais libéree, elle songerait parole. Un an plus tard, il la remplace tout de méme au profit d'un vrai professionnel. Pas grave :

a tout balancer. Sortez le pop-corn! sa frangine a ainsi pu se consacrer a sa réelle mission, la sciento, dont elle est une cadre active.







Cameron Diaz

Le retour

e la mummy

Apres dix ans loin des plateaux de cinéma,
la drble de dame revient au premier plan en 2025,
toujours aussi bombesgue et impertinente.
Alerte tornade blonde!

“Mon pére révait d’avoir un fils. Alors, 1l
m’a appelée comme un mec. C'est sans doute
pour ¢a que jai un coté garcon manque!”
Quand Cameron Diaz raconte l'histoire de
son prénom, frés courant chez les hommes
aux Etats-Unis, tout en elle prouve pourtant
que, le 30 aout 1972, c'est bien une jole
petite fille qui est née a San Diego, en Cali-
fornie. Son pere Emilio, d'origine cubaine,
est iIngénieur dans une compagnie pétroliére.
Sa mere Billie, dont la famille vient dAlle-
magne et de Hollande, est cadre dans
limport-export. Le couple habite une jolie
maison et a déja une fille, Chimene. Lenfance
de Cameron est douce, mais a I'école, rien
n'est simple pour elle, Trop grande,
trop maigre, on la surnomme Ske-
letor. Elle aurait pu mal tourner,
trainant avec les mauvais garcons
du lycée parmi lesquels figure le
célebre rappeur Snoop Dogg. “Je suis sure
que jai du lut acheter de 'herbe!” plaisan-
tera des années plus tard la comédienne sur
le plateau du Lopez Tonight. Ado, elle n'a
toutefols qu'une envie, larguer cet univers
étouffant. Et c'est le métier de mannequin
qui va lul permetire de s'en évader. Jétais
trés heureuse de quitter le lycée, a-t-elle
déclaré a Madame Figaro. Lorsque javais
16 ans, jeune modéle, je suis partie vivre
trois mois seule au Japon. Cette époque for-

Insultee
au lycee

midable m'a appris qu'il y avait autre chose
gue l'école et les gens qu'on vy fréequente. Jai
réalisé avec bonheur que le monde était plus
grand que ce minuscule microcosme.”

Devant I'objectif, Skeletor n'existe plus,
Cameronrayonne, les directeurs de castings
se larrachent et la portent aux nues. Avec
son corps sculpté et son sourire étincelant,
elle enchaine les contrats avec des marques
comine Coca-Cola, Levi's ou Calvin Klein.
Elle n'a pas encore 20 ans, voyage dans le
monde entier, sort beaucoup, découvre la
vie. Et en profite a fond. Pourtant, trés vite,
elle veut étre bien plus qu'une simple image
de papier glace et décide de se lancer dans
une carriere de comeédienne. Elle
passe des essais pour The Mask
et son naturel désarmant lui per-
met de rafler la mise. Aux coOtés
d'un Jim Carrey au sommet de
son art, elle ne s'en laisse pas conter et
prend toute la lumiére. Le succes est imme-
diat et Cameron abandonne le mannequi-
nat pour Hollywood. Nominée aux MTV
Movie Awards, elle va continuer dapprendre
son nouveau métier dans des films moins
exposeés. Studieuse, elle prend des cours,
travaille avec des coachs et, quatre ans plus
tard. obtient la célébrité mondiale grace a
son premier role féminin dans Mary a tout
prix, des fréres Farrelly.

"1 11111
Sa carriere )

Premier casting,
premier film, premier
succes. Un coup
de maitre pour
Cameron dans ce
role de chanteuse de
cabaret aux cotes du
i délirant Jim Carrey.
Un triomphe au
box-office.

1998 : MARY A TOUT PRIX

Grande fan de blagues
potaches, elle ne
pouvait gue tourner
avec les freres Farrelly.
En fille dont tout

le monde tombe
amoureux, elle est
carrement drolissime!

Elle oublie la comédie et joue

avec Al Pacino et Jamie Foxx dans
ce film d’Oliver Stone qui explore
les dessous du football américain.
Elle y est convaincante.

2000 : CHARLIE ET SES DROLES DE DAMES

Dans cette
adaptation de

la série de la fin
des 70’s, elle
donne la réplique
a sa BFF, Drew
Barrymore,

et enchaine
cascades et poses
glamourr.

2002 : GANGS OF NEW YORK

Elle incarmme une fille sauvage dont
tombe amoureux Leonardo DiCaprio
dans cette fresque de Martin Scorsese.
Encore un immense succées mondial.
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» Sa carriere

2004 : SHREK 2

Amatrice de films d’animation,
elle entre dans la peau de Fiona,
gu’elle interprete depuis 2001.
Elle est hilarante dans le role de
|a princesse pétomane.

2010 : NIGHT AND DAY .

Neuf ans apres Vanilla Sky,

elle retrouve Tom Cruise pour une
nouvelle comédie romantique
d’action. Cascades a gogo et charme
a tous les étages, le succes est |a.

201 : BAD TEACHER ]
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En prof complétement déjantée,
accro a la marijuana et a I'alcool,
elle retrouve 'un de ses ex, Justin
Timberlake, pour une comédie
qui cartonne.

2025 : BACK IN ACTION

Retour au premier plan dans cette
production Netflix ou, avec Jamie Foxx,
elle forme un couple d’ex-agents de la
CIA obligés de reprendre du service.
Une allégorie de sa propre vie!

Drew
‘ Barrymore

3

N

Ce personnage semble écrit pour elle,
c'est un condensé de ce gu'elle est :
sportive, délurée, drole et sexy. Spectateurs
et spectatrices tombent amoureux, ou ont
envie de 'avoir comme amie.

Cameron Diaz devient I'une des actrices
bankable de lI'industrie du cinéma. Dés la
fin des années 90, elle accumule les roles
dans des comedies, mais aussi dans des
films plus sombres, en particulier chez

Une femme @ hommes

Pendant longtemps, Cameron a croque la vie
et les hommes a pleines dents. Apres de
nombreuses aventures sans lendemain, elle a
une romance en 1996 avec Matt Dillon, avec
qui elle tournera dans Mary a tout prix. De
1999 3 2003, elle vit avec Jared Leto, puis
tombe amoureuse de Justin Timberlake,
avec gui elle forme I'un des couples glam
d'Hollywood. On lui connait aussi une liaison
avec le joueur de base-ball Alex Rodriguez et
avec P. Diddy. Mais depuis 2014, la seéductrice
s'est assagie avec le guitariste de Good
Charlotte, Benji Madden.

Public

Des copines
pour lavie

pour Cameron, les potes,
fidele en amitié, elle passe son

Reese Withers
Paltrow. Mais sa BFF reste Drew Barrymore.

Les deux comeédiennes se

n
Iradolescence, dans U :
de ET. était serveuse. Depuis, elles ne se sont

jamais quittees

cest essentiel. Tres
temps avec
poon, Nicole Richie ou Gwyneth

sont renco ntrées a
bar ou rex-enfant star

et se considerent coqwme qes
sceurs. Cameron a beaucoup épaulé son
amie dans sa lutte cont(e les
addictions, en particulier en 2(?16, '
lorsqu’apres un divorce d|fﬁ’cnle, e| e
a sombré a nouveau dans l'alcool.
wCétait dur de la voir comme ca,
a-t-elle expliqué au {.os Angeles
Times. Mais je savais que s nous
restions accrochées, elle [
‘ remonterait la pente.” Voila
une mission réussie!

Martin Scorsese dans Gangs of New York
Ses longs-métrages sont tous de grands
succes et, en 2007, Forbes la désigne
comme l'actrice la mieux payée du monde
avec 50 millions de dollars de revenus
annuels. Mais elle semble rester la méme,
n'almant rien tant que se lancer dans les
vagues avec son surf avant de dévorer de
la junk food et siroter des bieres avec sa
bande. Une vie simple, loin du star-systeme.

1996-1998
Matt Dillon

1999-2003 ===
Jared Leto mpstes



Les feux de Phumour

Avec son physique, elle aurait pu étre une diva
hollywoodienne. Mais ce gu'alle aime plus gue tout, c'est
I'numour trash, limite vulgaire. Dés les années 90, elle adore
participer aux sketchs délirants du Saturday Night Live ol
elle laisse le champ libre aux auteurs pour Iui écrire des
scenes avec des déguisements grotesques, des accents
improbables et des vannes a connotations sexuelles.

“Plus les blagues sont bétes, débiles et vulgaires, plus

ca me fait marrer, de ses
mots au Parisien.

- f
Je n af /amals -

et bonne rason -jarmive
toujours a trouver pire.”

p U

(212) 555-01,9" $3 5/min

“ !

Le début des années 2010 est plus déli-
cat pour la comédienne qui, soudain, en-
chaine les flops au cinéma. Depuis des
années, elle tourne, sans doute trop. Elle
sent qu’il est temps de faire une pause, une
vraie. En 2014, aprés vingt ans au sommet,
elle décide de prendre le large et, a la sur-
prise générale, annonce gu'elle ne tour-
nera plus pendant un
moment. ‘C'est une
chose étrange a dire, et
je sais que beaucoup
de gens ne le compren-
dront pas, mais c'est tellement intense de
travailler a ce niveau-la, d'étre un person-
nage public et d'étre exposé en permanence
au regard des autres’, explique-t-elle dans
I'émission In Good Health : The Sessions,
Intervieweée par son amie Gwyneth Paltrow.
Ayant connu la célébrité a 21 ans, elle ne
veut plus étre en représentation perma-

2003-2006
Justin Timberlake

“Les gens des studios
te possedent”

- Alex Rodriguez |

nente. “Lorsque je tournais un film, je n‘avais
plus de temps pour autre chose. Les gens
des studios te possédent et j'avais besoin
de reprendre le controle de mon existence
pour étre vraiment heureuse.” D'autant
qu'au meme momernt, sa vie privée connait
un bouleversement total. Alors qu'elle orga-
nise un barbecue chez elle avec sa copine
Nicole Richie, le cherl
de celle-c1, Joel Mad-
den, lul demande sl
peut inviter son fréere,
Benji. “Lorsgu’il est
entré dans ma maison, je me suis dit que
c'etait lui”, se souviendra Cameron sur
I'antenne de SiriusXM. Avec lui, elle a enfin
envie de construire une vie de famille. Ce
sera chose faite en 2019, lorsque le couple
accueille une petite Raddix, née dune mere
porteuse, qui sera suivie d'un garcon, Car-
dinal, en mars 2024.

2010-2011 - DEPUIS 2014

Benji Madden

EYyStory

Une mére

3 laféte
Aprés une vie de soirées endiablées,
I'existence de Cameron bascule en
2019, alors qu'elle vient de féter ses
47 ans. Avec son mari Benji Madden,
elle annonce l'arrivee d'une petite
Raddix, née d’'une meére porteuse.
Dans un live Instagram en 2020,
elle a expliqué combien cette nouvelle
existence la comblait. “J'adore étre
mere. Je suis tellement chanceuse
de vivre ca avec Benji, nous passons
les meilleurs moments de notre vie,
Je peine a y croire.” Leur famille vient
tout juste de s'agrandir avec un
deuxieéme enfant, un fils prénommeé
Cardinal, comme |'actrice |'a annoncé
SUr ses réseaux sociaux le 23 mars

2024, Une fille et un garcon, le choix
du roi pour la queen Cameron!

e - -

o AR

Loin des plateaux de cinéma, la star ne
reste pas inactive et publie deux livres, The
Body Book et The Longevity Book, qui
deviendront des best-sellers. En tant qu'ac-
trice, elle subit les difficultés liees au temps
qui passe. Dans l'industrie du cinéma, elle
en a vu, des comeédiennes dont la carriere
patine apres 40 ans. Alors, elle veut que
ses bouquins deviennent des étendards du
Girl Power. “Je suis fiére d'aider les femmes
a prendre de lI'age tout en restant épanouie,
en bonne santé et heureuse”, a-t-elle ana-
lysé dans Variety. Et pour prouver a tous
que ce temps n'a pas de prise sur elle,
Cameron a décide de retrouver le chemin
des studios avec deux films a l'affiche en
2025. Mais elle ne vit pas ce retour comme
une revanche, loin de la, simplement
comme la poursuite du chemin de vie dune
femmme toujours aussi parfaitement impar-
faite. Décidement, elle n‘a vraiment rien
dun garcon manqueé, elle est méme tout le
contraire : une fille totalement réussie.. m

Bruno Godard
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Y OU pas

Kaia Gerber & Austin Butler
Point de rupture

L’amour dure trois ans, théorisait Frédéric
Beigbeder & |la fin du siécle dernier. Et |a fille
de Cindy Crawford vient de Jui donner
raison : la top a dit goodbye a l'interpréte
d’Elvis, son cheéri depuis 2021, a la fin de
I'année derniere. Oubliées, les poses
langoureuses et les escapades torrides au
Mexique! Pour les vacances de Noél,

c'est d'ailleurs en famille que Kaia était partie
se dorer la pilule a Cabo San Lucas.
L'absence de son amoureux avait alors
étonné, mais tous deux étaient en fait déja
separés. "Il n'y a pas de ranceceur, leur histoire
a juste pris fin”, a juré un proche au site TMZ.
Une bonne nouvelle pour le marché

des célibataires, dont le cours va clairement
s'envoler grace a l'arrivée de ces deux-la!

LA GALERIE

LOVE DE
Dita

von Tees€

Simon Castaldi
& Cassandra Jullia
Le retour!

Voila un duo qui n'est pas facile

Castaldi a annonceé des fiancailles

on va un peu attendre avant de
eur acheter un cadeau de mariage

Mathieu Edward
In love d’'une collegue de la Star Ac

C’est une belle histoire comme Dammarie-les-Lys les affectionne.
Et si elle s'est nouée loin du chateau de la Star Ac, ce sont bien
deux anciens candidats qui roucoulent. Mathieu Edward,
de la saison 7, est en effet en couple avec Vanina Pietri,

de la neuvieme édition du show. Une romance officialisée
| récemment sur Insta, mais qui dure depuis longtemps
puisqu'ils sont les parents d’'une petite Imane, née
en 2022. Entre eux, c’est la mélodie du bonheur.

2013-2014
"\

v
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Benji Madden

Adam Rajcevich

Public

"Merci mon
amour d'etre
cette femme

Incrovable,
cette maman

parfaite, ce

pilier de notre
vie. Quol quil

a sulvre. Fin decembre, les candidats arrlve’ ]e Seral

de teleraalite nous avaient litteralement
gache les fétes, en nous annoncant

leur separation sur les réseaux sociaux. N
Mais quinze jours plus tard -une éternité tes COteS

en temps d'influenceurs- le couple s'est Gabriel Di Giorgio
reformé! Mieux encore, le fils de Benjamin

toujours a

Marie depuis onze ans a Lara

prochaines dans I'émission de son pere, Fabian, le magicien reste sous
sur Europe 2. Une perspective tout a fait son charme, a en croire la
rejouissante meme si, les connaissant, déclaration qu'il lui a faite sur

France 3, dans |'@mission
La Boite a secrets,

Le chiffre
de la semaine

C’est le nombre de bougie

1 gue viennent de souffler Josh Radnor
et Jordana Jacobs pour célebrer

leur premiere année de mariage.

‘J'adore construire ma vie aux cotes

de cette fermmme gentille, sage, hilarante

et adorable”, a écrit pour |'occasion

le héros de How | Met Your Mother,

L—-.

Louis-Marie N
de Castelbajac Marilyn Manson

Si elle a fété ses dix ans d’amour avec un discret designer graphique,
la reine du burlesque a eu avant lui des idylles bien plus flashy.
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Pour une paire de
celle gu'a achetee

<'attendre a un ticket
d'un rimbre-poste. Rat

animatrice, on

&l Labelle

. ?
Mais calsse-Ce que cest que ca:

de tout un rouleay, facon papyrus. L ‘ -

Clara Luciant
Larmes fatales

“Bonne année a tout le monde,
mais surtout aux hypersensibles :
on est ensemble, les gars.” C'est
par ces mots que Clara a adresse
ses veeux sur Insta, avec

son [-shirt marquée d'un ‘Jaime
pleurer” et sa boite de Kleenex.
Pas le style de la chanteuse

de mettre son mouchoir

sur ses emotions!
@jesuisclaraluciani

!
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chaussettes, cCOMMEe

de caisse de |a taille

@sidoniebonnec

' Dentis Brogniart
SuUr les genoux

Contrairement a ses
candidats, il ne cavale pas
sur les plages de Koh-
Lanta. Ce qui n'empéche
pas ce fan de jogging
de se faire des bobos. Il y a
quelques jours, il a ainsi
subi une arthroscopie du
genou “pour enlever un
bout de ménisque qui se
baladait” La santé, ca ne
se traite pas par-dessus la
jambe!
@denisbrogniart_off

pourrait

a herite N

-
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Virgi;lie Efira

Les dents de la mere

ENEINIYEF La semaine
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Quand on a deux enfants, dont un bébé de 1an, on n'a pas forcement
le temps de se détendre au quotidien. Autant dire qu'a l'lle Maurice,

la chérie de Niels Schneider a kiffé le moment, se marrant a gorge
déployée. En conges, elle |ache les vannes... et les blagues.

Romeo
Beckham

A la coule

Coté boulot, le second
fils de David et Posh

n'a jamais ete sous l'eaul...
Alors, le mannequin
intermittent s'est donne
cette sensation dans

une piscineg, dans laguelle
I'a photographie sa cherie,
la DJette Kim Turnbull.
Avec elle, il a trouve

un nouveau souffle.
@romeobeckham

Public

@efira_virginie

Carla Moreau
Elle sort
de sa coquille

Ces dernieres années,

la vie de |a Marseillaise
n'a pas été de tout repos,
entre sorcellerie, divorce
et clashs en série.

Mais elle ne se laisse pas
abattre, a la voir
s'envoyer des huitres

a Megeve, en peignoir

et togue en moumoute.
Lorsqu’elle passe a table,
c’est show devant!

@carlamoreau




EXEENERF Lo semaine

s D'ordinaire tres a

o cheval sur leur

regime sans

glucide, les stars

& 4 savent faire

§ (] i @ Un ecart quand
X || s‘agit d’'un bon

gros plat al Gwyneth
de nte. Paltrow

PC Std Iovers

‘ Par Léa lIas\ v

Tous de bonnes pates

Le régne du chou kale touche-t-il a sa fin? Pour qui
sonne le glas du quinoa? Pour tout Hollywood, pardi!
Aprés des années a vivre sous le régime tyrannique
du gluten free, les people se rebellent. A eux les carbo,
les bolo et le pesto! Sur Instagram, on ne compte plus
les célebrités qui, tres fieres de leur transgression,
publient les clichés ultra gourmands de leurs
gargantuesques assilettes de pates. De Beyonce a
Selena Gomez en passant par Kourtney Kardashian,
Milev Cyrus, Dua Lipa, Sofia Vergara, toutes
s'enfilent gouliment spaghettis et tagliatelles, comme
si les mots glucide et calorie n'avaient jamais fait partie
de leur vocabulaire. Symbole de la dolce vita

et du lacher-prise, la pasta est devenue l'aliment

de référence des it girls qui veulent faire croire a

leur communauté qu'elles n'en ont rien a secouer de la
taille zéro. Méme Gwyneth Paltrow, grande prétresse
du smoothie detox et du jetine intermittent, s'y est
mise. C'est dire 'aura de good vibes dont jouissent les
pates. Eh oul, les VIP ont choisi, entre peine et penne.

V4

Emilie |!
Nef Naf |
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Kourtney
Kardashian
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Bollaert

faire passer pour “Je sais rendre

une jeune actrice sympathigue

apres des annees Nimporte qui” Al

de carriere!” Sauf toi, apres gt "
Une actrice avoir dit ca.

sans expressions, JSE S
| mais une jeune SHTNESS

actrice quand | '

meme.
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e le vis tres bien.”§ I x
JTon chirurgien esthétique ¥ ” faUt arreter de me,,
| . est ravi aussi. ' prendre pour un con.
Le b.a.-ba de Baba.

sors de ce corps!
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R Onalatetesurdmm AT “Je suis préte
les epaules, on vit commeps el
des gens normaux. AR RN a télévision.
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Maeva Ghennam K} Jean-Marie Le Pen ¥ .' de devenir

“Le Pen, c'était un gros facho | _ un dinosaure

et un gros raciste, je ne vais pas " “ déconnecté”

verser une larme pour lul.” - | Une espéce
en voie

En apprenant le déces de I'ancien président du Front ¥
national, la Marseillaise s'est laissé aller a une analyse ¥
politique de haut vol. Une énarque dans I'ame...

de disparition.



30

[ETEY Pas Net

Kylie Jenner Cyril Hanouna
Snobee par | se lance
Demi Moore en politique
La petite sceur de Kim L 'animateur de Touche
Kardashian s'est-elle pris pas & mon poste! sera-t-il
le vent du siecle le soir des le prochain locataire
Golden Globes? Invitée par du palais de 'Elysée?

Si les rumeurs gui
circulent sur le Net sont
fondées, & deux ans

de la presidentielle, Cyril Hanouna pourrait trés bientot
entamer une énorme reconversion professionnelle

et se lancer en politique. Une nouvelle gui laisserait

ses fans completerment Baba!

/’\\ '
U Elue meilleure
blague de Pannée
Il a suffi d’une phrase pour mettre le feu aux poudres.
En plein débat avec Gilles Verdez sur la place
de la religion dans la société, I'animateur a laché
un “Si y'étais president...” qui n'a pas manqué
de faire réagir. Pour autant, il le dit lui-méme :

“Ca n’arrivera jamais.” De quoi rassurer Louis
Boyard, son ennemi de La France insoumise.

son chéri, Timothée Chalamet,
a assister a la prestigieuse
céréemonie, Kylie aurait été
royalement snobee par Demi
Moore, dont elle est I'une des plus grandes
fans. Aprés lui avoir rendu hommage

a Halloween dernier en recréant |'affiche
du film Striptease |la brunette espérait pouvoir
echanger avec son idole, gui l'aurait tout
simplement ignoree...

- arbitrage vidéo est formel, I'ex de Bruce Willis
a bel et bien dédaigné l'impératrice des cosmétiques.
Tandis qu’elle regagnait son siege, son Golden Globe
sous le bras, Demi s’est arrétée a la table de Kylie
pour recevoir les félicitations des sceurs Fanning.
C'est la que l'influenceuse a voulu la congratuler,
mais l'actrice lui a jeté un regard hautain puis a repris
sa conversation comme si de rien n'était. Reste
a savoir si Kylie va garder son amour pour la Moore...

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Madonna
Elle s'est flancee

Lareine de la pop pourrait bien se laisser

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Robert B

P(l [trinson passer la corde au cou! Dix-sept ans aprés son

: divorce d'avec Guy Ritchie, la chanteuse de 66 ans
J USt Mmarrl ed aurait accepte la demande en mariage de son nouveau
Dix mois aprés la chéri, Akeem Morris. D'apreés le tabloid anglais The Daily Mail, elle
naissance de leur baby aurait été apercue avec une énorme bague a l'annulaire gauche a

son arrivée a New York tout récemment. Le footballeur jamaicain

girl, 'acteur de Twilight : _
de 28 ans aurait-il profité des fétes pour faire sa demande?

et sa jolie Suki
Waterhouse auraient
convolé pendant les
fetes de fin d'année.
A en croire l'employé
d'un grand hotel de

609

luxe situe aux Caraibes,
les deux stars se
seraient unies en toute
discrétion le soirde la
Saint-Sylvestre,
entourées de leurs
familles. “Cétait

un tres beau mariage”,
selon ses déclarations...

de commencer 2025/

' Le temps de Pamour

~ Fiancés depuis décembre 2023, Robert et Suki
ne cachalent pas leur envie de se marier au plus vite.

“IIs sont trés pressés de se dire oul, confiait un proche

a People il y a guelques mois. Mais arrivée de leur fille les

a contraints a revolr leur calendrier.” Voila une belle maniere

Connue pour étre auss/
Imprevisible que
talentueuse, il semble
crédible que Madonna
ait décide d’épouser
son toyboy sur un coup
de téte. Sur Instagram,
elle a d’ailleurs gratifié
ses fans d’une photo
cle son enorme diamant.
Mais l'interprete de
Material Girl est loin
d'étre nee de Ia
clerniere pluie et sait
protéeger ses interéts.
Pas de CDI : avec elle,
les mecs n'ont souvent
le droit qu’a un CDD dle
tres courte portée,



IR Potins

ACCro aux ragots, aux réseaux sociaux, aux details qui tuent
et aux infos a liker? Bonne nouvelle... nous aussi!

Cuplde et Cupidon

Rihanna adonné
desa personne aﬁn de mettre en valeur sa nouvelle
collection de Ilngerle Savage x Fenty, bap tisée Loveline.
“Inclinez-vous, la reine de fa Sa:nt-Valenﬂn est arrivée”,
proclame la Barbadienne, en toute modestie, en légende
photo. De rouge (dé)vétue, la meére de deux enfants arbore
un soutien-gorge transparent, un tanga en dentelle et un
.rte~Jan'etelles tout en décochant une fleche en forme de
rose enflammeée. Le ton est donné, celui du body positive qui
compose 'ADN de sa marque lancée en 2018. “La Saint-
Valentin est l'occasion de célébrer l'amour sous toutes ses
formes”, affirme d'ailleurs, a ce titre, le communiqué de
presse de la maison. On adhére, on adore.

Zac Efron

Pas de grumeau dans le gruau
C'est dans une ambiance champétre,
habillé d'une chemise a carreaux, d'une
salopette et de bottes en caoutchouc
facon blcheron, que Zac a lancé
Kodiak, une marque de flocons d’avoine
melangés a de la pomme, du sucre
brun et des noix de pécan. “Développer
1 cégruau a éte
une expeéerience

Vianney

C'est pas le pied!
L'auteur-compositeur de Pas /a a passé ce
debut d'année sur son canapeé ; “Note pour
moj-meéme : le scooter a Paris est plus risqué
que le ski hors-piste”,
a écrit le chanteur, en

également poste un

1 estdans le Zac!

legende d'une photo ou
I'on peut distinguer son
pied platré. Vianney a

Nous voila soulages.

. Paris Jackson

~ Lafille de Bambi

- afétéle 7 janvier
- ses cihg années de

==

sobriété. Elle a posté
une vidéo retracant
ce long et apre
combat contre
I'alcool et autres
substances.

Claude Dartois
-— L’aventurier phare
- de Koh-Lanta
figurera au casting

- de la prochaine
saison de Danse
avec les stars.
Apres I'épreuve
des poteaux, celle
du mambo.

Hélene Mannarino

L'animatrice de

C Canteloup est

absente depuis

larentrée et
n‘assure plus la
présentation de la
pastille humoristique
de TF1 pour cause
de grosse fatigue.

Pascal Bataille
L’ex-coprésentateur
de Y’a que fa verite

qui compte va

b orsante™ cliché de lui a I'hopital bientét étre opéré

: : tout en se voulant t ir reti
Ao Dty oulan et se voir retirer une

: oLl rassurant vis-a-vis de partie du poumon.

que lon cr oit sur ses fans ; “PS: On se A 64 ans, le comparse
parole a la vue voit quand méme avec de Laurent Fontaine
de sa mine Les Restos du Coeur”, est atteint d’un
réjoutie. Avec a-t-il également cancetr.
Kodiak, I'affaire préciseé sur Instagram.

EN BREF... EN BREF... EN BREF... EN BREF... EN BREF... EN BREF.., EN BREF... EN BRE’ EN BREF...

On a tout eﬂacé
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PAPIER + DIGITAL \
+ VOTRE CADEAU | ¥

6 mois - 26 n°

€ 2 superbes trousses de toilette
Chic et pratique, ce duo de trousses, en simili cuir saffiano
au grain fin, deviendra vite votre accessoire indispensable.

Se U I e m e nt Les fermetures zippeées dorées et les doublures cousues en

au lieu de 5/-26€ tissus donnent une allure élégante a ce duo multi-usages.

Visusal non contractusl

Dim.:22x55x45ecm /18 x11x4,5cm.

e BULLETIND’ABONNEMENT
'c a retourner sous enveloppe affranchie avec votre reglement a:

PUBLIC - ABOMARQUE CS 60003 - 31242 L’'UNION CEDEX

PUIN8

JE CHOISIS MON OFFRE D’ABONNEMENT A PUBLIC ET MON MODE DE PAIEMENT:

TAN (52 n°) + le dlglta| inclus + MON CADEAU: MODES DE PAIEMENT:

les 2 trousses de toilette pour 65 € seulement

au lieu de 14:40-€", soit 43 % de réduction. © par chéque a l'ordre de Public Publishing

6 MOIS (26 n°) + le digital inclus + MON CADEAU: © VOUS SOUHAITEZ R;GLER PAR CARTE BANCAIRE?
les 2 trousses de toilette pour 35€ seulement Flashez le QR code ci-contre ou rendez-vous sur

au lieu de 57226-€*, soit 38 % de réduction. heroeskiosk. fr pour un paiement rapide et sécuriseé.

JE RENSEIGNE MES COORDONNEES:
JIMme M. Nom: Prénom:

Adresse:

Code postal: Ville :
Email : Téléphone:

(votre email est indispensable pour le suivi et |la gestion de votre abonnement)
J'accepte de recevoir par email les offres et informations de Public Publishing.: D OUl [_JNON et de ses partenaires; |:I Oul [:I NON

UNE QUESTION ? Contactez-nous au 03 44 62 52 13 ou par e-mail a abo.public@publicpublishing.fr

*Prix de vente klosque. Offre valable 2 mols, réservée aux nouveaux abonnés de France Métropolltalne. Vous disposez d'un délai de rétractation de 14 jours & réception du 1™ numero (codt des envois a votre
charge) en notifiant clairement votre demande a notre service abonnements. L'éditeur Public Publishing, 5 rue de |'industrie, 92400 Courbevois, est responsable da Lraitement el collects des donnéss afin de réaliser
I'aboennement au magazine PUBLIC, Vos données sont transmises a nos prestataires de gestion des abonnements et sant conservees pendant 5 ans a partir du dernfer achat. Vous pouvez exercer yvos droits d'accas
de rectification, de limitation, de portabilite, d'opposition, d'effacermnent de vos données et définir vos directives post-mortem & 'adresse postale Public Publishing, 5 rue de 'industrie, 92400 Courbevole. Vos données
postales sont susceptibles d'étre transmises & nos partenaires commerciauix. Si vous ne le souhaitez pas, cochez cette case; [] Délaide livraison du 1= numéro sous 4 semaines & réception de votre bulletin d'abonnement.
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our moi!

Et si le vrai luxe, c'etait
de prendre du temps rien que
pour soi? Partir se ressourcer
pendant un week-end en solo
ou s'offrir un joli cadeau sans
raison : a Public, on valide a

100% la tendance du self-care!
Marine Boisset

N‘-\.. Crsc oy LI g A

1. Eau de Parfum Glitter Black Opium, 50 ml, Yves Saint Laurent, 120 €. 2. Boucles d’'oreilles Jimili, Ori Tao, 75 €. 3. Valise Rigide Resist™,
Eastpak, 299 €. 4. Accessoire de bougie Candle Reflektor, L:A Bruket, 55 €. 5. Bracelet Niculinuccia, Maria Battaglia chez

Casanera, 695 €. 6. Collection Self Love, Audrey Lombard x Maison 123, a partir de 29 €. 7. Diffuseur de parfum Etoiles Filantes,
Amélie & Mélanie chez Lothantique, 29,95 €.

Public
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QUOI?

Le total look noir signe Chanel porte par
I'actrice américaine a I'Academy Women'’s
Luncheon, le 10 décembre dernier

a Los Angeles.

Fashionland

Quelgues grammes d'élégance au coaur

| Mascara,
| MAC,
Creme e 36€.
Bronzante ~— ::;-/

Sunshift, llia
Beauty, /
47 €.

Fard a paupiéres,
Laura Mercier
34 €,

POUR QUI?

Pour celles gqui n'ont pas trop force sur
le foie gras pendant les fétes de fin
d’'année! En effet, le pantalon en cuir
taille haute ne pardonne pas...

Public

d'un hiver glacial... Lestie Benaroch

Top a col
perle, Zara

Sac
en similicuir,
Desigual,

Pantalon
en cuir,
Bonprix,
135,99€.

Bottines
en cuir,
Jonak,

185 €.

COMMENT?

En misant sur un jeu de matieres entre
difféerents cuirs (matelassé ou verni)

et en alliant fine maille et bijoux en argent
ou avec des perles.




1]

TWEED AGAIN
Le nouveau
symbole du

cinéema francais

tout habillé de
tweed, marque
de fabrique de

la maison Chanel :
la boucle est
bouclée.

2

WORK BITCH

Son travail ? Tourner
dans des films,

mais aussi envoyer
du lourd sur le tapis
rouge pour en faire
la promo. Un sans
faute avec ce tailleur
Saint Laurent.

HOXTON
X BARC
LONDON

WEPRECIOUS

and the city!

ANA GIRARDOT ELLE FANNING MARIA SHARAPOVA

COOL’HEURE
. ) Il est I’heure de mettre
de |la couleur dans nos vies...
Alors gros plan sur les pulls
de la collab Hoxton x Barc
London, les bijoux vintage
dénichés par la jolie marque
de joaillerie de seconde main
Weprecious, ou encore
les piéces en cuir ultra
- branchées des créatrices
ROSEEMAT parisiennes de Roseemat.

LE MEC DE LA SEMAINE

NOM, PRENOM : Doré, Julien. NATIONALITE ;
francaise. AGE : 42 ans. JOB : auteur-composi-
teur-interprete. On ne presente plus le vaingueur
de Nouvelle star 2007. Six tournees et six albums

plus tard, |l continue de nous enchanter et de
NOUS surprendre avec, Il y a guelgues semaines,
la sortie d'/mposteur, un disque de reprises a la
sauce Dore, ou se cotoient Toutes les femmes
de ta vie, le mervellleux titre Cuitas fes bananas,

Public

OLIVIA WILDE

35

3

JEU BLANC
Entre ce blazer
décollete en
maille et cette
jupe midi, notre
ceeur balance...
Un partout,

la belle

au centre!

4

TABLEAU
D'HONNEUR

Jouer |les
premiéeres de

la classe avec

ce pull blanc

a col noir signe
Chanel, une sage
idée,

LEBON
SHOPPING

Chemise
a cravate,
Tresse, 225€.

Pull, YAS
sur zalandofr,
69,99€.

ecrit et chante par Philippe Risoli en 2001, ainsi que sa rein-
terpretation de Mol Lolita, qui avalt deja lllustre sa singularité
a ses deputs. Question com, ie jeune papa sait toujours creer
la surprise en assurant une promeotion originale et affichant
la téte d'un autre sur sa pochette. Certifie disque de platine,
Imposteur signe le grand retour de [a barrette sur le devant
de la scéne fashion! Merci gqui? OU LE TROUVER ? Partout
en France en tournee en 2025..
DEGRE DE CARTOUCHITUDE :



EFLooks

Un style

- 7 [Jn bien cocoonez

ou chiller

a la maison...
Leslie Benaroch

1. Pull, Grain de Malice x Jenifer, 36,99€. 2. Casquette en flanelle, Varsity au Printemps, 90 €. 3. Cagoule tricotée, Liu Jo, 49€.4. Chaussettes,
Zeeman, 2,19€. 5. Pull en angora francais et mérinos, Anny Blatt, 389 €. 6. Legging, Lidl, 8,99<€. 7. Pull en maille torsadée, Gemo, 35,99¢€.

8. Gilet réversible brodé sans manches avec fourrure, Louise Misha, 185€. 9. Echarpe en cachemire, Joshua Ellis au Printemps, 120 €.

10. Pantalon de jogging en cachemire, Philomene Paris, 259 €. 11. Chaussons fourres, Deichmann, 24,99 €. 12. Pantalon en maille torsadee,
Gemo, 25,99 €. 13. Gilet en maille, Lili Sidonio, 50 €. 14. Bandeau en cachemire, Estheme Cachemire, 75 €. 15. Banane, Frangin Frangine, 45 €.

16. Boots en fausse fourrure, Mellow Yellow, 180 €. 17. Chaussettes, Frangin Frangine, 19 €. 18. Jupe en maille, Ann & Line, 229,95 €.
19. Bob en fausse fourrure, Twinset Milano, 146 €. 20. Mules en fausse fourrure, Berenice, 215 €.

Public
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Pantoufles,
Pyjama, Give a Pon,
Give a Pon, 59€.
120€.
Chaussons,
Payote,
49,90€.
DIY Kit Chien au Crochet,
Flying Tiger Copenhague,

8B€.

Taie
doreiller,
Cyrillus, ¢
35,90€. '

Charentaise,
Barts,

Sweat, Tissaia
chez E.Leclerc,
17,95€.

Code

: Names
Crack List, '
19,99 €, 21,90%€.

J

JEUX DE SOCIETE - LE PULL FRANCAIS

37



38

\ Soigner son intérieur pour rayonner

—

P
—

/

loutdoux
liste

a l'exterieur : telle est |a prescription
numero 1 de docteur Deco qui, en ce
début d'annéee, vous invite a passer

\ un maximum de temps dans votre cocon.
' Leslie Benaroch

1. Lampe, Make my Lemonade, 260 €. 2. Pouf, Sweeek, 99,99€ les deux. 3. Coussin nceud en acryligue et laine, The Cool
Republic, 142,80 €. 4. Lit coffre (160x200 cm) en tissu bouclette, sur yente-unigue.com, 799€. 5. Table d’appoint Frida en onyx, Studio
Gala, 3400 €. 6. Fauteuil, The Masie, 254,95€. 7. Tapis, Monoprix, 410 €. 8. Housse de coussin 100 % cachemire, Philoméne Paris, 99€.

Public
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Conserver style et elegance quand le froid s'en méle... On s'inspire

5

1. Pantalon en cachemire, Galeries
Lafayette, 169 €. 2. Col roulé en cachemire,
Esthéme Cachemire, 375 €. 3. Echarpe

en cachemire, Kujten, 115 €. 4. Bracelet, Luc
Kieffer, 99 €. 5. Boots fourrées, UGG, 184 €.

de ces trois papesses du style.
Leslie Benaroch

A

1. Veste en laine, Promod, 99 €. 2. Casquette : 1. Béret en tweed, Ganni, 115 €.

: en laine, Anthony Peto, 150 €. 3. Hobo clouté : 2. Bottes imprimé léopard, Jonak, 295 €.

: en suédine, Parfois, 69,99 €. 4. Jupe courte  : 3. Veste matelassée Deveron,
. entweed, Maje, 235 €. 5. Mules fourrées, LK : Barbour, 179,90 €. 4. Sac en culir,
: Bennett, 245€. . Mac Douglas, 225 €.

Public
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EYBecauté

Ca vaut

Souvent oubliée, la zone du cou méerite

pourtant toute notre attention.
Public et ses experts vous donnent " 4
les cles pour en prendre soin.

Marine Boisset

POURQUOI S'TEN OCCUPER?
Fine, fragile et trés exposée, |la peau
du cou a tendance a marquer plus
vite que le reste du corps. C'est 'une
des premieres zones a montrer des
signes de vieillissement! En plus des
UV, elle est agressée par d'autres
facteurs comme le froid, la pollution,
les frottements des vétements, les
mouvements repeétés... L'un des
principaux pointés du doigt est |a
téte penchee sur 'ordinateur ou sur
le smartphone, a l'origine du “Tech
neck" et de ses rides horizontales.
Aussi, si on a le réflexe d’hydrater son
visage, la routine skincare s'arréte
souvent au niveau du menton... Or,
une peau bien hydratée, en plus
d'étre plus élastique, résiste mieux
aux agressions exterieures. D'autant
que produisant moins de sébum,
cette zone a particulierement besoin
de nutrition et d’hydratation.

il
))’ ‘

ul

SEES ANE ANt AT
B R e

COMMENT?

Simple et efficace pour défier les lois
de |la gravité et lutter contre le
relachement cutang, on commence
par élargir son rituel beauté du matin
et du soir enincluant le cou et le
décolleté. Trente secondes de plus
par jour et c'est cing ans d’'apparence
de gagneés! Nettoyants, serums,
cremes, gommages, masgues... si
certains produits sont formulés
spécialement pour cette zone fragile,
il est tout a fait possible d'utiliser les
mémes que ceux appliqués sur le
visage. Evidemment, on n'oublie pas
la protection solaire! Et, pour
maximiser les effets des produits, on
s'automasse en effectuant des
mouvements ascendants (manuels
et a 'aide d'un roll-on ou d'un gua
sha) pour lisser les ridules, stimuler |la
synthése de collagéne et activer la
circulation sanguine et lymphatique.

TN

Isabelle Machado,

experte facialiste a la Clinique

au Grand Paris.

Son protocole signature? Le soin
Rejuvenation, qui allie massage
profond et luminothérapie médicale
pour redessiner, lisser et raffermir
du sommet du crane aux trapézes.
1h15,190 €. Plus d'infos sur

cliniguaciugrandparis.com

SUR QUELS ACTIFS MISER?
Le rétinol pour stimuler la
production de collagéne et lisser
la peau.

La niacinamide pour améliorer |'élasticite
de la peau et attenuer les taches
pigmentaires.

L’acide hyaluronique pour hydrater
intensement, repulper et aider a retenir
I'eau dans le derme.

La vitamine C pour protéger la peau

des radicaux libres et booster la production

de collagéne.

Les peptides pour renforcer la structure

de |a peau.

Le collagéne pour raffermir |la peau et maintenir
son élasticite.

Et, pour aller encore plus loin, on s'offre un
Hydrafacial localisé sur la zone du cou. Voire un
peeling (PRX-T33, par exemple) ou de la
meésothérapie pour revitaliser. Ou encore on céde
aux injections de Botox ou d'acide hyaluronigue
pour combiler les rides les plus marquées.

1. Masque LED multifonction
cou et cdecollete, Nooance,
599¢€.

2. Sérum-en-Créme Cou
Immortelle Karte, L'Occitane,
S0 ml 62€.

3. Masque Lissant Cou et
Décolleté Firm Believer,
Patchology chez Sephora,
12€.

4. Duo Sérum Gamme
V-Contour Lift, Ericson
Laboratoire Paris, 30 ml,
109€.

5. Masque Bio Enzymes Mask
Anti-Age Cou, Talika, 9,70€.

LNP-TOI

S Agng Facinl Mack Cramn 6. Creme Visage et Cou
o | LNP-TO1, La Nouvelle Peau,
— - | m—d 50 9, 125€.
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Les essentiels
dIlodie Gossuin

i
Egerie Tissala de E.Leclerc, LE PARFUM FRAIS
I’authentique reine de beauté nous = “Si, plus jeune, je portais Loulou, de Cacharel,
W : : £ ou encore Angel, de Mugler, je préfére
a confie ses mdlspensables Pour ?( o désormais les odeurs fleuries et plus Iégéres
son guotidien de mere de famille ,,7§~C‘”~2;§‘ comme les eaux parfumées de Roger&Gallet.
: : - i O o |t J'alterne entre leur Fleur de Figuier et leur
ultra a Ctive, mals tOUJOU 'S &o‘*; Fleur d'Oranger, que je vaporise sur mes
coquette. s vétements et dans mon cou.”
Marine Boisset N Eau Parfumee Bienfaisante Fleur de
oh! Figuier, 100 ml, Roger&Gallet, 38,90¢€.
=
7
GARANCIA LA CREME TEINTEE -
“Jai tellement peu LE MASQUE EXPRESS
AT | de temps pour moi que 3 “Ce masque anti-rides de Dr. Pierre Ricaud
—— ma créeme de jour et mon est comme une creme hydratante, mais en
e S mascara sont dans ma | accéleré. Je l'applique quinze minutes avant de me

N deuxiéeme salle de bains : ma

madquiller pour une meilleure tenue du make-up.
voiture. J'ai découvert la creme

J'aime aussi le mettre au coucher pour le laisser
a la tomate de Garancia qui floute e e T— poser la nuit et me réveiller avec le visage repulpé.”

et donne bonne mine. Avec ¢a, je n'ai ‘__,_‘-g;; | Masque Anti-Rides Lissant Express, 50 ml,

méme pas besoin de me maquiller!” Dr. Pierre Ricaud, 37 €.
Creme d’'Eau Diabolique Tomate,

30 ml, Garancia, 36,35€.

Dr.Pierre Ricaud

&

LES COMPLEMENTS
5 ALIMENTAIRES

“Sur les conseils de medecins,
j'al découvert les compléements
alimentaires. Vitamine C liposomale
d’Altrient, spiruline de Montauban,
magnesium marin et coenzyme Q10
d’Arkopharma ou encore collagene
MyPureSkin, chaque matin, c'est
un vrai cocktail selon mes besoins
du moment.”
Collagéne MyCollagenLift, 28 sticks,
MyPuresSkin, 129€.

LE LINGE DE MAISON TISSAIA
“E.Leclerc, c’est une grande histoire
de famille! J'allais la-bas avec mes

parents et, maintenant, j'y habille mes

enfants, j'y achéte mon linge de

Maison ou encore mes sous-

vétements. Populaire, accessible et

styvlé, on a les mémes valeurs! En

créeant ma collection capsule de

linge de maison pour Tissaia, j'ai

imaginé deux univers : un bord de

mer élégant comme dans un hétel de

luxe et un fleuri joyeux et printanier.”
Collection Elodie Gossuin, Tissaia chez

= L eclerc, a partir de 3,95 €. =TT LE SOIN DU CORPS 2-EN-1
S “Chez moi, la routine beauté

est chronomeétreée. Entre le
travail et les enfants, j'aime optimiser
F

-

LES BASKETS DE TRAIL ummj_fg?ﬁ- mon temps en misant sur des
“Une a deux fois par semaine, en o produits 2en1(voire5en1)
fonction des horaires de mes = comme I'huile lavante Lipikar de
enfants, je pars courir dix kilomeétres. J'en i L La Roche-Posay. Elle nettoie tout
ressens le besoin non seulement pour “ e i en hydratant ; ce qui m'évite
mon corps, mais surtout pour me vider la ' 8% d'avoir a appliquer de la creme
téte! J'ai la chance d'avoir une forét derriere N pour le corps et de devoir
chez moi. Il me faut donc des chaussures de attendre avant de m’habiller!”
trail que je choisis chez Salomon ou Hoka!” . o Huile Lavante Lipikar, 11,
Baskets de trall Mafate Speed 4, Hoka, 180€. LLa Roche-Posay, 23,50€.

Public
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Par Léa Hasvry & Louise Monteil

>

_ L Unlon falt la force

- > an 3
eur ge Da

I'actrice et productrsce americaine se doutait
que Ieur quotlduen ne seralt pas de tout repos Mans visiblement, elle s'y est largement faite

et lorsgu'ils s'entrainent & deux, c'est elle qui a |le lead. Pour le sport en chambre, on ne sait pas,
mais question sport en salle, c'est une championne!

. Alexandra Rosenfeld
. & Hugo Cléement
==  Un couple
au sommet

La rencontre entre la reine de beauté
et le journaliste dans Fort Boyard en
2018 était déja placée sous le signe de
'energie, et depuis, ils n'ont pas arrété.
Quand la blonde, devenue prof de
yoga, ne donne pas de cours a son
homme, c'est lui qui 'emmeéne surfer &
Biarritz, ou ils vivent. Sans oublier
leurs vacances a la montagne, ou ils
se donnent & fond. Leur maniére
d'atteindre les cimes du plaisir.

Public
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il faut savoir faire preuve de souplesse. Alors, entre
leurs tournages, les deux stars partagent tout,
galipettes et séances de sport comprises. C'est
parfois un peu acrobatique, certes, mais au moins,
Nikki sait que son homme a les epaules pour Ia
soutenir colite que colite ! '

Katy Perry & Orlando Bloom
Lotus et bouche cousue

En bonne California girl, la chanteuse est adepte de yoga et

de meditation. Lorsau’il ne joue pas le seigneur des abdos a la salle,
son homme n'hesite donc pas a partager son tapis... Et a prendre
position avec elle, histoire de ne pas se la mettre & dos.

Victoria
& David Beckham

Parties de jambes
oo

en lair

Chez les Beck, s'entretenir est

une priorité! L'ex-footballeur et la
styliste ont carrément fait installer
une salle de musculation chez eux,
ou leur coach Bobby Rich vient
les entrainer ensemble cing fois par
semaine. Entre ciseaux et abdos,
ces deux-la sont préts a transpirer
pour muscler leur complicite.

Alec
& Hilana

5
'\ I ;" -'-‘ & J [[
O ,\. { ‘ f \ L1 1w

Baldwin Le Cycle de la vie
Portes In love depuls plus de
par ramour quarante ans, les deux comediens

septuagenalres ont toujours
préféré sortir des sentiers battus
plutdt gu'arpenter les soirées.

LLes randonnees, ¢ca les connait, et
pour garder la téte dans le guidon,
ils adorent se mettre au vert loin
d'Hollywood. Goldie le sait, |la roue
tourne, mais pédaler avec son

homme, c'est un bon moyen de
rester sa petite reine.

Avec une épouse prof de
yoga, |'acteur sexageénaire
ne pouvait que s’y mettre lul aussi. Ajoutez
a cela gue monsieur a vingt-six ans de
plus que madame, et on comprend
pourguoi il fait tout pour s'entretenir.
C'est bien simple, I'amour leur donne des
ailes, et a le regarder se donner du mal,
Hilaria en reste bouche bée !
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Couples desiare oM™
iL VA ‘, AVO‘R | RT- Deux poids,

deux mesures

La star des Pussycat Dolls et son fiancé,
le joueur de rugby Thom Evans, ont toujours
alme suer ensemble. Yoga, rando, plongée,
renforcement musculaire... ils font tout en
duo. Et ce n'est pas a l'approche de leur
mariage qu'on risque de les voir relacher
la pression. Déterminée a étre la plus canon
des brides, Nicole entraine son
futur mari comme si leur
vie en dépendait. La
recompense au bout
du tunnel, une nuit
de noces sportive
a souhait!

Elsa Pataky & Chris Hemsworth
Partager les Thor

On doit frapper fort et prendre des risques pour qu'une relation fonctionne.
Aprés dix ans de mariage, I'acteur et sa chérie en savent quelque chose. “Les gens
pensent que nous sommes un couple parfalt, mais nous avons des hauts et des bas,
confiait réecemment Elsa. Pour éviter de passer tout notre temps devant les écrans,
on essale de faire un maximum de choses ensemble, ca nous rapproche.”
S'offrir un ring plutot gu'une ring, rien de moins ring’.

1 ‘i

’9-4 ,\ -' . Jessica Biel .
1 | N W™ & Justin Timberlake :
| ' .. 1R ™ ¢ Une guestion
a7 '

f - dequilibre

| ! t' ' Quand la bombesque actrice de Sept a/a

: maison balance a son mari qu'elle réve de

prendre son pied, il n'hésite pas une
seconde & se dévouer, avec une bien belle
générosité. Sauf que la petite séance
d'exercice que Justin avait en téte ne se
serait sans doute jamais, mais alors jamais
pratiquée tout habillés. Une déception que
le chanteur encaisse toutefois en serrant

les fesses. Sa facon & lui de faire face aux
problémes avec fermeteé,




Juan Arbelaez
& Cassandre Verdier

Qui chef!

Pour passer apres l'ultra sportive Laury Thilleman,
il fauten avoiridans le legging. Pas de souci, sur
le terrain sportif, | nouvelle girlfriend du Top Chef
se defend, A |'sise dans ses baskets, alle est capable
de suivre son chérl'sur un court detennis ou enhaut
d'une montagne. C'

S,
!

est qu'j| nefaut pas mollir pour
arriveraux sommets gu beonheur.

}’"/—r—' \ Ty \,“‘:“ e
"*1 w‘ —
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Par Sarah Lévy-Laithier

De Mel Gibson,
avec Mark
Wahlberg,
Michelle Dockery,
Topher Grace...
(1Th31).

——— —— — e ——— e

3|12 L

-

|| |"]l""

1

7= |

Ca plane pour CLX

Film - Nos raisons d'aimer

- : n On peut compter sur Mel Gibson
L e DItC N . pour mettre le paquet sur les effets
©  speéciaux, la tension dramatique et les
scenes de cascades qui volent haut.

Better Man
L’ascension de Robbie Williams
de ses débuts dans Take That

L’agent Madelyn Harris est chargee
d'escorter Winston, un criminel

récemment recruté comme informateur B Les fans de Downton Abbey vont jusqu’é son prgmjer succes solo
par le gouvernement americain pour - adorer retrouver 'interpréte de Lady apreés avoir arréte la drogue.
témoigner contre un parrain de la . Mary dans un registre detonnant. 3 o
mafia. Mais trés vite apres le décollage, - : ouer avec le
p - : E Op:Toneeivolr le beau Mark Vincent Lindon incarne un pére

quelque chose cloche avec le pilote. - Wahlberg perdre tout sex-appeal en y VATAnEE fil )
Daryl Booth n'est pas I'hnomme qu'il ~incarnant un tueur a gages a la calvitie eSeMpare face a son Tis qui s€

, x ‘ : b R : i rapproche dangereusement de
prétend étre. A 3000 métres d'altitude, prononcée et a I’hygiéne corporelle o e ity
s'engage alors un combat sans merci plutdt limitée. group eme -

dont 'issue pourrait étre fatale...
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f,\pusu‘ﬂn
au Grand Palals

du 10 janvier
au 31 mars

.."'_d.a.M -

v #.hqw crepiive
: o bo wavuii fairv Ll

Owde v & Gabhana

Sortie
Sexposer
a la mode

Pour bien commencer
année, on fonce en prendre
plein les mirettes au Grand
Palais. L'exposition itinérante
Du coaur a la main, consacree
a 'ceuvre incroyable des
couturiers Domenico Dolce
et Stefano Gabbang, v prend
ses quartiers jusgu’au 31 mars.
Des premiers looks aux pieces
les plus contemporaines,
cette retrospective permet
une plongée maanifigue

dans I'ame de [a maison
italienne connue pour son
exubérance et sa creaativite.
De gquoi voir |a mode

autrement!

Du ccaur a la main .
Dolce&Gabbana.

au Grand Palais, Paris 8=
jusqu’au 31 mars 2025,

artlr du

Roman
L'archipel
du spleen

L'auteur japonais le plus lu

en France est de retour

en librairie avec un roman
eblouissant dans la lignée de
Kafka sur le rivage. A travers
les copieuses 560 pages

de La Cite aux murs incertains,
Haruki Murakami imagine

un monde ou se réfugient les
mélancoliques. Une ceuvre
empreinte de poesie, une
histoire d’amour sublime entre
deux étres en quéte d'absolu,
une parabole puissante sur
I'etrangete de notre eépoque...

o

| a Cite aux murs incertains.
Harukil Murakami.

ifond, 25€.

ed. Be

|

Serie
Super Males

Cédric, Tom, Jérémie et Tonio, quatre amis
de longue date aux vies amoureuses et
professionnelles particulierement chaotiques,

--'lﬂ'\ -
P il

se heurtent aux nouveaux modes de fonctionnement de I'amour et
du couple dans une societé en profonde evolution. Vont-ils prendre
le train de |la déeconstruction en marche ou s'entéter a demeurer
des males alpha? Inspirée de |a série espagnole Machos Alfa, ce

JOLHTIAN
g une ex
alcooliiue

Instant a soi

Faire trinquer
SeS Mauvalses
habitudes

Alors que le Dry January

bat son plein, on plonge
sobrement dans cet ouvrage
eclairant. Que I'on cherche

a reduire sa consommation
de maniere drastigue ou tout
simplement a développer
une relation saine et apaisee
avec l'alcool, ce livre est le guide
ideal. Truffe d'avis d'experts,
d'astuces, de conseils et
d'analyses, il permet de creer
son propre plan d'action pour
parvenir au résultat souhaite
sans jamais boire |a tasse.

[
Sobre, Journal d'une ex
alcooligue, Kayla Lyons

ed. Hachette, 17,95€.

v Le coin des kids

La mMain dans le sac

On craque pour les sacs a langer écoresponsables de |3 toute jeune margue Mémes
and You. Leurs imprimes canon, leur aspect hyper pratique avec tout ce gu'il faut

de poches et de rmangements en font I'allié idéal des jeunes parents. A la fois cool,
respectuelx de l'envirecnnement et super cute, il se hisse sur le podium des
indispensables a mettre sur sa liste de naissance. Un atout dont on ne peut se passer.

Sac a langer Momes and You, 99 €, momesandyou.com

nouyveau show disponible sur Netflix tord le cou aux clichés sans

pour autant relancer |a guerre des sexes. Drole, subtil, parfois
tendre, Super Males prouve que I'on peut aborder |a guestion
du féminisme sans enflammer le débat. Salutaire en 2025!

Album
Soirs et Weeknd

Décu par 'accueil mitigé de sa
série The Idol, en juin 2023, The
Weeknd s'en est retourné a ses
premiéres amours, la musique,
Aujourd'hui, il présente Hurry Up
Tomorrow, la piece manquante
de sa trilogie, entamee en 2020
avec After Hours puis avec
Dawn FM, Dans cet opus aux
paroles tourmentees, |'artiste
revient sur la pression qu'il subit
depulis qu’ll est celebre, ses
passages a vide, ses peurs, ses
angoisses. Profond et sincere,
en compléte adequation avec
son ADN, The Weeknd nous
bluffe une fois de plus.
11—

Hurry Up Tomorrow, The
Weeknd, disponible a parti
du 24 janvier, 12,99€.
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Camp de travail forcé dans I'ex-URSS 1
l

B

Réguli‘eremeht présent 2
Parvenu asesfins 3
Vit le jour 4

Entailla au scalpel 5

-

Attente avec confiance 6

Dévastation 7

Si j'al parfois posé
gentiment, facon
enfant modelg, J'ai
vife su gque javals un
don pour la comédie.
Des mes 7 ans, jai

en effet commencé
a faire des grimaces
devant mon miroir.
Un talent resté ma
marque de fabrique,
depuis le role masqueé
qui m'a fait connaitre
jusqu'au detonnant
détective animalier
gue Jai incarné

deux fois. Mais dans
la vie, |'ai tout du
clown triste, moil

qui al tendance a
enchainer les sales
depressions. Je suis...

T T I = T ——— -
A= ™

ATEHYD WiE : NOLLOTOS
N ~ L, -l NN Y Ve

e A e CLDY - —

En partant du nom du vainqueur de la saison 11
de Star Academy, réepondez a chacune des
définitions, et vous découvrirez, dans la derniére
colonne, le mot mystére a 'aide de cet indice :

il en pince pour elle... P. C.
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Public

Dix'mots se rapportant
a Angélique

v

Angarni-Filopon, =~ . -
Miss France 2025,
'sont caches dans
cette grille. Retrouvez-
les (iIs peuvent étre
lLis dans tous les sens,
et unememe lettre
Bne peut pas étre
Eommune a plusieurs

C|G|V]IU|[Z|R|L|W]E]A

E(L|O|Q|[U|JE|N|[C|]E|M

FHOVS 'SSIWSRDINELHY N
HNOWNH "IONVEESBNINO0 13

SddVHOI INNOINODEHDN YV 1VE ‘NOIAY
NOILNTIOS




Rayez d'apord toutes les lettres
correspandant aux initiales
des people (nom et prénom)
qui figurant plusieurs fois dans
ie jeu. Ensulite, placez les lettres
restantes dans le bon ordre
afin de déterminer le nom

du mystérieux personnage
flouté. P.C,
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e colon irritable, un sujet tabou

es millions de personnes en France

souffrent régulierement de diarrhée, de

maux de ventre, de ballonnements ou de
constipation. Ce que beaucoup ignorent : si les
douleurs sont chroniques, elles saccompagnent
généralement d'un syndrome du colon irritable.
Des scientifiques partent aujourd’hui du prin-
cipe qu'une barriere intestinale endommagee
est souvent a l'origine de troubles intestinaux
chroniques. Sur la base de ces résultats, des
chercheurs ont développé le dispositif meédical
Kijimea Colon Irritable PRO. Il contient des
bifido-bactéries inactivées par la chaleur de la
souche HI-MIMBDb75. Ces bactéries se fixent
sur les zones endommagées de la barriere intes-
tinale, de fagon imagée comme un pansement
sur une plaie. Sous ce pansement, la barriere
intestinale peut se régénérer, les symptomes
intestinaux peuvent satténuer.

'La comparaison ne tient compte gque des études portant sur des souches
probiotiques. = 2Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium
bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001} in the treatment of irritable bowel syndrome:
a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled ¢linical trial, Lan-
cet Gastroentarol Hepatol, 2020 Jul; 5(7), 658-666. » Image inspirée par des
parsonnes touchdes.

.............................................................

Dispositif médical. Demandez conseil & votre pharma-
cien. Lire attentivement la notice. Fabricant : Synfor-
mulas GmbH. Date de mise a jour du texte : janvier
2025. Ce dispositif médical est un produit de santé
reglementé qui porte, au titre de cette réglementa-
tion, le marquage CE. www.kijimea_fr

Récemment, des scientifiques allemands ont
démontré de maniere impressionnante l'effi-
cacité de Kijimea Cdélon Irritable PRO contre la
diarrhée, les maux de ventre, les ballonnements
et la constipation dans la plus grande étude sur
les produits OTC réalisée' sur le syndrome du
colon irritable.?

Pour votre pharmacie :

Kijimea Colon Irritable PRO

(ACL 4260344391332)

KIJIMEA

T OSER SER SEE SER SEN SR SN SN OSSN SEE SN N OSSN SR S IR Em gy

KIJIMEA

[SSU DE LA RECHERCHE. CONCU POUR LA VIE,




NIVEAU PRO

En remplissant cette grille se rapportant a CAMERON DIAZ et en associant les lettres figurant dans les cases numérotées, découvrez
quel animal de compagnie élevait actrice lorsqu’elle était adolescente, a I'aide de cet indice : il siffle en allant ventre a terre...

MOTS
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Par Philippe Chabrol
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"2" INGREDIENTS
_ 53
PERS Base
; - 320 g de thon
rouge

1 filet d'huile d'olive

Vinaigrette

4 g de pate

de sésame

15 g de sauce
ponzu

15 g de mirin

15 g de vinaigre
deriz

15 g d’huile

de sésame

4 g de moutarde
a l'ancienne
Quelqgues gouttes
de Tabasco

Dressage
12 pickles
d'oignon rouge
Quelques graines
de sésame au

kimchi rouge
REPOS Fleur de sel

15 MIN ' ~ 3P 7 Poivre du moulin

Tatak: de thon au sésame

de [hotel I.a Fantaisie

Une recette gourmande et healthy, inspiree de la cuisine
japonaise : I'ideal pour déemarrer 'annee tout en legerete...

o

PREPARATION sl

30 MIN

CUISSON

10 SEC

Leslie Benaroch

l_a ViNga lg rette - Badigeonnez le poisson - Dressez votre plat en
- Mixez tous les ingrédients au avec la vinaigrette. décorant le tataki de pickles
blender, a I'exception du - Laissez-le mariner au frigo d'oignon, de graines
Tabasco, que vous ajusterez 15 minutes au minimum. Il est de sésame au kimchi rouge
au meélange selon votre gout. tout de méme préeférable de et de vos pousses preférées,

I_e thOn le garder une nuit au frais. Un ol déguster

. . au restaurant

-Ala poele,. snackgz le thon Le d ressage de I'hotel La Fantaisie :
avec de 'huile d'olive, - Taillez le thon en tranches 24. rue Cadet, Paris 9.
5 secondes de chaque coté. i de 4 mm d’'épaisseur. Infos : 0155 O7 85 07
doit rester cru a l'intérieur. - Salez et poivrez. ou sur frlafantaisie.com

QUOI DE NEUF?

B LE TROISSANT B TOUT UN SAIN BOWL M LA POLYNESIE A PARIS
Dans la famille des Les acai bowls pullulent au menu des Une carte qui invite au
patisseries hybrides, brunchs branches, mais pourguoi ne pas les  voyage grace a des

je demande le faire chez soi? Nossa! propose des baies recettes de poke originales,

Troissant ; association  sous forme de galet, de

, preparees avec des
de trois minicroissants  puree, de sorbet ou préts 4. &

produits frais et des sauces

saveur brownie ou al'emploi, pour realiser maison... Apres le

cookie, surmontésde  ses propres bowls Of arrondissement de Paris,
toppings au caramel et smoothies. Heiko s'installe a Nanterre!
ou au chocolat! La Eshop et infos Infos et adresses sur !
Croissanterie, 2,95€. nossa-acaicom heiko-poke.cocm

Public
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[FHoroscope
Du 17 au 23 janvier 2025

21 MARS/20 AVRIL

" Encouple

C'est comme au
premier jour ; a la fois
passionnel et tendre.
" En mode célib
Comme l'actrice Millie
Bobby Brown, qui

se moque bien

des critiques sur

SON apparence, ne vous
excusez pas d'étre
comme vous éetes,

et peu importe si ¢a
en dérange certains,

Taureau

21 AVRIL/20 MAI

"~ Encouple

Crier pour se faire
entendre peut marcher
parfois, mais ce n'est
pas forcéement bien
recu... A vous de voir

si ce mode opératoire
vous seduit.

En mode célib

Quand on a un coup de
cceur, c'est dommage
de garder pour soi ses
sentiments, surtout si
I'autre ressent la méme
chose.

Gemeaux
21MAI/21 JUIN

En couple

Vous avez de grandes
chances d'étre au coeur

de toutes ses attentions.

Ce qui vous semble
amplement merité.

= En mode célib

Vous n'avez jamais
autant souhaité étre
amoureuse. Patience,
les astres devraient
bientdt vous exaucer.

o

. C'EST CALIENTE!
. A PAPILLONNE

PLEIN REGIME!

C'EST CALME, TRES
CALME, TROP CALME

FLIC, FLAC, FLOP

Cancer

22 JUIN/22 JUILLET

“ Encouple

Il est probable que
votre humeur change
en moins de temps qu'il
n'en faut pour le dire.
Du coup, il se peut que
votre moitié ait du mal
a Vous suivre. Soyez
donc indulgente.

~! En mode célib

Vous avez le droit de
réver a vos prochaines
vacances. Une
projection d'autant
plus nécessaire qu'elle
vous aide a garder le
cap et a maintenir
votre moral au top!

Lion

23 JUILLET/22 AOUT

" En couple

Charme, galanterie,
bienveillance, humour,
complicité, amour...
Votre couple est

un peu tout ca a la fois.
Difficile de faire mieux,
non?

' Enmode célib

Vous pourriez
transformer une
relation amicale en love
story. Un conselil : ne
réflechissez pas trop ou
il ne se passera rien.

Vierge

23 AOUT/22 SEPTEMBRE
' Encouple

OK, la jalousie vous
habite de temps en
temps. Mais faites
attention a ce que ce
vilain défaut n'entache
pas votre confiance

en |'étre aimeé.

Votre semalne amoureuse

AUDREY LAMY
Née le 19 janvier 1981, 44 ans.

' En mode célib

Votre futur coup

de coaur pourrait étre
pote de pote. Alors ne
négligez aucune

de vos connaissances
pour étre invitee

a toutes les soirées.

Balance

23 SEPT./22 OCTOBRE
' Encouple

Un enfant, un
déménagement,

un nouveau boulot

ou simplement une
nouvelle coupe de
cheveux. Quoi qu’il

en soit, y a du
changement dans l'air.
' En mode célib

Il y a du bon a étre un
coeur a prendre, soyez
en sure,

Scorpion

23 0CT./22 NOVEMBRE
" Encouple

Vous faire plaisir,

voila votre (bonne)
resolution pour

(au moins) les

sept prochains jours.

VENDRED!
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

Il faut juste espérer
que votre partenaire
soit dans le méme
mood gue Vous...

= En mode célib

Si vous pensiez ne plus
jamais avoir le courage
de faire le premier pas,
votre prochain crush
pourrait bien faire
exploser cette
certitude.

Sagittaire

23 NOV./21 DECEMBRE
" Encouple

Assumer ses paroles,
c'est faire ce que I'on
dit et, a ce niveau-la,
VOuUS assurez grave!
" En mode célib

Ne vous limitez pas
dans vos envies.

Si vous désirez sortir
tous les soirs,

eh bien faites-le

sans culpabiliser!

Capricorne

22 DEC./20 JANVIER

" Encouple

Vous avez tendance

a etre aussi exigeante

avec votre chouchou
que vous |'étes avec
vous-meéeme, sauf qu’il
faut pouvoir étre a la
hauteur des challenges
que vous lancez...

" En mode célib

Si discrétion ne fait pas
partie des mots
employés pour vous
caractériser, alors
I'amour au boulot

n'est clairement pas
fait pour vous.

Verseau
21JANV./18 FEVRIER
" Encouple

Vous étes epanouie
et ca se lit tout de
suite sur votre visage.
' En mode célib

Vous n’étes pas

de celles qui envient
les copines en couple
a la vie bien rangee,
Sdarement parce gue
votre appétit pour

la drague et |a féte
est insatiable.

POISSONS

19 FEV./20 MARS

" Encouple
Contredire pour

le plaisir, voila un jeu
qui peut s’avéerer tres
dangereux, surtout

si votre partenaire
maitrise les réegles
aussi bien que vous.
En cas de battle, c'est
la brouille garantie.

" En mode célib
N'ouvrez pas votre
cceur a n'importe qui.
Non, toutes les
rencontres ne sont pas
bonnes a faire!

VENDREDI :

Zooey Deschanel, née en 1980, 45 ans.
SAMEDI :

Valérie Damidot, née en 1965, 60 ans.

LUNDI:

Omar Sy, neen 197é, 47 ans.
MERCREDI :

Bigflo, né en 1993, 32 ans.



Tromperie,

onN par

Quand Victoria Beckham
decouvre l'aventure de
David avec son assistante,
elle souffre, mais passe
'eponge. Vingt ans apres,
leur couple a prouve sa
soliditée. Pardonner ou
pas? Le Dr Love a listé
quelgues points a
approfondir pour decidet.

L’aventure, c’est Paventure

Vous venez de découvrir que votre moitié
vous a trompée ? Rassurez-vous (ou pas),
la situation n'est pas exceptionnelle. D'aprés
un sondage YouGov réalisé pour le site de
rencontres extraconjugales Gleeden en 2022,
46 % des hommes et 38 % des femmes ont
déja eté infideles. Il existe cependant diffé-
rentes formes d'infidélité : cette relation,
ponctuelle ou non, peut étre sexuelle et/ou
amoureuse. La meilleure facon de savoir
ce quil en est, sl vous le désirez vraiment,
est sans doute de demander a l'autre!

Faute avouée,

a moitie pardonnéee?

Que vous vous soyez juré fidélité devant
monsieur le maire ou que vous SOyez Sim-
plement un couple non libre, 1a trahison
fait souvent trés mal. Reste a savoir si lautre
est prét a admettre ses torts et a s'en expli-
guer dans un premier temps. Essayez

SEXTRAORDINAIRE

B JOUJOUX EXTRA

Godemichet, rabbit, vibro, stimulateur clitoridien, boules de
geisha, wand : depuis quelgues années, les sextoys se sont
multipliés et c’est tant mieux, mais il n'est pas toujours facile de
s'y retrouver. L'experte, et testeuse de jouets
depuis plus de huit ans, Clémence Chung
propose dans ce guide aussi clair que
ludigque de vous aider a mieux les connaitre
et a choisir ceux qui vous conviendront.

Le Guide ultime des sextoys, Clémence
Chung, éd. Marabout, 17,90€ sur

espaceplaisir.fr

DOCTEUR/LOVve

Par Louise Mon

55

oNNe OU Pas’™?

aussi de remonter le fil : vous étes-vous

éloignés l'un de l'autre dernierement? Si
I'infidélité n'est pas toujours liée a des dif-
ficultés dans le couple, elle peut cependant
en étre I'une des conséguences.

Et aprés?

Demandez-vous ce qui a changé pour vous
apres cette découverte : au-dela de la coléere
et de la tristesse, toutes deux légitimes, vos
sentiments envers votre moitié se sont-1ls
transformeés? Votre deésir profond est-il de
rester avec cette personne ou, au contraire,
la cassure est telle qu'elle n'est pas surmon-
table? Avant toute chose, essayez de déter-
miner ce que vous souhaitez vraiment faire
de cette relation.

Surmonter les problémes

Sivous aimez encore l'autre et avez envie de
continuer, la crise de couple découlant de la
tromperie pourrait vous aider a remettre les

choses a plat. C'est I'occasion —certes pas
idéale - de discuter des problémes que vous
aviez enfouis sous le tapis jusque-la. Prenez
le temps quil faut, mais ouvrez-vous a lautre
et écoutez le faire de méme.

(Se) Refaire confiance?

Ca ne sera peut-étre pas une mission aisee,
pourtant si vous décidez de rester avec votre
partenaire, il sera essentiel de refonder votre
relation sur des bases saines. Bien sur, vous
risquez d'étre jaloux et suspicieux au debut,
mais il vous faudra apprendre a vous faire
confiance. D'abord, faites-le pour vous : vous
avez fait le choix de pardonner, C'est coura-
geux. Si ca ne marche pas, vous saurez agir
en temps et en heure. Ensuite, reprenez
confiance en l'autre : qui a trompé ne retrom-
pera pas forcément. Expriimez vos ressentis
et, au besoin, n'hésitez pas a faire appel a un
thérapeute pour vous aider.

—

LA L®VINETTE
DE LA SEMAINE

D’ou vient le mot cocu?
A :De l'anglais cock,
qui signifie coq... et pénis en argot.
B : Du coucou, dont la femelle pond ses
ceufs dans le nid d'autres espéces.
C : De 'italien cornuto, qui signifie infidele.

—

W COURS PARTICULIERS

Vous avez des guestions relatives au sexe
et a l'intimite que vous n'osez pas poser?
Beducated et ses experts de la sexualité
sont |a pour vous répondre. La premiere
plateforme mondiale d’éducation sexuelle
basee sur le plaisir propose plus de

cent cours en ligne en francais, produits par
des spécialistes mondiaux en matiére de

sexe, de santé sexuelle et de relations, le tout disponible par
abonnement. Plaisir et désir n'auront plus de secret pour vous.

Plus d’infos sur beducated.com/fr

Public
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nd Madonna débarque
dans le bureau du sherif de
Malibu, ce matin du 29 décembre 1988,
le leutenant Bill McSweeney est sidéré :
“En arrivant au poste, elle était affolee, elle

ait, le maquillage avait coulé sur son

ge. Je [ai a peine reconnue. Elle san-
Sa levre saignait et elle était trés
marqueée. Madonna avait visiblement été
frappée.” La veille, Sean Penn, son mari,
est rentré ivre dans leur villa. De 1a, une
dispute a éclaté. L'acteur aurait alors at-
trapé sa pop star d'épouse, l'aurait ligotée
et séquestrée pendant plus de neuf heures
en la frappant, tout en
vidant une bouteille de
tequila. Libérée au le-
ver du jour, la chan-
teuse, traumatisée,
contacte la police, qui
rapplique pour arréter le comédien tou-
jours ivre, selon une biographie non auto-
risée signée J. Randy Taraborrelli, Madonna:
An Intimate Biography.

Acteur surdoué qui se fait connaitre dans
les années 80, Sean Penn est considéré
comme le successeur de Robert De Niro.
Fils du cinéaste Leo Penn, qui fut blacklis-
té par le maccarthysme dans les années 50,
1l voue une admiration sans borne a cette
figure paternelle politiquement engagée
a gauche. Adolescent, Sean est un jeune
glandeur, surfeur, fumeur de joints, buveur
de biere, qui va parfois jusqu’aux poings
avec un autre ado tumultueux nomme
Charlie Sheen, également enfant de la balle.
Pour mieux canaliser son énergie, ses
parents lui conseillent de suivre des cours
de théatre. Ses premiers pas devant la
cameéra soperent en 1974, dans un épisode
de La Petite Maison dans la prairie, que
Leo a réalisé. Suivront des teen movies
dispensables et un film indépendant dans

Fin 1988, le mari de Madonna aurait sequestre et frappe la Queen of Pop.
Retour sur un terrible épisode du couple infernal des années 80.

“Madonna avait
visiblement ete
frappee”

S’lls sont restés
proches,
Madonna et
Sean Pennont
traversé des
crises ultra
violentes.

En aolit 1985,

leur mariage
avait été
Pévénement
people du
moment.

Par Sylvain Monier

lequel il fait montre d'un talent indeniable,
Comme un chien enragé, de James Foley,
sorti en 1986.

C'est I'époque ou 1l incarne le rebelle
préféré de la presse avec Mickey Rourke.
Sarencontre avec Madonna sur le tournage
du clip Material Girl et le mariage qui en
découlera suseitent la curiosité. Le jour
des noces, le 16 aolt 1985, la cérémonie,

Les époux ont-ils conclu un deal secret?
I[Is sont clairement les seuls a connaire
la vérité. Reste qu'une semaine apres cette
fameuse soirée, Madonna demandera
obtiendra le divorce. =

Avec son pote Charlie Sheen, autre
enfant terrible du cinéma. ¢

qui se tient dans une villa au bord d'un ‘\
précipice, viréa la catastrophe. Incontro- - — |

lable, Sean a dessiné un ‘fuck off’ sur le P P ,

sable, a l'adresse des paparazzis installés A

&

A

%

dans deshelig@s ke vacarme monstrueux
- des pales l'exaspére au
point de sortir un
flingue et de tirer sur les
importuns, déclenchant
une panique geneérale.
Andy Warhol, qui fait
partie des invités, témoigne de 'ambiance
un peu particuliére de cette union : “C'est
le bordel!" résume-t-i1l dans son journal
intime. Jaloux, bagarreur, collectionneur
d'armes a feu, Sean est de surcroit porté
sur la picole. Soit tous les ingrédients pour
partir en cacahuétes a la moindre
contrariété.

En 1987, il fera trente-trois jours
de prison pour avoir frappé un
figurant sur le tournage de Colors.
Juste avant cela, il aurait cogneé I'un
des musiciens de sa femme, cou-
pable de serrer d'un peu trop pres
la Madone. Aussi, quand survient
cefte abominable nuit de 1988, on
se dit que Sean est bon pour un
long séjour au ballon. Sauf qua la
surprise generale, Madonna retire
sa plainte tout en niant avoir été
frappée. Des décennies plus tard.
Sean et elle garderont la méme ver-
sion des faits : il ne s'est rien passe.

.2 o
»‘d' > %

s
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Son talent éblouit dans Comme un chien
enragé, sorti en 1986.
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Papa pour |
la guatrieme foIs

Pres de six ans apres la naissance
d’Amazonie, sa fille avec Tina Kunakey,
I'acteur de La Haine est de nouveau papa.
La top Narah Baptista vient de donner la vie a
leur premier enfant. Sur Instagram, I'heureux
daddy de 58 printemps, qui a aussi deux filles
avec Monica Bellucci, a affiché sa joie,
“Devinez qui est né le 7 janvier 2025...
deja intelligent, plein de santé,
d'amour et de poésie. Le mec le
plus cool de tous les temps”, a-t-il
écrit en légende d'une photo sur
laquelle on découvre le prénom
de son fils. Le tout, sur un maillot
de foot du Brésil, pays d'origine
de Narah. Ne nous reste qu'a
souhaiter une vie remplie de
bonheur au petit Caetano.

Jessica Simpson
Avec Eric Johnson. cest fini

La chanteuse de 44 ans et son €poux, un ancien joueur
de football ameéricain, ne vieilliront pas ensemble. Apres
dix ans de mariage et trois kids, Jessica Simpson et Eric
Johnson ont annonce leur séparation. “Nous traversons un

moment trés difficile. Nous ne vivons plus ensemble. Notre principal objectif reste le bien

de nos enfants”, ont-ils publié dans un communiqué déchirant. En octobre déja, nous
évoquions des tensions dans leur couple. Eric avait été apercu sans son alliance tandis
que Jessica postait un message sibyllin expliquant gu'elle s'était trop longtemps fait
passer en dernier... Voila qui devrait rétablir I'équilibre.

Miss France
Une grosse polemigue

Moins d’un mois aprées
' son sacre, Angelique Angarni-

Actus people, scoops, révélations :
telechargez notre nouvelle App

T

- Invitée de Sud Radio le

s | 7 janvier, elle a refusé de dire
; '9 si elle était, ou non, Charlie.
RN Une question d’actualite
puisque ce jour marqguait le dixieme
anniversaire de |'attentat contre Charlie
Hebdo. Avancant qu'une Miss se devait
d'étre apolitique, la belle n’a pas non plus
voulu s'exprimer sur la liberté d'expression
et |le droit au blasphéme, Face a la
poléemique, Angeélique a fini par publier
un message en mode réetropedalage.

Public

or dans DISPONIBLE SUR

"A.p‘p Store * Google Play

Filopon ne fait plus ['unanimité.

Breaking

Nnews
d

KAARIS a cu la désagréable
surprise d’'apprendre que

deux personnes avaient étée victimes
de piqures lors de son concert

a la Défense Arena.

ALEC BALDWIN va poursuivre
en justice les procureurs qui
l'accusaient d’'homicide involontaire
sur le tournage du film Rust en 2021.

MAXENCE & PERRINE, le couple
emblématique de la douzieme saison
de Secret Story, ont decidé de
prendre des chemins sépares

trois mois apres avoir officialisé.

HANEIA MAURER, I'ex-candidate
des Anges devenue mormone,

a donné naissance par cesarienne

a des jumeaux, Milo et Heidi.

LILY ALLEN s'est inscrite dans un
centre de gestion des traumatismes
apres avoir appris gue son mari,
David Harbour, la trompait.

VALERIE BENAIM 2 annoncé
étre en convalescence aprés
avoir éte opérée d’'une maladie
qui peut rendre sourd.

KOBA LAD, le petit ami

de Wejdene, a éte condamneé

a guinze mois de prison ferme pour
violence sur son manager.

PETE DOHERTY va donner

un cours sur la célébrite et

les réseaux sociaux dans une
universite francaise, avant de partir
en tournée a travers |'Europe.

SARA MORTENSEN, I'actrice
d’Astrid et Raphaélle, a mis un terme
a sa relation avec Bruce Tessore,
comedien de Demain nous
appartient.

CHRISTINE LEMLER a confié au
micro de Jordan De Luxe avoir
recemment perdu I'homme de sa vie,
son compagnon depuis dix-sept ans,
des suites d'une longue maladie.

—
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( Primeveére s’engage aux cétés du

Bus du Cceurdes Femmes

pour sensibiliser les femmes
aux risques cardiovasculaires

® Les maladies cardiovasculaires sont aujourd’hui la I"* cause de mortalité chez les femmes !

Une réalité pourtant méconnue !
Face a cet enjeu de santé publique, Primevére s’engage.

ou"""ﬂ

Depuis 1988, Primeveére agit pour la santé cardiovasculaire grace @ sa gamme de
matieres grasses congue en partenariat avec l'Institut Pasteur de Lille.
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Depuis 202], l'initiative « Primevére de tout coeur avec les femmes » sensibilise les
femnmes aux risques cardiovasculaires.

Et en 2024, Primeveére s'associe a la Fondation Agir pour le Coeur des Femmes, & travers
l'opération du Bus du Coeur des Femmes, la plus grande initiative itinérante pour
favoriser la prévention cardiovasculaire.

Prendre soin du cceur des femmes

Le Bus du Ceeur 2024 en allant a leur rencontre

en quelques chiffres

16 villes-etapes La Fondation Agir pour le Coeur des Femmes s'est fixée pour mission de
en France et au sauver 20 000 vies en 5 ans avec le Bus du Cceur des Femmes qui parcourt
Luxembourg les routes @ la rencontre des Francgaises pour les sensibiliser aux risques
48 ]ours de présence cardiovasculaires.

soit 3 jours/étape i i : gima s o .
IS jouirs)/Giap L'objectif ? Réussir & toucher les personnes éloignées des systémes de soins

#1500 personnes ou peu informées. Chaque année, cette initiative permet ainsi de dépister et
gqcompagnées par d’‘accompagner de nombreuses femmes présentant des facteurs de risques,
Aimevere avec-son tels que I'hypertension, le cholestérol, le diabéte ou encore le surpoids en les

test « J'@value mon

alimentation » incitant a agir et les réinsérer dans un systéme de soin si nécessaire.

En 2024, ce sont prés de 5 000 femmes qui ont été dépistées.

‘ L'importance d’une alimentation équilibrée

JEMETESTE
pour réduire les risques cardiovasculaires bour commencer & évaluer
Avec 80 % des accidents cardiovasculaires évitables gréce & une meilleure hygiéne de vie?, mon alimentation
Primevere met I'accent sur I'alimentation. A chaque étape du Bus, des diététiciennes offrent EL E
des conseils pratiques et des astuces pour adopter une alimentation équilibrée, essentielle ‘q].l
pour prendre soin de son coeur. g

Primeveére, de tout cceur avec les femmes.

En collaboration avec

'ﬁ Agir pour
le Coeur
des Femmes

Women's Cardiovascular Healthcarn Foundation

Retrouvez les astuces et conseils de Primevére sur www.primevere.com

1 ~ Gbeatvatoira Notional de la Santé des Fammes: Agir pour fe Coeur des Femmes, 2023. 2 - BEH Santé Publique France; novembra 20149, Opération Bus du Coeur des Femmes 2024
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Fibre Forfait mobile
2 mois offerts | 120 Go 5G

, 98 €

/mois™"®
au lieu de 64;98€/mois

Un prix qui n'est pas pres de bouger.

Pour les nouveaux clients avec souscription concomitante de la Serie Speéeciale Livebox Fibre a
34,99 €/mois'" remboursée pendant 2 mois"® (au lieu de 39,99 €/mois) et de |a Série Spéciale 120Go 5G

a 14,99 €/mois' (au lieu de 24,99 €/mois).

Offre soumise a conditions valable du 21/11/2024 au 05/02/2025 en France métropolitaine sur réseau et mobiles compatibles.
Engagement 12 mois. Activation SIM : 10€. 5G en cours de déploiement : couverture détaillée et différenciée sur reseaux.orange.fr
(1) Tarif incluant une remise de 5€/mois, (2) Tarif incluant un remboursement différé sur facture de 5€/mois pour le mobile et de 34,99 €/mois pour
la Fibre & partir de |a 2° facture apres validation de la demande., Non cumulable. Perte de la remise ou du remboursement en cas de résiliation

ou de modification d’offre.
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