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Besoin d’inspiration et de conseils pratiques pour vos
projets de bricolage et daménagement ?

Systeme D.fr

Le site pour bricoler et rénover sa maison

D
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optimiser les espaces avec précision. Tour d'horizon
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Cookies incontournables pour votre
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Flashez le QRcode pour accéder a nos

o @ contenus experts, nos tutoriels
et conseils pratiques.
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n 2025, le marché mondial de la décoration express -

ou ce que l'on appelle la fast déco - devrait dépasser

les 180 milli rds de doll rs*. Une tend nce qui s’ c-

célere depuis quelques années et qui, a l'instar de la
fast-fashion, génére toujours plus d'achats compulsifs, de
g spill ge et de déchets.

Avant de jeter ou de racheter, prenons donc le temps de
reg rder utour de nous: une pl nche oubliée fer une jolie
étagére a plantes, des tasseaux récupérés d'un ancien pro-
jetf connentamerveille une mini bibliotheque, trois vieilles
ch ises se tr nsforment en b nc... vec un peudim gin -
tion et des outils, tout se recycle, se transforme et reprend
vie. C'est ce que nous vous proposons d ns ce numéro vec
des tutoriels malins pour transformer l'existant, réutiliser
les chutes, et détourner l'use.

Et puisque | rentrée pointe le bout de son nez, nous vons
eg lementpenséavosenf ntsetpetits-enf nts:suiveznos
p s-a-p spour meén gerouré men gerleur ch mbre, du
lit de bébé ulit d’ do, s ns oublier r ngements stucieux
et bure udesign pour bien se concentrer.

*Source : St tist , 2025.
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«Lesenf nts imentp sserdutempsd nsleurch mbre. Pour eux,
c'est un dom ine réserve. lls veulent pouvoir y dormir, étudier, jouer, réver... »
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posé sur une sélection d' bonnés. Un pl nbroché u centre dum g zine sur
une sélection d’ bonnés.

Christian Raffaud
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D ns notre numéro 953, p.81,1 légende del photo6 ur it
di étre « Le nive u du liquide de refroidissement, qui régule |
tempér ture du moteur, doit étre m intenu entre les m rques
m xi et mini indiquées sur le réservoir. »
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SIPOREX -

Comment créer un meuble plancha
en béton cellulaire avec une jardiniere intégrée ?

Composé de sable, de chaux, de ciment, d’eau et d’agent d’expansion, ce matériau durable
et écologique offre un excellent rapport résistance/poids. Facile a manipuler, il permet de
construire rapidement un aménagement sur mesure et parfaitement adapté a vos envies.

-
-~ _.‘-{ | ‘

Grace a leur grande résistance a I'humidité Matériel a prévoir :

(imputrescibles et perspirants) et au feu - Une scie égoine

(incombustibles, classés A1), les carreaux en - Un maillet

béton cellulaire Siporex constituent un maté- - Un métre a ruban et une équerre

riau robuste pour différentes utilisations. - Un niveau

- Une truelle
- Une ponceuse ou un papier a poncer

Etapes du DIY

1. Découpe des carreaux

Marquez les traits de découpe a I'aide d’une
équerre, d’un métre ruban et d’un crayon.
Découpez les éléments avec une scie égoine
munie d’une lame au carbure.

Poncez les bords pour garantir un 4. Stabilisation et séchage
“ ajustement net et précis. Vérifiez la stabilité de I'ensemble. Ajustez
X 2. Préparation du sol avec le maillet si nécessaire.
RS Vérifiez la planéité du sol et réalisez une Laissez sécher complétement avant de

arase de mortier si besoin. passer aux finitions.
En extérieur, ajoutez une arase hydrofugée

Préte a I'emploi, la colle EasyFix simplifie ou placez des profils en U en PVC pour éviter

I’'assemblage des carreaux en béton cellu- les remontées capillaires.

laire. Pas besoin d’eau, ni de préparation 3. Montage de la structure

ou d’outils spécifiques : son embout double Appliquez la colle EasyFix sur toutes les

permet une application rapide et propre. zones de contact.

Positionnez les carreaux a I'aide d’un niveau
pour garantir un bon alignement.

CreaKits
| by

Congu pour étre accessible a tous les brico-
leurs, ce kit réunit les deux produits fabriqués
en France mentionnés ci-dessus. Il offre la
possibilité de créer une grande variété de
meubles et de structures, ainsi qu’une multi-
tude de projets DIY, sans gros tavaux !

Pour plus d’informations,
visionnez ce tuto vidéo !

Jella
—E

Crédits photos : ©Xella, 2025 - tous droits réservés.



B UN MATELAS
| === Recyclezun
|| =Ml Une ssise d

pporter con

LA "‘ J '&
LA BANQUETTE EN TABLE EN BOIS RECYCLEE
Donnez une seconde vie a une ancienne table

enl tr nsform ntenb nquette moderne.
/4 Raccourcissez les pieds pour obtenir une assise




cien matelas une place pour créer
illette. Habillez-le d’'un tissu pour

o

_— Aot 2025

TRANSFORMER
DES CAISSES
AVINEN
TABLE BASSE
ORIGINALE
Empilez-les ou
superposez-les
pour composer
un modele

sur mesure,
pratique et
plein de charme
pour votre
extérieur.

©Bienvenue chez

& UPCYCLING

CREER UN SALON DE
JARDIN BOHEME UNIQUE

Ne jetez plus vos vieux volets,
caissesavin, pots en terre cuite ou
tables anciennes. Transformez-les
enbanquette, bougeoir XXL avec
d’anciens pots en terre cuite. Ajoutez
une bougie ouunel nterne usommet
pourune mbi ncecosyet uthentique.
Ou faites-en une table basse pleine de
¢ chet.Un peude peinture, quelques
vis,del colle etletourestjoué!Pour
pe ufinervotre coin détente, joutez
unt pis, descoussinsoudesvoil ges
derécup. Avec quelques astuces

etun peudebricol ge, créezuns lon
dej rdinstyle bohéme avotre godt.

Texte Amandine Aernout

« Rien ne
se perd, tout
se recycle, méme
pour créer
uns lon
dej rdin unique

et tend nce

AMANDINE AERNOUT
Designer d'intérieur
et fondatrice de
Bienvenue chez Ginette

SystémeD|7



A LA UNE L’enquéte

SECHERESSE,

PERIL EN
LA DEMEURE

Texte Inés Peltier

D nssonr pport«L Fr nce
s’ d pte, vivre &4 +4 °C » publié
enm rs 2025, Météo Fr nce
préditunclim textréme d'ici
a2050. Al clé:desetésdeplus
enplus c nicul ires et des pluies
toujours plusintenses. Ce grand
écart entre sécheresses et fortes
pluies ¢ use déjadesdomm ges
aux habitations. Etat des lieux.

e déréglement climatique affecte la nature autant que les

habitations. Alors que la sécheresse aggrave les feux de

forét - qui men cent d' illeurs les m isons -, on note un

utre phénomenen turelinquiét nt:leretr it-gonflement

des sols argileux (RGA). En Fr nce, il concerne 10,4 millions de
foyerssurlesquels pp r issentdes fissures.

L'ARGILE EN MOUVEMENT

Ce retr it-gonflement des sols rgileux estdG al’ Itern nce
de fortes pluies et d'épisodes de sécheresse qui font varier le
volume du sol. Le tout est parfaitement décrit par le Bureau
de recherches géologiques et miniéres (BRGM) : « Lorsque
la teneur en eau augmente dans un sol argileux, on assiste a
une augmentation du volume de ce sol, on parle alors de “gon-
flement des rgiles”. Au contraire, une baisse de la teneur en

8/SystéemeD
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«54 % de m isons individuelles, soit 10,4 millions d’h bit tions, se trouvent
en zones d'exposition moyenne ou forteal’ 1é retr it-gonflement des rgiles (RGA)
selon les données de 2021 »

Sources : Géorisques, réalisé en partenariat entre le ministére de la Transition écologique, de la Biodiversite, de la Forét, de la Mer et de la Péche et le BRGM.

eau provoquera un phénomeéne inverse
de rétractation. La succession plus ou
moins rapide de ces variations peut
engendrer des déplacements du sol pré-
judiciables au bati. »

L’APPARITION DES FISSURES
Comme les fondations des béatiments
ne peuvent plus assumer leur role,
pp r issent lors des fissures sur les
facades. Souvent obliques, elles passent
par les points de vulnérabilité que consti-
tuent les ouvr nts. Ces fissures tr -
versent souvent la paroi de I'extérieur
vers l'intérieur, et/ou sont larges de
plus de 2 mm. C'est la structure méme
de I'habitation qui est endommagée.
Elle doit alors étre expertisée pour éva-
luer tout risque d'effondrement. Méme
s'iln'y p sd’issue dr m tique, les fis-
sures créent des nuis nces : cr que-
ments, ouvertures de ponts thermiques,
ouvrants bloqués... Une réparation est
nécessaire, mais elle ne peut pas unique-
ment se concentrer sur le symptéme du
RGAqu'est!| fissure.

DES MESURES PREVENTIVES

En matiére de lutte contre le RGA,
cert ines mesures sont effic ces.
Par exemple, en utilisant un écran
anti-racine entre les arbres et les fon-
dations, on évite que celles-ci aspirent
I'eau présente dans le sol et 'assechent.
Un trottoir de couleur claire installé tout
autour d'un batiment permet de limi-
ter I'évaporation autour des fondations.
A l'inverse, pour éviter un surplus d'eau
dans le sol, on peut éloigner la sortie de
la gouttiere de la maison. Sil'inclinaison
du terrain est responsable de I'accumu-
lation d'eau, on peut installer un drain
constitué d’'un tuyau enterré.

RENFORCER LES FONDATIONS

Si le sol est déja affecté, la solution
consiste a renforcer les fondations en
plantant des micropieux. On creuse des
trous d’'une quinzaine de centimétres
de diametre a travers lesquels on fait
passerunpieude plusieurs metres. Les
fondations sont ainsi plus profonde-
ment ancrees. Ces travaux ont l'incon-
vénient d'étre importants parce qu'il
faut acheminer une foreuse. La résine

10,4

millions
d'habitations
sont men cées
p rle RGA.

+ b %
a+162 %
Augment tion
des sinistres
RGA en 2050,
d’ presles
différents
scénarios

du GIEC.

15

nouvelles
communes
reconnues
CtNt

en 2024,

EN CHIFFRES

En réesume

Fissure.
Si elle traverse
la fagade pour
atteindre l'intérieur
et/ou qu'elle est
profonde de plus
de 2mm, elle
affecte la structure
du batiment. II f ut
alors la traiter
en urgence.

RGA.
Le phénoméne de
retr it-gonflement
des sols argileux
se produit lorsque
sécheresse et fortes
pluies s'enchainent
sur un sol composé
d’ rgile. Celui-ci
se contr cte,
puis gonfle,
ce qui men ce
les structures.

Fondation.

Pour protéger
les m isons sur
sol rgileux, il f ut
renforcer les
fond tions. On peut

voir recours a des
micropieux ou a de
| résine exp nsive.

expansive est une alternative moins invasive. Sylvie Machet,
responsable marketing d'Uretek explique : « Lorsque la résine
est injectée, elle s‘écoule dans le sol en remplissant toutes
les anfractuosités présentes avant de s’expanser. Cela com-
pacte le sol définitivement et méliores ¢ p cité areprendre

la charge du bdatiment sinistré. » Autre

tout : ce procede

implique de creuser des points d'injections de seulement
un centimetre de diametre. Si le colt des travaux dépend
de chaque situation, un renfort par résine peut étre jusqu‘a
quatre fois moins cher que son équivalent par micropieux.

C rte des risques

Part des maisons construites apres
1976 et exposées (en %) au RGA.

2

I 75-100

I 50-75

0 25-50
1-25
Pas de maison |
exposée

LA RECONNAISSANCE « CAT NAT »

La seule solution pour
étre indemnisé p r
son ssureur : que |
commune entiére soit
reconnue en situation
de catastrophe
naturelle sous
lerégimeC tN t.
Sicen'est pas
déjalec s, ilf ut
solliciter lem ire
pour que celui-ci

tr nsmette le dossier
al préfecture. Cette
procédure laisse de
nombreux h bit nts
surlec rre u.D nsle
r pportd’inform tion
surl prise en compte
du RGA présenté a
I'Assemblée n tion le
le22m rs 2023

par les députées
Sandra Marsaud et

S ndrine Rousse u,
on constate que seuls
13,3 % des dem ndes
de reconnaissance
C tN tonteété
cceptées en 2021.
Moh med Beny hi ,
président de
I'Association
Urgence m isons
fissurées (AUMF),
défend les intéréts
des Fr ng is dont
le sinistre est | issé
s nsreconn iss nce.
Pour le résident
de Neuville-sur-
S rthe(72), commune
non reconnue C tN t,
m is ou 111 foyers
sont touchés par le
RGA, « les critéres
d'év lu tions ne sont
p spertinents, c r

Sources : BRGM, 2019 ; Fideli, 2017. Tr itements : SDES, 2021

ils ne reposentp s
sur une étude des sols,
m issurdesf cteurs
météorologiques
trop génér ux. Il est
import nt que les
victimes ne décl rent
leur sinistre d
I" ssur nce qu'une fois
I rrété C tN t obtenu,
sinon, celle-ci jouer
surl tempor lité
pour se libérer de
s respons bilité. »
Enc sderefus,
il est possible de
tenter un recours
gr cieux upres
du ministere de
I'Intérieur, ou de s'en
remettre utribun |
dministr tif. Pend nt
ce temps, les fissures
s'étendent.

Aolt 2025
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A LA UNE C’est nouveau

Un peu de gaieté

DES FENETRES
COLOREES e
W ! ,» . ffiche un indice

d'isol tion jusqua
16 W/m2.K. _

Shuttersfyck

N

Ces fenétres en aluminium du fabricant AMCC combattent
autant les ponts thermiques que la morosité. Disponible
dans toutes les teintes du nuancier RAL, son laquage
particulierement résistant se décline en finition lisse ou
granitée. Le modele F78 OC a ouvrant dissimulé permet a un
maximum de lumiére de passer, tandis que la F78 OV a ouvrant
visible assure une protection supplémentaire contre le bruit.

Enercool

b
PEINTURE ISOLANTE
ET RECYCLEE

Enercool est une m rque reconnue
pour ses revétements de cool-roofing,
un procédé consist nta ppliquer
une peinture ou un revétement bl nc
sur les toitures pour réfléchirlesr yons
du soleil. Le f bric ntl nce désorm is
une peinture intérieure isol nte. Avec
ses érogels de silice(n nop rticules
remplies d’ ir présentées comme
I' venir de lisol tion), ce produit réduit
les tr nsferts thermiques. Pour encore
plus de dur bilité, | peinture
est composée a 90 % dem téri ux
recyclés, comme des coquilles
dceufs ou du broy tdep re-brise.
Environ 150 € pourunb cdebL.

A
XY

»

CORESPONSABLE

& s
.

Bl nchon

UN VITRIFICATEUR BIOSOURCE

Le nouve uvitrific teurdep rquet SVP Aqu Biosourcédel m rque
Bl nchon llie 'écorespons bilitéal résist nce. Il contient en effet 70 %
d'ingrédients naturels, minéraux et biosourcés dont 22 % de c rbone
biosourcé.S formul tionab sede polyuréth ne est disponible en
monocompos nt ou enbicompos nt vec un durcisseur pour les endroits
quisubissent le plusde p ss ge. |l préserve | spectn turel du bois
et se déclineenfinin ture,m t,ultr m tets tiné. Vers tile,
ilestcomp tible vectouteslesessences et peut étre ppliqué
surdup rquetflott nt.ll portelel bel GEV-Emicode®EC1Plus
qui certifieunf iblet ux démission de COV. Disponible en bidon
de1l,5L ou10L, cevitrific teur permet derénovers m ison
d nslerespect de l'environnement.

10/ Systéeme D
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Les bonnes décisions,
commencent avec les bons
conseils.

SERVICE

GRATUIT VE L'U'x®

sans engagement

Vous avez des idées. Nous avons
I'expertise pour les concrétiser.

Avec le service de conception VELUX, transformez vos espaces en toute
simplicité :

Bénéficiez de conseils sur-mesure, adaptés a vos besoins, vos envies et votre
budget.

Profitez d’'un accompagnement expert pour maximiser la lumiere naturelle b |
de votre espace. E A

Confiez votre rénovation a des installateurs qualifiés, pour un résultat clé en

main et sans stress. Scannez le QR Code
et découvrez comment

Visualisez votre projet gréce a des plans 3D personnalisés. la Tummitere neturelie
peut transformer votre

Contactez nos conseillers dés maintenant et transformez vos idées en réalité. espace.



Bosch

A LA UNE C’est nouveau

Texte Inés Peltier

UNE CLE A CLIQUET
SANS FIL

Idéale pour la mécanique automobile, la clé a cliquet
de 3/8"s ns-fil GRC 18V-60 Bosch Profession | est congue
pour serrer et desserrer s ns effort grace a son moteurs ns
ch rbon. Celui-ci tourne a une vitesse de 400 tr/min et offre
un couple de 60 Nm. Soninterf ce propose trois modes.
Son liment tionestcomp tible vecuneb tteriede18V
Bosch Professionnel ou un modéle de I' Ili nce multim rque
AMPSh re. Environ 200 €, s nsb tterienich rgeur.

C’est la durée
de la garantie
offerte par
le fabricant
de brouettes
Haemmerlin.
Cette offre
s’applique au
modele Alpha,
jusque-la
garanti un an.
Les demandes
peuvent étre
effectuées
directement sur
le site internet
Haemmerlin ou
via son service
client sur
simple présen-
tation d’une
preuve d’achat
postérieure au
1°r janvier 2025,
une photo du
chassis endom-
magé montrant
Pétiquette
Haemmerlin,
et une autre le
défaut constaté.
Une fois la
demande
validée, un
nouveau chassis
est expédié a
domicile ou en
point de vente.

e e e @ el s NIy e
.

UN MENAGE FLORAL
Levin igre mén gerdét rtre, f itbriller,
dégr isse, toutenét ntbiodégr d ble
etennémett ntp sdeCOV(composés
org niques vol tils). Le seul point f ible
de ce produit mir cle : son odeur igre.
Briochin propose désorm isunp rfum
flor Id nss formule concentrée
al4 % d cidité.L composition est
toujours a 100 % issue d'ingrédients
n turels, certifiés Ecocert et f briquée
enFr nce. Noubliezp s, cepend nt,
quelevin igrebl ncnestp sun
désinfect nt:ilnestp seffic cecontre
lesvirus et trés peu contreles b ctéries.
Environ 4 € pourun bidonde 1L.

e =

SANS FIL AU JARDIN

UNE DEBROUSSAILLEUSE
QUI REMBOBINE

La nouvelle débroussailleuse ST1510E-T Powerload
d’EGO Power+ est équipée d’un systeme de
rembobinage automatique. Par simple appui sur un
bouton, le fil du coupe-bordure se range. Son diamétre
de coupe de 38 cm répond aux besoins les plus courants
du jardinier. Alimenté par les batteries EGO, le moteur
sans balai peut étre réglé sur deux vitesses différentes.
Un harnais est inclus pour les travaux les plus coriaces.
Comptez environ 300 € pour la débroussailleuse seule,
et aux alentours de 450 € pour un kit comprenant
en sus une batterie de 2,5 Ah et un chargeur standard.

12| Systéeme D
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“Notre salon
otait une grotte
sombre et glaciale

1 N
. ] SERVICE AW

GRATUIT

sans engagement

C'est ce que pensaient Sarah et Fabrice
avant de découvrir les solutions
du service de conception VELUX

Leur salon était sombre et peu accueillant. lls nous ont envoyé leurs
photos et quelques jours plus tard, ils découvraient un espace lumineux
et chaleureuy, totalement transformé !

Comme des milliers de propriotaires doja accompagnos :

@ Partagez les deétails de votre projet et envoyez-nous
des photos de votre piece

@ Recevez sous quelques jours votre proposition personnalisoe :

Accompagnement pour maximiser votre lumiere naturelle
Conseils daménagement sur-mesure

Estimation budgétaire détaillée

Visualisation 3D de votre futur espace

Découvrez comment

le service de conception
VELUX a transformo
leur salon



A LA UNE

UN ECRIN DE VERDURE

Dans un quartier dense de Puteaux, un couple transforme son jardin en longueur en un havre de paix
vegetal, grace aux conseils d'un paysagiste passionné. Texte Agnes Carpentier Photos Florian Préault

Coincé entre deux murs, ce petit jardin était devenu inutilisable apres Une zone engazonnée sanime de bosquets en quinconce, créant mouvement
les travaux de construction d'une extension qui lavaient empli de gravats. et profondeur. Préférez des essences comp ctes (ér blej pon is, fil ri ,
Le couple réve d'un agréable espace végétalisé. cornouiller du Japon), adaptées a la taille du jardin.

14| Systéeme D Ao(t 2025



«D nsunj rdin étroit, permet
dec sserl perspective et d'inviteral découverte. »

paysagiste concepteur

COFFRE

Devant la nouvelle extension, le couple
réve d'une terrasse abritée pour déjeuner
et jouer avec bébé.

Une terr sse de 3,80 x4 m en chdt ignier
se pare d'une voile dombrage graphique.
Un bardage assorti cache le mur détérioré et
forme un cocon naturel.

-

Le jardin dévasté par les travaux récents
ressemblait a une allée de gravats inculte.
Le couple réve d'un jardin nourricier.

Une zone paillée accueille herbes aromatiques
et fleurs colorées dont le fouillis est équilibré p r
|e tracé net des bordures dardoise.

Aot 2025 SystémeD 15
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Clest bientét la rentrée, le moment de I'année ou tout le monde
pense « ch mbre denf nt». Une piece multifonction, évolutive,
qui demande un aménagement adapté a I'age et a la personna-
lité de son jeune occup Nt. Texte Léo Berrot

UNE CHAMBRE

etitsou plus gr nds, lesenf nts
aiment passer du temps dans
leur ch mbre. C'est pour eux un
dom ine réservé. lls veulent
pouvoir y dormir, étudier, jouer, réver...
d ns le meilleur confort possible, et
s ns se géner si | piéce est p rt gée.
Cepend nt, sur une surf ce moyenne
de 7 a 9 m?, difficile de f ire tout ce que
I'on veut. Pour éviter conflits et décep-
tions, yez | bonne idée dimpliquer |
jeune génér tion d ns | gencement
deslieuxetl'él bor tiondudécor. Méme

si, revers de | méd ille, elle ne préte
gu'une ttention discréte u prix des
equipements et a | résist nce des
m teri ux:mobilier, lumin ires, revéte-
ments de murs et de sol... L déco,
justement, p rlons-en : 2025 est une
nnée qui voit les couleurs vives et écl -
t ntes s'imposer d ns les ch mbres
d'enf nts. Des teintes comme le vert
citron, le bleu électrique, I'or nge m n-
darine et le jaune soleil gagnent en
popul rité, pport nt une mbi nce
ludique et dyn mique alesp ce.

BUREAU DESIGN POUR ADO P 18

UN COCON NATUREL POUR BEBE P 22

DES APPLIQUES FILAIRES EN BOIS P 25
UNE TETE DE LIT ETAGERE P 26

DES CASIERS POUR TOUT RANGER P 30
POSER UN PAPIER PEINT & SHOPPING P 32

16/ Systéeme D
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Des revetements

Dalles en caoutchouc, parquet massif
ou flott nt, vinyle rigide ou souple...

le sol ppelleunm téri urésist nt
alus geetf cileaentretenir.Ce qui
n‘exclut p sles descentes de lit et

t pis, en complément. Pour les murs,
privilégiez les revétements lessiv bles,
al'exemple des tres ludiques peintures

rdoise et des p piers peints

m gnétiques. lls sont ppréciés des

petits comme des dos.

L'ameublement pose un probléme
crucial. || doit offrir un couch ge

de qu lité, desr ngements et un coin
tr v ilal mesure de son(ou de ses)
utilis teur(s). Cel
de libérer de I'esp ce pourjouer.

Mezz nines, lits a tiroirs ou superposes,
bure uxesc mot bles...les meubles
modul ires, multifonctions constituent
unbon moyendeg gnerdel pl ce.
Voire de gr ndir veclesenf nts!

vec le souci

Tous les conseils et les points de vigilance avant de débuter votre projet.

« Jusque
vers5 ns,
prévoyez
ung rde-
fou pour
empécher
I'enfant
de tomber de
son lit. Cette
précaution
s’applique
aux
couch ges
en hauteur,
quel que soit
I'dige de leurs
utilis teurs. »

LEO BERROT
Journaliste a
Systeme D

4 accessoires de securite

p=

Accessoires
conseillés pour
protéger les
bébésap rtir
de 6 mois.

F cile
ainst lleret
impossible
aretirers ns
| cléspéci le
fournie vec.

En équiper
toutes les prises
deux poles, vec
ous nsterre,

ccessibles ux
petits. Toujours
vérifier que le
modele choisi

En forme
dep ttede
ch ts, éviteles
bosses dés que
lesb mbins
ess ientde
r mper,m rcher
ou se hisser sur
les meubles qui
en sont munis.
F briqué
ensilicone,
utocoll nt, se
pose d'un geste
en ssur ntune
forte dhérence
surunem jorité
de surf ces.
Couleur beige,

Sécurité
m gnétique
invisible de
I'extérieur,
empéche les
enf ntsdouvrir
les meubles
conten ntobjets
et produits
d ngereux.
Auto- dhésif,
seposes ns
outil sur
lintérieur de
| porteou
del f ¢ de
de tiroir. Ne peut
se débloquer,
de l'extérieur,

Lion ensilicone
hypo llergénique
h utequ lité,

a mpoule LED
neuf couleurs.

Intensité
v ri bleet
minuterie
permett ntde
régler| durée
décl ir ge.

Rech rge ble
vi uncordon
USB, ssure
jusqua30h
d'utilis tionen
mode f ible.

Prix public : 40 €.

Les couleurs

Vv [
Un eclairage
L Ilumiére dujour est
essentielleal s ntéde tous,
et des enfants en particulier.
Selonle Codedel
constructionetdel’h bit t,
| surf cetot ledefenétre
(oub ie)deleurch mbre
doit umoins correspondre

ul/6edel superficie
del piece.Pourlécl ir ge

suspension...), loc lisées
(I mpedebure u,de
chevet...)etd" tmosphére
(quirl ndes, rub nsLED...).
L' ssoci tionfr ng ise
delécl ir ge(AFE)
recomm nde 300 lux usol

enb segenér leet500en
loc lisé. Préférezlesteintes
ch udes, entre 2700 et

est certifie CE. prix const té: qu’ vecl ch udes e | ;

Ap rtirde ap rtirde15€ clé im ntée f vorisent rtificiel, prévoyez 4000K. Pourlesdiffuser,
12250 €Ae lot de |e’8\112 Pgeces- fOlD{mle- lj SEC,fIEEIOF! trois sortes de sources vous disposez d'un choix

C che-prise ombreuses vers emel tonine, . Y ANAR A P . .
bl ncs+qu tre utresversions  modeles, ap rtir dite hormone lumlr!euses - gener !e consider ble delumin ires
clésj unes. disponibles. de TG €. du sommeil. et uniforme(pl fonnier, de tous styleset spects.
Aot 2025 SystemeD 117
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Travaux de saison

——

PR %

\
R N

BUREAU
DESIGN
POUR ADO

La structure du meuble se compose de deux grands pieds

ent sse ux ssemblésenAetréunisp rdeuxlongerons

(h utetb s).Ellesupporteunpl te ul mellé-collé, quécl ire
une mpoule LEDvint ge montée surunedouilleenb keélite.

L' liment tion électrique est ssuréep runcébleg inede

e
AL s

cotontors dé munid'unefiche debr nchement. Le prixindiqué

secomprend pouruneré lis tionent sse uxetl mellé-collé
enpin. Elle peutv rierdusimple udouble, voire un peu plus,
vec une essence plus noble : chéne ou hétre, p rexemple.

Texte Michel Berkowicz
Création et photos Julia Brechler/Bricolo Factory

DIFFICULTE

BUDGET
220 €

Posezapl tlesdeux

premiers mont ntsen
t sse uxde 68x25mm, de
m niere a former un ngle
de 10 4 15°. Ajustez bien
les pieces a leur sommet,

v ntdetr cerl coupe
sur celle du dessous.

Ap rtirduh utde
ch que mont nt, mesurez
1675cmetf itesune

m rque correspond nt
asonextrémité b sse.
ATl ided'unescier di le
oud'enc dreur,p r
exemple, effectuez|
coupe des pieds selon

I' ngle permett nt

leur ppuicomplet usol.

18/ Systéeme D
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metre, cr yon, équerre, scier di le, scie circul ire +r il de guid ge, c le
aponcer, p pier de verre, perceuse-visseuse, meches a bois @ 5, 6 et 8 mm, kit de
tourillonn ge, fr ise conique, pince coup nte, pince a dénuder, tournevis délectricien.

L coupe ensifflet
demande beaucoup
de dextérité pour étre
ré listeam inlevée
al sciecircul ire.
Sivous vezdescr intes,
ilv ut mieux employer
une scie égoine a denture
fine.D nslesdeuxc s,
bridezlet sse u vec
deux serre-joints en
lef is ntdéborder, juste
cequ'ilf ut, devotre
pl ndetr v il

Les tourillons striés
existent en trois di metres
(6, 8,10 mm) et deux
longueurs st nd rd
(30 et 40 mm). Percez les
extrémités des tr verses
en deux points udi metre
voulu, sur une profondeur
ég le a une demi-longueur
de tourillon, plus 2 mm.

‘—

PERCER EN BIAIS

Positionnez
| tr verse en bout sur
lesreperesd’ ssembl ge
dumont ntcorrespond nt
et ppuyez fermement.
II's" git de bien imprimer
| pointe des pions
d nslech ntapercer
en concord nce.

De méme section

que les mont nts,
| tr verse form nt
| b rredu «A» mesure
44 cm de longueur,
une fois coupée en bi is
ach que bout. Procédez
aun ssembl ge
fictif et repérez ses
pl nsdecont ct

vec les mont nts.

t sse ux de section 68x25 et 46x25 mm, pl te ul melle-

collé ép. 26 mm, tourillons @ 8 mm, colle a bois, boulons poéliers @ 6x60 mm + écrous, vis
abois @ 5x60 mm, cordon électrique tors dé, douille E27, fiche a deux broches, mpoule LED.

SN,

Enfoncezd nsles
perg ges des pions de
centr ge(oum rqueurs)
degrosseur d ptée
acelle des tourillons
mis en ceuvre. Sinon,
servez-vous d'un guide
deperc geam inlevée:
lem rché du bricol ge
en propose plusieurs
modeles (voirenc dré).

ASTUCE

Les kits comprennent‘\
trois t illes de meche

abois( vecb gue
butée) et de m rqueurs,
correspond nt
ux di metres des
tourillons.

Percezal profondeur requise et répétez
| procédure pour les utresli isons des mont nts.
Ensuite, vec les tourillons pl césasec, f ites
un ssembl ge «abl nc» findevous ssurer
du bon emboitement des éléments. Procédez de méme
depuis I'ét pe 5 pour I ssembl ge du sommet.

Aolt 2025
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Encollez les trous de la premiére piéce et insérez les tourillons
afond. En ssembl ntl' utre piéce, les deux millimétres de surcote obtenus lors du perg ge
\ ‘ mén gent un petit esp ce qui permet d’ bsorber le surplus de colle s ns géner lemboitement.

L \"
i
A\/"
N

Vérific tionf ite, |
encollez les pergages. .

Enfoncez les tourillons i b & "

dans 'une des deux A, - ~ )

p rties aréunir et - &> b Y

procédez au montage . cx
ASTUCE

fin 1du piétement. Mettez

Encollez de méme les trous d'assemblage

enpressional’ ide de Gl ) ) al' utre extrémité des longerons. Logez-y des
s ngles. Essuyez les reflux & Si les tourillons tourillons et emboitez le second piétement en
de colle et laissez sécher. ) = résistent un peu, idez- contrdlant la perpendicularité de la structure.

vous d'un maillet en bois

ou caoutchouc pour les E
insérerafonds ns

les abimer.

Couchez I'un
des piétements sur
le sol avec sa face
intérieure orientée
vers vous. Encollez
les logements des
tourillons et assemblez
les longerons.

Pour le plateau
dubure u,on choisi

un form tde140 cm

de longueur et 60 cm de
largeur. Effectuez le tracé
al'équerre et découpez-le
al sciecircul ire montée
sur un rail de guidage.

Encollez de méme les
trousd’ ssembl geal utre
extrémité des longerons.
Logez-y des tourillons
et emboitez le second
piétement en contrdlant
la perpendicularité
de la structure.

Débitez les deux
t sse uxde renfort, de
46 x 25 mm de section,
aune longueur de 60 cm.
Percez-y sur ch nt, de
p rtenp rt troisaqu tre
trous fr isés de @ 4 mm.
Puis fixez-les en sous-
f cedupl te u,bien
bord a bord, p rcoll ge
etvisde @ 5x 60 mm.

20/ SystéemeD
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amoins de se confectionnerung b rit spéci |.

Il est difficile de mettre sous presse un mont ge tri ngul ire vec des serre-joints cl ssiques,

enprotége ntles rétesdubois vecdesmorce uxdec rton ssezép is.

Pour| fix tion
dupl te u ux
piétements, vous devez
percer deux utres
trousd nslest sse ux
de renfort, m is cette
fois de @ 6 mm non
fr isésetsurf ce.
Forez les mont nts
en concord nce,
a80cmdub s, puis
présentezlepl te u
asonempl cement.

Posez une fiche
simple (a deux broches)
u bout du cable en

coton tors dé.P ssez-le
dessus/dessous d ns
les per¢ ges du longeron,
jusqu’al'empl cement
centr Idel douille E27.

<
'l

,‘4 ' :w }l/[Vngfi

<
B

EVOLUTIF
Bure u évolutif et fonctionnel, régl ble sur
trois hauteurs pour suivre la croissance de
votre enf nt. Doté d'une gr nde ét gere de

r ngement et d'un systeme ingénieux pour gérer

les cables. Idé Idel'enf nce Al dolescence.
P hl, environ 110 €, lke

DESIGN SCANDINAVE
Fabriqué en MDF, le plateau integre deux tiroirs
qui encadrent un large casier ouvert. Le tout,
peint de trois couleurs mates, repose sur
qu tre pieds fuselés en pin tourné. A monter
soi-méme, pour des enf ntsde6a10 ns.
Dim. 1.100 x P. 48 x H. 76,5 cm.
Environ 95,90 €, HOMCOM

Ajustez| position
dupl te uetfixez atour
derdlesest sse ux
de renfort ux mont nts

vec des boulons
poéliers serrésp r
un écrou. Pour f ciliter
I'opér tion, bloquez
I'écrou vec un embout
d ptéetvissezle
boulon du c6té opposé.

Aprés lui voir
f ittr verserle cable
électrique, fixez le culot de
| douille sous le longeron.
Ensuite, dénudez les deux
fils et connectez-les
al noix.Vousn' urez
plus qu'a visser le fourre u
del douille uculotet
ainst ller!" mpoule LED
vint ge de votre choix.

I

SPECIAL ADOS
Bureau pratique et élégant en panneau
de fibres de bois, vecc issons Aftirairs.
Gr ndpl ndetr v il(140x60 cm, H. 73 cm).
Plusieurs coloris. [dé | pour dos.

F cile Amonter.

L gk pten/Alex, environ 144 €, ke

Aolt 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Travaux de saison 2jours Env. 850 €

'M el calauberadie o

Dans du lamellé-collé
chéne (ou autre essence)
- Y de 26 mm d'ép isseur,
» ; découpez vous-méme
oucomm ndezen
m g sindeuxp nne ux
V2 del.125xH.90 cm et

y deux de I. 61x H. 90 cm.

Tr cez-yl forme des

pieds de f gon a conserver
umoins 60 cm entre

lem tel setleh utdulit.

Congue sur le principe du lit-cage, cette réalisation personnalisée
cumule les avantages. La hauteur de ses parois permet au

b mbindeselevers nsrisquerdeb sculeral'extérieur. De plus,
sa fagade ajourée laisse voir au travers tout en favorisant

| circul tiondel ir.L'ouvr geét ntpresque entierement

en| mellé-collé, son co(t dépend encore plus| rgement du choix
de l'essence que celui dubure ud’ do. Si, comme nous, vous vez
une prédilection pour le chéne, vous devrez ¢ sser votre tirelire.
M isilesttoutaf it possibledenep sdép sser?250 €.

Une scie circul ire
plonge nte, guidée sur
r il, permet d'effectuer
directement les coupes
enlongdesp rois

v ntet rriere.

Texte Michel Berkowicz
Création et photos Julia Brechler et Chloé Bizot
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metre, crayon, grand réglet, équerre, scie circulaire + rail de guidage, scie | mellé-collé ép. 26 mm, t sse ude
sauteuse, perceuse, scie-cloche @ 55 mm, guide de tourillonnage, meches a bois @ 10 mm 30x30 mm, tourillons de @ 10x 40 mm, colle a bois, vis de @ 4x45 mm,
et 3 mm, fr ise conique, m rte u, ponceuse « delt »,c le a poncer, serre-joints, s ngles. contrepl qué de 15 mm.

Taillez les pans
inclinés des pieds
ala scie sauteuse
équipée d'une | me fine.
Avancez lentement,
de I'extérieur vers
I'intérieur du panneau,
enlonge ntletr it.
N'utilisez que cet outil
pour découper les pieds
des petits cotés du lit.

Surlep nne ude
fagade, tracez une série
de traits paralleles dans
le sens de la hauteur,
a55mmd'interv lle.
Ensuite, dans le sens
de lalongueur, tracez
un xe al165mm
del coupe inférieure
et un deuxieme a 85 mm
du bord supérieur.

. Terminez d'évider la
Al'intersection fagade en reliant les trous
dech que xe,unr ng al scies uteuse. Surtout
sur deux, percez ala scie p sde précipit tion!
cloche le haut et le bas L p tienceetl minutie
des espacements entre - sont de regle dans

b rre ux. ASTUCE ce type d'ouvr ge.

Vous pouvez
remplacer la ponceuse
par une cale a poncer

souple, de gr in120,p r
exemple, m is 4
clest plus lent.

-

METHODE A SUIVRE

Apres avoir effectué
toutes vos découpes,
procédez a un pongage
doux sur face et sur
tr nche.M niée d'une
main légére, une ponceuse
a plateau triangulaire
facilite I'égalisation
des tr its de coupe.
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Il est impér tif d’ doucir toutes les rétes vives :
ngles des p rois, bords supérieurs, découpes des b rre ux... Ce lit denf nt

Tl“avaux de Saison ne doit présenter ucune p rtie bless nte.

Le chéne estun
bois dur qui nécessite
un prépercage des
t sse ux(meche
hélicoid le de @ 3 mm).
Elargissez également,
al'aide d'une fraise
conique, les entrées
des trous find'y noyer
les tétes des vis.

Pour supporter
le sommier, encollez
etvissezunt sse u
de 30x30 mm
de section sur
I'intérieur des qu tre
p rois. Fixez-le u
r sdel lignede
coupe inférieure.

Ajoutez la fagade,
encontrdl ntl'équerr ge
d’ensemble. Puis mettez
a sécher sous presse :
gr nds serre-joints
ou sanglage. Prenez
soin d'interposer des
c lespournem rquer
que le bois du lit.

Préparezle
tourillonnage des parois.
Pour un lit d’enfant en bois
épais, il vaut mieux utiliser
le plus fort diametre

de tourillons. Couchez

| p roi rriere surle sol,
encollezet ssemblez-y -
les deux cotés du lit. - _

ASTUCE

Offrez a votre enfant
unm tel sdequ lité
de10a12cm dép isseur.
Il doit étre douillet et
suffis mment ferme
alafois.

=7

Siles assemblages
résistent un peu,
tapotez au marteau
ou au maillet sur une
¢ lem rtyre pour

ider a emboiter les
tourillons. Essuyez
lesb vuresde colle
sitot lesp rois
mises en serrage.

Le panneau servant

de sommier (L.120xI1. 60 cm)
reste movible. C'est le seul

élémentdel structure ane

p sétreenchénem ssif.

24 |SystéemeD Ao(t 2025



DIFFICULTE TEMPS

Th/I mpe

Travaux de saison

DES APPLIQUES
FILAIRES EN BOIS

M rquez I'empl cement
desp ss ges du cable
sur une équerre. Protégez
les zones vecdurub n
dem squ ge. Fixez bien
| piéce et percez vec
une méche @ 8 mm.

Créez des luminaires design avec des
équerres pour ét gere et du fil électrique
gainé de tissu. Il vous faut également

le nécess ire pour le circuit électrique :
deux kits douille E27 vecleurh bill ge
en bois, deux interrupteurs, deux fiches
maéles 2P. Et l'outill ge pour couper,
dénuder, visser des fils électriques,

une perceuse vec méches@6et8mm,
unnive uabulle,rub ndem squ ge,
uncr yonet, enfin, qu trevis et chevilles
P6mm d ptées um téri udumur.

Texte et photos Pascal Nguyén

iR =
Lastuce
Lastv~®
D ns du bois
tendre, percez
lentement pour
éviter I'écl tement
du bois.

Glissez le cable d ns
les trois trous. Si ce n'est
p sdéjalec s, enrobez
son extrémité vec
durub n dhésif pour
f ciliter son insertion.

Coupez le cable
ab0cmdub sde
Iéquerre. Dénudez les deux
brinsetr ccordez-les
a l'interrupteur. Dénudez
lextrémite et connectez
lesfilsal fiche male.
Procédez de méme pour
| seconde | mpe.

DETECTION
DE MATERIAUX

BUDGET

30 € env./I mpe

Démontez | douille.
Glissez les éléments

du serre-cables, le c che
en bois, | visetlec che
del douille sur le céble.
Dénudez ce dernier et

r ccordez les fils neutre
etph se ux connecteurs
del douille. Fermez

et vissez le tout.

M rquez
'empl cement des trous
de fix tionsurl cloison.
Percez, chevillez, puis fixez
les équerres u mur. Vissez
les mpoules et br nchez.

Aolt 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Travaux de saison 2a3jours ENV. 520 € ors sommien

Sur le contreplaqué
de22mm, tr cezles
trois cotés du bati
al regleetaléquerre.
Les deux gr nds mesurent
L.200xH. 40 cm, celui
du bout L. 164 xH. 40 cm.
Leur hauteur tient
repiP compte des 12 cm de

= décroché des pieds.

Ce couchage grand format se destine a un adolescent,
qu'ilaccompagnera jusqu’a l'dge adulte. Il est formé

d’'un cadre atrois cétés, solidaire d'une téte delit/bibliotheque.
Grace um téri uchoisi,uncontrepl quéép isde22mm,

sarésistance est assurée. Surtout avec la technique \ |
d’assemblage par rainures et faux tenons, appelés aussi == Lep nne uposé

pigeons ou dominos, du hom de ce systeme origin | S;Jfr deuxt:éteI ux,
- . effectuez les longues
(voir encadre page 27). coupesal sciecircul ire
plonge nte, guidée
Texte Léo Berrot surr il. Pour dég ger

les pieds, | scies uteuse

Création et photos Julia Brechler/Bricolo Factory ient mi
convient mieux.
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cr yon, metre, équerre, gr nde regle, scie circul ire, r il de guid ge, scie contrepl qué ép. 22 mm, dominos de 5x30 mm, t sse ux

s uteuse, scier di le, fr iseuse a dominos, m illet oum rte uléger, perceuse- hétre de 26 x40 et 26 x 65 mm (ou pproch nts), vis a bois @ 5x55 mm, colle a bois, gr nds
visseuse, meche a bois @ 5 mm, fr ise conique, embout de viss ge, c le a poncer. serre-joints ou s ngles de serr ge, double sommier al ttes.
Ce type Une fois les

mort ises usinées,
repérez en concordance
les fraisages a pratiquer
sur chant. C'est-a-dire
dans I'épaisseur du
contreplaqué. N'hésitez
pas a vous faire aider
pour maintenir les
piéces l'une contre
I" utre,a ngle droit.

d’assemblage face
contre chant privilégie
les pigeons excentrés.
Commencez par marquer
les emplacements des
deux mortaises a creuser
sur face. La profondeur
et lalargeur de fraisage
de lamachine se réglent
en fonction de la taille
des dominos choisis
etdesc r ctéristiques
des mortaises (voir
encadré ci-dessous).

Dans un assemblage
excentré, le fr is ge
sur face est égal au
tiers de la longueur des

Le fabricant propose
des ferrures « spéci les
bati de lit ». Ici, on préfere
renforcer les angles du

pigeons : soit environ cadre avec des tasseaux
13,5 mm. Surch nt, de hétre. Coupez-les
il doit donc étre des deux - a28cmdeh uteuret

tiers. Modifiez le régl ge ’ vissez-les aux extrémités
en conséquence et =y des deux grands
creusez les mortaises s T - cotés,enlesc | nt
correspondantes. ASTUCE T - sur le bas des pieds.

Avec une méche munie

d'une fr ise conique,

vous percez les trous

et él rgissezles
entrées pour noyer

‘;‘) ) les tétes de vis.
v - ‘ :

t

AVEC DU JEU

Reliezenfinle h ut
des tasseaux d'angle

- par un longeron de

i méme section. Vissez-le

i solidement tous les 30 cm
environ, ¢ r il doit servir

a supporter les grands
cotés du sommier.
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Neffectuez I' ssembl ge fin | du bati de lit qu' prés un pong ge géneér |
al br sif fin, pour éliminer les tr itsde cr yonetlest ches éventuelles. Un simple

(]
Travaux de saison égren ge suffir ensuite, v ntd’ ppliquer| finition de votre choix.

Le bati ét nt prét
amonter, découpez le
p nne udel tétedelit
(1.160xH. 106 cm) et les
quatre planches formant
sonc dre:deux mont nts
| tér uxde110x175cm,
un dessus et un dessous
de 160x15 cm. Repérez
tous les points de fraisage
et creusez les mort ises.

Insérez les dominos, n a4 -
al'aide d’un maillet ou y
d'unm rte uléger, fin
d'effectuer un assemblage
ablanc du panneau

de téte et de sonc dre.

|
Aprés voir vérifié

que toutes les pieces

s’ justent bien, vous pouvez
ssembler définitivement

| bibliotheque. PI nche

par planche, encollez

en premier les mort ises

dup nne ude téte et
enfoncez-y les dominos.

LEO BERROT

Journaliste a

Systeme D
|

Répétez ces
opérations pour les quatre
tablettes intermédiaires,
de dimensions identiques
au-dessus eten
dessous. Vous pouvez
leur donner le méme
esp cementouv rier
les écarts en fonction
deslivresar nger.

Del mémef gon,
encollez les mortaises
de chaque planche a
assembler et présentez-
la sur les dominos
correspond nts.
Appuyez fermement
pour qu'ils
s'emboitent a fond.
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contrepl quéenfontunm téri utréspopul ire en menuiserie.

St bilité dimensionnelle, solidité, diversité d’ spect et de finition... lesc r ctéristiques techniques du

européen ou exotique.

— r

Pour terminer la
bibliotheque, ajoutez les
deux montants latéraux,
puis mettez en pression
au moyen de grands
serre-joints entrecroisés
ou de sangles. Essuyez
r pidement les reflux
de colle vec un chiffon
ou une éponge humide.

Otez les serre-
joints ou les sangles.
Redressez la téte
de lit/bibliotheque
et approchez-la de
maniere a la plaquer
al'extrémité des
grands cotés du bati.

Le sommier doit étre
soutenu sur ses quatre
cotés et au milieu. Deux
autres supports sont donc

N nécessaires en téte et
en bout. lls se composent
de trois tasseaux,
positionnés de f gon
a former une encoche
d'encastrement destinée
auneb rrecentr le.

Pendant le séchage de
la bibliotheque, assemblez
les deux grands cétés
du bati vec le bout
de lit. Tout en contral nt
I'équerrage, prépercez
etfr isezlest sse ux
d’ ngle, puis vissez les
trois éléments ensemble.

o ~

Vérifiez de
nouve ul'équerr geet
prépercez les tasseaux
d'angle opposés, en
direction du panneau.
Fraisez les entrées des
trous et vissez le tout.

De méme épaisseur,
mais plus large que les
supports périphériques,
| b rrecentr lesenc stre
apl t.Renforcez-l p r
un pied central découpé
d nsune chute, pour éviter
qu'elle ne fléchisse sous
le poids cumulé du sommier
alattes, du matelas et
de son jeune utilis teur.

Aolt 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Travaux de saison 2jours Env. 75 €/piéce

DES CASIERS
POUR TOUT
RANGER

Ces blocs de rangement présentent un aspect original qui
tranche avec les cubes du commerce, souvent dépourvus de
fond et d'une épaisseur relativement faible. Dotés de parois
en boism ssif de 28 mm, ils sont en mesure de résister

ux petits di blesles plus brise-tout. Leur gr nde simplicité
de conception demande toutefois de savoir manier la scie
circulaire electroportative. Dés lors, on peut en fabriquer
autant que nécessaire, en variant les coloris.

Texte Michel Berkowicz
Création et photos Julia Brechler/Bricolo Factory

Lesfl ncsduc sier
mesurent 35cmde h uteur
et leur bord inférieur
37 cm. Ne vous trompez
p sdesens umoment
detr cerlep nincliné
( ngle de 20°) et obtenir un
bord supérieur de 27 cm.

A

3 "\

Bridez| piece
enl f is ntdeéborder
suffis mment de votre
pl ndetr v il et effectuez
| coupeal sciecircul ire.
Répétez lopér tion vec
I utre fl nc.

Coté ouverture nie
du casier, vous devez A\
biseauter le bord avant \
du dessus et du dessous,

v nt de les fixer. Pour
cef ire, réglez linclin ison
de la lame de scie suivant
I' ngle de 20°.

ASTUCE

Pour percer des
avant-trous destinés
adesvis de @ 4 mm,

utilisez
une meche a bois
de @ Immm xi.

UN BON REPERAGE Vissez le dessus

d ns le plus petit ch nt

des fl ncs, en veill nt

am intenir les pieces

perpendicul ires entre

elles. Puis inversez le

sens et f ites de méme
vec le dessous.
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metre, crayon, équerre, scie circulaire, scie sauteuse, pourunc sier, pin| mellé-collé ép. 28 : 2 fl ncstr pézoid ux
perceuse, meche a bois @ 3 mm, scie cloche @ 40 mm, sp tule inox, H.35x1. 27 et 37 cm, 1dessus de 26 x40 cm, 1dessous de 38 x40 cm, 1fond de 35x35 cm,
ponceuse, br sif moyen a fin, b c a peinture pince u, roule u. 1c dre de 42x40 cm. Vis a bois @ 4x55 mm, pate a bois, peinture bois.

Plaquez l'arriere B
duc siersurlep nne u
de fondmisapl t, fin
de tracer son contour
intérieur. Pour la
précision, assurez-vous
que votre crayon est
finement t illé.

MICHEL BERKOWICZ
Journaliste a
Systeme D

|

Aprés voir vérifié
que le fond s®encastre
bien bord a bord, percez
et fraisez ses avant-trous
d'assemblage. Fixez-le
avec trois vis a travers
chacun des quatre cotés
du casier.

Découpez le fond et insérez-le : il doit s" juster
parfaitement a son emplacement. Si besoin, tapotez
dessus au maillet pour l'aider a semboiter.

Pour la fagade,
découpez une plaque
del.40xH. 42 cm, en
biseautant les chants haut
et bas. Faites un tracé
concentrique a 50 mm des
bords. Percez les 4 coins a
la scie cloche et reliez-les
a la scie sauteuse.

Poncez le pourtour
intérieur du cadre.
Positionnez-le sur 'avant
du casier et, apres
percage des avant-trous
et fraisage, vissez-le dans
I'épaisseur des cotés.

.
L
Rebouchez les trous
deviss geal pate :
' - a bois de teinte
adaptée. Attendez ] Dépoussiérez
. le complet séch ge soigneusement le
— et poncez I'ensemble rangement et peignez le
L . du casier, en prenant cadre de la couleur désirée.
soin d'adoucir toutes
les arétes vives.
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DIFFICULTE = TEMPS BUDGET
Ap rtirde 150 €

Travaux de saison 1jour

POSER UN
PAPIER PEINT |

Votre enfant grandit et ses golts changent. Pour que sa

ch mbre évolue vec lui, vous pouvez lui proposerunp pier
peint fleuri, vecdes nim ux, desprincesses...M is v nt
de commencer, assurez-vous de labonne adhérence de
votre mur. Pour cel , vous pouvezré liserletest suiv nt:
jetez quelques gouttes sur votre mur. Si elles perlent sans
couler ni étre absorbeées, tout est bon, vous pouvez poser
votre papier. Sinon, prévoyez un enduit bouche-pores.

Mesurez vos
murs. Selon la
largeur de rouleau
de papier peint et

Sielles coulentvite, p ssezune prim ired’ ccroche v nt. ! des murs, coupez
les Iés nécessaires.
. Attention a bien tenir
Texte Sarada Nourby Photos Julia Brechler [ 1 compte des raccords.

Création A3P -Bricolo Factory

Al'aide d’une brosse, H "B
encollez deux a trois
lés d'avance. Repliez
les bords vers le centre,
cotés encollés, et laissez VY 4
la colle imprégner le

papier quelques minutes. i,

Puis posez votre premier { "/’/ i e
1é en le plaquant d'abord It
surleh utdumur.

—

Préparez la
colle dans un seau.
Respectez les
indications du fabricant.
L issez reposer 3 min
avant utilisation.

A
Lastuce Dépliez jusqu’en
m b senvérifi ntl

parfaite verticalité du

de la premiere bande,
utilisez la premiére
verticale tracée sur
le mur.

Si vous rencontrez des obstacles (interrupteur,
prise, etc.), démontez-les, posez votre |é puis découpez
ucutter utour de vos obst cles. M rouflez bien,
puis remontez les prises et autres appareillages.

32| Systeme D

UNE DECOUPE
FACILE

1é et répartissez la colle
ench ss ntlesbulles
d'air a l'aide d'une brosse
am roufler. Coupez

au cutter le surplus de
papier peint en bas.

Posez vos lés de papier
peint u furetamesure,
tout en respectant les
raccords entre eux. Sur la
jonction, passez la roulette
a papier peint. Avec un
chiffon humide, éliminez
les surplus de colle.

Aolt 2025



Explorer
le monde entier
depuiss ch mbre:
une promesse
v daventure et
¢ By de réves infinis !

DE REVE

Découvrez notre sélection de papiers peints
panoramiques ludiques et colorés pour transformer
la chambre de vos enfants en un univers magique
propice aux réves et a limagination.

Texte Patricia Wagner

e

IEEENNS
adorent
les animaux et
aiment les retrouver
dans leur univers

g

o quotidien. AT e
) g - Wb
. SA

SHOPPING

DEPAYSANT
On en sait plus o donner
de la téte dans ce décor
de jungle foisonnant
danimaux craguants.

In The Heart of The
Jungle, 300x250 cm,
environ 280 € chez
Casadeco

EDUCATIF
Ce papier peint est
personnalisable avec
18 petits nim ux
préencollés a poser ou
vous le souhaitez.

Around the World
300x270 cm, environ
180 € chez 4 Murs

IMMERSIF
Offrez-Iui la magie
des fonds marins

avec ce papier
panoramique coloré.

Ocean Dream
300x270 cm, environ
160 € chez 4 Murs

CHARMANT
Ces cing Iés imprimés
sur fond blanc écrivent
sur les murs une
histoire de chats et de
réves un peu fous.

Les papiers de
Ninon, 240x 270 cm,
environ 250 € chez
Mondi | Tissus

CHAMPETRE
Ce papier peint
transforme la chambre
des enfants en une forét
enchantée stimulant
jeux et réveries.

Animal Kingdom,

159x 280 cm, environ
50 € chez Leroy Merlin

ST TR
4__,‘*."7_ e
\ BL |

Hhescnrio  —

mens
& J?‘;N%

f?i

SR

SN
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DIFFICULTE ~ TEMPS BUDGET
Le bon geste 1h 330 € env.

A}
y
Ce portier vidéo rend de nombreux
services puisque vous pouvez
controler 'accés a votre domicile

de n'importe ou dés lors que le Wi-Fi
de votre box internet est activé.

Il est méme possible de creer

un QR Code tempor ire qu'il suffit
de présenter alacamérade la
platine de rue pour entrer. Son écran
t ctile3Kets c mér perform nte
offrentuneim ge de qu lité de jour
comme de nuit. Autre atout,
soninst Il tionestf cileetr pide
graceal f cilité der ccordement
des divers fils électriques.

Texte et photos Bruno Guillou
Remerciement a la société Philips

m»> Dévissez le capot

de protection de la
nouvelle platine de rue
avec le tournevis fourni.
Retirez le cache central
donnant acces aux cables
et présentez la platine

au mur.

m» Coupez |'alimentation n
du visiophone au tableau
électrique et retirez
I'ancien écran. Dévissez
et retirez son socle mural.
Faites de méme avec la
platine de rue existante.
Identifiez pré | blement
vos différents fils.

m» La sortie des cables
étant trop basse, faites
une fine s ignée d ns
I'enduit mural au burin
pour le faire remonter
jusqua l'orifice du socle
del pl tine de rue.

ASTUCE
Pour connecter un fil
électrique de faible
section, dénudez-le plus

en longueur et f ites
une boucle pour entourer
la vis servant au
raccordement.

m> Tracez
I'emplacement des trous
de fix tion puis percez
et chevillez au marteau.
Utilisez si possible les
trous chevillés existants
de I'ancien socle.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

m> Faites passer les
divers fils électriques
par le trou dédié a leur
connexion, puis vissez
| pl tinederued ns
les chevilles mur les.

m)> Sortez les cables n
électriques vi lorifice

centr |, puis fixez

de niveau le socle

de I'écran. Ici, il est

visseé sur le boitier

de scellement exist nt.
Reportez-vous a la

notice pour faire vos

connexions u bornier.

m> Dénudez les deux fils
électriques d’ liment tion
et connectez-les au
bornier de la platine.
Branchez ensuite

letr nsform teurd ns
une prise a proximité
ettestezl llum ge

de lécr nde controle.

m»> Ensuiv ntl notice, r ccordez vos différents fils
électriques sur leur connecteur dédié (gache électrique,
port il, liment tion...). Repl cezlec chefront | v nt
de remettre le ¢ pot de protectionde | pl tine de rue.

m»> Connectez I'écran
de comm nde et

de visu lis tion sur

le bornier de | pl tine
mur le interne en
insérant les broches dans
leur logement respectif
du haut vers le bas.

DIRECT TABLEAU

;Ji~f»-'

inter ction en direct...).

Aolt 2025

« Ce visio-
phone est
bien pensé :
les orifices
pourp sser
les diffeé-
rents cdbles
udosdel
pl tine exté-
rieure et
intérieure

f cilitent]
m nipul tion
et font
g gnerdu

m> P r métrez le visiophone depuis [écr n de
contréle interne ( ccés port il, gache électrique, b dge
personn lisé...) puis télech rgez I pplic tion sur votre
sm rtphone pour un contréle a dist nce (QR Code,
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Les bons gestes

LENTRETIE
DES MATERIAUX
EXTERIEURS

DIFFICULTE

TEMPS BUDGET
selonlescas selonles cas

Profitezdes be uxjours pour
entretenirlesm téri uxsoumis
uxintempérieset uxUV,enp rticulier
leboisetlesmeét uxferreux.Cert ins
produits repondent a cette exigence,
aconditiond’ ppliquer| miseenceuvre
recomm ndéep rlesf bric nts.

Av ntd’ ppliquerune finition, il f ut
tenircompte destr itements ntérieurs.
llsnesontp stoujoursconnus,

ussi, unnettoy gepreé | bleeffic ce
simposed nsl| plup rtdesc s.

Texte et photos Benoit Hamot

Remerciements aux sociétés Owatrol et Osmo

Il existe aussi des
rénovateurs de support, ici
enspr y, d ptésadivers
matériaux, comme les
matiéres plastiques
altérées par les UV. Igi,
c'est le couvercle de
skimmer d'une piscine.

| Evitezles
surépaisseurs qui peuvent
rapidement se former

al surf ce.Apres
quelques minutes, enlevez
le surplus de produit avec
un chiffon non pelucheux.

36/ SystemeD
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) Le métal

| MATERIAUX & FOURNITURES :

= lln'est pas
nécessaire d’enlever
la rouille avant de
traiter I'acier avec un
antirouille pénétrant
de type Rustol.

Un simple bross ge
permet d'éliminer

les p rtiesinst bles.

Ce produit (Rustol) se
présente ég lement

en bidon, a ét ler
al brosse pour
une utilisation plus
économique.

(= Les peintures

antirouille conviennent
ux pieces qui

ne subissentp s

de frottement, elle

permettent de protéger

effic cement les

cordons de soudure.

= Les traces de

rouille superficielles

sur les pieces méc niques
en frottement, comme

les loquets, peuvent étre
éliminéesal | ined’ cier.

> Cet ntirouille incolore,
disponible en spr y,

permet de stopper et de

st biliser f cilement!’ ction
del rouille.L' spectfin I,
légerement velouté, est plus
dur ble qu'une peinture.

> Ensuite, untr itement
vec une huile dégripp nte
suffit a protéger de |
rouille pendant un certain
temps. Evitez les peintures,
qui géner ient le frottement
des piéces les unes contre
les utres.

Aolt 2025
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En principe, les huiles doivent étre des produits
gr s,m iscenestp stoujourslec spourcert ines huiles pour bois en ph se
queuse, cest-a-dire dilu bleale u:elless’ pp rentent plutdtades| sures.

Les bons gestes

-

Ce dessus de
table en bois massif
doit étre ponceé pour
enlever une couche
superficielle de vernis.
Une ponceuse reliée
aun spir teurd’ telier
donne le meilleur résult t.

Pour éliminer
lest chesdegr isse
et produits de finition qui
ont noirci sous 'effet des
UVetdel pluie, utilisez
un dégr isseur, pplic ble
upince uou uroule u.

L issez girle produit
pend nt10 min environ,
puisrincezagr ndee u

vecuntuy ud’ rros ge
ou un nettoyeur h ute
pression(m x.40b r).

Avec une
soufflette, on peut
nettoyer facilement
les poussiéresetle u
qui se sont accumulées
dans les interstices
et les fentes du bois.

QUELLE PONCEUSE
UTILISER ?

Apres séch ge
complet, ppliquez un
s tur teur. Ce produit
pénetre le bois en
profondeur sans former
de pellicule en surf ce.
En extérieur, mieux v ut
utiliser un produit teinté,
plus effic ce contre les UV.

Sur le bois encore

mouillé, ppliquez

un dégriseur. Ce produit
permet de compléter

le premier traitement
enst bilis ntle bois,
qui retrouvera son

spect d'origine.
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Les termes utilisés par les fabricants sont parfois trompeurs.
De plus, les lasures forment souvent une pellicule
protectrice, comme les vernis. Les saturateurs annoncent leurs intentions plus clairement.

Si les meubles peuvent
étre démontés, mieux
vaut travailler sur des
surf cesdisposéesapl t,
en masquant si besoin
lesp rties a encoller
avec du ruban adhésif.

POUR NE PAS
DEBORDER

ASTUCE

Peintures micro-

poreuses et huiles
pigmenteées se laissent
tr verserp rl v peur

deau. Lhumidité

du bois peut
s'évacuer. Les peintures

microporeuses peuvent
étre étalées en plusieurs
couches fines vec
un pulvéris teur irless.
Elles sontidé les pour
garnir les chants de
p nne uxcontrepl qués.

Pour les surfaces
particulierement
exposeées aux UV
etal pluie, comme
les volets, on utilisera
de préférence un
produit opaque, comme
cette peintureab se
d’huile pigmentée.

Les bois tanniques,
comme le chéne

oule chat ignier BEJ':?JI;II.];I)II%?ST
foncent au contact 5 :
a Systeme D

de la pluie. On peut
provoquer d'avance
cette réaction naturelle
en badigeonnant

les surfaces avec

un lait de chaux.

De fagon générale, les
bois exposés en extérieur
seront traités avec des
produits d'imprégnation.
lls peuvent également
apporter une protection
fongicide et insecticide.

Aolt 2025 SystémeD |39



L "II

afi |

STARWAX]

Décrassant
MOBILIER de JARDIN
PRET A LEMPLOI

— R TN s

wJ

BRENNER]

‘ PROTECTION | o | >~
TOUTENY ™ |

wrvoc.
oS S
===t

DECRASSANT
Elimine les poussieres
incrustées et les
salissures tenaces. Sur
votre mobilier de jardin
en plastique ou en
composite, fonctionne
aussi sur le verre.

Ap rtirde12,95 €,
Starwax

HYDROFUGE

Effic ce pour
imperméabiliser toutes
surfaces extérieures,
méme poreuses.
Incolore, il ne modifiep s
la couleur du support.
Environ 40 € le bidon

de 51, Brenner chez
Brico Dépat

ANTI-
GRISAILLEMENT
Le prim ire SX 600
sapplique au pinceau,
uroule uou u
pulvérisateur pour
renforcer leffic cité
anti-UV d'un saturateur.
Environ 80 € le bidon

de 51, Cecil
Professionnel

SOUS HAUTE
PROTECTION

Exposés aux rayons UV, aux aléas metéorologiques,
al pollution et aune utilis tionintensive, lesm téri ux
extérieurs requierent des traitements approprieés.
Découvrez une sélection de produits et de solutions d ptes
pour nettoyer, proteger et embellir.

Texte Sylvie Lenormand

RUSTOLEM

SISTAN AUX INTEMPERIES

PEINTURE

=
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OPACIFIANTE

Trés concentrée en
pigments, cette peinture
«J rdin » procure une
op cité optim les ns
sous-couche sur
le pl stique, le mét |,

| pierre, le platre, |
brigue... Finition m te,
brill nteous tinée.
Environ 55 € le pot
de 2,5, Rust-Oleum

DEUX-EN-UN

Vos meubles de j rdin
enmét | brillent
et sont protégés.

Un utre produit, ussi
enspr y, existe pour
impermé biliser les toiles.
Environ 5 €

Hespéride

MULTISUPPORT

L g mme Multi
m teri0® offre une jolie
p lette de coloris pour
le mobilier, les volets ou
le port il, quel que soit le
m téri u.G r ntie8 ns
S ns sous-couche.
Certific tion Ecol bel.
Aspect s tin.
Ap rtir de 13,90 €
le pot de 21, V33

TOUS TEMPS
Applic ble dés 2 °C
jusqua 35 °C et
sur support humide,
s ns Itér tion des
perform nces sl vient
a pleuvoir entre deux
couches, | | sure tous
temps protége les bois
extérieurs vertic ux.

Ap rtir de 35,90 €
le bidon de 11, Syntilor

IMPREGNATION

Ab se dhuiles végét les
combinées a des résines
lkydes souples,
les tur teur Textrol®
imprégne en profondeur
les fibres des bois les
plus tendres.
Environ 71 € le pot

de251,0w trol

BRILLANT

Antit cheet ntigr isse
sur le bois. Ce vernis
extérieur incolore brill nt
en polyuréth ne résiste
ux intempérieset ux UV.

Env. 22 € le pot
de 0,751, Ev lux chez
Brico Dépat

(T
METALLIQUES

Avec leurs poils en cier c rbone, ces
brosses vec gr ttoiraune et deuxm ins
sont p rf ites pour éliminer| peinture,
| rouille, less letésten ces et nettoyer
les pavés en pierre ou les outils.

Environ 6 €, M gnusson chezC stor m

ECOLOGIQUE

Ecologique et
biodégr d ble,
le savon noir (entre
15 % et 30 %) enrichi
al'huile de lin nettoie
en profondeur toutes
les surf ces extérieures,
protege et prolonge
la durée de vie des
surf cestr itées.Fl con
recycl ble.
Environ 4 €, Le Briochin

MOUSSE

Pour le nettoyage
du mobilier ou des outils,

la buse a mousse s'adapte
sur un nettoyeur haute
pression de la marque.
Orientation réglable du jet et
de l'angle de pulvérisation.
Systeme de dosage
et gr nde ouverture de
remplissage.
Environ 36 €, Stihl
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Je me lance 1semaine 2500 €

Le garage est
équipé d'une porte
enroul ble, d'un cces
directal m ison
etversle jardin. En
dehors du ch uffe-e u,
il serv it uniquement
de débarras.

UN GARAGE
DEVIENT §
BUANDERIE -

Ceg r gedepresquel4m?n’ brit it ucune voiture.

Contigual m ison,ilét itoccupép rlech uffe-e uet
uncert indésordreyrégn it.Levolumeder ngementét it ) |
sous-exploité. S propriét ire décidedeletr nsformer 4
enune bu nderie ussifonctionnelle qu'élég nte.Unch ntier |
qui nécessité d'h biller murs, pl fond et sol pourf ire ! . ¥
de cette nnexe une piece vecunminimum de confort. '

/ Aprés voir tout
’ y / déb rr ssé, les murs sont
3 ‘3 isolés vec despl ques
i

[
: i, (i de platre doublées de
Texte Pascal Nguyén g Y N :“g “‘ polystyrene. Elles sont

Création et photos By Sana | collées p rplots de

A W Tt - ﬁ mortier directement
ﬂli;JW e A sur les parpaings.
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OUTILS : MATERIAUX & FOURNITURES :

> Audosdes pl ques

de platre, des s ignées

d nsle polystyréne ont été
ré liséespourlep ss ge
de cables électriques.

> Au plafond,

les pl ques de platre
sontinst llées sur
une oss ture de
fourrures mét lliques
m intenues p rdes
suspentes fixées d ns
le pl ncher béton.

Le leve-pl quef cilite
gr ndementletr v il.

Les pl ques de platre
ne doivent p s reposer
directement u sol.

Glissez des c les de
10 mm jusqual prise
du mortier.

> Unep roisur

r ilsmét lliques crée
unesép r tion vec
le ch uffe-e uquiest
coffré pour dissimuler
lesg ines.Lesb ndes
ajoint sont enduites
sur toutes les pl ques
uxmurset upl fond.

@ L pose de contre-
cloisons en pl que de
platre permet d’enc strer
les prises et interrupteurs,
comme ceux u-dessus
dufuturpl ndetr v il

Sur ses ch ines By
S n (www.youtube.
com/@bys n , =
ww;v.:l c%lolt(lgl.lcoml _ b SR ’ > Lesolét ntbienpl n,
: P , b o [ : iln" p séténécess ire
www.inst gr m. K¢ N . : - deré liserunr gré ge.
_com/by__s n )1 R, : NI : § : L colle est directement
jeune f?mme prtge \ <l | 2 ét lée usolp rsection
plusieurs de ses . SRR N d'1m’ upeigneac rrel ge.
p ssions, comme y : % TN Y ¢ Aufildel’ v ncée, les
| décor tion, /. O ' croisillons sont insérés
lorg nis tion, B / entrelesc rre ux
| cuisine,| mode, = s . B f pour mén gerl'esp ce
| be uté... : VAR EE : nécess ire uxjoints.
et le bricol ge. ) : ' Lesc rre uxsontt potés
um illetc outchouc
pour ssurer le coll ge.
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L'enc strement des gr nds spots nécessite des trous
de 200 mm de di metre. Sils sont ré lisés qu nd les pl ques sonten pl ce, utilisez

Je me lance | scie a guichet plutét qu'une scie s uteuse pour mieux m itriser le geste.

Le sol est protégé n
p rdesbaches, puis
les murs et le plafond
sont mis en peinture.
Le choix s'est porté
sur une peinture bl nche
lessivable pour cette
piece de service.

-
“ PASCAL NGUYEN
Ce sont des meubles J%UI’I'I?hSt%a
hauts de cuisine qui ysteme
——

serviront au rangement

au-dessus du plan

detr v il. Apres perg ge,

les accroches murales

sont fixées. Le premier

c isson est déposé sur ses
ccroches. llest nécess ire

detr v iller a deux pour

éviter tout risque de chute.

Lemurg uche
ccueiller desr ngements.
Ceux-lasont ssurésp r
des ét geresacrém illere.
Apres voir vérifié |
vertic litédel premiere
crém illere, tr cez il
I'empl cement des vis. L5
Alignez les crém illeres i
suivantes en respectant l
unentr xe de60cm. i
M rquez les points m
de fix tion, puis vissez. ) "

ASTUCE

Pour des s ignées
propres dans
le polystyrene, utilisez
un fer a souder
équipé d'une boucle

Deux meublesb s
- I'un équipé de portes,
= l'autre de tiroirs - servent
221 derangements et de
| support upl ndetr v il.

cuplepEdin ! 4 Alignez-les, puis, prés
\Pl perg ge, solid risez-les
P vec des vis de connexion.
4

Les consoles i
s'emboitent en deux points W
dans les rainures des e
crém illeres. Esp cez-les
en hauteur selon ce que i
vous envis gez de déposer W
sur les ét geres. Mettez
en place les planches —
de mél miné. Alignez bien il
leurs bords, puis vissez-les i
atr versles perg ges h
prévus d ns les consoles. u
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ﬁ Pour fixer des éléments sur des pl ques de plédtre vecisol ntpolystyréne, vous utilisezle méme
type de chevilles que pour des pl ques non doublées, c'est-a-dire des chevilles aexp nsionmét llique,
souvent ppelées Molly. Surtoutsil ch rge asupporter estimport nte.

> Glissez le plan de
travail sur les meubles.
Vissez-le aux meubles

p rle dessous. Utilisez
des équerres métalliques.

> Les poignées

de portes et tiroirs sont
vissées par l'intérieur.
Des cubes de r ngement
ont ég lement été fixés
sous les meublesh ut.
Les plagues peuvent étre
posées sur les prises
etinterrupteurs.

> De méme, tous
lesch ntsdes ét geres
enmél miné sont nus.
Recouvrez-lesde b nde
dech nt dhésive
etcoupez ucutter

ce qui dépasse.

> Le coffr ge,
u-dessus du ch uffe-
e u,l isse pp r itre
des jours : des moulures
enpl stique sont
découpéesd nsune
boite a onglet vec
des ngles de 45°.

> Lesb guettes sont
fixées sur tout le pourtour
du coffr ge um stic-
colle polyuréth ne.
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GRAND

DOSSIER

-

JohnEr / Photononstop
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SPECIAL REcup Y

NOUVELLE
VIE POUR

Selonunsond ge Vi Voice effectué enm 2025, les Fr n¢ isen quéte de
meubles sont de plus en plus nombreux a privilégierles ch tsde secondem in.
Cette tend nce emergente répond a des impeér tifs écologiques et fin nciers...
Et permet usside donnerlibrecoursas cre tivité! fexte InesPpeitier

Une chaise en banc P 50

Les tiroirs se font commode P 54 Rénover un meuble parisien P 60
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GRAND

DOSSIER

a tendance de [upcygling, que

'on peut traduire littéralement

par « le recyclage par le haut »,
consiste a utiliser des objets mis

u rebut pour en f ire des objets dési-
r bles. M is v nt d'insuffler de | nou-
ve utéadevieillespieces,ilf utd bord
les dénicher. Entre tr ditionnelle visite

LES BONNES QUESTIONS A SE POSER

Tous les conseils et les points de vigilance avant de démarrer votre projet.

dudim ncheal broc nteloc leetliste
de souh its bien ch | ndée sur une
pl teformed’ ch tenligne, il est désor-
m is possible chiner tous zimuts. Nous
vous proposons un petit tour d’horizon
des lieux ou vous trouverez rmoires
rustiques, miroirs bise utés, consoles
Art déco et utres pépites.

. Ou chiner ?

1/Brocantes et vide-greniers,
le trésor est au bout de la rue.

Promenade en famille, séance de shopping et
découverte d'objets anciens parfois incongrus, | visite
d'une broc nte ou d'un vide-grenier combine plusieurs pl isirs. Ce
qui distingue les deux types d'événements, c'est que lunestlef it
de professionnels -1 broc nte-, etl utredep rticuliers-levide-
grenier. Les deux sontlocc siondef iredebonnes ff ires, surtout
sion sy rend tét le matin et que l'on n'hésite pas a négocier.

2/ Les ressourceries,
chiner solidaire.

Fonctionnant grdce aux dons,
les ressourceries s‘inscrivent
dans I'économie sociale et
solidaire. Leurs employés et leurs
bénévolesrev lorisent des objets mis
urebut et lesrevendent. Elles sont
ussi souvent des structures d'insertion,
c'estlec sdescommun utés Emm Us. ¢
Onyf it destrouv illesbonm rche, LES
etonp rticipe aunmode de RESSOURCERIES

consomm tion vertueux. fonctionnent
grace uxdons et
sont aussi souvent

des structures

d'insertion.

Le site Internet du Réseau
national des ressourceries et
recycleries propose un annuaire
de ses adhérents. L e media
We Dem inrecense ussiun
inventaire de ce type de
houtigues. Qu ntaEmm iis,
forganisation est aussi présente
sur le web ol elle possede
un site de vente.

POUR
LES MEILLEURS
PRIX,
= mieux vaut se
“rendreal broc nte
des le matin ou
ttendre | fin.

s )

« De nombreuses ventes ux encheres
se déroulent également sur le site
interencheres.com. Restez vigilant

concernant les modalités de livraison.
L'application Catawiki propose
des ventes se déroulant uniquement sur
Internet et p rfois al'étr nger. »

Inés Peltier
Journ liste a Systéme D

3/ Antiquaires
et ventes aux
encheres, savoir se faire

plaisir. Unbroc nteur est le plus souvent
unfinconn isseurdobjets nciens, m is
iln" p sl respons bilitédeng r ntir
l'origine. Cen'estp slec sdun ntiqu ire
ni d'un commiss ire-priseur qui officient
lorsd'une vente uxencheres.Siless lles
des ventes semblent intimid ntes et
réservées uxgrosbudgets, ony trouve
pourt ntde tout, desceuvresd’ rt

ux objetsles plus nodins, et atous

les prix, puisque ceux-ci dépendent

des utres cheteurs potentiels.
Pourquoine p stenterl'expérience ?
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Chiner en ligne, les pépites

du web. pifférents sites Internet vous permettent

de dénicher des trésors : cest le cas du site de vente entre

p rticuliers Le Bon Coin, m is usside Selency. Cette pl ce

dem rché permet uxvendeurs de proposer une livr isonp r
lintermédi ire de Cocolis pour les meubles. Gr ndcl ssique, eB y
propose des rticlesal ventedirecteet uxenchéresp rtout

d nsle monde.

Agenda

Les broc ntesd’ oGt u fil dulittor |

=S int-M lo(35). duComm nd nt- Journée broc nte

Lem rdi19 odat. de-l -Motte-Rouge, et collection
Broc nte de Solidor ap rtirde9h. del C nebiére,
(20 expos nts), mPerpign n(66). LeCh pitre,
esplanade du Les medil16 odt. ap rtirde8h.

M rchébelle

broc nteetvint ge
(40 expos nts),
cours Fr ncgois-

P Im role

ap rtirde7h.

uM rseille (13).

mMenton (06). Le
dim nche10 odat.
Broc nte
professionnels

et ntiquités

(37 expos nts),
promen de du Soleil,

Comm nd nt-
Yves-Menguy,

ap rtirde9h.
mL Rochelle(17).
Les medi23 odt.
Broc ntede
professionnels

(30 expos nts), pl ce Les medi30 odit. ap rtirde8h.
Les broc ntesdel rentrée

mLille(59). Les pl ceR oul-D utry, mRennes(35).
s medibet ap rtirde7h. Ledim nche 21

dim nche 7 sept.
Des milliersde
vendeurs présents
d nstoutel ville.
mP ris(75014).
Ledim nche7sept.
Vide-grenier

d utomnedel
portede V nves
(200 expos nts)

8, boulev rd Brune,
ap rtirde8h.

mP ris(75015).

Le mercredi 10 sept.
Broc nte
professionnelle,

mLyon(69).Le

s medi20 sept.
Antiquité et broc nte
du Vieux-Lyon

(50 expos nts),
utour del

c thédr leS int-
Je n,ap rtirde8h.
mHénin-

Be umont(62).
Les medi6sept,
M rché uxpuces,
boulev rddes
Freres-Herb ut.
600 expos nts,
ap rtirde6h30.

LA BRADERIE DE LILLE,
LA REINE DES BROCANTES.

sept. Br deriedu

c n IS int-M rtin,
1500 expos nts
lelongduc n I
mDijon(21). Le

dim nche 21sept.
Broc nte du Vieux-
Dijon,,ruedJe n-

J cques-Rousse u
(60 expos nts),

ap rtirde8h.

= Amiens (80).
Ledim ncheb5oct.
Gr nde Réderie vec
2000 expos nts
sur15km.

Photos : Shuterstock

Valérie Damidot,
animatrice
d«AuT quet»

Aécoutersur
| r diolCl, tous
lesjours,de12ha13h

Pici

Radio France/Christophe Abramowitz

Ou trouvez-vous l'inspir tion pour vos cré tions ?

Je puise mon inspir tionun peup rtout et tout le temps,

m is princip lementd ns| vie quotidienne, d nsles

broc ntesoud nslesfilms que je reg rde. Souvent,

ilm’ rrive de repérer un meuble en me dis nt: ce meuble me
pl it be ucoup, il dupotentiel et je pense que je peux en

f ire quelque chosedep sm Idutout!

Quels sont les m téri ux outypes de meubles

que vous imeztr v illerle plus ?

Monm téri ude prédilection ests nsconteste le bois!

J' dore récupérer des meubles et les repenser. D" ut nt que
j' ime be ucoup poncer et peindre, ctivité qui détend plus
que tout ! Et mes meubles préférés sont v nttoutlest bles
et les commodes.

Quel rdle joue l'upcyclingd ns votre pproche

del décor tiond'intérieur?

L'upcycling occupe une pl cecentr led nsm dém rche
cré tive, et cel depuistoujours.M p ssion pourle chin ge
me pousse a redonner vie a des meubles ch rgés d'histoire,
ce qui me semble bien plus gr tifi ntetch rm nt que

d’ cheter du neuf!

Avez-vous des stuces pour repérer les bonnes ff ires
d nsunebroc nte ou une ressourcerie ?

Oui, bsolument! Tout d" bord, il est prefer ble deviter

les meubles en « pl qué » ouf uxbois, cest-a-dire ceux qui
sont collés. Il v ut mieux se tourner vers des pieces en bois
m ssif qui sont plus f cilesatr v iller. Concern nt|

v isselle, il f ut vérifier udos des objets pour voir s'ils sont
m rqués. Sicenestp slec s,ily defortesch nces
quel qu lité nesoitp s urendez-vous!

Avez-vous un meuble ou un objet que

vous vezchiné et dont vous étes p rticulierement fiere ?
Mon meuble preféeré est, s ns ucun doute,

m t bleviolon chetée chezEmm Us.Jel irepeinte

et résinée en noir. Elle est m gnifique !

Aolt 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 4h Moins de 150 €

UN BANC
DE CHAISES

Al'école, ces chaises ont permis a nombre d'enfants de suivre
leurs cours. Que diriez-vous de les détourner de leur usage
premier pourenf ireunmeubledevotrej rdin? Tr nsformez
ces chaises en banc. Une opération plus simple qu'il n'y parait
apremierevue ! Grace a quelques vis, un coup de peinture,

du tissu origin | pourrecouvrirle bois et le tour est joué.

Texte Sarada Nourby
Création & photos Bricolo Factory

m»> Commencez par
nettoyer les ch ises:
d'abord avec de I'eau
S vonneuse, puis
poncez-les avec du
papier de verre.

m» Avec une meuleuse
équipée d'un disque

a trongonner le mét |,
coupez a la bonne
mesure (135 2150 cm)
les fers plats qui
serviront a lier les

ch ises entre elles.

m» Placez vos chaises
dans la future position
du banc avec les fers

pl tsfixés vecdes
serre-joints. Marquez
les emplacements des
percages. Avec un foret

ASTUCE

pour mét 1@ 5 mm,
percez les chaises
et les fers plats.

50/ SystemeD

Le tube en mét |
n'est pas facile
a percer. Pour

éviter que le foret
ripe, m rquez
le centre du trou
d'un coup
de pointe u.

Recouvrez les bords
du bois avec une
peinture primaire.

Privilégiez le bl nc
qui sera invisible
sous le tissu.

m» Solidarisez les
troisch isesen fix nt
les fers plats avec

des boulons dont les vis
sont a téte bombée.
Vous pouvez maintenant
p sseral décor tion.

Aolt 2025



| MATERIAUX & FOURNITURES :

m)> Faites basculer
votre banc sur les
dossiers. Plaquez et
maintenez une chute
de contreplaqué sur
les assises. Reportez
le contour des espaces
entre les chaises pour
réaliser les caches.
Découpez-lesala
scie sauteuse.

m» Découpez dans

le tissu les parties
recouvrant les assises et
les dossiers en laissant
de la marge pour faire
unsurfil ge.Cel évite
au tissu de s'effranger.

m»> Poncez vos
caches en contreplaqué
et peignez-les de

la couleur que vous
souh itez. Une fois
secs, vous les vissez
aux fers plats entre

les chaises.

m»> Peignezla
structure métallique
dans la couleur de
votre choix. Pensez
amettre du ruban

dem squ ge sur le bois
pour ne pas déborder.
Laissez sécher.

Aolt 2025

m»> Nettoyez et dégraissez la structure métallique avec
de I'acétone. Passez-y ensuite un primaire d'accrochage.

«Lorsdu
perc gedes
ferspl ts,
plus ép is,
commencez
p rpercer

vec un foret
de2mmou
2,5 mm, puis
ugmentez
ledi métre
ufuret
damesure. »

m> Collez les tissus
survosch ises:
enduisez le bois
avec de la colle

dep ssementerie,
puis plaguez le tissu
au fur et a mesure.

L issez sécher.

> Une fois que la colle
abien séché, appliquez du
vernis-colle. Cel permet
de protéger votre banc

de l'usure. Une fois cette
couche séche, terminez
votre banc en y recouvrant
le tout d’une couche de
vernis unific teur.
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 3h 160 €

DES VOLETS
EN PARAVENT

Reécupérez de vieux volets qui prennent la poussiere et

f ites-enunp r vent fleuri. Pour cel ,vous urezbesoin
de deux volets b tt nts, deux p umelles pour les joindre,
qu tre pl nches que vous couperezal | rgeur desvolets,
et douze équerres pour les soutenir.

Posez vos plantes
< sur les étageres pour
décorer votre paravent.

Texte Sarada Nourby
Créations et photos Bricolo Factory

) Utilisez un décapant n
chimique et une spatule

pour enlever la vieille
peinture des volets, puis
nettoyez et poncez-les.

m> Appliquez

un prim ire. Qu nd il est
bien sec, vous pouvez
passer a la peinture.

-

A
L’astuce
Lastvt®
N'oubliez pas

de bien nettoyer,
puis de peindre
les parties en métal
sur les volets.

m> Aprés un prépergage
pour éviter I'éclatement
du (vieux) bois, vissez les
paumelles sur les chants
des volets.

Avant de visser
les étageres, - G
Vous pouvez peindre md> Vissez les équerres
d'une couleur sur les volets, puis les
différente les zones planches sur les équerres
ol seront posées pour former vos ét géres.
les ét geres.
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FAITES DES ECONOMIES AVEC Systéeme D

Bricoler, construire, aménager, réparer

N'm'w!mt vy  CRICOLERET RENOVER SA MAISON D
cmﬂmm“»« Auxunn et
TR | it e | B 11l
~ ™~ 9 3 - — ‘
o qemspmessny  Systeme D +
: ' Bricothemes

§ m‘g'ﬂgmm
: pl“MBEHI[ + | =N o 12 N° Systéme D et 4 N° Bricothémes
H i AT : NS
§ h i — 1
< HSMHS&ESHS! ¢ DI SN an -
: ; RENOVER SA MAISON ’
3 3 EIETIIOR <Réctirum chapesichecru | e U . .
i e “"“?"?"”?:i?"h}“n - au lieu de 116,80 € en kiosque
CLDISONS TACIES ! lﬂdﬂ_'l?nyxxnmur'urum::*f s2 et et o
llmmlll‘: ; mml:c?m. Trtur Fétanchéité 5 une dovche A
Actualites HESET - r -
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 2a3jours Env. 200 €

LES TIROIRS
SE FONT
COMMODE

L'idée de déepart vient d'un assortiment de tiroirs obtenu en
brocante pour quelques euros. L'astuce consiste a les recycler
dans un meuble fabriqué sur mesure, en tirant parti de leur
diversité de tailles et daspects (teintes, poignées...). La réalisation
utilise deux ép isseurs de médium : 22 mm pourles p rois
extérieures, 19 mm pour lest blettes et cloisonnettes
intermédiaires. Elle est complétée par quatre pieds boules
ducommerce, vecpl tinesavisser.

Texte Michel Berkowicz, Valérie Fiastre
Photos Julien Clapot

L plusgr nde profondeur
de tiroir dicte celle de |
commode. Lesh uteurs
etl rgeursdesf ¢ des
déterminent |’ gencement
dumeuble, sonorg nis tion
gr phique.Ré lisezun
schém coté qui vous
servir de pointde dép rt.

Surl pl nche
de dessous, disposez
trois premiers tiroirs
deméme h uteur (ici de
11,8 cm). Les cloisons
sont dimensionnées
(H.12 cm) etinterc lées de
m niereamén ger2mm
dejeudech quecdté
pour le coulissement.

Otez les tiroirs,
enpren ntsoindenep s
dépl cerles cloisons.
Vérifiez qu'elles sont
bien d'équerre et tr cez
leur encombrement

ucr yon.

Fr isezles entrées
destrouset, s nsrien
bouger, enfoncez des vis
~  poursolid riser le dessous

Inversez le A - et les cloisons. Ensuite,
pl cement des deux ( 3 % pl cezce sous-ensemble

premieres cloisons T . 3 - (toujours al'envers) sur
etdel pl nche. e : | lesmont nts et vissez-le
Bridez I'ensemble sur 3 = / dep rtetd utre, bien
votre pI ndetr vil / Nl of perpendicul irement. Un
et percez bien droit 1 tréte uf cilitelem intien.
en trois points d ns
les limites du tr cé.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Reprenez le principe

pour la deuxieme rangée
de tiroirs. Dans notre
cas,iln'yenaque

deux, de méme hauteur
que les précédents.

«Lesci ge

du MDF
> La hauteur des deux gen.ere Hne
rangées supérieures fine et
est presque deux fois bond nte
plus importante que o=
celle du bas. Fantaisie pouss.ler e
supplémentaire, la de bois et
derniéere comprend un H
grand tiroir et deux plus de ’! !’t
petits superposés. synthétique.
F ites-le
découper
enm g sin,
. cel vous
> A partir de cette étape, la structure est remise il
al'endroit. Fixez la deuxieme rangée en vissant f c"!ter
s t bletted nsles cloisons du dessous insi que I vie.»

sur les cotés, utr versdes mont nts.

> L'assemblage de

| c isses’ cheve vec nw m

| fix tion du dessus et
dumont ntopposé. Veillez
anoyer les tétes de vis
dans les fraisages pour les
recouvrir de pate a bois.

> Ledos est fermé

par une plague de
|.88xH.78 cm, ép. 3 mm
environ. Vous pouvez |
choisir en MDF ou en fibres
haute densité, type Isorel.
Fixez-la avec des pointes
finesd nslesch nts
arriere de la structure.

LES PIEDS BOULES > Poncez finement
I'intégralité du meuble.
Puis, aprés un bon
dépoussiérage, appliquez
deux couches d'une
peinture de couleur
neutre en harmonie avec
vos fagades de tiroirs.
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 2h 70 €

U N E Votre bibliotheque
est préte pour vos livres
et décor tions'!

.

Un mur, des tasseaux et beaucoup de style. Donnez un
coup de neuf avotre intérieurs nsexploser votre budget.
Oubliezles et gerestr ditionnelleset! issezp rlervotre
cré tivite veccettebibliotheque ustyle épure. Dix

t sse uxetunpeude colle abois suffiront pour tr nsformer
votre mur en une ceuvre sculptur le. Pr tique et esthétique.

Texte Sarada Nourby
Création & photos Bricolo Factory

m> |l vous faut six
tasseaux de longueur
égale pour les montants,
quatre tasseaux de
longueurs différentes
pour les « ét geres ».
Débitez-les al

scie sauteuse.

m> Poncez et nettoyez
les tasseaux avec un
chiffon doux. Teintez-les
avec un saturateur
incolore.

m» Formez votre
bibliotheque en posant
un point de colle

ach que intersection :
les montants prennent
ens ndwich les
tasseaux-étageres.

A
L’astuce
Lastvt®

Aidez-vous de ruban
adhésif pour tenir votre
assemblage serré,
le temps que la
colle seche.

m> Une fois que les
points de colle auront
- . " v NE séché sur la bibliotheque,
Apres chaque point b appliquez-en derriére
de colle, maintenez ' votre meuble et collez-
les éléments serrés le au mur. Utilisez
quelques instants durub n dhésif pour
pour que la colle *  le maintenir au mur
prenne bien. 4 : le temps du séch ge.
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DES POTS
SILLUMINENT

Vous vezunpl c rdremplideboc uxinutilisés?
Utilisez-les pour en faire des objets de déco design et
personnalisé. Vous pouvez ainsi placer ces nouveaux
luminaires a l'intérieur pour créer une ambiance chaleureuse
et rustique ; ou a l'extérieur, pourunc dre convivi |.

Pourré liser cetteinst Il tion, équipez-vous de douilles,

d" mpoules, de vieux pots, d'un emporte-piece,

d'un tournevis et de lampes LED de couleur chaude.

Texte Sarada Nourby
Photos Little Pots

m> Percez un trou de
| t ille de votre douille
d nsles couvercles
des boc ux.

m> Connectez les fils
de ph se et de neutre
ach cune des douilles.
Refermezles c pots
de celles-ci.

Utilisez une peinture
d ptée pour
les couvercles ou
insérez des | mpes
de couleurs et de
formes différentes. Y]

m> Mesurez, puis
coupez les cables
électriques al
dimension souh itée.
Prép rez votre

inst Il tion électrique.

A
L’astuce
Lastvt®

Ré lisez bien
toutes les connexions
électriques pour
éviter un court-
circuit.

m> P ssezleh ut
del douilled ns

le couvercle percé ;
ssemblez| seconde
p rtiedel douille,
puis vissez I mpoule.
Fermez les boc ux.

Aolt 2025

SystémeD |57



DIFFICULTE TEMPS BUDGET
Grand dossier 45 € environ 2 heures

VERSION
BALANCELLE

Nombreux sont les objets et meubles que I'on peut concevoir
endétournant une palette en bois, comme ici, une balancelle
extérieure de jardin. Apres avoir sélectionné une palette, il
est facile et rapide de la suspendre a une branche d’arbre

ou aune poutre de I'habitation. Il vous faudra sélectionner
les bonnes suspentes(cord ge, cable...)et les éventuelles
accroches et liens pour en assurer un maintien sécurisant.

Texte Bruno Guillou
Photos Sucré Salé

Percez aux quatre
coins de la palette
un trou débouch nt vec
une meche a bois d'un
diametre supérieur de
Tmm a celui du cord ge. Passez votre
premier cordage autour
de son support (ici,
| poutredel terr sse
couverte) pour définir
| h uteur de suspension
del b | ncelle
p rr pport usol.

Avec une paire

de ciseaux, découpez . Oh y ! ” e 3 frit

la premiére section : ’ ¥ LA : ASTUCE

de cordage en - d ! / ; Révisez votre palette
ajoutant environ W : : . 13 v nt de débuter
50 cm de longueur. [ : AN son upcycling.

_ Enfoncez tous les
-~ 3 .
A, " : y )C clous débord nts,
’ poncez-les.

Siglée EUR, ce type ' &y 5 Py ok Alextrémite
de palette de 2 : il ducord ge découpé,
25 kg a vide est g ) enroulez un morceau
tres robuste. e Y d' dhésif surles
Cela nécessite PR y p rties qui s'effilochent
un systeme " ~ inévit blement
de suspension M ! e prés| coupe.
d’une résist nce
de 150 2 200 kg.
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| MATERIAUX & FOURNITURES :

> F itesp sser
I'une des extrémités
ducord ged ns

le premier trou

tr vers ntl p lette.

> Reprenez les

ét pes2a7pour mettre

enpl ce votre deuxieme

section de cord ge
rrimée ux bords

opposédel p lette.

= Retirez les tréte ux
etpl cezunnive u
abullesurl p lette
pour justerson plomb
d nsl longueuretl

| rgeurdel b I ncelle
en just ntvosdeux
cord ges, quitte aref ire
un ou deux nceuds.

/> Procédez de

| mémef con vec

| seconde extrémité

du premier cord ge.
Utilisez des tréte ux
quif cilitent] miseen
pl ceal h uteur choisie
pourl b I ncelle.

UNE PALETTE
NORMALISEE

Aolt 2025

> Ré lisez un nceud solide qui viendr buter en dessous
del p lette(nceud de ch ise, en8...) et découpez
le léger surplus de cord ge uxcise ux sibesoin.

« Utilisez
ussi
d’ utres
systémes de
suspension :
cdble inox et
fix tions
spécifiques
(pontets,
crochets
avisser,
tt cheenD,
goujon
d’ ncr ge,
c déne...).»

L

> Pl cezles serre-

cables a étrier sur les

cord ges pour les réunir

et justezson pl cement

enh uteurvers| poutre
v ntde les visser.

> Une foisen pl ce,
équipez| b I ncelled'un
coussind’ ssise. Pour plus
de confort, notez qu'un
petit dossier peut ussi
étre jouté en découp nt
une seconde p lette
ami-h uteurenl rgeur.

Systéme D |59



RENOVER
UN MEUBLE
PARISIEN

Ce meuble parisien, au design tendance et recherché

(LAmxHImxP.40cm),

étéretrouvéenm uv isét t

d nsunegr nge humide. ll ét itiniti lement prévupour
resterbrut, m issonét t nécessité unséch gepré | ble,
puisunerénov tioncompléte, boutiss ntaune mise

en peinture pour lui redonner vie.

Texte et photos Heloise Bout / Rosieparrosie

= Commencez par n

retirer toute la quincaillerie
dumeuble find'éviter

de 'endommager et

de faciliter les étapes
suivantes de la rénovation.
Conservez-la pour

| nettoyerplust rd.
Utilisez un arrache-clou
pour les éléments fixés
fermement, et une tenaille
pour retirer les crochets
ou clous inesthétiques.

= Réalisez un premier
pong ge vecungr in80
pour égrener, suivi
d’'un second pong ge
ugr in120 pour lisser
et préparer la peinture.
Veillez a retirer toute
trace de vernis pour
retrouver un bois brut.

60/ SystéemeD

Si possible,
démontez le meuble
pour faciliter l'acces

a toutes les surfaces.

Prenez des photos
avant le démontage
fin de pouvoir le

remonter f cilement.

> Aspirez d'abord la
poussiere, puis nettoyez
la surface a l'aide

d'une brosse souple,
d’eau tiede et de savon
noir. Laissez sécher

le meuble a I'ombre
pour éviter tout risque
de déformation ou de
décolor tion du bois.

Pour le pong ge
des recoins
ou des moulures,

utilisez un grattoir
et du papier
br sif plie.

> Appliquez un
traitement pour protéger
le bois contre les
insectes xyloph ges

et I'humidité. Laissez
sécher pend nt24h.

Aolt 2025



MATERIAUX & FOURNITURES :

> Recoller les éléments
détachés, comme les
tasseaux, al'aide de colle
abois. Pressez les pieces
jusqu'au séchage complet.
Nettoyez immédiatement
le surplus de colle avec
une éponge humide.

\

> Avant de peindre,
nettoyez soigneusement
la surface pour éliminer
toute poussiére. Appliquez
du ruban de masquage
pour protéger les zones
ane pas peindre.

> Nettoyez la quincaillerie
en la faisant tremper dans
un mélange d'eau tiede,

de citron et de sel. Frottez
ensuite avec une brosse,
puis lissez avec de la laine

d' cierfine (000). F ites
uness isurunep rtienon
visible v ntdetouttr iter.

> Appliquez deux
couches de peinture
enrespect ntuntemps

de séch geentrech que
passage. Pour éviter de
nettoyer vos outils entre
les couches, conservez-les
d nsuns chermétique.

APPLICATION AU
ROULEAU

> Protégez I'intérieur du meubleen ppliqu nt
une cire incolore vec un chiffon doux.

> Assemblez a nouveau
les différentes parties
dumeuble avec dela

colle a bois. Utilisez des
sangles a cliquet pour
assurer un maintien ferme
pendant le séchage.

> Appliquez une
primaire d'accrochage,

de préférence anti-tanin,
pour éviter les remontées
de tanins dans la peinture.
Commencez par rechampir
les bords, puis appliquez

| sous-couche uroule u
sur les surfaces planes.

Héloise
rénove du
mobilier
ancien
désueten
pieces
actuelles, en
collaboration
avec déco-
rateurs,
architectes
et particu-
liers sur des
projets sur
mesure.

> Appliquez deux

couches de vernis sur

lepl te u.Entrech que

couche, poncez Iégerement

la surface avec du papier
br sif gr in 240 pour

unrendu lisse et dur ble.

Aolt 2025

Systéme D (61



@latelierdeloul

GRAND DOSSIER

) -

e =
==

V 4
Découvrez ces pépites
dénichées surlesrése ux
soci ux, mét morphosées

vect lentp rlesm ins
h biles et minutieuses de
cesch mpionnesdel chine
etdel récup.Destrésors
oubliés, remis en lumiere
grace aleurcre tivité etleur
s voir-f ire unique.

Texte Patricia Wagner & Ines Peltier

W
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BUFFET ARRONDI
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-
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Sans toucher
a son histoire, ce

chevet en marbre
et bois été

écl irci pour

un effet déco chic
et intemporel.

@Decorelie68

Meuble de cuisine
emblém tique des
nnees 1950, ce
buffetM do éte
compléetement
déc pé, repeint

ett pissé.

@atelierderrierelesfagots

Ponc ge, tr itement, peinture,
vernis... Ch que dét il eété soigné
pour redonner son écl tetson

c r ctere ace buffet.

=
5
S
S
2
£
‘T
2
®

| Apres des heures de tr v il |‘
, minutieux, ce vieux f uteuil
retrouveé toute s prest nce
) grace us voir-f ire de cette
p ssionnéedet pisserie.

@RosieParRosie
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DIFFICULTE TEMPS
HE 2 heures

Projet a moins de...

FABRIQUER
UN PH-METRE

LepHdel’e ud'une piscine estasurveiller commelel itsur
lefeu.S'ilesttropb s(e u cide), cel rendl b ign dequelque
peudés gré ble.S'ilesttropélevé(e ub sique), cel f vorise
le développementdes Igueset nnihilel'effet désinfect nt
duchlore. Enl" bsencederégul teur utom tique de pH

qui équipe 37,5% desb ssinsselonler pport2025del FPP, il
convient de le mesurer régulierement et de le corriger si besoin.
Lesb ndelettescommerci liséesm nquentde précision.
Voici un pH-metre électronique aré liser vous-méme.

Texte et photos Pascal Nguyén

Insérezl b se n
Shieldsurl c rte Arduino
qui offre deuxr ngées
de connecteurs males
et un connecteur 6
broches femelle.
Procédez vec préc ution
pour ne pas risquer
de briser une broche.

Effectuez un montage

ablanc pour positionner

la carte et I'interface

f ce uxsorties de cable
del boite de dériv tion.
Enguise de c les, nous
utilisons des morce ux
de bouchon en liege.

Aprés ch que
utilis tion, revissez
le ¢ puchon sur
| sonde en veill nt
a ce qu'elle baigne
d ns une solution KCI
a 3 mol/I.

BUDGET
85 € env.

Connectez le cable
et sarallonge sur
| c rteinterf cede
| sonde(lej unesur
le bleu; le bl ncreste
non connecté). Br nchez
le connecteur Grove
sur| broche AO de
| b se.Onr nge
les fils u mieux.

ASTUCE

Apres ch que
utilis tion, rincez
| sonde vec

de l'e udistillée
oudele u
déminér lisée.

Percez deux sorties
del boite de dériv tion
pour faire passer
le cable d’ liment tion
et le connecteur BNC de
l'interf cedel sonde.
Ce dernier est livré

vec un presse-étoupe.
Collez urub n dhésif
double f cel c rte

vec son Shieldet| c le
en liege qui accueille
I c rted'interf ce.

64 |Systeme D
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ordin teur, logiciel et
bibliotheques Arduino, progr mme
atéléch rgervi le QRCode ci-dessous.

Br nchez le cable
sur l'interf ce 12C
del'écr n(options ns
soudure). Positionnez
I'écr n udosdu
couvercledel boite
de dériv tionettr cez
le contour extérieur.

Téléchargez le
logiciel Arduino IDE sur
le site www. rduino.cc

Inst llez-le et| ncez-le.
Décl rezl c rted ns
«Qutils/C rte/Gestionn ire
de c rte ». Sélectionnez
«Une utrec rteetun
utre port », choisissez
« Arduino Uno », « Port
Com3 » (ou 2, ou 5).

Téléchargez
les bibliotheques
LiquidCryst 112C (pour
I'écr n) et DFRobot_PH
(pour| sonde) sur le site
Arduino, al rubrique
«Document tion/
Libr ries».D nsI'Arduino
IDE, llezd ns Outils/
Gérer les bibliotheques,
cherchezetinst llez
LiquidCryst 112C
et DFRobot_PH.

Br nchezl sonde
al'entrée correspond nte
sur le boitier. Téléch rgez
le code (utilisez le QRCode
ci-contre) et double-
cliquez sur le fichier. ino.
D nsI'Arduino IDE, cliquez
sur « Vérifiez » le code
(I'icéne Virgule) ,puis
«Téléversez » (I fleche
orientée vers| droite)
pour mettre le code d ns
| mémoiredel c rte.

al rubrique «Products ».

Aolt 2025

c rte Arduino R3, b se Shield comp tible, sonde pH vec interf ce n logique DFRobot Sen0161v2,
écr nLCD 16 colonnesx2 lignes vec bus 12C, boite de dériv tion ét nche L. T15x H. 60 mm, 2 cables a4 fils vec connecteurs Grove,
cable d' liment tion électrique 12V/50 mAm x, e u distillée/déminér lisée, bouchon en liege, rub n dhésif double f ce.

« Lutilis tion

d'uneb se
Shield
Arduino
évited’ voir
aré liserdes
soudures.
Cel met
I'électroni-
queal
portée de
tous. »

Retr nchez 6 mmsur| longueur et5 mm surl
| rgeur. Découpez proprement. Insérez I'écr n et fixez-le a
I"idedec lesenpl stique.Br nchezle connecteur Grove
delécr n uconnecteur I2C du Shield. Refermez| boite.

STABILITE DES
FLACONS

Pourc librer| sonde,t pezenterphdansle
«Moniteur série » de I'Arduino IDE. Rincez| sonde
d nsl'e udistillée, essuyez-1 délic tement vecun
mouchoirenp pier, puis trempez-l d nsl solution
pH4ett pezcalph.L v leur4doits’ fficher. Nettoyez
| sonde de méme et plongez-| d ns| solution pH7
ett pezcalph.L v leur7doits’ fficher. T pez exitph.
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DIFFICULTE TEMPS BUDGET
Tout reparer 30 minutes Moins de 25 €

CHANGER

UNE POIGNEE
DE PORTE

Changer une poignée d’entrée est
facile. Equipez-vous d'un tournevis
plat, d'un metre ruban, d'une scie a
meétaux ou d'une pince coupante. Vous
aurez besoin d'une poignée neuve avec
tige c rrée, des deux vis de fix tion
insi que des pl ques décor tives.
Un lubrifi ntf ciliter linst Il tion.

Une fois I'ancienne
poignée démontée, mesurez
I'écart entre les vis, ainsi
que la distance entre
| poignéeetleb rillet,

c rilf utchoisir un
modele comp tible et éviter
les justements.

Comparez les
dimensions prises avec
celles de la nouvelle
poignée. Vous urez insi
| possibilité del f ire
ch nger ubesoin v nt
daller plus loin dans
linst Il tion.

Texte et photos Cédric de Bricolage Facile

Positionnez

| poignée, insérez |
les deux vis de fix tion
de la nouvelle poignée,

fin de vérifier sielles
dép ssent.Sic'estlec s,
mesurez| p rtie a couper.

|

EXPERT

Placez maintenant
la tige carrée, puis
fixez| poignée de
ch quecdtéen lign nt
correctement les deux

TR vis de fix tion. Tout doit
%

w semboiter s ns forcer.

Avant de poser

la nouvelle poignée,

nettoyez la zone et

lubrifiez|' xe pour
une manceuvre

souple.
Votre nouvelle

poignée est en place,

pensez a tester louverture

et la fermeture de la

B = porte, tout doit étre fluide,
S s ns jeu ni bloc ge.
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A LA UNE

Ce que dit la loi

0333

EVITER LES CONFLITS
DE VOISINAGE

Pour conserver de bonnes
relations de voisinage

et se mettre en conformité
avec la loi, il faut veiller a ce
que sa végétation ne dépasse
pas les limites autorisées.
Celles-ci concernent

| dist nceetl h uteur.

Texte Ines Peltier

-
compter daodt, on peut recom-
A mencer a tailler sa haie sans nuire
alabiodiversité, en particulier aux
précieuses nichées d'oise ux. En effet,
en vertu de I' rticle D. 614-52 du Code
rural et de la péche maritime, les agricul-
teurs ont l'interdiction de tailler les haies
qui bordent leur exploit tion du 16 m rs
u 31 juillet. Du coté des p rticuliers,
moins concernés, autant s‘abstenir de
t iller, s uf si cel entr ine un conflit
avec lesvoisins. Car laloi encadre la plan-
tation et I'entretien de la végétation au
j rdin d ns le but d'éviter de ¢ user des

dommages au voisinage. Le Code civil
dicte donc la distance a laquelle des
arbres et des haies, dont la hauteur
excede celle de la cléture mitoyenne,
peuvent étre pl ntés( rticles 669 a671).

PLANTER A DISTANCE

Une pl nte de plus de 2 m de h ut doit
étre pl ntée a 2 m minimum du terr in
voisin. Pour des végétaux plus petits, une
dist nce de 50 cm suffit. Enrev nche, si
la plante est installée en espalier (taillé de
m niére aresterpl telelongdun mur)et
n'est pas plus haute que la cléture, quelle

68/ SystemeD
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«Celuisurl propriété duquel
v ncentles br nches des rbres,
rbustes et rbrisse ux du voisin
peut contr indre celui-ci ales
couper. Les fruits tombés
n turellement de ces br nches
lui pp rtiennent. »

ARTICLE 673 DU CODE CIVIL

que soit sa hauteur, aucune distance ne
simpose. A noter que certaines localités
peuvent édicter leurs propres
regles.

UN DEVOIR DE TAILLE

Si au cours de sa croissance,
une plante devait dépasser la
hauteur autorisée, le voisin
serait en droit de demander
que son propriétaire la taille a
la dimension réglementaire.
L' rticle 672 du Code civil pre-
voit trois exceptions. Une
convention écrite avec le voi-
sin peut concéder une déroga-
tion. Sans oublier la servitude
dite de « destin tion du pere de
f mille » : en ¢ s de division
d'une propriété, elle permet de
conserver les arbres en limite
desnouvelles. Enfin,sil pl nte
a dépassé sa hauteur régle-
mentaire il y a plus de trente
ans, on considére alors qu'ily a
prescription. C'est ussile propriét irede
la plante qui est responsable de la taille
des branches si celles-ci débordent chez
levoisin. |l doit les couper depuisle terrain

EN CHIFFRES

L végét tion:
une question
de mesure !

de ce dernier, avec son autorisation. En
revanche, il n‘est pas responsable des
racines et desronces émanantde sonjar-
din. Si l'arbre porte des fruits sur une
branche qui s'étend chez son voisin, a qui
ceux-ci pp rtiennent-ils ? S'ils sont tou-
jours sur la branche, ils sont au proprié-
taire de l'arbre et le voisin n‘a pas le droit
de les cueillir sans son accord. En
revanche, si ceux-ci tombent sur son ter-
r in,I" rticle 673 du Code civil prévoit que
le voisin peut les ramasser et les consom-
mer. Mais si ces fruits passent de cadeaux
a nuisances (ils peuvent, par
exemple, attirer des guépes et
des oiseaux en pourrissant), il
faut demander au propriétaire
de l'arbre de venir couper les
branches  fruitieres  qui
dépassent de sa propriété.

2m
de distance par
r pportal limite
mitoyenne pour
des arbres
de2mdeh ut

05m
de distance
pour des vegétaux
de moins de 2 m

50m

autour de votre
m ison

a débrouss iller

en zone a risque

NEGOCIEZ!

En ¢ s de conflit entre voi-
sins, il faut procéder progres-
sivement. En effet, la loi
impose de recourir a la conci-
liation avant d'assigner en jus-
tice son voisin. Pour lui
demander de tailler une haie
envahissante, la premiére
étape consiste a lui adresser
une lettre recommandée. Si
celle-ci demeure sans effets,
il faut alors fait intervenir un
tiers. Les services d'un conci-
liateur de justice restent gra-
tuits, alors que ceux d'un médiateur sont
p y nts. Enfin, d ns une procédure p r-
ticipative, les deux parties négocient
aidées de leurs avocats.

DEBROUSSAILLEMENT

CEST
OBLIGATOIRE

S1VOUS VIVEZ A 200 M D'UNE ZONE
CLASSEE A RISQUE D'INCENDIES,
VOUS DEVEZ DEBROUSSAILLER
VOTRE TERRAIN.

Massif forestier, lande,
magquis, garrigue...

Le site www.geoportail.gouv.fr
contient une carte des lieux arisque.
Ce débrouss illement doitsef ire
d nsunr yonde50m utourde votre
m isonetde10m utourdevosvoies
d" cces.Cel signifiequesil limite
de votre parcelle est située avant
ces 50 m, vous devez débrouss iller
sur le terrain qui ne vous appartient
pas. [l vous faut alors solliciter votre
voisin pour obtenir son autorisation.
Envoyez-luiune lettre avec accusé
de réception : sivous n'obtenezp s
de réponse sous un mois, la loi vous
décharge de votre responsabilité
et la fait reposer sur votre voisin
qui doit prendre en charge la coupe
( rticle L.134-6 du Code forestier).

I
////]/]/ /1/111//////// /11/11/1/1//////// /1/1111///////
//// T T 77177 71777177 777777771777177717

En réesumeé

M Distance. Sauf
regle locale différente,
si vous voulez planter
un arbre haut de

2 mou plus, il doit
étre éloigné de 2 m
del limite de votre
terrain. Sila plante
n‘excedep sces2m,
une distance de

0,5 m suffit. Sil

h uteur permise

par la distance est
franchie, votre voisin

peut vous dem nder
de tailler votre arbre.

M Taille. Les branches
qui dépassent sur

le terrain du voisin
doivent étre taillées
par le propriétaire

de l'arbre. Il lui faut
solliciter I'autorisation
de son voisin

pour pénétrer sur

son terrain. Celui-ci
peut choisir de

t iller lui-méme.

M Fruits. Tant qu'ils
restentsurl br nche,
les fruits qui
dépassent sur votre
dom ine demeurent
la propriété de votre
voisin. Vous ne pouvez
vous enemp rer

que s'ils tombent

sur votre sol.

M Conflit. En cas

de conflit résist nt
aladiscussion,

vous devez tenter

une médi tion ou une
conciliation avant
de porter l'affaire
devant les tribunaux.

M Débroussaillement.
Sivous vivez dans
une zone a risque
d'incendies, vous
devez débroussailler
jusqua50m utour
de votre m ison,
etce, méme udela
del limite duterr in
de votre voisin.

Photos : Shutterstock
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Le temps d’un week-end

DIFFICULTE TEMPS

2 jours

BUDGET
Ap rtirde400€

v ~a

UNE TABLE
DE JARDIN
ACIER & BOIS

Dans votre planche n
de sipo, prenez les mesures
pour découper cing | ttes

de plus de 2,8 m de longueur
et 135 mmde | rgeur.

DECOUPER
UNE LONGUE
PLANCHE

70| Systéeme D

Cet eté, passez du temps en famille ou entre amis autour
de cettet bledej rdingr ndform t.Ses 2,80 mdelongueur
vous permettent d’ ccueillir tous vos invités. L'ébéniste
JohnAcc ry,qui créél ch ine YouTube « Astuces Design »,
choisidusipo. Ce bois exotique résiste bien a I'humidité.
Idé | pourunmeuble d’extérieur. Vous pouvezlerempl cerp r
duteckoudelipe, m islesiporestele choixle plus bord ble
entermes de prix et d'esthétique. Ap rtirdunpl te ude3m
delongpourb4 mmd'ép isseur, f briquezcette bellet ble XXL.

Texte Sarada Nourby
Création & photos John Accary - Astuces Design

AT ide d'une scie
plonge ntesurr il
équipée d'une | me de
160 mm/24 dents, délignez
le pl te u pour obtenir
vos cing pl nches.

Aolt 2025



scie circul ire plonge nte surr il, dég uchisseuse, gr nds serre-joints, défonceuse vec plateau de sipo
fr ise droite, ponceuse orbit le, perceuse-visseuse, cise u a bois, colle a bois, s tur teur bois, (3mdelong, Tmde| rge), deux tr verses de noyer noir
cr yon, vis, inserts filetés et vis a téte hex gon les, regle, pince u, ¢ le en bois (35 mm d'ép isseur). ~ (1m de long), deux pieds en cier.

Passez maintenant
au corroyage. Il consiste
arendre les planches
planes et leurs faces
perpendiculaires deux
a deux. Utilisez, pour cel ,
| dég uchisseuse.

Sur votre plan

detr v il, posez vos| ttes

cote a cote, s nsesp ce

entre elles. Maintenez-les
vec des serre-joints.

Découpez vos
planches a la longueur
fin le. Pour cel ,
repérez les premiers

bouts, tr cez un
tr it, puis suivez-les
traits avec votre scie
circul ire.

- Préparez
: 5 I'emplacement des deux
traverses qui supporteront
® les pieds en acier. Marquez
/ 5 I'empl cement a 500 mm
e - de ch que bord, puis
c ) ™ ' utilisez une défonceuse
1)) e ASTUCE ] avec une fraise droite pour
S Lors du corroy ge, former le pourtour des
utilisez des servantes rainures.
arouleaux ou demandez ™
de laide. Les lattes
sont longues
et lourdes.

JOHN ACCARY
Influenceur ébéniste
sur YouTube
« Astuces Design »
.|

Coupez votre
tr verseal bonne
dimension. Attention !
Ajoutez les 35 mm
d'espace qui sépareront
les| ttes, soit 140 mm
en tout. Passez
vos deux traverses
al dég uchisseuse.

Enrespect nt bien
les pourtours, creusez

fempl cement des tr verses,
toujours vec| défonceuse.
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Apres avoir creuse les emplacements
destr versesal défonceuse lors de I'ét pe n°7, utilisez un cise u a bois
findere liser p rf itement les coins de vosr inures.

Le temps d’un week-end

Poncez I'ensemble
des cotés de vos lattes
al' ide d'une ponceuse
orbit le.

Vérifiez que les
tr verses s’inserent
biend ns leur logement.
M rquez,puis percez

les trous pour les futures
fix tions.

Sur les tr verses,
percez les empl cements
des inserts filetés
correspond nt ux trous
del b rreh utedu
piétement. Equipez votre
perceuse d'une butée
del longueur des inserts.
Vissez-y ces derniers.

Positionnez
correctement vos lattes
sur votre plan de travail
enlesesp ¢ ntde 35mm
ch cune grace a des
c les. Fixez-les bien

vec des serre-joints.
Encollez f'empl cement
destr verses, insérez
celles-ci et vissez-les.

Insérez les vis a téte
hex gon le, équipée
d'une rondelle, d ns les
trousdel b rreh ute
du piétement et vissez-les
d nsles inserts.

Pour protéger le bois
de votre t ble, utilisez

un saturateur adapté
alessence du bois utilisée.
Pour I' ppliquer, vous
pouvez utiliser un pince u
ouunp dennylon vec
votre ponceuse.
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C’EST PRATIQUE

les bonnes astuces

AVEC UNE EPUISETTE
DE SURFACE, r m ssez

LES PROTECTIONS
SOLAIRES
HUILEUSES ne sont
p srecomm ndées
d nsl piscine.
Elles déséquilibrent
| chimiedub ssin
ets lissent! ligne
d'e u. Utilisez des
cremesw terproof
et limitez-en'us ge.
Pour les enf nts,
privilégiez les
vétements nti-UV.

TOUT AU LONG

DE LA SAISON, des

résidus végét ux,

des petits c illoux

ou utres se déposent
ufonddub ssin. Pour

le nettoyer, | solution

| plus confort ble est

un spir teuram inou

un robot. Ces derniers

existent a effet Venturi

ou électrique (fil ire

ouab tterie).

immédi tement feuilles, brins
d’herbe et petits br nch ges qui
flottent surle b ssin. Cel réduit
le nettoy ge du fond et, surtout,
cel n'entr vep sl circul tion
del'e ud nsles skimmers.

UNE EAU SAINE
nécessite du chlore,
du brome ou de
I'oxygene ctif.

Ces désinfect nts

n' gissent que sile pH
de I'e uest compris
entre 7,2 et 7,6.
Aréguler ubesain.
Surveillez ég lement
le titre Ic limétrique
complet (TAC) qui

st bilise le pH. Il doit
étre compris entre

80 et 120 mg/I.

LE SYSTEME DE
FILTRATION, qu'il soit
as ble,ac rtouche
ouadi tomée,

doit régulierement
étre nettoyé. Selon
['utilis tion de |
piscine et le type de
filtre, vous effectuerez
cel v ge dune fois

p rsem ine atoutes
les trois a cing

sem ines.

Photos : Shutterstock

CONSEILS

AUTOUR

En pleine saison estivale,
la piscine s'avere unilot
de fr icheur bienvenu.
Selon la Fédération des
professionnels de | piscine et
dusp (FPP), en 2024, le nombre
de piscines f mili lesdép sse
désorm isles 3,6 millions
en Fr nce. Voici nos conseils
pour bien en prendre soin.

Pascal Nguyén

DE LA LIGNE D'EAU

174

Pour retenir les dépéts huileux qui
encr sser ientle filtre, déposez
simplement une ou deux balles de tennis
dans les skimmers. Leur revétement

pelucheux capturera les résidus gras.
2/
Peu cheére, | pierred’ rgile( ussi
ppelée d’ rgent)est un nettoy nt

multi-us ge effic ce pourl ligne de u.
A utiliser vec une éponge végét le.

LORSQUE DES
DEBRIS VEGETAUX,
voire de pl stique,

éch ppentavotre

vigil nce (lire conseil
n°1),ils se retrouvent

d nslesp niers

des skimmers.
Controlez-les et
videz-le u besoin tous
les jours. Des skimmers
encombrés réduisent

le débitd'e uafiltrer.

EN DEHORS DE
REPARATIONS
A EFFECTUER, il n'est
p snécess irede
viderI'e udub ssin.
Pire, s ns le poids
del'e u,| pressiondu
sol peut endomm ger
| piscine. Seul

un b issement
dunive udele u
sous les skimmers
peut étre utile

lors de I'hivern ge.

—

LES POMPES
DE PISCINE SONT
EQUIPEES d'un p nier
qui récupere les plus
gros débris, vaire les
petits nim ux tombés
ale u.llesten mont
du filtre princip I.

Ce prefiltre est a vider
régulierement. Toutes
v nnes fermées,

ilf utdterle couvercle
de! pompe pour

y voir cces.

UNE REGLE SIMPLE
pour conn ftre| durée
de fonctionnement
de votre systeme de
filtr tion est de diviser
p rdeux| tempér ture
del'e u.Vous obtenez
insi le nombre
d’heures nécess ire
pour disposer d'une e u
cl ireets ine.

Il est obligatoire de SECURISER L'ACCES AU BASSIN
POUR PREVENIR TOUT RISQUE DE NOYADE.

Vous devez inst lleruneb rriere, une | rme,

une couverture de sécurité ouun bri selon

| norme NF P90-306 a 309. A mettre en ceuvre
mémeenc sd' bsence de quelques minutes.

Aolt 2025
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COTE
JARDIN

F. MarrelF‘?UST\CA/Jardin les Fontaine

HUMIDITE, LA RETENIR
DANS LE SOL

En cet éte 2025 caniculaire,
l'eau doit étre maintenu
dansles sols. Le réle du

j rdinier consiste a limiter son
évaporation pour les cultures.

Texte Jean-Yves Meignen
Enpartenariat avec le magazine Rustica

our limiter les arrosages en été,

il faut maintenir I'eau que recele

lastructure du sol. Elle remonte

inévitablement par capillarité,
avec des circulations depuis les zones
humides vers les zones seches. Ainsi,
une terre de jardin déshydratée pompe
I'eau de tous les cotés (du fond vers la
surface et latéralement). D'ou la solution
de pailler toutes les surfaces, cultivées
ou non. |l ne faut pas se limiter aux seuls
pieds des légumes, mais couvrir entre
les r ngs eg lement. Un p ill ge effi-
cace est épais, mais jamais compacté.
Une épaisseur de 10 cm de paille, de foin
ou d'herbes séches est ideale. Faites

E. Brencklé/RUSTICA/Pot ger de M. Arib ud

F.M rre/RUSTICA/Pot ger C illebotte

juste attention de ne pas recouvrir les
jeunes semis!

LES ALLEES SE COUVRENT AUSSI
Au potager, les allées absorbent aussi
I'eau. Et la, qu'elles soient enherbées
ounon, cetteréserve peut étre utile. En
les paillant, on évite les pertes globales
par évaporation, car une allée séche
attire I'eau des cultures!

1/ Les plantations des legumes estivaux
peuvent se faire directement sur un pail-
lage en place ; cela est plus facile que
de pailler ensuite. Amendez donc votre
terre et couvrez-la d'une épaisseur de
plus de 10 cm de paille. Ecartez cette
couverture sur une surface de 20 cm
de diameétre pour planter et former une
cuvette d'arrosage.

2/ Le paillage présente l'inconvénient
d'abriterdeslimaces. Lesjeuneslégumes
aux feuilles tendres (ici, des betteraves)
sont tres exposeés. Coupez des bouteilles
en plastique et encerclez-en les jeunes
plants. Des qu'ils sont bien développés,
retirez ces protections.

74| Systéeme D
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«Unp ill geeffic ceestép is,m isj m iscomp cté. Une épaisseur

de 10 cm de p ille, de foin ou d'herbes seches est idé le. »

JEAN-YVES MEIGNEN
Chroniqueur et jardinier du Jardin de labbaye de Valsaintes

Reemployer
les déchets verts

Pour conserver son effic cité et
bloquer I'év por tiondusol, lep ill ge
doit étrereg rni. Touslesm téri ux
duj rdinsont utilis bles, d'ou lintérét
de tenir enréserve des herbes séches
oudubroy tdevégét ux.F ites

des pports pourg rderune ép isseur
de 10 cm de m tiéres seéches non
tassées. Selon les légumes et leurs

st desde développement, unp ill ge
sur sol fr is permet d'économiser des
rros ges sur deux ou trois sem ines.

Fr ichement jetés. Tous les déchets
de fruits et de légumes, issus des

pl nchesde cultureoudel cuisine,
sont utilisables en paillage du sol.

lls peuvent étre ep ndusenles

mél nge ntadesm tiéres seches,
comme du foin ou du BRF.

= i',

INSTALLEES EN
DEBUT D'ETE,
les plantes grimpantes "
donnent de flombre =—
a lextérieur ou
enintérieur de e
laserre. 4 Se

E. Brencklé/RUSTICA/Jardin de Monsieur Denizet

é. Brencklé/RUSTICA/Potager de Mr Menzin

Une ombre
Ld

protectrice

D nsl serre, le soleil provoque des
«Unbin gev utdeux de l'eau) et I'évaporation. montées de tempér ture excessives

rros ges », ce proverbe Cetr v ilsuperficiel crée POUR VC nuis nt uxpl ntes. | 'ombrer reste

bienconnun’ p s ussi une zone de surf ce Ly "‘15 I‘I‘-’!:A USTICA unimpér tif. Plusieurs options s'offrent
perdudes v leur! seche et motteuse, bris nt OR COE avous.L posedevoiles u-dessusdes
Le sarclage (ou le binage) | continuité des films cultures, p rexemple, un v nt ge:
permet d'éliminer les plantes liquides. lls ne peuvent on peut les enlever des que cel est
adventices et de supprimer ccéderal surf ce, limit nt nécess ire.Unl itdech uxpulvérisé
« l'effet meche » de leurs aussi I'évaporation et surles surf ces extérieures protege
racines (la remontée conservant I'eau du sol. et seralessiveé par les pluies.
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AUTO MOTO VELO

Borne de recharge

LA SECURITE AVANT TO UT !

RECHARGER SA VOIT URE
ELECTRIQUE A LA MAISON

Quelgque 300000 vehicules
eélectriques neufs ont été vendus
en 2024 et nombreux sont

les cquéreurs quienvis gent
de recharger leur voiture a
domicile. C'est pratique et
souvent plus économique.
Cepend nt, cetypederech rge
n'‘est pas anodin et nécessite
des installations adaptées.

Texte Pascal Nguyén

simple prise électrique standard

(du type 2 poles + terre, ou 2P+T)
pour br ncher s voiture, comme on le
ferait pour un appareil électroména-
ger. « Ce nestp s d pté al rech rge
longue a intensité m xim le des voitures
électriques », lerte Jo nny Turchet,
responsable France infrastructures élec-
triqgues et digitales des batiments chez
Legr nd. En effet, lutiliser pour cette
application présente de graves risques
déch uffement, ce qui peut entr inerune
dégr d tion delinst Il tion électrique et,

L a tentation est grande dutiliser une

d nsles c s les plus critiques, un risque
dincendie. « C'est pourquoi, note notre
interlocuteur, nous le déconseillons formel-
lement. Aminim ,ilf udr itopter pourune
prise renforcée, congue spécifiquement
pour cel , comme notre prise GreenUp
Access. » Ce type de prise a des contacts
consolidés pour pouvoir tenir 16A le temps
del ch rge.Cepend nt, méme vec une
prise renforcée, si vous n'utilisez p s le
cordon adapté (fourni avec le véhicule par
le constructeur), | rech rge pourr it se
limiter a 8A, soit deux fois plus lentement.
L m nierel plusslreet!| pluseffic ce
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«L réglement tionestcl ire: u-delade3,7kW, vous devez
f ire ppel aun professionnel qu lifié IRVE* certifiép r
des org nismes comme Qu lifelec »

JOANNY TURCHET
Responsable France infrastructures électriques et digitales des batiments chez Legrand

de recharger son véhicule
électrique alamaison estdins-
taller une borne de recharge
dédiée. Pour un usage domes-
tique, les puissances les plus
frequentes pour les bornes
sont 3,7 et 7,4 kW. Une borne
en 22 kW existe ussi, m is
elle nécessite une installation

Trois puiss nces

etc.) est suffis nte pour |
borne. « Si vous disposez
dun bonnement en 6 kW
et que vous inst llez une
borne de 7,4 kW, | rech rge
a pleine puiss nce ne fonc-
tionner p s. Cel fer sys-
tém tiquement tomber votre
disjoncteur », prévient notre

. : : . deb . o

eélectrique en triphasé, peu doniesutzgﬁe. interlocuteur. Pour l'éviter et
courante chez les particu- optimiser l'utilisation de votre
liers. Les puissances de 3,7 3:7 KW abonnement, de nombreuses

et 7.4 kW sont p rf itement
adaptées a la grande majorité
desusages. « Pourunedist nce

Peut étre inst llée
par un particulier,
en monoph sé.

bornes, notamment connec-
tées, disposent d'une fonction
de modulation de charge. En

moyenne quotidienne denviron 7.ll' Kw ) etant raccordée au comp-
40 km (typique en périurb in) Doit e:Jr:r'l'j‘:t liée teur Linky (vi | fonction TIC

une rech rge sur une borne
3,7kW prend environ 2 h, indique
Joanny Turchet. Avec une

professionnel

22 KW

- télé-information client), la
borne peut lire la consomma-
tion électrique du logement

borne 7,4 kW, le temps est divisé Inst lléep r en temps réel et adapter la
p r deux. » Une borne 3,7 kW u"g{:‘;fr?;ﬁ";gneh puissance de recharge de la

permet donc de recharger ce
dont vous aurez besoin le lendemain en
chargeant la nuit.

ABONNEMENT ET MODULATION
DE CHARGE

Av nt tout, il est cruci | de vérifier que
la puissance de votre abonnement élec-
trique (p r exemple, 6 kW, 9 kW, 12 kW,

*Infrastructure de recharge de véhicule électrique.

voiture pour ne pas dépasser
la puissance souscrite par 'abonnement.
P rexemple, sivous vezun bonnement
de 9 kW et que votre m ison consomme
6 kW, | borne limiter utom tiquement
| ch rgea3 kW pourrestersous! limite.
Cel nécessite un cabl ge spécifique
entre | borne et le compteur Linky. L

connexion a Linky vi | TIC permet ussi
de caler automatiquement les recharges
sur les heures creuses si vous avez sous-
crit a un abonnement heures pleines/
heures creuses. Méme s ns connexion
Linky, cert ines bornes connectées vi

Wi-Fi permettent de progr mmer des
plannings de recharge via une application
mobile pour s'adapter a vos habitudes ou

ux heures creuses.

En résumé /)

M L'inst Il tion doit respecter | norme NFC 15-100.

M Seules les bornes de 3,7 kW peuvent étre posées
p rlesp rticuliers.

B Nutilisezp s une simple prise de cour nt2P+T
pour rech rger votre véhicule.

LES REGLES D’UNE
INSTALLATION SECURISEE

Unp rticulier peutinst ller une borne
de 3,7kW, enrespect ntlesnormes
de sécurité. Enrevanche, les bornes
de puissance supérieure nécessitent
lintervention d'un électricien certifié
IRVE. Linst Il tion électrique doit

se conformeral norme NFC 15-100
(installations résidentielles). La borne
doit étre raccordée a une ligne allant
directement au tableau électrique

et étre protégeée par un disjoncteur
spécifique. Pour| sécurité des

personnes contre les risques électriques,

une protection différentielle est

obligatoire, soit dans le tableau, soit dans

laborne. Les bornes sont congues pour

étre robustes(résist nce uxchocsIK10)

et adaptées pour une installation
en extérieur (ét nchéité IP55).

: SECTIONS
BORNE DISJONCTEUR DIFFERENTIEL DE CABLES
STkW
ke | oo |2 g
charge) W
ThkW :
] 2x63A30mA [ 6a
I

EN RESIDENCE COLLECTIVE

Pour les personnes vivant en
copropriété, il existe un droit

al prise ? Vous pouvezdem nder
au syndic l'autorisation d'installer

un point de recharge a vos frais.

Le syndic dispose de trois mois pour
répondre et ne peut refuser que
pour des raisons valables, comme
une installation déja programmée.
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Essais, texte et photos
Christian Raffaud

OUTILLAGE | Banc d’essai

EINHELL

N~

PONCEUSES &=
A BANDE

Rapide a prendre en main,
la ponceuse a bande n‘a pas
son pareil pour travailler de
grandes surfaces de bois brut.
Pour ce banc dessai, voici cing SKIL STANLEY
modeles grand public, version
2025 incluant les dernieres
évolutions, pour bricoleurs
début ntset confirmés.

78|SystemeD Ao(t 2025



« Méme si les poussieres sont ssez bien collectées,

surtout si vous étes

sensible ux llergies. »

ette ponceuse se caractérise par une bande abrasive
de75a100 mmdel rgeur, entr inéep rdeuxroule ux
tourn nt en continu, jusqua une vitesse de 450 m/
min. Une telle configur tion permet denlever effic -
cement une gr nde qu ntité de m tiere en un minimum de
temps, surde gr ndessurf ces, quelles soient horizont lesou
vertic les.M is ttention, vecune ponceuseab nde, le pon-
¢ ge doit étre effectué d nsle sens du fil du bois, sous peine
del rr cheroudef iredestr cesde griffuresirrémédi bles,
que I' br sif soit a gr ins gros ou fins. Et comme il s" git d'un
outil plutét gressif, | b nde peut tres vite creuser un sillon

d ns le bois a force de rep sser toujours u méme endroit.
A noter que le pong ge a b nde peut ussi seffectuer sur le
mét |, moyenn nt quelques préc utions.

SUR TOUTES
LES MACHINES,
on abaisse le levier

placé entre les
deux rouleaux pour

détendre la bande
et [extraire.

Nos criteres d’évaluation

L'EFFICACITE prend

en compte [ét tdel
surf ce prespong ge,
en verifi ntl' bsence
de creux et de bosses.

L vitesse dexécution
etl qu ntité de bois
enlevee ach quep sse
sont ussi des éléments
import nts.

LE CONFORT
DUTILISATION
concerne | collecte des
poussieres, les vibr tions
etle nive u sonore.

L m chine doit ussi
étre bien équilibrée,

pour limiter les efforts,
ets semelle nedoitp s
géner| progression.

L'ERGONOMIE ET LES
REGLAGES s’ tt chent
al forme des poignées,
descomm ndes de mises
en route et du régl ge
decentr gedel b nde.
Son  lignement sur |
semelle doit étre précis,
pournep sendomm ger
['br sifetlec rter.

1/ Une puiss nce suffis nte

Les roule ux sont disposés
al v ntetal rriere dune
semelle d' ppui ntifriction.
Elle définit ussi | surf ce
de ponc ge et surl quelle |
b nde frotte. Cette semelle
est, en génér |, en mét | ou
engr phite, plusresist ntal
ch leur. Le roule u rriere,
ntidér p nt,estentr inép r
un moteur électrique d’une
puiss nce de 710 a 1010 W,

vr iment suffis nte pour
mettre en ction | b nde
br sive. Celle-ci mesure

entre 75 et 76 mm de | rgeur
sur toutes les m chines de

ACCESSOIRES. Chaque
modele est livré avec du
m tériel : s ca poussiére
ouc rtouche filtr nte.
On dispose ussi dune
ou plusieurs b ndes

br sives. L' ccessoire
(optionnel ou non) doit
étre effic ce, f cile
apl cerouach nger.

notre test. Deux ponceuses
de notre test (Einhell et St n-
ley) sont munies d'un v ri -
teur électronique. Cette
fonction permet de modu-
ler | vitesse de | b nde de
1902400 m/minetdel’ d p-
ter u mieux u m téri u
tr v illé. Le ponc ge, vec
ce type de m chine, génere
be ucoup de poussiéeres

fines trésvol tiles. Pour cel ,
ch que m chine est equipée
d'un dispositif de collecte
des poussieres, sous forme
de s centoile(St nley)oude
filtrerigideac rtouche.
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OUTILLAGE

5 ponceuses a bande

CHAUFFE

2/ Déroulement du test

Le pongage a été pratiqué sur
des planches d'acacias brutes
de sciage (surface irrégu-
liere) recouvertes de peinture
de couleur gris anthracite, de
section 250 x 30 mm sur une
longueurég lede3m.Lepon-
¢ ge duré3minpourch que
m chine, vec une bonne
montée en tempér ture.
Ce bois trés dur  permis de

comp rer l'effic cité du pon-
¢ ge |

vitesse d'exécution

BN :\:'l\ &.“

Surch que modele (s uf

| Skil),! b nde se centre
s nsoutils, en ctionn ntl
molette duroule u v nt.Un
tournevis est nécess ire sur
| Skil, ce quin'estp s

le plus commode.

et le confort dutilisation
percu (niveau sonore, vibra-
tions, m ni bilité). Les pon-
ceuses ont toutes été équi-
pées d'une bande neuve grain
n°80(moyen fort)fournie vec
ch quem chine. Le poids des
m chines et les dimensions
des semelles ont été vérifiés,
ainsi que la longueur du cable
électrique, pouvant freiner la
bonne évolution du poncage
s'ilest trop court.

3/ De bons appuis pour la plupart

Nos ponceuses a b nde
pesent entre 3,1et 3,4 kg. Les
plus lourdes, méme si elles
n‘offrent p s une m ni bilité
optim le, dem ndent ssez
peu d'effort lors du pongage
sur pl n horizont |, opér -
tion | plus fréquente. Le
poids génere ssez d’ ppui,
S Ns voir a en r jouter, u
risque de f tiguer le moteur
et d'user préem turément |
b nde br sive. Sur | Skil,
des voy nts lertentenp s-
sant du vert au rouge, si la
pression exercée lors du

pong ge est trop forte. L
ponceuse a b nde s'utilise
adeuxm ins,al” ide de deux
poignees situées a ch que
extremité del m chine. Sur
I” v nt, | poignée uxili ire
sert a diriger I' pp reil. Elle
est réegl ble sur les modeles
Einhell, Ryobi et St nley,
pourunconfortaccru et faci-
lite une utilisation en poste
fixe.L poignée rriere com-
porte | géachette de mise en
route, ainsi qu'un bouton de
bloc ge pour m intenir le
moteuren ction.

Le frottement de
b ndecontrel semelle
produitun éch uffement
_— qui peut entr iner
< . | rupture
e & A del’ br sif.

Ch que semelle est
recouverte d'une pl que
de protection en mét |

qui supporte | ch leur.

« Le nive u sonore d'une
ponceuse ab nde est ssezéleve.

oud’unc sque ntibruit. »

e

Ap rtchez Bosch et Skil, | poignée
v nt peut se régler. Il suffit

d' ctionner un bouton ou une vis

pour l'orienter sur trois positions.

Surch que m chine, | poignée

positionnée enb s permet

de pl cer| ponceuse sur le dos.
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« Attention lors du pon¢ ge de pieces meét lliques !

pour éviter tout risque d'incendie. »

LES FLECHES
IMPRIMEES
au revers des bandes
et le repere gr vé sur
le carter de la
machine doivent
correspondre.

4/ Des critéres de choix

Il est possible de travailler en
poste fixe (st tionn ire) pour
usiner des petites piéces
tenues a | m in. Les pon-
ceuses se posent lorsalen-
verssurlét bli,b ndedepon-
¢ georientéeversleh ut.L
b nde br sive setend uto-
m tiguement u moyen d’un
ressort qui pousse le roule u
v nt. Son ch ngement se
f it en tir nt le levier | ter |
quipermetdedécomprimerle
ressort et de reléacher | ten-
sion.llest insif ciled6terl
b nde et d'en poser une nou-
velle, en respect nt le sens
de défilementindiquép rune
fleche gr vée sur |’ br sif et

sur le ¢ rter moteur. Son li-
gnement s’ juste moteur en
m rche, en jou nt sur une
molette | tér le qui modi-
fie I' ngle de I’ xe du roule u
v nt. Les systéemes de fil-
tr tion des poussiéres sont
ssez effic ces sur ch que
m chine, m is ne peuvent
p s c pter completement
toutes les p rticules. Pour
y remédier, toutes les pon-
ceuses peuvent étre r ccor-
dées a un spir teur d’' te-
lier bien plus effic ce, sivous
vez |'d pt teur déqu t.
Einhellet Skiloffrentun d p-
t teuramettresur! tubulure
d’extr ction.

Sich quem chine ess yée utilise| c rtouche filtr nte rigide pour
| collecte des poussieres, St nley reste fidéle us c en tissu. Equipé d'une
fermeture, il est f cile a vider, reste effic ce et simple a mettre en pl ce.

Le variateur électronique équipant Einheill et Stanley permet d'adapter
la vitesse au type de matériau. Vitesse lente pour des revétements sensibles
al ch leur, r pide pour les bois durs. Ce v ri teur est toujours bien pl cé.
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OUTILLAGE

5 ponceuses a bande

Lentr inementdel b nde br sivesef ita
I'aide d’une courroie crantée. Elle doit étre
contrélée régulierement et étre remplacée si
besoin. Elle peut se trouver chezch quef bric nt
ou sur les sites marchant sur le Web. Son acces
estf cilité pourunc rterr pide a démonter.

Notre
palmares

Les ponceuses que nous avons essayées
sont plutét d ptéesaunus geocc sionnel.
Un peu légeres, elles rriventviteal limite
entr v il tres intensif.

BOSCH, sur la premiere marche, est un produit
homogeéne, gré ble a utiliser vec une bonne

endur nce. Enrev nche, pour le prix, une m llette
et plus d' ccessoires ur ient été les bienvenus.

EINHELL, a| deuxieme pl ce, est ssez

bien équipée et offre une bonne surf cedetr v il.

RYOBI

EBS 800
PUISSANCE 800W
VITESSE A VIDE 320 m/min
BANDE ABRASIVE 75x 533 mm
SURFACE DE PONGAGE 76X 150 mm
POIDS 3,3kg
LONGUEUR CORDON 3,20m
MANOQUE D’EQUILIBRE

Effic cité : le travail est fait, mais elle
mangque de rigueur. Des traces peuvent
apparaitre sila machine n'est pas
correctement tenue en ligne. 55

Confort : la prise en main et le niveau
sonore sont bons. Enrevanche, lamachine
est mal équilibrée, avec une tendance

ab sculern turellement surle coté.

Il ne faut pas lacher la pression. 45

Ergonomie et régl ges : la poignée avant
estrégl ble sur trois positions. Le bouton
de blocage de la gachette est dur.

Lecentr gedel b ndeestr pide. 7,0

Accessoires : le réservoir a poussiere
rigide équipé d'un filtre est effic ce,
m isil est difficile a extr ire et
aremonter. Le déverrouill ge de

SKIL

7615 AB
PUISSANCE 710 W
VITESSE A VIDE 330 m/min
BANDE ABRASIVE 75x 457 mm
SURFACE DE PONGAGE 76 x 133 mm
POIDS 3,1kg
LONGUEUR CORDON 4m
TRES COMPACTE

Effic cité : pour assurer un travail
correct, il faut obligatoirement utiliser

| ponceuse vecs pl quedepong ge.
Letr v il estun peulent. 6,0

Confort : compacte et maniable,

cette m chine s'utilise s ns probleme
sur plan vertical. Il manque un variateur
de vitesse. 6,8

Ergonomie et régl ges: le centrage
del b ndeseffectue vecun

tournevis (non fourni), ce qui n'est pas
tres pr tique al'us ge. Les poignées
tiennent bienenm in. 50

Accessoires : | ¢ rtouche filtr nte se
monte facilement, mais sa contenance
estf ible.Le c dre de pong ge se met

Miss tend nceal b sculel tér le et son la bande est simple. 6,5  enplace rapidement. 6,2
nive usonore| pén lisent.
L NOTE GLOBALE 59 NOTEGLOBALE 6,0
STANLEY, troisieme m nque de confort
et de précision. Mais sa puissance, alliée . — :
uv r[i’ teur de vitesse of?rent une vr ie polyv lence. Le reservoir rigide Skil propose une
a poussiere est pl que mét llique
SKIL, qu triéme un peu juste en puiss nce, d'une gr nde qui s'interc le
ne déméritep s. M isilluim nqueunv ri teur conten nce. - entre | semelle et
de vitesse pour él rgirs p lette dutilis tion. Revers de | »| b nde br sive.
Cepend nt, son prix reste imb tt ble. méd ille, il prend . Flle ssure une
RYOBI, cinquieme, ne démérite p s, mais de I pl ceet bonne st bilité
son m nque d'équilibre | rend rugueuse a utiliser. gene ' cces ux et méliore
Elle reste ssez puiss nte. comm ndes. le pong ge.
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Sans étre la plus spectaculaire ni la plus fournie
en accessoires, cette machine est assez

effic ced ns a peu pres toutes les situ tions.

ryz,

)
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STANLEY

FMEW 204
PUISSANCE 1010W
VITESSE A VIDE 190 & 380 m/min
BANDE ABRASIVE 75x 533 mm
SURFACE DE PONGAGE 75x 135 mm
POIDS 3,4 kg
LONGUEUR CORDON 4m
SIMPLE ET ROBUSTE

Effic cité : sa puissance génére
unpong ger pide, m iscettem chine
m nque légerement de st bilité,

ce qui peut générer quelques traces. 6,5

Confort:| semelle ccrocheunpeu

et les bandes abrasives ont un gros plat
unive udel soudure, ce gi engendre

des vibrations désagréables 55

Ergonomie et régl ges: la poignée

uxili iren'est p srégl ble. Elle offre,
né nmoins, une excellente prise
enm in,comme | poignée rriere.
Uninconveénient : le bouton de centr ge
de la bande accroche un peu 55

Accessoires : le sac de collecte retient
ssez bien les poussiéres. L mise en

place de la bande abrasive ne pose pas

trop de problémes. 7.0

NOTE GLOBALE 6.1

Cette ponceuse
est la seule parmi
ses concurrentes
aétrelivréed ns

unem llette rigide.
Pratique pour

le tr nsport et

ler ngement des
ccessoires.

EINHELL

TE-BS 8540 E
PUISSANCE 850 W
VITESSE A VIDE 3004400 m/min
BANDE ABRASIVE 75 x 533 mm
SURFACE DE PONGAGE 75 x 140 mm
POIDS 3.2kg
LONGUEUR CORDON 3m
PASSE-PARTOUT

Effic cité:s puiss nce estsuffis nte,
m is son poids ssezlégeroblige

a ppuyer surles poignées, urisque
d‘avoir un pongage irréqgulier. 6,5
Confort: | br sif doit étre réglé
régulierement en cours d'utilis tion.
Lesvibr tions sont bien contenues, m is
le moteur est bruy nt.Leb sculement
latéral est prononcé. 50

Ergonomie et régl ges : la poignée avant
régl ble tientbienenm in.Lev ri teur
de vitesse ccrocheunpeu, m isilest
effic ceet pporteunplus. 70

Accessoires : |a cartouche de collecte
des poussieres est ssezeffic ce

ets miseenpl cer pide. Le levier

de déverrouillage de l'abrasif est facile

a ctionner. 7.2

NOTE GLOBALE 6,4

Ce modele est doté
dunroule u v nt
def ible di métre.
> Avec son ¢ pot
" relev ble, on peut
*  poncer dans les en-
droits difficiles, prés
dune plinthe, ou
sous uner mb rde.

NOTRE CHOIX

BOSCH

PBS 75 A
PUISSANCE 710 W
VITESSE A VIDE 350 m/min
BANDE ABRASIVE 75x533 mm
SURFACE DE PONCAGE 75x 165 mm
POIDS 3.4kg
LONGUEUR CORDON 2,5m
BIEN STABLE

Effic cité : cette ponceuse bien
equilibree est bien d ptéeal ré lis tion
de biseaux et chanfreins. Le poncage
enligne est st ble et effic cem Igré
unléger m nque de puiss nce. 6.8

Confort : la bande abrasive circule avec
souplesse surl semelle qui propose

| plusgr ndesurf cedepong ge.
Lesvibr tionssont bien filtrées, m is

p s le bruit du moteur. 70

Ergonomie etrégl ges : les poignées bien

proportionnées offrent une bonne prise

enm in.Lelevierdetensiondel b nde
br sivesem nipule vecf cilite. 7,2

Accessoires : la cartouche de collecte
des poussieres filtre bien. Assez étroite,
elle est peuencombr nte.L soudure
del b ndeest ssezdiscrete. 70

70

NOTE GLOBALE

Chague machine
peut étre placée sur
le dos, lorsquelle
est utilisée en poste
fixe. Bosch, vec
son carter plat tres
pr tique, se révele
la plus stable dans
cette position.
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OUTILLAGE | Teste pour vous

UNE SCIE SOUS TABLE TRES

L m rque Evolution vecl
R255TBL+ propose cette nnée une
nouvelle versionde s sciesurt ble.
Elle est concue pour rempl cer

les scies de ch ntier de 255 mm.
Disponible en deux puiss nces
(1650 W et 1800 W), elle répond

a presque toutes les situ tions

de découpe.

Essais, texte et photos Bruno Guillou QVEI—-UHON%
ette scie sous t ble fil ire est ¥ \ﬂ\ =
destinée utr v il du bois et de AL =

ses dérivés, m is p s unique-

ment, puisqu'elle est équipée
d’'unel memultim téri ux.Elle peutdonc
découper du pl stique, du composite, du
mét | ferreux et nonferreux, Il ntméme
jusqua3mmdeép isseurd’ cier.

A
o4

UN MODELE BIEN PENSE

Lepuiss ntmoteuret| vitessederot - LES % réduis nt insilerisque de déclenchement desdisjoncteurs.
tion élevée lui conferent un excellent Le frein de | me électronique rréte r pidement | | me
couple. Elle dém rre progressivement pour plus de sécurité, m isn'est p sinst nt né. Au-dessus
jusqua ttendre s Vvitesse de rot - du bouton « m rche », elle dispose d’un interrupteur « coup
tion m xim le. Cette securité reduit de poing » que l'on peut ctionner m nuellement ou vecle

les contr intes sur les compos nts du genou pour un rrét ensitu tion d'urgence.L t bledetr -

|
moteur et diminue le risque de rebond LES v il permet des coupes jusqu’a 657 mm a droite et 371 mm a
en début de coupe. Cel élimine ég le- g ucheetsonr il de guid ge bien pensé se révele tres pr -
mentlespicsdecour nt udem rr ge, tique pour des découpesv riées.

Lereglage de la Avec son double

hauteur de lame : systeme de coulisse

rapide grace au la acrémaillére,

poignée rotative. la table sajuste

Soninclinaison avec précision.

seffectue avecle
volant situé juste
derriere. Tout est

Le systeme de
verrouillage a levier
est tres accessible.
facilement réglable Le rail de guidage

et ajustable par / se verrouille suivant
simple vissage. deux positions.
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«$S polyv lenceets pr ticité rendent cetie scie presque
indispensable a un bricoleur régulier. Son double systeme d' spir tion

offre un vr iconfortpend ntletr v il. »

BRUNO GUILLOU
Journaliste a Systéme D

UN LARGE CHOIX
DE LAMES

Avec sesréglages précis et salame mul-
timatériaux ultrarésistante TCT (48 dents
carbure), la machine offre les découpes
précises et nettes.

PERFORMANTE ET BIEN EQUIPEE

Aucune découpe ne lui fait peur, pas Laf"Che
méme une planche en bois bardée de M rque
clous. Lorsquon y installe la lame spé-  Evolution

ci | bois, les coupes sont fines, propres g;':;TIEH

et sans aucun éclat, y compris sur les P
deux faces d'un mélaminé. Elle dispose 1800 W

d'un systeme breveté qui permet de Vitesse
régler, au degré pres, le parallélisme de 3050 rpm

la Igme avec le 'guide de re.fen.t‘e acré- g;g‘xgll'llfnm
maillere. La scie est particulierement L me

bien équipée (poussoir, clés, chariot...)  multi-m téri ux
et permet I'ajout d'accessoires complé- 0255 mm
mentaires (long guide d’onglet, serre- ‘2‘;"::19[:
joint...) de la marque ou de fabricant Co'upem i
concurrent grace a son profilé de r il 85 mm (0°) 58 mm
standard. La qualité des piéces qui la  (45°)
compose (table en fonte d’aluminium...) ~ Cable

en fait un outil avec un bon rapport qua- k3rmntie
lité-prix. Elle reste néanmoins assez 3 pg
bruyante a l'utilisation, si bien que le Prix

port de protection auditive est plus que 395 € (scie) 99 €

souh it ble(Lw :106,2dB).

(piétement)

L t ble ffiche des
mesures précises
jusqua 65 cm et son
guide perpendiculaire
propose un astucieux
systeme de calage en
butée rabattable selon
3 positions (support de
piece longue, ffleu-
rant a la table pour les
coupes étroites).

Le changement de
lame s’effectue
avec les deux

clés de montage
fournies. Le

» retrait du couteau
diviseur se fait
manuellement par
un levier. Réglage
dans l'axe de lalame
par vissage.

La prise en main

Tout est trés intuitif et 'ensemble de commandes et réglages
sont f cilement etr pidement ccessibles. Méme les fins
ajustements sont simples (réglage d'angle, de planéité...) avec
pas ou peu d'outils.

r

La table se regle pour une découpe bien a plat.
Les extensions sont précises et pr tiques (b rre
supportal’ rrieredel | me).Le ch riot coulisse

f cilementd nslesr inures.L coupe d'onglet est
pr tique et sécuris ntegraceal pince movible.

.

@ sosen
-

[ ORI, .

La scie peut s'installer sur

un chariot - diable pour f ciliter
son tr nsport comme son

r ngement. Le chassis dem nde
un peu de temps umont ge,

m isils’ vere robuste, st ble

et treés pr tiqgue am nipuler.

La machine est dotée d'un double
systeme d‘aspirationL m chine
est dotée d’un double systeme

d’ spir tion(p rledessusetle
dessousdel | me). Les sciures et
cope uxsontf cilement spirés,

| iss ntpeuderésidussurl t ble.

Aolt 2025
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CAHIER DES LECTEURS Nos lecteurs ont du talent

UN CHAR A VOIL
_BIPLACE
A PETIT BUDGET

Etudiant en derniére année de licence professionnelle de design, Florian
Couill udchoisit| conception de cet engin de pl ge pour son mémoire de fin
détudes. Un travail brillant qui lui a valu la note maximum et détre désignée
m jordes promotion. Passant ensuite de la théorie a la pratique, il décide
_delere liser vecl ide de son meilleur ami, Quentin César-Desforges.
Texte Michel Berkowicz - Stéphane Miget Photos Florian Couillaud
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Sitot arrivés
sur place,
les deux amis
sortent de
leur break
les profilés
dacier et
toles
d’aluminium
qu'ils ont
emportés.
Sans perdre
plus de temps,
« ils prélévent
des piéces
clés sur
I'ancien char
desp rents».

a I'Université Borde ux Mont igne ( ppelée ussi

Borde uxlll)qu ndilp rtconstruiresonch ravoileen
comp gnie de Quentin. L' venture v se dérouler a quelques
enc blures de | meétropole girondine, sur I'lle d'Oléron. Le
c hier des ch rges, tres dét illé, prévoit un véhicule a deux
pl ces. Le chéssis doit étre robuste et sir, vec une f ible
g rde u sol... et tr nsport ble. Donc, le moins lourd pos-
sible. Cepend nt, le budget disponible est « serré », ce qui
conduit notre bindme a prioriser | récup’. Les deux p rte-
n ires se fixent ég lement une durée de ré lis tion réduite.
« Notre objectif ét it de construire le ch rle plusr pidement
possible, pour voirle temps d’effectuer les ess is et de recti-
fier d'éventuels problémes. »

F lorian Couillaud vient d'achever son cycle d'études

RECUPERATION TOUS AZIMUTS POUR LE CHARIOT

Les roues rriere et les essieux proviennent du vieux ch r
avoile des p rents de Flori n, lui-méme f it m ison. UnVTT
amoitié déglingué fournil roue v ntde20pouces(50,8cm).
Les sieges en résine ont été offerts p runb rbordel is. >>

éléments

métalliques
arecycler sont remis
aneuf etdéc pés
al brosse mét llique,

~ ycomprislesj ntes
| /8 e roues. ‘4-

> Les coupes sont

tr céesal'équerre surles
tubesd’ cier, qu'un de nos
p rten ires trongonne
ensuite ux longueurs
requisesal’ ide d’'une
meuleuse deux m ins.

> Les souduresal’ rc
s'effectuental’ ide

d'un poste d’ ncienne
génér tion. Flori n
commencep r ssembler
le timon et " xe de roues
rriere, puis joute les
deuxr idisseurs.

Aolt 2025
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CAHIER DES LECTEURS

Nos lecteurs ont du talent

> Tracées et découpées
avec une extréme
précision, les encoches

du pied de mat tubulaire
permettent de I'engager
en force sur le timon.

Deux toles
d'aluminium
font le lien
entrela
fourche et
le chéssis.
Des tiges
filetées,
serrées
p récrous
et rondelles
pl tes,
permettent
deles
solidariser
en maintenant
le bon
éc rtement.

> Le pied de mat est rrété enrespect ntunentr xede35cmp rr pport
al'extrémité du timon. Apres voir vérifié son plomb, les deux piéces sont percées
dep rtenp rt find'étre boulonnées ensemble.

> D'ép isses cornieres
en cier, soudéesal’ rc,
forment I'armature de la
fourche. Leur équerrage
estunp r metre
aprendre en compte.

m» L li isonarenforcer

est prise en sandwich

entre les goussets en téle

d’ lu. ls s'y fixent
umoyen de vis a mét ux

autoforeuses, serrées

vec une clé a eillet.
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La fourche
pivote grace a
deux roulements
a billes de roues de
karting, intégrés au
T systéme de s e
g e -~ rotation. < e .

>> Florian et Quentin n’en ont gardé que l'assise et le dos-
sier, moulés d'une seule piece. Les toles et tubes d'acier uti-
lisés pour le chéassis proviennent d'un chantier de déemoli-
tion. Méme les roulements a billes destinés al rot tion de
la fourche avant ont eu une premiére vie, dans le domaine du
k rting ! Seule | quinc illerie (boulons, écrous, rondelles...)
a eté achetée neuve. Au total, la fabrication du chariot est
revenue a 80 €.

DIMENSIONNEMENT ET COMPOSITION DU CHASSIS

Les éléments de base reprennent les cotes du vieux char
a voile des p rents de Flori n: 140 cm de | rgeur pour " xe
de roues rriére, 183 cm pour le timon (I poutre longitudi-
n le). Les tubes d’ cier, de section 80x40 mm, sont tron-
connés a | meuleuse @ 230 mm, puis soudés a |’ rc. M s,
d’abord, les deux amis doivent se familiariser avec le poste
MMA qu'onleur a préte. lls s'exercent sur « des pieces non sou-
mises a contr inte » en fermant les extrémités des tubes par
des petites plaques métalliques. « Pour éviter que I'e u et le
s ble entrentd ns| structure. » Florian et Quentin ne se >>

Les essieux des roues
rriere s’ ssemblent a leur
axe de laméme fagon
que les autres éléments
du chassis : d' bord
par soudure, puis par
boulonnage.

Les deux branches
en corniére de la fourche
sont encochées en
visavisdem niére a
s'emboiter surch que
extrémité de I'axe de
la roue avant. D'autres
écrous avec rondelles
assurent le maintien.

Le palonnier se
compose de plusieurs
éléments : en premier
lieu, une b se fixeen
tubes carrés, soudés
a ngledroit. Tr vers nt
le timon au niveau
des pieds du conducteur,
elle comprend un court
montant sur lequel
vient se fixerune b rre
pivotante.
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CAHIER DES LECTEURS

Nos lecteurs ont du talent

TROIS OPTIONS
POUR UNE VOILE

Lech rest propulsé
par une voile

en polyester h ute
tén cité(D cron...)
de5Im?acingl ttes
transversales, montée
sur un mat en fibre de
c rbone.L conduite
du véhicule s'effectue
enjou ntal fois

du palonnier et de
l'écoute: | grosse

> Pendant que
Florian travaille

u chassis, Quentin
prépare les deux
sieges en résine.
Il dépose les nciens
supports corrodés
de l'assise et les
rempl cep rdes
tubes d'aluminium
« pour éviter les
risques de rouille ».

> La barre pivotante
s’ rticule vecle

levier de direction qui,
lui-méme, pivote sur

un fer pl tsolid ire de

| fourche. Celle-ci regoit
deux boulons poéliers
qui déterminent I'angle
derot tionm ximum.

corde en nylon « Aujourd’hui, Flori n
permett nt de gonfler Couill ud gére son
ou dégonfler| voileen  entreprise:| bien
fonctiondel direction  nommée « Intégr |
du vent. Lensemble P ys ge » située
peut provenir d'une aPess c,commune
récupér tion,s' cheter  proche de Borde ux.

d'occ sion(ap rtir Son ctivité

d'une cent ine d'euros)  couvre, en effet,
ou neuf (de 500 tous les secteurs
a 600 € en moyenne). de I'aménagement

D nslesdeux premiers  extérieur, y compris
C S, ssurez-vous les ouvrages bois
de son bon état. oum gonnes.

Une fois
le gréement
installé,
les deux amis
procedental fix tion
et au réglage
des siéges.

> Les premiers essais
sur route révelent quelques
faiblesses. Les supports de

sieges en lu, quiont fl nché,

| issent! pl ceadestubes
d’ cier plus résist nts.

L b rrededirectiondem nde

ussi a étre renforcée.
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> Enroute pour|
gr nde pl gedelile
d'léron. Bien que le tr jet
soit tres court, | voile
doit étre p rf itement
rrimée uch riot

etcelui-ci ccroché

al’ rrieredel voiture.

« Le simple
f itd’ sseoir
deux
p ss gers
entr ine
150 kg de
pression sur
I structure.
Le vent et
I vitesse
générent
encore
d v nt ge
de forces.
L solidité
desli isons
est donc
essentielle

pour |
sécurité. »

> Touratour,| joyeusetroupe insiqueleurs mi(e)ssel isse griser, ensolo
ouadeux,p rl vitesse duvent sur les étenduesde s ble oléron ises.

>> contentent p s de souder en T le timon a I’ xe de roues
arriere. Prudents, ils choisissent de consolider I' ssembl ge
enlepren ntens ndwichentre deux goussets en téled’ lumi-
nium(ép.8 mm), fixésp rboulonn ge.L fourchederoue v nt
prolonge le timon. Cette piece pivot nte, rel tivement com-
plexe, se compose d'une rm ture en corniere de 25 x25 mm,
al quelle sont boulonnées (dessus/dessous) deux utres toles
d’ lu. Un tube de @ 16 mm sert de pivot. Av nt de monter 'en-
semble, le timon est renforcé p rune tri ngul tion formée de
deuxr idisseurs en tubes c rrés de 40x40 mm. Ensuite, il est
p ssé utr versdupiedde mat cylindrique de @ 6xH. 62,4 cm,
évidé pourl'occ sionendeux pointsdi meétr lement opposes.

ESSAIS PRELIMINAIRES ET PROTECTION ANTIROUILLE
Les premiers ess isontlieusurroute, prés voirterminéle
mont ge du ch riot(fix tion des siéges, roues, p lonnier...),

p | > Les derniers essais
Sy effectués, le char

a voile est démonté puis inst Ilé le gréement (voir enc dré). « Cel permet de
pour| mise en peinture f ire quelques mélior tionsindispens bles, suivies d’'un nou-
. ( ntirouille!)duch riot. . . N
Apres complet séch ge vel ess i p rf itement conclu nt. » Le ch r peut lors étre
le véhicule est remonté. démonté, pour| mise enpeinture des éléments mét lliques.
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. Du 1°"juin u31 odt 2025
Lesrésult tsseront publiésd nsle numéro 958, d té novembre 2025

OUTILLAGE Concours lecteurs

50 PRIX A GAGNER
D’UNE VALEUR
TOTALEDE 5262 €

I PRIX

1100 €

1robot tondeuse
Vision 600 m? : WR206E

1séc teurs ns fil brushless s ns fil 20V -
WG330E - 180 € - 1tronconneuse/él gueuse
am inbrushless s ns fil 20V - WG325E.9- 110 €
« 1trongonneuse brushless s ns fil 40V -
WG385E - 390 € « 1 souffleur brushless sans

fil 20V - WG543E - 100 €

1 perceuse visseuse a percussion brushless sans
fil 20V - WX354 - 230 € « 1 meuleuse d’ ngle brushless
s ns fil brushless 20V- 125 mm - WX814.9 (s nsb tterie
nich rgeur)-130€+1m rte u perfor teur Bruhless
s nsfil 20V -2,6 J - WX383-180 € « 1scie s uteuse
brushless s ns fil 20V - WX542.9-120 € « 1 spir teur
e uet poussiére brushless 20V - WX031.9(s ns

b tterie nich rgeur)-169 € « 1 visseuse clés a choc
comp cte brushless 20V - WX272.9(s nsb tterie

ni ch rgeur)- 179 € « 1 outil multifonction s ns fil

et brushless 20V - WX698.9 (s nsb tterie

nich rgeur) - 140 €
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Avec notre partenaire !}

& PRIX

Toutil rot tif M ker X 20V - WX739 - 150 € « 1 pyrogr veur bois & mét 1M ker X 20V - WX744.9(s ns

b tterie nich rgeur)- 65 € « 1mini- érogr phe M ker X 20V - WX742.9(s nsb tterie nich rgeur)-60 € «

1 minidéc peur thermique 260 °C M ker X 20V - WX743.9(s nsb tterie nich rgeur)- 65 € « 1 minimeuleuse -
Disque 50 mm-M ker X 20V - WX7419(s nsb tterie nich rgeur)- 65 € « 1 minicutter rot tif brushless-M ker
X 20V - WX745.9(s nsb tterie ni ch rgeur)- 65 € 1 minipistolet a colle - M ker X 20V - WX746.9(s ns

b tterie nich rgeur)- 65 € « 1 minisouffleur M ker X 20V - WX747.9(s nsb tterie ni ch rgeur)- 60 €

COMMENT PARTICIPER ? ’

PARINTERNET
FI shezle code ci-dessous fin
de vous inscrire et de téléch rger
le reglement sur notre site.

1compresseur a air 20V - WX092-139 € « 1 enceinte
s nsfil 20V - WX009.9 - 180 € « 1dém rreurdeb tterie/
booster 5-en-1-12V - WX852.1- 120 €

www.systemed.fr/concours

PAR COURRIER
Découpez le bulletin ci-dessous

POUR PARTICIPER :
envoyez-nous vos plus belles réalisations,

16¢ AU 50° PR’X, 20 € quil s gisse de construction,

EN CHEQUES CADEAUX offerts par Sstéme D de rénov tion, d’ mén gement,
de décor tion, de méc nique...

—— i — — — ——
Complétez ce bulletin S ~ D fl Je souh ite
de participation. Joignez-y YStel ne f Qrecevoirp rem il I
upe.préfsent tion de votre des inform tions |
) o s e
3 ! : ic ti

(sur clé USB, CD, tir gesp pier), Prénom proch nes public fions
insi que les schém set pl ns Adresse Urecevoirp rem il

desoffresdel p rt I
Adressez f'ensemble a devosp rten ires

Systeme D - WORX
Concours lecteurs

32, avenue Pierre-Grenier
92100 Boulogne-Billancourt

RESERVE AU JURY

r
I
I
I
I
I correspond nts si exist nts.
I
I
I
I
I
I

Aolt 2025

SD 955/3

CP Ville

Je certifie que | ré lis tion
Profession que je soumets u Concours
lecteurs estm cré tion vérit ble.

I
I
Date I
I
I
I

O En activité OlRetraite Age

Tel. Signature

Email

Le reglement du concours peut étre dressé p r courrier sur dem nde écrite uprésdel réd ction, ou
consulté sur Internet a ladresse www.systemed.fr/concours
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CAHIER DES LECTEURS Resultats du grand concours lecteurs

LES GAGNANTS
DU CONCOURS SKIL

Lot travaux
lourds 100 %
brushless
d'une valeur
totale de

1731 €

Thierry
THIEBAUT
Construction
d'un bateau
«Run bo t»

Lot bricolage
jardinage
d’'une valeur
totale de

1241 €

Maurice
Minary
Transformation
d’'une piscine
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Systéme D avec nos parTenaires SCHL

Lot jardinage
100 %
brushless
d'une valeur
totale de

1000 €

André
Petigny
Fabrication
d'un abri de
jardin en bois.
Reportage
complet dans
le prochain
numeéro 956.

Lot loisir et
camping
d'une valeur
totale de

745 €

Pierre
Bén rd
Rénovation
d’un rez-de-
chaussée

Lot bricolage
d'une valeur totale de

325 €

Alex ndre Giorgi
Réalisation d'un atelier de jardin
facon chalet

Je n-Christophe Nuss
Rénovation intérieure, salon, SDB

Luc s Boscherie
Création d’'un coin multimédia

Alex ndre Sommier
Conception d’'un studio de jardin

Nicol s Henguelle
Création d’'une fontaine autour
d’un bonzai

Aolt 2025

Du 10¢ au 19¢ prix
50 € enchéquesc de ux
offerts p r Systéme D

Pierre Aloys
Construction

d'un garage double
Dominique Arnould
Construction

d'un pool house

Je n-Michel Deglu ire
Création d'un étau
électro-aimant

Alex ndre Atek
Rangements

dans une chambre

D nielBeh |
Fabrication

d'un meuble d'appoint
Quentin Breton
Chevalet

Willi mP sco
Autoconstruction
d'une extension

Tom Peyrou
rénovation lauragaise
Je n-Michel Prost
ponceuse a bande
Elise Silvestri
Aménagement de la
devanture de la maison

Du 20° au 50¢° prix

20 € enchéquesc de ux
offerts p r SystemeD

Julien Winiewski
Atelier de tapisserie
D vidC ruhel
Dressing

yet
Poulailler en bois de palette
Gér rd M rtiel
Chambre denfant
Axel Pirsens
Salle de bains
Je n-Pierre Fouju
Isolation extérieure
Eloi G ntier
Pigeonnier
D niel Dutilloy
Salle de bains
P ul Retif
Bardage maison
Philippe Le Cerf
Porte en chéne
Kevin Les ulnier
Meuble garde-corps
P ulCh uve
Meuble desserte
Philippe Huckert
rénovation de la cuisine
Julien Chev lier
rénovation
d'une salle de bains
Cyrille Bertr nd
habillage d'un escalier
T nguy Bourre u
Portillon
Arn ud Roux
Verriére
Antonin G scon
Douche
Thib utM nchin
Table basse en bois
F bi nGoeury
Mezzanine
Didier Gonne u
Salle d'eau
Nicol sGr ndm rre
Abri-blches
Je n-M rc Louste
Table basse a rallonge
Florence Josquin
Suspension
Lind Les ge
Salle de bains
CyrilM zzot
Table en résine et bois
Rémy Monzon
Terrasse en bois aménagée
Cyril Peltier
Mur en pierre seche
Didier Trouill rd
Aérateur a gazon
V lérie Brisset
Brise-vue
Geneviéve Teyssier
Customisation d'un ancien
réfrigérateur



CAHIER DES LECTEURS

Courrier

LA REDACTION VOUS REPOND

Texte Jordan Belly

AMENAGEMENT INTERIEUR

Je veux fixer une étagere
dans une cloison en
carreaux de platre.
Quelles chevilles utiliser ?
Nicolas, Montbéliard (25)

Lesc rre uxde platresontfr gileset
nécessitent des chevilles spécifiques.
Optez pour des chevillesaexp nsion
enmét |pourlesch rges moyennes,
oudes chevilles pl stiquesa ilettes
pourlesch rgeslégeres. Percez vec
préc utionenréduis ntl vitessede
| perceuse pour éviter I'écl tement.
Enc sdech rgelourde(comme

une ét geredelivres), rép rtissez
les points de fix tion ou utilisez des
systemes de fix tiontr vers nte vec
renfortdel’ utrecotési ccessible.
Si possible, vous pouvez ussi
collerune pl que de contrepl qué

al’ rriere pour solidifier| zone.

Fixer une étagere dans une cloison
en carreaux de platre.

Ma maison ancienne
n" p sdemiseal terre.

Remplacer mes
radiateurs électriques.

Mes volets bois sont voilés

et ferment mal. Existe-t-il
une meéthode pour les
redresser sans les remplacer ?
Mare, Saintes (17)

llest p rfois possible de redresser
unvolet en bois legérement voileé.
Commencezp rledémonteretle
stockerapl tpend ntquelquesjours
d nsunloc Isec:ilpeutretrouver

p rtiellements forme.Sicenestp s
suffis nt, fixez, al’ rriere,uneb rre
deredressement(ferpl tout sse u
rigide), visséeendi gon le opposéeal
déform tion.Pourlesc splusséveres,
vous pouvez ssouplirloc lementle bois
al v peur( vecunnettoyeurv peur
ouunferarep sserv peursurchiffon
humide), puis le comprimerd nsun

g b ritpl tousouspresselegerele
tempsduséch ge.Qu ndilestredressé,
renforcezles ssembl ges vecdes
équerreset ppliquezuntr itement
protecteur d ptéal'essencedubois.

ELECTRICITE

Ma maison ancienne n’a pas
de mise a la terre. Est-ce
obligatoire de la créer pour
sécuriser Pinstallation ?
Karima, Argenteuil (95)

L miseal terren’estp soblig toire

d nsleslogements nciens,s uf

enc sdemiseenconformité oude
modific tiondelinst Il tion électrique.
M isellereste essentielle pour votre
sécurité. Enc sd’incident surle circuit,
| miseal terrepermet udisjoncteur
différentiel de couperimmeédi tement
le cour nt, ce quiréduit insilerisque
d‘électris tion.Depuis1991,1 terre est
exigéed nstouteslespieces. Sivotre
inst Il tionenestdépourvue, il est
vivementrecomm ndédef ire poser
une prise de terrereliée ut ble u, puis
de tirer un conducteur vers les circuits
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concernés. Cetr v il doit étre confié
aun électricienqu lifié, pourg r ntir
| conformité uxnormesetune
protection reellement effic ce.

Je souhaite remplacer

mes radiateurs électriques
par des radiateurs a eau
reliés a une pompe a chaleur.
Est-ce possible ?

Isabelle, Dole (39)

Oui,m iscel impliquedecréerun
rése udech uff gecentr |complet.
Lesr di teursae udoiventétre
dimensionnés pour fonctionnerab sse
tempér ture(35°Ca50°C), comp tible
vec| pompeach leur. Privilégiezdes
modeles aforte inertie, comme| fonte
d" luminium. IIf udr jouterun circuit
hydr ulique, uncircul teur,unv se
d’exp nsionetdesthermost ts.Cetype
derempl cements’envis geidé lement
d nslec dredunerénov tion

glob le.Unch uff giste pourr

ré liserunbil nthermiqueet d pter

| puiss ncedelinst Il tionselon

| configur tiondevotrelogement.

REVETEMENT DE SOL

Puis-je poser du parquet
flottant sur un ancien lino
colle ?

Thierry, Foix (09)

Oui, a condition que le linoléum soit
bien dhérent,p rf itement propre
etpl n.Verifiez insiqu’il ne présente
ni bulles, ni moisissures, nizones
décollées. Ensuite, nettoyez-le
soigneusement, puis posez une
sous-couche d ptée(phonique

ou thermique selon les besoins).

Lep rquetflott ntpeut lorsétre
inst llé enposelibre,s nscolle
niclous. Enrev nche, évitez cette
solutiond nsles pieces humides

(s lledeb insoubu nderie), s uf
sivous utilisezun p rquet hydrofuge
specifique. Assurez-vous ussique

| h uteurfin lenegénep slouverture
des portes, sinonilf udr lesr boter.

JORDAN BELLY
Journaliste a
Systeme D
|
«Une

llumette,
un peude
colle, et
c'estrep rti
pour dix
ns.»

ASTUCE DE LECTEUR

RENFORCER UN PAS
DE VIS TROP LACHE DANS
UNE PIECE EN BOIS

Une méthode simple et durable pour
redonner de la tenue a une vis qui tourne
dans le vide dans du bois trop usé.

Bruno, de Dinan (22)

Qu ndunevisnemord plusd nssonlogement - souvent
ac usedeviss gesrépétésoudunboistroptendre-,
jeretirel vis, puisjinséred nsletrouune oudeux pointes
d’ llumettes enbois, ouun petit morce ude tourillont illé
al bonnelongueur.Jel issecesinsertsenpl ce pour
comblerlevide. Av ntcel ,jeb digeonnelintérieur dutrou
etlesc les vecdel colleabois(type vinylique). Je pousse
letoutafond vecun petittournevis,s nst sseralexces,
puisjel isse sécher umoinsune heure.Qu ndil estsec,
jeret ille'excédent de bois ffleur nt ucutter ubesoin,

puis je revisse lentement enrespect ntbienl’ xe deviss ge.

L tenueestp rfoisméme meilleure qualorigine. Cette
stuce fonctionne tres bien pour refixer des ch rnieres,
des pentures ou des ferrures, s nsdéemonterl'ensemble.

¢

Adressez-nous vos questions et vos astuces par e-mail :

redaction@systemed.fr
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DANS VOTRE PROCHAIN NUMERO

SystemeD

TRAVAUX DE SAISON

Petit ou gros électroménager, comment trouver les
pieces détachées et effectuer soi-méme les réparations
nécessaires. Sept pas-a-pas au programme.

LLT “

s

GRAND DOSSIER '

Bien rénover ses plafonds. De la simple préparation
v ntpeintureal réfection complete : choix

des matériaux, conseils a suivre et méthodes

a ppliquer pour f iref ceatoutes lessitu tions.

Avec ou sans isolation rapportée.

X

CAHIER DES LECTEURS ET AUSSI...
Doté d'un toit a deux pans et d'une terrasse couverte, A LA UNE
ce chalet de jardin a été entierement préfabriqué Eau potable,
dans latelier de notre lecteur. Une réalisation ce quil faut savoir
de gr nde qu lité, qui pris plusieurs mois.
- — o LES BONS GESTES
e W‘ — . Le tournage sur bois
.'.'--I_ -~ < e
: LN gl 10 CONSEILS POUR
= 5 Les piles rechargeables
AUTO-MOTO

Effectuer la vidange
de sa voiture

MODE D'EMPLOI
Les accessoires et
équipements de sécurité

CONCOURS
LECTEURS
en partenariat
avec WORX

JE ME LANCE

La pose enterrée d'un récupérateu Vi _| A
deau de pluie. Sa capacité : | . — R e - =
de 5000 | permet d' limenter s Ry - E :
les w.-c., de répondre ux besains e |
darrosage et de nettoyage. Un =
choix écologique et économique. &% %< ¢

Knauf

Les établis pliants au banc d'essai. Toujours préts

a servir, offrant de nouvelles fonctionnalités,

ils se mettent en qu tre pour f ciliter nos tr v ux
de bricolage partout dans la maison ou a l'extérieur.

~ SUPPLEMENT GRATUIT

LE CARNET « SPﬁCIAL LECTEURS »:
UNE COMPIL EPATANTE DE
REALISATIONS EN TOUS GENRES.
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PORTAILS & CLOTURES
EN ALUMINIUM

de l'avoir
fait
soi-méme

Klorsiup.’ .
CNAt o v B 2
:Maison Cadiou @}‘
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CHAR A VOILE
Axonométrie

Siege

40 x40 cm

Support mat

aluminium ép. 8

Plaque

Tube @ 16

Plaque aluminium ép. 8

Barre aluminium

Fer plat



