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Léa Salamé Dans les médias,
elle fait sa diva !
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Céline Dion
Pour ses fi ls, 
elle tient bon...

Une vraie reine  !
Kate Middleton

Photos
exclusives

Photos
exclusives En vacances

au Cap Nègre, la

chanteuse

et son Raymond 

oublient

leurs problèmes

parisiens...

Giulia, son rayon

      de soleil
 Carla Bruni
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Fils d’Isabelle Adjani et de Daniel Day-Lewis, il a le succès dans les veines...

4. Un jeune homme amoureux mais...
...pas engagé. Depuis un an, il partage sa vie 

avec le mannequin new-yorkais Elise Mascia. 
Mais attention, Gabriel n’est peut-être pas casé 

à vie : « Je ne peux pas vous jurer que c’est 
le grand amour. Je n’ai que 20 ans, il faut du 

temps pour découvrir ce que c’est. »

6. Il s’est pris un gros bide...
... comme rappeur. En 2013, il sort 
le titre Green Auras, où il parle 

de la difficulté d’être un « fils 
de ». Il y parle de ses 
addictions à la drogue, 
de ses parents et de 
sa bipolarité. Le web lui 

tombe dessus et se 
moque de ce « gosse de riches » 
qui se prend pour un gangsta.

3. IL A VÉCU DE TERRIBLES...
… drames. « J’ai perdu deux 

amis en une semaine. Tous 
deux sont morts par 

noyade », dit-il. Pour saluer 
leur mémoire, Il se fait  

alors tatouer la phrase : 
« Si l’amour avait 

pu te sauver, tu aurais 
vécu éternellement. »

2. Mais il veut percer dans...
... la musique. En septembre, ce 
multi-instrumentiste dévoile 
Ink in My Veins, un single pop/soul. 

« J’ai toujours voulu être 
musicien : je chantais déjà 
dans ma poussette ! » 
Mouais, et dans le ventre 
de ta mère aussi ? 

7. IL A TOUT PRIS...
... de ses parents. 

« En grandissant, j’avais 
l’impression de 

ressembler à ma mère : 
j’ai les mêmes traits 

qu’elle au niveau du visage. 
Récemment, beaucoup 

de personnes disent que 
je ressemble plus à 

mon père. Je le vis bien, 
pour moi, c’est 

un compliment. » Tu 
m’étonnes ! 
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1. MANNEQUIN...
... en vogue. Les grandes griffes 

comme Calvin Klein ou 
Chanel s’arrachent depuis 

peu son sourire ravageur. 
On l’a ainsi vu défiler lors 

de la Fashion Week aux bras de 
Julianne Moore. Bref, à 20 ans, il a 

tout bon (sauf sa coloration).

5. IL REGRETTE D’AVOIR FOUILLÉ...
... le passé de ses parents. Frustré que ses 

parents ne lui donnent aucune 
explication quant à leur rupture en 1995 

– « Ils ont toujours été vagues » –, 
il recherche alors ces raisons dans 

la presse de l’époque. Et prend 
conscience de la violence extrême 

de cet épisode... 

Né le : 9 avril 1995
Où : New York 
Enfance : il a grandi 
entre un père 
récompensé de trois 
oscars et d’une mère 
détentrice de quatre 
César. Lui préfère 
s’éloigner du cinéma...

graine de star !
Gabriel-Kane Day-Lewis est une...
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VOICI    5

Sommaire

A la carte

Code 
couleur
Gris clair

52

Beauté
shopping

58

Cours de natation 
avec Alain Bernard

40

64

Charlize 
Theron

34Rooney et Kate Mara
30

« L’union fait la force », un adage 
que les stars appliquent en famille 

pour conquérir Hollywood.

Le people
3  Presque people 

Gabriel-Kane Day-Lewis
8-15    Les gossips
16   Carla Bruni Heureusement, 

elle tient le cap 
20   Kate Middleton Elle a déjà 

tout d’une reine
22   Shy’m Le bon « Paire » 

pour son bébé ?

Le féminin
46   Le it look de la semaine 

Olivia Palermo
48   Fashion list Mes indispensables, 

par Leslie Kouhara
50   News mode 
52-55    Code couleur Le gris clair
56   Double tentation
58   Beauté shopping La peau douce 
60   News beauté 
62   Beauté tendances Un teint 

de rose
64   A la carte Pommes de terre 

farcies des Cocottes 
72 Sexy story

Et comme chaque 
 semaine...
6  A vos m@ils
66  Horoscope
74  Grand jeu fl éché gagnant

Abonnement p. 54. Solution des jeux p. 67. 

24   Céline Dion 
Pour ses fi ls, elle tient bon

26    Sandrine Quétier 
Là, elle risque gros 

28    Lamar Odom 
Tout le clan K uni à son chevet

30   Elle est pas belle, la fratrie !
32     Léa Salamé De plus en plus diva... 
34    Charlize Theron 

Dingue de sa petite August
36    Qui a couché avec qui ? Gisele 

Bündchen et Tom Brady  
38    Thando Hopa 

Top model pour sauver sa peau
40    On a testé... un cours de 

natation avec Alain Bernard
42    La grande interview 

Marc-Antoine Le Bret
44   Télécommande
68    Mes envies de... ciné
71    Mes envies de... musique 

et de livres
76   Voici voit ça !
78  Carré VIP
81   C’est arrivé hier...
82   La dernière page

VOI151459_SOMMAIRE vrai.indd   5 21/10/15   14:01



VOUS AVEZ DES QUESTIONS ? ON A LES RÉPONSES !

Vraiment, vous êtes dégueulasses ! Ça vous fait plaisir 
de dire qu’Eva Longoria a le ventre mou ? Et vous 

croyez que ça lui fait plaisir, à elle ? Vous n’avez rien d’autre 
à faire qu’embêter les gens ?  Sylvain, par e-mail

>> Nous faisons exactement le contraire, Sylvain : nous 
disons à nos lectrices que les images souvent truquées 
qu’on leur montre des stars ne doivent pas leur donner 
de complexes. En « embêter » une pour en rassurer des 
centaines de milliers, ça vous semble « dégueulasse » ?

Quand les people nous écrivent, c’est rarement 
  pour nous envoyer des fl eurs.

Une pour toutes !

Même pas 100 000 ?
Pour des photos devant sa maison, le couple 

nous réclame pas moins de 95 000 € (50 000 
pour elle, 45 000 pour lui). Selon leurs avo-
cats, tous les deux, n’osant plus sortir, 
ressentent « très douloureusement » ces 
apparitions dans « cette presse people » 

que Jean « exècre ». Sur nos images en tout 
cas, le malaise saute aux yeux, ils souffrent 
comme des poissons dans l’eau.

Chat change tout
Alors là, je tombe de haut. 
Philippe Geluck, que j’aime 
beaucoup, semble avoir 

pris un melon 
pas possi-
ble ! Monsieur 
estime ne 
pas avoir été 

traité à sa juste 
valeur dans C à vous et pique 
son petit caprice en disant 
qu’on l’a accueilli comme 
un « moins que rien » ?! 

Aline, par e-mail

>> C’est le petit inconvé-
nient de nos pages Zapping : 
on n’a pas le son. Or, le 
sens d’une phrase dépend 
parfois du ton de la voix. 
Geluck a dit ça gen timent, 
presque tristement, contra-
rié d’avoir servi de potiche 
pendant deux heures.

Parlons vrai 
A propos du Gossip sur les 
préférences intimes des sœurs 
Kardashian : « Se faire le 
maillot », c’est épiler ce qui dé-
passe, en gros. L’ensemble des 
poils pubiens, ça ne s’appelle 
pas le maillot. On ne dit pas 
qu’on s’est « intégralement épi-
lé le maillot ». Merci.

Carine, par e-mail

>> Certes, mais reconnais-
sez que ce sont des sujets 
délicats. Qu’aurions-nous dû 
écrire ? Que Kim s’est épilé 
la ch…, la shn…, le jardin 
d’amour, la hum-hum ?

Modèle inconnu
Beaucoup des vêtements que 
vous présentez dans vos 
pages mode me plaisent, mais 
souvent, on ne connaît pas 
les gens qui les portent. Par 
exemple, qui peut bien être 
cette Emmy Rossum ?

Emma, par e-mail

>> C’est une chanteuse et 
actrice (Shameless). Mais 
rassurez-nous, vous choi  sis-
sez vos vêtements parce 
qu’ils vous plaisent, pas en 
fonction de qui les porte ?!

Chantal Goya, elle est 
encore là ? Je croyais 

que le lapin l’avait butée 
depuis longtemps ! 

LE JOURNAL DU TRIBUNAL

Entendu dans la rédac :

L’ÉDITO
par Marion Alombert,

rédactrice en chef

Nathalie Péchalat 
et Jean Dujardin

Maud Nekhili, rédactrice nostalgique, lundi 19 octobre, à 15 h 40.

Cette semaine, dans 
Voici, les mamans 
sont à l’honneur. Des 

mamans fortes, coura-
geuses, qui font passer 
leurs enfants avant tout, 
qui les protègent à tout 
prix. Comme Charlize 
Theron qui, malgré sa rup-
ture douloureuse avec 
Sean Penn, a mené à bien 
ses projets d’adoption et 
serre aujourd’hui sur son 
cœur une merveilleuse 
petite fille (voir p. 34). Car-
la Bruni-Sarkozy, elle, 
assure en toutes circonstan-
ces et profite des vacances 
pour réunir sa famille au 
Cap Nègre, loin des af-
faires parisiennes (voir 
p. 16). Sans oublier, bien 
sûr,  Céline Dion, qui tente 
de rendre le quotidien de 
ses fils plus léger. Pour leur 
faire oublier l’espace de 
quelques heures que leur 
père est mourant, la 
chanteuse les a emmenés à 
Disneyland (voir p. 24) 
passer une journée entre 
rires et larmes...
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Eva 
Longoria

Selon 
notre étrange 
lecteur, dire 

que l’actrice 
ressemble 
aux autres 
femmes, 

c’est l’injurier.
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IL SE PASSE TOUJOURS QUELQUE CHOSE SUR LA PLANÈTE PEOPLE...

VOICI    9

D epuis sa 
rupture avec 
Matthew 

Bellamy, il y a dix mois, 
l’actrice de 36 ans 
butine et goûte un peu 
à tout. On la croyait 
avec le jeune Nick Jonas, 
de treize ans son cadet, 
mais après la première 
de Rock the Kasbah, 
on l’a vue main dans la 
main avec son agent, 
Michael Kives. Ils ont 
poursuivi la soirée 
dans un club de New 
York, avant de repartir 
ensemble, très, très 
proches dans la voiture. 
L’agent peut faire 
le bonheur, au moins 
pour une nuit.

Picoreuse
d’hommes

Kate 
Hudson

Ça se voit, Michael a 
une idée derrière la tête. 

Une idée en or.

A deux 
centimètres 
près, c’était 

le drame. Ça 
fait froid 

dans le dos.

« Pousse ! – Mais tire ! » Ils ont 
galéré, mais assuré ses arrières.

En résidence à Las Vegas, Brit a connu un 

 sérieux problème technique le 17 octobre. En 

plein concert, sa tenue a craqué dans le dos 

– au passage, on a pu se rendre compte 

qu’elle portait une fausse culotte. Malgré de 

nombreuses interventions de ses danseurs 

affolés, impossible de réparer la fermeture 

défaillante. Mais elle a assuré jusqu’au bout 

de la chanson sans craquer, elle a fait face.

Une tenue qui 
(se) déchire

VICTORIA ET DAVID BECKHAM 
Comme des rois
Alors que circulent d’insistantes rumeurs 
d’eau dans le gaz, les Beckham ne se laissent 
pas abattre. Ils ont une immense maison 
au cœur de Londres, mais cherchent un petit 
pied-à-terre à la campagne. Ils ont visité 
une propriété dans les Cotswolds, la plus chère 
actuellement en vente en Angleterre 

(37 millions d’euros) : 10 chambres, des salles de bains à ne plus savoir où 
se laver, 13 dépendances... Au moins, ils ne seront pas obligés de se voir.

TERRY RICHARDSON
Casé et rangé

A 50 ans, l’un des plus célèbres photographes de 
stars, mais aussi l’un des plus sulfureux (plusieurs 

filles l’ont accusé d’avoir abusé d’elles, sans ap-
porter de preuves pour autant), va être papa pour 

la première fois. Alexandra Bolotow, son ex-assis-
tante devenue sa compagne, qui a vingt ans de 

moins que lui, est enceinte de quatre mois. Et plutôt 
deux fois qu’une : elle attend des jumeaux.

JUSTIN TIMBERLAKE
Larmes d’amour
Dans son discours 

d’entrée au Memphis 
Music Hall of Fame, 

Justin a fondu en larmes 
en remerciant sa 

femme, Jessica Biel, 
« solide comme un 

roc » : « Je t’aime plus 
que ne peuvent le 

dire les mots. » Ils sont 
mariés depuis trois ans, 
soit quinze ou vingt en 

années hollywoodiennes.

ENJOY PHOENIX
Danger masqué
La blogueuse beauté 

qu’on verra dans Danse 
avec les stars, Marie 

Lopez de son vrai nom, 
a encore commis une 

boulette. Elle a conseillé 
un masque à la cannelle 
à son million de jeunes 

followeuses. Or, c’est 
une plante allergisante, 

qui peut provoquer 
de vives rougeurs.

GLOP

PAS GLOP

L’humour, aussi.

‘‘ A force de signer 
des livres, j’ai la souplesse 

de poignet d’un 
garçon de 15 ans.”

Amanda Sthers
[ Twitter, le 15.10 ]

Elle l’a dit !

Britney Spears
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Ça devient 
n’importe 
quoi, les 

danseuses 
du Crazy 
Horse…

Grands fans de U2, les deux 
acteurs ont profité du passage du 
groupe à Barcelone pour leur 
réserver une surprise : avec la 
complicité du service d’ordre, 
ils se sont incrustés sur scène 

en plein concert, au grand 
 étonnement de Bono, qui a mis 

trois bonnes minutes à 
les reconnaître. On ne lui en 

voudra pas, nous aussi 
on a cru que c’était Lova 
Moor et Michou.

CAREY 
MULLIGAN
Mince 
alors !
Un mois après 
son accouche-
ment, l’actrice 
a enfin dévoilé le 

prénom de sa  
fille : il s’agit d’une 
petite Evelyn. 
La jeune femme 
en a aussi profité 
pour révéler sa 
silhouette de rêve. 
En quelques 
semaines, elle 
a déjà perdu 

tous ses kilos de 
grossesse (c’est 
énervant). Elle ne 
sera pas restée 

ronde très long-
temps, Carey.

50 CENT
Le fric, c’est cheap
Le rappeur aime le fric, et ça se voit. Sur 
Instagram, il a posté une photo de lui au 
milieu de liasses de billets de 100 dollars. 
Un peu surprenant pour quelqu’un qui, en 
juillet dernier, prétendait être ruiné... 
Mais c’est qu’à l’époque, condamné à 
verser 7 millions de dollars à une ex, il 
s’était servi de cette excuse pour ne pas 
payer. Bref, malgré ses millions, 50 Cent 
est un mec à deux balles.

Penélope Cruz 
et Javier Bardem

Tou tou U2

BODHI, le fils de Megan Fox 
et de Brian Austin Green.
A 18 mois, Bodhi est déjà une bombe 
atomique. Il faut dire qu’il a la bouche 
de maman, les yeux de maman et les 
traits fins de maman. En revanche, pas 
de panique, c’est bien un garçon. Il 
doit donc y avoir une petite partie de son 
anatomie qu’il tient de son papa.
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« Allez, 
maintenant vous 

allez jouer à 
ramper dans la 

boue et faire 
des pompes... »

BRAD PITT
Garde à vous, les mômes !
A Londres, le cheveu court et grisonnant, Brad 
tourne War Machine, une comédie sur l’inter-
vention américaine en Afghanistan (on ne de-
mande qu’à en rire, même si, a priori, ce n’est 
pas évident). Ses jumeaux Vivienne et Knox, 
7 ans, sont venus lui rendre visite sur le pla-
teau. Mais ça ne doit pas être facile tous les 
jours, d’avoir un père caméléon – « Qui est ce 
type tout gris qui me broie le bras ? »

HEIDI KLUM
La femme citrouille

Toujours à fond pour Halloween, l’ex de Seal est 
allée faire provision de grosses courges avec 
ses quatre enfants, sur un marché spécialisé de 
L. A. Lorsqu’elle repart avec sa plus belle trou-
vaille sur l’épaule, l’image est saisissante. Si elle 
va réveiller les petits comme ça le matin du 31, 
ils ne l’embêteront plus de la journée.

NATHALIE PÉCHALAT
En bout de course
Même enceinte de sept mois, 
la compagne de Jean Dujardin 
tient encore à remplir ses 
obligations de star des patins. La 
semaine dernière, elle a fait 
forte impression en arrivant dans 
une jolie robe à pois sur la scène 
des Sportel Awards (qui mettent à 
l’honneur les plus belles images 
de sport diffusées dans l’année), à 
Monaco. Hors catégorie, elle 
aussi aurait mérité un prix.

Chris n’a pas été 
aussi heureux 

depuis son premier 
camion de 

pompiers à Noël.

Depuis le mois d’août et sa rupture avec Jennifer Lawrence (une fille trop bizarre et 
compliquée), le chanteur de Coldplay a retrouvé la joie de vivre au bras de l’actrice 
anglaise Annabelle Wallis. Dans les rues de Paris, ils dansent et s’embrassent à pleine 
bouche comme des ados. Ça le change aussi de son ex-femme, Gwyneth Paltrow 
(une fille trop sérieuse et... ennuyeuse, pour être gentille). Plus (Anna) belle la vie !

Alors 
  on danse !

Chris Martin
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LA BEAUTY** ROUTINE POUR UN TEINT À CROQUER !

* pink = rose
** beauty = beauté 

Shopping beauté sur sephora.fr
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ED SHEERAN MTV lui 
déroule le tapis rouge
Ce dimanche 25 octobre, à Milan, ont lieu les 
MTV EMA, diffusés en direct sur la chaîne à 
21 heures. La grande favorite de la cérémonie 
est Taylor Swift, neuf fois nominée, mais celui 
qu’on verra le plus à l’écran sera le fringant 
barbu roux, qui coprésentera la soirée avec 
l’actrice Ruby Rose (Orange Is The New Black). 
Vous pouvez regarder autre chose, si vous 
voulez, mais vous le regretterez.

Shia LaBeouf et Mia Goth

Madonna
et Sean Penn

Au moins, ce 
matin, il ne boit pas 

d’alcool. Mais 
le café, ça ne risque 

pas de l’énerver ?

Madge 
pourrait encore 

tomber 
dans les bras 
de Sean. Le 

bonheur ne tient 
qu’à un fi l.

En juillet, après une violente dispute, Shia déclarait qu’il risquait de tuer Mia s’ils res-
taient ensemble. En août, on l’a vu plusieurs fois avec l’actrice Sasha Lane. La semaine 
dernière, il a été arrêté en état d’ivresse, pour avoir agressé un agent de police, ce 
qui n’est pas rassurant quant à ses progrès sur la voie du zen. Et pourtant, voilà de 
nouveau Mia et Shia main dans la main à Los Angeles. L’amour est un truc de dingues.

Une histoire 
de fous

La chanteuse et l’acteur, qui ont divorcé dans la douleur il y a vingt-six ans, ont enterré la hache de guerre – et pas qu’un 

peu – pour la deuxième fois en un mois, après New York, Sean est allé admirer son ex en concert, à Vancouver. Les yeux 

levés vers elle, il sourit béatement, aux anges. Ce soir-là, elle lui a dédié une chanson, Secret. Y en aurait-il un dans l’air ?

eet Seean Penn

t é l h che de guerre et pas q
Retour de flamme ?

O A QUOI ÇA 
SERT D’AVOIR UN 

STYLISTE ? O

4/10 2/10

3/10

JESSICA ALBA 
Ça tient mal au 
lavage, le 60 % coton 
40 % guimauve.

SALMA HAYEK
Le styliste a gagné 

son pari : « Je vous avais dit 
que je la vendrais ! »

RACHEL WEISZ
C’est malin, Mamie 

va chercher 
son couvre-lit toute 

la soirée.

KATE MOSS
L’amour underground
La dernière conquête de Kate est un 
comte de 28 ans au nom qui fait frisson-
ner, Nikolai von Bismarck. Les choses 
avancent vite : il s’est installé dans la 
maison londonienne de la star, mais 
passe la plupart de son temps au sous-
sol pour éviter de croiser son entou-
rage, et surtout sa fille. Pour compléter 
le tableau, il ne lui manque plus que des 
toiles d’araignée sur la tête et un peu 
de sang de rat aux coins des lèvres.

ALAIN CHABAT
Son coiffeur est mort

A la Halle Tony-Garnier de Lyon, 
l’ex-Nul a présenté la Nuit de la 

peur du Festival Lumière, dédiée 
comme son nom l’indique aux 

films d’horreur. Ses cheveux gris, 
longs et ondulés ont créé le pre-

mier choc de la soirée dans la salle. 
A l’heure où nous imprimons, les 

recherches n’ont tou jours pas per-
mis de retrouver son coiffeur.

Question pétages de plombs, sur Twitter, 
les deux « chanteuses » se tirent la bourre. 
Surexcitée, Afida balance du tweet flip-
pant en mode « RETROUVE AFIDA DANS 

TA TELE MUCH HOLLYWOOD », quand 
Lââm dézingue tout ce qui bouge (l’industrie du 
disque, la caravane de Kenji Girac...). Des tweets 
qu’elle regrette et efface le lendemain. Sa rivale 
ayant au moins le courage d’assumer sa folie...

... c’est Afida qu’on garde !

LÂÂM vs AFIDA TURNER

       Catégorie

 Les dingos
   de Twitter

1/10
LISA BONET

N’ayez pas peur, c’est 
une photo, elle ne peut pas 

sortir de la page.
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taient ensemble. En août, on l’a vu plusieurs fois avec l’actrice Sasha Lane. La semaine 
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nouveau Mia et Shia main dans la main à Los Angeles. L’amour est un truc de dingues.
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peu – pour la deuxième fois en un mois, après New York, Sean est allé admirer son ex en concert, à Vancouver. Les yeux 

levés vers elle, il sourit béatement, aux anges. Ce soir-là, elle lui a dédié une chanson, Secret. Y en aurait-il un dans l’air ?
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son pari : « Je vous avais dit 
que je la vendrais ! »

RACHEL WEISZ
C’est malin, Mamie 

va chercher 
son couvre-lit toute 

la soirée.

KATE MOSS
L’amour underground
La dernière conquête de Kate est un 
comte de 28 ans au nom qui fait frisson-
ner, Nikolai von Bismarck. Les choses 
avancent vite : il s’est installé dans la 
maison londonienne de la star, mais 
passe la plupart de son temps au sous-
sol pour éviter de croiser son entou-
rage, et surtout sa fille. Pour compléter 
le tableau, il ne lui manque plus que des 
toiles d’araignée sur la tête et un peu 
de sang de rat aux coins des lèvres.

ALAIN CHABAT
Son coiffeur est mort

A la Halle Tony-Garnier de Lyon, 
l’ex-Nul a présenté la Nuit de la 

peur du Festival Lumière, dédiée 
comme son nom l’indique aux 

films d’horreur. Ses cheveux gris, 
longs et ondulés ont créé le pre-

mier choc de la soirée dans la salle. 
A l’heure où nous imprimons, les 

recherches n’ont tou jours pas per-
mis de retrouver son coiffeur.

Question pétages de plombs, sur Twitter, 
les deux « chanteuses » se tirent la bourre. 
Surexcitée, Afida balance du tweet flip-
pant en mode « RETROUVE AFIDA DANS 

TA TELE MUCH HOLLYWOOD », quand 
Lââm dézingue tout ce qui bouge (l’industrie du 
disque, la caravane de Kenji Girac...). Des tweets 
qu’elle regrette et efface le lendemain. Sa rivale 
ayant au moins le courage d’assumer sa folie...

... c’est Afida qu’on garde !
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ALORS QUE LE RETOUR POLITIQUE DE NICOLAS SE COMPLIQUE, ELLE PROFITE DES VACANCES...

Giulia en maternelle, 
Nicolas dans la tourmente des 

primaires, la chanteuse se 
doit d’être un roc et elle assure !

Ces vacances de la Toussaint 
au Cap Nègre avec Giulia et 
Nicolas, Carla les attendait 
avec impatience. Pas pour 
elle, non. Pour s’occuper de 

son homme. Car si elle a su s’effacer juste 
ce qu’il fallait quand il était président et 
même après, aujourd’hui, la jolie brune 
sent que c’est à elle de tenir la barre. Et 
de veiller à l’équilibre familial dans une 
période pas facile pour son mari. 

Alors qu’il rêvait d’un fracassant come-
back, le voilà englué dans les affaires : 
entre Jérôme Lavrilleux qui l’accuse dans 
l’Obs de mentir dans l’affaire Bygmalion, 
Nadine Morano qui s’acharne contre lui 
et aurait balancé, selon le Canard en-
chaîné : « Sarko il a perdu les pédales 
depuis longtemps (...) Si ça continue, 
les gens vont finir par lui dire “Casse-
toi, pauv’ con !” » ou encore Silvio Berlus-
coni qui le dézingue dans son livre 

A Paris, elle vit 
dans un hôtel particulier ; 

au Cap Nègre, 
elle se contente d’un 

deux-pièces.

Si, c’est une 
vraie mamma italienne. 

Sauf que sur 
les pâtes, elle y va 

mollo, elle !

Qu’est-ce qu’il est curieux ce 
Yann-Arthus-Bertrand !

Le come-back de Nicolas à l’Elysée : 
un chemin semé d’embûches

Et pendant ce 
temps-là, 

Nicolas court...
Depuis toujours, c’est sa 

façon d’évacuer le stress, 
sa soupape de sécurité. 

Qu’il soit à Paris, en Corse 
ou dans le Sud, il fait 

des kilomètres à vélo et 
surtout, il court. Entouré 

de ses gardes du corps. 
Une heure par jour, sur 

un parcours même en 
côte. D’où des cuisses 

bien fermes et une vo-
lonté musclée...

Photos
    exclusives 

 elle tient
Heureusement

Carla Bruni

le cap
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C’EST ELLE QUI PORTE SA FAMILLE À BOUT DE BRAS...

« Giulia ressemble beaucoup à Carla. Elle est vive, 
curieuse et s’intéresse déjà à tout. »

en le traitant de « crétin » et d’« arro-
gant », ça fait beaucoup pour un seul homme. 
Carla voit bien qu’il a plus que jamais besoin 
d’elle et de la douce présence de leur petite 
Giulia. « Même les hommes comme mon mari, 
virils et d’apparence forte, sont en réalité très 
fragiles : ils ne montrent jamais leurs failles, 
leurs faiblesses, et un jour ils finissent par se 
laisser submerger par elles... » a-t-elle confié 
au Vanity Fair italien. Alors, dès leur arrivée 
au Cap Nègre, le week-end dernier, la chan-
teuse, en bonne mamma italienne, a tout pris 
en charge et imprimé un rythme rassurant, en-
courageant son amoureux à faire son jogging 
quotidien (voir encadré) pour déstresser. 

Pendant ce temps-là, c’est elle qui s’occupe de 
leur fille, sur la plage, en maillot, profitant du 
soleil d’octobre. « Giulia ressemble beaucoup 
à Carla. Elle est vive, curieuse, on sent qu’elle 
s’intéresse déjà à beaucoup de choses. C’est 
une petite fille bien élevée », explique un col-
laborateur proche de l’ancien président. C’est 
leur fierté. Le reste du temps, Nicolas se res-
source auprès de sa fille. « Etant donné ses 
obligations, il ne la voit pas autant qu’il le 
voudrait. Mais lorsqu’il est avec elle, il est très 
affectueux », ajoute-t-il. Alors au Cap Nègre, 
Carla veille, Carla cajole. Elle a beau avoir dit 
qu’elle était soulagée que son homme ait quitté 
la politique, au fond elle a toujours su qu’il re-
viendrait. « Les tigres ne deviennent jamais 
végétariens », avait-elle ironisé dans Vanity 
Fair. Son Raymond elle va le soutenir jusqu’au 
bout. Avec amour et tendresse... Justine Maz

Carla ? Non, 
elle ne court pas. 

Mais elle a la 
tenue, c’est un bon 

début, non ?

Elle est prête 
à tout pour aider 
son homme dans 
sa reconquête du 

pouvoir...

« C’est pas parce que vous voulez renverser la table que 
vous descendez de la voiture dont vous vous abstenez de 
choisir le chauffeur », a déclaré Nicolas, le 16 octobre à 
Limoges, lors d’un meeting. Une envolée qui a provoqué un 
déferlement de tweets pour le moins perplexes. Après 

une enquête minutieuse de nos services, euh… nous en 
avons déduit que l’ex-président avait une très grande voi-
ture, avec une table dedans. Et que c’est pas facile à garer 
dans Paris, surtout quand t’as pas choisi ton chauffeur. Et 
du coup, t’as juste envie d’envoyer valdinguer la table !

Mais qu’est-ce qu’il a bien voulu dire, Sarko ?
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ÉBLOUISSANTE, À SON PREMIER DÎNER D’ÉTAT

Kate Middleton
Elle a déjà tout

d’une reine

Cela faisait longtemps que la monarchie 
britannique n’avait pas connu un tel 
rayonnement. Pour leur premier ban-

quet d’Etat, Kate et William ont dîné avec le 
président chinois Xi Jinping, à Buckingham. 
L’occasion pour Kate de montrer sa prestance. 
En hommage à leur invité, la duchesse portait 
une robe rouge signée Jenny Packham. Mais 
le véritable couronnement, c’était l’autorisa-
tion d’Elizabeth II de porter la célèbre tiare 
de la reine mère, appelée « Fleur de Lotus ». 

Un nouvel adoubement pour Kate qui sera un 
jour appelée à porter le titre de princesse, 
comme Diana, la maman de William. Une suc-
cession qu’elle semble désormais en mesure 
d’assurer dans le cœur des Britanniques, même 
si Charles et Camilla passeront par là avant 
elle. Toujours est-il que lors du dîner, c’est bien 
Kate qui occupait la place de second membre 
féminin le plus important après la reine. Sou-
riante, prête à trinquer sans jamais avoir l’air 
ni coincée ni pintée, elle a éclipsé tout le 
monde, à commencer par son mari, William, 
très discret. « Filet de turbo à l’amiral », 
« Longe de venaison d’Ecosse rôtie sauce Pe-
rigueux », « Fruits de dessert », elle a fait hon-
neur au menu, écrit dans une sorte de français, 
avec une classe so british. Pour séduire, Kate 
connaît vraiment la recette. Henry Dumatray

Elle a éclipsé tout le monde, même 
William, très discret ce soir-là

En recevant le président 
chinois, la duchesse a prouvé 

qu’elle était à la hauteur.

Bientôt en tournée dans les Caraïbes...
Rien n’est pour l’instant confirmé, mais il existe de fortes probabilités 
que Kate accompagne William pour une prochaine visite officielle dans 
les Caraïbes. Ce voyage devrait avoir lieu en mars/avril 2016 et il se 
murmure même que Baby George et sa sœur Charlotte pourraient aussi 
être du déplacement. Peuples des îles, réjouissez-vous !

« On me 
voit, on me voit 

plus, on me 
voit, on me voit 

plus... » 

« Allez, cul sec, 
président ! »

Se faire éclipser par Kate, pour 
la reine, c’est le bouquet.

La tiare 

lui va 

si bien !
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LA CHANTEUSE AMOUREUSE SE VERRAIT BIEN MAMAN

Shy’m
L ’amour rend aveugle ? Pas 

quand il s’agit de Shy’m ! Sa re-
lation avec le tennisman 

Benoît Paire semble au contraire lui 
avoir ouvert les yeux. Alors qu’en juin 
dernier elle confiait sans détour au 
site de Télé Loisirs être une céliba-
taire épanouie qui voulait d’abord se 
consacrer à sa carrière, la chanteuse 
s’est métamorphosée en seulement 
quelques mois. 

Interviewée par Télé 7 Jours, elle 
avoue qu’à presque 30 ans (elle les 
fêtera le 28 novembre) elle pense à 
faire des enfants très prochainement : 
« Comme j’en veux plusieurs, il ne 
faut pas que je commence trop tard », 
explique-t-elle avec malice. Un rêve 
auquel elle va devoir s’atteler rapide-
ment pour le concrétiser. Car Shy’m, 
qui adore  croquer la vie, compte bien 
nourrir toute sa curiosité et souhaite 
désormais se lancer dans le cinéma : 
« J’ai beaucoup de propositions de-

Un bébé d’accord, mais elle veut aussi 
démarrer une carrière au cinéma...

Depuis qu’elle a rencontré 
le tennisman, elle n’a 

plus qu’une envie : faire des 
bébés...mais sans 

renoncer à faire du cinéma.

Shy’m, une styliste qui
séduit les people
Si elle est une chanteuse 

reconnue, ce n’est pas son 
seul talent. Styliste, elle a 

créé sa marque (As I Am) et 
elle fait un vrai carton. 

De nombreuses stars s’ar-
rachent ses fringues : 

Audrey Pulvar, Enora 
Malagré et même 

Alexandra Lamy sont 
des inconditionnel-

les de son vestiaire. 
Joli coup d’essai : 

Shy’m a réussi à im-
poser sa griffe.

Dès la première 
rencontre, elle est 
montée au fi let !

puis longtemps, et je veux vraiment 
faire aboutir ce projet (...) Il se pas-
sera quelque chose dans ce domaine, 
très vite », reconnaît l’ex-jurée de 
Danse avec les stars. Mais surtout, 
pour faire un bébé, il faut que le 
« Paire » soit fin prêt. Et si Benoît a 
sans doute le profil du papa idéal, il 
sillonne à longueur d’année les plus 
prestigieux tournois de la planète 
pour forger sa légende. Pas si simple 
pour la vie de famille. Qu’à cela ne 
tienne, Tamara Marthe (de son vrai 
nom) est une fille dans l’air du temps : 
carrière, succès, amour, bébé... 
Quand elle veut quelque chose, c’est 
tout de suite et maintenant ! 

Baptiste Jourdain

pour son bébé ?
Le bon “ Paire ”

es people
e chanteuse 
est pas son 
yliste, elle a 
As I Am) et 
vrai carton. 
s stars s’ar-

es fringues : 
Enora 

même 
sont 
nnel-
aire. 
ssai : 
im-
ffe.

Alexandra Lamy

Quand il la 
regarde comme 

ça, elle est 
pétrifi ée comme 

s’il venait de 
lui coller un ace.

Et alors,

qu’est-ce que 

ça fait ?!
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Pour ses fils, elle tient bon
Céline Dion

Alors que René n’a plus que quelques mois à vivre, la diva tente d’égayer la vie de ses 
fi stons avec des tours de manège et des barbes à papa. Mais le cœur n’y est pas...

Elle veut continuer à vivre. Mal-
gré la situation terrible de son 
mari René, qui se bat de toutes 
ses forces contre un cancer de 

la gorge, Céline Dion a choisi de ne pas 
laisser l’inquiétude et les tourments ron-
ger son existence et celle de ses enfants. 
Ainsi, le 14 octobre, la chanteuse, qui a 
fait son retour sur la scène du Caesars 
Palace parce que le « show must go on », 
a emmené ses jumeaux, Eddy et Nelson, 
fêter un peu en avance leur 5e anniver-
saire au parc Disneyland d’Anaheim, en 
Californie (ils sont nés le 23 octobre 
2010). L’occasion pour la mère courage 
de se détendre un peu et d’oublier, 
 l’espace d’un moment, l’aspect tragique 

Positive attitude : elle a tenu à partager sur les 
réseaux sociaux ces images de bonheur

Pour René, le combat 
continue...
C’est le clan Dion qui a donné, 
en septembre, des nouvelles de 
René, 73 ans : « Ça se maintient, 
j’ai même trouvé qu’il avait pris 
du mieux », a déclaré Thérèse, 
la mère de Céline. Sa sœur Clau-
dette a surenchéri : « Il a pris 
un nouveau médicament et 
il réagit bien. » 

de sa situation familiale. Au gré des 
 attractions, on l’a vue se détendre, riant 
aux éclats et accompagnant d’une sym-
phonie de gestes exubérants son pas-
sage dans les tasses d’Alice au pays des 
Merveilles. 

Un moment de légèreté qu’elle a presque 
autant savouré que ses deux bambins. 
« Beaucoup de plaisir en famille à 
Disneyland », a-t-elle commenté sur les 
réseaux sociaux, avec une photo la 
montrant rayonnante accompagnée 
d’Eddy, de Nelson et de l’incontournable 
Mickey Mouse. Mais en y regardant de 

plus près, on s’est aperçu aussi que ces 
sourires en présence de ses enfants, 
pouvaient laisser place à une triste ab-
sence, lorsque Céline s’est retrouvée 
seule sur le cheval de bois d’un carrou-
sel. A ce moment, le regard dans le va-
gue, l’esprit ailleurs, elle n’a visiblement 
pu s’empêcher de songer à René, alité, 
incapable de venir partager la joie de 
ses enfants. Elle sait qu’un jour elle sera 
seule à pouvoir leur apporter l’amour 
parental dont eux et leur grand frère 
René-Charles (14 ans) ont besoin. Mais 
ce jour-là n’est pas encore arrivé, alors 
autant profiter d’une journée ensoleillée 
dans le monde de Disney. Comme une 
parenthèse enchantée. Henry Dumatray

Le prochain qui 
dit qu’il aurait préféré 

être le fi ls de 
Beyoncé en prend une 

en pleine tête !

Malgré les hauts et les bas, 
Céline sait qu’il faut tenir bon et 

toujours se remettre en selle.

Dumbo est formel : si elle chante, il s’envole direct...

Et hop ! Quinze heures de manège, 
et pas une auréole !

« Tabernac, 
les pioupious, 
c’t’une crazy 
attraction, 

non ? – Non. »

« Oh regardez, c’est la 
méchante sorcière. Ah, non, 

c’est un miroir. »

POUR METTRE UN PEU DE JOIE DANS LEUR VIE, ELLE EMMÈNE SES JUMEAUX DANS UN PARC  D’ATTRACTIONS

Photos
    exclusives 
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SA PRESTATION DANS DANSE AVEC LES STARS VA ÊTRE DÉCORTIQUÉE PAR LA PROD

Sandrine Quétier
Là, elle joue

vraiment
gros

C’est un des visages féminins emblé-
matiques de TF1. Pas de doute là-
dessus. Mais à la veille du lance-

ment de la 6e saison de Danse avec les stars, 
Sandrine Quétier va devoir se retrousser 
les manches. « Elle a connu l’échec de Mas-
terchef, et ça n’a pas été simple pour elle », 
souffle une source de la chaîne. « C’est une 
animatrice expérimentée, et ça fait long-
temps qu’elle attend son tour, alors cette 
fois-ci il ne faut pas qu’elle loupe le coche », 
poursuit cette même personne. De nature 
plutôt cool, Sandrine, qui carbure depuis 
quelque temps à la cigarette électronique, 

va devoir gérer plusieurs pro-
blématiques.  Et  pas des 
moindres ! Il y a d’abord ce 
casting jugé « assez faible », 
même par certains membres de 
l’équipe. Et puis, il y a aussi la 
récente métamorphose phy-
sique de Laurent Ournac, le 
nouveau coanimateur du 
show... Le public va-t-il adhérer 
à sa nouvelle image ou va-t-il 
au contraire la rejeter ? C’est la 
question que certains se posent 
dans les couloirs de la chaîne. 

Enfin et surtout, Sandrine va devoir gérer 
avec TF1 Prod, et en particulier avec 
 Déborah Mahon, une super pro de l’an-
tenne, très exigeante et au caractère bien 
trempé. « Danse avec les stars est une 
énorme machine. La prod joue gros elle 
aussi, et elle sera intransigeante avec 
l’animatrice. » Chaque année, Sandrine a 
un petit rituel pour se détendre avant le 
début du générique : faire chanter le public... 
Espérons que la magie opère. Jil Mercier

Après le fl op de Masterchef, 
elle ne peut pas se permettre 

un nouvel échec.

A TF1, la star, c’est 
Alessandra Sublet

Passée de France 2 à TF1 
comme une fleur (son transfert 

en juillet dernier fut une 
vraie surprise pour tout le Paf), 

Alessandra Sublet n’a pas 
encore montré le bout de son nez à l’antenne. 

Pourtant, en interne, le mot d’ordre est 
clair : l’animatrice à la coupe garçonne héri-
tera de toutes les émissions et nouveautés 

à venir. Sympa pour les copines ! 

Laurent Ournac, 
un vrai atout à ses côtés ou 

un rival de poids ? 

Sandrine 
va devoir tenir la 
cadence... si elle 

ne veut pas valser 
de la grille.

C’est 

déjà la grosse 

pression
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LES KARDASHIAN SONT TRÈS PRÉSENTES AUTOUR DE LUI

Lamar Odom

A lors que l’on voyait Lamar Odom passer l’arme à 
gauche, le basketteur semble gagner son combat 
pour la survie. A ses côtés, se relayant dans sa 

chambre du Sunrise Hospital de Las Vegas, son père, Joe, 
ses deux enfants Lamar Jr. et Destiny (13 et 17 ans) et leur 
mère Liza Morales, mais surtout Khloé Kardashian et tout 
le clan K, mobilisé. Le sportif, chez qui on aurait retrouvé 
(selon une indiscrétion de l’hôpital) « à peu près toutes les 
substances illicites possibles et imaginables dans le sang »,  
a fait de gros progrès. « Il respire de lui-même à 100 %. » 
Un membre de sa famille ajoute : « Il s’est réveillé, son cœur 
va mieux, mais on est toujours inquiet pour certains de 
ses organes. » En phase de réveil, les premiers mots de 
 Lamar ont été pour Khloé : « Hey baby. Good morning. » Il 
a quitté son lit, avec assistance, pour une chaise roulante. 
Khloé est la seule à rester en permanence à ses côtés. Elle 
l’a donc suivi dans son transfert en hélico au Cedars-Sinai 

On le pensait mort... Le basketteur 
s’est miraculeusement réveillé. Jour après 

jour, son état s’améliore...

Transféré au Cedars-Sinai, à L. A.
Une semaine après avoir été retrouvé inconscient dans un 
bordel du Nevada, puis hospitalisé d’urgence à Las Vegas, 
lundi 19 octobre en fin de journée, Lamar était rapatrié par 
hélico dans le plus grand hôpital de Los Angeles. 

Kendall, Kim, 
Kris et Khloé

Toutes les fi lles K, 
sauf Kourtney, ont 
fait le déplacement 

à Las Vegas. Il fallait 
au moins ça 

pour s’occuper du 
cas Lamar.

Le basketteur semblait 
bien avoir touché le fond. 

Mais du haut de ses 
2,08 mètres, il s’accroche 

et rebondit. 

Khloé s’est
installée à l’hôpital à 

côté de Lamar...
et n’en a plus bougé.

Kris n’aurait pas manqué ça. 
Du coma ? Ça va faire un super 

épisode de sa téléréalité ! 

L’ex de

Khloé est

sorti du
coma

de L. A., le 19 octobre. C’est elle qui prend les décisions, en 
accord avec la famille. Et pour cause... Si tous les deux ont 
signé les papiers du divorce, un retard administratif fait que 
celui-ci n’est pas encore prononcé ! La famille Kardashian 
est donc omniprésente : Kris, Kim et Kendall Jenner sont 
même passées voir le malade samedi 17. Seule Kourtney n’a 
pu se rendre à son chevet, mais elle a posté sur Instagram : 
« Je crois au pouvoir de la prière pour cette belle âme. » 
Pour l’instant, ça a l’air de fonctionner. Henry Dumatray

        Tout le clan K
uni à son chevet
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EN HAUT DE L’AFFICHE : QUAND Y EN A POUR UN, Y EN A POUR DEUX
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Elle est pas b elle, la fratrie !
Ils ont choisi de faire le même métier sans sombrer dans la r ivalité. En tout cas vu du tapis rouge... Quand les fratries partent à  

  l’assaut de Hollywood en famille, c’est deux fois pl  us de chances de retenir leur nom ! Un principe gagnant.

Les bobos 
de Hollywood
Après un rôle de frère 
et sœur dans Donnie 
Darko, en 2001, ils 
collectionnent les prix. 
Mais celui de la 
sérénité va à Maggie, 
mariée, deux enfants, 
alors que Jack joue le 
mec incasable...

Jolie 
dream team
Rooney a eu le prix 
d’interprétation 
féminine au Festival 
de Cannes 2015, 
et Kate plein de gros 
chèques pour une 
fi lmo déjà longue 
(les 4 Fantastiques, 
House of Cards...). 
Un duo gagnant !

Le duo d’intellos
La fi lmo du très discret 

Casey est 100 % arty, alors que 
Ben a décroché le Razzie 

Award du pire couple à l’écran 
avec J-Lo... avant l’oscar 

pour son fi lm Argo. Ouf ! Les 
deux frères font la paire.

La caméra du frérot
Ils pointent rarement à Pôle 
Emploi, mais c’est James qui 
décroche presque à chaque 
rôle un prix. Dans Zeroville, 
qu’il vient de réaliser, il 
a offert un rôle à Dave. Par 
amour ou par culpabilité ?

Une brochette de beaux mecs
Chris a décroché le jackpot avec Avengers, Liam avec

Hunger Games. Mais leur aîné, Luke, tourne surtout dans 
leur Australie natale : « Je suis le frère retardé ! »

Deux poupées 
prodiges
L’aînée Dakota 
enchaîne les block-
busters (Twilight 
et Cie), tandis que 
Elle séduit l’in-
telligentsia (Sofi a 
Coppola, en tête). 
Pour les reconnaî-
tre ? La petite 
est la plus grande !

Le succès 

est une 

affaire de 

famille

Y a pas que les Américains...
Les Français aussi !
Belle actrice, mais à la traîne 
de Vincent, Cécile Cassel est 
devenue une icône pop grâce 
à son groupe HollySiz, tandis 
qu’Izia est passée devant 
 Arthur H dès qu’elle a saisi un 
micro. Simon Astier doit son 
succès au Kaamelot d’Alex. 
Son rôle ? Un frère niais... 

Ben et Casey Affl eck

Cécile et Vincent Cassel

Izia et Arthur H

Alexandre et Simon Astier

Owen et Luke Wilson

Rooney et Kate Mara

Jake et Maggie Gyllenhaal

Liam, Luke et Chris Hemsworth

Dave et James Franco

Elle et Dakota
Fanning

Les nouvelles it-girls de la série télé
Zooey est la star de la série New Girl, Emily celle de Bones. Et leur mère jouait 

déjà dans Twin Peaks. Dans la famille, le succès est aussi en série.

Des gènes de champions
Acteurs, scénaristes et producteurs, ils ont mis les studios à 

leurs pieds, et même leur grand frère Andrew joue régulièrement 
avec eux. C’est maman qui doit être fi ère...

Emily et Zooey Deschanel
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Léa Salamé
De plus en plus

diva...

Biberonnée à l’école Jean-Pierre 
Elkabbach, Léa Salamé est la 
fille à qui tout sourit depuis 

deux saisons. En un battement de cils, 
la journaliste d’i-Télé est passée dans 
la cour des grands : elle a su conquérir 
les fidèles de Laurent Ruquier à la 
grand-messe du samedi soir, mais elle 
s’est aussi taillé une place de choix 
dans la matinale de Patrick Cohen sur 
France Inter. C’est dire ! Le hic, c’est 
que dans les couloirs de la station, son 
nom commence à agacer. Son sur-
nom ? Marie-Antoinette ! Sa présence 
est donc loin de faire l’unanimité. Pour 
certains, Léa Salamé serait en effet 
froide, distante, voire hautaine. 

« Elle n’est pas réputée pour sa chaleur 
humaine », ironise un journaliste. « Elle 
est pire qu’à i-Télé », ajoute une autre 
source qui la connaît depuis des années. 
« Déjà à l’époque, elle ne se mêlait pas 
aux équipes, ne disait pas bonjour et 
n’ouvrait jamais la bouche en conf’ de 
rédac. » Il faut dire aussi qu’à France 
Inter on n’aime pas beaucoup le phé-
nomène « vu à la télé ». Et la récente 
polémique, née dans les médias sur On 
n’est pas couché (l’émission est taxée 
de donner trop la parole aux intellec-
tuels de droite, ndlr), n’arrange pas son 
cas. « De toute façon, comment peut-on 
être sympa avec des gens prêts à vous 
planter un couteau dans le dos ? » 
 relativise une source en interne. La sai-
son ne fait que commencer... Jil Mercier

Sa réussite chez Ruquier dérange : à France 
Inter, le « vu à la télé » passe mal

Quand les micros sont off, 
l’animatrice fait l’unanimité. 

Contre elle...

Le parcours d’une fille bien née
Née à Beyrouth, Léa est la fille de l’ancien ministre de la Culture du Liban, 
professeur à Sciences Po. Arrivée à Paris à 5 ans, elle enchaîne l’Ecole alsacienne 
et la fac à Assas, où elle étudie le droit puis intègre Sciences Po. Après un 
passage à New York en 2001, elle rentre en France et fait la rencontre de son 
mentor Jean-Pierre Elkabbach, qui va vite lui mettre le pied à l’étrier.

Pour l’instant, elle 
se contente d’un fauteuil 

rouge, mais Michel 
Drucker tremble déjà pour 

son canpé...

S’ils veulent 
l’entendre dire 

 bonjour, ses 
 collègues n’ont 

qu’à écouter 
la radio.

À FRANCE INTER, ON ESTIME QU’ELLE A CHOPÉ   LA GROSSE TÊTE...

A la radio, 

on l’appelle 

Marie-

 Antoinette !
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VOILÀ LA FILLE QUE L’ACTRICE A ADOPTÉE EN JUILLET

Charlize Theron

petite August

C’était la première fois qu’elle 
l’emmenait avec elle à la sortie 
de l’école et c’en était d’autant 

plus émouvant. Le 13 octobre à Los An-
geles, Charlize Theron est allée cher-
cher Jackson, 4 ans, avec sa petite der-
nière dans les bras. August, âgée de 
quelques mois, a été adoptée fin juillet. 
Pour l’actrice, c’est le bonheur absolu : 
très maternelle, elle couvre son bébé 
de bisous et adore le porter tout contre 
elle. C’est sa fille, et elle l’aime déjà plus 
que tout. Cette adoption, elle l’a menée 
à terme en célibataire, puisqu’elle 
 venait de rompre avec Sean Penn deux 
mois plus tôt et, au fond, elle n’a aucun 
regret. A croire que tel est son destin, 
elle qui avait adopté son fils en 2012, 

Jusque-là, elle couvait son bébé à l’abri des regards. Mais 
depuis la semaine dernière, la star l’emmène partout...

Elle a piqué un rôle...

à Brad Pitt
Les réalisateurs de The Gray Man 

avaient écrit le rôle principal de leur 

prochain thriller pour Brad Pitt, 

qui devait jouer un ex-agent des 

 services  secrets américains devenu 

tueur à gages. Mais quand ils ont vu 

 Charlize Theron dans Mad Max : 

Fury Road, ils l’ont trouvée tellement 

 géniale qu’ils auraient carrément 

transposé le personnage au féminin 

pour le lui donner... On applaudit !

OK, on est en october. 
Mais pour la star, c’est 

August tous les jours.

Quatre fois 
qu’elle se 

mouche dans 
la robe 

de maman, ça 
suffi t !

Certaines font 
des pompes pour 

se muscler 
les bras ? Charlize 

a trouvé 
beaucoup mieux.

Les

premières

photos

Dingue de sa

peu après son divorce d’avec Stuart 
Townsend. Peu importe, l’héroïne de 
Mad Max n’a besoin de personne pour 
être une maman épanouie. « J’ai tou-
jours su que j’adopterais, toujours ! » 
a-t-elle confié au magazine Hello. En 
témoigne cette lettre qu’elle avait rédi-
gée petite : « Pourriez-vous s’il vous 
plaît m’emmener dans un orphelinat 
pour que je puisse adopter un bébé ? » 
C’est doublement fait : après six mois 
de contacts avec une agence, August, 
née aux Etats-Unis, est devenue la 
 petite sœur de Jackson, né en Afrique 
du Sud. Ensemble, ils forment une vraie 
famille et Charlize se sent plus que 
 jamais en phase avec la vie. 40 ans, l’âge 
de l’accomplissement ? Sophie Desville
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À CHAQUE NOUVEAU COUPLE, VOICI FAIT LA LISTE DES EX...

Qui a couché avec qui ?
Gisele Bündchen et Tom Brady

LEONARDO 
DICAPRIO
1999-2005
Choper Leo ? 
Fastoche, 12 000 
filles ont réussi. 
Mais le rendre 
fidèle durant six 
ans (!), respect.

CHRIS EVANS 
2006 
Séparé de 
Jessica Biel, Chris 
n’est pas prêt à 
replonger, Gisele 
se conten tera 
donc d’un bisou 
(avec la langue, 
quand même).

RODRIGO SANTORO 1999
Cette fois, elle chope un 

mannequin brésilien. C’est mieux, 
il vit moins loin, l’histoire dure 
donc trois semaines et demie. TARA REID 2002

Amateur de filles chics, il craque 
pour le 95 E de l’actrice. 

Au bout de trois jours, il en a fait 
le tour et va voir ailleurs.

Qui a le plus joli palmarès ?
Top model n° 1 de la planète, Gisele aura pu avoir tous les hommes qu’elle 
voulait. Résultat, à part Leo DiCaprio, elle a fait dans le bas de gamme. Pas 
terrible, mais c’est toujours mieux que Tom qui, en footeux bas du front, 
n’a collectionné que les bimbos sans cerveau. Bref, ce n’est pas vraiment 
Gisele qui gagne, c’est juste Tom qui perd...

Textes : Yann Le Poulichet

SCOTT 
BARNHILL 1998
Il est manne-
quin ? Incroyable, 
elle aussi ! Une 
chouette coïnci-

dence qui mérite bien une 
love story de trois jours et demi.

KELLY SLATER 2005-2006
Le surfeur kiffe les blondes (si 

possible sévèrement poitrinées). 
Il case Gisele entre Pamela 

Anderson et Cameron Diaz.

BRIDGET 
MOYNAHAN
2004-2006
Fou de l’actrice 
de I,Robot, il lui 
fait un enfant. 
Mais, à six mois 
de grossesse, 
il trouve mieux 
et la quitte. La 
grande classe...

MEGHAN VASCONCELLOS 2007
Alors que sa femme est enceinte, 

il couche ni vu ni connu avec 
la cheerleader de son équipe. 

La très grande classe.

LAYLA 
ROBERTS 2002 

Après s’être 
longtemps 

tripoté devant 
Playboy, il 

progresse et 
couche avec 

la playmate de 
l’année 1997. 

Pas con.

En couple depuis neuf ans, le footballeur américain et le top brésilien ont aussi
bien vécu chacun de leur côté. La preuve.
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LA JEUNE SUD-AFRICAINE DE 28 ANS A FINI PAR ACCEPTER DE DEVENIR MANNEQUIN POUR   CHANGER LE REGARD DES GENS SUR L’ALBINISME

Elle a fait la couverture 
du numéro zéro de 
Forbes Life Africa en 
2013, la marque Vichy 

l’a choisie comme égérie de ses 
produits solaires, et les plus 
grands couturiers la courtisent 
pour leurs défilés... Actuelle-
ment, elle fait partie des 15 top 
models les plus demandés au 
monde. Pourtant, le plus impor-
tant pour Thando Hopa, 26 ans, 

c’est le fait d’être procureur à la cour de 
Johannesburg, en Afrique du Sud. Et elle 
tient à le rester, même si son autre car-
rière, imprévue, sous les projecteurs de 
la mode, sonne comme une revanche sur 
les souffrances passées. En effet, Thando 
est atteinte d’albinisme (voir encadré). 

Sa peau est laiteuse, ses cheveux sem-
blent javelisés, ses lèvres sont à peine 
rosées, ses cils et sourcils sont blancs... 
Née dans un township à Lenasia, la jeune 
Sud-Africaine a passé son enfance à se 
protéger du soleil... et des moqueries. 
Pire même, à l’école, c’était un enfer : 
« Les autres enfants refusaient de s’as-
seoir à côté de moi, parce que j’étais 
albinos. » Quand on ne la soupçonnait 
pas de sorcellerie. « On me deman-
dait si c’était vrai que les gens 
comme moi disparaissent quand ils 
meurent, pfuitt ! car ce mythe existe 
et la réalité, c’est qu’il y a encore des 
superstitions. Dans certains coins, 
les gens se précipitaient en disant : 
“ Oh mon Dieu, tu portes chance ! ” et 
ils me serraient dans leurs bras. 
Ailleurs, d’autres crachaient par terre 

pour sauver sa peauTop model
Elle est née blanche dans 

un corps de noire. Un symbole 
qui lui plaît bien...

Juriste 
mais aussi 
égérie pour 
la marque 

Vichy, Thando 
annonce 

clairement la 
couleur.

Quand elle 
voit sa coupe 
de cheveux 

à lui, elle se dit 
qu’il y a bien 

plus atypique 
qu’elle par ici.

Salif Keita

Johnny Winter

pour chasser le mauvais sort », a-t-elle 
raconté à ladepeche.fr en juin. Fort heu-
reusement, elle n’a pas grandi en Afrique 
de l’Est : en Tanzanie, entre 2006 et 2012, 
pas moins de 71 albinos ont été assassi-
nés et 31 ont survécu à des attaques à la 
machette. Thando sait qu’elle a eu de la 
chance dans son « malheur » : troisième 
d’une famille de quatre enfants – son 
petit frère est également albinos –, elle 
s’est sentie soutenue par ses parents. Sa 
maman, ciné aste, et son papa, ingénieur, 
lui ont toujours répété qu’elle était la 
plus adorable des petites filles. « Si ma 
mère avait écouté les profs, je n’aurais 
jamais rien fait de ma vie. Ils pen-
saient que j’étais lente, presque stu-
pide, retardée mentale. Ils ne réali-
saient pas que je ne pouvais pas lire 
au tableau à cause d’une forte myopie, 
commune aux albinos », explique 
Thando, qui s’aide aujourd’hui d’une 
loupe monoculaire. « Souvent, les gens 
atteints d’albinisme dodelinent de la 
tête pour accommoder la vision, et les 
gens trouvent ça bizarre. » 

Son destin bascule en 2012, quand le 
designer Gert-Johan Coetzee lui propose 
de devenir mannequin, fasciné par son 
physique atypique (voir encadré). On le 
lui a déjà proposé avant, et elle n’en 
voyait pas l’intérêt : « Un métier aussi 
superficiel ! Je me disais, ah, après tout 
je suis juriste ! » Pourtant, sa sœur réus-
sit à la convaincre d’essayer, juste pour 
changer le regard sur l’albinisme. « Sou-
viens-toi comme les gens te traitent ! » 
lui dit-elle. Touchée, Thando accepte et 
participe à son premier defilé : « La robe 
était splendide, noire et verte, échancrée 
si je me souviens bien, élégante, rui-
neuse. Mais j’étais terrorisée, c’était la 
première fois que je portais des talons. 
En marchant, j’ai même récité une 
petite prière. » Aujourd’hui, Thando 
enchaîne shootings et conférences, et 
elle est fière d’avoir contribué à faire 
évoluer les mentalités. De nombreuses 
jeunes filles albinos la contactent et la 
remercient. « Je suis une femme noire 
dans la peau d’une personne blanche, 
quelque part c’est une façon d’incarner 
l’être humain dans son ensemble... » 
Tout un symbole !  Justine Maz

C’est la différence qui fait... 
la différence ! Le chanteur malien 
Salif Keita a imposé son étrange 

visage à travers sa musique. Idem 
pour le guitariste et chanteur de 

blues américain Johnny Winter, dont 
les longs cheveux quasi blancs et 

le regard spectral ont fait sa marque 
de fabrique. Dépigmentés mais 

pimentés, les artistes !

Eux, ils ont choisi
la musiqueGert-Johan Coetzee, 

son mentor
Quand le designer sud-africain a 
croisé Thando dans les allées d’un 
centre commercial de Johannes-
burg, il a flashé : « J’ai toujours voulu 
construire un show avec une per-
sonne albinos mais je n’étais jamais 
tombé sur la bonne personne. 
Quand je l’ai vue, tout le projet que 
je portais en moi s’est matérialisé. 
Sa peau est aussi blanche que le lait, 
comme déshabillée de sa couleur, 
offrant des possibilités infinies... » 
Son œil ne l’a pas trompé !

L’albinisme, c’est quoi ?
C’est une particularité génétique qui 
engendre un défaut de mélanine, ce 
pigment qui protège la peau du soleil. 
Les albinos sont donc pâles, sensibles 
à la lumière, avec des cheveux quasi 
blancs. L’albinis me en France touche 
40 bébés par an.

Thando Hopa

Albinos 

et star des 

podiums !

Son premier défi lé : « J’étais terrorisée, c’était la 
première fois que je portais des talons. »

Longtemps moquée pour son physique atypique, elle 

n’aurait jamais imaginé qu’on puisse la trouver belle. En sublimant 

son anomalie génétique, elle prend une sacrée revanche.
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LA JEUNE SUD-AFRICAINE DE 28 ANS A FINI PAR ACCEPTER DE DEVENIR MANNEQUIN POUR   CHANGER LE REGARD DES GENS SUR L’ALBINISME

Elle a fait la couverture 
du numéro zéro de 
Forbes Life Africa en 
2013, la marque Vichy 

l’a choisie comme égérie de ses 
produits solaires, et les plus 
grands couturiers la courtisent 
pour leurs défilés... Actuelle-
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Pire même, à l’école, c’était un enfer : 
« Les autres enfants refusaient de s’as-
seoir à côté de moi, parce que j’étais 
albinos. » Quand on ne la soupçonnait 
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nés et 31 ont survécu à des attaques à la 
machette. Thando sait qu’elle a eu de la 
chance dans son « malheur » : troisième 
d’une famille de quatre enfants – son 
petit frère est également albinos –, elle 
s’est sentie soutenue par ses parents. Sa 
maman, ciné aste, et son papa, ingénieur, 
lui ont toujours répété qu’elle était la 
plus adorable des petites filles. « Si ma 
mère avait écouté les profs, je n’aurais 
jamais rien fait de ma vie. Ils pen-
saient que j’étais lente, presque stu-
pide, retardée mentale. Ils ne réali-
saient pas que je ne pouvais pas lire 
au tableau à cause d’une forte myopie, 
commune aux albinos », explique 
Thando, qui s’aide aujourd’hui d’une 
loupe monoculaire. « Souvent, les gens 
atteints d’albinisme dodelinent de la 
tête pour accommoder la vision, et les 
gens trouvent ça bizarre. » 

Son destin bascule en 2012, quand le 
designer Gert-Johan Coetzee lui propose 
de devenir mannequin, fasciné par son 
physique atypique (voir encadré). On le 
lui a déjà proposé avant, et elle n’en 
voyait pas l’intérêt : « Un métier aussi 
superficiel ! Je me disais, ah, après tout 
je suis juriste ! » Pourtant, sa sœur réus-
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changer le regard sur l’albinisme. « Sou-
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participe à son premier defilé : « La robe 
était splendide, noire et verte, échancrée 
si je me souviens bien, élégante, rui-
neuse. Mais j’étais terrorisée, c’était la 
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elle est fière d’avoir contribué à faire 
évoluer les mentalités. De nombreuses 
jeunes filles albinos la contactent et la 
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la différence ! Le chanteur malien 
Salif Keita a imposé son étrange 

visage à travers sa musique. Idem 
pour le guitariste et chanteur de 

blues américain Johnny Winter, dont 
les longs cheveux quasi blancs et 

le regard spectral ont fait sa marque 
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Eux, ils ont choisi
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croisé Thando dans les allées d’un 
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à la lumière, avec des cheveux quasi 
blancs. L’albinis me en France touche 
40 bébés par an.
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Son premier défi lé : « J’étais terrorisée, c’était la 
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SOIRÉE, ÉVÉNEMENT, AVANT-PREMIÈRE : VOICI S’INVITE PARTOUT. ET OSE TOUT...

13 h 35 Pas encore en slip, Alain Bernard 
 débarque. Vache, il est grand...

13 h 44 Avant de plonger, Alain et son 
équipe nous disent tout sur les produits 
Aqua Sphere (une marque qui fait des 
maillots de bain et des accessoires de 
 piscine vraiment super bien).

13 h 59 Non, Alain n’est pas là que pour la 
promo, il veut aussi apprendre à la planète 
entière à bien nager grâce à des vidéos édu-
catives (parce que, sans le savoir, on nage 
tous le dos crawlé comme des patates).

14 h 12 Pour bien nous montrer qu’on 
est nul (il ne le dit pas comme ça, il est poli), 

On a testé... un cours de natation

avec Alain Bernard
Pour lancer sa collaboration avec la marque d’accessoires Aqua Sphere, le champion 

olympique a décidé de nous apprendre à nager. C’est parti pour la brasse coulée. 

OK pour le cours, mais il compte 
vraiment nager en jean ? 

Oui, même à 2,50 mètres 
de profondeur, Alain a

pied. Ça énerve...

Avant la 
course, notre 

journaliste 
jubile (après, 

moins).

Pour bien nous montrer qu’on est nul, on passe tous à l’eau...

aimé
bienOn a

aimé
pas

On n’a

on passe aux travaux pratiques. Allez, zou ! 
tous à l’eau.

14 h 23 Avant de plonger, Alain nous donne 
un cours d’enfi lage de bonnet (en ça aussi, 
on est nul, on a les sourcils à l’intérieur et 
une oreille qui dépasse).

14 h 27 Plouf ! c’est parti. On fait quelques 
longueurs sous le regard du coach Alain.

14 h 33 Bilan : c’est pas fameux. On ne nage 
pas droit, on a les bras tout recourbés, il faut 
changer tout ça.

14 h 38 On enchaîne les longueurs. Sur le 
dos, au fond de la pistache, Alain nous cor-
rige en langage des signes : « Allonge tes 
bras, baisse la tête, respire, respire, bordel ! »

14 h 46 Après quelques conseils précieux 
(le bras loin devant, la tête vers le fond), on 

se sent au top. Amène-toi Florent Manau-
dou, je vais te faire ta fête !

14 h 50 On est chaud, ça tombe bien, c’est 
l’heure de la course. A droite, Alain Bernard, 
1,96 mètre, 95 kilos de muscles. A gauche, 
Yann Le Poulichet, 1,78 mètre et 75 kilos de 
trucs divers (des muscles, si, mais pas que).

14 h 52 Et c’est parti !

14 h 55 Et c’est fi ni ! Ah non, mais c’est pas 
du jeu, l’autre c’est Flipper le dauphin, il tra-
verse la piscine en trois secondes...

14 h 56 Cette séance nous a ouvert les 
yeux : on est plutôt fait pour la pétanque...

Désormais, on sait 
enfin nager autre 
chose que la simple 
brasse coulée...

Se retrouver en slip 
à côté de 
Monsieur Muscles, 
c’est la honte.

par Yann 
Le Poulichet
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EN PROMO MAIS SANS LANGUE DE BOIS, LES PEOPLE ADORENT SE RACONTER DANS VOICI...

PH
O
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Marc-Antoine Le Bret

2011. Il devient 
imitateur aux Guignols. 

La voix d’Hanouna, 
c’est lui !

2015. Depuis sep-
tembre, il intervient dans 

On n’est pas couché.

2015. Joue au théâtre Le 
République jusqu’au 

31/12. Puis à La Cigale les 
14, 15, 16 janvier 2016. 

Voici  On te voit parfois chez
Ruquier le samedi soir dans On 
n’est pas couché, mais pas tout le 
temps... C’est à la carte ?
Marc-Antoine Le Bret  Presque ! C’est 
un deal entre nous, je viens quand je 
veux, on essaie des choses, on ne se met 
pas de pression.
Ce n’est pas intimidant, ce genre 
d’émission ?
Par rapport à la radio, si, beaucoup. Je 
suis tellement concentré, dans ma bulle, 
que le jour où je suis passé juste après 

l’interview de Nadine Morano, je n’ai 
même pas capté ce qui venait de se 
passer. Finalement, tant mieux, sinon ça 
aurait été plus difficile...
Toi qui fais partie des Guignols 
sur Canal+, tu sais quand ils vont 
revenir à l’antenne ?
A priori, fin octobre.
Et tu en penses quoi du nouveau 
concept « plus de people, moins de 
politique » ?
Je ne vais pas leur jeter la pierre, sur 
scène je fais moi-même plus de people 
que de politique. Mais il faut attendre 
de voir les textes. C’est ça, le plus 
 important.

Et Vincent Bolloré, il aura 
sa marionnette ?
Ce serait bien. Ça prouverait qu’il a de 
l’humour sur lui-même.
Qu’est-ce qui t’a pris de devenir 
imitateur alors que tous les jeunes 
trouvent ça ringard ?
(Rires) Oh ! j’essaie d’apporter autre 
chose, quand même ! Je n’ai pas appelé 
mon spectacle Marc-Antoine Lebret cent 
voix en l’air ou ...vous met sur la voix, 
par exemple ! Et mon spectacle est un 
vrai one-man show, pas juste une enfi-
lade d’imitations.
C’était qui, ta première voix ?
Sophie Favier. J’avais 10 ans et c’était 
une grosse caricature. A l’âge de 
12 ans, à l’école, on nous a demandé 
de faire un exposé sur notre futur 
métier, j’ai choisi imitateur. Je me 
souviens que la prof avait souri, elle n’y 
croyait sans doute pas... Dix ans plus 
tard, j’étais sur le plateau de Patrick 
Sébastien.
Tu n’as jamais galéré ?
Si, bien sûr ! Avant d’être pris chez Cyril 

Hanouna, je me de-
mandais même si je 
n’allais pas arrêter 
le stand-up et reve-

nir aux sketchs d’imitation plus  basiques. 
Et puis l’émission a tout fait partir, ma 
salle s’est remplie...
Ton plus grand moment 
de solitude sur scène ?
Lors d’un gala privé, où toute la salle était 
bourrée. L’organisateur, qui était encore 
plus saoul que les autres, est monté sur 
scène pendant que je jouais, pour tripo-
ter le rideau, et au même moment j’en-
tendais une femme pleurer dans la salle. 
C’était surréaliste.
Quand on est imitateur, 
est-ce qu’on entend des voix ?
Non ! (Rires) Mais je peux avoir une 
révélation en entendant distraitement 

une voix, au loin. C’est top quand je n’ai 
pas l’image. Hollande, je l’ai trouvé en 
entendant son discours suite à l’affaire 
Gayet. Il a dit, sur un ton hésitant : « Je 
comprends votre question », et là j’ai eu 
le déclic.
Dans ton spectacle tu demandes à 
tes spectateurs s’ils savent imiter 
quelqu’un... Tu reconnais toujours 
les voix qu’ils te font ?
Oui, car souvent ils imitent les imitateurs 
eux-mêmes. Ou alors ils imitent Gollum ! 
C’est dingue le nombre de gens qui 
 imitent Gollum !
Toi, tu maîtrises combien de voix ?
J’en ai environ 80, mais sur scène, j’en ai 
sélectionné une soixantaine. J’ai beau-

coup progressé depuis l’époque où j’of-
ficiais chez Jean-Marc Morandini sur 
Europe 1. Au départ, je ne savais pas très 
bien jouer, ni interpréter les personnages.
Quelle voix tu n’arrives pas 
à avoir ?
Jean Dujardin ! Sauf dans OSS 117, mais 
du coup ce n’est pas lui, mais son per-
sonnage. Ça m’agace. Et sinon Jean-
Jacques Bourdin a la voix trop grave 
pour moi, il a une voix de fumeur alors 
que moi je ne fume pas. Je peux imiter 
les femmes qui fument, mais pas les 
hommes.
Tu as 30 ans mais tu en fais dix 
de moins... C’est un avantage ?
Ça va, j’ai quand même le droit de rentrer 
en boîte... Et j’imagine que ce sera un 
avantage plus tard.
Imagine que demain, les people 
attaquent les imitateurs pour 
contrefaçon...
Oh non, ils n’oseraient pas faire ça ! Ce 
serait grave. Tu crois que je pourrais 
encore au moins imiter les Simpson ?

Propos recueillis par Sophie Brugeille

 Toute la 
salle était bourrée : 

l’organisateur, 
ivre, tripotait le 
rideau et une 

femme pleurait au 
premier rang. 

C’était surréaliste. 

‘‘ Ce serait bien que Bolloré ait sa 
           marionnette aux Guignols...’’

Il s’est fait repérer sur 
Europe 1 puis dans Touche 

pas à mon poste avec 
ses imitations toujours très 

justes. Depuis, il cartonne 
sur la scène du République, 

à Paris et dépoussière le 
genre avec talent...

Marc-Antoine
en quatre dates

Retrouvez 
les meilleurs moments de

sur Voici.fr

l’interview de 
   Marc-Antoine Le Bret

 C’est dingue le nombre de gens 
qui savent imiter Gollum! 

 J’étais tellement dans ma bulle que je n’ai pas capté 
ce qui venait de se passer avec Nadine Morano 

2014. Il participe régu-
lièrement à Touche pas à 

mon poste sur D8.
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Marc-Antoine Le Bret

2011. Il devient 
imitateur aux Guignols. 

La voix d’Hanouna, 
c’est lui !

2015. Depuis sep-
tembre, il intervient dans 

On n’est pas couché.

2015. Joue au théâtre Le 
République jusqu’au 

31/12. Puis à La Cigale les 
14, 15, 16 janvier 2016. 
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Nikos Aliagas révèle une étonnante anecdote : « Je suis né en 1969 avec une 
malformation assez grave pour l’époque. J’ai été opéré à l’hôpital Necker- Enfants-
Malades. J’ai survécu, mais j’ai passé quand même plusieurs mois entre la vie 
et la mort, parce je suis né en fait avec deux estomacs ! (Puis il précise avec 
humour) Mais en revanche, je n’ai pas trois couilles... »

Il revient de loin

Michel Drucker : « Je veux mou-
rir en bonne santé, mais pas 
dans un lit, ni handicapé ! Moi, 
je veux mourir soit aux com-
mandes d’un hélico, soit d’un 
avion, soit dans la descente 
d’un col à vélo, mais sans bles-
sure grave. Mais le mieux, 
c’est une fois l’émission termi-
née, que le générique est parti 
en sachant qu’on a fait un bon 
Audimat. »

La grande 
faucheuse 

Frères ennemis 

Alors qu’il présente en 
direct la météo du jour, Victor 

Robert se retrouve pétrifié 
de honte après un lapsus des plus 

coquins : « Demain, il fera 
17 degrés à Nice, maxi-molle... euh 

pardon... maximum du jour ! » 

On va quand 
même pas 

goûter tous les 
whiskies du 

pays ? Si ? Ah...
(Gérard Depardieu 

en voyage en écosse)

L aurent Baffi e taquinant Yann Moix : « Je n’aime pas Yann Moix. 
J’aime bien l’écrivain mais humainement c’est une merde ! » Yann 

Moix : « Votre pièce aussi ! Donc comme ça... » Baffi e se justifi e : « Non, 
mais j’étais dans le registre de la plaisanterie. D’ailleurs, je pense que vous 
méritez le Goncourt... et même peut-être une statue à votre effi gie, mais 
qu’il faudrait cacher pour raison esthétique. » 

Le journaliste : « Dans sa 
dernière biographie autorisée, 
Silvio Berlusconi n’épargne 
personne, et surtout pas Nicolas 
Sarkozy. Sur l’ancien président, 
Berlusconi affi rme : “ Sarkozy ? Il 
était d’une hostilité incroyable 
à mon égard Quel crétin ! Quelle 
arrogance ! C’est la seule per-
sonne qui ait jamais refusé de me 
serrer la main (...) Il est obsédé 
par l’argent, il enviait ceux qui 
étaient fortunés. Il était jaloux, 
car j’étais riche et lui non. 
Après son mariage avec Carla 
Bruni, il m’a dit : ‘Tu vois 
Silvio, maintenant, je suis riche. 
Comme toi !’” »

De passage à la télé britannique, Cate Blanchett s’est lâchée : 
« Avec lequel de mes partenaires du Seigneur des Anneaux j’aimerais 
coucher ? (sans hésiter) Je me taperais Viggo Morten sen ! » 
Le journaliste : « Et avec quel acteur vous aimeriez tourner une 
scène de sexe torride ? » Cate Blanchett : « Humm... George 
Clooney... non, il vient de se marier ; Alec Baldwin... non, il vient 
d’avoir un bébé ; Leonardo DiCaprio ? Il est célibataire mais c’est 
un homme à problèmes. Non, je dirais Robert Redford ! »

Qui est l’élu ?

Le sens du compliment

WATCH WHAT HAPPENS LIVE  16/10

SORTEZ DU CADRE  17/10 LE JT DE 20 H  17/10

ON N’EST PAS COUCHÉ  17/10

C AU PROGRAMME  16/10C À VOUS  14/10

Dur, dur

Le monstre du Loch Ness

LE GRAND JOURNAL  15/10 À PLEINES DENTS  18/10

Inconsolable
Enrico Macias fond en larmes chez Sophie 
Davant en évoquant sa femme décédée 
d’une longue maladie : « Les trois pre-
mières années après sa mort, j’étais com-
 me un zombie (...) Mais depuis le jour où 

je l’ai connue, ça a été cinquante ans de 
pi qûres, de docteurs, de souffrances. La 
seule chose qui me console, c’est que, 
maintenant, elle est mieux là où elle est... »
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UNE TENUE, DEUX POSSIBILITÉS, POUR UN STYLE CANON

look de la semaineit Féminisée par les créateurs, la veste à double boutonnage a la cote. 
Prête pour l’embarquement ?
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Marie-Anne Bruschi

BC-BG NÉO HIPPIE

La veste. 
Désormais, le 
double boutonnage 
n’a plus rien de 
guindé. On aime 
l’allure chic tout 
en élégance qu’il 
dégage. Mais 
on porte la veste 
ouverte sur 
son top pour faire 
moins stricte.

La blouse. 
On ne la rentre pas 
dans le pantalon 
pour ne pas marquer 
la taille. En soie, 
elle accentue le côté 
raffi né de la tenue. 
Les manches longues 
dépassent négli-
gemment de la veste 
et l’éclairent, l’air 
de rien.

Le patte d’eph’.
Cet hiver, c’est 
le grand retour du 
fl are. Pour être 
sexy, il doit serrer 
aux fesses et 
un peu aux cuisses. 
On se hisse sur 
des talons pour 
éviter d’avoir 
l’air tassé, et on ne 
laisse dépasser 
que la pointe de 
ses chaussures.

Le cabas. 
Après le règne de 
la besace, il revient 
plus classe que 
jamais. Luxueux, le 
cuir façon croco 
fonctionne à tous 
les coups. En un 
tour de main, il vous 
rend classe !

POURQUOI ÇA MARCHE : le jean délavé 
très vintage fonctionne bien avec la veste claire et l’im primé 

romantique du top. Les boots à talons, elles, 
indispensables avec un pat d’eph’, se coordonnent au sac.

POURQUOI ÇA MARCHE : on opte pour une 
teinte forte et on lui reste fi dèle de la tête aux pieds. Seule 

la blouse en soie blanche casse le total look sombre 
et lui apporte une touche lumineuse qui éclaire la tenue.

Aucune tendance 
n’échappe à son œil 

d’experte !

Blouse. 
En viscose, 

59,99 €, 
Esprit.

Veste. 
En laine et polyamide, 

149,99 €, Coralie Marabelle 
pour La Redoute.

Le

Olivia Palermo
Escarpins. 

En cuir vernis, 
130 €, Geox.

Jean. 
En denim délavé, 

34,99 €, H & M.

Veste. 
En drap de 

laine, 
183 €, Kocca.

Sac. 
Imitation cuir, 

19 €, Kiabi.

Boots. 
En simili cuir, 

20 €, Kiabi.

Sac. 
En cuir façon 

python, 295 €, 
Lancaster.

Blouse. 
En satin 

de soie, 99 €, 
Caroll.

Jean. 
En denim brut, 

24,90 €, 
U Collection.
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UNE TENUE, DEUX POSSIBILITÉS, POUR UN STYLE CANON

look de la semaineit Féminisée par les créateurs, la veste à double boutonnage a la cote. 
Prête pour l’embarquement ?
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La veste. 
Désormais, le 
double boutonnage 
n’a plus rien de 
guindé. On aime 
l’allure chic tout 
en élégance qu’il 
dégage. Mais 
on porte la veste 
ouverte sur 
son top pour faire 
moins stricte.

La blouse. 
On ne la rentre pas 
dans le pantalon 
pour ne pas marquer 
la taille. En soie, 
elle accentue le côté 
raffi né de la tenue. 
Les manches longues 
dépassent négli-
gemment de la veste 
et l’éclairent, l’air 
de rien.

Le patte d’eph’.
Cet hiver, c’est 
le grand retour du 
fl are. Pour être 
sexy, il doit serrer 
aux fesses et 
un peu aux cuisses. 
On se hisse sur 
des talons pour 
éviter d’avoir 
l’air tassé, et on ne 
laisse dépasser 
que la pointe de 
ses chaussures.

Le cabas. 
Après le règne de 
la besace, il revient 
plus classe que 
jamais. Luxueux, le 
cuir façon croco 
fonctionne à tous 
les coups. En un 
tour de main, il vous 
rend classe !

POURQUOI ÇA MARCHE : le jean délavé 
très vintage fonctionne bien avec la veste claire et l’im primé 

romantique du top. Les boots à talons, elles, 
indispensables avec un pat d’eph’, se coordonnent au sac.

POURQUOI ÇA MARCHE : on opte pour une 
teinte forte et on lui reste fi dèle de la tête aux pieds. Seule 

la blouse en soie blanche casse le total look sombre 
et lui apporte une touche lumineuse qui éclaire la tenue.

Aucune tendance 
n’échappe à son œil 

d’experte !

Blouse. 
En viscose, 

59,99 €, 
Esprit.

Veste. 
En laine et polyamide, 

149,99 €, Coralie Marabelle 
pour La Redoute.

Le

Olivia Palermo
Escarpins. 

En cuir vernis, 
130 €, Geox.

Jean. 
En denim délavé, 

34,99 €, H & M.

Veste. 
En drap de 

laine, 
183 €, Kocca.

Sac. 
Imitation cuir, 

19 €, Kiabi.

Boots. 
En simili cuir, 

20 €, Kiabi.

Sac. 
En cuir façon 

python, 295 €, 
Lancaster.

Blouse. 
En satin 

de soie, 99 €, 
Caroll.

Jean. 
En denim brut, 

24,90 €, 
U Collection.
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LES CHOIX STYLÉS D’UNE FAN DE MODE

Depuis mon 
enfance je baigne 
dans le milieu de 

la mode. Ma marque, créée 
en 2009, représente mon 
dressing idéal. J’aime avoir 
des vêtements de base 
et cas ser les codes. Je porte 
mon perf Balenciaga 
avec un sweat, une jupe 
courte et des Stan Smith. 
Je suis très mix & match, 
j’adore switcher les im-
primés. La veste à paillettes 
est une de mes pièces fé-
tiches. Je la porte avec tout. 
C’est le summum du 
raffi nement. Mon tic mode ? 
Retrousser les manches 
de mon tee-shirt et ne le 
rentrer que sur le devant 
de mon pantalon ! Côté 
accessoires, j’ai un 
faible pour les sacs seau 
de Proenza Schouler. 

1  En 
cuir, 129 €, Minelli.

2  
En cuir, 249 €,
 Sud Express.

3  En 
métal et acétate, 

335 €, Moscot.

4  A 
pail lettes, 104 €, 

Asos.

5  En 
laine, 55 €, Urban 

Outfi tters.

6  
En cuir doré, 51 €, 

Polder.

7  En denim, 
19 €, Primark.

8  
A paillettes, 350 €, 

Dress Gallery.

9  
En métal doré, 

6 €, Monki.

10  
Lurex, 15 € le lot 

de 2, Minelli.

11  
Façon cuir, 13 €, 

Primark.

12 
 

Terra  cotta 
4 Sai sons, 62,50 €, 

Guerlain.

13  
Audacious Lipstick, 

30 €, Essie.

14  Moshi 
Moshi, 11,90 €, 

Essie.
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 En 
cuir frangé, 560 €, 

Olivia Clergue.

Dans mes rêves...

‘‘ Mon modèle : Natalie Portman

tout en simplicité ’’
pour sa beauté naturelle et son style

Mes indispensables
Créatrice de Dress Gallery

par Leslie Kouhana

6 

8 

12 

5 

2 

13 

11 

10 
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3 
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9 
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QUELQUES BONNES IDÉES À PICORER.... 

Où shopper : deha.tv

Maman prend la pause. Mère d’une petite 
Skyler Eva depuis le 29 septembre, Eli-

sabetta Canalis a mené une grossesse active. 
Enceinte, l’ex de George Clooney n’a pas hé-
sité à prendre la pose pour le marque Deha. 
Du jupon en tulle pour jouer les premières 
étoiles de ballet au pull en maille à porter 
avec son slim pour cocooner entre deux 
échauffements, la nouvelle égérie de la griffe 
italienne, réputée pour ses tenues de danse 
et ses lignes sportswear, dévoile ses jolies 
courbes en toute sensualité.

Un cabas 
au poil

En cuir, il s’habille 
à l’intérieur de 

fausse fourrure 
flashy pour 

réchauffer nos 
looks d’hiver.
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Pris sur le vif

Che bella !

1. Tee-shirt. 
En viscose, 59,90 €.

2. Pantacourt. 
En viscose, 89,90 €.
3. Jupon. En coton 

et viscose, 84,90 €.

3

2

C’est le pied !
Lisa Gachet de Wear Lemonade signe une 
collection de sept modèles de chaussures 
pour Jonak. On retrouve les douces obses-
sions de la blogueuse – imprimé à pois, 
paillettes, nœuds et couleur rose bonbon 
irisé – déclinées sur des boots et des bal-
lerines. Irrésistible ! A partir de 99 € les 
ballerines. Rens. : jonak.fr. 
Boots, 159 €. Escarpins, 129 €.

Terriblement attachant
On a toutes craqué pour les bracelets 
grigris brésiliens d’Hipanema. 
Cet hiver, la marque soutient la lutte 
contre le cancer avec un modèle 
rose et doré pour donner du baume 
au cœur. 20 % des bénéfi ces des 
ventes seront reversés à l’association 
Le Cancer du Sein. Manchette 
« Roselove », 70 €. Rens : hipanema.com.

1

Elisabetta 
Canalis

VOI151459_1(:60O'( vrai.indd   50 19/10/15   1�:59



Qui a dit que nous devions adopter 
un style ultra classique et ennuyeux 

au bureau ? On adore les accessoires 
ornés de Cristaux Swarovski® 

qui donnent du style à notre look 
de working girl.

hairstyle

Working girl stylée. Bien sûr, la tenue que nous choisissons pour 
nous rendre au travail est essentielle. Et pour y mettre un peu de peps et de style, les 
accessoires ornés de Cristaux Swarovski® ont tout bon ! Ils apportent la petite touche 
mode indispensable à notre look. Depuis 2001, dans son atelier parisien, Valérie 
Valentine crée des accessoires de luxe pour les cheveux, en cuir, ornés de Cristaux 
Swarovski®, qui inspirent par la variété infinie de leurs formes et de leurs couleurs. Ces 
pièces faites à la main, dans la pure tradition de l’artisanat et du savoir-faire de luxe, sont 
de vrais bijoux qui apporteront une allure unique à votre look  !

Toutes ces pièces sont ornées
de Cristaux Swarovski®.

www.valerievalentine.fr 

©
 O
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ier

 R
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e

Pour tout achat

 à partir de 75 € sur le site

www.valerievalentine.fr

20 % de réduction 
avec le code

WORKING GIRL

1 5

6

4

COMMUNIQUÉ

2
1 

 
4 

 
6 

Le look
working 

girl

3
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TOUT CE QU’IL FAUT SAVOIR POUR ÊTRE DANS LE TON

VOICI    53VOICI 53

Il va bien avec...

On le porte avec...

... le bleu ciel... le prune ... le jaune ... le camel

Défi lé ArmaniDéfi lé Iceberg Défi lé Acne Studio Défi lé Kors

Le gris clair
Indémodable, son élégance revient sublimer 

vos looks à condition de savoir le marier avec 
quelques petites touches colorées.

COMMENT JE LE PORTE. 
Epuré chic avec du blanc, 
on le réveille avec des 
couleurs tranchées qui lui 
confèrent éclat et vivacité. 
On fi nalise avec des acces-
soires sophistiqués. 

POURQUOI JE LE KIFFE. 
Plus subtil que le noir, aussi 
élégant que le camel, 
ce grand classique fait partie 
des basiques de l’hiver. 
Avec lui, on évite la faute de 
goût à tous les coups.

Une jolie couleur fruitée, 
c’est parfait pour réveiller le gris. 

Ultra féminin, le prune 
confère un aspect mode et 

moderne à la tenue.

Quand la couleur de l’orage 
rencontre celle du ciel, ça fait 

des éclairs ! Un mariage 
moelleux et doux, à rehausser 

par un make-up appuyé.

Associé au gris, il fait l’effet 
d’une éclaircie. Il en connaît un 

rayon pour vitaminer une 
tenue quand on sait l’utiliser 

avec parcimonie.

Avec lui, c’est zéro prise 
de risque. Ces deux grands 

classiques s’harmonisent 
parfaitement. Pratique mais gare 

à ne pas faire trop bc-bg.

Karlie 
Kloss

Gris sourire !

Cara 
Santana

Brillante 
association.

Bottines. En daim, 
lacées, 50 €, Dorothy 

Perkins.

Bonnet. En maille, 
39 €, Sud Express sur 
monshowroom.com.

Robe tunique. 
En fl anelle, 

105 €, La Petite 
Française.

Costume. 
En prince-de-galles, 

45,99 € la veste, 
35,99 € le pantalon, 

Camaïeu.

Manchette. 
En métal 

doré, 14,99 €, 
Mango.

Baskets. 
En daim, 69 €, 

No Box.

Pull. En 
coton mélangé, 

65 €, Boden.

Sac. En croûte 
de cuir, 29,99 €, 

Pimkie.

Jupe. 
En tulle, 
39,99 €, 
Naf Naf.

Poncho. 
En laine 

mélangée, 
25 €, C&A.

Cabas. En fl anelle et cuir, 
9,95 €, Marks & Spencer.

Top. En polyester, 
44,95 €, Frnch.

Bottines. 
En caoutchouc, 
32 €, Méduse.

... des teintes douces et franches qui accentuent son aspect chic
Poppy

Delevingne
Côté style, elle 

fait le pois.
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Il va bien avec...

On le porte avec...

... le bleu ciel... le prune ... le jaune ... le camel

Défi lé ArmaniDéfi lé Iceberg Défi lé Acne Studio Défi lé Kors

Le gris clair
Indémodable, son élégance revient sublimer 

vos looks à condition de savoir le marier avec 
quelques petites touches colorées.

COMMENT JE LE PORTE. 
Epuré chic avec du blanc, 
on le réveille avec des 
couleurs tranchées qui lui 
confèrent éclat et vivacité. 
On fi nalise avec des acces-
soires sophistiqués. 

POURQUOI JE LE KIFFE. 
Plus subtil que le noir, aussi 
élégant que le camel, 
ce grand classique fait partie 
des basiques de l’hiver. 
Avec lui, on évite la faute de 
goût à tous les coups.

Une jolie couleur fruitée, 
c’est parfait pour réveiller le gris. 

Ultra féminin, le prune 
confère un aspect mode et 

moderne à la tenue.

Quand la couleur de l’orage 
rencontre celle du ciel, ça fait 

des éclairs ! Un mariage 
moelleux et doux, à rehausser 

par un make-up appuyé.

Associé au gris, il fait l’effet 
d’une éclaircie. Il en connaît un 

rayon pour vitaminer une 
tenue quand on sait l’utiliser 

avec parcimonie.

Avec lui, c’est zéro prise 
de risque. Ces deux grands 

classiques s’harmonisent 
parfaitement. Pratique mais gare 

à ne pas faire trop bc-bg.

Karlie 
Kloss

Gris sourire !

Cara 
Santana

Brillante 
association.

Bottines. En daim, 
lacées, 50 €, Dorothy 

Perkins.

Bonnet. En maille, 
39 €, Sud Express sur 
monshowroom.com.

Robe tunique. 
En fl anelle, 

105 €, La Petite 
Française.

Costume. 
En prince-de-galles, 

45,99 € la veste, 
35,99 € le pantalon, 

Camaïeu.

Manchette. 
En métal 

doré, 14,99 €, 
Mango.

Baskets. 
En daim, 69 €, 

No Box.

Pull. En 
coton mélangé, 

65 €, Boden.

Sac. En croûte 
de cuir, 29,99 €, 

Pimkie.

Jupe. 
En tulle, 
39,99 €, 
Naf Naf.

Poncho. 
En laine 

mélangée, 
25 €, C&A.

Cabas. En fl anelle et cuir, 
9,95 €, Marks & Spencer.

Top. En polyester, 
44,95 €, Frnch.

Bottines. 
En caoutchouc, 
32 €, Méduse.

... des teintes douces et franches qui accentuent son aspect chic
Poppy

Delevingne
Côté style, elle 

fait le pois.
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Marie-Anne Bruschi

Ajustez votre make-up
UNE DOUCE 
HARMONIE. 

Une pointe de douceur 
sur les lèvres pour 

un sourire délicat. Une 
tonalité tonique 

pour réveiller le teint. 
L’art subtile d’un 

make-up assorti 
avec le gris.

Débardeur. 
En laine mélangée, 55 €, 

Grace & Mila.

Collier. 
En laine et cuir, 

39 €, Cos.

Pull. 
Imprimé 

camoufl age, 
29,99 €, 

Camaïeu.

Jupe. En 
fl anelle, 29,95 €, 

Zara.

Sac. 
Façon croco, 
12 €, Kiabi.

Pull. En laine, angora et coton 
biologique, 320 €, Ekyog.

Sandales. 
En fl anelle, 

210 €, 
Castañer.

Bague. En 
argent, 14 €, 

Limited Marks 
& Spencer.

Escarpins. 
En daim, 49,99 €, 

Mango.

Lunettes. En acétate avec verres 
fumés, 99 €, Way d’Atol.

Sneakers. En cuir et 
fl anelle, 95 €, Le Coq Sportif sur 

monshowroom.com.

1
paupières. Dusty Pink, 
31 €, Burberry.
2
Eva-Rose Pêche, 11,50 €, 
L’Oréal Paris.
3  879 Hot Hue, 
7,60 €, Maybelline.
4  Blue Mania, 
50 €, Lancôme.
5
pières. Noctam   Brune, 
11,50 €, Bourjois.

4 

2 

3 

5

1

La mode dans 
la peau.

Le gris clair
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Base 
éclatante
Infusée de feuilles 
d’or 24 carats, cette 
essence hydratante 
lisse le grain de peau 
et lui redonne un 
véritable coup d’éclat. 
A peine appliqué, ce 
primer fond sur l’épider-
me et forme un fi lm 
impalpable à sa surface 
pour maintenir son 
hydratation et offrir au 
maquillage une 
tenue époustoufl ante.

Mode d’emploi
Appliquez la base 
uniformément sur le 
visage, par mouve-
ments de lissages vers 
l’extérieur. Patientez 
quelques secondes avant 
d’appliquer votre 
make-up. Vous pouvez 
aussi mélanger 
quelques gouttes de pro-
duit à une noisette de 
fond de teint pour une 
peau unifi ée.

Duo 
précieux 

D’un côté, une crème 
de jour qui protège 

les cellules contre les 
agressions du quoti-

dien et lutte contre tous 
les signes du vieillis-

sement. De l’autre, un 
soin contour des yeux 

lissant et défatigant. Tous 
deux renferment le 

Complexe Youth Process, 
à base d’orchidée et de 
magnolia. Cette formule 

permet de lisser, 
raffermir, éclaircir, unifi er, 

hydrater et boos-
ter l’éclat de la peau.

Mode d’emploi
Appliquez le soin 

de jour le matin, sur peau 
propre. Le contour des 

yeux quant à lui s’appli-
que matin et soir,

en effectuant successi-
vement des mouve-

ments de pianotements, 
des points de 

pression et des lissages.

yes !Un teint et un regard 
subtilement éclatants 
comme par magie.
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D’un éclat infini, l’or est 
symbole de beauté et d’éternité 

depuis l’antiquité.

L’Or. Essence 
d’éclat à l’or pur, 

60 €, Guerlain.

Suprême.
Jeunesse-
Regard. 

54 €, Payot.

Suprême.
Jeunesse Jour. 

95 €, Payot.

Olivier Echaudemaison, 
directeur de la création maquillage 

Guerlain.

Céline Mollet
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LA BRILLANCE DES CHEVEUX 
DESSANGE 

EN FAIT DE LA LUMIÈRE

TECHNOLOGIE LUMIÈRE LIQUIDE DESSANGE

Lustre la fibre, hydrate en toute légèreté 
et illumine vos cheveux.

NGE

gèreté
veux.

g

TOUTE LA COMPÉTENCE PROFESSIONNELLE DESSANGE CHEZ VOUS Découvrez la technologie
sur secrets-dessange.fr

NOUVEAU
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PLAISIR, EFFICACITÉ, SENSUALITÉ : TOUT CE QU’ON AIME

VOICI    59

La peau douce
On fond pour les textures à petits grains qui exfolient  en douceur, et les crèmes hydratantes au parfum délicieux.

Camille 
Rowe
Elle a un 

sacré grain... 
de peau. 

Loetitia Gerolami

La peau rassasiée 
de rassoul

Dans un décor digne des Mille et Une Nuits, on 
s’offre une parenthèse cocooning rien que pour 
soi. D’abord, on s’échauffe une trentaine de mi-
nutes au hammam pour éliminer les toxines de 
son organisme et bien préparer sa peau. S’en-
suit un gommage au savon noir (assez  vigoureux) 
pour éradiquer la moindre peau morte. Au fi -
nish, on est enduite de rassoul, une agile argile, 
infusée d’huiles essentielles, réputé pour sa 
grande douceur. 
On aime : les délicates attentions à côté, 
comme les peignoirs et les serviettes chaudes 
à volonté, le thé à la menthe et les petites dou-
ceurs offertes qui rendent ce moment délicieux. 
Rituel Eclat 2 heures, 80 €. 

Les Cent Ciels, 45 bis, avenue 
Edouard-Vaillant, 92100 Boulogne. 

Tél. : 01.46.20.07.01.

spots

La peau éclairée 
par le tournesol

Depuis soixante-dix ans déjà, Carita s’impose 
comme un lieu de beauté dédiée aux femmes. 
On craque pour le rituel Peau de satin. Cela com-
mence par un gommage rénovateur au tournesol 
qui élimine jusqu’à la plus imperceptible cellule 
morte. Ensuite, place à un modelage souple et 
puissant avec le Fluide 14, un joli fi let d’huiles 
 naturelles associé à un complexe anti-radicalaire, 
pour un fi ni velouté à souhait. 
On aime : la dextérité 
des praticiennes Cari-
ta, le parfum addictif 
du Fluide 14 à l’arôme 
divin de verveine et de  
 citron qui donne à la 
peau tout son velouté. 
Soin Peau de Satin 
 Carita, 1 h 15, 135 €. 
Dans les 11 
Maisons de 
Beauté et les 700 
instituts en 
France. 
carita.fr

Epilateur. 
SmoothSkin Gold. 

449 €, chez Boulanger 
et sur amazon.fr.

OPÉRATION 
ÉPILATION

La peau douce, oui. Mais 
nette, c’est encore mieux. 
Depuis quelques années, 
des épilateurs à lumière pul-
sée domestiques permet-
tent d’éradiquer les poils 
disgracieux. Après un 
rasage de près, un fl ash 
cible la mélanine du poil 
pour amoindrir le follicule 
pileux. Au bout d’un mois à 
raison d’une séance par se-
maine, le diamètre est affai-
bli, la croissance ralentie. 
Jusqu’à disparaître totale-
ment à condition de faire 
des séances d’entretien 
 régulièrement. On aime ce 
dernier-né, petit bijou de 
technologie à l’ergonomie 
parfaite. Attention, ces ap-
pareils ne marchent que sur 
les phototypes clairs à mat.

TOUCHER 
DE SOIE POUR SOI

Virginie Roussel, 
responsable institut 

Decléor à Paris
 Adaptez le produit 

de gommage à 
votre grain de peau. 

Choisissez la 
texture selon votre 

sensibilité et 
testez-la sur le dos 

de la main 
avant l’achat.

 Si la texture 
le permet (elle doit 

être onctueuse), 
pratiquez le 

gommage sur peau 
sèche. Il en sera 

d’autant plus 
effi cace. Effectuez 

d’amples lissages en 
mouvements 

ascendants afi n de 
relancer la micro-
circulation et de 

stimuler la lymphe.

 Hydratez immédia-
tement afi n de 

reconstituer le fi lm 
hydrolipidique, la 

barrière de 
protection cutanée. 

Si la crème est 
parfumée, humez-la 
3 minutes dans la 
paume des mains 

avant ou après 
l’application. Façon 
sas de décompres-
sion, cela favorise 

ainsi la détente toute 
la journée.

Stimulant.  Les cristaux de 
sucre fondent en douceur sur la peau 

libérant les actifs des huiles 
 essentielles d’agrumes et de plantes 

aromatiques.  Gommage Corps 
 Tonifi ant,  29 €,  L’Occitane.

Vivifi ant.  Dans son joli 
pot, cette formule crémeuse 
à souhait est infusée de fi nes 
particules de coques de noix. 
Et fl eure bon le géranium 
 revigorant.  Gommage Pour 
le Corps Geranium and 
Walnut,  42 €,  Jo Malone.

Epicé.  Une pincée de 
 cannelle, de noix de muscade 

et de gingembre en poudre 
dans une crème au toucher 

 velours.  Gommage Délicieux, 
39,50 €,  Sothys.

Oriental.  Les notes enve-
loppantes d’ambre et de musc met-

tent les sens en éveil. Un délice ! 
 Crème Exfoliante Grains d’Argan,  

34 €,  Les Sens de Marrakech.

Velouté.  Elle nourrit l’épiderme 
tout en déposant de subtiles notes de 

fl eurs de cerisier et de vapeurs 
de riz.  Magic Touch Cherry Blossom 

& Rice Milk,  15,50 €,  Rituals.

Embaumant.  Un cocktail d’huile 
essentielle, d’encens et d’huiles 

 végétales hydratantes, fondant à 
 souhait.  Aroma Nutrition  Crème 

Riche Nourrisante Corps, 38 €,  Decléor.

Sensoriel.  La rose d’Anjou 
est l’actif phare de ce baume anti-
oxydant et adoucissant. Associé 
à un parfum d’essence de rose, c’est 
un régal.  Crème Splendide Corps,  
70 €,  Annick Goutal.

Gourmand.  Aussi 
légère qu’une crème 

fouettée, sa texture sent 
bon la rhubarbe et le 

coing.  Sirocco Sands 
Body Souffl é , 9 €,  
& Other Stories.

Tonique.  Sa texture 
au sucre de canne et miel 
d’eucalyptus laisse la 
peau unifi ée et délicate-
ment parfumée.  Soin 
 Exfoliant Miel et Sucre, 
 23,50 €,  Secrets de Miel.
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Vitaminé.  
Couleur pample-

mousse rose, il offre une 
sensation de fraîcheur 

grâce à son parfum d’agrume 
particulièrement désaltérant. 

 Exfoliant Corporel 
Pamplemousse Rose,  

14,50 €,  The Body 
Shop.
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La peau douce
On fond pour les textures à petits grains qui exfolient  en douceur, et les crèmes hydratantes au parfum délicieux.

Camille 
Rowe
Elle a un 

sacré grain... 
de peau. 

Loetitia Gerolami

La peau rassasiée 
de rassoul

Dans un décor digne des Mille et Une Nuits, on 
s’offre une parenthèse cocooning rien que pour 
soi. D’abord, on s’échauffe une trentaine de mi-
nutes au hammam pour éliminer les toxines de 
son organisme et bien préparer sa peau. S’en-
suit un gommage au savon noir (assez  vigoureux) 
pour éradiquer la moindre peau morte. Au fi -
nish, on est enduite de rassoul, une agile argile, 
infusée d’huiles essentielles, réputé pour sa 
grande douceur. 
On aime : les délicates attentions à côté, 
comme les peignoirs et les serviettes chaudes 
à volonté, le thé à la menthe et les petites dou-
ceurs offertes qui rendent ce moment délicieux. 
Rituel Eclat 2 heures, 80 €. 

Les Cent Ciels, 45 bis, avenue 
Edouard-Vaillant, 92100 Boulogne. 

Tél. : 01.46.20.07.01.

spots

La peau éclairée 
par le tournesol

Depuis soixante-dix ans déjà, Carita s’impose 
comme un lieu de beauté dédiée aux femmes. 
On craque pour le rituel Peau de satin. Cela com-
mence par un gommage rénovateur au tournesol 
qui élimine jusqu’à la plus imperceptible cellule 
morte. Ensuite, place à un modelage souple et 
puissant avec le Fluide 14, un joli fi let d’huiles 
 naturelles associé à un complexe anti-radicalaire, 
pour un fi ni velouté à souhait. 
On aime : la dextérité 
des praticiennes Cari-
ta, le parfum addictif 
du Fluide 14 à l’arôme 
divin de verveine et de  
 citron qui donne à la 
peau tout son velouté. 
Soin Peau de Satin 
 Carita, 1 h 15, 135 €. 
Dans les 11 
Maisons de 
Beauté et les 700 
instituts en 
France. 
carita.fr

Epilateur. 
SmoothSkin Gold. 

449 €, chez Boulanger 
et sur amazon.fr.

OPÉRATION 
ÉPILATION

La peau douce, oui. Mais 
nette, c’est encore mieux. 
Depuis quelques années, 
des épilateurs à lumière pul-
sée domestiques permet-
tent d’éradiquer les poils 
disgracieux. Après un 
rasage de près, un fl ash 
cible la mélanine du poil 
pour amoindrir le follicule 
pileux. Au bout d’un mois à 
raison d’une séance par se-
maine, le diamètre est affai-
bli, la croissance ralentie. 
Jusqu’à disparaître totale-
ment à condition de faire 
des séances d’entretien 
 régulièrement. On aime ce 
dernier-né, petit bijou de 
technologie à l’ergonomie 
parfaite. Attention, ces ap-
pareils ne marchent que sur 
les phototypes clairs à mat.

TOUCHER 
DE SOIE POUR SOI

Virginie Roussel, 
responsable institut 

Decléor à Paris
 Adaptez le produit 

de gommage à 
votre grain de peau. 

Choisissez la 
texture selon votre 

sensibilité et 
testez-la sur le dos 

de la main 
avant l’achat.

 Si la texture 
le permet (elle doit 

être onctueuse), 
pratiquez le 

gommage sur peau 
sèche. Il en sera 

d’autant plus 
effi cace. Effectuez 

d’amples lissages en 
mouvements 

ascendants afi n de 
relancer la micro-
circulation et de 

stimuler la lymphe.

 Hydratez immédia-
tement afi n de 

reconstituer le fi lm 
hydrolipidique, la 

barrière de 
protection cutanée. 

Si la crème est 
parfumée, humez-la 
3 minutes dans la 
paume des mains 

avant ou après 
l’application. Façon 
sas de décompres-
sion, cela favorise 

ainsi la détente toute 
la journée.

Stimulant.  Les cristaux de 
sucre fondent en douceur sur la peau 

libérant les actifs des huiles 
 essentielles d’agrumes et de plantes 

aromatiques.  Gommage Corps 
 Tonifi ant,  29 €,  L’Occitane.

Vivifi ant.  Dans son joli 
pot, cette formule crémeuse 
à souhait est infusée de fi nes 
particules de coques de noix. 
Et fl eure bon le géranium 
 revigorant.  Gommage Pour 
le Corps Geranium and 
Walnut,  42 €,  Jo Malone.

Epicé.  Une pincée de 
 cannelle, de noix de muscade 

et de gingembre en poudre 
dans une crème au toucher 

 velours.  Gommage Délicieux, 
39,50 €,  Sothys.

Oriental.  Les notes enve-
loppantes d’ambre et de musc met-

tent les sens en éveil. Un délice ! 
 Crème Exfoliante Grains d’Argan,  

34 €,  Les Sens de Marrakech.

Velouté.  Elle nourrit l’épiderme 
tout en déposant de subtiles notes de 

fl eurs de cerisier et de vapeurs 
de riz.  Magic Touch Cherry Blossom 

& Rice Milk,  15,50 €,  Rituals.

Embaumant.  Un cocktail d’huile 
essentielle, d’encens et d’huiles 

 végétales hydratantes, fondant à 
 souhait.  Aroma Nutrition  Crème 

Riche Nourrisante Corps, 38 €,  Decléor.

Sensoriel.  La rose d’Anjou 
est l’actif phare de ce baume anti-
oxydant et adoucissant. Associé 
à un parfum d’essence de rose, c’est 
un régal.  Crème Splendide Corps,  
70 €,  Annick Goutal.

Gourmand.  Aussi 
légère qu’une crème 

fouettée, sa texture sent 
bon la rhubarbe et le 

coing.  Sirocco Sands 
Body Souffl é , 9 €,  
& Other Stories.

Tonique.  Sa texture 
au sucre de canne et miel 
d’eucalyptus laisse la 
peau unifi ée et délicate-
ment parfumée.  Soin 
 Exfoliant Miel et Sucre, 
 23,50 €,  Secrets de Miel.
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Vitaminé.  
Couleur pample-

mousse rose, il offre une 
sensation de fraîcheur 

grâce à son parfum d’agrume 
particulièrement désaltérant. 

 Exfoliant Corporel 
Pamplemousse Rose,  

14,50 €,  The Body 
Shop.
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Bleu anti-blues
Le lieu : derrière une façade classique de 
briques roses, deux hôtels particuliers du XVIIIe 
siècle patiemment rénovés abritent un hôtel 
chic et discret, tout juste ouvert dans le cœur de 
Toulouse. Façon appartement, le spa baigné par 
la lumière du jour offre quatre cabines où sont 
prodigués les soins Graine de Pastel.
Pourquoi on aime ? Parce que la marque utilise 
les propriétés du pastel, une plante de la région, 
pour concevoir des soins bio, nourrissants et 
 anti-âge. On les découvre lors d’un rituel éton-
nant, au cours duquel l’histoire du pastel nous 
est racontée, tandis que notre peau est nettoyée 
et réhydratée.
Pour qui : celles (bio addicts ou non) qui aiment 
lâcher prise durant les soins traditionnels. (Pro-
menade au Pays du Pastel, 30 min, 40 €.) 

Spa Graine de Pastel - La Cour des 
Consuls, 46, rue des Couteliers, Toulouse. 

grainedepastel.com

L a chanteuse Taylor 
Swift s’offre une 

incursion dans le monde 
des femmes fatales 
en plaquant ses blondes 
ondulations et en se 
dessinant un œil de biche 
extrême avec un 
eye-liner hyperbolique, 
parfait contraste avec 
son regard bleu glacier.

Couture Kajal noir 
ardent, 29 €, 
Yves Saint Laurent.

Pour un coup de 
lumière dans 

les cheveux, je 
réalise des 

balayages mélanges 
de couleurs. 

Au lieu de décolo-
rer les longueurs 
comme dans un 
balayage clas-

sique, je les colore 
très fi nement avec 

plusieurs nuances. 
La couleur est 

ultra personnalisée 
et il n’y a aucun 
effet racine à la 

repousse.

David Kakoni, 
coloriste chez Alexandre 

de Paris Studio

Démaquillant ! Après nous avoir déjà converti à l’huile pour se démaquiller et 
éliminer toutes les impuretés sans abraser l’épiderme, Shu Uemura dévoile 
une nouvelle texture gel. Hyper facile à appliquer, elle se transforme en huile 
démaquillante une fois sur la peau. Ses capsules de vitamine E et le muguet du 
Japon boostent l’hydratation. Résultat une peau impeccable et soyeuse.

Coup de cœur
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Vamp
vibrante

Taylor Swift
Un regard qui 
en dit long...

Gel. Huile 
démaquillante, 

44 €, 
Shu Uemura.

spot

Marie Létang-Horay
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Vu sur les podiums, le make-up rose s’annonce 
comme le remède anti-grisaille de l’hiver. Mais 

pas question de le porter trop vif ! Pour être dans le 
ton, on mise sur sa facette délicate et charnelle. On 
ose le bois de rose ou le rose anglais, qui rehaussent 
le teint sans faire trop artificiel. Pour Olivier Echau-
demaison, directeur artistique Guerlain, ces roses 
 assourdis dissimulent les traces de fatigue et appor-
tent LA touche de fraîcheur. Enrichi d’une pointe de 
pigments cuivrés, le rosé réchauffe la carnation et 
 illumine le teint. Sur l’œil, en ombre à paupières, il 
s’associe volontiers aux violets, prunes, gris et noirs. 
On l’applique en large banane sur la paupière supé-
rieure en remontant vers le coin externe. En blush, 
étalé en grand aplat, il se fond sur la pommette. En 
contouring, il se pose le long des maxillaires pour 
sculpter l’ovale du visage et former un halo de 
 lumière. Résultat, un teint d’une insolente fraîcheur.
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Reese 
Witherspoon

Mini formats pour mains soyeuses

1  Diorblush Cheek Stick, 
34 €, Dior. 2 . Encre à lèvres Les 

Merveilleuses, 23 €, Ladurée chez Sephora. 
3 . Palette d’ombres à paupières 

Les Cendrés, 55 €, Guerlain. 4 British. 
Palette pour les yeux Rose Pink, 53 €, Burberry 
chez Sephora. 5 . Face Studio Blush, 
9,30 €, Gemey Maybelline. 6  

Palette blush et ombres à paupières 
Runway, 105 €, Giorgio Armani Beauty. 

1 

3 

2 

6 

4 

5 

Un délicat 
coup d’éclat.

Par Anne Clément, directrice 
scientifi que ID Parfums.

creux des paumes avant de 

les doigts. Et on enlève 
l’excédent avec un mouchoir. 

lent la pigmentation et évitent 
l’apparition des taches.

exposées, on opte, même en 

protection solaire. 

Un teint de rose 
Cette saison, on affi che une mine digne d’un retour de balade au grand air. 

Loetitia Gerolami

 

Rhubarbe, 7,50 €, 
Pierre Hermé & 

L’Occitane.

 
Les Délices, 
Macaron 

Framboise, 
4,95 €, Nocibé.

 
Karité, 6 €, The 

Body Shop.

 Rose 
Régénérante, 6 €, 
Panier des Sens.

 
Citron Confi t, 
4 €, ID parfums.
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LE PLAT STAR D’UN RESTO DE STARS
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Préchauffer le four à 160°C 
(th.5-6). Eplucher et tailler les 
pommes de terre en leur don-
nant une forme ovale puis creu-
sez-les à l’aide d’une petite 
cuillère. Dans une cocotte, faire 
confire 25 min les pommes 
de terre avec la graisse de canard 
à feu moyen. Les égoutter. 
Eplucher et ciseler finement 
les échalotes et les oignons ; 
les faire suer dans une poêle 
à feu doux avec un filet 
d’huile d’olive quelques minutes. 
Hacher les cornichons, les 
câpres et le persil. Les ajouter 
dans la poêle avec la moutarde, 

L’ADRESSE
C’est entre la tour Eiffel et les 
Invalides que Christian Cons-
tant a installé ses Cocottes. Un 
lieu où l’on vient à toute heure 
con som mer des produits du 
marché. En Novembre (Le 
Mois des Produits Tripiers) les 
amateurs se régaleront de son 
plat signature aux pieds de 
porc. Les autres opteront pour 
les jeunes légumes, le sauté 
d’agneau ou le pavé de ca-
billaud, tous en cocottes !
135, rue St-Dominique, 75007 
Paris. Pas de réservation.

terre farcies
Pommes de
des Cocottes

LA RECETTE
POUR 4 PERSONNES. 12 pommes de terre charlotte  400 g de pieds de porc cuits 
d’Eric Ospital  60 g de cornichons  40 g de câpres  80 g d’échalote  10 brins de 
persil  30 cl jus de volaille  1 cuillerée à soupe de moutarde  2 kg de graisse de 
canard  50 g beurre  100 g de frisée  250 g de mesclun  1 pincée de piment 
 d’Espelette   1 cuil lerée à café de sel.  Vinaigrette : 1 c. à c. de vinaigre de Xérès et 
de vinaigre de vin vieux  7 cl d’huile d’olive  1 pincée de piment d’Espelette.

Pour un 
déjeuner pro 

ou un dîner 
sympa, ils 

aiment venir 
s’y attabler.

Benabar

Sophie Davant

Patrick Timsit

Un plat tradi dans lequel les pieds des de porc font une bonne farce.

le piment d’Espelette et le sel. 
Concasser les pieds de porc. Les 
ajouter et mélanger le tout. 
Farcir les pommes de terre avec 
cette préparation. Les  dis poser 
sur une plaque à rôtir, ajouter 
le jus de volaille et le beurre. 
Enfourner et laisser cuire 30 min. 
Préparer la vinaigrette. 
Présenter les pommes de 
terre dans des cocottes 
individuelles avec une salade 
assaisonnée. Parsemer 
le tout de persil haché. 
Temps de préparation :  1 h.
Prix par personne :  €.
Niveau de faisabilité  :  facile.

Quiy
va ?
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Catherine Méric

€ : moins de 5 € – €€ : entre 5 et 10 € – €€€ : plus de 10 €.
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Avec les fromages de chèvre
Plaisir et gourmandise au quotidien

Bûchettes, crottins ou pyramides, nature, saupoudrés de cendres ou d’herbes aromatiques, les fromages de chèvre sont un régal pour 
l’œil autant que pour les papilles ! Au goût frais et léger quand ils sont jeunes et plus prononcé quand ils sont plus affi nés, ils offrent 
une large palette de saveurs qui saura en toute occasion faire plaisir au plus grand nombre. En en-cas sur une tartine, à l’apéritif ou 
en fi n de repas, ils se dégustent quand on veut, comme on veut !

En cuisine, ils sont très faciles à utiliser, à chaud comme à froid, et redonnent du peps aux salades, gratins, omelettes et autres plats de pâtes.

Alors n’hésitez pas, côté dégustation et côté cuisine, les fromages de chèvre, goûtez leurs différences !

Côté dégustation ! Côté cuisine !

Pour 4 personnes
Préparation : 30 mn - Cuisson : 40 min

Ingrédients
200 g de tomme de chèvre
6 endives
2 poires à chair ferme
30 g de poudre de noisette
90 g de beurre
80 g de farine
2 c. à soupe de sucre semoule  
Sel, poivre du moulin

Préparation
Epluchez et coupez les poires en petits morceaux. Nettoyez 
les endives, émincez-les. Faites-les fondre 5 mn dans 30 g de 
beurre sur feu moyen. Ajoutez le sucre, laissez-les cuire 5 mn 
puis, ajoutez les morceaux de poires. Salez, poivrez, laissez-
les cuire encore 5 mn sur feu plus vif. Préchauffez le four à 
180°c, thermostat 6. Râpez la moitié de la tomme, coupez le 
reste en petits cubes. Mélangez avec vos mains dans un 
saladier le reste du beurre ramolli avec la farine, la tomme 
râpée, la poudre de noisette, du sel et du poivre pour 
obtenir une pâte légèrement friable. Ajoutez les cubes de 
tomme dedans. Etalez la fondue d’endives et de poires 
dans un plat à gratin. Répartissez la pâte à crumble dessus. 
Mettez le crumble à cuire 20 à 25 mn au four. Dégustez bien 
chaud.

Crumble d’endives et poires 
à la tomme de chèvre et aux noisettes

Campagne co-fi nancée par
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  ASTUCE
Si vous n’avez pas de tomme de chèvre, vous 
pouvez utiliser du Chevrotin ou du Charolais. 
Utilisez des fromages légèrement secs de 
préférence.
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COMMUNIQUÉ

Les fromages de chèvre
www.fromagesdechevre.com

TÉLÉCHARGEZ LE LIVRET RECETTES
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SEMAINE DU 23 AU 29 OCTOBRE 2015

par
Caroline 
Moisan

Astrologue

C’est 
le signe star de 

la semaine
Scorpion

comme
Alexa Chung

née le 5 nov. 1983

Votre énergie fait de 
vous une femme 

fédératrice. Des gens 
de qualité, des 

bonnes volontés, 
viendront vous 

entourer. Grâce à 
eux et grâce à 

vous, un projet qui 
vous tient à cœur 

va se mettre en place.

Bélier
21 MARS - 21 AVRIL

L’ambiance : votre erreur ? Vouloir 
tout gérer, commander. Résultat : 
vous stressez tout le monde. 
L’amour : vous voyez toujours 
ce qui ne va pas, mais jamais 
ce que votre amoureux fait pour 
vous. Valorisez-le, vous verrez la 
différence. Célibataire, personne 
ne trouve grâce à vos yeux.
Le boulot : malgré la frilosité 
dont font preuve vos parte-
naires, vos projets progressent. 
Le meilleur jour : 25 octobre.

Lion
23 JUILLET - 22 AOÛT

L’ambiance : vous vous révélez 
lucide dans vos relations aux 
autres. Cependant, vous jugerez 
certaines personnes pas à la 
hauteur de vos attentes. 
L’amour : vous laissez venir les 
choses. En couple, vous serez 
moins démonstrative et davantage 
dans l’analyse de votre relation. 
Le boulot : comme vous avez du 
mal à donner votre confi ance, 
vous serez très perfectionniste. 
Le meilleur jour : 25 octobre.

Taureau 
22 AVRIL - 21 MAI

L’ambiance : bien dans votre vie 
et bien avec les autres, vous 
donnez envie de passer les bons 
moments en bonne compagnie. 
L’amour : votre joie de vivre 
se traduit par une sensualité 
réjouissante. Vous faites 
palpiter les cœurs et les corps. 
Le boulot : oui, vous répondez 
toujours présent dès qu’on a 
besoin de vous. C’est que 
votre énergie est souvent sollicitée. 
Le meilleur jour : 28 octobre.

 Balance 
23 SEPTEMBRE - 22 OCTOBRE

L’ambiance : à force de tout 
garder pour vous, il va y avoir 
des malentendus que vous 
devrez lever avant que ça explose. 
L’amour : une grande émotivité 
complique votre relation à l’autre. 
Un peu de recul vous permet-
trait d’être moins bouleversée. 
Le boulot : terminez le travail 
en cours. Lorsque vous aurez fait 
le plein d’énergie, vous 
pourrez démarrer autre chose. 
Le meilleur jour : 28 octobre. 

Poissons 
20 FÉVRIER - 20 MARS

L’ambiance : tout ira bien tant qu’on 
ne se mêle pas de vos affaires. 
L’ingérence de vos proches sera 
vécue comme un jugement.
L’amour : c’est à deux que se trou-
vent les solutions. Sortez de votre 
silence ou bouderies. Célibataire, 
bougez et voyez du monde ! 
Le boulot : acceptez l’aide qui 
vous est proposée. Le travail 
se réalise en équipe. Alors, n’ayez 
pas peur des autres ! 
Le meilleur jour : 28 octobre.

Gémeaux
22 MAI - 21 JUIN

L’ambiance :vous voulez vous 
mêler de tout pour vous sentir indis-
pensable. Or, votre ingérence 
indispose. De plus, vous vous 
mettez la pression en vain. 
L’amour : des bouffées de nostal-
gie vous ramènent à un ancien 
amour. Face à ce passé enjolivé, 
le présent semble bien terne.  
Le boulot : c’est oui ou c’est non. 
A force de rester dans le vague, 
vous perdez votre crédibilité. 
Le meilleur jour : 26 octobre.

Vierge
23 AOÛT - 22 SEPTEMBRE

L’ambiance :vous voudrez tout 
faire, mais ne récolterez que de la 
fatigue et du stress. 
L’amour : vous qui attendez des 
réponses, vous posez-vous les 
bonnes questions ? Mettez-vous 
donc un peu à la place de l’autre. 
Le boulot : déléguez, mais déléguez 
vraiment ! Et ce n’est pas en 
inspectant d’un air soupçonneux 
le travail de vos collaborateurs 
que vous arriverez à les motiver.  
Le meilleur jour : 28 octobre.

 Sagittaire
23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE

L’ambiance : régulez vos efforts. 
Planifi ez vos journées, sinon vous 
risquez bien de vous épuiser.
L’amour : votre amoureux et vos 
doux projets ne vont pas aller dans 
le sens souhaité. Et votre manque 
de tact y est pour quelque chose.
Le boulot : laissez libre cours à 
votre intuition tout en restant 
à l’écoute. Vous avez besoin des 
autres, alors soyez attentifs 
à la façon dont ils fonctionnent. 
Le meilleur jour : 25 octobre.

Cancer
22 JUIN - 22 JUILLET

L’ambiance : fi ni le moment de 
rêver ! D’ailleurs, vous n’en avez 
pas le temps. Des projets impli-
quent que vous soyez réaliste et 
énergique. Lancez-vous !
L’amour : une belle complicité 
renforce la communication 
dans le couple. Célibataire, il n’y a 
rien de sérieux : que du délicieux. 
Le boulot : évidemment que vos 
projets vont marcher ! 
Mais, surtout, ne lâchez rien. 
Le meilleur jour : 28 octobre.

Scorpion
23 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE

L’ambiance : l’optimisme revient 
et, avec lui, l’envie de nouveauté 
en vivant d’une façon différente.  
L’amour : ce que vous désirez, ce 
que vous attendez de l’autre et de 
vous-même est clair, carré, précis.
Célibataire, une amitié évolue vers 
des sentiments plus profonds. 
Le boulot : portée par une puis-
sante motivation, vous parvenez 
à contourner tous les obstacles 
et à franchir les barrages. 
Le meilleur jour : 23 octobre.

Verseau
21 JANVIER -19 FÉVRIER

L’ambiance : très cosy, vos relations 
aux autres. Vous vous sentirez 
comprise, entourée et chouchou-
tée. L’intimité a du bon. 
L’amour : on va vous sortir le grand 
jeu, en vain... Et pour cause, 
la sincérité devient une valeur à 
laquelle vous adhérez fortement. 
Le boulot : ne vous embarquez 
pas sur des projets au long 
cours, vous avez besoin d’obtenir 
rapidement des résultats.
Le meilleur jour : 26 octobre.

Capricorne
22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER

L’ambiance : des sujets sensibles 
vont susciter des polémiques. Vous 
serez à l’aise dans le débat, 
cherchant même la confrontation. 
L’amour : c’est vous d’abord ! 
A vous, donc, d’exprimer vos envies 
et de clarifi er vos attentes. 
En duo ou en mode solo, il faut 
revenir à vos fondamentaux. 
Le boulot : il y a des risques à 
prendre, des avis à donner. Et 
vous, vous n’aurez peur de rien.
Le meilleur jour : 28 octobre.
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“Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour” www.mangerbouger.fr

8QH�ERQQH�QRXYHOOH�
SRXU�OHV�URQGHV
Des études cliniques ont dé-
montré que vous pouvez aug-
menter votre métabolisme* 
sans  bouleverser radicale-
ment  votre mode de vie. Les 
substances bioactives issues 
du piment et de plusieurs 
autres plantes vous permettent 
d’augmenter vos dépenses 
énergétiques et ainsi brûler 
plus de graisses. Le piment 
est aussi reconnu pour provo-
quer une sensation de satiété. 
Aujourd’hui, Hélène prend les 
comprimés Piment Brûleur 
tous les jours et profi te pleine-
ment de la vie - Je n’ai jamais 
été paresseuse, je suis même 
très active et je trouve frustrant 
que les personnes ayant un bon 
métabolisme* puissent manger 
tout ce qu’elles veulent !
-H�SDUDLVVDLV�
©�HQFHLQWH�ª
J’aime la bonne nourriture et 
j’apprécie un bon verre de vin 
de temps en temps. Pendant 
des années, j’ai lutté contre des 
poignées d’amour et un gros 
ventre : j’avais vraiment l’impres-
sion d’être « enceinte ». J’étais 
tellement en colère et frustrée 
que j’ai tout essayé. J’étais dé-
sespérée !
8Q�FRPSULPp�QDWXUHO
Un jour, j’ai lu un article sur 
Piment Brûleur et lorsque j’ai 
compris qu’il s’agissait d’un 
comprimé naturel, je suis 

tout de suite allée en acheter 
une boîte - et là, il s’est passé 
quelque chose !

0D�EDODQFH�OH�SURXYH
J’ai pris les comprimés Piment 
Brûleur pendant deux mois 
tout en ayant un peu modi-
fi é mon alimentation. Et ça 
y est ! J’ai enfi n trouvé ce qui 
me convient car j’ai perdu du 
poids et je me maintiens : j’ai 
perdu plusieurs tailles ; c’est 
incroyable ! Mon estomac va 
bien, et, après le repas, je me 
sens même moins gonfl ée et 
ballonnée qu’avant.

Donnez ce coupon 
dans votre pharmacie
Piment Brûleur 60 comprimés 
est disponible sous le code 
ACL 977 851 1
Questions ? Les experts New 
Nordic vous répondent au
 01 40 41 06 38 (tarif local)

www.vitalco.com

�

Hélène

PUBLI-
COMMUNIQUÉ
PUBLI-
COMMUNIQUÉCOMMUNIQUÉCOMMUNIQUÉ
PUBLI-

Avant de découvrir Piment Brûleur 
Hélène était « désespérée »

Pour perdre du poids, l’objectif 
est double : diminuer votre ap-
port calorique et stimuler votre 
métabolisme*. Des études 
scientifi ques réalisées sur le 
Thé vert et le Piment contenus 
dans les comprimés 100% 
naturels Piment Brûleur ont 
prouvé que ses composants 
bioactifs (EGCG, caféine, cap-
saïcine) contribuent à stimuler 
le métabolisme et à diminuer 
l’appétit. Ainsi, une de ces 
études, publiée dans le journal 
scientifi que « Obesity », dé-
montre qu’ensemble ils contri-
buent à diminuer la graisse 
corporelle et à augmenter son 
oxydation, favorisant ainsi la 
perte de poids.

*  Ensemble des dépenses énergétiques 
d’une personne
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EXTRAIT DU RÈGLEMENT DE NOS JEUX
Le règlement complet de nos jeux est déposé en l’Etude SCP Brisse 
Bouvet et Llopis, huissiers de justice à Paris. Il peut être adressé à 
toute personne qui en fait la demande, par écrit, à l’adresse suivante : 
PRISMA MEDIA - Service Jeux Concours - 13, rue Henri-Barbusse, 92230 
GENNEVILLIERS, ou par mail à l’adresse : reglementsjeux@prismame-
dia.com <mailto:reglementsjeux@prismamedia.com>, en précisant 
les nom et numéro du magazine, et le nom du jeu. Les informations 
communiquées sont indispensables au traitement des participations 
aux jeux Prisma Média et sont transmises aux prestataires les traitant 
ainsi qu’aux partenaires commerciaux de Prisma Média. A défaut, ladite 
participation ne pourra être prise en compte. En application de la loi 
du 6 août 2004, les participants ont le droit de s’opposer à ce que les 
données les concernant soient utilisées à des fi ns de prospection com-
merciale. Ces données peuvent également donner lieu à l’exercice du 
droit d’accès et de rectifi cation auprès de Prisma Média.

Nos gagnants des Super mots fléchés 
La phrase à trouver était :

« Tout homme qui marche peut s’égarer »
Le premier gagnant recevra un chèque de 150 € :

Claire FANNEAU, 78600 Maisons-Laffitte.
Les deuxième et troisième gagnants 

recevront un chèque de 75 € :

Dany GRESSEL, 67430 Diemeringen ; Gilles 
PRINGUET, 76000 Rouen.

RÉSULTATS DU JEU GAGNANT DU N°  1455

SUPER MOTS FLÉCHÉS GAGNANTS DU N°1458
« Un enfant qui joue n’est pas puéril »
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... de ciné  SUR GRAND ÉCRAN, ON VOIT LE CINÉMA AUTREMENT... 

VOICI    68 VOICI    69

EN TÉLÉCHARGEMENT, EN VOD... SANS QUITTER SON CANAPÉ.Envie d’une séance perso
Regression

Ethan Hawke et 
Emma Watson plongés dans les 
méandres les plus sombres de 

l’âme humaine et de ses mystères. 
Manipulation diabolique !

On lui donnerait le bon Dieu 
sans confession ! Même 
post-Poudlard, le joli  minois 
d’Emma Watson garde ce 
petit air douloureux, sour-

cils mobiles et bouche qui se tord. Mais 
avec un je-ne-sais-quoi de noir au fond des 
pupilles. Dans ce thriller  paranoïaque du 
revenant Amenábar (Ouvre les yeux, les 
Autres et l’injuste flop d’Agora), la frêle 
Emma interprète Angela, une ado trauma-
tisée. Nous sommes en 1991. Réfugiée dans 
l’église locale d’un bled du Minnesota, elle 
accuse son père d’actes épouvantables, 
pratiqués au cours de rituels sataniques à 
caractère sexuel. Solitaire et obstiné, le 
lieutenant Bruce Kenner prend l’affaire 
très au sérieux, au point d’être hanté 
par elle. Quand le père reconnaît les 
faits, mais sans en avoir aucun souve-
nir, Kenner sollicite l’aide d’un célèbre 
psychologue, dont la mission est de 
faire resurgir ce qui est enfoui. Sa mé-
thode : la thérapie de la régression. 
Mais ce qu’ils vont découvrir sera bien 
plus terrifiant... Une belle tension, des 
acteurs convaincants, malgré quelques 
effets pacotille. 

Psycho-thriller d’Alejandro 
Amenabar. Avec Ethan Hawke, 
Emma Watson, David Thewlis, 
David Dencik... 1 h 46 EE

En salles le 28/10
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Vertige de l’amour, sur l’air de Message entre deux bottles !

Visiblement, Colin 
Farrell n’en est qu’au tout 

début de sa thalasso...

The Lobster EEE
Drame fantastique de Yorgos Lanthimos. 
Avec Colin Farrell, John C. Reilly, Rachel Weisz, 
Léa Seydoux...1 h 58. En salles le 28/10

Dans un futur proche, tout célibataire est transféré 
de force à l’Hôtel et a quarante-cinq jours pour 
trouver l’âme sœur, sous peine d’être transformé en 
l’animal de son choix. David (Colin Farrell, empâté 
et apathique) décide de fuir dans la forêt où vivent 
les « Solitaires »... Un ovni total (Prix du jury à 
Cannes), en deux parties. Surréaliste, déroutant, drôle, 
noir, cruel, romantique. Une expérience de cinéma.

Soirée Minions avec 
Karl. Ça vaut bien un petit 

selfi e, non ? Non.

Lolo EE
Comédie de et avec Julie Delpy . Et Dany Boon, 
Karin Viard, V. Lacoste... 1 h 39. En salles le 28/10

Réalisatrice arty, Julie Delpy tente un virage 
audacieux en formant à l’écran un couple improbable 
avec le très populaire Dany Boon. Violette, 
 mo deuse de 45 ans, en échec amoureux depuis 
longtemps, entame une relation avec Jean-René, 
un gentil plouc. Amour vite contrarié par les assauts 
sournois de Lolo, 19 ans, fi ls sociopathe de Violette. 
Sympathique, souvent drôle, parfois poussif ou sur-
écrit. Entre Tanguy et Cyrus (avec Jonah Hill).

The Walk EE
Biopic de Robert Zemeckis. Avec Joseph Gordon-
Levitt, Charlotte Le Bon... 2 h 03. En salles le 28/10

Le réalisateur de Retour vers le futur signe un fi lm 
hybride (intimiste et à grand spectacle) qui nous laisse 
entre deux rives, nous aussi, suspendus et mitigés. 
Entre traitement kitsch, longueurs et beaux moments 
intenses, Zemeckis raconte l’incroyable aventure 
de Philippe Petit, funambule audacieux, artiste in-
trépide, qui fi t une traversée devenue légendaire 
entre les Twin Towers de New York, sur un câble 
(tendu à 416 mètres du sol), le 7 août 1974. 

Mustang EEE
(Ad Vitam)

C’est ce premier fi lm emballant 
de Deniz Gamze Ergüven 
qui représentera sans doute la 
France aux prochains Oscars. 

L’histoire, dans un 
 village reculé 
de  Turquie, de cinq 
sœurs pleines 
de  fougue que leur 
 famille tente de 

dompter. Mi-conte mi-chronique 
sociale, un fi lm qui doit tout 
à l’énergie et à la grâce de ses 
formidables interprètes.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 21/10

Mad Max EEEE
(Warner Home Vidéo)

Le « Fury » du titre n’est pas 
une plaisanterie ! Ce 
blockbuster sidérant, revisité 
par George Miller, réalisa-

teur de la trilogie 
d’origine (avec 
Mel Gibson), résonne
de bruit et de 
fureur, d’action, de 
violence et de 

poussière apocalyptique. Mais 
aussi d’un certain roman-
tisme brut... Une réinvention 
du mythe spectaculaire.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 14/10

A la poursuite 
de demain EE
(Disney Vidéo)

Entre deux capsules, Clooney 
joue un ex-inventeur de génie, 
embarqué dans une gentille 
aventure à rebondissements, 
avec une jeune fi lle brillan-
te et férue de sciences. Leur 

mission : percer 
le secret d’un lieu 
mystérieux appelé 
Tomorrowland. Un 
blockbuster SF old 

school très sympathique signé 
Brad Bird (Indestructibles).
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 06/10

Vice-Versa EEEE
(Disney Vidéo)

Il fallait tout le talent conjugué 
de Pixar pour imaginer ce 
monde intérieur haut en cou-
leur : un « centre de contrôle » 
situé dans la tête d’une fi llette 
de 11 ans, dans lequel s’agi-
tent et veillent cinq émotions : 

Joie, Peur,  Colère, 
Tristesse, et  Dégoût. 
Un fantastique 
voyage,  intelligent, 
émouvant et 

drôle, à la hauteur de Là-Haut 
et de Toy Story. 
En vente ou en téléchargement 
légal à partir du 27/10

Ça s’annonce 
compliqué pour récupérer 

son mouchoir.

Chuuut ! Ethan Hawke est le seul à savoir qu’il ne joue pas 
dans un remake de Harry Potter.
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... de musique  LES ALBUMS À ÉCOUTER EN BOUCLE...

VOICI    71

POUR ÊTRE À LA PAGE, IL FAUT SAVOIR LA TOURNER (LA PAGE)...Envie de livres
Gainsbourg : Années 
héroïques EEE
de Stéphane Deschamps 
(Ed. Chronique)

C’est notre « trésor national » ! Vingt-cinq 
ans après sa mort, le génie de Gainsbourg 
nous accompagne toujours. L’univers du 
poète provocateur et artiste total habite 
les pages de cette monographie, riche de 
documents inédits, de photos, de manus-
crits, de partitions et de témoignages 
de ses proches. Une balade passionnante 
avec « l’Homme à la tête de chou », par 
un spécialiste passionné. 
232 pages. En librairie.

Titeuf : Bienvenue 
en adolescence ! EEE
de Zep (Ed. Glénat)

Qui partage son quotidien avec cet être-
étrange-venu-d’ailleurs que l’on appelle 
ado trouvera dans cet album pertinent et 
drôle de quoi rire de son enfer ! Les 
autres découvriront avec plaisir les mésa-
ventures de la créature à mèche jaune, 
qui a grandi (mais pas tant que ça). Les 
potes, les poils, les boutons, les amou-
reuses (Titeuf en a trois, ce qui, en fait, n’est 
pas un cadeau !) la fl emme, les em-
brouilles... De quoi être « vénère du slip » !
48 pages. En librairie. 

Selena
Gomez

The Shoes 
EEEE

Chemicals (Green 
United Music)
Entre la production et 
réalisation du Golden 

Age de Woodkid, le duo rémois nous 
livre cet ingénieux bordel pop-électro-
trance-new wave-electronica-EDM. 
Esser, Blaine Harrison, SAGE ou Black 
Atlass assurent les voix de ce kaléi-
doscope musical, et nous, on assure 
le fan-club. F. H.

Les Rita Mitsouko
Trois photo-
graphes (Renaud 
Corlouër, Youri 
Lenquette et 
Pierre Terrasson) 
qui retracent la car-
rière d’un duo 
mythique (Les Rita 

Mitsouko), et voilà une série de 
poses et portraits évolutifs à tra-
vers les époques, les looks et les 
âmes. Les attitudes et les regards 
en disent souvent beaucoup. 
Comme la musique en fait. H. D.
Le Cherche Midi. R
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UN BOUQUIN... SINON RIEN !

Les Chedid 
EEE

Louis, Mathieu, 
Joseph & Anna
(Barclay)
I ls  auraient pu se 

contenter d’un live de leur tournée 
familiale, mais ce sont les Chedid et 
ils ont préféré boucler l’aventure en 
gravant leur complicité sur un double 
album studio. Ils nous offrent un mix 
de leurs chansons reprises par les uns 
ou les autres et c’est un moment de 
partage unique. F. H.

P our son premier 
projet chez In-
terscope, Selena 

Gomez a eu droit à une 
quinzaine de parrains 
triés sur le volet. Star-
gate, Max Martin, Benny 
Bianco, Zedd, A$ap 
Rocky... ils se sont tous 
penchés sur le berceau 
de la petite princesse 
avec des productions 
pop électro urbaines 
aux petits oignons et du 
tube plein la baguette 
magique. La voix (su-
perbe sur la ballade 
piano voix Camou-
flage), le charme et la 
sensualité de Selena 
font le reste, avec un 
 petit tacle pour son ex 
au passage sur Sober. A 
la place du Bieber, vu la 
belle évolution de la 
miss, on rongerait notre 
frein !  F. H.

Revival (Polydor) 
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LE SEXE, CE SONT LES FILLES QUI EN PARLENT LE MIEUX

Dessin 
Margaux Motin

Textes
Marion Michau

Il y a quelques jours, Emily 
 Elizabeth Bingham, une journa-
liste américaine de 33 ans, a 
posté la photo d’une échogra-

phie sur sa page Facebook. Tous ses 
proches ont poussé un soupir de sou-
lagement : 30 ans passés, pas d’enfant, 
ça commençait à sentir la litière pour 
chat. Heureusement, leurs multiples 
mises en garde avaient enfin porté 
leurs fruits : elle était enceinte. Tout 
rentrait dans l’ordre, ils pouvaient re-
lâcher leur vigilance le temps qu’elle 

Passé 33 ans,
qui met le plus la pression ?

Quand on n’a pas de mec et/ou d’enfant à 33 ans, qui est la plus bruyante : l’horloge 
biologique ou la copine trop maquée, trop maman, qui s’inquiète trop pour nous ?

« Il ne faut plus parler de bébés aux trentenaires qui n’en ont pas »

accouche, ensuite ils lui parleraient 
du second...Ça tombe bien que tous 
ces gens si concernés par la vie intra-
utérine d’Emily aient cliqué sur son 
message, parce qu’il leur était adressé. 

Il disait en substance : « LÂCHEZ-
NOUS les ovaires ! » « Nous », en l’oc-
currence, c’est toutes les trentenaires 
à qui l’on demande sans cesse : 

« Alors, c’est pour quand le 
bébé ?! » « Nous », ça peut 
être la fille qui  hésite à pleu-
rer parce qu’elle n’a tou-
jours pas trouvé de mec ; 
celle qui ne veut pas d’en-
fant et qui doit se justifier 

pour la centième fois ; ou 
encore toutes celles qui 

viennent de traverser le drame 
d’une fausse couche ou l’horrible dé-
ception d’une énième Fiv ratée. Emily 

avait trouvé l’échographie sur Google 
Images. Son coup de gueule, lui, a 
trouvé un écho dans le monde entier : 
plus de 40 000 like et près de 80 000 
partages en moins de deux semaines. 
Apparemment, elle n’est pas la seule 
à en avoir ras-les-couettes qu’on lui 
rappelle sans cesse que son utérus a 
une date de péremption. C’est vrai que, 
quand on y pense deux secondes 
(mais une suffit), c’est très intrusif 
comme question. Est-ce qu’on de-
mande sans arrêt aux couples com-
ment se porte leur vie sexuelle ? On 
devrait. Peut-être que ça leur ferait 
passer le goût des interros surprises... 
Il ne faut plus parler de bébé aux tren-
tenaires qui n’en ont pas. 

Faites circuler le mémo. Si elles ont 
envie d’aborder le sujet, normalement, 
elles devraient y arriver toutes seules, 
comme des grandes. J’irai plus loin 
(oui, je suis comme ça, rien ne m’ar-
rête) : il faut aussi cesser de vouloir 
maquer à tout prix les gens seuls. Ils 
iraient sans doute mieux s’ils ne croi-
saient pas à chaque dîner, à chaque 
fête de famille, à chaque mariage, des 
regards plein de commisération. Et 
puis, on n’est pas tous égaux devant 
la solitude. Certains la fuient, mais 
d’autres la cherchent. Donc toi, oui, 
toi, qui est terrorisée par le célibat de 
tes amis, réfléchis avant de leur pré-
senter ton collègue chauve et chiant 
et/ou radin, ou de les pousser à faire 
leurs courses à la boucherie Tinder !
Que toutes les célibataires harcelées 
par la « bienveillance » de leurs co-
pines-mamans-mariées se sentent 
libres de plastifier cette chronique et 
de l’aimanter sur leur frigo.

« Il faut cesser de vouloir maquer 
à tout prix les gens seuls »

« Son coup de gueule a trouvé 
un écho dans le monde entier »
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DÉCHIFFREZ DES LETTRES AVEC LES MOTS FLÉCHÉS  GAGNANTS...

VOICI    75

Par André Counson

(Voir extrait du règlement page 67)
SOLUTION DANS LE NUMÉRO DE LA SEMAINE PROCHAINE

Liste des gagnants dans Voici n° 1463

Pour jouer, remplissez cette grille et une citation apparaîtra dans 
les cases teintées. Pour participer au tirage au sort du 5 novembre 2015 

qui désignera trois gagnants, recopiez cette citation sur carte 
postale ou papier libre et envoyez votre réponse avant le jeudi 

29 octobre 2015 (le cachet de la poste faisant foi) à

Voici CEDEX 2380, 99238 Paris-Concours.
Jouez aussi par SMS au 74400  en envoyant le mot clé JEU et laissez-

vous guider (0,65 € par SMS + prix d’un SMS. 3 SMS maxi) 

  Par audiotel :

DE PRIX À GAGNER
1er PRIX 150 €

ET LES DEUX SUIVANTS 75 €

300  €

08 92 68 11 55 0,50 € /min
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UNE FOLLE SEMAINE EN IMAGES...

VOICI    77

Channing Tatum Gros sac
Panique à TF1 : deux jours avant Danse avec les stars, 

Laurent Ournac a fait une rechute ! 

Katherine Heigl Tu l’as vu ?
Prévoyante, la comédienne se met en tenue pour aller 

laver son vélo chez Eléphant Bleu.

Robbie Williams
Tétonnant !

Drame de la myopie : 
alors qu’il voulait 

se crémer le téton, il a 
confondu le tube 

de lubrifi ant et de 
super glue. 

Séverine Ferrer
Barbie girl

Ben tu vois, Claude, 
c’est pas si 

compliqué que ça, 
de changer une 

ampoule sous la 
douche...

Miley Cyrus
Flower Power
Elle est contente, la 

costumière vient 
de lui dire par où elle 

allait enfi ler la tige. 

Eva Longoria
Qu’importe le fl acon...

Bon, ben maintenant 
va falloir trouver un très, très 

grand verre...
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La fi esta de Mercedes chez Jean-Roch a fait 
comme d’hab’ le plein de créateurs et de 

fashionistas, y compris la très show-off Janelle 
Monáe. Et comme la marque fait sa loi en For-
mule 1, on a vu s’attrouper autour du champion 

maison Lewis Hamilton tout ce que Paris 
compte de fans de sport auto : c’était 
ambiance vroom vroom au VIP Room !

Tout roule pour Mercedes

DJ Diplo 

Ophélie 
Meunier

Janelle 
Monáe

Marie-Agnès Gillot
et Alexis Mabille

Toute la journée, Marie-Agnès 
fait des exercices à la barre. 

Le soir, elle se détend au bar. 
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De Janelle Monáe à Nikos, les stars plébiscitent la marque à l’étoile

Lewis Hamilton
Renseignements pris, Lewis n’est 
pas descendu au Formule 1.

Nikos 
Aliagas
Nikos a 

sorti son 
Nikon !

LA NUIT, C’EST TOUS LES JOURS

Pour fêter la sortie de l’excellent recueil 
de notre ami Hugues, Et les rêves prendront 

leur revanche, on a vu au Montalembert 
Michel Drucker, Frédérique Bel, Philippe Harel et même 

Tristane  Banon venue avec son bébé âgé de 8 jours ! 
Un  public choisi et éclectique, comme ses textes !

Bonnes nouvelles
d’Hugues Royer

Michel 
Drucker Hugues 

Royer
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Tristane 
Banon
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CHAQUE SEMAINE, VOICI APPUIE SUR LA TOUCHE REPLAY

Ça s’est passé... 
un 23 octobre dans Voici

Textes : Vincent Cocquebert

J’ai été bien 
meilleure amante 
que mère.

Lorenzo Lamas Le rebelle a trouvé son maître
Après six ans de mariage, Lorenzo Lamas porte plainte contre sa femme, Shauna 
Sand, afin qu’elle ne puisse plus l’approcher à moins de 50 mètres. En cause, 
les coups et blessures que la playmate aurait infligé à Lorenzo. Le divorce est 
promulgué dans la foulée. Quand à Shauna, on la retrouve huit ans plus tard 
aux côtés d’un certain Romain Chavent, candidat de Secret Story, aujourd’hui 
aussi flippé que Lorenzo à l’évocation de son ex. 

Christopher Reeve
Plus cap 

A 52 ans, l’interprète de 
Superman monte une dernière 

fois au ciel. Victime dix 
ans plus tôt d’une chute 

de cheval qui le laisse 
tétraplégique, l’acteur 

s’est longtemps battu 
avec dignité, avant qu’une 

crise cardiaque ne le plonge 
dans le coma. Ou quand l’exis-

tence se révèle plus fatale 
que la kryptonite.

Geneviève de Fontenay

23 octobre 2003
Véronique Sanson 
Et sans prompteur
Après un duo avec son fils 
sur le plateau de la Star Ac, 
Véronique Sanson coupe la 
parole à Nikos Aliagas et se met à ba-
fouiller « Je veux dire que c’est pas 
grave qu’il soit mon fils. S’il avait été 
mauvais, je l’aurai détesté. » Rien que 
de l’eau ? Probablement pas ce soir-là.

23 octobre 2009
Hollande et 
Christian Clavier 
Drôle de duo
Sur le plateau de C à 

vous, le futur président évoque sa jeu-
nesse et notamment ses virées en 
mobylette à la fête de l’Huma avec 
son ami... Christian Clavier, alors gau-
chiste dans l’âme. Une autre époque.

David Copperfield 
Braguette magique 
Elle a 21 ans et accuse le 
magicien de l’avoir violée. 
S’engage alors une bataille 

judiciaire dont David sort blanchi 
trois ans plus tard après que la jeune 
femme ait tenté de faire de même 
avec un homme croisé dans un bar. 
Ce qu’on appelle un sale tour.

23 octobre 2007

La décla
du 24 octobre 

2009

  23 octobre

2002

  23 octobre

2004
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PARCE QU’ON PEUT AUSSI COMMENCER PAR LA FIN...
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E ntre Nadine Morano et Les Républi-
cains, c’est la guerre. Et pour énerver 

la blonde, ses ex-amis ont décidé de res-
sortir une vieille anecdote du placard, 
qu’ils racontent au Tout-Paris : à droite, 
tout le monde surnomme Nadine Morano 
« le Bidet ». Il y a quelques années, à l’As-
semblée nationale, l’ex-ministre s’était en 
effet coincée le pied dans le bidet d’un pe-
tit salon, dans des circonstances troubles. 
Malgré l’aide de quelques proches (dont 
un vigoureux député-maire), il avait fallu 
les pompiers pour la sortir de là... Nadine 
aurait dû se douter que cette histoire hon-
teuse referait surface. 
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NADINE MORANO

Un jour Lagaf’ a dit : 
« Qu’il est beau le lavabo, 
qu’il est laid le bidet... »

La petite blague qui fait 
marrer les politiques

Pour toute correspondance 
avec la rédaction, 

vous pouvez nous envoyer 
un mail à : 

infosvoici@prismamedia.com

>> Chanson, mode, télévision 
et désormais restauration ! 
M. Pokora vient d’ouvrir son 
tout premier restaurant à  Annecy 
avec l’ex-footballeur Fabrice 
Fiorèse, son associé. L’Alpin est 
une adresse à la déco réussie... 
Reste à savoir si le menu sera 
un tube. 

>> Kanye West, Tom 
Hanks et Matt Damon 
soutiennent fi nanciè-
rement Hillary Clinton 
pour l’élection prési-

dentielle américaine. 

>> Julie Gayet a pris part 
à la campagne « Mon corps, 

mon choix, mon droit », 
pour défendre le droit 
à l’IVG. « Un immense 
merci à Julie Gayet 
pour son engagement 
à nos côtés », a 
tweeté Marisol Tou-
raine, ministre des 
Affaires sociales et de 

la Santé. Un joli coup 
de com pour la femme 
politique... Et un pas de 
plus vers l’offi cialisation 
pour la compagne de 

François Hollande ?

>> Sarah Lavoine aime les 
bains. Elle en prend même 
chaque matin. « C’est mon 

 moment. Celui où je 
me détends. Je té-
léphone, je fume, je 

papote avec mes 
enfants », a dit la décoratrice 
dans Version Fémina. 

>> « Je renais avec le sport », a 
confié Laurent Ournac dans 
les colonnes de l’Equipe. Avec 
57 kilos en moins sur la balance, 
le nouveau coprésentateur de 
Danse avec les stars est même 
devenu accro à la course à pied. 

>>Dans l’affaire du chantage à 
la sextape dont il est victime, 
Mathieu Valbuena a pris la 
défense de Djibril Cissé sur 
Facebook, regrettant que son 
ami ait fait l’objet d’une garde 
à vue le 13 octobre dernier. Pas 
de bol ! 

>> En tournage à Paris pour le 
fi lm les Inséparables, où il campe 
le rôle de l’écrivain Emile Zola, 
Guillaume Canet – entre deux 
prises – a été vu jouant à la 
marelle avec son fi ls de 4 ans. 
Craquant ! 

Chut, 
c’est off !

TAYLOR SWIFT 
EMPOCHE GROSSO 
MODO 1 MILLION 

DE DOLLARS 
CHAQUE JOUR

Bernard Cazeneuve 
serait le ministre préféré 
de François Hollande. 

 Beyoncé et sa fille Blue 
Ivy ont assisté au concert 
de Janet Jackson, à Los Angeles.

 Maïtena Biraben a 
regar dé le match de rugby 
France-Nouvelle-Zélande 
avec un verre de vin.

 Audacieux, Mark 
Zuckerberg a offert à 
Anna Wintour son tout 
premier sweat à capuche.

 Brahim Zaibat est 
venu soutenir Fabienne 
Carat à l’entraînement 
de Danse avec les stars. 

 Stéphane Plaza a 
fait un carton auprès de 
ses fans lors d’un 
passage éclair à Besançon.

 Madonna ne se sépare 
plus de sa machine « anti-âge » 
estimée à 13 000 euros. 

 Malia Obama, 17 ans, 
aurait participé à une fête 
d’étudiants bien arrosée. 

 Tex sera le parrain de la 
première édition du Festival 
de l’humour de Saint-Tropez.

 George Michael 
a été aperçu à Zu rich, 
enrobé certes, mais 
en bien meilleure santé.

>> Le président du jury de Miss 
France 2016 aime rire. Le 13 oc-
tobre dernier, Jean-Paul Gaul-
tier et Farida Khelfa étaient 
au théâtre du Châtelet pour 
applaudir une complice de tou-
jours : Valérie Lemercier. Et ça 
ne fait pas un pli, ils ont adoré. 

>> Quatre mois 
après son magnifi que 
mariage, Sofi a 
de Suède, ex-star 
de téléréalité 
devenue duchesse, 
est enceinte.

>> Fin septembre, Jean-Marc 
Morandini révélait sur son blog 
que M6 planchait sur une nouvelle 
émission consacrée au gaspillage. 
D’après nos informations, cette 
version de Combien ça coûte 
sauce 2015 devrait être diffusée 
le dimanche soir et présentée par 
Bernard de La Villardière. 
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