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Avec le soleil,
on peut faire fondre
sa facture d’électricité.

Avec ENGIE My Power, produisez votre propre électricité en installant
des panneaux solaires sur votre maison.

d’économie
Jusqu’a sur votre facture
v d’€lectricité.

pit 35° par rapport a I'horizontale, logement construit avant
personnes et puissance installée de 5,1kWc. Le calcul des
a enife t), de données de consommation estimées grace a la date
éférences obtenues avec le rapp , o BT toconsommation fixé a 68%. Informations données a titre
géographique du logement, des,fabi 1 g Btiu contrat d'électricité souscrit. Le montant en euros est
on solaire multipliée par le taux d’autocqnsoi fixé a 0,3094<€ pour les dix prochaines années. Ce prix
i es.P 9KVA applicable au 1¢ ao0t 2023 sur-legu 3 est ] e 5% par an sur les dix prochaines années. Ce montant
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AUFRAIS

lors que les températures grimpent, votre

magazine vous accompagne avec des solutions

adapteées pour transformer votre habitat en havre

de fraicheur. Quel climatiseur choisir selon vos
besoins? Comment linst ller pour une effic cité opti-
male? Et pourquoi ne pas envisager de végétaliser un mur
intérieur? Décoratif et pratique, ce concept permet de
m intenir une fr icheur n turelle tout en purifi nt | ir de
votre intérieur. Et pour l'extérieur, rien de tel qu'un store
banne pour créer un espace ombrage.

Qui dit occupations estivales dit aussi travaux extérieurs.
Vous avez peut-étre prévu de donner un coup de neuf
a votre fagcade? Ou de repeindre cl6tures et portails?
On vous explique tout : préparation des surfaces, choix
des peintures resistantes aux intempeéries, techniques
d'application...

L'été, ce sont aussi les joies de la vie a l'extérieur.
Construire une douche de jardin, aménager un salon avec
du bois de coffrage, ou encore réaliser une cuisine d'été...
Vous avez le choix!

Et n'oubliez pas de participer a notre concours lecteurs. En
soumettant vos projets, vous pourriez vous retrouver dans
nos pages, comme ce lecteur audacieux qui a décidé de
construire un voilier pour prendre le | rge et profiter dune
petite brise rafraichissante. Une belle source d'inspiration!

Bonne lecture et bon été a tous!
Patricia & Olivier

- METIRE
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BENOIT HAMOT

Réd cteur-photogr phe.
I imele bois, ¢ se
voit, m is il ne lui est

p s toujours fidele...

ANNE VALERY

Elle dore le brical ge, tester
de nouve ux produits, de
nouvelles techniques, puis

tr nsmettre ce quelle  ppris
atr versses rticles.

CHRISTIAN RAFFAUD

Chef de rubrique outillage.
Le meilleur des pilotes

dess i! Du gros ceuvre u

j rdin geilny p sunoutil
qui éch ppe a ses tests.

JORDAN BELLY

Ancien conducteur de tr v ux,
il troqué sesch ussures

de ch ntier pour uncl vier.
llp rt gesesconn iss nces
ets p ssion pourle DIY.

RETROUVEZ-NOUS

" En kiosque
actuellement

o www.youtube.com/@SystemedTV @ www.pinterest.fr/systemedmag/ 0 www.facebook.com/SystemeD.fr/
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« N'ayez pas peur de vous lancer. Rien de compliqué dans ce chantier.

Et pourt nt, quel ch ngement pourl m ison!»

ANNE VALERY
Journ liste a Systéme D

A LA UNE

06 - LA BONNE IDEE

08-L'ENQUETE Energie solaire,
parier sur l'avenir

10-C’EST NOUVEAU

14 - AVANT/APRES Surélévation
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16 - Comment rafraichir sa maison
20 - Climatiser le séjour
24 - Poser un store banne motorise
28 - Combles, bloquer la chaleur
30 -Installer un ventilateur de plafond
32 - Vegetaliser un mur
34 - Un film pour couper| ch leur
36 - Dix conseils pour utiliser
le blanc de Meudon

GRAND DOSSIER

44 - Quel revetement appliquer,

sur quel support ?
48 -Un enduit extérieur monocouche
50 - Bien crépir sa fagade
52 - Réussir un enduit a la chaux
56 - Peinture ou lasure pour le bois
58 - Derouiller avant de repeindre

A VOUS DE JOUER...

38 - LE TEMPS D'UN WEEK-END
Poser une moustiquaire

40 - LES BONS GESTES V&S / i (
Assembl geal melles 42- CEQUEDITLALOIRecours > Metay -
aun artisan, vos droits et devoirs o I 82

60 - C'EST PRATIQUE

10 conseils pour un ete sans nuisibles OUTILLAGE
62- JEMELANCE
Une cuisine dété en bois 82-BANC D'ESSAI

68 - PROJET A MOINS DE 250 EUROS 6 minicompresseurs dair

Un salon en planches de coffrage
72 - DESIGN A FAIRE SOI-MEME CAHIER DES LECTEURS

Une douche pour son jardin 88- CONCOURS SYSTEME D
74 - BRICOLER EN FAMILLE 50 prix a gagner d'une valeur totale
Une jardiniere en bois deb262 €
76 - TOUT REPARER 90-NOS LECTEURS ONT DU TALENT
Nettoyer un barbecue a gaz La construction magistrale
78 - AU JARDIN dun voilier en kit
g, : Unjardin vertical en gouttieres 96 - COURRIER La rédaction vous répond
“E 80- AUTO MOTO 98 - Carnet dadresses
= Check-list avant départ en vacances 99 - Prochain numéro
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Du 1¢" avril au
30 juin 2025

Mremboursés sur une sélection d'outils sans-fil*

remboursés sur une sélection d'outils filaires, stationnaires et de mesure*
Cumulez les gains en achetant simultanément 3 outils SKIL

G'EST LE MOMENT DE VOUS EQUIPER AVEC LA PLATEFORME PWRCORE20 SANS-FIL SKIL.
‘ ~',‘ '-', + :" Pl + : 3 ”"'_‘ == Achetez jusqu’a 3 outils
- - B e SKIL et bénéficiez de 50 %
=R~ . = remboursés sur chacun
50 % 50 % 50 %

*Voir modalités et liste des produits éligibles sur WWW.Skileurope.com/fr/promo



LE SOLARIUM

La terrasse surélevée prolonge

la piscine et offre un espace de
détenteidéal. S surf ce permet
des’ llonger ou de surveiller |

b ign de. Les planches créent une
continuiteé visuelle avec les marches.

LA SECURITE

Le portillon

intégré répond

aux normes

de sécurité

des piscines,

interdisant

I'accés aux

enfants.

L structure,
vec ses

bordures

adifférentes

h uteurs, forme

une barriére

naturelle autour

du bassin.
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T
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LA DOUCHE
Installée

a proximité, |
douche compléte
lensemble.

Sonh bill geen
pote uxronds et
cord ge évoque
unstylec b non.
Au sol, un cercle

f itdes mémes

pl nches que

lesc lier renforce
'h rmonie visuelle.

UNE PISCINE QUI SORT DE SA COQUILLE
Dans unjardin, une piscine hors sol
peut sembler rtificielle et contr ster
avec I'environnement. Cet habillage

en bois résout ce probleme en alliant
praticité et esthétique. Laménagement
transforme un simple bassin rond
enun véritable lieu de vie mélant
baignade, détente et rangement.

L constructionenformedesc rgot
integre un solarium sureleve accessible
par des marches rayonnantes,

unesp ceder ngementdiscretet

un portillon qui sécurise lI'accés au
bassin. Le bois, matériau authentique,
s’harmonise avec la végétation tout

en pport ntch leuretc r ctere.

Texte Jordan Belly

LA STRUCTURE : W
L ré lis tionrepose surune oss ture 2 ; : ok e . .
dec dresenl| mbourdes, inst llés : : ; NG ; « c est en 50|gnant
sur des plotsrégl bles qui ssurent 3 Rt N
unep rf ite horizont lité. s 5 ks ) Ies abords
Uncercl geench mpl ts luminium : ! il ” . <
renforcel rigidité de lensemble. ‘ / R : ; que Ion revele
tout le potentiel
[} L]
d’un bassin
hors sol. »
JORDAN BELLY

Journaliste a Systéme D

Leroy Merlin
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A LA UNE L’enquéte

ENERGIE
SOLAIRE
PARIER SUR
L’AVENIR

Texte Ines Peltier

23200 GWNh, cest s auanit aeiec-

tricité que la France a produit grace a son parc photovol-
taique en 2024, selon les données transmises par le Réseau
de transport d‘électricité (RTE). C'est 4,32 % de notre pro-
duction totale. En 2019, le photovoltaique ne représentait
que 2,2 % de I'électricité créée. La production est issue des
fermes photovoltaiques industrielles, mais aussi des par-
kings qui, au-dela d'une surface de 1500 m’, doivent en étre
equipes, ainsi que des toits des supermarchés et des entre-

Le soleil fournit une énergie propre

et renOHVe| ble. L productlonl pots de plus de 500 m? Les installations des particuliers
photovoltaique en France a doublé en abondent également & la production, la partie exedentaire de
5ans. Elle séduit de plus en plus les I'énergie produite étant réinjectée dans le réseau.

particuliers attirés par la perspective

d’autonomie énergétique et d'economie. LES BENEFICES DE ’AUTOCONSOMMATION

Les économies que I'on peut attendre d'un équipement solaire
dépendent de ses dimensions et de sa puissance. Les pan-
neaux doivent idéalement étre inclinés a 30° et orientésversle

8/SystéemeD Juin 2025



«Les bénéfices insiquel rent bilité d'une installation photovoltdique en toiture reposent
sur son dimensionnement de maniére a maximiser la puissance installée d ns des
orient tionsf vor bles (sud, est, ouest), tout en cherch ntasynchroniser umieuxles
consomm tions d'électricité et les moments de production de I'inst Il tion sol ire.»

AVIS DE L’ADEME
sur | utoconsomm tion individuelle photovolt ique de j nvier 2025.

sud. On estime qu'une telle installation
de 1kW-créte (kWc, unité qui indique la
puissance maximum dans des condi-
tions idéales) produit 1150 kWh par an.
Enmoyenne, les adeptes du solaire choi-
sissent une puissance de 3 a 6 kWec.
Puisqu’en moyenne un foyer de quatre
personnes utilise environ 10000 ou
11000 kWh par an, lIinstallation assure
jusqu'aB0 % de saconsommation.

LA REVENTE DU SURPLUS

Sauf a posseder une batterie, vous ris-
quez de produire egalement un surplus
d'électricité : en effet, ce n'est pas tou-
jours aux heures les plus ensoleillées
que I'on réalise les taches les plus éner-
givores. C'est la Commission de régu-
| tion de I'énergie (CRE) qui fixe le t rif
d’ ch t du surplus. Jusqu‘a fin juin, le
prix de rachat du kWh est de 0,04 €
pour des installations n‘excédant pas
une puissance de 9 kWc ; et de 0,07 €
pour une installation dont la puis-
sance maximale est comprise entre
9 et 100 kWc. En comparaison, le prix
de I'électricité au tarif réglementé est
de 0,20 € le kWh. Ce n’est donc pas a
la revente que vous réaliserez un gain
important.

LAPRIMEA
LAUTOCONSOMMATION

Votre installation solaire est éligible a
une prime a l'autoconsommation, elle
aussi circonscrite chaque trimestre
p r | CRE. Jusqua fin juin2025, elle
est de 190 € le kWc pour une installa-
tionde 36 kW. Plusl'installation est puis-
sante, moins la prime sera élevée. Pour
lademander, il faut faire realiser I'instal-
| tion p r un professionnel certifié p r
I'Etat. Pour le trouver, il est conseillé de
serenseigneraupres de France Rénov'.

L'EMPREINTE CARBONE

DU SOLAIRE

L'énergie solaire est renouvelable et, une
fois entrés en fonctionnement, les pan-
neaux photovoltaiques n‘eémettent aucun
gaz a effet de serre. Cependant, ils sont
en majorité composés de silicium, un

EN CHIFFRES
607 GWH

Cestl qu ntite
d‘électricité
produite p rles
p rticuliers.

10¢€

C'est le coiit de
production d'un
MWh sol ire usol,
selon 'Ademe.

60,7 €
Le coit d'un MWh

nuclé ire en 2026,
selon| CRE.

En résume

Surplus.
EDF est tenue
de vousr cheter
votre surplus
de production
électrique
si vous décidez
der ccorder
VoS p nne ux
sol ires urése u.
C'est! CRE qui fixe
let rif minim |.
Silicium.
C'est le miner i
qui compose |
plup rtdes cellules
photovolt iques.
Extr it en Chine,
r pprochers
production est
un vérit ble enjeu
écologique.
Recyclage.
Lesp nne ux
sol ires se recyclent
tres bien, a 94 %.
Le silicium peut
d illeurs resservir
qu tre foisd ns
des cellules
photovolt iques.
De quoi compenser
un peu l'imp ct
del construction.

minerai qu'il faut extraire, et transporter sur de longues dis-
tances, puisque l'essentiel de la production se trouve en Chine.
L'’Ademe évalue gqu'une puissance d'un kilowattheure produit en
Chine represente 43,9 g d'equivalent CO,. Pour un panneau pro-
duit en France, on passe a 25,2 g CO, eq/kWh. Pour l'instant,
seuls 4 % des panneaux installés sont fabriqués en France.
Dans une logique écologique et d'indépendance énergétique,
I'Hex gone développe | production n tion le. En 2027, l'usine
dufabricant Carbon devrait ouvrira Fos-sur-Mer et produire ses
panneaux grace adusiliciumvenud’Europe.

RECYCLER

L'impact écologique d'un panneau solaire doit s'évaluer au
regard de son cycle de vie. Le recyclage de ses composantes
permet de l'accroitre. Selon Soren, I'¢coorganisme respon-
s bledel filiere photovolt ique, lesp nne ux uxcrist uxde
silicium sont recyclables a 94 %. Ce minerai est réemployable
quatre fois. Le recyclage a lieu en France, en Allemagne et en
Belgique. En t nt qu'écoorg nisme, Soren est fin nce p rles
entreprises qui mettent sur le marché les panneaux photovol-
taiques. Investir dans un équipement solaire, c'est donc réduire
sa dépendance au nucléaire, mais également parier sur l'avenir
d’'unefiliere qui pourr itdevenirde plusen plusvertueuse.

A v = . ,1 |

AUTOCONSOMMATION : LA REGLEMENTATION

En ombriere, u sol cont ctez Enedis
ou sur votre b Icon, pour obtenir une
sil'inst Il tion sol ire ttest tionde
f it moins de 3 kW sécuritédel p rt
et est a moins du Comité n tion |
de 1,80 mde h uteur, pour | sécurité
ucune dem nde des us gersde
n'est nécess ire. I'électricité (Consuel).
Sinon, il f ut ussi Sivoush bitez
f ire une décl r tion en zone protégée,
pré | bledetr v ux, récl mez une
insi que pour des utoris tion
p nne ux sur toiture. spécifique ux
Pour intégrer votre rchitectes des
inst Il tion avotre batiments de Fr nce.
systeme électrique, Si vous voulez

vendre votre surplus,
f ites-vous envoyer

p rEnedisle contr t
der ccordement,

d’ cces et d'exploit tion
(CRAE) pour pouvoir
injecter votre
productiond nsle
rése un tion I 1l vous
f utl’ ttest tionde
conformité du Consuel
qui contréle | sécurité
de votre inst Il tion.
Ensuite, vous

signerez vec EDF

une oblig tiond’ ch t.

Juin 2025
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GINO Worx

A LA UNE C’est nouveau

Energle solaire
LUMINAIRES »
FEERIQUES i

Les lampes
extérieures de
Guirled sont
fabriquées en

Fr nce. _#

s

/

&

Un grand cube luminescent, un lustre sphérique, une guirlande
guinguette de 7,5 m alimentés par le soleil... Telle est la gamme
de luminaires LED, de Guirled. Tous proposent une grande
autonomie (jusqu’a 10 h pour la sphere). La conception des
panneaux solaires est innovante : pour la guirlande et le lustre,
elle prend la forme d’une feuille, alors que celle du cube est
invisible dans la structure. A partir de 99 € pour la guirlande.

UN RETOURNEUR
DE COMPOST

Pour une décomposition effic ce
et sans odeurs dans son compost,

il faut que celui-ci soit bien aére.
Les différents types de déchets azotées
et carbonés doivent étre bien mélanges.
L'’Aérocompost de Leborgne est
une solution ergonomique. Il suffit
de le tourner son guidon en S pour
que sa spirale fasse remonter des
c rottes de compost. Son m nche est
réglable, la taille de l'outil peut donc
v rierde 74 a91cm. De quoi f ciliter
| vie uxj rdiniers quiveulent

mender n turellement leurs sols. 40 €.

UNE GAMME QUI REND
L’INNOVATION ACCESSIBLE

A travers sa marque Essential, Worx rend l'outillage
electroportatif abordable. Moteur brushless, conception
legere et, bien sar, batteries interchangeables, les

innovations ne manquent pas. Tous les outils sont vendus
vecune b tterie de 2 Ah Power Sh re(comp tible
vec les outils s ns fils de Worx), un ch rgeur,
etils bénéficient dune g r ntie Il ntjusquatrois ns.

o ‘u;—-}i“‘n _
e § TR ,..ws‘ o™
L T el N i e RAN 3

A Sk |8
MEI ’ -~

Les 31reférencesdel g mme Essenti |sont distribuees
en exclusivité par Leroy Merlin et Weldom. Comptez
90 € pour| perceuse a percussion 50 Nm, 150 € pour |
scie circul ire et 290 € pour| tondeuse 40 V.

10/ Systéeme D
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Les bonnes décisions,
commencent avec les bons
conseils.

SERVICE
GRATUIT

sans engagement

A\ HRID.C

Vous avez des idées. Nous avons
I'expertise pour les concrétiser.

Avec le service de conception VELUX, transformez vos espaces en toute
simplicité :

Bénéficiez de conseils sur-mesure, adaptés a vos besoins, vos envies et votre
budget.

Profitez d’'un accompagnement expert pour maximiser la lumiere naturelle
de votre espace.

Confiez votre rénovation a des installateurs qualifiés, pour un résultat clé en

main et sans stress. Scannez le QR Code
i . i R . o, et découvrez comment

Visualisez votre projet grace a des plans 3D personnalisés. & Tummitere netureiie
peut transformer votre

Contactez nos conseillers dés maintenant et transformez vos idées en réalité. espace.



A LA UNE C’est nouveau

Texte Inés Peltier

UN ELECTROLYSEUR
DE SEL CONNECTE

Un électrolyseur de sel permet de désinfecter la piscine sans
jouterde p stilles de chlore : il tr nsforme du sel en chlore
gazeux par électrolyse. Celui-ci se change a nouveau en sel
une fois exposé ux UV.Le modeleZeli VPdeCCElal' v nt ge
détre comp ct, vecses 185 mm de long, ce qui convient
ux plus petitsloc uxtechniques. Enplus, il indique le t ux
de s linité ench nge ntde couleur. Il est ég lement pilot ble
adist ncegraceal pplic tion «Vigipool ».
Y o=
w ' 1099 € chez www.poolp nlet.com.

¥
Aveclesel, .
on oublie le chlore 7
et les irritations
qu'il engendre

www.piscine-center.net- Shut

9o

C’est
dans cette
proportion

que peut étre
réduite la
consommation
d’eau d’une
piscine
si celle-ci est
couverte par un
abri. En effet,
il la protege de
I’évaporation
due ala chaleur.
Il permet
également
de conserver
la chaleur
de ’eau plus
longtemps.
Cette durée
varie bien stir
en fonction
des régions:
dans les plus
fraiches,
P’abri permet
de gagner entre
36 % et 47 %
de temps
supplémentaire
au-dessus
de 20 °C.
Source : étude du
| bor toire CSTB(Centre

technique et scientifique
du batiment) pour| FPP.

ECOLO & COLOREE

Lefranc et

UNE PEINTURE DE(;ORATIVE
BIOSOURCEE

Adoptezp rles rtistesdess cré tion,
en1954, m is ussip rles m teurs
de decor tion,| peinture vinylique
FI she, de Lefr nc Bourgeois, etend

s g mme vecune nouvelle formul tion

plus respectueuse de lenvironnement.
Sonli nt,a97 % biosourcé, permet

de colorerle verre, | cer mique,
leboisetlep pier.L m rque mise
sur des couleurs vives pour les

16 nouvelles références qu'elle propose :

violet lil s, bleude m ng nése, rouge

vif... 9 € pour un pot de 75 ml.

ELU PRODUIT DE L’ANNEE

) UNKIT
D’ETANCHEITE COMPLET

Le kit d’étanchéité sous carrelage de Parexlanko
a été élu produit de 'année 2025. Celui-ci est
composé d’une sous-couche d’étanchéité préte
a ’emploi pour préparer le support. On y adjoint
ensuite la bande d’étanchéité pour traiter les
points singuliers et, aprés 1h 30 a 2 h de séchage,

on peut déja poser le carrelage. Puisque le produit
est compatible avec les murs et les sols des piéces
humides, il est idéal pour I’installation d’une douche
al’italienne et convient a toutes les pieces d’eau,
de la salle de bains a la cuisine. 63 € pour 6 m2.

Parexlanko

12| Systéeme D Juin 2025



“Notre salon
otait une grotte
sombre et glaciale

Vb
o~

SERVICE :@
GRATUIT mm

sans engagement

C'est ce que pensaient Sarah et Fabrice
avant de découvrir les solutions
du service de conception VELUX

Leur salon était sombre et peu accueillant. lls nous ont envoyé leurs
photos et quelques jours plus tard, ils découvraient un espace lumineux
et chaleureuy, totalement transformé !

Comme des milliers de propriotaires doja accompagnos :

Partagez les deétails de votre projet et envoyez-nous
des photos de votre piece

Recevez sous quelques jours votre proposition personnalisoe :
Accompagnement pour maximiser votre lumiere naturelle
Conseils daménagement sur-mesure

Estimation budgétaire détaillée

Visualisation 3D de votre futur espace

SISISISEORN®)

Découvrez comment

le service de conception
VELUX a transformo
leur salon



A LA UNE Avant-Apres

UN NOUVEAU
batiment plus
massif, mais bien
plus ouvert et léger
que sa version
précédente.

SURELEVATION LUMINEUSE

Ce pavillon 1930 situé a Clamart avait été doté dune petite extension dans les années 1970.
Ses nouve ux propriét ires ont décidé dy jouterun ét ge, de réorg niser lensemble des pieces et dy
faire entrer davantage delumiére. Texte Philippe Istria Photos Maude Artarit Conception et réalisation Lagom Architectes

14| Systéeme D Juin 2025



« Nous avons conserve le parquet dans le sejour et retrouve un chéne massif

avec la méme section de lattes pour compléter. »

DEBORAH CALFOND ET AVINOAM BETTAN
Lagom Architectes

1/ L'ancienne salle @ manger, au carrelage et aux murs beiges, a laissé place a une cuisine en L, avec

unilot centr | et une fenétre trois fois plus | rge. Meubles bl ncsetpl ndetr v ilenqu rtz contr stent
vec | nthr cite des b ies vitrées. 2/ L'escalier est situé a g uche d nslentrée, f ceal cces u double

séjour. Ses m rches ont été poncées, ses contrem rches et sesb rre ux de r mpe repeints en bl nc.

Rempl ¢ ntI" ncienne p roi, le cl ustr pporte une lumiere et une cl sse supplément ires a cet esp ce.

3/ Dans cette chambre mansardée du second ét ge, destinée ux mis, le bl ncuni été ponctue

de couleur bois. Les poutres ont été s blées pour retrouver leur couleur dorigine, et un p rquet

de méme teinte rempl cé ' ncien revétement sombre. 4/ L'ancien double séjour en enfil de, vec

son cloisonnement p rtiel, ccueille ujourdhuiuns londonn ntsurl rueetcettes lleam nger,

ouverte sur un coin bibliotheque. Seul un pote u de soutien témaigne de I' ncien mur porteur.
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COMMENT

RAFRAICHIR
SA MAISON

Les etés caniculaires sont désormais notre lot commun. Habitation
ancienne ou contemporaine, revue de deétail des solutions permettant
d'affronter la période sans risquer le coup de chaud. La clim est

'une d'elles, sous réserve de bien dimensionner l'installation. Mais il

existe un tas dalternatives, énergiqguement plus vertueuses... Texte Léo Berrot

'3

-39
CH
-

Climatiser le séjour P 20 m> Inst ller un ventil teur de pl fond P 30

m» Poser un store-banne motorisé P 24

> Combles, bloquer la chaleur P 28 > Un film pour couper | ch leur P 34

Juin 2025 SystémeD [17



TRAVAUX

DE SAISON

our lutter contre la canicule, le
bon sens consiste a rechercher
lesmoyensder fr ichirn turel-
lement la maison. La premiere
chose af ire est dempécher!| ch leur
d’y pénétrer. Une b isse de quelques
degrés suffit a rendre | tempér ture
intérieurebe ucoupplus gré bleasup-
porter. Différentes méthodes, souvent

LES BONNES QUESTIONS A SE POSER

Tous les conseils et les points de vigilance avant de débuter votre projet.

tres simples a ppliquer, le permettent
sans consommer le moindre watt. ldem
pour m intenir | fr icheur mbi nte.
Silerecoursades pp reils électriques
s’ vere incontourn ble, le choix doit
étre mlrement réfléchi en termes
de co(t (d" ch t, d'utilis tion, d'éven-
tuellem inten nce...)et, biensdr, d'im-
p ctenvironnement I.

Astuces et bonnes pratiques

- pour vivre au frais

1/ Fermer et aérer au bon moment
En journée, fermez vos fenétres et ne laissez les volets
qu'entrouverts. Sivousn'en vezp s, tirezlesride ux
(thermiques de préférence). Cel bloquer | ch leuretle

r yonnement sol ire pend ntlesheureslesplusch udes.

Ne rouvrez, pour éreretcréeruneventil tionn turelle, quele
soiret!| nuit(sipossible)outdétlem tin,al fr iche.

UN TEXTILE
DE COULEUR
SOMBRE
absorbe les UV
et protege
mieux contre
la chaleur.

Shutterstock

— FENETRES
ET VOLETS

— |
ouverts la nuit, ce

n'est concevable que &5

dans une maison
parfaitement
sécurisée.

2/ Vitrages,
faire barrage aux
ultraviolets Appartement

ou maison individuelle, le meilleur
moyen de se protéger dur yonnement
sol ire estdelintercepter v nt

quiltr verse lesvitres. P rexemple,
grace a des stores ou voletsroul nts
souples posés sur I'extérieur des
ouvertures. En photo, des versions
motorisées fonctionn ntalénergie

sol ire, quis’inst llents nscébl ge.

2
2
S
2
£
=
2
2
&

+Q
S

Un store thermique
intérieur est moins
effic ce, ¢ ril ne bloque
p stoutel ch leur
qui tr verse le vitr ge.

18/ Systéeme D
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SEULES OU
MELANGEES,
les fibres n turelles
(coton, lin...)
protegent du soleil

vec élég nce.

Christophe Grilhe

3/De Pombre en terra
au balcon Manuels ou motorisés, selonles cas,

les voilesd'ombr geetlesstoresb nnesproduisent del'ombre

-

Sse ou

al dem nde, enfonctiondel'intensité dur yonnement

sol ire.Sil'empl cement peut, enplus, étre végét lisé,

| grément esttot I.Ici, 'ombr ge s'obtientde deuxf cons:
p rledessus, vecl pergol couvertedepl ntesgrimp ntes,
etfront lement, grace uxvoil gescouliss ntsur tringle.

Quatre types de climatiseurs
pour une ou plusieurs piéeces

mDel tille
d'un poéle
ag zmobile,
vec toutes
les fonctions
réuniesd ns
le méme corps.
ml irch ud
estév cue
u-dehors
p runeg ine

flexible oblige nt

aentrouvrir une
fenétreb tt nte
ou couliss nte.
- Cequirend
E1 pp reil
énergivore et
ffecte son
rendement.
mGénér lement
bruy ntet
utilis bled ns
une seule piece.
5 mBibloc : unité

tools - Windo - Viessmann -

de souffl ge
intérieure

et pompe

ach leur ir-ir
extérieure.

m Nécessité
dentrouvrir une
b ie pourf ire

p sserletuy u
quilesrelie.

M is celui-ci,
plus mince,
limite le surco(t
énergétique tout
en mélior nt

| ¢ p cité

der fr ichir.
mCommele
précédent,

se destineaune
seule piece.
mMoinsbruy nt:
30a40dBen
moyenne, contre
50a60DB.

mDeux éléments
sép rés:une
pompeach leur
ir- iretune
unité intérieure
reliéesp r
desli isons
frigorifiques
etuncébl ge
électrique
ét nches.
m Disponible
enp ckspréts
ainst ller,
pour surf ces
de20a70 m?
selon modeéle.
mRendement
énergétique
supérieur et
meilleur confort
sonore intérieur
( utourde
30 dB)que les
précédents.

m Peut desservir
de deux a huit
pieces suiv nt

| puiss nce
del PACetle
nombre d'unités
intérieures.
Ex.:10a12 kW
pour cing pieces
duntot Ide
702100 m?.
mMéme nive u
de confort que
les monosplits
et, comme
ceux-ci, existe
en versions
réversibles
froid/ch ud.
mInconvénient
commun a tous
les clim tiseurs,
[utilis tiond'un
g zfrigorigéne
a effet de serre.

L'orientation et
'avancée du store banne
se reglent suivant
la course du soleil.

La piece contigué peut

insi bénéficier d'un
maximum de fraicheur.

LES
VENTILATEURS
LES PLUS SILENCIEUX
émettent moins de 15 dB

(entre le bruissement
des feuilles et |
respir tion).

™
y
y

L] L]

4/Clim ou ventilateurs ?
Un clim tiseur est congu pour soufflerde I’ ir
fr is (ouch ud s'il est réversible). Mobile ou
fixe, monobloc ou split systeme, le choix du m tériel

et de ses perform nces dépend du type et del
configur tion dulogement, desvolumesar fr ichir...
du budget disponible. Avecous nsp les, lesventil teurs
br ssent!l' ir mbi nten produis ntunesens tionde
fr icheur. lls ne refroidissentp s| piece et ne sont
effic cesquesilonsetrouved nslech mp duflux
d ir.Enrev nche, selon L'Ademe, ils consomment
jusqu'a vingt fois moins d'électricité que les clim tiseurs.
A posersurt ble, sur pied ou de pl fond, leur sonorité
estun critére de premiere import nce, surtout| nuit.

Juin 2025
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LE SEJOUR

Ce monosplit permet d'apporter l'air conditionné dans

une piece de vie d'une surf cem xide 30 a 40 m?, selon la
puiss nce choisie. Livré enp ck prét a poser, il se compose
d'une pompe ach leur ir/ ir, d'une unité de souffl ge
intérieure, deli isons frigorifiques et electriques...

Le tout est progr mm ble et pilot bleadist ncep r

une télécomm nde fournie. L'inst Il tionestal portée
d'un bon bricoleur, m iss mise enservice doit étreré lisée
p runprofessionneldel clim tis tion(oblig tionlég le).

Texte Michel Berkowicz
Création et photos Feider Home

CLIMATISER ®

> Lunité intérieure,
de souffl ge, estlivrée
vec son support
mur |. Présentez-le
al'empl cement
choisi, sur un mur
donn nt surl'extérieur,
a230cmdusol u
moins. Réglez son
horizont lité unive u
abulleetm rquez ses
points de fix tion.

m» Percez les trous bien
droits, udi metredes
chevilles. Celles-ci doivent
supporterun pp reil
d’'une douz ine de kilos.

20/ SystéemeD
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OUTILS : MATERIAUX & FOURNITURES :

> Apres avoir H
chevillé les percages,
repositionnez le support

et fixez-le solidement

avec les vis fournies,

tout en veérifi ntle

nive u.Pl cezd' bord
lesvisduh ut, c'est

plus simple.

> Redressez les
sorties des i isons
frigorifiques et
protégez-les en
les envelopp nt de
plastique attaché avec
durub ndem squ ge.
Elles se situent du coté
ol se perce le passage.
Le céble équip nt
I'unité intérieure sert
a son interconnexion
vec l'unité extérieure,
la PAC air/air.

L pompeach leur

air/air avoisine les

30 kg, un poids

nécessit nt des

fix tions mur les

a toute épreuve. > Accrochez provisoi-
rement |'unité intérieure
pour définir a quel en-
droit percerlep ss ge
des|i isons frigorifiques
et électriques. Ensuite,
redescendez |’ pp reil et
faites un trou traversant
(voir enc dré ci-contre).

Utilisez un trépan
di m ntédun
di metre de 65 mm
( d ptéaceluide
| bridedef ¢ de)et
fixez-le uboutd'une
tige suffis mment
longue pour traverser S - . .
le mur. Le per¢ ge T R £ 3 11 = Lunité intérieure
doitsef ire T . ' tenue adeuxm ins,
enrespect ntune o / introduisez son cable
légere inclinaison > ; < ‘ v électrique et les sorties
duh utversle T35 | | p desli isonsd ns
b spourf ciliter eVt / | letrou.D nsle méme
I'év cu tion des af : | mouvement, ccrochez
condens ts, issus , I" pp reil sur son support.

de l'unité intérieure. ‘ | 2 Puis ssurez-vous qu'il
! e est correctement fixé.
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CONSEIL PRO L'inst Il tion terminée, cont ctez le technicien ch rgé del mise
enservice. llv | mettre enm rche, tester son bon fonctionnement, puis vous
expliquer comment | progr mmer et l'utiliser. Codt de I'intervention : 300 a 500 €.

m» Déroulez les
longueurs de tubes
deli ison, en cuivre

g iné, del'unité
extérieure jusqu'al

tr versée de mur. Leurs
r ccords prémontés
sont équipés de
bouchons en pl stique
qu'ilf utretirer pour
ré liser| connexion.

> Dévissez le couvercle
du boitier électrique

etbr nchezle cable
d'interconnexion, terminé
p runconnecteur

r pide(ag uche

surl photo). Le cour nt
ét ntcoupé, dénudez
ensuite les extrémités

du cable d’ liment tion,
protégéentétep r

un disjoncteur de 16 A.

m> F itesreposer

| pompeach leur sur

s console en n'oubli nt

p sd'interposer les
Silentblocs en ¢ outchouc.
Ajustezle pl cement v nt
de serrer p rle dessous
ses vis de fix tion.

Une goulotte
en PVC est prévue
pour ccueillir
lesli isons.
Ses trongons sont
collés um stic
MS polymere,
pres nettoy ge
del p roiet
tr ¢ ge. Leur
p rcoursenLv
del PAC ir/ ir u
débouché
du trou. Récupérez
les cébles
électriques, puis
les sorties des
li isons en tir nt
doucement dessus.

m» Amorcez

ler ccordement
enviss ntles écrous
al m in, puis
finissez de les serrer
al' ide de deux clés
pl tesouamolette.

Letuy u nnelé doit
recevoir le dr in des
condens ts. Aprés |’ voir
emm nché, serrez vec
un collier
en pl stique.

> Insérez les trois brins
de cuivred nslesbornes
dédiées en respect nt

les pol rités: ph se, terre

et neutre (voir notice). Selon
lesc r ctéristiques de votre
inst Il tion, le cable peut
prendre le méme chemin que
lesli isons(notre exemple)
ouemprunterun utretr jet.

22| SystéemeD

Juin 2025



. D

Réversible, ce climatiseur rafraichit en été (SEER de 6) et chauffe en hiver (SCOP de 4).
Ses caractéristiques lui valent les notes A++ et A+ sur 'étiquette énergétique. Pour rappel, le SEER et le SCOP

sont les indices de performance saisonniers en modes froid et chaud.

> Aprés avoir contrélé
vos branchements et
refermé le boitier électrique,
dévissez le cache des
liaisons hydrauliques et
commencez p rvisseral
m inlesfilet ges:g z
R32enh ut, fluide liquéfie
en bas. Les tubes sont en
cuivre recuit(m llé ble):
ussi, ttentionanep s
les pincer enles courb nt!

> Pour I'évacuation
des condensats

del pompeach leur,
emboitez le coude

de sortie d ns|l'orifice
prévu a cet effet sous
I'appareil. Ensuite,
emmanchez le tuyau
et orientez-le dans

le sens désiré.

«Lepre-
chargement
delaPAC
air/air en gaz
R32 facilite
I'installation.
Des queles
liaisons sont
raccordées
etles vannes
ouvertes,
onentendle
fluide passer
dansla
tuyauterie. »

m» De nouveau,
servez-vous de deux
clés pour finir de

serrer. Puis vérifiez

vos raccords au moyen
d’'une bombe aérosol
antifuite. Pour savoir
s'ils sont étanches, le
produit pulvérisé ne doit
pas faire de bulles.

> Vous pouvez
aprésent oter le
capuchon des vannes
g zetliquides, fin
deles ouvriral’ ide
d'une clé Allen.
Assurez-vous qu'elles
sont completement
— ouvertes et revissez
afondlesc puchons.

m> Dela pate
néoprene est ég lement
fournie avec le
climatiseur. Bourrez-en
I'entrée du trou avant
de clipser les caches
des goulottes et d’ ller
remettre le courant.

> Linstallation est quasiment terminée.

Au pré | ble, vous devez protéger lesr ccords
des sorties avec des manchons isolants et placer
| bridedef ¢ de(endeuxp rties)sur l'orifice.

Juin 2025
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m» Le store estun
modele coffre intégral
del. 395xP. 300 cm.
Déballez-le avec

préc ution. Pl cez-le
al'envers sur des

tréte ux, find'emboiter
sespl tinesd’ ncr ge
dans leurs supports.

" 0 I 0 R I S E v % leurs emplacements
= etesp cementsex cts.

P o : e : Notez les données sur
- : . une feuille de papier que
vous garderez avec vous.

> Apres avoir centré
lespl tinesd nsl| | rgeur
des supports, mesurez

Cet équipement protege, al dem nde, du soleil oude

| pluie.S miseenpl cen’estp sspéci lementcompliquée,
aconditiondesef ire ssister. Eneffet, compte tenude ses
dimensions, de son poidsetdes positionenh uteur,ilf ut
étre deux pourle m nipuler.P r illeurs, les contr intes
exerceessurl’ rm turelorsdel descenteetdel remontee
nécessitent de solides fix tions pourch rgeslourdes.

Texte Michel Berkowicz Création et photos Naterial/Leroy Merlin
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MATERIAUX & FOURNITURES :

m» Le fabricant
recommande d'installer
le store, au minimum,

a 240 cm du sol et
10cm u-dessus

del b ie.Ap rtirdu
centre, reportez vos
mesures sur le mur,
puis f itesdes m rques
al h uteurrequise.

Pour assurer un bon
ncr ge mur |, le
fabricant conseille le
scellement chimique.
Percez| p roi vec
un foret a béton de
@ 16 mm. Les trous
doivent étre plus
profonds de 10 mm
que | longueur
des t mis utilisés.
Veillez ensuite a bien
les dépoussiérer
al ir comprimé ou
al soufflette.

> Présentezch que
pl tine sur son repére
de positionnement.
Tout en contrdlant
lenive u,tr cez u
stylo feutre le contour
de ses points de

fix tion. Attention
anep sl bouger
pend ntl'opér tion!

m» Sans attendre,
enfoncez | tige filetée
enpren ntsoindel

m intenir perpendicul ire
al p roi.D nsle méme
mouvement, tournez-|
légerement de m niere

a bien enrober le filet ge.

m» Insérezlest misd ns
les perg ges, jusqual
collerette. Vissezl ¢ nule
surl c rtouche de résine.
Pl cezcelle-cid nsle
pistolet extrudeur et injectez
le produit en recul ntdu
fond vers I'entrée du trou.

Les pl tines
de fix tion comprennent
des trous oblongs
destinésaf ciliter
le régl ge de
positionnement.

> Procédez insi
pour ch que trou et

| issez durcir| résine
(environ 6 h). Vous pouvez
lors fixer | premiere

pl tine vec écrous M16
etrondelles pl tes

interc lées. Vérifiez le
nive upend ntleserr ge.

Juin 2025
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> Répétez| procédure
al'extrémité opposée pour
I" utre pl tine. Lutilis tion
d’une longue regle

de m con, surmontée
d’un nive u abulle, permet
del’ lignerp rf itement
al'horizont le vec

| premiére.

> C'estle moment
der ccorder le cordon
électrique du moteur
ucabled’ liment tion
en ttente. Prenez

| préc utionde
couper cour nt v nt
d'effectuer le mont ge
d nsune boite de
dériv tion ét nche.

Les bouts de
tiges filetées qui
dép ssent des écrous
ne peuvent que
géner [inst Il tion
du store. Pour
éviter le probleme,
trongonnez-les al
meuleuse d’ ngle
oual scies bre
funeoul utre
équipée d'une | me
d ptéeal coupe
del cier.G ntset
lunettes de protection
indispens bles !

OPTIONS DE CONFORT Il est possible de coupler le store vec unc pteur
sol ire et/ouun némometre. Le premier b isse utom tiquement| toile qu nd
le soleil commence at per. Le second | remonte dés que le vent se leve.

> Ce store pese autour
de 65 kg. Le coffre tenu
fermement, hissez-le

a deux. Emboitez les pl tines
d nsleurs supports, en

f is ntcoincider les trous,
et fixez-les vecles vis
aempreinte hex gon le
(etrondelles pl tes
toujours) fournies.

> Remettez-le cour nt
fin de vérifier le bon
fonctionnement du store
etdef irelesrégl ges
nécess ires.Aupré | ble,
posez le crochet ( movible)
dutreuildel comm nde
de secours m nuelle
livrée vec le kit.

L'inclin ison se regle
sur ch quebr s,
funal suitedel utre.

Profitez de l'opér tion
pour définir| h uteur
del b rrede
ch rge.

m» D nsundeuxieme
temps, jouez sur les

vis dédiées pour régler
al m inlinclin ison
du store.Ce p r metre
exige une symétrie des
br setune horizont lité
del b rredech rge,
rigoureuses.

26/ SystemeD
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chevilles et vis pourle m tériel électrique, cable norm lisé, pile, etc. Prenez le temps de lire ttentivement

Renseignez-vous lorsdel’ ch tsurles élémentsa cquérir en complément : goujons d'ancrage,

les consignes de pose et d'utilis tion. Idem en ce qui concerne I'entretiende | toile.

s> Lahauteur
conseillée pour la barre
de charge est de 185
al95cm.L plup rt
des personnes doivent
pouvoir passer dessous
s ns| heurter. Vérifiez
| mesure et lenive u
en plusieurs points.

> Vous pouvez
aprésent,p r

quelques appuis sur

| télecomm nde, tester
le fonctionnement

du store et progr mmer
les utom tismes.

Not mment, | vitesse de
descente et de montée.

g.

«Surune fa-
cade revétue
d'un enduit
arelief,
pl nissez
I surf ce
deposeal
m ssetteet
auburinou
al meuleuse
d’ ngle équi-
pée dunoutil
a r ser.»

m> |l estimpér tif que
| toile soit correctement
tendue a l'ouverture
commeal fermeture,
dudébutal finde

ch que m nceuvre.

m» |l faut encore vous
assurer que le coffre

se ferme hermétiquement
al' ide du tournevis en

pl stique ég lement
fourni. Si le store baille,
tournez l'outild ns
unsensoud nsl utre
jusqu'a ne plus voir

le moindre interstice.

Juin 2025
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COMBLES,

BLOQUER
LA CHALEUR

Cep re-soleilt mis ntest d pt bleatouteslesfenétres
detoitde!l m rque.Congu pour équiper| f ceexterne
des menuiseries, il se compose d'un ¢ dre enrouleur
quirelie'ouvr nt udorm nt.Vous vezle choix entre

un fonctionnement m nuel, a moteur électrique ou
aénergiesol ire.L poseestf cilearé liserp rune
seule personne, depuis les combles. Elle ne dem nde
gu'un minimum de modific tions et d'outill ge.

Texte Léo Berrot
Création et photos Velux

m» Ensuite, déboitez
et retirez les deux

c ches| tér uxqui
protégent| moitié
supérieure des

profilés d'h bill ge
dudorm nt.G rdez-les
aportéedem in.

m» B sculezl'ouvr nt
al vertic le pour

oter les visdu c pot
supérieur du dorm nt.
Et nchéifiez les trous
de viss ge(enc dré
ci-dessous) et vissez a |
pl celesclips defix tion
des supports du store.

m> Avec un foret

amét uxded 2 mm,

percez les profilés

d’h bill gedudorm nt
ux points indiqués,

enh utetenb s,d ns

| notice de mont ge.

L pate dét nchéité
se compose de m stic
butyle conditionné

en batonnets. On peut
| rempl cerp rdu
m stic silicone.

Prélevez une noisette ! > Présentez les
de pate dét ncheite N - vz 1 deux supports du
et, du bout du S ) \ ¢ dre enrouleur sur
doigt, déposez-| sl : ‘. les cotés du dorm nt
sur le trou de vis. { et enclenchez-les
Ellerend| fix tion ' i d nslesclips.
hermétique.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Les supports
comportent une

p rtie pl te encochée
al'endroit des fix tions.
Vérifiez leur bon
positionnement et
fixez-les vec les vis
fourniesd ns le kit.

«Ce type
de store
extérieur

m> Lec dreenrouleur
comprend un «profil

d’ ccueil » qui coiffe

| tr verseb ssede
l'ouvr nt. Une fois

enpl ce, vissez-le
ach que extrémiteé.

> Vous pouvez ensuite
replacer les caches des ssure une

profilés d'h bill ge. protection

Assurez-vous qu'ils ntich leur
sont bien emboités sur ffi
les cotés du dorm nt, effic ce,

avant de poursuivre m isun volet
lemont ge. roul ntest
encore plus
perform nt.
llest ussi
plus cher. »

m» Adeuxm ins,
s isissez le bloc enrouleur
(ici a énergie sol ire),
puis ssemblez-le

ux supports| tér ux
et uc potsupérieur
dudorm nt.Lepl cement
s' juste de lui-méme.

_PILOTAGE
A DISTANCE

> lIn'y plusqua
reb sculer I'ouvr ntet
atester|’ utom tisme.
Solid iredel fenétre,
le cadre enrouleur
coulisse en fonction des
mouvements d’ouverture
et de fermeture.

> Lemont geseterminep rl posedes
deux glissieres. Fixéesde p rtetd’ utre dubloc
enrouleur, elles se clipsent en ppui sur les cotés
du profild’ ccueil et se vissent p rle dessous.
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INSTALLER UN ===
VENTILATEUR ~
DE PLAFOND

L'air brassé procure un sentiment de fraicheur indéniable
uxoccup ntsdune piece.D nscettech mbre, useindune
m isonsituéed nslesuddel Fr nce,il procure unconfort
nocturne plus qu' ppréci ble. D' ut ntquesonfluxd' irtient
adist nceles moustiques. Ce modele, trés silencieuxduf it
des gr ndeenvergure(@132 cm), est munidunécl ir ge
LEDquienf itunbonrempl ¢ ntduprécedentpl fonnier.

Texte, photos Pascal Nguyén

m» Positionnez sur
«off » le disjoncteur

du circuitd nsle

t ble u électrique.
Déposez le pl fonnier en
pl ce.Otezl' b t-jour
et déconnectez les fils
électriques du luminaire.

> Centrez le support
de montage du

ventil teur sur le boitier
électrique du plafond.
Marquez I'emplacement
des points de fix tion.

m» Percez des trous de
@ 8 mm et insérez-y

les vis a expansion
métalliques. Placez

le support en tir nt

les cables p r son orifice
central, intercalez

une rondelle et vissez
les deux écrous.

Si un bourdonnement
ou des vibr tions se font
entendre, utilisez le kit

déquilibr ge constitué
de contrepoids
autocollants et
de clips.

m> Alaide de trois
bornes de connexion,
raccordez le récepteur
Lol - de commande aux
du luminaire ne i~ conducteurs phase,
securise pas votre 7 neutre et terre.
intervention. On peut oy A Insérez ég lement le fil
accidentellement ‘ : ' dem sse du support
l'activer. Désactivez b/ =2l dans le connecteur
le disjoncteur du = \ rapide «terre ».
circuit.
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OUTILS :

MATERIAUX & FOURNITURES :

m» Connectez le bloc
moteur u récepteur
enr ccord ntles deux
fiches males d ns leurs

mp Otez deux vis
opposées du support.

Pl cez le bloc moteur en
gliss ntles deux visd ns

homologues femelles, " " les encoches du ¢ rter.
puis en insér ntle ||| Réinsérez les deux utres
conducteur de terre i vis et serrez-les toutes.
du moteur u connecteur

r pide dédie.

> Positionnez

| premiere p le sur

le moteur. D nsch que
trou, glissez une
rondelle, puis vissez.
Réitérez l'opér tion vec
les deux utresp les.

> Vissez le support
dup nne ulLED
enpren ntg rde
denep spincer

les conducteurs en
proven nce du moteur.

m» S isissez-vous
dup nne uLED.

R ccordez-le ux deux
conducteurs proven nt

du moteur. Pl quez P, W v Y «Choisissez
lep nne um gnétisé 4 £ . ] .
sur le support. . un ventila-
teur de
plafond
muni de
grandes
pales. Plus
elles sont
grandes,
moins elles
. AVECLA
TELECOMMANDE, T tournent
- 1 =) vite, et plus
I'appareil
m> Fixez le diffuseur en le viss nt simplement est

sur le support du p nne u LED. Insérez les pilesd ns silencieux. »
| télecomm nde. Ré rmez le disjoncteur et testez.
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Les plantes d’intérieur peuvent
apporter une certaine fraicheur
dans le logement. Un mur
végetal ne fera pas tomber

la température ambiante, mais
ses |locataires rafraichiront
quelque peu lair.

Texte Pascal Nguyén
En partenariat avec le magazine Rustica

es plantes vertes a l'intérieur de
nos maisons et de nos apparte-
ments sont une source de bien-
étre. Pas parce qu'elles dépol-
luent l'air - c’est une idée regue, aucune
plante naccomplit ce miracle -, mais par
le rafraichissement qu'elles peuvent pro-
voquer. En garnir tout un mur est donc
une bonne idée. Attention, ce ne sont
p s des clim tiseurs ! Leur effet reste
modeére. Elles apportent surtout de I'hu-
midité, ce qui contribue a réduire Il'ef-
fet de la chaleur, car un air trés sec est
étouffant. Les plantes générent ainsi
de I'humidité par évapotranspiration.
Elles absorbent de I'eau par leurs racines
(grace aun systeme d'irrigation qu'il vaut
mieux automatiser), puis la relachent
sous forme de vapeur parles feuilles.

KITS oU DIY

Créer un mur végeétal intérieur nécessite
trois éléments princip ux : des pl ntes,
un support et de l'eau. Pour le support,
il existe des kits préts a fixer u mur.
Ce sont généralement des structures
modulaires accueillant des «poches».
Comptez de 50 4 200 €/m? Vous pouvez
également le fabriquer vous-méme en
réalisant des jardinieres, des poches en
feutre horticole ou de sph ignes. Vous
les fixerez u mur vec les chevilles et
vis adequates. Attention au poids total
(plante, support, substrat). Pour l'arro-
sage, optez pour un systéme automa-
tique (lire encadré en haut de la page)
avec programmateur et électrovannes.

: ‘; BIEN ARROSER VOTRE MUR Nous conseillonsr rement d'humidifier
“%4 unmur dans Systéme D, mais cette paroi végétalisée fait exception. Sans eau,

L pl nt tion d'un mur
végetal est totalement
libre. Vous pouvez
f irej illir le feuill ge
de certaines plantes,
comme les fougeres,
pour un effet
«explosif ».

BEGONIAS
M gnifiques pl ntes
d'intérieur comme ce
Begonia maculata, originaire
d’Amérique du Sud,
avec ses petites
fleurs rose pale.

LES PLANTES
A FLEURS

Elles sont nombreuses,
mais les hibiscus (ici, un
Hibiscus rosa-sinensis) offrent
de belles et | rges fleurs
qui enjolivent l'intérieur
comme elles
le parfument.
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Et ce, non seulement pour pallier les absences, mais aussi pour des raisons pratiques, si les végétaux occupent le mur du sol au plafond. Il existe deux types d'arrosages
automatiques. Plus écologique, celui en circuit fermé, comme son nom l'indique, est une boucle d'eau reliée a un réservoir. La version ouverte alimente les plantes depuis un point
d'e udulogement et I'excédent s'écoule verslerése udese uxusées. Des kits spécifiques, de goutte-a-goutte, sont vendusd nslesm g sinsde bricol geetlesj rdineries.

LES FOUGERES
Des plantes aux
nombreuses especes.
Choisissez-en vec des frondes
persistantes, comme celles
des «cheveux de Vénus »
(Adiantum fragrans), trés
~=  prisées sur les murs
: végétaux.

LES
PHILODENDRONS

lls poussent
habituellement a lombre
des arbres. L'espéce
Obliqua présente de
\ 5 A N grandes feuilles larges
\ Wy e et découpées, de couleur

vert foncé.
«Sile murnest pas
suffis mment expose
u soleil, remediez-y avec
. delécl ir ge rtificiel
“Unprogr mm’ teur simuler!
-+ I, durée d'une journee. »

PASCAL NGUYEN , . £ 1,
Journaliste a Systeme . L W ' /%f/% LES PLANTES

=l 3 4
AR ¥ Vi s RETOMBANTES,
— ey — comme la Peperomia
P e R P ‘N poli Nights', sont élég ntes
,  etsépanouissent sous
la lumiére, mais pas

trop sous le soleil
directement.

LE LIERRE

Plante grimpante

" “afeuillage persistant,30/04/25
comme celui, bicolore,

du lierre panaché

(Hedera helix),
parfaitement adapté

a l'intérieur.
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UN FILM POUR |
COUPER
LA CHALEUR

Lesfilms dhésifs pour vitres représentent une solution

pr tique contre différentsinconfortsdel vie quotidienne.
Lesfilms ntifroid et ntich leurlimitentus gedu

ch uff geetdel clim tis tion.Lesfilmsaeffet miroirs ns
t in peuvent se substituer uxride uxpour se protéger

du vis-a-vis. Les films dhésifs décor tifstr nsformentune
simple vitre envitr il. Il existe méme des films ntieffr ction.
Mode d'emploi pour une posed nslesréglesdel rt.

Texte Benedicte Leguérinelle
Création et photos Luminis films

> Pulvérisez une
solution s vonneuse sur

| vitreetsonc dreet
nettoyez soigneusement.
P ssezl r clette pour
bien| ver| vitre. Séchez
lec dredel fenétre.

> Appliquez la face
mouillée du film sur

| vitreetf ites-le glisser
d nsun ngle. Ajustez-le
sur les utres ngles
etsurl vitre pour bien
le positionner.

34 |Systéeme D

Lorsque vous prenez
les dimensions du
vitr ge, retirez1mm
enh uteureten
| rgeur. Comm ndez
ensuite votre film sur
le site du f bric nt.

> De nouve u,
pulvérisez del'e u

s vonneuse p rtout sur
| vitre et sur vos doigts,
puis retirez | pellicule
de protection tout

env poris ntdele u

s vonneuse sur le film.
F ites-vous ider.

Y ve
Lastuce
Lastit®

Le film recouvre
lejointde| vitre : utilisez

I 'm roufle comme guide

de coupeetm rouflez
anouve u.

> Pulvérisez encore
del solutions vonneuse
et commencez

am roufler de lintérieur
vers l'extérieur, en
contrdl nt votre geste
pour év cuer les bulles

s nsr yer le film.
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N° 60 - trimestriel - Avril 2025 - 7,90 €

BrI'COThe

— Tousvos projetsdeAaZ ———

BricoThémes

TRANSFORM EZ
VOTRE JARDIN

= Fabriquez une pergola en bois, un banc en
chéne, un four a pizza traditionnel, un barbecue
en béton = Maitrisez la scie onglet, le cloueur
pneumatique, l'affleureuse

Plans, conseils, idées... AVOUS DE JOUER !
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2 o ROJETs
BRICO
POUR UN EXTERIEUR
AUTOP!

PGV Maison CPPAP
L 19365-50-F: 7,90 € -RD

e Un carport pour protéger sa v0|ture
e Un char agricole transformé en roulotte

DOM : 8.9 € - BEL/LUX: 8.5 € — CH : 14.50 FS - CAN : 13.99 $ca ~ PORT CONT : 8.9 € ~ N. CAL : 1060 xpf ~ POL : 1100 xpf - TUN : 11.9 tnd ~ MAR : 89 Dh

En vente dc
et sur www.lab
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C’EST PRATIQUE

les bonnes astuces

—

POUR RAVIVER

LE MARBRE

Sivous disposez

d'un pl nde cuisine ou

de toiletteenm rbre

t ché lebl ncde

Meudon devient votre
[lig... Il nettoie les

s lissures touten

préserv ntl brill nce.

Ajoutez-y un peu de

résine si vous désirez

boucher les éventuelles

fissures. Otez bien le

surplus v ntséch ge.

POUR DISSIMULER
LES RAYURES
Uner yure sur votre
meuble préféreé ?
Frottez en effectu nt
des mouvements
circul ires| surf ce
biméeal' ide
d'un chiffon imprégné
de bl nc de Meudon...
Les griffes s'estompent
commep rm gie.

POUR L'ENTRETIEN COURANT
Mélangez le blanc de Meudon
adel'e upourl'utiliser comme

un produit d'entretien domestique
cl ssique.L pate obtenue,
légerement br sive, nettoie et
récure s ns effort de nombreuses
surf ces, dusol upl fond.

POUR LUSTRER

LES METAUX

Donnez une

seconde vie a votre
rgenterie, al’ cier

inoxyd ble, u cuivre,

al'ét inou, encore,
ux menuiseries

mét lliques en les

bross nt vecun

peu de pate. L issez

sécher, rincezale u

cl ire, puis essuyez
vec un chiffon

en microfibres

pour f ire briller.

POUR MILLE

ET UN REFLETS

F ites étinceler
vitres et miroirs en
mél nge ntle méme
volume de bl nc

de Meudon que de

s vonde M rseille
(oude's von noir)

d nsdel'e uch ude.
Vous pouvez ussi

y jouter une cuillere
asoupe d’ mmoni que
pour encore plus

de brill nce.

CONSEILS

POUR BIEN

Sylvie Lenormand

ASTUCES PREVENTIVES

F briquers pierre arécurer
Mél ngez deux doses de bl nc
de Meudon, une dose de bic rbon te de
soude et une dose de savon noir. Une
fois| prép r tion seche, modelez-I
pourenf ireune pierre arécurer.
A utiliser légerement humidifiée.
G gner quelques degrés !
En cas de canicule, le blanc
de Meudon peut serviraop cifier
I'extérieur des vitres et a renvoyer
ainsi le rayonnement solaire.

POUR REMPLACER
LA PEINTURE

Deux doses de bl nc
de Meudon diluées

d nsunedosede u
rempl centune
peinture décor tive.
Ajoutez des pigments
ou des color nts

n turels pour|
teinter. Il est conseillé
de prévoir plusieurs
couches pour obtenir
un fini impecc ble.

POUR NETTOYER

DU CAMBOUIS
Bricoleur m teur,
sivosm ins sont
pleines de ¢ mbouis,
mél ngezap rts

ég lesdubl ncde
Meudonetdus von
noir. En deux temps,
trois mouvements,
legr sest bsorbé et
| s leté se décolle!

—

POUR BLANCHIR
LES JOINTS
Lesjointsduc rrel ge
ont tend nce avite
s'encr sser. Pour
les bl nchir, ét lez

| pateenfrott nt
al’ ide d'une vieille
brosse a dents.

L issez sécher, puis
rincezale ucl ire
et le tour est joué !

POUR REBOUCHER
LES TROUS

Le bl nc de Meudon
peut servir a combler
de petits trous

d nsles murs et

se substituer a un
enduit de rebouch ge
d nsdes poutres

en bois ou du pl co.

POUR BOOSTER LA PELOUSE

S upoudrez 100 g de produitp r métrec rré

de pelouse. Riche en ¢ Icium, le bl nc de Meudon
pporte le tonus nécess ire pour une herbe

drue et bien verte. Et c'ests nsd nger pour

les enf ntsetles nim uxde comp gnie!
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Systéme D & MOI

Pour un service plus fluide et efficace, créez votre espace abonné sur notre
site. Ajoutez vos coordonnées (téléphone, email) et restez toujours connecté
avec nous pour tout ce qui concerne votre abonnement.

VOS AVANTAGES

&

Recevez des emails en cas de Gérez votre abonnement Vous déménagez ou vous partez en
perturbations relatives a la distribution en toute simplicité en ligne vacances ? Mettez a jour vos infos
de votre magazine en un clic

Créer votre espace abonné en ligne en 3 étapes

C’est rapide et facile, suivez la procédure

1. Scannezle QR Code ou connectez-vous sur
https://abo.systemed.fr/creer-compte

2. Renseignez votre numéro abonné et votre code postal
Votre numéro abonné se trouve sur ’emballage de votre
magazine, il est composé d’1 lettre suivie de 7 chiffres

3. Recevez un mail de confirmation

Conformément aux dispositions légales et réglementaires en matiere de données personnelles, les informations recueilies sur ce formulaire sont enregistrées dans

un fichier informatisé par SYSTEME D pour la mise en place et le suivi de 'abonnement souscrit ainsi que pour I'envoi des courriers ou emails de réabonnement. Elles
sont destinées a étre utilisées par SYSTEME D et les prestataires techniques de SYSTEME D afin de permettre la bonne réception du magazine et d’assurer le service
client. Ces données peuvent étre transmises a des tiers pour de la prospection commerciale par voie postale. Vous pouvez exercer votre droit d'acces aux données
vous concernant et les faire rectifier en adressant un courrier a SYSTEME D — Service Abonnements — B270 — 60 643 Chantilly cedex. 'ensemble des informations
relatives au traitement des données personnelles que nous effectuons se trouve dans notre Charte pour la Protection des Données Personnelles accessible sur le site
www.systemed. fr/chartepdp



Le temps d’un week-end

POSER UNE
MOUSTIQUAIRE

Cette moustiquaire se monte sur le cadre dormant d’'une
porte-fenétre, ou surun cadre rapporté si nécessaire.
Le passage s'effectue en écartant les deux pans, qui se
referment d'eux-mémes:les im ntspl césenvisavisd ns
les ourlets centraux assurent une excellente occultation
de l'ouverture. Leride uestm intenup rdesb ndes

uto gripp ntes, sibienqu’ilestf cile del’enlever
hors-s ison, oupourf ciliterlep ss ged'objets
volumineux. Ce modele est confectionné sur mesure.

Texte, photos Benoit Hamot

Pour commander
| moustiqu ire, mesurez
la largeur de l'embrasure,
qui correspond a |
largeur du cadre dormant,
etl h uteur depuis
le seuil. Puis nettoyez ou
r clezle c dre en bois.

Enlevez la bande
protectrice au fur
et a mesure de la pose
durub n uto dhesif.
Si la largeur du cadre
dormant le permet,
on peut doubler les
bandes autoagrippantes
enl rgeur.

PREPARATION
DU SUPPORT

38/ SystemeD

DIFFICULTE

BUDGET
130 €

Apres réception
del comm nde,
vérifiez les dimensions,
puis recoupez la bande
autoagrippante selon
I | rgeur de 'embr sure.
Les h uteurs a recouper
tiennent compte de
I | rgeur durub n.

ASTUCE
Sur un cadre en PVC,
I' dhérence de |
bande autocollante

est optimale, mais un
nettoy ge pré | ble
s'impose ussi.

Posez les bandes
| tér lesal suite, en
commeng ntp rleh ut,
I'extrémité supérieure
est boutéesurl b nde
horizont le.
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metre ruban, paire de ciseaux
ou cutter, r cloir, p pier de verre, éponge.

Finissez | pose,
qui doit étre bien lignée
sur le c dre, puis frottez
en appuyant sur la
b nde pour f voriser
I' dhérence.

Avant de mettre
en place le rideau,
repérez I'axe central
de l'embrasure.

C'est a cet endroit que
| poseser morcée
de préférence.

Continuez,
toujoursen p rt ntdu
centre, en progress nt
m inten nt de droite
ag uche, puisdeh uten
b sen Itern ntuncété
et!' utre, tout en vérifi nt
qu'il ne subsiste p s
de jour unive udel
fermeture.

Fixez| moustiqu ire
p rs b nde gripp nte
enh utet ucentre,
ce qui correspond
alouverture im ntée,
puis continuez en
ppuy ntdeg uche
a droite sur | bordure.

L moustiqu ire
doit fréler le seuil
de porte s nsle
toucher, pour qu'il
se referme, quel
que soit le sens

Juin 2025

moustiqu ire im ntée sur mesure pour porte ou b ie vitrée,
b nde uto gripp nteet utocoll nte (livrée vec le produit).

Surunc dre en bois, I' dhérence n'est p s toujours
p rf ite. Elle peut étre renforcée p r des pun ises
proposées en optionp rlef bric nt,oup rdes gr fes.

Sile ride u est trop
tendu et se ferme mal,
ou slilest ucontr ire
trop lache, il est toujours
possible de modifier |
pose. Les déf uts de pose
sontdusaunm uv is

lignement p rr pport
uc dredorm nt.

BENOIT HAMOT
Journ liste a
Systeme D
.|
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Les bons gestes

ASSEMBLAG
A LAMELLES

L fr iseuseal mellesestunoutil pr tique et effic ce
pour ssemblerdesp nne ux.Elle convient ussi

bien aux débutants qu‘aux professionnels pour un
investissementlimité.L mise en ceuvre nécessite un
tr cépré | bledel’ gencementdes piecesentreelles.
L fr iseadisqueintégréeal’ pp reil permetd’usiner
desent illesenvis-a-vis sur deux piecesa ssembler.
L li isons'effectueal’ ide de piecesenhétre compressé,
de forme qu sielliptique : les| mellesd’ ssembl ge.

Texte, photos Benoit Hamot

m)> Tracez les axes

des assemblages. Pour
éviter les erreurs, repérez
les emplacements des
entailles a usiner en vis-
a-vis sur les chants et sur
les faces des panneaux.

m»> On peut aussi ajuster
le centrage de l'entaille
avec le guide de hauteur
placé sur la plaque
frontale. Les repéres sont
toujours bien visibles.

Les reperes de
centrage gravés sur
| semelle, | pl que

front le, le guide
de hauteur et
d'inclinaison restent
bien visibles.

40| SystemeD

DIFFICULTE

selon projet

BUDGET
environ 250 €

) Réglez la profondeur
de I'entaille selon le

type de lamelle utilisé.
Pour les panneaux
d'épaisseur standard
19mm,| m chine peut
étre placée a plat pour
obtenir une entaille
centrée sur le chant.

ASTUCE

Combinez assemblage
visseé et lamelles pour
éviter les serre-joints,

ou pour rendre
f'assemblage
démontable et éviter
la colle.

mp Usinez deux entailles
correspondantes

avec le méme repere
de centrage. Sur

les ssembl gesenT,
placez les panneaux
funsurl utre en
alignant le chant

de la piece verticale
surle tr cé effectué
surl piece horizont le.
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fr iseuse al melles, serre-joints, metre,
cr yon, équerre de menuisier, régle, ¢ les.

m> Usinez les deux

p rtiesal suite

en lign ntl m chine
en position horizont le,
puis vertic le. Pour
les mont gesenlL,

pl cez une chute de

p nne u pour soutenir
| pl que front le.

m» Pour usinerd ns
les coupes donglet,
inclinez| pl que front le
selon I’ ngle désiré.
Unec le movible, livrée
vecl m chine, permet
der pprocher l'ent ille
del' réte intérieure et
d'éviter de déboucher.

m> Une fois encollées
etmisesenpl ced ns
les ent illes, les | melles
vont légérement gonfler
et resserrer ' ssembl ge.
Utilisez de préférence

un biberon de colle pour
tr v iller proprement.

Juin 2025

m» Confectionnez

un mont ge d'usin ge
en équerre pour que |

m chine repose toujours
apl t.Cestl piece
quiest lorspl céeal
vertic le. On peut ussi
tr v iller vecunec le
dép isseurd nscec s.

Congues pour
I' ssembl ge des
p nne ux dérivés
du bois, les | melles
peuvent ussi étre
employées, p rfois,
d nsle boism ssif.

p nne ux dérivés du bois,
| melles d' ssembl ge, colle a bois.

> On peut pl cer deux| mellesenp r liele
pour ugmenter | résist ncedel ssembl ge.
Utilisez une ¢ le dép isseur pour obtenir
un éc rtconst nt entre les deux ent illes.

m)> Prép rezle mont ge
en dispos nt a portée

de m in les serre-joints
etles pieces a ssembler,
pl cées en vis a vis.
Utilisez de préférence une
colle a prise lente pour
éviter le stress du coll ge.

=
.
£

|
o 4
-

- /:

« [l existe
plusieurs
dimensions
de lamelles,
repérables
al'aide de
numéros.
Sachez que,
dansla
quasi-
totdlité des
situations,
on utilise
des lamelles
n°20.»
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RECOURS A UN ARTISAN

VOS DROITS
DEVOIRS @ .wovem

Le devis n'est pas anodin puisqu'il vous lie

Méme si vous étes bricoleur, certaines taches, comme avotreartisan. C'est un contrat. Le Code
I'installation d'une pompe a chaleur, le ravalement d'une fagcade de laconsommationimpose aux profes-
ou la construction d'une piscine, nécessitent de faire appel SL‘,'O””e'S du batiment d'établir un devis.
X . . A entreprise est en droit de vous le fac-
aun I’.tIS n. Lorsque vous eng gezun profegsmnne.l, vous étes turer. Une fois qu'elle 'a émis et jusqu’a
lie a lui par un contrat, concretise par un devis. Explications | fin de | période de v lidité qui doit

étre précisée, les tarifs ne peuvent pas
changer. Le devis doit détailler les colts
des matériaux, de la main-d'ceuvre et

Texte Inés Peltier
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«Le professionnel
doit fournir le service
sous le délai convenu ou,
a défaut, dans un
m ximum de 30 jours. »

Article L216-1du Code de | consomm tion

des déplacements. Le client
et I'entreprise doivent étre

I” rticle 1231-1 du Code civil eng ge |’ r-

tisan en cas de dommages liés a son

intervention (fuite aprés remplacement

d’'une chasse d'eau, par exemple). Vous

pouvez exiger qu'il répare ou prenne en
charge les frais.

cl irement identifiés. Une B @eifiga:3:%] Le réglementdes

fois que vous avez signé le travaux

devis, l'artisan doit realiser 30 JOURS Le devis peut prévoirun paie-

Délai d'execution 3 X L
les travaux et vous devez le par défaut des ment échelonné et lartisan
payer. Vous avez néanmoins travaux. demander un acompte ou
la possibilité de vous rétrac- 30 % desarrhesavant le début des
(o}

ter sous 14 jours, s uf si vous
demandez a ce que les tra-
vaux soient débutés immé-
di tementouenurgence.

Délais d’exécution
des travaux

L' rticle L216-1 du Code de | consom-
mation impose que le devis mentionne
le dél i deré lis tion des tr v ux ; un
dél ip rdéf ut de 30 jourss’ pplique.
Si l'artisan ne respecte pas ce délai,
vous pouvez négocier une nouvelle
date. S'il refuse ou ne répond pas, vous
devez lui envoyer une mise en demeure
avec un délai raisonnable. En cas de
non-respect, vous étes en droit de rési-
lier le contrat par lettre recommandée
avec accuseé de réception. Pour prévenir
tout litige, il est possible d‘inclure dans
le devis des pénalités de retard, appli-
c bles pres30joursdel tence.

Les garanties légales

L' rticle 1792 du Code civil stipule que
tout ouvrage immobilier (piscine creu-
sée, balcon...)estcouvert parune garan-
tie décenn le. Cette ssur nce oblige
I'artisan a réparer les dommages com-
promettantlasécurité oul’'usage normal
du bien dur nt 10 ns. Une ssur nce
dommages ouvrage est recommandée
pour faciliter I'indemnisation en cas de
litige. Pourlestravaux moinsimportants
(peinture, installation de chaudiére...), la
garantie biennale couvre, pendant deux
ans, les défauts horsusure normale. Elle
peut étre étendue p r contr t. De plus,

Le mont nth bituel
de l'accompte.

travaux. Lacompte engage
les deux parties, les arrhes
peuvent étre abandonnées

2 ANS si vous décidez d'annuler. Le
Garantie de bon
fonctionnement.

solde est arégler a la récep-
tion des travaux.

| Shutterstock

Enrésumé /)

B G r ntie

décenn le : couvre
dix ans les ouvrages
impactant la
structure du bien.

M G r ntie bienn le:
couvre deux ans
lesinst Il tions hors
usure normale.

M Devis : il constitue

le contrat liant

client et artisan,

précisant identités,

colts et délais.

M Dél is: enlabsence

de précision, l'artisan
30 jours pour

exeécuter les travaux.

En pratique
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GRAND
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§ ¥
fostiom,

44 |SystemeD Juin 2025



=

QUEL
- REVETEMENT

APPLIQUER, SUR
QUEL SUPPORT ?

Murs, menuiseries, clétures, mobilier de jardin...
demandent a étre proteges durablement
contre les agressions extérieures.

Ce que permettent les peintures et enduits,
monocouches ou traditionnels.

Découvrez comment les choisir et reussir

la mise en ceuvre. Lesthétique de

| m isonetdeses bordsendépend.

Texte Michel Berkowicz

Bien crépirs f ¢ de P50 Mét |, dérouiller v nt de repeindre P58
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GRAND

DOSSIER

eindre reste un moyen simple
et rapide de rénover les sur-
faces extérieures. On dispose,
pour cela, de formulations en
phase aqueuse ou solvantée, dispo-
nibles dans une riche palette de cou-
leurs. Uniquement décoratives(d'entre-
tien) ou a vocation imperméabilisante,
elles se choisissent en fonction du sup-
port et des conditions climatiques. Les
enduits sont plus techniques a appli-
quer, manuellement (truelle, taloche...)

LES BONNES QUESTIONS A SE POSER

Tous les conseils et les points de vigilance avant de débuter votre projet.

ou mécaniquement (machine a proje-
ter). lls protégent les magonneries en
formant un parement d’'une épaisseur
variable, déterminée par la composition
dumeélange etle nombre de couches. On
peut leur donner différents aspects de
finition. Entre cesdeux gr ndesf milles
de produits, on trouve les revétements
pl stiquesép is(RPE)oucrépis. Enpate
préte a I'emploi, ils s'appliquent selon le
cas, comme un enduit ou une peinture.
Anep sconfondre veclesRSE !

Le choix du produit et de la technique

o
1/ Les peintures de facade
Passées ala brosse et au rouleau, parfois pulvérisées sous
pression, elles sont microporeuses et majoritairement a base de résines
synthétiques. A ce titre, leurs critéres d’'emploi renvoient au référentiel
EVWA (dérivé de | typologie européenne)intégréal norme NF DTU 42.1.
Sontvisésl'ép isseurdufilm,s permé bilitéal v peuretale u, insi
ques résist nceal fissur tion.L normefr ng ise conserve toutefois
ses nciensindicesD1aD3, rel tifs uxrevétements purement décor tifs,
etllal4 concern ntlimpermé bilitéal pluie. Lindic tion figure surle pot.

L'ENDUIT
PROJETE

est réalisable avec
une machine de
location. L'aspect
de finition s'obtient
ensuite.

TRy

| |
N0

Parex Lanko

0
5
=0

REVETEMENTS
SEMI-EPAIS
(RSE) sont des
peintures organiques
chargéesde &
granulats.

2/ Les enduits dits

«monocouches»

A base minérale (chaux calcique
et/ou hydraulique, ciment,
sable...), ces enduits se vendent
prédosésetteintésens csde20ou25kg.
Degr infinamoyen,ilss’ ppliquent sur
10a15mmd’ép isseur, enune ou deux
passes frais sur frais. A noter, le terme
monocouche dissimule le fait qu'un
primaire ou sous-enduit hydrofuge est
nécessaire sur magonnerie neuve.

« Certains crépis
peuvent sappliquer
indifféremment
au rouleau ou
ala taloche.»
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CE :
REVETEMENT

DE CARACTERE
s'adresse en
priorité aux pros
et aux bricoleurs
avertis. ’ R oo
« L'enduit traditionnel

peut aussi se faire
en deux couches :

oo RS i G e gobetis et dégrossi,

e ’ leatsite L N Ay i ce dernier ssur nt

: ¢ : R alors, en méme temps,
| finition.»

REBATBio

o = DAL - (i

L] o L]
3/L’enduit 3 couches traditionnel
L premiére couche, ou gobetis est fluide et mince
(5mmenv.)pour ssurerunbon ccroch gesur
lam connerie. Classiquement projetée a latruelle, elle est
richeenli nt:leplussouventch uxc Icique et/ouhydr ulique.
Apres 48 h vient le dégrossi. Ce mortier gaché souple(ch ux
seule ou bat rdée)forme le corps d’enduit (15 mm en moyenne).
Dresséal reglepuisserréal t loche,ilimpermé bilise
le support. L finition, décor tive et protectrice, s'exécute
troisa huitjours plust rd.M nuelle ou projetée(m chine ou
tyrolienne), elle se déroule en une ou plusieurs p sses(7mm
m xi)selon| n turedudégrossiet!’ spectrecherché.

ONPEUT
APPLIQUER
une sous-couche
spécifique, puis |
peinture décorative de
son choi, si elle est

compatible. /\.’

Des peintures de facade
pour tous les cas de figure

Plilites
PEINTURE FAGADE
B MRl PLIOLITE
ACRYE =
AQ,FE /G
R -
wAle u, mPlus cheres mVersions mAle u, dotées

économiques, queles cryliques, enphase d'excellentes

f cilesd’emploi. ab sede gueuse des propriétés

mSurtout résines dérivées précédentes. hydrofuges.

destinées ux duc outchouc = Apparition mProduisent

f ¢ deslisses enphase récente sur un effet perl nt

enbon état, sous solv nt, donc lem rché. tres effic ce s o

clim ttempéré. odor ntes. m Perform nces, contreles R ey

mSéch ge mTresbonne prixd’ ch tet salissures, que -

r pideetdeél i dhérence, g r ntiesdu le ruissellement ° s o

génér lement fort pouvoir méme ordre, del’e uélimine. 4/ Entre pelntures SpGClaleS

court v nt couvr nt, m is vecles mRet rdent - e

recouvrement.  formentunfilm v nt ges I" pp ritiondes et multlmaterlaux

;Cinqéseptans Lésist ntd'une (pj)r tiqll.Jes(‘confort Igl.uehs, mousses Les extérieursdel m ison comportent des

gerprrstti:d'on doﬁgfetf;rﬁgs‘ quggjgbtslggée 2t|d'g s on équipements en bois, mét loupl stique quig gner ient

mExistenten mConviennent  d'odeur,séch ge clim textréme areprendre des couleurs. C'estlec sdesfenétres,

formul tions uxf ¢ des ~rpideldes ~  ouenbord portes et volets, des éléments de clétures, du mobilier

plusepalsses, s les, exposées pelnturgsale u. de mer. dei rdi D int ti il h | t
- d ptées uxintempéries mAd ptées ux mTrésbon _dej rain... Ues peintures ntirouilie en ph sesolv n
5 uxsurf ces et uxy ri tions f ¢ desneuves rapport (white spirit) sont prévues pour les mét ux ferreux. Le bois
o fugueuseset climatiques ouanciennes,  qu_lité/prix. privilégie les peintures microporeuses al’e u. ll existe
S m|crof|s§U(ees. |mporj ntes. bruEes ou u Propogent i X X .

=Jusquadix mDixaquinze  revétues, lisses jusquavingt ns ég lement des peintures multisupports( lu, bois, fer,

PRB, Arc

nsdeg r ntie.

nsdeg r ntie.

ourugueuses.

deg r ntie.

PVC)enph se queuseousolv nt, selonles produits.
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 2jours 120 €/10 m?

UN ENDUIT

EXTERIEUR
MONOCOUCHE

L'enduit monocouche est un mortier prét al'emploi qui protege
lesf ¢ destoutenleur pport ntunefinitionsoignee.

Il s'applique en deux passes sur un support propre, sain
etprép ré, comp tible vecle produitutilisé. Ch que méthode
d’ pplic tionoffre une texture distinctive. Cour nt

en construction neuve, ilconvient ég lemental rénov tion
dem c¢onneriess ines.L qu litédureésult ttientatrois
exigences techniques : respect des conditions météo, m fitrise
des ép isseursetcontrble strict des temps de séch ge.

Texte Jordan Belly
Création et photos ManoMano

Shutterstock Photos 1-2-3-10 Shutterstock

Rebouchez les
fissures vec du mortier.
Appliquez un sous-enduit
si le support est peu

bsorb nt ou lisse.
Protégez les ouvertures,
les menuiseries, les
seuilsetlesb sde murs.

Nettoyez le mur. n
Il doit étre propre,
secets in. Eliminez
peinture, s Ipétre ou
utres résidus. Posez
un treillisd’ rm ture
ux jonctions et des
b guettes ux ngles,
t ble uxetlinte ux.

Vérifiez que
| tempér ture est
entre 5°C et 30 °C
etqu’ ucune pluie
n'est prévue sous 48 h.
Prép rezl'enduit selon
lesrecomm nd tions
duf bric nt.

ASTUCE
Versezdele u
sur le mur : si elle
pénetre, le support

est bon ; si elle perle,
nettoyez ou posez
un sous-enduit.

ATTENTION AU
MELANGE

Pour I’ pplic tion

m nuelle, prélevez
I'enduit vec une sp tule
et déposez-le sur
le pl toir. Appliquez sur
le mur p r petites zones,

vec une ép isseur
réguliere de 10 a 15 mm.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Pour une
application mécanique,
projetez I'enduital
machine de haut en

b s,sur10a15mm
d'épaisseur. Travaillez
par zones réguliéres.

> Appliquez la couche
d’enduit suivante, plus
fine (environ 5 mm),

comme pour la premiére.

Serrez bien pour obtenir
une surface homogene
sans défauts apparents.

> Talochée, lissée,
gr ttée ouécr sée:
choisissez | finition
selon I'aspect souhaité.
Travaillez 'enduit
desledébutdel prise.

> Dépoussiérez
soigneusement toute
la surface avec une
balayette propre avant
d'appliquer la seconde
couche d’enduit.

) Ratissez avec une
regle dentelée et serrez
I'enduit. Attendez que
I'enduit soit sec selon le
délai indiqué. Egrenez-le
enraclant légérement
avec un platoir propre
ou un grattoir.

> Laissez sécher
I'enduit au moins
48hal bridel
pluie. Si nécessaire,
installez une bache
de protection

s nscont ctdirect
avec le mur.

Juin 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 1jour 120 €/10 m?

BIEN CREPIR
SA FAGADE

Plus rustique que I'enduit monocouche, le crépi se présente
sous| formed'unrevétementdef ¢ detexturé quiprotege
effic cementvotrem isondesintempéries.S finition

gr nuleusedonneduc r cteretoutenpermett nt

ux murs de respirer. ldé | pourréenoverunef ¢ de

bimée ou, simplement, pourr fr ichirl’ spect de votre

h bit tion,lecrépi ssuredur bilité etrésist nce ux
chocs. Suivez notre tutoriel pour réussir cette opér tion.

Texte Jordan Belly
Création et photos Bricomarché

Brossez
énergiquement la
facade avec une
brosse métallique pour
éliminer toutes les
s lissures et les p rties
friables. Cette étape
est essentielle pour
I'adhérence du crépi.

Rincez la paroi
al'eau claire, avec
un nettoyeur a pression
modérée si le support
le permet. Cel élimine
les salissures et prépare
le mur au traitement.

Préparez la solution
antimousse en respectant
les proportions indiquées
sur l'emballage. Versez
le mélange dans un
pulvérisateur propre
et ajustez la buse
selon la surface.

ASTUCE

Humidifiez le mur
avant d'appliquer
le crépi par temps

chaud ou sur surface
absorbante. Cela évite
un séchage trop
rapide.

-

TYPES DE FINITION

Projetez I'antimousse
uniformément sur
I'ensemble de la surface
a traiter. Respectez
scrupuleusement
le temps de séch ge
indiqué par le fabricant.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Protégez le sol et
les surf ces dj centes
(portes, fenétres,
gouttieres) vec des
baches et du rub n
dhésif de m squ ge
pour éviter les
projections.

> Prép rezle crépi
selon les indic tions
duf bric nt. Utilisez
une perceuse Vec

m | xeur pour obtenir
un mél nge homogene
S NS grume UX.

> kg lisez le crépi
vec des mouvements

circul iresdel

t loche pour obtenir

| texture souh itée.

Rincez régulierement

votre outil pour éviter

les surch rges.

> Comblez les
fissures vec du

m stic en utilis nt
une sp tule d ptée.
Lissez soigneusement
| surf ce pour obtenir
une finition uniforme
et| issez sécher.

> Appliquez une
sous-couche fix nte

en ltern ntp sses
vertic les et horizont les.
Cette ét pe import nte

g r ntit une meilleure
dhérence du crépi.

NETTOYEZ
VOTRE FAGADE

> Nettoyez
soigneusement les
fissuresal' ide du gr ttoir
tri ngul ire pour éliminer
tous les résidus et p rties
fri bles. Assurez-vous
quel surf ce

soit propre et st ble.

> Appliquez le crépi
al tlochedeb sen
hutTrvillezp r
zones denviron 1m’
pour éviter lesr ccords
visibles et m intenir
une ép isseur réguliere.

> Pour homogénéiser
| finition, p ssez un
roule u spéci | crépi
surl surf ceencore

fr iche. Cette ét pe

est optionnelle, m is
méliore le rendu.

Juin 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Grand dossier 3jours 15 €/m?

o =T
4 ”

]

Utilisez un marteau
pointu, un picot, pour
dégrader tous les joints
restants, qu'ils soient
encimentouens ble.
Fignolez vec| brosse
mét llique pour obtenir
des joints bien propres.

REUSSIR
"UN ENDUIT
A LA CHAUX

Refaire sa facade dans les régles de I'art, avec de la chaux,

du sable et I'ajout éventuel d'un colorant, est un chantier
relativement simple. Sauf lorsqu'on découvre, comme ici,

que le chainage d'angle et un linteau sont en trés mauvais état...
Les travaux de réfection se font alors en paralléle de |a
réalisation de I'enduit.

Nettoyez toute la fagade
alaide d'un équipement
ah ute pression, en insist nt
sur les joints. L issez sécher.
Avant de commencer a poser
le dégrossi, humidifiez votre
surf cedetr v il.

Texte Anne Valéry
Photos Philippe Danjou
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Aprés avoir
commencé a poser

le dégrossi, les pierres
dech in geét nt
endomm gées, fixez

une pl nche de coffr ge
al' ngle pour obtenir

I' plomb. Méme opér tion
pour | fenétre.

> Al ide d'ungr nd
nive u, vérifiezl pl néité
entre fenétre et ch in ge.
Posez le dégrossi jusqua
rriver a 1,5 cm de retr it

del pl nche de coffr ge,
ép isseur de votre couche
de finition.

> Lorsquel f ¢ de
est dégr dée, comme
ici, vec des trous
import nts, rempl cez
les pierresm nqu ntes
enles coll nt vecle
dégrossi. S'il est un peu
f stidieux, cetr v il

f cilitel finition.

> Toutestd ns

| souplesse du poignet !
Sivous nBtes p s slr

de votre geste, f ites
desess is. Il f utg rnir
|t loche, prendre le
mél nge vecl truelle et
le jeter de m niére souple
sur le mur.

N' ttendezp s
que l'enduit tire
pour tr cer vos joints,
amain levée ou
envous id nt
d'une regle.

pour obtenir le bon
dos geetun
mél nge onctueux,
bien coll nt.
Comptez une p rt
de ch ux pour trois
p rtsdes ble,
en 0,4 pour |
premiere couche,
le dégrossi, et
en0,2pourl finition.
Avecuns cde
ch uxde 25 kg,
vous obtiendrez
environ 6 m? pour
le dégrossi et
10 m? en finition.

> Pour dessiner les
pierres de ch in ge,
utilisez un fer a joint...
Ou, systeme D, un morce u
de ferr ille, rond et bien
lisse, de | | rgeur des joints
que vous souh itez.

Ne creusez p s trop.
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Grand dossier

Apres séch ge
complet du dégrossi, posez
| couche de finition, vec
le mél nge que vous urez
teinté. Av ntquel ch ux
f sses prise, utilisez

la taloche-éponge pour

écr seretlisser| surf ce
de I'enduit. Revenez vec le
fer a joint pour les m rquer.

Comme votre

taloche-éponge est

un peu humide, | issez
sécher v ntdutiliser
| bouch rde,cem rte u
a téte découpée en pointe
dedi m nt.Fr ppez
délic tement votre f usse
pierre pour lui donner

I' pp rence dune vr ie!

AT idedungr nd
coute u a enduire, tirez
I'enduit pour bien ét ler
| m tiére de m niére
homogene. Ne vous
inquiétez p s, il en tombe
be ucoup ! Vous pouvez
le ramasser et le
remettre sur le mur.

BON A SAVOIR L ch uxesttréssensible uxv ri tions de tempér ture.
Ne tr v illez nisous| pluie, ni p runtemps venteux, ni, surtout, u soleil, c r
les temps de prise seront modifiés.

« Riende
compliqué
dans ce
chantier.
Et pourt nt,
quel chan-
gement pour
I m ison!
N'ayez pas
peur de vous
I ncer, f ites
desess is,
tant pour
le geste de
la projection
de I'enduit
que pour les
teintes. »

Pour respecter
Y lebatitr ditionnel, tout
le soub ssement de
/- | m isonestré lisé vec
un enduit lissé. Apres |

ASTUCE e

e P b pose de | premiére couche
n ?\'u§ etre A i ¢ . etleséch ge, onjette
esthetique et g - - ~= % Tlenduit de finition teinté.

tr ditionnel,
le soub ssement 4 o

2 lissé limite Ihumidité SN
en pied de mur. == =

Al t loche-éponge,
lissez soigneusement l'enduit.
Pour des r isons esthétiques,
le soub ssement, ssez

h ut, relie entre eux

les trois ppuis de fenétres
enpierresdel m ison.
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ﬁ Faites des essais de couleur pour votre enduit en consignant les différentes proportions. Il existe
des colorants en poudre pratiques a utiliser. . pesée est be ucoup plus fi ble que de mesurer vec une cuillere.
L'enduit bl nchilégérement uséch ge... Etilf utcinqgaseptjours, selonl météo, pour obtenirl teinte définitive.

> Vous étes face
auntroud nsl f ¢ de?
Que ce soit une pierre
tombée ou l'emplacement
d’'un morceau de bois,
creusez, puis taillez

une pierre a la bonne
dimension.

> Nayez pas peur

de bien beurrer les joints,
en poussant la matiére
dans les interstices

du mur vec votre
truelle. De cette maniere,
lorsque vous gr ttez
I'enduit, il n'y aura pas

de m nques.

> Garnissez
généreusement de
colle avant de glisser
la nouvelle pierre dans
le trou pour le combler.
Inutile de préparer

un mél nge spécifique,
votre enduit suffit.

> Avant la prise
compléte de I'enduit

etal ide d'une brosse
mét llique, dégrossissez
la fagade pour retrouver
l'aréte des pierres.
Procédez au fur et

a mesure de votre
travail, car I'enduit ne
doit pas étre trop sec.

> Une fois que
votre fagade est
terminée, que I'enduit
séché quelques
jours, enlevez les
planches de coffrages,
puis démontez
I'échafaudage. Faites
un grand ménage
pour enlever tous
les résidus d'enduit.
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PEINTURE
OU LASURE
POUR LE BOIS

Faute d'étre bien entretenue, la peinture des menuiseries
extérieures s’ Itére et séc ille. L'e uquisinfiltred nsle boisne
f itqu’ ggr verle probleme. Une prép r tion poussée simpose
avant de le repeindre. Abri de jardin, bardage, palissade...

les équipements| surés bénéficient eux ussidune protection
de surf ce. Elle estarenouveler touslesdeuxacing nsen
moyenne, jusqua huit ou dix ns(p rfoisun peu plus)pour les
versions longue durée, vecdesprép r tifs moinsexige nts.

Texte Michel Berkowicz
Photos Julien Clapot, Syntilor

La peinture

> Dégondez tout

ce qui peut I'étre, fin
detr v illerapl t.

Ce ser plusf cile.

R clezles zones éc illées,
en insistant dans les
interstices, et poursuivez
en frott nt vecune
brosse en chiendent.

> Lissez la pate
rapidement aprés
I'application et laissez
sécher tout le temps
indiqué. Egalisez
ensuite au papier

de verre moyen a fin.

PALLY 1SS
Pate a Bois

Poudre

Le produit se
mél ngear ison
de trois doses de
poudre pour une
d'eau. On obtient

une pate permettant
de reconstituer les
parties manquantes.

56 SystemeD

> Les petites fentes
peuvent se reboucher
al pate bois préte
alemploiou um stic
bicomposant. Pour

rép rer les écl ts,
reconstituer les angles
c ssés, utilisez un

m stic en poudre (voir
encadré ci-dessous).

La sous-couche
peut étre rempl cée,
en premiere p sse,

par la peinture de
finition diluée vec
5a10 % de u.

> Surl surf ce
soigneusement
dépoussiéreée,
commencez par appliquer
une sous-couche
spécifique al brosse et
uroule u.Aprées4abh
de séch ge, vous pouvez
passer la peinture de
finition, microporeuse
comme la sous-couche.
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OUTILS : | MATERIAUX & FOURNITURES :

» La lasure

> Pour le renouvellement
de lasure, selon I'état des
surf ces, procédez a un
pong ge ouaundéc p ge,
I'un et l'autre légers.

> Le nettoyage au
dégriseur nécessite

48 de séch ge v nt «Vous pou-

de passer la premiéere . vez choisir
couche de lasure. o ore
Vous pouvez effectuer = Sile bois est taché ou a grisaillé, nettoyez-le avec une finition
I'application au spalter un produit dégrisant (port de gants indispensable). pénétr nte
ou u pistolet. L issez gir10a15 minetrincez u jet. ab sede

résines
lkydes
(«Solid Color
St in»).
Une solu-
tion hybride
h ute perfor-
m nce entre
I sureet
s tur teur.»

m» Lalasure est seche
au toucher au bout d'une
heure trente a deux
heures. Mais patientez au
moins 4 h pour I'égrener.
L'opération seffectue au
p pier de verre n°120.
Le but est d'éliminer les
fibres de bois relevées p r
le mouill ge du produit
en phase aqueuse.

PROTECTION
A CEUR

> Le séchage complet
intervient au bout de

24 h. Dés lors, le bois peut
résister ux intempéries et
ux v ri tions clim tiques.

> Aprés un soigneux dépoussiér ge, ppliquez une
deuxieme couche de | sure.
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DIFFICULTE TEMPS BUDGET
Grand dossier 2 a4 jours Ap rtirde5 €/m?

DEROUILLER
AVANT DE

REPEINDRE

Meubles de jardin, grilles, portails et autres éléments
enferronnerie, | rouillen’ép rgnerien. Pourl'éliminer,

une méthode cour nte consisteadéc perle mét |
chimiqguement ouméc niquement. On peut eg lement

| comb ttre umoyend'unproduittr nsform teurou
neutr liseur. Unefinition nticorrosionp r cheveletr v il

Texte Léo Berrot
Photos AFSD, Durieu-Owatrol

Shutterstock

Le décapage Apres décapage et

ach ud peutsepr tiquer
u pistolet thermique
oual fl mme.

Ch uffezl peinture et,
simult nément, éliminez
| m tiere boursouflée

p ror tt geal sp tule
et brosse mét llique.

nettoyage, le meuble peut
recevoir directement
une peinture spéciale
fer, pplic ble en deux
couches. Elleestg r ntie
anticorrosion, résistante
ux intempéries,
ux UVet uxchocs.

Les grilles, volutes
et éléments tubulaires
sont plus commodes
adéc peral ide
d’'unel mpeag zou
d’'unch lume uéquipé
d’'unel nceenvelopp nte,
type Cercofl m.

ASTUCE
Ne jetezp svos
déchets de déc p ge
n'importe ou.

Récupérez-les
et llez les déposer
en déchetterie.

La brosse
. 1 . ! , mét llique montée sur
Si vous optez pour & Y ; perceuse est également
le décapage M s 5 ; trés effic ce. Choisissez
chimique, vérifiez - son profilets t ille
la composition g Rkl en fonction des p rties
du produit insi que = oosl - 4 adéc per.L vitesse
sa compatibilité S o . de rotation doit étre ni
vec| peinture S A e : i troplentenitropr pide.
aenlever.
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OUTILS : | MATERIAUX & FOURNITURES :

> Apres décapage,
si nécessaire, refaites
des points de soudure
al' rc pour consolider
les éléments fragilisés
par I'oxydation.

Ou remplacez-les

s'ils sont trop
endommages.

«Les sous-
couches ou
rimaires
> Orange ou d'une [ ’:i’accro-

autre couleur, le
minium est la sous- £ chage pour

couche protectrice gl | métaux

traditionnelle. P N
Désormais exempte . s & , - ferreux ont
de plomb, cette . 2 toutes pour

formulation répond - W P ) - : fonction de
aux normes sanitaires » T | ) 5 g <
actuelles. Mais elle —— wao g e a7 4 le préserver
requiert néanmoinsles | = NG 2 ; ; gl CRAa T | de
précautions d’emploi b i v : s 4 y - = Foxydation
propres aux peintures ‘ S ] AR BT g =y | .
glycérophtaliques 7 < A ik 2 Cependant,
(au white spirit). d : o > Le mét |estensuite recouvertd’unel queab se les formules
de résines alkyde et uréthane, additionnées d'agents en phase sol-
inhibiteurs de rouille. Al brosse ou uroule u, vant offrent
la peinture s'applique telle quelle (non diluée). g
une meilleure

adhérence. »

= Etalé au pinceau,

le neutr liseur possede
un fort pouvoir mouillant
qui bloque la rouille au
ceeur des métaux ferreux.
Son action stoppe
I'oxydation et protege
durablement contre les
risques de reprise.

> Sec au toucher
en 12 h, le produit crée
- un filmtr nsp rent semi-
> Au pistolet, la peinture doit étre diluée ' ) brillant. Il est recouvrable
vec 10 a 15 % de white spirit. Un temps de A uboutde24hp r
séch ge minimum de 24 h doit étre respecté une peinture décor tive
avant de passer une deuxiéme couche. ntirouille, bien entendu !
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C’EST PRATIQUE

les bonnes astuces

—

UTILISEZ DES
REPULSIFS NATURELS
Citronnelle, | v nde,
menthe poivrée,

euc lyptusoub silic
repoussent| plup rt
des insectes. Pl ntez-
les ou diffusez leurs
huiles essentielles.

GARDEZ LA

CUISINE PROPRE

Nel issezp str iner
miettes et liquides
sucrés. Utilisez

un mélange d'eau et
vin igre bl nc pour
nettoyer les surf ces.
Stockez les aliments
secsd nsdes boites
hermétiques et videz
| poubelle ch que soir.

SUPPRIMEZ LES EAUX
STAGNANTES

Les moustiques pondent dans
I'eau stagnante, méme en faible
quantité. Videz chague semaine
soucoupes, seaux, jouets

et vérifiez les gouttiéres. Pour
lesb ssins:introduisez des
poissons (gambusies, poissons
rouges) quim ngentles| rves.

INSTALLEZ DES
MOUSTIQUAIRES

Posez des moustiqu ires
fines sur fenétres,
portes et bouches

d’ ér tion. Pours voir
comment les inst ller,
rendez-vous p ge 38
de ce magazine.

CON[RﬁLEZ FRUITS
ET LEGUMES FRAIS
Vérifiez les produits

v nt ch tet
| vez-lesdes!' rrivée.
Conservez-les ufr is.

CONSEILS

POURUNETE

Patricia Wagner

Photas : Shutterstack

FABRIQUEZ DES
PIEGES MAISON

Pour les mouches,
prévoyez un bol

devin igre de

cidre + liquide v isselle
+un film pl stique
troué sur le dessus.
Pour les guépes, |

tr ditionnelle bouteille
retournée vec du
siropoudel biere
fonctionne bien.
Contre les fourmis,

s upoudrezdel cr ie,
dum rcdec fé de

la cannelle ou du talc
sur leur chemin.

BOUCHEZ LES POINTS
D'ENTREE

Inspectez murs,
portes et fond tions.
C Ifeutrez les fissures,
posez des grilles

et desjoints. Utilisez
del | ined’ cier

pour les petits trous.

—

ENTRETENEZ
VOTRE JARDIN
Tondez et taillez
régulierement.
Eloignez les tas

de bois ou les
déchets végét ux.
Pl ntezt n isie,
gér nium citronnelle
ou bsinthe pour
protéger le pot ger.

ENCOURAGEZ

LES PREDATEURS
NATURELS

Inst llez nichoirs,
hétels a insectes, bris
ach uves-souris.
Mésanges, coccinelles,
guépes solit ires
régulent moustiques
et pucerons.

PRIVILEGIEZ LES TRAITEMENTS ECOLOGIQUES
Enc sdinfest tion, utilisezde| terre de

di tomée trés effic ce, dus von noir, ou consultez
un expert en lutte intégrée. Evitez les pesticides
nocifs et préservez | biodiversité loc le.

60/ SystéemeD

Juin 2025
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Je me lance

.

g tids S

CUISINE
D'ETE
EN BOIS

Pour ne rien rater des moments de convivialité en extérieur,
mais aussi éviter d'enfumer l'intérieur de votre logement,
cette cuisine d'été est tout indiquée. Elle est réalisée

en Dougl s, une essence de boisrésineuxquinecr intp sl
pluie. Ett ntmieux, p rce qu'un systéme permet de récupérer
cettee utombée ducieletd limenterun évier.

Texte Pascal Nguyén Photos Arthur Breugnot

Autodidacte
d nsl pprentiss ge
du tr v il du bois,
il apprécie surtout
la création
extérieure. Il p rt ge
sa passion et
ses réalisations
sur YouTube
(@ rthur
breugnot1414),
Inst gr m
(@ rthur
breugnotcre tion)
et F cebook
( rtwoodbrgt).

m> Apres avoir reporté
vos mesures sur les
sections de Douglas
10x10 cm, débitez

al scieaongletr di le
les pote ux de 200 cm,
tr versesde 70 cm,
poutres de 370 cm et de
420 cm. Sur les pote ux,
tr cezl'empl cement des
ent illesde10cmh utes,
b ssesetintermédi ires.

m» Al sciecircul ire,
envous id ntd'un
guide - ici, une équerre
multifonction -, ré lisez
plusieurs tr its de coupe
sur 5 cm de profondeur
pour les entailles

del” ssembl ge
ami-bois des pote ux.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

m> Evidez les entailles
en faisant levier dans
les traits de coupe
avec un marteau ou un
tournevis. Lissez leur
fond ucise uabois.

m» Procédez de méme
pour lesent illesde 2 cm
de profondeur sur la
face opposée. Posez

un poteau au sol et
insérez-y les traverses.
Placez le second

poteau par-dessus.

m» Entaillez, sur

10x5 cm de profondeur,
les deux extrémités des
poutres de 370 cm, insi
que I'emplacement des
montants intermédiaires.
Evidez-les comme
précédemment.
Terminez éventuellement
al ponceuse.

mp Réalisez deux
per¢ gesde@4mm

atr versch que encoche
et jusqua 40 mm

d nsle sommet des
traverses. Vissez-y
des vis a bois a téte

fr isée de g 5x70 mm.

Prépercez vos
pieces de bois v nt
de les visser, surtout

a leurs extrémités. Cel
évite [éclatement des
pl nches et

des tasseaux.

m» Lesch ntsdes
pl nches sont justés
au ras du cadre
al' ffleureuse. Celle-ci
= . ' .. t est équipée d'une
> Pour les panneaux b { > o 5% fr isea ffleurer vec
arriere de la cuisine, | - cAM Tod; : : roulement supérieur,
réalisez des cadres de i : Y ' oS A - pour suivre le cadre.
350x66cm vecdut sse u ; - =3 - e gl
de 30x48 mm vec sept
montants intermédiaires
ch cun, reliésp rdes
traverses. Recouvrez-les
de pl nches (ép.15 mm)
coupées a 66 cm de long.

(SRS
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UPCYCLING Les étageres et accessoires de la crédence sont réalisés
avec des chutes de bois et des matériels de récupération. Cuilleres en guise
de crochets ou boites de conserve pour des porte-couverts

Je me lance

md Le plan de travail
est également constitué
d'unc dreré lisé
vecdest sse ux
de 30x48 mm. Il est
recouvert de longues
planches (ép.15 mm)
clouées sur les traverses
intermédiaires et le cadre. -
m»> Marquez au
sol 'emplacement
des montants de
l'ossature. Placez ces
derniers en les étayant
sommairement. Insérez
les poutres de 370 cm
dans les encoches
prévues dans les
montants et vissez les
ssembl ges a mi-bois.

m» |es trois montants
intermédiaires des
rangements bas sont
constitués d'une
planche d'aggloméré
recouverte sur les
deux faces de planches
collées puis vissées.
Avec ' ffleureuse,
égalisez les chants.

Pour assurer fouverture
del f ¢ de,desc les
sont glissées autour du

panneau au moment de
sa pose pour ménager
un espace.

m» Glissez et fixez,
sous les qu tre pote ux,
des pieds pour la mise
anive udel structure.
Utilisez un niveau

a bulle sur les poutres
pour I'horizontalité

et sur les poteaux

pour les verticalités.

Positionnez les montants m»> Positionnez les

intermédiaires sur
l'ossature avant.

montants intermédiaires
sur l'ossature avant.
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R /stuces

Choisie ici pour sa facilité de mise en ceuvre, la liaison entre les montants et les traverses de l'ossature
peut cependant fragiliser les sections verticales du fait de la profondeur des entailles. Des assemblages par
tenons et mort ises, certes plus complexes aré liser, se révélent plus fi bles pour| pérennitédel structure.

m» Pour la couverture, - — . : %
placez la panne arriére dans g 1 S : o~

les ssembl ges a mi-bois 7 G : :
formés avec les montants
arriere. Celle de devant, dotée
de deux encoches de 1cm

de profondeur, repose sur le
sommet des montants avant.

m)> Fixez le panneau
arriere du bas. Apres
avoir placé les montants
des aménagements

ety voir fixé des
tasseaux transversaux,
des planches sont
insérées pour former
les étageres.

m)> Fabriquez les fagades
du bas en tasseaux et
pl nches. Fixez-les vec
des pentures anglaises.
La facade avant, congue
vec des pl nches fixées
arecouvrement sur une
ossature, est relevable
grace a deux pentures
anglaises et des vérins.

m> Le plancher

est constitué d'un cadre
et de solives en

t sse uxde30x48 mm.
Les pl nches (ép.15 mm)
sont posées parfaitement
jointives et vissées
aleurs extrémités.

m)> Mettez en place

les joues constituées d'une
structure en tasseaux

etde pl nches vertic les
sur leur face intérieure.
Intégrez le plan de travail,
puis positionnez le panneau
qui s'intégre dans le cadre
formé par l'ossature arriere.

Pour la pose
dub rd ge, fin
de ménager un
espacement régulier
des lames, une cale
est fabriquée avec
un tasseau horizontal
et un autre vertical.
Le premier sert
d'appui sur la lame

précédente ; le
second sert de pige
pour la suivante.
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Je me lance

« Tordre
des cuilléres
pour les
transformer
en crochet.
Solides
et inoxy-
dables,
on peut
aisément
les recycler
pour
d’autres
utilisations. »

mp> Mettezen
place les panneaux
de la couverture
enb c cier.llsse

recouvrent de 20 cm
minimum et se vissent

d nsleur ondul tion
sur les poutres
v ntet rriere.

EAU COURANTE Pour réduire le codt de cette cuisine d'éte,
vous pouvez vous passer du chauffe-eau au gaz ainsi que
du systeme de récupér tion d'e u de pluie. Vous ferez Iéconomie

m» Positionnez les
crochets supportant
la gouttiere en zinc
en respectant une
pente de 5 mm/ml.
Glissez-y | gouttiere.
Fixez| descente.

m» Ladescente de

gouttiéere comporte

une dérivation pour
limenter un tonne u

de récupération

del'e ude pluie.

md> Sur les fagades
arriere et latérales, le

b rd gearecouvrement
est réalisé avec des
planches de Douglas
clouées surl'oss ture.
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d‘une pompe, d'un tonne u et du systeme de gouttiere. D ns ce c s, il vous suffit de r ccorder | robinetterie a un tuy udej rdin pour profiter
qu nd méme d'un point de usurle pl ndetr v il. Anoter que, sil cuisine en elle-méme ne cr intp sl pluie, mieux v ut stocker ses équipements

enfindes isond nsunloc lal bri de l'humidité pour éviter quils ne se détériorent.

m> Le bas du tonneau
estpercéal scie-
cloche etunev nne
équipée d'unr ccord

r pidey est fixée.
Letuy uyestconnecté.

m» L pompe limente
unch uffe-e u ug z
inst llé surl cloison
de g uche. Il est

r ccordé a une bouteille
debut ner ngéed ns
leb sdumeuble.

m> Dest sse uxsont
fixés surl crédence.
Leur horizont lité

est ssurée grace
unive uabulle.

m> | utre extrémité
dutuy uestconnectée
a une petite pompe

inst llée contrel joue
del cuisine, al'intérieur.

m» Découpezle pl nde

tr v iletinsérez-y I'évier,

s nsomettre le joint

d’ét nchéité. Percez un trou

juste u-dessusdub cpour

yglisser| robinetterie.

R ccordez cette derniere
uch uffe-e u.

\ Ll “.""\
' LILIMTFL.LI..,J

m> Lespl nches

sont visséesp rle dessus
surlest sse ux
précédemment fixés.

lis forment insilesét geres
nécess ires ur ngement
des ustensiles de cuisine.

m» Des crochets sont
ré lisés vec des petites
cuilleres récupérées,
peintes et tordues.

lIs sont ensuite vissés
contrelest sse ux,
sous les ét geres.
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ALISATIC
NNAN

i ' > 3 Ny g by

N

Un salon d'angle est plus convivial
gu'une b nquette droite pour profiter
de son extérieur. Si on ajoute une
table basse de méme hauteur, celle-ci

peut ég lement servira llongervos

j mbes. Cet ensemble, f briquéap rtir
de pl nchesde 3000x200x40 mm,

ne génere presque aucun déchet.
lInerester plusqual grémenter

de quelques jolis coussins.

Texte Bénédicte Le Guerinel

Photos Sucré Salé

> Coupez les planches
al longueur nécess ire,
d’ bord en longueur, puis
en| rgeur (170,135 ou
100 mm selon le pl n).
Commencezp rles

plus longues et les plus

| rges, et réduisez
progressivement.

> AT ide d'une ponceuse
orbit le, poncezlesf ces
supérieures et inférieures
de toutes les pl nches vec
del br sif de gr in 40,

puis effectuez une deuxieme
p sse vecdugr in80.

68/ SystemeD Juin 2025



MATERIAUX & FOURNITURES :

> Adoucissez le dessus

de ch que pl nche

al' ide d'une meuleuse
vec brosse mét llique.

Posez doucement

| brosse puis f ites-I

glisser lentement sur

| surf ceenexer¢ nt

une légere pression.

s> Utilisez une
défonceuse et une
fr iseach nfreiner
pour arrondir les bords
et rétes périphériques.
Cel limiter les risques
déch rdes et rendr
les surfaces plus

gré bles utoucher.

> Aprés 2 a 3 min,
frottez légerement

| peinture sur le coté
visible vec un chiffon.
Travaillez étape par

ét pe:peignez qu tre

a cing pieces et essuyez.

> Dépoussiérez
toutes les pl nches,
puis ppliquez un produit
de tr itement. Une fois
seche, | surf ceest
préte a étre peinte.
Appliquez une premiere : ' ‘. i! Passez ensuite aux
couche de peinture. /' Lespl nchesde &= | piéces suiv ntes.
— bois ne sont pas de —
dimensions st nd rd. 4 N
Il est donc nécessaire 4
de toujours vérifier
les mesures.

Les pl nches
mesurent 1500,
1460, 750 ou 650 mm
de long. Si elles sont
combinées avec
les joints de 10 mm,
| longueur fin le est
toujours de 1500 ou
750 mm. En| rgeur,
les pl nches font 170, : : o )
1350u100 mm (s uf _ T |- > Une fois la peinture
pour le dossier). Si B . ) S N o 3 bien séche, frottez
elles sont combinées == iy 4 Y légérement la surface
vec les joints vec un chiffon imbibé de
de 10 mm, | | rgeur vernis teinté fonceé dilué.
tot le est toujours Immédi tement pres,
de 750 mm. frottez avec un deuxieme
chiffon sec.
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UNE EONNE PROTECTION Pour f ire ressortir le vein ge des pl nches,
utilisez une meuleuse d' ngle vec une brosse mét llique, des g nts, une protection
uditive, des lunettes de sécurité et - tres import nt-unm sque ntipoussiere.

«Lorsdu
montage,
utilisezdes
calesde
10 mm entre
les planches
pour créer
des espaces
réguliers.
L'eau de pluie

> Le vernis teinté 7 B = a4 = St
foncé I'v nt gedef ire 3 ee s s pourra

ressortir visuellement ¥~ 2 o = . s'‘écouler
| structure du bois. > c : rapidement

Selon vos préférences et ey
leffet escompté, il peut ; = : : R g et 'humidité
étre teinté en noir ou t : > L eI : g s'‘en dller plus
d nsune utre couleur. ~ ~ - i B .. - - ZEmat . W facilement. »

> Equipez chague
montant d'un patin

en pl stique. En
surélev ntlégerement
le meuble, ils réduiront

> Assemblez les

longues planches en

utilisant des tasseaux

et des vis 5 x 90 mm,

endéc | ntlest sse ux

de 30 mm. Utilisez le contact avec le sol

desc lesde10 mm v humide et faciliteront

pour créer des esp ces 't IR Lors du contre- tt ge, : le dépl cement

entre ch que pl nche. v B respectez les bonnes del b nquette.
distances par

r pport ux bords.

Consultez le plan
de mont ge.

\ ’.‘ f 3 "
> Dessinez deux fois la
forme du support du dossier

sur une pl nche de 415 mm
de long, puis découpez-| .

LIRS
> Alignez les planches
du dossier a ngle droit

et fixez-les. Positionnez le
support en bas et reportez

I' ngle incliné.
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@ L’inclinaison des dossiers est créée par des montants triangulaires.
L'angle est reporté surles planches du dossier. Import nt: fixezunt sse ude 40x40 mm
vertic lemental’ rriére du dossier pour le rigidifier.

> Pour un meilleur
rendu, vous pouvez
ch nfreiner les bords
de coupe du dossier
vec une défonceuse,
puis ppliquez une
couche de vernis.

> Coupez le long

dum rqu ge vecune scie
circul ireetunr ilde

guid ge.

o

> Peignez le support
et vernissez-le. M rquez
I'empl cement du support
sur le dossier, prépercez y ) oy
etvissezp rl' v nt vec O A ot U L surf ce peut
des vis 5x90 mm. - \ < LAY s % étre brossée
s plus ou moins
fortement selon vos
préférences. Plus le
bross ge est intense,
plus le vein ge du
bois devient visible.

> Assemblez les dossiers
en utilis nt une équerre pour
g r ntirI' ngle droit. M rquez
le centre des ch nts des

pl nches perpendicul ires
du second dossier sur

les extrémités des pl nches
du premier. C lez, prépercez
et vissez (6x100 mm).
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DIFFICULTE ~ TEMPS BUDGET
Design a faire soi-méme 6h 150 €

UNE DOUCHE

4
P
N C y X
{
L'été, il fait bon passer ses journées dans son jardin, Iézarder =
usoleil et, pourquoip s, prendre une doucher fr ichiss nte.
Pour cel , vous pouvezvous| ncerd nsl construction i E S *
de cette douche dej rdin. Aussi élég nte quiindispens ble XA SR - M g
p rfortech leurou ux bordsdune piscine. > X B -
Texte Sarada Nourby ) -“r\‘
Création et photos Bosch
e ———Se

Visseza ngle droit . b o A ‘frx-f;‘.m‘
une pl nche L.1000 mm ‘ o K% : R P S e i 4
au bas d'un tasseau
90x45x1500 mm.
Répétez I'opération avec
| deuxieme pl nche

et un nouveau tasseau
pour obtenir deux
structuresen L.

%

gt = AN Y - _- = ST =
s e e e AT e S,

ue Fixez vertic lement
vosLalét bli,t sse u
vers l'intérieur. Vissez

une pl nche L. 800 mm
perpendiculairement

ux deux utres
pl nches pour
relier les deux L.

Avec des équerres
métalliques, fermez
le carré, composant
le futurb cadouche,
avec une nouvelle
pl nche L. 800 mm.

ASTUCE

Fixez bien vos
pl nchesett sse ux
avec des serre-joints

ach que ét pe
pour travailler en
st bilité.

Vissez ensuite une
pl nche L.1500 mm sur
ch cundest sse ux
enl f is ntreposersur
leb c, ur sduch nt
del pl nche rriere.
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scie s uteuse, perceuse-visseuse, t sse ux90x45x1500 mm, pl nches en Dougl s100x18 mm, 22| mes de bois bise utées 68x21x800 mm,
ponceuse, méche a bois, méche Forstner 25 mm,  vis a bois, 6 équerres 80x80x60 mm, pomme u de douche, tubes en cuivre 22 mm, 2 coudes de tube 22 mm 90°, 3 d pt teurs2
cr yon, serre-joints, r pporteur, sp tule en bois. pouce 22 mm,3 d pt teurs % pouce 22 mm 90° robinet & boisse u sphérique /2 pouce, g lets, 2 colliers de serr ge lyre, colle mét ux.

Mettezapl tle
c dreformép rles
t sse ux.Vissez-yl

premiére | me bise utée

surce quiser leh ut
de la douche. Au ras du
sommet des pl nches.

AT rriere de
| p roide douche,
m rquez ucr yonle
milieudel troisieme
I meap rtirduh ut
etl troisiemel me
ap rtirdub s.Vissez
les deux colliers
de serrage sur ces
deux points.

Dans la longueur
d'une pl nche L.765 mm,
repérez le milieu sur un
bord extérieuret, ap rtir
de ce point, f ites une

m rque a 25 mm du bord.
Percez-y un trou avec

une meche Forstner
25mm. Tr cez deux lignes
t ngentiellesap rtir

du trou vers le bord. Sciez
cemorce u.llsertaf ire
p sserletuy u.Terminez
enpong ntl c vité.

d’e u( idez-vousdu
schém d nslec rnet).
Appliquezdel colle vec
unesp tule surch que

extrémité des tuy ux.Vous
pouvezinsérer| structure

detuy uxterminéed ns
les deux colliersen pl ce.

Assemblez 'ensemble
des élémentsde | conduite

A

Pl ceztoutesles utres| mesenrespect nt
unéc rtde10mm vecl | me précédente. Pour vous

ider, utilisez des c les.

Fixezl pl nche
del'ét pe7surle
haut des tasseaux.

F ites en sorte que
letuy usoitc léd ns
| c vité creusée.

Juin 2025

«Pour remplir
le cadre, ici,

nous avons
choiside le

faire avec
des galets de
différentes
tailles. Vous
pouvez opter
pour une
plaque de
bétonouun
morceau
d’herbe
synthétique.
Attention,
les ble est
déconseillé. »

Vissez des équerres
sur les pl nches form nt
le bac et ancrez-les
au sol avec de longues
s rdines, p rexemple.

Il ne vous reste plus
qu'aremplirleb c

deg letseta limenter
la douche en eau.
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Bricoler en famille

UNE .
JARDINIERE
EN BOIS

Vous souhaitez fabriquer votre propre jardiniére pour votre
terr sse ?Voiciunmodeéle udesignsimple etélég nt
quitrouver s pl ce ussibienenintérieur qu'en extérieur.
Ici, nous vonschoisidel ré liserens pin.Pourl protéger
de 'humidité, vous pouvez| recouvrirdunvernis d pté.

Texte Sarada Nourby Photos Julia Brechler
Création Bricolo Factory

m> M rquezles
différentes cotes sur
lespl nchesett sse ux.
Lesf ces v nt/ rriere
sontdesrect ngles

de 830x350 mm;
lefond, un utre de
830x200 mm. Les cotés
sontdestr pezes:

ch ntduh ut300 mm;
ch ntdub s200 mm;
longueur 350 mm.

—————
ey

m> Reportez les
coupes des trapezes sur
les cotés rect ngul ires
etsurl pl nche de fond.
Sciezletoutal scie
circul ire pour que
touteslest illes de
rebord correspondent.

-
QUE PLANTER ?

DIFFICULTE TEMPS BUDGET

40€

HER 3h

m» Prenez bien soin
de fixer votre pl nche
avotrepl ndetr v il
vec des serre-joints.
Coupez ch que élément
al sciecircul ire.
Poncez les coupes vec
une feuille br sive.

Vous pouvez
d pterl t ille
de votre j rdiniere
en fonction
de votre esp ce et
de vos besoins.

m» Assemblez les
qu trecdtésdub c vec
del colle a bois. Fixez
¥ le tout vec des clous
al’ ide d’une cloueuse
a ircomprimé.
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OUTILS :

MATERIAUX & FOURNITURES :

m)> Répétez les
opérations pour la

pl nche de fond : coll ge
etclou ge. Tenez
fermement votre bac
pour qu'il ne glisse p s
pendant l'opération.

m» Pour éviter de
fendre le bois, prépercez
les cotés de votre

bac. Vissez-y ensuite

les tasseaux, deux

de ch que coté. Pour

un rendu plus esthétique,
fixez les vis depuis
I'intérieur de votre bac.

m> P| quezle
géotextile a l'intérieur
de lajardiniére en
I'aplanissant bien dans
les coins. Agr fez

| bache contreleb c
en prenant soin de
nep sl déchirer.

m»> Terminezen
ppliqu ntune couche
de vernis sur votre
jardiniére pour la
protéger de I'humidité.

Juin 2025

«Pour que
votre

jardiniére
dure plus
longtemps,
tapissez
le fond de
matériaux
tel que des
petites billes
d‘argile ou
des copeaux
de bois,
cela évite
quel'eau
stagne. »

m> Avec un crayon, repérez les emplacements
des tasseaux sur les cotés en trapéze de votre bac.
Lesqu tret sse ux qui forment les pieds font
25%25x930 mm. Coupez-lesal bonne longueur.

AN

md Votre jardiniere
est terminée. Vous pouvez
I'installer en intérieur

ou en extérieur. Privilégiez
les endroits lumineux
pour permettre a vos
futures plantes de
pousser correctement.
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NETTOYER
UN BARBECUE
A GAZ

Prévoyez du savon noir, une bassine d'eau chaude,
des gants, de I'huile neutre, du papier absorbant

et un chiffon microfibre. Ces produits suffisent pour
dégr isseretf irebrillers ns bimerlessurf ces.

Texte et photos Cédric de Bricolage Facile

m> F ites ch uffer
leb rbecue quelques
minutes fin de r mollir
les gr isses, puis

| issez-le refroidir v nt
de retirer les grilles et
d’ tt quer le nettoy ge.

> Brossezm inten nt
ch que brileur vec

une brosse mét llique,
pour retirer les dépéts

gr soud' utres résidus
qui génent| sortiedug z.

e LY m’ﬂm

m» Gr ttezle fond
vec une sp tule

ou un outil pl t en bois.

Enlevez les gr isses

figées pour limiter les

fl mmes et retrouver

une cuisson m Ttrisée.

Cédric est
unp ssionné
de bricol ge
et doutill ge,
suivi p r plus de
80000 bonnés sur
YouTube. Il p rt ge
Ses conn iss nces
et ses stuces pour
ré liser des projets
ccessibles a tous.
Il propose ussi des
conseils pour choisir
et utiliser ses outils.

s> Avec un tournevis
tres fin ou un trombone,
débouchez délic tement
ch que orifice du
brdleur pour ssurer une
bonne diffusiondu g z
sur toute | zone.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

OUTILS :

m» Retirez ensuite
leb cde récupér tion
des résidus, jetez les
gr isses, puis| vez-le
vec dele uch ude

s vonneuse. N'hésitez
p snon plus ach nger
| b rquette.

m> F ites tremper
les grilles, frottez-les
ensuite vec une éponge
br sive douce. Rincez,
puis| issez sécher v nt
d’ ppliquer de I'huile
pour éviter I' dhérence
des liments.

> Pour le produit
nettoy nt, versez et
mél ngezdus von noir
d nsuneb ssinede u
ch ude, ce dégr iss nt
n turelser trés

effic ce surles

gr issesets nsd nger.

> Gr ttezles dépots
vec une éponge

humide, ce qui limiter

les fumées noires
uredém rr ge,

en insist nt bien sur

les nglesetleh ut

du couvercle.

Protégez les grilles
vec dup pier lu
en hiver pour

éviter ou f ciliter
le nettoy ge
de printemps.

> Avec une éponge
légerement s vonneuse,
nettoyez l'extérieur du
couvercle et les t blettes.
Terminezp runp ss ge
u chiffon microfibre,
pour supprimer les tr ces.

CONSEIL

« Nettoyer
un barbecue
acharbon
estunpeu
différent,
puisqu’il
n'y apas
de briileurs
abrosser,
mais des
cendres
avider.
Les grilles
se nettoient
de laméme
facon dans
les deux
cas. »

> Allumez enfin le b rbecue 10 min & 250 °C pour
briler les restes de produit. Votre b rbecue est
m inten nt prét pour une nouvelle s ison de grill des!

Juin 2025
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DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Au jardin 2a3h 120 €

UN JARDIN
VERTICAL EN

GOUTTIERES

Sivous manquez d'espace pour aménager un jardin traditionnel,
vous pouvez opter pour un systeme de plantations verticales.
Cela embellit non seulement votre mur, mais apporte également
unpeude fr icheuretd gré blesp rfums.D nscech ntier,
nous vons choisi d'utiliser des gouttiéres. Unj rdin cosy qui peut
ccueillirdes herbes, des fleurss uv gesetmémedel s | de.

Garnissez vos
gouttieres. Attention,
comme elles ne sont
pas trés profondes,
optez pour des plantes
qui croissent en | rgeur.

Texte Sarada Nourby Création et photos Bosch

Nettoyez le mur
al' ide d’un outil
haute pression pour

enlever toutes les Prépercez cing
saletés, y compris pl nchesaenviron20 cm
les plus tenaces. Cela de deux bords avec

une meche a bois de 4 mm.
Positionnez-lesapl tsur
le mur avec un niveau
abulle. Reportez les trous
de percage sur le mur
puisforezal' ide d'une
meche a pierre de 8 mm.
Enfoncez les chevilles.

mettra en valeur votre
installation végétale.

Vissez les planches
au mur. Puis vissez-y les
crochets de gouttieres
(deux par planche).

Pour assurer une bonne
st bilité, fixez ces
supports a 25 cm du
bord de ch que pl nche.

ASTUCE

Commencez par
poser la planche du bas

a 35 cm du sol
et ménagez environ
30 cm entre ch que
planche.

Pour éviter les
moisissuresetl'e u
stagnante, percez cing
trous dans chacune
des gouttieres vec une
meche de 8 mm. Pl cez
ensuite les embouts
ach que extrémité et
fixez-les vecdel colle.

UNE MECHE ADAPTEE
AU MUR
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Séjours

JEAN-MICHEL GROULT :

VOTRE EXPERT RUSTICA,
Journaliste horticole, spécialiseé
dans le végetal et le jardin, il

est également auteur de livres

sur le jardin et producteur de
végétaux (sa pépiniére Palmiers et
Compagnie est dédiée aux plantes
exotiques, rares et de collections)

JARDIN - PATRIMOINE - GA

VOTRE SEJOUR

Du 05 au 12 juillet 2025

STRONOMIE

(IR VISITE D°UN JARDIN D’EXCEPTION AVEC UN DEJEUNER SURPRISE !

CONFERENCES AUTOUR DU JARDINAGE

Avec Jean-Michel, découvrez comment faire
pour rendre le jardin plus simple. Pendant

3 demi-journées, vous aborderez les themes
suivants : démuystifier la taille, opter pour
des végétaux qui se passent d’entretien,

ne plus travailler la terre, agir avec la nature.
Préparer vos questions jardin pour des
conseils personnalisés.

DES SITES INCONTOURNABLES

Visites guidées de Cardaillac (classé Plus
Beau Village de France), Rocamadour a

la beauté vertigineuse, du village d'Autoire
ainsi que Figeac, cité de Champollion.

Coup de cceur : visite de la ville de St-Céré
et de son huilerie.

arrou.

: ac!@cfterr.lr et

VOTRE LIEU
DE RESIDENCE 4***+

Installé dans des anciennes
habitations atypiques

du Quercy, Terrou, village
club et SPA, saura vous
séduire. Vous profiterez du
pole bien-&tre : piscine
intérieure avec hydrojets,
sauna, hammam... Vous
apprécierez également
une cuisine variée,
équilibrée, de saison et
locale avec des menus
prépares sur les conseils
de Grands Chefs,

]

VILLAGE CLuB
Boaan Villages

CAPFRANCE

O




Auto Moto Velo

CHECK-LIST
AVANT DEPART
EN VACANCES

Lejourdudép rtenv ¢ nces pproche!llestindispens ble
def ireletourdevotre véhicule pourvous ssurerdesonbonét t
de fonctionnement. Ces vérific tions doivent étreré lisées deux
atroissem ines v ntdeprendrel route.Undél inécess ire
pourrésoudre, s nsse précipiter, les problemes que vous
urezidentifiés. Surtout si vous devez impér tivementp sser

p rl c seqg r giste, souvent tréssollicité en cette période.

Texte, photos Pascal Nguyén

m» Pourl vérific tion
des essuie-glace,
positionne-les

utrement qu’ u repos.
Enclenchez le circuit
électrique de | voiture.
Actionnez les balais, puis
coupez le contact quand
ils sont en position.

> Le pare-brise doit
toujours étre propre
pour vous assurer une
bonne visibilité. Veillez
ace que le réservoir

du liquide | ve-gl ce soit
plein v ntvotredép rt.

H ™
y/

> Le chargement
de la voiture peut
seffectuer en toute
sérénité lorsque vous
avez procédé aux
vérific tions d'us ge.

CONTROLE
TECHNIQUE
Obligatoire, le
controle technique
doit étre a jour. Il est
indispensable pour
vérifier les org nes
de sécurité en
profondeur.

m» Tirez vers vous

le premier essuie-gl ce

et vérifiez que le

caoutchouc est bien

lisse. F ites de méme

pour le second et

I rriere. S'ils sont
bimés, ch ngez-les.

F briquez votre
propre lave-glace avec
451 de u,2c.as. de

liquide vaisselle et
40 cld’ Icool
mén ger.

> Mettez le contact

et testez les différents

feux v nt.Actionnez

la commande pour

les veilleuses, les feux

de croisement, les

«pleins phares », puis les
ntibrouill rds.Ch ngez

ou faites changer

les mpoules u besoin.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Pour les| mpes
al’ rriere du véhicule,
il f utgénér lement
étre a deux pour |
vérific tion des feux
«stop» (un qui ppuie
surl péd lede frein,
I utre qui contréle).
Pour les utres,
procédez comme
précédemment.

m> L vérific tion de
I'huile s'effectue grace
al j uge.Tirezsur
son eeillet, de couleur
vive génér lement,
pour | sortir de son
logement. Avec un
chiffon non pelucheux
et propre, nettoyez

| j uge de son huile.

> Réinsérez| j uge
d ns son logement, puis
sortez-l de nouve u.
Son embout possede un
esp ce texturé indiqu nt
le nive uminietm xi.

L m rque d'huile doit
se situer entre les deux.

> Silenive uest
tropb s, joutezde
I'huiled nsle réservoir
dédié en procéd nt
progressivement et en
veérifi ntrégulierement
le nive upournep s
dép sserlem ximum.

VOYAGER AU FRAIS
Pour les longs tr jets
estiv ux, mieux
v utvous ssurer
quel clim tis tion
fonctionne. Testez-|
et f ites- réviser
lec séché ntp r
votre g r giste.

Juin 2025

PASCAL NGUYEN
Journ liste a
Systeme D
.|
«Toutes les
vérific tions
concern nt
le véhicule
doivent
étre
effectuées
sursurf ce
pl ne,
moteur éteint
et froid
depuis u
moins 4 h. »

m> Le liquide de frein tr nsmet votre ction
surl péd le uxqu treroues. Son nive u
doit étre compris entre deux m rques:m xi
etmini.Enc sdem nque, comblez-le.

m> Des pneus usés
remettentenc use
| tenue de route
del voiture. Vérifiez
le nive ud'usure grace
ux témoins du méme
nom qui ne doiventp s
ffleurer| surf ceen
cont ct vecl route.

> Vérifiezl pression
de vos pneus vec

un compresseur.

Les préconis tions de
pression du constructeur,
quiv rient selonle

ch rgement, not mment,
sontindiquéesd ns
I'intérieur del porte,
coté conducteur.
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Essais, texte et photos
Christian Raffaud

OUTILLAGE

’ Puissants et facile a utiliser, le minicompresseur
peut vous suivre a peu pres partout. Avec sa petite
réserve dair et toujours sous pression, il rend bien
des services, equipé doutils pneumatiques, pour

RT\R gonfler des pneus, dépoussiérer, clouer ou peindre...

pﬁ‘é 150 €

OPTIMACHINES EINHELL DEWALT
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Un minicompresseur est

ou méme faire de la peinture a 'aérographe.

‘aircomprime est utilisé dans de multiples domaines d‘ap-
plication. Cette énergie est obtenue grace aun compres-
seur. L'appareil est constitué d'un moteur électrique (sur
secteurousurb tterie)quientr ineunoudeuxpistons;cesder-
niers aspirent I'air ambiant et le compriment, en général, entre
8et10b rs v ntdelenvoyerd nsunréservoirdestock geen
cier. L c p cité de ce dernier peut tteindre 200 L pour les
modeéles grand public. Les compresseurs les plus couramment
utilisés sont a piston a entrainement par courroie ou a entrai-
nement direct(co xi I). Unefoiscomprimé, !’ ir limente divers
outils pneum tiquesp rlintermédi ire d’'unflexible(soufflette,
pistolet a peinture, sableuse) ou d'un outillage a mécanisme
plus complexe( gr feuse, ponceuse ou petit burineur).

Nos Criteres d’évaluation

L'EFFICACITE LES REGLAGES L'ERGONOMIE

Difficile a év luer, ellese lls sont génér lement Elle se définitp r
vérifie en utilis nt des peu nombreux. Les I' ccessibilité a

outils pneum tiques, régl ges concernent I'interrupteur m rche-
quijouentsurl vitesse ler ccordement rrét,al comm nde

de déclenchement de

| pompea ir.Pourles
pp reilssurb tterie,

le temps de rempliss ge

del cuveestplus

long. Cette donnée

est prise en compte.

du flexible, | pression
d" iretl lisibilité
des m nometres.

Et pour les modeles

s nsfil,I' ccesetl
mise en pl ce des

b tteries sont étudiés.

durégl ge de pression
et usysteme de
purge. On note

ég lement| pr ticité
del poignée,| forme
génér ledel” pp reil
ets st bilité.

COMPRESSEURS
sont équipés Y“‘& \{56
dun raccord raplde e

llesten e
général facile :
a debloquer.

1/ Bien estimer ses besoins

Av nt de choisir un modeéle, il f ut déterminer |
tr v ux a effectuer, le type doutils a employer et leur fré-
quence d'utilisation. D’'un outil a l'autre, la demande en air et en
pression est différente. Un gonfleur ou un pistolet a peinture
nécessitent moins de débit dair et de pression qu'une agra-
feuse ou une cloueuse. Il faut donc bien prendre en compte la
puiss nce du moteur, exprimée en chev ux (CV), et | conte-
n nce du réservoir d’ ir. Import nt ég lement, le nombre de
pistonsdel pompe: lliésal puiss nce dumoteur, ils déter-
minent le débit d'air aspiré et restitué (qui sexprime en L/min).
Notre sélection porte sur six compresseurs (trois fil ires et
troisab tterie), de 0,4a15CV de puiss nce,c p blesde four-
nirentre 48 et1101/mind ira7b r.Equipésdune cuvet mpon
de4al0L,ilssonttresf cilesatr nsporter:d nsunesc lier,
d nslecoffredel voiture, del telier uj rdin, etc.Ces pp -
reils offrent une effic cité suffis nte, s ns étre exception-
nelle, pour| plup rtdestr v uxdebricol geocc sionnels.

n ture des

LE CONFORT
D'UTILISATION
I dépend essentiellement
du poids, comme de
I'encombrement du
compresseur. S ns
oublier le bruit émisp r
I pp reil. Il est mesuré
lors du déclenchement
du moteur, et peut
tteindre des sommets
d nsunlieu clos.
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6 mini compresseurs d’air

MANOMETRES
Aircr ft, Met bo, Ribimex

2/ Déroulement du test

Nous avons controélé la vitesse de mise en pression de chaque
cuve, vérifié | f cilité de tr nsport et de br nchement des
flexibles. Les pp reils ont été testés en plein tr v il, fin
d'apprécier le temps nécessaire au moteur pour se mettre en
route lors de I'utilis tion d'un outil. Nous vons ég lement pris
en compte le nive usonore. Plusieurs outils pneum tiques ont
été mis a contribution : une cloueuse sur une poutre en chéne
de 60 mm d'ép isseur, une soufflette (outil incontourn ble) et
un gonfleur (tout ussi essentiel) qui servi a régler | pres-
sion des pneus d'une utomobile. Pour les modeles sur b tte-
rie, I utonomie électrique été jugée en fonction du nombre

de déclenchements de la mise en route du moteur, ainsi que la
simplicité de miseenpl cedel b tterie.

L pression se régle en
tourn ntune moletted ns
unsensoud nsl utre.
Celle des Aircr ft, Dew It,
Met bo et Ryobi, de gr nde
t ille, estp rticulierement
confort ble am nceuvrer.

3/ Toujours sous pression

L cuvet mpon pourfonction de stocker | ir sous pression :
ici,entre80oul10b r,selonlesm chines. Cette poussée permet
de travailler avec I'air comprimé en continu, sans trop solliciter
le moteur. Un «pressost t» gerel| pression. C'est un élément
clé pour le bon fonctionnement du compresseur et des outils
que l'ony r ccorde. Lors du rempliss ge de | cuve, il coupe
utom tiquement le moteur dés que | pression m xim le du
compresseurest tteinte. Lorsquel pressiondescendendes-
sous d'un cert in seuil, le pressost t réenclenche le moteur.
Il est préfér ble d' ttendre I’ rrét du moteur v nt d'utiliser un
utre outil. Dumoins, de m niere optim le. D'oul'intérét de dis-
poser d'un compresseur a debit d' ir spiré ssez eleve, pour
remplir le réservoirr pidement. Tous les modéles de notre test
bénéficient d'un méc nisme de compression utolubrifié, qui
leur permet de fonctionners nshuile etd’étres nsentretien.

et Ryobi proposent deux

m nometres. Cel f cilite

lesrégl geset pporte
del précision.

lly unm nometre pour Pk Y
| cuveetun utre pour '\.\ g1
| pression de service, en B
fonction de l'outil a utiliser. B

Gourmands en énergie,

pour
une utilis tion optim le.

Surles pp reils s nsfil,
les b tteries sont pl cées sur
I' rriere de ch que pp reil.
Sur le compresseur Einhell

de 36V, les deux b tteries sont
protégées p runc pot.
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Le bouton de mise

en route de chaque

compresseur est assez

bien identifie, ap rt,

peut-étre, sur le Dew It

ou il est difficilement
ccessible, dissimulé

Sous une coque

de protection.

4/ Des critéres de choix

Les six pp reils sélectionnés sont configurées pour étre le
moins encombr nt possible et d'une m nipul tion isée. lls
disposent tous d’'une poignée de tr nsport, et leur poids ne
dép ssep s16,4kg. Pour ce test, nous vons sélectionné trois
pp reilsfil ires(Aircr ft, Met bo et Ribimex), de 75041130 W,
et trois sur b tterie (Dew It, Einhell et Ryobi), une Itern tive
qui permet d'emporter son compresseur nom de sur des sites
s ns électricité. Ryobi et Dew It sont proposés uniqguement en
s ns-fil,ilsemb rquentuneb tteriede18V, lorsqueleEinhell
en besoin de deux pour tteindre 36 V. Sur ccumul teur, les
pp reils dem ndent plus de temps pour remplir | cuve et a
I" ch t, mémelivréss nsb tterie, ils sont plus chers que leurs
concurrentsfil ires.Ilf ut ussis voirquelesproduitsess yés
sont livrés s ns ch rgeur ni b tterie. Si vous étes déja équipé
d'électroport tifs des m rques utilisées, c'est un v nt ge,
sinon| noterisque d’étrevr iments lée.

Aprésch queus ge, | cuve est
purgée pour éviter une oxyd tion
due a 'humidité de I' ir. Le robinet
des Aircr ft, Dew It et Einhell est
tres ccessible.

Notre
palmares

Les six compresseurs se sont bien comportés,
m is, alissue des ess is, les pp reils

fil iresont prisI v nt ge en perform nces
sur les compresseurs a batterie.

AIRCRAFT, sur| premiére m rche du podium,
est un produit homogene, vec une pompe
p rticulierement silencieuse et r pide, ne pén lis nt
p sletr v ilach queremise en pression.

METABO, deuxieme, est robuste et effic ce.
Méme sice n'estp sun poids plume, il reste
ssezf cileatr nsporter. De plus le bricoleur
peut s'en servir comme m rchepied.

RIBIMEX, en troisieme position, est lui ussi
tres silencieux, unrég |pourlestr v uxenintérieur.
Il perd des points en vitesse de rempliss ge
des cuve.lloffreunbonr pportqu lité prix.

DEWALT, rriveenqu trieme position, m is
c'estle premierdes pp reilss nsfil. Perform nt
ettresf cileatr nsporter, il reste cher et
vr iment difficilea mortir pourunp rticulier.

EINHELL, cinquieme, se situed ns| moyenne
coté perform nces. Nous sommes un peu sur notre
f im, nous espérions un peu mieux vecses36V.

RYOBI, sixieme, est vr iment pr tique,
il est bon en gonfl ge et pourr dép nneren
bricol ge.C'estle plusf cile atr nsporter.

\/
F cilement dépl ¢ bles, les compresseurs sont tous équipés d'une poignée

de tr nsport. P rticulierement léger et comp ct, le Ryobi plutdt typé loisirs
peut étre emmené sur le lieu de v ¢ nces.
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RYOBI

R18AC-0

PUISSANCE 0,4 CV/18V
PRESSION MAXI 8b r
VOLUME CUVE 38L
VOLUME D'AIR ASPIRE N.C.
DEBIT D'AIR RESTITUE A 7BAR 501/min
REGIME 5400 tr/min
POIDS 6,4 kg
DIMENSIONS(LXLXH)  340x230x280 mm
wp CONCENTRE D'ENERGIE

Effic cité: m Igréunec p citéde3.8L,
| cuve se remplit lentement. Gonfler

des pneus ne pose pas de probleme.
Enrev nche, vecuncloueur,| pompe
se déclenche souvent. 70

Régl ges: la pression de service se regle
rapidement, bien aidée par la molette et
les deux manomeétres. La mise en place
de la batterie est intuitive. 75

Ergonomie : lappareil est trés compact
etlégeretsetr nsportevr imentp rtout.
La commande de mise en route n'est pas
trés accessible. 7.2

Confort d'utilis tion : a chaque mise

en route, ce compresseur fait une

belle démonstration de ses vocalises.
Enrev nche, il estléger, mémeb tterie
en place. 71

7.2

NOTE GLOBALE

Ryobi aide
[utilisateur a choisir
| bonneb ftterie.
[ci, une intensité

de 3 Ah minimum
suffit, pour
permettre plusieurs
remplissages

d ffilées nsf iblir.

EINHELL

TE-AC 36/150 LI OF
PUISSANCE 0,4 CV/36V
PRESSION MAXI 8br
VOLUME CUVE 6L
VOLUME D'AIR ASPIRE 150 L/min.
DEBIT D'AIR RESTITUE A 7 BARS 50 L/min
REGIME 3200 tr/min
POIDS 9kg
DIMENSIONS(LXLXH)  370x270x340 mm
wp ESPRIT PRATIQUE

Effic cité : bien aidée de ses deux
batteries de 18V, la montée en pression
est ssezr pide. Letempsde gonfl ge
est moyen, tout comme le clouage. 7,3

Régl ges: |la mise en place des batteries
ne pose pas de probleme de plus
en place, le niveau de charge est
visible. Le bouton de réglage de la
pression est dur. 7.4
Ergonomie : |a poignée de transport
est solidaire du chéssis en métal,
servant aussi d'arceau de sécurite.
Les commandes sont accessibles. 7,4
Confort d'utilis tion : [a mise en
pression génere pas mal de décibels.

Ler ccordement du flexible est

un peu dur, voire trés dur, la cuve

sous pression. 71

NOTE GLOBALE 73

Ce compresseur
integre un tirair
pour ranger

les embouts

de gonfl ges.
Dommage, ilny a
pas daccessoires
ay mettre... ils sont
tous en option.

DEWALT

DCC 1018 N-XJ

PUISSANCE 0,4 CV/18V
PRESSION MAXI 10b r
VOLUME CUVE 10L
VOLUME D'AIR ASPIRE 150 L/min
DEBIT D'AIR RESTITUE A 7 BARS 481 /min
REGIME 3400tr/min
POIDS kg
DIMENSIONS(LXLXH)  300x270x360 mm
wp CHER COMPRESSEUR

Effic cité : avec unseul pistonetune

b tteriede 18V, leremplissede| cuvelOL
reste lent. Le gonfl ge ussi,m isily une
bonne autonomie pour clouer. 75

Régl ges: e boutonderéglage dela
pression de service propose une graduation
poursec lers nsdifficultésurl v leur
voulue. I n'y a quun seulmanometre. 7,2

Ergonomie : malgré une cuve d'une
bonne contenance, ce compresseur
prend peu de place. La batterie est
accessible, ce qui n'est pas le cas

du bouton de mise en route. 7.2

Confort d'utilis tion : le bruit et les
vibrations sont bien contenus a chaque
redémarrage, fréquent en travail
intensif. Gourmand, il lui faut vraiment

uneb tterie 4,0 Ah minimum. 78
NOTE GLOBALE 7.4
La batterie se
glisse dans le
compartiment

situé sur larriere,
avec les voyants de
charge dirigés vers
le bas, ce qui oblige
a démonter faccu
pour les consulter.
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par sa qualité de fabrication
et ses perform nces est entre deux mondes :

RIBIMEX

PRCOMP1/06 SILR
PUISSANCE 1CV/750 W
PRESSION MAXI 8b r
VOLUME CUVE 6L
VOLUME D'AIR ASPIRE 160 L/min
DEBIT D'AIR RESTITUE A 7BARS 61L/min
REGIME 1440 tr/min
POIDS 14,5 kg
DIMENSIONS(LXLXH)  400x170x480 mm
) TRES DISCRET

Effic cité: L mise sous pression est
lente, m Igré deux pistons. Le temps

de gonfl ge estcorrect. Le clou ge est
effic ce,| pompe se déclenche souvent
s ns perte de puiss nce. 73

Régl ges: précision ccruep rdeux

m nometres, m is| molette de régl ge
est un peu dure. Lescomm ndes tombent
biensous| m in. 78

Ergonomie: vecs pompe pl cée
u-dessusdel cuve, soncentrede

gr viteest ssezh ut.Ce compresseur

doit donc étrepl césurunsolpl t. 7,5

Confort d'utilis tion:p rr pport

ases concurrents, il est presque
silencieux, et peut convenir pour les

tr v uxminutieux, comme " érogr phe.
Enrev nche, il est un peu lourd. 8,2

NOTE GLOBALE 7.7

Il se met en route
en giss ntsur
unboutona

levier pl cé sur

le pressost t.

Ce systeme

se retrouve

cour mment sur les
Qros compresseurs.

celui des;bricoleurs et celui des p

rofessionnels.

METABO

POWER 180-5 W OF
PUISSANCE 1,5CV/1100 W
PRESSION MAXI 8br
VOLUME CUVE 5L
VOLUME D'AIR ASPIRE 160 L/min
DEBIT D'AIR RESTITUE A 7 BARS 75 L/min
REGIME 2850 tr/min
POIDS 16 kg
DIMENSIONS(LXLXH)  370x395x286 mm
) POLYVALENT ET SOLIDE

Effic cité:| cuveseremplit ssezvite.

Leclou geestsondom ine, tout commele
gonfl ge.M isil tend ncease déclencher
souvent pour se remettre en pression. 8,1

Régl ges:lerégl gedel pressiond’ ir
est ssezprécis.Lesdeuxc dr nsde

pressiond’ ir offrent une bonne lisibilité.
Leflexibled' irestf cileapl cer. 8,0

Ergonomie : I' pp reil est robuste,
vec lensemble moteur pompe protégé

p run rce uen cieretoffreune

bonne st bilite. Linterrupteur est peu
ccessible. 8,0

Confort d'utilis tion:s nsétre le plus
encombr nt, il est qu nd méme lourd.
Une foisenroute, il est ssezbruy nt.
Il reste le seul a offrirunr ngement
pour le cordon électrique.

70
79

NOTE GLOBALE

Le robinet de
purgedel cuve
reste ssez

m | pl cé. Pour

[ tteindre, il f ut
completement

b sculer

[ pp reil. P strés
pr tique.

NOTRE CHOIX

—

AIRCRAFT

AIRBOY SILENCE 2210F E
PUISSANCE 0,9CV/1130 W
PRESSION MAXI 8b r
VOLUME CUVE 6L
VOLUME D'AIR ASPIRE 193 L/min
DEBIT D'AIR RESTITUE A 7 BARS 110 L/min
REGIME 2800 tr/min
POIDS 16,4 kg
DIMENSIONS(LXLXH)  370x355x330 mm
) SILENCIEUX ET RAPIDE

Effic cité:aidé de sesdeuxpistons,
lerempliss gedel cuveseréveletrés
r pide,un v nt gesurlépreuvedu
clou ge,quidem ndedesredém rr ges
fréquents. 85

Régl ges:| pressiond' irde service se
regle vite et vec précision. Le bouton de
mise en route est bien identifié. Ler ccord
duflexible d' ir est un peu dur. 8,0

Ergonomie : les deuxm nometres sont
bienlisibles vecune comm ndederégl ge
bien proportionnee. Le centre de gr vite
estb spourunebonnest bilité. 80

Confort d'utilis tion : lensemble moteur
pompe est p rticulierement silencieux,
['utilis tion enintérieur ne pose ucun
probleme. Enrev nche, ce compresseur

reste lourd. 85
NOTE GLOBALE 8,2
Lefiltre

d spir tiondel ir
estp rf itement
intégré et ssez

bien protége,
ce qui évite
les risques

d rr chement. Il se

démonteal m in.

Juin 2025
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OUTILLAGE Concours lecteurs

50 PRIX A GAGNER
D’UNE VALEUR
TOTALEDE 5262 €

Du 1 juin u 31juillet 2025
Lesrésult tsseront publiésd nsle numéro 957, d té doctobre 2025

I PRIX
1100 €

1robot tondeuse
Vision 600 m? : WR206E

1séc teurs ns fil brushless s ns fil 20V -
WG330E - 180 € - 1tronconneuse/él gueuse
am inbrushless s ns fil 20V - WG325E.9- 110 €
« 1trongonneuse brushless s ns fil 40V -
WG385E - 390 € « 1 souffleur brushless sans

fil 20V - WG543E - 100 €

1 perceuse visseuse a percussion brushless sans
fil 20V - WX354 - 230 € » 1 meuleuse d’ ngle brushless
s ns fil brushless 20V- 125 mm - WX814.9 (s nsb tterie
nich rgeur)-130€+1m rte u perfor teur Bruhless
s nsfil 20V -2,6 J - WX383 -180 € « 1scie s uteuse
brushless s ns fil 20V - WX542.9-120 € « 1 spir teur
e uet poussiére brushless 20V - WX031.9(s ns

b tterie nich rgeur)-169 € « 1 visseuse clés a choc
comp cte brushless 20V - WX272.9(s nsb tterie

ni ch rgeur)- 179 € « 1 outil multifonction s ns fil

et brushless 20V - WX698.9 (s nsb tterie

nich rgeur) - 140 €
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& PRIX
595 €

Toutil rot tif M ker X 20V - WX739 - 150 € « 1 pyrogr veur bois & mét 1M ker X 20V - WX744.9(s ns

b tterie nich rgeur)- 65 € « Tmini- érogr phe M ker X 20V - WX742.9(s nsb tterie nich rgeur)- 60 € «

1 minidéc peur thermique 260 °C M ker X 20V - WX743.9(s nsb tterie nich rgeur)- 65 € « 1 minimeuleuse -
Disque 50 mm-M ker X 20V - WX7419(s nsb tterie nich rgeur)- 65 € « 1 minicutter rot tif brushless-M ker
X 20V - WX745.9(s nsb tterie ni ch rgeur)- 65 € 1 minipistolet a colle - M ker X 20V - WX746.9(s ns

b tterie nich rgeur)- 65 € « 1 minisouffleur M ker X 20V - WX747.9(s nsb tterie ni ch rgeur)- 60 €

COMMENT PARTICIPER ? «

PARINTERNET
FI shezle code ci-dessous fin
de vous inscrire et de téléch rger
le reglement sur notre site.

e =

1compresseur a éir 20V - WX092-139 € « 1 enceinte 3
s ns fil 20V - WX009.9 - 180 € « 1dém rreurdeb tterie/ www.systemed.fr/concours
booster 5-en-1-12V - WX852.1- 120 €

PAR COURRIER

Découpez le bulletin ci-dessous

.,...-g;, T s O POUR PARTICIPER :

Fiias annne K T
e o . envoyez-nous vos plus belles réalisations,
Be A” 15" PR’X, 50 qu'il s" gisse de construction,

EN CHEQUES CADEAUX offerts par Systéme D EN CHEQUES CADEAUX offerts par Systéme D de rénov tion, d' mén gement,
de décor tion, de méc nique...

r-—-——m=—=-—=-"=-=="""""—-"=""-"" e |

Complétez ce bulletin S A D A ‘“] Je souh ite

I de participation. Joignez-y YStel ne o Q recevoir p rem il I

| une présent tion de votre des inform tions |

| Fpm e e mm e |

a7 ; roch ines public tions

(sur clé USB, CD, tir gesp pier), Prénom P P

I insi que les schém set pl ns Adresse Urecevoirp rem il

I correspond nts si exist nts. desoffresdel p rt I
Adressez f'ensemble a CP Vil devosp rten ires

| Systeme D - WORK flle |
Concours lecteurs Je certifie quel ré lis tion

I 32, avenue Pierre-Grenier Profession que je soumets u Concours |
92100 Boulogne-Billancourt . lecteursestm cré tion vérit ble.

I U En activité URetraité Age Date I

RESERVE AU JURY )

I Tel. Signature I

I _ Email I

I 3 Leréglement du concours peut étre dressé p r courrier sur dem nde écrite uprésde! réd ction, ou I

2 consulté sur Internet a fadresse www.systemed.fr/concours
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CAHIER DES LECTEURS Nos lecteurs ont du talent

LA CONSTRUCTION
MAGISTRALE D’'UN
VOILIER EN KIT

Emmanuel Conrath est un amateur de nautisme, passionné par les petites embarcations. C'est avec
enthousi sme qu'ilnous f itdécouvrirl ré lis tion de son «voile- viron», proposé a un prix tres

ttr ctif pour cettecl ssedeb te u.Unesquif robuste en contrepl qué, de 4,60 m de long, ussi
perform ntal r me qu'é | voile. Texte Michel Berkowicz Photos G. Rivet et Emmanuel Conrath
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Le kit
dehallé
ets composition
contrdlee, les
éléementsdel coque
sont passés
al ponceuse
excentrique.

«La
construction
assistée peut
demander
plus de
vingtjournées
de travail
adeux > Lasole est
W T
== - Minutieuse- doit s'enc strer
-~ mentpl nifié, la base du puits
—_— = — = . e dérive.
T ——— —— le chantier
— e e se déroule
'—:_—;___‘—:—%‘: en trois phases
S —— —— princip les,
——— sur une

 — Sl période d'un

*—__ i .

— - — trimestre. » s Emmanuel

== - commencep r
ssembler| sole
vec les deux

premiers bordés :

surle pl nde

mont ge, les virures

n°1babord (g uche)

et tribord (droite).

m quette gr ndeur n ture. S coque s’ ssemble selon

| technique origin le du «cousu-collé », consolidéep r
str tific tion. On le choix de I'équipement : cc still ge,
mat, b ume, vergue, etc. Les pl nsetle kit complet sont four-
nis, y compris les produits de finition(peinture et/ou vernis)en
qu ntité nécess ire, pouruntot | voisin ntles 7000 €. Soit,
vérific tion f ite, environ trois fois moins qu'un dériveur de
loisir tr ditionnel (neuf, évidemment) de dimensions équiv -
lentes. Comme quoi, décl re notre constructeur : « Posséder
son bateau n'est pas uniquement réserveé aux gens riches. »

I e «Silm ril», c'est sonnom, se monteal m niéere d'une

LE CONFORT D'UN TRAVAIL ACCOMPAGNE

Une telle ré lis tion dem nde cert ines compétences,
insi qu’un lieu couvert ssez v ste. Si I'on n‘en dispose
p s, on peut opter, entre utres formules, pour| construc-
tion ssistée d ns les loc ux de l'entreprise (voir enc -
dré). Ce qui offre en méme temps le gr nd intérét de
se f ire préter tout le m tériel utile, d'éviter les taton-
nements et les risques d'erreurs chronoph ges. »>
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CAHIER DES LECTEURS Nos lecteurs ont du talent

> Apres tragage
des lignes de coutures,
des trous sont percés
envisavisd nsle
contrepl qué. Puis les
premiers bordés sont,

p tiemment, liésal sole
vec du fil de cuivre.

= o™

Tres tét,
les quatre
couples
sont installés
aux points
indiqués.
«llIs aident
la coque
aprendre
forme et
facilitent
la tenue des
virures. »

@ Enpl ¢ ntlesvirures, notre constructeur s’ ssuredel régul rité des
«bouch ins».ll's" git des lignes de jonction vec| sole. Leurs extrémités rriére
sont découpées de f gon a former un ileron lorsqu'elles seront réunies.

> Let ble u rriere
est constitué de deux
ép isseurs de contrepl qué.
II'recoit son ét mbot de
renfort intérieur v nt
d'étre ssembléal coque.

@ Aup r v nt,les
bordés n° 3 et 4 sont mis
enpl ce.On percoit
uboutdel sole

une utre encoche,
plus petite, destinée
urenfortd’ét mbot
dut ble u rriere.
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Les

comptent six rangs
de virures. Au premier
plan, laileron obtenu

en resserrant celles s=> Emmanuel découpe
dub s. j les débordements

| f des virures au ras

du tableau, puis

entreprend le collage

al seringue. «llest

impératif de respecter

scrupuleusement les

proportions de résine

et de durcisseur. »

> Environ 36 hplust rd, les joints sont ég lisés. Pourles r ser,on besoin
d'uncise uaboisp rf itement ffaté.

>> REALISATION DE LA COQUE
Le bordage se compose de planches (ou bordés) prédécou-
pées de différentes formes, en multiplis de 8 mm. Notre
passionné constructeur les assemble sur des tréteaux, en
commeng ntp rleslier vecdesfils de cuivre. Le mont ge
s'effectuedel’étr veal poupeetdufondversieh ut.Anoter,
les deux premiers bordés se joignent al’ rriere en dessin nt
unt lon(ou ileron). Les couplesserv ntarigidifier| coque
| sont joutés ufuretamesure.Fixéscommelesbordés, leur
i nombre et positionnement sont définis sur pl n.L mise en
| pl cedut ble u rriere chéve de donneral c rene son
llure fin le. Les joints sont lors remplis de colle époxy.

> Lacoque est
remise a I'endroit pour
couper les liens du coté
intérieur etrech rgeren

Qu nd| colle est seche, les liens sont retires et leurs trous
rebouchés al résine époxy. Les jonctions sont rech rgées

UN DELICAT PROCESSUS DE STRATIFICATION
|

de méme. Aprés un nouve u temps de séch ge, les exces colle. Aprés un nouve u
| sont r sés, | coque poncée puis soigneusement dépous- temps de séch ge,
| iérée. Clest | td 51 str tific ti Linté- les pieces de tissu de
| sieree. C'est le moment de p sseral str tific tion. Linte ‘ Verre sont étalées dans
rieurdub te uesttr ité enpremier. Sesdifférents »>> ch que comp rtiment.
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CAHIER DES LECTEURS

Pour

Nos lecteurs ont du talent ';.m

EMBARCATIONS
A LA CARTE

Située a Plougoumelen,
d nsle Morbih n(56),
I'entreprise Arwen

M rine propose un
impressionn nt

c t logue de c noés,
k y ksderiviere

ou de mer, voiliers...

a construire soi-méme
en contrepl qué

m rine, tissu de

@ Enséch nt,|

str tific tion devient

tr nsp rente. Les
remontées de tissu

sont lors découpées

et les éléments
complément ires
joutés:b ncs,
cloisons, pont ges
v ntet rriere, etc.

verre et résine
époxy. L technique
du cousu-collé est

s m rquedef brique.

Les bons bricoleurs
ont le choix entre le
kit prét a monter chez
euxoul construction
ccomp gnée. Les

début nts désireux
de personn liser
leurb te upeuvent
opter pour le «prét

les constructeurs

préferent tr v iller
a lextérieur de

I' telier.

apeindre ». Il existe
ég lement| formule
«b rreenm in»
pour ceux qui hésitent
ounontp sletemps
def ireletr v ileux-
mémes.L qu lité du
servicev jusqu‘a fournir
| remorque et un
t ud(une bache de
protection spécifique)
det ille d ptée
umodeleré lisé.

> Letissum intenup r
des petits bouts d' dhésif,
| résineyestét lée
uroule uencrois nt
ducentredel surf ce
vers les bords. Ce qui
permet de le tendre.

—ay

m=> Retour al'intérieur
pour ré liserle pl t-bord.
«Le collage des listons
nécessite un grand
nombre de presses. »

94 | Systeme D
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> «Ethop ! Encore
une couche de résine,
quin'estquel seconde,
sur une bonne p rtie des
surf ces intérieures. »

darei ‘

o~

« Avant de
partir nous
amuser
sur l'eau,

il est temps
de faire la
str tific tion
extérieure...
Le coupon
de tissu de
verre est
assez grand
pour couvrir
la sole et
les trois
premiers rangs
de virures. »

> Pour la consolider,
deux bandes de renfort
sont appliquées sur
I'étrave et son brion
('arrondi de I'aréte).

> Le bateau a regu son accastillage, dés les premiers coups d‘aviron, on sait qu'il est
bien né. Lesess isal voile le confirmeront bientdt.

>> comp rtimentssont,l'unal suitedel” utre,t pissésde
tissu de verre bien tendu v nt d'étre enduit de résine. « Par
imprégnation, larésine va faire corps avec le tissu. Enséchant,
I'enduction va devenir transparente et laisser apparaitre la
texture du bois. »

FINITIONS ET AMENAGEMENTS

Lorsque | couche durci, Emm nuel Conr th r se les
surplus de tissu, puis redonne un coup de pong ge. C'est
a ce st de qu'il inst lle et str tifie les utres éléments
constitutifs de ce modele de b te u : cloisons princip les,
longerons, puits de dérive, pont ges, etc. Lintérieur ter-
miné, | coque estretournée fin de revétir sesp rois exté-
rieures. L' bsence de cloisonnement simplifie not blement
le tr v il. Un premier ess i ux virons sur un | c proche
ttestedel p rf ite ét nchéitédel coqueetdesesqu li-
tés de flott ison. Retoural’ telier pour chever!| construc-
tion. Enfinition, notre lecteur choisi de mixervernism rine
et peinture bl nccréme. Suitl posedub nc movible, del
dérive et du gréement.

Juin 2025
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CAHIER DES LECTEURS

Courrier

LA REDACTION VOUS REPOND

Texte Jordan Belly

Application d'une peinture
microporeuse, apres
préparation soignée du
support

Ma porte en bois ancienne

frotte contre le sol

et sa peinture s’écaille.

Quelle méthode de

rénovation adopter pour

la remettre en état ?

Jean, Clermont-Ferrand (63)

Identifiez, toutd’ bord, l'origine

du probléme. Siles gonds se

sont ff issés, resserrez-les

ouinsérezdesrondellesdec | ge

pourreh usser!| porte.Enc s

de gonflement du boisac use

de I'humidite, r botez délic tement

| p rtieinférieure. Pourl finition,

déc pezl’ ncienne peinture

méc niquement, thermiquement ou
vec un produit chimique, en port nt

m squeetg ntssil peinture est

d’'origine ncienne. Poncez ensuite
vecun br sifgr inmoyen, puis

fin. Depoussiérez, puis ppliquez

une sous-couche d’ ccroche. Surles

boiseries nciennes, privilégiezune

peinture microporeuse quil isse

respirer le bois tout en le protége nt.

les dalles l'allée.

L'herbe pousse entre

Shutterstock -

Ce parquet massif présente
des taches noires d’humidité.

AMENAGEMENT EXTERIEUR

Quelles solutions
écologiques adopter

pour empécher durablement
UPherbe de pousser entre

les dalles de mon alléee ?
Mohamed, Lyon (69)

Les ble polymére est ['une des
solutions les plus dur bles : il durcit
ucont ctdele uetbloquel
germin tion pend nt plusieurs
nnées. En prévention, vous pouvez
poser un géotextile sous lesd lles
ou injectez un mortier de ch ux entre
les joints. Contre les pousses déja
présentes, I'e ubouill nte détruitles
herbes s nspolluerle sol. Le vin igre
bl nc concentré ou le sel fonctionnent
ussi, m is vecpréc ution,c r
ils pp uvrissent le sol. Pour les petites
surf ces, le désherb ge thermique
uch lume uestr pide et effic ce.
Enfin, des couvre-sols comme le thym
serpoletoul s gine peuvent limiter
naturellement les repousses tout
en pport ntune touche vegét le.

ENTRETIEN PARQUET

Mon parquet massif

présente des taches noires

d’humidité. Comment

les éliminer ?

Brigitte, Marcq-en-Barceul (59)

Pourles atténuer sans tout poncer,

nettoyez-les vecunmeél ngeap rts

égales d’eau et d'eau oxygénée

a30volumes.L issez gir15min,

puis essuyez.Sil tr ce persiste,
ppliqguez une pate de bic rbon teet

d’e uoxygénée, recouvrezdun film

pl stiqueet! issezposer1h. Aprés

ring geetséch ge, unpong ge

loc lisé(gr in120, puis 180) peut étre

nécess ire. Terminezp rune teinte et

une finitionidentiques ureste dusol.

Pour unrenduhomogéne, mieuxv ut

tr itertoutel | meconcernée.
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TOITURE

Des traces d’humidité
apparaissent au plafond
apres de fortes pluies.
Comment localiser lorigine
de la fuite sans démonter
la toiture ?

Je n-P ul, C hors (46)

Inspectezlescombles vecunel mpe
puiss nte, pend ntoujuste présune
verse. Suivezlestr cesdhumidité
depuisle pl fondjusqu‘aleurorigine sur

| ch rpenteoul sous-toiture.Ciblezles
zones sensibles: f it ge, solins, noues,
fenétres de toit, cheminée... Lest ches
brunéatres surle bois sign lentun
écoulement régulier. P rtemps sec,
pulvérisezdel'e us vonneusealextérieur,
enremont ntp rp liers, pend nt
qu’un ssist ntobservelescombles.
Unec mér endoscopique peut étre
utile pour sonder les esp ces étroits.
Pour ffinerledi gnostic, envis gezl
thermogr phie oulestests fumigenes.

Les briques décoratives

de ma cheminée se descellent.
Quelle technique employer
pour les refixer sans
endommager ’ensemble ?
Mare, Saint-Junien (87)

Cel provient souventd’'un mortier

in d ptéou Itérép rl ch leur.Retirez
délic tementlesbriques mobiles

al’ ided'uncise ufin, puis nettoyez
lesc vitésal brossemét llique.

Pour une cheminée en fonctionnement,
utilisezun mortier réfr ct ire. Pour

une cheminée décor tive, un mortier-
colle flexible suffit. Appliquezle

mortier vecunetruellel ngue-de-ch t,
repositionnezles briquesenles press nt,
puism intenez-les vecdesc les.
Pour lesjoints, utilisez une poche
adouille.L issezsécher48h v nt
toute remise en service.

JORDAN BELLY
Journaliste a
Systeme D
.|
«Un avant-
trou bien
dimensionné,
c’est90 %
du travail. »

ASTUCE DE LECTEUR

VISSER DANS DU BOIS
TRES DUR

Voici une technique pour visser dans
une essence dure comme P’ipé ou le chéne

sans risquer de le fendre.
Julien, Mireval (34)

Commencez par percer un avant-trou, dont le diametre
equiv utaenviron70 % de celuidel vis.Pour éviter
I'ecl tement, re lisezles per¢ gesp stroppresdubord.
Pres des extrémités, utilisez une perceuse avitesse
lente etf itesunefr isure pourl tétedevis. Lubrifiez

| vis vecdel cired beilleoudus vonsecpour
réduire| friction. Privilégiez les vis spéci les bois dur
afilet ge symeétrique et pointe utoforeuse. Cesvis,
souvent tr itéees nticorrosion, sont congues pour créer
moins de tensiond nsle bois. Pourles ssembl ges
soumis a des efforts, prét r udez vecunt r udabois
dudi metreex ctdel vis. Lutilis tiond'untournevis

m nuel pourles derniers tours permet un meilleur contréle
duserr gefin |. Pourlipe ouleteckp rticulierement
denses, il peut étre nécess ire d'effectuerun v nt-trou
légerement plus| rge queles70 % h bituels.

-

-,

Adressez-nous vos questions et vos astuces par e-mail :

redaction@systemed.fr
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DOUCHE DE JARDIN

Axonométrie

1500 x 100 x 18

800 x 68 x 21 ——

1500 x 90 x 45

Corniere 80 x 80 x 60

1000 x 100 x 18

800 x 100 x 18
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SUPPLEMENT DE SYSTEME D N° 953 - NE PEUT ETRE VENDU SEPAREMENT
. \

REDUIRE FAIRE
SES “ “ " DES
DECHETS V= ECONOMIES

6 MODELES, PLANS DE MONTAGE, TUTOS... POUR

FABRIQUER

SON COMPOSTEUR

et tout ce qu'il faut savoir pour bien l'utiliser
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BricoThe

— Tous vos projetsdeAaZ —————————

BricoThémes

TRANSFORM EZ
VOTRE JARDIN

# Fabriquez une pergola en bois, un banc en
chéne, un four a pizza traditionnel, un barbecue
en béton m Maftrisez la scie a onglet, le cloueur
pneumatique, l'affleureuse

Plans, conseils, idées... A VOUS DE JOUER !

2035:%"‘

POUR UN EXTERIEUR
AUTOP!

PGV Maison
L 19367-60-F: 9,90 € -rRD

otre rayon presse

Nos lecteurs ont du talent

\ 11 o Un carport pour protéger sa voiture
0 ““““'" ¥l « Un char agricole transformé en roulotte
M

»




Transformons nos déchets!

Economique et écologique, le compostage simpose comme une
solution effic ce pourv loriser nos biodéchets. Chez Systéme D, nous
vous proposons de prendre les chosesenm in vec ce guide qui vous
ccomp gnep sap sd nsl cré tionde votre propre composteur.
M is ttention uxf ussesnotesquipourr ient compromettre votre

compost. Des épluchures ux coquilles d'ceufs,enp ss ntp rlem rc RETROUVEZ
dec fé-suiveznosconseils pour tr nsformer effic cement vos votre magazine
déchetsenorbrun. Tr nsformer nos biodéchets, cel n" j m isété préferé sur
. www.systemed.fr
aussi simple !
Patricia Wagner
Reédactrice en chef
SOMMAIRE
LE BON CHOIX PAS-A-PAS
4 Composteur, bok shi, 12 Avec coffre a outils intégré
ou lombricomposteur 16 Enp lettes derécupér tion
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22 Enl| me decloture
COMMENT vec grill ge
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6 Les petites bétes du 28F briqueretdeéem rrer
compostaconn itre un lombricomposteur
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Le bon choix

Texte Sarada Nourby
Photos Shutterstock

Composteur, bokashi,
ou lombricomposteur
comment choisir ?

>

Le composteur est une
solution écologique pour
réduire les déchets organiques
tout en enrichissant la terre.
Cependant, plusieurs
méthodes existent, chacune
ayant ses avantages et ses
inconvénients.

4 |Systeme D

Le choix du composteur idéal
se fait donc selon I'espace et le
temps que vous aurez a y consacrer.
En effet, bien que les composteurs
en bac soient les plus répandus, il
ne s'agit pas de la méthode la plus
simple. Si les composteurs clas-
siques ou rotatifs nécessitent un jar-
din, ce n'est pas le cas du lombricom-
posteur ou du bokashi. En revanche,
en ce qui concerne les déchets a
composter, a vous de choisir selon
vos besoins. Prenez également en

considération le type de compost que
vous souhaitez obtenir. Il ne sera pas
a maturité avec toutes ces solutions.
Chaque solution a ainsi son public.
Le plus important est de respecter la
regle des tiers : 2/3 de déchets verts
et 1/3 de déchets bruns. Un bon équi-
libre entre ces deux matieres permet
une décomposition optimale avec
suffis mment de nutriments. Une
fois votre choix fait, il vous faudra
prendre de bonnes habitudes et sur-
tout votre mal en patience.



Mature -
environ
4 mois

Le lombricomposteur
Le lombricomposteur utilise des vers
de terre pour accélérer la dégradation
des matiéres organiques. Idéal pour
les espaces réduits on peut I' utilisé en
intérieur. Cette méthode est 4 fois plus
rapide qu'un composteur classique. ||
est hermétique et, grace aux enzymes
des vers, sans odeur. Ces petites bétes
font d'ailleurs tout le travail. Pas besoin
donc d'humidifier ou de retourner le
contenu. Le lombricomposteur produit
une matiere pleine de nutriments ainsi
qu'un engr isliquide bénéfique pour
vos plantes.

_'/
environ
2 semaines

Le composteur classique

Le composteur classique est la méthode la plus
répandue. Il permet de transformer les déchets
végétaux en compost a l'aide de bactéries et de
micro-organismes. Simple a installer, il nécessite
un espace extérieur ainsi qu'un peu d'entretien
(aération et surveillance de 'humidité). Toutefois,
il peut attirer des nuisibles et prend plusieurs
mois pour produire du compost.

habitudes de consommation et votre
production de déchets organiques.

Le composteur rotatif
Alternative au composteur
traditionnel, il s'adapte mieux aux
petits jardins. |l permet également
d'obtenir une dégradation des
matieres plus rapide a condition

de le laisser maturer. Attention,

le composteur rotatif favorise la
montée en chaleur des déchets : il ne
permet pas aux vers de s'y installer.
Vous obtiendrez donc un compost
demi-mar, moins riche qu'un compost
classique. (Mature en 2 ou 3 mois).

_./
environ
3 semaines %

Le bokashi
Enfin, le bokashi est une méthode
japonaise qui repose sur la fermentation
des déchets alimentaires a laide de micro-
org nismes effic ces.Cel ccélérel
décomposition des déchets organiques
dans un environnement sans oxygene. Ce
systéeme, compact et adapté aux petits
espaces, est rapide et permet de traiter
une large variété de déchetsy compris

les restes de viande et les produits laitiers
(excepté le lait). En revanche, le bokashi
ne produit pas de compost directement
utilisable. Uniquement du pré-compost
quil faudra enterrer ou ajouter aun
composteur extérieur.

Mature
entre
2 a 3 mois
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Comment ca marche?

ToceSermeNoerty W
Les petites bétes
du compost a connaitre

Une poignée de compost abrite des millions de micro-organismes. Ces petites bétes sont invisibles
pour la plupart. Pourtant elles sont importantes dans la chaine alimentaire de votre compost : elles

permettent de transformer les matiéres organiques fraiches en humus riche pour vos plantes. Dans
ce guide, nous allons vous apprendre a reconnaitre cet écosystéme qui fait vivre votre composteur.

Les bactéries thermophiles
Au départ, ce sont les bactéries, qui
travaillent.Leur quantité se mesure ala
température : plus il fait chaud et plus elles
sont nombreuses, avec une hygiénisation
entre 60° et 70°. Elles attaquent les cellules
végétales des matiéres fraiches et humides
pour se nourrir de leur sucre. De cette fagon,
le tas chauffe, I'eau s'évapore et les matieres
diminuent de volume.

Les champignons - Le mycelium
Les champignons sont s'organisent en chaine
cellulaire et forment ainsi le mycelium. C'est-a-
dire, le feutrage blanc qui recouvre les matiéres en
transformation. ll's’ tt que et digeére les fibres de
bois et de feuilles riches en lignine et en ¢ rbone.

Les mouches} Ver rouge

soldat ou eisenia fetida

Les femelles des mouches L'eisennia fetida digere I'équivalent

soldat apparaissent dés de son poids en biodéchets. I

les premieres chaleurs de m nge insitout ce qui est tendre

juin. Elles pondentd ns comme les épluchures, les feuilles

les déchets végétaux et méme le papier. Les vers rouges

en décomposition. pondent & méme le compost des . 2 .

Leurs larves, voraces, se petits ceufs en forme de goutte Ara-l nees : paraSteatOda
délectent des biodéchets. dorée. tepl eriorum

On les trouve souvent au-dessus du compost
et ses toiles épaisses prennent u piege
différentes mouches et moucherons.

6/SystemeD



Les milles-pattes:

Les lithobies et lules ne sont pas
nombreux dans le compost mais ils
s’activent également a fragmenter
les débris végét ux.

Les cloportes Les gendarmes

Ces insectes s’occupent également duJar 1n

de fragmenter les débris végétaux Ces inoffensives punaises

tels que les petites branches et participent aussi a la décomposition
brindilles. lls apprécient les milieux des débris végét ux et dinsectes
secs. On les trouve donc souvent dans morts, d'ou leur surnom de :

les coins asséchés du composteur. fossoyeursduj rdin.

Folsomia candida ~—~
Vous en trouverez beaucoup
dans votre compost. lls
apparaissent comme une
multitude de petits points
blancs. Mesurant moins

de 4 mm, ces collemboles
frang| tent les résid
organiques.

Les fourmis
Sides fourmis s'inst llent
dans le composteur, c’est
signe qu'il est trop sec et
mal mélangé.

Leslarves de cétoine dorée
Elles pondent dans le compost en cours
de maturation.Leurs fines déjections
DERNIER CONSEIL Fa- ¥ donnent un aspect caractéristique de
pour nourrir ces petites | ) “marc de café” au compost. Il est alors tres
bétes fort utiles a votre fin et homogene. Son cycle de vie est de
| I 2 ans. Aumoment du retournement de
c,omPOSt o (e ,es o votre compost, il faut donc toujours les
epluchures en petits ’ . R remettre délicatement dans les matiéres
morceaux et respectez S o i > organiques. Attention aussi & ne pas lles
la regles des /3 de vert ) 3 confondre avec les larves de hanneton
et 173 de brun. 2 Rl 5 e commun, beaucoup plus petites.

SystéemeD|7



Législation

Texte Inés Peltier
Photos Shutterstock

P

e
Composteyy .
l\'\.w]::_l,..,",“ !

Les regles du compost

Obligation de trier ses biodéchets, composter dans son jardin, en appartement, ou en commun
avec ses voisins ... sile compostage est la liberté de nourrir la terre de son jardin, demeurent tout
de méme quelques regles encadrant cette pratique.

Un compost permet damender
et de fertiliser sa terre tout en
se débarrassant de ses déchets de
table et de jardin. Brilés ou enfouis,
ceux-ci émettent des gaz a effet de
serre, alors que valorisés, ils nour-
rissent les sols ou bien servent a
produire du biogaz apres un proces-
sus de méthanisation. Depuis 2024,
tout un chacun est dans l'obligation
de prendre part a ce réemploi des

8/Systeme D

déchets organiques, que ce soit enles
déposant au bon point de collecte ou
bien en les compostant soi-méme.

Trier ala source

Depuis le premier janvier 2024, la
loi AGEC relative a la lutte contre le
gaspillage et a 'économie circulaire
rend obligatoire le tri des déchets
organiques a la source pour les par-
ticuliers. Cel ne signifie p s que

vous étes tenus de les composter
mais que vous ne devezplus les jeter
avec le tout-venant de vos ordures.
Ce sont les communes qui ont a
charge le ramassage des déchets.
Par conséquent, c'est a elles que
revient lamise a disposition de solu-
tions de tri adaptées. Vous disposez
donc au choix d'une benne reservée
dans votre immeuble, d'un point
d'apport volontaire ou bien dune



collecte en porte a porte. Toutes
les communes n‘ont a ce jour pas
déployé de solution de tri adéquate.

Mal trier vos déchets peut entrainer
une amende de catégorie 2 plafon-
née a 35€. Respectez les régles spé-
cifiques de votre point de collecte :
pour éviter les nuisibles, certains
interdisent la viande et le poisson.

G re uxm uv isesodeurs

Si vous avez opté pour un compos-
teur de jardin, vous navez besoin
d'aucune autorisation de la mai-
rie ni de concerter vos voisins.
Cependant, si celui-ci devait déga-
ger de mauvaises odeurs qui portent
jusguaux maisons voisines, cela
peut constituer un trouble anormal
du voisinage. Cela vaut également
pour un composteur dappartement
de type Bokashi ou lombricompos-
teur. Sivous vivez dans unimmeuble
avec cours, vous pouvez lancer un
projet de compost partagé, encore
appelé composteur de proximite.

Composter en commun uté
Cette initiative est encadrée
par un arrété du 9 avril 2018. Le
texte impose la désignation d'un
«responsable de labonne gestion du
site » formé aux bonnes pratiques du
compostage. Il faudra obtenir l'ac-
cord de l'assemblée des coproprié-
taires ou bien du bailleur social. Pour
vous aider dans votre démarche,
vous pouvez faire appel a une asso-
ciation. Tous les volontaires peuvent
apporter leurs déchets organiques
et récupérer du compost pour leurs
plantes d'appartement.

sources : www.legifrance.gouv.fr

- Composter en ville, le recyclage

des biodéchets pour tous et partout,

ed. Rustica, Jean-jacques Fasquel.

- Compostons ! pour redonner

sa fertilité ala Terre,

Editions dde terran, jean-Claude Collaert.

Les grumes cidifientle compost:
FAUX. Du moins, s'ils restent
incorporés en proportions
raisonnables, en petits morceaux

et dans un compost bien remué.
Cette acidité éventuelle est
contrebalancée par 'ensemble.
Néanmoins, certaines écoles
déconseillent les agrumes.

linef utp smettrel vi nde

etle poisson ucompost.

VRAl et FAUX. La viande et le
poisson se compostent tres bien.
Cependant, ils peuvent attirer des
nuisibles tels que des souris ou

des rats. C'est aussi le cas du pain.
Sivous avez déja vu des rongeurs
traverser votre jardin, abstenez vous
donc de les incorporer.

IIf ut ttendrelongtemps v nt
de pouvoir utiliser son compost
VRAL. Pour un composteur classique,
patientez 9 a 12 mois pour récolter

la couche inférieure arrivée a
maturation. Sivous utilisez un
lombricomposteur, le processus

est plus rapide : de 3 a 6 mois.

Le compost, c’est une

histoire d'équilibre.

VRAL [l faut un équilibre entre
déchets carbonés et matiére
azotées. Les premiers représentent
tout ce qui est brun et sec, comme
les feuilles mortes ou le carton.

Les secondes sont les déchets verts
ou les épluchures. Les matieres
carbonées se décomposent
lentement, structurent et aerent
I'ensemble alors que les matieres
azotées sont digérées plus
rapidement par les microorganismes.

Vous souhaitez trouver un composteur de
proximité ou une association spécialisée du compostage ?
consultez la carte du site reseaucompost.org.

SystéemeD |9



Comment ca marche?

ok e W
Le cycle du Compostage

Le compost est issu du processus de décomposition, sous l'action de micro-organismes, de déchets
organiques d'origine alimentaire ou de jardinage. Cela donne un engrais riche trés apprécié des
jardiniers amateurs aussi bien que professionnels.

Comment ca marche ?
Les déchets sont déversés dans le bac a compost, couche apres couche, que I'on aére de temps a autre avec une fourche.
En se décomposant, lentement, la matiere se transforme en un super humus qui optimise la croissance des végétaux.

Bons A éviter
Déchets humides :  Détritus
produits de taille et alimentaires
de tonte, épluchures /’ d'origine animale
et restes de fruits et % /' (arétes de
légumes non traités _ o ) _ ) poissons, ceufs,
de préférence Plantes et herbes Soplalin et papier toilette Arétes de poissons Viandes os viandes)
Déchets secs : corps gras,
coquilles d'ceuf ‘% £ produits laitiers,
broyées, feuilles épluchures
mortes, serviettes * d'agrumes
en papier, | (citrons, oranges,
essuie-tout... Coquilles doeufs Feuilles mortes Restes dos Huiles et graisses pamplemousses...)
Filtres a café, marc, et d'oignons...
thé et sachets. Déjections
¥ . ’ animales,
J \ mauvaises herbes,
LE BON N2oX (D plantes malades,

mélange N — sciures.
1 unlte de de(:hets Restes de fruits Cartons Produits laitiers épluchures doignons

. 3 g
humides pour2a 3 et de légumes et d'agrumes

de secs, fin

d’homogeénéiser les
apports de carbone

et d'azote.

Papiers déchiquetés )
P A Déjections animales Sciures

101/ Systeme D



Besoin d’'inspiration et de conseils pratiques pour vos
projets de bricolage et daménagement ?

SystemeD.fr

Systeme D
NOUVEAY : Systemo D version 20251

| Actualités bricolage

/ Matériaux et outillages : les
innovations 2025

el -

S
roptimiser l'esp%

Comment aménager des
combles ? 9 idées originales

- Iswmed

o @ Scannez pour accéder a nos contenus
et échangez sur notre forum!




Pas a pas

Texte Benoit Hamot - Michel Berkowicz

Photos Lars Dalsgaard

Avec coffre a outils intégre

Aussi discret quiingénieux,

ce caisson bas et allongé est

un équipement « deux en un ».
On trouve alavant un rangement
pour l'outillage de jardin manuel
et motorisé. Il est prolongé par
un bac a compost, avec trappe
de collecte.

Le caisson est constitué d'une
ossature en tasseaux habil-
lée de lattes chanfreinées dans
le sens de la longueur. Tous les
assemblages sont vissés. La partie
coffre occupe les deux tiers de la
longueur totale. Coiffée d'une tole
ondulée en PVC, elle comprend une
étagere coulissante qui permet de
ranger a I'horizontale les outils a

long manche : balai, béche, pelle,
rateau, taille-haie, etc. L'espace
en dessous est assez grand pour
accueillir une tondeuse thermique.
Une porte articulée sur deux char-
nieres, et munie dun fermoir a
cadenas, sécurise le rangement.
Le composteur est simplement
équipé dune trappe relevable,
située sur l'un des cotés.

12| Systeme D



tasseaux de 20 x 32 et 45 x 45 mm, lattes chanfreinées de 20 x 95 mm, contreplaqué marine ép. 15 mm, plaque ondulée en PVC + vis
adaptées, vis a bois zinguées ou inox de @ 4 x 35, 40 x 40 et 5 x 70 mm, 4 charniéres plates de 35 x 200 mm + fermoir porte-cadenas

DIFFICULTE | TEMPS BUDGET

Sur des tréteaux,
bridez avec un
serre-joint les quatre
tasseaux de 45 x
45 mm formant les
longerons des deux
cadres porteurs.
Mesurez 250 cm.
Tracez al'équerre
et coupez-les a
cette longueur.

Dans d'autres
tasseaux de méme
section, débitez dix
montants de 86 cm de
long. Disposez-les a
intervalles réguliers
sur une surface plane
et assemblez-les
perpendiculairement
aux longerons avec des
visde @ 5x 70 mm.

Sciez a dimension les
lattes composant la trappe
de collecte et placez-les
dans leur réservation, bien
bord a bord. Assemblez-
les avec deux écharpes
disposées transversalement
et vissées en deux points
achaque jonction.

Habillez les cadres
eny fix ntcote a cote,
avec des vis de @ 4 x
40 mm, des lattes de
20 x 95 cm. Le panneau
de dos est plein.

Sur celui de fagade,
vous devez réserver
I'emplacement de la
trappe du composteur.

Retournez| tr ppe fin
de I'articuler au panneau
de facade avec deux
charnieres plates. Posez-
les au droit des écharpes
avec desvisde @ 4x 35
mm. Vérifiez que | tr ppe
fonctionne correctement

v ntde fixer les loquets.

= |
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A présent,
réalisez les
deux cloisons
(intermédiaire
et arriere) qui
vont délimiter le
composteur. Elles
sont faites de
lattes, dont deux
en écharpes pour
les solidariser,
fixées a 65 mm
en retrait des
bords latéraux.

Sur l'intérieur
de chaque panneau,
déterminez le
positionnement
des coulisses
en tasseaux.

Pl cez-lesenvisa
vis, parallelement
aux longerons, en
les espagant de
20mmal’ idede
cales d'épaisseur.

Apres séchage,
commencez
par réunir le
panneau de dos
et la cloison
arriere du bac
a compost. Ses
faces intérieures
sont peintes
pour renforcer
la résistance
du bois contre
I'action des
déchets en
décomposition.

— |

f’r"}:', l:

';/,?»

d

Av ntde procéder umont gefin |, ppliqguez umoins
deux couches de peinture spéciale bois sur toutes les
faces visibles de la réalisation. Laissez sécher, au soleil
ou sous abri, suivant les conditions météorologiques.

T

Encochez la
cloison intermédiaire
au niveau des

) ) longerons et mettez-
Tout en contrdlant I'équerrage des laen place. Elle est

deux premiers éléments, assemblez-les réduite de 40 mm
en les vissant de I'extérieur. Ajoutez enl rgeur, finde
lep nne ufront |etfixez-le del pouvoir s'insérer
méme f con. Veillez a noyer les tétes entre les deux
des vis dans les fraisages des trous. grands panneaux.

14| Systeme D



en acier galvanisé, 2 poignées galvanisées, 2 loquets, peinture bois. Métre, crayon, équerre, niveau a bulle, serre-joints,
scie circulaire, scie sauteuse, perceuse-visseuse, bac a peinture, pinceau et rouleau, scie égoine a matériaux, tréteaux.

Les entretoises supportent la tole ondulée
en évit nt son fléchissement.

Montez le fermoir, également
articulé, a I'opposé des charniéres
et a mi-hauteur de la porte. A vous
de choisir le modele de cadenas,
aclé ou a molettes graduées,
permettant de sécuriser I'acces
a vos outils de jardinage.

La cloison
mise en butée,
maintenez-la de
part et d'autre
avec un serre-
joint. Puis percez
des avant-trous
(fraisés) et
fixez-l atr vers
ses écharpes,
jusque dans les
montants d'appui,
avec des vis de
B 5x70 mm.

Reliez les longerons du haut avec des entretoises en
tasseaux de 45 x 45 mm. lls sont destinés a supporter la
plaque ondulée. Apres pré-percage et fraisage, vissez-les

a espacements réguliers sur toute la longueur du coffre.

Mettez la porte en place en la
calant. Ajustez le placement a I'entrée

| du coffre, avant de la ferrer d'un coté

avec deux charniéres plates en acier
galvanisé. Situez-les a une douzaine
de centimetres du haut et du bas.

Déposez la plaque ondulée sur
la structure, en I'arrétant au ras du
bac a compost. Lestez-la avec des
planches, le temps de découper a la
scie égoine a denture finel p rtie qui
dép ssedel porte.Puis fixez-la vec
des vis et des rondelles cuvettes.

Le travail est terminé, place a
la formation du compost. Pour le
collecter, il n'y aura qu‘a débloquer
les loquets de la trappe et la relever
en la maintenant ouverte a l'aide d'un
tasseau ou d'un manche d'outil.
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Pas-a- pas

Texte Benoit Hamot - Michel Berkowicz

Photos Samuel Geoffroy

Les palettes perdues offrent
des planches gratuites
adaptées ala construction

de composteurs de jardin.
Prenez toutefois la précaution
de vérifier quelles sont

en bois nontraité ou
seulement a chaud, inoffensif
pour 'environnement.

Le composteur se compose de
parois en planches vissées a
cl ire-voie sur qu tre mont nts
d’ ngle : demi-chevrons ou t s-
seaux de récupération en bois brut.
Le bac comporte une devanture
amovible (pour prélever le com-
post), fixée a I' ide d'un systeme
d’ tt chesf itesm ison. |l se com-
pléte d'un couvercle, entierement
constitué de planches, articulé par
des ch rnieres pl tes. Elles sont
non oxyd bles comme les ch i-
nettes permettant de le maintenir
relevé au moment du remplissage.
Le composteur s'inst lle a méme le
sol. Pour protéger ses bois de I'hu-
midité du jardin, on a choisi de les
imprégner d'huile de lin, un produit

n turel non toxique.

16|Systeme D

En palettes
de recuperatlon

1. Privilégiez les

' palettes en bois

européen a usage
unique, destinées
au transport de
charges lourdes.
Ce sont les plus

| robustes. Certaines

comprennent

des traverses

en chevrons,
d'une épaisseur
idéale pour les
montants d'angle.

Remerciements a Sam le Bricoleur

2. Désossez les
palettes avec
précaution, en
vous aidant
d'une massette
ou d'un marteau
de coffreur et
d'un pied-de-
biche. Attention
aux échardes

et aux pointes
qui dépassent !
Faites le tri et ne
conservez que les
bois en bon état.



palettes perdues, 2 charniéres plates + 2 crochets et chainettes en acier galvanisé, vis a bois @ 4 x 20 et 5 x 40 mm, huile de lin, essence
de térébenthine. Metre, crayon, équerre, scie a onglet manuelle ou électrique, pied-de-biche, massette, marteau de coffreur, tenailles, perceuse-visseuse,
meche a bois @ 5 mm, porte-embout et embout de vissage, gants de chantier.

DIFFICULTE | TEMPS BUDGET

3. La panne fendue

du pied-de-biche
permet d'arracher les
clous en appliquant
une importante force
de levier. A défaut,
utilisez un marteau de
coffreur. Face a des
agrafes ou des pointes
sans téte, des tenailles
conviennent mieux.

L. Déterminez la largeur
des cotés de votre
composteur. Reportez la
mesure sur une premiere
. planche et coupez-la bien
droit. Utilisez-la ensuite
comme gabarit pour
tracer les suivantes.

5. Les quatre cotés
du composteur sont
d'égales largeur

et hauteur. Ce qui
simplifie le débit

et le décompte des
planches nécessaires.
N'oubliez pas de
découper les quatre
montants, qui
doivent étre de plus
forte section.

6. Avant de procéder a l'assemblage, passez
les bois a I'huile de lin additionnée d’essence
de térébenthine (autre substance naturelle).
Celle-ci sert a fluidifier le mél nge et a
améliorer sa pénétration dans le bois.
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7. Posez

) parallelement deux
montants sur le sol
ou autre surface
plane (comme

il se doit). Leur
espacement se
regle en alignant
les extrémités des
planches sur leur
chant extérieur.
Elles doivent étre
bien bord a bord.

8. Lassemblage s'effectue avec des
vis a empreinte cruciforme. Pour
faciliter le travail, montez dans le
mandrin de votre perceuse-visseuse
un porte-embout magnétique qui
permet aux vis de tenir toutes seules.

10. Le resserrement

9. Espacez les planches de 25 mm,
sauf les quatre du bas qui doivent étre
plus resserrées : 10 mm environ. Fixez-
les avec deux vis placées en diagonale
achaque bout. Le bois étant assez
tendre, inutile prépercer et fraiser.

des planches
inférieures est
justifiep rle
processus de
décomposition
des déchets
organiques. En
se transformant
en compost, ils
s’ ffinent et cel
permet de mieux
retenir le terreau
dans le bas.

11. Le second
panneau latéral
est identique au
premier. Placez ses
montants a coté
des précédents.
Ajustez leur
espacement,
puis alignez les
planches sur le
méme plan que
les autres en les
vissant au fur
et a mesure.

18|Systeme D

Conseil : Le bois étant assez tendre,
inutile de le pré-percer et de fraiser les
entrées des trous.

12. Faites dépasser
d'un coté les planches
du panneau de dos et
de la facade. Le débord
doit correspondre a une
ép isseurdel tte, fin
de pouvoir effectuer
I'assemblage des
parois a recouvrement
face contre chant.




- 13.Lecouvercle

se compose de
quatre planches

| vissées sur deux
autres placées
transversalement.
La devanture
compte une planche
de plus. Présentez

_les deux panneaux

aleur emplacement
et vérifiez qu'ils
s’ justent bien.

15. Une fois

I' b tt ntconstitué,
relevez-le pour fixer
ses deux chainettes
de maintien.

C Iculezl longueur
de ces derniéres
dem niereale

m intenirenl’ ir
selonun ngle
ouvert de 110 2 120°.

14. Le couvercle occupe la moitié du dessus du

b c.llIs' rticuleal’ rriere umoyen de deux
ch rniéres pl tesen cierg Iv nisé surles

pl nchesdorm ntes(fixes)h bill ntl utrep rtie.

16. Pour ccrocher| dev nture, ons'est
amusé a fagonner deux pattes en fer plat et
deux crochets en profilé d' cierg Iv nisé.
Rien n'empéche de choisiral pl cerdes
équiv lents du commerce en mét linoxyd ble.

17. Les crochets se fixent sur I'envers
des écharpes de la devanture. Pour la
mettre en pl ce, il suffit de les eng ger
dans les pattes posées en concordance
surles mont ntsd’ ngledef ¢ de.
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Pas-a-pas

Texte Pascal Nguyén
Photos Les Ecolos Imparfaits

Remerciements aux Ecolos Imparfaits

Un Bokashi pour la maison

Tout le monde n'a pas la chance
d'avoir un bout de jardin dans
lequel aménager un petit coina
compost. Quacelane tienne!ll
suffit de deux gr ndsse uxde
peinture vides pour fabriquer
un modéle prenant place dans
la cuisine. Exemple a suivre.

Le bokashi est une technique de
compostage basée sur un fonc-
tionnement anaérobique. Cela veut
dire que les micro-organismes utili-
sés interviennent sans oxygene. lls
cidifient les restes liment ires,
stoppant ainsi leur putréfaction.
L'avantage de cette solution est
quelle ne nécessite pas que les
déchets soient en contact avec la
terre comme avec le compostage
cl ssique, ni que vous «éleviez»
des vers de terre comme avec le
lombricompostage. Elle peut aisé-
ment s'appliquer dans la cuisine d'un
appartement.

Le fonctionnement anaérobique du
bokashi impose de ne pas ouvrir le
bac trop souvent. Le mieux est dy
verser vos déchets une fois par jour.
P rdéchets, entendez tous les restes
alimentaires: pelures de fruits et
légumes, vi nde, poisson, coquille
d'eeufs, reste de from ge, p inr s-
sis... Vous pouvez tout y mettre.
Cest I'un des atouts de ce type de
compost ge. Toutefois, v nt de
le verser d ns le conten nt, vous
f ciliterez gr ndement le tr v il des
micro-org nismes si vous coupez/
brisez les restes en petits morce ux.
Enfin, le bok shinécessite un pport
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de micro-org nismes. Vous devez
acheter de lactivateur spécial que
vous trouvez en j rdinerie ou en
ligne. A chaque incorporation de
déchets, vous s upoudrez p r-des-
sus une poignée de cet activateur.
Et pour limiter| présenced’ ir, vous
t ssez bien le tout et vous refermez
soigneusement le composteur. Au
bout de deux a trois sem ines, un
jus se forme au fond du composteur.

Vous pouvez le soutirer. Cest un
excellent engrais. Aprés dilution de
1 ml de produit pour 100 ml de u,
vous pouvez [utiliser pour enrichir |
terre de vos plantes. Quand le com-
posteur est plein, refermez-le et
| issez reposer deux sem ines s ns
ouvrir le seau (d'ou l'intérét davoir un
second conten nt). Videz-le entre
deux couches de terre dans un jardin
ouunej rdinieredeb Icon.



2 seaux a peinture, un robinet en plastique pour récupérateur d'eau, gravier, activateur. Metre, perceuse visseuse, foret bois/métal,
cutter, meche plate.

DIFFICULTE

Equipez votre
perceuse-visseuse
y d'un foret a bois/
mét |de 6 mm. Percez
le fond du premier
seau a raison d'un
. o trou tous les 2-3 cm.

Tracez I'intérieur
du couvercle du second
seau, puis découpez-le
al'aide d'un cutter.
La manceuvre est
plus aisée en ayant
positionné le couvercle
sur le seau.

Avec votre perceuse-
visseuse, équipée
d’'une méche plate de
18 mm, percezleb s
de ce second seau a
environ 10 mm du fond.

Souvent, le trou n’est pas d’une PI cezlerobinetd nsletrous ns Empilez le seau au fond percé sur
netteté irréproch ble.P ssezun oublier le joint d'étanchéité. Vissez celui équipé du robinet. Répandez-y une
petit coup de lime pour ébavurer I'écrou par I'intérieur du seau. petite couche de gravier, versez environ
toute la circonférence du pergage. 20gd’ ctiv teur. Vous pouvez désorm is

placer la premiére couche de déchets.
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Pas-a-pas

Texte Loick Farsy- Michel Berkowicz

Photos Dremel

En lame de cloture
avec grillage

Cet autre modéle de
composteur fait appel, pour
I'essentiel, a des planches de
cléture. Il vous faut en
complément des tasseaux de
deux sections différentes, un
rouleau de grillage et de quoi
assembler le tout.
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c e composteur offre une conte-
nance denviron 300 litres.
Contrairement a la version précé-
dente, son couvercle articulé sert
la fois au versement des déchets
et a la collecte du compost. Mais
VOus pouvez sans probleme ajouter
en partie basse une trappe amo-
vible ou relevable. L'important est
d'employer des bois bruts non trai-
tés, du moins avec des produits de

préservation toxiques pour la faune
et| flore. Et ce, quelle que soit leur
proven nce : récupér tion ou com-
merce spécialisé.

Pourinfo, le bois autoclavé présente
un risque pour I'environnement car
le traitement incorpore des produits
chimiques. Veillez également a utili-
ser du grillage et de la quincaillerie
non oxydables. lls dureront plus
longtemps.



FOURNITURES - en pin non traité de 18 x 100 mm de section, 20 planches d'habillage L. 666 mm, 8 de renfort L. 648 mm, 8 montants L. 660 mm. En pin de
70 x 25 mm, 8 planches de couvercle L. 720 mm. En 70 x 20 mm, 1 planche centrale L. 684 x 70 x 20 mm. Tasseaux de 25 x 25 et 25 x 38 mm. SUITE P 24,

DIFFICULTE 1 sur 4 | TEMPS 1 journée BUDGET Env. 75 €

1. Prenez trois lames de cléture.
Mesurez 666 cm sur la premiére,
660 cm sur la seconde et 648 cm
sur la troisieme. Puis tracez la
ligne de coupe a I'équerre, coté
pointe si elles comportent une.

3. Assemblez les lames de montants
deux par deux a angle droit et bridez-
les face contre chant avec deux
serre-joints. Percez des avant-trous
de@ 2mm v ntdeles solid riser
avec des visde @ 3,5 x 35 mm.

Conseil : Libre a vous
d'adapter les dimensions
selon vos besoins
et la taille de votre jardin.

PREVOYEZ
des cales

2. 8ciez ces
lames a l'aide d'un
outil adapteé et
utilisez-les comme
gabarits pour
débiter en série
les 20 planches
d'habillage, les 8
de renfort et les

8 destinées aux
montants d'angle
(plans de montage
page 25).

/. Habillez

les cotés du
composteur en
fix ntles pl nches
al'intérieur des
montants d'angle,
dubasversle
haut. Réglez leur
parallélisme

en respectant

un espacement
de 40 mm.

d'épaisseur de 40 mm
pour faciliter le
réglage d'écartement
des planches.

planches d'habillage
supérieures en les
doublant. Pas besoin

homme (en inox !).

. Renforcez les quatre

de visser, vous pouvez
simplement les clouer
avec des pointes téte

(T 1)
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Le couvercle
comprend deux
battants, chacun
formé de quatre
planches de 70 x
25 mm de section.
Assemblez-les a
6 mm d'intervalle
avec trois tasseaux
transversaux de
25x 25 mm.

Araide d’une bonne cisaille, 'W
découpez quatre nappes grillagées f

de 660 mm de hauteur et 648 mm
de largeur. Fixez-les en plusieurs
points avec des agrafes en acier

galvanisé, comme les vis.

Renforcez les
deux battants
avec une paire de
tasseaux de 25
X 38 mm, vissés
en sous-face.
Puis découpez la
planche servant de
traverse centrale,
d'une section de
20 x 70 mm.

Pré-percez et fraisez la

. traverse en deux points a

- chaque extrémité. Ensuite,
articulez-la avec les deux

~ parties du couvercle. Opérez
aplat en orientant le nceud

- des charnieres vers le haut.
Présentez
I'ensemble du
couvercle au sommet
du bac. Aprés avoir
ajusté sa position,

en équilibrant le
débord sur les quatre
coteés, vissez la
traverse centrale aux
planches d'habillage
supérieures.
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Grill ge souple g Iv nisé am illes ¢ rrées de 13 x 13 mm, 4ch rniéres rect ngul ires en inox de 75 x 40 mm, vis de @ 3 x 15 mm,
3,5 x 35 mm et 4 x 40 mm. Métre, crayon, équerre, serre-joints, scie sauteuse ou mini-scie circulaire, perceuse-visseuse, cisailles, marteau, agrafeuse.
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Pas-a-pas

Texte Bénédicte Le Guérinel
Photos Sucré Salé

En mode gabion

Une cage métallique préte a poser, des canisses pour balcon, du contreplaqué marine : vous avez tout
ce qu'il faut pour réaliser ce composteur aussi décoratif qu'original. Un objet simple a monter,
résistant aux intempéries et durable.

0n trouve dans les GSB, jardine-
ries et sur Internet des silos a
compost grillagés, inspirés des cages
a gabion. De différentes formes et
dimensions, ils sont f briqués en fil
d'acier soudé, le plus souvent protégé
par un alliage de zinc et daluminium
ou par lapplication dune peinture
époxy en poudre. Carrées ou rec-
tangulaires, les mailles du grillage
ne doivent p s étre trop gr ndes (5 x
10 cm m xi), sous peine de voir les
végétaux s'échapper du composteur.
Avec I'habillage intérieur en canisses,
aucun risque!

Commencez p rdélimiter u sol
une surf ce pl ne de 50 cm de coté. Montez
| c gedessus, enreli nttrois des cotés
grill gés vec les spir les. Elles se glissent
simplementdeh utenb sach que ngle.
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C geg bion aspir les de 50 x 50 x 100 cm, ¢ nisses en b mbou H. 100 cm, fil de fer, contrepl qué m rine ép. 27 mm (pl que
de recouvrement et poignée), vis en Inox @ 4 x 60 mm Pince coup nte, pince universelle, perceuse-visseuse, méche a bois @ 3 mm

DIFFICULTE | TEMPS BUDGET

Pour h biller
I'intérieur
du composteur,
on choisides
s ¢ nisses de
b Iconenb mbou.
2 Celles-ci sont
commerci lisées
en 100 cm de
h uteur et 300 cm
de longueur.

Assemblez le qu trieme coté, qui
. v servirde porte, v ntde dérouler
lesc nisses. Lig turez les tiges de

b mbou en plusieurs endroits vec du
fil de fer, pour m intenir I'h bill ge en

Ensuite poser pl ce.Coupez I'excédent de c nisses
le couvercle. Il se en sectionn ntlesliensal cis ille.
fixe vec une seule
spir le glissée

i) ¢ «ll‘ i

ity

= horizont lement
e al' rriere, finde
pouvoir l'ouvrir et le
a4 fermer d'un geste.

Le moment venu, vous n’ urez qu‘a

Découpez| pl que de recouvrement Aprés voir versé les déchets, ouvrir| porte pour ccéder ucompost
ux dimensions intérieuresde| c ge, posezl pl que de recouvrement et prélever votre engr isn turel.
moins 2 mm sur tout le pourtour. S p r-dessus. En plus de les protéger, Br ssez et surveillez-le régulierement,
poignée usinée d nsle mémem téri u elle vous servir alescomp cter. |l not mment lors de |’ pport de déchets
mesure environ 50 x 100 mm. Fixez-| n'y plusquar b isserle couvercle fr is.Cel permettr dedécelerun
p rledessous vec plusieurs vis, etl isserl n turef iresontr v il. exces ouun m nque d’humidite,
prés voir percé des v nt-trous. des zones m | décomposées, etc.
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Pas-a-pas

Texte Michel Berkowicz

Remerciement La jardiniére partageuse

Photos Coralie Scribe et shutterstock

Fabriquer et demarrer
un lombricomposteur

Enappartement, on a le choix entre le compostage collectif ou individuel. Dans le second cas, le
lombricomposteur est une excellente solution. A plus forte raison sil'on s'offre le plaisir de le réaliser

soi-méme a moindre co(t.

Les lombrics se délectent des
déchets de cuisine, quilsdécom-
posent et convertissent en super
compost. Pour accélérer le proces-
sus, lastuce consiste & établir une
rotation grace a plusieurs récipients
placés les uns sur les autres. Leur
nombre (de deux a quatre, voire cinq)
se calcule en fonction des besoins
et de la composition de la famille.
Pour reproduire celui-ci, prenez trois
caisses de rangement en plastique,
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Syl corm pocters

e A e T

de 20 a 40 litres par exemple, avec
couvercle. Elles doivent étre opa-
ques a la lumiére, avec des poignées
latérales moulées dans la masse (non
évidées). Dans le fond de deux des
caisses, percez une série de trous
de @ 8 mm. Les pergages doivent
étre assez gros pour laisser passer
et circuler les vers de terre. Ceux-ci
peuvent sacheter en ligne a des
revendeurs spécialisés, en sachets
de diverses contenances.

LA JARDINIERE PARTAGEUSE
Formée al'école nationale
supérieure du paysage de Versailles,
Coralie Scribe cumule des fonctions
en lien avec l'univers du jardin.
Ala fois conceptrice-paysagiste,
experte en composteur, autrice de
contenus audiovisuels... c'est avec
joie quelle met ses connaissances au
service du collectif. Notamment, en
conseillant citoyens et collectivités
sur les bienfaits du jardinage
éco-responsable.



3¢ issesder ngement, 2 mini-pots de fleurs @ 4 a5 x H. 5 a 6 cm (environ), perceuse-visseuse, foret a mét ux @ 8 mm, vers de terre

pour compost, tr nspl ntoir, torchon, p pier kr ft.

DIFFICULTE | TEMPS BUDGET

Al f gond'un couscoussier, |
deuxieme c isse fonctionne comme
une p ssoire. Prép rezvos vers de
terre et remplissez-l a demie ou un
peu plus. Déposez-les doucement
al’ ided'untr nspl ntoir.

Commencez par
. poser usoll

c issequin’ p s
été percée. Elle v
servir a récupérer
le jus de compost,
que vous pourrez
stockerd ns

une bouteille ou
bonbonne et utiliser
comme fertilis nt.

Retournez les deux

caisses restantes

et percez-en le fond
vec un foretde @ 8

mm. Veillez a éliminer

lesp rticules de

pl stique issues

du perc ge.

Le composteur
est prét a recevoir
vos déchets de
cuisine. Dos ge
conseillé,

pportez deux
p rts d'épluchures
et de restes
liment ires
(comp tibles
1) pour une de
p piers.

En guise de
c les, pl cez
d nsl c isse
deux mini-pots
de fleurs en terre
cuite. H utsde
5oubcm,ils
empécheront
que le fond troué
du deuxieme
récipientb igne
d nslejus.

Couvrez vec
un torchon, fin
de conserver
I'humidité. Doublez
dep pierkr ft
pour protéger des
moucherons puis
pl cezle couvercle,
enl iss ntun petit
esp ced’ ér tion.
Attendez que |
c isse percée soit
pleine pour jouter
un utre ét ge.
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Shopping

Texte Patricia Wagner '
6 composteurs préts a 'emploi

Que vous viviez en appartement avec un balcon ou dans une maison avec jardin, voici une sélection
de six composteurs pensés pours’ d pteratouslesus gesetatouteslesconfigur tionsdesp ce.

Format vertical
Avec ses 95 L de capacité,
ce composteur est
parfaitement adapté

aux foyers produisant

une quantité modérée de .
déchets org niques. S M
forme compacte lui permet

de trouver facilement sa ey
place dans un petit jardin 5 de les vider dans un
ousurunb lcon. composteur extérieur.
Dimensions : 60 x 40 x 80,5 33,95 € chez Nature
cm - 124,90 € chez Cerland. — =

Composteur
d’intérieur
CeseaudebL est doté
d'unfiltreach rbon
intégré dans le couvercle
pour neutraliser les

m uv ises odeurs. Il

est idéal pour stocker
les déchets en attendant

& Découvertes.

Bokashi de cuisine

Le composteur Bokashi (15 L) réduit jusqua

30 % des déchets mén gers. Il produit un

jus compostable, parfait pour fertiliser vos

plantes, ainsi qu'un digestat issu d'un cycle
e de ferment tion de 15 jours.

\ i 74,99 € chez Hozelock.

Pour les gros

e —
volumes § E\u@)_ =
Avec une capacité généreuse . = :

de 250 L, ce composteur
est idéal pour nourrir un potager

en compost de qu lité. o . . °
Dimensions : 55 x 55 x 74 cm - ECOIleque a100 %
129,99 € chez Botanic. Ce modele de 200 L est congu

en plastique 100 % recyclé et
recycl ble.S teinte verte lui
permet de se fondre naturellement
d nsledécorduj rdin.

Hauteur : 80 cm - 79 € chez Elho.

Modele rotatif

Ce composteur rotatif 2 en 1transforme
les déchets alimentaires et verts en
compost de qualité en 6 a 8 semaines
grace a son systéme de br ss ge effic ce.
Le jus récupéré sous le tambour peut étre
directementreli¢auntuy ud rros ge.
129,99 € chez Hozelock.

u;mm
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Texte Patricia Wagner
Photos Eric Sander

L'art du compost

Le composteur ne se limite pas seulement a son réle utilitaire quotidien, mais s'est transformé
en source d'inspiration artistique au Festival des jardins de Chaumont-sur-Loire.

Des puits a compost en noisetier
tressé ornent le jardin Eloge

au compost. Ony découvre

4 potagers variés et 5 haies
sauvages en harmonie. Création
de I'édition 2008 du Festival de
Chaumont-sur-Loire.

Les bulbes géants créés pour I'édition

2011 dévoilent le travail invisible du sol.
lls symbolisent les étapes essentielles :
5 décomposition, fermentation,

| RS = \ 7 = réorganisation, réutilisation.

Le Festival International des Jardins de Chaumont-
sur-Loire, rendez-vous incontournable de lart des
jardins se tient chaque année dans le cadre ravissant du
Domaine de Chaumont. Ce festival emblématique réunit
paysagistes, artistes, créateurs et designers venus du
monde entier autour d'une thématique jardin. Le com-
post et le composteur ont également été source de
création artistique tout au long des années, comme on
peut le constater sur les photos ci-apres, témoignant de
lingéniosité des artistes a transformer des éléments de
la vie quotidienne en ceuvres d'art paysager.

Festival international des Jardins de Chaumont-sur-Loire
Du 19 avril au 2 novembre 2025.

Direction éditoriale : Patricia Wagner Taux de fibres recyclées: 0%
Conception et réalisation : Aline Bahuchet Impact sur I'eau: Pt 0,011 kg/tonne
Rédacteurs : Michel Berkowicz, Benoit Hamot * Kiosques : Papier 100 % PEFC
Loic Farsy Provenance: Finlande
Photos de couverture : Taux de fibres recyclées : 0 %
Samuel Geoffroy, Lars Dalsgaard, Sucré Salé e Impact sur I'eau:

Pit 0,004 kg/tonne
Normes des papiers : o Imprimeur : Agir Graphic
* Abonnés: Papier 100 % PEFC BP 52207 53022
Provenance: Autriche Laval Cedex 9
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VOTRE ALLIE AU JARDIN

Rustica PRQTIQUE

( MIEUX VIVRE AU JARDIN ET A LA MAISON —————————
OUVELLE .
N ‘E » '. £y

)
stica PRATIQUE

punms& ‘
DECOCTIONS #*

- CULTIVER DES NAVETS
pour toutes les saisons

; ‘ 5 Des recettes
E R
‘des fleurs

pour o } ' Préparer
effet |mmed|at - un petit

- . deéjeuner
¢ Gultiver annuelles, vivaces, rosiers, - \ y - équilibré
bulbes... pour une saison tres fleurie J§ * o2 .t 50060

ceorsete Sengers pow s e et [T

o
3
>
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En vente dans votre rayon presse



