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e chauffage et I'eau chaude sanitaire sont deux
usages majeurs de I'énergie dans nos maisons. lls

pesent lourd sur nos factures et notre consom-

mation électrique globale. Dans ce huméro, nous
vous proposons un éclairage complet sur ces deux sujets
intimement liés.

Choix des équipements et bonnes pratiques pour un
ch uff ge électrique plus effic ce. Inst ller soi-méme
un radiateur a chaleur douce, un boitier de pilotage a
distance, un thermostat connecté : vous saurez tout
sur la question. Comment comprendre et optimiser la
consommation liée a la production d’eau chaude sani-
taire? Quelles sont les solutions les plus rentables?
Chauffe-eau solaire, thermodynamique, systeme com-
biné? Que vous soyez débutant ou expert, notre grand
dossier vous donne les clés pour concilier confort et
économies d’énergie.

Car, dans un contexte ou la sobriété énergétique est
devenue impérative, mieux comprendre l'impact de
notre consommation est une étape incontournable pour
tous ceux qui souhaitent réduire leur empreinte tout en
améliorant leur qualité de vie.

Bonne lecture,

Patricia Wagner
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[I'aime le bois, ¢a se
voit, m is il ne lui est

p stoujours fidéle...

JORDAN BELLY

Ancien conducteur de tr v ux,
il a troqué ses chaussures

de ch ntier pour uncl vier.
I'p rt gesesconn iss nces
ets p ssion pourleDIY.

PHILIPPE ISTRIA

Rédacteur multitache.

Il sest mis au bricolage

p rnécessité, pour
restructurer son logement,
m is ujourdhui, il le
pratique aussi pour le plaisir.

MICHEL BERKOWICZ
Conseil éditori 1. Depuis

les nnées 1980, Systéme D
luicolleal pe u... Mémoire
viv ntedum g zine, il est
leg rdiendel tr dition.
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actuellement
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«Facilité d'installation pour un faible investissement de départ, montée rapide en

tempeérature, entretien minime... le chauffage électrique possede de multiples atouts.»

MICHEL BERKOWICZ
Journaliste a Systéme D
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““On adorait
notre maison

SERVICE
GRATUIT

- sans engagement

C'est ce que pensaient Adele et Léopold
avant de découvrir les propositions du
service de conception VELUX.

Leur chambre sous les toits était sombre et peu accueillante. Ils nous
ont envoyé leurs photos et quelques jours plus tard, ils découvraient
un espace lumineux et chaleureux, totalement transforme !

Comme des milliers de propriotaires doja accompagnos :

Partagez les détails de votre projet et envoyez-nous
des photos de votre piece

Recevez sous quelques jours votre proposition personnalisoe :

Accompagnement pour maximiser votre lumiere naturelle
Conseils daménagement sur-mesure

Estimation budgétaire détaillée

Visualisation 3D de votre futur espace

PEEE®E ©®

Découvrez
la transformation
de leur chambre



A LA UNE La bonne idée

UN ESPACE LUMINEUX ET FONCTIONNEL

Des étagéres ouvertes laissent circuler
lalumiere naturelle dans le dressing,

idéales pour organiser les rangements
F ou des objets décoratifs.

DES RANGEMENTS
ESTHETIQUES

ET PRATIQUES
Placés a lextérieur
du dressing cube,

optimisant 'usage
quotidien tout
en préserv nt

lesthétique
de lensemble.

Octobre 2025




crée unespace
distinct et
intimiste,

SUBLIMEZ
L'ESPACE

PENSE COMME UN VOLUME CENTRAL,

le dressing cube se déploie sur trois
ou quatre faces pour multiplier les
usages. A la fois rangement et cloison,
il structure I'espace d’'une suite
parentale tout en restant compact et
astucieux. Selon les besoins, il devient
penderie, coin lecture, bureau discret
ou bibliotheque. Partiellement ouvert,
il offre un couloir intérieur astucieux,
offrant plus de rangement tout

en préserv ntfluidité et circul tion.

Texte Amandine Aernout

«L solution
du dressing cube est
une idée ingénieuse
et évolutive : un module
comp ct, penseé
pours’ d pter

DRESSING SEMI-OUVERT, pratique o
etdiscret, ce dressing combine ux envies
modules ouverts, pour unacces 2

rapide, et rangements fermés pour = et ux beSOInSO »
dissimuler le contenu, offrant un 5 AMANDINE AERNOUT
espace fonctionnel, organisé et g Designer dintérieur
visuellement harmonieux au quotidien. g et fondatrice de

Bienvenue chez Ginette

SystemeD |7



A LA UNE L’enquéte

-

~ 'INT ERIEUR 7
EN QUETE .
DE QUALITE

Texte Ines Peltier

J apreés les estimations de I'Agence nationale de sécu-
rité sanitaire (Anses), les Francais passent en moyenne
85 % de leur temps dans des espaces clos. Surlelieu de

Il'y acing ans, lapandéemie de Covid-19 travail, dans les transports en commun ou au domicile,
mettait I'air intérieur sous le feu des c’est donc un air peu renouvelé qui est respiré. Alors qu’on se
projecteurs : pour éloigner le virus focalise sur la pollution de I'air extérieur, il ne faut surtout pas

négligerla qualitée de l'airintérieur. En effet, celui-ci peut conte-

atr nsmission érosol,ilf Il it érer . \ )
nir de nombreuses substances néfastes pour la sante.

les pieces. Silefle u étév incu,

ce n'est pas le moment de fermer DES SUBSTANCES DANGEREUSES
les fenétres ! En effet, de nombreuses L’Anses surveille la qualité de I'air que respirent les Francgais:
substances p0||uent I'air intérieur et en tout, elle a étudié quatorze polluants de lair intérieur pour
représentent un danger pour la santé. lesquels elle a determiné des valeurs guides. Celles-ci repré-

sentent un seuil ane p s dép sser pour que le pollu nt ne se
transforme pas en menace pour l'organisme. Sont ciblées les

8/SystéemeD Octobre 2025



«Lorsdel p ndémiedue uCovid-19, nous vonsprisleréflexed érer.linef utp sloublier puisque
de nombreux utresf cteurspeuventnuireal s nté. Par exemple, nous respirons de l'oxygene et relachons du
CO, dontune ccumul tionimport nte peut meneradesm uxde téte ou des difficultés de concentr tion. »

RACHNA BHOONAH,
docteur en santé environnementale

particules, mais aussi des composés
organiques volatils (COV), ces gaz au fort
pouvoir de dispersion, telles que le for-
maldéhyde et le benzene, deux cancéro-
genes. Sans oublier le monoxyde de car-
bone, responsable d'intoxications graves
et souvent létales. Des substances qui,
au mieux, entrainent des irritations aller-
giques des voies respiratoires, au pire
des intoxications aigués, voire des can-
cers. A cette liste peu engageante, il faut
ajouter les organismes biologiques (virus
et bactéries), mais aussi les radiations
ionisantes, telles que le radon.

AGIR A LA SOURCE
Les dangers sont, certes, importants,
m is il existe des réflexes simples pour
se proteger. Pour Rachna Bhoonah, doc-
teur en sante environnementale, « la pre-
miere solution est de s‘abstenir d'utiliser
tout ce qui est parfumé comme les sprays
désodorisants, les bougies et I'encens ».
Grace a leur capacité de neutraliser les
mauvaises odeurs, ces articles diffusent
des particules ultr fines et des com-
posés organiques volatils (COV) «assez
petites pour pénétrer dans les voies res-
piratoires et affecter la santé ». Autres
ctivités arisque: | cuisson al'huile qui
émet jusqu’a 40 fois plus de p rticules
fines que le seuilrecomm ndép rl'Orga-
nisation mondiale de la santé. Mieux vaut
alors couvrir sapoéle et allumer sa hotte.

RENOUVELER L'AIR
Pour améliorer la qualité de son air
intérieur, le second angle d‘attaque

EN CHIFFRES

Ao

Wiy il

85 %
Du temps est
passeé en intérieur
en moyenne.

14 H

P rjour sont
passées dans
le logement.

14

Substances
polluant I'air
intérieur
ont un seuil
ded ngerosité
déterminé
par I'Anses.

En réesume

Aération. C'est
le moyen de diluer
l'air intérieur avec
un air extérieur
nouveau. Sont ainsi
progressivement
évacuées les
substances
accumulées dans
la piece fermée.

Formaldéhyde.
Ce composé
organique volatil
se propage des
nouveaux meubles
al'org nisme hum in,
dans lequel il fait des
ravages : irritation
des muqueuses,

sthmeetc ncer.

Parfum. Les
p rfumsintérieurs,
sous forme de
spr y, de bougies
ou d’encens,
relachentd ns
I'air des particules
fines. Ce sont des
pollu nts a éviter.

consiste a veiller u renouvellement de I" ir de | piece.
L’Anses recommande une aération journaliere de dix minutes
par piece minimum. Les polluantsintérieurs sont ainsi dilués
dans l'air venu de I'extérieur. Une VMC force l'extraction de
l'airvicie et seréveledoncd'une aide précieuse, en particulier
dans les pieces ne possédant pas d’'ouvertures naturelles ou
qui sont humides. Elle doit étre scrupuleusement révisée
touslestroisansetdépoussiéréerégulierement. Lesarticles
d'ameublement relachent souvent du formaldéhyde. Utilisé
pour prévenir la moisissure lors du transport par bateau, ce
biocide se disperse sous forme de gaz. C’est pour cela qu'il
est recommandé d'aérer davantage une piece lorsqu’on y
installe un nouveau meuble. llenvade méme pourlapeinture
quirelache plusde COV lorsqu'elle est fraiche. Les fabricants
se sont emparés du probléeme et certains proposent
désormais des formulations exemptes de formaldéhyde.
En ce qui concerne les purific teurs d’ ir, plusieurs études
scientifiques reprochent a leurs f bric nts de ne p s étre
assez précis dans leurs tests et dans les descriptions des
procédés. Difficile lors de pouvoir enrecomm nder|” ch t
aux particuliers.

SE PROTEGER EN BRICOLANT

L peinture, les qui constituent mais elles se
solv nts, les colles, le quotidien du diffusent au moment
les vernis et les bricoleur, sont source del’ pplic tion,

déc p nts,m is ussi
les| ines de roches et
de verre, lesp nne ux
de bois aggloméreé

ou contreplaque...
Ces produits,

de polluants. Les
fabricants doivent
surveiller la teneur
limite des substances
les plus dangereuses
de leur composition,

notamment. Lorsqu'on
bricole, il f utdonc
bien aérer ou travailler
dehors, porter des
gants et un masque
ntipoussieres FFP3.

Octobre 2025
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A LA UNE C’est nouveau

Outillage polyvalent

PRECIS ET
MULTIFONCTION

,_L
Lame ===
Livrée avec
la scie, elle permet

“de découper divers
m téri ux.

Dremel

Dremel lance Blueprint, gamme d’outils 12 V compacts et
polyvalents. La station de sciage comprend une scie a mi-
chemin entre la scie circulaire et la scie a onglet, et un coffre-
établi doté d’un rail de guidage. La perceuse-visseuse intégre
un détecteur de matériaux qui permet une détection facile
de cables électriques sous tension, d’objets métalliques et
d’ossature en bois jusqu’a une profondeur de 15,8 mm. Environ
200 € pour la station de sciage et 140 € pour la perceuse.

EN LIGNE

kelkun

Trouvezle bon
artisan,

pres de chez
Vous

Quet est votre besoin ?

Kelkun

&

LA PLATEFORME
DE LARTISANAT

L mbitiondel pl teforme Kelkun?
Devenir pour les artisans ce que Doctolib
est aux medecins. Le principe est
simple : il suffit de décrire son projet et
la plateforme vous met en relation avec
le professionnel adapté a vos besoins.
On peut aussi prendre directement
rendez-vous sur l'agenda en ligne
du pro. Le site réeunit 3500 rtis nsdont
le profil est verifié : sont not mment
controlés leurs expériences, leurs
taux de sinistralite, leurs assurances
décennales... Tous les domaines
de| construction sont concernés, pour
des projets mbitieux, des urgences,
ou un entretien de matériel. Une
application smartphone est disponible.

PETITSESPACES Y

CULTURES D’APPARTEMENT

Cultiver un potager sur un balcon, c’'est possible, et sans e
désagrément des sacs de terreau ou du manqgue de place.
Les systemes de Home Potager utilisent les principes de
I'hydroponie : les pl ntes sont cultivées s nsterre, surun
substr tinerteirriguéene uetennutriments. Al clé:une
cultureg indepl ceet urendement ccéléré.L m rque
propose des pots équipés d'une pompe intégrée. Ils sont
disponibles en différentes tailles et plusieurs coloris, pour
I'intérieur ou I'extérieur. lls sont fabriqués a base de briques
alimentaires recyclées ou de coquille d’ceuf. Vous pouvez
vous équiper a partir d'une centaine d'euros avec un pot
pour I'extérieur et une premiere dose des nutriments.

10/ Systéeme D
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Des idées
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A LA UNE C’est nouveau

Texte Inés Peltier

e )

LES JOURNEES
DE LA REPARATION

Retrouvez les Journéesn tion lesdel rép r tion,dujeudi16 u
dim nche 19 octobre. Plus de 1000 événements sont org nisés
d nstoutel Fr nce: telierderép r tionde vélo,
de vétements, délectromén ger, m is ussiconférences et
découverte de| professionderép r teur. L'objectif : pouvoir se
servir de nos objets le plus longtemps possible. Rendez-vous sur
le site de I'événement pour découvrir les ctivités prés de chez
vous. Ces journées sont organisées par Make.org Foundation et

Halte a l'obsolescence programmée (HOP).

c2an Bruges Antwem Dasseidort

90

C’est la part
des déperdi-
tions ther-
miques d’une
maison non
isolée qui
ont lieu par
le toit. Cette
zone, située
au sommet
de I’habita-
tion, est par-
ticulierement
vulnérable
a l’arrivée
de l’air frais
et alamontée
naturelle
de la chaleur.
Dans ce sec-
teur sen-
sible, chaque
meétre carré
mal isolé
devient un
véritable pont
thermique,
d’autant plus
significatif
que la surface
du toit est
souvent vaste.
Source : Ademe 2025

SANS FIL

-

OUTILS DIY
Bosch gr ndits g mmeDIY comp tible
veclesb tteries 18V Power For All.
Ledéc peurthermique E syHe t18V-500
est congu pour la thermoretraction des
couches de peinture, mais il peut tout
ussi bien servir a decoller une étiquette

oua llumerunb rbecue.Ducétédel
découpe, | sciecircul ire E syCirc 18V-48
permet des découpes de 48 mm de
profondeur et| meuleuse PWS 18V-70 est
effic cesurlesmét ux, lespl stiques,
| pierre,| briqueetlec rrel ge.Avecle
r bot PHO 18V-82, les menuisiers pourront
s’ tt quer uxessences les plusdures
grace a son moteur puiss nt. Environ
804130 €,s nsb tterienich rgeur.
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UNE CHAUDIERE,
DEUX ENERGIES

La chaudiere Smart-DUO 17-30 kW d’Hargassner
fonctionne avec des granulés ou des blches.
L’emprise au sol de son corps de chauffe (moins
de 1 m?) permet de I’'intégrer dans des espaces
réduits et 'appareil ne nécessite qu’un seul
conduit de raccordement. Son installation et son
entretien sont donc simplifiés. Avec un rendement
allant jusqu’a 95 %, cette chaudiére permet
de tirer profit de la praticité des pellets et de la
disponibilité du bois blche. C’est d’ailleurs grace
au foyer des granulés que le bois peut étre allumé
automatiquement : le meilleur des deux mondes.

Hargassner

12| Systéeme D
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ANS
GARANTIE

AN =k

v
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Mettez votre jardin au carré avec le sécateur et le souffleur
aspiro-broyeur 20V. Congus pour allier efficacité et confort,
ces deux outils sont équipés d’'un puissant moteur Brushless
sans charbons offrant : plus d’autonomie, plus de puissance
et une durée de vie rallongée.

Et le meilleur dans tout ca ?
Toujours au meilleur prix, garantie 5 ans.

KN"WI.EI]GE Is PUWEH ] *5 ans de garantie sur les outils Brushless, 3 ans de garantie sur les batteries et chargeurs.



guedelonamd

nous batissons un chateau fort car net de Chantier

'SANS FORGERON,
PAS D’°OUTILS | Lisncoss

ties meét lliques du chate u : les

L . grilles des fenétres, les pentures et les
Les forgerons sont indispensables au bon fonctionnement gonds des portes, les clous... Le terme

duch ntier de construction. lls forgent, rép rent, ffltent forgeron est générique et il existe plus
des diz ines doutils p rjour pour tous les métiers duch ntier: d'une dizaine de mots pour désigner un

les tailleurs de pierre, les macons, les charpentiers... savair-faire particulier dans le travail du
mét |:ledin ndier,lem rech I-ferr nt,

Texte Delphine Bourselot Photos Guédelon le coutelier... A Guedelon, deux spécia-
lités sont princip lement représentées:
le ferron et le taillandier.

14| Systéeme D Octobre 2025




« Guédelon féte le fer du 10 u 12 octobre 2025. Unr ssemblement,
vec des diz inesde s voir-f ireliés umét |, adécouvrir surle ch ntier. »

DELPHINE BOURSELOT
Directrice pédagogie et accueil

LE FERRON

C'est celui qui extrait le fer a partir
du minerai. Nous avons la chance, a
Guédelon, d'étre implantés sur une car-
riere de gres ferrugineux qui contient
du minerai assez riche pour procéder a
des réductions. Au Moyen Age, la fabri-
cation du meétal colte tres cher et rien
ne se perd. Lorsqu'il y a des chutes de
métal ou lorsqu'un outil est trop usé ou
casseé, les forgerons les placent dans le
bas fourneau pour realiser un grappage.
Le fer ainsi aggloméré sera utilisé pour
forger de nouveaux outils.

LE TAILLANDIER

C'est l'artisan spécialisé dans la fabri-
cation des outils tranchants, tels que
les haches et doloires des charpentiers,
les ciseaux et taillants des tailleurs de
pierre... L'une des étapes les plus déli-
cates dans la conception des outils est
la trempe. Par un procéde de refroidis-
sement rapide dans I'eau ou dans I'huile
selon les cas, la lame se durcit tout en
gardant une certaine élasticité.

La
couleur
de chauffe
fer
mine sa
érature

1 Le foyer de forge
est alimenté au
charbon de bois.

2 Broches et
ciseaux des tailleurs
de pierre.

3 Une loupe de fer
tout juste sortie
du bas fourneau.

4 Réduction dans
le bas fourneau.

5 Clou forgé.

GUEDELON EST OUVERT A LA VISITE DE DEBUT AVRIL A DEBUT NOVEMBRE

Octobre 2025

SystémeD |15



A LA UNE

Ce que dit la loi

FOCUS SUR

LA DONATION :

E AVANCE SUR

LA SUCCESSION

Faire un don ou une donation
aun proche est un moyen de
transmettre son patrimoine

v ntson deéeces. Pour profiter
pleinement des possibilités
offertesp rledroit, il f ut
prendre en compte | fisc lité
complete de cet cte.

Texte Inés Peltier

onstituer un patrimoine répond
Cé ses propres besoins m tériels,
comme aceux de sesenf ntsetde
ses proches. On peut méme f ire don de
sonviv nt.M is ttention,ilf utprendre

en compte lesreglesdel succession u
moment de céder ses biens.

Don ou donation?

L don tionouledonsontdesmoyensde
transmettre son patrimoine de son
viv nt.Cesontles rticles893a900-8du
Code civil quiles enc drent.L don tion

se distingue du don dit «m nuel»p rle
f it gu'elle peut concerner des biens
immobiliers et qu'elle estré lisée vecle
concoursd’unnot ire.Ledonpeut,qu nt
alui, concernerdel’ rgent, des meubles,
des bijoux, des ceuvres d' rt, des véhi-
cules... et se f it directement du don -
teur (celui qui donne) udon t ire(celui
qui recoit). Il est différent du présent
d'us ge, quiestunc de uf it pourune
occ sion p rticuliere et d ns des pro-
portions f iblesp rr pport ux moyens
du donateur.

16/ Systéeme D
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« Tous actes portant donation entre vifs seront passés
devant notairesd nsl forme ordin ire des contr ts;
etilenrester minute, sous peine de nullité. »

ARTICLE 931DU CODE CIVIL, CHAPITRE IV « DES DONATIONS ENTRE VIFS »

Le donataire devra payer une taxe sur ce
qu'il recoit. Celle-ci est calculée au pro-
rata de la valeur du don et en fonction du
lien qui unit le donateur au donataire.
Plus on s'éloigne dans l'ordre familial,
plusla taxe seraélevee.
Il existe aussi des abatte-
ments déterminés en fonction
du lien de parenté. Pour un
enfant, les dons sont exonérés
ah uteur de 100000 € de leur
v leur et de 31865 € pour un
petit-enfant. Une exonération
renouvel ble tous les 15 ns.
Pour une personne hors
famille, il n'y a pas dabat-
tement. Pour les dons en
argent, une exonération spe-
cifique existe si le don teur
plusde80 ns:| sommene
ser t xée qua p rtir de
31865 €, renouvel ble tous les
15 ns.llest possible de cumu-
ler cette exonération sur un
don dargent avec une exone-
ration portée sur le don d'un
bien. La somme donnée doit
étre déclarée au Fisc pour le
donataire et c'est a lui de s'ac-
quitter des droits de donation.
Le donateur a la possibilité de
les régler lui-méme sans que ce montant
s’ joute aceluidudon.

Donner dans le respect

de lareserve hereditaire

On peut donner a qui on le souh ite, que
ce soit une personne physique ou une
association. Il est aussi possible de pré-
voir un legs dans son testament.
Cependant, un don ou une donation sont

En resume

EN CHIFFRES
DON EXONERE

15 ns

Apres ce laps
de temps, il est
anouve u possible
de faire un don ur
exempt d'impét

100000 €

C'est I'abattement

fisc |d'une
don tionaun
enfant

31865 €

C'est I'abattement
fisc | d'une
don tionaun
enfant, cumulable
avec un don
d‘argent du méme
montant si le
don teur plus
de 80 ns.

considéréscomme des v ncessurl'hé-
rit geetdoiventenrespecterlesregles:
il n'est p s possible de déshériter ses
descendantsousonépouxendonnantde
son viv nt tout son p trimoine a une
tierce personne. Le donateur doit res-
pecter| réserve hérédit ire.
Celle-ci est réglementée
d nsles rticles731a737du
Code civil rel tifs ux héri-
tiers. Cel signifie que les
membres de la famille ont un
droitin lién bleaunep rtde
I'hérit ge. Un enf nt unique
droit u minimum a |

moitié de I'hérit ge de son
parent, tandis qu‘une fratrie
de trois enfants ou plus devra
s'en partager les trois quarts.
Un époux peut prétendre soit
aun quart des biens en pleine
propriete, soit a la totalite en
usufruit. Cela vaut quel que
soit le contrat de mariage.
Dans le cas d’'un PACS, il faut
que le partenaire soit men-
tionné comme légataire dans
un testament, car il n‘est pas
considéré comme un héritier
réservataire. Dans un tes-
tament, il est possible de dis-
tribuer a qui on veut ce qui reste une fois
| réserve hérédit ire soustr ite. Enc s
de non-respectdel réservehérédit ire,
ledon t ire v nt gédevr reverseral

succession ce qu'ilarecu. Les donations
effectuées 15 ns v nt le déces sont
déduitesdel’ b ttementfisc ldelimp6t
sur la succession. Pour un enfant, il est
de 100000 €, pour un conjoint, toute |

succession est exempte d'impot.

I DON MANUEL
Quand un donateur
verse directement
aundon t irede
I'argent ou tout autre
bien non immobilier.
Le donataire doit

en déclarer le
montant au Fisc.

Il DONATION || sagit
d’un don d'argent,
de mobilier ou
d'immobilier acté

par un notaire.
C'est le notaire qui
se charge alors

de le communiquer
al’ dministr tion.
M RESERVE
HEREDITAIRE Lors
d'une succession,
c’est la part qui est
réservée aux membres
de la famille. On ne
peut pas passer
outre et déshériter

les personnes
concernées. Lors

de sonc Icul, les dons
et les donations faites
du vivant du défunt
sont pris en compte
en tant qu'avances
sur la succession.

I ABATTEMENT
Lorsque le donataire

legs fait partie de la
famille de la personne

dont le patrimoine est
tr nsmis, il bénéficie
d’'une exonération
d'impét. La somme sur
laquelle elle s'applique
est déterminée

en fonction de la
proximiteé du lien

de p renté. Pour les
dons et les donations,
I'abattement est
reconduit tous

les15 ns.

Photos : Shutterstack

LA
DONATION

EN DEMEMBREMENT
DE PROPRIETE
Le démembrement de propriété
consisteasép rerl'usufruitde
| nue-propriéte. L fisc lité pour
un don d'unlogement en usufruit
est plus faible que celui de sa pleine
propriété. Le donateur conserve
ainsila pleine jouissance du bien,
mais au moment de son déces, le
donataire recevrala pleine propriété
dubiens ns voirap yerdedroits
de succession sur celle-ci.

SES PROCHES
A SELOGER

Jusqu’ u31décembre 2026, il est
possible de donner jusqu'a 100000 €
exonérés d'impo6ts aun descend nt

pour qu'il fasse l'acquisition
d’'unlogement neuf ou qu'il ré lise
larénovation énergétique de
sonh bit tion.Enl" bsencede
descendant, cette somme peut étre
ttribuée aun neveu ou a une niece.

Lasomme doit étre mobilisée dans

les six mois suivant sa perception

et pour fin ncerunerésidence
principale (il est possible de la louer

en tant que telle). Un donataire

peut recevoirjusqu'a 300000 € :

| solid rité f mili le peutdonc étre
organisée entre plusieurs donateurs.

Octobre 2025
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| CHAUFFAGE
ELECTRIQUE, UN
' CHOIX REFLECHI

i

ﬁ; Facilite d'installation pour un faible investissement de départ, montée rapide en
’m température, entretien minime... le chauffage électrique possede de multiples
E

touts. Il bénéficie ég lement des dernieres v ncées technologiques. Reste le
colt de I'énergie, qui impligue un logement adapté a son usage. Texte Michel Berkowicz

«Lesr di teurs mur ux
proposent une pl ge
de puiss nces de
500 a 2500 W. Prévoyez
de 70 a 100 W/m?

A noter,d nsune
gr nde piece, il est plus
effic ce et économique
d'inst ller deux pp reils
de 1000 ou1250 W
qu‘un seul de 2000 ou
2500 W. »

MICHEL BERKOWICZ
Journ liste a Systeme D

m»> Installer un thermostat connecté P 28
et Shopping P 30

Octobre 2025 SystémeD |19



TRAVAUX

DE SAISON LES BONNES QUESTIONS A SE POSER

Tous les conseils et les points de vigilance avant de débuter votre projet.

e ch uff ge représente 66 %
de la dépense dénergie des
meénages, révele ['édition de
juillet 2025 des « Chiffres clés

Chauffer tout le logement,
Pessentiel a savoir

SELON

LA
dulogement »(ministéredel Tr nsition 9e o TECHNOLOGIE
écologique et de| Cohésion des terri- 1/ L’inertie: confOI.'t o ar:leTI:Iélgtﬁ'ateurs
toires). Le Service des données et et economie ! épine rtie « fluide »

études st tistiques(SDES) précise que En chauffage principal, : ou « séche ».
31 % des logements utilisent I'electri- linstallation se réalise avec des
cité en chauffage principal. Or, gelle d}J radiateurs muraux raccordés a un
réseau est chere, quelle guen soit fori- circuit spéci lisé. Des qu tre princip ux
gine: éolienne, hydr ul.lque, nucleé ire... types exist nts(voirenc drép ge 21),
Pour assurer un bon niveau de confort les appareils a inertie offrent le meilleur

sans se ruiner, ’Ia m’alsc_Jn’d0|t’etre par- rapport prix/performances. Quoique
faitement isolée, équipée dappareils reposant sur deux technologies

performants et bien dimensionnés. |l différentes, ils diffusent chacun une
f ut ussiles coupler vecunsystéeme chaleur douce qui se répartit

de programmation qualitatif. uniformément dans la piéce. -
L'EMPLACEMENT
DU SECHE-
SERVIETTES

2/ Le seche- i o Se0rts
serviettes dans la salle de
Comme son nom l'indique, ce Sl

r di teurp rticulier est configure 2 {1 =
pour que I'on puisse y mettre a sécher >0 L ' . i S o
le linge de toilette. A inertie, panneau 742 :
r yonn nt, vec soufflerie... les
modeles électriques assurent une totale = :
indépendance en toute saison. On les B — LA FONCTION
installe également dans la cuisine pour g% . — 10 N - SOUFFLERIE

iem i ccélere| diffusion
y suspendre essuie-m ins et torchons. ; \ dech leurd ns|
piece et optimise le |
séch ge du linge.

Acova

3/Le « PRE » pour une chaleur
rayonnante Intégrant un céble chauffant,

adeérouler ou fixé sur tr me, le plancher électrique Cable chauffant sur trame:
r yonn nt(PRE)occupe toutel surf ce dusol. Le céble 5
prend place sur unisolant thermique, poseé au préalable.
Celui-ci se complete de b ndes périphériques ch rgées
de désolidariser le plancher chauffant des murs de la
piéce. Une chape humide ou seche vient recouvrir le tout.
Son ép isseursec Iculedem niere aminimiser linertie
qui, pour le coup, tend a ralentir la diffusion de chaleur.

Isolant thermique:

Le plancher chauffant n'excede

j m is cette temper ture, fin ==
] rz e o . ==
28 C déviter] sens tion = ~—
de «j mbeslourdes ». = oot

étre comp tible
vec le sol

20/ SystemeD ch uff nt. Octobre 2025




Chauffage

=3
5

Programmateur fil pilote

— N eUtre
e

— PASE

4/ Bien réguler, consommation

maitrisée Lesradiateurs electnques
embarquent un thermostat mécanique, électronique
ou numeérique selon leur nive u de perfectionnement.

L plup rtdes pp reilsrécents peuventen plusser ccorder
p rfil pilote a une progr mm tion centr lisée, qui permet

de subst ntielles économies d'énergie. Sil'on veut s'ép rgner
un travail de céblage supplémentaire, on peut utiliser ala place
un dispositif s nsfiloup rcour ntporteurenligne (CPL).

Principaux types
de radiateurs muraux

@__

ml' ir spiréeal mUnerésistance mA partirde m A partir de
base de l'appareil occupe 85 € (environ)*. 80 €(environ)*.
estch uffép r  Tlintégralité mReésist nce mCoeurde

une résistance d'une pl que plongée dans ch uffe constitué
blindée avant intérieure un liquide d'un matériau
de ressortiren ( rriere). L caloporteur réfr ct ire
partie haute par  chaleur, irradiée  (huile minér le,  (cér mique,

| grillefront le  prl f ¢ de végeétale, pierreoll ire...)
delh bill ge. (perforée glycol...). ou en métal

m Souvent trés ou pleine) mSurf ce (' luminium,
bon marché, de lappareil, dech uffe fonte ctive...).
le convecteur se transmet import nte. m Connectable
présente, uxsurf ces Emm g sine commele
cependant, environn ntes.  lescalories précédent, mais
linconvénient m Température et lesrestitue jugé encore plus

perform nt,
avec une mise en

lentement en
diffus ntune

d'assécher lair
mbi nt. De plus,

plus homogéne,
sans phénomene

la chaleur séleve

un

d" ssechement.

chaleur agréable,

ctionplusr pide.

Erwan

Morvan,
responsable du péle
conseils en
rénovation
énergétique

chez Engie.

Quelles sont les conditions recommandées pour
inst llerunch uff ge électrique perm nent ?
Avant toute chose, il est essentiel de s'assurer que
le logement est bien isolé : murs, combles, fenétres,
planchers... Une bonne isolation limite les pertes
de ch leur et permet uch uff ge électrique détre
réellement effic ce.S nscel , méme les meilleurs
r di teursne pourront compenser les déperditions.
Cote equipements, privilégiez des radiateurs
perform nts qui diffusent une ch leur douce et
homogeéne. Afin doptimiser leur fonctionnement,
optez pour des modeles programmables ou
ssociez-les a des thermost tsintelligents. Cel
permet d'ajuster la température piece par piece, selon
les momentsde | journée et les besoins réels.

Comment gérer son chauffage électrique pour

f ire des économies s nss crifier le confort ?
Quelques gestes simples permettent de réduire

s f ctures nsrenoncer uconfort:

-Progr mmer| tempér ture selonles

moments de | journée : 194 21°C en présence,
16a417°C| nuitouenc sd' bsence.

- Ch uffer uniquement les pieces utilisées, et eviter
de surch uffer: selon '’Ademe, ch que degré en
moins, c'est jusqua 7 % déconomie sur| f cture.

- Utiliser des thermost ts connectés pour

piloter adist nce et ffinerlesrégl ges.

-Suivres consomm tion régulierement. Le service
gr tuit« M Conso d’Engie » permetd’ n lyser
sesus ges poste p rposte. Les utilis teurs

qui le consultent régulierement ont réduit leur
consomm tion délectricité de 12 % en moyenne.

Quelle formule d'abonnement privilégier pour une
résidence princip le ch uffée al'électricité ?

Le choixde I bonnement dépend de plusieurs criteres :
composition du foyer, surf ce dulogement, qu lité

de lisol tion, nombre d' pp reils électriques, etc. Il est
surtout import nt de bien dimensionner| puiss nce
souscrite. Pour une résidence princip le ch uffée

a lélectricité, il estimport nt de choisirune offre d ptée
avotre consomm tionetavosh bitudes. Comme,

p rexemple, notre offre « Elec Référence 3 ns ».

5 verslepl fond  Convient nonasséchante,  Peut combiner L t rific tion « heures pleines/heures creuses » est
£ enbr ss nt atoutesles uniformément les propriétés i . .
< les poussiéres pieces. Existe répartie du de linertie avec €galement intéressante si vous pouvez programmer
= enAsuspendsion. 3v%cdétecteur EOI uplblfond. unesurf ce vos pp reils(ch uffe-e u,r di teurs,| ve-v isselle, etc.)
= mAéviter dans 'absence isponible r yonn nte. ;
2 lesch mbres. et de fenétre détection et mApartirde e lesnzuies sl v 0T peUses seLvenil Lk
E Ap rtirde 60 €*. ouverte. objet connecté... 90 € (environ)*.
*Prix constatés
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Travaux de saison

m»> Adaptez le choix de

votre radiateur a la surface

de la piece a chauffer

Comptez 100 W/m” pour

un bon confort. Dans une

— grande piéce, mieux vaut
opter pour la pose de
plusieurs équipements.

,/

5 2 73
Le radiateur électrique est la solution de chauffage qui
demande le moins de travaux, mais ce n‘est pas nécessairement
la plus économique. Evitez de placer votre radiateur
aproximitée d'une porte ouacotedunlit. Inst llez-le sous

une fenétre a15cmdu sol pouren tténuerl'effet « p roi
froide ». L issezdel'esp celibredev nt(50 cm minimum)
et ne prévoyez ni console ni prise électrique u-dessus.

Costorama - Delonghi

Texte Bruno Guillou Création et photos Castorama

m> Sile radiateur prend
place sous une fenétre,
prenez comme repeére I'axe
central du cadre. A l'aide
d’'un métre, marquez un
point de référence que
vous gommerez ensuite.

m» Placez votre niveau
a bulle verticalement sur
ce point. Tirez un trait
jusqu‘a15 cm du sol et sur
une hauteur suivant celle
dur di teurainst ller.
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OUTILS :

MATERIAUX & FOURNITURES :

m> Le radiateur
mesur nt58 cmde

h uteur, tr cezuntr it
horizont [a73cm

m> Découpezle

g b ritde pose fourni
al’ ided'unep ire

de cise uxensuiv nt
les pointillés m rqués.

ALLISTER
—.

m> Avec une perceuse
équipée d'un foret
abéton, percez

le mur. Chevillez les
trous selon| n ture
de votre support.

m> Pl cezleh ut
dug b ritdécoupé sur
votre tr it de repere

horizont I.M rquezles
points des deux fix tions
h utesetcelledub s.

ASTUCE

Pl cer un nive u
sur les fix tions

Selon| n ture de
votre mur, différents
rése ux peuvent
p sser derriere,
not mment si c'est
une contre-cloison
(électricité, e u).
Un détecteur de
m téri ux se révele
souvent utile pour
S Voir ce qui se
c ched nsles murs.
Il permet ussi de
détecter le mét |
des oss tures a
p rement en pl ques
de platre. Vous
éviterez inside
percer um uv is
endroitetd d pter
le chevill ge en
fonctiondel n ture
de votre support.

vous permet d’ juster

I'horizont lité
pend ntle serr ge
si besoin.

m> Vissez les tirefonds
h utsetb sd nsvos
chevillesal’ ide d’'une
clé apipe,m iss ns
serrer complétement.
N'oubliez p s les petits
cylindres mét lliques pour
les fix tionsduh ut.

Octobre 2025
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Travaux de saison

«Un
radiateur

électrique
n‘est pas
obligatoi-
rement
raccordé a
la terre. Cela

estnéces-
saire dans
une salle
d’eau pour
un séche-
serviettes. »

m> Placez sur les
crochets, les tampons
de protection en sont
fournis avec le radiateur.

m» Placez vos deux
vis de réglage sur les
crochets haut sans
faire dépasser la
pointe des vis de leur
logement. Elles doivent
étre ffleur ntess ns
déborder dessous.

m» Coupez I'alimentation
électrique au tableau
général. Retirez le cache-
prise mural et dénudez
vos filsd’ liment tion
(neutre et phase). Faites
de méme si un fil pilote
est présent (noir).

LE BON CHOIX Le choix d'un radiateur électrique est important. Il existe des
modeles a convection, a rayonnement et a accumulation de chaleur. Le prix varie
grandement suivant la technologie et la puissance associée.

Pour raccordez
électriquement votre
radiateur, abaissez le
levier du disjoncteur
genéral pour couper

I'alimentation.

Munissez-vous

d'un testeur de

tension et vérifiez
I'absence de courant
en connectant les
bornes du testeur
sur l'interrupteur
divisionnaire
(premier module
en téte de rangée).
Si le tester de
tension ne sallume
pas, le courant
est bien coupé.
Cela vous permet
de raccorder

le radiateur en

toute sécuriteé.

m> Placez le dernier
tampon de protection
sur le crochet du bas.

m» Placez des
connecteurs automatiques
sur vos fils dénudés.

A défaut, utilisez des
dominos a visser. Faites

p sserlefild’ liment tion
du radiateur dans la
platine murale.

24 |SystéemeD

Octobre 2025



@ Piloter son chauffage avec un thermostat programmable réduit la facture de chauffage.
L solution consiste af ire circuler un fil pilote unive udech quepointd’ liment tiondesr di teurs.
A déf ut,unmodules nsfil peut étre joutésurch quer di teur pour communiquer vec le thermost t.

m> R ccordez vos fils

de phase et de neutre

dur di teursurles

connecteurs rapides.

Faites de méme si vous
vez un fil pilote.

m> Pl cezvotrer di teur
sur les fix tions mur les
en commengant par

leh utpourlem intenir.

m> Pl cezvotre
nive u abulle sur
ledessusdur di teur
et ajustez au tournevis
lesvis de régl ge de
fagon a mettre votre
équipement de nive u.

m> Rentrezvos filsd ns
le boitier d’enc strement
etrevissezl pl tine
mur le, puis remontez
lec che-prise.

m» Vissez le crochet
b senutilis ntuneclé
pl te pour le serrer et

le verrouiller d’ plomb.

m» Réenclenchez
I" liment tion électrique
ut ble ugénér let
llumez votre r di teur
pour en vérifier le bon
fonctionnement.

__d

Octobre 2025
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Travaux de saison

PILOTER UN
RADIATEUR
A DISTANCE

Comp tible vectoutr di teurélectrique doté d'unfil pilote,
ce boitier connecté permet de contréler le chauffage depuis un
sm rtphone, s nsp sserp runeboxdomotique.llser ccorde
directemental’ liment tiondur di teuretsefixe umur.
Lesordresdech uff ge(confort, éco, hors-gel...)p ssent

p rlefil pilote, et!” pplic tion mobile permetde progr mmer,
ctiverunmode bsenceousuivrel consomm tion.

Une solution simple pour plus de confort et moins de dépenses.

Texte Jordan Belly Création et photos Acova

m)> Mettez le disjoncteur
principal hors tension,
puis faites sortir du mur
le cable d'alimentation
dur di teurenidentifi nt
clairement la phase et
le neutre. Vérifiez vec
un testeur 'absence
totale de courant

v nt de poursuivre.

m)> Regroupez les
conducteurs de phase
issus du mur, du
radiateur et du boitier,
puis engagez-les dans un
connecteur r pide a trois
entrées. Insérez-les
jusqu'a entendre le

clic caractéristique.

Privilégiez les
connecteurs
r pidess nsvis ux
dominos. Plus siirs
et plus pratiques,
ils garantissent une
connexion fi ble.

26/ SystéemeD

m)> Faites glisser les
cables du radiateur et ceux
du boitier He tzyatr vers
le cache. Laissez un peu
demou fin de disposer de
lalongueur nécessaire pour
effectuer les branchements
sans contrainte.

m)> Répétez l'opération
vec les fils de neutre d ns

un second connecteur.

Poussez jusqu'en butée

et tirez Iégerement pour

vérifier le verrouill ge.

Octobre 2025



OUTILS :

MATERIAUX & FOURNITURES :

m»> R ccordez enfin le fil
pilotedur di teur aceluidu
boitierd nsun connecteur

r pide adeux entrées.
Génér lement noiretp rfois
muni d'une étiquette,

ce conducteur tr nsmet les
ordres de fonctionnement.

m» Repliez soigneusement
les connecteurs d nsle
boitier mur 1, puis mettez
en place le cache en

veill ntanep spincer

«Unseul
module peut
piloter
jusqu’‘atrois
r di teurs,
acondition
que leurs fils
pilotes
soient
regroupés

ut ble u

les fils. Vérifiez qu'il - .
s' lignep rf itement et électrique. »

ffleure bien le mur.

ASTUCE

Le module fonctionne
surl b nde24GHz Si n
votre box combine 2,4
et 5 GHz, reste sur le
¢ n |24 pour éviter les
déconnexions.

m> Percez et fixez
deuxvis d ptées u
mur, bien horizont les.
Vérifiez leur lignement

unive uabulle, puis
clipsez le boitier He tzy
sur les tétes de vis.

S T3

> Repérez
I'emplacement du
boitier avec le métre
etle nive u. Mesurez
un entraxe horizontal
de 63 mm, aune

h uteur ccessible.
Evitezdele pl cerjuste
derriereler di teur.

m> Sivous préférez, le ‘ APPLI MOBILE
boitier peut étre fixé al’ ide

durub n dhésif double

f ce fourni. Assurez-vous
lorsquel surf ce

soit propre, séche et

p rf itementpl ne pour

g r ntirl" dhérence.

m)> Rét blissez|’ liment tion et controlez que
les LED du boitier s" llument ou clignotent. Ce sign |
confirme qu'il est préta étre ssocié al’ pplic tion
He tzy, disponible sur I'App Store et Google Pl y.

Octobre 2025 SystémeD 127



Travaux de saison

INSTALLER UN THERMOSTAT

CONNECTE

Cethermost tfil iresinst llef cilement, en neuf comme
enrénov tion.Comp tible vecle systéme connecté Wiser,
il permet de piloterle ch uff ge électrique piece p rpiece,
directement depuis |’ pplic tion Wiser Home. L'utilis teur
peut insi juster| tempér tureadist nce, éviterles
dépenses inutiles et optimiser le confort selon ses besoins.
Sobre et f cile autiliser, il sintégre a tous les intérieurs

et permetunrégl ge précis, umurcomme adist nce.

Texte Jordan Belly Création et photos Schneider Electric

m> Av nttoute
intervention, coupez

I" liment tion u
disjoncteur princip |

ou ufusible du circuit
concerné. Vérifiez

I' bsence de tension

al' ided'untesteur v nt
de m nipuler les fils.

m» Présentez

le thermost tdev nt

| boite d'enc strement,
puisr ccordez| ph se
(L), le neutre (N) et

les cables de comm nde.
Suivez le schém

en fonction du type

de cont cts utilisé.

Une fois limenté, le
thermost t est détecte
utom tiquement
p rl' pp Wiser Home.
L pp ir gese
f iten quelques
secondes vi
| p sserelle.

m)> Vérifiez que
I'empl cement est
d pté, aplusde150 m
du sol, et loin des
cour ntsd’ ir, sources
de ch leurour yons
directs du soleil. Si un
ncien thermost test
présent, démontez-le et
nettoyez I'empl cement.

ASTUCE

L’ pplic tion Wiser
Home propose un mode
bsence et des scén rios

utom tiques pour
éviter de ch uffer
inutilement.

m»> Selon votre

configur tion, vous
pouvez ussir ccorder
des entrées optionnelles,
comme une comm nde

ch uff ge/clim tis tion,
un mode éco a dist nce
ouunc pteurde présence.

28| SystemeD
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OUTILS : MATERIAUX & FOURNITURES :

m> Insérez les fils et
positionnez | pl tine
de fix tiondev ntl
boite d'encastrement.
Vérifiez qu" ucun
cable ne géne I ppui,
puis fixez solidement
en utilisant les trous
prévus a cet effet.

n m»> Rallumez le
disjoncteur ou
réenclenchez le fusible
du circuit concerné.
Vérifiez que le thermost t
démarre correctement.
L'écran doit sallumer
et proposer les premiéres
options de configur tion.

m»> Placez un niveau sur
leh utdel pl tine pour
ajuster son horizontalité.
Corrigez si besoin, puis
vissez-l définitivement u
mur. Terminez en clips nt

I pl que de finition.

> Au premier

| ncement, choisissez
le profil d pté(pompe
ach leur,r di teurs

ou pl ncher ch uff nt)
avec les touches + et -.
Validez en maintenant
les deux touches
enfoncées une seconde.

m> Une fois le profil
sélectionné, réglez

| tempér ture depuis
les touches tactiles du
thermost t.L' pp reil
peut fonctionner en
mode utonome, s ns
connexional’ pplic tion.

« Selon
I'Ademe,
un thermos-
t tprogr m-
m ble
permetde
ré liser
jusqu'als %
d’économies
> Associez le thermost tal' pplic tion d'énergl'e sur
T et 10 I f cture de

ch uff ge.»

créer des progr mmes personn lisés et
d ptervotre ch uff geavotre rythme.

ATTENTION AUX
COURANTS D'AIR !
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ELECTRIQUE

Les radiateurs électriques offrent désormais une grande souplesse
dutilisation. Faciles a réguler et assurant une diffusion homogene
de la chaleur, les appareils sadaptent aux nouvelles attentes de
consommation, rivalisant d'innovations techniques et esthétiques.

Texte Sylvie Lenormand

PLUG & PLAY

Gréce a ce systeme,
la réparation du
thermostat digital de
ce radiateur a inertie
seche devient
accessible. 1500 W.
1/ Env. 155 €. Oveo.
Bestherm.

PIERRE NATURELLE

L'assaciation de la pierre
naturelle Dual-Kherr
et déléments ch uff nts
en fonte ssure une
montée en température
rapide. Thermostat
pilotable a distance
avec lappli Tuya.

De 1000 a2000 W.
2/Ap rtirde 360 €.
Sereno. 0lim .

VERTICAL

Double cceur de ch uffe
pour M r , doté dun film
surf cique ch uff nt
offr ntunech leur plus
homogene. Connectivité
WiFi intégree. Existe en
1000, 1500 et 2000 W.
3/Ap rtir de 850 €.
Acov .

RAYONNANT

Une résistance
électrique ch uffe
| pl que émettrice
al' v ntdecer di teur
rayonnant pour
un confort optim |.
1000 W.
4/Env. 130 €.B Im .
Airélec.
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ARTISANAL
Fabriqué a la main,
le radiateur a
inertie VD4608 a
ailettes hélicoidales de
60cma6m,ainst ller
alhorizont leoual
vertic le. Puiss nces:
de 40022300 W.
5/Ap rtir de 1230 € HT.
V rel Design.

FULL BLACK

Avec sa technologie
3CS’ brevetée Asama
chauffe la salle de bains
et les serviettes. Un
boitier digital grand
écr nsimplifiel cces
aux fonctions.
De500a1750 W.
6/Ap rtir de 400 €.
S uter.

ASYMETRIQUE
Le seche-serviettes
Ashtanga avec neuf

programmes, un mode
vacances, un indicateur
comportement |aLED
et la détection fenétre

ouverte. De 500 a

1000 W. Sept coloris.
7/ Env. 590 €.
Finimét I.

NOMADE

Parfait pour circuler
dune piece al’ utre,
Dr gon4Proestun
r di teurb indhuile
doté d'une fonction
cheminée qui augmente
la surface radiante
jusqua 25 %. Puiss nce
m x:2500 W.
8/ Env. 230 €.
De Longhi.

POINT CHAUD

La facade rayonnante,
avec éléments
chauffants surfaciques
intégrés, offre un point
ch ud const nt.1500 et
2000 W en version
verticale.

9/ Ap rtir de 550 €.
Fusion 3. Noirot.

CONNECTE

Equ teur 5integre des
capteurs qui analysent le
rythme de vie pour
ajuster la température.
Pilot ble a dist nce vi
' ppli Cozytouch.
De 750 22000 W.
10/ Ap rtir de 760 €.
Thermor.

ol

Intelligent

Le thermost t Tybox 5300 existe
en version connecté avec la box
domotique Tydom ou Tywell pour un
préchauffage intelligent du logement.
Détection des fenétres ouvertes.
Environ 170 €. Delt dore.

!

Sobriété énergétique
Les thermostats connectés Smarther
With Netatmo & Intelligent de Netatmo

sont aussi simples a installer qu‘a
utiliser. L'application Home + Control
permet de piloter la température depuis
son sm rtphone.
Ap rtirde 155 €. Legr nd.

[ {
It

Accompagnateur

-

Assistant d'économie d’énergie connecté,

le boitier Ecojoko ffichel consomm tion
électrique en temps réel et détecte les
appareils les plus énergivores pour vous
aider dans une déemarche d'économies.
Environ 200 €. Ecojoko.

Octobre 2025
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REPORTAGE | Suivi de chantier

UNE LONGERE

z[
PARTIE

DU PLAN A LA REALITE

Nous les vions présentésd nsnotre dernier
numéro, M rie CheyneletM xime Louve u
( li sL rénodesch tons)sonten pleine
rénov tion d'unelongere enb uge*. Suite

destr v ux veclesrése uxetl d llebéton.

Texte M. Cheynel, M. Louveau et S. Nourby

\
la suite des discussions avec l'architecte, une problé-
m tique est pp rue: | pport de lumiére. Nous vons
des murs périphériques de 50 a 60 cm d'ep isseur.
A cela s'ajoutent nos huisseries en appliques pour une
meilleure isol tion.Nouss vionsqu'ilf Il it penserlentiereté
des pl ns en fonction de ce point, s ns pour ut nt dén tu-
rer| longére. L' utre sujet qui nous dem ndé be ucoup de
réflexion, c’'est | conception de | suite p rent le. Elle doit
comprendre ch mbre, s lledeb ins, dressing et toilettes. Le
but, c'était de ne plus avoir a retourner dans la chambre une
fois levés. Avec nos hor ires déc |és, cel nous permet insi
de respecterlerythme de ch cun.

BETON ET HERISSONNAGE

Pour le début des tr v ux, nous nous sommes tt qués u

coul gedel d lledebétondetoutlerez-de-ch ussée. Nous
vons donc commencé p rf ireun « hérissonn ge ». Il s’ git

Lhérrissonage
en gravier 20/40
de la piece de vie.

Bache et treillis
posé dans la
piece de vie.

Plan du rez-
de-chaussée de
l'architecte.

Réseaux
électrique qui sont
fixés sur le treillis
p rdes petits fils
de fergrace ala
pince a ligaturer.

*Technique de construction utilisant de la terre crue mélangée a de l'eau puis empilée en mottes.

d'une couche que I'on met entre le sol
et la bache avant la pause du treillis
pour voir | premiere pierre d'un d |-
| ge solide, dur ble et bien dr iné. Ici,
nous vons mis une couche de c illoux
de 12 cm d'ép isseur et, en mont, |
pose d’un drain périphérique et en dia-
gon le de | d lle. Ensuite, | pose du
treillis s'est f ite ssez r pidement.
Nous vonsd’ bord posé desreh usses
de 2 cm, puis superposé nos pl ques
(3x2m) que nous vons liées ensemble
vec une pince a lig turer. Accrocher
nos gaines électriques avec la pince a
lig turer, et nos tuy ux d’e u de sorte
qu’ils ne remontent pas pendant le cou-
lage nous a pris le plus de temps.

32| SystemeD
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Av nt de définirle pl nfin |, nous vons, ch cun de notre c6té,
dessiné nos idées avant de les confronter pour trouver la meilleure solution. Notre princip le contr inte:
donner suffis mment de luminosité m Igré les murs ép isdel longére.
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UN PLAN BIEN PENSE
Nous avons pensé notre  par l'arche en chéne Lebure u ccueiller

maison pour optimiser
chaque espace. Lentrée
avec des toilettes

pour les invités et des
placards. Une porte
d’entrée vitrée pour
apporter de la lumiére
jusque dans la cuisine.

d'origine, est éclairée
avec deux Velux.

Le séjour ser | piece
principale. Installé
dans I'ancien garage,
il est spacieux, avec
un espace dédié aux
enfants, adaptable

nos invités. Et, enfin,
I'arriere-cuisine
centralise la buanderie
et le local technique.
Un emplacement
stratégique pour
réduire les coits

sur les longueurs de

Celle-ci, semi-séparée avec le temps. gaines, tuyaux, etc.
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REPORTAGE | Suivi de chantier

COULAGE
DE LA DALLE

Pour le coulage de la dalle béton,
Marie et Maxime se sont bien entourés et,
enune prées-midi, le tour ét itjoue!

otre objectif était simple: couler tout le rez-de-
ch ussée de 130 m? en une seule fois. Cela permet
d‘avoir une continuité entre les pieces et surtout,
dem in,denep s voirde fissures. Aprés voir posé
le maximum de réeseaux, évacuations, tuyaux d'eau et gaines
électriques, nous avons pu faire couler la dalle.

UN COULAGE SANS STRESS

Pour cette étape, nous étions plutdt sereins. Maxime I'avait déja
fait et nous avons fait appel a un ami paysagiste. Coéte pratique,
comme nous n‘avions pas d'acces pour la toupie autour de la
maison, nous avons pris une pompe. Cela nous a permis d'avoir
suffis mment de longueur de tuy ux pour ller p rtout libre-
ment. Av nt le coul ge, nous vons posé plusieurs piquets de
ferr ille ul serpournous ssurerquily itbien12cm de cail-
loux partout. La prise de niveau devait étre précise! Celanousa
permis d'informer l'artisan qui s'occupait de la puissance de la
pompe et quigér itle flux. Et pourr tisserle bétonqui rriv it,
on s'est mis a trois. Une fois le béton coulé, le plus dur a été de
bien débuller le tout. C'est vraiment ce qui nous a pris le plus de
temps, car il a fallu y aller doucement avec la barre a débuller.
Apres24hdeséch ge,nous vonspuconst terquelesnive ux
etaient bien respectés sur I'ensemble du sol de la longére. On
s'ét it donné 5 mm de m rge d'erreur, ce qui ser f cilement
rattrapé plus tard parla chape allégée.

34 |Systéeme D
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Pour le coulage de la dalle, tout a été trés rapide. On s’est bien entourés,
chacun savait exactement ce qu'il devait faire. Grace a nos amis et a 'expérience de Maxime,
tout ét it bouclé en une journée!

LE COULAGE DE LA DALLE

EN QUELQUES CHIFFRES

Pour cette étape, il Au total, le coulage
nous a fallu une bonne  de la dalle béton nous
journée de tr v il a six coité 2990 €.
personnes avec le Quant au séchage,
coul ge de 130 m*de nous avons pu
surface en une seule m rcher dessus pres
fois. Nous avons utili- 24h,m isl d lle

sé deux toupies, soit n'était pas encore
I'équiv lent de 17 m°. seche a ceeur.

0

[ &
W

'. ,"\‘“ LRy
ai‘ﬁgﬁ

La toupie BHR
béton prét a l'emploi
vient darriver dans
la cour et se déploie.

On commence
le coulage au plus
loin, avec le beton
quisortde| pompe
p rlestuy ux u
pré | ble ssemblés.

Coulage
présp ss gede
| b rre a débuller.

M xime quip sse
la barre a débuller
par des petits
mouvements de h ut
enb s(b rrede2m).

Le lendem in
?I:lu%]iudlﬁgeqﬁ‘i’ec Asuivred ns le numéro 958 de
remonte et séche SystemeD, en kiosque le 31octobre.
doucement.

Au progr mme, Dr in ge extérieur deux

pl nchersalét ge +renforcement pour
garder les solives en chéne. Retrouvez Marie et
M xime sur Inst gr m:| _reno_des_ch tons
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N N TRANSFORMER
A LA UNE Avant-Apres la porte dentrée
en fenétre a
débloqué
le plan du rez-de-

~ chaussée.

UNE MAISON
DE1870
MISE AU GOUT |

DuJ

Dans|'Oise, cette maison de ville datant de 1870
etait sombre et cloisonnée. Elle s'est méta-
morphosée en un espace de vie lumineux et
fonctionnel grace a une rénovation astucieuse
orchestrée par I'architecte Mathilde Azriel.

Texte Agnes Carpentier Photos Alexandre Surre

Conception et réalisation Mathilde Azriel, Exposé Nord

La fagade, rénovée vec une nouvelle fenétre en lieu et pl ce de ' ncienne
entrée, respecte le style loc |touten pport ntdel lumiere.

Coteé rue, lentrée principale, dangereuse,
a été condamnée. Décloisonnée
sur| piece de vie, elle se mue en
une cuisine din toire lumineuse grace
a la fenétre qui remplace la porte.
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« Tr nsformer I'entrée princip le en cuisine ouverte

libéré I'esp ce et o créé un lieu de vie convivial pour la famille. »

MATHILDE AZRIEL,
Exposé Nord

La cuisine est
en pl qué chéne
etl quem te
créme. Un pote u
porteur u centre
del piece été
h bilement intégré
d ns Ilot de cuisine
h billé de Dekton.

i ; %-.’- - A ) W
L'entrée secondaire, étroite sous un esc lier d ngereux de 1,70 m,

g gne en confort vec unesc lier sur mesure en chéne m ssif (1,90 m
de p ss ge)etdesr ngements intégrés.

et s

—
2

IS ¥ ] [T T

La salle @ manger
oppress nte, vec
ses poutres foncées
etsonc rrel ge
d té, sillumine
grace a des poutres
s bléesetaungres
cér mecl ir.

N
e,
N

~
~

SURFACE RENOVEE
60 m?

DUREE DES TRAVAUX
dem rsajuin 2024
LE BUDGET
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VIA UNE ENERGIE

La production d'eau chaude sanitaire est le deuxieme poste de consommation
dénergie d'un logement. Et selon les études de IADEME en 2025, cette dépense
augmente. D'ou lintérét d'investir dans une installation permettant de réduire la
facture, tout en faisant le nécessaire pour traquer les pertes.

Texte Léo Berrot

« Les équipements
de production d’ECS ont
une étiquette énergie
oblig toire Il ntde
A (les plus effic ces)a

G (les moins bons). »

LEO BERROT
Journ liste a Systéme D

Octobre 2025
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GRAND

DOSSIER

elon ['Ademe, les ménages
cons crent 12 % de lénergie
gu'ils consomment uch uff ge
de l'e u. C'est loin d'étre négli-
ge ble. Cet org nisme souligne ég le-
ment qu'en moyenne, un tiers de l'e u
ch uffée est perdue. Des fuites sur lins-
t Il tion constituent | c use princip le.

LES BONNES QUESTIONS A SE POSER

Tous les conseils et les points de vigilance avant de débuter votre projet.

surdimensionnement des équipements. g . =
Le recours ux energies renpuvel b!es g = -"’_Pompeéchaleur
estun moyensirdef ire des économies

u quotidien. Plusieurs possibilités I
existent, qui font ppel a des ch uffe- | “
e u individuels ou a des b llons combi- L
nés vec le ch uff ge. En fonction de |
technologie, les économies ré lis bles i

E_ Module de commande

. Mousse PU isolante

D nscert insc s, le probleme tientaun  sont del'ordre de 60 & 80 %. _ | Cuveémaillée
. CET III-EEIO 1) L
TOP 5 des solutions GE“HE';E:PT“ES . .| Sonde de soutirage ECS
les plus rentables (TILISET, -\
ratuite du soleil, . ;
(IJ’autre celle de la — Résistance stéatite
1/Le chauffe-eau L&
o — : Condensateur
thermodynamique (CET)
Lappareil se compose d’un ballon accumulateur
surmfmte d une pompe a cha[eur. Celle—g ic ptelesc Ior‘les Echangeur  serpentin*
del' ir mbi ntouextérieur(suiv ntle modeéle)et lestr nsféere
ale udel cuve.Cesysteme, dit érothermique, fonctionne a J

Viessmann

*Uniquement sur version
de production d'ECS solaire avec
appoint thermodynamique

I'électricité. Toutefois, c'est son v nt ge, il enrestitue plus qu'il W= I
n‘en consomme pour ch ufferl'e ustockée.Son COP,de2,5a5 b
suiv ntlesversions, tr duit son nive ude perform nce.

=== 2/ Avec pompe

by » »
a chaleur séparée
Le fonctionnement suit le
méme principe aérothermique,
m is| pompeach leurs’inst lle
alextérieurdel'h bit tion. Des

li isons ller etretour véhicul nt

un fluide ¢ loporteur| relient
aléch ngeurdub llon, ch rgéde
ch ufferl'e us nit ire. PAC intégrée
ousép rée,un ppoint(résist nce
ouch udiére)est souvent nécess ire
pour produire 'ECS toute I’ nnée.

o0 L

La quantité moyenne
d'eau chaude utilisée
journellement par
personne.

L'APPOINT
PREND LE RELAIS
lorsque
la température de
lair est trop basse
pour que la PAC
soit rentable.
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transferent la
chaleur du soleil au
fluide c loporteur,

qui

I'échangeur du

Institec

LES
CAPTEURS

Aller fluide

I'achemine vers

ballon. A
|

L

Lo

S

Ballon de stockage

?L.:"'j'_;< "

L A

¢

fi

&

Générateur
d'appoint

3&4/Le éliéuffe-eau solaire

individuel (CESI) : deux options

Il existe la encore deux concepts distincts : le CESI
monobloc et celui a éléments séparés. Le premier

se compose d'un ballon horizontal solidaire des capteurs.
L'ensemble est supporté par un chassis que l'on peut

positionner sur toit incliné (photo p ge 38)ou sur surf cepl ne.
Fonctionn ntp reffet de thermosiphon, c’'est techniquement

le plus simple, m is ussile plus « voy nt».D nslesecond
c s,leb llondestock ges’inst lleal’ bri,d nsune piece
de service (ci-dessus), et fonctionne p rcircul tion forcée.
D'un rendement supérieur, il peut couvrir jusqua 70 % des
besoins dECS. Une source d’ ppoint fournit le reste.

Zoom sur le ballon combiné
ECS/chauffage

Cordivari

lon tamponpowr,
cr?:}ldiéf‘e bois€nerges

mEninox, donc trésrésist nte,| cuve ccumulelénergied nsson
gr ndvolumede u finde pouvoir lutiliser tout ulongdel journée.
Le principe f vorise une meilleure gestionde| ch leuret, grace
aune moindre fréquence des cycles d’ rrét/redém rr ge, méliore
[effic cité dusysteme dech uff ge.Economiesg r nties!

el aw 1305t Cate aw 11302105 81

e Dietrich

Monté sur le retour
fluide, le regul teur
ssure les fonctions
de comm nde et de
régl ge de vitesse de
| pompe de circul tion
duch uffe-e usol ire.

LE BALLON
TAMPON
redistribue I'énergie
de f con progressive
en optimis ntle
rendement de la

bchaudiére.

5/ Couplage avec une

LN L] Ve [
chaudiere bois-énergie
Mixer l'eau chaude avec une chaudiére abois et/
ou granulés est un choix éminemment écologique.
L productioninst nt née,vi unéch ngeurincorporé
al ch udiere, ch uffele ual dem ndeetencontinu.
L miseenrégimeestr pide,m isle procédé seslimites.
L'hydro ccumul teur(voir ci-contre) permet de stocker
I'énergie produite en excésetdel redistribuerdef con
progressive pour ch ufferl m isonoule us nit ire.

Octobre 2025
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Grand dossier

LA POSE
D'UN CET

MONOBLOC :

Ce chauffe-eau thermodynamique (CET)est livré en pack
comprenant deux conduits d'air isolés de @180 mm, avec
leurs colliers de serrage, et deux raccords diélectriques.
Cesderniers se montent respectivement sur lI'entrée d'eau
froide et la sortie d'eau chaude. Le groupe de sécurité, le vase
d'exp nsionetlesc n lis tionshydr uliquessontaprévoiren
plus. Tout comme laréalisation du circuit électrique spécialisé,
atrois conducteurs de 1,5 mm?. Laligne doit étre protégée
entéte( ut ble u)p rundisjoncteurdivisionn irede16 A,
lui-méme couvert p rundispositif differentiel de 30 mA.

Texte Michel Berkowicz
Création et photos Cedeo

DIFFICULTE TEMPS

4 a6 heures

BUDGET
Env. 2000 €

n Il est préférable
s de dépl cerlech uffe-e u

al vertic le.Unes ngle
livrée veclep ckf cilite
I'opér tion.Onl dispose
en croix sousle b llon

de m niéreale porter

a deux personnes.

Lech uffe-e u

s'inst lle, ici,d nsun
ngle de mur, a proximité

d’une nourrice. On  choisi
d'effectuer| prised’ ir
etle rejet sur I'extérieur,
m is hors gel, pour optimiser
le rendement. Unéc rt
minimum doit étre respecté
pour f ciliter le mont geetl
m inten nce ultérieure.
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> Tracez les points

de percage et forez

les passages d'air

(8180 mm)d ns le mur

al' ided’untrép n

di m nté monté sur

perceuse ou d'une

¢ rotteuse (voir enc dré

ci-dessous). Vous

devez pl cer un filtre

surl bused' spir tion
v ntler ccordement

du conduit isolé.

Disponible en
loc tion, l'outil
est d ptéades

percages de grands
di metresd ns
des m gonneries
ép isses. |l s‘équipe
acet effet d'un long
trép nacouronne
di m ntéedel
grosseur désirée.
Tr v ill ntasec,
il est recomm ndé
de le raccorder
aun spir teur
d’ telier pour
limiter | dispersion
de poussiere.
Lutilis tion d'un
support régl ble
enh uteur ssure
untr v il plus
f cile et précis.

> |l est utile de

compléter le dispositif
p runv sed’exp nsion.
Pour vous simplifier

| vie, reliez-le u groupe

de sécurité al’ ide
d'un flexible inox du
di metre requis.

MATERIAUX & FOURNITURES :

> Aprés voir
ét nchéifié le filet ge
(rub n de téflon ou

résine n érobie), vissez

ler ccord diélectrique
destiné al'entréed’e u
froide. Elle se situe

d nsleb sdub llon.

> Les conduitsd’ ir
sont constitués d'un
coude etd'unm nchon
a ssembler sur pl ce.
F ites ttentionane

p slesécr serlors
del miseenpl cedes
colliers de serr ge.

> Indispens ble,

le groupe de sécurité
sert a protéger le

ch uffe-e ucontre

les surpressions.
Montez-le surler ccord
diélectrique en orient nt
sonentréed’e ud nsl
direction des tuy uteries
ainst ller pour

rejoindre | nourrice.

Bien que
facultatif,
le vase
d’expansion
(12 I pour
unb llonde
150 ¢ 2001)
évite les
pertesd’e u
chaude dans
le circuit
s nit ire.
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Grand dossier

Comme pour
toute pompe ach leur,
une év cu tion des
condens ts est a prévoir.
Composée de deux

m nchons en PVC @ 32 mm
etd'unr ccordenT, elle

p rtdugroupe de sécurité
pour boutir a une

tr versée de mur,

ré lisee upré | ble.

Emm nchez a fond
le coude du flexible
d'év cu tiond ns
| sortiedel pompe
ach leur, réservée
acetus ge. Tournez-le
def conaorienterle
tube nneléversleb s.

ENINTERIEUR Si vous optez pour un modele sur ir mbi nt,le ch uffe-e u doit étre
inst léd nsunloc Inonch ufféetoffr nt ssezd' ir.Une pigce de10m® u sol ou de 20 m*
de volume est insi une des conditions pour le bon fonctionnement de| pompe ach leur.

Posez des grilles

d’ ir spécifiques

pour empécher

| pénétr tion

des indésir bles
(oise ux, rongeurs),

del pluieou
del neige
poudreuse. Il existe
des modeles vec
silencieux, congus
pour b isser
le nive u sonore de
| pompeach leur.
L fix tion peut
sef ire umoyen
d'unm stic colle
extérieur, type
MS polymere,
aforte dhérence
et résist nt
a'humidite.

Ensuite, insérez
I'extrémité b sse
du flexible d ns
I'emboitement supérieur
duT.Ler ccord est muni
d'unjointen c outchouc
qui ssureal foisle
m intien et I'ét nchéité
del connexion.

ASTUCE

Pour bien serrer
lesr ccords, utilisez
deux outils (clés pl tes,
amolette...). Aup r v nt,
pensez a renforcer

leur ét nchéiteé.
Tr cezlep rcours

destuy uteriesde
| nourrice ub llon
et fixez des colliers
umur tous les 50 cm
environ. Découpez
lesc n lis tions plus
long que nécess ireet
mettez-lesenpl ce.

Le multicouche
estr pide a poser et
circuleen pp rent
s ns probleme.

R ccordezd’ bord

ch quetuy uterie(e u
froideete uch ude)
as nourrice.
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ﬁ Un bon bricoleur peut parfaitement installer lui-méme un chauffe-eau thermodynamique monobloc
comme celui-ci. Le travail ne demande pas de compétences exceptionnelles. Mais en cas de probléme lié
aunem If ¢on,| g r ntief bric ntnepourr p sjouerpourc usedenon-conformité uxreglesdel rt.

m» Connectezla
canalisation d’eau
froide a I'entrée dédiée
du groupe de sécurité.
L'autre se raccorde
directement au moyen
d'un coude sur la sortie
e uch udedub llon.

> Assurez-vous que
le cour ntest bien coupé
v ntde procéder ux

br nchements électriques.

lIs doivent se faire dans
une boite enc strée ou
ens illie,vi une sortie
de cable. Préférez des
connecteurs r pides.

> Vous pouvez
maintenant remettre
lecour ntet, pres
voir rouvertl'e u,

> Deux cordons
sortental’ rriere de

| PAC. L'un, a trois
conducteurs de 1,5 mm?,
sertal’ liment tion
électrique. L' utre, a deux
fois 0,75 mm?, offre |
possibilité de ser ccorder
aun gestionn ire heures
pleines/heures creuses
ouadesp nne ux
photovolt iques.

= Bloquez bien les
cordonsd nsle serre-cables.
Enfoncez le tout dans

la boite de connexion et
clipsez (ou vissez) le capot
del sortie de cable.

remplir le ballon

et procéder ux
différents régl ges
suivant les instructions
du mode d'emploi.

m> L miseenm rche etles diversrégl gesse

fontsurlec dr ndigit I. A noter, une fonction
ntilégionelles s’ ctive ch que sem ine pour ch uffer

I'e udel cuvea65 °C.C'est plus que suffis nt

pour éviter le développement des b ctéries.
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Grand dossier

255771

3
N
N
"
i

w g e

POUR LEAU
CHAUDE

Les propriét ires de cette m isonde 120 m?ont choisi
derempl cerleurch uff ge ufioulp runepompe

ach leur ir/e u.llsenontprofité pourintégrer usysteme
unb llonde 2001 pourl’e uch udes nit ire. Ainsi,

lesc loriesdel’ irextérieur sont puisées pour limenter
uncircuitde ch uff geenhiveretproduiredel’e u

ch udetoutel” nnée. Undispositif électrique quiréduit

| consomm tion énergétique uminimum de moitié.

Texte Pascal Nguyén Photos Astrid Lagarde

DIFFICULTE TEMPS
5jours

BUDGET
10800 €

Une dalle de
béton armé est coulée
pour y poser l'unité
extérieure. Elle présente
une légére pente
pour empécher I'e u
de pluie de st gner
sous |'équipement.

Une goulotte PVC
estfixée ub sdumur.
Apres percage, des
chevilles a fr pper sont
utilisées pour | m intenir
solidement, puisqu'elle
renfermer les cables
d’ liment tion électrique
etlestuy ux véhicul nt
le fluide frigorigene.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Découvrez

les extrémités des

li isons frigorifiques
de leur isol nt. Insérez
les écrous puis ré lisez
les collets b ttus sur
les tubes en cuivre.

> L'unité extérieure est
fixéeal d lle.Unesp ce
entre elle et le mur de

I 'm isonestmén gé pour
f ciliter] m inten nce
del’ pp reil. Les

¢ n lis tions en cuivre
enrobées d'isol nt sont
dérouléesd ns| goulotte.

Impl ntez l'unité
extérieure de f gon

ace quelle ne géne
p slevoisin ge,
not mment unive u
du bruit.

> Apres dépose
del' ncienne ch udiére,
I'éch ngeur del pompe
ach leurestinst llé u
mur. Ses 67 kg nécessitent
un ncr geab sede
scellement chimique.

> Vissez bienles
écrous des extrémités
desc n lis tions ux

r ccords de I'unité
extérieure. Repl cez
bienles g inesisol ntes
jusqu’ uxr ccords.

| &
AN

-

MaPrimeRénov’

Minncn elres o, mrieen 20w ba flanin

« Combiner
I production
d’e uch ude
s nit ire u
ch uff ge
permet
ung inde
pl ceetune
réduction
de l'investis-
sement. »

En 2025,
I'inst Il tion d'une
pompe ach leur
ir/e u peut
bénéficier d’ ides
jusqu'a5000 €
vec M PrimeRénov
selon conditions
d'éligibilite
(ressources du foyer,
type et ncienneté
du logement...).
Des ides des
fournisseurs
d'énergie peuvent
tteindre le méme
mont nt.

= Sur le module
hydr ulique, lesv nnes
sont mises en pl ce sur
ledép rtd'e uch ude
etle retour d'e ufroide
qui limentent les

r di teursetleb llon

d'e uch udes nit ire.
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PROINDISPENSABLE L mise en service d'une pompe a ch leur doit
oblig toirement étre ré lisée p run professionnel dispos ntd'une ttest tion

Grand dOSSier dec p cité fluides frigorigenes.

Les liaisons
frigorifiques de
I'unité extérieure sont
r ccordées al'éch ngeur.
Il est préfér ble de
nep sdép sserune
longueur de 25 m entre
les deux m tériels.

Les circuits d’e udu
module hydr ulique sont
r ccordés alinst Il tion
exist nte.Les soudures
sontré lisées vec
un poste oxyg z.

L pl tine
CHASSER qui supporter les
L’HUMIDITE disjoncteurs est pl cée

prés du compteur
génér |. Chevillez et
vissez-l bien umur.

ASTUCE

Av ntl'utilis tion
del pompe
a vide, contrélez
I'ét nchéité des
r ccords
Vec un spr y.

Un disjoncteur
différentiel de 30 mA, une
protection pour l'unité
extérieure, le module

hydr ulique,leb llond’e u
ch udeet| pompe de
circul tionsontinst llés.

Démontezlec pot
de finition| tér |de

I'ech ngeur pour ccéder
ux borniers électriques.
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M Igré une chute desinst Il tions de -40 %, selon le bil n2024 d'Uniclim ,enr isondel b isse
del construction de logements et de l'inst bilité des ides publiques,| pompeach leur ir/e u
demeure une des solutions les plus économiques pour ce qui est de leur fonctionnement.

> Raccordez les
conducteurs électriques

du module

sur les borniers,
comme le stipule
| noticeduf bric nt.

> Lethe
religp rli

u contrdleur du module
hydr ulique. Les
connexions s'effectuent
sur le bornier dédié.

le circuit frig

de toute humidité, une
pompe a vide est inst llée
sur les liaisons et lancée
pour les purger.

> Pour préserver

> Un thermostat
d'ambiance est installé

d nsles lon.Fixezl
platine sur un mur éloigné
de toute fenétre ou de
toute source de ch leur.

hydraulique

rmost test
ison fil ire

> Al'instar d’'une
ch udiere fioul, g z

ou bois, le ballon d'eau
chaude est raccordé
directement au module
hydr ulique.L’ jout
d'unb llont mpon évite
lesdém rr geset rréts
intempestifs du systeme.

g Lesv nnesde
I'unité extérieure sont
ouvertes pour permettre

u fluide frigorigéne du
compresseur de s'exp nser
d nslesc n lis tions.
Le systeme peut étre
mis en route et réglé.

orifique

Octobre 2025
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DIFFICULTE TEMPS BUDGET
Grand dossier 2 heures env. 1800 €

La pose et le raccordement
de ce chauffe-eau monobloc sont
relativement simples et rapides.

Le systeme permet d'avoir de I'eau
ch ude en direct ou en reléve d'une
chaudiére ou d'un cumulus.

M
Cech uffe-e usol ire permetdéconomiserjusqua70 %
dénergie. S cuve de 150 est équipée d'un éch ngeurinterne
(serpentin de 20 m)couplé aunvitr ge sombre. Une résist nce
électrique interne équipée d'unthermost tprogr mm ble

prend le relais le soir ou en cas de manque de soleil en journée
find' tteindrel tempeér tured’e uch udedésirée.

Texte Bruno Guillou
Création et photos France Chauffage Solaire/Sunpad

Procédez de la méme
fagon pour les pieds-
équerres situés a l'arriere.

Relevez le chauffe-
eau solaire sur son carton
d’emballage et, avec une clé
pl teou a ceillet @ 13, fixez
les pieds avant fournis.
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> Mesurez avec
précision, puis percez,
dépoussiérez vos trous
de fix tion sur les socles
en béton. Insérez vos
chevilles um rte u.

> Aidé d’'une utre n i

personne, mettez en =

pl celech uffe-e u —

sol ireenf is nt ]

correspondre les trous ————= =

des pl tines support
vec ceux des chevilles.

> Vérifiez u

nive uabullelebon
positionnement horizont |
dup nne u.Ajustezle

pl cement ubesoin
eninsér ntdesc les
sous les pieds.

> Fixezles pieds v nt
et rriereeninsér ntles
tirefonds fournis. Vissez
X fermement I'ensemble
Avec un be usoleil &2 al cléded 13.
estiv |, ce systeme
permet d'obtenir
de 300 a 350 L
de uch ude a45°
ch que jour.

Pour une pose au
sol ou sur un toit
pl t, cech uffe-e u
sol ire thermique
dispose de deux
fix tions en forme
déquerre al’ rriere
dup nne u. Il est
possible d'inverser le
sens de ces équerres
au besoin. Suivant
leur positionnement,
linclin ison est de
20° ou 30° ce qui
permet d' juster u
mieux le p nne u
finquilc pte

i
b

> Inst llez les premiers

um ximum les _ r ccordsen| itond ns
r yons du soleil. . . leur orifice respectif en
—— v les viss ntm nuellement.
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Ce type de chauffe-eau solaire thermique peut s'installer
[ sur un toit pentu exposé u sud; sur un toit-terr sse; sur un toit pl t ou directement
G | Clnd dOS S ler au sol sur des supports solides et stables. Orientez-le selon la course du soleil.

Respectez
scrupuleusement
les consignes
indiquées a chaque
étape dans la
notice de pose.

En choisiss nt l'une
des deux inclinaisons
possibles, veillez
arespecter les
entraxes requis
concernant les
fix tions demprise

usol finque
la mise en place
soit conforme et
que le produit soit
g r nti. Pour ce
chauffe-eau solaire
f briqué en Autriche,
| g r ntie estde
cing ans pour la cuve
et deux ans pour
les équipements.

Alaclé
dyn momeétrique réglée
a15Nm, serrezles
différents raccords
hydrauliques.

Enroulez de la bande
d'ét nchéité (teflon)
utour des filet ges
de vos raccords.

Vissez manuellement
vos connecteurs
sur les raccords.

Déballez la
résistance électrique
interne qui est
fournie et insérez
son joint d'étanchéité
en caoutchouc.

Serrezles
connecteurs en utilisant
deux clés pl tes. N'utilisez
pas de pince multiprise.
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; Etant raccordé directement a l'alimentation en eau, le panneau solaire thermique n'a pas besoin
d’'une pompe de circul tion pour fonctionner puisque | simple pression durése usuffitaf irecirculerle u
rechauffée. Une fois par an, il faut rajouter un peu d’eau dans le panneau pour son fonctionnement optimal.

V

> Surl'orifice de
remplissage de la cuve

du chauffe-eau, vissez
I'entonnoir équipé de son
tube en cuivre qui est fourni.

_

> Dévissez le bouchon
protecteur sur le coté du
chauffe-eau, puis insérez
la résistance dans son
logement. Vissez et serrez
manuellement celle-ci
sans utiliser d'outil.

> Connectez un tuyau
d’ rros ge sur l'orifice
de remplissage.

> Videz la totalité
du bidon de liquide

nticorrosion (11) pour
protéger les parties
internes de la cuve
duch uffe-e u.

m»> Alaide de deux clés
plates, raccordez les
deux tuyaux hydrauliques
isolés sur leur connecteur
respectif. Faites de méme
en bout de ligne sur votre
circuit d'eau intérieur.

m» Alimentez la cuve
en eau jusqu'a ce que
2 celle-ci s'écoule par
«En complé- le trop-plein opposé.

ment du
liquide anti-
corrosion
qui préserve
I cuve,
une solution
antigel peut
aussi étre
ajoutée
si besoin. »

> Retirezles films protecteurs en périphérieduc dre
et surla vitre du panneau, puis raccordez I'alimentation
électriquedel résist nce ut ble uélectrique.
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SHOPPING

CONFORT
ASSURE

Pompes a chaleur, chauffe-eau,
solutions solaires rythment notre confort
au quotidien. Découvrez quelques
solutions innovantes et performantes
enm tiere d'effic cité énergétique.

Texte Sylvie Lenormand

ﬂﬂl

Compatibilité
avec des panneaux
photovoltaiques

| Al

\

VENTOUSE
Le chauffe-bain
gaz ventouse Ondéa
Hydrosmart Bas Nox2
a pilotage automatique
de la combustion. Trois
debitsd'e uch ude:
12,15 0u 17 I/min.

1/ Ap rtir de 800 €.
ELM Lebl nc.

SOLAIRE
Ce chauffe-eau
capte 'énergie du
soleil et fonctionne
avec l'appoint
d'une chaudiere
et/ouun ppoint
électrique. Régulation
Pelletronic Touch.
200,300 ou 5001
2/ A partir
de 3900 €. OkoFEN.

AIR-AIR
SC 6026, 6035 et
6053 sont trois
pompes a chaleur
réversibles air-air
livrées préchargées
en fluide frigorigéne
pour limiter les
travaux. Wi-Fi intégré.
Trois puiss nces: de
530 m3/h a 800 m*/h.

3/ A partir
de 749 €. Qlim .

SOLAROTHERMIE
L'association de
panneaux solaires
hybrides Spring Max
avec échangeur
thermique de Dualsun et
la pompe a chaleur eau-
eau Invelia (Arkteos)
ont donné naissance
ala premiere solution
de solarothermie
préte a poser.

4/ Ap rtirde 690 € le
p nne usol ire seul.

MULTI-
PERFORMANCES
La gamme Multi +
compte deux nouveaux
modeles de groupes
extérieurs cing
sorties de 6,8 et 9 kW,
permettant de connecter
jusqu'a quatre unités
intérieures et un ballon
ECSde1800u2301.

5/ A partir de
7011 €HT. D ikin.

Le solaire produit
l'eau chaude de
votre douche et
de vos lavabos.

i
O
(7))
L
-
|
L
2l
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ONEE:

POUR PLUS DE +
l 3 DE GARANTIE* de bricolage,
jardinage et bien
plus encore...

ryobitools.fr

* Garantie 2 ans + 1 an d’extension offert, a valider par enregistrement en ligne dans les 30 jours suivant I'achat sur le site www.ryobitools.fr



DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Je me lance 2jours 850 €

S DA
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UNE BIBLIOTHEQUE EN

Pour concevoir une bibliotheque de grande dimension, on peut assembler en atelier un

certain nombre de rayonnages qui seront ensuite posés les uns sur les autres. Pour une

question de st bilité et d'esthétique, les dimensions vont en diminu nt(enh uteureten

profondeur) de bas en haut. Cela permet aussi de ranger les livres selon leurs tailles comme, (X X |

p rexemple, leslivresd rtenb s, leslivresde pocheenh ut.

Texte et photos Benoit Hamot

Recoupez les
étageres en largeur.
Utilisez une scie
circulaire sur rail de
guid ge.Les| rgeurs
d'étagere vont
décroissantes depuis
| b sejusqu’ usommet
del bibliotheque.

Pour réaliser
lesr inures destinées
ainsérer les mont nts ou
interc | ires, on utilise
ung b ritrégl ble, fixé
perpendicul irement
uxch nts.
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bois de peuplier ép isseur (r boté): 35 et 18 mm, scie circul ire surr il de guid ge, défonceuse,
vis p rquet de 3,5x50 mm, colle a bois, teinte noyer, huile b gue de copi ge, fr ise droite, g b ritrégl ble, équerre, ponceuse, perfor teur,
dure, vis et cheville selon n ture du mur. perceuse-visseuse, r bot, scie s uteuse, nive uabulle, esc be u.

Apreés avoir réglé
leg b riten fonction
dudi metredel
fr iseetdel b gue
de copi ge, ré lisez
une premiérer inure
débouch ntal’ rriere
et rrétéea25mm
duch nt v nt.

Pend ntl'usin ge,
ceg b ritenprofilé lu
peut étre f cilement
bridé sur| pieceal’ ide
de serre-joints spéci ux
fixés p rendessous.
L profondeur des
r inures est de 10 mm.

L'éc rtentreles
mont ntsinterc | ires
estconst nt(562 mm).
Pour éviterd’ voir
amesurer, confectionnez
une pige munie d’une butée
ainsérerd nsl r inure
précédente, le profilé qui vient d'étre usinée
dug b ritbute contre S | pour obtenir| position
I utre extrémité del pige. i T L ASTUCE del r inuresuiv nte.

Il suffit de soulever
| butéeetdel dépl cer
def gonacequ'elle
s'insered nsl r inure

La largeur de
| r inure est obtenue
vec le plus de
précision en deux
p sses:un ller et
un retour.

e
\_“

POUR FAIRE
DES ECONOMIES

Pourunrésult ts ns
déf ut en sortie d’outil,

pl cezunp re-écl ts
(une simple chute de bois)
contrelech nt rriére des
ét geres. Bridezcep re-
écl ts vecun serre-joint.
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Je me lance

LES BAGUES
DE COPIAGE DE
DEFONCEUSE

De moindre épaisseur
que les ét geres N
(18 ulieu de 35 mm), -
lesinterc | ires doivent
étre bien justés pour
optimiser la stabilité

de I'ensemble.

Les extrémités des
rainures étant arrondies
selon le diametre
del fr ise, unelégere
ent ille surles ngles
avant des montants
permet de les recouvrir.
L' ssembl geest insi
p rf itementinvisible.

ASTUCE "
Un léger ch nfrein
effectué vec
un br sif ou
ur botf cilite
la mise en place dans
les rainures.

L fix tion définitive
des traverses et des
mont nts peutsef irep r
simple coll ge, collé-cloué
ou vissé, oup rl melles
d’ ssembl ge, ce qui
permet de positionner plus
f cilementles tr verses.

On opteé pour le peuplier : bois léger et tres
résist nt, régulier et disponible en scierie en gr nde longueur (4 m). De plus,
dépourvu de résine et de t nin, ce bois cl ir ne risque p s dendomm ger les livres.

BENOIT HAMOT
Journaliste
a Systeme D

Montez les
intercalaires a blanc et
ajustez des traverses

rriere qui font office de
r idisseurs. Les longueurs
sont en principes
les mémes (562 mm).

Avant d'assembler
ch queét gere surses
mont ntsettr verses,
pensez a poncer chague
piece : il est en effet
plusf ciledetr v iller
les pieces a plat.
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Des lItern tives sont possibles sivous ne disposezp sde l'outill ge spécifique.

peindre les différentes piécesensemble ou sép rément.

Pour éviter un
serrage fastidieux et
gagner du temps, les
pieces sont simplement
vissées entre elles

vec des vis pour
paquet a téte réduite,
qui sont trés discretes.

La premiere
ét gere est fixée sur
des pieces de bois de
la hauteur des plinthes
de la piece a aménager,
de fagon a former un
socle. Pensez a vérifier
la planéité du sol.

Sivous ne
voulez pas utiliser
une défonceuse,
vous pouvez réaliser
une bibliotheque de ce
type vecdel volige
r botée (15218 mm
d'ép isseur) qui ser
doublée pour former
des ét geresenl iss nt
un écart correspondant
aux rainures.

La volige de doublage
est collée-clouée sur
la face inférieure des
ét geres:oninterc le
les montants au fur et
amesure del’ ssembl ge.

Il sera peut-étre
nécess ire d' juster
le socle le long du mur,
ou pour le passage
d'un tuy uoudune
g ine : prévoyez
Il ne reste plus une scie s uteuse.
qu'a poser lesr yonn ges
les uns sur les autres.

Par mesure de prudence,
ler yonn gele plus
haut est vissé-chevillé
contre la paroi a travers
les traverses arriere.
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DIFFICULTE TEMPS BUDGET
Je me lance 3jours 200 € env.

...ET EN N CELLULAIRE

o . o ) . Niches de différentes
Cette bibliotheque a niches blanc s'inspire tailles, avec ou sans arche,
de l'architecture méditerranéenne. sont réalisées sans grande

. . . difficulté grace a un

[l rappelle les maisons et batiments peints matériau souple et résistant,
alachauxdans lesiles grecques, le béton cellulaire.
not mment. llestré liséap rtirdeblocs
de béton cellulaire. Légers, ils sont
egalement faciles a fagonner et alier. llsn’en
sont pas moins solides et supporteront sans
crainte livres, lampes et autres bibelots.

Texte Pascal Nguyén
Création et photos Finca Home

Dessinez |
bibliotheque. Une fois
coté, cela vous permet
d‘évaluer le nombre de
blocs de béton cellulaire, ¢
la quantité de mortier, ==
d'enduit et de peinture
nécess ires. Découpez tous
vos blocs. Sur une grande
bache u sol, effectuez
le mont geabl ncde
f con a vérifier que tout
s'insére parfaitement.

ASTUCES

Rép rez trous ou
épaufrures importants
sur les blocs avec un
mélange de mortier
colle et de sable
(2 vol. pour 1).

VIRGINIE & DYLAN a Lo

\ O
‘7
A laide d'une
perceuse-visseuse équipée
d'un mél ngeur, gachez : PI cez vos blocs en
le mortier colle dans : | just ntleur horizont lité
un seau. Avant mise en | ou leur verticalité.
pl ce, encollez ch que p | e 2 T potez les surf ces
face d'un bloc en contact ! i ,.-’ encollées avec le maillet
avec un autre bloc. g atéteenc outchouc.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

= Lesplus gr nds
rrondis des niches sont
ré lisésd ns des blocs.
Tracez l'arc de cercle
désiré ucr yonde
p pier. Sciez u plus prés
dutr cé, puis pe ufinez
al br sif(gr in60).

«llest
import ntde
p sserune

) = Les rches sont v

H - fixées u mortier cou?he d’en-

T  colle. Enduisez duit v nt

I bien les trois faces. .

FRG Assurez I ffleurement I n:"se en
de ces pieces vec peinture.
les blocs en place. Cel pour

| boucher les
t pores du
béton cellu-
| I ire dont
. I ¢ p cité
: bsorb nte
= Utilisez des serre-joints pour maintenir les arrondis est élevée. »
0] en pl ce. Comptez 24 h pour le séch ge complet.

> Les arrondis

des coins inférieurs

des niches sont

f connés directement
umortier colleal ide

d'une spatule.

/= Enduisez au mortier
colle toutes les faces
visibles des blocs

de béton cellul ire,
celles qui sont a peindre.
L issez sécher 24 h.

= Au papier abrasif
(gr in 80 4120), poncez
toutes les surfaces
etc ssezles rétes
des rches des niches.

SCIEZ BIEN
= Aprés un sérieux
dépoussiér ge

al spir teur,

puis vec un chiffon
légerement humide,
p ssez une couche
de peinture bl nche.
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CONFORT

Comment ca marche ?

ISOLATION PHONIQUE

DES SOLUTIONS
POUR CHAQUE

SITUATION

Depuis 1999, la « nouvelle réglementation acoustique » (NRA)
etablit des valeurs minimales d'isolation acoustique dans les
batiments neufs. Selon le ministere du Travail, de la solidarite et
des familles, 83 % de la population frangaise souffrent du bruit
domestique™. Pour limiter les nuis nces, les bruits de circul tion,
de voisins ou autres sons désagréables, des solutions existent.

*Chiffre 2025
Texte Philippe Istria

es sons sont caractérisés

par deux éléments. Le pre-

mier, ce sont les différentes

fréquences qui les com-

posent, mesurées en hertz
(Hz). Le second est le volume auquel
on les entend. Il s'exprime en décibels
(dB). L'OMS considére qu’au-dessus de
40 dB | nuit et 55 dB en journée, les
sons peuvent provoquer des troubles
du sommeil, augmenter les risques
cardiovasculaires, diminuer la concen-
tration et ralentir l'apprentissage. |l
est donc fortement conseillé de s'en
protéeger.

LE PRINCIPE DE BASE :
MASSE-RESSORT-MASSE.

Pour diminuer, dans nos pieces d’ha-
bitation, le volume des sons venant de
I'extérieur ou de cheznosvoisins, le sys-
teme le plus effic ce est celui que l'on
appelle masse-ressort-masse. Il s‘agit
d'insérer, entre deux parois dures (les
masses), un matériau mou (le ressort)

\

v
%

~

ISOVER/PLACO

PRINCIPE DE
MASSE-RESSORT-MASSE

14

2/

3/

&/

qui filtre le m ximum de fréquences.
C'est le systeme utilisé pour les doubles
vitrages. Contre les bruits des voisins,
on installe généralement une couche
disolant sur le mur mitoyen avant
de la recouvrir de plaques de platre.
L'effic cité de ce systeme dépend de |
puissance des bruits, de la nature des
mateériaux constituant les masses et le
ressort, et de leur épaisseur.

COMMENT COMPARER

Pour pouvoir comparer les diffé-
rents matériaux d’isolation, on peut se
baser sur leur indice d‘affaiblissement
acoustique Rw, exprimé en dB. A titre
d'exemple, 25 cm de béton possédent un
Rw de 65. Cel signifie qu'un bruit érien
émis d'un coté de ce mur sera réduit de
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A SAVOIR
On considere que
fouie est en danger a
partir d'un niveau de
80 décibels dur ntune

journée de tr v il
de 8 heures.

65dBenp rven ntdel utrecdté. M is,
onles it,lesmursenbétontr nsmettent
trés bien les bruits solidiens, c'est-a-
dire les vibr tions d'une perceuse, d'un
| ve-linge, etc. P r lleurs, cet indice
Rw représente une moyenne des indices
mesurés pour ch quefréquence udible.
Or, cert ines peuvent le tr verser s ns
probleme, lors que d' utres seront
considér blement morties. Il est donc
nécess ire de verifier | courbe com-
plete d' ff iblissement coustique d'un
m téri upours’ ssurerqu'il isoler cor-
rectement des fréquences qui posent
probléme. A condition que le f bric nt
cceptedel communiquer!

Vous I vez compris, I' ff ire est p rti-
culierement complexe. « Pour réussir
sonisol tion phonique, il f ut considérer

«Le nive uminim Ipergup r
l'oreille hum ine estde 0 dB et
le seuil de douleur est a 120 dB.
Entre les deux, une
ugment tionde 3 dB est
percue comme un
doublement du volume,
etune ugment tionde10dB
comme un décuplement. »

PHILIPPE ISTRIA
Journaliste a Systeme D

qu tre points, nous explique Eric
Ab die, conseiller chez Kenz i, ven-
deur de m téri ux écologiques pour
decor tion mur le et isol tion. D’ bord,
ssurer I'ét nchéité a I’ ir. S'il p sse, le
son p sse. Ensuite, limiter les vibr tions
a I’ ide de m téri ux résilients : liege,
¢ outchouc, mousse, etc. Puis, multiplier
les m téri ux selon le principe m sse-
ressort-m sse. Enfin, limiter les effets
t mbour, c'est-a-dire I' mplific tion des
frequences d ns les gr nds volumes. »
Plusieurs m téri ux sont c p bles de
répondre ux divers problemes et ux
différentes configur tions d’h bit -
tion. Leur choix dépendr del surf ce
a tr iter, du budget dont vous disposez
et duvolume d’h bit tion que vous étes
prétaperdre.

Octobre 2025
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CONFORT

Comment ca marche ?

DEUX TYPES

DE BRUITS

On distingue les bruits
aériens et les bruits
solidiens. Les premiers
sont ceux qui se

prop gentd nsl ir:
moteurs de voiture,
klaxons, avions,
enfants qui jouent,
ados qui écoutent de
la musique, adultes
qui parlent fort, etc.

Les seconds sont
des vibrations qui
se transmettent
dans les structures
des batiments :
déplacement de
meuble, essorage
de lave-linge, bruits
de pas et autres
chocs plus ou
moins importants.
Les méthodes

pour les réduire,
voire les supprimer,

LES MURS

Un gr ndcl ssique : les recouvrir d'une
p roi disol ntl plus ép isse possible,
m intenue p r une structure meét I-
ligue sur | quelle on fixe des pl ques
de platre, idé lement en version « pho-
nique ». Peu écologique, ssezurtic nte
lorsqu'on | m nipule, | | ine de verre
peut étre rempl céep rdel ou tede
cellulose,duliege,del fibredebois,des
p nne ux P n-terre a b se de p pier
recyclé et de p ille de lin, ou Métisse en
coton recyclé. M isils nécessitent sou-
vent, pour obtenirunrésult tequiv lent
aceluidel | ine deverre, d'étre poseés
enplusgr nde ép isseur. Attention: les
coefficients Rw peuvent différer, pour
un méme m téri u, entre s version
roule uets versionpl que.

PLANCHERS ET PLAFONDS

L plup rt du temps, ils tr nsmettent
les bruits de p s et d'équipements,
qui sont des vibr tions. Et ils sont

sont évidemment
différentes. Pour
réduire les bruits
aériens, on superpose
différentes couches
de matériaux qui
forment un systeme
masse-ressort-
masse. Pour réduire
les bruits solidiens,
on recouvre les
surfaces concernées
de matériaux mous,
dits reésilients.

solid ires des murs. Une couche
résiliente sous un p rquet flott nt, du
c rrel ge ou utre ne diminuer donc
| tr nsmission des vibr tions qua |
condition que | couche supérieure ne
touche p s les murs. Si vous souh itez
jouer d'un instrument qui tr nsmet
be ucoup de vibr tions, comme le
pi nooul b tterie, inst llez-le surune
mini-estr de, composee d'une bonne
ép isseurd’OCBpl céesurunm téri u
résilienttelquedeuxc rrésdemoquette
superposésdem niereinversée.Pourle
pl fond, | tr ditionnelle couche, voire
double couche croisee de pl coplatre,
sur structure mét llique, reste une
bonne solution. Les joints devront étre
soigneusement ré lisés, entre pl ques
et sur le pourtour. Inst llez l'isol nt le
plus ép is possible entre le pl fond
d'origine et le pl coplatre, selon |
h uteur de pl fond que vous étes prét
a perdre, et | issez un peu d’ ir entre
I ncienpl fondetlisol nt.
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«Enm tiére d'isol tion coustique, la mise
en ceuvre est aussi importante que les matériaux utilisés.
Ledi bleestd nslesdét ils.»

YVES PENA-LOZANO
acousticien, PDG de dB Stratégie

La plupart

des isolants phoniques ¥
se présentent sous
différentes formes :
rouleaux, panneaux, 22
vr cetflocons. £

Yves
A Pen -Loz no,
LES FENETRES cousticien
Elles constituent un point d’entrée pri- PDG de '

vilégié pour les sons extérieurs. Depuis
I'invention du double vitrage en 1865,
les progres ont été nombreux. Les meil-
leurs modeles sont aujourd’hui capables
d’ tténuer le son extérieur de 41dB. M is
attention, le verre ne fait pas tout. Si le
joint de votre dormant ou de vos ouvrants
de fenétres n'est pas correctement rea-
lisé, lecour ntd’ irquis’yf ufiler tr ns-
mettrales sons. Attention également aux
barres de ventilation des ouvrants, qui
doivent étre de type coustique : former
une chicane et contenir de la mousse
absorbante.

LES BOUCHES D’AERATION
Bienentendu, enventil ntvosdifférentes
pieces, les aérations transmettent les
bruits, qu'ils soient extérieurs ou issus
duventil teurd’'une VMC. Ne les bouchez
pas, car elles sont nécessaires a la salu-
brité de votre logement. Vous pouvez les
doter de grilles de sorties spéciales ou
de pieges a sons, en veillant a ce qu'ils
ne r lentissent p s trop le flux d’ ir, ce
qui pourrait engendrer des turbulences
bruyantes supplémentaires.

i

Photos : Shutterstock

dB Str tégie

Y a-t-il une solution pour
supprimer tous les bruits ?
Tout estrel tif. Cert ines
personnes n‘entendent pas
unsona0dB, volume minim |
audible, alors que d'autres
entendent des bruits encore plus
faibles. La meilleure isolation
acoustique reste la boite dans
la boite, une piece totalement
isolée du reste, montée sur
desressorts de type Silentbloc
qui absorbent les vibrations.

Lalaine de verrereste tres
utilisée dans les installations
d’isolation acoustique.
C'estle meilleurm téri u?

Il existe des équivalents, mais,
pour simplifier| tachede

la maftrise d’ceuvre, et sans
demande explicite dans le projet,
jef isposerdel | inedeverre
ouderoche.Unel inedebois
est ssezeffic ce,m isilf udr
plus d’épaisseur que la laine de
verre pour un résultatidentique.
Cen'estp sgén ntd nsles
combles, mais dans les murs,
Ga peut étre problématique.

Quels double vitrage utiliser

d nsunbut phonique ?

Cel dépendde I'environnement
extérieur. M isilf uts voirque
le double vitrage de la plus faible
épaisseur commercialisée, 4-10-4
mm, ne permet pas de respecter
laréglementation acoustique
enville. Le plusimportant est

que |'épaisseur de chacune des
deux vitres soit différente. Il faut
donc choisir des modéles en
4-10-6, voire 4-10-8, la vitre la plus
épaisse se trouvant a I'extérieur.
On peut monter a 16 mm pour
I'épaisseur de la couche d‘air
interne, mais c’est moins crucial.
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DIFFICULTE TEMPS BUDGET
HEEN 10 minutes Moins de 5 €

Reparer

REPARE

~ UN CABLE
ELECTRIQUE

Al'occasion des Journées nationales de la réparation,

du16 u18octobre 2025, voicicommentch ngerl fiche

d'un pp reil,enl'occurrencecelled’'un spir teur.Uneopér tion
duplic blesurtoustypesd’ pp reilsquisebr nchentaune
prise électrique. Cetterép r tionvous permetde prolonger

| durée devie de votre équipement a moindre colt en plus
d’éviterdejeterun pp reilquifonctionnetrésbienp r illeurs.

Texte et photos Cédric de Bricolage Facile

m) Préparez une pince
coup nte, une pince

a dénuder, un tournevis

pl tetune pince a sertir
si les fils sont souples.

m) Retirez la gaine qui
entoure les conducteurs
sur 3 cm environ, en
évit ntd'utiliser un
cutter. Dénudez ensuite
ch que fil sur 10 mm

s ns bimer le cuivre.

W

m» Comme les fiches
électriques sont
moulées, il n'estp s
possible de les réparer.
Commencezp r
couper le cable au-dela
d’ou les fils électriques
sont apparents.

m» Insérez chaque

conducteur dans une

cosse a sertir, v nt

de les écr ser fermement
vec| pince idoine.

Cel permet de sécuriser

les contacts électriques.
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pince coup nte, pince a dénuder, un

tournevis pl t délectricien et une pince a sertir.

m> Glissez le cable H

d nslecorpsdel fiche,
p rl rriere.F ites
traverser le cable.

une fiche male neuve coudée ou droite en fonction de vos
besoins, de cosses a sertir pour fils souples, find" méliorer les cont cts électriques.

m» Refermez enfin

le boitier de| fiche et
vissez-| correctement
pour fin liserle

r ccordement et protéger
les fils de tout cont ct
avec I'extérieur.

m> Sur ce type de
cable, il n'y a que deux
conducteurs. Insérez

| ph se(film rronou
noir) et ensuite le neutre
(fil bleu)d ns les bornes
prévues a cet effet.

Il vous permet
de réaliser une
connexion sécurisée,
ce qui limite les
risques de court-
circuit.

Octobre 2025
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m> Fixez ensuite
solidement le cable
dans I'encoche prévue
aceteffetal’ rriere
des broches. Ceci pour
bien m intenir le cable
en place et éviter toute
tr ction sur les fils.

mp Vissez fermement
chaque cosse dans la
borne correspondante,
sans laisser dépasser
le cuivre. Pour vous
ssurer que ch que fil
est bien m intenu, tirez
simplement dessus.

EXPERT

m» Branchez
I'appareil pour le tester.
Si tout fonctionne, |
réparation est propre,
solide et durable.
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UN PARE-FEU

DESIGN

Rien de plus convivial qu'un feu
de cheminée pour se réch uffer.
M is ttention uxprojections!

Ch que nnée, 5 % des 250000

incendies domestiques recensés PLAN DE CETT

enFr ncesontdéclenchésp r REALISATION
" - - N SCANNAN

| cheminée, soitenr isondeson °E OR COD

m uv iseét t, soitd'unem uv ise
utilis tion.Cep re-feude 100x80cm
deh uts ur ugmentervotre
sécurité toutenh bill ntvotre foyer
d’'un motif géomeétrique origin I.

Texte et photos Mathieu de Matt Bricole

> Avec| pointe

atr cer uc rbure,

tr cezdes ngles a 45°

survos tubes c rrés
finde prép rerle

c dredel structure.

IIf uttrongonner et

éb vurer deux sections

de 80 cm et 100 cm pour

| plus petite longueur.

> Pointez chaque
ngle a différents

endroits pour rigidifier

| structure v ntde

retirer les serre-joints.

B issez I'intensité

du poste, puis soudez

des cordons entiers
utour de ch que ngle.

Différents moyens
dobtur tions
existent pour vos
tubes, de simples
bouchons pl stiques
jusquacert ines
techniques de pli ge
et de soudure.

68/ SystemeD
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> Bridez fermement
vos différents éléments
survotre ét blial' ide
de serre-joints, tout en
pens ntavous ssurer
del pl néité insi

que I'équerr ge des
différents éléments.

Mesurez et comp rez
bien vos di gon les
pour voir des

équerr gesp rf itssur
vos ¢ dres de forme
rect ngul ire.

m» H billez I'intérieur
duc dre vecdes

fers rond de 6 mm que
vous découpez sur
mesure pour les souder
p rleurs extrémités.
Veillezaré liser cette
opér tion sur une

surf ce bien pl ne.
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MATERIAUX & FOURNITURES :

> Pour des pieds

« finis » de 20 cm, coupez
des tubes a23 cm.

De ch que coté, retirez
15 mm uniquement
surtroisf ces.R b ttez
| f cerest nte vec

un marteau sur les trois
autres chants avant

de souder I'ensemble.

> Les toles perforées
ayant une largeur

de 100 cm, tr cez

de m niére a obtenir
untr it de coupe a80cm.
Découpezal meuleuse.

> Aprés voir bien
positionné la téle sur

I rriereduc dre, pointez
ch que ngle, puis environ
tous les 10 cm. Si possible,
essayez également de
pointer sur les fers ronds.

LE SOIN DES
FINITIONS

Octobre 2025

aussi bien horizontaux que verticaux.

«M ttest
p ssionné
de DIY et
> Effectuez un léger decré tions
part o dautre du cadre origin les.
pour solidariser les Il ime
pieds. Meulez I'ensemble P rt ger
des cordons de cette
soudure avec un disque ;
al mellesgr in 80. p ssion
uprésdes
commun uté
surles
. différents
> A10cmdubordduc dre, centrez les pieds =
puis contrdlez I'équerr ge p rr pportavotre res? ux
surface. Ne Iésinez pas sur les moyens de bridage SOCI Uux.

g Avec un chiffon
imbibé d’ cétone,
dégraissez l'acier.
Appliquez un ruban
dem squ gesurl téle
perforée et peignez le
toutal' ide d'une bombe
de peinture pour fers.
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C’EST PRATIQUE

les bonnes astuces

RIEN NE DOIT RESTER EN
CONTACT AVEC LES CORPS
CHAUFFANTS. Ne laissez pas

unrideautrainersurunradiateur,
n'y déposez pas de livre et
n'ycollezpasunmeuble.Unabat-
journedoitpastoucherlampoule
gu'ilcouvre. Lesprisesdecourant
doivent étre régulierement
nettoyées de la poussiére.

NERIE|
LAISSER AU

HASA

UNE FLAMME ne doit
jamais étre laissée
sans surveillance.

STOCKEZ VOS Surveillez les
PRODUITS casseroles sur
INFLAMMABLESloinde ~ le 9azetne |a|'ssez
toutesourcedechaleur ~ Pas une bougie se
et de combustibles ~ consumer seule.
éventuelsParexemple,  Ellepeutserenverser

il ne faut pas ranger
de l'essence de
térébenthine avec
dupapieracotédun
radiateur. A l'atelier,
ne jetez pas des
chiffons imbibés

de solvants avec
descopeauxdebois.

etsaflammedevenir
hors de controle.
Onconseilledailleurs
de ne pas laisser la
mechelonguedeplus
d’un centimetre.

ENTRETENIR
LESINSTALLA-
TIONS

ASSUREZ-VOUS

que votre systéme

électriqueestbienaux
ENTRETENEZ normes.Enrénovation
VOTRE SYSTEME etdanslesbatiments
DE CHAUFFAGE, neufs, c'estlanorme

a commencer par la
cheminéequidoitétre
ramonée deux fois
paran.Pourprévenirles
risquesdesurchauffes,
ilfautégalementfaire
réviser sa chaudiere
une fois pas an.

NFC 15-100 qui est
en vigueur. Si votre
installationélectrique
est ancienne, il est
bon d’envisager
unerefonteintégrale.

CONSEILS

POUR PREVENIR

En 2023, les sapeurs-
pompiers ont dd intervenir
sur277100 incendies™.
Lesembr sementssont donc
frégquents, puisqu’on estime qu’un
incendie domestique survient
toutes les deux minutes. Une p rt
de ce risque peut étre réduite
acondition de sécuriser son
h bit tionet,enc sd’ ccident,
d’ voir les bons réflexes.

Inés Peltier

DE FEUX DOMESTIQUES
LES PLUS COURANTS

174
Dits feux secs, sur des matériaux solides
dont la combustion forme des braises,
comme le bois, les tissus, le carton...
On les éteint vecdele u.

2/
Ce sont des feux gras, dont le
combustible est une graisse de cuisine,
végét leou nim le. S'ils prennent sur
une friteuse, ils sont p rticulierement
d ngereux puisqu'ils sont ccomp gnés
de projection d'huile bouill nte.

*Source : ministére de llntérieur

Photos : Shutterstock

RESTEZ VIGILANT
lorsquevouschargez
unebatterie.Lesfeux
de batterie sont trés
dangereux du fait
desproduitschimiques
quiles composent et
desréactionsenchaine
entre les différentes
substancesCommencez
parnejamaischarger
unsmartphone posé
surun litet surveillez
unéventuelgonflement
de la batterie.

LA LOI IMPOSE
linstallationd'aumoins
undétecteurdefumée
dansleshabitations.
Vous pouvez en
installerundanstoutes
les piéces, excepté
la cuisine et la salle
debains.Accrochez-les
bien en hauteur et
changez la pile dés
que nécessaire.

LES
EQUIPEMENTS
ANTI-INCENDIE

E'

10

27

CONTROLEZ

les dominos de
branchement
électrique sur vos
appareils. En effet,
leursvissedesserrent
progressivement et
la connexion desfils
est de moins bonne
qualité. Se forment
alors des micro-arcs
électriquesquirisquent
de s'enflammer.

PROCUREZ-VOUS UN
EXTINCTEUR.

Un modele classé
ABF a eau et additif
sera le plus versatile
pourunehabitation.
lléteindralesfeuxsecs
de bois ou de tissus,
mais également les
feuxgrasdelacuisine.

INFORMEZ VOTRE FAMILLE DES REGLES

A SUIVRE EN CAS D’INCENDIE, en particulier
lesenfants.Lenumérodespompiers(le 18ou
le 112) doit étre connu de tous. S'il n'est pas
possibled’évacuerlamaison,ilfautseréfugier
dansunepiéceetcalfeutrerlebasdelaporte.
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NOUVELLE FORMULE

Bricoler, construire, aménager, faites des économies
avec Systeme D
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STHITIER AU BRASAGE..
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FABRIQUER

SON COMPOSTEUR

Dans chaque numéro,
un plan de réalisations,
inclus dans votre
abonnement

Chaque trimestre
un carnet pratique
de 32 pages

=4 BULLETIN D’ABONNEMENT

Complétez le bulletin ci-dessous et retournezle accompagné de
votre réglement dans une enveloppe SANS L'AFFRANCHIR & :
Systéme D - Libre réponse 33103 - 60647 Chantilly Cedex

je souhaite m'abonner MES COORDONNEES : M Mme
< = Nom :
[1 SYSTEMED - 1AN & Prénom:
i Adresse :

59,90 €

au lieu de 85,20 €* soit prés 30 % de réduction.

Je reqois la formule intégrale, soit 12 numéros de Systeme D
+12 plans de réalisations + 4 carnets pratiques

Mon abonnement annuel sera renouvelé a date anniversaire

sececscscscscscscscscscscscscscscscssssscsssssssssene

JE CHOISIS MON MODE DE PAIEMENT :

« Cheque bancaire a I'ordre de Rustica SA

* Carte bancaire / PayPal (4x sans frais possible avec PPayPal )
sur le site internet abo.systemed.fr/ABOSD957

Code postal :
Tél. fixe :

Mobile :

Pour accéder a la version numérique incluse dans votre abonnement, renseignez votre e-mail ci-dessous

E-mail :
Je souhaite recevoir les newsletters du site systemed.fr et les meilleurs offres du moment.

Je souhaite recevoir les newsletters et les bons plans des partenaires de Systéme D.

Offre valable jusqu'au 31/03/2026 en France métropolitaine *85,20 € = prix de vente au numéro de Systéme D pour 1 an. Plans de réalisations exclusivité réservée aux abonnés de la formule Intégrale ou couplée. Abonnement annuel automatiquement
reconduit a date anniversaire. Vous pouvez ne pas reconduire 'abonnement a chaque échéance contractuelle anniversaire. Pour ce faire, SYSTEME D vous informera par écrit dans un délai de 3 a 1 mois avant chaque échéance contractuelle de la possibilité
de résilier votre abonnement a la date indiquée, avec un préavis déterminé par SYSTEME D avant la date de renouvellement tacite de 'abonnement. A défaut, 'abonnement a durée déterminée sera renouvelé tacitement pour une durée identique a celle de
I'abonnement souscrit. Le prix des abonnements est susceptible d'augmenter a date anniversaire. Vous en serez bien siir informé préalablement par écrit et aurez la possibilité de résilier labonnement en cas de désaccord. Conformément aux dispositions
légales et réglementaires en matiére de données personnelles, les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par SYSTEME D pour la mise en place et le suivi de 'abonnement souscrit ainsi que pour I'envoi des
courriers ou emails de réabonnement. Elles sont destinées a étre utilisées par SYSTEME D et les prestataires techniques de SYSTEME D afin de permettre la bonne réception du magazine et d'assurer le service client. Ces données peuvent étre transmises
a des tiers pour de la prospection commerciale par voie postale. Vous pouvez exercer votre droit d'accés aux données vous concernant et les faire rectifier en adressant un courrier a SYSTEME D - Service Abonnements - B270 - 60 643 Chantilly cedex.
L'ensemble des informations relatives au traitement des données personnelles que nous effectuons se trouve dans notre Charte pour la Protection des Données Personnelles accessible sur le site www.systemed.fr/chartepdp

1an - 12 numéros

Chaque mois, recevez Systéme D, le
magazine incontournable du bricolage

+ SIMPLE + RAPIDE, ABONNEZ-VOUS
K= Parinternet sur abo. systemed fr/ABOSD957

oy ndiquez e code PSDOSTT
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ABONNES

L]

Version
numérique
incluse

O
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anciens numéros
numériques sur 3 ans

X

Frais de port
offerts en France
métropolitaine

Q

Gestion de votre
abonnement en ligne
a tout moment




DIFFICULTE  TEMPS BUDGET
Le temps d’un WE 1 3heures 120 €

UN SEPARATEUR DE PIECE
VEGETAL R

Voici une solution astucieuse pour structurer une grande
piece tout en préservant lalumiéere et I'espace. Modulable,
mobile et f cileaintégrer,ilestp rf itpourcréerunesp ce
bureau dans un salon. Pour ce projet, vous avez besoin de
sixpl nchesde contrepl quédelbommd'ép isseur, de trois
t sse uxetdesroulettesde meuble vecpl quesdefix tion.

Texte Sarada Nourby
Création & photos Bosch

m» Assemblezles montants
au socle. Vissez sur une
longue pl nche des équerres
surlesquelles vous vissez

les petites planches

dech ntetintermédi ires.
Lesdeuxp roisdu .
milieu sont séparées par

unedist ncede 39,5cm.

— N

m> Découpez les
t sse ux:deuxt sse ux
pour les cotés de 1780 mm
etunt sse ude1360 mm
quifer office de port nt.

m» Percezlesdeuxt sse ux| tér ux.Lestrous
doivent étre a25et 100 mmde | premiéere extrémité.
F ites un troisieme trou sur I'extrémité opposée,
enh utdut sse u.Pourle port nt, percez

ses deux extrémités a 6,5 cm de ch que bord.

m) Vissez maintenant le
plateau sur votre structure
vec des vis a téte fr isée.
Utilisez deux vis par
montant. Espacez les vis
de 75 mm sur les ch nts
et de 402,5 mm sur les
montants intermédiaires.

Vissezles d
= Vissez les deux UNE FINITION

tasseaux latéraux au
socle vec des vis atéte
fr isée. Utilisez une
équerre fin qu'ils soient
bien perpendiculaires

u socle. Vissez ensuite
let sse ucourt u-dessus
des tasseaux latéraux.

PROPRE

72| SystéemeD

m» Terminez en vissant
les quatre roulettes
sous le socle. Vous
pouvez peindre le tout
enbl ncoudel couleur
de votre choix.
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365 ASTUCES

Pour vous étonner chaque jour !
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Rustica - Libre réponse 23102 - 60647 Chantilly Cedex £ Parintemet sur abo.rustica.fr/PSDALSST

[] OUl, JE COMMANDE 1 exemplaire ~ Mes coordonnées: M Mme
de PALMANACH RUSTICA 2026 Nemg

i 0U SCANNEZ
au prix de

Prénom : ce QR code

Pour commander votre
A :
dresse Almanach Rustica 2026
Scannez ce QR Code

2
a
(+4 € de frais de port) = 16,90 € ¢ Ville -
JE CHOISIS MON MODE DE PAIEMENT : Tel. fixe : Mobile :
o Chéque bancaire a I'ordre de Rustica
o Carte bancaire ou PayPal sur le site internet E - mail :
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DIFFICULTE ~ TEMPS BUDGET
Design a faire soi-méme 2h o€

DES SUPPORTS EN BOIS
POUR SMARTPHONE

Les supports de smartphone permettent davoir les mains
libres. lls prennent tout leur intérét dans le train, l'avion,
surlebure uouencorelepl ndetr v ildel cuisine. Certes,
VOUS pouvez vous en procurer pour quelques eurosd ns

le commerce ou sur Internet. Avec une chute de pl nche

de boisetune p ire dheures, vous pouvezenf briquer pour
toutel f mille. Uneidée de petitc de uf itm ison.

Texte et photos Pascal Nguyén

La chute de bois
utilisée mesure 32 mm
dépaisseur. A la scie sur
table, délignez la planche
pour tteindre 20 mm
dépaisseur. Deux passages =
- un sur chague chant
- sont nécessaires ici.

Coupez-la ensuite
pour en réduire la largeur.
R menez les 98 mm
a75mm.Cel f ciliter le
transport du support, dans
une poche p rexemple.

Rabotez la surface
de la planche ot la
scie a parfois laissé
des traces. L'épaisseur
fin le est de 18 mm.

ASTUCE

Vous pouvez réaliser la
rainure a la scie circulaire
eninclin ntl | meet
en réalisant plusieurs
\ passages a différentes

> B profondeurs.

PERSONNALISATION

Sur la planche
m intenue sur Iét blip r
un serre-joint, tracez le
trait supérieur ou inférieur
de la rainure a réaliser.
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sciesurt ble, ffleureuse, r bot, regle, pl nche de bois de récupér tion.
cr yon, équerre, p pier br sif 120.

La rainure doit
présenter un ngle de 20°
p rr pportal vertic le.
On fabrique une cale
dem niere empirique.

PASCAL NGUYEN
Journaliste a
Systeme D

La plus grande
profondeur de la
r inure mesure 12 mm.
Effacez le trait de coupe
ala gomme si, comme
ici, il n‘a pas été effacé
up ss gedel frise.

Equipez ' ffleureuse dune fr ise droite de
12,7mm. Pl cez son guide surl c le surélevée. Creusez
| r inure sur toute | longueurdel pl nche.

Equipez ' ffleureuse
d'une fraise quart de
rond R 6,35 mm et
p ssez-l surles deux
bords sur toute la
longueur. Un usin ge
purement esthétique.

Débitez la planche
p rtroncons de 60 mm.
Pour des coupes régulieres,

utilisez le guide longitudinal
del sciecommec le.

C ssez les deux
arétes de la rainure
au papier abrasif
(gr in80 ou120).

Toujours au
p pier de verre, ¢ ssez
les rétes sur toutes
lesf ces des supports.

iy,
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Au jardin

REFAIRE UNE

NAISSANCE

EN ZINC

L duréedevie d'une gouttiere enzinc est estimee aune
quarantaine d'annees. Passé ce délai, des soudures peuvent
se fragiliser et le métal se percer en plusieurs points, laissant
I'eau de pluie ruisseler sur les fagades. C'est le probléme
rencontré avec cette naissance de gouttiere pendante, d'oule
besoinderef ireaneufletrongon quienest équipé. Sice type
d’'ouvrage requiert un certain niveau d'expertise, il demeure
al portéedunsoudeur m teursuffis mment minutieux.

Texte Michel Berkowicz
Photos Michel Fernin

Déboitez le
troncon de gouttiére
portant la naissance
et découpez-en un neuf
de méme longueur. Aprés
avoir passe les pieces
al toile émeri, pl cez
le talon d'extrémité
etenduisez| jonction
de fluxdéc p nt.

Sur le trongon de
gouttiére retourné, repérez
I'endroit o percer l'orifice
de la descente. Centrezla
naissance dessus et reportez
son contour au crayon.

v
ETAMER LA PANNE

76|SystemeD

DIFFICULTE

4 a5 heures

BUDGET
Environ 65 €

Il faut dter quelques

tuiles pour travailler
sur la gouttiere.

Apres avoir
vérifie quel p nne
de votre fer est propre
(voir ci-dessous),
commencez par faire
des points de soudure
pour unir les deux
pieces. Puis réalisez
un cordon régulier
d’'unboutal’ utre.

ASTUCE

La soudure
du talon s'effectue sur
les deux faces de
| gouttiere : intérieure
dabord, extérieure
ensuite.

Al ide d'une
scie amét ux, fendez
| p rtie a supprimer
en étoile en arrétant
| | me aune quinz ine
de millimétres
dutr itdecr yon.
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fer a souder de zingueur, métre, cr yon, scie
amét ux, lime, cis ille a tole, m illet, m rte u, pince u,
tournevis, échelle ou éch f ud ge.

Finissez d'évider
al cis illeenform nt
un cercle concentrique
u premier.S dimension
doit correspondre
udi metre intérieur
del n iss nce.

Une fois le trongon
correctement assemblé,
m intenez-le en position

vec deux supports
aclouer:l'un unive u
del jonction vecl
gouttiére, I' utre un peu
v ntl n iss nce.

Acest de, le joint
de br suredoitsef ire
sur place recto et
verso. Veillez a frotter
régulierement! p nne
encore ch ude sur
| pierre mmoni c le,
pour| nettoyer.

4

Comme précédemment,
ét lezdu fluxdéc p nt
sur les bords a réunir
et procédezal soudureen
deux ph ses. Lissez ufuret
amesure vecl p nne, fin
d'obtenir un cordon régulier.
L issez refroidir et retournez
le tout pour pl nir u
m illet le pourtour intérieur
del n iss nceetg r ntir
un bon écoulement del'e u.

Le support comprend
un feuill rd a replier
au marteau
(oum illet) sur
le rebord rriere
del gouttiere,
fin de renforcer
la tenue de cette

Octobre 2025

derniére.

gouttiére demi-ronde de 25 (1m) +n iss nce droite ett lon
a souder, supports de di métre d pté, toile émeri, flux déc p nt, b guette(s)de br sure
alét in, pierre mmoni c le, pointes g Iv nisées a téte pl te.

MICHEL BERKOWICZ
Journ liste a
Systeme D
|

Inst llez le trongon de gouttiére vec
unrecouvrement de 4 a5 cm. Pour I ssembler, il est
plus f cile d'emboiter en premier l'ourlet externe.

Pour terminer,
replacez les coudes
inversés permett nt
derelier] n iss nce

al descente. Vérifiez
leur p rf it emboitement
v ntderesserrer

le collier de fix tion.
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DIFFICULTE TEMPS BUDGET

Auto Moto Velo R 2h30 870 € env.

ELECTRIFIEZ VOTRE VELO

Selon| derniére édition de I'Observ toire du cycle*, il sest vendu 565225 vélos a ssist nce électrique (VAE)
en 2024, soit +43 % p rr pporta2019. Sivous étes tenté, m is que le budget est contr int - le prix moyen
d'un VAE neuf voisine les 2000 € -, il est possible d'électrifier votre bicyclette pour moinsde | moitié.

Et ce, grace a un kit comme celui de ce report ge, homologué pour| route.

Texte et photo Pascal Nguyén

m> Retournez le vélo. Cel

f cilite considér blement
letr v ilence qui concerne
lech ngement de roue. On
le st bilise bien en veill nt

a ce que le guidon soit bien
perpendicul ire uvélo.

m> Ap rtir de trois
photos envoyées u

f bric nt(roue, boitier

de péd lier, c ssette), ce
dernier livre le kit d pté
avotre vélo vec le moteur
et, en option,| c ssette
déja montés surl roue.
Ici, nous vons récupéré et
monté le pneu et le disque
de frein d'une utre roue.

*Publiée en vril2025p rIUnion Sport & Cycle : www.unionsportcycle.com/observ toire-du-cycle/les- ctu lites/2025-04-25/I-observ toire-du-cycle-2024
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| MATERIAUX & FOURNITURES :

md> Repliez le dérailleur
pour pouvoir dter la
chaine de la cassette.
Notez que vous pouvez
démonter celle-ci avec
deux outils spécifiques
(fouetach ineetclé
démonte-cassette)
pour la replacer sur

la nouvelle roue.

m» Dévissez I'écrou
p pillon situé a l'opposé de
la cassette pour desserrer
| roue.Prenezg rdeane
pas trop emméler la chaine,
retirez la roue arriere.

m> Insérez les embouts
du moyeu dans les
encoches du cadre et,

m> Insérezlaroue
équipée du moteur en
replacant la chaine sur
la nouvelle cassette.

G reanep sf irede
«neeud » vecl ch ine.

al' ided'uneclé pl te,
serrez modérément
I'écrou situé a I'opposé
de la cassette tout

en maintenant celui
coté cassette.

Enl" bsence
d'inserts filetés sur
le cadre, ou se loge

habituellement le

porte-gourde, vous

pouvez utiliser un
d pt teur fileté (9 €
env.)a tt cher vec
un collier de serrage.
Si c'est seulement un
probleme d'entr xe,
un support universel
- ici, en photo (20 €
env.) - permettr dy
remédier facilement.

La batterie
est amovible.
Elle se charge

ainsi sur ou
hors du vélo.

mp Remettez le vélo sur
ses roues et pressez le

c dresurl roue. Vérifiez
que les embouts du moyeu
sont bien au fond des
encoches, puis serrez
fermement I'écrou.

Octobre 2025
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AUTONOMIE 0zo propose différentes ¢ p citésdeb tterie : 250 Wh pour
une utonomie de 70 km, 360 Wh pour 100 km, 500 Wh pour 130 km et 700 Wh pour

AutO M O tO VelO 180 km. Ev luez bien vos besoins. Plus I' utonomie est élevée, plus ¢ coilte.

md Otez les vis qui
serventam intenir le
porte-gourde. Avec les vis
fournies et une clé Allen,
fixez sur cet empl cement
le contrdleur (qui supporte
| b tterie), cablesenb s.

md> Retournez .

’ e 9 f ’ g7 N m Br nchez le cable

e nouve ule vélo. g N AP édié uconnecteur
Recouvrez I'écrou du B : ' ' W ASTU,CE { iy 7] ' du moteur. L fléche sur
moyeu de| roue vec - AN\ L'b tt,%rl'e est § __ ‘ ce dernier ven ntf ceal
lec che noir fourni. | RN NN comp tible pour — F= i ! fleche sur celui du cable.

lech rgement depuis
unp nne usol ire.
Idé 1pourl

= ' r ndonnée-vélo.
N\ I z

m»> P ssezl' utre
extrémité du cable
moteur sous le péd lier et
br nchez le connecteur
bleu a celui de méme
couleur proven nt

du contréleur.

mp> Remettezle vélo
sur ses deux roues.
Positionnez I'écr n
sur le guidon et fixez-
leenserr ntl vis
vec une clé Allen.
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e

Sivous comptez utiliser le vélo sur| route, le kit doit étre limité a une puiss nce de 250w tts.
L ssist nce électrique doit se déclencher seulement si vous péd lez et se couper u-dessus de 25 km/h. S'ilne
respecte p s ces conditions, il est considéré comme cyclomoteur. Il doit lors étreimm triculé et ssuré.

m» Faites courir

lef isce uprincip Isurle
¢ dre, depuis le contrdleur
ol il se br nche jusque
sous le tube supérieur.
Avec les colliers fournis,
fixez-le le long du tube de
selle et sur les cables de
frein. Br nchez-y I'écr n.

m»> [nsérez ensuite
I'extr cteur de m nivelle,
puis dévissezal’ ide
d’une clé a molette ou

pl te.Otezl m nivelle.

« Vérifiez
I'ét tde

votre vélo
v nt

inst Il tion.

Testez le kit

surp rcours
sécurisé.
Respectez
le Code de
I route:
¢ squeet
écl ir ge!»

m> Pourinst ller

lec pteur de péd lier,
qui permet de déclencher
utom tiquement,

I ssist nce électrique,
il f utdémonter|

m nivelle opposée

al tr nsmission. Enlevez
I'écroual clé Allen.

mp> F itesglisser

lec pteursurl’ xe

enf is ntcorrespondre
ses encoches vec celles
du boitier de péd lier,
icia xesc rrés.

m> Br nchezle
connecteur duc pteur
(j une)ason lter ego
sur le contrdleur. Al' ide
des colliers en pl stique,
fixez les différents cables
sur les tubes duc dre
fin qu'ils ne pendent p s.
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Essais, texte et photos
Christian Raffaud

OUTILLAGE | Banc d’essai

AEG DEWALT

= NIVEAUX
LASER LIGNES

Simples d'utilisation, ces appareils a la technologie avancee permettent de projeter
simultanément une ligne horizontale et une verticale. Pratique pour monter des étageres ou
poser du carrelage, nous avons passé au banc d'essai une sélection des modeles 2025.

EINHELL RYOBI SKIL
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Les lasers sont classés de 1a 4, du moins dangereux
au plus dangereux. Nos modeles testés sont de cl sse 2

vec une puiss nce de TmW.

Il peut rester concentré sur sa cible a des dizaines de

meétres de distance. Les professionnels du batiment ont
compris l'intérét du niveau laser. Trés précis, il peut rempla-
cer,d nscert insc s, lenive uabulle, et méme le fil a plomb
selon les modeles. Il libére les mains et évite parfois I'utilisation
d’'un crayon ou d’'un cordon a poudre. Les deux mains sont dis-
ponibles pour prendre des mesures, effectuer des marques de
repérage, etc. Pour nos tests nous avons choisi des modeles
constituant une offre adaptée aux différents aménagements

R ien ne fait dévier un faisceau laser de sa trajectoire.

enintérieurs, tout en étant facile a prendre en main.

Nos criteres d’évaluation

LA PRECISION se

r pporteal finesse
du tracé sur petite

et longue portée, les
lignes ayant tendance
asélargir a mesure
que le niveau séloigne
del p roiciblée.

L lumiéreinflue ussi
sur les faisceaux.

Plus elle est vive, plus
le rayon s'estompe.

LES FONCTIONS
regroupent I'inventaire
des ccessoires,
options et réglages.

IIs projettent au moins
une ligne verticale

et horizontale.

LE CONFORT
D'UTILISATION prend
en compte le poids de

I pp reil,leg b ritet
leg in ge de protection.
Acela sajoute
également I'ergonomie
des commandes et

glob lement leur

facilité d'emploi.

MISE
EN ROUTE
Elle seffectue via
un bouton-poussoir.
Il sert a déverrouiller
et a verrouiller le
porte-diodes.

Le verrouillage permet de : ﬂ, =
transporter le laser sans b i /
risquer d'abimer les diodes. /

1/ Deux types d’appareils

Ilexiste deux sortesde nive ux| ser:rot tif etligneur(ou croix)
testéici. Le niveau laser rotatif est congu pour le gros ceuvre en
extérieur (terr ssement, ss inissement...) ilneré lisep sde
ligne de tr ¢ ge, m is permet des mesures a plus de 100 m de
distance, sur 360° en envoyant un point lumineux & un récep-
teur.Lenive ul serlignesest d pté usecondoceuvre: ligne-
ment des suspentes d'un faux plafond, aménagement de cui-
sine, posedec rrel gemur |oudesol, mont gede cloison... I
esteffic cejusqu'a30m,selonle modéle.Graceaun «ligneur »,
le point lumineux est converti en ligne droite visible horizontale,
verticale ou les deux en méme temps. Sur la plupart des lasers
lignes, le faisceau est de couleur rouge. Mais le vert commence
a étre adopté de plus en plus par les fabricants, comme sur les
six modeles essayes. Cette couleur reste visible dans un envi-
ronnement tres lumineux, la ou un faisceau rouge a tendance
a s'évanouir. Les lasers ligneurs sont tous autonivelants. Leurs
diodes | ser sont fixées sur une m sselotte suspendue (en
mét 1) que des im nts st bilisent en quelques secondes. L
mise & niveau est automatique sila pente est inférieure a 4°.

LA MISE EN SERVICE
ET LE RANGEMENT
sont également des
points importants. Nous
avons testé la mise
enroute, lesrégl ges,
le temps de nivellement
utom tique, tout
comme la facilité
de rangement.
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OUTILLAGE | 6 niveaux laser lignes

2/ Déroulement du test

Les ess is ont été ré lisés sur un mur bl nc et un utre gris
nthr cite, vec les nive ux pl cés sur un trépied. En l'occur-

rence, celui du Bosch. Différentes luminosités ont été év luées:

a lintérieur sous un écl ir ge rtificiel (cl ir et t misé), puis

écl ir ge n turel (cl ir et t misé). Ces mbi nces v riées ont

permis de const ter les pertes de lisibilité des f isce ux. Un
utre test  été effectué sur I'éloignement du | serp rr pport
umur:delalsm, puis20 et 30 m, pour 'AEG, Dew It, Einhell et

skil. L'expérience mis en évidence une moindre précision des
pp reils et de lintensité du tr cé en fonction de | dist nce,
insiquel v ri tiondesonép isseur.

LES
COMMANDES
Sur AEG et Dewalt,
on peut sélectionner
les lignes verticales,
horizontales ou les
modes croix.

Ces niveaux présentent peu
de d nger. Toutefois, mieux
v ut éviter de reg rder le rayon
directement.

A timage de Bosch, Einhell, Ryobi
et Skil se contentent d'un seul
bouton multifonction. Avec cette
commande, il y a aussi un voyant
de charge, que le laser soit
apilesouab tterie intégrée.

3/ Comment¢ m rche?

Contr irement aune mpoule ainc ndescence qui produit une
lumiere divergente composée de plusieurs couleurs (ou lon-
gueurs donde), le | ser délivre une lumiére monochrom tique
directionnelle. Les p rticules se dépl cent toutes d ns une
seule direction, pour obtenir un point ou une ligne lumineuse de
t ille identique sur une gr nde dist nce. L longueur donde du
| ser sexprime enn nométre (nm). Plus le chiffre est petit, plus
| portée est gr nde et précise. Les | sers les plus utilisés pour

les instruments de mesure ont une longueur donde comprise Les niveaux Einhell, Ryobi et Skil
entre 400 et 700 nm. Les nive ux| sertestésicise situententre sont surmontes d'un petit dome

: , . . caractéristique qui laisse passer
520 et 540 nm, pour une portée de 20 a 45 m(pour Dew It), vec le faisceau lumineux sur 360°.
unem rgederreurde0,2a 0,5 mm/mai0m. " llesteffic ce surtous les modeles.
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Le support mural chez
AEG, Bosch, Dewat et
Einhell, comporte un trou
de fix tion et un puiss nt
aimant pour une mise

en pl ce effic ce sur
structure métallique.

4/ Des critéres de choix

Il existe a peu pres toutes les qualités de niveaux laser et a tous les
prix : ici, entre 136 et... 358 €. Pour ut nt, le choix n'est p s tou-
jours isé et lon doit bien év luer les tr v ux a effectuer. Les
pp reils proposent des p rticul rités techniques qui les dis-
tinguent les uns des utres. Le modéle AEG peut insi projeter
deuxlignessurunpl nhorizont |, pourformerun ngle droit(90°).
Pr tique qu ndon doit monter des cloisons perpendicul ires,p r
exemple, il peut ussi donner I' plomb. Les Einhell, Skil et Ryobi
sont congus pour projeter leur ligne horizont le sur 360°. Sur cer-
t ins modeéles, tels AEG, Dew It, Einhell et Skil, il est possible de
bloquer le systeme de nivellement pour tr cerendi gon le. Tou-
tefois, pour étre utilisé effic cement, ' pp reil doit se fixer surun
pied. Celui-ci est le plus souvent optionnel. Chez Bosch et Skil, il
est fourni dorigine. Le Ryobi propose une ¢ nne télescopique qui
v dusol upl fondjusqua 3,2 m. Enfin, AEG, Bosch, Dew It et
Einhell sont livrés vec un support mur Im gnétique.

Le niveau AEG a une ouverture
latérale permettant une

projection au sol et au plafond
avec un angle de 90°. Idéale i
pour la pose de carrelage ou la |
visualisation d'une cloison en 3D.

Ces appareils ont besoin
détre rangeés et protéges
soigneusement. S'ils sont

tous livrés avec une

pochette de rangement,
Dewalt propose une petite

sacoche capitonnée.

Notre
palmares

A issue de nos tests, nous retrouvons
aux deux premieres places des produits
typés plutdt pour les pros. Mais attention,
ils sont loin d'écraser la concurrence

qui fait preuve de précision.

DEWALT, notre coup de cceur, est un outil assez
bien pensé, vec une belle diffusion des f isce ux
sur longue dist nce.S rech rge est ssezr pide.

AEG, deuxieme, f it preuve d'une bonne
homogénéité. S projection en 3D est un « plus »,
comme sa simplicité de prise en main.

SKIL, troisieme, est bien f briqué, offr nt une
belle précision, vecunr pport prix prest tions
équipement intéressant.

BOSCH, qu trieme, est bien équipé et s
précision est de h ut vol. M is pour le prix,
on ur it imé plus de fonctions. En rev nche,
| qu lité def bric tionest urendez-vous.

EINHELL ET RYOBI sont cinquiemes ex aequo.
lIs sont précis tous les deux et perdent des
quelques petits points en agrément. En revanche,
Einhell est le moins cher.
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OUTILLAGE

6 niveaux laser lignes

EINHELL

TE-LL 360G
LONGUEUR D'ONDE 530 nm
PORTEE DU LASER 40m
PRECISION 0,5mm/maiom
TRACAGE DES DIAGONALES Oui
ALIMENTATION 4 piles 1,5 V(AA)non fournies
AUTONOMIE 8h
POIDS 310g

POUR DEBUTER

Précision : lappareil est assez précis.

M is,ap rtirde15m, leslignes
sestompent désque | lumiére et le fond
sontcl irs. 8,0

Fonctions : le nive u permet une vision
sur360°del ligne horizont le. On peut
choisirle f isce uhorizont |ou vertic |
pour effectueruntr ¢ geoblique. 7,9

Confort d'utilis tion:| mise anive u
estr pide. Les deux comm ndes sont
souples. L’ pp reilestlégeretf cilea
m nipuler. Un bon choix pour débuter 7,7

Mise en service,r ngement:| mise
enroute peutsef irem sselotte bloquée
pourlestr césendi gon le.Une pochette
est prévue pourler ngement, m istrop
petite pour le support mur |. 77

NOTE GLOBALE 78

Une crémaillere
sur le support
mural est une aide
précieuse pour
ffiner le régl ge
de la position du

RYOBI

RB 360 GLL-K
LONGUEUR D'ONDE 520 nm
PORTEE DU LASER 25m
PRECISION 0,5mm/maidm
TRACAGE DES DIAGONALES Non
ALIMENTATION 4 piles 1,5 V(AA) fournies
AUTONOMIE 8h
POIDS 310g
SUR PERCHE

Précision : les deux lignes vertes sont
tréslumineuses, silécl ir ge mbi nt
nestp stropcl ir. De plus, elles

sél rgissent peu vec léloignement. 8,0

Fonctions : ce nive unestp sf it pourles
mesures obliques, m is| ligne horizont le
sur 360° rend des services. 7,7

Confort d'utilis tion : simple une

seule comm nde pour sélectionner les

f isce ux.L perchedem ndeun peu

d’ pprentiss gespourl miseal vertic le.
Unnive uabulle peut servir. 7,7

Mise en service, r ngement:
I'interrupteur débloquel m sselotte
pour une mise anive u ssezr pide.

Une pochette est fournie pourle | ser,

m isg rdezlec rtonpourl perche. 7,8

NOTE GLOBALE 78

Pour la pose de
suspente, le mat
télescopique livré
avec ce laser est
un plus évident. Le
support du laser se

BOSCH

GLL 20-22 G +BT150

LONGUEUR D'ONDE 540 nm
PORTEE DU LASER 20m
PRECISION 0,3mm/mal0m
TRACAGE DES DIAGONALES Non
ALIMENTATION 4 piles 1,5 V(AA) fournies
AUTONOMIE 8h
POIDS 560¢g
TOUT TERRAIN

Précision: ce| serf it preuve dune belle
précision que le fond soit ¢l ir ou sombre
etsurlonguedist nce.M Igréunelimitea
20m, nous vonspu llerjusqua2sm. 8,2

Fonctions : cet pp reil offre juste une
ligne horizont le projetée sur plus de 180°
et une ligne vertic le couvr nttres bien
le pl fond et un peu moins bien le sol. 7,7

Confort d'utilis tion : concu pourles
professionnels du batiment, ce produit
bien f briqué est robuste et necr int

p sleschocs. Il offre une bonne prise
enm in. 8,0

Mise en service,r ngement :
le débloc gedel m sselotte estr pide,
tout comme | mise anive u.LlLetrépied

sereplit f cilement. 78
NOTE GLOBALE 79
Tous les

équipements sont
réunis avec ce laser
lignes : trépied

(150 m), pl tine de
mesure, support

| sersur65cm fixer pidementa mural et pochette
de hauteur. la hauteur voulue. de transport.
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Difficile de dép rt ger des produits ux
perform nces simil ires. Les différences se font
sur des dét ils, et c’est Dew It qui se distingue.

SKIL

1961 DA
LONGUEUR D'ONDE 520 nm
PORTEE DU LASER 30m
PRECISION 5mm/maiom
TRAGAGE DES DIAGONALES Non
ALIMENTATION B tterie intégrée 3,7V
AUTONOMIE 8h
POIDS 3209
BIEN EQUIPE

Précision : lesr yonssontp rf itement
lisibles sous une lumiére intérieure claire
etrestent ssezfins(environ2 mm
dép isseur)aplusde 10 m. 8.0
Fonctions : en plus d'une vue horizontale
sur 360° ler yon vertic | offre une

belle couverture dusol upl fond. Il est
possible de f ire destr cés obliques.8,5

Confort d'utilis tion: |e trépied est

vr iment pr tique etilestr pide a mettre
en ceuvre. Le cable USB fournie permet
une recharge sur ordinateur ou sur une
prise connectée. 2,7

Mise en service, r ngement : commande
de deverrouillage et de masselotte
unpeudure, m is|l miseanive uest

pr tiquementinst nt née. 8.0

NOTE GLOBALE 8,0

Le trépied, léger,
se révele tres
compact. Il mesure
375 cm replié et
110 m lorsquil

est déployé a

fond. Cel reste

un peu juste.

CLG330-K
LONGUEUR D'ONDE 520 nm
PORTEE DU LASER 30m
PRECISION 0,2mm/ma10m
TRAGAGE DES DIAGONALES oui
ALIMENTATION ~ 3piles 1,5 V(AA)fournies
AUTONOMIE 4h
POIDS 570g
A TROIS FAISCEAUX

Précision : les f isce uxrestentbien
visibles et fins, quelle que soit| dist nce,
aconditionque | luminosité nesoitp s
forte. Sur trépied, | ligne vertic le ne
couvre pas bien le sol. 79

Fonctions : un deuxiéme f isce uvertic |
sert au tracé d'un angle droit sur sol et

pl fond. Unvr iplus pourimpl nterdes
cloisons et visualiser une piéce. 8,2

Confort d'utilis tion : les deux petits
pieds esc mot bles équip ntlel ser
sont f cilesadéployer. Lescomm ndes
sontcl iresetf cilesacomprendre. 8,5

Mise en service, r ngement : s'il n'est pas
de niveau, ce laser emet un signal sonore

(strident !). Une ch nce que le nivellement
soit rapide. 79

NOTE GLOBALE 81

En plus de son
support mural, ce
niveau comporte
deux pieds
escamotables.
Stables, ils peuvent
prendre plusieurs
positions.

NOTRE CHOIX

DCLE1420GB-XJ

LONGUEUR D'ONDE 540 nm
PORTEE DU LASER 45m
PRECISION 0,3mm/mai0m
TRAGAGE DES DIAGONALES Oui
ALIMENTATION B tterie intégrée 10,8V
AUTONOMIE 8h
POIDS 560
LONGUE DISTANCE

Précision : les lignes restent et visibles
méme avec une lumiére vive et sur mur
cl ir.Elles mesurentenv.2,5mm. 8,5

Fonctions : il n'a pas une vision sur
360° mais la ligne horizontale projetée
sur un peu plus de 180°. On peut choisir
lef isce uhorizont |ou vertic |pour
letr ¢ geoblique. 8.0
Confort d'utilis tion : ce niveau est sous
haute protection. Il est recouvert d'un
gainage épais antidérapant et antichoc.
Un bouton économie dénergie limite

| luminosité duf isce u. 85

Mise enservice,r ngement: les
commandes sont claires. La mise en route
sef itm sselotte bloquée pourletr ¢ ge
oblique. Mise anive ur pide. 78

NOTE GLOBALE 82

Le laser reste
toujours sur sa
platine murale.

Une molette
permet dorienter
avec précision
lef isce u
vertical.
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(> Une conception simple

OUTILLAGE

LA SCIE CIRCULAIRE
SOUS TABLE

Avec une large surface de travail,

cette scie s'utilise principalement pour
deligner ou tronconner des pieces ou
des panneaux de bois(ou dérivé), et peut
aussi effectuer de petits rainurages.

i r'(
o 4 s
el

Texte et photos

Le principe de l'outil est simple. Un moteur électrique fixé
sous une table en téle ou en fonte daluminium entraine une

lame circulaire qui dépasse de la surface de travail au travers Interrupteur

d'une lumiere. La lame est réglable en hauteur et inclinable, marche-arrét T ble
pour des coupes droites ou suivant plusieurs angles. Les etarrét durgence de sciage téle
lames ont des tailles variées pour les modéles les plus cou- Vol nt emboutie .
r nts, Il ntde 165 & 315 mm de di métre, pour des h uteurs reglagzgecglzgzondeur Guide I?ng;gr?]ﬁwscle
de coupe m xi & 90° comprises entre 70 et 80 mm et entre pour coupe y

b P Levier transversale avec 22 dents vec

48 et 63 mm & 45°. Contr irement a une scie circul ire cl s-
sique ou radiale, ce n'est pas l'outil de coupe qui se déplace

pastilles de carbure
Guide p r llele

de réglage de
linclinaison de lame

rapporteur dangles
C pot

> Mise en ceuvre

vers I'eléement a trong:onper, m‘ is | piece a couper qulll f.ut Logement protége-l me amovible
pousser vers | | me. Simple a inst ller, cette scie s'utilise pour ranger monté sur couteau R llongel tér le
posée directement sur I'établi ou sur un pietement. le poussoir diviseur sur glissiére

Avec un poids d'une quinzaine de kilos et muni
de deux poignées, I'appareil se transporte et
semetenpl cesurunét blis nstrop de soucis.
Ce modele peut étre livré vec un pietement.

Avant la premiere
utilis tion, vérifiez le

| bonéquerr gedel | me

p rr pportal t ble.
Réglez si nécessaire en
agissant sur la manivelle

& du Vernier et la vis du

curseur (ou index) pour
qu'il pointe sur le « 0 ».

Indispens ble pour une
utilisation de la scie

en toute sécurité, le
capot protege-lame

se fixe sur le coute u
diviseur. Il se démonte
rapidement pour faciliter
le changement de la lame
et pour le tr nsport.

Le couteau diviseur, situé
al rrieredel | me,
gvitea| piece coupée
de se resserrer surla

| me et de rebondir.

IIf utle positionner en
ménageant un jeu avec

| | mededa8mm.

L t ble peutétre
élargie pour offrir

- plus de st bilité selon

les dimensions de la
piece a couper. Av nt
de sortir la rallonge,
tirez sur la languette

L rouge, pl céesoust ble
" pour | déverrouiller.
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Pour une scie sous table il faut compter
. Le modele Bosch qui illustre cet rticle, vecs | me
de 216 mm de di metre, est vendu environ 670 euros.

— Di erents
réglages

L h uteurdel mes’ justeal idedel m nivelle

pl céedev ntlutilis teur. Veilleza ce que les dents
dép ssentdel piece del h uteur d'environ3
abmm. Unrégl gecorrectestconfirmép rl position
du protege-I me, qui doit reposerapl tsurl piece.

L

Le rail support du guide parallele est gradué.

[l permet| couper pide d'une pieceenpl ¢ nt
le guide sur| cote voulue. Lex ctitude de son
index est primordi le : a vérifier en pl qu nt

le guide contre | | me. L'index doit lors
tomber sur le « 0 ». Si nécess ire, réglez-le.

> Coupe en regle

. Une piece étroite

coupee dans sa longueur
présente toujours un
risque pour les doigts de
['utilis teur...IIf utdonc
utiliser le poussoir fourni
pour toute piece de
moins de 15 cm de | rge.

Pendant la coupe,
attention a ce que la
piece ne se décale pas.

.3 Poussez-l envérifi nt
que lalame et le repére
tracé coincident. Un
décalage risque de freiner
lalame et faire rebondir

| piece vers|'utilis teur.

Les coupes longitudinales se font en suivant le guide
parallele, les deux mains éloignées de la lame. Une
m inpl quel pieceacouper, etl utre poussel
piece vers la lame progressivement, sans a-coup.

> Remplacer la lame

Machine débranchée, la dépose de

I | meesttrésr pide : il suffit de monter

celle-ci um ximum pour cceéder alécrou

enboutd’ rbre moteur. Vous pouvez,

en plus, incliner légerement | | me pour
meliorer|" ccésa cet écrou. Effectué

al' idedel cléfournie, le desserr ge

de l'écrou prés voirbloquél rot tion

del’ rbre veclelevier situé al'opposé de

I'écrou. Lorsde| miseenpl cedunel me,

il f uttoujours vérifier qu'elle est orientée

d nslesensderot tion. Lesdents

doivent étre orientées vers ['utilis teur.

Vérifiez ussiqu'elle soit correctement

positionnée surl fl squedel rbre.

Le guide transversal
permet d'effectuer

des coupes droites

tr nsvers les etd'onglets
- de 90°a45° Il coulisse
dans des rainures du

pl te udech quecote
de lalame. Desserrez la
poignee et réglez | ngle.

_J

" L | me peut s'incliner
de 0°a45° Aprés voir
déverrouillé le levier
derriere la manivelle,
basculez le bloc-moteur
surl” ngle voulu.

Les ngles de coupes
se lisent sur un vernier.
L' ngle 22,5° est repéré.

Lors d'une coupe en
tr nsvers le 390° une
, petite piece est plus
f cileam intenir contre
.2f~ leguide transversal.

* | C'est moins évident lors
d'une coupe d'onglet.
IIf utdonc exercer une
pression assez forte.

Dans certains cas, le
guide parallele peut

s' vérer gén nt. Il est
| pourcel équipé d'une
extensionen « L » de
5mmdép isseur. Elle
permet au guide de

s' pprocher u plus
pres de la lame.

PENSEZ A VOTRE
SECURITE

Cette m chine est sécurisée, m is
cert inesregles sont a respecter.
Ne retirez jamais le carter

de protection de | me, méme s'il
peut étre gén nt sur les coupes
biaises. Pendant la coupe de piece
étroite, utilisez le plus possible

le poussoir fourni vecl m chine.
Equipez-vous de lunettes de
protection et de bouchons (ou
d'unc sque ntibruit), et préférez
les vétements prés du corps.

Le boutond’ rrét, pl cé ssezb s,
peut étre ctionné vec le genou.
Pour la collecte de la sciure,

le batide | scie est congu pour
permettre le r ccordement d'un
flexible d' spir teur de ch ntier.
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CAHIER DES LECTEURS Nos lecteurs ont du talent

UN REZ-DE-CHAUSSEE

Au printemps 2024, Pierre Ben rdets comp gnefontl’ cquisition d’'une m ison

des nnées1980.L construction offre une belle surf ce h bit ble, m isle besoin
de restructurer les volumes s'impose. Bien que novice en| m tiere, notre lecteur
semetalouvr ge, « nimép rlesconseils vivés»desonpere.Aufildessem ines,
| p ssiondubricol ges'emp rede lui.

Texte Michel Berkowicz Photos Pierre Benard
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> Ladeuxieme
réglementation thermique
est contemporaine de

la construction. Elle
introduit des critéres plus
exigeants, ainsi que le

| belH utelsol tion pour
les logements neufs.

« De style
contempor in,
I m ison
sec r ctérise
p rsonp n
de toit en

rdoises
qui comporte
des décrochés
descend nt
plusb s que
le pl fond de
I cuisine. »

eyl

ourtier en assurances, Pierre Benard n’en manque

pas. C'est qu'il en faut pour entreprendre la rénovation

complete d'une maison a étage. Le rez-de-chaussée
constitue | premiere tr nche du ch ntier, fin de pouvoir
occuper les lieux aussi vite que possible. Sa surface de plan-
cher d’environ 90 m? permet la distribution suivante : une
grande piece de vie intégrant I'entrée principale, la cuisine,
un bureau, une salle d’eau et des toilettes indépendantes.

LE SEJOUR, PREMIERE PHASE DES TRAVAUX

Larénovationdébute parlaréfectiondesmurs, « untravailminu-
tieux et f stidieux ». Pourretirer!’ ncienne fibre de verre, Pierre
utilised’ bordundécolleurliquide.L s,leproduits’ vére ineffi-
cace et conduit notre apprenti bricoleur a endommager la face
cartonnée des plaques de platres. Loin de paniquer, il rattrape
le coup par l'application d’'un enduit de lissage en trois couches
successives. Bonne initiative, méme s'il lui a fallu egaliser les
surfaces a la ponceuse girafe « pour m squer les cloques ¢ u-
sées p run enduit trop dilué. » Une toile de rénovation achetée
en magasin de bricolage et une peinture blanc velours >>

> Pierre commence
par dégarnir (non sans
mal) la toile de verre
murale du séjour.
Puisil b tI cloison
séparant la cuisine
ouverte et la salle

de u.Lesgr v ts
sontév cués ufur
etamesure.

> Aprés voir rebouché les s ignées d nsle sol, notre « noviceentr v ux »
reconstruit une cloison sur oss ture mét llique 60 cm plus loin. A droite, I'empl cement
d’'une ancienne cheminée qui deviendra un placard.

Octobre 2025
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CAHIER DES LECTEURS

Nos lecteurs ont du talent

> Auboutde2a3hdeséch ge,| poseduc rrel geimit tionp rquet peut
démarrer. Les croisillons autonivelants assurent une parfaite planéité. « Mon pére m’
souligné I'import ncedel prép r tion du supportetdel précisiond ns| pose.»

m» Les baies vitrées

d'origine sont conservées,

mais la porte d'entrée
étérempl cée v nt

de repeindre les pl fonds

etlesmurs.Lesr di teurs

de chauffage central ont été

déposés pour l'occasion.

lls seront repeints a part.

m» Une fois les murs
enduits, poncés et
dépoussiérés, certains
revétus d'une toile de
rénovation, Pierre Benard
nettoie soigneusement

le carrelage existant.
Puis il applique un
primaire d'accrochage.

«Lestr v ux
sur les murs
m'ont pris
plusieurs
sem ines. »
L mise
en ceuvre
duc rrel ge
de sol été
nettement
moins
problém tique.
Merci,p p !»

> Lacuisine entierement
équipée et préte a
fonctionner. Elle bénéficie
d'une bonne luminosité
grace ala fenétre de
toit de son panincling,
particularité de la piece.

92| SystemeD
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>> ont « parachevé le travail ». Pour le sol, notre lecteur choisi
un carrelage effet parquet, guidé par les conseils de son pére.
« Aucun ragréage n'‘était nécessaire, une simple application de
prim ired” ccroch ge suffi.» Pour une « pose impeccable »,
Pierre utilise des croisillons autonivelants. « L pose néces-
sité quatre week-ends et plusieurs heures réparties sur quatre
lundis pour les joints. » L'ancienne porte d’entrée est rempla-
cée parun modele isolant a cing points de fermeture.

LA CUISINE ENSUITE, LAUTRE CHALLENGE

« L reconfigur tiondel cuisine[p rtiellementensoupente]
étéun défidet ille. » Pierre adl abattre la cloison séparative
avec la salle d'eau et en refaire une sur ossature métallique
60 cm plus loin « pour créer un espace dédié aux colonnes
de rangement et a |'électroménager. » La conduite de gaz na
plus de raison d'étre, la cuisson étant désormais assuree
par une plaque a induction. Seules sont conserveées la ligne
d'alimentation électrique pour un four, ainsi que les arrivées
d’eau et I'évacuation de I'évier. Le méme magasin de brico-
lage a fournil’aménagement en kit de la cuisine. >>

> Al'opposé de

| fenétre, un mur

der ngements fermés
vec four enc stré
occupe l'intégr lité

del nouvelle cloison
sép r tive. Excepté u
nive udurenfoncement
qui ccueille un séche-
serviettesae uch ude.

= Supprimer le

c rrel geenpl ceet

cond mner| fenétre
nécessitép sm |

d’huile de coude.

Idem pour les doubl ges

demursenpl ques

deplatreet! posedu

bati technique encoffré
vec cuvette suspendue

(c chéesousunc rton).

> Lespl ques

de platre jointoyées

et les enduits poncés,
Pierre confectionne un
coffr ge pour c moufler
les tuy uteries

circul nt u pied du mur.
Ensuite, il colle des
mouluresal f ¢ond'un
soub ssement menuisé.
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CAHIER DES LECTEURS

Nos lecteurs ont du talent

SIMPLICITE
DU CARRELAGE
SUR CARRELAGE

Retirer un ncien

c rrel ge de sol pour
en poser un neuf
estuntr v illong et
s liss nt, quiréserve
p rfoisdem uv ises
surprises. Il est plus
simple etr pide de
recouvrir I'exist nt,
surtout s'ilest pl n.
D nscec s,onse

> L bibliotheque
dubure ufr ichement
inst llée et surmontée
desesqu trespots
directionnels. Pl cés
al vertic ledes
mont nts| tér uxet

centr ux, ils fonctionnent

impecc blement.

contente de le nettoyer
puis, presséech ge,
d’ ppliquer un prim ire
d’ ccroch ge. Pour

| pose des nouve ux
C rre ux,uneg r ntie
supplément ire

est pportéep r
I'utilis tiond'un
mortier colle Flex,

en plus des croisillons
utonivel nts.

Ad pté atout type de

revétement cér mique,
le produit permet de
compenser les creux

| issésp rlesjoints
d'origine. Comme

il se doit, on ' pplique
al sp tulecr ntée
etl'on ttend 24 h pour
jointoyer. Le f bric nt
indique| durée
arespecter v nt

de pouvoir circuler
norm lement sur le sol.

@ L' pplic tiond'une
sous-couche spécifique
précede celle de |

peinture décor tive: bl nc
pourle pl fondetl p rtie
h ute des murs, vert foncé
pour le soub ssement.
Chic et de bon godit.

> Les60cm
g gnés coté cuisine
ontréduitd’ ut nt
I | rgeurdel s lle
d’e ucontigug. Cel
permet tout de méme
d'inst llerunec bine
douche de 110x100 cm
u sol. Le receveur
suréleveé est entouré
dep nne uxdécor tifs
acoller directement sur
lespl ques de platre.
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> Adjacent au bureau,
un coin musique gencé sous

Tres I'escalier quart tournant
accueillant et men ntalét ge.Ce dernier
fonctionnel, constituer | deuxieme
I mén gement tr nchedetr v ux, d'ores
du bureau est un et déja progr mmée.
modele du genre.

« Passionnés
de lecture
et travaillant
souvent
a domicile,
nous
souhaitions
une piéce
d la fois
élégante et
ch leureuse. »
Désir ex ucé. »

m> L gr nde piece donne surlej rdin de deux cétés. Elle comprend
les lonetl s lleam ngeren prolongement, proche de | cuisine (a droite).
«Budget tot 1:15000 €, inclu ntl| pose de plinthes d ns toute! m ison. »

>> LE LUXE D'UN BUREAU FONCTIONNEL

Lecteur assidu et travaillant souvent chez lui, Pierre Benard
se dote d'une piéce de travail qui répond a ses envies.
Comme dans la cuisine, les murs sont doublés de plaques
de platre sur ossature et le sol revétu de carrelage imitation
parquet. En plus d'un grand bureau en L, notre lecteur ins-
talle une bibliotheque congue sur mesure qu'il éclaire par
quatre spots directionnels.

DE NOUVELLES COMMODITES EN PRIME
Dans les w.c., le carrelage mural existant est supprimé et I'an-
cienne fenétre d'aération condamnée. Le but est « de créer un
espace mieux isolé et contemporain », pourvu d’'une cuvette
suspendue a un coffrage abritant un bati technique. La salle
d’eau termine la rénovation du rez-de-chaussée. «Derniére
piéce métamorphosée », la cabine de douche est refaite. Elle
ccueille un receveur surélevé de 110x100 cm et est fermée
par une double porte battante. Un petit meuble vasque et une
armoire de toilette surmontée d'une applique completent
'aménagement.

/> Larobinetterie
se compose d'une
colonne vec mitigeur
thermostatique, pomme de
téte orientable et douchette
sur flexible. Deux portes

b tt ntesferment| douche.
Bienque g indepl ce,

le meuble vasque laisse
moins de 70 cm d’esp ce,

m is c'est suffis nt.
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Courrier

LA REDACTION VOUS REPOND

Texte Jordan Belly

Le jet faiblit quand un robinet
est ouvert a cote.

PLOMBERIE

Le débit de ma douche
diminue quand j’ouvre un
autre robinet. Est-ce normal
et peut-on y remédier ?

Léa, Landerneau (29)

[I's" gitd'undéséquilibre cour nt
danslesinstallations anciennes ou
sous-dimensionnées. Commencez

p rnettoyerles mousseurs, souvent
encr ssés. Sile probleme persiste,
unrégul teurde débit peut équilibrer
les flux entre les pointsd'e u.
Unréducteur de pression géneér |,

pl ceal rrivée, limitelesv ri tions
brut les. Sivotreinst Il tion utilise
de petits di meétres(ex.10/12), un
rempl cementp rdessections plus

| rges peuts’ vérerneéecess ire.En
dernier recours, un minisurpresseur
ouunb llont mpon peut compenser
les pertes de débit en simult né.

L' visd'un plombier permettr de cibler
précisément l'origine du déséquilibre.

Une meuleuse dangle

pour découper du bois. | »

—

Un muret en briques réfractaires

sans fondation béton.

Peut-on poser un muret

en briques réfractaires sans
fondation béton ?

Damien, Sens (89)

Pourun muretb setnonporteur, c’est
possible sil’ ssise descend sous |
profondeur hors gel (50 a 80 cm selon
les régions). Déc issez, joutezune
couche degr viercomp cté, puis

ré lisezune ssisest bilisée(s bleet
ciment)de 5a8cm. Posez les briques
umortierde ch uxhydr ulique.
Prévoyez unjointde dil t tiontousles
3 m pour limiter les fissures. Ce type
d'ouvr gerestefi blejusqu’a60cm
de h ut. Au-dela, ousursol rgileux,
mieux v utune fond tionbéton.
Vérifiez que les briques soient bien
refr ct ires:cert inesbriques
pleines peuvent se fissurer. Protégez
enfinle muret vecune couvertine
pour éviter lesinfiltr tions.

Peut-on utiliser une
meuleuse d’angle pour
découper du bois ?
Thomas, Brive-la-Gaillarde (19)

C'est fortement déconseillée. Une
meuleused’ ngletourneatresh ute
vitesse (jusqu'a 12000 tr/min), bien
u-delade ce que tolerent les disques
abois. Lerisque derebond violent,
debloc gedel meoude projection
estréel, méme pour une petite
coupe. De plus, le boisch uffevite

al coupe, ce quipeut provoquerun
dép rtdefeuouendomm gerloutil.
Utilisezune scie circul ire, une scie
s uteuse ouunescie-s bre.Méme si
certains disques multimatériaux de
meuleuse existent, ilsnesontj m is
prévus pour du bois plein.Enc sde
doute, vérifiez toujours les consignes
d'utilisation de l'outil et du disque.
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Coupe AA

:1/5
ités en mm
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Tube 15x15x 2

Tube @ 6

Tole perforée 5 m
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