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ﬁ A Plus d'un foyer sur cinq a acheté au moins
“~TE= un arbre ou un arbuste en 2024, comme
en 2023. En termes de dépenses, les especes
les plus achetées ont été le rosier, 'hortensia
et l'olivier. En 2024, les rosiers de jardin ont
représente, a eux seuls, pres de 20 % des
végeétaux acquis par les consommateurs dans la catégorie
“arbres et arbustes d'ornement”. La proportion des sujets
conditionneés en racines nues parmi tous les rosiers achetés
est de 20 %. Sur ces deux dernieres années, comme permet
d'en juger les résultats de la derniere étude Kantar pour
FranceAgriMer et Valhor, le marche du rosier de jardin
a affiché une progression. Et 1a rose est toujours la fleur
preféree des Francais. Installez vos rosiers dés a préesent et
jusqu’en hiver tant quil ne gele pas. Vous trouverez dans
notre dossier toutes les clés pour les choisir, réussir leur mise
en place et leur reprise. Bonnes plantations | Alain Delavie
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Fleurir les massifs pour I'hiver
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Photos couverture : J.-M. Groult/Biosphoto (plantation d'un rosier a racines nues selen le niveau du collet) - Peter Turner Photography/Shutterstock (Vignette : Camellia japonica ‘Brushfield’s Yellow').



OLIVES SOUS PRESSION

Selon les tests realises par le magazine
Que chaisir parus en juin 2025, I'éte 2025
revele les effets du réchauffement
climatique sur la qualité des huiles d'olive,
avec trois quarts des 20 produits testes
juges inférieurs au niveau “vierge extra”.
Les secheresses de 2022 et 2023 dans
le Bassin mediterranéen (Tunisie, Italie,
Grece, Espagne ou Maroc), fournisseur
principal de la France, ont fortement
réduit les récoltes, Cette pénurie a fait
flamber les prix: les cotations (prix de
reference sur le marché agricole) de I'huile
espagnole ont presque triplé entre 2022
et janvier 2024. En magasin, les prix ont
grimpe de 67 %. Des producteurs ont di
arbitrer entre qualite et rentabilité, vendant
des huiles conformes mais fragiles et
mal conservees, justifiant difficilement la
mention “vierge extra”. Si la France n’'a
pas subi de rupture de stock majeure,
certains pays producteurs cedent leurs
volumes au plus offrant. La filiere
oléicole envisage d'étendre la culture
vers le nord et I'ouest, mais se heurte
au manque de surfaces disponibles.

Moustique-tigre (vecteur
du chikungunya), reconnaissable
a ses rayures blanches.

-

Cikunguny

a en hausse

L'essor des contaminations par le virus du chikungunya
(CHIKV) a été d'une ampleur inédite pendant ['été 2025.

L e chikungunyasediffuse:38 épi- élevées et par l'adaptation du mous-
sodes de transmission, totali- tique-tigre (Aedes albopictus) au cli-
sant 480 cas autochtones (personnes mat métropolitain. Ce dernier trouve
infectées en France métropolitaine), dans les villes (la densité humaine,
touchent pour la premiere foisdesré- les nombreux gites larvaires..) un
gions comme la Bourgogne-Franche- environnement idéal pour progres-
Comté, la Nouvelle-Aquitaine et le ser. Les symptémes de linfection
Grand-Est. Les foyers les plus impor- sont des douleurs articulaires persis-
tants se situent en Provence- Alpes- tantes, mauxde téte, fortes fievres et
Cote dAzur, mais la Dordogne eruptions cutanées. En cas de suspi-
enregistre, aussi, un cluster de 54 cas.  cion, apres une piqure, consultez vite
Cette expansion est favorisée par la un médecin. En prévention, utilisez
situation a La Réunion, zone endé- desrépulsifs, vétements couvrants et
mique de cette maladie al'originetro- moustiquaires. Eliminez au maxi-
picale, par les températures estivales mum les eaux stagnantes.
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CAFE, ARBRES ET PUITS DE CARBONE

Une étude publiee en aout 2025 dans Communications Earth &
Environment alerte sur les limites des programmes actuels de credits
carbone dans les plantations de café. Si ces initiatives encouragent le
repiquage de nouveaux arbres (servant de “puits de carbone”), elles ne
valorisent pas la preservation des essences d’'ombre matures, pourtant
capables de séquestrer beaucoup plus de CO,. Selon les chercheurs,
abattre ces arbres dans les systémes agroforestiers libererait deux fois plus
de gaz a effet de serre que n’en pourraient stocker de nouvelles plantations.
Cette lacune des marches du carbone risque d'inciter, paradoxalement,

a couper des sujets anciens au profit de jeunes plants éligibles aux credits.
|'etude montre egalement que planter des arbres a croissance rapide
maximise certes la capture de carbone mais ne protege pas la biodiversite.

€. THOUVENIN/BIDSPHOTO
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MS Oosterdam

Voyages d'exception, le specialiste des croisieres et voyages
avec conférenciers, vous emmene découvrir la Patagonie.

Cette croisiere vous emmene au cceur des fjords chiliens, du
détroit de Magellan, du cap Horn et jusgu'aux iles Malouines.
Un itineéraire unique entre glaciers, faune sauvage et paysages
extremes, sur les traces des grands explorateurs.

Un confort exceptionnel

Explorer la Patagonie par la mer est une maniere agreable et
douce de voyager. Inutile de faire et defaire vos bagages, votre
cabine devient votre cocon pour tout le voyage. Un confart qui vous
permet de profiter pleinement chaque jour des escales au coeur de
paysages spectaculaires.

PAR LA MER
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Des conférenciers spécialistes

Exclusivité Voyages d'exception : deux historiens
vousaccompagnent a bord. Leurs interventions
donneront auvoyage une profondeur culturelle,
entre recits d'exploration, géopolitique et
histoire du continent austral.

'ARENAS

USHUAIA o MUNTEVIDE |
 PUERTO MONTT @ fLESMALOUINES..
DATE DE DEPART :
DU 2 AU 19 DECEMBRE 2025
a partir de

5996€ 5690 €/pers.

Inclus : vols au départ de Paris,
pension compléte et conférences

SAWLINII -5% de remise pour les lecteurs de Rustica

scannez -moi !

DEMANDEZ NOS BROCHURES GRATUITES
9017577 87 48

contact@voyages-exception.fr
voyages-exception.fr/brochures (code CHILI)
et dans votre agence de voyage habituelle




- CHASSE : AMBIANCE PLOMBEE
Le bilan 2024-2025 de I'Office francais de la biodiversité
o chateau (OFB) fait état d'une hausse des accidents et incidents
de Peyrepertuse, de chasse. Onze deéces sont recenseés, tous lors de
dans I'Aude chasses au grand gibier, dont cinqg autoaccidents liés
| a une mauvaise manipulation des armes. Si la
tendance globale reste deux fois moins accidentogene
qu’il y a vingt ans, la hausse récente interroge. Cent
accidents corporels sont comptés, dont seize victimes
parmi les non-chasseurs. Les incidents matériels
progressent aussi, avec 135 signalements, dont de
nombreux tirs vers les maisons, véhicules ou animaux
domestiques. LOFB souligne I'importance de la
formation et du strict respect des consignes de sécurité.

AL

ENCORE UNE TIQUE A TRAQUER

L'Agence nationale de sécurité sanitaire de |'alimentation (Anses),
fin juillet 2025, a alerté sur la progression de I'encephalite transmise
par des pigures de tiques du genre /[xodes ou, plus rarement, par
la consommation de lait cru en France. Seulement une trentaine de
cas sont recenses chague annee, mais les consequences peuvent
étre severes: de la fievre pseudo-grippale a des méningites
entrainant parfois des sequelles lourdes. Depuis 2020, des foyers
iés a des fromages de chévre crus ont révélé une voie inédite

de transmission dans |'Hexagone, renforcant I'inquietude face

a l'expansion du virus, notamment en Auvergne-Rhone-Alpes
(voir Rustica n® 2828 p. 37). L'Anses recommande d’etendre la
surveillance a certains animaux sentinelles domestiques et
sauvages (chevres, bovins, chevreuils) et aux produits laitiers. La
prevention reste essentielle : limiter |'exposition des troupeaux
aux zones a tiques, pasteuriser en cas d’urgence, vacciner les
personnes a risque et sensibiliser le public et les soignants.

CHATEAUX CATHARES
LA FIN DUN MYTHE

En vue de leur classement au patrimoine mondial de -
'Unesco, les chateaux d'Aude et d'Ariége longtemps >
appeles “cathares” changent de nom pour celui de '
“forteresses royales du Languedoc”, Cette modification
corrige une appellation a but touristique tout a fait
anachronique. Car cette ceinture de citadelles

fut dressée par Louis IX, apres la croisade contre les
Albigeois (1209-1229), ces adeptes languedociens
du catharisme que |'Eglise catholique a proclamés _ ‘
héretiques et pourchasses. Ce nouveau nom adopte, . A
les guides devront infléchir leurs récits, moins centrés - = -~
sur le drame des cathares que sur I'art militaire des
batisseurs d'Aguilar (11), Puilaurens, Peyrepertuse, etc.
Les offices de tourisme jongleront entre deux marques
désormais en tension. Si la reconnaissance mondiale
advient, la frequentation des villages perches, centres
d'artisanats, auberges s’en ressentira, a l'instar

des infrastructures touristiques d'Albi (81), apres le
classement de la ville en 2010. Mais, au printemps
2025, certaines voix occitanes denongaient d'ores
et deja une memoire effacée, rappelant que, derriere
la pierre, I'identité reste une citadelle disputee.

— — —
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Certames tiques
‘ h “transmettent a ’homme

un virus responsable de
& séveres encephalites.
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6 Qusﬁ'ca n° 2912 du 17 octobre 2025 Textes : Jerobme Verroust.
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Le 12 septembre, s’est déroulé au Jardin des plantes d Orléans (45), le 67° Concours international de roses.

. ™
Argus’ (Viva International).

B gi' Examen des rosiers
E2EN en compeétition.

F. MARREZRUSTITA/CONCOURS INTERNATIONAL DE ROSES 'ORLEANS

<
-

PHOTOS

Cette année, une Rose d'or a été
décernée pour la 37° fois depuis la
creation du Concours, en 1959, ce qui
ne fut pas le cas lors de I'édition
précédente. Cette haute distinction
recompense un rosier qui obtient une
note supérieure a 14/20 pour ses
qualités générales comme sa silhouette,
ses fleurs et leur parfum ou sa résistance
aux maladies. Cette année, le prix,
remis par la ville d'Orléans, a été attribué
a ‘Mentor Rose’, un
rosier buisson a fleurs
jaune pale semi-doubles,
reunies en bouquets qui
contrastent superbement
avec ses tiges pourpres.
Une variété obtenue

par Kordes (Allemagne)
et présentée par Daphnée
Aubry, de Globe Planter.

ROSES D'ORLEANS

8 Rustica n° 2912 du 17 octobre 2025

Lauréats du 67¢ Concours international de roses d'Orléans
en présence de Serge Grouard, maire d'Orléans (a droite).

Perfumy Siluetta’ (Kordes/Globe Planter).,

UN PALMARES RAYONNANT,
DES OBTENTEURS HEUREUX!

C et incontournable concours
international réecompense les
rosiers remontants, ceux dont la
floraison s'etire de juillet a octobre.
Sous l'égide d’/Amandine Leclére-
Renaudin, ancienne obtentrice pour
les Roses Guillot, professionnels et
amateurs ont parcouru les plates-
bandes pour évaluer les nouvelles
obtentions dont certaines sont
encore réferencées sous un numero
dans l'attente d'étre baptisées. La
note attribuée par ce jury internatio-
nal complete celle qui a été donnée
parla Commission permanente dont
les membres ont suivi pendant deux
ans le comportement des rosiers.
Pour l'édition de cette année, une
Rose d'or a bien été décernée (voir

encadré) et des médailles d’argent
ont eté attribuées: ‘Mentor Rose,
dans la catégorie buisson a fleurs
groupees ; Perfumy Siluetta’,pourles
grimpants (ces deux derniers obte-
nus par Kordes Rosen/Allemagne);
‘Wabi Sabi’, pour les couvre-sol;
‘Argus’, pour les arbustifs (ces deux
derniers, de 'obtenteur belge Viva
International);etlerosierbuisson RT
20521 (de 1'allemand Rosen Tantau)
qui recoit également le prix Coup de
cceur du Jury sur proposition de sa
présidente. Le prix de l'environne-
ment, parrainé par I'Union horticole
orléanaise, revient a une rose du
francais Meilland international,
alors que celui du public a été attri-
bué auneobtention deRosen Tantau.

Textes: Pierre Nessmann.



A FAIRE AU JARDIN

cette semaine

C’EST D’ACTUALITE
Depuis 2016, la Journée mondiale
des vers de terre est célébrée le
21 octobre dans l'intention de
marquer combien ces créatures
sont essentielles pour le
maintien de la vie des sols et des
ecosystemes. C'est aussi l'occasion
d'alerter sur les dangers qui les
menacent et de rappeler ce qui est
préconise pour béneficier d'un
sol que ces animaux fouissent et
fertilisent. Notamment, couvrez
la terre (nue en automne) avec
des paillages biodégradables,
des engrais verts, du compost ou
du fumier. Renoncez a retourner
le sol, choisissez plutot de 'aérer
avec un outil écologique, ainsi
vous ne perturberez pas la faune
souterraine. Alain Delavie

e e Travail de la ferre sans:
o U el £ :

& @ retournement avet une fourche
‘a becher'écologique; \.
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Epandage de fumier:
s dsur une planche du®
55 potager-en automnéls

£ MARRE/RUSTIZA/POTAGER PASSION D.E JE-AN-MARC

NOUN/BIOSPHOTO




.
e

| Chdisissez'un.b.bntenaﬁf dont
PO I A G I E R la hauteur permet de stocker

" les lequmes verticalement.

ENFOUIES EN
RANG ET EN SILO

Meéme si les saisons froides
tendent a s‘adoucir, il reste
judicieux de recourir d la
conservation hors sol et en silo
des carottes et autres racines.

L a carotte n'est pasla seule plante

potagere pour qui ce mode de

conservation est bien utile. D'autres

légumes-racines, comme les navets

et les betteraves, s'y prétent, avec un

bémol pour les panais qui, ainsi stoc-

kés, perdent vite leur qualite gustative.

Lintérét dela mise ensilo hors sol est

de libérer le potager des 'automne

pour commencer plus tot la prépa-

ration des planches de culture par un

semis d'engrais vertsen vue dela sai-

sonsuivante oularotation des cultures.

En outre, cette technique rapproche

lesréserves de legumes de la maison,

idéalement dans une cave, un garage, dautomne €t 1es courges. ‘ ,

etc. Enfin,c'estune pratique écologique cultures d’hiver. sous climat doux, des pois et des feves
puisqu’elle ne nécessite que des partout, des engrais verts non gélifs (féverole, etc). ~  de
contenants de récupération et ne lesol d'un paillis de feuilles broyées et le fixer avec un filet.
consomme pas d’électricité. :

£. BRENCKLE/RUSTICA/POTAGER DE L'ASBAYE DE VALSAINTES

E HREMCKLE/RUSTICA/POTAGER DE L'ABBAYE DE VALSAINTES
E. BRENCKLE/RUSTICA/POTAGER DE L'ABBAYE DE VALSAINTES

-% )

Le sable est le meilleur materiau pour la conservation hivernale. Recouvrez le bac de silo, mais pas hermetiquement, afin que

Il permet de maintenir une humidité suffisante, mais sans exces,  |'air puisse circuler. |l faut écarter tout risque de pourriture

pour empécher la déshydratation des racines disposées et proteger les racines de la venue des rongeurs. Des cagettes
verticalement, les unes contre les autres, sur une couche de retournées ou des grilles conviennent bien: vous pouvez
sable. Une fois les rangees complétees, couvrez-les de sable. |es retirer aisément pour faire vos prélevements,

10 latstica n°® 2912 du 17 octobre 2025 Textes : Jean-Yves Meignen et Patricia Kadijevic (Et aussi...)..




=5
-~
-
<
—_
=
Q
S
[ﬁ -~
-
-
S
x
<<
2
=<
[
e
—
s
=
x
el
4
=
<
=
[

'f:‘ "' . _ » -~
. Pose d’un voile-.o. 1~
“de protection sur " "V

. i i h
un rang de laitue 3505 7

-
. ”

PERSIL TUBEREUX
MENACE DE GELER

C'est essentiellement la
racine du persil tubéreux qui
possede un interét culinaire,

méme si les feuilles restent
comestibles. Elle est
consommeée en hiver. Mais,
dans certaines situations, le
risque de gel exige la mise
en place de protections. Si
des froids persistants sous
—10 °C adviennent en sol
lourd, les récoltes
deviennent impossibles et
les racines peuvent geler. Par
précaution, sortez vos
plantes de terre et mettez-
les en pots. Employez une
fourche-béche pour extraire
entierement la racine du
persil tubéreux avec sa
motte humide. Installez-la
directement dans un
contenant profond, complétez
de terreau et stockez.

Textes: Jean-Yves Meignen.
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POTAGER

LAITUE: TU LAIMES?
TU LA COUVRES!

Les premiers gels peuvent se produire
dans certaines régions et bruler

les feuilles tendres des laitues. Pour
prévenir ce risque, le déploiement d un
voile de forcage s'avere suffisant. Mais
1l ne doit pas toucher le feuillage. La
mise en place de supports, comme des
arceaux, s'impose. N'utilisez pas de
film en plastique: c'est un facteur de
concentration d’humidité. Un voile
respirant, qui ne filtre pas tout a fait
la lumiere, reste en place longtemps.

Dans des situations au risque
de froid plus intense, un voile plus
épais est requis. Il existe des
matieres a base de laine beaucoup
plus chaudes, mais hermétiques:
il faut alors les retirer en journée
pour apporter de la lumieére.
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! : o Fertilisation d'un
AARBR B » prunier ‘Reine-claude

rouge Van Mons'.

& arbustes

COMPOST : LHEURE DES TRANSPORTS
Quel que soit le sol, le compost est indispensable aux
arbres fruitiers, particulierement aux jeunes (plantés
depuis moins de 5 ans). La terre doit étre assez ligneuse
(riche en débris de bois) pour créer un humus stable.
Apportez une couche de compost d'une épaisseur de

5 cm sur toute la surface allant du pied jusqu'a l'aplomb
de I'extrémité des rameaux. Les nutriments libéres

grace aux micro-organismes, se méleront a la terre.

ET AUSSI...

les buis. contre les
chenilles processionnaires. des
arbustes conditionnés en conteneurs, mais
seulement s'il a plu dans votre région; sinon,

attendre. du mulch au pied des
arbustes. les rhododendrons.

les arbres apres les sécheresses
estivales. les bois morts.

toutes les plantes grimpantes,
les bignones ou encore les glycines.

£, BRENCKLE/RUSTICA/ZJARDING DE L'ABBAYE DE VALSAINTES

BROSSER LE LICHEN
En prenant de I'age, un arbre
forme une écorce qui
s'épaissit et sur laquelle peut
venir se développer des
lichens et des mousses. Mais
n'y voyez pas une anomalie
ou un parasite. Ces discrets
organismes symbiotiques
sont méme tenus pour des
bio-indicateurs : leur
présence signale une bonne
qualité de I'air. Mais ils
peuvent servir d'abri pour
les spores de maladies ou les
larves d'insectes. Pour cette
raison, un brossage avant
I'hiver sera une utile action
préventive. Utilisez une
brosse peu agressive, non
meétallique, afin de ne pas
blesser I'arbre. Ce soin peut
s'accompagner d un
badigeon d’argile blanche
qui protegera l'écorce et
préviendra le développement
d'organismes prédateurs.
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Clematite montana
‘Marjorie’.

& arbustes

M ARBRES
A

Sachez que certaines especes
de clématites sont
particulierement adaptées
aux terrains et climats secs.
Clematis flammula (clématite
flammette), par exemple, aux
fleurs blanches odorantes,
et aussi C. tangutica (dorée)
fleurissant jaune en fin d'été
et C. armandii (d’Armand)
aux feuilles persistantes.

SHUTTERSTOCK

-

CLEMATITES: LES CONDITIONS D’'UNE ASCENSION REUSSIE

Toutes spectaculaires en fleur, les cléematites habillent généereusement differents supports,
mais demandent quelques années pour s'installer durablement.

U n grillage, une palissade, une pergola ou un arbre peut
offrir aux clématites un support pour s'accrocher. Sur
leurs souples rameaux, des floraisons géenéreuses écloront.
Selon l'espéce ou la variété, elles donneront des fleurs de
tailles différentes. Sachez que plus elles sont petites et plus
la plante se hisse haut. Selon le dicton, la clématite doit avoir

Préeparez un trou de plantation
volumineux, d'une profondeur de 30 a

50 cm. Cette fosse de plantation doit
faciliter I'enracinement. Apportez un
terreau (sans tourbe), terreau de feuilles
ou de base ligneuse. Melangez a la terre
du fond et gardez-en pour le remplissage.

Textes : Jean-Yves Meignen.

Installez le plant de clematite. Enterrez

la base de ses tiges, selon les sujets,

il est possible de le faire jusqu'a 20 cm
(Vous pouvez choisir de coucher la motte).
Ce geste stimule, d’'une part, la croissance
des racines et, d’autre part, le marcottage
de la partie enterree de la tige.

le pied a 'ombre et les feuilles au soleil. En effet, une exposi-
tion ensoleillée et un sol maintenu frais maximisent ses
chances de vous gratifier d'une belle floraison. Installez-la
en terrain profond et sans risque d'exces d'argile (asphyxiant).
La qualité de I'enracinement est, en effet, primordiale. La
croissance aérienne se produit dans un second temps.

Méme en période automnale pluvieuse,
I’arrosage doit étre copieux. |l permet
a la terre meuble de se tasser au contact
des racines et chasse les poches d'air.
Confectionnez une cuvette de 30 cm

de diametre pour permettre a 10 | d'eau
d’étre absorbées sans ruissellement.

PHOTOS BG/RUSTICA
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P L A I\] 1 E :d S L'amarallys appreécie d'étre
. b - a l'etroit, le contenant

d fi}‘}' fﬁf I.GUI’ - doit étre de 2 @3 ecm plus large
| . que Jes bulbes:
NONGN

UN AMARYLLIS FLEURI POUR NOEL
Laissez tremper la base des bulbes une nuit dans l'eau
tiede. Placez un lit de billes d'argile dans le fond d'un

pot et comblez de terreau spécial plantes d'intérieur
jusqu’aux 3/4 de sa hauteur. Puis posez les bulbes en
répartissant leurs racines autour et couvrez-les aux 2/3
de terreau. Positionnez-les de telle facon que le haut
des bulbes dépasse les bords du pot de 1 cm. Arrosez et
placez en pleine lumiere dans une piéce chauffée.

ET AUSSI...

les plantes qui ont séjourné dehors
dés que les températures nocturnes descendent
sous15°C. les apports d'engrais
dans l'eau d’arrosage pour les plantes qui en
ont besoin. les inflorescences peu
esthétiques des coléus et des plectranthus pour
valoriser leur feuillage. les bulbes
de caladium au sec. les plantes
cultivéesdansdetresgrospots.
les plantes vertes des fenétres.

F. STRAUSS/BIOSPHOTD

STIMULEZ AUSSI
LEURS STOMATES
Quand le chauffage asseche
I'air ambiant, les feuillages de
certaines plantes, comme les
fougeres, ont tendance a se
racornir. Des pulvérisations
d'eau peuvent alors leur faire
beaucoup de bien, a condition
qu'elles soient régulieres

et qu'elles humidifient aussi
le revers des feuilles, 1a ou se
trouve la majorité des
stomates, ces petits orifices
par lesquels elles absorbent
’humidite ambiante. Quand
les plantes sont en hauteur, la
brumisation est facile. Sinon,
bien peu de pulvérisateurs
sont concus pour fonctionner
la téte en bas (la bouteille
retournée). Veillez enfin a la
qualité de I'eau: elle doit étre
a temperature ambiante et

Optez pour un vaporisateur v L non calcaire. Pour cela, utilisez

réglable permettant de une carafe filirante ou
diffuser l'eau en pluie fine. 8 : ; :
: recuperez l'eau de pluie.

SHUTTERSTOCK
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prairie fleurie.. .* .

~

"Remplacerle simple’ " & " WS~ eI X | " (R !; I IE l ,R : ;
gazon par une WY & P LR o 1 o : "

POUR SEMER LA
PRAIRIE DU FUTUR

Voici un amenagement plein
d’avenir pour un jardin a la fois
fleuri, écologique et prépareé

au changement climatique !

emer une prairie fleurie vous donne
I'occasion d’'embellir les zones difficiles
du jardin (trop seches, trop humides), de ré-
duire le rythme des tontes et de favoriser la
faune qui y trouve refuge.La préparation du
sol n'‘étant pasanodine,l'aménagement doit
étredurable et les plantes adaptées ala situa-
tion (notamment pour se passer d'arrosage).
Pour cela, I'idéal est de composer vous-
meéme votremelange de graines.Les plantes
annuelles (coquelicot, bleuet, cosmos, souci
des champs...) assurent le décor du premier
été tandis que les vivaces (mauve musquée,
scabieuse, campanule, ancolie...) s’enra-
cinent et fleurissent l'année suivante
quand les premieres doivent trouver un
espace libre pour se ressemer. Peu a peu,
tout l'espace est occupé par les vivaces
(fleurs et graminées) vite rejointes par les
especes sauvages qui s'invitent a la féte
(paquerette, carotte sauvage, chicorée...).

F MARRE/RUSTICA/ECOLE DU BREUIL

ET AUSSI...

les tuyaux.
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ey e roses. |
Composez votre mélange avec 60 % de Travaillez le sol pour le désherber (béche, voire les f_" S etya;apoﬁer
fleurs, 25 % de Fabacées (qui enrichissent le  motobineuse selon la surface). Ratissez pour du compost. =
sol en azote : vesce, sainfoin, tréfle...) et 15 %  affiner la surface, semez a la volée pour bien enlrégmn \:daue;e,-: les der-
de graminées (fétugque, paturin) seulement. répartir les graines, ratissez & nouveau pour les niéres plantes vivaces.
Comptez 3a 5 g/m? amélanger adu sable  enfouir. Tassez au rateau ou en passant un ~ lesrocailles.

pour mieux repartir les graines lors du semis.  rouleau. |l est inutile d'arroser en automne.

Textes: Annie Lagueyrie et Patricia Kadijevic (Et aussi, ..).




JARDINER'

avec la lune

VOTRE CALENDRIER LUNAIRE

g%%i%'r;lélgz PLANTER “A la Saint-Luc, seme dru ou ne séme plus.”
Opérez en lune descendante S
devant le Lion. Ne jardinez pas 5 heures avant et 5 heures

Les bonnes dates : les 17 et

18 (apts 11 h 40)octobre; l6s apres le nceud lunaire descendant.

12, 13 et 14 (aprés 12 h 45) Vendredi - Samedi Dimanche Lundi = Mardi Mercredi  Jeudi
novembre. -

Quelles variétés : les groseilliers 1 7 “ 8 1 9 20 2 1 22 28
sont autofertiles, prévoyez ' S' Baudouin S'tuc ;| S'René St Adeline = S"Céline : S®Elodie  S'Jean de C.
plusieurs variétés pour étaler les & * ¥ ¥ i 0 e
recoltes. ‘Junifer’, ‘Red Lake', lever8h16 - lever8h17 © Jever8h19 : leverBh20  lever8h22 : lever8h23 . lever8h25
‘Gloire des Sablons’,'Rovada’, coucher 18h56 : coucher 18h54 : coucher 18h52 : coucher 18h50 : coucher 18h 48 : coucher 18h46 : coucher 18h44
- EHEERVER lots ¢ Wl ever3h43 - owrdhst | .6h04 ¥ Thi | leersh2 .9n32 ¥ Tonez
Laxton's Perfection’, cofgﬁér 17h31 cofgﬁgr 170h45 cmfgﬁf;r {7h57 - com?:r?t;r 18h10 cofgﬁér 1]8h25 cofgggr 18h42 Coi\é%rer 19h03

‘London Market', ‘Versaillaise
rouge’, ‘Versaillaise blanche'.
Comment faire ? Hydratez les -
mottes dans un seau d'eau -

jusqu’a la disparition des bulles Tt e DESCEND -  14h25
d'air. Laissez s'égoutter avant de o 4 P Lo @
dépoter. En ligne, ouvrez des trous 6h34 e e ] g
espacés de 1 m, plus grands que = il - T
nécessaire. Enrichissez une partie : : 3 : f o TS g E

de la terre avec du compost mdr
et de la corne broyeée. Versez au
fond et couvrez de terre seule.
Posez la motte au centre de sorte
qu’elle soit couverte de 2 cm.
Comblez les vides et tassez a la
main. Arrosez chaque plant dans
une cuvette de terre.
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Jours-fruits Jours-racines Jours-fleurs

Les heures sont données en heures Iégales.

23 ® Pour plus d'informations reportez-vous a Jardinez
NCEUD LUNAIRE ~ NOUVELLE avec la lune 2025 par Céleste, Rustica editions,
DESCENDANT LUNE ainsi qu'a notre calendrier paru le 17/01/2025.

Jours-fruits : Jours-fleurs
Ramasser les feuilles mortes autour :  Arracher les bulbes d'été : canna,
des arbres fruitiers. Retirer les fruits : bégonia tubéreux, dahlia (photo)...

momifiés, ne pas les mettre au :  Enlever la terre séche et les placer
compost, ils portent des maladies. : dansun local sombre et hors gel.

Jours-racines
Eclaircir les carottes semées les
2 et/ou 3 octobre. Arracher les
endives, les laisser quelques jours sur
le sol avant de les stocker ou forcer.

A cette époque, les
fyrosexlhers sont vendus en
godets ou en pots.

£ STRAUSS/BIOSPHOTO « PHOTO DETOUREE : SHUTTERSTOCK
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NOUVELLE
variete

Rhododendron
Bloombux ‘Pink’

-
’




PROMESSE DE FLEURS/SP

Rhododendron

Bloombux ‘Pink’

Compacte, rustique et tolérante au calcaire, cette obtention

recente s'acclimate partout.

UTILISATION Cet arbuste résulte du croi-
sement d’'un rhododendron des montagnes
et d'un asiatique au feuillage fin et a la crois-
sance compacte. On trouve deux variétes:
'‘Pink’ (photo), dotée longue floraison rosée,
et ‘Magenta’, fuchsia. ‘Pink’ est parfait en
pot et haies basses. Son port en boule et sa
pousse lente offrent une alternative aux
lassantes haies de buis, par ailleurs déci-
meées par les pyrales. |l s'integre dans tout
massif expose en situation non brulante.
PLANTATION Le systeme racinaire est un
fin chevelu peu profond. Ameublissez le sol
sur un diametre de 60 cm et une profon-
deur de 40 cm. Sauf dans les terres limo-
neuses, mélez du terreau a la terre du
jardin. Laissez une cuvette d'arrosage,
paillez regulierement.

ENTRETIEN Si vous désirez lui maintenir
une forme particuliere, taillez légerement

Secret de jardinier

Méme si cette variété de rhododendron tolére le calcaire, il est important de
le neutraliser grace a un surfacage acidifiant. Pour les sujets en pots,
effectuez les arrosages avec de I'eau de pluie ou bien adoucie au vinaigre.

votre rhododendron Bloombux juste apres
la floraison. Les arbustes de cette gamme
fleurissent sur les pousses de l'année
précédentes. Apportez un engrais Speci-
figue ou, en sol pauvre, du compost.
Surfacez de terre de bruyeéere ou d'écorces
de pin en sol calcaire.

MALADIES ET RAVAGEURS Cette
variété s'avere resistante aux maladies et
aux insectes. Des pucerons peuvent
certes s'installer provisoirement, mais ils
ne font pas de dégats. Gare aux sols trop
lourds : les racines peuvent pourrir! Siune
plante dépérit, changez-la de place le plus
rapidement possible.

MULTIPLICATION Opérez par bouturage
semi-ligneux en été. Faites des boutures de
téte de rameaux del'année. Conservez une
longueur de 7 a 10 cm apres avoir retiré les
feuiles du bas et taillé les autres de moitie.

0 1"

ARBUSTE DE TERRE

DE BRUYERE

Ericacée

Rhododendron

Hauteur: de 80 a 100 cm.
Etalement: 1 m en moyenne,
parvenu a l'age adulte.

Port: compact et arrondi.
Croissance: lente a modérée
(en fonction du sol).
Feuillage: persistant, coriace,
vert foncé, lustré,

Floraison: en mai et en juin,
en bouquets serrés de fleurs
d'un joli rose pale.

Mellifere : tres apprécié des
abeilles et autres pollinisateurs.
Sol: humifere, frais et draine
en hiver. Acide a neutre,

mais tolere bien le calcaire.
Rusticité: jusqu’'a—24 °C.
Arrosage: régulier en sol sec;
quasi-quotidien en pot l'éte.
Semis: compliqué et rarement
fidele, préférez le bouturage.
Plantation: de fin septembre
a mai, hors période de gel.
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Textes: Eric Costan.
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variétes preférees. EX

Le choix est alors trés large etles

frais de transport allégés per-
mettent deles commandera dis-
tance chez des spécialistes a un
prix avantageux.Le saviez-vous ?
Il existe un Label rouge pour les
Yosiers. Le cahier des charges
nous apprend par exemple qu'il
estinterdit de les défolier chimi-
quement avant arrachage... Les

20 Rustica n° 2912 du 17 octobre 2025

pour commander vos

lorons toutes les étapes
de la plantation d’automne

§1E LAGUEYRIE

que lorsquils perdent leurs
feuilles naturellement et ne
peuvent donc pas les expédier
avant novembre. Certains
prennent soin d’'emballer les ra-
cines dans des mottes (ou mot-
tons) et parfois d’enduire les
coupes d'une cire protectrice (a
conserver). Autant d’attentions
qui meéritent 1a nétre, non ?

Trois formats au choix

En automne et en hiver, les rosiers sont préleves et
proposes a la vente durant cette periode de repos ou
leurs branches n’ont plus de feuilles. Afin de préserver
les racines du dessechement, certains professionnels
les emballent dans une motte de terreau retenue
par un filet (photo 1). Les rosiers supportent ainsi un
petit temps de stockage et de transport jusgu’au lieu
de vente. D'autres sont commercialisés ou expéediés
a racines nues (photo 2). Chez les distributeurs, vous
devez les trouver en jauge, plantés dans du sable

par exemple. Lors de la reception d'un colis, verifiez
qgue les racines ne sont pas a l'air libre mais dans un
carton et emballées dans un film plastique. Un rosier
desséche présente des tiges vertes ridées : refusez-
le. Toute I'année, vous pouvez trouver des rosiers
plantés en conteneur (photo 3), une présentation
securisante et attractive lorsqu’ils sont en fleur.

Leur colt est alors supérieur d'un tiers au moins.

V. QUEANT/BRUSTICA/BROCHET LANVIN

GARDEN AND DECO/FLORA PRESS/BIOSPHODTD
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L'identité du porte-greffe figure rarement sur les
etiqguettes des rosiers. Rosa multiflora est le
plus utilisé pour les rosiers cultives en pots car
Il a des racines fines, tres ramifiees et donne
vite des sujets de belle prestance et tres fleuris.
Probleme : il supporte mal le calcaire et la
secheresse a cause de ses racines superficielles.
Meéfiez-vous de ces rosiers aguicheurs qui
risquent de ne pas durer. En revanche, Ies racines

! r r ‘ -,.'\\ L ‘._l__J ’ | LA ‘A‘v.">v_’J f‘. l'-.‘\ My :_

de R. canina, |'eglantier sauvage, sont peu
ramifiees, fortes et pivotantes, jusqu’a 2 m de
profondeur ! Un rosier ainsi greffé pousse

moins vite, mais est plus résistant au calcaire,

a la secheresse, au froid et peut vivre plus de 20 ans.
R. laxa est un bon compromis et est aujourd’nhui
I'espéce la plus employée, facile a produire et
formant peu de rejets. Il existe bien d’autres
porte-greffes chez les producteurs specialises.

La tr’anstZantatwn un g@s’c@ saﬂvateur

Si un rosier fleurit peu — il
est trop a l'ombre —, si les
roses fanent vite — il a
trop chaud —, s'il pousse
mal : déplacez-le vite.

Il reprendra d'autant mieux
qu'll a éte planté recemment.
Attendez juste gque les
feuilles tombent et que

le sol soit souple. Avec
une pelle-béche, tranchez
la terre autour de la plante
afin de dégager une
grosse motte et installez
celle-ci telle quelle.

Si elle se défait, plantez
COMmMe un rosier a racines
nues (voir page 22).

PRODUIRE SES PROPRES BOUTURES DE ROSIER
De septembre a decembre, coupez des boutures du diameétre d'un crayon portant de deux a quatre yeux. Supprimez les epines et
les feuilles du bas. Piguez dix boutures ou plus dans un pot de 15 cm de diamétre contenant 2/3 de sable et 1/3 de terreau.
Laissez depasser un ou deux yeux. Placez le pot dehors a I'ombre. En mars, le gonflement des bourgeons signe la réussite. Entre
mai et juillet, installez les plus belles boutures dans un pot de 20 cm de hauteur au minimum. Transplantez-les au jardin en novembre.

E. BRENCKLE/RUSTICA/JARDIN DE MONSIEUR DENIZET

DOSSIER */
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des rosiers

CI-DESSUS SHUTTERSTOCK

Il

b
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BS/RUSTICAZLES ROSES ANCIENNES DE TALOS

Non grefiés,
quel distinguo?

Certaines varietés

de rosier peuvent

étre multipliées par
bouturage. Ils se
développent alors sur
leurs propres racines,
fines et ramifiées,
facilitant la culture en
pot. Si cette méthode
de multiplication est
surtout utilisée pour
les variétés anciennes,
elle I'est aussi pour
certaines gammes de
rosiers a port bas et
couvre-sol. Ceux-ci sont
faciles a tailler et ne
forment pas de rejets.
Les rosiers galliques

ou les hybrides de

R. rugosa, drageonnant
naturellement,
peuvent se révéler
envahissants. Mais
toute nouvelle pousse
fleurit fidélement et
ajoute de la vigueur

a l'ensemble !
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Les étapes d’une installation réeussie

Si le rosier est conditionné
en conteneur, immergez-
le entierement &t
maintenez-le sous |'eau
jusqu'a disparition des
bulles qui remontent

a la surface, preuve que
I'eau prend la place de
I'air. Méme par temps
humide en hiver, une
motte seche peut avoir
du mal a réabsorber

de I'eau. |l faut donc la
forcer un peu... Le rosier
peut rester ainsi deux

ou trois heures, s'il est
en repos. Le temps

de trempage est le

Point de greﬁ‘e méme pour les racines
. nues et les mottes.
al niveau

A la base du rosier, on ' .
reconnait le point de COY”POSt W}’L dﬂ&
greffe au bourrelet
formeé par la soudure
entre le greffon et le
porte-greffe. Si ce
point est enterré ala

iy Mo

L
™ ol SN 5
/1\ - - P e < . o
. . ._'r -
/f'v ‘/-‘: - .
' v ;
Vg~

N ‘\‘i e
e s

F. STRAUSS/BIOSPHOTO

V. QUEANT/RUSTICA

Le rosier a un fort besoin de matiere
organigue, gu’il s'agisse de votre compost
bien mir ou d'un amendement du commerce
a base de fumier. Mélangez-en environ 20 %
au meilleur de la terre extraite du trou, soit

plantation, le greffon 'équivalent d'un sac de 20 kg pour six

est capable d'emettre ou sept rosiers. En sol sableux, vous pouvez
ses propres racines. augmenter la proportion a 30 %. Pour
Celles-ci prennent meélanger plus facilement, mettez la terre dans
alors le dessus et une brouette avant d'y incorporer le compost.

font perdre au rosier
les qualités du porte-
greffe. Cette zone
demeure en outre
fragile, sensible aux
chocs, a ’humidite
prolongée et reste
propice aux maladies.
Afin d’'installer
correctement votre
rosier, placez un
bambou en travers

du trou afin de repérer
le niveau du sol : le
point de greffe doit
rester legerement
au-dessus. S'il est trop
bas (photo), retirez

la motte et ajoutez

de la terre en dessous
pour la surélever.
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Apres avoir fait tremper les racines nues,

voyez comment elles se présentent, Défaites-les
doucement si elles sont emmmélées. La plantation
de ce type de rosier a l'avantage de pouvoir
installer les racines dans le trou de maniere
naturelle, réparties autour de I'axe principal

et dirigées vers le bas. Aménagez une butte au
fond du trou et placez le rosier dessus en
déployant les racines sans jamais les retrousser.
Si le trou vous semble trop petit, agrandissez-le.

BG/RUSTICA/LES RDSES ANCIENNES DE TALGS
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V. QUEANT/RUSTICA

AN, % T,
Paillis mobilise

Un paillis protége du froid, limite I'érosion due au
vent ou le tassement lie aux pluies et sert d'abri
aux auxiliaires. Constitué de matiere organique,
| se décompose et augmente le taux d’humus
du sol, ce qui peut offrir au rosier jusqu’a 20 %
de croissance supplémentaire des la premiere
annee. Composez-ie avec les ressources

du jardin (déchets de taille broyés, foin, paille
de graminées, feuilles...) et étalez-le en une
couche de 5 a 10 cm, a renouveler si besoin.

et en pot?

Choisissez de preference
un rosier greffé sur

R. multiflora, dont les
racines sont plus adaptees
a la culture en pot. Utilisez
un contenant profond &t
perceé de trous de drainage,
de 150u 20/, et 30 cm de
diametre environ. Placez-y
une hauteur de 2 a 3 cm
de tessons de poterie, puis
un terreau spécial rosiers, qui
contient une part d'argile.
Sinon, mélangez un peu

de terre argileuse et 20 %
de compost a un terreau
de rempotage. Installez le
haut de la motte a 3 cm
sous le rebord, comblez les
vides autour, puis arrosez.

Certes, apres trempage, les racines ont

ete rehydratées. Toutefois, I'arrosage effectue
apres la plantation a une autre fonction, celle
d'entrainer la terre autour des racines. On
elimine ainsi les poches d’air et on assure un
bon contact entre le sol et les racines, pour
gu’elles puissent explorer au plus vite I'espace
autour d’elles. Faconnez un cordon de terre
autour du pied et versez dans ce réservoir
environ 10 | d’eau. Nivelez, puis paillez.

V. QUEANT/RUSTICA

F. DIDILLON/BIDSPHOTO

F. BOUCOURT/RUSTICA

DOSSIER Y/
ded rodiers Ly

Ps e raison
de tailler

Les rosiers vendus

en motte en automne-
hiver sont préts a
planter et n'ont pas
besoin d’étre taillés.

A cette saison, ne
coupez pas non plus
les rameaux de ceux
cultivés en conteneur,
sauf accident, comme
une branche cassée.
Recoupez celle-ci
proprement sans trop
la raccourcir. Vous la
reduirez fin février ou
début mars. En ce qui
concerne les rosiers a
racines nues, il est
possible de supprimer
des rameaux entiers,
soit parce qu’ils sont
faibles, soit parce qu'ils
se croisent et risquent
de frotter I'un contre
I'autre. Eliminez

le plus mal placé. S'ils
sont tres nombreux
(photo), conservez-en
quatre parmi les plus
forts pour un rosier
buisson, voire trois
pour une espece
grimpante. Résistez

a l'envie de les
raccourcir car si le
rosier démarre un peu
tot, ce sera sur les
bourgeons du haut :

si ces derniers gelent,
il doit en rester

assez situés plus bas
sur I’arbuste.
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Les deta.ﬂs qu1 font la difference

E BRENCKLE/RUSTICAZIARDINS DE L'ABBAYE DE VALSAINTES

Dans un grand seau, preparez un melange lisse et cremeux

: de terre de jardin argileuse et d'eau. Trempez-y les racines
LSRR G L Sl esessngse® - pour les enduire totalement et les protéger de I'air. Une méthode

d . expresse consiste a verser un arrosoir d'eau dans le trou aux

-Tésser mat& mo QF ern@nt . trois quarts rebouche, avant de le combler. En sol tres souple

- ou sableux, le risque d'apparition de poches d’air aprés la

plantation est moindre et vous pouvez passer cette etape.

F MARRESRUSTICA

Si I'on recommande de creuser un large trou de plantation,
c'est pour bien émietter la terre — surtout si elle est argileuse —,
puis pour y incorporer du terreau afin de I'alléger. Le rosier profite
ainsi d'un grand volume de sol meuble, ou ses racines peuvent
s'installer sans effort. Autant dire qu'il serait absurde de trop
compacter le sol ensuite. Tassez de quelques coups de
botte pour bloguer la terre, puis complétez par un bon arrosage.

A/IARDIN LES FONTAINE

-

F. BOGUCOURT/RUSTICA
F. MARRE/RUSTIY

( ) .~ (?h,; N ' 1) / O 2 Y i ’} A/ oC -
LatraCrur ¥es rnacngs ‘ Q)’L@i’&(ﬁ SL Om

- I
Le “rafraichissement” ou “habillage” désigne la taille légere - Labase de la fertilité, c'est le compost et le paillis. Cela devrait
des racines nues. Méme si cette coupe n'est pas obligatoire, - suffire dans un terrain plutdt argileux et amende depuis plusieurs
vous pouvez |'effectuer avant le trempage dans l'eau et le - annees. Si le massif est recent et le sol sableux, n'héesitez
pralinage. Coupez I'extrémité des racines trop longues, - pas a ajouter a la terre de plantation un engrais organique
abimees, casseées ou fendues. Vous stimulerez |'émission de - sous forme de granulés pour rosiers, comportant de la
radicelles. Préservez les radicelles saines, car ce sont les plus - magnésie et des oligoelements. En pot, I'engrais est crucial.
actives quand il s'agit de puiser de I'eau et des nutriments. . Choisissez-le en granulés a la plantation, puis liquide en été.
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Au printemps, en cas de demarrage précoce

du rosier, vous n'aurez peut-étre pas le temps
d'installer un systeme de palissage. Pour
tuteurer 'arbuste, une tonnelle déja en place
est idéale. \Vous pouvez aussi poser un treillage
contre un mur ou tendre des fils sur le tronc
d'un arbre. Plantez le rosier de maniéere gue les
plus belles branches puissent étre attachées

sur le support. Mieux vaut supprimer les autres.
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C. HOCHET/RUSTICA/JARDIN LES SROLES

eurer au Cas par Cas
Seuls les rosiers tiges ou pleureurs, conduits sur un tronc plus ou moins
haut, doivent étre tuteurés au moyen d'un solide piquet posé au plus pres
de la tige. Toutes les autres formes arbustives se passent de soutien

a la plantation. En revanche, au printemps, ils peuvent produire assez vite
de longues branches un peu molles, que P'on peut tuteurer le temps
qu’elles durcissent. Mieux vaut cependant écarter les situations ventées.

Parer au deperissement
Des taches brunes

sur l'écorce, bordées
d'un liseré brun-rouge,
peuvent entrainer le
desséechement du
rameau situé au-dessus.

Cette maladie, qui est
due a divers champignons

V. QUEANT/RUSTICA

' ) U
rop rapiae  (Botryosphaeria,
- Coniothyrium...), apparait
Les jeunes feuilles sont trés sensibles augel. - souvent a la suite d'une
Sur un rosier 4gé qui n'a pas encore été taillé, si - blessure (taille, morsure
quelques-unes grillent, il en restera toujours - de lapin). Avec un outil
assez, Un jeune rosier a en revanche encore - propre, coupez la partie
peu de reserves : protegez-le a I'aide d'un voile - atteinte jusqu'au bois
s'il redematrre et que de fortes gelees sont . sain, juste au-dessus
annoncees. Faites-le sans attendre que les - d'un neeud. Sur les 3
pousses ne s'allongent car vous risquez alors - rosiers sensibles, traitez 5
de les casser au cours de la mancsuvre. - ala boulillie bordelaise. B

A,
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Jardiner autrement

LES CHAMPIONNES

DE LA RESISTANCE

Préparez le printemps des maintenant ! Apportez couleur et élégance a votre jardin avec
ces qualre variélés durables de la gamme Facil printemps: floraison longue et entretien minimal
pour des jardins séduisants des les premiers beaux jours. Découvrez-les des maintenant !

GRAINES VOLTZ

Dicentra Valentine

Mellifere, ce cceeur-de-Marie séduit
d’'emblée par son port gracieux et
surtout par ses fleurs en forme de cceur.
Sa floraison rouge profond, aux reflets
de velours, contraste magnifiquement
avec son feuillage vert finement découpé,
Cette plante est parfaite pour créer une
atmosphere romantique et raffinée.

Au-dela de son esthétique, le Dicentra
Valentine se révele étre une plante
particulierement durable. Résistante
aux hivers rigoureux, elle supporte bien
les gelées grace a son systeme racinaire
vigoureux. Des les premiers beaux jours
du printemps, elle offre une profusion
de fleurs qui s'étend généralement de
mai a juin, parfois plus longtemps en
climat frais.

Coté entretien, il demande peu
d'interventions : une installation dans
un sol frais, riche et surtout bien drainé
lui suffit, et il apprécie notamment les
emplacements mi-ombragés. Méme en
éte, lorsque les températures grimpent, il
tolere une certaine sécheresse a condition
de bénéficier d'un sol humiféere.




GRAINES VOLTZ

en partenariat avec

facil’,

printemps

Dianthus Picture Perfect

Cette variété moderne d eillet anglais
capte instantanément le regard avec ses
fleurs bicolores, aux pétales légerement
frangés de rose bonbon et de fuchsia.
Son principal atout réside dans salongue
floraison, car des le printemps et jusquala
fin de I'été, elle se couvre d une profusion
de fleurs dégageant un tres délicat parfum.

Cette abondance saccompagne également
d'une remarquable résistance. Cette
plante s'adapte aisément a des conditions
climatiques vari¢es, alternant périodes
seches et froid hivernal, tout en conservant
son attrait ornemental. En massif, en
bordure d’allée, en jardiniére ou en
rocaille, ces coussins fleuris apportent
couleur et structure, aussi bien seuls qu'en
association.

Coté entretien, il reste peu exigeant.
Durable, le Dianthus Picture Perfect’
préfere un sol bien drainé et une exposition
ensoleillée, tout en tolerant sans difficulté
des sols plus pauvres, a condition quils
ne soient ni trop lourds, ni trop humides.
La suppression réguliere des fleurs fanées
stimule la remontée de nouvelles floraisons
et prolonge I'effet décoratif.



Tiarella Spring Symphony

Avec le charme de son c6té romantique,
cette variété combine un feuillage
décoratif et une floraison délicate. Ses
feuilles lobées, marbrées de vert et de
brun, conservent leur attrait visuel tout au
long de 'année. Au retour du printemps,
elles saccompagnent d'épis graciles ornés
de petites fleurs étoilées, blanc et rosé, qui
forment un lIéger nuage aérien capable
d’illuminer les zones ombragées.

Sa floraison, a la fois longue et abondante,
s‘accompagne d'une remarquable
résistance face aux aléas climatiques.
Plante de sous-bois, elle se plait dans les
sols frais et ombraggés, tout en supportant
sans difficulté les températures basses.
Dans les zones plus seches, quelques
arrosages modérés suffisent a son
équilibre, preuve de sa belle capacité
d'adaptation. Elle constitue ainsi un
choix idéal pour habiller avec élégance
les bordures ombragées.

Son entretien reste des plus simples : un
sol humifere ainsi qu'une exposition
a I'abri des fortes ardeurs du soleil. Son
feuillage persistant, ou semi-persistant
selon le climat, assure a la Tiarella Spring
Symphony un attrait décoratif constant,
meéme en dehors de sa longue floraison
au cours du printemps.

N

F. MARRE/RUSTICA

A

:
. )!'
¥y

Descriptions

Plantes melliferes

Ces plantes produisent du nectar et/ou
du pollen, fournissant ainsi une source de
nourriture aux insectes pollinisateurs.

Plantes durables
Ces plantes s'installent durablement au
jardin, créant autour d'elles un micro-
environnement écologique.

Plantes de fin d'été

Ces plantes atteignent leur apogée de
floraison ou perdurent jusqu'a la toute fin
de la saison estivale.



Agapanthus Midnight Sky

Qu'elle soit installée en gros pot ou
entourée d autres variétés dans un massif,
cette agapanthe apporte toujours une
touche d'élégance et de magnificence.
Chaque tige, ferme et dressée, porte
a son sommet une sphere généreuse
composée de petites clochettes rappelant
celles des campanules. Ces ombelles
spectaculaires, parfois larges de 18 cm,
déploient un bleu profond et soyeux qui
attire immanquablement le regard. C'est
sans doute pour cette grace quon donne
al’agapanthe les surnoms évocateurs de
fleur de l'amour et de lis du Nil.

Sa présence apporte immeédiatement de
la structure et du mouvement aux décors
extérieurs. Du printemps jusqu'a la fin de
I'été, cette variété offre une belle profusion
de fleurs éclatantes qui prolongent le
plaisir des beaux jours.

L’Agapanthus Midnight Sky  simpose
comme l'alliée des jardins grace a sa
capacité a s'adapter au climat chaud. Peu
gourmande en eau, résistante aux périodes
seches et appréciée des insectes butineurs,
elle conserve son allure méme sous des
conditions météorologiques exigeantes.

en partenariat avec

facil,

printemps

EMARRE/RUSTICA




ECLATS DIVERS ¥
pour pimenter les massifs i

Quand le jardin est endormi, certaines plantes nous offrent leurs fleurs et leur parfum.
Voici cing arbustes a la lumineuse silhouette pour des massifs plein de vie ! 4 parricia Kapuevic

Camelia ‘Brushfield’s Yellow’

Les grandes fleurs doubles, creme bordeé de jaune, de cette varieté  une large fosse et emplissez-la de terre de bruyére enrichie de

de Camellia jJaponica s'ouvrent de janvier a mars, mais son feuillage  compost. Paillez génereusement. Pour qu'il prospere, bannissez
vernisseé structure le jardin toute 'année. Rustique jusqu’a-12 °C, les arrosages calcaires et faites un apport de compost bien madr

ce camélia préfere les expositions abritées, sans soleil brilant, ou d'engrais organique au printemps. Il se plait aussi en grand bac,

ni vent glacial. Dans un massif a la mi-ombre, il crée une belle a condition de survelller I'arrosage. Associez ce camelia a des
transition entre les floraisons automnales et printanieres. Plantez-le  fougéres persistantes, des bruyeres d'hiver ou des petits bulbes
en sol acide et frais, mais bien draine. En terre calcaire, creusez comme les perce-neige pour prolonger |'effet decoratif au pied.
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Daphné du Japon

Discret mais exceptionnel, Daphne
odora se fait remarguer par son
parfum enivrant des les jours doux
de février. Ses bouquets rose
pourpré a coeur clair s’ouvrent a
I'aisselle de feuilles persistantes,
epaisses et vernissees. Placez-le
prés d'un passage ou dans une
cour pour profiter de son parfum
hivernal. Installez-le a la mi-ombre,
dans un sol léger, riche et bien
draing, car il redoute |'humidité
stagnante. Ne déplacez jamais un
daphné une fois qu'il est installé : |l
déteste les changements. Une terre
un peu humifére et un paillage léger
suffisent a le maintenir en bonne
santé, Sa floraison reste apparente
plusieurs semaines, méme sous la
neige. Associez-le a des cyclamens
coum ou des pulmonaires, qui
profiteront du méme couvert léger.

SHUTTERSTOCK

f

[ proget, 5 plantes

Chimonanthe

Chimonanthus praecox devoile

en hiver ses clochettes jaune péale
au parfum rappelant la vanille

ou le jasmin. Il fleurit sur le bois
nu, entre décembre et février.
Offrez-lui un emplacement en plein
soleil et adossez-le a un mur
exposeé sud ou ouest. Il aime les
sols profonds, filtrants et un peu
calcaires. Installez-le dans un
massif a proximité de la maison,
de la terrasse ou d'une allée pour
profiter pleinement de son parfum.
Il fait mervellle avec des graminées
persistantes ou des hellébores
orientaux, qui soulignent sa
silhouette en transparence. Apres
la floraison, taillez-le legerement
pour stimuler la ramification.

Sa croissance est lente, mais
reguliere : il faut parfois attendre
trois ou quatre ans avant
d'apercevoir ses premieres fleurs.
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Hamameélis
‘Orange Beauty’

En janvier et février, cette variété

de Hamamelis X intermedia déploie
ses fleurs étoilees, cuivre orange,
qui s'ouvrent avant les feuilles. Leur
parfum discret, entre miel et
épices, ajoute au charme de cet
arbuste gracieux. £n plus de son
allure japonisante, il offre un double
attrait : feuillage automnal flamboyant
et floraison hivernale décorative.

Il aime les sols neutres a acides,
legers et frais, et les expositions
lumineuses sans exces de solell.
Plantez-le en lisiere de massif ou
en isolé, accompagneé de vivaces
d’'ombre comme les épimédiums ou
les bergénias, qui prolongeront son
intérét visuel. Arrosez regulierement
la premiere année pour favoriser
I'enracinement. Une fois établi,
I'arbuste demande peu d’entretien.
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Mahonia
‘Winter Sun’

Les grandes hampes jaunes du
mahonia (M. x media) ‘Winter Sun’
enluminent les massifs des
decembre. Vigoureux, avec son
port érigé et son feuillage persistant
découpe, il s'adapte bien aux
situations a la mi-ombre ou
ombragées. Plantez-le en arriere-
plan de massif, en sol frais, profond
et enrichi. Il se marie avec des
heucheéres pourpres ou des
carex bronze, qui contrastent
avec son feuillage vert lustre, ou
pour plus d'exotisme, associez-le
a un sarcococca ou a un
rhododendron nain. Les fleurs du
mahonia, tres melliferes, attirent les
premiers bourdons en quéte de
nectar. En fin de floraison, rabattez
les hampes défleuries pour lui
conserver une silhouette nette.

F. BOUCOURT/RUSTICA/LA MARE ALK TREMBLES
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En cuidine cette lemaine

BEURRE DEMI-SEL

de Normandie

Autrefois l'ajout de sel dans le beurre avait pour seul but d' améliorer sa conservation.
Si la Bretagne reste sa terre d'élection, la Normandie y met son grain de sel !

la ferme L'Etable, a Port-Bail-sur-Mer (50),

les 50 vaches Jersiaise et Normande sont
nourries a I'herbe et au foin. Héléne et Nelly
s'affairent a la fabrication du beurre au lait cru:
“Pour obtenir 1 kqg de beurre, il faut 2 | de creme,
soit 22 l de lait. La traite a eu lieu hier, et la creme
a passé la nuit au refrigérateur. Le lait, ou babeurre,
s'écoule de la baratte et, environ 20 min apres avoir
commence a entendre les grains de beurre se former,
on arréte. Onrince le beurre trois fois, et on y ajoute
3 % de sel.” Le tour est joué pour ce beurre qui
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Céleri-rave roti au bleu

déconcerte parfois les clients. Son gouit puissant
evolue au fil de ses 10 a 12 jours de conservation.

Chou romanesco
Chou cultive depuis des
siecles en ltalie, ce tres
beau légume n'a éte
introduit en France que
dans les annees 1990.

Carottes mufticolores

est foncée, plus elles sont
- riches en antioxydants.
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Plus la peau de ces racines
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Pour 6 personnes
Préparation : 15 min - Cuisson : 50 min

» 50 g de beurre demi-sel * 1 gros céleri-rave
« 4 échalions * 4 brins de thym « 5 brins de persil * poivre
+ 200 g de fourme d’Ambert (ou bleu des Causses)

* Lavez et brossez soigneusement le celeri-rave, puis
coupez-le en grosses tranches. Plongez-les dans une
casserole d'eau froide, portez a ebullition et faites-les cuire
pendant 15 min. Egouttez-les. * Préchauffez votre four a
190 °C (th. 6-7). Pelez les échalions et coupez-les en deux
dans la longueur. * Disposez les quartiers de céleri-rave et les
echalions sur une plague chemisée de papier cuisson.

» Parsemez-les de copeaux de beurre demi-sel et de thym
emietté. Poivrez et enfournez pour 35 min. » Coupez le
fromage en lamelles et ajoutez-le sur le céleri-rave 5 min avant
la fin de la cuisson. * Lavez le persil, hachez-le finement et
parsemez-en le céleri-rave avant de le servir bien chaud.

Textes : Michele Barriere.



L'actu gourmande

Alice Gondonneau, cheffe de rubrique maison

CINQ FRUITS POUR 210 RECETTES

Découvrez les histoires de golts du chef Christophe
Adam, “Patissier de |'annee” en 2014, a travers

cing fruits du quotidien. Simples, savoureuses et
creatives, ces 210 recettes salées ou sucrees
celebrent ces fruits riches en saveurs. Chacun y est
sublimé: le citron et sa fraicheur acidulée, la tomate
juteuse et colorée, la fraise sucrée et printaniere, la
framboise intense et parfumee, et enfin la pomme,
croquante et fondante a la fois. A vos fourneaux!
Christophe Adam présente la pomme, la fraise, la framboise,
la tomate et le citron, éd. de La Martiniére, 608 p., 32 €.

CHRISTOPHE ADAM
PRESENTE

LA POMME
LA FRAISE
LA FRAMBOISE
LATOMATE
ETLECITRON
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Cest nouveau |

L’ART BRETON EN BOITE

Un coffret de 4 boites de sardines a
I'huile d’olive vierge extra rend hommage
au mouvement Seiz
Breur, un collectif
d'artistes du début

MAYONNAISE EPICEE

Avec Srirachamix, Heinz

innove: la douceur de la

mayonnaise alliée au piquant

de la sauce thailandaise.
Ce condiment gourmand et

AU menu

SAMEDI
* Frisée aux lardons

« Gratin dauphinois
au beurre demi-sel

* Poires pochées
DIMANCHE
* Huitres gratinées
* Pintade aux figues
* Riz au lait et au caramel
LUNDI
* Mousses de betteraves
* Penne au chou romanesco
* Roquefort
MARDI
* Crevettes grises

» Tarte aux carottes
multicolores

» Compote de pruneaux
MERCREDI
* Velouté de champignons
* Filets de poulet au citron

X ( relevé est parfait pour vos
: burgers, viandes ou poissons.

du xx° siecle. * Crépes aux pommes
Pointe de Penmarc’h. caramel
Lot de 115 g, 22 € env. Heinz. Tube de 400 g, 3 € env. JEUDI

« Salade d’endives aux noix
« Céleri-rave roti au bleu
* Coings poélés au miel
VENDREDI
* Potage au fenouil

» Cabillaud et crumble
de carottes

» Corbeille de raisins

DES FIBRES DES LE MATIN
Demarrez la journee

du bon pied avec ces
céréales croustillantes,
riches en fibres, pour un
petit déjeuner equilibre,
savoureux et rassasiant.
Kellogg’s. Special K fibre,
360 g, 3 € env.

PUISSANT ANTIOXYDANT

Savourez |'agal dans sa version la plus
pure: une purée bio, équitable et surgelée,
riche en antioxydants. ldéale § ol
pour un acai bowl, un P

dessert brésilien maison,

gourmand et super vitamine.

Nossa! Carton de 40 sachets

de 100 g, 75 € env.

En partenariat avec

CWVCIUC desVINS

Domaine de Laxé, Elixir liquoreux,

IGP cotes-de-gascogne, Sud-Ouest

Ce vin moelleux seduit par son bel equilibre entre
douceur, fraicheur et vivacité. Son nez revele des
notes intenses de fruits exotiques et confits, de miel
et d'agrumes délicats. La bouche, harmonieuse

et riche, offre une belle longueur aux aromes suaves,
fruités et subtilement épicés.

Accord: idéal a I'apéritif, ce vin accompagne
parfaitement un foie gras, une salade d’agrumes
ou des crépes aux pommes caramel.

<w. == (épages: gros et petit mansenq. Prix : 7,50 € env.

Vignobles Arbo, Chateau Puyanché sec 2023, .
AOC francs-cotes-de-bordeaux

Brillant et vif, ce blanc dévoile des ardmes expressifs R
de pamplemousse, mangue et citron. En bouche,
la fraicheur s'allie a la rondeur du sémillon, offrant
une texture souple et élégante, prolongée par

des notes de fruits exotigues. Ce vin vibrant seduit
par sa complexité et sa gourmandise.

Accord: parfait avec un cabillaud au crumble de
légumes, des Saint-Jacques poélées, une volaille
aux agrumes ou un chevre frais.

Cépages : sauvignon et sémillon, Prix : 12 € env.

SP

L'abus d'alcool est dangereux pour la sante, consommez avec moderation.
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Tarte aux carottes
multicolores

Pour 6 personnes
Préparation : 30 min
Cuisson : 45 min env.

* 450 g de carottes de couleur

* 1 courgette moyenne

* 1 pate brisée

* 3 ceufs

» 20 cl de creme fraiche épaisse
* 1 cuill. a s. de moutarde douce
* 1 cuill. a s. de miel

* 1 cuill. a c. de thym

* 40 g de parmesan rapé

* huile d’olive

* sel * poivre

» Epluchez les carottes et lavez la
courgette, sans |'éplucher. Détaillez
ces legumes en fines lamelles dans |a
longueur, a I'aide d'une mandoline ou
d'un couteau éplucheur. » Préchauffez
votre four a 180 °C (th. 6). Plongez les
lamelles dans |'eau bouillante salee
durant 5 a 6 min. Egouttez-les. * Foncez
un moule a tarte avec la pate brisée.
Piquez le fond et tartinez-le de
moutarde. » Battez |les ceufs dans un
saladier avec la creme, le miel, le thym
et le parmesan rapé. Salez et poivrez.

» Répartissez les lamelles de légumes
roulees et dressees a la verticale

sur la pate. Versez |'appareil dessus

et arrosez d'un filet d'huile d'olive.

* Enfournez pour 40 min, jusgu’a ce
que la tarte soit bien doree.
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Pour 4 personnes
Préparation : 10 min
Cuisson : 15 min env.

* 400 g chou romanesco

» 250 g de penne

* 1 gousse d’ail

» 2 cuill. a s. d’huile d’olive

« 1 pincée de piment (facultatif)
* 1 cuill. a s. de jus de citron

« 30 g de parmesan rapeé

* 1 mozzarella

« sel * poivre du moulin

* Détachez les fleurettes du chou
romanesco, rincez-les, puis coupez-les
en petits morceaux pour une cuisson
rapide. * Portez a ébullition une
grande casserole d'eau salée. Ajoutez
les pates et les fleurettes du chou en
méme temps. * Laissez cuire selon le
temps indiqué sur le paquet (de 10 a
12 min en moyenne), pour que les
pates soient al dente et le chou tendre.
» Faites chauffer |'huile d'olive dans
une poéle. Ajoutez |'ail émince et le
piment selon votre gout. Faites revenir
1 a2 min a feu doux, sans laisser
colorer. * Egouttez les pates et le
chou, en réservant une petite louche
d'eau de cuisson. * Transvasez-les
dans la poéle avec I'huile et 'ail.

» Ajoutez le jus de citron et I'eau de
cuisson reservee afin de lier
I'ensemble. Meélangez bien, salez et
poivrez, puis parsemez de parmesan
rape. * Découpez la mozzarella

et déposez-la sur les pates et le chou
juste avant de servir.

Crépes aux
pommes caramel

Pour 6 personnes
Préparation : 15 min
Repos : 30 min - Cuisson : 25 min

Pour la garniture :

e 50 g de beurre demi-sel

* 4 pommes de type ‘Golden’
* 100 g de sucre

* 10 cl de creme liquide entiere
Pour la pate a crépes:

» 250 g de farine

* 3 ceufs * 50 cl de lait

* 1 cuill. a s. de sucre

* 1 cuill. a s. d’huile neutre

* 1 pincée de sel

* Placez la farine dans un saladier

et cassez-y les ceufs. Ajoutez le sucre,
le sel et I'huile. » Versez le lait peu

a peu, tout en fouettant pour éviter les
grumeaux. Laissez reposer la pate
durant 30 min. = Faites cuire les
crépes dans une poéle huilee, 1 min de
chaque coté. Reservez-les au chaud.

¢ Epluchez les pommes et coupez-les
en deés. Faites fondre le beurre dans
une poéle, ajoutez les pommes et
saupoudrez-les de sucre. » Faites-les
revenir a feu moyen durant 10 a 15 min,
jusgu’a ce que les pommes soient
tendres et [egerement caramelisees.

* Ajoutez la creme liquide. Melangez
et prolongez la cuisson 1 min sur feu
doux. * Garnissez les crépes de
pommes caramelisees et repliez-les.

GAUCHE A DROITE - SHUTTERSTOLK

PHOTOS DE
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Cabillaud et
crumble de carottes

Pour 4 personnes
Préparation : 15 min
Cuisson : 50 min env.

* 75 g de beurre demi-sel

* 2 carottes de couleur

» 20 g de sucre semoule

* 4 dos de cabillaud

» 30 g de farine

* 40 g d’amandes effilees

« 45 g de chorizo « 2 échalotes
* 4 blancs de poireaux eminceés
* poivre

* Versez 25 g de beurre dans une
poéle. Epluchez les échalotes et
ciselez-les. Faites-les revenir avec les
blancs de poireaux eminceés. * Laissez
cuire a feu doux durant 20 min. Poivrez
et mélangez. Préchauffez votre four a
180 °C (th. 6). * Amalgamez 25 g de
beurre, la farine et les amandes effilees.
« Faites revenir les carottes detaillées
en cubes avec le reste de beurre et le
sucre. Ajoutez-les au crumble et
meélangez grossierement |'ensemble.

» Enfournez le crumble pour 15 min.
Réservez-le. Passez au four les dos de
cabillaud durant 7 min. » Faites cuire
le chorizo 5 min environ a la poéle,
puis mixez-le au robot. Ajoutez-le

au crumble avec le persil hacheé.
Parsemez-en les dos de cabillaud.

» Servez-les accompagneés de la
fondue de poireaux,

Gratin dauphinois
au beurre demi-sel

Pour 6 personnes
Préparation : 20 min
Cuisson : 1 h env.

* 50 g de beurre demi-sel

* 1,5 kg de pommes de terre a
chair ferme (‘Charlotte’, ‘Monalisa’)
» 50 cl de creme liquide entiére

* 50 cl de lait entier

» 2 gousses d’ail

* noix de muscade

* sel » poivre

* Préchauffez votre four a 160 °C
(th. 5-6). Epluchez les pommes de
terre et lavez-les a 'eau claire.
Coupez-les en rondelles a la mandoline
pour plus de précision et une cuisson
homogéne. * Epluchez les gousses
d'ail, coupez-les en deux et frottez-en
le fond et les parois d'un plat a gratin.
» Beurrez généreusement le plat avec
la moitié du beurre demi-sel, en
insistant dans les angles. » Disposez
les lamelles de pommes de terre en
les alignant bien a plat, couche apres
couche, de facon harmonieuse.

* Faites chauffer dans une casserole
le lait, la creme, une pincée de sel, du
poivre et un peu de noix muscade
rapee. * Versez le mélange chaud sur
les pommes de terre jusqgu’a les
recouvrir entierement. Parsemez le
reste de beurre demi-sel. * Enfournez
pour environ 1 h, jusqu'a ce que le
gratin soit fondant a coeur et couvert
d'une belle crolte dorée. » Laissez-le
reposer 5 a 10 min pour faciliter

sa découpe au moment du service.

Pour 4 personnes
Préparation : 10 min
Cuisson : 35 min
Réfrigération : 1 h env.

Pour le caramel au beurre salé :
* 40 g de beurre demi-sel

* 100 g de sucre

* 10 cl de creme liquide entiere
Pour le riz au lait :

* 120 g de riz rond

* 1 | de lait entier

* 40 g de sucre

* 1 gousse de vanille

* Rincez le riz a I'eau froide. Faites
bouillir une casserole d'eau, plongez-y
le riz 2 min puis egouttez-le. = Faites
chauffer le |ait dans une grande
casserole. Fendez la gousse de vanille
en deux, grattez-en les graines et
jetez-les dans le lait. Aux premiers
fremissements du lait, ajoutez le riz
egoutté. » Laissez cuire a feu doux
pendant 30 min en remuant pour éviter
que le riz naccroche. « Ajoutez le
sucre 5 min avant la fin de la cuisson.
Versez le riz au lait dans des ramequins
et laissez tiedir. » Préparez le caramel
au beurre salé. Faites fondre le sucre
a sec dans une casserole sans remuer
jusqu'a obtention d'un caramel doré.

* Ajoutez hors du feu le beurre
demi-sel en morceaux, puis la creme
chauffee en filet en remuant vivement.
Remettez sur feu doux 1 min pour
lisser le caramel. * Versez-le sur le riz
au lait. Placez les ramequins au
refrigérateur pendant au moins 1 h.
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La maison Moine

s'est spécialisee dans
la création de vins

de rhubarbe, secs et
moelleux, ainsi que de
jus frais et gourmands.
Ci-dessous : récolte de
la rhubarbe ‘Victoria..
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tire le vin de rhubarbe

Dans les Vosges, la famille Moine cultive la rhubarbe et en extrait
des vins uniques et des jus fruités, sans intrant. 4 parricia Kabuevic

Xertigny (88),dans la ferme de

Rasey, sur un sol sablonneux

etacide,larhubarbe s'épanouit
comme nulle part ailleurs. De ce végétal
robuste, mais sensible, la famille Moine
en afaitun art, une passion et un héri-
tage transmis de génération en gene-
ration. “Nous sommes des paysans
heureux’, affirme Michel Moine, le
patriarche, sourire aux levres.
Tout commence en1985. En voyage en
Belgique pour se familiariser avec la
culture de l'endive, la famille Moine
tombe sur des pieds de rhubarbe a
vendre. “Le prix a tellement baissé en
fin de journée qu'on les a finalement
achetés’, se souvient Michel. Les pieds
sont arrachés, transportés par camion
jusque dans les Vosges, marcottés pour

e —

étre ensuite divisés et plantés dans
une clairiere mi-ombragée. Deux an-
nees plustard,les premieres rhubarbes
arrivent a maturité. Al'époque,l'objec-
tif est la vente en frais : des bottes de
l1a5kgsontlivrées aux supermarcheés,
aux patissiers et aux confiseurs.

Elixir a succes

Mais trés vite, un surplus de production
ouvre unnouveau débouché :élaborer
du vin et des jus comme le faisait la
grand-mere de Michel. La premiére
cuvée,issue dune vieille recette toute
simple—macération de tiges, eau, sucre
et levures —, est embouteillée pour les
amis. Succés immédiat, Lannée sui-
vante,la decision est prise de faire plus
et mieux. Aujourd hui,la Maison Moine

produit 70 000 bouteilles de vin de
rhubarbe par an et 50 000 bouteilles
de jus sous la marque Rubis.

Pour produire ces vins naturellement
stables et sans sulfites, la rhubarbe est
récoltée a la main. “On bascule la tige et
ontire, rien n'est coupé’, précise le Michel.
La feuille est aussitot retirée, car elle
ramollit la tige. Son fils Damien, inge-
nieuxautodidacte,a d'ailleurs concuune
machine pour découper et défibrer les
tiges.La production de jus a vu son taux
de rendement passer de 52 a plus de
90 %.Le jus est fermenté trois mois entre
14 et 17 °C, puis laissé au repos. La mise
en bouteille n'intervient que la qua-
trieme ou la cinquieme annee.

Le fameux Crillon des Vosges, l'un des
plus prisés de la gamme, est un moelleux
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a 63 g de sucre par litre. Il accompagne
a merveille le foie gras, les fromages
bleus oules desserts chocolatés.Le blanc
des Vosges sec est idéal avec les fruits
de mer ou la choucroute. Quant aux
cuvées petillantes de la maison, elles
sont élaborées selonla“meéthode ances-
trale” servant a la fabrication du bugey-
cerdon,sans dégorgement et exemptes
de lies en suspension. Le tout, sans pes-
ticides ou engrais chimiques.

Fibres pour la peau

Le sol, lui,estamendé uniquement avec
du fumier bovin. Les feuilles de rhu-
barbe, non compostables a cause de
leur toxicité, sont utilisées en mulch
naturel. Apres pressage, la fibre
restante est séchée et vendue a des
laboratoires de cosmetique et de phy-
tothérapie pour ses vertus anti-age et
digestives. “Ici, rien ne se perd, tout est
valorisé’, se réjouit Michel.

1. Une branche de rhubarbe
‘Victoria’ (I'une des treize
variéetes de rhubarbe connues au
monde) peut peser jusqu’a 1 kg.
2. La proprieté Maison Moine
accueille le public, a Rasey, a
quelques kilometres de Xertigny
et a 20 minutes d’Epinal.

3. Damien Moine mesure le taux

d’acidité (sucre/alcool), présent
dans le vin de rhubarbe.

4. La famille Moine produit
également une gelée
gourmande a la rhubarbe.

5. Le nectar de la Maison Moine
ne pouvait qu’'étre adopte

par le sommelier du célebre
hétel Crillon, a Paris (75).

Mais le climat menace. Les coups de
chaud brilent les feuilles larges comme
des parapluies, le ventréduit leur surface
et’humidite asphyxie les jeunes plants.
Ensept ans,les Moine ont perdu plus de
50 000 pieds. Alors, Max, petit-fils de
Michel, imagine une ombriere de quatre
hectares, surmontée de panneaux so-
laires, equipee de filets brise-vent et
abritant40 000 plants...et4 000 canards.
Ces animaux, fins connaisseurs, broutent
I'herbe sans toucher aux précieuses tiges
et se régalent des limaces.

Ala Maison Moine, tout repose sur une
organisation familiale bien huilée.
Yannick,l'autre fils de Michel, supervise
les achats, la logistique et l'export.
Damien gere les cultures,la vinification
etla fabrication des machines maison.
Brigitte, I'épouse de Damien, s'occupe
de la comptabilité et dela gestion admi-
nistrative. Jimmy,le fils aine de Yannick,
est en charge de l'étiquetage, de
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I'expédition et du conditionnement.
Max, le cadet, veille a 'embouteillage
et aux prestations pour des tiers. Quant
a Katheline, fille de Yannick, elle deve-
loppe la partie commerciale et les rela-
tions avec les restaurateurs, cavistes et
épiceries fines. “Je ne les ai jamais pous-
sés, mais mes enfants sontrestés’, sourit
Michel. Et si I'un manque a l'appel, les
autres prennent le relais: "Il faut bien
que la marmite continue a bouillir.”

T

L'abus d'alcool est dangereux pour fa santé, consommez avee modération.




Uie

ARRET DE TRAVAIL
ENCADRE

Selon la loi de financement
de la Securité sociale,

la téléconsultation ne

peut plus donner lieu a la
délivrance d'un arrét de
travail de plus de trois jours,
sauf s'il est prescrit ou
renouvelé par le medecin
traitant du salarie, une
sage-femme référente,

ou si le patient est dans
I'impossibilité de consulter
physiguement un
professionnel de santé pour
obtenir la prolongation de
son arrét. La loi interdit aussi
toute prescription d'arrét
de travail en téleconsultation
par un medecin exercant

a I'étranger ainsi que

par les plateformes qui
proposent ce service,

HANDICAP
ET DESACCORD

Pour bénéficier de la
prestation de compensation
du handicap, il faut la
demander a la Maison
départementale des
personnes handicapees.

En cas de différend au suijet
de cette aide, c’est vers le
tribunal judiciaire gqu'il faut
se tourner. Cette juridiction
est seule compeétente pour
traiter ces affaires, y compris
pour les litiges lies a une
demande d’indemnisation
pour préjudice subi a la
suite d'un refus ou d'un
retard de paiement.
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CRISTAUX DE SOUDE,

de puissants dégraissants

A l'extérieur comme a l'intérieur de la maison, ces petits cristaux
nettoient et dissolvent toutes les matieres grasses.

e carbonate de soude,

plus connu sous le

nom de cristaux de
soude, est un produit d'entre-
tien naturel et non toxique
pour l'environnement. A la
cuisine, il aide a nettoyer la
hotte, les plaques de cuisson
du four, les poéles brulées et
les grilles de barbecue.
Lors des travaux, il permetde
lessiver les sols et les murs,
aidant notamment a décoller
les restes de papier peint. Au

garage, il efface les taches
d’huile de moteur, méme sur
le béeton.Il sert aussia redon-
ner de I'éclat aux terrasses.

Avec du savon noir

Les cristaux de soude s'asso-
cient trés bien au savon noir :
melangez 3 cuillerées a soupe
des premiers a 1 cuillerée a
soupe duseconddanslld'eau
bouillante pour obtenir un
dégraissant multi-usage.
Contre les taches de graisse

rebelles, laissez agir les cris-
taux de soude quelques mi-
nutes avant de rincer.

Cest aussiun produit naturel
utile pour déboucher les ca-
nalisations : ajoutez 5 cuil-
léres a soupe de cristaux de
soude a 2 |l d'eau bouillante
et versez ce mélange dansles
conduites bouchées. Laissez
agir au moins une heure, puis
rincez. Portez des gants lors
deI'utilisation, car ce produit
est irritant pour la peau.

Depot sauvage de déchets verts . .

Jeter des déchets verts dans la nature,
meéme s'ils sont biodégradables, n'est pas
anodin et constitue une infraction legale.
Lapport de matiéres organiques externes
peut modifier la composition du sol, favoriser
I'expansion des plantes envahissantes,
perturber la faune locale et bouleverser
I'équilibre des écosystémes. Dans les foréts
et espaces naturels protéges, ce geste est
assimilé a un dépo6t sauvage de déchets,
passible de sanctions financiéres. Selon

I'article L541-46 du Code de I'environnement,
I'amende forfaitaire s'éleve a 135 €, pouvant
atteindre 375 € en cas de majoration et
jusqu'a 750 € sil'affaire est soumise a un
juge. L'utilisation d'un véhicule pour le
transport des déchets peut porter I'amende
a 1500 €, avec possible confiscation du
véhicule. Le compostage domestique, le
broyage pour faire du paillage ou le dépot
en dechetterie restent les moyens surs et
responsables pour valoriser ses déchets verts.

Textes : Adeline Gadenne, Marie-Caroline Durier et Frédéric Pigot.
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Comme pour les intestins, il existe un microbiote cutane. Il protege
notre peau, réqgule son équilibre, soutient I'hydratation...

”n

1\, | otre "microbiote
F\J cutané est un en-
. W semble de micro-
organismes (bactéries no-
tamment, virus, levures et
acariens) qui vivent a la
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Textes | Adeline Gadenne et Sopie Macheteau.
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En Suisse, I'institut de recherche Agroscope pilote,
depuis 2021, un projet de création d'une variété de
Arnica montana productive. Elle devra étre capable de
s’adapter a des sols moins acides, qui représentent la
tres grande majorité des surfaces agricoles en Suisse.
Cette initiative vise a répondre a la tres forte demande
d'arnica en phytothérapie — notamment pour les
pommades et les teintures anti-inflammatoires —, tout
en préservant les populations naturelles, fragilisées
depuis une décennie par la cueillette sauvage, le
changement climatique et les évolutions du paturage.

Les laits doivent
contenir des actifs
hydratants, comme
la glycérine ou le
beurre de karite.

surface de la peau et dont
l'espece la plus frequente est
le staphylocoque blanc
(Staphylococcus epidermidis).
Cette flore joue un role de
protection, régulant le pH

cutané et créant une barriere
contre les agressions ex-
ternes, dont les UV. En parti-
culier, elle protége la peau
des micro-organismes patho-
genes en occupant le terrain
et en produisant des subs-
tances toxiques destinées a
tuer d'autres bactéries. Ce
microbiote joue aussiunrole
important dans l'odeur cor-
porelle propre a chacun.

De la douceur

Pourle préserver,n'abusez pas
des produits désinfectants
(alcool, chlorhexidine,
Bétadine, etc.) a la moindre
écorchure ou afin“d’assainir”
votre peau. Pour les plaies
courantes, unlavage au savon
suffit le plus souvent. Et pour
la toilette quotidienne, réali-
sez des douches rapides et
tiedes. Privilégiez les huiles
de douche ou les pains der-
matologiques.Les nettoyants
trop décapants alterent la
flore protectrice. Hydratez
régulierement votre épiderme
avec des laits pour le corps.
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UNE EPICE POUR
LES MENINGES ?

Une recherche récente
confirme que le curcuma,
riche en curcumine,
ameliore globalement les
fonctions cognitives.

La dose optimale est de
0,8 g/jour pendant au
moins 24 semaines, selon
neuf essais controles.
Cependant, |'effet est
significatif uniguement chez
les participants ages de

60 ans et plus ainsi que chez
les personnes asiatiques

et il ne I'est pas pour

les individus plus jeunes ou
les sujets occidentaux.

POUDRE
PARFUMEE A L’IRIS

La racine d’iris est prisée
en parfumerie pour fixer
les fragrances tout en
apportant des notes
subtiles, a la fois florales

et poudrées, rappelant la
senteur de la violette. Dans
un bol, mélangez 15 g de
poudre de riz micronisée,

2 g de poudre de racines
d'iris et 60 gouttes de
fragrance fleur d'oranger
d'origine naturelle.
Transféerez le mélange
dans un poudrier de 40 mi
avec capot. A I'aide d'un
pinceau, appliquez cette
poudre parfumeée sur le cou
ainsi que le décolleté.

!
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DETOURNEMENT
DE PIAFS

Auxiliaires precieux pour
reguler les insectes nuisibles
et disperser les graines, les
oiseaux peuvent parfois se
transformer en gloutons,
picorant les jeunes pousses
et les fruits mars. Proteger
ses récoltes sans nuire a la
faune demande observation
et finesse. Installez des
effaroucheurs visuels dans
les arbres fruitiers : vieux CD
suspendus, mobiles en
papier aluminium ou rubans
scintillants, en renouvelant
régulierement leur
disposition. Les systemes
sonores qui reproduisent les
cris de rapaces compléetent
cette protection. Dans le
potager, cloches et tunnels
préservent salades et jeunes
plants tandis que treillis et
voilages securisent certaines
cultures vulnérables. Les
filets doivent étre choisis
avec soin : des mailles trop
larges ou rigides peuvent
pieger les oiseaux. Au
verger, I'ensachage des
fruits (photo) est une bonne
technique défensive. Pour
détourner les visiteurs ailés
des recoltes, plantez des
arbustes a baies comme les
prunellier, sureau ou sorbier,
qui offrent nourriture

et refuge. Ainsi, potager et
verger deviennent un lieu de
cohabitation harmonieuse,
ou l'ingéniosité humaine
respecte le vivant,
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FRUITS DAUTOMNE

et menu festin pour la faune

Oiseaux, rongeurs et petits mammiferes se nourrissent de baies,
assurant la dispersion des graines et le maintien de la biodiversite.

N
I'automne, les arbres

fruitiers ainsi qu'une

multitude d’arbustes
forestiers ou ornementaux
explosent de couleurs et de
saveurs, offrant a la petite
faune unetable variée et géne-
reuse. Baies rouges, noires,
orange ou blanches (prunel-
liers, sureaux noirs, viornes,
sorbiers des oiseleurs...) at-
tirent merles, rouges-gorges,
fauvettes, mésanges et grives,
tandis que fusains et aubé-
pines régalent étourneaux et
pinsons. Mais ces festins ne
profitent pas qu'aux oiseaux :
écureuils, muscardins, mulots
et hérissons viennent eux
aussi grappiller noisettes,
faines et fruits tombés.

Brassage génétique

Leur role dépasse la simple
gourmandise : le passage des
graines dans leur systeme
digestif, un phénomeéne
nommeé “endozoochorie” favo-
rise la germination, renforce
la vigueur des pousses ainsi
que la dispersion des especes

Tout pour leur pomme !

hivernal. Certains pommiers d'ornement,
comme Malus ‘Evereste’, produisent

de petites pommes rouge orange, qui
persistent sur |'arbre toute la saison froide.
Ils attirent des insectes saprophages et de
petits invertébrés, qui deviennent eux-
meémes une ressource alimentaire pour les
oiseaux hivernants. Ces pommes tombées
attirent enfin les rongeurs, muscardins

et mulots, qui contribuent eux aussi a la
dispersion et a I'enfouissement des graines.

Cultivés ou sauvages, fruitiers ou encore
ornementaux, les pommiers fournissent
aux oiseaux une ressource precieuse en
automne et en hiver, lorsque la nourriture
se rarefie. Merles noirs, grives, étourneaux
sansonnets, mésanges, etc. picorent les
fruits tres murs, qu'ils soient encore sur les
branches ou au sol. Les pommes tombées,
plus accessibles, sont souvent consommees
en priorité et constituent une source de
glucides essentiels pour le métabolisme

C BALCAEN/BIOSPHGTO

.

«wLes merles noirs

végétales. Préserver cette di-
versité d'arbres fruitiers et
laisser une part des récoltes a
lafaune est doncun geste éco-
logique essentiel : dans un
verger ou humains et animaux
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“sont friands de baies (¥ =
.de cotoneastey. -L="5 1%

)
.

cohabitent harmonieusement,
chaque festin automnal de-
vient un levier pour la biodi-
versité, garantissant la vitalite
des plantations etla pérennite
des écosystemes locaux.

........................................................

Textes : Sylvie Bézusl.
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Atelier deda famille
Gerome a Mirecourt.
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du b01s aux vibrations

Dans les Vosges, le musee de Mirecourt raconte un siecle de gestes
savants, de bois chantants et d'instruments ensorcelants.

epuis 1973, le musée

de Lutherie et d’Ar-

cheterie de Mirecourt
valorise un patrimoine ex-
ceptionnel:celuides artisans
qui, depuis 1602, faconnent
violons, altos, guitares et
archets.Lexposition actuelle,
intitulée “De la fabrication
de la musique”, célebre les
50 ans dumusée enretracant
le processus de creation, du
bois brut jusqu’au jeu musi-
cal. Outils, moules, colles

naturelles, pigments, établis
d'origine ou archets presti-
gleux racontent cette aven-
ture humaine et artistique.

Mysteres de l'ame

A deux pas du musée, dans
I'ancien atelier de la famille
Géréme, se visite aussi un
espace de travail resté dans
son jus. On y découvre les
gestes des luthiers : pliage des
éclisses (cotés de la caisse de
résonance),collage delatable
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d’harmonie (dessus) et du
fond, pose de I'ame (petit cy-
lindre a l'intérieur du violon)
sculpture dumanche... Celieu
accueille aussi les jeunes de
I'Ecole nationale de lutherie
qui prolongent une des plus
précieuses traditions. Un es-
pace de médiation permet
éegalement au public d'obser-
ver la matiere en devenir. Le
museée conserve aujourd hui
plus de 300 instruments,
outils et documents.
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Textes : Patricia Kadijevic.

Dans les Vosges, Florian Gascht réinvente la vannerie
en pleine nature. Il propose des balades botaniques
suivies d ateliers en forét, ou l'on apprend a identifier
les végetaux, récolter les bons rameaux et tresser
sur place. Saule, jonc, troene sauvage, noisetier ou
bourdaine: il utilise les essences locales, comme le
faisait son grand-pere paysan. Chaque geste s'inscrit
dans un cycle écologique:1a plante, taillée (et non
arrachée), repousse d'année en année. Il réalise aussi
des pieces sur commande, comme des paniers
utilitaires ou des luminaires en fibres végetales,

P KADIIEVIC

L'IMAGIER D’EPINAL
EN SON ATELIER

Face au musée de I'lmage,
un lieu vivant rend hommage
a Jean-Paul Marchal, maitre
graveur et figure de
I'imagerie populaire. Ancien
instituteur devenu graveur
a 55 ans, Jean-Paul Marchal
a marque la scene artistique
vosgienne par son trait vif,
ses images ciselées a la
gouge et son humour
mordant. Passionné par la
tradition de l'image
populaire, il a travaille
jusgu'a sa mort, en 2016,

a transmettre ce savoir-
faire. Son atelier, réinstalle
en 2021 dans I'ancienne
conciergerie de I'lmagerie
d'Epinal, perpétue
aujourd’hui son heritage.
Lieu d'exposition, de
demonstration et de
formation, I'espace propose
des ateliers pour tous les
publics, ou I'on apprend

a graver bois ou linoleum,
puis a tirer sa propre
estampe sur une presse
traditionnelle. Dessins
satiriques, scenes rurales
ou bestiaires imaginaires:
chague ceuvre porte un
regard tendre ou acide sur le
monde. Inspiré de Daumier,
Dubout ou des almanachs
anciens, le style de Jean-
Paul Marchal fait toujours
mouche. Désormais, |'atelier
est un lieu ou I'on iImprime
plus gue des images: un art
populaire toujours vivant.
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Agenda

Sous réserve d'annulation de la manifestation par les organisateurs
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Tréveneuc (22).

Brazey-en-Plaine (21)

La Foire aux plantes et le Marché
aux arbres se déroulent, les 25 et
26 octobre, dans le parc du
chateau Magnin.De1l0hal8h
samedi, de 9 h a 17 h dimanche.
Tarif : 2 €. Tél. : 06 31 83 16 65.

Tréeveneuc (22)

La Féte des jardins investit, les
25 et 26 octobre, le parc du chateau
de Pommorio. Elle a pour théeme

“Les hémeérocalles dans un jardin
des 4 saisons” et Guénolé Savina,
passionné de ce végétal, est I'invité
d’honneur. De 9h30 a 18 h. Le tarif
est de 5 € www fetedesjardins.com

Bergerac (24)

La pépiniere Atelier du vegétal
présente les Automnales, le

26 octobre. Expo-vente et conférence
d’Eric Lenoir, pépiniériste. A la ferme
Miane.De 10 h a 18 h. Tarif : 4 €.
Rens. : www.atelierduvegetal.com

Vasceauil (27)

Le chateau accueille, du 30 octobre
au 2 novembre, 1a Magie des
orchidées en présence de
producteurs. Tous les jours a 11 h,
un atelier est animé par les
établissements Vacherot &
Lecoufle. De10 h a 18 h. Tarif : 9 €.
www.chateauvasceeuil.com

Sainte-Menehould (51)
ATéglise Notre-Dame-du-Chateau,
des centaines de chrysanthemes
sont mis en scene, du 25 octobre
au 3 novembre. Ils sont produits

44 Rustica n° 2912 du 17 octobre 2025

Fontiers-Cabaxdes (11)
Le Festival des plantes en Montagne Noire
convie, le 26 octobre, des pépiniéristes,
artisans et producteurs locaux. A 10 h :
balade sensorielle avec les plantes sauvages,
a 14 h : visite commentée d'une sagne (zone
humide). Et, toute la journée, des conférences
et des expositions. Ouvert de 9 h30a 18 h.
Entrée gratuite. Rens. au tél. : 06 81514717,

par le Conservatoire national du
chrysantheme et leur histoire sera
racontée en suivant l'alphabet.
Deldhal8 h lasemaine:;del0h
al2hetdel4 hai8 h,le week-end.
Entrée libre. www.argonne fr

Varengeville-sur-Mer (76)
Les Botaniques de Varengeville
proposent, les 25 et 26 octobre,
une exposition-vente de plantes
rares et de collection, des visites de
jardins privés, des conférences. Place
de la Mairie, de 9 h a 18 h. Gratuit.
https://botaniquesvarengeville.fr

Le Lude (79)

Animations dans les cuisines
mediévales et chasse a la citrouille
sont au programme de Saveurs
d’automne, le 26 octobre. De 14 h a
18 h. Tarif : 12 €. www.lelude.com

Menigoute (79)

Le Festival international du film
ornithologique est le grand rendez-
vous du documentaire animalier,
du 28 octobre au 2 novembre.
Rens. : www.menigoute-festival.org

Saint-Junien (87)

La Féte des plantes, du jardin et

de la nature réunit, le 26 octobre,
plus de 150 exposants. Animations
et randonnées botaniques ponctuent
cette journée. Salle des Congres du
Chatelard, ouvert de 9 h a 18 h 30.
Tarif : 2 €. Tel. : 06 87 58 26 29.

! DU 28 OCTOBRE AU I NOVEMBRE 2018

Meénigoute (79).

Texte : Pierre Nessmann,



Petites annonces Qusﬁca

THOMAS REGAL : tél. 01 53 26 32 52 - t.regal@cambium-media.com

En vente dans votre rayon presse

et sur www.laboutigt

Serre de jardin

Serres tunnels
Serre en verre et polycarbonate
Accessoires de serre- Volieres

CATALOGUES GRATUITS

38 av . F. Mitterand - RU - BP 10015
59494 PETITE FORET

Tél : 03 27 42 96 95 -
mail ; contact@komat.fr

www.komat.fr

- s 8 = v ST PN £
iejardinmaison.fi

Ou scannez ce QR code

[ FILETS DE VOLIERES
‘Mailles 14, 22, 35, 60 et 125 mm

" FILETS DE PROTECTION |
Piscines, habitations, cultures, sports, chantiers

FILETS DE PECHE ET CHASSE

Tru.mk, senes, pankes, reprise, nasses, cordoges

s... LARRIEU FRERES Fabricant

CIM'mMO.Zmﬂm
‘33127 ST JEAN D'ILLAC

: Tél. 05 56 52 59 00
www.larrieufreres-filets.fr
Vente en ligne - Catologue grotut sur demands

y..Jardii s

Le Spécialiste de la vigne
a raisins de table :

Prés de 60 variétés anciennes,
nouvelles, sans traitement.
T&l. 05 53 01 30 80

E-mail : contact@jardivigne.com

Boutique en ligne : www.jardivigne.com

65.3 km de Lourdes loue gite
2/4 pers, calme, tout confort,
WIifi, TV, L., terrain ombrage,
salon de jardin, barbecue,
garage, litfait, 225 €a 325 €
la semaine.

Tél: 0770 2136 65

65 LOURDES 5 km.

Loue gite pour 2/4 personnes
Parking, jardin, vue imprenable
Sept a juin : 250 € la semaine
Juillet-ao0t : 310 € la semaine
Tél: 05624293 02

46. Lot loue gite 4 pers avec
petit enclos péche et rando.

20 km Rocamadour et Padirac.
Tél.: 05 6540 5162,

Port : 06 80 33 72 23.
Périgord vert. Loue a partir

du T avril 2025 petit studio tout
confort pour 1 ou 2 personnes
a2kmd'un lac ou l'on peut
pécher. Animaux acceples.
250 euros la semaine

Tél: 06 38 46 30 74.

Dpt 56 Loue maison de
campagne. Avec enclos. Pour
4 personnes, 2 chambres. Libre
de juin a sept.

Tel: 02 97 5160 88 ou

06 48 39 8182.

55 - Loue gite proche de
Verdun et Cotes de Meuse

2 a4 pers plein pied et petit
village calme Juil Aottt 340 € /
sem. Sept-Oct 2890 €/ S.
Tel: 03298713 52. H.R.
Achéte objets anciens
horlogerie jouets objets
militaires bronze meubles
medailles insignes toutes
collections monnaies

Tél: 06 08 0058 14
Recherche pour propriete
centre homme a tout faire
entretien jardin conduite engins
agricoles logement fourni
salaire selon competences
ecrire a lamottelouin@
wanadoo.fr

Dans le Cantal. Producteur
fromages cantal fermier ACP
Le Montagnard. Liste et tarifs
surdemande a:
www.lafermedescochonsdor.
com ou tél: 047162 27 50.
Recherche garde chasse
confirme pour propriete centre
petit et gros gibier
connaissances agricoles
logement salaire envoyer cv
a lamottelouin@wanadoo.fr

Rendez-vous sur le site Rustica.fr

Le site n°1 pour votre jardin
www.rustica.fr

g%ﬁ

PARTICULIERS, votre petite annonce dans cette rubrique

POUR PASSER VOTRE ANNONCE
Par courrier a RUSTICA PETITES ANNONCES

Service ADV. 32 avenue Pierre Grenier. 92100 Boulogne-Billancourt.

Libeller votreannonce sur papierlibre en écrivant
enmajuscule (35 caractéres parlignes, espaces compris).

TARIF (5 LIGNES)

1 PARUTION 45 € OU 2 PARUTIONS 75 €

Joindre a votre courrier
le reglement par chéque a 'ordre de Rustica

CONTACTEZ THOMAS REGAL : TEL. 01 53 26 32 52 » t.regal@cambium-media.com




Couwrrer des lecteurs

Vous vous heurtez a un probleme jardinier,
Il vous manque une information ?

Vous voulez faire connaitre une de vos
reussites, de vos trouvailles ? N attendez plus
pour echanger avec nous : écrivez-nous !

F. MARRE2RUSTICA
F-MARRE /8USTICA
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Branche a { ecorce rongee

“Qu’arrive-t-il a mon arbre
fruitier dont l'écorce d'une
branche semble avoir été
épluchée ?” Romain L., Illange (57)

es écureuils sont probablement

les responsables. Lorsque les
ressources alimentaires se font rares,
ces rongeurs grignotent les écorces
jusqu’au cambium, cette couche située
entre l'écorce et le bois, responsable de
la croissance des arbres. La, circule la
seve élaborée, c'est-a-dire enrichie en
sucre apres la photosynthese. Quand
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Prunier desséché
“Quelle est cette maladie qui
brile les branches de mon
prunier ?” Oxane D. (courriel)

ous avez raison, ce n'est ni

lesoleil, nil'utilisationd'un
produit quibrtle les branchesde
votre prunier, mais le chancre
bactérien (Pseudomonas syrin-
gae). Cette maladie redoutable
attaque l'écorce, les bourgeons,
les fleurs, les feuilles et parfois
meéme les fruits. Elle provoque
des suintements gommeux, un
dessechement des rameaux et,
a terme, la mort des parties
atteintes. Dés les premiers
symptomes,coupezlesbranches
malades largement en dessous
de la zone brulée, jusqu’au bois
paraissant sain.Désinfectez vos
outils avec de l'alcool entre
chaque coupe et débarrassez-
vous des rameaux infectés. En
prévention, plantez vos pruniers
dans un sol bien draine et

c'estjuste l'écorce qui est touchée, les
plaies se referment, mais, dans votre
cas, c'est le cambium qui est atteint.
Installer des pieges ne sert a rien.
Supprimez la branche attaquée et, si
elle est de gros diameétre, badigeonnez
d'argile la plaie pour que les
champignons n'y pénetrent pas. Pour
empeécher les écureuils de grimper
sur un arbre isolé, il est possible de
cercler le tronc d'un grillage en meétal,
d'au moins 60 cm de longueur et 1 m
de hauteur. Les jardiniers utilisent aussi
des répulsifs a base de piments. EC

Fontaine

Kadijevic

espacez-les pour contribuer a
une bonne aération et a un
sechage rapide apres la pluie.
Gare a l'exces d'azote, en parti-
culier pour les arbres planteés sur
une pelouse arrosee et nourrie
avec un engrais gazon! Il favo-
rise les pousses tendres, plus
vulnérables au chancre. HF

Greffe du noyer
“Est-il possible de greffer

un noyer sur un fréne ?”
Elodie D., Condé-sur-I’Escaut (59)

l est impossible de greffer un

noyer, qui appartient a la
famille desJuglandacées,surun
fréne, qui reléve de celle des
Oléacées, etinversement,car ces
deux familles sont incompa-
tibles. Si vous souhaitez multi-
plier votre noyer, faites-le surun
noyer communoufranc (Juglans
regia), issu de semis, qui préfere
les sols profonds, calcaires et
biendrainés. Autre porte-greffe::
le noyer noir ou d’Ameérique
(J. nigra), qui supporte mieuxles
sols lourds,argileux et humides.
Le porte-greffe doit avoir un ou
deux ans. Le greffon préleve en
plein hiver (janvier) surunarbre
sain doit étre agé d'un an
(pousse de I'année précédente),
présentant trois ouquatre bour-
geons. Conservez-le au frais,
dans une cave ou un refrigéra-
teur,dansdu sable ouun chiffon
humide jusqu’au greffage, qui
seffectue fin février ou début
mars. La technique utilisée est
genéralement la greffe en fente
ouenincrustation.N'operezpas
par temps humide pour limiter
les risques d’échec. HF



Ciguier sans Truts

“Mon figuier produit beaucoup de fruits,
mais ils n’arrivent jamais a maturité et
tombent, pourquoi ?” Liliane G., Sens (89)

?explication la plus probable est que votre

figuier n'est pas adapte au climat de votre
région. Les jeunes sujets concentrent leur energie
a leur implantation (ou croissance) au détriment
des fruits, qui avortent des juin. Cette situation peut
durer parfois plus de dix ans. Si la variété n'est pas
adaptée a la région, les figues ne murissent pas
assez vite et la seconde fructification d’automne
risque d étre sacrifiée en cas de gelées précoces.
C'est pourquoi il ne faut pas hésiter a faire appel a
un pépiniériste qui vous conseillera une bonne “Mon olivier, ageé de 5 ans, cultive en pot, végete.
variete a cultiver chez vous. En revanche' sl votre ‘ Que lui arrive-t-il ?” Frangois S., Rambouillet (78)

figuier croit en climat et en sol qui lui vont, I'an Le probleme vient de 'arrosage. Les goutteurs s'ils ne sont pas
prochain, aidez a la maturation des fruits en assez nombreux, n'hydratent pas suffisamment un gros volume de

pincant toutes les jeunes pousses et en laissant terre. En outre, sile substrat n'est pas ou plus adapté, il devient sec
5 ou 6 feuilles Ote; Aiiauilosmiliae Bt SR T piag et hydrofuge. Je vous consellle d'utiliser I'arrosoir regulierement,
afin que l'a:rbré cahoettra sonlfénerl;ie it le§ufruits d'ajouter plusieurs goutteurs, d'apporter de |'engrais tous les mois

B , et de changer en partie le terreau tous les trois ans. EC
restants. Un arrosage régulier sans dépasser la
zone de frondaison empéche les stress hydriques

qui ralentissent la maturation. EC

PHOTD LECTEUR

“Quel est le nom de cette
plante transmise depuis
70 ans dans ma famille 7"
Jean-Pierre G., Garchizy (58)

Il s’agit du cactus cornichon
(Echinopsis chamaecereus).
Originaire d’Argentine, cette
plante etait tres populaire tant
elle est facile a cultiver et a faire
fleurir. Elle est devenue désuete
de nos jours, mais continue a
étre multipliée et commerciali-
see. Avec son port semi-erige,
elle est considéeréee comme ram-
pante, Elle s'allonge de 15 cm
avant de retomber et former des
rejets. Elle constitue ainsi de
larges tapis. EC

PHOTO LECTEUR

ADRESSEZ-NOUS VOS QUESTIONS,
VOS ASTUCES OU VOS PHOTOS :

L.Envoyez un courriel en Une selection sera publiée
precisant vos nom, préenom et dans notre magazine,
lieu de résidence a: Aucune réponse personnelle ne
courrier@rustica-info.fr vous sera directement adressee.

2.Adressez votre courriera: Pour toute question
Rustica rédaction, sur votre abonnement,
Cambium Média, tel. : 0 806 000 465
32, rue Pierre-Grenier (prix d'un appel local)
92100 Boulogne-Billancourt. abonnements@rustica.fr

PHOTO LECTEUR

Amaury, 7 ans, crée de jolies silhouettes automnales grace
aux conseils de Rustica, auquel sa grand-mere est abonnée.
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Clématite (Clematis
montana) ‘Marjorie”. %

pa—

\
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A FAIRE AU JARDIN
CETTE SEMAINE
Clématites (Clematis
flammula, C. tangutica,

C. armandii, C. montana) :
Javoy Plantes,

1035, rue du Parc-Floral,

45590 Saint-Cyr-en-Val.

Tél. : 02 34 52 64 67 ou

www javoy-plantes.com javay
Promesse de fleurs, 23, route
du Fresnel, 59116 Houplines.
Tel.: 036176 0810

ou www.promessedefleurs.com

Président-directeur géneral

de Rustica SA et directeur de la
publication: Vincent Montagne.
Directeur général; Guiliaume Arnaud,

Directeur des redactions: Alain Delavie.

Reédactrice en chef: Corinne Beaudouin.
Directrice artistique: Aurore Nguyen.
Reédacteur en chef adjoint jardin
{agends, un jardin-des idées, plan-patron,
a faire soi-méme, RDV avec I'excellence,
invité de la semaine): Pierre Nessmann.
Chef de service (actus, animaux, terroir,
bien-étre): Jéréme Verroust

Cheffe de rubrique jardin (a faire au jardin
cette semaine, 1 projet/5 plantes, demain
au jardin, courrier): Patricia Kadijevic.

CARNET D’ADRESSES

Compost :

Ecovégétal,

Les Grandes-Pieces,

28410 Broué. Tél. : 02 37 43 18 56.
Courriel ;: contact@ecovegetal,
com ou https://boutique.
ecovegetal.com

Amaryllis :

Amaranth Amaryllis,
Monsterseweg 86,

2691 IJ's-Gravenzande (Pays-Bas).
Courriel : info@amaranth-
amaryllis.com ou
www.amaranth-amaryllis.com

Meédia Participations, Rustica SA,

Cheffe de rubrique maison:

Alice Gondonneau,
Redacteurs-graphistes:

Aline Bahuchet (1%}, Marc Béguin
et Gérard Bahuchet.

Secrétaire générale de la redaction:
Véronique Gonzalez,

Secrétaires de rédaction;
Claude Bourdel (17)
et Florence Blondel (2%).

Cheffe du Pole image: Karine Israél,

Iconographes:
Rougui Barry-Oger, Maria Varnier.

Photographe: Frédéric Marre.

Assistante de la réedaction:

Muneerah Shamsudine,
tél,: 0153263282

SHUTTERSTOCK

57 rue Gaston-Tessier, CS 50061, 75166 Paris Cedex 19.

Rustica

Bureaux: 32 av. Pierre-Grenier, 92100 Boulogne-8ill.
Standard: 01532633 00. Site: www.rustica.fr

Prestige Amaryllis,

tel. : 06 60 89 35 28

ou 04 74 09 75 43. Courriel ;
contact@prestigeamaryllis.com
ou https://prestigeamaryllis.com
Pulvérisateur 360° :

Jardin market, vente en ligne
sur www.jardinmarket.com
Rouleau a gazon :

Triangle, parc d'activité de la
Broye, 2, rue du Chauffour, 59710
Ennevelin. Tél.; 03 20 2918 18

ou www.triangle-outillage.fr
Groseilliers ‘Jonkheer van
Tets’, ‘Junifer’, ‘Red Lake’

et ‘Rovada’:

Les Petits Fruits de Daniel Duret,
7, Les Déffends, 16360 Le Tatre.
Tel.: 054578 48 33. Courriel :
cytul-esperanza@wanadoo.fr ou
www petitsfruits.com
Groseilliers ‘Jonkheer van
Tets’ et ‘Versaillaise rouge’:
Au coin du petit fruit,

pépiniere, 8, rue de Saboye,
09500 Rieucros. Tel.: 06 8944 6111
ou aucoindufruit fr
Groseilliers ‘Gloire des
Sablons’, ‘Jonkheer van
Tets’, ‘Tunifer’, ‘Laxton’s
Perfection’, ‘London Market’,
‘Red Lake’, ‘Rovada’,
‘Versaillaise rouge’,
‘Versaillaise blanche’ et
‘Wilder’:

Ribanjou, zone horticole

du Rocher, Briollay, 49125 Tiercé.
Tél.: 0241426519

ou www.ribanjou.com
Rhododendron Bloombux
‘Pink’:

Promesse de fleurs, voir ci-contre.

B 200, 60643 Chantilly Cedex.

A l'ombre des figuiers,

ZA de Bel-Air, 29700 Pluguffan,
Tel.: 06 8679 9348,

FB :alombredesfiguiers ou
www.achat-vente-palmiers.com

UN PROIJET,

CINQ PLANTES
Camélia ‘Brushfield’s
Yellow’ :

Roué pépiniéres, 20, route

de Garlan, Kerangoué, 29610
Plouigneau, Tel. : 02 98 79 11 89
ou boutique.rouepepinieres.com
ou www.inmyfrenchgarden.com
Chimonanthe :

Pépiniéres Lepage, Bord de mer,
2, parc Meur, axe Lannion-
Trébeurden, 22560 Pleumeur-
Bodou. Tél. : 02 96 47 27 64 ou
www.pepiniere-bretagne.fr
Daphné du Japon :

Pépiniére Aoba, La Touche-au-
Burgot, 35460 Saint-Ouen-la-
Rouerie. Tél : 07 67 30 37 98

ou Www.pepiniere-aoba.com
Mahonia ‘Winter Sun’:

Le Chatel des vivaces,

18, rue du Portail, 45300
Givraines. Tel. : 02 38 34 20 97 ou
www le-chatel-des-vivaces.com
Hamamélis ‘Orange Beauty’ :
Pépiniére Jeunes Plants

de I'Ousson, La Glandee,

45150 Férolles. Tel. : 06 84 1073 31
ou www.pepinieres-ousson.fr

EN CUISINE CETTE
SEMAINE

Ferme L'Etable,

2, Les Sourcins, 50580 Port-Bail-
sur-Mer, Tél. : 06 63 05 53 74 ou

Publicité et contents:
Cambium Média Solutions,
www.cambium-media.com/solutions

Directrice régie publicitaire:
Priscilla de Gironde.

Directeur de publicité:
Thierry Vimal de Flechac,
tvimaldeflechac@cambium-media.com

Directrice de clientéle:
Julie Foulonneau,
j.foulonneau@cambium-media.

Responsable administration
des ventes:

Thomas Regal,
t.regal@cambium-media.com

Directrice Marketing BtoC:
Anne-Sophie Salamon,
a.salamon@cambium-media.com
Responsable des ventes et contact
diffuseurs:

Olivier Biochet,
o.blochet@cambium-media.com
Directeur de la fabrication:

Claude Pedrono.

Photogravure : Key Graphic.
Impression: Maury — Malesherbes,
56, rue du Général-Patton,

45330 Le Malesherbois

Dépot légal octobre 2025.

Vente au numero MLP.

Commission paritaire: n® 0229 K 82753.
ISSN 2270-1915,

R TOUT TROUVER...

arthur.laisene@gmail.com
(producteur de produits laitiers)
Coffret sardines :

Penmarch,

www . pointedepenmarch.com
Mayonnaise épicée :

Heinz sauce, www.heinz.com/fr
Purée d’acai :

Nossal, https://nossa-acai.com/
Céréales :

Special K Fibre,

www .kelloggs.fr/fr FR/home.html

DE MAIN
DE MAITRE

La Maison Moine, 1090 La
Manche-Rasey, 88220 Xertigny.
Tél,: 0329308378

ou www crillon-moine fr

TERROIR

Atelier Jean -Paul Marchal, 42,
quai de Dogneville, 88000 Epinal
(face au musée de I'Tmage).

Tél. : 03 29 81 48 30,

Florian Gascht,

17, Grande-Rue, 88270 Circourt.
Tel.: 06712074 0217

et 03 29 66 28 35. Courriel :
florian.gascht@laposte.net
Musée de Mirecourt, cours
Stanislas, 88500 Mirecourt. Pour
les visites de I'atelier Gérome

(7 €) : réservation conseillée.

Tél. : 03 29 37 81 59. Courriel :
info@musee-mirecourt.fr

ou www.musee-mirecourt.fr
Office de tourisme

de Mirecourt et ses environs,
22, rue Chanzy, 88500 Mirecourt.
Tél. : 03 29 37 01 01. Courriel :
contact@tourisme-mirecourt.fr

abonnements @rustica.fr
|0 806 000 465 Tarif abonnement France:
du lundi au vendredi de 9h a 18h.

Papiers 100 % PEFC.

Provenance papier inténeur: Norvége.
Carnet abonnés, kiosque et poster:
Finlande. Taux de fibres recyclées: 0 %.
Impact sur 'eau: P, 0,016 kg/tonne
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LA SEMAINE PROCHAINE

F STRAUSS/GARDENIMAGE

Dossier

CREER DES
ILOTS FLEURIS

La saison automnale est le
moment propice de repenser
son jardin. Du dessin, a la
plantation, en passant par
'achat de végétaux et le
travail du sol, suivez-nous et
revisons ensemble I'art de
créer des massifs fleuris.

ET AUSSI...
DOSSIER

Feuillages d’automne

DE LA TERRE
A LA TABLE

Les pates de Savoie

VIE PRATIQUE

Lanterne de Halloween

BIEN-ETRE

La renouée du Japon

ANIMAUX

Le conservatoire
de I’'abeille noire

TERROIR
Le Cotentin
de Jacques Prévert

MA SEMAINE AU JARDIN

POTAGER # Je plante des oignons # Je nettoie la planche
de haricots # ARBRES # Je collecte les feuilles mortes #
J’installe un camélia # BALCON #Je prépare les plantes au
froid # Je crée une potée radieuse de fin de saison.

Votre lotde di:
2 reliures pour -

—

Chaque reliure peut contenir
26 numeéros de Rustica

Pour commander vos reliures:

@Par internet sur laboutiquejardinmaison.fr/reliures
Par courrier, complétez et renvoyez le bon de commande ci-contre

.
.

-
.
.
.
-
=
.
.
.

Bon de commande

A renvoyer sous enveloppe non affranchie avec votre réglement
@ Rustica libre réponse 2302 - 60647 Chantilly Cedex

. oui, je souhaite recevoir le lot de 2 reliures Rustica

au prix de 27,40 €. (Frais de port compris)

Je choisis mon réglement:

Cheque bancaire a l'ordre de Rustica ou par carte bancaire
Paypal sur laboutiquejardinmaison.fr/reliures

M

. Préenom:

Je compléte mes coordonnées J Mme
NOMY ©
Adresse :

Code postal : Ville :
Tél. fixe :

Mobile :

J Je souhaite recevoir les newsletters du site Rustica.fr et les meilleures offres du moment.
 Je souhaite recevoir les newsletters et les bons plans des partenaires de Rustica.

Pour étre informé de vos prochaines publications, je vous indique mon Email :

Livraison des relures dans un délol de & semaines environ dans la limite des stocks dispanibles. Offre vaiable | mols en France métropofitaine
*27,40€ = prix da vente du lot de 2 refiures Rugtico. Conformérmant oux dispositions legales et réglamentaires en matiére de donnéss parson-
nelles, les informations recugillies sur ce formulaire sont enregistrees dons un fichier informatisé par RUSTICA pour lo mise en ploce st le suivide
l'abonnement souscrt ansi que pour Fenvol ges courrers ou e-mails de reabonnement. Elles sont destinges 0 élre utiis2es par RUSTICA et fas
prestataires techniques de RUSTICA ofin de permettre la bonne réception du magozine et d'assurer le service client Ces donnaes pauvent gtre
tranamises & des tiers pour de lo prospection commercicle. Vous pouve? exercer votre droit d'accés aux données vous cancernant et les faire
rectifier en adressant un courrier & RUSTICA - Service Abonnements — B20C- 60.643 Chantilly cedex. Uensamble des informations relotives au
troitement des données personnelles que nous effectuons se trouve dans notre Charte pour la Protection des Données Personneties accessible
st ba site wwwrustica. fr/chartepdp
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FHOTOS SHUTTERSTONK

MOTS CROISES

Horizontalement: A. Souci des marais. Haricots blancs. B. Pilier de bar.
Acceptation officielle. C. Aptitude particuliere. Palmeraie dans le désert.
0. Archives télévisuelles. Peinture murale. Possede parfaitement.
£. Seaborgium. Régiment a pied. Longue course. Ancienne allocation. . Mere
de Dionysos. Cours de Baviere. Actinium. G. Parties d'un abricot. Presse.
H. Négation. Agent de publicité. Impatient. |. Bonne saison pour faucher.
Poisson rouge. Lac de Finlande. J. Volcan actif du Japon. lle de la mer Egée.
Commune sur laTille. K. Elle manque au jardin, en période de sécheresse. Une
baie pour les sorbets ou la creme. Cours abrége.

Verticalement: 1. Bonnet-de-prétre. lle de France. 2. Abri pour des sanguines.
3. Eplucha les pommes de terre. Pronom. Baton de berger. 4. Ancien Indien.
Directrices de colonies d'ouvriéres. 5. Elle accompagne le petit salé. Accord
de felibre. 6. Possessif. Saint orfevre. 7. Gallium. Sentier pour la marche.
Petites ou grandes, elles sont fideles au poste. &. Terme de psy. Département
de la région Rhone-Alpes. Bien attrapés. 9. Ramassa les feuilles. Bismuth.
10. Démonstratif. Certes. Existences. 11. Sautas. C’est la deche. 12. Trophée
de cinéma. Ex-pays d’'Europe. 13. Auteur anonyme. Fabrique d’Epinal.
14. Plante des marais salants. Préfixe d'egalite.

PHOTOS-MYSTERES
5 QUELLE EST LA RACE DE CES MOUTONS?

~ SUFFOLK ROMANOV

~ OUESSANT - MANECH TETE ROUSSE

WOPNS-p AOUBWIOH-E '9SSN0J 8181 YOBUBN-Z "JUBsSsSan)- | sesuodey

LES SOLUTIONS DU NUMERO 2911

UTTERSTOCK

Jouey avec Rstica

el tedley wod connasbances

1 2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14
A -
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C
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F
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|
J
K

LETTRES MANQUANTES

.......................................................................................................................................

LES ROIS DE LA FORET

Les chénes (Quercus) se déclinent en plusieurs
especes. Saurez-vous deviner lesquelles?

moyen difficile
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TAILLE ELASTIQUEE

Fashion - ’Homme Moderne vous habille
avec élégance et confort depuis plus de 35 ans.

L B R B4 8 5/5
Classiques et confortables, & un prix intéressant.
Olivier D.

98% coton, 2% élasthanne, Ceinture élastiquée cotés avec 8 passants,
Fermeture zip et bouton. 2 poches italiennes, 2 poches arriére passepoilées boutonnées.
2 coloris beige et marron. Lavable machine & 30 ou 40°,

Fashion RECEVEZ VOS 2 PANTALONS AVEC LE CODE PRIVILEGE

, _ -~ .
LHOMME opptas it lhommemoderne.fr/hiver325
MODERNE Par téléphone 7j/7de 8h 2 20h Indiquez le code \'klor#3 dans votre panier

A retourner sous enveloppe affranchie a : 'Homme Moderne - Fashion - BP 10884 - 27008 Evreux Cedex V3022-P4915
OUI, je profite de votre offre de bienvenue et je recois mon lot de 2 pantalons Mme/M.
velours (1ot par foyer) pour 39,50 € au lieu de 139;80€ + 4 € de frais de port. Prénom::
Je choisis | 142 (0352794) [ 144 (0352795) [ 146 (0352796) [ 148 (0352797) Adresse :
ma taille: []50 (0352798) []52 (0352799) []54 (0352800) []56 (0352801)
Ci-joint mon réglement total de 43,50 € seulement par: Code postal: Ville::
1 Cheque a l'ordre de PTHOMME MODERNE - FASHION _ _
[] Carte bancaire (Carte Bleue, Visa, Eurocard-Mastercard). Pour mieux vous servir : Date de
i HEEEREREN | Téléphone:| | v | v | v | | |naissance:| | T ——
Email :
Date de Cryptogramme au
validité: _1_Il__1 | dosdemacarte: | 1_I(indispensable)
Date | l | I | I Signature obligatoire :
el Cette offre ne m'engage a rien d’autre. Valable 1 mois pour la France métropolitaine , | | '
WA et Monaco, dans la limite des stocks disponibles. Expédition sous 6 jours maximum. L Ho"':;xssmgg ERNE

MODERNE

Conformément a la loi xinformatique et libertés» et au Réglement européen du 27 avril 2016, vous disposez d'un droit d’accés et de rectification aux données vous concerpant. Par notre intermédiaire, vous pouvez étre amené
a recevoir des propositions d'autres entreprises. Si vous ne le souhaitez pas, il vous suffit de nous écrire a 'Homme Moderne - Fashion - Service clientele - BP 10884 - 27008 EVREUX Cedex, en nous indiquant vos nom, préenom,
adresse et numéro de client. Vos données peuvent étre communiquées a un tiers concerné dans le cadre d’un changement de controle, de fusion, de cession de fonds de commerce ou d'apport partiel actif de Reder SAS. Les
2 pantalons sont de méme taille et ne peuvent étre vendus séparément. Prix unitaire de chaque pantalon: 69,90 €. RCS Paris B 410 714 885,



