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Quand chaque metre carré compte, l'ingéniosité devient un art
de vivre. Les petites surfaces, les recoins sous pente et les
combles longtemps oubliés recélent un potentiel insoupgonné.
La ou certains ne voient que des dimensions contraintes,
nous imaginons une chambre suppléementaire pour accueillir
un ami de passage, un bureau discret lové sous le toit,
ou encore une salle de jeux cosy pour les enfants.
Ameénager une mansarde, exploiter la profondeur d'un escalier,
repousser les limites d'un plan étroit : ces gestes d‘architectes et
d'artisans nous rappellent que l'intelligence spatiale peut
transformer le quotidien. Ce numéro vous invite a découvrir
des projets inspirants, ou l'astuce rivalise avec |'esthétique, et
olu chaque volume libéré offre son supplément de confort.
Optimiser, ici, rime avec créativité : un mobilier pensé au
millimetre, des rangements qui disparaissent, des ouvertures qui
décuplent la lumiere... Pour que les meétres carrés
se démultiplient, et que les espaces autrefois délaissés se muent
en pieces préférées de la maison, laissez-vous guider !

La rédaction

édito.

Nouveau: retrouvez
nos offres d’abonnement
en flashantle QR code

NB:tous lestarifs
mentionnés dans ce hors-série
le sont a titre indicatif.
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— REPORTAGE

La porte-fenétre inonde
= la piéce de lumiére.
‘ Parquet en chéne clair
La Parqueterie Nouvelle;
table basse Knoll et
enfilade des années 60
chinées par la propriétaire ;
vases Galeries Lafayette;
chaise, galette, et coussin
CFOC ; pichet et gobelets
Maison Sarah Lavoine.
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La cheminée chinée

aux Puces de Saint-Ouen
ajoute un charme
indéniable au séjour.
Table « Tree », Woud ;
chaises habillées d'un tissu
tapissier Caravane;
carnets, plateau, bols

et vase CFOC ;
suspension « Screen
Cannage », Market Set.

L'agence Camille Hermand Architectures a métamorphosé un
appartement en alliant le caractere d'un immeuble des années 30
avec une décoration sixties. Un pied-a-terre de réve agrémenté
d'une terrasse donnant sur les toits de Paris.

PAR CATHERINE CORNILLE — PHOTOS PATRICK SORDOILLET
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L'architecte a soigneé

les détails. Le miroir

de I'entrée prolonge

la perspective. La peinture
« Vert de terre » de Farrow
& Ball, sur les placards

de l'entrée et les
rangements de

la chambre, reprend

une des teintes du papier
peint « Buisson de roses »
d’Antoinette Poisson.

Les prises électriques

et les plinthes noires

font écho a la verriere

sur mesure.




Fonctionnelle,
la cuisine « Bodarp »
d’lkea s'habille d'un
plan de travail et
d’'une crédence en
granit du Zimbabwe.
Plateau, pichet
et gobelets Maison
Sarah Lavoine. Sur les
étageres, théiére
et tasse CFOC.,
Applique « Swing »,

House Doctor.

itué au dernier étage d'un
immeuble Art déco, ce joli deux-
pieces avec petite terrasse offre
une vue privilégiée sur une rue
de Paris d'une belle richesse
architecturale. Lappartement

vétuste nécessitait une transformation totale.

l'idée était de recomposer les volumes afin de créer

une véritable chambre. La propriétaire a fait appel

a l'agence Camille Hermand Architectures avec

qui elle avait déja travaillé sur un autre chantier.

« Les femmes architectes sont rationnelles

et allient l'esthétique et le pratique », sourit-elle.

Transformer ce logement de 30 m?a la maniére d'une

suite d'hotel, avec une chambre fermée, a entrainé une

mise a nu qui a permis de réorganiser |'espace et ses

fonctions. C'est Charlotte Gunsett, architecte intégrée

a l'agence, quia suivi les travaux.

La chambre, déplacée dans I'ancienne cuisine, bénéficie
d'une verriere donnant sur le salon et le couloir qui
gomme |'effet boite et confére beaucoup de lumiere.
La cuisine tout en longueur optimise la surface

en se glissant astucieusement dans un coin de la piéce,
laquelle dessert aussi salle de bains, toilettes

et buanderie. Dans I'entrée, un vestiaire a été aménagé
avec de grands placards. Coté déco, les choix
chromatiques ont été inspirés par le papier peint choisi
par la propriétaire, un modele a fleurs d'Antoinette
Poisson. Ses tonalités fraiches et douces se déclinent
dans les pieces selon 'ambiance recherchée.

Vert amande dans la chambre, gris vert pour la cuisine,
rose souligné de noir dans la salle de bains. Les ferrures,
plinthes et plan de travail rythment et composent

une partition graphique au sein de cet écrin
confortable, meublé dans un style contemporain ol
les touches rétro apportent leur supplément d'ame.

1



REPORTAGE

Ambiance girly dans

la petite salle de bains
équipée d'une douche.
Carrelage rose
Winckelmans; listel noir
Equipe Ceramicas; plan de
travail en granit du
Zimbabwe ; meuble sous
vasque lkea ; lavabo
Masalledebain.com ;
robinetterie rétro
Cristina & Ondyna ; miroir
« Armand » Resistub.
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Pour exploiter la moindre ﬁ
surface, Camille Hermand

a su tirer le meilleur parti

de I'espace pour aménager
la chambre. Téte de lit avec
étagere et tables de nuit
intégrees a |la structure,
rangements sous la fenétre
et le long du couloir...

En partie haute un caisson
peint dissimule élégamment
le systéme d'air conditionné.
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Pour peaufiner
I'harmanie, la housse

du canapé convertible

« Ghost » de Gervasoni
chez The Conran Shop
est soulignée d'un liseré
noir. Plaid bicolore et
coussins a motifs, CFOC,
Les murs du séjour sont
peints avec le blanc
neutre et feutré « Strong
White » de Farrow & Ball.
Dans la chambre,
suspension rose et verte
en rotin « Singapour »
de Market Set.
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lumine
sous le

Jusqu’alors sous-exploite,
le généreux volume de ces
combles a été valorisé

et optimisé grace

a un agencement judicieux
orchestré par l'architecte
Marine Vaylac.

PAR SOPHIE GIAGNON!I
PHOTOS ALEXANDRE RETY

Glissée sous
la charpente, une téte
de lit monumentale
en MDF lagué mat \
sépare |'espace
couchage du dressing.
Celle-ci structure
le volume en

préservant une belle \

circulation. Linge de lit,
Blanc Cerise. |
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REPORTAGE

Tablette pour poser les objets
de décoration, niches

en guise de chevets, éclairage
et interrupteurs intégres,

la téte de lit décline dans

la chambre un confort
fonctionnel et sophistiqué.

18 HORS-SERIE/lejournaldelamaison.fr

a majson etanten trés
bon état, les nouveaux
propriétaires ont fait des
combles inexploités une
priorité poury installer une
chambre parentale, avec
dressing et salle de bains.
C'est |'architecte Marine Vaylac, fondatrice
de |'Atelier Albert, qui a aménagé ce plateau
de 80 m?réduits a 39 m? en loi Carrez. La forte
déclivité du toit imposait de concentrer les
fonctions en partie centrale, et I'étroitesse des
ouvertures limitait le cloisonnement. Aprés avoir
positionné la piéce d'eau en composant avec
les contraintes techniques, Marine Vaylac
a déterminé l'emplacement du lit en ménageant
une circulation fluide ; il tréne au cceur de la
suite, adossé a une téte de lit qui recele un
vestiaire a son verso. Fabriquée sur mesure en
MDF a peindre par la menuiserie Delnaud 3
Rocamadour, cette structure monumentale
s'interrompt sous la ferme de charpente et
s'appuie aux renforts structurels existants. Cété
dressing, un linéaire de placards est niché dans la
partie basse du rampant, offrant de nombreux
rangements fermés face aux étagéres et
penderies ouvertes, et formant une ligne qui
vient harmonieusement se fondre dans le décor.
Afin de compenser I'étroitesse des ouvertures
originelles, I'architecte a choisi de peindre le
parquet et les murs en blanc pour créer |'effet
d'une boite réfléchissant la lumiére. Les
cloisonnements de |a salle de bains et de |a
trémie d'escalier sont composés de verrieres :
elles insonorisent les espaces tout en les laissant
profiter des apports lumineux comme celui
provenant de la fenétre de la cage d'escalier. Tres
heureux de cet aménagement, les propriétaires
ont recontacté Marine Vaylac deux ans plus tard,
pour optimiser |le rez-de-chaussée de cette
demeure dans laquelle ils avaient eu largement
le temps de prendre leurs marques.




Le dressing est constitueé
de généreux rangements,
ouverts au dos de |a téte de lit
et fermés en face pour offrir
une vision plus soignée
de l'espace. Ce linéaire habillé
d'une tablette en chéne
massif optimise la soupente
au centimetre pres.




~ Commela trémie d’escalier,
la salle de bains est séparée de

.~ |'espace chambre par une verriére
., | sur soubassement plein avec
.~ porte coulissante. Son carrelage

A ~en zelliges roses peaufine

' g I'ambiance de !a"suite.
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Le meuble a deux vasques est posé
[écontre une cloison derriére laquelle
se loge |'espace technique

‘de réseaux de plomberie

et d'électricité. Ce dispositif

a permis la création d'une

niche abritant produits d'hygiéne
et de beauté. Meuble Tikamoon.

21
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La chambre parentale
bénéficie de la lumiére
provenant de la cage
d'escalier. La verriére sur
mesure épouse avec
élégance les pentes du

toit et assure une bonne
isolation acoustique.
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De l'entrée,
on accéde aux
combles par

un escalier pourvu
d'une fenétre.

Il déroule tel un ruban
la couleur des murs.
Teinte « Beverly 310 »,
Farrow & Ball.

23



PORTAG.

.es arches jouer
sien de 50 m

Abouaf ou lé€
PAR CHRIS

EBRAS — PHOTOS FRENCHIE CRISTOGATI

B

niere. Une rénovatnon sng €
Ie chaque piéce avec éle




Dessinée par Ornella, I'une des arches

de la piéce de vie accueille un coin bureau.
Réalisée sur mesure, cette menuiserie en
bouleau se fond dans le décor en
reprenant les codes du séjour.




REPORTAG!

Lh

Ourlée de bois clair, I'alcéve abrite

a bibliotheque. Plus moderne que le chéne,

e bouleau réchauffe la piece avec sa blondeur
IUmineuse La banquette

N féaffery,lampe « Col

ne ale a la'sallea manger.-
n ,we emt '.erti?nss._;

sur mesure ajoute une

é Ave nue wdhalses




u dernier étage d'un immeuble du 16® arrondissement de Paris,
cet appartement a séduit Julie et Alexandre pour leur premiére
acquisition. Emplacement, configuration, grande terrasse
etvue surla capitale sont autant d'atouts qui n‘ont pas échappé
aux jeunes mariés. Rien de mieux gu’un nid sous les toits
pourdémarrer leurvie a deux. Le deux-pieces nécessitait
cependant quelques aménagements. Le couple souhaitait un grand séjour

avec une cuisine semi-ouverte et un intérieur chic et chaleureux.

L'architecte d'intérieur Ornella Abouaf va repenser |'espace et apporter

ce supplément d’ame au lieu, confiant : « j'encourage toujours mes clients

a me parler d'eux afin de définir au mieux l'univers qui leur correspond. Et surtout,
j'essaie de dissuader ceux qui souhaitent reproduire le méme appartement que celui
de leurs amis ou d’un autre vu dans un magazine ». Le fil conducteur sera les arches,
évocatrices de 'architecture méditerranéenne. Elles investissent la verriere,
'espace bureau-bibliothéque, les facades de cuisine jusqu’aux poignées...

Ici, le principe du « Less is more » prend tout son sens. Ornella a opté pour

la simplicité des lignes, la sobriété graphique, les matiéres naturelles et

les teintes neutres. Exit le superflu, la menuiserie sur mesure réalisée en bouleau
capte la lumiére et réplique ses courbes modernes avec élégance, hormis dans
lachambre et |a salle de bains « pour éviter d'en faire trop », précise cette amatrice
de la tendance Japandi. Mais I'esthétisme minimaliste n'est pas la seule
caractéristique du lieu. Pour Ornella : « Le dénominateur commun des projets

que je congois est toujours le reflet des valeurs qui me sont chéres, comme

la convivialité, le partage, la famille et les amis. »

Dans un jeu de transparence,

on devine la cuisine depuis la verriere
cintrée dont le graphisme intemporel
se retrouve sur la table dressée.
Assiettes Maison Vessel ; verres

« Parasol » et vase « Madalena »,
Margaux Keller.

27



Le bois fait carton glein dans la cuisine.
Inspirées du design japonais et scandinave,
les facades se démarquent par un jeu
de découpes en derhi-cercle. Un détail
graphique décliné jisqu’aux poignées.
‘Bougeoirs Maison Sarah Lavoine ; verres
Margaux Keller ; assjettes Maison Vessel.
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B Al'ariglne fermée,

‘maintenant visuelle iece de
vie. Sous la verrie| re “»l_ pr _ meuble
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Courbes et couleurs chaudes
sont de mise dans le salon.
Appliques et table d'appoint,
Maison Sarah Lavoine ; table
basse « Jeanne », Gabrielle Paris;
tapis « Mélodie » et coussins
« Nymphe » et « Madone »,
Mapoésie ; pouf « Claudie »,
Harté Design ; bougeoirs

« Ganache », Cosin Paris;
vide-poche rose « Scampoli »,
Rouge Absolu.

31
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Les couleurs neutres et le veinage
du revétement mural contribuent

a I'aspect authentique et brut

de la salle de bains. Vasque Béton
par Nature ; robinetterie Treemme;
miroir « Bernie », NV Gallery ;
vase rayé, Maison Sarah Lavoine ;
porte-savon et savon Tameez ;
serviettes d'invités Mapoésie.

yyyyy
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L'esprit cocooning régne dans la chambre.

Le chanvre, la laine, le mohair dans une harmonie
d'ocre et de terracotta contribuent a cette
atmospheére cosy. Parure de lit Couleur Chanvre ;
coussins Mapoésie ; plaid « Serenity », Maison
Sarah Lavoine ; table de chevet « Madi »,

La Redoute Intérieurs.
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REPORTAGE

Désormais ouverte,

la cuisine mariant un
mobilier kea et un plan
de travail en quartz blanc
adopte une formeen L

aroline, la propriétaire, avait
déja investice 54 m? avant
de faire appel 2 Ania et |érémie
Brault, les fondateurs du
Laboratoire des Projets
Optimistes, afin de remanier
tous les volumes en faisant table rase du passé.
Dans cet espace profitant d'une belle vue dégagée
sur la cime des arbres du square Trousseau a Paris,
seule la charpente et les fenétres d'origine ont été
conservées. La cuisine indépendante, autrefois nichée
coté cour, est propulsée au cceur de I'espace a vivre
et remplacée par une salle de douche aussi lumineuse
qu'ergonomique tandis que |'ancienne piéce d'eau
aveugle s'est métamorphosée en un dressing
accessible par la chambre. « Pour maximiser les
rangements et mettre l'‘accent sur la lumiére naturelle,
nous avons tiré parti des atouts de l'appartement,
notamment sa belle hauteur sous plafond de 3,80 m
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pour abriter un maximum
de rangements et mieux
se fondre dans le décor,
placant ainsi l'iconique
table « Tulip » dessinée
par Eero Saarinen au
coeur de |'espace de vie.

et sa triple exposition. La mezzanine trop imposante
est allégée et reconfigurée pour intégrer, en partie
basse, de multiples espaces de stockage, unh vestiaire
d’entrée et méme une cave avin. On havigue
désormais autour de ce bloc central en déambulant
dans les différentes zones aux ambiances tres
personnalisées », explique Ania.

Dans cet univers accueillant, éclairé par un parquet
blanchiet un blanc optique qui irradie les murs,

la couleur — présente par touches ou en total look -
injecte une bonne dose de dopamine en distillant une
atmospheére tantét rafraichissante, apaisante ou
vivifiante. Maniant I'art du mix & match, la propriétaire
a sélectionné ses ceuvres d'art et objets de décoration
en totale harmonie chromatique avec cette enveloppe
bicolore. « Dans chaque piéce, le rose décline

ses nuances poudrées, vibrantes et sucrées pour

créer une bulle douce et joyeuse aux allures

de bonbonniére cosy », précise Ania.



Rétréci et enrichi de multiples fonctions,
le nouveau sas d'entrée ouvre les
perspectives sur la piéce a vivre et son
plafond cathédrale mis en valeur par

la charpente d'origine peinte en blanc.
Plaid Couleur Chanvre ; table d’appoint
India Mahdavi x Monoprix.
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La cuisine accueille trois placards muraux
dotés de facades réalisées sur mesure

a partir d'une série de photographies
acquises par la propriétaire en Californie.
Au dessus, la m‘ezzanl‘ne“abrfte 4
une slnguliére struj' ' ‘f uﬁaévmu“e

le design des échelles de piscine.

Son éclatante peinture thermolaquée
ajoute une touche pop au décor.
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Afin de mettre en lumiére la vue sur

le paysage verdoyant, la crédence et

les meubles hauts face aux fenétres sont
ornés de miroirs qui étirent les volumes
de cette piéce. Robinet Vola ; vaisselle

. Sestrene Grene; saliere et poivriére India

B Mahdavi x Monoprix.

e
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Dans ce douillet repaire de 9 m?, la téte

N de lit gain de place abrite deux chevets
XXS qui encadrent le lit coiffé d'une

ceuvre murale onirique signée par

Yoshitomo Nara. Peinture « Confetti »,

Little Greene ; lampe « Binic » de

lonna Vautrin, Foscarini; tasse et petite

lampe Sestrene Grene ; linge de lit

Couleur Chanvre et Liberty Fabrics.
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La salle de bains marie avec panache

un ocre rose enveloppant et un carrelage
effet marbre souligné par quelques !
touches de noir intense. Peinture

« Road Trip », Blime ; lavabo en béton rose, : ~——

- ’
- s, -

— —

The French Vikings ; appliques Zangra;
miroir Cielo ; pots et vase Sestrene Grene:
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REPORTAGE /

Dans cette entrée enrichie

de menuiseries sur mesure, le papier
peint PaperMint, orné de nuages
iridescents, insuffle une note poétique
| au décor, mettant en valeur la

I blancheur laiteuse de la charpente
apparente. Lampe|Sastrene Grene.

\
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avant/apres.

ek

”

o\ Un coin cosy

& . pOUr les enfants
™ dans les combles

"1}

= ’__ ‘ ) ‘ .-.' -

Wi i

v A v
! .
’ .

is. )

L

~si Apres des travaux d'isolation, Emmanuelle Rivassoux a transformé cet
= W espace hybride en salle de jeu sécurisée pouvant évoluer au fil du temps.
#i=we | COORDINATION BULLE GARENNE

L'objectif

Métamorphoser les combles de 30 m?, actuellement

MAITE sombres et difficiles 8 aména i is|

; ger, en piece de loisirs
NOUS A ECRIT chaleureuse pour des enfants en bas age.
UN MESSAGE. ..

« Je recois souvent mes petits-enfants La p ro b I é m a tiq u e

et neveux, et j'aimerais leur proposer
un espace de jeu confortable et
lumineux dans cette mezzanine.
Comment faire ? Merci Emmanuelle
pour vos belles idées ! »

La maison de Maité dispose de combles spacieux qu'elle
aimerait dédier a ses trois petits-enfants dgésde 1a

3 ans. Avant d'entamer I'aménagement et |a décoration
de cet espace peu accueillant a cause de son manque
de clarté et son cété confing, il sera nécessaire de
'isoler et de sécuriser le garde-corps. Par chance,

le parquet est en trés bon état et ne nécessite qu'un
pongage. |l sera conserve, dans une teinte éclaircie et
plus moderne, protégé par un vitrificateur mat et
transparent. Cété mobilier, Maité souhaite conserver
sa table basse, ses fauteuils et son meuble TV.
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Mes 5 astuces 100 % gagnantes

ISOLER AVANT TOUT

Il ne sert a rien de refaire
une piece sous combles

si I'on n'envisage pas d'en
améliorer |'isolation. Ici,
une fois la frisette déposée,
on a appliqué une laine de
verre Isoconfort 35 d'Isover
habillée de plaques

de platre Placo® a peindre.

PARIER SUR UN FILET
4 DE PROTECTION
Pour sécuriser le garde-corps, le filet
entre en scéne: discret, il n'altére pas
la luminosité de la piéce et permet
aux enfants de s'épanouir dans |'espace

tout en éloignant tout risque de chute.

/

MARQUERVISUELLEMENT
LES ESPACES

Pour définir les différentes
zones d'une méme piece,

le papier peint est idéal.

Ici, le coin bureau se différencie
gréce a son revétement mural
sur le théme de la savane.

5

CREER UN BUREAU
EVOLUTIF

Pour du mobilier qui
s'adapte a la croissance

des enfants, place au
bureau réglable en hauteur
grace a une planche tenue
par des tasseaux fixés

les uns au-dessus des
autres, a différents niveaux.

res

Pour proposer plusieurs couchages
sans doubler les meubles, le lit a tiroir
est idéal. Le mobilier deux-en-un

est également recommandé comme
certains fauteuils qui se transforment
en lits une fois dépliés.

5 OPTER POURUN LITATIROIR



avant/apres.

Mes inspirations
Douces et gourmandes, propices

au calme, les tonalités pastel sont

a I'honneur, Cété matériaux, cap sur
la nature: le bois est omniprésent,
accompagné d'un mur en parement
de pierres.

PAPIER PEINT DEPAYSANT
Un air de savane régne sous les
combles grace a ce papier peint. Une
fagon d’ouvrir |a porte a l'imaginaire et
aux histoires les plus farfelues. Papier
peint « Safari », 16,49 €/m?, Roomblush.

VERT D'EAU RAFRAICHISSANT
Gage de calme et de sérénite, cette
teinte chlorophyllée s'affiche sur
les menuiseries créées sur mesure
pour accueillir le lit, le bureau
et le placard. « Freyja », prix
sur demande, Naé par Unikalo.

/aprés Grace a leur volume généreux,
les combles peuvent accueillir des jeux
suspendus. Une balangoire trone alors
au milieu de la piéce, accompagnée d'une GAR

: |

—— e

DE-CORPS STYLE

corde a grimper qui ravira les aventuriers Le filet de sécurité est tendu sur

en herbe. |l sera primordial de dégager des tablettes de chéne clair

I'espace autour de ces éléments en découpées a la demande et vissées
pariant sur des meubles installés contre entre elles. L'intégralité de la

les murs, et des accessoires mobiles structure est ensuite posée et
comme des paniers. sécurisée pour former le garde-corps.

Tablette chéne, réf. 70626031,
119,90 €, Leroy Merlin.
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Ma solution

« Apres la pose de |'isolant Isoconfort 35
d'Isover, adapté aux combles aménagés,
et I'ajout de fenétres de toit, j'ai poncé le
" parquet et peint le plafond en blanc.
Ainsi, 'espace est plus lumineux et semble plus dégagé.
Pour sécuriser le garde-corps, j'ai imaginé une création
en bois trés graphique qui court dusolau plafond
comme les branches d'un arbre, comme si cette aire de
jeu était une cabane haut perchée. A l'arriere de la
structure, un filet sécurise I'ensemble. |'ai créé trois
espaces sur mesure a partirde MDF a peindre: le premier
accueille un lit double sous lequel se replie un second
couchage ou un tiroir de rangement, le deuxiéme est un
bureau et le troisieme fait office de grand placard
permettant de ranger les jouets ou des affaires a stocker.
J'y ai apposé des boutons de porte en forme d'animaux
pour rappeler le théme de la savane. Pour une note de
fraicheur et accentuer I'esprit d'une nature qui reprend
délicatement ses droits, j'ai végétalisé la piece avec
quelgues plantes tombantes artificielles. Enfin, une
bibliothéque a trouveé sa place prés de |'escalier. »

1. Applique « Kamulo », 2999 €, Ledkia.

2. Duo de paniers « Connie », 139 €, Bloomingville.
3. Balangoire « Swing » 103,50 €, Madam Stoltz.
4, Lampe a poser « Wilson », 7999 €, Westwing.

5. Plante artificielle série « Fejka », 6,99 €, lkea.
6. Taie d'oreiller « Safari», 28 €, Carré Blanc.
7. Tapis « Aftas », 2999 €, La Redoute Intérieurs.
8. Tabouret « Eléphant », 279 £, Vitra.
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avant/apres.

Une petite surface
pien exploitee @

Hélene Paoli du studio
Archipelles a repensé

les volumes de ce deux-
pieces parisien avec des
solutions astucieuses qui
le dotent d’une nouvelle
dimension esthétique.

Ce cocon urbain lumineux
a retrouvé toutes ses
lettres de noblesse.

PAR BULLE GARENNE — PHOTOS ALEXIS PAOLI

Le logement cloisonné paraissait exigu
et le manque de rangements était criant
pour ses acquéreurs. De plus, le couple
de collectionneurs était en quéte d'une
solution de travail flexible.
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/apres

La piéce a vivre de 17,8 m? réunit
le salon, la salle a manger et la cuisine.

| La banquette sous la fenétre apporte
e de la fonctionnalité et la verriere libere

la perspective. Le coin dinatoire fait
parfois office de bureau completant celui
de la chambre. Les agencements créés
sur mesure accueillent les collections

du couple et de nombreux placards.
Table Serax; tabourets Northern ; canapé
Ferm Living ; suspension &Tradition;
tapis AFK Living chez La Redoute
Intérieurs ; coussins Up Up Up Studio.

» .
I ANty ikl
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avant/apres.

/apreés L'ancien couloir profite
désormais a la cuisine qui peut prendre
ses aises. Le salon immaculé mixe

les éléments ouverts et fermés afin
d'apporter du rythme au décor. Le mur
faisant face au canapé a été laissé
blanc pour pouvoir y projeter des films.
(Euvres Galerie Virginie Lesage.

avant Le poteau central,
structure qu'il était impossible
de supprimer, entravait la
circulation dans la cuisine qui
souffrait aussi d'un manque
de place pour ses équipements.
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/aprés Le mur auquel s'adossait I'ancienne
cuisine a été avanceé pour englober e poteau.

Un Tlot central généreux offre une belle surface de
travail et autant de rangements supplémentaires.
Implantés en L, les éléments de cuisine Ikea
arborent un vert cendré pique de détails noirs
faciles a harmoniser entre eux. Crédences et plans
de travail en quartz, Brachot ; revétement de sol,
Florim ; peinture Farrow & Ball.




avant/apres.

/apres La chambre de 10,5 m2ose

le total look terracotta. Pour gagner en
intimité, une tringle a rideaux court

le long de |a fenétre située a gauche du
lit, jusqu’a la cloison intégrant la verriére.
Dans cet écrin chaleureux, les détails
sont soignés et |e linge de lit dynamise
I'ambiance. Applique de chevet

Ferm Living ; suspension Market Set.

/aprés Dans son coin, le bureau

se fond dans I'agencement. || s'accessoirise
d'un plateau coulissant créé sur mesure
pour cacher le clavier.

avant Ledressing était accolé
a la cloison séparant les deux
pieces. Cote revétements,

des boiseries factices habillaient
les murs et le parquet d'origine
avait besoin d'étre poncé pour
arborer une couleur plus claire.
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/apres Alafagon d'une
mosaique, les petits carreaux
CE.SI. habillent désormais

la totalité de la salle de bains

de 2,4 m?. Une niche a été
aménageée dans la douche pour
libérer I'espace au sol. La vasque
Laufen est surplombée

d’une robinetterie Zucchetti.
Poignée de porte Dnd Handles.

.\—P

avant Située derriére la cuisine,
{ presde |'entrée, la salle de bains
était vieillissante et son
aménagement hétéroclite.
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dossier.

Amenager
UNe sulte parenta
SOUS Tolture en

/ pOINtS essentiels

Cocon lumineux et contemporain ou refuge cosy ponctué de poutres
apparentes, ces espaces hichés sous les toits offrent une atmosphére
unique, propice a la détente et a l'intimité. Découvrez les astuces
d‘architectes pour tirer parti de ces surfaces oubliées. PAR MAUD LAPEYRE

T | R

menager des
combles pour en
faire une piéce
a vivre nécessite
de relever plusieurs
défis techniques:
création de fenétres,
isolation des rampants, ouverture de trémie
pour |'escalier, installation des réseaux
d'électricité et de plomberie... Vient ensuite
la conception du plan, influencée par
les besoins des occupants, mais aussi par
les contraintes des pentes du toit: salle
de bains ouverte ou fermée, dressing sous
les parties basses ou dans une zone plus
haute, bureau d’appoint ou principal,
espace pour une télévision... Puis place
aux choix des matériaux, cloisons,
couleurs et papiers peints, qui donneront
a votre suite son caractére unique.
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Avec son toit monopente,

cet ancien local technique de 35 m?
offrait un volume atypique sans
contraintes. L'architecte d'intérieur
Justine Dutertre, fondatrice du
Studio Junéa, a sublimé ses volumes
XXL en y installant une suite
parentale sans cloisons.




1. COMPOSER AVEC
LES CONTRAINTES

Il faut faire face a de
nombreux impératifs
techniques pour exploiter
les combles afin

d’en faire un lieu de vie.

Toutefois, quantite | est essentiel de commencer
de solutions existent. par une étude approfondie de la
structure du batiment. Lintervention
d'un bureau d'études peut étre
nécessaire (solidité du plancher,
reprises de charpente nécessaires a la
création d'ouverture). Limpératif
majeur réside dans l'isolation. Si elle est
défaillante, la chaleur s'échappera
facilement en hiver et on étouffera en
été. Dans le projet réalisé par Florence
Monroe (page ci-contre, en haut), une
isolation par |'extérieur, appelée sarking,
a été choisie pour aménager des
espaces de vie confortables sans
sacrifier la hauteur sous plafond,
laquelle ne doit pas descendre en
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La suite dispose de larges ouvertures
datant de la construction.

Afin d'améliorer les performances
énergétiques, les joints de la grande
ouverture de toit en aluminium ont

été refaits. Réalisation Victoria Douyeére,
Bati-Bati Architecture.

dessous de 2,30 m. La pose d'une
verriere a maximisé 'apport en lumiere
naturelle. Cette grande ouverture a
nécessité des renforcements de
charpente calculés par un bureau
d'études, ce qui a exigé une autorisation
de travaux, apres dépot d'une
déclaration préalable en mairie. Autre
point clé, I'accés aux combles et
'installation d'un escalier adéquat sont
primordiaux. Ici, une ancienne trémie a
été rebouchée, une autre ouverte dans
une autre partie, pour un acces plus
ergonomique. La ventilation constitue
un aspect technique souvent négligé
mais essentiel dans les combles, surtout
quand une salle de bains y est installée.

Photo © Elodie Gutbrod



Ce comble était peu isolé et éclairé par
deux lucarnes de 50 x 50 cm. L'architecte
Florence Monroe a préconisé une isolation
de la toiture par I'extérieur et la pose d'une
grande verriére « Cast » de Vitral

(234 x 117 cm), pour en faire un cocon
confortable inondé de lumiére naturelle.

L' EXPERT

% FLORENCE
= MONROE,
A ARCHITECTE
MY D' INTERIEUR
8 (AGENCE
| SYNESTHESIES)

« Faites appel a un architecte
et un bureau d’études pour toute
modification structurelle »

« Dés lors que vous envisagez des
modifications structurelles dans des

combles, faites appel a un architecte
et un bureau d’études capables de
mesurer la masse compléte du plancher,
sa charge admissible, les reprises

de charge pour la charpente en cas
d’ouverture. Seul un bureau d’études
peut, par exemple, déterminer que,
pour cette réalisation, la capacité de
portance est de 200 kg au métre carré,
et que l'introduction d’une grande
fenétre de toit impose de reprendre
160 kg par métre carré d’ouverture
tout autour, dans la charpente ! »

Dans cet appartement,

la propriétaire a fait installer

six fenétres de toit VELUX® dans
sa chambre, quatre sur une pente
de la toiture, deux sur |'autre, par
bandeaux de deux superposées,
le tout maximise la luminosité.

Photo © Sabine Serrad
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Une VMC (ventilation mécanique - { . 5
contrélée) a double flux permet D | -
de gérer I'humidité. i .

DANS LES REGLES DE L'ART
L'aménagement repose sur une série
d'étapes techniques cruciales : étude
de la structure, choix de |'isolation,
ameénagement des ouvertures, gestion
de |'espace et conformité aux normes.
Chaque projet est unique, mais

es principes de base restent

es mémes : optimiser I'espace, garantir
a stabilité du batiment et assurer

un confort thermique et acoustique
tout en respectant les contraintes
reglementaires.

Photo @ VELUX®
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Cette suite parentale sous les toits d'une maison
en meuliére mesure 45 m2. 'architecte d'intérieur
Emilie Martinet a fait édifier un seul muret bas,
servant a agencer les sanitaires. La démarcation
entre la piece d'eau et la chambre apparait, pour
le reste, marquée par un changement des
revétements de sol et des couleurs murales.
Réalisation agence 15heuresl3.
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2. INTEGRER
UNE SALLE DE BAINS

Pouraménager une
piece d'eau dans des
combles, une étude
minutieuse des
possibilités offertes

par l'espace s'impose, es réseaux de plomberie sont créée en partant de la cave, traversant
notamment |la hauteur souvent absents des combles.  les trois niveaux de la maison, ce qui
sous plafond et Le premier enjeu pour a compliqué le processus mais a donné
I'implantation des créer des sanitaires est de naissance a un aménagement
réseaux hydrauliques les concevoir - ils vont compléetement fonctionnel.
et électriques. généralement en conditionner
'emplacement. Ainsi dans le projet JOUER AVEC L'INCLINAISON
ci-dessus, mené par Emilie Martinet DE LAPENTE
de I'agence 15heures13, les arrivées et La hauteur sous faitage et sous rampants
évacuations d'une petite salle de bains constitue la donnée principale de tout
située a |'étage inférieur ont été agencement sous combles, c’est elle qui

prolongées jusqu‘aux combles, ou elles  va dicter I'ergonomie de la salle d'eau.
ont d'emblée imposé le positionnement  En effet, il faut pouvoir tenir debout

de la baignoire et des vasques. Dans confortablement dans une douche ou
le projet page ci-contre, conduit par une petite baignoire, devant la vasque
Mathilde Azriel, de I'agence Exposé ou encore devant les toilettes. Si

Nord, une nouvelle colonne a dii étre supprimer les cloisons évacue facilement
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L' EXPERT

MATHILDE
AZRIEL,
ARCHITECTE
DE 'AGENCE
EXPOSE NORD

« Il est essentiel de vérifier que
le plancher supportera le poids des
équipements de salle de bains »

« L'implantation d’une salle de bains
impose une hauteur minimale de 2,15 m
sous plafond. En dessous, il est difficile
de se tenir debout sous la douche ou
devant une vasque. Le choix d’une
baignoire peut paraitre plus pratique,
mais il convient de s‘assurer que le
plancher est en mesure d’en supporter
le poids quand elle sera pleine d’eau !
Cette vérification s'impose d‘ailleurs
pour tous les équipements de salle

de bains : pour ce projet, par exemple,
j’ai di le renforcer en faisant couler
une dalle légére entre ses solives. »

les contraintes de circulation, il est plus
complexe de jouer sur les hauteurs.
Mathilde Azriel, dans la réalisation
ci-contre, a optimisé chaque centimetre
tant dans la hauteur que sur le plateau.
Une fenétre de toit et un receveur

de douche extra-plat s'imbriquent au
millimétre prés dans la salle de bains.

GESTION DE 'HUMIDITEET
CONFORTTHERMIQUE

Les architectes de ces deux projets ont
mis |'accent sur la gestion de I'"humidité
en installant des systemes de ventilation
adaptés tels qu'une VMC a double flux
ou une VMC hygro-réglée, qui ajuste

le taux d’'humidité selon les besoins.

En ce qui concerne le confort thermique,
pour des questions de praticité, les
architectes préconisent fréquemment
I'utilisation de climatisation réversible.
Derriere le dressing vert de |a réalisation
de Mathilde Azriel se dissimule un
véritable espace technique. On n'y trouve
rien de moins qu'un ballon d'eau chaude,
une climatisation réversible et une VMC !

Photos © Alexandre Surre

'aménagement de ce comble a été trés contraint par

sa hauteur sous faitage : 2,15 métres seulement,

un minimum pour tenir debout devant un lavabo ou sous

la douche. Mathilde Azriel a choisi pour celle-ci (ci-dessous)
un receveur plat afin d'intégrer les évacuations sous

le parquet. L'installation d'une grande fenétre de toit

au carrefour de la sortie de la douche et du lavabo a permis
de gagner 12 cm de hauteur a cet endroit.

Réalisation agence Exposé Nord.




3. INSTALLER
UN BUREAU

Les combles, souvent
éloignés de |'agitation
du foyer, offrent une
tranquillité propice au
travail. De plus,

en prenant place sous

la pente du toit, ils
liberent de l'espace utile
dans le reste de la maison
exigeant de la hauteur
sous plafond.

a création d'un bureau sous
les combles dépend avant tout
de la configuration de |'espace
disponible, de l'inclinaison du
toit et des apports de lumiére
naturelle. Que ce soit pour un petit
secrétaire d'appoint ou pour un espace
de travail principal, la disposition varie
selon l'usage. Dans la chambre de 9 m?
ameénageée par l'architecte d'intérieur
Mary Reille (page ci-contre), un bureau
rabattable a été congu pour répondre
a la demande spécifique d'un jeune
adulte dont ce n'est pas |le poste de
travail principal. « Je n‘aurais pas congu
le méme bureau pour une personne
ayant besoin d'y travailler a plein temps
avec de nombreux dossiers a portée de
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L'introduction d'une vraie lucarne dans une
toiture permet de casser la pente du toit et de
gagner de précieux centimétres dans la hauteur.
C'est la que I'agenceur est venu créer un bureau
constitué d'un plateau en mélaminé posé sur
d'aériens pieds en verre. Réalisation Schmidt.

main », explique la professionnelle.
Dans cette réalisation, la hauteur sous
plafond n'a pas posé de probléme, mais
la présence d'un conduit de cheminée
a nécessité la création d'un meuble sur
mesure qui integre plusieurs fonctions
(bureau, bibliothéque, télévision,
placard) et harmonise habilement

les différentes profondeurs du mur,
pour un alignement parfait.

CLOISON BASSE, FENETRE DE TOIT:
LE CONFORTAVANT TOUT!
Souvent, comme dans cet exemple,
'aménagement est en périphérie

de la piece, ici contre un pignon, mais
plus fréquemment sous la pente

du toit. Lorsqu'elle est trop prononceée,

Photo service de presse



Dans cette petite chambre de @ m?, un grand meuble
toute hauteur, adossé contre un mur de refend, abrite
a la fois une penderie, un bureau et une bibliothéque.
|| est constitué d'un plateau articulé rabattable par
des charniéres a pistons. Réalisation de |'architecte
d'intérieur Mary Reille.

Photo service de presse
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Implanter un VELUX® a permis

de gagner non seulement quelques
centimeétres de hauteur, mais surtout une
forte luminosité. 'emplacement est
devenu idéal pour installer un bureau, ici
de la marque Gautier.

une cloison basse peut étre ajoutée
poury adosser le bureau. Cette

solution dissimule les cébles et intégre
facilement des prises électriques
au-dessus du plateau pour alimenter
l'ordinateur ou |'éclairage. En prime,
elle n'impacte pas la surface habitable
selon la loi Carrez, préservant ainsi

les métres carrés officiels tout en
optimisant les angles bas de la piéce.
Dans ces configurations, une fenétre

de toit est un atout majeur: elle apporte
une lumiére naturelle pour créer un
espace de travail agréable, et elle donne
une sensation d'espace. Une telle
ouverture peut ainsi métamorphoser
'ambiance et le confort d'un bureau
niché sous les toits.
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Séparé du couchage par une téte de lit sur

4 AG E N C E R mesure, le dressing couvre un mur pignon,

dont il épouse les pentes pour proposer

U N D R E S S l N G des rangements de différentes hauteurs.
Ses portes en MDF teinté d'un élégant vert

Aménager un dressing sauge sont équipées de poignées en bois.

dans une suite parentale Realisation Marika Hannotin.

sous combles oblige
atransformer des

contraintes en atouts.

‘intégration d'un dressing et tiroirs extractibles permettent
dans une suite parentale sous d'accéder aux zones profondes tout en
combles, outre générer du préservant la surface habitable. La
rangement, est également nature des rangements est dictée par la
une valorisation de |'espace. hauteur de la pente: tiroirs en partie
Un meuble bien concu s'adapte non basse donc, penderie sous les plus
seulement aux caractéristiques de Ia grandes hauteurs, étagéres dans les
piéce, mais aussi aux habitudes et aux parties intermédiaires. La création de
besoins de ses utilisateurs. Les niches ouvertes peut apporter du
contraintes sont évidentes : faible rythme, éviter les effets trop massifs et
hauteur sous plafond dans certaines ainsi rendre |'espace plus aéré.
zones, irrégularités structurelles ou
encore volumes profonds difficiles a SE PLIER AUX CONTRAINTES o
exploiter. La clé du succeés réside alors TECHNIQUES g
dans le sur-mesure. Pour les parties Ameénager un dressing sous combles, 2
basses ou difficilement accessibles, des  c'est aussi savoir contourner les a
rangements coulissants prennent tout impératifs techniques. Par exemple, des %‘
leur sens : coffres montés sur roulettes portes battantes ne doivent pas buter 2

64 HORS-SERIE/lejournaldelamaison fr



L' EXPERT

| VICTOR
SOCIRAT, CHEF
DE PRODUIT
RANGEMENTS
CHEZ MOBALPA

« Un mobilier créé sur mesure permet
d’optimiser l'espace au centimetre
pres. »

« Aménager un dressing dans un comble
nécessite une réflexion fine pour tirer
parti de toutes les zones, surtout celles
sous pente, souvent délaissées. Ces
emplacements, difficiles d’acces, sont
idéaux pour des coulissants ou des
penderies basses (a partir de 1,10 m de
hauteur). Les parties hautes offrent plus
de polyvalence avec des penderies
longues et des étagéres classiques. Ces
espaces aux formes atypiques imposent
le recours a du mobilier sur mesure,
lequel va garantir une exploitation
optimale des volumes, assurer leur
accessibilité, le tout en évitant l'effet
“bricolé”. »

Ce dressing congu sur mesure par Mobalpa
optimise |la partie sous pente avec

des rangements bas qui renferment des
étageres sur coulissants facilitant I'acces

a leur contenant. L'organisation en angle
fait gagner énormément d'espace.

Photo © DR

contre |la pente du toit, d'ou le choix

de portes coulissantes, bien qu'elles
réduisent légérement la profondeur

de stockage - tout est une question

de ratio entre ce que |'on perd et ce que
'on gagne. Sous les pentes, les meubles
doivent étre ajustés avec soin pour
épouser parfaitement les murs

et le plafond. Les filers — bandes

de finition — permettent de combler

les écarts dus aux imperfections
structurelles, assurant un rendu
impeccable. Assortir le dressing

a d'autres éléments de la piece, comme
une téte de lit, apporte toujours

de I'"harmonie a I'ensemble. Enfin,

un éclairage intégré et modulable
renforce |le confort et I'élégance du lieu.
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5. BIEN PENSER UN

ESPACE MULTIMEDIA

Les grandes marques

de la tech proposent
aujourd’hui des produits
adaptés a tous nos
besoins - coin télévision
ou jeux vidéo -, y compris
sous les combles.

ans une grande chambre

sous les toits, l'organisation

des espaces est essentielle

pour concilier intimité

et confort. L' architecte
Alexandra Julien, du Studio Polka, a
imaginé (ci-dessus) une séparation
subtile entre |'espace nuit et une zone
multimédia, idéale pour les moments
de détente. Un claustra réalisé sur
mesure isole le lit de la télévision et du
coin lecture tout en structurant la piéce.
Le dispositif, composé d'un soubassement
qui integre les branchements
electriques et d'une structure en bois
ajouré, cumule cachet et fonctionnalité.
Les verticales du claustra amplifient
la sensation de hauteur et guident les
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Au pied de 'espace couchage, le claustra délimite

les fonctions et optimise la circulation, I'accés

aux deux cotés du lit se faisant de part et d'autre
de celui-ci. Son soubassement magonné a permis

d'installer la télévision face au lit.
Réalisation Alexandra Julien, Studio Polka.

circulations autour du lit et vers la salle
de bains. Cet agencement libére |'espace
nécessaire pour un salon multimédia
chaleureux, sans empiéter sur le confort
et l'intimité de |la zone de couchage.

LE VIDEOPROJECTEUR COMPACT,
PARFAITEMENT ADAPTE A L'ESPACE
Pour compléter ce type d'aménagement,
les vidéoprojecteurs compacts sont

une alternative séduisante. Ces
équipements dernier cri répondent
parfaitement aux besoins sous combles.
Leur courte focale permet de projeter
des images de grande taille sur un mur
oblique ou méme au plafond. Leur
luminosité est suffisante pour un usage
en plein jour, avec des images d'un

o ‘ ‘4

par=-it-|
-
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Avec leurs murs en pente et leurs angles, les combles se prétent mal

a l'installation d'un téléviseur. Les projecteurs contournent cette
difficulté : ils ne nécessitent pas de recul et corrigent automatiquement
les irréqularités pour offrir un écran droit et rectangulaire, comme ici
avec le « Freestyle » de Samsung.
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AURELIEN SABLONNIERE,
SALES MANAGER RETAIL
CHEZ EPSON

« Le vidéoprojecteur, la solution
idéale pour transformer une piéce
en home-cinéma high-tech »

rendu exceptionnel. lls sont aujourd’hui
trés silencieux — le bruit de leur moteur
était auparavant I'un de leurs gros
inconvénients —, ils intégrent des
enceintes performantes et permettent
d‘accéder directement a des
plateformes de streaming.

LE REPETEURWIFI, LASOLUTION « La derniére génération de vidéoprojecteurs

POUR ETRE (BIEN) CONNECTE révolutionne les espaces multimédias. Compacts
Toutefois, l'installation d'un espace et polyvalents, ces appareils projettent des images
multimédia implique de s'assurer jusqu’a 150 pouces (3,81 m) méme a faible distance
d'une connexion wifi stable, souvent du mur. Parfaitement adaptés aux combles,

affaiblie par les cloisons et |a distance ils s’intégrent discretement dans l'espace, que

avec la box. Des répéteurs wifi, proposés ce soit sur une téte de lit, une étagére ou une table
par des marques comme Netgear ou de chevet. Leur fonctionnement silencieux élimine
TP-Link, résolvent ce probléeme en tout désagrément auditif, et leur luminosité
amplifiant le signal dans les zones (environ 1000 lumens) assure une qualité d’image
difficiles d'acces, surtout si plusieurs impeccable, méme en plein jour. Grdce a Android TV,
écrans sont connectés simultanément ces projecteurs ont un acces direct a Netflix,

dans la maison. En associant Amazon Prime ou Disney +, entre autres, et a
agencement sur mesure et technologies des fonctionnalités avancées, comme la connexion
innovantes, la suite parentale sous a des consoles de jeux ou des lecteurs Blu-ray.
combles devient un espace multifonction lIs fonctionnent sur un mur pentu ou méme au

ou confort, modernité et esthétisme plafond. C’est une solution idéale pour transformer
se conjuguent harmonieusement. n‘importe quelle piece en home-cinéma high-tech. »
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6. SEPARER AVEC
UNE VERRIERE

Dans de trés petits
espaces, le cloisonné-
décloisonné devient
un allié pour délimiter
différentes zones sans
sacrifier la lumiére ou

la perception du volume.

es dimensions verticales

des zones sous les toits

déterminent 'emplacement

des espaces couchage,

rangement, salle de bains,
et méme bureau, salon ou coin lecture.
Reste ensuite a les démarquer
visuellement et structurellement,
mais aussi a conserver de bonnes
circulations (air, lumiere naturelle...).
Dans les combles, les verrieres et |les
claustras permettent de délimiter des
aires en préservant |'intégrité visuelle
des charpentes. La réalisation ci-contre
montre une baie de style atelier qui
ferme une mezzanine, tout en laissant
passer la lumiére et en préservant

I'impression d'espace du volume global.

Posée sur un soubassement plein,
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cette cloison vitrée acoustique, réalisée
en bois peint en noir, dissimule |a partie
basse du lit tout en ouvrant une
continuité visuelle entre les deux
univers. Dans le projet ci-dessus,

un plateau de 45 m? a été transformé
en suite parentale de 20 m?, ol
I'architecte a opté pour un claustra

en terre cuite afin de séparer le lit de

la salle de bains. Ce choix de matériau,
combiné a une téte de lit magonnée et
des éléments de rangement astucieux,
conserve la fluidité du volume tout

en dessinant les limites des différentes
zones. Le claustra procure une certaine
intimité, laisse circuler la lumiére et
préserve la vue sur les poutres en bois,
éléments formels essentiels au charme
des combles.




Dans cette chambre de 45 m?, ramenée

a 20 m? en loi Carrez, la hauteur sous plafond
a dicté tout I'agencement, car seul I'espace
central permet de se tenir debout. Un claustra
en terre cuite sequence la longueur.
Reéalisation Un Jour d’Avril.

Photo @ Caroline Morin/Decodheaure
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La mezzanine qui accueille cette suite parentale
MAXIMISER L'ESPACE EN a été cloisonnée par une verriére en bois, posée
PRESERVANT LA LUMIERE sur un soubassement plein qui permet de dissimuler
Les Verrléres et C'a ustras ne Sont pas le ht depLIlS le fez-de-ChBUSSée en laissaﬂt

néanmoins circuler la lumiére naturelle.

seulement une solution esthétique .
que, Réalisation Pierre-Edouard Milochau, Decodheure.

mais aussi une réponse fonctionnelle aux
particularités des combles. Ces éléments
permettent d'optimiser |'espace en
intégrant des fonctions, comme des
rangements fermés ou ouverts,

ou encore des meubles sur mesure. 'aspect lumineux et aéré. Ces dispositifs
Dans le cas de cette suite parentale, offrent non seulement des solutions
les rangements sont habilement intégreés pratiques, mais ils apportent également
dans les pentes du toit, avec des placards une dimension décorative forte.
fermés d’'un coté et ouverts de l'autre En combinant claustras, verrieres

pour éviter |'effet massif de certaines et autres installations flexibles,
structures classiques. L'utilisation les architectes parviennent a

de ces éléments structurels maximise transformer les combles en espaces
I'exploitation de chaque centimétre carré  multifonctionnels, a la fois ouverts
dans les combles sans compromettre et intimes, lumineux et chaleureux.
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7. MISER SUR |
UNE DECO ADAPTEE

La mise en couleur

d’un lieu ne reléve pas
uniquement d’un choix
esthétique, elle influence
également fortement la
perception de |I'espace, et
peut corriger le manque
de lumiére naturelle.

sont souvent petites, et

y est limité. Ambassadeur

de la marque Farrow & Ball,
Patrick O'Donnell recommande de tenir
compte en premier lieu de la luminosité

au moment de choisir ses teintes.
« Si la piece est trés lumineuse,

jouez-en: optez pour des tons plus clairs

sur les murs et sur les boiseries. Si la

piéce est un peu sombre, orientez-vous

vers des couleurs plus chaudes, des
tons neutres avec une base jaune ou
des roses doux et poudrés. Soyez

audacieux, dépassez les contraintes et
embrassez ['obscurité ! » recommande-

t-il. Dans une chambre a coucher,
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es ouvertures sous combles

I'afflux de lumiére naturelle

Nathalie Cohen, directrice de I'enseigne
Au Fil des Couleurs, recommande d'utiliser
le papier peint sur le plus grand mur

du comble. Papier peint panoramique

« Flowers on Rattan » vert, 48 €/m?,
Walldreamer.

une couleur foncée procure un
sentiment de confort et d'intimité. Si les
piéces sont bien éclairées, les couleurs
claires donneront |'impression d'un plus
grand espace. Toutefois, certaines
teintes plus sombres, comme les bleus
profonds et les verts forét, peuvent
s'estomper, ce qui donne également
'illusion d'espace. Quant au blanc sur
les boiseries, il confere de la clarté aux
combles en apportant par ailleurs un
aspect plus contemporain. « Si vous
choisissez du blanc pour vos boiseries,
pour que le contraste ne soit pas trop
important entre les murs et le bois,
utilisez des blancs nets contre des murs
clairs et des blancs cassés contre des
murs plus foncés », précise notre expert.



Un motif a rayures souligne le coté déstructuré
des combles, et transforme en atout

ce qui aurait pu étre une faiblesse.

Papiers peints « Tented Stripe » ST 13113 et ST135]7,

prix n.c., Farrow & Ball.

Ce papier peint au motif floral sur fond
gris-beige, qui confére de la profondeur, donne
a la chambre une touche onirique. Son
inspiration puise dans l'art mural chinois
traditionnel. « Paradise Birds », 177 € le rouleau,
Au Fil des Couleurs.

MURS ET PLAFONDS:

UNE SEULE COULEUR

Question régles d'application, Patrick
O'Donnell recommande de choisir

une seule nuance pour les murs et

les plafonds. « Cela donne un effet plus
cohérent et atténue la sensation des
murs inférieurs qui se cassent dans les
angles », note-t-il. Les plinthes peuvent
méme étre peintes dans le méme
coloris, a moins d'utiliser la couleur pour
délimiter I'espace sans le cloisonner,
auquel cas c'est le plan - et non une fois
encore la nature du support (toit, murs,
angles) — qui déterminera |'emplacement
des teintes. Certaines zones, comme
des poutres basses, des appuis-fenétres
de toit ou des angles difficiles, peuvent
toutefois représenter une difficulté.

La mise en couleur permet de la
contourner en accentuant certains
éléments ou en minimisant d'autres.

Par exemple, |'utilisation de pigments
sombres sur les poutres peut dissimuler
des éléments structurels envahissants,
tandis que des palettes plus claires sur
les murs inclinés donnent une sensation
de hauteur. En résumé, la mise en
couleur des combles n'est pas qu'une s
question esthétique : elle structure /

'espace, optimise la lumiére et magnifie — -
les particularités architecturales. | T

|
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N pbureauy
ans le grenier

Compligué d’investir les combles ? Pas forcément | Des architectes ont relevé le défi
d’y loger un poste de travail agréable, en faisant preuve d’ingéniosité pour
optimiser la place exploitable et en soignant I'éclairage naturel. PAR LUCIE TAVERNIER

. , .
l

| a bonne

e VEGETALISANT

Les propriétaires de cette maison strasbourgeoise des années 1930 souhaitaient
exploiter le potentiel de leurs combles, une piéce de 12 m? laissée jusqu’‘alors 2
I'abandon. lls ont confié sa transformation en bureau baigné de lumiére naturelle
a BeHome Interiors, un réseau d'architectes spécialiste du mobilier sur mesure.

Le bureauet
les meubles de
rangement sont
imbriques pour

architecturer

la piéce, en La part belle au rangement. Avec ses Imprimé dépaysant. Pour donner

apportant de facades blanches et ses éléments en du piquant a ce parti pris bi-matiére plein

4 cantinuita. chéne massif, 'agencement proposé de modernité, I'équipe locale de BeHome
souligne en douceur les atouts Interiors a choisi un papier peint a motifs
de cette mansarde bien exposée et dotée  jungle, qui délimite |'espace de travail.
d'une hauteur sous plafond appréciable. S'associant sans fausse note aux touches
Niches, étagéres et fagcades sans de bois du mobilier, dans I'air du temps,
poignées rendent fonctionnel il confére en prime un coté apaisant
le moindre centimetre carré de fagon a 'ensemble, propice a une atmosphére
harmonieuse, tout en créant du rythme. studieuse. Beau travail !
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VITRE

La rénovation totale de cette grande surface située au dernier étage d'unimmeuble
du 2® arrondissement de Paris a été menée par |'architecte d'intérieur Santillane

de Chanaleilles, fondatrice de Santillane Design. Les propriétaires souhaitaient disposer

d'un endroit ou télétravailler.

Passion verriere. Santillane de
Chanaleilles a délimité une petite piéce
de 10 m?, qu’elle a ouverte sur le séjour

a I'aide d'une verriére en acier noir
entierement congue sur mesure pour
épouser a la perfection les courbes du
plafond. Isolés par une porte, les lieux
communiquent ainsi avec |'espace de vie,
tout en garantissant le confort acoustique
necessaire a une bonne concentration.
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Minimaliste et fonctionnel. Nul besoin
de charger le trait c6té déco: la verriére
fait entrer en grand la couleur du mur
rouge du salon a l'intérieur de la piéce,
tandis que le mobilier sur mesure en
chéne blond, raccord avec le parquet,
mise sur I'essentiel. La chaise « Louis
Ghost » de Kartell, piece iconique signée
Philippe Starck, est un joli clin d'ceil au jeu
de transparence orchestré ici.

La bonne
idee
Original, le verre
teinté ambre

de la verriere fait

|la différence,
dans un esprit
vintage bohéme
et cosy.

Photo @ Stéphane Durieu



LART DU
CONTRASTE

Cloisonné et trés vieillot, cet
appartement situé sous les toits
de la capitale méritait une vraie
métamorphose, que son nouvel
occupant a confiée a I'architecte
Vittoria Rizzoli.

Sus a la place perdue ! Pour en faire

un espace décloisonné et y laisser
pénétrer plus de clarté, elle a récupéré
es combles, choisissant de laisser

a structure apparente, et notamment
es fermes de la charpente, non dénuées
de charme. Ces derniéres

ont également permis de délimiter
différents coins. Ainsi, le bureau
s'integre sans encombre derriére

I'angle du canapé, entre les poutres,
dans le prolongement des rangements
qui courent sur toute la partie basse

de la piéce.

Touche indus. Volontairement
classiques, les caissons blancs et

le plateau en bois sont surplombés par
une étagére en tubulure métallique
noire congue sur mesure pour souligner
cet espace de transition et marquer

une rupture avec le salon, tout en
restant aérienne. Animée par des plantes
et quelques beaux livres, elle affirme son
ADN déco avec un bel esprit graphique.

Photo @ Ercole Salinaro

| a bonne
idee

Intégrées
directement dans
le plan de travail,
les prises
électriques sont a
portée de main.
Vive |'ergonomie !
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La bonne
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Des miroirs
sur mesure collés
sur l'embrasure
amplifient
I'impression
d'espace et
de luminosite,

LUMINEUX

Réalisée par les équipes de Leroy Merlin, la rénovation de ce grenier a nécessité
destravaux d’envergure:isolation, pose de fenétres, électricité...

Au plus juste. Une fois rendu habitable,
cet espace était prét a accueillir un lieu
de travail confortable, au calme.

Sa configuration laissait peu de
possibilités, le bureau — un long plateau
en bois brut qui assure une belle
continuité — a donc été placé sous la
fenétre jusqu'a venir en butée de
I'ouverture, dans I'embrasure, tandis
qu'un meuble de rangement sur mesure
en MDF s’adaptait a la partie basse.
Escamotable. Pour |e reste de
'aménagement, un ingénieux systeme
d'ouverture permet de faire coulisser
les portes de part et d'autre du plateau
afin de dégager de I'espace pour
s'asseoir confortablement. Lorsqu’elles
masquent cette niche, les portes
coulissantes forment un soubassement

décoratif. Certaines fagades de portes
ont été peintes et d'autres recouvertes
du méme papier peint que celui utilisé
sur le mur. Cette composition
dynamique attire le regard sur le bureau
et apporte de la gaieté a I'ensemble.
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VU SUR LES RESEAUX

Les réalisations DIY de la communauté Instagram

COMME UN COCON

G) Sur son compte Instagram, Gaélle

Boitard, décoratrice d'intérieur et
agent immobilier, partage ses conseils
et astuces de pro pour valoriser un
bien. Elle les a mis en pratique dans sa
propre maison, a Tours.

Le projet « // était primordial pour moi d‘aménager

et de décorer un espace de travail ot je me sente
bien. » Dans cette piéce totalement abandonnée par
le précédent propriétaire — elle servait de grenier -,
Gaélle désirait un bureau tout simple et fonctionnel, qui
lui ressemble.

La realisation Aprés avoir désencombré les lieux,

elle a commenceé par procéder a un gros nettoyage,
du sol au plafond, en n‘oubliant pas les fenétres.

Puis elle a remplacé |e sol - une vieille moquette —

par un parquet blanc pour apporter de la lumiére.

Elle a enlevé les petites poutres horizontales du mur
du fond pour alléger |'espace, en ne conservant que
les verticales, qui allongent la hauteur sous plafond.
Enfin, elle les a peintes en blanc, ainsi que la soupente.
Il ne restait plus qu'a ajouter du mobilier pratique

et quelques jolis accessoires. @blanc.cosy

HAUT PERCHE

) Camille documente
“d réqulierement les travaux de
rénovation de sa maison située aux
portes de Lyon, qu’elle méne avec
son compaghon et ses proches,
du gros ceuvre a la décoration.

Le projet « Cette mezzanine n’était pas prévue dans

les plans initiaux de notre piéce de vie, construite de Aa Z
en lieu et place d’une extension en ruine. Mais il nous

a semblé finalement dommage de ne pas exploiter

la hauteur sous plafond, en créant un bureau surplombant
le salon. »

La realisation Pour la mezzanine, ils ont fait appel

a un charpentier. lIs ont ensuite posé un plancher en pin
basique a vitrifier, et enfin un escalier en bois et en métal,
déniché dans une grande enseigne de bricolage.

Camille a donné du style a I'ensemble en optant pour du
mobilier vintage, avec des rappels graphiques de la baie
vitrée verticale fixe en alu anthracite. Sous la fenétre de
toit, elle a méme pu loger un agréable coin lecture baigné
de lumiére naturelle, devant un meuble de rangement.
@lamaisondubonheur_chaponost

Photos services de presse
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ESSENTIEL TROPICAL A SUSPENDRE
Supplément de rangement. Un motif luxuriant et apaisant. Pour mettre en valeur livres et
Caisson 4 tiroirs en MDF plaqué chéne Papier peint panoramique, accessoires. Etagéres murales en acier
naturel, certifié FSC, poignées L265 x H270 cm, décor en 5 parties, finition peinture époxy noir mat,
profilées, L42 x P61,5 x H74,5 cm, 225 g/m?, lessivable, L50 x P2 x H16 cm, « Hiba », 39 €
« Working », 519 €, AM.PM. « Trinidad », 59,95 € |'unité, 4Murs. le lot de 2, La Redoute Intérieurs.

UNE TOUC

PERSONNALISABLE EN FORMES INTENSE
A configurer en ligne. Etagére Confortable et stylée. Peinture biosourcée murs et
basse en panneaux de particules, Chaise rembourrée en velours vert boiseries , coloris Rouge lyrique
plusieurs coloris et dimensions, fonce, pieds en métal, velours, « 163 Faubourg® »,
possibilité d'ajouter portes et tirairs, L53 x P57 x H89 cm, « Rachel », 199 €, réf. 85104530, 2,5 litres, 59,20 €,
a partir de 151 €, Tylko. Westwing Collection chez Westwing. Libéron chez Leroy Merlin.
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NATURE RETRO SCANDINAVE
Multiplier les plantes vertes, une Clin d'ceil raffiné au verre flGte. Ingénieuy, il s'adapte aux contraintes
astuce déco qui a fait ses preuves ! Vase transparent en verre strié de la piece. Bureau modulable
Panier a suspendre en zostére, @7 x H20 cm, « Denis », 12,99 €, en panneaux de fibres de bois laqué
@14 x H14 cm, « Atlantic », Maisons du Monde, blanc mat et chéne massif, L203,5
799 €, lardiland. x P60 x H75 cm, « Gilda », 369,99 €,
Miliboo.
Notre sélection déco pour un
beau bureau, piochée parmi les
projets inspirants des architectes.
i 7 :

-
-
—

-
A — — . e,
-

- W

) T ;

g EPUREE AUTHENTIQUE ELEGANT

§ Inspirée du design des liseuses, Un revétement de sol en trompe-|'ceil. Matiére douce et teinte profonde.

“_g pour un éclairage précis. Lampe Sol vinyle, coloris chéne élégant Housse de coussin en velours de

@ de table en métal, coloris noir, naturel, 149,4 x 20,9 x ép.0,6 cm, coton vert foncé, fermeture a glissiere
é L20 x H66 cm, « Mib 6 », 149,95 €, collection « Bloom », a partir dissimulée, 50x 50 cm, 9,99 €,

& Design For The People chez Nordlux. de 44,95 €/m?, Quick-Step. H&M Home.
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S aménagements
Mansaraes

Découvrez comment ces architectes et designers
d'intérieur ont exploité des espaces sous combles
pour les transformer en des lieux de vie lumineux
et fonctionnels. Zoom sur cing projets inspirants.
PAR MARIE SIGUIER

|

vl
Photos © Cassandre Favaro et DR
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STYLE ET INGENIOSITE

Initialement mal isolé et dépourvu de sanitaires,
ce studio parisien de 17,5 m? a été repensé de Aa Z
pour devenir un véritable petit appartement
douillet, compact et coloré.

Un grenier mueé
en deux-pieces

Architecte d’intérieur diplédmée de I'ESAT Paris et
fondatrice d’Ameo Concept, Alicia Oustry excelle
dans |'art de réinventer les petits espaces. Avec
ce studio place de |a Bastille, elle transforme

un grenier vétuste en un confortable deux-pieces
pour un jeune homme, comprenant une chambre
séparée, de nombreux rangements sur mesure

et des perspectives lumineuses. Une verriére
d'inspiration Art déco délimite la chambre.

La cuisine en double linéaire, baignée de lumiére
naturelle, regroupe des équipements modernes.
Le salon combine astucieusement un canapé
convertible et un coin repas escamotable pour
maximiser les volumes. La salle de bains a été
entierement créée, comprenant douche, toilettes
et lave-linge. Des jeux de miroirs apportent de

la profondeur, tandis qu‘une palette pop rétro
dynamise I'ensemble.
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FLUIDITE COLOREE

Ces combles étaient déja aménagés, mais

les espaces étaient étroits, sombres et
dépourvus de circulation fluide. lls ont connu
une lourde restructuration.

Deux vies sous
un meme toit

Architecte DESA reconnue pour ses projets sur
mesure, Camille Hermand a transformé ce duplex
parisien du 7° arrondissement en deux appartements
autonomes, le niveau inférieur servant de pied-a-
terre aux parents et les combles accueillant leurs
enfants. Sous les toits, des passages plus larges
facilitent la circulation, tandis que des cloisons
vitrées structurent l'espace sans bloquer la lumieére,
élargissant visuellement les volumes. Des fenétres
en chien assis apportent un bel éclairage naturel.
Ici, les aménagements sur mesure optimisent

les espaces, notamment avec une bibliotheque
élégante qui suit la pente du toit. Les touches

de bleu profond dans le salon et la chambre, et les
tons brique dans la cuisine, créent une dynamique
contemporaine et un contraste harmonieux.

; n{f }%% 1

Photos © Pauline Legoffet DR
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AGENCEMENTS
AU CORDEAU

Les combles déja exploités ont été entierement
réinventés grace a un important travail d'isolation,
de gestion des volumes et d'apport de lumiére.

Une vaste
suite parentale

Fondée par Maxime Sérazin, |'agence Maison Sama
se distingue par ses restructurations audacieuses.
La transformation des combles de cette maison
familiale de 200 m? a Rezé prés de Nantes en est
un parfait exemple. A l'origine, ce dernier étage
mal agencé et bricolé comprenait un palier, quatre
chambres de 9 m? et une salle de bains vétuste.
Repartant d'une page blanche, I'agence a fait

le choix de conserver |la charpente apparente,
d’opérer une isolation conséquente et d'intégrer
une climatisation. Aujourd’hui, ce dernier étage,
dédié a la suite parentale, comprend une spacieuse
chambre avec un dressing et une salle de bains avec
douche, double vasque, baignoire et WC, le tout
lié par un design épuré. Les élégants rangements
sur mesure sont l'ceuvre de Label Menuiserie.
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CHALLENGE ET AUDACE

Ce trois-piéces parisien sombre et insalubre a été
métamorphosé en un désirable mini-duplex de
45 m? par le rattachement de ses combles.
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Volumetrie
ascensionnelle

L'agence Nicolas Bossard Architecture se distingue par
ses transformations bluffantes d'espaces complexes.
Prés du cimetiére de Montmartre, I'architecte a relevé
le défi de métamorphoser un trois-piéces défraichi

de 45 mZ en un lieu a3 mi-chemin entre cabane sous les
toits et maison en bord de mer, selon le désir de sa
propriétaire. Pour exploiter les combles, la structure

et la charpente ont été repensées pour accueillir une
trémie et son escalier sur mesure intéegrant une
penderie et des rangements. L'étage est aménagé avec
une chambre, dotée d'une fenétre VELUX® et d'une
verriere réfléchissant la lumiére depuis le salon, et d'une
salle d’eau parée de céramiques bleues. Bois clair,
teintes naturelles et touches d’ocre insufflent a cet
intérieur une atmosphére aussi chaleureuse que solaire.

Photos @ BCDF Studio
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Un nid pour se
mettre au vert

Margaux Lemoine aime repenser les intérieurs dans
une esthétique contemporaine sans renier le charme
de I'ancien. C’est dans cet esprit qu’elle a rénové cette
résidence secondaire nichée dans la forét du Perche.
Le rez-de-chaussée a été entieérement restructuré,
intégrant un nouvel escalier qui optimise les volumes
et fluidifie la circulation. Les combles, autrefois
inutilisés, accueillent désormais deux chambres

et une salle de bains. Un salon TV et un couchage
supplémentaire ont aussi investi la piece paliére,
rationalisant intelligemment cet espace perdu.

Les chambres d‘enfants sous les toits ne manquent pas
d'ame avec du mobilier chiné et des coloris vintage.
Charpente restaurée, isolation thermique performante,

—— ele a bois en remplacement de I'ancienne cheminée
CONFORT o

—

= et gestion énergétique connectée a distance compléetent

FO N CT| O h [\ AL|TE le confort de ce lieu de villégiature.

Les combles inexploités de cette longére ont été
ameénagés pour créer un espace accueillant,
idéal pour les week-ends et les vacances en famille.
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DU mobilier

\

3 1a hauteur

Quel gue soit le nouvel usage de vos combles — travail, sommeil ou détente -,
le mobilier et la décoration marqguent leur tertitoire en installant
du style et du caractére jusque dans les moindres recoins. PAR MARIE SIGUIER

TRAVAILLER AU
ZENITH

On revisite le bureau dans un style
pop d'inspiration 70's, entre un vert
forét propice a la concentration et
un orange dynamique qui stimule
I'énergie et la créativité.

1. Lampe a poser en céramique et métal, coloris blanc, vert ou orange, @23 x H42 cm, « Claris », 79,20 €, C-Création.

2. Bureau en fréne et chéne massif, fabriqué en France, existe en 2 tailles, « Maire », dés 1260 €, Margaux Keller.
3. Tapis intérieur et extérieur, disponible en 2 tailles, « Addo », dés 80 € en 120 x 170 cm, Drawer.
4. Chaise rotative en tweed, « Volta », 299 €, NV Gallery.
5. Plante artificielle, variété Monstera, H20 cm, 55,20 €, House Nordic chez Drawer.
6. Bureau bicolore avec niche et tiroir, L136 x P60 x H77 ¢m, « Folio Addict », 1087 €, Gautier.
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Dans cet espace cocooning,
teintes chaleureuses et éléments
ludiques importent une douceur

joyeuse, propice au repos et

a la réverie.
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1. La solution « Quattro » permet de combiner 4 fenétres de toit pour offrir une vue panoramique
sur le ciel et I'environnement, prix sur devis, VELUX®.
2. Lampe a poser en gres chamotté et lin, « Pitchoun », 290 €, Enamoura.
3. Tapis en laing, tufté main, design Léa Zéroil, « Syracuse », 1460 €, Toulemonde Bochart.
4. Fauteuil a bascule en bois de kumaru brésilien, design Rodrigo Karam, « Turim », 1584 €, Rua Madeira.
5. Miroir en manguier, 70 x 50 cm, « Shizu », 269 €, Tikamoon.
6. Parure de lit en percale de coton, « Garland Rouge », 149 €, Bonsoirs.
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SE DETENDRE
SOUS LA PENTE

Un style nordique et un
mobilier récréatif transforment ‘
les combles en salle de jeu ou R —
en refuge accueillant, idéal
pour méditer ou se détendre.

1. Bluffant ! Cette fenétre de toit double se transforme en un clin d'ceil en balcon, « Cabrio® », a partir de 3767 €, VELUX®.
2. Mini baby-foot indoor/outdoor, « Origin Duo », 1990 €, Cornilleau chez Truffaut.
3. Lampadaire en bois avec abat-jour effet lin, @44 x P15 x H167 cm, « Cesar », 199 €, Corep chez Castorama.
4. Chaine stéréo é6-en-1, incluant ampli, haut-parleurs stéréo, plating, lecteurs CD et cassettes, Bluetooth, en bois naturel,
« Victrola Century », 180 €, Victrola.
5. Tapis de méditation en coton upcyclé, 188 x 65 cm), épaisseur 4 mm, « Horizonte rose », 125 €, Saudade Design.
6. Panier en fibres naturelles, existe en 3 tailles, « Jenni », a partir de 45 €, Flamant.
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Bien cNoisir
Ses stores INterieurs

Dans les combles, les fenétres de toit apportent lumiere et ventilation. Néanmoins,
pour un confort optimum, les équiper de stores est essentiel. Voici les critéres
et options a considéerer. PAR MARIE SIGUIER

QUEL TYPE DE STORE?

Lorsqu’ils sont congus en toiles certifiées Oeko-Tex®
Standard 100, label de qualité aussi appelé «Confiance
textile», les stores occultants garantissent l'innocuité
des matériaux ou des produits de traitement utilisés,
tant pour 'homme (de la production au consomma-
teur) que pour lI'environnement. Les stores tamisants
adoucissent la lumiére et se déclinent en différents
modeles, notamment vénitiens et a enrouleur, permet-
tant un contréle efficace de |'intensité lumineuse.

MOTORISES.

Les nouveaux stores
motorisés VELUX® offrent
une occultation totale et
un confort d'utilisation,
particulierement pourles |
fenétres difficiles d'acces,
grace a leur contréle a
distance, VELUX®. |

QUEL EMPLOI ?

Le choix du store dépend de |a piéce et de son usage.
Dans la chambre, choisissez des stores occultants
pour assurer une obscurité totale, essentielle a un
sommeil réparateur. Pour un bureau ou un salon, les
modeéles tamisants sont privilégiés car ils favorisent
une atmosphére lumineuse tout en préservant l'intimité.
Enfin, pour une salle de bains ou une cuisine, optez
; pour des modeles résistant a I'"humidité, comme les
S o stores vénitiens a lames orientables, qui permettent
en prime d'ajuster la lumiere en fonction des besoins.

s : —_:—:m
TAMISANT. Store manuel DOUBLE JEU. Store manuel

pour fenétre de toit VELUX®, intérieur duo (occultant et
beige DKL SO8, cadre gris, plissé) pour modele VELUX®,
« Réf. 61451005 », 129 €, « Réf. DFD MKO04 », 131 €,

Leroy Merlin. Leroy Merlin.

== o

ENTRETIEN ET DURABILITE

Il est important de choisir des matériaux de qualité,
comme ceux anti-UV et faciles a nettoyer. Les stores ne
sont généralement pas démontables pour le lavage, il
est donc recommandé de passer un chiffon doux pour
'entretien. La durabilité est également renforcée par
'utilisation de matériaux recyclés, comme ceux de la
collection Nature de VELUX®, qui réduisent l'impact
environnemental. Prioriser ces options permet d'amé-
liorer et de faciliter le confort intérieur tout en soute-
nant une démarche écoresponsable.

« Il faut préciser que les stores intérieurs
- DANS LE NOIR. Store /

g manuel occultant pour fie SO/’?f ,OOS COI’)QUS ,OOLII’ pl’Ol'egel’

¢ fenétre de toit VELUXS,

8 cadre gris, «R&f. DKL SKOb», contre la chaleur. »

£ 135 €, Leroy Merlin. Marion Rodrigues, chef de produit accessoires pour |'Europe du Sud, VELUX®.
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(5ain de place
SOUS l'escalier

Sus a la place perdue ! Sous les marches, il est possible de récupérer quelques
précieux metres carres pour amenager rangements, coin bureau ou cabane pour
enfant, banquette cosy ou méme cuisine. La preuve en six projets d'architectes
qui rivalisent d'ingéniosité. PAR LUCIE TAVERNIER

\Y

a:i;'
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S
- BIBLIOPHILE

Niché au cceur de Nantes, cet ancien bureau de poste cachait bien son jeu: lorsque
ses propriétaires en ont fait l'acquisition, ce n‘était qu’'une coquille vide. Mais ils ont

- su étre sensibles au potentiel offert par ses beaux volumes, dont |'architecte
La bonne d'intérieur Adeline Pithois-Guillou s’est emparée.

——

idée
- Piece maitresse. L'un des murs du salon Jeu de matieres. Dans cet espace
Lg dessus de |a était occupé presque entierement par un appelant a la détente, |'architecte
banquette se . escalier desservant |'étage. Plutét que de d'intérieur a décliné les codes d'une
B  'escamoter, Adeline Pithois-Guillou a pris ~ atmosphére chaleureuse, intemporelle
un rangement le parti de 'accentuer en dessinant un et actuelle, comme dans le reste de
supplementaire, garde-corps plein trés architecturé, et la maison. Le bois massif aux reflets
d'optimiser le dessous des marches avec dorés dialogue avec le cannage des
une grande banquette structurée pardes  facades. IIs sont adoucis par des aplats
étageres de maniere a ranger les livresdu  blancs et relevés d'une pointe de laiton
couple. Un simple coussin de sol rend et de textiles choisis dans des tons
'assise confortable. nature.
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focus. | |
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pRAEEE N
- I A
VITAMINE

Non loin d’Aix-en-Provence,

la fondatrice de I'agence La Ligne
de Claire, Claire Allard, est intervenue - g
avec doigté pour rafraichir une / ,'Qi
chambre en mezzanine dans un studio r 1
indépendant, destiné a accueillir les
amis ou la famille des maitres des lieux.

Photos © La Ligne de Claire

100 % optimisé. La décoratrice a
commence par dessiner un escalier
sur mesure en quart tournant pour
faciliter I'accés au coin nuit. Elle a
confié sa réalisation a un menuisier
local. Sous les marches, elle a concu
des rangements malins, pensés au
millimétre prés: un range-chaussures,
une mini-penderie et surtout un
bureau entierement escamotable.
Haut en couleur. Trés classique,
I'association du blanc et du bois est
néanmoins reveillée par le mur peint
dans un jaune vif et solaire qui valorise
la belle hauteur sous plafond. La main
courante adopte la méme teinte,

pour se fondre dans le décor. Résultat,
malgré ses dimensions étriquées,

la piece gagne en profondeur et

en caractere.

La bonne
idee

Uassise du bureau,
dotée d'une poignee
pour étre déplacée
sans effort, se glisse
aussi sous 'escalier.

-
-
s
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Photo @ Ronan Siri

GRAPHIQUE

A Croix-Rousse, quartier ancien de Lyon,
ce T2avec mezzanine destiné a
la location manquait cruellement de
fonctionnalité. Appelée a |la rescousse,
Esthel Nitard, architecte d’'intérieur a
la téte de l'agence Influences, ena
totalement repensé la circulation en
déplacant |'escalier a 'opposé de son
emplacement initial.

Parti pris audacieux. Son idée ultra-
astucieuse ? Faire fusionner cet escalier
avec la nouvelle cuising, I'ancienne ayant
elle aussi éte deposée pour libérer la
piece de vie. Grace a un agencement sur
mesure et au choix d'un plan de travail
continu, le lien entre les deux éléments
imbriqués est fluide.
Charme a la clé. Sous le palier, un
meuble haut prend ses aises. Les
marches facon pas japonais structurent
cette kitchenette originale, qui gagne
ainsi en dynamisme. En faisant la part
belle au bois, Esthel Nitard a joué une
carte efficace: celle de |'intemporalité.
Des garde-corps en plexiglas encadré de
bois permettent a la lumiére de circuler,
tout en faisant un clin d'ceil au cote
déstructuré des marches.

;
= I I ”--’ '} .\;"“C‘
a OV NE 5
 S— R e | .
— r e
> P - g
(" == S
e N
- ’ o . r - -~ l./' '
LC L ).:':,‘;_nl.ﬁ i.é;:."}f!_'?j.h ral ) <%
V- "
aui ne fait au'un 3 ;
Oul e 1d '?lf’l.*l..'?] | 4 -
" " ,'» | /_
v ."‘ .‘.l. s .‘ .’ i
’._P‘ .“: i< g ~



focus.

La bonne
idée

Les Leds MINIMALISTE

discretement

intégrées qui Dans la région lyonnaise, les propriétaires de cette maison contemporaine ont fait
attirent appel a Guillaume Bouvet, artisan designer, spécialiste du mobilier et de 'agencement
le regard sur les sur mesure, pour habiller en beauté le dessous de cet imposant escalier.
ceuvres d'art
exposees. Au millimetre prées. La bibliotheque Détails raffinés. Pour rappeler les

imaginée par le menuisier ébéniste contremarches de |'escalier, ce meuble
permet de mettre en valeur la collection ~ immaculé comporte une partie en ~
de livres trés fournie des occupants des acajou, qui vient délimiter un rangement 2
lieux, ainsi que quelques beaux objets bas fermé avec des portes coulissantes, g
venus d'ailleurs. En variant les dimensions  de fagon a dissimuler les affaires peu P
des rayonnages, cette piece maitresse esthétiques. Ce parti pris permet aussi §
optimise au maximum |'espace. Sans d'équilibrer la bibliotheque et de Iui o
fileur, elle épouse le plafond et la pente apporter contraste et relief en donnant 5
de |'escalier pour se fondre dans le décor.  |'impression qu’elle est en apesanteur. 2
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VU SUR LES RESEAUX

Les réalisations DIY de la communauté Instagram

UN COIN CABANE COLORE

@ Sur son compte Instagram, la marque de peinture
plébiscitée par les particuliers pour son nuancier
fourni et ses gammes spécifiques, partage ses conseils
et inspirations a sa communauteé.

——— - —

Le projet Sans véritable fonction attribuée, ce dessous
d'escalier servait de débarras et faisait grise mine.

Pour le muer en terrain de jeu pour enfants, les équipes
Dulux Valentine ont misé sur le pouvoir de la couleur.
La realisation Pour commencer, elles ont lessivé puis

, repeint I'espace dans un blanc [égérement sable,

w. plus chaleureux. Aprés séchage, les equipes ont tracé
~une premiére forme géométrique a l'aide de rubans de
masquage et peint soigneusement l'intérieur au rouleau
en jaune éclatant. Aprées avoir retiré les rubans et laissé
sécher, elles ont répété l'opération avec un joli violet.

Il ne restait plus qu'a installer quelques étageres, une
guirlande lumineuse et des coussins de sol pour achever
de rendre ce recoin accueillant ! @duluxvalentinefrance

o

—

R R R
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DES NICHES EN BATI

) Adélaide et Ludovic dévoilent

leurs créations artisanales et les
étapes de la rénovation maison d’un
petit logement Airbnb a Castres,
Casa Paula.

Le projet L'escalier de Casa Paula

était un modele standard en bois sans charme.

En plus d'optimiser I'espace disponible en dessous,

ses propriétaires souhaitaient lui apporter du caractére

a peu de frais.

La réalisation Adélaide et Ludovic ont construit le bati
en Placo®, en le cintrant pour dessiner trois niches. lls ont
recouvert les plaques de platre de mortier adhésif
spécifique a cet usage qu'ils ont poncé pour obtenir une
finition lisse et des angles bien définis. |ls ont ensuite opté
pour une peinture en deux teintes, au rendu proche

de celui d'une peinture a la chaux. L'escalier a |ui aussi été
peint pour ne faire qu'un avec le bati. Il ne restait plus
qu'a poser une porte aux bonnes dimensions afin

de dissimuler la grande niche, pour la muer en placard.
@bohobroc_events

95



shopping.

. .l" \.‘ ,‘l
\&.,'\ Al
MRV
" W50 "
e
L N

5‘).\:

WA
WIS AN
’h) i
Ac'. :

e LN AT I
'

\‘ "

A ,.
K
'}
A
L Tt s

SIMPLISSIMES TRESSE EN COROLLE
A multiplier pour plus d'effet. Pour dissimuler joliment ce qui ne Un vase aux allures de totem.
Pots en faience, plusieurs dimensions doit pas étre vu. Panier en jacinthe En céramique noir charbon sating,
et coloris, design llse Crawford, d'eau, L70 x H40 x cm, « Jacinthe », 20 x20 x 25 cm, « Glessy », 6790 €,
« Sojabona », a partir de 1,99 €, lkea. 69 €, Alinea. Last Deco chez Leroy Merlin.
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DEPAYSANT NOMADE TENDANCE
Mention spéciale pour son imprime Gréace a sa poignée, il se transporte Le cannage a le vent en poupe !
rythmé. Plaid en coton noir, 125 x au greé des envies. Coussin de sol Armoire finition bois clair, cannage
150 cm, « Jasmin », 49,95 €, Benuta en coton gris, 40 x40 cm, « Pixel », en rotin, L100 x P57,5 x H190 cm,
chez Maisons du Monde. 14,99 €, Eminza. « Manille », 599,99 €, Miliboo.
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FESTIVE SOLAIRE A FRANGES

Elle apporte une touche |ludique Une teinte pleine de luminosité. Son coloris et sa finition évoquent
a tout espace. Guirlande a Leds pour Gamme Créme de Couleur (machine |'authenticité. Housse de coussin en
enfant, 10 boules, longueur totale a teinter), « Eclat de |oie », a partir de coton flammé jaune moutarde,

165 cm, « Glitter », 4,99 €, Atmosphera. 49,90 € les 2,5 litres, Dulux Valentine. 50x50cm, 999 €, H&M Home.

Notre sélection déco pour un dessous
d'escalier esthétiqgue, piochée parmi
les projets inspirants des architectes.

ﬂ“ | . - : 5 I
‘ oMo
s, -""h /\yﬁw}'}‘nﬂ ‘V ﬂ“"

RETRO CHIC A L'ANCIENNE COSY
Pour camper une atmosphére tamisée Cachet garanti | Tomette ancienne Comme un air d'été indien.
grace a sa lumiére indirecte. Lampe de hexagonale paillée rosée, en terre cuite, Coussin de sol en coton
table en métal doré avec 2 boules en made in France, deux formats disponibles, coloris ocre, 60 x120 cm,
verre, H48,5 cm, « Blaise », 48,95 €, Sklum. a partir de 63,90 €/m?, Ligerio. « Otto », 34,99 €, 4Murs.
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SIFLLE)

(Cest tendance
LE CARRELAGE

POUR HABILLER
LA CHEMINEE

ACTUELLEMENT EN VENTE



““On adorait
notre maison .
sauf cette chambT:

n  SERVICE
; GRATUIT
| .g-ans-éngageméﬁt;_

Cest ce que pensaient Adele et Léopold
avant de decouvrir les propositions du
service de conception VELUX.

Leur chambre sous les toits était sombre et peu accueillante. Ils nous
ont envoye leurs photos et quelques jours plus tard, ils découvraient
un espace lumineux et chaleureux, totalement transforme !

v

v

v

v

Comme des milliers de proprietaires deja accompagnes:

Partagez les details de votre projet et envoyez-nous
des photos de votre piece

@ Recevez sous quelques jours votre proposition personnalisée :

Accompagnement pourmaximiservotre lumiere naturelle
Conseils daménagement sur-mesure

Estimation budgétaire detaillee

Visualisation 3D de votre futur espace

Decouvrez
la transformation
de leur chambre



