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Le bébé de

 l’amour !

Natalie 
lui a posé un 
ultimatum !

VOICI CONDAMNÉ
« Par ordonnance du 16 décembre 2015, le juge des référés du tribunal de grande instance de PARIS a 
condamné la société PRISMA MÉDIA, éditrice du magazine Voici, pour avoir porté atteinte à la vie privée et 
au droit à l’image de Mme Aurélie FILIPPETTI, dans l’édition du journal datée du 17 au 24 septembre 2015.  »

Dans sa vie, 
rien ne va plus

Les vraies raisons

de son départ
de l’Opéra

et Laurent DelahousseAlice Taglioni

L’actrice a donné naissance à 

une petite Souane. Le présentateur 

du JT est aux anges.

Kim Kardashian

Benjamin Millepied

Télé et bébé, 
elle veut les 

deux!

       Les
premières

 photos
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DÉJÀ DANS VOICI. MAIS DEMAIN À PEU PRÈS PARTOUT...

VOICI    3

Mi-précoce mi-tête à claques, sa bouille de baby star s’arrache déjà à Hollywood. 

4. LA FORCE EST...
… en lui. Lorsqu’un journaliste lui a demandé, 

en octobre 2015, s’il pensait pouvoir décrocher 
un rôle dans le troisième volet de la nouvelle 

 trilogie Star Wars, il a répondu : « C’est possible. 
C’est très, très possible. C’est extrêmement 

possible. » Un petit Yoda, il sera ?

7. Il est...
… partout. Pour la 
promo de Room, 
pro et drôle, il a 
assuré tous les 

talk. Et en prime, 
il a achevé un 

thriller avec Naomi 
Watts. Bref, on 

n’a pas fini de voir 
sa frimousse.

3. C’est le 
recordman...

… de la précocité.  
Le 17 janvier, il est 

devenu, à seulement 
9 ans, le plus jeune 

 lauréat lors des 21e Cri-
tics Choice Awards. 

2. LEO DICAPRIO 
A RÉALISÉ...
… son rêve. Fan 
de l’acteur, le petit 

Jacob a eu droit à son 
selfie avec son idole lors 
des Screen Actors Guild 
Awards. Un cliché partagé 
plus de 60 000 fois. Oui, 
il est déjà très suivi. 

6. IL PRÉPARE...
... conscien-
cieusement 

son discours. L’Aca-
démie des oscars lui a confié 
en effet la mission de 
 remettre un prix, le 28 
février en direct. L’instant 
« mignon-guimauve » de la 
soirée en perspective. 

Te
xt

es
 : 

Pa
tr

ic
e 

M
ar

zi
n

1. Il va vous briser le cœur...
… dans Room. Inspiré de la sordide affaire 

de séquestration de Natasha Kampusch, ce 
drame puissant est nommé dans quatre 

catégories aux oscars, dont celui de meilleur 
film. A voir dès le 9 mars en France.

5. Sa famille...
… est un peu spéciale   
Si sa sœur aînée 
Emma, 12 ans, 
a tourné dans plu-
sieurs block- 
busters, sa petite 
sœur de 6 ans, 
compte, elle, déjà 

quatre films à son 
actif. Un peu freaky 
family les Tremblay ? 

Né le : 5 octobre 2006
Où : à Vancouver 
au Canada 
Sa famille : son père 
est policier et sa mère, 
ex-femme au foyer, 
gère désormais sa car-
rière de comédien.

graine de star !
Jacob Tremblay est une...
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LE PLUS FÉMININ DES PEOPLE, LE PLUS PEOPLE DES FÉMININS
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS ? ON A LES RÉPONSES !

VOICI    5

Je suis assez triste pour la petite Louane qui, d’après 
vous, a laissé tomber l’amour au profit de sa 

carrière. Si jeune et déjà si matérialiste, ou en tout 
cas opportuniste ? Ça fait de la peine. Helena, par e-mail

>>   Son métier est plus que prenant : dévorant. Mettez-vous 
à sa place. Vous êtes en couple. Vous devez choisir entre la 
gloire, beaucoup d’argent, la possibilité de vivre votre pas-
sion, votre rêve... et votre boyfriend. Il faudrait vraiment 
que vous soyez raide dingue, folle amoureuse de lui.

Quand les people nous écrivent, c’est rarement 
pour nous envoyer des fl eurs.

L’amour ? Plus tard !

On parle encore de lui
Pour un article sur ses vacances de fin d’année à 
Phuket (on espère qu’elles étaient bonnes) avec 
Hapsatou Sy, l’animateur, qu’on ne voit plus beau-
coup, nous réclame 15 000 €. On est en France, il a 
le droit, d’accord. Mais vingt-neuf ans d’expé-
rience des people, de leurs hauts et de leurs bas, 
de leurs colères et de leurs regrets, nous auto-
risent une suggestion, en toute amitié : il ne de-
vrait pas se plaindre d’intéresser les lecteurs...

Cherchez l’erreur
Je n’ai jamais spécialement 
aimé Coldplay, et la prestation 

de Chris Martin à 
la mi-temps du 
Super Bowl, 
que j’ai regardé 
cette nuit, 

ne m’a pas fait 
changer d’avis. Il est beau 
gosse et très fort pour se retrou-
ver dans les maga zi nes 
people, mais il a le charisme 
d’un rideau de douche ! 

Fabien, par e-mail

>> C’est sûr qu’à côté 
de Beyoncé et Bruno Mars, 
qui irradiaient, on aurait 
dit Franklin la Tortue entre 
Catwoman et Batman.

Donald le dingo
Je vous lis toutes les semaines, 
j’aime bien rigoler avec 
vos potins et vos scoops, mais 
vous devriez vous en tenir 
à ça. Vous traitez Donald Trump 
de « fou furieux ». Je ne suis 
pas sûre que vous soyez tout 
à fait à votre place quand 
vous vous mettez à porter 
des jugements politiques...

Séverine, par e-mail

>> Mais, Séverine, quel 
rapport avec la politique ? 
C’est simplement du 
bon sens et de la psychia-
trie de base.

Plus de valeurs !
J’aime bien Anne-Sophie 
Lapix et Léa Salamé, à qui vous 
pro mettez un grand avenir 
sur France 2, au détriment de 
David Pujadas. Mais elles 
ne devraient pas se calmer un 
peu, les têtes pensantes de 
France Télévisions ? Elles veulent 
virer toutes les valeurs sûres !

Camille, par e-mail

>> C’est un problème 
insoluble : quand rien ne 
bouge, on râle car rien 
ne bouge, et quand ça 
change, on râle parce 
que ça change.

Il paraît que l’autobiographie de 
Michel Polnareff s’appelle Spèrme : 

C’est couillu comme titre ! 

LE JOURNAL DU TRIBUNAL

Entendu dans la rédac :

L’ÉDITO
par Marion Alombert,

rédactrice en chef

Vincent Cerutti

Yann Le Poulichet, rédacteur précoce, mardi 9 février, 16 h 30

L a grossesse, dans 
l’idéal, devrait être 
une parenthèse 

sereine et joyeuse, dans la 
vie d’une femme, neuf 
mois pendant lesquels on 
relâche un peu la pression, 
on s’occupe un peu plus de 
soi... Et pourtant, pour 
la majorité des futu res ma-
mans, c’est souvent un 
moment d’angoisse au tra-
vail, entre l’heureuse 
nouvelle pas toujours bien 
prise par ses supérieurs, 
l’obligation d’assurer malgré 
la fatigue et la pression 
pour revenir  de congé ma-
ter  nité au top... On pour-
rait se dire que, pour les 
stars, c’est différent ? 
Eh bien non : Karine Ferri, 
enceinte de plus de sept 
mois, travaille encore com-
 me une dingue et prépare 
déjà son come back (voir 
p. 22). Car dans le milieu 
de la télé, la pression est 
encore plus être en ceinte, 
mais surtout, que ça ne 
se voit pas !
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Louane
Elle aurait dû 

faire notaire ou 
prof de SVT. 
Au moins, on 
peut avoir 

un boyfriend en 
même temps.
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IL SE PASSE TOUJOURS QUELQUE CHOSE SUR LA PLANÈTE PEOPLE...

Il est bien 
prétentieux, avec 

son gros sac... 
Vu la température 

de l’eau, un 
petit porte-monnaie 

aurait suffi .

Le beau gosse 
viril n’a pas froid aux 

yeux ! Ailleurs, 
en revanche, c’est 

moins sûr.

Victoria freine des quatre 

fers : elle sent qu’ils vont droit 

dans le mur.

A New York, après un 

dîner chez la grande prêtresse 

de la mode, Anna Wintour 

(Posh prépare la Fashion Week), 

on sent que ce n’est vraiment 

pas la joie dans le couple – ils 

semblent aller à leur propre 

enterrement. Selon la presse 

américaine, leurs avocats 

planchent déjà sur un accord 

pour le divorce. Avant, pour 

David, Victoria était un canon. 

Maintenant, c’est un boulet.

MICHAEL DOUGLAS & CATHERINE 
ZETA-JONES Ils font face à la rumeur
A 71 ans, le grand acteur est célébré comme il se doit. 
Après un AARP Award pour l’ensemble de sa carrière, il recevra 

un César d’honneur le 26 février. Mais pendant ce temps, 
la rumeur dit qu’il n’en a pas fini avec son cancer de la gorge. 
Son porte-parole dément fermement, et Michael 
répond par un sourire. On veut le croire. Qu’on lui laisse 
les honneurs, qu’on oublie rumeur et tumeur.

GASPARD ULLIEL & GAËLLE PIETRI
Parents d’un petit gars

Trois ans après avoir officialisé leur amour au Festival 
du film de Marrakech, l’acteur et le mannequin 

(qu’on voit entre autres dans les pubs Bourgeois, 
Nivea ou Carte Noire) ne sont plus deux mais trois : 

Gaëlle a mis au monde un petit garçon, dont on ne 
connaît pas encore le prénom. Quand on voit les 

parents, si ce n’est pas l’un des plus beaux bébés 
du monde, c’est qu’il n’a vraiment pas de bol.

ELIZABETH II
Le train-train

Pour rentrer de ses 
longues vacances 

de Noël à Sandringham, 
la reine n’a pris ni jet 

privé ni carrosse, elle est 
revenue à Londres par 

un train régulier, comme 
tout le monde : 1 h 40 

de voyage, environ 70 €. 
Même en première 

plutôt qu’en seconde, 
c’est la classe !

ROCCO RITCHIE
Grillé !

A Londres, où il 
est actuellement chez 

son père, le fi ls 
de Madonna a été pris 

en photo par des 
paparazzi... en train de 

fumer un pétard ! 
Sa mère, qui a engagé 

des enquêteurs pour 
prouver à la justice qu’il 

ne doit pas vivre 
avec Guy Ritchie, n’en 
demandait pas tant.

GLOP

PAS GLOP

Leo, 41 ans, jamais sans maman 

‘‘ J’aimerais avoir 
le temps de voir 

davantage de films. 
Heureusement, 

ma mère voit tout et 
me conseille. ”

Leonardo DiCaprio
[ Madame Figaro, 5 février ]

Il l’a dit !

Victoria & David 
Beckham Be

  Ça ne
marche
   plus

 Alors ça mord  ?
Tom 

Hardy 

 En Angleterre, sur le tournage de la mini-série Taboo, le 
nouveau Mad Max n’a pas hésité à se déshabiller entière-
ment. De dos, on peut se rincer joyeusement l’œil, mais 

de face, la frustration est grande (si on peut dire). Il faut le com-
prendre... A notre avis, ce n’est pas juste par pudeur qu’il cache 
sa zone sensible : l’eau des rivières anglaises en février, ça met à mal 
le plus mâle des mâles.
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JULIANNE MOORE
Elle tourne rond
Scène surréaliste dans les rues de 

New York : la sublime Julianne 
se balade avec un sourire 

de 72 dents et un ventre de 
trente-six semaines (de 
grossesse). Un bébé surprise 
pour la rousse ? Non, 

juste une prothèse 
enfilée sous le 

tee-shirt pour les 
besoins du 
prochain film 
de la comique 
Amy Schumer. 
On respire, 
mais on s’en 
doutait. 
Tomber 
enceinte 
à 55 ans, 
ça semblait 
quand 
même un 
peu gros. 

PIERRE RICHARD
Etoile des neiges
De passage à Moscou pour y jouer 
son one-man show, Pierre Richard III, 
l’inoubliable interprète de la Chèvre 
a été accueilli en héros. Véritable star 
en Russie, il s’est vu remettre son 
étoile dans la Moscow Alley of Glory, 
équivalent local de Hollywood 
Boulevard. C’est sympa, mais c’est 
quand même moins bien qu’une 
étoile gravée dans le bitume. Là, ça 
fait un peu récompense en carton.

Anthony Delon 
et Pamela Anderson

Faut qu’ils arrêtent 
au musée Grévin, elles 

sont vraiment ratées 
leurs statues d’Alain Delon 

 et Brigitte Bardot.

Chaque année, le bal de l’Opéra de Vienne met le paquet (de dollars) pour attirer 
des stars. Et le 4 février, les organisateurs avaient prévu un duo improbable : Pamela 

Anderson et Alain Delon ! Manque de bol, le Guépard, malade, a dû annuler et a 
envoyé son fils Anthony à sa place. Ça perd en cachet, mais Pamela, sympa, a fait mine 
de ne pas voir la différence. En diplomatie, on appelle ça faire la politique de l’Autriche. 

Chaque année le bal de l’Opéra deVienne met le paquet (de dollars) poupoupououououourr ar ar ar ar ar ar attttttttttttttttirer

de rechange

Entre les deux membres du SAV de Canal+, 
c’est plus la joie. Interviewé par Grazia, 
Omar explique qu’il ne voit plus Fred depuis 
le succès d’Intouchables. Le déséquilibre 
entre le succès de l’un et les bides ciné ma-
tographi ques de l’autre ont eu raison de 
leur belle amitié. C’est un peu triste mais il 
fallait s’y attendre. Désormais, c’est plus 
pour rire qu’ils se disent : « Dis donc, tu 
viens plus aux soirées »... 

O  OMAR ET FRED  O

Un Delon
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par mois

Formule LOA Switch 

and Go 37 mois 

1er loyer de 900 € 

Suivi de 36 loyers 

de 129 €(1) 

Montant total 

dû en cas 

d’acquisition : 

11 724,56 €
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Une gamme à partir de 9 990 €
(2)
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VOICI    11

GERARD BUTLER
Il a pécho Rita Ora

Selon le magazine US Weekly, l’acteur et la 
chanteuse auraient dîné, mi-janvier, dans le 
restaurant d’un hôtel de luxe de Hollywood. 
Ayant bien arrosé la soirée, ils auraient pris 
une chambre ensemble au lieu de rentrer 
chez eux, et n’auraient pas beaucoup joué 
au Scrabble pendant la nuit.

VRAI ! (Ils sont célibataires, pourquoi dormir 
seuls ? Pourquoi dormir, même ?)

STANISLAS MERHAR
ET LOLA CRÉTON

Amour de jeunesse
Depuis quelques semaines, ils ne se cachent 
plus, et s’embrassent même de bon cœur 
dans les soirées parisiennes : l’acteur, ex d’Elo-
die Frégé, retrouve à 45 ans une seconde jeu-
nesse dans les bras de Lola, espoir du cinéma 
français, de vingt-trois ans sa cadette (elle a 
eu 22 ans en décembre). Ils se sont rencontrés 
sur le tournage de En ville, en 2011. Autant 
dire qu’il l’a connue toute petite.

GWYNETH PALTROW 
& APPLE
Copiées-collées
Avant-hier (ou presque) nous 
vous annoncions la naissance 
d’Apple, la fille de Gwyneth 
et de Chris Martin, et voilà qu’elle 
a 11 ans avant qu’on ait eu 
le temps de dire ouf. Sa mère 
a posté une jolie photo d’elle et 
de son Mini-Me sur Instagram. 
Par souci de ne pas laisser 
nos lecteurs dans le doute : la 
fille, c’est celle de droite.

Sa robe 
parle pour elle : 

« Je suis une 
extraterrestre, 

oui, je sais. »

Lors de la première 
londonienne de Zoolander 2, 

le 4 février, la bomba 
espagnole est apparue plus 

sexy que jamais – ce 
qui n’est pas peu dire. Carré-

ment sur une autre 
planète, elle a éclipsé tout 

le reste de l’équipe. 
Et même quand Ben Stiller a 

sorti la plus grande 
perche à selfie du monde, on 

ne voyait qu’elle. Il 
faut dire que vu de haut, son 

décolleté est encore 
plus vertigineux.

VRAI OU FAUX ?

Penélope Cruz

qu’elle !qu’elle !
On ne voit
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SALMA HAYEK
Un look de malade
Après un petit accident sur le tournage de 
Drunk Parents (un choc à la tête), l’actrice de 
49 ans a été conduite aux urgences de l’hô-
pital le plus proche. Elle n’a pas eu le temps 
de se changer, et les médecins ont eu la sur-
prise de leur vie en la voyant arriver (et juste 
après, la photo de leur vie). Incrédules, ils ont 
dû se demander si elle n’était pas tombée 
sur la tête. Eh bien, si !

IDRIS ELBA
On ne peut pas tout avoir
Le héros de The Wire et de Luther est en 
train, peu à peu, de devenir une grande star 
aux Etats-Unis. Mais côté privé, c’est moins 
le top : après  trois ans d’amour, il vient de se 
séparer de la maquilleuse Naiyana Garth. Il 
a déménagé non loin de chez elle, à Londres, 
pour rester proche de leur fils de 22 mois, 
Winston. On le constate souvent, la gloire est 
une compagne intransigeante et jalouse : 
elle ne supporte pas la concurrence.

Angelina Jolie

Chris Martin a 
eu beau se mettre en 

quatre, il ne lui 
est pas arrivé à la 

cheville.

La déesse 
  du stade

C’est gentil 
pour Brad : quand 

elle s’endort 
avant lui, il peut 
se faire un petit 

sudoku.

Au Cambodge, où elle réalise son prochain film (First 

They Killed my Father), Angie a dévoilé trois nouveaux 

tatouages, qu’elle a fait faire en Thaïlande chez un 

maître de Bangkok. Il s’agit (apparemment) de symboles 

bouddhistes pour la paix, l’amour et la prospérité. 

Elle ne doit pas les voir souvent, mais dans un couple, 

c’est l’idéal : un soir de dispute, si elle tourne le dos 

à Brad dans le lit, il trouvera toujours à s’occuper.

AAngelina Jolie

Lire au dos

EMMA WATSON
Un boyfriend moldu
Plus d’un an après sa rupture doulou-
reuse avec le rugbyman Matthew Jan-
ney, l’ex-petite sorcière croit de nou-
veau en l’amour. L’élu n’a rien à voir 
avec Hollywood, il est entrepreneur 
dans l’informatique, il a 35 ans (dix de 
plus qu’elle) et s’appelle William « Mack » 
Knight. Il est allé passer le nouvel an 
avec elle à Oxford, puis ils ont roucoulé 
une semaine dans un ranch de luxe en 
Californie. La magie semble opérer.

O A QUOI ÇA SERT 
D’AVOIR UN STYLISTE ? O

3/10
1/10

2/10

SARA FORESTIER 
La couturière n’avait pas les 

yeux en face des trous.

BUSY PHILIPPS 
Ce petit ensemble 

lui va comme un gant 
à une huître.

JULIE FERRIER
Le corset pour la 

taille, ça se met en 
dessous, madame.

JULIETTE BINOCHE 
Pour réaliser cette robe, 

il a fallu 28 poissons et les 
cheveux de 2 sirènes.

4/10

A la mi-temps du Super Bowl, Queen B a fait comme d’habitude : elle a 
monstrueusement assuré. Avant d’annoncer sa prochaine tournée mondiale (qui 

passera par le Stade de France le 21 juillet), elle a fait vibrer la planète avec 
son nouveau single, Formation, enchaînant sur un medley avec Bruno Mars et Chris 

Martin. A côté d’elle, le chanteur de Coldplay avait l’air d’un amateur perdu, 
le pauvre – pour lui, c’était juste la soirée des Super Boules.

AVANT APRÈS
KATE MIDDLETON La duchesse de Cambridge, qui se maquille elle-même, 
semble trouver ses sourcils un peu légers – du sourcil de fillette, non merci ! Mais 
elle y est peut-être allée un peu fort sur le pinceau (et plus sur le droit que le gauche, 
bizarrement). Emmanuel Chain doit sentir son piédestal vaciller.

Beyoncé
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Sécheresse intime
La solution par voie orale 

adaptée à toutes les femmes
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NOUVEAU

PUBLICITÉ

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS 
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Ren fo rcez  vo t re  na tu re

UN PROBLÈME EST-IL ENCORE
INTIME QUAND IL TOUCHE

La fl ore vaginale, c’est quoi ? Des milliards de 
micro-organismes (les lactobacilles) présents sur 
notre muqueuse et qui la protègent des intrus. 
Mais les petites variations hormonales ou les 
changements de pH peuvent diminuer le nombre 
de lactobacilles. 
Résultat : en cas de sécheresse intime, les rapports 
sexuels peuvent même être douloureux, on parle 
alors de dyspareunie. Elle peut aussi entraîner des 
sensations d’inconfort, des irritations.

Quand ça nous arrive, notre muqueuse n’est plus 
suffi samment lubrifi ée et elle perd son élasticité. 
Et c’est toute notre vie intime et sexuelle qui 
s’en trouve bouleversée. Alors ne laissez pas 
ce trouble naturel affecter votre moral et perturber 
votre vie de couple.

LA SÉCHERESSE INTIME PEUT TOUTES NOUS CONCERNER À UN MOMENT DE 
NOTRE VIE DE FEMME. MAIS HEUREUSEMENT, CE N’EST PLUS UNE FATALITÉ.

Une solution innovante.
Association unique d’actifs, la formule 
Intimhaé apporte en une seule prise :

Lactobacillus acidophilus

au maintien normal des muqueuses 
et de la peau

Sécheresse intime :

Attention fragile. L’équilibre intime.

1 FEMME SUR 6* ?

*  Enquête réalisée par l’institut Louis Harris au mois de janvier 2003 auprès d’un échantillon 
de 1 009 femmes de 18 ans et plus.

PUBLICITÉ

Vitamines
B2, B3, B8
D et E, zinc,
huile de bourrache, 
EPA, DHA

5 milliards de
Lactobacillus acidophilus

ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
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Souane, ça vient 
d’où ce prénom ?
Il est encore rare, mais 
pourrait bien devenir 
à la mode... Quand on 

le prononce, on entend 
« Swan », le cygne en 
anglais, mais c’est 

peut-être de Sohane, le 
nom d’une étoile 

en arabe, dont il est le 
plus proche. Et qu’il 

soit accolé à Taglioni ou 
Delahousse, il reste 

très mélodieux... 

Un amour
de Souane

Un amourUn amourUn amour
Alice Taglioni et Laurent Delahousse

Ça y est, leur 
adorable bébé a pointé le 

petit bout de son nez. 
Bienvenue chez les blonds ! 

P arfois il y a des nuits 
blanches qui laissent des 
cernes de bonheur... Celle 
du 6 au 7 février en fut une 
pour Alice Taglioni et Lau-

rent Delahousse, qui ont accueilli leur 
bébé. Elle s’appelle Souane, et elle est 
née en parfaite santé à la maternité 
Sainte-Félicité, à Paris. Belle comme 
le jour, blonde comme les blés... 
Dimanche matin, après les premiers 
soins au bébé, Laurent s’est éclipsé 
pour aller se reposer un peu, fatigué 
mais heureux. Déjà papa de Liv-Helen 
et Sacha, nées en 2005 et 2008 d’une 
précédente union, il est ravi d’avoir 
une troisième fille ! De retour à la ma-
ternité, il a secondé Alice avec plaisir, 
et n’est reparti que tard dans la soirée. 
Comme de nombreux papas, Laurent 
s’est chargé d’annoncer la bonne 

Elle est sortie de 
la clinique un mercredi 

avec sa fi lle sous 
le bras. Non, non, c’est 

pas une image !

La barbe de trois 
jours qui fait baroudeur ? 

Un avant-goût 
des prochaines nuits 

blanches.       Les
premières

 photos

LEUR PETITE FILLE EST NÉE LE 7 FÉVRIER À LA CLINIQUE SAINTE-FÉLICITÉ, À PARIS
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pourrait bien devenir 
à la mode... Quand on 

le prononce, on entend 
« Swan », le cygne en 
anglais, mais c’est 

peut-être de Sohane, le 
nom d’une étoile 

en arabe, dont il est le 
plus proche. Et qu’il 

soit accolé à Taglioni ou 
Delahousse, il reste 

très mélodieux... 

Un amour
de Souane

Un amourUn amourUn amour
Alice Taglioni et Laurent Delahousse

Ça y est, leur 
adorable bébé a pointé le 

petit bout de son nez. 
Bienvenue chez les blonds ! 

P arfois il y a des nuits 
blanches qui laissent des 
cernes de bonheur... Celle 
du 6 au 7 février en fut une 
pour Alice Taglioni et Lau-

rent Delahousse, qui ont accueilli leur 
bébé. Elle s’appelle Souane, et elle est 
née en parfaite santé à la maternité 
Sainte-Félicité, à Paris. Belle comme 
le jour, blonde comme les blés... 
Dimanche matin, après les premiers 
soins au bébé, Laurent s’est éclipsé 
pour aller se reposer un peu, fatigué 
mais heureux. Déjà papa de Liv-Helen 
et Sacha, nées en 2005 et 2008 d’une 
précédente union, il est ravi d’avoir 
une troisième fille ! De retour à la ma-
ternité, il a secondé Alice avec plaisir, 
et n’est reparti que tard dans la soirée. 
Comme de nombreux papas, Laurent 
s’est chargé d’annoncer la bonne 

Elle est sortie de 
la clinique un mercredi 

avec sa fi lle sous 
le bras. Non, non, c’est 

pas une image !

La barbe de trois 
jours qui fait baroudeur ? 

Un avant-goût 
des prochaines nuits 

blanches.       Les
premières

 photos
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POUR LE PRÉSENTATEUR, CES VISITES À LA CLINIQUE L’ONT REMPLI DE FÉLICITÉ !

Ça y est, tout le monde va 
enfin se retrouver à la maison

nouvelle à leurs proches. Et 
ses collègues de France Télévisions 
étaient nombreux à le féliciter par 
texto. La famille, c’est aussi et bien 
sûr Charlie, le fils d’Alice, 7 ans, qui 
est venu découvrir sa petite sœur. 
Enfin, le lendemain, après être 
passé embrasser ses deux femmes, 
le journaliste est allé reconnaître 
Souane à la mairie du 15e arrondis-
sement avant de partir travailler 
quelques heures. 

Car, mine de rien, s’il était convenu 
qu’en cas d’accouchement le week-
end, il serait remplacé par Marie 
Drucker, Laurent, très pro, a décidé 
d’ assurer le JT suivant. Même si, 
pour l’heure, certains l’affirment, sa 
priorité number one, c’est Souane. 
« En ce moment, il met ses projets 
de magazine en stand-by pour sa-
vourer la naissance de sa fille. » De 
l’avis de tous, Laurent est un papa 
attentif et protecteur. « Il passe 

Il a dit oui à la nouvelle chaîne info
En septembre, France Télévisions lancera une chaîne
info destinée, à terme, à couvrir les élections présiden-
tielles de 2017. D’abord prévue dans une version 
light, elle s’étoffera ensuite. Un challenge que rêve déjà 
de relever le beau blond. Interviewera-t-il avec autant 
de sensualité les politiques que les actrices ? A voir...

énormément de temps avec ses en-
fants. Et lorsque, une fois par mois, 
il n’est pas aux manettes du JT du 
week-end, il ne faut pas le déran-
ger... A moins d’une urgence ! » 
 assure un proche. 
En clair, Laurent maîtrise sa carrière 
et sa vie de daddy puisqu’il pourrait 
même envisager de prendre un 
congé paternité. Quant à Alice, hyper- 
active jusqu’au dernier moment, elle 
doit prochainement réaliser son pre-
mier film, mais d’ici là, elle compte 

bien profiter un maximum de sa vie 
de famille. Le 10 février, alors qu’un 
soleil quasi printanier illuminait Pa-
ris, l’actrice de 39 ans est sortie de 
la clinique enveloppant tendrement 
sa petite Souane dans ses bras. La 
mine radieuse, en jogging-baskets, 
et sans une once d’artifices, Alice a 
jeté un regard amoureux sur Laurent 
comme pour lui signifier que leur 
bonheur ne faisait que commencer... 
Cette fois, en route pour la maison !
 Justine Maz

Alice va profi ter un maximum de sa fi lle... 
avant de réaliser son premier fi lm !

Il a pris de l’avance 
sur la Saint-Valentin, Lolo, 

question fl eurs...

Ces allers-retours 
à la clinique : c’était plus 

excitant que la 
préparation d’un magazine 

pour la télé.
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Entre l’Opéra

il a choisiet Natalie,
Benjamin Millepied

Benjamin 
regrettera son poste

 à l’opéra où il 
était très proche de 

ses danseurs...

Pour eux, Paris n’aura été 
qu’une aventure, une passade. 

Il est désormais 
temps de rentrer sagement 

à Los Angeles.

Depuis 2015, l’actrice ne se 
sent plus en sécurité à Paris

Dans The Hollywood Reporter, en mai 
2015, à propos de la montée de l’antisé-
mitisme en France, Natalie, née en Israël, 
n’avait pas caché son malaise. « Je suis 
nerveuse, tout comme je me sentirais 
nerveuse aux Etats-Unis si j’étais noire et 
comme je me sentirais nerveuse en tant 
que musulmane dans bien des endroits. »

IL QUITTE L’OPÉRA GARNIER QUINZE MOIS APRÈS SON ARRIVÉE. UN ULTIMATUM POSÉ PAR SA FEMME...

Le chorégraphe passait ses journées entouré de 
sublimes danseuses étoiles. Une proximité que l’actrice ne 

supportait pas. Au point de lui demander de tout quitter...

L a nouvelle a fait l’effet 
d’une bombe. Le 4 février, 
Benjamin Millepied, di-
recteur de la danse à 
l’Opéra de Paris et mari 

de l’actrice Natalie Portman, a an-
noncé qu’il quittait son poste après 
s e u l e m e n t  q u i n z e 
mois d’exercice. Quoi, 
déjà ?!? Aurait-il failli 
à sa mission ? C’est ce que pensent 
beaucoup de mauvaises langues dans 
le milieu de la danse, le jugeant arro-
gant et trop décalé. Pourtant, l’artiste 
l’a affirmé sur Twitter : « Si je démis-
sionne (...) c’est uniquement pour 
des raisons personnelles. » Et en 

effet, selon la presse américaine, c’est 
même carrément par amour que Ben-
jamin aurait lâché le job dont rêvent 
tous les danseurs étoiles quand ils se 
reconvertissent. 
« Paris est une ville que nous allons 
découvrir ensemble, une ville idéale 

pour se poser et voir 
grandir notre fils. Ça 
va être une expérience 

magique car, bien que français, je n’ai 
jamais habité Paris », avait-il confié à 
Marie-Claire, à la veille de leur instal-
lation dans la capitale, au printemps 
2014. Et elle qui adorait déjà se balader 
dans les rues de la Ville lumière était 
plus que ravie de s’y installer. 

C’était le temps du bonheur et 
Natalie n’imaginait pas que cette 
nouvelle aventure serait aussi né-
faste pour leur vie de famille. Acca-
paré par ses nouvelles fonctions, 
son homme était souvent absent. 
Certains murmurent aussi que le 
chorégraphe était très proche de 
certaines danseuses... Un peu trop 
au goût de l’actrice. En clair, Natalie 
aurait fini par poser un ultimatum 
à Benjamin : l’Opéra Garnier ou elle. 
Un choix cornélien que le danseur 
a fini par trancher, alors que la sai-
son n’est même pas terminée. 
Six ans après son coup de foudre 
pour la comédienne, qui avait eu 
lieu fin 2009 sur le tournage de 
Black Swan, le danseur espère dé-
sormais que cette volte-face sauvera 
leur pas de deux... Sophie Desville

Après Black Swan, 
un beau Lac des cygnes à Garnier, 

ça lui aurait bien plu...

Il a dû faire un choix cornélien : 
c’était sa femme ou l’Opéra...

Les vraies 

raisons de sa 

démission
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Karine Ferri
Télé, bébé...

Jusqu’au bout,
elle assure

Devenir maman, elle en rêvait de-
puis longtemps. Les couches, 
l’allaitement, les nuits courtes, 

ça ne lui fait pas peur ! Pourtant, au cours 
des derniers mois, Karine Ferri a décou-
vert que l’arrivée de son premier enfant 
– un petit garçon attendu fin mars – pou-
vait aussi être source d’inquiétude. Car 
désormais, elle va devoir concilier son 
bébé et sa vie professionnelle. Un défi 
qui l’inquiète beaucoup. Comme nous le 
confie un de ses collaborateurs, « Karine 
a toujours en elle un sentiment d’insé-
curité par rapport à son travail ». 

Pour éviter trop de stress, la future 
maman a donc décidé de tout border. 
Multipliant les allers-retours depuis 
Rennes (où elle vit désormais avec 
Yoann Gourcuff), elle va enregistrer 
toutes les émissions de son hebdo pour 
RFM et a mis les choses au clair avec 
TF1 : les directs de The Voice reprenant 
début avril, juste après la naissance de 
son fils, elle compte bien assurer son 
job durant les prime. Ouf ! Le congé 
maternité risque d’être court, mais 
pour Karine, il était hors de question 
d’être remplacée, même temporaire-
ment ! On la comprend : dès l’annonce 
de sa grossesse, des animatrices de TF1 
et NT1 s’étaient précipitées pour faire 
savoir qu’elles étaient prêtes à prendre 
sa place... Un drame qui n’arrivera pas. 
La Une l’ayant rassurée sur son avenir, 
elle va pouvoir souffler. Et, l’espace de 
quelques semaines, zapper le petit 
écran pour se concentrer sur son petit 
bonhomme... Baptiste Jourdain

Elle a même enregistré en avance toutes les 
prochaines émissions de son hebdo sur RFM

Pour profi ter d’un congé 
mat’ zen, elle s’est démenée. 

Bien joué !

Pour Yoann Gourcuff :
bébé d’abord, le foot après

Devenir père à Rennes quand on joue un jour à Mar-
seille et le lendemain à Bordeaux ? Pas simple. 

Heureusement (si on peut dire), Yoann est souvent 
blessé et ne joue presque jamais : un quart 

d’heure en un an ! Autant dire qu’il aura tout son 
temps pour aider Karine à changer les 

couches et donner le biberon...

Etre en même temps à la radio et à la 
maternité ? C’est si beau, la magie du différé...

Bébé ou pas, Karine compte 
bien rester solidement accrochée 

à son poste !

L’ANIMATRICE A TOUT VERROUILLÉ CÔTÉ BOULOT POUR L’ARRIVÉE DE SON PREMIER ENFANT

Son fi ls 

va naître 

fi n mars
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IL DIT ADORER LES GAGS DE TPMP ? EN VRAI, IL EN A MARRE D’ÊTRE HUMILIÉ...

Matthieu Delormeau

Touche pasTouche pas
à son honneur !

M atthieu Delormeau est un 
garçon courageux. Humilié 
jour après jour sur le pla-

teau de Touche pas à mon poste, le 
chroniqueur jure que les blagues 
sadiques de Cyril Hanouna l’éclatent. 
« Je ne me suis jamais autant 
amusé », lâchait-il, il y a peu. 

Ça, c’est face caméra. Car en cou-
lisses, le discours est différent. « En 
réalité, il subit la situation et les 
humiliations quotidiennes de l’émis-
sion. Il vit un enfer », nous avoue un 
de ses proches. Se faire mettre des 
nouilles dans le slip ne l’amuse pas et 
ça pose des problèmes à sa famille. 

Il est obligé de se plier aux caprices de son 
maître, s’il veut conserver son train de vie

Pour garder son gagne-pain, il est obligé de jouer les souffre-douleur. Un rôle 
dégradant que le chroniqueur a de plus en plus de mal à supporter. 

 Infos
      exclusives 

Charlie Hebdo défonce Hanouna
Souvent décrié pour la vacuité de ses émissions et 
ce qu’il fait subir à ses chroniqueurs, Cyril a réussi un bel 
exploit : faire la couv’ de Charlie Hebdo, qui le compare 
au virus Zika ! Si la blague n’a pas fait rire ses fans sur Twitter, 
la Une fait mouche : une critique pareille, ça pique... 

« Son père le vit très mal. C’est un 
grand avocat et il ne supporte pas 
de voir son fils flirter chaque jour 
avec tant de bêtise. » Le problème, 
c’est que Matthieu n’a pas le choix. 
Habitué à gagner beaucoup sur NRJ12 
(on parle de 12 000 €/mois), il a besoin 
de Hanouna pour maintenir son train 
de vie. En plus du salaire de chroni-
queur, Cyril lui a en effet ouvert les 
portes de D8, pour qui Matthieu va 

produire huit documentaires. Obligé 
de garder de bonnes relations avec 
Hanouna s’il ne veut pas voir ses pro-
jets capoter, Matthieu se plie donc 
aux caprices de son maître. Mais ce 
rôle de souffre-douleur lui pèse : il a 
recommencé à fumer, connaît de gros 
problèmes de sommeil et semble près 
de craquer. Vu l’imagination débor-
dante d’Hanouna, ça risque hélas de 
ne pas tarder... John Horseman

Mettre des nouilles dans 

le slip de Matthieu ? Hanouna 
a trouvé ça hilarant. 

C’est quand il ajoutera la carbo 

que ce sera humiliant...

Matthieu 
est à deux doigts 

du burn-out ? 
Hanouna est content, 

ça fera de super 
images à la télé !
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coup de 
  blues
coup de coup de 
Un gros

Kim Kardashian

En route pour New York, la bimbo 
n’a pas la forme. Comment va-t-elle 

réussir à briller à la Fashion Week ?

Depuis la naissance de Saint, le 5 dé-
cembre dernier, Kim Kardashian se fait 
plus discrète que jamais. Il y a une bonne 
raison : la bimbo va mal, et ça se voit. En 
effet, elle avait pris trente-cinq kilos pen-

dant sa grossesse (elle faisait 90 kg pour 1,59 m), et il 
lui en reste encore vingt-cinq à perdre. Du coup, Kim 
a décidé de suivre le régime Atkins (une alimentation 
à base de protéines maigres), comme elle l’avait fait 
après la naissance de North (voir encadré). « Ça va 
être sacrément difficile », avait-elle prévenu sur les 
réseaux sociaux. Du coup, elle reste cloîtrée à Los 
Angeles chez sa mère, Kris Jenner, où elle habite en 
attendant la construction de la villa qu’elle devrait 
habiter avec Kanye West soit achevée.

Pas évident d’être toujours chez sa mère à 35 ans. Le 
9 février, Kim s’est pourtant décidée à prendre un jet 
privé avec North pour rejoindre Kanye à New York. 
Elle devait assister à l’écoute de son nouvel album, et 
faire une apparition à la Fashion Week, pour laquelle 
elle va ressortir ses gaines amincissantes. Alors, mal-
gré les 30 °C ce jour-là à Los Angeles, Kim est apparue 
à l’aéroport enveloppée dans un gros manteau noir, 
coiffée de tresses tout en longueur censées affiner son 
visage. Elle ne semblait vraiment pas à son aise. Mal 
dans son corps, mais aussi en conflit avec son homme 
qui débloque sévèrement (voir encadré), Kim voit 
désormais ses sœurs Kendall (un vrai top model, elle) 
et Kylie (la plus suivie sur les réseaux sociaux) lui 
voler la vedette. Un comble pour Kim, qui a toujours 
adoré être en pleine lumière. Henry Dumatray

En confl it avec Kanye et ringardisée par 
ses sœurs Kendall et Kylie, KK déprime sévère

En emmenant sa fi lle à la Fashion Week, Kim 
espère que tous les regards seront attirés par la frimousse 

de la petite plutôt que par ses kilos à elle.

North fait la tête : 
maman vient de lui 
bouffer son Mars.

Mais enfi n, 
le noir, c’est pas 
censé amincir ?

Et avec Kanye, c’est pas ça...
Récemment, le rappeur a enchaîné les pétages de plombs. 

Dernier en date : il vient de clamer sur Twitter l’innocence 
de Bill Cosby (pourtant accusé de viols par plus d’une cinquan-

taine de femmes). Entre eux, l’ambiance n’est pas au beau 
fixe, et Kim est même allée demander conseil à l’avocate qui

a géré son précédent divorce. C’est mauvais signe...

C’était bien plus 
facile après North
Après la naissance de sa fille 

le 15 juin 2013, Kim avait suivi 
le même régime (la méthode 

Atkins) mais les résultats avaient 
été visibles plus vite. Deux 

mois après son premier accou-
chement (elle en est au même 

stade aujourd’hui), elle s’affichait 
déjà quotidiennement en 

tenues courtes et moulantes.

DEPUIS LA NAISSANCE DE SAINT, ELLE EST TRÈS COMPLEXÉE...

2013

Pas simple 

de retrouver 

la ligne !
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le 15 juin 2013, Kim avait suivi 
le même régime (la méthode 

Atkins) mais les résultats avaient 
été visibles plus vite. Deux 

mois après son premier accou-
chement (elle en est au même 

stade aujourd’hui), elle s’affichait 
déjà quotidiennement en 

tenues courtes et moulantes.

DEPUIS LA NAISSANCE DE SAINT, ELLE EST TRÈS COMPLEXÉE...

2013

Pas simple 

de retrouver 

la ligne !
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AU PLUS MAL DEPUIS LA RUPTURE AVEC SON PETIT COPAIN...

Paris Jackson

du gouffre
Paris Jackson

du gouffredu gouffreA nouveau au bord

R ien ne va plus dans la vie de Pa-
ris Jackson. A 17 ans, la fille de 
Michael vient de connaître une 

grosse désillusion sentimentale : en dé-
cembre, elle s’est séparée de son copain, 
Chester Castellaw, 19 ans, et l’a très mal 
vécu. La jeune fille au caractère instable 
– on se souvient qu’à 16 ans elle avait été 
admise en rehab’ pour cause de ten-
dances suicidaires – semblait pourtant 
avoir retrouvé la joie de vivre, en grande 
partie grâce à son compagnon. Mais 
avec la fin de leur relation, ses vieux 
démons ont refait surface et Paris s’est 
mise à boire. 

La fille du King of Pop a en effet révélé 
sur Instagram qu’elle se rendait aux réu-
nions des Alcooliques Anonymes. Dé-
goûtée de la vie, elle se rebelle sans 
cesse, et son plus grand désir serait dé-
sormais de quitter le domicile de ses 
grands-parents, Katherine, 85 ans, et Joe, 
87 ans. Selon une source, « elle se dis-
pute avec eux sans cesse. Katherine et 
Joe sont dépassés, ils ne la comprennent 

pas ». Le 3 avril, Pa-
ris sera majeure et 
donc libre de s’en al-
ler : « Elle a dit à sa 
grand-mère qu’elle 
voulait partir habi-
ter chez sa mère, 
Debbie Rowe. » 
En attendant, elle vit 
son mal-être à tra-
vers les réseaux so-
ciaux, se prenant la 

tête avec les internautes dès qu’elle re-
çoit un reproche : « Vous croyez que je 
n’ai que ça à faire de répondre à chaque 
commentaire,  positif ou négatif ? Les 
gens attendaient toujours des choses de 
mon père. Il ne vous devait rien et se 
faisait plumer tous les jours. Cela ne 
m’arrivera pas ! » Le cri de détresse 
d’une jeune femme qui veut exister par 
elle-même, et non en tant que fille de son 
père. Ici, c’est Paris !
 Henry Dumatray

Elle en a marre de vivre chez ses grands-
parents et se dispute sans cesse avec eux

Tweets inquiétants, envie 
de tout plaquer, addictions... La 

fi lle de Bambi a replongé !

Dans le casting d’un film prévu pour 2017
Depuis qu’elle a eu 13 ans, Paris est censée tourner dans 
Lundon’s Bridge And The Three Keys, de David Winning. An-
noncé depuis longtemps, il semble que le film soit enfin 
 programmé pour sortir en 2017. Des débuts au cinéma qui 
pourraient lancer une carrière et donc stabiliser Paris...

Les grands-parents font 
ce qu’ils peuvent. Mais à plus 
de 85 ans, ils sont largués...

Depuis sa sortie 
de rehab’, Chester lui 

avait pourtant 
redonné goût à la vie...

Paris se rend 
chaque semaine aux 

Alcooliques Anonymes. 
Et pas pour son 

addiction aux rognures 
d’ongles...

A 17  ans, 

aux 

Alcooliques 

Anonymes
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DÎNERS ROMANTIQUES, SOIRÉES, ANNIVERSAIRES...

Katy Perry et Orlando Bloom

Ils ne se quittent plus

E t si c’était le couple du moment ?  
Le 3 février, Orlando Bloom et 
Katy Perry se sont rendus en-

semble à un dîner au Sunset Tower 
Hotel de West Hollywood. C’était une 
évidence, ils étaient collés l’un à l’autre. 

Selon un témoin : « Ils avaient l’atti-
tude passionnée de deux amoureux 
en début de relation. Ils n’ont pas ar-
rêté de se faire des câlins et ont flirté 
toute la soirée. » L’acteur de 39 ans et 
la chanteuse de 31 ans ont rejoint des 
amis, parmi lesquels Jennifer Aniston 
et Jason Bateman, pour fêter l’anniver-
saire de la productrice Aleen Keshi-
shian. « Orlando avait un air de bébé 

émerveillé. » Trois jours plus tard, ils 
étaient encore dans la même voiture 
avec en plus Flynn, le fils d’Orlando, 
pour se rendre à un autre anniversaire : 
celui du fils de l’acteur Robert Downey 
Jr. Il y a un mois déjà, lors d’une party 
aux Golden Globes, l’acteur et la chan-
teuse avaient entamé une parade de 
séduction devant tout le monde, se 
dévorant des yeux. Et les photographes 

Déjà aux Golden Globes, ils avaient entamé, 
au vu de tous, une belle parade amoureuse

Le 10 janvier
En deux secondes, 

ils ont compris qu’ils 
allaient pouvoir 

désinstaller Tinder de 
leur smartphone.

Le 3 février
Orlando est dégoûté. 

Elle met des traces de doigts 
sur la vitre, c’était 

bien la peine de passer à 
l’Eléphant bleu.

Le 6 février
Trop habituée aux chauffeurs, elle n’a pas encore compris qu’avec son mec, ce serait 

plus sympa qu’elle monte devant...

On croyait que ce n’était qu’une aventure d’un soir ? 
Erreur. Entre eux, c’est bien parti pour durer...

Imbattable question décolletés...
Aux Golden Globes, Katy confie, mutine : « Je suis 
très heureuse d’apporter mes deux globes 
personnels à cette cérémonie. » C’est vrai que la 

chanteuse adore les décolletés profonds. En septem-
bre 2015, posant l’empreinte de ses mains au Chinese 
Theater de L. A., elle a enchanté les photographes.

Y a de la 

love story 

dans l’air !

s’en étaient donné à cœur joie. Cette 
idylle arrive au bon moment : Katy est 
libre depuis sa séparation d’avec John 
Mayer et Orlando n’avait personne de 
sérieux depuis son divorce d’avec Mi-
randa Kerr, en 2013. Tous deux rê-
vaient d’entamer une nouvelle histoire 
d’amour. L’officialisation devrait 
suivre : un couple aussi glamour, c’est 
jackpot pour tous. Henry Dumatray
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OUF ! MÊME LES STARS N’ONT PAS UNE RELATION SIMPLE AVEC LEUR POIDS...C LEUR POIDS...

Mince, où sont passées leurs formes ?

AvantAvant

Avant Avant AvantMaintenant Maintenant

Avant

Avant

Maintenant

Maintenant
Maintenant

Maintenant

Maintenant

A Hollywood, des stars qui assumaient de ne pas faire une taille zéro c’était assez rare pour  être remarqué... On applaudissait. Sauf qu’elles se sont désormais allégées de plusieurs kilos.

« J’étais com-
plètement 
obsédée par 
ce que je pou-
vais manger. 
J’étais beau-
coup trop 
maigre. J’ai 
perdu trop de 
temps à ne 
penser qu’à 
la minceur. »

Arrivée dans 
la mode avec 
des mensura-
tions hors 
normes (pour 
ce milieu, 
s’entend), le 
mannequin 
lingerie s’est 
même permis 
de s’arrondir 
encore.

Pour elles, c’est l’inverse

Elles 
ont 

fondu !

« Le sport et les régimes ? Non, 
c’est pas pour moi », déclarait en 2013 
l’actrice qui, pleine d’humour, 
 expliquait pourtant qu’à Hollywood 
elle faisait fi gure d’obèse com-
parée aux actrices taille zéro. Elle 
s’en fi chait et ça faisait du bien. 
Trois ans plus tard, elle affi che pourtant 
une allure de sylphide. La pression 
a fi nalement dû être trop forte.

« Depuis gamine, j’ai toujours été enro-
bée », a confi é Khloe. Malgré ses rondeurs, 
elle affi rme s’être toujours sentie bien 
dans sa peau. Alors pourquoi avoir perdu 
près de 15 kg ? Juste pour faire de sa 
transformation une nouvelle téléréalité 
et vendre un livre de conseil minceur 
et  fi tness ? Mais non, pensez donc.

Ses courbes lui avaient 
pourtant valu d’être plu-
sieurs fois élue parmi 
les femmes les plus sexy. 
L’actrice a admis de-
voir sa silhouette allégée 
à un entraînement 
sportif corsé, « le même 
que mon coach hyper 
musclé » : cardio, muscu 
avec des poids, gai-
nage... Bah oui mais, 
y a pas de miracle.

« En fait, à l’époque je 
n’étais pas à l’aise avec 

mon corps parce que 
j’avais pris du poids », a 

confi é très honnê-
tement l’actrice. Alors 

 Vanessa a suivi une 
diète stricte et multiplié 

les séances de yoga, 
Pilates, cardio et muscu 

pour atteindre enfi n la 
silhouette de ses rêves. 

Dommage que ça 
équivaut désormais à 

n’avoir (presque) 
que la peau sur les os. 

« Je m’adore comme 
ça » scandait Miley 
à sa période replette. 
Une posture un brin 
hypocrite au regard 
de la suite... Car c’est 
seulement depuis 
qu’elle s’est délestée 
d’une dizaine de kilos 
qu’elle s’affi che 
partout à moitié nue. 
Ses bourrelets, 
eux, elle les gardait 
bien cachés.

Jennifer Lawrence

Hilary Duff Kate Upton

Khloe Kardashian

Scarlett Johansson

Miley Cyrus

Vanessa Hudgens
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SON HOMMAGE À RENÉ DEVANT 2 000 PERSONNES A ÉTÉ JUGÉ UN POIL TOO MUCH...

la polémique
Céline Dion

Si, si, elle porte 
le deuil, mais là, avec son fi ls 

René-Charles, ils 
évoquent les histoires drôles 

que racontait René.

Tout le monde a les 
yeux dans le vague... Céline, 

elle, voit René. Là-haut...

Elle aurait préféré 
des mouchoirs en papier 

noir, mais bon...

Entre la robe et le 
déballage de sentiments, 

certains l’ont accusée 
d’en avoir trop montré...

Sa tenue 

en a choqué 

plus d’un !

Après le chagrin,

Sur la scène du Caesars 
Palace de Las Vegas, la star en a 

fait des tonnes en mémoire 
de son mari. Un show entre rire et 

larmes, qui a jeté un froid...

E lle voulait bien faire, Céline... 
Cet hommage à René, organisé 
mercredi 3 février dans le Co-
losseum du Caesars Palace de 
Las Vegas, elle l’avait préparé 

avec amour. C’était l’occasion de faire vivre 
encore un peu son mari avec tous ceux qui 
l’avaient aimé, de lui faire un dernier adieu. 
Ce soir-là, ils étaient plus de 2 000 à être ve-
nus partager ce moment avec elle, et s’ils 
connaissent leur idole sur le bout des doigts, 
ils ont néanmoins été surpris. Assise sur 
scène à côté de René-Charles, 15 ans, Céline 
avait mis sa plus belle tenue. Noire, évidem-
ment, mais... très largement échancrée. 
Trop ? Très vite, les messages ont fusé sur 
les réseaux sociaux : « Sa robe est beaucoup 
trop décolletée pour un hommage fu-
nèbre ! »... « Un décolleté pareil, seulement 
trois semaines après la mort de son mari ! » 
pouvait-on lire ici et là. 

Ce n’est pas tout. A chaque fois qu’elle s’est 
exprimée, Céline a grimacé, souri, chanté, 
prié, juré... Elle en a fait tellement que cer-
tains l’ont comparée à une actrice recevant 
son oscar. En parlant du Caesars Palace, 
elle a dit d’un air pénétré : « C’est ma mai-
son, loin de la maison. » Théâtrale comme 
jamais. Et entre deux sanglots étouffés dans 
des dizaines de mouchoirs en papier, elle a 
souvent levé les yeux au ciel, comme tou-
chée par la grâce : « Je peux sentir son 
amour dans cette pièce. Je sens son amour, 
sa chaleur et sa force. » Un côté mystique 
qui n’a pas plu à tout le monde. On le sait, 
Céline n’a jamais rien caché de ses émo-
tions, mais cette fois, elle est allée si loin 
que même ses fans la soupçonnent d’exa-
gérer... Le 23 février, pourtant, elle remon-
tera sur scène : « Ce sera très difficile mais 
je vais continuer sans lui, pour lui. C’est 
ce qu’il voulait et je vais tenir cette pro-
messe que je lui ai faite... » a-t-elle confié 
dans la presse américaine, à dix mille lieues 
de la polémique. Céline a beau chanter Ti-
tanic, elle n’est pas près de se laisser couler 
par les critiques... Lucie Verger

Le 23 février, elle va remonter sur scène pour 
chanter : comme elle l’avait promis à René

Elle avait tout prévu ! 
Ce soir-là, emportée par la 
fougue et dans un élan 
presque christique, Céline 
avait fait concocter 
3 000 cookies individuels, 
avec la photo de son 
homme sur le Cellophane. 
Prenez et  mangez-en tous, 
ceci est son corps, livré pour 
vous ?  Autant dire que 
l’idée de croquer René en a 
mis plus d’un mal à l’aise.

Des cookies à 
l’effi gie de René
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À CHAQUE NOUVEAU COUPLE, VOICI FAIT LA LISTE DES EX...

Qui a le plus joli palmarès ?
Femme éclectique, Brooke a touché à tout. Sauf à de la star. David a fait le 
contraire : il est resté bloqué sur le même modèle (avec option silicone) mais 
a quand même collé des vedettes à son CV. Bref, c’est lui le winner (et on pen-
sait pas dire ça un jour du type qui a chanté Should I leave or Should I stay).

JERRY BUSS
1988

Il a trente-
sept ans de 

plus qu’elle. Mais l’amour 
n’a pas d’âge. Et puis bon, 

le proprio de l’équipe 
de basket des Lakers est 

milliardaire, ça aide.

PAMELA ANDERSON 
1992-1994 
Hors caméras, les 
deux héros d’Alerte à  
Malibu passent 

du temps ensemble. Avec le 
maillot ? Non, plutôt sans.

YASMINE BLEETH 1996 
Une autre sirène ! 

Il a bien fait de 
quitter la série, 

il aurait fini 
par coucher avec 
David Hasselhoff.

SHANNA 
MOAKLER 1999
Une intello pour 

changer ? Non, mais 
une playmate 

ça se refuse pas non plus...

ANGELA CHITTENDEN 1997
Avec son 95 D, elle aurait pu jouer 

dans Alerte à Malibu. A défaut, elle 
obtient un rôle dans le lit de David.

BAR REFAELI 2004
Avec le top, il croit avoir trouvé 

la perle rare. Pas de bol, elle part 
avec DiCaprio (on la comprend).

SHAWN RAY 1989-1992
Adepte du changement, 

elle fond pour un bodybuilder pro. 
Musclé comme Schwarzie 

et con comme une ampoule, c’est 
un peu l’homme idéal.

DANA GOLD 1989
Allez, hop ! elle chope un gangster. 

Mais le mec est célèbre pour 
un deal de drogue à 23 millions de 

dollars. Ça aide ? Ça aide.

ELEONORA 
ABBAGNATO 2001-2004 
David passe trois ans 
avec cette danseuse 
étoile et découvre 
qu’avec une femme, 

on peut aussi 
parler. Un truc fou. 

GARTH FISHER
1999-2005

L’âge avançant, 
Brooke se met en 

couple avec un 
chirurgien esthéti-

que. Qui lui fait 
deux enfants et trois 

liposuccions.

Qui a couché avec qui ?
David Charvet et Brooke Burke

Mariés depuis cinq ans, l’acteur de séries B et la cover girl ont déja bien vécu. La preuve.

Textes : Yann Le Poulichet
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NOTRE CLASSEMENT DE 1 À 10, EN TOUTE SUBJECTIVITÉ...
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de son instrument ?
Qui joue le mieux

Oui, on peut avoir plusieurs talents dans la vie. Mais ces stars sont-
elles vraiment crédibles un instrument à la main ? Pas sûr...

KEVIN BACON
« Il tape sur des 
bambous et ça lui va 
bien... » On n’y 
peut rien, y a des 

tubes, c’est 
tellement de la 
grande musi-
que, que tu les vis 

vraiment à fond. 

FRANCK DUBOSC
Ce soir, Jacky à l’accordéon 

et Francky à la trompette ! Les 
soirées dansantes au camping, 
c’est toujours un succès. 

AMANDA SEYFRIED
2/20 ! Non, c’est pas facile la vie, 

quand tu fais une fausse note dans le cours 
de musique de madame Pichon...

BAR REFAELI Elle joue mal, et alors ? 
Avec un décolleté pareil, elle pourrait jouer 

Pandi Panda à la cornemuse, y a pas 
un spectateur qui viendrait se plaindre... 

MISCHA BARTON
L’actrice est 
trop contente. Cette 
année, papa Noël 
a enfin pensé à lui 
apporter sa 
guitare Dosilasol 
de Fischer Price. 

NAVEEN 
ANDREWS
Si on oublie 
qu’il n’y a pas de 
public et qu’il 
joue sur une guitare 
en carton, elle est 
super crédible, 
son imitation de 
Jimmy Hendrix.

JAVIER BARDEM
14 personnes au 
Stade de France ? 
Ils auraient dû se 
dire que Javier et 
son tambourin, 
ça risquait de moins 
cartonner que 
Johnny ou U2…

SCARLETT JOHANSSON
Quand le seul son que tu arrives 

à produire avec ton trombone, c’est 
un bruit de porte qui grince, 

c’est tout de suite moins glamour. 

HUGH JACKMAN
« Mais qu’est-ce tu bois 

Doudou, dis donc ? » Huit ans 
après la mort de Carlos, 

ils ont enfin trouvé un rempla-
çant pour la pub d’Oasis. 

DENISE 
RICHARDS
Ne nous mentons 
pas : elle n’a pas mis 
toutes les chances 
de son côté si elle veut 
intégrer le groupe 
de Pete Doherty…
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Textes  : Yann Le Poulichet
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MAR. 1ER : BOURGES - PALAIS D’AURON

MER.  2 : POITIERS - PARC DES EXPOS

JEU.  3 : BOULAZAC - LE PALIO

VEN.  4 : PAU - ZÉNITH

SAM.  5 : TOULOUSE - CASINO BARRIÈRE

DIM.  6 : TOULOUSE - CASINO BARRIÈRE

MAR.  8 : MONTPELLIER - ZÉNITH SUD

MER.  9 : AGEN - PARC EXPO

JEU.  10 : CLERMONT-FERRAND - ZÉNITH

MAR.  15 : STRASBOURG - ZÉNITH

MER.  16 : ST OMER - SCÉNÉO

JEU.  17 : ÉVRY - AGORA

VEN.  18 : LILLE - ZÉNITH

SAM.  19 : NANTES - CITÉ DES CONGRÈS

DIM.  20 : RUEIL MALMAISON - ESP. A. MALRAUX

MAR.  22 : LIMOGES - ZÉNITH

MER.  23 : RODEZ - L’AMPHI

JEU.  24 : MARSEILLE - LE DÔME

VEN.  25 : GRENOBLE - SUMMUM

SAM.  26 : MONTÉLIMAR - PALAIS DES CONGRÈS

DIM.  27 : LYON - AMPHITÉATRE

Points de vente habituels - Plus d’infos sur la tournée 2016 : www.fnac.com  - 0892 683 622 (0,40€/mn)    www.ticketmaster.fr - 0892 390 100 (0,45€/mn) 

ET TOURNÉE DANS TOUTE LA FRANCE EN MARS 2016 :

PALAIS DES SPORTS
3 4  B O U L E V A R D  V I C T O R ,  7 5 0 15  P A R I S

11,12 ET 13 MARS 2016

DIRECTEUR ARTISTIQUE : TOBY GOUGH - DIRECTEUR MUSICAL : ANTHONY DAVIS - CHORÉGRAPHES : CIARAN CONNOLLY ET ASHLENE MC FADDEN

LOC :  0 825 038 039 (0,34€/mn) www.palaisdessports.com
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QUAND LES STARS PRENNENT LA PAROLE, ON RESTE SANS VOIX.

VOICI    37

« Ça fait dix-huit ans 
que j’ai viré la télé de 

ma vie et je m’en 
porte très bien. Je suis 

tombé sur Secret 
Story l’autre jour, ça 

m’a consterné. »

« La fi n de ma relation avec Vanessa 
Paradis, ça a été dur, et surtout pour elle. Ce qu’elle 

a pu prendre dans la fi gure, la pauvre ! »

« Financièrement, 
TF1 a su me parler 

très gentiment 
dès le départ... »

« Attends mon 
pote, quand tu es 

président, c’est 
24 heures sur 24 

pendant cinq 
ans, alors la vie 

privée, tu 
oublies. »

Florent Pagny,
The Veste...

Trop tard, c’est dit !

Un mec comme 
Julien Doré, c’est 

vraiment un 
mec pas sympa.

‘‘‘‘

Dans The Voice, j’ai l’impression que ça les
amuse de me faire passer pour un ringard.

« Je parle beaucoup 
et comme je ne veux 

pas tricher ou 
mentir, je fi nis toujours 

par dire une 
connerie. »

Avec Pascal Obispo, on s’est
brouillés pour une histoire d’argent.

Comme toujours, d’ailleurs, avec lui ! 
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EN PROMO MAIS SANS LANGUE DE BOIS, LES PEOPLE ADORENT SE RACONTER DANS VOICI...

Riad Sattouf

2014. Sa BD l’Arabe du
futur relate son enfance

en Libye et en Syrie.

2016. Sortie des 
Cahiers d’Esther, aux 

Editions Allary.

Voici On vous connaît comme 
 l’auteur à succès de l’Arabe du 
futur, mais vous avez aussi travaillé 
longtemps à Charlie hebdo...
Riad Satouff Je dessinais une co-
lonne intitulée la Vie secrète des jeunes. 
Mais après avoir fait ça pendant huit 
ans, je déprimais un peu, et j’ai quitté 
Charlie hebdo.
Six mois avant les attentats...
Oui, j’ai d’ailleurs reçu plein de mes-
sages de gens disant : « On adore votre 
page dans Charlie ! Continuez ! » 
C’était bien la preuve que, malheureu-
sement, plus personne ne le lisait.

Comment ont commencé les Ca-
hiers d’Esther, votre nouvelle BD ?
J’ai revu Esther, la fille d’un couple 
d’amis que je n’avais pas croisée depuis 
longtemps. Je l’ai trouvée très positive, 
très optimiste, j’ai tout de suite voulu 
raconter sa jeunesse pour la mettre en 
parallèle avec la mienne que je retrans-
cris dans l’Arabe du futur.
Qu’est-ce qui a fondamentalement 
changé entre les jeunes 
d’hier et ceux d’aujourd’hui ?
Leur obsession pour la technologie. Les 

parents d’Esther refusent qu’elle ait un 
smartphone, alors que c’est son rêve 
ultime. J’ai l’impression que les jeunes 
générations ont le sentiment de naître 
avec un organe qui ne leur appartient 
pas et qu’ils vont devoir acquérir pour 
entrer en communication avec le reste 
du monde. Comme s’ils n’étaient pas 
complets. Ils ont un côté « mutants » ! 
Esther, la vraie, n’a pas le droit 
de dire à ses amies qu’elle est 
 l’héroïne d’une BD. Elle la vit bien, 
cette célébrité paradoxale ?
J’avais peur qu’elle décide d’arrêter de 
me parler de sa vie après l’avoir lue mais 
non, elle a adoré le résultat. Le 
principe, ça va être de faire un 
album par an pour la voir grandir 
jusqu’à ses 18 ans.
L’Arabe du futur s’est vendu à 
plus de 350 000 exemplaires, 
et traduit en seize langues. Vous 
comprenez ce succès ?
Au-delà du récit familial qui communé-
ment touche les gens, il y a l’actualité de 
la guerre en Syrie qui a rattrapé le livre.
Selon vous, « chaque homme a un 
fond raciste ». Comment s’exprime 
le vôtre ?

Facile, je déteste 
les mecs musclés. 
(Rires)  Le ra-
cisme, ce n’est pas 

simplement penser que d’autres peuples 
sont inférieurs, ça s’exprime aussi par 
nos préférences comme la beauté, la 
maigreur, et notre manière de catégori-
ser ce qui nous est extérieur. Le racisme 
est la part sombre de la nature humaine, 
mais c’en est une part...
En France, c’est répandu ?
Il y a des racistes en France, mais c’est 
l’un des pays les moins racistes du 
monde. Quand on va au Japon, il y a des 
rayons de livres entiers sur la théorie 
des races. Il y a aussi beaucoup de 

 racisme dans le monde arabe, en Asie, 
en Afrique...Quand aux Etats-Unis, n’en 
parlons pas... On peut adorer détester la 
France, mais c’est l’un des endroits les 
moins pires sur terre, je crois.
Vous avez refusé d’être sur la liste 
du Grand Prix d’Angoulême car 
n’y figurait aucune femme. Pourquoi 
ça vous a-t-il semblé si important ? 
Car zéro femme, c’était très peu !
Le machisme progresse en France ?
Il y a une prise de conscience pour aller 
vers plus de parité, et tant mieux, mais, 
plus que la défense du droit des femmes, 
c’est le conditionnement des garçons 
et des filles qui m’intrigue et m’a 

amené à m’en moquer, notamment 
avec le personnage de Pascal Brutal...
... dans la BD du même nom dans 
laquelle apparaît Diam’s...
Oui, moi, ce qui m’intéressait avec 
Diam’s, c’était le conservatisme de ses 
textes à l’époque de Dans ma bulle, que 
personne ne soulignait. Je trouve ça fou 
qu’on n’analyse pas plus les paroles 
des pop stars. Beaucoup de textes 
contiennent des appels au retour des 
valeurs morales : fascination pour 
l’argent, mépris pour les comporte-
ments sexuellement libérés, etc.
Traiter de la vie secrète des 
people, ça vous intéresserait ?
Ça dépend, c’est un proposition ? (Rires) 
Je ne suis pas fan de la vie intime des 
people mais, par exemple, que Justin 
Bieber soit résident des îles Caïmans, 
ça, ça me fait vraiment rire. Le lavage de 
cerveaux des gens est tel que ça ne gêne 
personne qu’il explique sans broncher 
ne pas payer d’impôts alors qu’il n’y a 
rien de plus égoïste et méprisant comme 
comportement. 

Propos recueillis par Vincent Cocquebert

Riad
en quatre dates

Retrouvez 
les meilleurs moments de

sur Voici.fr

l’interview de
Riad Sattouf

 Que Justin Bieber soit résident des îles Caïmans, 
ça, ça me fait vraiment rire ! 

‘‘ La France est l’un des pays les 
moins racistes du monde ! ’’
Devenu l’un des auteurs 

de BD les plus bankable, Riad 
Sattouf nous plonge avec 

les Cahiers d’Esther dans la 
vraie vie d’une fi llette 

de 10 ans. Une œuvre qui en 
dit long sur les rêves et 

les angoisses de la jeunesse 
d’aujourd’hui...

2009. Signe la comédie 
de l’année qui révèle 

Vincent Lascoste.

2007. Publie la Vie 
secrète des jeunes, tirée de 
ses strips à Charlie hebdo.
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 J’ai boycotté Angoulême car zéro femme sur la liste 
du Grand Prix, c’est quand même très peu, non ? 

 J’ai quitté la rédaction de Charlie hebdo 
six mois avant les attentats...  
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AUJOURD’HUI, LA TÉLÉ NE SE REGARDE PLUS, ELLE SE LIT...

made in  USAOn a zappé le meilleur de la télé

Arthur encourage l’ex-Miss France, Laury Thilleman, à s’essayer à la pole 
dance : « Allez, vas-y, t’inquiète. » Laury Thilleman tente de se défiler : « Non, 
j’ai pas la bonne tenue... » (Elle finit par se lancer mais chute très lourdement 
sur la tête et les vertèbres.) Arthur, inquiet : « Ça va ? » Laury Thilleman se 
relève péniblement et honteuse : « Je t’avais dit ! »

Badaboum ! 

Véronique Dicaire rend hom-
mage à René Angélil : « C’était 
le king de la “strip” à Las Vegas 
parce que René, il arrivait dans 
un casino et tout le monde l’ac-
cueillait comme s’il était le roi.  
Il adorait jouer et il adorait sur-
tout manger ! Il connaissait 
tout les restau rants de chaque 
casino et il commandait tout 
sur la carte, pour qu’on puisse 
goûter à tout. » 

Comme un chef

Et le Pulitzer, 
c’est pour quand ?

Estelle Denis : « Et si j’avais dû 
 accoucher en pleine Coupe du monde. 

Vous auriez fait quoi ? » Raymond 
Domenech : « Ça n’a pas de sens ! 

Faire une Coupe du monde ou les 
Jeux Olympiques, c’est exceptionnel. 

Un enfant, y en aura d’autres ! » 
Estelle Denis, consternée : «Heu, 

en ce qui me concerne, non ! »

Depuis la sortie 
de la chanson, tout 
le monde appelle 

mon mari Raymond. 
Il a trop les boules...

(CARLA BRUNI-SARKOZY) 

Maïtena Biraben : « Il paraît que vous êtes fâché avec Raphaël 
Enthoven ? » Laurent Baffi e : « Oui, il m’a accusé d’avoir plagié le 

livre d’un de ses potes. On a donc échangé des textos pas très sympa-
thiques (...)  Je crois en fait qu’il s’ennuie parce qu’il a plus de belle-mère à 
niquer ! » (faisant référence à la relation qu’a eue Raphaël Enthoven avec 
l’ex-compagne de son père, Carla Bruni)

Nicolas Sarkozy : « On peut 
critiquer mon livre, mais 
il n’y a personne qui a dit, “ce 
qu’il dit, c’est pas lui qui l’a 
écrit”. Car ce livre, je l’ai écrit du 
premier mot jusqu’au dernier ! » 
David Pujadas, ironique : 
« Euh oui, enfi n, c’est la moindre 
des choses pour un livre... » 
N. Sarkozy : « Bien sûr, 
mais ne soyez pas plus cynique 
que vous ne l’êtes... »

Le top Heidi Klum fait monter la température sur le plateau 
de l’animatrice Ellen DeGeneres. Ellen DeGeneres : « Vous avez 
essayé cette robe Heidi, avant de venir ici ? » Heidi Klum : « Oui 
bien sûr, pourquoi ? » Ellen DeGeneres : « Elle est un peu courte, 
non ? » Heidi Klum : « Oui, mais j’ai mis un de vos caleçons 
dessous pour me sentir à l’aise. Vous voulez voir ? (Elle se lève, 
remonte sa robe sous les applaudissements et les cris du public 
et dévoile un caleçon au nom de l’animatrice) 

Over The Top

Il tire plus vite que son ombre

ELLEN DEGENERES SHOW 4/02

C À VOUS  2/02 DES PAROLES ET DES ACTES  4/02

LE GRAND JOURNAL 3/02

ON A TOUS QUELQUE CHOSE EN NOUS  06/02VTEP  05/02

Champion du monde

Ça l’enchante pas 

TOUCHE PAS À MON SPORT  03/02 UN DIMANCHE AVEC  7/02

La guerre des croûtons
Jean-Pierre Coffe balance sur Philippe Bou-
vard  : « Laurent Ruquier n’a rien à voir avec 
Bouvard, parce que lui n’est pas sourd et il 
voit clair ! Je suis fâché avec Bouvard, car le 
jour où je suis parti chez Ruquier, Bouvard 

m’a dit : “Alors, tu nous quittes, tu vas chez 
les drogués, les pédés et les gauchos.” » 
Drucker, ironique : « Oh, je sens qu’il va y 
avoir du montage après l’émission. »  
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AUJOURD’HUI, LA TÉLÉ NE SE REGARDE PLUS, ELLE SE LIT...

made in  USAOn a zappé le meilleur de la télé

Arthur encourage l’ex-Miss France, Laury Thilleman, à s’essayer à la pole 
dance : « Allez, vas-y, t’inquiète. » Laury Thilleman tente de se défiler : « Non, 
j’ai pas la bonne tenue... » (Elle finit par se lancer mais chute très lourdement 
sur la tête et les vertèbres.) Arthur, inquiet : « Ça va ? » Laury Thilleman se 
relève péniblement et honteuse : « Je t’avais dit ! »

Badaboum ! 

Véronique Dicaire rend hom-
mage à René Angélil : « C’était 
le king de la “strip” à Las Vegas 
parce que René, il arrivait dans 
un casino et tout le monde l’ac-
cueillait comme s’il était le roi.  
Il adorait jouer et il adorait sur-
tout manger ! Il connaissait 
tout les restau rants de chaque 
casino et il commandait tout 
sur la carte, pour qu’on puisse 
goûter à tout. » 

Comme un chef

Et le Pulitzer, 
c’est pour quand ?

Estelle Denis : « Et si j’avais dû 
 accoucher en pleine Coupe du monde. 

Vous auriez fait quoi ? » Raymond 
Domenech : « Ça n’a pas de sens ! 

Faire une Coupe du monde ou les 
Jeux Olympiques, c’est exceptionnel. 

Un enfant, y en aura d’autres ! » 
Estelle Denis, consternée : «Heu, 

en ce qui me concerne, non ! »

Depuis la sortie 
de la chanson, tout 
le monde appelle 

mon mari Raymond. 
Il a trop les boules...

(CARLA BRUNI-SARKOZY) 

Maïtena Biraben : « Il paraît que vous êtes fâché avec Raphaël 
Enthoven ? » Laurent Baffi e : « Oui, il m’a accusé d’avoir plagié le 

livre d’un de ses potes. On a donc échangé des textos pas très sympa-
thiques (...)  Je crois en fait qu’il s’ennuie parce qu’il a plus de belle-mère à 
niquer ! » (faisant référence à la relation qu’a eue Raphaël Enthoven avec 
l’ex-compagne de son père, Carla Bruni)

Nicolas Sarkozy : « On peut 
critiquer mon livre, mais 
il n’y a personne qui a dit, “ce 
qu’il dit, c’est pas lui qui l’a 
écrit”. Car ce livre, je l’ai écrit du 
premier mot jusqu’au dernier ! » 
David Pujadas, ironique : 
« Euh oui, enfi n, c’est la moindre 
des choses pour un livre... » 
N. Sarkozy : « Bien sûr, 
mais ne soyez pas plus cynique 
que vous ne l’êtes... »

Le top Heidi Klum fait monter la température sur le plateau 
de l’animatrice Ellen DeGeneres. Ellen DeGeneres : « Vous avez 
essayé cette robe Heidi, avant de venir ici ? » Heidi Klum : « Oui 
bien sûr, pourquoi ? » Ellen DeGeneres : « Elle est un peu courte, 
non ? » Heidi Klum : « Oui, mais j’ai mis un de vos caleçons 
dessous pour me sentir à l’aise. Vous voulez voir ? (Elle se lève, 
remonte sa robe sous les applaudissements et les cris du public 
et dévoile un caleçon au nom de l’animatrice) 

Over The Top

Il tire plus vite que son ombre
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UNE TENUE, DEUX POSSIBILITÉS, POUR UN STYLE CANON

look de la semaineit Quand les fi lles adoptent le pardessus d’homme, on adhère. Décomplexé, il prend 
des airs rock et gagne en féminité. A vous d’essayer !
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Marie-Anne Bruschi

BÊTE DE MODE BC-BG GIRL

Le pardessus. 
Cet hiver, on l’aime 
surtout couleur camel 
et de forme croisée. 
Légèrement cintré, il doit 
arriver à mi-cuisses, 
maxi aux genoux, pour 
éviter l’aspect guindé. 
Une valeur sûre qui saura 
passer les saisons.

La chemise. 
Elle aussi pioche 
son look dans le dressing 
masculin. Ses rayures 
accentuent le côté « je 
l’ai piqué à mon mec », 
si sexy. Pour casser son 
aspect strict, on évite 
de la rentrer dans le jean 
et on ose le  décolleté 
plongeant

Le slim. 
Skinny, il dessine 
une silhouette plus 
fi ne, accentuée 
par le manteau près 
du corps. L’aspect 
brut fait ressortir les 
rayures de la che-
mise. Et la déchirure 
au genou offre 
un style casual rock 
ultra tendance.

Les boots. 
En peau beige, 
elles s’harmonisent 
à la tenue. Cette 
version de santiags 
revisitées fait swin-
guer le manteau et le 
cabas qui peuvent 
paraître trop sages.

POURQUOI ÇA MARCHE : Tout est une question 
d’harmonie. On part d’une couleur forte, le camel, et on déroule 

la tenue dans les mêmes tonalités. Le bleu du denim fait écho 
aux rayures de la chemise et booste l’ensemble 

POURQUOI ÇA MARCHE : L’imprimé zébré apporte un genre 
nouveau au manteau. Débarrassé de son classicisme, il devient 

100% mode. Les boots façon poulain font écho à ce motif 
animal décalé. Bien vu, le cabas prune apporte une touche de couleur.

Trop belle en camel !

Pardessus. 
En laine 

mélangée, 
189 €, 

Sud Express.

Lunettes de soleil. 
En acétate, 19 €, Kenzo

Cabas. 
En cuir et 

daim, 260 €, 
Guess.

Boots. 
En cuir, 159 €, 

Boden.

Jean. 
En toile, 

79 €, 
Kookaï.

Blouse. 
En polyamide, 

35 €, Jus 
d’Orange.

Le

Nicky Hilton
à la loupe

Pardessus. 
En laine mélangée, 
149,99 €, Mango.

Sac. 
En cuir et 

daim, 319 €, 
Liu Jo.

Boots. 
En daim, 79,95 €, 

Promod.

Jean. 
En toile, 

89 €, 
Karl Marc 

John.

Chemise. 
En coton, 
19,99 €, 

Camaïeu.
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QUELQUES BONNES IDÉES À PICORER.... 

Monsieur et Madame
A porter en solo ou en duo, les 
bracelets joncs gravés « Monsieur » 
et « Madame » font de la 
concurrence aux alliances ! Fun, ils 
affi chent fi èrement que l’on a 
sauté le pas, alors, désormais, merci 
de m’appeler madame ! En laiton 
plaqué argent et émaillé, 0,7 cm de 
large, 69 € l’un, Monsieur Simone. 
Rens. : monsieursimone.com

Où shopper : monoprix.fr, asos.com, nafnaf.com

Qu’il s’agisse de robes civiles ou de cérémo-
nie, les marques de prêt-à-porter lancent 

leurs lignes de mariées. La meilleure façon d’être 
la plus belle le jour J sans dépenser une fortune. 
Asos s’inspire des années 30 avec dix-huit mo-
dèles déclinés dans des tons perles et des ma-
tières satinées (sortie en mars). Monoprix invite 
la marque de robes de mariée Lorafolk pour une 
collection exclusive allant du trousseau à la robe 
aux tenues des enfants d’honneur. Naf Naf réi-
tère pour la deuxième fois l’exercice de style 
avec sa collection capsule « Mariage en vue ». 
Jupons de tulle, robes fl uides, tops en dentelle 
mettent le cap sur des nuances de blancs ponc-
tuées de quelques pièces rouges (dispo en mars).

Dis-lui oui !

Faites passer le message
Un sweat marqué « Marry me », un tee-
shirt et un sweat brodé « she’s mine » ou 
« he’s mine » (elle est à moi/il est à moi) 
ou « à la folie », des bougies « dis-moi 
oui »… La malle de la mariée de Rime 
Arodaky propose une ligne d’idées ca-
deaux cool pour accompagner ses créa-
tions et prolonger le Jour J avec humour. 
Sweat en coton, 75 €.
Rens. : lamalledelamariee.com

Les dessous 
de la love affair
Ysé, la marque de lingerie 
spécialisée dans les petites 
poitrines, sort deux parures 
en collaboration avec la 
créa trice de robes de mariée 
Laure de Sagazan. Une col-
lection en dentelle de Calais 
et voile plumetis, pour per-
mettre aux futures mariées 
d’associer leur robe d’un 
jour à une lingerie raffi née. 
Soutien-gorge. Push-up, 62 €, 
culotte, 34 €. 
Rens. : Yse-lingerie.com 
et pour Laure de Sagazan : 
01.53.16.46.31.

Lorafolk
On dit oui au 

dos-nu.
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Marie-Anne Bruschi 

Veste. Brodée doublure 
coton, 75 €, Lorafolk pour 

Monoprix sur le site.

Robe longue. Forme 
combinaison avec traîne, 

130 €, Asos.

Robe. En voile 
et tulle plumetis, 

empiècement 
en strass, 99,99 €, 

Naf Naf.
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Tout est dans le 
costume masculin 

auquel on donne 
du chien avec des boots 

façon guêtres, avant 

de jeter négligemment 

son pardessus sur 

les épaules. 

Ça marche très 
bien pour faire la noce 

au château.

Toujours pimpante, la 
petite robe noire et blanche 
est chaperonnée par une 
cape ultra tendance de la 
même longueur, pour une 
silhouette bien nette. 
Ça marche pour une 
ambiance aussi bien 
bobo que bc-bg.

On a toujours peur d’en faire trop ou pas assez… Il faut apprendre 

à doser ses effets. La preuve en deux tenues gagnantes
Et pour
avoir tout
bon...

Véronique Romatier

Montre. 
Double, 99 €, 
Louis Pion.

Robe. Tricolore, 
39,95 €, Zara.

Manteau. 
En laine, 339 €, 

La Petite 
Française.

Pochette. 
En cuir, 

125 €, Paul’s 
Boutique.

Escarpins. 
En nubuck, 140 €, 
Cosmoparis.

1)On opte pour des pièces alliant une coupe 

sobre et une note plus fashion, comme un 

imprimé géométrique sur une robe trois trous.

2) Pour être au chaud tout en restant élégante, 

on choisit un manteau avec un joli détail comme 

une ceinture à la taille, une broche sur le revers... 

3)On tourne en avantage la rigueur hivernale 

en portant des gants en cuir ou en veau velours 

qui donnent une allure sophistiquée et sûre de soi.

      ... aller à un
mariage en hiver

COMMENT
JE M’HABILLE

POUR...
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Jessica 
Alba

Hilary 
Duff 
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Caresse 
Impériale 

Estampillé du signe 
de la chance sur capot 

rouge laqué, cet écrin 
est collector. Au sein de sa 

formule, deux nacres : 
l’une nude, l’autre bronze, 

cohabitent en douceur 
pour laisser sur la peau 

un voile infi niment 
satiné, une luminosité 

siglée Armani.

Le bon geste
Sur peau nue ou 

légèrement travaillée 
au fond de teint 

fl uide, balayez, à l’aide 
du pinceau applica-

teur, du décolleté au 
visage en insistant 

sur les zones bombées.
Armanibeauty.fr

Douceur 
Céleste 
C’est le ginseng rouge, 
ou racine aux mille 
vertus, qui entre dans la 
composition de cet 
élixir. Connue pour ses 
propriétés anti-
infl ammatoires, la plante 
est ici infusée dans 
une émulsion micellaire 
high-tech pour revitaliser 
toutes les peaux.

Le bon geste
Après le démaquillage 
prélever deux gouttes 
de sérum puis lisser 
délicatement le visage 
de la zone médiane 
vers l’extérieur. Appliquez 
une crème en sus pour 
un confort maximal.

yes !
Allumez les lanternes ! 

Le 8 février, l’année du singe de 
feu débute en beauté 

avec une palette éclatante et 
un sérum illuminateur.

Ma source 
inépuisable d’inspiration 

sont les innovations 
coréennes. C’est un peu Noël 

tous les jours !

Marie-Bénédicte Gautier

Sérum. Emulsion 
Micellaire jeunesse, 

75 €, Erborian.

Palette. 
Illuminatrice Chinese 

New Year, 85 €, 
Armani.

Katalin Berenyi, Co-fondatrice ERBORIAN
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Kristen Stewart s’offre 
de brillantes ondula-

tions, écho aux fronces 
perlées de sa robe sirène. 
Du coup, elle la joue 
sobre mais effi cace, en 
lamant ses paupières de 
tons neige et bruns et en 
ourlant brillamment sa 
frange de cils avec un 
mascara volumateur. 

Mascara le Volume, 
31,50 €, Chanel. 

Par grand 
froid je superpose 
les couches : un 

sérum hydratant 
+ une crème

de jour + quelques 
gouttes d’huile. 

Le soir, j’apaise ma 
peau avec un 

masque d’homéo-
plas mine en 

fi ne couche, avec 
lequel je dors.

Julie Barnay, fondatrice des 
laboratoires Exertier. 

Les femmes veulent tout, c’est bien 
connu. Un bijou, des fl eurs, un parfum... Et si 
pour une fois le bouquet de roses rouges 
ne fanait pas trop vite ? Si pour une fois il se 
nichait dans le cou comme un baiser, déployant 
à chaque battement de cœur un sillage poudré 
de roses Scarlet Velvet, de feuilles de violette 
et de cire d’abeille... Une fragrance émouvante 
et délicate à la fois. 

Coup 
de cœur 
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Kristen Stewart
L’actrice joue 

les contrastes pour un 
regard troublant.

Cologne 
Red Roses, 
100 ml, 100 € 
Jo Malone. 

A cran
                Chic Garrigue
Le lieu : au cœur des collines de Provence, le domaine est un lieu privilégié 
des golfeurs. Mais le spa de 3000 m2 façon bastide permet de dédier aussi 
ses journées à la relaxation. 
Pourquoi on aime : parce que l’offre « Faites-vous plaisir » permet de s’ac-
corder un break en amoureux. Caresse volcanique ou modelage minceur, on 
choisit son massage avant d’aller écouter le chant des grillons autour de 
l’une des quatre piscines de l’hôtel. 
Pour qui ? Les amoureux qui ont raté la Saint-Valentin et pourront en profi -
ter toute l’année. (accès au spa + 1h massage, 145 € par personne). 
Terre Blanche Hôtel & Spa, 3100 route de Bagnols en Forêt, 84440 
Tourrettes. terre-blanche.com 

spot

Marie Letang Horay
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Un an et 
déjà culte !

«Fermeté dès les premières applications, 
bonne hydratation, pénètre bien et facile à étaler. » 

«Très agréable à appliquer, pénètre 
rapidement, odeur délicate, je trouve ma peau 

un peu plus ferme, plus lumineuse et idéal 
comme base de maquillage ! » 

Source avis clientes Sérum Végétal Rides&Fermeté sur www.yves-rocher.fr
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PLAISIR, EFFICACITÉ, SENSUALITÉ : TOUT CE QU’ON AIME

VOICI52

Coup de propre
Les meilleures formules pour faire peau nette avant le printemps.

Culte. Depuis dix ans, cette bombe de 
mousse métamorphose notre grain de peau. 
Et il ne faut pas plus de trente secondes à 
l’enzyme brevetée micro-exfoliante pour faire 
le job. Pschitt Magique, 30,50 €, Garancia.

Successfull. Prisée des
make-up artists, cette crème

s’épaissit lors du massage 
et supprime tout ce qui en-

crasse les pores. L’Osmoclean 
Crème douce désincrustante, 

29,80 €, Esthederm.

Purifi ant. Sa 
texture fraîche et
aérienne cache

une effi cacité sans
pitié contre le

teint terne : noyaux
d’abricot  exfoliants, 

argile marocaine
astringente et 

un antioxydant pour 
lutter contre la 

pollu tion. Masque 
Skin-Best Wonder 

Mud, 50 €, Biotherm.

3 CONSEILS 
POUR UN NETTOYAGE 

IMPEC AVEC
Axel Doyle, directeur 

de la formation Biotherm
1. Respecter son 

type de peau. Dans 
la plupart de ces 

 formules nettoyantes, 
on trouve des actifs 
ciblés qui prennent 
soin de l’épiderme : 
magnésium, zinc, 
algues purifi antes. 

2. Nettoyer sa peau 
quotidiennement. 
On le répète, pour-

tant 60 % des fem mes 
qui se maquil lent 
ne le font pas...

3. Pour une peau 
zéro défaut, préférer 
les nettoyants micro-

exfoliants à usage 
quotidien. A ne pas 

confondre avec 
les gommages, qui 

eux ne s’utilisent pas 
plus d’une à deux 
fois par semaine.Fabienne Lagoarde

Poppy Delevingne
Son teint frais de british girl 

enfi n dévoilé.
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Inspirée. Les Coréennes ne jurent que par 
cette brosse, dotée de trois cent mille poils ultra 
fi ns, capables de pénétrer dans les pores. A 
 utiliser en mouvements circulaires pour illuminer 
le teint. Brosse Nettoyante, 28 €, Tosowoong.

Anti-oxydant. 
Dans sa base 
 argileuse, on 

trouve un cocktail 
vitaminé d’açaï, 

acerola et guarana. 
Au contact de 

l’eau, il devient 
mousse et exfolie 
en douceur. Youth 

Cleanse Soin Ex-
foliant Quotidien, 

29,90 €, Glamglow 
chez Sephora.

Asiatique. Une fois gorgée d’eau,
on l’essore et on masse en cercles

sur tout le visage. Konjac et  charbon 
de bambou agissent en duo pour 

nettoyer et matifi er. Eponge Exfo-
liante Douce, 8,90 €, Erborian.

Enrichie. Cette formule 
combine nettoyage 
et soin. Grâce à un com-
plexe « maison » au 
panthénol hydratant, elle 
laisse la peau propre, 
souple et douce. Crème 
Care Nettoyante 
Visage, 5,40 €, Nivea.

Hybride. 
Entre gel 
et crème, cette 
texture inédite 
enveloppe 
les épidermes 
sensibles 
d’un maximum 
de douceur, 
pour éliminer 
les impuretés 
sans altérer 
le fi lm hydrolipi-
dique. Gel 
Nettoyant à la 
crème de soin, 
4,99 €, Mixa.
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Y A PAS DE MAL À SE FAIRE DU BIEN!
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Un échauffement 
en cardio
Pour activer le rythme cardio, 
Utah attaque avec quatre exer-
cices de 30 secondes chacun, faci-
lement réalisables en extérieur : 
on démarre avec un footing 
 dy na mique sur place, en prenant 
soin de bien monter les genoux. 
Suivi d’une série de squats sautés. 
Puis on enchaîne avec un exercice 
des bras, tendus en l’air et qu’on 
lance rapidement au sol. On ter-
mine avec une série de Moun tain 
climber (en position plan che, ra-
menez alternativement une jambe 
vers la poitrine, puis l’autre). A 
vous de jouer dans l’or dre ou dans 
le désordre, en res pec tant le ti-
ming, puis de repren dre votre 
souffle 30 secondes, avant de re-
partir sur le même enchaînement. 
A renouveler trois fois !

Un entraînement 
rythmé
Pour booster votre métabolisme 
de base, et donc la perte de graisse 
dans les 24 heures qui suivent la 
séance, rien de plus efficace que 
ces 20 minutes 100 % cardio ! 
Chaque exercice dure cette fois-
ci une minute chrono. Le cœur de 

Fitness express !
Coach des people de Hong-Kong, Utah Lee propo se le Hustle, un exercice de cardio
                 intense de trente minutes, pour brûler   un max de calories !

Marie Munoz

Hailey 
Baldwin
Décoiffée 

mais à peine 
essouffl ée.

30 minutes pour 
un corps musclé et 

redessiné. 

1 Legging. Epic Lux Clash : 
90 €, Nike. 2 Huile de massage. 

A l’arnica, 13,95 € les 100 ml, 
Kneipp. 3 Bain Douche. Pour 
 articulations et muscles, 12 € les 

100 ml, Puressentiel. 4 Brassière. 
Madison réversible, 55 €, 

Zobha sur anima-athletica.com. 
5 Baskets. légères, Free 

Cross Compete, 100 €, Nike. 6 Gel 
Douche. Bubble Bath & Shower 

Gel Mini Berlingots, 10 x 7 ml, 10,95 €, 
Sephora. 7 Montre. Tracker 

d’activité connecté avec cardio 
A360, 199, 90 €, Polar. 

8 Déodorant. 
Compressé invisible, 100 ml, 

3,49 €, Rexona.

l’entraînement doit comprendre : 
deux Burpees ; une planche avec 
toucher épaule ; deux petits jog-
gings sur place qu’on peut alterner 
avec des fen tes de côté et une 
série de pompes. On termine al-
longée sur le dos, en relevant le 
buste pour claquer des mains der-
rière les genoux, puis en pédalage 
rapide pour travailler les abdomi-
naux. Le temps de récupérer et 
on repart sur la même série et 
avec le même entrain !

Une bonne 
récupération
C’est une phase qui vous permet-
tra de chouchouter vos muscles 
tout en faisant des progrès de 
géant : à chaque fin de série, et 
tout le long de l’entraînement, on 
boit de l’eau plate et de l’eau ga-
zeuse, particulièrement recom-
mandée car elle est riche en bicar-
bonates, utiles pour « tamponner » 
l’acidité provoquée par l’entraîne-
ment, et en sodium favorisant la 
réhydratation. Respirez en pro-
fondeur, puis faites des mouve-
ments de stretch pour étirer les 
muscles sollicités. En toute fin, 
une bonne douche chaud-froid 
aura raison de vos courbatures !

Les conseils d’Utah Lee
Pour démarrer, ne vous lancez 

pas dans un défi  sportif trop ambitieux, 
allez-y petit à petit.

Pour rester motivée et bien récupérer, 
alternez cours de yoga et cardio !

Le Burpee, c’est l’exercice ultime pour 
travailler l’ensemble des muscles : on commence 
accroupie, les mains sur le sol. On détend 
les jambes dans une position de pompe. On 
revient en position accroupie, et on fait 
un saut le plus haut possible !

6 

2

1 

5 

3 

8 

4 

7
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Y A PAS DE MAL À SE FAIRE DU BIEN!
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Un échauffement 
en cardio
Pour activer le rythme cardio, 
Utah attaque avec quatre exer-
cices de 30 secondes chacun, faci-
lement réalisables en extérieur : 
on démarre avec un footing 
 dy na mique sur place, en prenant 
soin de bien monter les genoux. 
Suivi d’une série de squats sautés. 
Puis on enchaîne avec un exercice 
des bras, tendus en l’air et qu’on 
lance rapidement au sol. On ter-
mine avec une série de Moun tain 
climber (en position plan che, ra-
menez alternativement une jambe 
vers la poitrine, puis l’autre). A 
vous de jouer dans l’or dre ou dans 
le désordre, en res pec tant le ti-
ming, puis de repren dre votre 
souffle 30 secondes, avant de re-
partir sur le même enchaînement. 
A renouveler trois fois !

Un entraînement 
rythmé
Pour booster votre métabolisme 
de base, et donc la perte de graisse 
dans les 24 heures qui suivent la 
séance, rien de plus efficace que 
ces 20 minutes 100 % cardio ! 
Chaque exercice dure cette fois-
ci une minute chrono. Le cœur de 

Fitness express !
Coach des people de Hong-Kong, Utah Lee propo se le Hustle, un exercice de cardio
                 intense de trente minutes, pour brûler   un max de calories !

Marie Munoz

Hailey 
Baldwin
Décoiffée 

mais à peine 
essouffl ée.

30 minutes pour 
un corps musclé et 

redessiné. 

1 Legging. Epic Lux Clash : 
90 €, Nike. 2 Huile de massage. 

A l’arnica, 13,95 € les 100 ml, 
Kneipp. 3 Bain Douche. Pour 
 articulations et muscles, 12 € les 

100 ml, Puressentiel. 4 Brassière. 
Madison réversible, 55 €, 

Zobha sur anima-athletica.com. 
5 Baskets. légères, Free 

Cross Compete, 100 €, Nike. 6 Gel 
Douche. Bubble Bath & Shower 

Gel Mini Berlingots, 10 x 7 ml, 10,95 €, 
Sephora. 7 Montre. Tracker 

d’activité connecté avec cardio 
A360, 199, 90 €, Polar. 

8 Déodorant. 
Compressé invisible, 100 ml, 

3,49 €, Rexona.

l’entraînement doit comprendre : 
deux Burpees ; une planche avec 
toucher épaule ; deux petits jog-
gings sur place qu’on peut alterner 
avec des fen tes de côté et une 
série de pompes. On termine al-
longée sur le dos, en relevant le 
buste pour claquer des mains der-
rière les genoux, puis en pédalage 
rapide pour travailler les abdomi-
naux. Le temps de récupérer et 
on repart sur la même série et 
avec le même entrain !

Une bonne 
récupération
C’est une phase qui vous permet-
tra de chouchouter vos muscles 
tout en faisant des progrès de 
géant : à chaque fin de série, et 
tout le long de l’entraînement, on 
boit de l’eau plate et de l’eau ga-
zeuse, particulièrement recom-
mandée car elle est riche en bicar-
bonates, utiles pour « tamponner » 
l’acidité provoquée par l’entraîne-
ment, et en sodium favorisant la 
réhydratation. Respirez en pro-
fondeur, puis faites des mouve-
ments de stretch pour étirer les 
muscles sollicités. En toute fin, 
une bonne douche chaud-froid 
aura raison de vos courbatures !

Les conseils d’Utah Lee
Pour démarrer, ne vous lancez 

pas dans un défi  sportif trop ambitieux, 
allez-y petit à petit.

Pour rester motivée et bien récupérer, 
alternez cours de yoga et cardio !

Le Burpee, c’est l’exercice ultime pour 
travailler l’ensemble des muscles : on commence 
accroupie, les mains sur le sol. On détend 
les jambes dans une position de pompe. On 
revient en position accroupie, et on fait 
un saut le plus haut possible !
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Si vous lisez la version
numérique de Voici,

Vous allez prendre plaisir à bichonner vos ongles grâce à ce 
set manucure simple d’utilisation. Limez, polissez et faites 
briller vos ongles. Vous serez conquise du résultat !

* Information obligatoire. A défaut, votre abonnement ne pourra être mis en place ** Prix de vente au numéro. Photos non contractuelles, Délai de livraison :
2 mois dans la limite des stocks disponibles. Les informations recueillies font l’objet d’un traitement informatique à des fi ns d’abonnement à nos services 
de presse, de fi délisation et de prospection commerciale. Conformément à la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978 modifi ée, vous disposez d’un 
droit d’accès, de modifi cation, de rectifi cation, de suppression et d’opposition au traitement des informations vous concernant. Pour exercer ces droits, il 
vous suffi  t de nous écrire en envoyant un e-mail ou un courrier à cil@prismamedia.com ou PRISMA MEDIA, Le Correspondant Informatique et Libertés, 
13, rue Henri Barbusse – 92230 Gennevilliers. Si vous acceptez que ces informations soient transmises à des partenaires du Groupe Prisma Media, ceux-ci 
peuvent être situés hors de l’Union Européenne.

Dans tous les cas, je recevrai le kit Manucure et Pédicure 
après enregistrement de mon réglement.

VOS COORDONNÉES      Mme      M.
Nom*

Prénom*

Adresse*

Code postal *                Ville*

E-mail*

Merci de m’informer de la date de début et de fi n de mon abonnement

 Je souhaite être informé(e) des off res commerciales du groupe PRISMA MEDIA. 
 Je souhaite être informé(e) des off res commerciales des partenaires du groupe PRISMA MEDIA.

2MOIS
OFFERTS

Près de

�

 Chèque bancaire à l’ordre de Voici

N°
Sa date d’expiration

Crytogramme

 Carte bancaire (Visa ou Mastercard)

Signature

JE SOUHAITE RÉGLER MON ABONNEMENT PAR :

 Je souhaite recevoir une facture acquitée

au lieu de 83,20 **

72
Je choisis mon mode 

de règlement ci-dessous

off re la plus
 avantageuse

possibilité d’interrompre
 votre abonnement à tout 
moment sans frais

petites mensualités

6par mois

au lieu de  6,93 **

0 826 963 964 Service 0,20  / min + prix appel
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LE PLAT STAR D’UN RESTO DE STARS
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Lobster roll

Acheter  un homard vivant. Sa 
chair sera plus goûteuse et 
moelleuse. Porter à ébullition 
un grande quantité d’eau. 
Y plonger le homard pendant sept 
minutes. Préparer un récipient 
d’eau  glacée. Y mettre le homard 
à  refroidir. Extraire ensuite 
la chair et la couper en deux 
dans le sens de la longueur. 
Eplucher  et couper l’avocat 
en morceaux ; puis éplucher 
les  carottes, les betteraves et 
les navets et les couper en 
julienne. Rassembler les feuilles 
de menthe, de coriandre et 
le cresson pour les laver. Bien 
les  sécher ensuite.
Faire tremper  les feuilles de riz 

L’ADRESSE
La tête dans les nuages et les 
papilles en effervescence, le 
restaurant Vertigo est situé au 
sommet de l’hôtel Banyan 
Tree, à l’abri du tumulte de la 
ville. Depuis le rooftop le plus 
cool de Bangkok, on se laisse 
hypnotiser par le scintille-
ment des buildings et par les 
plats « fusion », avant de céder 
aux cocktails du Moon Bar.
Vertigo, Banyan Tree, 
21/100 South Sathon Road, 
Sathon, Bangkok, Thaïlande.
Tél. : +66 2 679 1200. 
banyantree.com

du Banyan Tree Bangkok

LA RECETTE
POUR 2 PERSONNES. 200 g de homard du Maine  40 g de chair de crabe  10 g de 
feuilles de coriandre  60 g d’avocat  30 g de betterave  30 g de carotte  30 g de 
navet  10 g de feuilles de menthe  20 g de cresson  4 crêpes de riz  20 g de mango 
chutney  10 ml d’huile d’olive. Pour un 

déjeuner pro 
ou un dîner 
sympa, ils 

aiment venir 
s’y attabler.

Bradley Cooper

Fan Bingbing 

Ryan Gosling 

Le homard version sandwich chic aux 
accents asiatiques.

(non réfrigérées au préalable) 
dans de l’eau chaude, puis les 
faire sécher bien à plat sur un 
plat. Disposer sur chaque feuille 
un morceau de homard, ajouter 
de la chair de crabe, des morceaux 
d’avocats et de la moitié de la 
julienne de carotte-betterave-
navet. Enrouler le tout bien 
serré dans les feuilles de riz. 
 Découper des tronçons avec 
un couteau fin et bien aiguisé. 
 Disposer l’ensemble sur assiette 
avec le restant de julienne. 
 Arroser d’huile d’olive et servir 
avec du chutney de mangue. 
Temps de préparation  1 heure.
Prix par personne   €€€.
Niveau de faisabilité  Facile.

Quiy
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Catherine Méric

€ : moins de 5 € – €€ : entre 5 et 10 € – €€€ : plus de 10 €.
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SEMAINE DU 12 AU 18 FÉVRIER 2016

par
Caroline 
Moisan

Astrologue

C’est 
le signe star de 

la semaine
Poissons

comme
Rachel Weisz

née le 7 mars 1970

A partir de 
maintenant, c’est 

vous qu’on va 
voir, vous qu’on va 

suivre. Si vous 
étiez restée dans 

l’ombre, vous 
passez maintenant 
en pleine lumière. 

Sans faire de bruit, 
sans la ramener, 

vous serez au bon 
endroit avec les 

bonnes personnes.

Bélier
21 MARS - 21 AVRIL

L’ambiance : des gens bienveillants 
autour de vous, vous évoluerez 
dans un bon climat relationnel. 
L’amour : pas sûr qu’une relation 
amicale se contente d’en rester 
là tant vous êtes désirable et 
 désirante. Une nouvelle façon 
d’être à deux se dessine.
Le boulot : laissez faire les autres, 
acceptez leurs initiatives et 
n’intervenez que pour recadrer 
les choses.
Le meilleur jour : 12 février.

Lion
23 JUILLET - 22 AOÛT

L’ambiance : compréhensive, 
sereine, vous établissez aisément 
un climat de confi ance. 
L’amour : ce que vous ressentez, 
vous l’exprimerez avec honnêteté 
et humilité. Il ne s’agit plus de 
paraître mais de vous présenter 
telle que vous êtes. 
Le boulot : le dialogue sera 
constructif. Des choses qui vous 
avaient échappées deviendront 
limpides et intéressantes. 
Le meilleur jour : 12 février.

 Taureau 
22 AVRIL - 21 MAI

L’ambiance : pas mal de choses 
vont changer. Dans votre manière 
d’être avec les autres. Et dans 
les projets auxquels on va pas 
tarder à vous associer. 
L’amour : c’est vous qui donnez le 
tempo à la relation. L’intimité, 
c’est quand vous le souhaitez. La 
distance, c’est vous qui l’imposez. 
Le boulot : le travail se fera en 
équipe. Comptez sur vos parte-
naires pour vous stimuler. 
Le meilleur jour : 14 février.

 Balance 
23 SEPTEMBRE - 22 OCTOBRE

L’ambiance : les problèmes se 
résolvent. Les tensions s’apaisent. 
Ouf, vous pourrez souffl er. 
L’amour : la relation de couple 
trouve un terrain d’entente. 
Tout n’est pas parfait mais le 
dialogue est présent. En 
mode célib, vous serez disponible 
pour une nouvelle rencontre. 
Le boulot : vos propositions, 
vos idées étant bien accueillies, 
vous retrouverez la niaque.
Le meilleur jour : 15 février.

Poissons 
20 FÉVRIER - 20 MARS

L’ambiance : vous ne faites 
aucune confi dence, vous 
restez discrète sur vos projets 
et sur votre vie. 
L’amour : vous portez un regard 
différent sur ceux qui vous 
entourent. Un monde nouveau 
s’ouvre à vous.
Le boulot : très inspirée, vous 
apporterez les idées, 
donnerez la mesure, mènerez 
les opérations. 
Le meilleur jour : 18 février.

Gémeaux
22 MAI - 21 JUIN

L’ambiance : vous commencez à 
voir des solutions à vos problèmes. 
Mais avant de prendre une 
décision, vous devez bien penser 
à vos intérêts.
L’amour : vous vous sentirez 
incomprise, de là pourrait naître 
une sensation de solitude voire 
la nostalgie d’une histoire passée. 
Le boulot : un nouveau rythme, 
une autre direction, vous envisagez 
votre avenir différemment.
Le meilleur jour : 15 février.

Vierge
23 AOÛT - 22 SEPTEMBRE

L’ambiance : vous serez sur le 
devant de la scène et c’est une 
place qui va vous convenir. 
L’amour : célibataire ? Plus pour 
très longtemps. Sûre de vous, 
rayonnante, vous captez tous 
les regards. En couple, ça 
roucoule bien aussi. Sensualité, 
intimité, c’est chaud. 
Le boulot : votre professionna-
lisme vous vaut des contacts 
fructueux et des projets concrets. 
Le meilleur jour : 14 février.

 Sagittaire
23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE

L’ambiance : ne restez pas dans 
votre coin car vous risquez d’y 
rester. La réussite passe par les 
autres, se fait avec les autres. 
L’amour : le désir, le plaisir vien-
dront d’une personne différente 
socialement et culturellement 
des gens que vous côtoyez. 
Le boulot : vos idées vont s’enrichir 
des suggestions des autres. 
Soyez dans le partage et vous y 
gagnerez à titre personnel.
Le meilleur jour : 12 février.

Cancer
22 JUIN - 22 JUILLET

L’ambiance : vous tiendrez compte 
des propos, des désirs, des avis 
de l’entourage. Ainsi, vous élargirez 
votre réseau relationnel. 
L’amour : vous n’aurez pas 
besoin de l’autre pour être heureuse. 
Cette autonomie sentimentale, 
va attiser le désir. Vous aurez tout 
bon et que du bon.
Le boulot : bien consciente 
de votre valeur, vous ne vous 
ferez pas avoir.
Le meilleur jour : 18 février.

Scorpion
23 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE

L’ambiance : confl ictuelles les 
relations. Tendu vos rapports aux 
autres. Prudence et diplomatie... 
L’amour : les conseils éclairés 
de votre amoureux vous font 
voir les choses autrement. 
Célibataire, vous décompressez 
en séduisant qui vous plaît. 
Le boulot : on va essayer de vous 
tirer les vers du nez, de contrôler 
ce que vous faites. Dites-en le moins 
possible et observez.  
Le meilleur jour : 14 février.

Verseau
21 JANVIER -19 FÉVRIER

L’ambiance : la parole se libère. 
Les choses se font. Si vous 
vous sentiez contrainte, vous 
pourrez dorénavant avancer. 
L’amour : les doutes sur votre 
relation sont remplacés sinon 
par des certitudes, du moins par 
une confi ance nouvelle.  
Le boulot : on vous freinait ? 
Vous ne vous laisserez pas 
faire et travaillerez dans le sens 
qui vous convient. 
Le meilleur jour : 15 février.

Capricorne
22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER

L’ambiance : des décisions 
s’imposent. Des choix sont à faire. 
C’est maintenant que ça se joue. 
L’amour : le lieu de vie, les projets 
à deux, tel sera l’objet d’intenses 
discussions au sein de couple. 
 Célibataire, testez votre sex appeal, 
vous ferez un tabac. 
Le boulot : vous ne ferez rien 
pour rien. Pragmatique, 
intéressée, vous veillerez de 
près à soigner vos intérêts.
Le meilleur jour : 14 février.
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de mes kilos !

“Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour” www.mangerbouger.fr

Une bonne nouvelle 
pour les rondes
Des études cliniques ont dé-
montré que vous pouvez aug-
menter votre métabolisme* 
sans  bouleverser radicale-
ment  votre mode de vie. Les 
substances bioactives issues 
du piment et de plusieurs 
autres plantes vous permettent 
d’augmenter vos dépenses 
énergétiques et ainsi brûler 
plus de graisses. Le piment 
est aussi reconnu pour provo-
quer une sensation de satiété. 
Aujourd’hui, Hélène prend les 
comprimés Piment Brûleur 
tous les jours et profi te pleine-
ment de la vie - Je n’ai jamais 
été paresseuse, je suis même 
très active et je trouve frustrant 
que les personnes ayant un bon 
métabolisme* puissent manger 
tout ce qu’elles veulent !
Je paraissais 
« enceinte »
J’aime la bonne nourriture et 
j’apprécie un bon verre de vin 
de temps en temps. Pendant 
des années, j’ai lutté contre des 
poignées d’amour et un gros 
ventre : j’avais vraiment l’impres-
sion d’être « enceinte ». J’étais 
tellement en colère et frustrée 
que j’ai tout essayé. J’étais dé-
sespérée !
Un comprimé naturel
Un jour, j’ai lu un article sur 
Piment Brûleur et lorsque j’ai 
compris qu’il s’agissait d’un 
comprimé naturel, je suis 

tout de suite allée en acheter 
une boîte - et là, il s’est passé 
quelque chose !

Ma balance le prouve
J’ai pris les comprimés Piment 
Brûleur pendant deux mois 
tout en ayant un peu modi-
fi é mon alimentation. Et ça 
y est ! J’ai enfi n trouvé ce qui 
me convient car j’ai perdu du 
poids et je me maintiens : j’ai 
perdu plusieurs tailles ; c’est 
incroyable ! Mon estomac va 
bien, et, après le repas, je me 
sens même moins gonfl ée et 
ballonnée qu’avant.

Donnez ce coupon 
dans votre pharmacie
Piment Brûleur 60 comprimés 
est disponible sous le code 
ACL 977 851 1
Questions ? Les experts New 
Nordic vous répondent au
 01 40 41 06 38 (tarif local)

www.vitalco.com
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Avant de découvrir Piment Brûleur 
Hélène était « désespérée »

Pour perdre du poids, l’objectif 
est double : diminuer votre ap-
port calorique et stimuler votre 
métabolisme*. Des études 
scientifi ques réalisées sur le 
Thé vert et le Piment contenus 
dans les comprimés 100% 
naturels Piment Brûleur ont 
prouvé que ses composants 
bioactifs (EGCG, caféine, cap-
saïcine) contribuent à stimuler 
le métabolisme et à diminuer 
l’appétit. Ainsi, une de ces 
études, publiée dans le journal 
scientifi que « Obesity », dé-
montre qu’ensemble ils contri-
buent à diminuer la graisse 
corporelle et à augmenter son 
oxydation, favorisant ainsi la 
perte de poids.

*  Ensemble des dépenses énergétiques 
d’une personne

Pourquoi Piment Brûleur 
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Nos gagnants des Super mots fléchés 
La phrase à trouver était :

« Le patriotisme, c’est l’esclavage »
Le premier gagnant recevra un chèque de 150 € :

Catherine PELLOQUIN, 93330 Neuilly-sur-Marne.
Les deuxième et troisième gagnants 

recevront un chèque de 75 € :

Laure CHABLE, 78250 Meulan ; Irène LE SANN, 
29520 Châteauneuf-du-Faou.

RÉSULTATS DU JEU GAGNANT DU N°  1471

SUPER MOTS FLÉCHÉS GAGNANTS DU N°1474
« Rêver, c’est se désintéresser »
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... de ciné  SUR GRAND ÉCRAN, ON VOIT LE CINÉMA AUTREMENT... 

VOICI    60 VOICI    61

EN TÉLÉCHARGEMENT, EN VOD... SANS QUITTER SON CANAPÉ.Envie d’une séance perso

Zootopie

Une fliquette lapine 
intrépide et un renard escroc 

hyper cool font équipe. 
Une formidable fable en forme 
de buddy movie à fourrure.

On le sait depuis Bambi 
et Alice au Pays des 
Merveilles, les lapins  
Disney ont un énorme 
capital sympathie. En 

2016, c’est Judy Hopps, une femelle à 
poils doux, au regard de biche, mais 
à la volonté de fer, qui est l’héroïne 
maison. Pas une princesse, mais une 
fille de simples éleveurs de carottes, 
qui rêve de devenir policière dans la 
ville de Zootopie (« où tout le monde 
peut devenir ce qu’il veut »). Naïve, la 
jeune lapine va devoir affronter les 
préjugés de tous poils et les mâles do-
minants... mais aussi ses propres a 
priori. Sa rencontre avec Nick Wilde, 
arnaqueur charmeur (un alter ego de 
Clochard) aussi cynique que Juddy est 
utopiste, va changer sa vision du monde... 
Mi-enquête policière (de mystérieuses 
disparitions), mi-fable sociale (le rapport 
proie/prédateur, le regard sur l’autre, le 
pouvoir, qui font écho à notre monde), le 
dernier Disney est un bijou. Intelligent, 
sensible et désopilant, il est construit sur 
le ressort comique éprouvé du buddy mo-
vie (flic/voyou). Et pour le glamour, un 
titre interprété par Shakira, alias Gazelle.
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Toi aussi, tu seras un gros bonnet comme Kev !

George est bougon : il voulait un costume de marin.

Ave César ! EEE
Comédie de Ethan et Joel Coen. Avec 
George  Clooney, Josh Brolin, Scarlett Johansson, 
Channing Tatum... 1 h 45. En salles le 17/02

Hollywood, usine à rêves et boîte à rires, avec 
ses fêlures et ses zinzins, dans l’objectif des frères 
Coen : une belle promesse de cinéma. Eddie 
Mannix, un « fi xeur » (nettoyeur de problèmes de stars) 
doit faire face à l’enlèvement, en plein tournage, 
de la star d’un péplum. Un réjouissant hommage de 
cinéphiles au cinéma des années 50 et à l’âge d’or 
des studios, avec un casting en or massif.

Jamel, l’homme qui murmurait à l’oreille des bovines.
Renard est bluffé : ils 

sont joliment présentés, 
les pâtés de lapin !

Ils prennent quoi comme substances chez Disney ? En tout cas, David Pujadas adore !

Gazelle, la 
star de Zootopie, 

en version 
micro-Shakira.  

La Vache EE
Comédie de Mohamed Hamidi. Avec Fatsah 
Bouyahmed, Jamel Debbouze, Lambert Wilson...   
1 h 31. En salles le 17/02

Celles et ceux nés après Line Renaud ignorent 
peut-être l’existence du champêtre la Vache et 
le Prisonnier (1959) avec Fernandel... En 2016, 
ce nouveau road movie en sabots s’attache à la 
marche obstinée et joyeuse de Fatah, un petit 
 paysan algérien et de sa vache, Jacqueline, invités 
au Salon de l’agriculture. Gentiment naïf et ro-
cam bolesque, un pur feel good movie qui é-meuh...

Amis Publics (pas vu)
Comédie dramatique de Edouard Pluvieux. 
Avec Kev Adams, Paul Bartel,Vincent Elbaz... 
1 h 38. En salles le 17/02

Il n’a pas encore son étoile sur Hollywood 
Boulevard, mais il a sa marionnette aux Guignols. 
Kev Adams est la nouvelle idole des jeunes. 
Bankable. Après les grosses comédies, l’ex-ado 
glandeur et insolent de Soda joue le grand frère 
protecteur au grand cœur (#rire#émotion) qui réalise 
le rêve de son frangin atteint du cancer : braquer 
une banque ! En attendant de faire son Tchao Pantin... 

Everest EE
(Universal Vidéo)

Inspiré de l’expédition 
catastrophique sur la plus haute 
montagne du monde en 1996, 

ce drame de Baltasar 
Kormákur manque 
un peu de souffl e. 
Les personnages, 
pourtant bien emmi-
toufl és, manquent 

eux, d’étoffe... Mais la tension, 
le casting (Josh Brolin, Jake 
Gyllenhaal) et le côté specta-
culaire en font un honnête 
divertissement.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 02/02

Agents Très Spéciaux 
Code U.N.C.L.E EEE
(Warner Home Vidéo)

La rencontre, très explosive, 
d’un espion de la CIA et d’un 

agent du KGB, 
en pleine guerre 
froide, forcés 
de collaborer. Une 
comédie d’es-
pionnage acidulée 

et glamour signée Guy Ritchie, 
qui ripoline avec malice la vieille 
série télé des années 60. Avec 
Henry Cavill, Armie Hammer, 
Alicia Vikander et Hugh Grant.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 03/02

Boomerang EEE
(TF1 Vidéo)

C’est le syndrome Robin 
Williams : quand Laurent Lafi tte 
a une barbe, on est dans un 
drame. Un homme revient à 
Noirmoutier, sur les traces de 
son enfance. Là où sa mère a 

mystérieusement 
disparu. Il y retrou ve 
sa famille, au 
sein de laquelle il 
va met tre une 
belle pagaille émo-

tionnelle ! Un polar familial 
totalement centré sur l’acteur.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 03/02

Much Loved EEEE
(Pyramide Vidéo)

Quatre amies prostituées à 
Marrakech aujourd’hui. Objets 
de désir, sujets de honte 
et de haine pour une société 
hypocrite, elles ne se posent 
pas en victimes mais rêvent 

d’une autre vie. 
Un drame cru et 
engagé de Nabil 
Ayouch, qui  révèle 
quatre superbes 
actrices, dont Lub-

na Abidar (qui, à cause de 
son rôle, a dû fuir le Maroc).
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 02/02

Animation de Byron Howard et Rich 
Moore pour Disney/Pixar. Avec les voix 
de Claire Keim, Pascal Elbé, Thomas 
N’Gijol, Lubna Gourion... 1 h 40 EEEE

En salles le 17/02
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En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 02/02

Animation de Byron Howard et Rich 
Moore pour Disney/Pixar. Avec les voix 
de Claire Keim, Pascal Elbé, Thomas 
N’Gijol, Lubna Gourion... 1 h 40 EEEE

En salles le 17/02
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POUR ÊTRE À LA PAGE, IL FAUT SAVOIR LA TOURNER (LA PAGE)...Envie de livres
Ecoute le chant du vent, 
suivi de Flipper, 1973 EEEE
de Haruki Murakami (Belfond)

« Et soudain je sus (...) je deviendrais 
un écrivain. » Inédits en France et 
réunis en un volume, ce sont les deux 
premiers textes – ses « romans de 
cuisine »– de l’auteur de Kafka sur le 
rivage et 1Q84. Où l’on trouve déjà 
ce que l’on aime chez Murakami : une 
langue simple et belle, et de petites 
histoires extraordinaires au cœur du 
quotidien, quand la fantaisie et 
le merveilleux se mêlent au réel.
300 pages. En librairie.

Moi, président EEE
de Mathieu Janin (Serpent Noir)

C’est un livre de journaliste et 
une fi ction d’auteur. Un thriller politique 
haletant, inspiré de faits réels 
et basé sur une connaissance du terrain 
béton. On s’y croirait ! Soit la ren-
contre explosive entre un présiden-
tiable adepte du tout sécuritaire 
(le député-maire de Bezous-sur-Seine) 
et un petit délinquant en garde à vue 
à Bezous, Mohamed Ben Kader. Qui 
se met à table... Du coup, certains 
s’étranglent, et sortent les crocs.
330 pages. En librairie.

Dionysos

Mars Red 
Sky EEEE
Apex III 
(Listenable)
Les  Borde la i s  de 
Mars Red Sky maîtri-

sent le stoner psychédélique avec une 
rare maturité. Une guitare épaisse et 
pénétrante, une tension électrique 
lente qui nourrit des atmosphères aux 
mélodies fumeuses. Les initiés pen-
sent à Hawkwind ou Black Sabbath. 
Les autres se laissent simplement 
transporter et aiment ça. H. D.

Lily Wood & The Prick
Non, ce n’est pas le groupe d’un 
seul tube (le remix de Prayer In C), 
leurs prestations scéniques le 
prouvent. Alors on fonce écouter 
la pop électro folk de ce duo 
frenchie, la voix joliment éraillée 
de Nili et les sonorités world de 
leur dernier album Shadows. F. H.
En tournée et le 31/03 au Zénith. R
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EN CONCERT... SINON RIEN !

A lbum concept, 
univers étran-
ge,  Mathias 

Malzieu connaît. Ici, le 
concept, c’est lui et son 
aplasie médullaire idio-
pathique (maladie rare 
et mortelle), et l’univers 
étrange, c’est son long 
parcours du combat-
tant en at ten  te d’une 
greffe salvatrice. Couvé 
par son groupe Diony-
sos qui l’accompagne 
d’une pop folk tendre, 
légère et lumineuse, le 
vampire en pyjama 
chante (parfois en duo 
avec Babet) son che-
min de croix jusqu’à 
sa renaissance, avec 
un bonheur de vivre 
touchant et communi-
catif. Welco me back 
Mathias ! F. H.

Dionysos 
Vampire en pyjama 
(Sony Music)

Alain 
Chamfort EEE
Le meilleur d’Alain
Chamfort (Pias)
Un double CD des 
plus beaux titres en 

versions originales remasterisées plus 
un CD de 12 titres remixés et réinter-
prétés par des pointures de la scène 
alternative (Ivan Smagghe, Paradis, 
Chloe, Jackson & His Computer 
Band…) ? C’est le Paradis, c’est Géant, 
on a La fi èvre dans le sang ! F. H.
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DÈS LE 15 FÉVRIER CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

LE N° 3

seulement
,997€

www.collection-leonard.fr

L’INTÉGRALE
des folles aventures de 

dans une

ÉDITION COLLECTOR 
LE

GÉNIE

Pour découvrir 
un EXTRAIT GRATUIT 
rendez-vous vite sur

Dans chaque album, 
découvrez 

« LE COIN DU GÉNIE », 
un cahier inédit sur des 

sujets passionnants 
comme les super-héros, 
et sur la vie et l’œuvre 

fascinante de 
Léonard de Vinci.

ÉDITION DE GÉNIE,
INTROUVABLE 
EN LIBRAIRIE !
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LE SEXE, CE SONT LES FILLES QUI EN PARLENT LE MIEUX

Textes
Marion Michau

Dessin 
Margaux Motin

Pour ceux qui n’ont pas encore 
repassé leur chemise, réservé 
une table et caché un cadeau 
dans leur tiroir à caleçons, vous 

n’avez plus que quelques heures pour 
réagir. Ne prenez pas à la légère cette 
date anniversaire. Même celles qui re-
vendiquent leur mépris pour la Saint-
Valentin portent en elles une femme 
qui rêve de Venise et de liberté... 
N’empruntez pas l’itinéraire bis pour 
éviter les bouchons à l’entrée des 
restaurants, marquez le coup ! 
Le 14 février est comme le témoin 
d’usure qu’on trouve sur les pneus. 
(J’adapte mes métaphores. Bel ef-
fort !) Il permet de vérifier l’état de 
vos sentiments. Or, si vous roulez 
avec des sentiments usés, vous ris-
quez de partir dans le décor au pre-
mier incident de parcours. 

La surprise peut venir d’elle bien-
sûr (parité bien ordonnée), mais si 
elle ne vous a rien dit, c’est pro-
bablement qu’elle attend que 
ça surgisse de vous. Donc, 
Messieurs, on se retrousse les 
manches et on choisit une de ces 
quatre tenues encore dispos :
1/ Un costume pour un dîner en 
amoureux : Vous ne révolutionnerez 
pas l’histoire de la Saint-Valentin, de 
la Rome Antique à nos jours, mais ça 
n’a aucune importance. L’idée est de 
prendre une heure – ou quatre selon 
la rapidité du service – pour vous re-
garder dans les yeux, faire des battles 
de sourire, bref pour faire une pe-
tite piqûre de rappel afin d’opti-
miser les défenses  immunitaires 
de votre couple.

serez-vous cette année ?
Une fois n’est pas coutume : cette semaine, je m’adresse aux hommes (mais pas que). 

Saurez-vous adopter la bonne tenue pour « valentiner » ? Passage en revue.

« Ne prenez pas à la légère cette date anniversaire... »

2/ Un string comestible pour une 
soirée sexuellement insolite : la 
Saint-Valentin est un match qui 
peut se jouer à domicile, seulement 
il ne doit pas se réduire à deux 
pauvres passes (à moins que ce ne 

soit le célèbre enchaînement : 
« Passe-moi ta main », « Passe 
cette bague à ton doigt » et BIM ! 
BUT !). Il faut au moins avoir pré-
paré le dîner, acheté une babiole 
et prévu de faire quelques séries 
« 69-missionaires-levrettes ».
3/ Une parka bien chaude pour une 
virée « Chabadabada » : celui qui 
prendra sa voiture et emmènera 
sa Valentine chabadabader au bord 
de la mer fera un strike.

Il touchera du même coup son 
amoureuse et toutes les 
femmes de son entou-
rage, des copines de sa 
meuf à sa propre mère 

(marche moins bien 
pour ceux qui ha-
bitent à moins de 

vingt bornes d’une 
plage, forcément...). 
4/ Un jean propre et un 
pull neuf pour une 
séance de ciné : passé 
la trentaine, ça peut 

paraître un peu ado 
comme Saint-Valentin, 
mais le concept même 

de l’amour n’est-il pas adu-
lescent ? Donc, waïnote ? 

Inutile de préciser 
que vous irez plutôt 
voir Ames sœurs que 
Ames damnées, le re-

tour de la vengeance 
des zombies. 

Allez, courage ! Rappe-
lez-vous qu’il n’y a pas 
d’amour, il n’y a que des 
épreuves d’amour. 

« Si elle ne vous a rien dit, c’est qu’elle 
attend que ça surgisse de vous... »

« Il n’y a pas d’amour, il n’y a que 
des épreuves d’amour »

Quel Valentin 
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DÉCHIFFREZ DES LETTRES AVEC LES MOTS FLÉCHÉS  GAGNANTS... Par André Counson

(Voir extrait du règlement page 59)
SOLUTION DANS LE NUMÉRO DE LA SEMAINE PROCHAINE

Liste des gagnants dans Voici n° 1479

Pour jouer, remplissez cette grille et une citation apparaîtra dans 
les cases teintées. Pour participer au tirage au sort du 25 février 2016 

qui désignera trois gagnants, recopiez cette citation sur carte 
postale ou papier libre et envoyez votre réponse avant le jeudi 

18 février 2016 (le cachet de la poste faisant foi) à

Voici CEDEX 2380, 99238 Paris-Concours.
Jouez aussi par SMS au 74400  en envoyant le mot clé JEU et laissez-

vous guider (0,65 € par SMS + prix d’un SMS. 3 SMS maxi) 

  Par audiotel :

DE PRIX À GAGNER
1er PRIX 150 €

ET LES DEUX SUIVANTS 75 €

300  €

08 92 68 11 55 0,50 € /min
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UNE FOLLE SEMAINE EN IMAGES...

VOICI    69

Mel B Girl Power
OK, il faut vivre avec son temps, mais ils sont quand même pas super convaincus 

par leurs nouveaux costumes, les Forbans.

Igor et Grichka Bogdanov Chant X
The Voice Pluton : après avoir beaucoup hésité, les Fréro 

de la Bogda décident de rejoindre l’équipe de Zazie.

Jeff Goldblum Air piano
Il a perdu son mojo, David Copperfi eld, on voit tout de suite qu’il 

est truqué, son tour du piano volant.

Camilla Mauvais œil
« Qui c’est ? » Baby George a répondu « Patrick 

Juvet » alors qu’en fait, pas du tout.

Joseph 
Gordon-Levitt 
Bien allumé

Zorro est conquis : 
depuis qu’il y a 

de la coke dans les 
Ferrero Rocher, 

elles déchirent, les 
soirées de 

l’ambassadeur !

Ben Stiller et Owen Wilson UMPitres
C’est offi ciel, c’est Ben et Owen qui interpréteront les rôles principaux dans : Nicolas Sarkozy et Nadine Morano, un roman d’amitié.
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LA NUIT, C’EST TOUS LES JOURS

Line Renaud et Julie Gayet
Julie est aussi très 

proche de la présidente 
(du Sidaction).

Ariel 
Wizman Daphné 

Bürki

Isabelle Huppert
et Claire Chazal

Camille 
Cottin

Cécile 
Cassel

John 
Nollet

Monica 
Bellucci

Mélanie Thierry
Mélanie ? La grâce, 

l’audace, la classe !

Camille a installé 
une ambiance géniale : 

moitié hipster, moitié 
« Tournez les serviettes » !

Bravo à Camille Cottin, maîtresse de cérémonie pas du tout cérémonieuse

Dîner du Sidaction

John a des nerfs d’acier. Comment fait-il pour regarder 
le photographe et pas les splendeurs qui l’entourent ?
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Quand la jet-set donne
 Comme chaque année, Line Renaud, 

Pierre Bergé et la Fédération fran-
çaise de la couture ont organisé le Dîner 
de la mode contre le sida au pavillon 
d’Armenonville. Cette édition 2016 était 
présidée par l’explosive Camille Cottin. 
Elle s’y est prise comme une chef pour 
faire les poches des 700 VIP présents, 
lesquels ont, en retour, joyeusement fait 
chauffer la carte Gold. Bilan : 650 000 
euros collectés ! Ce soir, ne comptez pas 
sur moi pour dire du mal des people !

Peter 
Marino

Cristina 
Cordula
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CHAQUE SEMAINE, VOICI APPUIE SUR LA TOUCHE REPLAY

12 février

2008

12 février

2005

12 février 200712 février 2003 12 février 2008

La faim 
dans le monde,
c’est facile 
à résoudre. 

Jim Carrey 
Il tombe le masque 
Après s’être offert une 
nou vel le résidence à 
 Malibu pour 10 millions de 

dollars, l’acteur y fait venir des grands 
prêtres du paranormal pour exorciser 
ses murs. Une info que Jim a tenté de 
cacher pour ne pas donner l’impression 
d’avoir perdu ses esprits...

Muriel Robin 
Le même refrain 
Groggy suite à une rup-
ture amoureuse, l’hu-
moriste tente de panser 
ses plaies en chansons. 

Elle fait le tour des maisons de disques, 
sa maquette sous le bras. Mais reçoit 
un refus poli. Tout m’énerve ? On com-
prend mieux pourquoi.

Stéphane Pocrain 
Pif paf
Chroniqueur justicier chez 
Laurent Ruquier, le vert 
Stéphane Pocrain se re-

trouve du côté des accusés lorsque son 
ex-compagne l’accuse de coups et bles-
sures. Il sera condamné à deux mois de 
prison avec sursis. Et là, personne ne 
demandait qu’à en rire...

Jean-Marie Bigard
Il n’est pas un saint 
Le comique décide de faire 

le tour des médias pour 
balancer le nom du 

chirurgien responsable, 
selon lui, de l’hémor ra-

gie dont sa femme, Claudia, 
a failli périr suite au rempla-

cement de ses prothèses mam-
maires. Mais au final, c’est 

lui qui sera condamné à payer 
4 000 € de dommages et inté-

rêts pour  diffamation. Moralité : 
fallait pas le gonfler.

Nicolas Sarkozy 
Happy birthday 
Mister Président 

Ensemble depuis à peine quatre 
mois que déjà le nouveau couple 
présidentiel Carla Bruni/Nicolas 
Sarkozy met en scène son bon-
heur de façon hollywoodienne. Et 
ce jour-là, c’est les 53 ans du chef 
d’Etat qu’organise l’ex-top au res-
taurant Le Stresa où viennent se 
presser dans leurs habits de lu-
mière Johnny Hallyday, Michel 
Sardou, Christian Clavier, Rachida 
Dati et bien d’autres. Ou quand la 
France qui se levait censément 
tôt nous prouvait qu’elle aimait 
surtout se coucher tard...

Ça s’est passé... 
un 12 février dans Voici
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Bernard Tapie

La décla
du 12 février 
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PARCE QU’ON PEUT AUSSI COMMENCER PAR LA FIN...
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A sa place, certains au-
raient tendance à tout 

flamber sans rien laisser à 
la famille (et on en connaît). 
Lui est plutôt du genre gé-
néreux et prévoyant. Selon 
France Bleu Périgord, 
Kendji Girac vient d’acqué-
rir une propriété de 160 
mètres carrés (plus un hec-
tare de terrain) pour y ins-
taller Carmen et Paul, ses 
parents... Où ça ? A Marsac-sur-l’Isle, une ravissante commune de 3 000 âmes. Investir 
dans la pierre à même pas 20 ans, c’est bien. Mais prudent, Kendji a visité la maison à 
trois reprises avant de griffonner sa signature sur un acte notarial. Pas de doute, l’esprit 
de famille n’a rien d’une légende chez les Girac. 

>> A 71 ans, Michel Polnareff 
va sortir sa première autobio-
graphie. Publié le 24 mars pro-
chain, le livre, qui reviendra sur 
son enfance ou encore son rôle 
de père, s’intitulera… Spèrme 
(oui, avé l’accent). Bon, c’est 
vrai que c’est toujours par là 
que ça commence.

>> Agathe Lecaron, 
42 ans, animatrice 
d’On n’est pas que 
des cobayes, sur 
France 5, est enceinte 
de son 2e enfant. 

>> Au micro de Marc-Olivier 
Fogiel dans RTL Soir, Alain-
Fabien Delon est revenu 
sur ses rapports difficiles avec 
son célèbre père. « On ne se 

parle pas beaucoup. Il 
n’y a pas de vraie 
relation », a confié le 

jeune homme de 21 ans, 
qui a longtemps re-
proché à son pater-
nel de ne pas s’inté-
resser à lui. Mais « ça 
y est, j’ai abandonné, 
je préfère me foca-
liser sur ma vie », 
a-t-il conclu. 

KENDJI GIRAC

>> Furieux de voir son ex Kate 
Moss s’affi cher avec un jeunot,  
Jamie Hince veut l’accuser  
d’adul tère dans leur procédure 
de divorce. Son but ? Obtenir une 
grosse part de la fortune de Kate... 
De quoi rebondir dans la vie. 

>> « Je ne peux plus les 
saquer ! » s’est enfl am-
mé Lambert Wilson 
dans Version Femina, au 
sujet des réalisateurs 
hollywoodiens. 

>> 41 ans, l’heure du bilan... 
Dans Next, Doc Gynéco revient 
sur sa carrière, ses années fric, 
Sarkozy et son rôle de père. 
« Mais je vais avoir du mal à jouer 
au père digne de ce nom pour 
mes enfants, a-t-il expliqué. J’ai 
aucune autorité. Parce que je 
n’ai pas été présent. »

Dans la famille Girac, voici le père, 
la mère et l’enfant star.

>> Durant la parade de mardi 
gras à La Nouvelle-Orléans, 

Solange Knowles a 
perdu son alliance. 
Qui avait une énorme 

valeur sentimentale, 
évidemment. Mais aussi un gros 
diamant posé dessus.

>> Invitée dans le Tube sur 
Canal+, Cristina Cordula a 
révélé qu’elle évoquait systé-
matiquement l’appartement de 
ses rêves à Rio... dès qu’elle 
renégocie son contrat avec M6. 
Une technique imparable pour 
se faire augmenter. 

>> Toute la semaine, il bosse 
comme un dératé à l’antenne 
de D8 et Europe 1. Alors, quand 
vient le week-end, Cyril Ha-
nouna a un truc bien à lui pour 
décompresser : passer des 
heures dans son garage... pour 
jouer au ping-pong.

>> « Quand on est heureux, on 
veut le crier sur tous les toits. » 
C’est la déclaration faite par 
Hélène de Fougerolles dans 
Télé 7 jours au sujet de son 
compagnon Marc Simoncini, le 
créateur de Meetic.

Le fiston idéal !

Chut, 
c’est off !

Alain Juppé est totale-
ment captivé par la 
lecture du dernier ouvrage 
de Jean d’Ormesson.

Le 7 février M. Pokora 
a assisté au classico 
OM-PSG dans les tribunes 
du Stade-Vélodrome. 

Nicolas Bedos a débuté 
le tournage de son premier film, 
coécrit avec Doria Tillier, à Paris. 

C’est officiel, Nicolas Hulot 
a refusé pour la énième fois un 
super ministère de l’Ecologie. 

Comme de nombreux 
people, Cara Delevingne a 
testé la cuisine de Jean Imbert. 

Le célèbre Guy Roux s’est 
fait méchamment mordre par 
un chien près d’Auxerre. 

Avant le show du Super 
Bowl, Beyoncé a eu la 
surprise de recevoir 10 000 
roses de la part de Jay Z.

Julien Courbet 
était accompagné de sa fille 
Lola lors du Jumping 
international, à Bordeaux. 

Depuis le 7 février, 
le joueur de tennis écossais 
Andy Murray est 
papa d’une petite fille. 

Sur Twitter, Afida Turner 
a accusé Beyoncé de lui avoir 
piqué son style capillaire. 

Pour toute correspondance 
avec la rédaction,

vous pouvez nous envoyer 
un mail à : 

infosvoici@prismamedia.com

APRÈS DEUX 
ANS DE BROUILLE, 

JUSTIN 
BIEBER REPARLE 

À SA MÈRE
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