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DÉJÀ DANS VOICI. MAIS DEMAIN À PEU PRÈS PARTOUT...

2. Il a fait ses armes...
... avec Jamel Debbouze.  

Comme Thomas N’Gijol, 
Fabrice Eboué ou Kheiron

avant lui, Fary a poussé 
les portes du Comedy Club 
dès 2013. Mieux qu’une 

carte de visite, un véritable 
sésame. 

Style décontracté, vannes affi nées... et si c’était lui le nouveau prince du stand-up ?

6. Son film de chevet...
... Her, de Spike Jonze. Ou 
l’histoire d’un célibataire pas méga 
sexy qui tombe amoureux d’un 
logiciel d’intelligence artificielle. Et 

quand on demande à 
Fary pourquoi ce film, sa 
réponse est simple : 
« Regardez-le, vous 
comprendrez. »

4. La sape et le style...
… il aime ça. Un trait de sa personnalité qu’il 

assume sans rougir : « Je me suis forgé l’image 
d’un comédien toujours élégant sur scène. 

Du coup, maintenant, je ne peux plus décevoir. »

Te
xt

es
 : 

Pa
tr

ic
e 

M
ar

zi
n

1. UN COMIQUE...
... qui cartonne ! Son spectacle 

Fary is the New Black 
affiche complet. 

Le comédien a tout pour 
réussir : une écriture 

acide et percutante, sans 
oublier un look maîtrisé 

qui lui vaut le surnom de dandy de 
l’humour. Bref, l’anti-Norman. 

7. IL PEUT DIRE MERCI À...
... sa prof d’histoire-géo. 

C’est elle qui, dans son lycée 
du Val-de-Marne, repère le 

potentiel de ce comédien né. 
« D’ailleurs, elle m’a écrit 

mon tout premier one-man show, 
qu’on a ensuite retravaillé

 tous les deux. » 20 sur 20, Mme
 la professeure !

3. UN HUMOUR TRÈS...
... éclectique. Son sketch 

du legging a fait 
son succès, mais son ton 

sarcastique lui 
permet de traiter aussi 

aisément du thème 
de l’homophobie, de 

Nabilla ou... d’Adolf Hitler. 
Drôle et déroutant. 

5. TRAUMATISÉ PAR SON PASSAGE...
... chez Ruquier. En 2010, il participe à 

l’émission On n’demande qu’à en rire, sur 
France 2. Mais Jean Benguigui, juré, l’accuse 

d’être venu avec ses copains pour qu’ils 
chauffent la salle. Il en ressort cassé : 

« Je ne conseille à personne de faire ce 
genre d’émissions. Surtout quand tu n’es 

pas encore blindé dans ta tête. »

Né : en 1991
Où : à Saint-Maur-
des Fossés 
Ses débuts : il est 
repéré lors d’une 
scène ouverte à Paris 
par Kader Aoun 
qui l’encourage dans 
cette voie.

graine de star !
Fary est une...
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS ? ON A LES RÉPONSES !
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Apropos du bébé de Laurent Delahousse, vous ne man-
quez pas de souligner l’âge d’Alice Taglioni (39 ans), 

mais pas celui du journaliste qui a pourtant 47 ans. C’est 
pénible cette discrimination, vous restez dans des sché-
mas misogynes désespérants. Marianne, par e-mail

>> C’est la femme qui accouche : que l’homme ait 37 ou 
47 ans ne change rien à la grossesse. De plus, nous préci-
sons souvent l’âge des hommes. Mauvaise foi, Marianne... 
Un exemple, tiens : Laurent Delahousse a 46 ans. 

Quand les people nous écrivent, c’est rarement 
pour nous envoyer des fl eurs.

L’âge du capitaine

Un futur papa au révélateur !
Yohann Gourcuff est fâché : Voici a osé écrire 

qu’il allait avoir un enfant avec Karine Ferri ! 
Estimant que « la révélation par voie de presse 
de la grossesse » constitue une atteinte sé-
vère à sa vie privée, son avocat réclame 
30 000 €. OK. Mais juste une question : quand 
Karine Ferri dit dans Paris Match que Yohann 
est « son amour, le père de son enfant », il lui 
demande aussi 30 000 € ?

Etrange transe
Je suis fan d’Erika Moulet, 
mais comme actrice, elle est 
nulle ! Qu’est-ce qu’elle a 

mal joué l’hypno-
tisée dans 
Touche pas 
à mon 
poste ! Il a 

fallu un 
petit coup de 

coude discret de Jean-Luc 
Lemoine pour qu’elle se rappelle 
qu’elle devait entrer en transe. 
Et elle n’est pas la seule, 
les autres ont aussi « oublié » 
plusieurs fois. Grossier trucage ! 

Bastien, par e-mail

>> Tout ça semblait 
en effet bien fake, comme 
disent les enfants. Mais 
après tout, la télé, ce n’est 
que du spectacle !

Pas que la voix 
J’aime bien Nouvelle Star, 
et encore plus avec JoeyStarr ! 
The Voice, j’aimais l’idée, 
mais en fait, non, car on ne 
juge que la voix, alors que, 
dans Nouvelle Star, c’est tout : 
la voix, le physique, le look. 

Laurence, par e-mail

>> On pourrait vous dire 
que pour un chanteur, 
c’est la voix qui compte, 
mais on aurait tort. Des 
gens qui chantent très bien, 
il y en a 30 000 en France. 
C’est le charisme qui fait 
la perle rare.

Fille à papa ?
Paris Jackson est encore au 
plus mal, elle pense au 
suicide... Et toutes les fi lles de 
son âge qui n’ont rien ? Il faut 
vraiment qu’elle cherche la 
petite bête pour déprimer.

Linda, par e-mail

>> Une bien grosse petite 
bête... Comment pourrait-elle 
aller bien ? Elle est célèbre 
sans avoir rien fait pour, et 
on ne voit en elle que le 
souvenir de son père... qui 
ne l’était sans doute pas.

Enfin un Oscar pour Leo 
DiCaprio ? Oh, ça va question 

trophées, il a déjà eu des 
dizaines de tops pour faire joli 

à côté de sa cheminée !

LE JOURNAL DU TRIBUNAL

Entendu dans la rédac :

L’ÉDITO
par Stéphane Singlard,

rédactrice en chef adjointe

Yohann Gourcuff

Margot, chef du service photo, à 3 jours de sa retraite, le 22-02-16, 15 h 30

Le printemps arrive, 
et la mode s’ap-
prête à faire son 

festival. Nostalgique 
peut-être d’une époque 
« Faites l’amour pas la 
guerre » révolue et plus 
douce... De Woodstock 
à Coachella, voici donc de 
retour  l’esprit bohème 
et Flower Power des 70’s. 
A nous les broderies 
anglaises désuètes, les 
franges baba cool, les 
gilets en crochet à la Janis 
Joplin, les Liberty roman-
tiques et le jean sous toutes 
ses coutures. A nous 
aussi la couleur, les tons 
solaires, l’éclat du  métal, 
les matières chatoyantes. 
Cette féminité renais-
sante qui investit notre 
dressing dans la bonne 
humeur, nous sommes 
ravis de vous la faire 
découvrir en XL dans 
notre Spécial mode.
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Laurent 
Delahousse

Il est né 
le 30 août 1969 

à Croix, dans 
le Nord. A 20 h 32, 

environ.
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IL SE PASSE TOUJOURS QUELQUE CHOSE SUR LA PLANÈTE PEOPLE...

VOICVVVO I 11

 Cette fois, le 
doute n’est plus 
permis. Après 

être passés à deux doigts 
de la séparation, l’ac -
teur et son épouse se 
sont définitivement 
rabibochés. Madame 
a même retiré sa 
demande de divorce, 
et pour fêter ça, ce 
bon vieux Mamour a 
emmené toute la 
famille à Saint-Barth 
pour une chouette 
semaine de vacances. 
Et à voir Patou et Jiji 
se câliner sur le bateau, 
cette fois, le couple 
tient bon la barre.

   Ils ne se 
quittent plus !

Patrick et Jillian Dempsey

Julia est 
heureuse. Elle a 

même pas 
de vomi dans les 

cheveux.

Sympa, la star de Pretty 
Woman a profité des va-
cances de février pour 
emmener ses enfants à 
Disneyland. Une chouette 
attention qui n’a pas eu 
l’effet escompté sur tous 
ses bambins. Si les aînés se 
sont régalés, Henry Daniel, 
le petit dernier, a moyenne-
ment apprécié les ma-
nèges à grande vitesse. A 
l’arrivée, grimaçant et les 
intestins en vrac, il a com-
pris pourquoi sa mère lui 
avait dit que c’était une at-
traction de malade. 

Le grand flip
REBEL WILSON 

Les fans de Harry veulent sa peau
L’actrice vient de le révéler chez Ellen DeGeneres : 

depuis qu’elle a croisé les One Direction sur un plateau 
de télé, sa vie est un enfer. Elle reçoit quotidiennement 

des insultes et des menaces de mort de gamines de 12 ans 
qui l’accusent d’avoir harcelé sexuellement Harry 

Styles (elle lui avait fait un mini-câlin). Bon, elle n’a pas 
vraiment peur, mais à force, la génération Eau 

Précieuse finit par lui filer des boutons...

PRINCE JACKSON
Un vrai bleu

Plus on regarde le petit Prince (devenu 
grand), plus on constate qu’il n’est décidé-

ment pas le fils biologique de Michael 
Jackson. Gracieux comme un sac à patates, 

et affublé d’un look improbable, il est
à une galaxie de son papa disparu. Avec 

ce physique et cette tenue bleue, on finit 
même par se demander s’il n’est pas plutôt 

le fils de Michou Jackson.

JOHNNY DEPP
Il sauve l’odeur

Il a beau avoir un look 
crasseux, l’acteur prend 

soin de lui et le dit 
fi èrement : « Quand je 

croise des gens, ils 
sont souvent surpris de 

réaliser que malgré 
mon look de clochard, 

je sens bon. » On 
s’en serait douté, l’égérie 

Dior n’est pas 
vraiment un SDF (sans 

déodorant fi xe).

KRIS JENNER
Le tacle de trop

Invitée par la Fashion 
Police à désigner la star 

la moins bien 
habillée, Kris a choisi... 

Caitlyn Jenner, son 
ex récemment devenue 

femme. Un tacle 
minable qui n’a heureu-

sement pas atteint 
cette dernière. Depuis 

qu’elle n’est plus 
Bruce, elle n’a plus peur 

des coups bas.

GLOP

PAS GLOP

Le chômage, sauce hollywoodienne

‘‘ J’arrête de jouer 
pendant un an. Je veux me 

concentrer sur mon 
développement personnel et 
lire un livre par semaine. ”

Emma Watson
[ Paper magazine, février 2016 ]

Elle l’a dit !

Julia Roberts

Mamour 
ne lâche plus sa 

femme du 
regard. Un bon 

moyen de 
lui prouver qu’il 

ne va plus 
voir ailleurs.
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KYLIE MINOGUE Fiancée !
A 47 ans, celle qui a toujours refusé de se 
marier s’apprête-t-elle à dire oui pour la 
première fois ? Depuis quelques jours, la 
chanteuse se balade avec une énorme 
bague à l’annulaire et répète partout que 
Joshua Sasse, 28 ans, son boyfriend depuis 
six mois, est l’homme de sa vie. De quoi 
faire enfler la rumeur.

VRAI ! En public, Joshua l’appelle désormais 
« ma fiancée ».

HAYDEN 
PANETTIERE
En pleines 
formes
Victime d’un vilain 
baby-blues en novembre 
dernier, l’actrice de 
poche va mieux. Sortie 

de cure, elle a retrouvé 
le sourire et une bonne 
dose de confiance 
en elle. Dans les rues 
de Los Angeles, elle 
assume fièrement sa 
silhouette de jeune 
maman en offrant une 
vue plongeante sur 

son impressionnant 
décolleté. Son corps 
parle pour elle : elle a 
envie d’aller de l’avant.

MICHEL POLNAREFF
Comme sur des roulettes
Les fans de l’Amiral ont eu très peur. Le 17 février, 
c’est en fauteuil roulant qu’il est sorti de l’avion 
qui le ramenait à L. A. Après être rentré chez lui 
dans une énorme limousine, le chanteur a 
heureusement rassuré ses admirateurs : il s’était 
juste tordu la cheville. Etonnant, l’homme 
qui sort un album tous les vingt-cinq ans n’est 
pourtant pas du genre à se fouler...

Attendue comme le messie à la Fashion Week londonienne, 
Kate Moss, victime d’une mauvaise chute aux sports d’hiver (voir 

p. 22) s’est fait porter pâle. Prévenante, elle s’est heureusement 
dégoté une remplaçante au pied levé. C’est sa petite sœur, Lottie Moss, tout juste 
18 ans, qui a squatté le front row à sa place. C’est presque aussi bien et ça permet à 
la famille de se renouveler : après la Brindille, la jeune pousse.

Elle 
double 
Kate

VRAI OU FAUX ?

Lottie Moss

VOI161477_*O66I31 vrai.indd   12 23/02/16   14:10



Best Mountain
BEST MOUNTAIN - VOICI - 197x270.indd   1 28/12/15   10:00



VOICI    14

CHARLÈNE DE MONACO
Lucky girl
A Johannesburg, pour les 70 ans de son 
père, la princesse s’est lâchée comme rare-
ment. Déguisée en cow-girl rousse (on dirait 
Calamity Jane), elle a joué du lasso et 
chanté une chanson seule sur scène. Ra-
dieuse, elle ne ressemblait à rien à la 
blonde tristoune qui s’ennuie à Monaco. A 
croire qu’avec son prince, la cow-girl a 
misé sur le mauvais cheval...

CINDY CRAWFORD
Première au top-50
C’est un âge qui fait peur à beaucoup de 
femmes, mais pas à Cindy ! Le 20 février, le 
top a fêté ses 50 ans et a décidé de célébrer 
son demi-siècle en bikini. A Saint-Barth 
(qu’elle a rejoint en jet privé, pourquoi s’em-
bêter ?), elle a fièrement exposé son corps 
de bombe. Quinqua et sublime, ça doit être 
ça qu’on appelle un âge canonique...

SHIA LABEOUF
Homme en cage
Toujours partant pour une 
nouvelle folie, l’acteur-perfor-
meur a ajouté une ligne à son CV 
déjanté. Le 19 février, il a passé 
24 heures enfermé dans un as-
censeur à Oxford avec deux amis. 
Une performance stupide qui 
rappelle que Shia a un cerveau 
d’ascenseur détraqué : ça monte, 
ça descend, mais on ne sait ja-
mais quand ça s’arrête.

Drame. Jackson
 vient d’apprendre que,ce

 midi, c’était brocolis, 
alors qu’elle avait dit que 

ce serait Knacki.

Même à Hollywood, la vie de mère célibataire, 
c’est pas du gâteau ! Charlize l’a découvert à ses 

dépens mi-février quand Jackson, son fils aîné, 
lui a fait le coup de la double crise : départ  précipité 

du cours de danse après un gros caprice
 (il a encore ses chaussons) et délit de fuite sur le 

parking pendant que maman charge 
sa petite sœur dans la voiture. Un enfant qui fait 

autant de vagues, c’est le mal de mère assuré...

    Son fils, 
sa bataille

Charlize 
Theron
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Non, ce n’est pas la DeLorean 
de Retour vers le futur. A l’avant, 
c’est juste Luca, fi ls de son père.

LOUISE DEPARDIEU
Papy se défile
Après Gérard, Guillaume et Julie, une nouvelle 
génération de Depardieu est en marche ! A tout 
juste 15 ans, Louise, fille unique de Guillaume, a 
fait sa première apparition publique lors d’un 
défilé de mode organisé pour une soirée carita-
tive, à Paris. Si toutes les filles du clan avaient 
fait le déplacement pour la soutenir, papy Gégé 
était, lui, aux abonnés absents. A croire que sa 
petite-fille, c’est le cadet de ses soucis.

KE$HA
A qui perd gagne
Sale nouvelle pour la chanteuse : la 
justice lui a donné tort dans l’affaire 
qui l’oppose à son producteur, Dr. 
Luke. L’accusant de harcèlement mo-
ral et d’agression sexuelle, elle sou-
haitait rompre son contrat, ce que le 
tribunal lui a refusé. En larmes au mo-
ment du verdict, elle a heureusement 
été soutenue par Lady Gaga ou Lily 
Allen, mais surtout par Taylor Swift, 
qui lui a offert 250 000 dollars. Dans 
les moments durs, c’est bon d’avoir 
une amie en or.

Friends

Quand elle 
va lui ruiner 

un orteil 
d’un coup de

talon, il va 
regretter de 
s’être pris 

pour Yannick 
Noah.

Il n’y a pas qu’en France que la production de Danse avec les stars
 galère pour trouver des people motivés par un concours de rumba. 
Pour boucler son casting, la version italienne est allée chercher 
Pierre Cosso à la maison de retraite. Le héros au regard d’acier de 
la Boum 2 rêve sans doute d’un retour en pleine gloire, mais vu son 
âge (54 ans) et malgré ses efforts pour paraître jeune, on lui souhaite 

surtout d’éviter la fracture du fémur en dansant le cha cha cha.

Boum, 
 le revoilà !

Douze ans après, c’est l’épisode de trop : « Ceux qui 

avaient pris un coup de vieux. »

Quelle déception ! Réunis douze ans après la fin de la série culte pour une émission hommage au réalisateur, les héros 

de Friends ont offert au public US un show soporifique. Privés de Matthew Perry (Chandler, retenu à Londres), Joey, Rachel & Co 

ont fait le minimum, entre blagues tristes et révélations sans intérêt (aucun contrat ne leur interdisait de coucher 

ensemble, ils jouaient au poker dans une loge...). Enchaîner les bides après avoir été si drôles ? C’est la triste loi des séries.

s
é i i h mage au réalisateur les

Même plus drôles
MICK JAGGER
Père qui roule
Père d’une tripotée d’enfants illégitimes, Mick 
profite de la tournée mondiale des Stones pour 
renouer des liens. Le 19 février, à Rio de Janeiro, 
il a donc retrouvé Luciana, une ex, mais surtout 
Luca, 16 ans, né de cette idylle. Sympa, il les a 
invités au resto, puis au concert. S’il fait ça 
avec tous les enfants semés sur la planète, ça 
va lui coûter cher. Mais c’est ce qui arrive 
quand on a tant payé de sa personne.

O A QUOI ÇA SERT D’AVOIR UN STYLISTE ? O

4/10

3/101/10

MARIAH CAREY 
Super promo de Noël : 

deux cuissots de 
dinde sous Cellophane 

pour le prix d’un !

GIGI HADID 
Ça va beaucoup 

trop loin, cette année, 
le salon du tatouage.

NICOLE KIDMAN
Heureusement que le 

bas de la robe n’est 
pas bleu, on l’aurait prise 

pour un vase.

JULIETTE LEWIS 
Quand t’as piqué le 
pantalon de papy 

et que t’as oublié de 
faire un ourlet...

2/10

SAINT WEST, fils de Kanye West 
et Kim Kardashian. Deux mois 
après sa naissance, on découvre enfin 
la bouille du divin enfant. Et même avec 
les yeux fermés, ce cliché ne trompe pas : 
avec ses belles rondeurs et son air 
apaisé, le rejeton du rappeur Super Furax 
est clairement un fils à maman.

Pierre Cosso
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PAPA EN POINTILLÉ, MAIS PAPA TRÈS IMPLIQUÉ !

il accepte tout...
Pour Raphaël,

Gad Elmaleh

A peine rentré de 
New York, l’humoriste a foncé 

retrouver son fi ls pour 
trois jours de tendresse 

pure en tête à tête.

Ce mercredi 17 février, quand 
Gad Elmaleh a atterri à 
Nice, il s’est senti heureux. 
Plus que quelques kilomè-
tres et il allait retrouver son 

petit Raphaël à Monaco après une trop 
longue absence. C’est que, tournée amé-
ricaine oblige, l’humoriste n’est pas aussi 
disponible qu’il le souhaiterait et son fils 
lui manque terriblement. Du coup, quand 
Charlotte lui donne le feu vert pour pas-
ser un peu de temps avec lui, il accourt, 
prêt à franchir tous les obstacles pour 
tutoyer le bonheur de près.  

A peine rentré de New York, encore en 
plein jetlag et entre deux plateaux télé 
pour la promo du film Pattaya, il a 
foncé. Sur place, il n’a pas croisé son 
ex, déjà partie à Rome rejoindre Lam-
berto, son latin lover. Mais il a récupéré 
Raphaël, direction Beaulieu-sur-Mer, 
pour trois jours de tendresse. Un tête-
à-tête père-fils comme on en voit 

De Paris, Gad 
est sur tous les fronts. 

Là, il est juste sur 
celui de Raphaël et 

c’est trop bon...

Ils viennent de 
voir un blond, là-bas, sur la 

plage. Et évidemment, 
lui, il n’a pas de sable dans 

ses chaussures.

Même si la nounou était juste à côté, 
ils étaient seuls au monde...

Il peut 
voir son 

fi ls, si 
Monaco le 

décide 

Pour sa carrière américaine, 
il y a encore du boulot...
Pour retrouver le frisson de ses débuts 
seul sur scène, il a tout recommencé 
aux States, et en anglais ! Un sacré chal-
lenge, même avec une promo de 
dingue. Invité dans le Late Night de 
Seth Meyers sur NBC, l’humoriste 
en est convenu : « Ici, personne ne sait 
qui je suis ! » Mais Gad n’a pas dit 
son dernier mot : il y repart en mars, 
pour tout déchirer !
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DANS LES ROCHERS... PAS SUR LE ROCHER !

Souvent loin de son fils, le comédien a su 
profiter à fond de ces trois jours

dans les films ? Plus compliqué 
que ça puisqu’une nounou veille aussi 
sur les besoins du petit. Mais qu’im-
porte, Gad avise et improvise en 
toutes circonstances. 

Comme cette balade sur la plage, une 
parenthèse impromptue pour se faire 
des bisous et se dire de jolies choses. 
A bientôt 45 ans – il les aura le 19 avril –,  
l’acteur sait combien ces moments sont 
précieux. Il a vécu la même situation 
avec son fils aîné, Noé, aujourd’hui 
15 ans, quand il s’est séparé de sa ma-
man, la comédienne Anne Brochet. 
« Moi, quand je dis à mon fils que l’on 
passe le week-end ensemble, on est à 
fond pendant deux jours. Ou quand 
je rentre de tournée et que je l’appelle 
pour lui dire : “Je viens te voir une 

heure”, même si on joue à un jeu bi-
don, on est vraiment ensemble pen-
dant une heure », disait-il à Psycholo-
gies en 2009. A peine trois jours plus 
tard, il a fallu dire au revoir à Raphaël. 
Gad l’a laissé avec sa nounou et a pris 
la direction de l’aéroport, le cœur serré. 
Charlotte, elle, y a atterri un peu plus 
tard, venant de Rome. Pour leur enfant, 
ils s’accordent à distance, sans jamais 
se croiser, une condition sine qua non. 
De fait Raphaël vit à plein temps chez 
sa mère, sur ce Rocher que Gad a cru 

En avril, à l’Olympia avec son idole Eddie Izzard...
Le 12 avril, Gad Elmaleh partagera la scène de l’Olympia avec Eddie 
Izzard, le roi du stand-up britannique, pour une Frenglish night 
de folie. Le concept ? Gad jouera dans la langue de Shakespeare 
(des extraits de son show américain), et Eddie fera de même 
dans la langue de Molière. Et parfois l’inverse. Mais pas de 
panique, le rire est universel, personne ne sera largué !  

Pour leur enfant, Gad et Charlotte 
s’accordent à distance... sans se croiser

– un temps – comprendre et charmer. 
Une fois à Paris, l’humoriste s’est re-
plongé dans le tourbillon de la promo 
et des répétitions avec Kev Adams en 
vue de leur spectacle. Il peut compter 
sur tous ses potes pour se changer les 
idées en cas de blues. Reste à savoir 
combien de temps Gad acceptera cette 
situation un brin figée. Car comme tous 
les papas en solo, l’humoriste est prêt 
à tout pour tromper le manque et l’ab-
sence d’un petit bonhomme qui lui res-
semble tant....  Justine Maz

Ah zut ! quel 
étourdi : Gad voulait 
prendre son fi ls et il 

vient de se faire un selfi e. 
L’habitude, quoi...

Raphaël a trouvé 
un caillou. Bon prince, 

il le lui donne.

Bon, pour les ricochets, il faudra plus 
que trois jours d’entraînement...
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EN VACANCES EN SUISSE, LE TOP ET SON TOYBOY ONT DESCENDU LES PISTES... ET PLEIN DE V ERRES AUSSI.

Les bourrés font du skiKate Moss
Les remonte-pentes, c’est 

pas son truc. En revanche, 
quand il s’agit de s’en-

voyer du vin chaud, elle est 
championne du monde.

T out était réuni pour un 
séjour idéal : une neige 
abondante, un temps 
de rêve, sans oublier 
son beau jeune homme 

de 28 ans, tout acquis au sex-appeal 
du top de 42 ans. Ces vacances dans 
la station de Verbier, dans le Valais, 
en Suisse, étaient une bulle d’air 
dans la vie à cent à l’heure de Kate 
Moss. Et comme à Rome, on vit 
comme les Romains, Kate et Nikolaï 
von Bismarck ont voulu rendre hom-
mage à une spécialité locale : le fen-
dant du Valais, un petit blanc sec, 
léger, un rien pétillant, aussi sympa 
à l’apéro qu’avec une raclette.

Toute de noir vêtue sur la neige imma-
culée, Kate a pris les choses en main, 
ce jeudi 18 février. Et les bouteilles 
aussi. Un verre, deux, trois... On le dit 
peu, mais une variante du principe 
d’Archimède veut que, plus le taux 
d’alcool monte dans le cerveau, plus 
la descente à ski est rude. Et si la Brin-
dille a réussi quelques beaux virages, 
l’un d’eux a été fatal. Bilan : une chute, 
un genou qui vrille et un retour 
express en Grande-Bretagne où elle 
s’est vue interdite de voyage par ses 
toubibs, qui envisagent de l’opérer. 
Une catastrophe pour Kate, qui devait 
aller à Toronto le 21. « C’est avec une 
profonde déception que je dois re-
pousser mon séjour pour l’inaugu-
ration de la boutique Saks Fifth Ave-
nue à cause d’une blessure que je me 
suis faite lors d’un séjour au ski en 
Suisse », a-t-elle  déclaré dans un com-
muniqué. Boire ou skier, il faut choisir.  
 Romy Milo

Elle a annulé Toronto : pour ses obligations 
pro, cette chute, c’est un vrai gadin !« C’est dingue ! Comment 

ils ont fait rentrer le crapaud 
à l’intérieur ? »

Soleil, clope, vin 
blanc... Les conseils 

antirides, 
Kate, elle s’assoit 

dessus.

Toute 
cette poudreuse, 

ça lui rappelle 
ses soirées avec 

Pete Doherty.

« Vous savez ce qui ne va 
pas, mademoiselle ? C’est le 

planter de bâton... »

On ne se moque pas. 
Elle a quand même réussi à 

faire 4 mètres avant de 
tomber. 

L’haleine 
chargée, 

ça se partage 
mieux 
à deux. 

Elle rigolera moins quand elle mettra trois heures à 
descendre la piste en chasse-neige...

Elle a fini... à l’hôpital !
Transportée vers l’hôpital suisse le plus 

proche, Kate en est ressortie avec des bé-
quilles et un diagnostic inquiétant : une 

rupture probable des ligaments croisés du 
genou. Dès le lendemain, elle a repris 

l’avion, direction la Grande-Bretagne. Ses 
médecins perso envisagent une 

opération chirurgicale.

Planter 

de bâton 

et lever 

de coude
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Son dernier adieu
à Andrzej Zulawski

Sophie Marceau

Il était 
son premier 
amour. Le 

père de son 
fi ls. Près 

de Varsovie, 
Sophie 

lui a offert 
une dernière 

rose.

Terriblement 
émue et bouleversée, 

Sophie n’a pas 
retenu ses larmes.

Perdre son père 
à 20 ans... Une épreuve 

que Sophie aurait
tant voulu épargner 

à son fi ls.

« Plus on est 
fragile et émotive, 

plus on se doit 
d’être forte », avait 

confi é Sophie 
qui ne pensait pas 

que cette devise 
s’appliquerait si bien 

en ce jour.

A 75 ans, le cinéaste s’est 

éteint en Pologne le 17 février, 

emporté par un cancer.

Un amour qui a façonné l’actrice
En 1981, elle a 14 ans et lui 40 lorsqu’ils se rencontrent au Festival 

de Cannes. Trois ans plus tard, leur liaison est officielle. Elle 
durera dix-sept ans. Un amour discret, où elle apprendra ce 

cinéma d’auteur qui manquait à sa culture et qui la propulsera, 
plus tard, devant les plus grands cinéastes. En 2001, l’ado d’antan 

reprend sa liberté, mais plus rien ne sera pareil pour elle.

L’actrice s’est envolée vers la Pologne pour les 
funérailles de celui qu’elle a aimé pendant dix-sept ans. 

Un moment forcément déchirant...

I ls ne vivaient plus ensemble 
depuis quatorze ans, mais le 
lien ne s’est jamais rompu. 
Le 22 février, dans le cime-
tière de Góra Kalwaria, à 

30 km de Varsovie, en Pologne, So-
phie Marceau pleurait... Cachée der-
rière des lunettes noires, elle disait 
adieu à son premier grand amour, 
le réalisateur Andrzej Zulawski, 
emporté le 17 février par un cancer, 
à l’âge de 75 ans. Si le monde du 
cinéma ne s’est 
pas déplacé aux 
obsèques, trop 
occupé sans doute à préparer les 
César, l’actrice, elle, ne pouvait être 
absente. Andzrej était aussi le père 
de Vincent, 20 ans, né de leur pas-
sion. Un jeune homme discret, qui 
affichait en ce jour de deuil une di-
gnité absolue, propre à soulager le 
chagrin de sa mère éplorée. Pour 

Par amour pour lui, elle a vécu quatre ans dans 
un F2, dans une cité communiste en Pologne...

Sophie, Andzrej était, malgré leurs 
vingt-six ans d’écart, celui qui l’avait 
« protégée, cadré », « son maître à 
penser, son alter ego ». Devant le 
mausolée où les cendres ont été dé-
posées après une cérémonie simple, 
Sophie Marceau se souvenait-elle, 
dans le frimas de cet hiver polonais, 
de ce passé sans luxe ? « Entre 26 
et 30 ans, j’ai habité dans le pays 
de mon mari. Nous vivions dans 
un F2, dans une cité communiste. 

Il y avait l’eau 
courante mais 
pas l’électricité », 

confiait-elle à Elle en 2010. De cette 
époque, âpre comme le cinéma de 
Zulawski, il reste des films (l’Amour 
braque, la Fidélité...), un fils et des 
souvenirs, ceux d’une jeunesse pas-
sée aux côtés d’un génie du 7e art, 
qui a fait d’elle une femme.
 Romy MiloAux 

obsèques 

du père

de son fi ls

POUR L’ULTIME HOMMAGE AU CINÉASTE, L’ACTRICE ÉTAIT À CÔTÉ DE LEUR FILS VINCENT
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À CAUSE DES EXCÈS DE KANYE WEST, C’EST LE BUSINESS KARDA$HIAN QUI EST EN DANGER

Kim KardashianSon mec,ce boulet !

Depuis quelque temps, Kim Kar-
dashian ne sait plus comment 
gérer Kany West, qui part com-

plètement en sucette. Dès qu’il ouvre 
la bouche ou balance un tweet, c’est 
pour dire une bêtise, et encore, on est 
poli. Entre ses clashs avec Wiz Khalifa, 
Amber Rose ou Taylor Swift et ses 
commentaires dérangeants sur l’affaire 
Bill Cosby, le rappeur n’est plus à un 
dérapage près. Le problème, c’est que 
ses pétages de plombs réguliers 
commencent à sérieusement salir 
l’image du clan Kardashian. Et que 
Kris Jenner, la mère de Kim et mana-
ger de l’empire familial, est carrément 

furax. A cause de lui, certains contrats 
leur passent désormais sous le nez. Et 
dans le meilleur des cas, les clients 
exigent une clause stipulant que Kanye 
ne devra se mêler de rien... Bref, l’heure 
est grave. Aux dernières nouvelles, 
Kris aurait exigé que son gendre em-
bauche un spécialiste de la communi-
cation pour l’aider à prendre du recul 
avec les réseaux sociaux et à se recen-
trer sur le boulot.

Malheureusement, aucun professionnel 
ne veut s’y coller : « Même pour tout l’or 
du monde, personne n’acceptera de 
s’occuper de lui. Il est bien trop 
 ingérable », a balancé un pro. « C’est un 
provocateur, un fouteur de m... » a 
 répliqué un autre. Kim, elle, oscille entre 
colère et consternation. Que  Kanye se 
serve des réseaux sociaux pour sa 
promo, OK, mais ce côté compulsif 

C’est l’avenir d’une fortune de 47 millions 
d’euros qui est en jeu, alors on rigole pas !

Tous les membres 
de la « K Family » le disent : 

Kim doit prendre ses 
distances avec son mari. Car 

il est en train de plomber 
leur image.

Kylie Jenner aussi 
est furieuse contre lui
Quand Kanye, sous 

contrat avec Adidas, a 
appris que Kylie 

devait signer avec Puma, 
il a failli tout faire 

capoter en tweetant 
que le deal ne se ferait 
pas car elle était de sa 

team à lui. Sauf que 
le 16 février, le deal a été 

confirmé : le top de 18 ans sera 
l’image de la campagne printemps/

été, n’en déplaise à son beauf. 
Depuis, elle pousse Kim à le larguer.

Il multiplie 
les clashs et les 

dérapages ! Y 
a-t-il un pro de 
la com’ pour 

le remettre sur 
les rails ?

Il est 

devenu 

nuisible 

pour le 

clan

avec polémiques à la clé, ça la rend 
dingue. Au fond, elle sait bien que sa 
mère a raison : il met le business en dan-
ger et il faut que ça cesse. A la tête d’une 
fortune de 47 millions d’euros, elle est 
prête à étudier toutes les solutions. 
Même divorcer ? Lucie Verger
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L’ACTEUR ET SON MARI SE SONT OFFERT UN TENDRE BREAK À SAINT-BARTH

Neil Patrick Harris
Amoureusement

vôtre

Du soleil, de la plage, du far-
niente et des câlins... Rien de 
fou, mais c’est tout ce dont 

Neil Patrick Harris et l’acteur David 
Burtka, rêvaient. Profitant de la Saint-
Valentin, le héros de la série How I 
Met your Mother 
et son mari ont dé-
laissé les frimas de 
New York, où ils habitent, pour s’envo-
ler une semaine aux Caraïbes. Des 
vacances juste en tête à tête. Car pa-
pas de jumeaux de 5 ans, Neil Patrick 
et David sont finalement comme tous 
les couples de jeunes parents : même 
s’ils adorent leurs enfants, parfois ils 

ont aussi besoin de se retrouver. 
Comme aux débuts de leur histoire. 
Et à les voir s’embrasser langoureuse-
ment, follement épris, on ne devinerait 
pas que ça fait déjà douze ans qu’ils 
sont ensemble. Un couple star qui ré-

s i s te  au tant  à 
l’usure du temps, 
on n’en croise pas 

souvent. A Saint-Barth, entre une ba-
lade avec David et un plongeon dans 
une eau à 26 °C, Neil Patrick a dû pen-
ser qu’il y a un an, il était en plein stress 
de la préparation des oscars qu’il pré-
sentait. Parfois, ça fait vraiment du 
bien de passer la main. Delphine Heitz

A pareille époque, l’an dernier, il n’était pas au
soleil : il préparait la présentation des oscars

Neil Patrick et David avaient très envie d’oublier l’hiver new 
yorkais : facile, comme deux billets pour les Caraïbes. 

Bientôt de retour dans 
la nouvelle série Netflix
Après How I Met Your Mother, l’acteur 
de 42 ans a fait des apparitions re-
marquées au cinéma, comme dans 
Gone Girl en 2014. Mais il sera bientôt 
de retour sur le petit écran dans A 
Series of Unfortunate Events, l’adap-
tation des Désastreu ses aventures 
des orphelins Baudelaire, où il tiendra 
le premier rôle. A découvrir au mois 
d’août prochain. 

En vacances, 
ils vivent de peu

 de choses. 
Un chewing-gum 

pour deux 
par exemple.

« Et maintenant, 
on va chercher des 

coquillages ? » 

Voilà le pire 
moment de 
leur semaine : 
Neil Patrick
 a du sable

 dans l’œil et 
David de 

l’eau dans 
l’oreille.

« On devrait peut-
être appeler les enfants ? 

Ou pas ? »

Avec 
David, 

douze ans 

que ça
 dure !
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Ras le bol du protocole !
Kate Middleton

Elle, son rêve, c’est d’être loin 
de Londres, à la campagne, avec 

juste ses enfants et son mari. 
Sauf que Buckingham la réclame. 

Dur, dur d’être une royale !

F inalement, Kate est une maman 
comme les autres, déchirée 
entre ses obligations profes-
sionnelles et son désir de profi-
ter des siens, jamais aussi heu-

reuse que dans son manoir du Norfolk, en 
train de cavaler après George, 2 ans et demi, 
ou de montrer la nature à Charlotte, 9 mois, 
chaussée de rustiques bottes en caout-
chouc. Mais la maman de 34 ans est deve-
nue le diadème que Buckingham compte 
bien surexploiter pour dépoussiérer l’image 
de la monarchie. Et son agenda enfle sans 
arrêt d’inaugurations, patronages, déplace-
ments officiels... que la duchesse transforme 
toujours en coups de foudre qui font le bon-
heur des médias. Nommée générale hono-
raire de l’armée de l’air britannique, elle a 
ainsi ravi les foules en confiant que George 
voulait déjà devenir pilote, comme papa et 
tonton. Sur les traces de Diana, elle s’est 
aussi engagée dans la cause enfantine et 
rédige des billets pour un blog dédié à la 
santé mentale des petits, dans lesquels elle 
raconte qu’elle enverrait sans honte George 
et Charlotte chez le psy en cas de pépin. 

Parler de ses petits, ça la fait tenir ? Hélas, 
Kate va devoir beaucoup s’en séparer au 
printemps : déjà attendue avec William en 
Inde, Buckingham leur a rajouté un serrage 
de louche au couple souverain du Bhoutan, 
surnommés les William et Kate de l’Hima-
laya. En juin, Kate présidera les commémo-
rations de la bataille de la Somme, et Elisa-
beth va lui refiler le patronage du club 
organisant le tournoi de Wimbledon. Des 
rumeurs la disaient enceinte de jumelles, et 
si elle rêve effectivement d’un troisième 
bébé, pour l’instant ce n’est pas le bon ti-
ming... Kate porte surtout la réputation de 
la famille royale sur ses frêles épaules ! Pour 
souffler, William l’a invitée, le soir de la 
Saint-Valentin, sans chichi, dans le pub à 
côté de leur manoir. Kate a débarqué en jean 
et pull, sa tenue préférée... qu’elle va devoir 
remiser au fond du placard. Zoé Loiseau

17/02, Kensington Palace
Dans ses fonctions de 

rédactrice en chef d’un jour auprès 
du site huffi ngtonpost.co.uk.

07/02, église St Clement Danes
A l’anniversaire des cadets de la RAF, dont elle 

a été récemment intronisée marraine.

08/02, Queen’s Park
A la Salusbury Primary School, elle a fait l’admiration de tous 

pour sa patience et sa faculté d’écoute des écoliers.

Oui, elle rêve bien d’un troisième enfant, 
mais là, ce n’est pas le bon moment

Le protocole 
et la bienséance ont 

parfois de ces 
exigences ! Bon, c’est 

sûr que si elle 
avait vraiment le choix, 

elle ne porterait 
pas ce cygne desséché 

sur la tête...

Pendant ce temps-là, 
Lizzie prépare ses 90 ans

Le 21 avril, Elisabeth II aura 
90 ans. Au programme, grande 
messe, documentaire de deux 

heures à la télé dans lequel Kate 
parlera longuement, et sur-

tout pique-nique le 12 juin, avec 
10 000 convives. Les profits 
de ce raout géant iront aux 

600 organisations caritatives 
que la reine préside. Et qui seront 

bientôt à la charge de Kate. Il y a vrai-
ment de quoi avoir le tournis.  

De moins 

en moins de 

temps 

pour être 

maman

AUX ORDRES DE LA COURONNE, L’ÉPOUSE DE WILLIAM ASSURE DE PLUS EN PLUS D’ENGAGEMENTS  OFFICIELS...
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Sécheresse intime
La solution par voie orale 

adaptée à toutes les femmes
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NOUVEAU

PUBLICITÉ

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, 
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Ren fo rcez  vo t re  na tu re

UN PROBLÈME EST-IL ENCORE
INTIME QUAND IL TOUCHE

La fl ore vaginale, c’est quoi ? Des milliards de 
micro-organismes (les lactobacilles) présents sur 
notre muqueuse et qui la protègent des intrus. 
Mais les petites variations hormonales ou les 
changements de pH peuvent diminuer le nombre 
de lactobacilles. 
Résultat : en cas de sécheresse intime, les rapports 
sexuels peuvent même être douloureux, on parle 
alors de dyspareunie. Elle peut aussi entraîner des 
sensations d’inconfort, des irritations.

Quand ça nous arrive, notre muqueuse n’est plus 
suffi samment lubrifi ée et elle perd son élasticité. 
Et c’est toute notre vie intime et sexuelle qui 
s’en trouve bouleversée. Alors ne laissez pas 
ce trouble naturel affecter votre moral et perturber 
votre vie de couple.

LA SÉCHERESSE INTIME PEUT TOUTES NOUS CONCERNER À UN MOMENT DE 
NOTRE VIE DE FEMME. MAIS HEUREUSEMENT, CE N’EST PLUS UNE FATALITÉ.

Une solution innovante.
Association unique d’actifs, la formule 
Intimhaé apporte en une seule prise :

Lactobacillus acidophilus

au maintien normal des muqueuses 
et de la peau

Sécheresse intime :

Attention fragile. L’équilibre intime.

1 FEMME SUR 6* ?

*  Enquête réalisée par l’institut Louis Harris au mois de janvier 2003 auprès d’un échantillon 
de 1 009 femmes de 18 ans et plus.

PUBLICITÉ

Vitamines
B2, B3, B8
D et E, zinc,
huile de bourrache, 
EPA, DHA

5 milliards de
Lactobacillus acidophilus

TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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LE MATCH DES SOIRÉES À TROPHÉES

Les César

Les César

Les César

Les oscars

Les oscars

Les oscars

Les César

Les oscars

CATÉGORIE : Eternel loser

CATÉGORIE : Maître de cérémonie

CATÉGORIE : Presque à poil

CATÉGORIE : Sacrée gamelle

Et le gagnant est...
100 % Frenchie ou Made in Hollywood... Program mées à deux jours d’intervalle, les deux cérémonies qui

     récompensent le gratin du cinéma peuvent-  elles soutenir la comparaison ? Que la meilleure win !

Quand on a un physique de 
top model, ce serait fi nalement 
égoïste de ne pas en faire pro-
fi ter l’assemblée. En 2010, Lae-
titia Casta a généreusement 
bravé les frimas de fi n février 
avec une robe transparente et 
sans soutien gorge. Fallait oser ! 
Quant à Irina Shayk, c’est sans 
soutif et sans culotte (mais la 
pudeur est sauve) qu’elle a fou-
lé le tapis rouge US l’an dernier.

VAINQUEUR : 
LES CÉSAR.
Du topless en prime 
time… belle perf’ ! Alors 

que des tétons, même 
entre-aperçus, chez les 
Ricains c’est no way !

En 2013, l’actrice américaine remporte, à seulement 23 ans, son 
premier oscar. Une consécration. Mais ce que tout le monde garde sur-
tout en mémoire, c’est Jen qui se prend les pieds dans sa robe et 
trébuche en allant chercher sa statuette. L’année précédente aux 
César, Kad Merad venu remettre un trophée compressé s’était carré-
ment ramassé sur le pupitre. Mais lui, c’était calculé.

VAINQUEUR : LES OSCARS.
Véritable accident (ça rapporte plus de points), 
en plus retransmis en direct et diffusé à travers toute la 
planète, le gadin US l’emporte haut la main ! 

Recordmen du genre, Tonio et Billy ont chacun présenté 
neuf fois la cérémonie. Autant dire que leur nom sera 
pour un bon bout de temps associé à la remise des tro-
phées. Et ils ne se sont pas économisés : chants, danses, 
sketches, autodérision... Une performance pour laquelle 
l’acteur US a d’ailleurs récolté trois Emmy Awards.

VAINQUEUR : LES OSCARS.
La présentation des César sera toujours à 
celle des oscars, ce que le suspense de l’Ane 
Trotro est à celui de Game of Thrones.

Laetitia Casta VS Irina Shayk

Kad Merad VS Jennifer Lawrence

Antoine de Caunes VS Billy Crystal

A force, ça tient du sadisme. Ou du comique de répétition 
(mais les blagues les plus courtes...). Cinq fois les votants des 
deux académies ont nommé Leo et Vincent... et cinq fois 
les ont laissé repartir les mains vides. En remettront-ils 
encore une couche cette année puisque les deux ac-
teurs ont à nouveau récolté une nomination ? 

VAINQUEUR : LES OSCARS.
Pour un acteur US, y a pas mieux qu’un oscar. 
Alors que Vincent, depuis sa Palme à Cannes, 
vous savez ce qu’il leur dit, aux César ?

César VS Oscars
Vincent Lindon VS Leonardo DiCaprio
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Les oscars

Les oscars

Les oscars

Les oscars

Les César

Les César

Les César

Les César

CATÉGORIE : Selfi e

En 2014, Kev Adams cède à la tendance (ou la plaie) 2.0 et se prend en photo avec 
la maîtresse de cérémonie, Cécile de France, et le public du théâtre du Châte-
let en arrrière-plan. Deux jours plus tard, Hollywood riposte : Bradley Cooper 
s’immortalise à bout de bras avec Jennifer Lawrence, Meryl Streep, Channing 
Tatum, Julia Roberts, Kevin Spacey, Brad Pitt... Du très, très lourd. 

VAINQUEUR : LES OSCARS.
D’accord, ils nous ont copiés. Mais même pour un selfi e, 
les Américains font dans la superproduction avec un casting qui 
pèse plusieurs millions. Victoire par KO et y a même pas photo.

Côté hommes, pas de casse-tête vestimentaire 
pour la cérémonie, le choix est suffi samment res-
treint : c’est smoking ou... smoking. Classe mais 
convenu. Une routine joyeusement brisée par 
Dany en 2009 et Neil l’an dernier. Le premier s’est 
pointé sur scène en bas de survêt orange et le 
second en slip kangourou, tout simplement. La 
vie est bien faite : ça n’a pas été l’inverse. 

VAINQUEUR : LES OSCARS.
On reconnaîtra que réussir à rendre 
sexy le moule-paquet à la papy, c’est 
aussi ça la magie hollywoodienne.

Des canons rassemblés au mètre carré, 
c’est vrai que ce serait ballot de ne pas en 
profi ter. L’an dernier, quand John Travolta 
croise Scarlett Johansson sur le tapis rouge, 
il est gagné par la fi èvre : et hop ! tentative 
d’approche. Quant à Florence en 2009, elle a 
carrément joué un sketch entier pour Sean 
Penn et l’a mis à ses pieds. 

VAINQUEUR : LES CÉSAR.
Non mais Sean Penn (SEAN PENN !) : 
chapeau Flo ! Quant à John, faudrait 
vraiment qu’il arrête son cinéma.

Ah çà, ils sont forts ces 
Américains ! Du coup, ils 
mettent une sévère dé-
culottée à notre cérémo-
nie frenchie. Pas grave : 
comme on dit, l’important 
c’est de participer. Et puis, 
les César, fi nalement, on 
aime autant les regarder 
que les critiquer.

VERDICT :

CATÉGORIE : Tenue improbable

CATÉGORIE : Si j’en profi tais pour pécho ?

Kev Adams VS Tout Hollywood

Et le gagnant est...

Hollywood
rafl e la mise

César VS Oscars

Neil Patrick Harris VS Dany Boon

Florence Foresti VS John Travolta

La preuve qu’il n’y a pas que les Miss qui ont la 
victoire larmoyante. En 1999, Gwynie, qui 
vient de remporter la statuette, sanglote et 
hoquette tant que son discours est inaudible. 
Un rien plus sobre (pas diffi cile), Isabelle Adja-
ni ne peut contenir son émotion quand elle 
reçoit son cinquième César en 2010. 

VAINQUEUR : LES OSCARS.
Surprise, Gwyneth ? Ben voyons : 
elle avait piqué le job à sa copine 
Winona Ryder, justement parce que 

le rôle pouvait rapporter un oscar.

Gwyneth Paltrow VS Isabelle Adjani
CATÉGORIE : Grosse pleureuse

6 2-

Textes : Delphine Heitz
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EN PROMO MAIS SANS LANGUE DE BOIS, LES PEOPLE ADORENT SE RACONTER DANS VOICI...

Marina Kaye

Voici  Ton album s’appelle 
Fearless. Qu’est-ce qui t’a 
demandé le plus de courage ?
Marina Kaye Partir de la maison. A 
15 ans, j’ai dû travailler mon album à 
Londres. Au début, j’étais avec ma 
maman, et à partir de la signature 
avec le label, j’ai commencé à tout 
faire toute seule.
Marseille te manque ?
Parfois.... Mais après avoir fait l’émis-
sion (La France a un incroyable 
talent, NDLR), j’ai été lynchée au ly-
cée. J’arrivais le matin, je me faisais 
insulter, ma mère aussi. Par des 

groupes de filles, des parents aussi ! 
Des profs ne m’acceptaient pas en 
cours. J’ai tenu deux ans, puis j’ai fait 
des cours par correspondance.
Ta plus grande peur ?
Perdre ma voix. C’est arrivé à Adele qui 
a dû faire une cure de silence pendant 
un mois. Je péterais les plombs !
Qu’est-ce qui t’a inspiré la chan-
son Dancing With The Devil ?
L’amour toxique : quelqu’un qui m’a fait 
courir, qui s’est vraiment foutu de moi.
On pense à quoi quand on poste 
des vidéos sur Internet à 10 ans ?
A rien. J’étais tombée sur une fille qui 

faisait des covers sur I Kissed a Girl. 
Elle était tellement jolie, j’ai trouvé ça 
si cool que j’ai acheté une webcam ! 
Mais je ne pensais ni à écrire mes chan-
sons, ni à participer à une émission !
Tu as dit que ce disque 
avait été une chimiothérapie et 
que tu étais en rémission. 
Lourd comme atmosphère...
Oui, parce qu’il parle de ce qui m’a 
marquée, choquée, ce qui m’a fait mal. 
Aujourd’hui, je ne suis pas totalement 
guérie. Ça fait deux ans que je me suis 
presque éloignée de tout, que je me 
consacre à la musique, à la découverte 
de qui je suis. Ça aide à avancer, à obte-
nir une rédemption person-
nelle beaucoup plus vite que si 
on reste entouré ou qu’on 
mène une vie de gamin. En 
faisant ce travail, je me suis rendue 
compte que les blessures profondes, 
très jeune, restent.
Ces blessures profondes, on les 
comprend dans tes chansons ?
On peut, mais ce n’est pas si évident 
finalement. Tant mieux, parce que je 

n’ai pas envie que 
les gens arrêtent 
d’écouter la mu-
sique pour se dire 

« Qu’est-ce qui s’est passé, pourquoi, 
comment ? » En fait, il y a une chanson 
sur un amour pourri, tout le reste, c’est 
des trucs super violents, ce n’est pas 
sur la période difficile des boutons.
Comment tu gères la notoriété ?
J’ai envie d’avoir le contrôle de ce que 
je dégage. Je n’ai pas l’attitude d’une 
gamine qui raconte ces frasques juste 
pour avoir l’air cool.
Petite, tu voulais être oncologue, 
terme qu’aucun enfant ne connaît !
Mon grand-père était chirurgien. Il est 
mort quand j’avais 10 ans, mais avant, 
je passais tous les samedis sur ses 

genoux à lire des livres de science.
Tu as réussi à l’être par la mu-
sique : un Américain est persuadé 
que ta voix l’a guéri du cancer...
Oui ! Il va partout où je me produis. Je 
pense qu’écouter de la musique, ça aide 
à guérir : tout part du cerveau.
Tu es vraiment l’anti-Louane...
Je la connais, c’est une fille sympa, mais 
j’ai mon cercle, je suis assez solitaire.
Elle a perdu ses deux parents et 
elle fait de la musique joyeuse...
J’ai toujours été mélancolique. Mais 
peut-être qu’à sa place, j’aurais fait un 
album plus léger. Perdre quelqu’un, 
c’est immonde, mais ça ne nous em-
pêche pas d’avancer. Moi, ce que j’ai 

vécu, ce sont des choses qui détruisent 
les fondations d’une personne, qui 
m’ont fait stagner des années, avant 
que je me rende compte que j’étais 
jeune, que je voulais vivre. Alors, j’ai 
écrit Live Before I Die. 
Tu as un truc pour décompresser ?
Une grosse partie de Call of Duty. Je 
suis du genre à me promener avec mes 
jeux vidéos sur moi. (rRires)
Et un petit ami qui te fait des 
massages ?
Hou là ! non, je ne suis pas très massage !
Tu as le temps d’être amoureuse ?
A me regarder, ça ne se voit pas ? (Rires)
Tu as un autre incroyable talent?
Je suis une bonne imitatrice, je peux 
faire Shakira, Lana Del Rey, Katie 
Perry...
On en connaît un autre : petite, 
tu mangeais dans la gamelle des 
chiens. Ça va mieux ?
Ne vous moquez pas : parfois je mange 
une croquette quand mon chien refuse 
de manger. (Rires)
 Propos recueillis par Magali Aubert

‘‘ J’ai  vécu des choses qui détruisent   
            les fondations d’une personne’’

La chanteuse fête ses 
dix-huit ans en savourant le 

succès de son premier 
album, Fearless, perché 

entre Sia et Lana Del 
Rey. Rencontre avec l’une 

des voix de demain...
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2011. A seulement 
13 ans, elle remporte la 

France a un incroyable 
talent, sur M6.

Mai 2015. Sortie et 
carton pour son premier 

album Fearless, porté 
par le tube Homeless. 

2016. Elle se produira 
le 15 avril à l’Olympia et 

sera en tournée 
dans toute la France.

Sept 2015. En promo, 
elle mouche Yann Moix et 

prouve sa maturité 
et son sens de la répartie.

Marina
en quatre dates

Retrouvez 
les meilleurs moments de

sur Voici.fr

l’interview de
Marina Kaye

 Si je perdais ma voix, comme Adele, 
je péterais les plombs ! 

 Louane ? Je la connais, c’est une fille
plutôt sympa, mais j’ai mon cercle...  

 Je n’ai pas l’attitude d’un gamin qui raconte 
ses frasques juste pour avoir l’air cool 
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Woodstock style. 
Poncho à franges en coton 

mélangé, One Step. Pantalon 
en lin, Louizon. Collier 

plastron en métal, Mim. Bracelet 
en argent, Uno de 50. 

Flowers Power

Photos : Fabrice Mabillot. 
Assistant photo : Jean-Philippe Cervel. 

Réalisation : Laura Diesbecq.
Assistante réalisation : Margot Fremcourt. 
Coiffure : Flavio Nunes @ Backstage Agency. 

Maquillage : Delphine Goichon 
@ Backstage Agency. 

Décors : Valérie Chevret.
Mannequin : Ashley Heller @ Agence Crystal. 

Bohème et romantique, on 
prend la pose dans une atmosphère 

printanière aux accents vintage. 
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Denim attitude. 
Top et pantalon en denim, 
le tout COS. Sautoir et manchette 
en laiton, le tout Césarée.

Fashionista Coachella. 
Top en broderie anglaise de coton, Valérie Khalfon. Jupon en coton, Suncoo. Sac gourde en métal et pierres, Asos. 

Bagues en métal, Cache Cache. Boucle d’oreille en cauri, Césarée.
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Fille des sables. 
Gilet en crochet de coton 
mélangé, Esprit. Maillot de bain 
en crochet de coton mélangé 
doublé, New Look. Sautoir, 
bracelets et bague en métal doré et 
pierres synthétiques, le tout Moa.

Dark girl. 
Robe longue en fi ne dentelle, Guess. Culotte taille haute, Triumph. Bague en métal doré, Schade Jewellery. 

Manchette en tissu et métal doré, Fashion Victime.
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Jeune fi lle en fl eurs. 
Veste en veau velours, 

Redskins. Robe bustier en coton 
mélangé, Sinequanone. 
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Graphique vintage. 
Chemise sans manches en 
coton, Laurence Bras. Pantalon en 
soie, Asceno au Bon Marché. Collier 
plastron, Césarée, manchette 
en métal, Fashion Victime. Sandales 
en cuir verni, Dr. Martens.

Touche preppy. 
Top en soie, My Sunday Morning. Jupon en tulle plumetis, Liu Jo. Sautoir avec perles, Oggi Paris. Manchettes métal et cuir effet python, 

Opale bijoux. Bracelets en perles, Balsamik.  
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Indian spirit. 
Veste en denim patchwork, 
Asos. Top en crochet, Benetton. 
Jupon en polyester, Mim. 
Collier en denim, Toubab Paris. 

Tribal métal. 
Short en cuir, Norma Kamali en vente chez The Outnet. Veste en coton tissé brodé, Morgan. Sandales compensées en cuir 

et talons bois, Vic Matie. Manchette en laiton, Césarée.
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1 Gilet. En crochet, 35,95 €, Benetton. 2 Mules. En satin et strass, 139 €, Mellow Yellow. 3 Top. 
En coton mélangé, 135 €, Essentiel Antwerp. 4 Sandales. En cuir façon python, 149 €, Minelli. 
5 Manteau. En coton mélangé, 179,95 €, Desigual. 6 Sac sceau. En cuir, 165 €, Lancaster. 7 Maillot 
de bain. En polyamide et élasthanne, 55 € le haut et 45 € le bas, Calvin Klein aux Galeries Lafayette. 
8 Sandales. En cuir, 560 €, Thomas Lieuvin. 9 Robe. En voile, 43 €, Asos. 10 Boucles d’oreilles. En 
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DÉFILÉ
BURBERRY
PRORSUM

DÉFILÉ
SONIA RYKIEL

Pleines de 
peps, les teintes 

lumineuses 
nous donnent un 

coup de show. 

verre souffl é, 24 €, Marion Godart. 11 Blouse. En coton, 70 €, Pepe Jeans. 12 Sac. En tissu plissé, 160 €, Vanina. 13 Ballerines. 
En résille et satin, 129 €, Mellow Yellow. 14 Cropped et pantalon. En crêpe, 369,90 € top + bas, Dolores Promesas Heaven. 
15 Robe bustier. En coton, 129 €, Cop Copine. 16 Jupe. En polyester, 50 €, River Island. 17 Chemisier. En voile, 39,95 €, Zara. 
18 Collier. En laiton et cristal, 190 €, Reine Rosalie. 19 Sandales. En cuir, 290 €, JB Martin. 20 Combishort. En crêpe, 75 €, Lenny b.
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

1 Robe. A bretelles croisées, 54,95 €, Vila. 2 Nuisette. Plumetis, 45 €, Sinéquanone. 
3 Nuisette. Coulissée à la taille, 34,99 €, Etam. 4 Robe. En satin, 74,95 €, Marks & Spencer. 
5 Robe. Rebrodée de sequins, 69,95 €, Molly Bracken. 6 Nuisette. En soie et dentelle, 90 €, 
Asos Wedding. 7 Robe. En voile plumetis et dentelle, 79,95 €, Sisley.
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Le dessous 
prend  

le dessus 
avec l’esprit 

lingerie 
en ville. PH
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

1 Pochette. A bandoulière, 23,17 €, Therapy sur houseoffraser.co.uk. 2 Top. A bretelles, 
14,99 €, New look. 3 Top. Décolleté épaules, 47 €, Asos. 4 Sac. A pompon, 51,51 €, River 
Island. 5 Pantalon. Ceinturé, 19,95 €, Zara. 6 Ceinture. En toile, 95 €, Bayadera. 7 Mules. 
En daim, 240 €, JB Martin. 8 Robe. En maille, 101,76 €, Monsoon.
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Pour être 
bien barrée en 
imprimé rayé, 

’est la bayadère 
qu’on préfère ! PH
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

1 Robe. En lamé, 17,99 €, Tati. 2 Mules. En cuir, 795 €, Boss. 3 Bracelet. En laiton plaqué 
or, 69 €, Les Interchangeables. 4 Sandales. Pailletées, 30 €, Méduse. 5 Brassière. En 
Lurex, 24,99 €, H & M. 6 Jupe. Plissée, 49,99 €, Etam. 7 Derbies. Perforées, 59,95 €, Tamaris. 
8 Torque. Sertie de cristaux, 249 €, Swarovski. 9 Sac. En cuir, 219 €, Madeleine.
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Lurex, lamé, 
pailleté et 

effet miroir, le 
secret d’un 

look brillant.
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

1 Sac. En coton avec chaîne gourmette, 49,99 €, Galeries Lafayette. 2 Jean. En toile, 35,99 €, 
Pull & Bear. 3 Top débardeur. En toile brodée, 65 €, Pepe Jeans. 4 Mocassins. En denim à 
talons, 240 €, JB Martin. 5 Short. En coton, 49 €, Kiliwatch. 6 Trench. En toile, 329 €, Tommy 
Hilfi ger. 7 Sandales. En toile et corde, 44,99 €, La Halle. 8 Veste kimono. En coton denim, 
54,95 €, Gap. 9 Espadrilles. En toile, cuir et corde, 175 €, See By Chloé, sur spartoo.fr.
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Subtil 
et élégant, 

le jean 
joue sur de 

nouveaux 
registres. PH
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

VOICI    59

1 Slippers. En wax, 165 €, You Khanga en vente sur moon-look.com. 2 Jupe. En coton, 63 €, Asos. 
3 Montre. Digital avec bracelet en tissu, 49 €, Rich Gone Broke sur zalando.fr. 4 Robe. En coton 
mélangé, 185 €, Essentiel Antwerp. 5 Top. En coton mélangé, 135 €, Essentiel Antwerp. 6 Sac. 
En toile brodée, 49,99 €, Galeries Lafayette. 7 Sac. En cuir, avec détails cloutés, prix sur demande, 

1

3

2

5
6

7

8

9

10

11 12

14

15
16

13

4

LE
 W

AX

DÉFILÉ
VERSACE

DÉFILÉ
VERSACE

DÉFILÉ
VALENTINO

Ethnique et 
graphique, 

le tissu 
 africain 

s’invite dans 
la city.

Valentino. 8 Baskets. Modèle mixte en toile, 75 €, Panafrica. 9 Maillot de bain. En Lycra, 27,99 € le haut et 16,99 € le bas, Etam. 10 Collier plastron. Fait 
main en wax, coquillages, chambray et perles, 550 €, Toubab Paris. 11 Pantalon. En coton, 79 €, Kookaï. 12 Sandales. En toile, 125 €, Bocage. 13 Robe. 
En stretch, 200 €, Caroline Bliss. 14 Short. En coton, 33,50 €, Best Mountain. 15 Collier plastron. Composé de boutons en tissu, fait main au Ghana, 50 €, 
Christie Brown en vente sur moon-look.com. 16 Sac. En toile surpiquée, 175 €, Doreen Mashika en vente sur moon-look.com.
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

1 Collier. Wax et perles, 375 €, Toubab Paris. 2 Sac. Rebrodé à pompons, 26 €, Boohoo.
3 Jupe. En toile, 92 €, Nice Things. 4 Sac. A pampilles, 65 €, Pepe Jeans. 5 Top. En crochet, 
51,38 €, River Island. 6 Ceinture. Bimatière, 12,99 €, Bonobo. 7 Spartiates. En cuir, 130 €, 
Cosmoparis. 8 Bracelet. Doré et perlé, 265 €, Satellite.LE

 D
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ou artisanal, 
l’esprit 

fait main a 
du chien !
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PRINTEMPS-ÉTÉ 2016

1 Jupe. Boutonnée, 39,99 €, Etam. 2 Pantalon. En coton, 50 €, Mint & Berry sur zalando.fr. 
3 Robe. Sans manches, 59,95 €, Zara. 4 Top. Décolleté danseuse, 12 €, Forever 21. 5 Top. 
Volanté, 89,60 €, Indi & Cold. 6 Short. A revers, 69 €, See U Soon. 7 Boots. A lacets, 89 €, Eram.
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Un vent 
de fraîcheur 
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, la curiosité est un merveilleux défaut.

N°8

LE 17 MARS CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

CADEAUX
CARNET 

DE MOTS DOUX 
+ 60

ÉTIQUETTES

33*_)/O8_VOI1477�147�_63.indd   1 22/02/16   12:05



VOICI    65

AVEC WHO’S NEXT, LE SALON QUI FAIT LA TENDANCE

Zoom sur des marques inspirées
capables de réinterpréter l’art 
de crocheter avec style et élégance.

Les sacs de la créatrice 
italienne Maria La Rosa, 

mêlent le crochet
 à différents savoir-faire 

comme le tissage,
 la broderie ou encore 

le macramé. Un
 style haute couture, 

éduisant à souhait.
marialarosa.it

On aime jouer avec les petits trous qui  
dévoilent sensuellement le corps. 
Parfait pour mettre en valeur les peaux 
halées, le top en crochet laisse 
apparaître une lingerie ou un maillot 
de bain colorés. Vu chez Antik Batik.
antikbatik.fr

Les fi lles bien aiguillées connaissent les 
kits signés We Are Knitters. Ce label propose des 
kits (laine + aiguilles + instructions) en tous
genres pour réaliser soi-même des accessoires
et des tops en crochet ou tricot. 
weareknitters.fr

Inspirée par les pin-up 
sexy, la brassière en 

crochet prend des allures 
modernes, revue et 

corrigée par Cecilia Prado. 
La reine du knitwear 

contemporain invente de 
nouvelles techniques 

de tricotage pour mieux 
nous surprendre. 
ceciliaprado.com

Rehaussés de crochet, 
chapeaux, serre-têtes et 

lunettes de soleil s’inventent 
une nouvelle histoire. Un 

univers à la fois ludique et 
féerique ultra créatif, 

imaginé par la créatrice 
de MiniMeParis. 

minime-paris.com

Sac à 
malices

Bohème chic

L’art du handmade

Ex fan des 
sixties

Accessoires 
sublimés

UN CROCHET PAR ICI...
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Dossier réalisé par Marie-Anne Bruschi et Véronique Romatier
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C’EST NOUVEAU, C’EST JOLI, C’EST DANS VOICI !

VOICI    66

Parure 
pastel 

La french allure mise 
sur ces petits cubes au 

look enfantin pour 
jouer toutes les variations 

du printemps sur 
le  visage. On aime ces 

neuf teintes irisées 
qui s’utilisent au gré 

des  envies en fard 
à  paupières, blush ou 
 enlumineurs. Le tout 

lové dans une  petite 
boîte métallique.

A porter avec...
Pour faire pulser ce 

make-up, on l’associe à 
des robes sexy à effet 

lingerie métallisée de ce 
printemps (comme 
chez Calvin Klein).

Dressing 
coloré 
En guise d’accessoires, 
la petite robe noire 
de Guerlain s’offre des 
rouges modulables 
aux teintes résolument 
fraîches, assortis de 
vernis tout aussi chics. 
A noter que ces objets 
précieux exhalent 
un parfum fl oral fruité 
du meilleur effet... 

A porter avec...
Sa petite robe noire 
mais pas seulement. 
Vibrantes, ces teintes 
très glossy jouent aussi 
bien le jeu sur un mode 
casual que sophistiqué.

yes !
La tendance est à l’espièglerie. La 

preuve avec ces make-up audacieux 
et joyeux à la fois.
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Les femmes aiment jouer. 
Ces cubes leur permettent de s’amuser 

à crayonner sur paupières.

Marie-Bénédicte Gauthier

Vernis et 
rouge. 

23 € et 29,50 €, 
Guerlain.

Fard. 
Edition limitée 
« My Parisien 
Pastel », 55 €, 

Lancôme.

Lisa Eldridge, directrice création maquillage Lancôme
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Fashion Hair
Tresses ethniques, chignon chic ou 

wet grungy, les coiffures vues sur tapis rouge 
mettent en valeur le visage des stars.
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Avec
Wild Stylers Savage Panache. Spray Poudré 
Texturisant, 19,80 €, L’Oréal Professionnel.
Mousse Volume, 27 €, Moroccanoil.

Avec
Spray Smooth 
& Liss, 27 €, 
Massato. Studio 
Pro Spray de 
Gloss, 7,50 €, 
Dessange.

Avec
Damped Pommade Effet Mouillé, 

16 €, Schwarzkopf Professional. 
Styling Gel Strong, 21,95 €, Balmain.

NÉO TRESSES AFRICAINES
Après un passage remarqué sur les catwalks 
(Vuitton, Vanessa Seward), les tresses africaines 
ont été adoptées par toutes les modeuses de la 
planète. Poppy Delevingne a opté pour une ver-
sion « couronne », qui fl atte joliment le port 
de tête et fait un profi l de reine.
Le geste : commencer par texturiser 
la matière avec une mousse volumatrice ou 
un spray spécifi que pour donner du « grip » 
et de l’ampleur. Séparer la chevelure en quatre 
parties à peu près égales, et réaliser quatre 
tresses africaines. Rassembler ensuite les tresses 
dans la nuque, les enrouler en formant un 
chignon plat et fi xer avec des épingles discrètes. 
Éviter de laquer, pour laisser de tout petits 
cheveux s’échapper au fi l de la journée.

LE CHIGNON ÉPI
Ultra chic, avec une petite pointe 
de folie et d’imperfection (travaillée...) 
qui le rend irrésistible, ce chignon est 
une des it coiffures de la saison. Très 
féminin, il s’adapte parfaitement aux 
allures « red carpet » et aux robes du 
soir, tout autant qu’à un style casual 
plus quotidien. En plus, il est hyper 
facile à réaliser, notamment sur che-
veux longs et raides.
Le geste : deux mots d’ordre : 
lissage et brillance ! Ce chignon prend 
en effet toute sa dimension sur 
une chevelure préalablement raidie 
au fer à lisser, qui vient se plaquer 
parfaitement sur le crâne. La queue 
de cheval est fi xée assez haut sur 
la tête, puis twistée comme un bun. 
Il suffi t ensuite de faire ressortir la 
pointe, et éventuellement une autre 
petite mèche. On vaporise pour 
fi nir avec un spray brillantant : la lumi-
nosité est un détail clé de ce chignon.

LE DEMI WET-LOOK
Ce look inspiré des nineties fait l’unani-
mité depuis quelques saisons déjà. Eté 
comme hiver. Kristen Steward, qui le 
décline depuis longtemps à la perfec-
tion, s’amuse ici avec une version moins 
trash et plus sexy qui donne de la puis-
sance à son carré classique. 

Le geste : commencer par un 
lissage en règle, peaufi né aux plaques. 

Tracer une raie asymétrique, nette et 
bien visible ; glisser la chevelure derrière 

chaque oreille. Prélever une noisette 
de gel fi xant à effet mouillé et passer la 

main sur les cheveux jusqu’à mi-
tête environ. Les demi-longueurs et 

les pointes conservent leur texture 
« brute », naturelle, pour jouer les contras-

tes et féminiser l’ensemble.

Fabienne Lagoarde

Poppy
Delevingne

Teresa Palmer

Kristen
Stewart

PLAISIR, EFFICACITÉ, SENSUALITÉ : TOUT CE QU’ON AIME
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LE PLAT STAR D’UN RESTO DE STARS
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Figues de Soliès 

Faire bouillir le lait avec la 
vanille, puis laisser infuser 30 min 
sur feu doux. Ajouter l’eau, le 
sucre et le stabilisateur, redonner 
une ébullition et verser l’huile 
d’olive. Verser le mélange dans 
une sorbetière ou dans un bac et 
mettre au froid. 
Laver les figues et tailler leur 
pointe, puis couper les deux 
extrémités. Dans un sautoir, faire 
chauffer un trait d’huile d’olive, 
ajouter une noisette de beurre 
frais et le sucre. Faire blondir le 
sucre, déglacer avec le sirop 
d’érable, ajouter les framboises 
et la fleur de sel, laisser cuire 
environ 20 min. Au terme de la 
cuisson, ajouter les figues, laisser 

L’ADRESSE
Reprise par Jean-François 
Piège en 2009, la brasserie 
mythique est désormais sous 
l’égide du chef étoilé Sylves-
tre Wahid, qui a quitté les 
Baux-de-Provence pour l’at-
mosphère feutrée de la rive 
gauche parisienne. On se 
glisse sur les banquettes en 
velours rouge pour un défi lé 
de beaux classiques twistés 
avec inventivité, comme le 
homard bleu à la truffe noire, 
les Saint-Jacques au yuzu ou 
le Paris-Brest au sésame noir.
79, rue Saint-Dominique 
75007 Paris. 01.47.05.79.00

de la Brasserie Thoumieux

LA RECETTE
POUR 4 PERSONNES. 12 belles fi gues de Soliés  100g de framboise  20 g de sucre 
 50 g de beurre frais  2 g de fl eur de sel  200 ml de sirop d’érable.

POUR LA GLACE À L’HUILE D’OLIVE. 1 gousse de vanille  125 ml de lait entier 
 250 ml d’eau minérale  105 g de sucre  1,5 g de stabilisateur  150 g d’huile d’olive.  

Pour un 
déjeuner pro 
ou un dîner 
sympa, ils 

aiment venir 
s’y attabler.

Cœur de pirate

Johnny Hallyday

Natalie Portman

Le fruit emblématique méditerranéen s’offre un petit grain de folie.

cuire 5 min, bien les enrober 
et les débarrasser sur une plaque.
Filtrer la sauce caramel au 
chinois et réserver pour la 
finition. Tailler les figues en fines 
tranches et réaliser une rosace. 
Réserver au frais. Sur chaque 
assiette, disposer le carpaccio de 
figues, la figue rôtie comme une 
tatin, quelques quartiers de figues 
assaisonnées d’huile d’olive et un 
tour de moulin à poivre. Réaliser 
une quenelle de glace à l’huile 
d’olive, parsemer de quelques 
feuilles de mélisse, saucer avec 
le caramel.
Temps de préparation  1 h.
Prix par personne  € €.
Niveau de faisabilité  facile.
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Marie Létang-Horay

€ : moins de 5 € – €€ : entre 5 et 10 € – €€€ : plus de 10 €.
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... de ciné  SUR GRAND ÉCRAN, ON VOIT LE CINÉMA AUTREMENT... 
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Célibataire,
mode d’emploi

Rebel Wilson n’est 
pas le genre de fi lle à être 

au bout du goulot.

Et oui, les enfants, 
parfois ça tourne mal pour 

les princesses !

Qu’on ait envie de 
le rester ou pas, être une 
célibataire épanouie, ça 

se mérite ! Petit tuto déchaîné 
avec quatre girls lâchées 

dans New York.

L ost in transition. La très 
sage Alice (Dakota John-
son, post 50 Nuances de 
Grey, éternelle ingénue) a 
des doutes et une brusque 

envie de mettre son couple sur « pause ». 
Mais elle n’a même pas le temps de ten-
ter l’expérience de liberté ultime du 
genre : lire en pyjama, que la défer-
lante Robin (Rebel Wilson, post Pitch 
Perfect 2, éternelle délurée) s’abat 
sur elle. Cette bombe dégoupillée et 
décomplexée va lui appren dre à « ne 
pas gâcher une soirée à New York ». 
Rentrer chez elle ? No way ! Mais, 
comme les copines – Meg, qui ne veut 
pas d’enfant, quoique... ou Lucy, qui 
veut un mari –, Alice doit trouver qui elle 
est pour savoir ce qu’elle veut. En 
 attendant, dans ou autour du bar de Tom, 
où tout le monde passe (façon sitcom), 
c’est la valse des corps et des cœurs... 
Un pur divertissement girly, calibré, 
avec un air de déjà-vu (le casting fémi-
nin tourne en boucle autour du genre 
romcom cash). Sans l’excès, la folie, le 
trash, du mètre-étalon Judd Apatow. 
Mais porté par l’énergie débordante de 
Rebel Wilson.

Comédie de Christian Ditter. Avec Rebel 
Wilson, Dakota Johnson, Alison Brie, 
Leslie Mann, Anders Holm... 1 h 45 EE 
En salles le 02/03
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Après Saint Laurent, 
Guillaume Gallienne s’est 
trouvé une nouvelle muse.

Ben est prêt à tout. Même 
à arracher la moumoute de 

Karl Lagerfeld...

A trop pousser le bouchon, on se retrouve sur la paille...

Saint Amour EEE
Comédie dramatique de Benoît Delépine 
et Gustave Kervern. Avec Gérard Depardieu, 
Benoît Poelvoorde... 1 h 35. En salles le 02/03.

Depardieu et Poelvoorde, acteurs extrêmes, 
en père et fi ls spiritueux sur la route des vins, ça 
 aurait pu ressembler à un gros fi lm qui tache. 
Mais ce serait compter sans la poésie roots du 
duo Delépine-Kervern (Mammuth, le Grand 
Soir), l’énorme subtilité du menhir Depardieu, et 
la folie déroutante de Poelvoorde ! Un fi lm sur 
l’amour et le vin, qui mêle ivresse et tendresse.

Eperdument EEE
Drame de Pierre Godeau. Avec Guillaume 
 Gallienne, Adèle Exarchopoulos, Aliénor Poisson, 
Anne Loiret... 1 h 50. En salles le 02/03.

Un directeur de prison marié entame une liaison 
torride avec une détenue. Un amour inégal et 
impossible. Fatal. Ce qui fait la force de ce drame 
passionnel inspiré d’une histoire vraie, c’est le 
jeu totalement différent, et pourtant à l’unisson, 
des deux acteurs (césarisés). L’un cérébral, 
l’autre animale. Et tous les deux touchants dans 
leurs empêchements ou dans leur rage.

Zoolander n°2 (pas vu)
Comédie de et avec Ben Stiller. Et avec Owen 
Wilson, Benedict Cumberbatch, Penélope Cruz… 
1 h 40. En salles le 02/03.

Quinze ans après avoir sauvé le monde de la 
mode, les supermodels Derek Zoolander et Hansel 
sont has been, des stars sont tuées par un 
 mystérieux assassin, et une effrayante papesse 
de la mode les appelle pour un come-back. 
 L’irrévérencieuse outrance qui a rendu culte le 
premier Zoolander a-t-elle fait place à un 
gros bazar débile ? La bande-annonce fait très mal...  

EN TÉLÉCHARGEMENT, EN VOD... SANS QUITTER SON CANAPÉ.Envie d’une séance perso
La Niña de Fuego EEE
(Condor Entertainment)

Une femme fatale et inquié-
tante, un maître chanteur prêt 
à tout, un taulard au passé 
trouble... Multiprimé dans de 

nombreux festivals, 
ce thriller ibérique 
très sombre, signé 
d’un disciple de Pedro 
Almodóvar, brouille 
avec intelligence les 

pistes autour de son trio 
infernal. Vénéneuse à souhait, 
Bárbara Lennie emporte 
le morceau.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 22/02

Crimson Peak EE
(Universal Vidéo)

« I see dead people... » Au 
 début du siècle dernier, une 
jeune écrivaine, hantée 

par la mort de sa 
mère, suit un 
mystérieux gentle-
man dans sa de-
meure, visiblement 
hantée ! Esthé-

tiquement soigné mais sans 
surprise, ce conte gothique 
vaut surtout pour son bestiaire 
fantastique, toujours très 
soigné chez Del Toro. 
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 23/02

The Visit EEE
(Universal Vidéo)

Après une série d’échecs 
cuisants au box-offi ce, M. 
Night Shyamalan (Le Sixième 
Sens) revient là où il excelle : 
le petit fi lm d’épouvante ludi-

que, inventif et 
terriblement mani-
pulateur. Tourné 
en vingt-sept jours 
et avec un budget 
limité, ce conte hor-

rifi que, bien qu’imparfait, 
renoue avec le meilleur de 
l’ex-cinéaste prodige.
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 23/02

Seul sur Mars EEE
(Pathé Fox Vidéo)

Abandonné par erreur sur 
Mars par ses coéquipiers as-
tronautes, un MacGyver de 
l’espace tente de cultiver des 

patates en attendant 
que la Nasa lui  envoie 
des secours... dans 
quatre ans. Un survival 
fun, à l’image de 
Matt Damon, même si 

dans le genre naufragé, Seul 
au monde avec Tom Hanks était 
d’une toute autre puissance 
dramatique. 
En vente ou en téléchargement 
légal depuis le 22/02
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mode d’emploi

Rebel Wilson n’est 
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Et oui, les enfants, 
parfois ça tourne mal pour 

les princesses !

Qu’on ait envie de 
le rester ou pas, être une 
célibataire épanouie, ça 

se mérite ! Petit tuto déchaîné 
avec quatre girls lâchées 

dans New York.

L ost in transition. La très 
sage Alice (Dakota John-
son, post 50 Nuances de 
Grey, éternelle ingénue) a 
des doutes et une brusque 

envie de mettre son couple sur « pause ». 
Mais elle n’a même pas le temps de ten-
ter l’expérience de liberté ultime du 
genre : lire en pyjama, que la défer-
lante Robin (Rebel Wilson, post Pitch 
Perfect 2, éternelle délurée) s’abat 
sur elle. Cette bombe dégoupillée et 
décomplexée va lui appren dre à « ne 
pas gâcher une soirée à New York ». 
Rentrer chez elle ? No way ! Mais, 
comme les copines – Meg, qui ne veut 
pas d’enfant, quoique... ou Lucy, qui 
veut un mari –, Alice doit trouver qui elle 
est pour savoir ce qu’elle veut. En 
 attendant, dans ou autour du bar de Tom, 
où tout le monde passe (façon sitcom), 
c’est la valse des corps et des cœurs... 
Un pur divertissement girly, calibré, 
avec un air de déjà-vu (le casting fémi-
nin tourne en boucle autour du genre 
romcom cash). Sans l’excès, la folie, le 
trash, du mètre-étalon Judd Apatow. 
Mais porté par l’énergie débordante de 
Rebel Wilson.

Comédie de Christian Ditter. Avec Rebel 
Wilson, Dakota Johnson, Alison Brie, 
Leslie Mann, Anders Holm... 1 h 45 EE 
En salles le 02/03
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Après Saint Laurent, 
Guillaume Gallienne s’est 
trouvé une nouvelle muse.

Ben est prêt à tout. Même 
à arracher la moumoute de 

Karl Lagerfeld...

A trop pousser le bouchon, on se retrouve sur la paille...

Saint Amour EEE
Comédie dramatique de Benoît Delépine 
et Gustave Kervern. Avec Gérard Depardieu, 
Benoît Poelvoorde... 1 h 35. En salles le 02/03.

Depardieu et Poelvoorde, acteurs extrêmes, 
en père et fi ls spiritueux sur la route des vins, ça 
 aurait pu ressembler à un gros fi lm qui tache. 
Mais ce serait compter sans la poésie roots du 
duo Delépine-Kervern (Mammuth, le Grand 
Soir), l’énorme subtilité du menhir Depardieu, et 
la folie déroutante de Poelvoorde ! Un fi lm sur 
l’amour et le vin, qui mêle ivresse et tendresse.

Eperdument EEE
Drame de Pierre Godeau. Avec Guillaume 
 Gallienne, Adèle Exarchopoulos, Aliénor Poisson, 
Anne Loiret... 1 h 50. En salles le 02/03.

Un directeur de prison marié entame une liaison 
torride avec une détenue. Un amour inégal et 
impossible. Fatal. Ce qui fait la force de ce drame 
passionnel inspiré d’une histoire vraie, c’est le 
jeu totalement différent, et pourtant à l’unisson, 
des deux acteurs (césarisés). L’un cérébral, 
l’autre animale. Et tous les deux touchants dans 
leurs empêchements ou dans leur rage.

Zoolander n°2 (pas vu)
Comédie de et avec Ben Stiller. Et avec Owen 
Wilson, Benedict Cumberbatch, Penélope Cruz… 
1 h 40. En salles le 02/03.

Quinze ans après avoir sauvé le monde de la 
mode, les supermodels Derek Zoolander et Hansel 
sont has been, des stars sont tuées par un 
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de la mode les appelle pour un come-back. 
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très sombre, signé 
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mère, suit un 
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meure, visiblement 
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fantastique, toujours très 
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patates en attendant 
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CabinetFabiola VU A LA
TÉLÉ

Flash Voyance

3440
Par 
envoie auFLASH 71777

Pour tout savoir sans attendre

L’AMOUR DIRECT au tél

Notre
chouchou Une maîtresse aban-

donnée par son 
amant envoie à sa 

femme légitime un carton 
contenant les  détails de 
leur liaison.  Documents 
explicites qui tombent 
entre les mains des en-
fa nts :  un garçon de 
15  ans et une fille de 
11 ans ! Une bombe qui 
fait exploser lentement 
mais sûrement ce qua-
tuor new-yorkais, pris au 
piège des codes de la 
 famille modèle. Cette 
chronique drôle, fine et 
acide, est le premier 
 roman  remarquable d’une 
jeune femme de 28 ans.
Julia Pierpont
Parmi les dix milliers 
de choses 
(Ed.Stock) 324 pages 

Envie de livres...  POUR ÊTRE À LA PAGE, IL FAUT SAVOIR LA TOURNER (LA PAGE)...

Du sexe en 
Amérique EEE

de Nicole Bacharan
(Robert Laffont)

C’est un livre ambitieux et passionnant 
que ce « grand roman intime de l’Amé-

rique ». Une étude de mœurs écrite par 
une historienne, spécialiste des Etats-

Unis. Nicole Bacharan raconte l’obses-
sion et la hantise du sexe, paradoxe 

d’une nation imprégnée de morale et de 
puritanisme, mais éprise de liberté.

448 pages. En librairie.

Hollywood Dream 
Machine EEE
de Matthew Specktor
(L’Archipel)

Hollywood, l’usine à rêves, la machine 
à broyer. Nate, fi ls illégitime, raconte 
 l’ascension insensée de son père, Beau 
Rosenwald. Débarqué en 1962, sans 
rien d’autre qu’une paire de chaussures 
de luxe et un culot monstre, il est 
devenu l’un des plus puissants agents de 
stars. Démesure, voracité et nostalgie.
506 pages. En librairie.

Yes
Après quarante ans 
de carrière et 
30 millions d’albums 
vendus, le groupe 
mythique britannique 
de rock progressif 
est de retour en France 
pour un concert 

exceptionnel à l’Olympia. Il jouera 
en intégralité ses albums Fragile 
(1971) et Drama (1980). A ne manquer 
sous aucun prétexte. F. H.
Le 13 mai à l’Olympia de Paris

EN CONCERT... SINON RIEN !

Pascal 
  Obispo
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Envie de livres...  POUR ÊTRE À LA PAGE, IL FAUT SAVOIR LA TOURNER (LA PAGE)...
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Chica 
Vampiro EEE
L’Album 
(TF1 Musique)

Pour les parents malheureux qui n’ont pas 
pu obtenir de places pour le « Vampitour » 
avec Daisy et Max (les héros de la série 
colombienne devenue un phénomène 
mondial), voici de quoi consoler vos chères 
têtes blondes. Un album pour danser et 
chanter en espagnol avec la jolie vampire 
et ses amis. Yeux qui brillent et « Chica bam ! 
bam ! » garantis ! F. H.

Chris Isaak EEEE
First Comes the Night 
(Warner)

Le crooner prend des rides mais ne perd 
pas sa voix. Chris Isaak peut toujours 
compter sur sa voix profonde et suave, 
celle-là même qui donnait vie au tube 
Blue Hotel. Cette fois, c’est Reverie ou 
Kiss me Like a Stranger qui visent le 
cœur et nous  feraient presque croire que 
ce style  musical hors d’âge a de l’avenir. 
Pas hype mais hyper bien. H. D.

Charlie Puth 
EEEE

Nine Track Mind 
(Atlantic Records)

On a découvert sa voix soul et solaire 
avec son featuring canon dans le tube 
See you Again de Wiz Khalifa (extrait de 
la BO de Fast & Furious 7), il a confi rmé 
avec son énorme Marvin Gaye (feat. 
Meghan Trainor). Originaire du New  Jer-
sey, Charlie Puth est LE nouveau surdoué 
de la pop, et ce premier album est une 
petite bombe. F. H.

L’album coup de cœur
Jesus Volt EEEE
Jesus Volt (Note A Bene)

Ils sont français et rock (non, ce n’est pas 
incompatible), et ils ont digéré des tonnes 
d’infl uences : de la pop, du blues, du funk (eh 
oui !) et même du rock sudiste. Leur sixième 
album éponyme est direct et sincère, peuplé 
de superbes refrains (celui de Baby We’re on 
vous reste instantanément en tête) et de mé-
lodies accrocheuses. Et lorsqu’il s’agit de 
revenir aux racines (comme pour I’m a Jerk),
c’est toujours aussi tripant. Bravo les gars ! H. D.

En feuilletant les 
livres de son 
père disparu en 

2012, Pascal Obispo 
est « tombé pour » 
Marceline Desbordes-
Valmore, une auteure 
du XIXesiècle. Très 
ému et inspiré par son 
œuvre, il a décidé de 
mettre en musique 
douze de ses poèmes 
et en a confié les ar-
rangements à Jean-
Claude Petit. Accom-
pagné d’un orchestre 
symphonique de 50 
musiciens, le chanteur 
se fait tout petit de-
vant les mots de la 
poétesse et parvient à 
nous toucher comme 
il ne l’avait plus fait de-
puis longtemps. F. H.

Billet de femme 
(Jive Epic)
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SEMAINE DU 26 FÉVRIER AU 3 MARS 2016 

par
Caroline 
Moisan

Astrologue

C’est 
le signe star de 

la semaine
Sagittaire

comme
Vanessa 
Hudgens

née le 14 décembre 1988

Vos ambitions 
étant bien ciblées, 

vous irez droit 
au but. Volonté 

remarquable, 
grosse capacité de 

travail, on voit 
que vous en voulez 

et c’est sans 
doute pour cela 

qu’on va vous
aider. Coup de pouce, 

soutien fi nancier, 
vous voilà lancée.

Bélier
21 MARS - 21 AVRIL

L’ambiance : une proposition
impossible à refuser ou une ren-
con tre vont engendrer des 
changements soudains et excitants.
L’amour : une relation passée 
pourrait vous coller au cœur comme 
un sparadrap dont on a du mal 
à se débarrasser. Des fl irts vous 
changeront les idées. 
Le boulot : associée à des 
projets passionnants, vous donnerez 
toute la mesure de vos talents. 
Le meilleur jour : 27 février.

Lion
23 JUILLET - 22 AOÛT

L’ambiance : sans doute fau  dra-
t-il mettre les pieds dans le plat. 
Mais c’est grâce à votre franchise 
que les choses vont avancer. 
L’amour : l’homme qui vous 
plaît pourrait vous décevoir. Ce n’est 
pas si grave mais cela va vous 
égratigner le cœur et l’ego.
Le boulot : un partenaire ne joue-
ra pas franc jeu. Et comme il n’est 
pas question de vous faire avoir, 
vous vous organiserez autrement.
Le meilleur jour : 1er mars.

Taureau
22 AVRIL - 21 MAI

L’ambiance : c’est l’aspect 
 matériel de vos activités qui va 
primer. Il s’agira de gagner 
plus d’argent, d’avoir davantage 
de confort, d’être en sécurité.  
L’amour : une certaine indécision 
planant sur la relation, vous vous 
investirez dans des projets 
personnels et rassurants.
Le boulot : un projet ambitieux 
sera l’occasion de montrer que vous 
êtes la femme de la situation. 
Le meilleur jour : 2 mars.

Balance
23 SEPTEMBRE - 22 OCTOBRE

L’ambiance : laissez tomber 
ce qui ne marche pas et allez vers 
ce qui peut rapporter gros. 
Avec les gens aussi, privilégiez 
ceux qui vous font du bien. 
L’amour : à l’attaque ! C’est 
vous qui décidez, vous qui vampez, 
exprimez vos désirs et envies. 
Le boulot : vous tiendrez 
bon la barre et suivrez vos idées
malgré les tentatives de 
 déstabilisation de certains.
Le meilleur jour : 26 février. 

Poissons
20 FÉVRIER - 20 MARS

L’ambiance : vous aurez à 
prouver que vous êtes légitime à 
ce poste-là. C’est fatigant bien sûr 
mais ça vous obligera à puiser en 
vous des ressources inexploitées. 
L’amour : que faites-vous 
avec cet homme ? Etes-vous bien 
dans votre vie ? Des questions 
que vous avez souvent éludées, 
exigeront une réponse rapide.
Le boulot : votre 
créativité impressionne.  
Le meilleur jour : 27 février.

Gémeaux
22 MAI - 21 JUIN

L’ambiance : oui, ça tangue. Vos 
certitudes vacillent. Pour autant, 
ne vous raccrochez pas à n’im-
porte quoi avec n’importe qui. 
L’amour : qu’importe qui a tort 
ou raison. Vous avez votre part de 
responsabilités dans les tensions 
pesant sur la relation. Assumez.
Le boulot : des personnes 
sur  lesquelles vous comptiez 
 pourraient vous laisser  
tomber. Prévoyez un plan B. 
Le meilleur jour : 28 février.

Vierge
23 AOÛT - 22 SEPTEMBRE

L’ambiance : où en êtes-vous ?
De quoi ou de qui avez-vous vrai-
ment besoin ? N’étant sûre 
de personne, vous ne compterez 
que sur vous-même.
L’amour : plus question de 
vous faire avoir, vous deviendrez 
prudente dans vos sentiments, 
économe de vos bontés. 
Le boulot : rien n’étant claire-
ment dit, vous devrez marcher 
à l’intuition et tâter le terrain.
Le meilleur jour : 28 février.

Sagittaire
23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE

L’ambiance : on vous voit. 
On vous veut. Démultipliez-
vous. Soyez partout. 
L’amour : bien avec vous-
même, vous n’attendrez rien de 
votre amoureux ou d’un sou pi   -
rant éventuel. Cette indépendance 
interpelle et intéresse.
Le boulot : attendez-vous 
à du positif. Vos propositions perti-
nentes, votre attitude séduisante 
focalisent l’attention sur vous.
Le meilleur jour : 26 février.

Cancer
22 JUIN - 22 JUILLET

L’ambiance : les choses se 
mettent en place mais tout n’étant 
pas fi nalisé, restez vigilante.
L’amour : soyez fi dèle à ce que 
vous êtes, à ce que vous voulez. 
Votre amoureux, des amis 
vont tenter d’infl uencer vos choix, 
de vous imposer une direction. 
Soyez charmante mais ferme. 
Le boulot : vos projets vont 
dans le bon sens à condition 
de ne rien lâcher.
Le meilleur jour : 1er mars.

Scorpion
23 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE

L’ambiance : vous n’aurez 
besoin de personne pour être bien.
L’amour : vous aimerez l’autre 
pour ce qu’il est et non pour ce 
qu’il donne. Ce nouvel état 
d’esprit dépassionne la relation et 
dénoue des liens trop serrés. 
Le boulot : vous tiendrez vos 
engagements, rassurerez vos par-
tenaires. Impliquée, sérieuse, 
vous êtes un élément clé lors d’as-
sociation ou de négociation. 
Le meilleur jour : 26 février.

Verseau
21 JANVIER -19 FÉVRIER

L’ambiance : on vous aime 
bien. Votre énergie stimule. Votre 
gentillesse émeut. Cette populari-
té vous fera accéder à des person -
nes diffi cilement joignables.  
L’amour : prise par vos activités, 
vous serez peu disponible pour 
votre chéri qui ne vous en voudra 
pas tant vous êtes charmante. 
Le boulot : vos projets sont relan-
cés. Même si ça bloque sur certains 
points, vous pouvez y croire. 
Le meilleur jour : 26 février.

Capricorne
22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER

L’ambiance : faites-vous 
confi ance. Vous avez tout ce qu’il 
faut pour réussir, il n’y a plus qu’à 
allumer l’étincelle pour décoller. 
L’amour : c’est entre vous et 
vous que ça se passe. Plus vous 
serez en accord avec vos désirs, 
plus vous serez lucide sur vos 
attentes, meilleures seront les 
conditions pour accueillir l’autre. 
Le boulot : suivez le mouvement 
en cultivant votre singularité.
Le meilleur jour : 28 février.

VOI161477_+O5OS&OP(1 vrai.indd   76 1�/02/2016   23:10



LA SOLUTION DES JEUX

Découvrez et explorez
la méditation 
de pleine conscience !

EN VENTE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

  www.editions-prisma.com  

Johnny Pettersen

Demande de conseil
Tout a commencé en 2006, 
quand une cliente a demandé 
un conseil pour se débarras-
ser de ses pulsions au sucre à 
Johnny Pettersen, le patron du 
magasin diététique d’Alesund, 
en Norvège. « Je lui ai conseillé 
Zuccarin, à base de feuilles de 
Mûrier Japonais. Cette plante, 
aussi appelée Mûrier Blanc, 
est bien connue pour aider à 
contrôler les taux de sucre dans 
le sang. Cela a très très bien 
marché ! »

Régime au mûrier !
« En contrôlant ses envies de 
sucre, on peut maigrir de façon 
très signifi cative » dit Johnny, 
et il continue : « Le sucre fonc-
tionne comme une “drogue” 
pour le cerveau et on doit pou-
voir éliminer ce besoin lié à 
« une dose » de sucre si on 
veut rester mince. En associant 
Zuccarin et un régime alimen-
taire plus sain, mes clientes 
obtiennent de très bons résul-
tats et elles sont heureuses, tout 
simplement. »

L’HOMME QUI A FAIT 
MAIGRIR UNE VILLE !

1500 clients ont maigri
La rumeur s’est propagée dans 
toute la ville : “j’ai travaillé avec 
plus de 1500 clients d’Alesund 
et des environs. Zuccarin est 
un succès énorme! Grâce à leur 
action sur le sucre, les feuilles 
de Mûrier Japonais permettent 
de mieux brûler le gras stocké et 
aussi de réduire le stockage des 
graisses. Mes clients reviennent 
alors avec des amis ou de la fa-
mille pour en acheter. C’est très 
gratifi ant de les voir heureux, 
en forme et minces”, explique 
Johnny. 

TRADITION JAPONAISE
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Donnez ce coupon 
dans votre pharmacie 
Zuccarin 60, 120cp, Zuccarin Extra 
Fort 45cp et 90cp sont disponibles en 
pharmacie sous les codes ACL 608 742 7, 
608 743 3, 514 351 4 et 514 350 8.
Questions ? Les experts New Nordic 
vous répondent au 01 40 41 06 38 
(tarif local)
www.vitalco.com
“Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour” www.mangerbouger.fr
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EXTRAIT DU RÈGLEMENT DE NOS JEUX
Le règlement complet de nos jeux est déposé en l’Etude SCP Brisse 
Bouvet et Llopis, huissiers de justice à Paris. Il peut être adressé à 
toute personne qui en fait la demande, par écrit, à l’adresse suivante : 
PRISMA MEDIA - Service Jeux Concours - 13, rue Henri-Barbusse, 92230 
GENNEVILLIERS, ou par mail à l’adresse : reglementsjeux@prismame-
dia.com <mailto:reglementsjeux@prismamedia.com>, en précisant 
les nom et numéro du magazine, et le nom du jeu. Les informations 
communiquées sont indispensables au traitement des participations 
aux jeux Prisma Média et sont transmises aux prestataires les traitant 
ainsi qu’aux partenaires commerciaux de Prisma Média. A défaut, ladite 
participation ne pourra être prise en compte. En application de la loi 
du 6 août 2004, les participants ont le droit de s’opposer à ce que les 
données les concernant soient utilisées à des fi ns de prospection com-
merciale. Ces données peuvent également donner lieu à l’exercice du 
droit d’accès et de rectifi cation auprès de Prisma Média.

Nos gagnants des Super mots fléchés 
La phrase à trouver était :

« L’œil est un gourmet comme la bouche »
Le premier gagnant recevra un chèque de 150 € :

Alain PERRIER, 64260 Louvie-Juzon.
Les deuxième et troisième gagnants 

recevront un chèque de 75 € :

Nathalie GOYAUX, 68600 Heiteren ; Franck GIROD, 
73000 Chambéry.

RÉSULTATS DU JEU GAGNANT DU N°  1473

SUPER MOTS FLÉCHÉS GAGNANTS DU N°1476
« La colère est une courte folie »
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LE SEXE, CE SONT LES FILLES QUI EN PARLENT LE MIEUX

Textes
Marion Michau

Dessin 
Margaux Motin

E n sortant de chez elle, 
j’avais autant envie de faire 
des enfants que de traver-
ser la Corée du Nord en 

moon walk ! Depuis que son fils est 
né, sa vie a explosé comme une 
piñata. Il a des coliques du nourris-
son (comprendre : il pleure H 24 en 
se tortillant comme un ver coupé). 
Elle passe son temps à lui caresser 
le ventre d’une main, en cherchant, 
de l’autre, des solutions sur Internet. 

Elle est angoissée, épuisée, elle a 
perdu son sens de l’humour et sa 
faculté à finir une phrase. Kate ?! La 
fille qui m’a prêté ma première 
paire de Louboutin, qui m’a conseillé 
d’acheter du blush rosé, qui m’a 
prouvé qu’on pouvait être avocate, 
travailler quatorze heures par jour et 
arriver souriante à un dîner en n’ayant 
pas oublié le des-
sert. Je la pensais 
génétiquement 
modifiée (on se 
rassure comme on 
peut), la voir dépas sée 
comme ça m’a inquié-
tée. J’ai commencé par 
me dire : « C’est normal, 
c’est la première année » 
et puis, je me suis sou-
venue de cette 
phrase : « Petits 
enfants, petits 
problèmes, grands 
enfants, grands pro-
blèmes. » Si le par-
paing qui tombe sur 
la tête des jeunes pa-
rents n’est, en fait, 

fait-on des enfants ?
Je me suis posé cette question en voyant ma copine Kate. Dans le trousseau de naissance 

de son fi ls, il y avait de la fatigue en tube XXL. Et de l’amour en spray... au fond !

« Sérieusement ? On n’est pas bien là, décontractée du nombril ? »

qu’une poignée de gravillons compa-
rés à la suite (les problèmes à l’école, 
la crise d’adolescence, les mauvaises 
fréquentations, le sexe, la drogue, le 
rock’n roll), pourquoi fait-on des en-
fants ? Sérieusement ? On est pas bien 
là, décontractée du nombril ?
Tous les gens qui en ont s’accordent 
à dire que c’est éprouvant, mais mer-
veilleux. Quand on rentre dans le dé-
tail, on voit surtout le côté « éprou-
vant », non ? Pour soi, pour son couple, 
pour son travail, pour son épanouis-
sement personnel et social. Je me suis 

demandé si j’avais vraiment l’envie et 
la force d’affronter ça, surtout pour 
risquer d’entendre un jour : « Mon psy 
dit que tout est de ta faute. » 

J’en doutais, jusqu’à ce qu’une copine 
me présente la maternité com  me un 
voyage initiatique : une suite d’épreu-
ves, de succès, de joies, de décep-
tions, d’instants partagés, de peurs 
qui nous forcent à nous interroger 
sur ce qu’on est, sur ce qu’on a reçu, 
sur ce qu’on veut transmettre, sur ce 

qu’on aimerait laisser après notre 
mort, qui nous oblige à nous réin-
venter, à persévérer quel que soit 
l’obstacle à franchir, à donner sans 
compter, à aimer sans condition... 
Hou là ! Mais ça m’a plu. Elle a fini 

en m’assurant qu’on 
ne voyait pas tout 
ça au départ, 
qu’on faisait sur-
tout des enfants 
par amour. Par 
amour et par in-

conscience donc. 
J’en profite pour sa-
luer tous les parents 
du monde. Mark 
Twain pensait peut-
être à eux quand il 

a écrit : « Ils ne 
savaient pas 
que c’était im-

possible, alors 
ils l’ont fait. » 
Forest i  aussi , 
sans doute, en 
soupirant : « Fa-
tiguée, fatiguée, 
fatiguée... »

« Elle m’a assuré qu’on faisait 
surtout des enfants par amour »

« Je me suis demandé si j’avais 
vraiment la force d’affronter ça »

Pourquoi
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DÉCHIFFREZ DES LETTRES AVEC LES MOTS FLÉCHÉS  GAGNANTS... Par André Counson

(Voir extrait du règlement page 77)
SOLUTION DANS LE NUMÉRO DE LA SEMAINE PROCHAINE

Liste des gagnants dans Voici n° 1481

Pour jouer, remplissez cette grille et une citation apparaîtra dans 
les cases teintées. Pour participer au tirage au sort du 10 mars 2016 

qui désignera trois gagnants, recopiez cette citation sur carte 
postale ou papier libre et envoyez votre réponse avant le jeudi 

3 mars 2016 (le cachet de la poste faisant foi) à

Voici CEDEX 2380, 99238 Paris-Concours.
Jouez aussi par SMS au 74400  en envoyant le mot clé JEU et laissez-

vous guider (0,65 € par SMS + prix d’un SMS. 3 SMS maxi) 

  Par audiotel :

DE PRIX À GAGNER
1er PRIX 150 €

ET LES DEUX SUIVANTS 75 €

300  €

08 92 68 11 55 0,50 € /min
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Dans un registre stylistique original et très diversifié, la marque marseillaise 
décline avec talent les dernières tendances de la mode.  Forme 
papillonnante très glamour, simili cuir en version reptile et verres solaires 
dégradés ultra-chics, le modèle Solène de Sky Eyes a tout pour séduire les 
modeuses. Des solaires fashion, stylées et très créatives à shopper sur la 
boutique en ligne.
www.skyeyes.fr

Collègue qui tousse? Enfant fiévreux? 
Pic d’épidémie annoncé ? Les 1ers 

symptômes locaux du rhume se font 
sentir ? Mettre toutes les chances de 
son côté pour ne pas tomber malade 
c’est possible avec le spray nasal 
Humer Stop Virus. Destiné à agir en 
prévention du rhume et de la grippe, 
ce spray élimine 99.99 % des virus et 
limite leur multiplication dans la 
cavité nasale. La formule innovante 
de ce soin permet de piéger les virus et aide l’organisme 
à les éliminer mais lutte également contre l’invasion 
de nouveaux virus. 
Humer Stop Virus - PPC : 7,60 €- En pharmacies.

AU REVOIR Peau de Croco ! 
Faites 3 vœux… Exaucés ! Avec 
Formule Ensorcelante Anti-
Peau de Croco®, enfin une vraie 
crème corps 3 en 1 qui ne fait 
pas qu’hydrater pendant 24h ! 
En plus, ses actifs raffermissent 
la peau et l ’a ident à se 
débarrasser des cellules 
mortes. Sa texture fondante
aux 9 extraits botaniques 

(beurre de karité bio, miel, citron bio, huile de lin, rose bio, 
cires végétales…) ne colle pas, laisse la peau toute douce 
et sent terriblement bon !
PPC : 23,50 €. 2 BREVETS - Lauréat des Victoires
de la Beauté. En pharmacies, parapharmacies, 
SEPHORA, et sur www.garancia-beauty.com

Lenny B lance son e-shop ! À l’occasion 
de l’ouverture de son e-shop, Lenny B. 
revient avec un style encore plus 
moderne et glamour en misant plus que 
jamais sur la qualité et le made in France. 
La marque revient avec un style casual 
chic : combishorts et robes acidulées 
pour les envies les plus estivales ; jupes 
en simili cuir, chemises en coton et robes 
en crêpe pour les incontournables de nos 
dressings. Sans oublier les pièces à 
imprimés graphiques pour un look 
encore plus trendy !
www.lennyb.fr

On la connaît enjouée par ses imprimés fleuris et colorés, décontractée par ses 
tuniques en voile de coton, ce printemps, on découvre une Fiancée glamour, un brin 
sexy par sa collection de petites robes très citadines ! La robe Bambaa, dans son 
imprimé floral stylisé joue l’ultra féminité. Cache-cœur et portefeuille, elle flatte votre 
décolleté et cintre joliment votre taille. En jersey fluide, elle est facile et agréable à 
porter. Pratique, elle se glisse dans le dressing comme dans une valise et attend 
impatiemment de sublimer votre silhouette. Effet séduction garanti !
Robe Bambaa – PPC : 64,90 € - www.lafianceedumekong.fr

Forte de son expertise reconnue 
en soin visage, Qiriness innove 
une nouvelle fois en créant des 
Wraps sur mesure, spécialement 
pensés pour les femmes 
d’aujourd’hui, afin de répondre 
aux 3 principales problématiques 
de la peau : l’hydratation, l’éclat 

du teint et la matité. Chaque masque en microfibre est 
imprégné d’un puissant sérum formulé à base de plantes. 
L’effet seconde peau permet au cocktail d’actifs de 
pénétrer au cœur de la peau pour un teint éclatant en un 
clin d’œil !
Wrap Hyal-Aqua / Wrap Coup d’Eclat / Wrap 
Purifi ant - PPC : 3,90 € - www.qiriness.com

de la semaine !
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LA NUIT, C’EST TOUS LES JOURS
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A la soirée donnée 
par la maison de haute 
joaillerie Grisogono, on a 
pu côtoyer quelques-uns 

des plus beaux top 
models de la planète. 
Diamonds are a cover 

girl’s best friend...

Bonne pioche pour la 21e 
cérémonie des Lumiè-

res à l’Espace Cardin ! Dé-
cernés aux fi lms frenchies 
par les correspondants de 

la presse étrangère, ces Emmy 
Awards à nous ont notamment 
couronné mes chouchous 
Vincent Lindon, Catherine 

Frot et Rod Paradot. Après 
quoi, on a fêté ça lors d’un 
after d’enfer mitonné par 
Five Eyes Prod au Buddha 
Bar, et nul ne bouda !

Lumières
dans la nuit

Grisogono : Big bijoux !

Elsa Zylberstein
Camarade lectrice, fais 

comme Elsa si tu 
veux être trendy : la nuit, 
habille-toi en bleu nuit !

Gilles Mansard
 et Irina Shayk

P-dg de Grisogono, c’est 
un rude labeur mais y a pas 

que des inconvénients.

Vincent 
Macaigne

Sophie 
Guillemin

Félix 
Moati

 Lucie 
et Juliette 

de L.E.J. 
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Les Lumières n’ont rien à envier aux Emmy : nos Awards sont aware !

Lorie Pester
Il paraît qu’on 
ne doit plus 

l’appeler Lorie 
tout court, 

mais y a pas 
de quoi pester.

Catherine Frot
La supracool Catherine 

égale à elle-même, donc 
inégalable.
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CHAQUE SEMAINE, VOICI APPUIE SUR LA TOUCHE REPLAY

26 février

2008

26 février 1997

Ça s’est passé... 
un 26 février dans Voici
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Zazie ? C’est 
une enfi leuse 
de perles.

26 février

1998

G-Squad Ils « band » plus 
Interprètes de l’inoubliable Raide dingue de toi, les G-Squad font une dernière fois hurler 
leurs fans en annonçant leur séparation. Entre carrière solo et rêves de cinéma, les cinq 
garçons tentent de rebondir vers de nouveaux horizons. Résultat : pas top, puisque seul 
Gérald fera une apparition dans un film erotico-gay. Chris tentera The Voice en 2013, sans 
succès, Marlon s’illustrera dans une pub pour des chips, Andrew dans le téléphone rose 
et Mika nul part. Combien de larmes ? Beaucoup là, à notre avis...

John Travolta
Staying alive
En plein retour de hype, 
l’acteur invite le tout-Holly-
wood – Dustin Hoffmann, 

Sharon Stone, Tarantino – à souffler 
ses 43 bougies dans un resto à la mode. 
Si 20 ans plus tard le succès n’est pas 
tout à fait parti, l’entourage VIP, lui, s’est, 
comme ses cheveux, bien clairsemés.

Victoria Beckham
La grande muette  
Seule Spice Girl à n’avoir 
jamais eu un single solo 
dans le Top 50, Victoria 
Beckham avoue également, un peu 
honteuse cette année là, qu’elle n’a 
pas prononcé une seule syllabe sur le 
hit du girl band, Wannabe. Et ce n’était 
sans doute pas faute de le vouloir...

26 février 1999
Johnny Hallyday
Le roi du pop corn 
Lorsque son album Sang 
pour Sang a explosé les 
comptes  (1  400  000 

ventes), Universal félicite le rocker en 
lui offrant une salle de cinéma pour sa 
demeure de Marne-la-Coquette. Au-
jourd’hui, il aurait droit à un multiplexe.

26 février1997

Liz Hurley 
Madame est servie !   

Pourtant millionnaire, l’actrice 
britannique est accusée par son 

employée de maison de rup-
ture de contrat abusive et de 

l’avoir exploitée 
durant quatre ans pour 

une rémunération
misérable de 1,80 € de 
l’heure. Sous la menace 
d’un procès très médiatique, 

Liz finira par signer un 
gros chèque à son ex-femme 

de ménage. Depuis, la star 
préfère balayer devant sa porte.

 Lio 

La décla
du 26 

février 
2008
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PARCE QU’ON PEUT AUSSI COMMENCER PAR LA FIN...

P lus habitué aux tapis 
rouges et autres soirées 

VIP qu’aux manifestations en 
plein air, Jude Law n’a pas hé-
sité à se rendre,  dimanche 
21 février, dans « la jungle » 
de Calais, aux côtés des asso-
ciations de soutien aux mi-
grants. L’acteur s’est montré 
particulièrement préoccupé 
du sort réservé aux très nombreux enfants et adolescents réfugiés qui occupent ce bidonville. 
« Il faut trouver une solution. (...) C’est choquant de se dire que, si près de Londres et 
de Paris, des gens, et surtout des centaines d’enfants non accompagnés, vivent dans une 
situation aussi épouvantable. Les deux tiers de ce lieu doivent être évacués et on ne sait 
pas ce qu’ils vont devenir », a ainsi déclaré Jude.

>> Sur Instagram, Emilie Nef 
Naf a confi rmé sa rupture avec 
le footballeur Jérémy Ménez, 
après cinq années de vie 
 commune et deux enfants. Mais 
l’ex-gagnante de Secret Story 
dément toute tension entre eux.

>> Céline Dion a 
enfi n trouvé un acqué-
reur pour le sublime 
manoir qu’elle et René 
possédaient à Laval, 
près de Montréal.

>> Quoi, quelle maladie ? Le 
20 février, Rihanna fêtait ses 
28 ans dans un club de Beverly 
Hills qu’elle n’a quitté qu’au 
matin. Pourtant, quelques jours 
plus tôt, la chanteuse avait 
annulé sa prestation aux Gram-
my Awards pour cause de bron-
chite. Un rétablissement éclair. 
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JUDE LAW

>> Ding dong ! Le 21 février, 
Stéphane Le Foll, ministre de 
l’Agriculture, a ouvert la porte 
de sa maison du Mans – en 
chemise et doudoune sans 
manches – à quelques agricul-
teurs très en colère.  Pas d’in-
vitation à l’apéro mais une 
discussion... corsée.

>> Sidonie Bonnec 
a confi é à Télé 7 jours 
sa recette pour 
rester zen : 20 minutes 
de yoga juste avant 
d’aller se coucher.  

>> Karine Le Marchand a 
perdu son procès en diffamation 
contre son ex, Lilian Thuram, 
qu’elle accusait de l’avoir fait 
passer pour une « menteuse ». 
Une affaire qui remonte 
à 2013, quand le foot-
balleur avait publique-
ment démenti avoir été 
violent envers elle 
(Karine avait dépo-
sé puis retiré un 
peu plus tard une 
plainte pour « vio-
lences conju-
gales »). Beau-
coup de bruit...

L’élégance 
du cœur, pour 

Jude, c’est 
aussi une 

question de 
bonnet.

>> Le coach de The Voice va 
passer sur France 2... le temps 
d’une soirée. Garou présen-
tera en effet, le 21 juin prochain, 

une spéciale Fête de la 
musique en direct de 
Toulouse.

 >> Jean-Luc Mélenchon est 
une bête de scène. La preuve, 
le député européen a accepté 
de participer à la première 
d’Action ou vérité, la nouvelle 
émission d’Alessandra Sublet 
sur TF1. A découvrir le 18 mars.

>> « Je pense que ça sera for-
cément un rôle intense », a 
déclaré Zaz dans Version 
Femina au sujet d’une éven-
tuelle première apparition au 
cinéma. Et qu’on se le dise, la 
demoiselle ne veut pas d’une 
comédie. Non, mais !

>> Un problème médical ? Non, 
pas du tout. Dans un entretien, 
Marius a expliqué la raison de 
son départ de Koh-Lanta : 
selon lui, l’aventure est para-
sitée par « les caméras et les 
journalistes »,qui préfèrent 
montrer les « clash » plutôt que 
la « survie ».

Gentleman
engagé

Chut, 
c’est off !

 Gwyneth Paltrow 
a offert à sa fille Apple, 
12 ans, un soin de 
beauté à 200 euros.

 Chimène Badi va 
bientôt reprendre le rôle 
de Grizabella dans Cats.

 Pour abriter son nouvel 
amour, Kate Moss cherche 
un nid douillet à Londres.

 EnjoyPhoenix 
a décidé de reprendre 
ses études d’anglais.

 Le livre de Christiane 
Taubira se vend désormais 
mieux que celui de Sarkozy.

 Blessé à la cheville 
en jouant au basket, Jean 
Imbert ne délaisse pas 
pour autant ses cuisines.

 Laeticia Hallyday est 
en famille à Aspen, la très chic 
station de ski américaine.

 Bruno Lemaire est 
fan de comédies 
françaises, en particulier 
du film les Tuche.

 Eva Longoria et 
José Baston viennent 
de s’offrir l’ex-villa 
de Tom Cruise à L. A.

 Pour pouvoir travailler 
tranquillement, Christophe 
Maé s’est offert 
un appartement à Paris.

Pour toute correspondance 
avec la rédaction, 

vous pouvez nous envoyer 
un mail à : 

infosvoici@prismamedia.com

MAÏTENA 
BIRABEN 

ADORE JOUER 
AU CASINO
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