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NE OIS

CHAQUE SEMAINE, LES STARS NOUS PLONGENT DANS LEUR ENFANCE

CLEMENTINE CELARIE

Jai longlemps, lrés lo

cru au Pere Noe

«J"ai beau avoir grandi, avoir
avancé dans la vie, vieilli,
telle que vous me voyez, je
n'ai toujours pas atteint 'ige
adulte ! Je reste collée 4 mon
enfance. A la fille née a
Dakar, qui a passé les treize
premiéres années de sa vie
en Afrique, et qui sappelle
Meryem, Marie en arabe,
C'était le prénom de la mére
de ma mére. Mes arriére-
grands-parents maternels
étaient, & 'époque de sa
naissance, quelque part au
Maghreb, en Tunisie, ou en
Algérie. Les versions divergent, mais une chose est
siire, c'est qu'ils étaient chercheurs d'or. Des aven-
turiers, quoi ! Quand on m’a raconté ¢a, je n’ai jamais
pu les imaginer autrement qu’habillés en cow-boys
et 4 cheval, comme dans les westerns. Je trouvais ¢a
extraordinaire ! J’étais une pamine qui se nourrissait
de réves, qui adorait les histoires, les contes, ceux
d’Andersen, Le Petit Prince, Jean de la Lune. .., et qui
croyait vraiment & I'existence de la petite souris, du
prince charmant et, durant trés, trés longtemps, &
celle du Pére Noél. Le jour ol une tante m'a dit qu'il
n’existait pas, je lui en ai voulu & mort ! Tout ¢a parce
qu'elle pensait qu'il était temps que je devienne
raisonnable. Je lui ai pardonné depuis, mais je ne
vois pas pourquoi on devrait renoncer au merveilleux
parce qu'on grandit.

Moi, j’ai décidé de refuser d’entrer dans cette dimen-
sion qu’on nomme « réalité », Ce qui explique pour-
quoi je me sens en permanence en décalage avec tout
ce qui est concret, avec le quotidien de la vie. Qu'on
dise de moi “elle est folle ”, “idéaliste”, eh bien oui |
Et j'ai envie de répondre : “Soyez-le aussi, vous .
Rester I'enfant qui croit 4 la magie des choses, qui
s'émerveille, qui a cette innocence, c’est la clé du

4

“I’AI ETE IRRIGUEE
PAR LES VALEURS
DE CAFRIQUE”

F

Lactrice et chanteuse travaille
actuellement a son quatriéme roman.

' 'lemps

Y 5

* Dans le jardin de

la maison des Célarié &
Yaoundé, au Cameroun.
' Clémentine (6 ans) avec
son frére Laurent (2 ans).

bonheur pour moi. Jai donc
passé les premiéres années
de mon existence entre le
Sénégal, le Congo, le Came-
roun et le Gabon. Mon pére
était journaliste pour une
chaine de radio-télé africaine.
On déménageait & peu prés
une fois tous les deux ans,
parfois plus. Je n'ai pas eule
temps de m’attacher & des
lieux, en revanche j'ai été
irriguée par les valeurs de ce
continent. Celles du partage
en premier. Du partage du
peu qu'on a & manger déja,
mais aussi du partage de la parole et de I'écoute.
Prendre le temps d’étre ensemble. ..

Je me souviens de la premiére fois oi je suis retour-
née & Dakar, et de cet instant ot sur le tarmac de
I'aéroport, la porte de I'avion s’est ouverte. Une
chaleur dense et moite, irrémédiable, s'est engouffrée
dans la cabine. La chaleur de I'Afrique... J'étais de
retour chez moi ! Fai pleuré. Quand je pense & ce
continent, je pense immédiatement & mes parents,
André et Martine. Quand jétais petite, mon centre,
c'était eux. Mon pére était grand, fort. C’était mon
Dien. Ma mére, c'était la présence, la grice. Avec
mes deux fréres, Laurent et Loic, on a grandi dans la
joie, Fharmonie. Et 'ouverture aux autres. Sans calcul,
ni jugement. Cela a fait de moi quelqu'un de plutét
crédule, cucul méme, mais je I'assume. Je préfére ¢ca
4 la méfiance. Oui, je peux dire que j’ai eu une belle
enfance. Avec beaucoup, beaucoup d’amour. Ca vous
sauve de tout aprés, » #

PROPOS RECUEILLIS PAR SANDRINE MOUCHET

Clémentine Célarié est Phéroine de la série Lebowitz contre
Lebowitz sur France 2, @ partir de ce 2 mars.
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César Retour sur la cérémonie,

le tapis rouge, le palmarés en photos

et en vidéo.

Mode Tout sur la Fashion Week :

les tendances & retenir de New York,
Londres et Milan. Le programme de Paris.
Dans la loge de... Notre interview
décalée de Philippe Lellouche en vidéo,

On pensait gu'on n'en serait jamais capables. Jamais
capables de rivaliser avec le brio des Oscars. Ce
légitime complexe d'infériorité vis-a-vis des Ameéricains
est désormais de |'histoire ancienne. Cela fait des
années gu'Hollywood nous nargue en décernant, avec
panache et paillettes, ses statuettes le méme week-end
que nous... Mais désormais, Alain Terzian, président des
César, peut dormir tranguille. Sa cérémonie a démontré
qu'elle pouvait faire aussi bien, voire mieux, en termes
de spectacle et de divertissement. Le secret de la
réussite se nomme Florence Foresti. L'humoriste a
réveillé le Chatelet, réchauffé cette salle réputée
glaciale, ringardisé ses prédécesseurs. Son secret,

une bonne dose d'autodeérision en lieu et place d’'une
traditionnelle autosatisfaction. La 47 cérémonie des
César se regardait enfin comme un show rythmeé, avec
en bonus le meilleur des castings francais et en guest
un Michael Douglas pétillant et francophone.

Une cérémonie enfin pensée pour les téléspectateurs
et pas uniquement pour le petit milieu parisien. Alors
bien entendu, on pourra toujours megoter sur un
palmarés faisant la part belle aux films d'auteurs et
oubliant le grand public. Fatima n'est certes pas

Les Profs ou Les Tuche 2, Arnaud Desplechin ne joue
pas dans la méme cour que
Luc Besson ou Dany Boon...
mais guimporte ! Lorsque
retentit le générigue de fin sur
Canal+, on retenait surtout les
fulgurances d'une maitresse
de cérémonie qui, je l'espére,
décrochera un jour un oscar !

MATTHIAS GURTLER
Rédacteur en chef
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Un immense talent

& suivre : Zita Hanrot,
César du meilleur
espoir féminin pour
Fatima, est parée par
Chaumet (a droite).
Resplendissante,
Juliette Binoche
(ci-dessous)

porte des boucles
d'oreilles Chopard.

Sur le tapis rouge ou

sur scéne, elles ont joué de
leur irrésistible charme.
Carole Bougquet, parée par
Harry Winston (ci-contre).
Ci-dessous : Marie Gillain
(a g.) et Mélanie Thierry

(a dr.) portent des bijoux
de la maison Chaurmet. Au
centre, accompagnée de
Christian Louboutin, Kristin
Scott Thomas et sa
ravissante parure d'oreilles
signée de GRISOGOND.

Avec plus de 70 films au
compteur, le monstre sacré
Michael Douglas savoure
son César d’honneur et fait
sur scéne une déclaration
d’amour au cinéma francais.
En maitresse de cérémonie,
Florence Foresti, habillée
par AMI Paris, a fait des
étincelles toute la soirée,
Une grande premiére : avec
alla, la salle a beaucoup,
beaucoup ri!

Des rires, des larmes, de I'émaotion
et du glamour ! Trés investie dans son role
de maitresse de céremonie,
Florence Foresti a mené sur un tempo
d'enfer cette 41° cérémonie des César,
apportant & la grande féte du
cinéma une fraicheur décoiffante ! Ces
trophées 2016 auront été marqués par le
sacre de Philippe Faucon et son trés beau
Fatima, élu meilleur film ; d'Arnaud
Desplechin, meilleur realisateur pour
Trois souvenirs de ma jeunesse ; de
Catherine Frot, meilleure actrice dans
Marguerite, et de Vincent Lindon qui, aprés
avoir été couronné a Cannes, s'est vu
attribuer le trophée du meilleur acteur avec
La loi du marché. Egalement récompense,
I'immense Michael Douglas, César
d'honneur : « Merci @ mes parents de
m'avoir fait goliter au cinema francais des
mon plus jeune age. Pour moi, les films,
c'est comme la cuisine francaise. Pour faire
un bon plat, il faut de bons ingrédients. »
Et de rajouter, 'oeil taquin : « Ce discours
en frangais est comme une
audition. Si vous voulez me faire tourner,
pensezamoi!» C B
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VISITE SURPRISE
Elle est comme ¢a, Carla Bruni. Tandis que

MNicolas Sarkozy se pliait le 19 février & Pexercice de
la dédicace 3 la Fnac de Boulogne-Billancourt (92),

une silhouette familiére patientait pour lui faire

signer un exempilaire de son ouvrage La France
pour la vie (Plon). Parmi les fans se trouvait en effet

son épouse, venue lui rendre une visite surprise

pour le moins romantique. 5. C.

TROISIEME GENERATION
Fille de feu Guillaume Depardieu, Louise (& dr), 15 ans, a participé au
défilé organisé par Ludovic Chancel et Sylvie Ortega Munos, le 20 février,
pour la premigre fois au bénéfice de Meghanora, Passociation dédiée &
la lutte contre les tumeurs rénales de I'enfant et de Fadolescent
(meghanora.org). 5a maman, Elise, sa grand-mére Elisabeth Depardieu et
sa tante Juliez étaient présentes pour I'encourager, aux cités de la
fondatrice de 'association, notre collaboratrice Martine Boukobza, 8. C

LES BEAX

FILS DE..EN CAMPAGNE

ILS SONT LES NOUVELLES EGERIES DE LA PLANETEMODE. ~ ET D'ISABELLE ADJANI, QUI INCARNE LEUR IMAGE. CES
DIOR HOMME A MISE SUR ALAIN-FABIEN DELON, FILS ~ NOUVEAUX PRINCES DU STYLEMETTENT A L'HONNEUR LES
D'ALAIN ET DE ROSALIE. CHEZ ZADIG & VOLTAIRE, CEST  VALEURS DE TRANSMISSION, CHERES AUX ENSEIGNES DE
GABRIEL-KANE DAY-LEWIS, FILS DE DANIEL DAY-LEWIS  PRET-A-PORTER DE LUXE. LA RELEVE EST ASSUREE | N. B
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Le maquillage n'est pas un masque. Révélez votre beauté.

C'est le visage que vous offrez Sublimez votre teint

au monde. pour une beauté irréprochable
Le fond de teint n'est pas un filtre. toute la journée.

C'est une confiance assumée. NOUVEAU Synchro Skin

Un reflet de votre étre. Teint Fluide Haute Tenue

Dites adieu au miroir.

Vivez dans la lumiére. ACTUELLEMENT EN fl I IfE I DO

AVANT-PREMIERE CHEZ

/B‘larionnaud GINZA TOKYO

PARIE
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EXPRES

LIV TYLER

Enceinte de son

troisidrme enfant,
l'actrice américaine

TELLE MERE, TEL FILS

Chez les Jolie-Pitt, le désceuvrement est trés mal vu,
et il est bon de travailler en famille. Résultat, tandis gue maman
Angelina réalise son film First They Killed My Father du cité de
Battambang, au Cambodge, le fiston Maddox fait ses débuts de
comédien tout en signant ¢a et Ia quelques autographes & des
admiratrices. Acteur, c'est décidément un métier. 5. C.

BEAUTE
COBALT
Dessinée par son
amie Stella McCartney,
cette robe longue
spectaculaire épouse
parfaiternent ses
formes de future
maman.

SINGING IN THE RAIN |

:I Quand UGG et Liberty, deux emblémes
&
de la mode, passionnés d’artisanat et
1
MINISAC de luxe, s'unissent, le frult de leur
ET LOBES . - r—
PHEC.EUX union ne peut etre gu'une reussite. Dont
Coté accessoires, cte avec cette minicollection en
le strict minimum : e :
ook e
pendantes I'imprimé culte et les bottines en mouton
Jennifer Fisher et .
Wil Gl
Jimmy Choo.

jolies, Ugg x Liberty Reignfall Liberty,

(Cas bottes de pluie printaniéres jolies,
160 € (uggaustraliafr). ¥ P

NOSTALGIE, QUAND TU NOUS TIENS

Désormais, Christophe Dechavanne est Ia téte de la tournée "Age tentdre
et téte de bois”, qull produit. A partie du 4 novembre, une foule d’artistes
reprendra les roules avec, en maitre de cérémonie, I'animateur Cyri
Féraud. A leurs chtés, Gérard Lenorman, isabelle Aubret, Linda de Sura,
Hugues Aufray, le groupe Au bonheur des riames ou encore Marcel Amont, tous
décidés i faire revivre um certain ige d'or de la chanson francaise. 8. C. -f-""

12 PAGES REALISEES PAR SERASTIEN CATROUX AVEC NATHALIE BAUMGARTNER ( MODE)
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Italian lingerie
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ISSES

CHAQUE SEMAINE, TOUTES LES COULISSES DE LA CULTURE

La diva internationale de leffeuillage,
veritable icone de mode, effectue son retour
sur la scéne mythique du Crazy Horse.
PHOTOS : c’lﬂl’m"' MOURTHE / BUREAU 233




DITA CELEBRE
EN BEAUTE LES 65 ANS

Dans les loges interdites aux hommes, pause selfie
en perrugue pour Dita et les Crazy Girls. Celles-ci utilisent
chagque année 2 500 paires de bas, 500 litres de
maquillage et 300 tubes de rouge a lévres spécialement
fabriqués dans le ton « Rouge Crazy ».

Courbes voluptueuses.
Mouvements déliés. La musigue suave donne le rythme a
un déhanche langoureux et sexy en diable. Le pied de
Dita Von Teese, chaussé d'un escarpin vertigineux, s'enroule
autour d'une barre de pole dance plantée au centre de I'écrin
rouge que constitue la petite scéne du Crazy Horse. Puis sa
jambe caresse |la barre a son tour. Et soudain, tout son corps
se met & onduler sous le léger voile noir qui le recouvre. Jeu
de transparences, jeu de lumiéres. « C'est incroyable ce gu'elle
déborde de sensualité ! », murmure Andrée Deissenberg,
directrice de I'établissement. Dissimulée dans une des alcéves
de la salle, cette derniére ne loupe rien des répeétitions qui ont
repris il y a plus de deux heures. « Dita n'aime pas gu'il y ait
trop de monde. Elle est assez timide et tient a rester concen-
trée », précise-t-elle, expliquant ainsi son retrait dans la
pénombre. Les deux femmes se connaissent bien. Nommée
en mars 2006, Andrée n'a pas tardé a solliciter la performeuse

16

SPECTACLE

pour que six mois plus tard, elle devienne la premiére guest
star du cabaret, ouvrant la voie par la suite a Arielle Dombasle,
Pamela Anderson, Clotilde Courau... « En 1951, Alain Bernardin
avait crée ce lieu aprés avoir été subjugué par la photo dune
danseuse américaine de burlesque nommée Lili St-Cyr. Le
look pin-up des années quarante-cinquante de Dita et son
fameux numeéro baptisé Le bain qu'elle effectue nue dans
une coupe de champagne géante etaient dans l'esprit des
fondamentaux de I'établissement », explique-t-elle. Joli pari
car, a I'époqgue, la belle strip-teaseuse, native du Michigan
(Etats-Unis), était plus connue pour étre I'épouse du rocker
Marilyn Manson (ils ont divorceé en 2007) que pour ses
effeuillages. « Elle était en tout cas réputée auprés des créa-
teurs (Marc Jacobs, Jean Paul Gaultier..,, ndlr) et son public
n'a cessé de s'étoffer jusqu'a son retour en 2009 et plus
encore aujourd’hui. Si bien que nous féterons dans guelgues
jours un double anniversaire : les dix ans de sa venue et les
soixante-cing ans du Crazy », souligne Andrée Deissenberg.

propose a la
responsable des chorégraphies quelgues aménagements
dans son tableau. Cing autres amazones aux lignes parfaites




Chaussée par son ami Christian Louboutin, Dita,
ultraglamour & 43 ans, était fascinée depuis sa jeunesse par
les spectacles du Crazy, lieu voué au culte de la féminité.

17

La scé

Dita’s Crazy
- w
Show
Dita Von Teese a carte
blanche pour honorer
le 65¢ anniversaire du
celebre cabaret parisien. La performeuse
interprétera cing tableaux origi
une nouvelle version de son cél
Pour cela, elle s'est entourée d'une team de
choc : Ali Mahdavi a la direction artistique,
Sébastien Tellier 4 la musique, Zuhair
Murad, Alexis Mabille et Christian
Louboutin pour ses tenues de scéne.

» Du 15 au 30 mars pour 33 représentations.
Rés. ;0147233232

Ny 7

l'entourent, attentives. Trés vite, un « O.-K,, on la refait ! »
résonne. Au son des cuivres les dos se cambrent, les jambes
s'étirent dans des postures sensuelles. Le regard de Dita en
direction de la salle devient aussi troublant que le gant gu'elle
laisse glisser sur son bras. Une heure plus tard, dans sa loge,
la belle quadra avoue de sa voix douce : « En 2006, favais
ressenti beaucoup de pression. En tant que premiére guest
star, les danseuses, dont certaines etaient de vraies vedettes,
me regardaient de travers. Aujourd’hui, j'ai toujours la pression
mais je me sens bien plus slre de moi et 'ambiance est
vraiment excellente ! » Dita savoure. Ses réves de jeune fille
passionnée de danse classique et de dessous chic se sont
realisés : « Adolescente, dans un des magazines Playboy de
mon pére, javais découvert des photos du Crazy et je
m'étais dit que je voulais absolument faire ca. Maisde laa y
parvenir | » Aussi sexy que Bettie Page, actrice burlesque
des fifties, son icone absolue, Dita s'appréte a sortir pour
diner : « Je ne mautorise qu'un repas chaud le soir, afin de ne
pas me sentir lourde durant les répétitions. Mais jadore votre
gastronomie ! » Visiblement, sa démarche chaloupée s'en

accommode parfaitement et vous donne envie de la suivre...
PATRICIA HERVE



Irish Cellic
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Un conteur, des chanteurs,
des danseurs... et loute lénergie dune
nuit au pub made in Ireland.

Dublin, capitale de Pirlande. Surprise, le soleil tape
fort en cette journée de février. Moins toutefois que les
chaussures de claguettes de la troupe des Irish Celtic sur le
parquet de cette salle de répétitions lumineuse, située prés
des docks, Un vieil homme, guitare autour du cou, joue les
narrateurs et replace le spectacle dans son contexte ; pour
conserver le pub familial, le jeune fils du tenancier part &
New York dans |'espoir de glaner un peu d'argent de sa
famille d'outre-Atlantique. Une fois ce speech termingé, une
vingtaine de danseurs, filles et garcons confondus, démarre
une premiére séguence du spectacle Generations avec une
eénergie communicative. « La danse fait réellement partie de
notre patrimoine, explique Ciaran Connolly,
le chorégraphe. Ici en Ifdande, on danse dans
les pubs, on danse chez soi, on danse
partout ! Tout a commencé avec les sabots,
puis la traditionnelle claguette irlandaise
s'est développée au siécle dernier au point
que nous organisons des championnats du
monde depuis 1968. » D'ailleurs, I'un de ces
champions est la, au centre de la troupe.
Diarmuid Meade a vingt-quatre ans et
interpréte le réle principal. Et lorsgu'il ne se
produit pas sur scéne, Diarmuid est
conducteur de grue sur les chantiers. « Jai de
la chance. Mon patron me laisse revenir une
fois les tournées terminées », précise-t-il
dans un rire avant de reprendre la
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Au pub, Diarmuid Meade en démonstration de

la traditionnelle danse du balai.

UN VENT DE FOLIE
répétition. Ayant décroché trois fois le Pas moins de 30 artistes
titre, il sappréte justement a executer Sur S0 Lun 1
la danse du balai, danse référence de LED de 64 m* pour

de cette compétition, avec son
cousin Conor, dix ans. S'ensuit une
démonstration impressionnante de
vitesse et de coordination des pas.
Encouragé par les applaudissements ; o

de la troupe, l'enfant donne tout ce quil an:; dﬂ"‘!:f}“{mm;;it o
peut. « Je mientraine Paiais des Sports, ¢ Paris,
chague jour depuis le 11, 12 et 13 mars.
l'4ge de quatre ans,
car mon pére est professeur, confie

Conor. Et la scéne ne me fait pas peur ! »

« C'est toute I'ame celte qui fuse dans
cette réponse ajoute, enthousiaste,
Nicolas Ferruy, le producteur francais du
spectacle. Celle d'un peuple courageux,
amoureux des traditions et de la féte. »
Attention toutefois, aprés le spectacle,
vous risquez d'avoir envie de partager une
Guinness avec la troupe et ses quatre
geénérations d'artistes sur scéne. Et ce ne

seront pas eux les plus pressés de rentrer !
PATRICIA HERVE

se mélent.
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Proche collaborateur de Johnny et
artisan de son renouveau, le musicien,
37 ans, a déja connu plusieurs vies.
Portrait dun caméleon de la chanson.

il est monté sur scéne avec
Johnny Hallyday pour recevair le trophée du meilleur album
pour De famour (Warner Music), dont il est le réalisateur et en
grande partie le compositeur. Sous le regard quasi paternel du
« Taulier », Maxime Nouchy, d'abord connu sous le pseudo de
Maxim MNucci, puis de Yodelice, lui a alors déclare : « Par-dessus
tout, faimerais te remercier d'avoir cru en moi, et te dire a quel
point je taime. » Confirmant ainsi, impliciterment, sa filiation
spirituelle avec le vieux rocker & nouveau dans le vent. Maxime
MNouchy a un vrai pére, le producteur Marc Nouchy, membre
de la bande menée par Nagui et le réalisateur Gérard Pullicino.
Par ce biais, il est introduit au mitan des années quatre-vingt-
dix auprés de Santiago Casariego, lex-batteur du groupe
Mano Negra, alors aux commandes des éditions musicales chez
Universal. Depuis le bureau qu'il occupe désormais a TF1 (dont il
dirige le label musical Music One), Santi se souvient : « Je n'avais
pas envie de le recevoir, En plus, il est arrivé sans maquette, juste
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Révélation en 2010
sous le pseudo de
Yodelice, Maxim
MNuccl a partagé cette
année sa Victoire
avec Johnny.

avec sa guitare... Mais ce gamin de dix-sept ans a joue

quatre morceaux, et je |ui ai finalement dit : “Je te signe " » Un
choix que le futur patron du label Mercury ne regrettera pas.
Bombardé juré de l'émission Popstars, Santi choisit en 2001
Maxime = qui s'est rebaptisé Maxim MNucci - pour réaliser Falbum
du groupe gagnant, les L5, Beau gosse, alors peu expansif, il
affronte a vingt et un ans les caméras du télécrochet de M6
durant l'enregistrement de l'opus. Celui-ci sera un succés. Mais
il y a les chiffres et la reconnaissance. « Aujourd’hui, les L5 sont
presgue devenues cultes, mais a I'épogue tout le monde

se foutait de notre gueule, rappelle Santi. Il N'empéche qu'avec
ce disque, on détient toujours le record de ventes, avec

226 000 exemplaires écoulés en premiére semaine. » Pour ne
rien arranger, Maxim Nucci fait ses debuts en 2004 au cinéema.




aamn

. Entre 2002 et 2008, Maxime Nouchy -

de son vrai nom =, a partagé Pexistence de la
chanteuse Jenifer pour qui il a composé quelques
tubes. lis ont un fils, Aaron, né en 2003.

Dans le film Alive, inspire de
Fame, mais démoli par la critique
qui le considére comme un
vulgaire dérivé de la téléréalité.
Tout reste a faire. Nourri par la
culture rock et groove américaine,
détaché des contingences
matérielles, Maxim continue a
travailler sa musique, dans 'cmbre.

oL : la gagnante

cle la premiére édition de la Star
Academy diffusée par TF1. En 2003 nait leur fils, Aaron.
Maxim devient pére a vingt-quatre ans, Jenifer en a tout juste
vingt et un. Le compositeur signe pour la chanteuse
quelgues-unes de ses meilleures chansons sur les albums Le
passage et Lunatique. Le week-end, ils partent a la campagne
avec Audrey Tautou et Matthieu Chedid, Guillaume Canet et
Marion Cotillard, d'autres jeunes gens bien mis du cinéma et
de la chanson. Le couple formeé par Maxim et Jenifer est aussi
fusionnel gue joli a regarder. Les paparazzis sont aux aguets.
La trague devient insupportable. En 2006, Maxim Nucci sort
son premier album solo éponyme. Un fiasco. Santi s'en
souvient : « Au départ, tout 'albumn était en anglais. Puis, nous
nous sommes laissé convaincre gu'il fallait gu'il soit interprété
en francgais pour passer en radio. Ce fut une erreur de céder, »
Maxim, parfaitement bilingue, comprend que sa voix, quand
il ne chante pas en anglais, ne séduit pas plus que celle d'un
chanteur lambda de comeédie musicale. On ne I'y reprendra
plus. Deux ans plus tard, son couple avec Jenifer explose

De Part de se réinventer. En 2008, Partiste renait sous le masque
de Yodelice et rencontre enfin le suceés en chantant en anglals. Depuis 2010,

1l fait partie de Féquipe de Johnny Hallyday.

premier album, Zanaka, qui

du musicien, il I'a fait tourner
en 2006 dans Ne fe dis &

chait un style. Yodelice Fa
produite et, résultat, elle a
trouvé le succés en 2014

avec son groupe HollySiz.

' Guillaume [anet

sous la pression des médias, dont il se méfie depuis comme
de la peste. Entre la chanteuse et son ex, les rapports restent
cordiaux, la tendresse demeure, Maxim est un papa
attentionné et présent, autant que possible, pour le petit
Aaron. Professionnellement, I'heure est a la réinvention.
Maxim MNucci décide de disparaitre derriére un personnage,
un peu comme son pote Matthieu Chedid I'a fait avec M.

Joli coup. Sa chanson Sunday With a Flu est un tube,

juste valeur, il est remarqué par I'éguipe de Johnny Hallyday.
Enfant du sérail, Maxim en connait les codes. Il ne parle pas
business, ne critique personne, le rocker et son cadet
reviennent aux basiques du rock’n’roll. Pour chacun, c'est
une éniéme résurrection. Applaudie. « C'est tout a fait
mérité, conclut Santi. Il va devenir incontournable. » Pour
I'heure, le musicien travaille sur un nouvel album de
‘Yodelice. Toujours entre ombre et lumiére.

SEBASTIEN CATROUX



Sans effets de manches, lhumoriste
creuse son sillon, en solo sur scéne et au

sein de la bande de Cyril Hanouna.
Décalé, impassible, voire insaisissable...
Depuis une bonne vingtaine d'années,
Jean-Luc Lemoine arpente les planches,
les studios de télé et de radio. Sans tapage,
mais avec constance et une reussite
certaine. « Je ne suis pas un comigue
expansif, je ne bondis pas, expligue-t-il.
Mon style, c'est le flegme de I'école
britannigue. Je m'en suis apercu petit,
en colonie de vacances. Mes vannes
faisaient rire les moniteurs, pas les autres
gamins. » Mine de rien, il est partout :
en spectacle avec son one-man-show
Sivous avez mangué le début..., tous les
jours & la fois sur Europe 1 avec Les pieds
dans le plat et sur D8 dans Touche pas
a mon poste ! Deux émissions animees par
Cyril Hanouna dont il a rejoint la « bande »
aprés avoir longtemps cotoyé celle de
Laurent Ruguier. « Honnétement, il y a plus
d'avantages que d'inconvénients a faire
partie d'un collectif, assure-t-il. Le seul truc
génant, c'est de toujours devoir rendre
des comptes pour tout le monde, alors
que nous sommes chacun des individus
responsables de nos propos. »
Fondu dans la masse, Jean-Luc
Lemoine ? A quarante-cing ans, il accuse

IRONIE MORDANTE
Jean-Luc Lemoine

n'est pas seulement un
chronigueur. Sur scéne,

il se transforme en fin
observateur des travers de
ses contemporains, sans
pour autant s’épargner.
»+ Sivous avez
mandgué le début...
Le 11 marsa Longjumem:,
e 12 mars a Saint-
Brice-sous-Forét,
le 17 mars a Saini-
Etienne...

nree

QUILLE

Sa galaxie

JEAN-LUC
LEMOINE

parfois un déficit de notoriété, Sur scéne, il Pierre Desproges

en rigole franche-ment et raconte gu'on le «Inimitable. Sur scéne,

confond souvent avec d'autres humoristes, il était capable de

reconnu comme un gars parmi d'autres gui demander au public :

passe a la télé, Pour ce pince-sans-rire, le “Y a-t-il un Juif dans

comble de la vulgarité serait de douter de la salle 7" Et, surtout,

l'intelligence de son auditoire, comme de un véritable génie

pouffer de ses propres blagues. « Je me de Pécriture. » Louis de Funés
méfie aussi beaucoup de "humour « Le roi de [a mimique,
communautaire, ajoute-t-il. Il est a la fois de la grimace, de
triste et dangereux de renoncer a sa , 5

liberté de ton par crainte de choquer telle Io::axﬁime
ou telle catégorie de la population. » A Popposé e e (ue
Bref, comme disait Coluche en son temps, jesais fale. »

limportant n'est pas ce qu'on dit, mais
ce gue les gens comprennent...
SEBASTIEN CATROUX

Cyril Hanouna
« TPMP est son bébé, il est le
seul & étre indispensable dans
I'émission. Il a su casser les
todes de la télé, en y montrant
les coulisses, les ratages. »
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Le concert a débuté
par un hommage en vidéo
a René. Des images de
sa vie oll 'on découvre
un pére attentif, drle,
investi... Le public
regarde, ému. Ses trois fils
sont restés & la maison.
René-Charles, son aing,
déteste étre présent dans
les coulisses. Ci-contre,
quelques minutes avant
de monter sur scéne,
Céline se concentre.

Elle ajuste sa robe
Schiaparelli, René Paimait
glamour et élégante. Elle
ferme les yeux, regarde
le clel et demande &
René de lul donner la
force de chanter,
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desormais. Le dewil ne fait
que commencer.




A LA UNE

et son émotion.

! Il se tenait toujours derriére le rideau.
1 =3 Elle sentait son regard, sa présence, ses
La)'q [ aeh Sl ik g
3. i R Pour la premidre fois, elle s'est lancée seule
Re §. 4 i:"" ’ . sur scéne, dissimulant mal ses larmes
; J 4 =

CELINE
Son relour

declurant sans
liene
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Ce 23 février au soir, Las Vegas est en émoi. Pour rentrer au Colos-
seum, la salle du concert événement en hommage i René Angélil,
aprés un mois d'interruption des représentations, la procession des
fans est silencieuse. Lheure est au recueillement. Les dames se sont
mises sur leur 31 : robes du soir et colliers en zircon. Certaines arborent
des coiffures « 4 la Dion» », tout en boucles généreuses. Les messieurs
du premier rang ont enfilé des vestes. Ilya presque une tension, une
angoisse palpable. Y arrivera-t-elle ? Aura-t-elle la force de se tenir
sous les feux de la rampe aprés la perte de son mari ? La question se
pose, lancinante. Si les fans sont venus de trés loin — du Brésil 4 la
France en passant par le Canada —, c’est pour célébrer une sorte de
communion collective, celle du souvenir, et protéger la diva qui leur
parait, lance 'un d'eux, « si fragile désormais ».

Dés 18 h 30}, les portes s'ouvrent et la
foule pénétre dans l'enceinte. Le concert

DESCENDUE
DANS LA SALLE, ELLE
POURSUIT LE
CONCERT AU PLUS
PRES DE SES FANS

Ce n"était pas
prévu au programme,
mais Céline a voulu
aller au contact de son
public. Disponible,
comme & son habitude,
elle a accepté les
selfies, les paroles de
réconfort de ses
admirateurs, & qui elle
n'a jamais rien caché
de sa vie, de ses
tourments. Clast

sa force.

doit démarrer une heure plus tard. Mais le
plaisir, on le sent, consiste & arriver en
avance afin de profiter pleinement du
moindre instant et communier dans une
méme ferveur. [l fait chaud. La salle, pour-
tantimmense, 4 148 places, pleine a craquer,
est devenue un cocon de velours rouge pour
les fans, unis comme les membres d'une
méme famille. La lumiére s'atténue. Les
souffles sont courts. A partir de cet instant,
minute par minute, chacun sait que Céline
va tout donner.

1l est pile 19 h 30 quand le rideau se léve

doucement la star en levant les yeux au ciel. Derriére nous, une femme
sanglote. La chanteuse, bouleversée, s'excuse avec humour des imper-
fections de son interprétation : « Jai répété la chanson dans mon
dressing, j"étais meilleure que ¢a ! » Elle enchaine : « René est le seul
homme que j"aie connu de toute ma vie... 1l m’a toujours fait sentir
comme si nous étions & notre premier rendez-vous. Jamais brusque
et toujours s'exprimant de maniére douce et agréable. » La salle se
léve comme un seul homme.

Ce que les fans de Céline Dion voudraient le plus au monde  cette
seconde 7 Que la vie 4 deux soit ainsi émaillée de glamour et de « love ».
Que seule la mort puisse départager les amants, les amours et les
destins. « On est 14 pour toi ! », hurle un monsieur. Ce n’est plus un
concert, c’est un dialogue, celui-1a méme qui unit Céline & son public

sur une vidéo consacrée 4 René, entre cli-
chés pris dans sa jeunesse auprés de ses
trois premiers enfants, visite 8 Nelson Man-
dela, jeux sur la plage avec les jumeaux Nelson et Eddy, cing ans, et
partie de golf avec René-Charles, quinze ans. Sur I'écran se dessine
une vie pleine, intense, achevée le 14 janvier dernier et célébrée lors
d’une impressionnante séquence de deuil national au Canada. Liden-
tification joue & plein. Autour de nous, les yeux s'embuent. Les gorges
se serrent quand la chanteuse apparait en robe noire Schiaparelli
Haute Couture, les traits légérement creusés, accueillie d’emblée par
une standing ovation. Elle entonne alors bravement With One More
Look at You, interprété originellement par Barbra Streisand, mais trés
vite la voix se brise, se perd pour ressurgir, avant de dérailler 4 nouveau.
Elle pleure, La salle se léve. Des cris fusent : « On t'aime, Céline ! »
Le public est en interaction avec son idole. Des corps chancellent au
premier rang. « Est-ce que tu me regardes maintenant ? », demande
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¢t donne son sens 4 leur relation. Elle s’excuse ensuite

»
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les chansons de son
concert avec
son nouveau directeur
musical, Scott Price.
Elle tenait 4 reprendre
deux titres de
Barbra Streisand
= With One More Look
at You et Watch
Closely Now -, Fartiste
préférée de René...




A LA UNE

SA VOIX S’EST BRISEE PARFOIS...
MAIS ELLE A TENU LE SHOW. RENE PEUT

ETRE FIERE D’ELLE.

The show must
go on ! Comme elle
Pa promis & René,
Céline va continuer a se
produire sur les plus
grandes scénes
internationales. Elle
sera a Paris pour six
dates & PAccorHotels
Arena, puis deux dates
en Belgique avant
de retrouver Montréal
fin juillet. Se noyer dans
le travail pour oublier
son chagrin... Un nouvel
album en francais
sortira & Pautomne
prochain et un autre en
anglais en 2017,

envers les anglophones de prononcer quelques phrases en frangais.
« Je me vivrai jamais sans René, il sera toujours avec moi. Merci pour
vos mots, vos gestes, vos silences et votre amour. » La foule repart
sur des apostrophes de soutien. Les standing ovations se succédent.
Devant nous, un admirateur d’'une soixantaine d’années dodeline de
1a téte sur Because You Loved Me. Soudain, A la surprise générale, la

diva descend de la scéne. Francine Chaloult,
sa directrice de communication, s’en émeut
elle-méme. Les fans se précipitent pour
réaliser des selfies. Dun d’eux s’effondre,
débordé par Fémotion. Céline lui tapote
I'épaule. Elle trouve la force de plaisanter :
« Quelqu’un marche sur ma robe, je ne
peux plus bouger... » On lui offre des
cadeaux. Dont une rose. « Prends soin de
cetie fleur, mets-la dans un vase », demande-
t-elle délicatement & un technicien...
Jusque-la, tout est encore & peu prés sous
controle. Mais quand elle craque sur A# by
Myself, incapable d'aller au bout de la chan-
son, 4 notre gauche, deux bikers tatoués
venus tout exprés du Texas et vétus de tee-
shirts & effigie de la star se mettent & pleurer
achaudes larmes, Elle est belle, elle est spec-
taculaire, elle est en détresse, c'en est presque
insupportable pour ceux qui la regardent.

« Vous connaissez tout de moi », déclare-t-elle tandis qu'est projetée
une nouvelle vidéo de sa famille, montrant René et les enfants cette
fois. Des petits bruns mignons qui gambadent et son ainé, René-
Charles, qu'on dit brillant et qui ne sourit pas beaucoup sur les images.
1l a choisi de ne pas assister 4 cette grand-messe. Trop sensible, assure-
t-on. I1 a préféré rester tranquillement dans leur maison de la banlieue
de Las Vegas, située prés du lac, 4 une demi-heure en voiture du Strip,
la mythique avenue de Sin City. Céline prononce encore quelques
mots : « Quand j'ai rencontré René, la chose qui m'a frappée, c'est
gu'il disait “je t'aime” tous les jours 4 ceux qui comptaient dans sa vie.
Tous les jours, il m’a dit “je t'aime” [....] Ce soir, ¢'a ét€ le show le plus
difficile de toute ma vie. Merci d’étre 1 et de me soutenir. » Aprés
Somewhere Over The Rainbow, elle disparait en saluant avec griice.
Une photo embrasse la scéne, poignant : elle, en gros plan, enlagant
René Angélil. Ou le souvenir éternel d'une ére qui vient de s’achever
S0US NOS YEUX. #

SEVERINE SERVAT

La suite se poursuit dans un sursaut. S'enchainent des chansons de
Prince, puis celle de Titanic, My Heart Will Go On. Les lumiéres des
portables se balancent dans la salle tels des milliers de loupiotes.
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En Ecosse, pour sa premiere sortie officielle en solo,
elle a assuré. Sa sportivité, qui a enthousiasmé ses sujels,
[ait taire les récentes rumeurs de grossesse.

Kate, accuelllie
par Judy Murray,

t dire qu'il y a peu encore, on

avait peur qu'elle se « mémé-

rise » | Vrai qu'elle avait eu sa
période un peu tristounette avec tenues sévéres,
couleurs ternes, boutons fermés jusqu’en haut,
loin de I'image de la jeune trentenaire branchée
et dynamique. Nous voila rassurés. Kate reste
Kate. Toute duchesse de Cambridge et toute
meére de deux enfants qu'elle soit, elle a toujours
ce chic pour charmer, créer I'événement, étre
comme il faut quand il faut, Ce mercredi
24 février, clle effectuait justement sa premiére
visite officielle en solo. Sans les enfants ni
William, restés & Anmer Hall, Kate a honoré
de son seul sourire le pays des Highlands. Et
visiblement, ce sourire n’était pas feint, regar-
dez les photos. C'est elle, oui, notre duchesse,
en baskets Asics, legging Monreal London,
top blanc Nike tout simple (i tout de méme
278 euros), qui lance la balle, court, participe
avec enthousiasme a un entrainement de tennis. ..

Explication : Kate était invitée par Judy Murray - entraineuse de
I'équipe de Grande-Bretagne de Fed Cup et mére des deuximmenses
champions (Andy Murray, vingt-huit ans, et son frére Jamie, trente
ans) — a un atelier de tennis au collége Craigmount High School
d’Edimbourg, dans le cadre du programme Tennis on The Road, qui
vise & faire connaitre le sport aux jeunes générations. On sait combien
I'épouse de William est sportive. Joueuse de tennis patentée — William
a reconnu qu’elle le battait réguliérement sur le court —, elle ne s'est
aucunement fait prier pour participer a tous les exercices d’agilité et
de coordination avec les jeunes collégiens. Et que je saute dans un

AU PROG
SA SORTIE

C
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PROMOTION DU
TENNIS ET ATELIERS
ATIFS

cercle, et que je bloque la balle avecla raquette,
etque je larenvoie a Judy Murray... Ceux qui
faisaient courir la rumeur d'une grossesse en
sont pour leurs frais. Pas de troisiéme royal
baby a 'horizon, comme Paffirmait récemment
Hollywood Life, allant méme jusqu’a annoncer
des jumeaux. Un « scoop » relayé comme une
trainée de poudre par les réseaux sociaux...
Gracieuse, alerte, vive : la princesse était la publicité parfaite pour
ce sport, d’autant qu’a la fin des exercices, pas une goutte de sueur,
pas 'ombre d'une auréole ne sont venues importuner sa royale
personne. Si, aprés cela, la Fédération écossaise de tennis n’enregistre
pas des inscriptions en masse !

Force est de reconnaitre que Kate a I'art et la maniére. Juste avant
cette démonstration, celle qui est aussi comtesse de Strathearn depuis
son mariage a su séduire ses royaux et so scottish sujets. Le matin, elle
faisait son entrée & I'école élémentaire St Catherine. Lorsqu'en prenant
place dans une classe, elle a enlevé son manteau fétiche vert bouteille
de chez Max Mara — déja porté 4 la messe de Noél —, chacun a pu voir

MME DE
COSSAISE :



qu'elle avait pensé a mettre une jupe pied-de-poule facon... kilt.
Charmante attention. Comment ne pas apprécier 7 Ainsi vétue, elle
fut aussi parfaite pour mener a bien sa mission, beaucoup moins
Temuante mais tout aussi importante, qui consistait 4 observer la fagon
de travailler de Place2Be, une fondation qui soutient les enfants souf-
frant de troubles émotionnels et psychologiques, et dont elle est la
marraine. Patiente, proche, charmante, Kate a pris part & de nombreux
ateliers créatifs. Princesse, et, peut-Etre, maman avant tout. Parfaite.
La reine Elisabeth IT ne s’y trompe pas et lui confie de plus en plus de
responsabilités. A quelques mois de féter ses quatre-vingt-dix ans, en
juin prochain, 1a reine s’appréterait, selon le Sunday Times, 4 lui trans-
mettre le patronage du All England Lawn Tennis And Croquet Club
(AELTC) de Wimbledon. Une institution qui accueille notamment le
tournoi londonien du Grand Chelem, dirigée par le duc de Kent et
patronnée jusqu'ici par la reine, Autant dire un passage de relais quia
beaucoup de sens. Une grande marque destime. Qu'on ne peut
accorder qu’a une duchesse dynamique, sportive et élégante. ¢
MARYVONNE OLLIVRY

de communication
rondement menée
|par une jeune maman

qui bat réguliérement
‘William sur le court
de leur propriété.
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SUCCESS STORY

PHOTOS : INGRID MARESKI

DELMAS

Sa nmwel[e e
So. ous le Solez

e aux ciités de Tonya
& Kinzinger et Adeline Blondieau
) dans Sous fe soleil, Bénddicte
& vite compris que son truc Aelle,
c'était d'étre derridre la camiéra.

Dix ans que lactrice est devenue réalisatrice,
le temps de faire ses gammes. La voila reconnue
- r Sy - *
et primée pour un telefilm, diffuse le 8 mars.

es faux airs de Carole Bouquet vous rappellent quelque

chose. .. Indices : deuxiéme moitié des années quatre-vingt-

dix. Un feuilleton phare de TF1. Elle y interprétait un
médecin ien, Laure, dont on suivait les tribulations, sentimen-
tales et professionnelles, ainsi que celles de Jessica et Caroling, jouées
par Tonya Kinzinger et Adeline Blondieau. CCa vous revient 7 Oui,
Bénédicte Delmas était I'une des trois comédiennes de Sous le soleil
série aux centaines d'épisodes si souvent rediffusés qu’on a F'impres-
sion de I'avoir quittée la veille.

Trompe-I'ceil. C'est une autre femme qui nous regoit. Une jeune
quadra cette fois, toujours aussi ravissante, mais hors étiquette « vue
a la télé ». Plus de dix ans qu'elle s'est éloignée des caméras. Enfin,
de devant la caméra. Pour mieux la domestiquer comme réalisatrice.
Dix années a faire ses gammes en tournant feuilletons et séries,
concentrée sur I'apprentissage de ce qui est devenu sa vocation.
Dix années de hauts, de bas, d'impatience et d’acharnement. Qui
viennent d'étre récompensées au festival de Luchon. Trois prix, rien
que ¢a, pour un téléfilm remarqué et remarquable, Elles... Les filles
du Plessis, diffusé sur France 3, le mardi 8 mars.
Une fiction, engagée et populaire —un mot qui
lui importe —, qui lui a valu deux mentions
spéciales, I'une pour son scénario, 'autre pour
ses comédiennes. Ainsi que le Prix du public.
La nuit qui suivait le palmarés, depuis sa
chambre d’hétel, Bénédicte envoyait des SMS
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“MON PERE ETAIT UN
AGRICUITEUR BASQUE,
SUIS ATTACH

MES RACINES”

4 son équipe. De David Kodsi, son producteur qui a cru en elle, &
Sylvie Granotier, quiI'a aidée dans I'écriture du script, en passant par
les acteurs et les techniciens. Pour leur dire 4 tous : « Allez, on arréte
d’étre modestes, on a fait un beau travail. »

« On », soit. Mais longtemps précédé d'un « je », sacrément tenace.
Car l'aventure de la réalisation a commencé pour Bénédicte...
en 2006, a la lecture d’'une biographie de la philosophe féministe
Simone de Beauvoir. Pourquoi s'arréte-t-elle sur quatre lignes en
particulier ? Quatre petites lignes qui mentionnent le soutien de
I'écrivaine & une gréve de la faim d’adolescentes enceintes, placées
dans un foyer d'accueil au début des années soixante-dix. « Jai été
interpellée par 'dge des protagonistes, et par ces trois mots forts :
ados, enceintes, gréve de la faim. Ma propre mére m’a attendue &
peu prés i la méme période, plus dgée et dans de bonnes conditions.
Mais cela m’a troublée. » Au point de joindre la biographe, de
rencontrer une certaine Claude Jourde, qui avait réalisé un docu-
mentaire en 1974 sur ces gamines — et pour cause, elle avait été leur
surveillante — et de se passionner pour cette histoire. Cela ne faisait
que quelques mois que Bénédicte était passée
derriére la caméra.

Mais quelque temps déja qu’elle cherchait
sa voie, elle qui, 4 dix-huit ans, révait « d'une
vie extraordinaire ». Elle sourit. « Je ne voyais

pas trop comment. Mon pére était agriculteur
au Pays basque — je suis trés attachée 4 mes



Elle aime filmer mais aussi écrire ses
scénarios, au chaud chez elle, en essayant
de ne pas étre trop perturbée par Monsieur,
son dogue francais de deux ans.

racines —, ma mére, infirmiére. Je ne savais pas si cela allait passer
par des voyages, un domaine artistique... J'ai méme, et je ne renie
rien, été €lue Miss Cote basque. Et bien siir, je voulais “monter &
Paris”, » Inscrite & la Sorbonne en langues appliquées, elle fait un
temps le mannequin pour Chanel, tout de méme, « ol je me suis vite
rendu compte que j'étais vieille, moche, et grosse, et que ce n’était
pas normal de penser cela & vingt ans ».

Alors, quand on lui propose de tenter un casting de comédienne
pour Sous le soleil, Bénédicte dit oui. Cing années de tournage qui
lui ont assuré un toit, une sécurité. Et forgé un nouveau désir : deve-
nir réalisatrice, Un, deux courts-métrages puis quelques Sous le soleil
et autres Plus belle la vie, Section de recherches. Une fois la technique
acquise, elle décide de se former a I'écriture 4 la Femis, d’autant que
Iui tient & coeur cette histoire de filles enceintes et privées de tant de
liberté. Elle envoie quelques pages au fond d'innovation du Centre
national du cinéma (CNC) qui Iui dit « O.K., on finance votre travail
d’éeriture ». La suite arrive tranquillement mais strement. Bénédicte
rentre chez elle, bien au chaud auprés de mari et enfants (ne lui en
demandez pas plus) et rend son scénario bien avant la date butoir.
Tournage harmonieux I'été dernier, parmi une équipe soudée pour
défendre un sujet en or. Beau chemin parcouru depuis les prairies
basques. Bénédicte Delmas songe déja & son premier long-métrage,
pour le cinéma cette fois. Cela se passera pendant la Renaissance.
« Renaissance », un mot qui lui va bien. &

MARYVONNE OLLIVRY
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EMOTION

ENDEUIL

L'homme de télé a perdu
la femme dont il partageait
la vie depuis dix ans.
Une scénariste de talent,
passionnée,

"est un homme discret. Qui avait compris que
pour vivre heureus, il fallait vivre caché. Pour
autant, Emmanuel Chain, cinquante-trois ans,
se laissait aller parfois & quelques confidences sur son
bonheur privé. Ainsi, il y a quelques années, lorsqu’inter-
rogé par un magazine féminin sur la « premiére chose qu'il
faisait le matin », Fanimateur répondait sans se cacher : « Prendre ma
femme dans mes bras. » Cette femme, la mort la lui a prise, dans la
nuit du lundi 23 février, des suites d’une crise cardiaque survenue
dans son sommeil. « Son époux, Emmanuel Chain, s’est rendu
compte d’un probléme et a appelé le Samu, qui n'a pas réussi a la
réanimer », a annoncé son agent, Jean-Marc Ghanassia a 'AFP.
Les vacances scolaires venaient de commencer. Le couple était
parti chercher un peu de repos dans leur maison du Luberon.
Valérie Guignabodet était scénariste et réalisa-
trice. Hyperactive, elle avait écrit ses deux pro-
chains films et terminait le montage d'une série
pour TF1, Elle avait quarante-huit ans. Ils
g'étaient mariés en 2013, mais étaient tombés
amoureux huit ans auparavant. Elle laisse une
fille, depuis peu majeure, Roxane, née d'une
précédente union ; et une poignée de films— Ma-
riages ! (2004), Danse avec lui (2007), Divorces
(2009) — avec lesquels cette cinéaste piquante,
qui maniait élégamment I'insolence, avait sn
conquérir un large public, aprés s'étre fait remar-
quer en écrivant Avocats et Associés pour la télé-
vision. Emmanuel Chain était son premier admi-
rateur. Questionné en 2007 sur la derniére fois
qu'il « avait pleuré », le créateur de Capital sur
M6 répondait : « En lisant la derniére page du
nouveau scénario de Valérie. » Il s'agissait de
Danse avec lui, qu'elle mettrait en scéne ensuite.
Dans les premiers roles, Sami Frey, et celle qui
était déja sa meilleure amie, Mathilde Seigner.

MATHILDE SEIGNER : « VALERIE, MON DOUBLE »

« On 5'appelait tout le temps. Nous venions de tourner une série pour TF1, Sam, qu'elle
finissait de monter. Elle éait contente, tout allait bien. On devait diner prochainement.
Elle n’avait que 48 ans : mon dge ! On ne pouvait pas s'attendre & ¢a. Cest trés

brutal. » L'actrice se souvient de Valérie comme d’une femme « cash, trés vraie, ave
beaucoup de personnalits, de finesse. Quelqu’un de solaire et trés franc ». Une sorte
e sceur pour Mathilde, qui explique qu'elles aient si bien collabaré., C. 6.

Philippe Godeau est de ceux qui a le mieux connu
Valérie. Producteur de tous ses films, il préparait
avec elle le prochain, Big Five. « Le tournage était
prévu cette année en Afrique du Sud. » En 2002,
c'est a la demande d'un ami commun que Philippe
Godeau avait accepté de lire « par courtoisie » le
scénario de Mariages | « J'avais déja pas mal de
productions en cours et je savais que je ne m'enga-
perais pas, Mais j"ai eu un gros coup de coeur pour
son script et j'ai changé mes plans. » Avec deux
millions d’entrées, cette comédie deviendrait le
premier succés public d’'un certain Jean Dujardin.
« Je ne croyais pas en lui », reconnait-il. Mais
Valérie a insisté, pressentant I'immense acteur
qu'il allait devenir. » Jeudi, The Artist a exprimé
son chagrin via Instagram, postant des photos d’eux
sur le plateau : « Partie trop vite. .. Je suis triste. »

Autre hommage, celui de Franck Philippon, son
coscénariste, dans une lettre trés touchante publiée
jeudi sur le site de la Société des auteurs. « Dans

« Valérie et moi partagions la passion des chevaux. Amies depuis dix-sept ans, tous tes personnages, il y avait de toi. Ton carac-
Je montais depuis I'enfance, elle avait fait de la la réalisatrice et la comédienne tére entier. Ton cOté frondeur, passionné. Qui
compétition et ¢’était un peu son histoire. » Sa étaient comme des sceurs. aimait réunir ses amis autour d'une grande table,

passion équestre, Valérie I'avait aussi donnée en

partage dans Legons indispensables, magnifique série documentaire
pour la chaine Equidia. « Les chevaux nous rendent libres et heurewx,
estimait-elle. Ils enseignent I'exigence et 'humilité. »
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d'une bonne bouteille et de rigolades. Le tout
sous le regard bienveillant et aimant de ton Emmanuel. » Un Emma-
nuel qui disait n’avoir peur que dune seule chose dans la vie : « Perdre
les gens que faime. » & CARLOS GOMEZ
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le prince Willlam, Il a été
contraint d'apprendre par
coeur un extrait de la
Bible pour ne pas buter
sur la lecture devant la
planéte entidre.

DISLE

10U LS

assument .

Les tétes couronnées el les stars osent enfin évoquer le trouble de l'apprentissage
de la lecture qui perturbe leur quotidien. Leur plus belle victoire...

*est la grande-duchesse de Luxembourg qui a récemment

sonné I"alarme. En organisant, dans la ville de Kirchberg,

un forum ot se sont rencontrés des centaines de parents
désemparés et des scientifiques, enseignants et praticiens, Maria
Teresa a voulu aider tous ceux qui, comme elle, doivent continuelle-
ment lutter contre le trouble complexe qu’est la dyslexie. « Levons ce
tabou », a-t-elle déclaré, poignante. Carson troisiéme enfant, le prince
Louis, qui a aujourd’hui vingt-neuf ans, a été diagnostiqué dyslexique
al'dge de dix ans : « Je suis trés figre du courage dont il a toujours fait
preuve », résume cette meére qui veut désormais faire partager son
combat, fédérer les pratiques et booster les volontés.

Ce trouble de Fapprentissage, découvert au xix® siécle, est encore
méconnu du grand public. Il affecte cependant 5 4 10 % des enfants,
dont un tiers seulement de filles. Le seul moyen d'en triompher est
d’étre dépisté trés tot, vers six ans, et de travailler avec un orthopho-
niste. Celui du prince devait étre excellent car le voici, lui qui ne
pouvait déchiffrer aucun texte sans un effort constant, inscrit cette

année en master de psychologie, & Londres. Tous les « dys » le
confirment : le grand soulagement survient lorsqu’on leur explique le
mécanisme du handicap. « Je voyais que jétais différent des autres,
mais je ne comprenais pas en quoi », commente le prince Louis.
Carl Philip de Suéde ne dit pas autre chose quand il évoque son
immense frustration 4 se sentir différent des autres enfants, sa mélan-
colie et son repli sur lui-méme. Ce trés bel homme de trente-six ans,
que son épouse, la princesse Sofia, fera pére pour la premiére fois en
avril prochain, était convaincu d’étre totalement idiot. Il se sentait
jugé et dévalorisé par ses petits camarades. Heureusement, Carl
Philip a compensé son trouble de Papprentissage en devenant cham-
pion automobile, anticipant en cela les recommandations des experts.
Tous s’accordent en effet & noter que les dyslexiques sont des étres
intelligents, trés créatifs et qui s'accomplissent dans les arts et les sports
de haut niveau. On a dailleurs retrouvé les codex de Léonard de
Vingi : les inversions de propres aux dyslexiques y sont clai-
rement déchiffrables. La liste d’intellectuels dyslexiques est impres-



Confondre certains sons et
inverser mots et lettres n'a pas
empéché Steven Spielberg
de devenir un immense metteur
en scéne, « Le cinéma m'a sauvé
d’un sentiment de honte »,
résume-t-il. i Patrick Dempsey
(Grey's Anatomy) peine encore &
la lecture d’'un scénario, Kelra
Knightley (Pirates des Caraibes),
diagnostiquée & six ans,

a vaincu, elle, sa dyslexie.

Ci-contre, le rol Carl XV1
Gustav de Suéde
et ses trois enfants,

Madeleine (4 g.), Carl
Philip et la princesse

héritiére Victoria - aux
cotés de son époux,
le prince Danial -
sont tous les quatre
dyslexiques. Ayant
beaucoup souffert
& Pécole, Victoria et

son frére soutiennent
le combat des enfants
atteints de ce handicap
de lecture. Tout comme
Beatrice d"York

(& droite), la petite-fille

de la reine Elisabeth Il

Lors de Finauguration

d'une école spécialisée
& laquelle elle était

conviée, la princesse a

partagé son expérience.

sionnante : de Flaubert & Pierre Curie, en passant par Jules Verne,
sans oublier Albert Einstein, on n’en finit plus de découvrir que ceux
qui honorent la littérature et les sciences ont bien souvent cravaché
pour surmonter leur handicap.

Suivant 'exemple de la grande-duchesse de Luxembourg, Carl
Philip veut, lui aussi, tendre la main & ses fréres et sceurs de combat.
Et lance le mois prochain une grande conférence sur le sujet. « Je ne
veux pas, dit-il, que les dyslexiques se sentent exclus et abandonnés
par le milien scolaire comme je I'ai été. » Le gotha serait-il particu-
ligrement touché ? On sait désormais que la couronne de Suéde
compte plusieurs dyslexiques dans ses rangs. Dés 2002, la princesse
Victoria révélait qu'elle se sentait toujours humiliée en classe quand
on lui demandait de lire & haute voix. Depuis ,affranchie de son trouble,
elle sait aussi que son pére le roi Carl XVI Gustav se détournait des
lextes sans trop savoir pourquoi. Le neurologue américain Samuel
Orton n'exclut pas le caractére génétique de ce syndrome : « La
fréquence des dyslexies dans une méme famille permet de confirmer
le caractére héréditaire du trouble », écrit-il.

Coté Windsor, un seul coming out i ce jour : Beatrice, la rousse et
ravissante fille de Sarah Ferguson et du prince Andrew. Astreinte &
de nombreuses séances de rééducation aprés le diagnostic, elle veut
elle aussi témoigner afin d’aider ses semblables et promouvoir un
médicament inédit. « Je butais sur chaque livre, Et soudain, un petit
sorcier de onze ans, ce personnage si audacieux, si inventif, a captivé
mon imagination. Je dévorais, j'étais délivrée. » Harry Potter, de la
persévérance et un excellent orthophoniste, voila done une recette
gagnante. Quant a James, le frére cadet de Kate Middleton, que la
dyslexie a contraint & abandonner un cursus 4 I'université d'Edimbourg,
il est devenu le patron de Cake Kit, une entreprise de pétisserie. Royale
ou roturiére, la dyslexie n’est pas une fatalité.

ELIZABETH GOUSLAN

A HOLLYWOOD AUSSL, LES “DYS” SURMONTENT LEUR HANDICAP

Cest Jennifer Aniston qui a lancé |a vogue du « dys, mais heureuse », Comme Tom
Cruise, George Lucas, Orlando Bloom, Keanu Reeves, Jim Carrey ou encore Whoopi
Goldberg, Pexquise actrice de Friends a avoué ére atteinte de troubles de la lecture et
de Pécriture. Cest un ophtalmologue qui lui a révélé sa dyslexie. A la lecture des fameux
tableaux d’acuité visuelle, elle sautait des lettres, des mots et en inventait dautres...
Et ce n'était pas did a sa vue basse. Tardivement dépistée, [a star explique désormais
tous les efforts masqués qu'elle a déployé pour triompher a Hollywood.
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Elle a hérité de la blondeur naturelle
de sa grand-mére, Tippl Hedren, des yeux
bbleus limpides de son pére, Don Johnson,
et des jambes interminables de sa mére,
Melanie Griffith. Aprés des débuts dans le
mannequinat, la jeune femme de 26 ans
a pourtant exigé une doublure pour les scénes



GLAMOUR

ravacher, oui. Mais pour briller au firmament dHollywood,
et certainement pas pour réveiller une libido en berne.
A vingt-six ans, Dakota Johnson ne badine pas avec sa
carriére, lancée par I'adaptation du best-seller érotico-sentimental
Cinguante nuances de Grey. Petite-fille d'une muse d'Hitcheock,
Tippi Hedren, fille d'une Working Girl, Melanie Griffith, et d'un des
Derix flics & Miami, Don Johnson, la brunette s’est fait un prénom en
se laissant mettre & nu et ligoter & vif. Mais 4 Hollywood, les canapés
ont le moelleux fugace et la concurrence entre nymphettes est rude.
Alors, malgré les tapis rouges déployés, les cartons d'invitation amassés
et les couvertures de magazines tendues en miroir, Dakota tourne,
tourne, tourne. Sans se retourner sur qui la siffle. En attendant de
séduire 4 nouveau lolitas pubéres et vieux pervers dans
Cinguante nuances plus sombres, elle revient ce 2 mars
dans Célibataire, mode d’emploi. Du sur-mesure pour
cette vraie-fausse ingénue, qui vient de renvoyer son
petit ami, le musicien Matthew Hitt, & ses guitares pour
mieux jouer en solo sa partition...
GALA : Dans votre nouveau film, vous incarnez une
célibataire en chasse. C'est votre cas ?
DAKOTA JOHNSON : Non ! Pour I'instant, je ne pense
qu’a ma carriére. Mon célibat me satisfait. C'est d'ailleurs
le message du film : pas besoin d'un partenaire pour savoir
qui on est, ce qui nous épanouit. Il faut encourager les
jeunes femmes & s’'émanciper.
GALA : Avez-vous déja surfé sur des sites Internet de
rencontres 7
D. J.: Jamais, [.'idée méme me terrorise. Il parait que des
gens y ont rencontré 'amour de leur vie. Moi, j'aurais
trop peur de tomber sur des détraqués,
GALA : Votre célébrité a-t-elle rendu votre vie amoureuse plus
compliquée ?
D..J.: Vous savez quoi 7 Les hommes ne m'obsédent pas. Mon métier
est trés accaparant. Je suis une fille facile 4 aborder, mais le quotidien
auprés d'une actrice n'est pas vraiment supportable. Mes amis d'enfance
sont les seuls 4 savoir faire preuve de patience. Je m’appuie dailleurs
beaucoup sur eux.
GALA : Qu’attendez-vous d'un homme, exactement ?
D. J.: Qu'il soit intelligent, gentil, respectueux, mais tout aussi capable
de me tenir téte sij'ai tort.
GALA : Quel est votre meilleur souvenir amoureux 7
D. J.: Ce n'est pas comme si la liste de mes ex était longue comme le
bras ! Quand je m’engage, ¢’est pour du long terme. Je garde un tendre
souvenir d'un ancien petit copain qui m’avait poussée & sauter en
parachute. Méme si, avec le recul, je me demande s’il ne voulait pas
se débarrasser de moi ! (Rires.) En revanche, je maudis encore celui
quim’a larguée, un soir d Halloween, sous prétexte que mon costume
lui faisait honte...
GALA : Vous étes souvent photographiée aux cotés de votre mére,
Melanie Griffith. On vous voit moins souvent avec votre pére,
Don Johnson.. .
D. J. : Notre relation pére-fille est des plus banales, Papa vit & Santa
Barbara, moi 4 New York, donc nous ne nous voyons pas tous les
jours. Mais nous dinons assez réguliérement en téte i téte et j'écoute

JOIINSO

La fille de Melanie Griffith et Don Johnson,

révelee dans le sexy Cmquantf- nuances
de Grey, se con_ﬁc SUr sa vie amoureuse.

Ci~contre, avec ses parents
Melanie Griffith et Don
Johnson. Ci-dessous, dans

“EN VTEILLISSANT JE SAVOU E
BIEN DAVANTAGE LA SOLITUDE QUE
LA MAUVAISE COMPAGNIE”

trés attentivement ses conseils. Il était trés fier quand j"ai décroché le
role d’Anastasia dans Cinquante nuances de Grey.
GALA : Qu'est-ce qui a changé dans votre vie depuis 1a sortie de ce film ?
D. J.: A peu prés tout ! Il me faut encore rappeler aux gens que je ne
suis pas Anastasia. Certains ont du mal 4 distinguer la fiction de la
réalité. Mais j’ai décidé de les y aider, en acceptant des rdles trés
différents... (Sourire.)
GALA : Vous allez pourtant de nouveau gofiter aux menottes dans la
suite, Cinguante nuances plus sombres, non 7
D. J.: Nous allons prochainement débuter le tournage de ce deuxiéme
volet, c’est vrai, Mais il s’agira plus d’un thriller, avec des nouveaux
protagonistes, que de simples retrouvailles entre les deux personnages
principaux. J'ai d'ailleurs beaucoup visionné 37°2 le matin pour me
mettre dans I'ambiance.
GALA : Pourquoi avez-vous fui Hollywood ?
D. J.: J'ai adoré vivre avec maman, mais j’avais besoin d’acter mon
indépendance. Je découvre Fautonomie. Pas simple : mon apparte-
ment new-yorkais est resté jonché de valises et de cartons fermés
durant plusieurs semaines, faute d'une petite voix me rappelant a
I'ordre. Aujourd’hui, je m’y sens si bien que j'aime m'y cloitrer.
GALA : Comment vous occupez-vous, alors ?
D. X : Je me fais les ongles, j’applique un masque beauté, je me fais
couler un bain. Je bouquine, je regarde la télé... En vieillissant,
je savoure bien davantage la solitude que la mauvaise compagnie.
PROPOS RECUEILLIS PAR HERVE TROPEA
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LOVE STORY

SA SECONDE
CHANCE AVEC
ORIANNE

Dix ans apreés sa séparalion,
le coup!e parle déja remariage, alors
qu il vient de se retrouver. Pour
le meilleur, apres le pire ?

uel retour de flamme ! « Notre séparation était la mauvaise

décision. Fappelle & nouveau Phil ‘mon mari’ », jubile Orianne

, & I'annonce de leurs retrouvailles. Et qu'importe si,

aDissue de leur divoree, en 2008, cette Suissesse d’origine thailandaise
avait dépouillée son ex de la rondelette somme de 36 millions d’euros
- un record & I'époque. Qu'importe aussi qu'elle se soit entre-temps
fait passer la bague au doigt par Fouad Mejjati, un obscur homme
d’affaires marocain au physique de gigolo qui lui a donné un fils de
cing ans, Andrea, et entend aujourd’hui porter main basse sur une
partie de sa fortune. Phil Collins et sa dame de coeur toujours vétue
de cuir ne jurent plus que par leur futur en commun. Toutes ces années
perdues, loin 'un de I'autre ? Une erreur qui les a conduits 4 lerrance.
En solo, Pex-batteur de Genesis a souffert de paralysies des doigts
I'empéchant d’exercer son métier. Il a aussi sombré
dans I'alcool et la dépression. Trois divorces, ¢a
vous plombe un sensible... Il se souvient : « Je
vidais ma bouteille de vin rouge au réveil. Ensuite,
je passais la journée devant la télé. Mon médecin
me disait : “Je peux t'aider i t'arréter de boire,
mais je ne peux pas te donner une raison de te
lever le matin.” » Tandis que monsieur songeait au
suicide, madame n’était guére plus brillante. En
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LE MUSICIEN
A CONSTAMMENT
SOUTENU SON EX,
PARALYSEE APRES
UNE OPERATION

roue libre, elle a multiplié les bétises. En investissant une fortune dans
sa marque de bijoux de luxe qui tenait plus du réve de jeune fille que
de P'affaire viable. Elle a vécu sous I'emprise de son Raspoutine maro-
cain. C'est ainsi qu'en 2012, lorsqu’elle a mis en vente sa luxueuse
demeure helvéte de Begnins —achetée par Phil Collins bien des années
auparavant —au prix de 54 millions d’euros, ses amis ont tiré la sonnette
d’alarme. « On ne sait pas trop a quoi elle joue. Elle subit de drbles
d'influences et semble bien mal conseillée », répétait le choeur antique.

La presse, elle, évoquait carrément des placements hasardeux,
motifs de sa fuite vers Miami. Toujours est-il que le coup de grice
n'est venu ni de la justice ni d'un dépdt de bilan, mais d'une simple
opération des cervicales ayant mal tournée. En décembre 2014, la
malheureuse Orianne s'est réveillée paralysée du haut du corps jusqu’au
bout des orteils. Moclle épiniére touchée. Les médecins lui donnaient
peu de chance de s'en sortir indemne. C'était sans compter sur la
hargne d'une championne de karaté, qui a certes bataillé un an et
dépensé des fortunes en soins, mais a finalement retrouvé une motricité
apeu présnormale. Etla certitude inestimable de ce quelle n’avait jamais
été foutue de voir avant : Phil Collins, son ex-mari, le pére de ses deux
enfants, Matthew, quatorze ans, et Nicholas, onze ans, est bien le meil-
leur des hommes. « J’ai passé quatre mois a I’hopital, et il a merveilleu-
sement pris soin de nous, remercie Orianne. C'était un soulagement
pour moi. Ca m'a permis de réaliser que nous étions faits I'un pour
'autre. » La passion donnant des ailes, quoique marchant encore avec
une canne, Orianne promet d'aller gravir cet été le Cervin, ot tant
d’alpinistes chevronnés ont péri, afin d'y planter le drapeau de leur
fondation pour Fenfance, Little Dreams. Aux fans, elle annonce
aussi le retour sur scéne du musicien pour un concert de bienfaisance,
4 Lausanne. Il n'y a que P'actuel mari d’Oriane qui fasse encore tache
au tableau de leur bonheur retrouve.

Fouad Megjati est en colére. Tl refuse le divorce et argue d'un contrat
de mariage en sa faveur, signé I'année derniére par
sa femme qui ne s'en souvient plus. En outre, il
réclame intégralité d’'une demeure qu'elle posséde
a Miami et menace de révélations intimes trés
com tes... Le gentleman veut de Uargent.
A la téte d'une fortune estimée 4 plus de 164 mil-
lions d’euros, Phil Collins est en mesure de faire
face. Lamour, 4 I'évidence, n'a pas de prix.

LAURENT DEL BONO



INSTALLER L'APPLICATION
TAMARIS-3D ET DECOUVREZ
LA COLLECTION

tamaris.fr

Wortmann Gruppe, Int. Schuhproduktionen, Detmold




SA FAMILLEAUN
INCROY f\ BIJ b

1l y a moins d'un an, lanimateur
de M6 nous présentail ses deux amours,
son mari Romain et leur fils Elliot.
Retrouvailles a Las Vegas, ou Mister
Goude s'essaie a la scene.
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e soleil brille déja au-dessus de

Las Vegas. Il est 7 heures du

matin. Alex Goude finit de
préparer le biberon d’Elliot, qui a fété son
premier anniversaire le 11 février. Romain,
son mari depuis le 13 décembre 2013 - le
13 estleur chiffre porte-bonheur - lui apporte
une tasse de thé noir. A Uextérieur, dans le jardin, la température
atteint déja les vingt-cing degrés. Dans quelques heures, un entre-
preneur doit venir établir un devis pour la sécurisation de la piscine
de la maison. Une villa & Paméricaine, orientée sud, avec garage pour
deux voitures ¢t domotique dernier cri. Entré 4 la créche depuis une
semaine, Elliot lance un sourire i fossettes 4 ses deux « papas » — pour
Tinstant, 'animateur de La France a un incrovable talent et son époux
se font appeler ainsi tous les deux. Benoitement installé dans sa chaise
haute, le garconnet, né d'une mére porteuse américaine, est encore
trop jeune pour se douter que, la veille, ses parents sont allés faire
la féte dans la plus grande boite de nuit de la ville, le XS. Une soirée
d'exception pour faire plaisir 4 des amis francais, notamment des
journalistes de TF1 et de Canal+ venus suivre la progression de

AVEC SON EPOUX
ROMAIN, ALEX VIT LE
UOTIDIEN DE TOUS
S JEUNES PARENTS

RENCONTRE

PHOTOS : CHRIS DELMAS / VISUAL

Alex, devant un panneau annongant son spectacle Twisted Viegas,
chronique de ses débuts a Las Vegas. Un show ponctué de
numéros de magiciens et d’acrobates, le tout en américain |

la candidate Hillary Clinton dans I'Etat du Nevada. « Ce matin, on
est lessivés, note Alex. Mais, avec Romain, pour préserver I'équilibre
de notre couple, nous nous sommes promis de nous accorder deux
sorties par semaine. Généralement, on dine au restaurant et on
rentre 4 22 h 30 pour libérer la baby-sitter. Le night-club, c’est une
fois par an, grand maximum ! » Le reste du temps est un classique
de jeunes parents : changer les couches, jouer avec bébé, noter ses
moindres faits et gestes. Mais pas que...

Alex travaille aussi 4 son réve américain. Et vue du c6té de ' Atlan-
tique, ol il réside depuis deux ans et demi, sa
réussite est impressionnante. Entre deux
enregistrements en France, il a monté et
présente actuellement un show, Tivisted Vegas,
dans une salle de 1 500 places de I'hétel
Westgate, 1a méme ol se sont produites les
plus grandes légendes. Six soirs par semaine,
de 19 heures & 20 h 30, il se prépare ainsi dans
une loge tapissée de papier peint panthére par le pianiste Liberace
et meublée d’'un bar en laiton XXL par Elvis Presley. Il faut le voir
pour le croire quand, dés 'aéroport, des publicités pour son spectacle
accueillent le touriste. Ici, un panneau avec son nom en lettres capi-
tales qui s’érige. L4, les portes d’un ascenseur qui se referment,
rassemblant son visage dans un mouvement de coulisse. Alex Goude
avait des réves, il les a transformés en réalité 4 I'instar des divas
Céline Dion, Britney Spears. Il voulait un enfant ? Elliot est arrivé
dans sa vie. Il en avait assez de vivre dans un placard ? 1l a fait son
coming-out et a présenté Romain, son amour, son mari, dans nos
pages I'an passé. Il ambitionnait de produire une revue dont il serait
le meneur ? 11 a levé 1,8 million d’euros pour finaliser son projet.
Le frais quadragénaire passe pour un homme léger, un amuseur 3
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RENCONTRE

LA JOYEUSE FAMILLE PLANIFIE DEJA
ARRIVEE D’'UN DEUXIEME BEBE

Six soirs par semaine,
Alex investit Phitel Wesfgate,
ol se sont déja produits
Elvis Presley et Barbra
Streisand, entre autres, pour
parodier les autres
spectacles Joués sur le Strip
de Vegas. La chanteuse
Héléne Ségara, amie et
« volsine » depuls qu'elle
habite & Los Angeles, est
déja venue applaudir
la performance.

toujours de bonne humeur. Il est tout cela dans la vie... l'exception
de léger. Au quotidien, Axel souléve des montagnes, travaille non-
stop, paterne tous ceux qui 'entourent avec la méme affection qu'il
témoigne & son fils, Sans reléche, il porte. Ses projets, ses ambitions,
ses convictions. Sa détermination lui vaut un courrier de ministre.
Des mails essentiellement en provenance de couples hétérosexuels
qui ne peuvent pas avoir d’enfant et lui demandent comment faire
pour avoir un bébé, quand le parcours pour adopter décourage si
souvent en France. D’autres de jeunes homosexuels en détresse,
rejetés par leur famille. Goude rime avecgood. .. « Bon » en anglais.

LE COUPLE VEUT RECOURIR A LA DONNEUSE D'OVULES
ET A LA MERE PORTEUSE GU'IL A DEJA SOLLICITEES

Entre mégalomanie assumée et générosité sans frein, Alex aime
bien comment son nom sonne. A Las Vegas, 'animateur-metteur-
en-scéne-acteur héberge toujours quelqu'un. Des parents, un copain
en pleine rupture amoureuse. Pour trois semaines, parfois trois mois.
Malgré les 9 000 kilométres de distance avec la France, il existe une
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Alors qull vient
de féter son premier
anniversaire le
T février, Elliot fait
déja preuve d’une
belle vitalité
et d'une certaine
adaptabilité, Le
gargonnet appelle
indifféremment

« papa » Alex et son
époux Romain,

communauté Goude dans I'Etat du Nevada, Alex a fait des émules.
Certains de ses potes ont quitté Paris pour le rejoindre et tenter, eux
aussi, un nouveau modéle de vie qui n’oppose pas homosexualité et
parentalité. Au milieu de sa bande, Axel tend d’ailleurs & s’effacer.
Brunchs chez les uns, diners chez les autres. Sorties en groupe dans
les restaurants du Downtown Las Vegas, quartier ol se planquent
d’improbables bars bobos bio... Comme ses amis, on s’attache faci-
lement au personnage i la fois complexe, ambitieux, invisible au
grand public et peut-&tre obscur pour lui-méme, qu’est Alex Goude.
Son histoire familiale est chaotique, il préfére jeter un voile dessus.

Aujourd’hui papa, il espére un deuxiéme bébé pour bientét, « afin
qu’il n’y ait pas trop d’écart d’age avec son frére ainé ». La donneuse
d’ovules et la mére porteuse, sollicitées pour la conception d’Elliot,
ont déja accepté de retenter I'aventure. Cette fois encore, Alex et
Romain ne se soucieront pas de savoir lequel des deux est le pére
biologique de 'enfant. A Las Viegas, le hasard sourit toujours aux

gagnants, ¢
SEVERINE SERVAT
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~ (Chezelle, en Arizona.
_ Lachanteuse a décidé
de s'installer aux
“ Etats-Unis pour que
ses enfants soient

bilingues. Elle y a
E trouvé un rythme de
§ ' wviequiiul convient.
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EN CONFIDENCE

Jeanne

On est loin des années 8o en Rouge
et noir. La chanteuse a changé d'air.
Dans Mavie est une pomme, elle
réveéle le parcours chaotique qui l'a
conduite vers le végétarisme.

tre végane, ¢’est refuser d’avaler ou d'utiliser tout

produit d’origine animale qui peut induire une quel-

conquesouffrance. Végétarienne depuis de nombreuscs
années déja, Jeanne Mas a donc opté pour ce choix plus radical. Exit
le cuir désormais, chaussures en matiére synthétique, sac en tissu, elle
nous recoit avec une bonne humeur et une énergie de jeune fille. A
cinquante-sept ans, 'interpréte de Tote premiére fois qui a « refait sa
vie », comme elle dit, aux Etats-Unis, rayonne.
GALA : Dans votre livre, Ma vie est une pornme, aux éditions Michel
Lafon, vous expliquez que dés votre petite enfance, vous avez ressenti
un dégoiit profond pour la viande
JEANNE MAS : C'est exact. A huit ans, le jour ot
j'ai vu, sur un marché, ce petit lapin se faire tordre
le cou et laissé agonisant, ai réalisé que la viande
était liée & une torture, & la mort.
GALA : Est-ce parce que votre mére vous forgait
i en manger qu’a une époque, vous vous obligiez
a vomir ?
J. M.: Ce n'est pas sa faute, elle croyait bien faire,
elle ne pouvait pas comprendre mon dégofit,
d’autant qu’il y a cinquante ans, alimenter ses
enfants passait forcément par la viande. On ne
savait pas qu’il y avait des alternatives, que 'on
pouvait trouver des protéines ailleurs, comme dans
le soja, les céréales, le chanvre, etc. Iai souffert de
tout cela mais, avec le recul, je sais que ma mére
a juste fait son devoir.
GALA : Les désordres alimentaires sont cependant
souvent liés & un rapport maternel conflictuel. ..

En 1984, une punkette débarque avec
sa Toute premiére fois.

“J)Al APPRIS A PRENDRE SOIN DE MOJ”

J. M. : Chez moi, ils étaient seulement liés & ma répulsion pour la
viande que I'on me forgait & consommer. Du coup, manger était
devenu une punition. Le malaise était di a cette incompréhension :
on ne respectait pas mon choix. I1 v a beaucoup d’enfants qui sont
comme je I'étais, vous savez, qui n'ont pas envie de manger de viande.
Aujourd’hui, on se bat d'ailleurs pour qu'un repas végétarien soit
proposé dans les cantines, et cela reste trés difficile.
GALA : Vous révélez qu'enfant, vous étiez grosse. Est-ce pour cela
que par la suite vous étes devenue anorexique ?
J. M. : Pas du tout, Fétais grosse, en effet, et je le vivais mal, surtout &
cause du regard des autres, mais quand je suis devenue femme, j'ai
minci naturellement. C'était hormonal sans doute. Si j'ai cessé de
manger, c'est parce que je ne savais pas quelle nourriture me ferait du
bien. Surtout qu'a I'époque, en France, c’était difficile de trouver des
plats sans viande. Done je ne mangeais quune barre d"amande, javalais
un verre de lait de soja. ., Avec le temps j'ai appris & prendre soin de
moi, et c'est cette expérience justement que je veux partager dans ce
livre. Donner des clés que je n’ai pas eu la chance d’avoir au début.
GALA : Vos enfants, Victoria-Lisa, vingt-sept ans, et Christopher,
vingt-quatre ans, sont-ils végétariens 7
J. M. : Qui. Et c’est leur choix d’adultes. J'ai eu deux régimes totale-
ment différents pendant mes grossesses. Pour la premigre, j’ai cru bon
de me forcer & remanger de la viande. Résultat, ma fille est née aller-
gique & tout, fragile. Pour mon fils, j’ai gardé mon régime végétarien
et il n'a jamais eu un seul probléme de santé. Pour chaque produit, je
regarde tout : la composition, le lieu de fabrication... Je pars du
principe que prévenir, ¢’'est mieux que guérir. On est dans une société
ol les intéréts économigques sont bien plus importants que notre santé,
alors c’est & nous seuls de veiller sur ce capital.
GALA : Est-ce que cette fagon de vivre isole ?
J. M. : Aux Etats-Unis, étre végane n'est pas un probléme. Ici, en
France, je ressens beaucoup d’agressivité. Et puis, pour étre honnéte,
une personne qui se moque de savoir comment sa viande est arrivée
dans son assiette ou quelle souffrance animale le manteau de fourrure
qu’elle porte a causée, je n’ai pas envie de 'avoir comme amie. Alors
oui, ¢ga isole...
GALA : Pourriez-vous partager la vie d'un non
végétarien ?
J. M. : Non. Jusque-I3, j’ai eu de la chance, les
hommes qui ont croisé ma vie le sont devenus,
Mais je ne pourrais pas embrasser quelqu’un qui
mange de la viande.
GALA : Que répondriez-vous & ceux qui pourraient
vous reprocher de vous soucier davantage des
animaux que des humains 7
J. M. : On a tous une cause que l'on a envie de
défendre. Je me suis beaucoup battue pour les
femmes, les enfants. Je ressens aujourd’hui une
profonde révolte pour tout ce qui touche 4 la
souffrance animale. Les humains ont la parole et
des droits. Pas les animaux, Quand des lois inter-
diront la torture dans les abattoirs, ce jour-la je
m’endormirai tranquille.

PROPOS RECUEILLIS PAR JEANNE BORDES

47



Ruth Handler pose,
en 1959, avec les poupées
Barbie et Ken, baptisées
ainsi en hommage &

ses enfants, Barbara et
Kenneth. Codirigeante
de la société Mattel, elle
s'est battue des années
avant d'imposer le
concept d’une poupée
aux formes d'adulte

au staff masculin de
Fentreprise.




LINCROYABLE DESTIN
A MAMAN DE

Consacrée a la célébre poupée, une
exposition” au musée des Arts décoratifs
retrace le parcours de son
élonnantle créalrice.
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LES SAGAS DE GALA

En 1977, aprés un
cancer du sein, Ruth
Handler se lance dans
la fabrication de
prothéses mammaires.
Elle s'affiche alors
comme la meilleure
ambassadrice de ses
produits. LA encore,

le succés est immédiat !
A gauche, Barbie
devient le mannequin de
nombreux créateurs.

"est durant I'été 1956 que le destin de Ruth
Handler bascula : « Tout & coup, mon regard
fut happé par la vitrine de ce magasin de
jouets. Car ce qu'il y avait 1a, au milieu, était
la parfaite incarnation d’un projet que j'avais décrit & mon mari et &
ses dessinateurs cing ans auparavant et qui, depuis, continuait de
m’obséder. » Voila comment Ruth Handler retrace dans son autobio-
graphie, Dream Doll : The Ruth Handler Story, parue en 1994 aux
Etats-Unis, probablement le moment le plus important de sa vie,
celui qui allait faire d’elle la créatrice d'un jouet devenu symbole
iconique de la culture américaine. .. Aoft 1936, Ruth est en vacances
en Suisse, accompagnée de son époux Elliot et de leurs deux enfants
Barbara, quinze ans, et Kenneth, douze ans. Mariés depuis dix-huit ans,
tout sourit  ce couple de quadragénaires.

Leur société, Mattel, créée en 1945 et basée a Los Angeles, est
florissante. Elle a acquis la réputation doffrir chaque année ce qu'il
y ade plus novateur dans I'univers du jouet. Et, chose assez rare pour

I'époque, Ruth travaille aux oités de son mari, non pascomme secré-  suite auxréactions fort mitigées ~ Sotiales majeures de la seconde
taire mais comme codirigeante de des acheteurs. Six mois plus ~ moitié du xe siécle, celle du
l‘entrmris;s, Eéljnt étant l’pg des de:lux B ARBIE tard, cet épisode n’était plus travail des femmes. Elle célabre
membres fondateurs. Lui dessine les qu'un mauvais souvenir tant i %

jouets, elle s'occupe du marketing. PERSONNIFIE les petites filles s'étaient mon- A AN l,lé'i]%]’ i
Lassocié d’Elliot, Harold Matson, | “TOUT EST  trées enthousiastes cn décou-  POUpEe affo-américaine

plus dgé, lui a trés vite cédé ses parts. 2 vrant les premiéres publicités ~ apparait. Dans les années 1970,
Clestd ailleurs la contraction de Matson p OSSIBLE de Barbie diffusées dans leur Barbie refléte le mouvement
et d'Elliot qui a donné son nom a leur émission télévisée favorite. Une hippie. L'an 2000 marque
entreprise. Voili donc qu'en ce jour d’aofit 1956, passant avec Bar- idée sortie de quel esprit, devi- SO nouveau rile de muse
bara devant la vitrine d'un magasin de jouets, Ruth est interpellée par nez ? « Barbie estune alterna- auprés des grands

une poupée appelée Lilli, dont les formes surprennent : une poitrine, tive de jeu novatrice, déclarait :

une taille fine, de longues jambes, rien 2 voir avec les poupons géné-  Ruth aux journalistes venus ~ (outuriers (Lagerfeld, Dior,

ralement vendus aux fillettes de I'époque. Barbara leur a d’ailleurs
préféré depuis cing ans des poupées en papier aux silhouettes de jeune
femme, qu'elle peut habiller & sa guise de différentes tenues. Et en
observant sa fille et ses amies se projeter dans des vies de femme
active plutdt qu'en mére de famille, Ruth eut I'idée de proposer a
Elliot et ses designers de créer une poupée en plastique d’apparence
adulte. Mais son envie de bousculer les codes n’avait alors généré que
des refus. « Aucune mére n'achétera 4 sa progéniture une poupée

50

avec des seins ! », lui avait-on répliqué. « Et d'ailleurs les petites filles
ont-elles d’autres envies que celle de devenir méres plus tard ? », avait
méme ajouté 'un d’entre eux. La réponse de I'élégante working girl
évoluant dans un univers d’hommes avait fusé : « Elles veulent plus que
ca!» Etla, devant cette vitrine, en découvrant les yeux brillants de sa
fille séduite par Lilli, Ruth n'a plus quune idée : mener a bien son
projet. « J'ai toujours été une femme de défi », avoue Ruth dans son
autobiographie. N'est-elle pas parvenue, elle, née Mosko, dixiéme et
derniére enfant d'un couple de juifs polonais venu s'installer a Denver
au début du xx® siécle, a suivre des études de droit 7 N'est-clle pas
parvenue i épouser 'homme qu’elle aimait, Elliot Handler, un « des-
sinateur », alors que sa famille 'imaginait avec un médecin ou un
avocat 7 Nest-elle pas parvenue & devenir secrétaire dés son arrivée
4 Hollywood alors que sans piston, il était impossible de poser le bout
du pied dans les studios de 1a Paramount ? N'est-elle pas parvenue &
vendre les premiers objets miniatures en Plexiglas qu'Elliot fabriquait
dans leur garage pour gagner I'argent du ménage 7

Dans les veines de Ruth coule un mélange d’instinct de
survie, hérité de ses parents, et de rage & réussir sa vie. Alors, Lilli
en main, la voici de nouveau dans le bureau d’Elliot expliquant &
Passistance masculine qu'il faudra changer les traits du visage trop
caricaturaux de cette derniére (Lilli est née, en fait, d'une bande
dessinée pour adultes) afin de fabriquer la dénommée Barbie (en
hommage 4 sa fille Barbara), a l'image d’un jeune mannequin dyna-
mique. Et qu'il faut lui prévoir différentes tenues inhérentes a ses
multiples activités et déplacements. Les réticences sont grandes, mais
Barbie est exposée pour la premiére fois au Salon du jouet de New
York le 9 mars 1959, « Ta vois,
je t'avais prévenue | », avait dit
Elliot en prenant Ruth dans

ses bras pour la réconforter Elle incarne P'une des évolutions

BARBIE, MIROIR DE SON TEMPS 2

g

Pinterviewer fin 1959 suite au
succeés des premiéres ventes
(300 000 exemplaires). Elle
laisse le choix aux fillettes
d'imaginer leur avenir. Elle est
la personnification du “tout est
possible”, car c’est une fon-
ceuse. » Quant aux attaques B>

Gautier...). Aujourd’hui, son
compte Instagram affiche pas moins
d'un million et demi d*abonnés, et
ses courbes changent. S'inspirant
de Beyoncé et Kim Kardashian, trois
nouvelles morphologies seront
présentées au printemps.
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féministes concernant ses mensurations particuliéres, Ruth les réfute :
« Le corps de Barbie n’a pas ét€ congu pour étre réaliste, mais pour
pouvoir étre habillé et déshabillé facilement. » « Vous savez, elle se
foutait rovalement de tous ces commentaires ! », s’amusait encore
Elliot aprés la mort de Ruth en 2002. Et le fait que Barbie ait « exercé »
plus de cent cinquante métiers différents (hotesse de I'air, infirmiére,
mais aussi chirurgien, cosmonaute...) la confortait dans sa démarche
visionnaire. Une démarche qui a toutefois longtemps heurté sa fille
Barbara, elle qui aurait tant aimé, petite, avoir comme ses amies une
maman « giteaux » 4 la maison.

La famille est pourtant toujours restée au centre des atten-
tions de Ruth. Et comme pour Barbara, c’est le nom de son fils
Kenneth, qu'elle transforme en Ken, lorsqu’il s'agit de baptiser le
petit ami de Barbie tant réclamé par les fans de la poupée des 1961.
Mais I'argent (le succés commercial fulgurant de Barbie fait de
Mattel le numéro 1 mondial du jouet)

et la célébrité (Ruth est nommée .
Femme d’affaires de I'année en 1961 I A POUP
et Femme de 'année par le Los Angeles A “EXERCE”

Times en 1968) ne la protégent pas de
ja maladie. En 1970, victime dun ca- PLUS DE
cer, elle subit I'ablation de son sein ] 50 M RS!
gauche. Une dépression et des conflits

d’intérét chez Mattel lui font claquer la porte en 1975. Elliot est
évincé de la société peu aprés. Mais de son esprit de conquérante nait
une nouvelle idée de génie. Insatisfaite de sa prothése mammaire,
«oomme les chaussures, il en faut de toutes tailles et pour chaque pied
! », affirmait-elle, elle se lance en 1977 dans la fabrication de prothéses
en silicone & un prix accessible (son obsession de toujours puisque les
premiéres Barbie n'étaient vendues que 2,7 euros). Le succés de sa
margue Nearly Me (Presque moi) est immédiat. Car la encore, son plan
marketing est révolutionnaire : elle wembauche que des vendeuses
ayant subi des mastectomies et ouvre son corsage aux journalistes afin
qu'ils puissent, au toucher, discerner le faux du vrai ! Elle déclarait alors :
« Lorsque jai imaginé Barbie, je pensais quune poupée avec des seins
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pouvait donner de I'estime de soi a des petites filles. Aujourd’hui, je trouve
plus important de redonner de I'estime de soi & celles qui ont perdu leurs
seins. » Invitée dans des universités prestigieuses pour donner des cours
de commerce et de gestion, Ruth aimait rappeler son rdle de pionniére
concernant le congé maternité chez Mattel, ce qui lui faisait dire, espiégle,
qu'elle était toujours passée « de seins en seins ». Un tel parcours ne
pouvait que séduire Hollywood. LCactrice et productrice Reese
travaille sur le soénario « Golden girl » de lavie de Ruth Handler.
PATRICIA HERVE
* Exposition Barbie, du 10 mars au 18 septembre, 700 modéles sont
exposés au musde des Arts décoratifs, @ Paris.
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Barbie selfie

Robe en double crépe, brocart et
dentelle, prix sur demande (Dolce & Gabbana).
Cuissardes (Gianvito Rossi), manchette,
bracelet et bague (Dior Joaillerie), sac (Liu Jo),

coque iPhone 6 fraise (Claire’s).

DP])MZ- s des décennies, la poupée
temoigne de ['ére du temps. Panoplies
street spo [{7' ou glam, sa feminité est
toujours a [ honneur. Revue de styles.

PHOTOS : JEREMY ZAESSINGER.
REALISATION : LYDIA LOBE ELESSA.






Barbie vovage
Tailleur en piqué de coton el
broderie, 785 € et 265 € (boutique Moschino
en exclusivité au Printemps), chemisier en
soie, 238 € (Hotel Particulier). Boucles d’oreilles (Doda),
foulard, sautoir, bracelets et bagues (le tout Bulgari),
sac et valise (Longchamp).



Barbie
]IlllSlque

Tee-shirt col en toton, 56 €
(Majestic Filatures), jupe en sole, prix sur
demande (Blugirl). Colliers et
bracelets (Thomas Sabo), ceinture (Roberto
Cavalli}, sandales (Jimmy Choo).
Tabouret (Verreum). Ghetto Blasters (Lasonic
1931 BT lasoniceurope.com).
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qrbie
working glrl

Perfecto en coton, 149,90 €
(Guess Jeans), chemisier lavalligre en sole
310 € (Georges Rech), pantalon
en toile de colon, 90 € (Caroll). Lunettes

5

—

A X (Versace), sac (Chanel), bagues et
. ,': manchette (Chanel Joaillerie), sandales
o Py, (Mellow Yellow). Couverture d’ordinateur :
AN '3 pochette (Nanish Arora chez Maria Luisa en
AN W, exclusivité au Printemps), téiéphone
N :';* (Bathroom Graffiti), module rose (Lelldyre
;: Parls), chalse (Roche Bobols).



Barbidsur{

Soutien-gorge, 353 €, paréo, N3 €,

et culotte, 303 € (le tout Ermanno Scerving),
n Lurex, 1430 €
(Pomellato), bracelets
(Morellato), bottines (Paul & Joe). Planche de
surf (Roxy et Courréges).

R A o TR ™

R
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Barbie SCOOler

Tailleur en soie el colon, 2 980 €
et 1200 € (les deux Guccl). Médalllon et bagues (De Beers),
bracelet (Tiffany & Co.), sac (Bulgari), mocassins (Tod’s).
Vespa « GTS Super 125 ABS » (Piaggio).




Barbie shopping

Veste en coton et lin, 265 € (Comptoir des Cotonniers),
themise en dentelle et macramé, 1500 €, el jupe macramé, 930 €
(Emanuel Ungaro). Boucles doreilles et bague main
gauche (Pomeliato), collier et bagues main droite (Gucci Joaillerie),
sac (Furla), escarpins (Salvatore Ferragamo chez
Monnier Frires). Sur les boftes : sac (Dior). Sur le chien : collier
en PYC avec strass Swarovski (Shourouk). Chien Jun,
remerciements & Saskia B.

Assistante styliste : Rebecca Pupilella. Premier assistant photo : Matthieu
Bouttignon. Second assistant photo : Kad. Coiffeur : Jean-Paul Ealet, Agence
Aurelion. Maguillage : Grégoris, Agence Calliste. Mannequin : Andrea Nilsson,
Agency Mademoiselle. Manucure : Jinyoung Chun using M.A.C Cosmetics.
Adresses page 85,




Top en mousseling
de coton et imprimés
africains, 24,99 €
(Monoprix). Robe droite

Veste zippée en coton mélangé,
145 € (Rinascimento). Jupe courte
en toile tissée et motifs aztéques,
35,99 € (Mango).

Polo sans manches
en patchwork de coton
et raphia tressé, 105 €

(Pantheone).

|
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ETHNIQUE

Evadez-vous avec des patchworks de

GRAPHIUUE

Jouez & fond les rayures

en osant le total look, ou optez matidres, des broderies et des accessoires en
pour une pidce unique macramé ou en raphia. Ultratendance !
(blouse, sac ou chaussures) pour

dynamiser vos unis.

L.

A PORTER AVEC... Sandales style seventies en cuir et

A PORTER AVEC... Sandales 3 semelles compensées :
et brides en cuir, 155 € (Carmen Steffens), Montre Filante, cadran en acier | similicuir fagon serpent, semelles plateformes facon bols, 69 € (Texto).
et liens multicolores en textile et cuir, 129 € (Opex). Pochette en teile Sac crocheté en raphia, pompon et finitions cuir, 100 € (Sans Arcidet).
Bracelets bicolores en cuir fagon python, 99 € (ZRC).

avec rabat en similicuir perford, 59 € (Stella & Dot).
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VITRINE

NATURES MORTES : OLIVIER PLACET. REALISATION : CORNELIA SCHILLING.

Jeux de lignes, molifs tribaux, couleurs pop et inspiration végétale se mixent
sans moderation. Fashionistas, a vos marques... imprimez !

en viscose, 99,99 €
(Desigual by

Christian Lacroix). Top
en Lyocell,

75 € (One Step).

ARTY
Digne héritier du street art, cet
imprimé est incontournable.

En look intégral dans des matiéres
technigues ou en petites touches
pour un style décontracté.

A PORTER AVEC... Sandales 2 brides en vernls nolr,
19,99 € (Gémo). Solaires paplllon en acétate et verres miroités, 200 €
(Traction Productions). Bob en coton mélangé et similicuir,
34,99 € (Cayler & Sons),

maille jacquard, Lyocell et sole,
214 € (Romy & Ray). Jupe plissée
en coton, 109 € (Kocca).

TROPICAL

Philodendrans, fougéres, lianes
ou amarantes pour ume ambiance
forét vierge. Me passez pas & cité
de la tendance feuillage.

A PORTER AVEC... Besace en cuir de taurilion et doublure
en coton, 480 € (Qlivia Clergue). Bracelets en métal plaqué or et cuir
interchangeables, 99 € Punité (Les Georgettes). Sandales
A brides multimatiare, 34,99 € (La Redoute).
Adresses page 85
63



Running, Pilates, vélo
en salle, yoga... chaque
semaine, Pactrice met
un point d’honneur a faire
au moins 5 a 6 séances

de sport pour entretenir son
corps (sculptural) et son
moral d'acier !




Alamqueﬂwﬁﬂte

de vétemenls sportswear, Fableties, cartonne,

=

E ._,mmrm“e avec ;me ﬁmuﬁe comme les autres. A quelque.s abdos pres...

mm[ﬁeélednquelKatedestmnestmsﬁnmme

4 se reposer sur ses lauriers. Maman de deux enfants,

" actrice, fille de la comédienne Goldie Hawn et du musi-
Hudson, FAméricaine de trente-six ans a toujours été une

-m&m&mmfmdeFahIMumma:quemnmanw

hi_ ol chaque femme peut choisir sa tenue sportswear en ligne en fonction

-de sa morphologie. Nous avons voulu en savoir plus...
GALA: Cﬂnmmte&néel’ldécde‘l‘hblem‘?

E. HUDSON: Avecmes Bon Ressler et Adam Goldenberg

— es créateurs de JustFab, ndlr), nous trouvions qu'il y avait un mangue
ﬂ_ﬂ le marché des vétements athlétiques, confortables et accessibles. Nous
5:1, ~avonsimaginé un systéme d’achat avantageux pour les abonnées, afin de
F‘H -

— —
w-—“* -

’3_1!‘”_“.____5: -
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-
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leur offrir des piéces qualitatives et & des prix raisonnables. Lidée était

de motiver les femmes. De les encourager 4 étre superactives,

GALA : Plus qu'une marque, il 'agit d'une veritable communauté,

K. H. : Oui, c’est exactement le but de Fabletics. Nous voulions créer une
communauté inspirante. Nous avons un blog oil je donne des recettes

bien-Etre, je parle de mes tenues coup de coeur, jencourage les femmes

a faire du sport, etc. (blog.fabletics.com). Il ne sagjt pas d'étre une 7
athléte, mais plutét de changer son mode de vie pour se sentir mieux. .
GALA : Vous-&tes pile dans la tendance des vétements de sport | %

ultrafashion ! - 'i

K. H. : Oui, car les femmes veulent plus de confort au quotidien, du
coup nous proposons des piéces portables toute lajournée. Quand 3
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FORME VIP

Un corps sain dans
un esprit sain. Activité
sportive quotidienne
et une nourriture saine
sont les clés du bien-&tre

de Kate Hudson.

“AVEC MA PEAU REACTIVE, JE N'UTILISE QUE DU BIO”

vousvivez a 1 00 & heure, vous n’avez pas le temps d’étre trés apprétée
tous les jours. Nous offrons une mode versatile, caméléon, qui vous
permet d’aller chercher vos enfants & I'école, de faire du sport, de
sortir, Par exemple, un pantalon que vous portez au yoga et que vous
ressortez le soir avec des bottes.

GALA : Alors justement, quels sports pratiquez-vous ?

K. H.: Je m’entraine cing & six fois par semaine, vingt minutes mini-
mum, en m’'efforcant de faire des séances d'une heure au moins
deux fois par semaine. Le secret, pour moi, c’est la régularité. Je
m’ennuie vite, du coup je varie avec des cours de spinning (vélo en
intérieur, ndlr), de Body Balance, la méthode Tracy Anderson (star
du coaching aux Etats-Unis, ndlr) et trés souvent
du Pilates, j’adore ¢a. Je ne me mets pas la pression,
je veux juste rester en forme. J'ai remarqué que
plus je pratique, plus je me sens forte et plus jai
envie de me surpasser.

GALA : Comment arrivez-vous & mener de front voire
vie de femme et d’actrice tout étant aussi sportive ?
K. H.: J'ai sorti le mois dernier Pretty Happy, un livre
sur le sujet, car on me pose tout le temps la question.
Omn peut difficilement répondre en une phrase. Je
crois qu'il faut rester en phase avec soi-méme. Plus
vous étes connectée 4 vos émotions, plus vous pouvez
Equilibrer vos besoins. Vos enfants sont un trés bon
repére pour savoir oit vous en étes dans votre vie.

SESIT

GALA : Que diriez-vous aux méres qui ne trouvent pas de temps pour
s'occuper d'elles ?

K. H.: Avoir des enfants, ¢’est du boulot ! Les premiéres années sont
les plus dures, Avant qu'ils n’aillent & I'école, c’est une période
incroyable, mais il est vraiment difficile de trouver du temps pour soi.
Le seul moment ol vous &tes tranquille, c'est quand ils dorment. Mais
aprés, dés qu'ils rentrent 4 Pécole, ¢a va mieux. Dans tous les cas, je
conseille aux femmes d'essayer de s'accorder au moins une heure par
semaine pour elles, c’est indispensable !

GALA : Suivez-vous un régime alimentaire spécifique ?

K. H. : Pour moi, la nourriture saine est une priorité. J'essaie de ne
rien manger de transformé. J'évite la viande, le
gluten, le sucre. Bien siir, cela m’arrive de craquer
pour des pates ou une pizza. Mais pas n'importe ol !
Dés que je mange, je sais 5i mon corps va me remer-
cier ou m'en vouloir ! (Rires.)

GALA : Racontez-nous votre routine beauté ?

K. H.: Je ne peux pas utiliser trop de produits, car
ma peau est trés réactive. Du coup, jopte pour des
cosmétiques naturels. J'adore les soins bios Tata
Harper, ainsi que la ligne de May Lindstrom. Le
matin, je me lave le visage, je Phydrate et j"applique
une créme solaire. C’est tout ! Mon vrai secret, c’est
la méditation, idéale pour chasser les pensées néga-
tives et se sentir en paix avec soi-méme. Je suis

S'ils sont heureux, cela signifie que les parents vont Ses deux marques préférées persuadée que I'énergie positive est le meilleur des
bien. Mais il n'y a pas de formule magique ni de  pour préserver son épiderme sensible:  produits de beauté !
recette toute faite ! May Lindstromn et Tata Harper. PROPOS RECUEILILIS PAR PAULINE GALLARD



UNE EXCLUSIVITE
DANS MON CODE BEAUTE

LABORATOIRES
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RIDES : RETOUR AU N

POINT ZEROEN

TIME-ZERO®

LE SERUM MULTI-CORRECTION RIDES =
ISSU DE LA MEDECINE ESTHETIQUE

k3
TIME-ZERO
Serum multi-
ol ( rides

Multi-correction
wrinkles serum

En exclusivité chez Marionna_L_,xd/
pour l'achat de TIME-ZERO®
votre créme TIME-FILLER®
OFFERTE"

FILORGA, 157 LABORATOIRE FRANCAIS DE MEDECINE ESTHETIQUE®, CREATEUR DE LA MEDI-COSMETIQUE®

mes envies de beauté sur marionnaud.com

/Narionnaud

PARIS

la beauté qui me ressemble
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BEAUTE ADRESSES

SPAS hors-piste

A la montagne, il n’y a pas que le ski... Accordez-vous quelques heures
entre deux descentes pour faire le plein d'énergie.

LE LIEV L’Altapura, un 5* a I'atmosphére
nordique chic, niché a 2 300 métres d’altitude.
LE SPA Signé Pure Altitude, marque de soins &
I'edelweiss créée par Jocelyne Sibuet, proprié-
taire des lieux, il se déploie sur plus de 1 000 m?
avec cabines décorées fagon forét de bouleaux,
espace fitness Technogym, piscine intérieure-
extérieure, douches cascades, fontaine de glace
pilée, sauna XX etbien dautres surprisesencore !
LE SOIN GQUI BUZZE Le Rituel a la bougie
(50 mn, 125 €), un soin massage & la bougie-
baume qui nourrit la peau en profondeur tout
- : en détendant les muscles. A essayer aussi : le
parenthése de détente, Rituel Energétique des Alpes (1120, 160 €) qui
quelie que solt la météo | - $ associe des manceuvres manuelles i des petits
g’ / baluchons en lin, gorgés de sels et plantes de
montagne. TEL : 04 80 36 80 36 (altapura.fr).

LE LIEU Le Strato, I'un des 5% les plus luxueux et prisés de Courchevel 1850,

LE SPA 800 m* de réve signés Sothys. Impossible de ne pas tomber sous le
charme de la déco mixant ardoise et lustre noir Murano ni de la piscine avec
vue panoramique sur la montagne.

LE SOIN QUI BUZZE Ou plutdt 'homme qui buzze... Tom Costerg,
diplémé de Sivananda Yoga, propose des cours de méditation en solo ou &
plusieurs, pour travailler équilibre, booster le renforcement musculaire et
am¢liorer sa respiration. A essayer aussi : le modelage signature Le Strato,
réalisé 4 base d’huiles tonifiantes (cyprés, reine-des-prés...), top pour se
requinquer apres une journée tout schuss (1 h, 165 €). TéL : 04 7941 51 66
(hotelstrato.com).

LE LIEU ¢ Yide, dernier-né de la station, un établissement 5*
idéalement placé au pied des pistes et des commerces.

LE SPA Un havre de paix (400 m?) signé Nuxe, avec piscine et
Jacuzzi offrant une vue sur les pistes enneigées. Dans les cabines,
les murs en pierre striée alternent des tonalités de gris, blanc
et beige qui rappellent Patmosphére scandinave de I'hitel,
Sans oublier hammam, saunas, tisanerie, salon de coiffure
et salle de fitness.

LE SOIN QUI BUZZE e Massage Nuxe Le Yule qui détend
les muscles en alternant mouvements tonigues, d'inspiration
suédoise, et utilisation de boules en cristal bleues, froides et tiddes.
Etonnant ! (1 h 30, 145 €). TEL : 04 7906 11 73 (leyule fr).




Tournez le dos a
la peau blanche

AUTOBROMNZANT
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Oenobiol® Autobronzant

; vous procure sans soleil
un héle progressif,
uniforme et lumineux.’

Retrouvez-nous Complément alimentaire - Plus d'informations sur www,cenohiolfr E E
sur 'Le 1* autobronzant de la marque Oencbicl®. ?Etude menée sur 70 personnas f
pendant 3 mais sur Oenobiol® Autocbronzant - 2014. Ne protége pas des coups de solail. UU nous e
Une protection solaire adaptée au type de peau est indispensable. trﬁuyer 2
POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE - WWW.MANGERBOUGER.FR E
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BEAUTE SHOPPING

PHOTO : EMILIE ERBIN. REALISATION : BERTILLE CHAILLET. TEXTE : SONIA PEYRIEUX.
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Celte matiére premiere
intense, sensuelle et
presque myslique, exerce
celle saison une puissanle
altraction.

i HALRE

geLLEoTIeR
| gurEAce

mmmmmmmmmhhmmumlwmmmmﬂmM
par sa volupté. Ses molécules, intensément animales mals désormals synthétiques, permettent un jeu de nuances olfactives d’une rare subtilité. Résolument
moderne avec son absolu de rose, de vanille et de /abdanum dans Amber Desire chez Carolina Herrera Confidential (100 ml, 215 €,
haussmann.galerieslafayette.com), il est, avec son accord fleur d'oranger, précieux et intempore! dans Ambre Eterne/ de Guerlain Les Absolus d'Orient
(125 mi, 145 €). Plus frais et léger avec sa touche de bergamocte dans Ambre Impérial de Van Cleef & Arpels Collection Extracrdinaire (75 ml, 130 €,
vancleefarpels.com), avec des accords de styrax dans Ambre Sauvage d'Annick Goutal Les Absolus (75 ml, 195 €, annickgoutal.com), il est irmésistible.
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BEST OF

EAUTE

QUOI DE NEUF ?

SOINS THERMOLACTYL

Mettez votre peau a I'heure d'hiver avec
ces deux soins doudoune. Leur secret ? Des

formules gorgées d'acide hyaluronique
bio hydratant, de vitamine E antioxydante, de
= ginseng énergisant, d'extrait de gambir

raffermissant ou d'extrait de feuille de
framboisier. A appliguer matin et soir. Sérum

Energisant WrinkleResist 24 (88 €%) et
Créme Intensive Nourrissante et Réparatrice
(95 €*), ligne Benefiance, Shiseido.

ON LES VEUT'!
Aprés avoir habillé notre sillage avec sa Petite Robe Noire, Guerlain Soccupe de notre
nail dressing avec une collection de 10 vernis aux couleurs pétillantes et, surtout, qui exhalent les

notes de cette fragrance star pendant vingt-quatre heures ! 23 €, guerlain.com

FACE PAINT
Un bel ocuvrage
guli retrace I'histoire du

maquillage, écrit par
Lisa Eldridge, make-up
artist anglaise de renom
et directrice de la

Alerte au top ! Sexy et audadeux, le

mannequin francais Camille Rowe a été choisi création maquillage

. , . . Lancdme (Ed.
par la maison Dior pour incamer le demier Abrarns & Chroniéle
chapitre olfactif de la saga Poison. Orange amére Books, 38 €, disponible

de Sicle rose de Grasse, fove tonka et vanille, S aaeondn)

le jus pétillant et sensuel imaginé par Francois
Demachy, parfumeur créateur Dior,
n'a pas fini de faire le buzz (50 ml, 94 €*).

Mabille s’est associé a la maison Swarovski. Réalisées par Odile Gilbert, les coiffures du défilé
auront de quoi vous inspirer pour briller en soirée. Posés d’'un seul coté de la téte, des racines
jusqu’a hauteur d'oreille, ces strass n‘ont pas leur pareil pour styliser n‘importe guelle tenue.

REALISATION : BEATRICE THIVEND-GAIGNOLA ET SONIA PEYRIELX. PHOTOS : ERIC BERALIE. * EN PARFUMERIES ET GRANDS MAGASING.

72



0 e At SO ANOIE S
NATURELLE &g
POUR UN
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Au cceur du bassin vosgien,
l'eau minérale Hépar® se charge:
naturellement en magnésium.
Pure et unique, Hépar® est la
solution naturelle pour faciliter
votre transit intestinal*.

€, 921D e

NWMED, SAS au cagital dz 26 7409401
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Ptk ; A F e magnesium. Hépar® peut étre laxative. ; y
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A la fin du xix° siecle, le roi Rama V invila les
meilleurs architectes occidentaux a Bangkok pour | lui construire des
che -d ceuvre, Aussi remarquables que méconnus...







&s le xvr° siécle, les Portugais commercent avec le

royaume de Siam, bientdt suivis par les Hollandais

et les Britanniques. [ls installent dans la capitale,
le long de la Chao Phraya, leurs entrepéts en bois, que le climat
tropical va ronger sans vergogne. Lorsqu’en 1868, Rama V succéde
a son pére, le Siam ne dispose d’aucun bétiment de style colonial.
Bangkok, hormis les temples et les résidences royales, est un enche-
vétrement de maisons en bambou. Passionné par I'art de vivre de
I’Ancien Continent, le nouveau roi enrdle une armée d’architectes de
renom italiens, grecs, francais, allemands... afin de doter les quartiers
prestigieux de sa capitale d'édifices n’ayant rien & envier & ceux de
Saigon ou de Bombay. En Europe, I Art nouveau triomphe avec ses
décors de caryatides, ses ornementations florales et faunesques. Astu-
cieux, le monarque offre aux représentations étrangéres de grands
terrains en les incitant i ériger des ambassades selon leur propre style.
C’est ainsi que la France regoit, le long du fleuve, une concession de
7 500 métres carrés, ol sont toujours situés le sigge de 'ambassade
et la magnifique résidence de 'ambassadeur, a I'aplomb du Mandarin
Oriental, ex-Oriental, premier hdtel érigé en Thailande, en 1876.
WVoila, sur les berges du fleuve, un excellent point de départ pour
traquer nez au vent les merveilles datant de la fin du xix* et du début
xx*® siécles en plus ou moins bon état.

Premiére halte, paralléle 4 'ambassade, sur les quais, les douanes,
dorénavant une caserne de pompiers, rongées par l'eau et la végéta-
tion. Designers et photographes de mode raffolent de son atmosphére
ol flotte la mélancolie d'un monde disparu. Plus loin, la cathédrale
de I'’Assomption, bitie dans la premiére moiti€ du Xix® et reconstruite
un siécle plus tard, flambe superbe, tout comme le siége historique
de la Siam Commercial Bank, dessiné par I'ltalien Mario Tamagno.
Escale incontournable de cette randonnée remontant le temps, le Wat
Ratchabophit, ceuvre d'un autre Italien, Carlo Allegri, sollicité en

En haut a g., & Bangkok, de vieilles demeures
découvertes au hasard du kivong Phadung Krung
Kasem, sur lequel se tient encore un marché
flottant. En bas, les anciennes douanes et la rue de
Brest, ol se trouve 'ambassade de France. En rose,
Namsaah Bottling Trust, malson du début du
e slécle, restaurée en bar et resto branchés. Son jardin

est des plus agréables et sa carte délicieuse.

1868 par Rama V pour signer une ceuvre originale. Pari relevé ! Si
I'extérieur de ce temple en forme de pagode cache bien son jeu,
Pintérieur, tout en dorures, glaces et marbre de Carrare, rivalise avec
les plus beaux édifices du baroque vénitien. Epoustoufiant |

PARTIR A LA CHASSE AUX TRESORS,
CARTE DU CIRCUIT EUROPEEN A LA MAIN

L Eunic - institution fédérant les instituts culturels de 'Union euro-
péenne —veille sur cet héritage unique. Elle a recensé plus de soixante
lieux essaimés dans les quartiers résidentiels de Bangkok. Aux plus
téméraires, les découvertes les plus rares, dans et hors laville, A ceux
qui se hasardent, tel James Bond dans L ‘Homme au pistolet d'or;, sur
les khiong, canaux desservant la ville, les minipalais et demeures cachés
au fond de jardins et de parcs. Il suffit de héler une embarcation devant
le Mandarin Oriental et de voguer au fil des eaux, puis de demander
au « capitaine » de gagner, & travers un véritable dédale, Chiteau
William, I'un des joyaux du xix® siécle, & quarante-cing minutes envi-
ron du cceur de Bangkok, restauré avec passion par I'archéologue
frangaise Pia Pierre.

Et, de terminer, le jour suivant, cette balade européenne 4 Bang
Pa-In, palais royal d’été construit lui aussi selon les désirs de Rama V
a Ayutthaya, 'ancienne capitale du royaume, au nord de Bangkok.
Un Versailles, ni plus ni moins, ol les architectes occidentaux ont libre-
ment exprimé leur talent dans un paysage de lacs, de bosquets et de
rivieres. On emprunte la minuscule télécabine qui relie Bang-Palna
I'ile fluviale, oi, jouxtant de coquettes villas trés british, le monarque,
soucieux de son salut dans I'au-deld, implanta en 1878 un monastére
bouddhiste et un temple, le Niwet Thammaprawat. Il ressemble 4 s'y
méprendre & une église ise avec choeur, autel et vitraux. ..
ornés non de saints, mais de 'effigie de son roi batisseur.

ANNE-MARIE CATTELAIN-LE DU/




— Le palais royal de Bang Pa-In, sur la rive ‘
- 8 /" dela Chao Phraya avec son pavillon flottant et ses
# - L g constructions gothiques. Ci-dessous, a g.,
- =l il la résidence de I'ambassadeur de France. A dr, le
£y Xy temple royal de Bang Pa-In. En bas,
2 e 75 A gloriettes et kiosques & musique a la mode

A

GUIDE
PRATIQUE

Y ALLER

Avec Asia, spécialiste de la destination
ui propose des séjours sur mesure dont
une découverte originale « Quand f'Asie
réwait d'Europe ». A partir de 1600 € par pers,,
5 jours / 4 nuits. Tel. : 0 825 897 602 et asia fr.

SEJOURNER

Hotal Siam : a 30 mn en jongue du
centre-ville : rétro, grand luxe, 39 suites

et villas. A partir de 330 € la nuit
(thesiamhotel.com). So Bangkok Sofitel :
chambres arty, piscine flottante et salon dub
décoré par Christian Lacroix. A partir

de 160 € (sofitel-so-bangkok.com).

Dream Bangkok : design oriental et occidental.
A partir de 55 € (dreambkk.com).

SAVOURER

Namsaah : Namsaah, maison datant du

H* sigcle dans un jardin tropical, resto et
bar. Top ! (namsaah.com). leDu: la table
thaie a la mode (ledubkk.com).
BOIRE UN VERRE

Rooftops et sky bars : Sky Bar du Dome

at Lebua (lebua.com) ; Moon Bar du Banyan
Jree au 6FF étage (banyantree.com) ;
Scarlett Wine Bar du Pullman Bangkok Hotel G
(pullmanbanakokhatelg.com).

SHOPPING
Anita Thai Sifk - Anita Silk, vétements,

linge de maison, accessoires et soie au métre
plus accessible que chez Jim Thompsan

et d'aussi belle facture (anitasilk.com).

(arte de héritage européen : site de

I'Eunic (eunic-online.eu).




CUISINE

PHOTOS : BERNHARD WINKELMANN. REALISATION : MARIE-CAROLINE MALBEC.

Pour 4 personnes
 PREPARATION : 10 MN.
- CUISSON * 5MN.
TRES FACILE

8 belles nolx de saint-
jacques bien fraiches
- le jus de 3 oranges
1belle pomme
golden sel, poivre
huile d'olive.

78

BROCHETTES DE SAINT-JACQUES
LAQUEES A L’ORANGE

»» Metire le jus d'orange & réduire de moitié dans une petite
casserole & feu doux.

»+ Peler la pomme, la couper en cubes réguliers.

»» Passer rapidement les noix sous |'eau, les essuyer, les piquer
sur des petites piques cn bois, ajouter un cube de pomme.

3+ Faire chauffer 1 cs d’huile d'olive dans une grande poéle,

y déposer les saint-jacques, les cuire & feu vif 2 mn sur chaque
face, saler, poivrer. Verser le jus d'orange dans la poéle, le faire
caraméliser 1 mn & feu vif, passer les saint-jacques de chaque
cité dans le caramel obtenu pour les laquer.

»+ Servir immédiatement.



CROQUETTES DE POULET COCO

Pour 4 personnes

PREPARATION ; 10 MN. CLHSSON : 5 MN.
FACILE

600 g de filet de poulet 15clde
laitdecoco 1ceuf 150gde
chapelure dorée 150 g de flocons
de pommes de terre sel, poivre
5 cl d’huile de pépins de raisins

60 g de beurre salé.

=+ Battre le lait de coco et I'oeuf, saler légérement.
Meélanger la chapelure et les flocons de pommes de terre.
»+ Couper le poulet en morceaux réguliers de 5 cm X 3 cm,
les tremper dans le mélange ceuf-coco, puis les passer

dans la chapelure en tassant pour la faire adhérer 4 la chair.
» Chauffer I'huile et le beurre dans une

grande poéle. Y faire dorer les morceaux 2 mn

sur chaque face. Déposer les croquettes sur du papier
absorbant, saler, poivrer.

»» Servir bien chaud avec de la sance barbecue,

Quatre receties faciles et rapides, a grignoter a la maison
ouda emporter en pmmenade ou au bureau.




GAUFRETTES BANANE-CHOCOLAT

Pour 4 personnes

PREPARATION : 1O MN. REPOS : TH,
CUISSON : 5 MN.

TRES FACILE

8 gaufrettes fourréesa la
cassonade maison ou toutes faites
2 bananes  1citron vert

12 sachet d'agar-agar 80 gde
chocolat noir 5 cl de jus d’orange
gingembre en poudre parlts
de m rhona.

»» Peler et écraser une banane et demlc avec le jus

de citron, une pincée de gingembr ar-agar, faire chauffer

jusqu'a ébullition dans une casserole, étaler la purée de

banane sur une plaque, laisser prendre au frais 1 h.

=+ Découper les gaufrettes en 16 rondelles de 5 cm avec

un emporte-piéce.

»+ Faire fondre le chocolat 4 feu doux avec le jus d'orange,

Ie lisser & la spatule, tremper les gaufrettes dans le chocolat sur une

face, les déposer sur une grille pour les faire sécher.

3+ Intercaler une couche épaisse de purée de banane entre deux

: couper la demi-banane restante en rondelles, en déposer

3 (81 tﬁe d une perle de chocoiat




CUISINE

ROULEAUX AVOCAT
ET CREVETTES AI:IDUI.'IS

Pour 4 personnes
PREPARATION : 20 MN, e -
TRES FACILE ctdcfe pour
Tgrosavocet ©peties n?elerl’mt,!ewugerenlameﬂes,mmerdem
feuillesderiz 1citron Peler les car
8 belles crevettes roses cuite
1 pamplemousse rose ]
2 carottes 1bouquet de menthe
huile d’olive paprika fumé sauce
nems sel, poivre.




CAlll

Les mots figurant dans cette liste se trouvent dans la grille, placés en tous sens:

MOTS FLECHE

CONCOURS _
MOTS MELANGES

horizontalement, verticalement, en diagonale, de haut en bas et vice versa,
de droite & gauche et inversement. Les mots se croisant, leurs lettres peuvent

servir plusicurs fois. Lorsque vous aurez retrouvé tous les mots, il vous restera,

LR JELX

ANTS

dispersces dans la grille, sept lettres formant le mot mystéricux.

ACCOMPLIR
ACHEVER
ACNE
AMIRAL
ARTISANAT
ATHEE
AUTRE
BABIOLE
BANDE
BETISIER
BIDASSE
BISTRO
BUREAU
CELIBAT
CHAPITEAU
CHEMISETTE
CREPIE

MOZPDDZCPMAODCD<MDDO
OLPY—=-ImPpCHTDMmMmmmEC

Mots mélangés Gala N° 1186 - Cedex 2376 99237 Paris-Concours |~
Un frage au sort ddierminer & gagrant parmi fes bonnes
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—MIHd4nITUVUZIH>AOMAAOI XM
VP AHAP>P-AMIUMDIOODDMWNV--HTIE

DATTE MOUSQUET  SOIREE
DIASPORA NON-LIEU STRETCHING
DIGITAL OREE SUZERAIN
EPEE PAELLA TAGUEUR
ESERINE PATATE TARET
GENRE PERVERS TARTINER
HARPISTE PIETA TCHEQUE
HOSPICE PIONNIER TOASTER
INACHEVE PUCERON TOMBEUR
ITOU QUECHUA URAETE
LEOPARD RAMPER USINIER
LEVEE REAC VELOUTE
LODEN REMBOURRER VERSATILE
MATRICULE RESEDA VERTICALE
MEPRIS ROSSIGNOL
MERE RUBIS
MISERE SECRETE
MOTGNI BRETERTS
lOLETANASITRA
ADESERGALLEARP
AT I LEUEPCY UL L
ARUREPMARHQHU
PCRUMOUECAEEU
| URRCOPERMHV Z
QRITCTEUALECEE
NITAITQCSRLTRR
NABSVAELQDNOA
| SITESTRAAUSO |
EPLSTEGQTMSEAN
ROEEEINIIICTE
URCRVPSGENRED ‘i
B A I ICENIEIEAOE
|OGNROEDEETRL B
SOHELACITREYE E

2

Pcur}owwuspwnzdnmor po n
nsnemm
prix appel

" 08 92 68 01 15

ou parSMSau 744007 en snwyu'lt le code Gala2
et lalssez-vous guider (0,65 € par SMS + prix d'un SMS.
3 SMS maxi). Vous pouvez aussi reporter le « Mot
mystériewux » sur une carte postale ou sur papler libre
en précisant Gala N® TI86, Inscrivez vos nom, prénom

et adresse et envoyez le tout avant le 22 mars 2016
(le cachet de la poste falsant foi) & :

SME.

‘avrt] par courrior.

0" | ESE

FREVER SN

SIGHES DE
CHALEUR

ATTRE
VERS LUl

DES TROUS

MIETTE DE PIN




En reportant les quatorze lettres numérotées, trouvez

un des titres du dernier album denotrevedette, | 7 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 2 13 M
- DEESSE DU
% MARIAGE Ol YEM i — CUITS COMME AREREN |
_ = BRANER P VORE DES BEGNETS CADUTCHOUC
aT LAV . COURT ..M.L'H ________ DEBATEAU
B RLCE
__________ ALRTES |
AVERGNAT ENTRE TROS
| DANTAR T OUATRE CEST PUERL i
— e | 0F DiRE (ELA T
g WARQUEE PAR
AVCHR LA COTE | LADIRECTION
by OALLARE _
@ Shadoue i
ENCRONT |
P FUTIRGRADE .
i WENDIRE |
IS5 DE DSQUE
PROMENENT g
DISTANCE DE
_________ _? L | HANDARIN
ELLE RESTAT -y
ENTUROUE wEe
. LI L |
(ROCHETS § ;
BSEGANHE el 3
ROULERA DE LIEY
s m
ANCIERS
USAGES TRES JUSTES
UPATER i
s |
MECL, 1 | |
SOUFFLER
UG CET IR |
| | REVISANT
WM
| one
| = DELION
AGILEMENT E
OME || | BUDARTITE :
ALK YEL ENSABLER
DE TOUS
s DIRIGER VERS
BONKEOU ARME :Emm
| | ARTILE 4 _ BUS 8
COUVERT | ACADEMIES
DEGHSS _
1w et PAO
HARNACHES AMORPHE
5
‘ ‘
- DUTOUR
7 4
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seule et unique fois tous les chiffresde 13 9.

CAHIER JEUX

Complétez les grilles afin que chaque ligne, chaque
colonne et chaque camré de neuf cases contienne une

e facr w Moyven w [ifficile
2/8|7/1|9| |3 4 3|5|9 8 6|8 2
| (2] | 7 | 6 8 3 7
| [1]e] 8] [9]2] | 2| [6]3 9/3|8
Te| [o] |2| [s]| | [o|7[a]® 3 5|9 [a]2 8
| 9| |3 716| |9o| 8] |2]|4
9| |8 6 |1 5 712|916 2 16 9|7
s|8| |7| |6]|3 4|9| |5 9|26
9 | |e| | : 7 6 4 3
6| [2] [3]9|8|a[1] |5 9(2|3 7 9|6
MOTS CROISES
HORIZONTALEMENT -8 € D E ~H VERTICALEMENT

1. Qi a les atouts pour réussir.
2. Monter des tubes.
3. Légume au coeur blanc.
4, Sigle d'une Union.
Compagnie en raccourci.
Il nous passe au-dessus de la téte.
5. Partie de charrue. Gardé secret.
6. Railla. Liridium du chimiste.
7. Sous le bras.

A. Relatif a largent.
B. Appat fretillant. Plante laxative.
C. Lettre grecque.
Il est trés ressemblant.
D. Rapaces diurnes.
Une formule a bien lire.
E. Qui fait autorité.
F. Grogne ou expire. Tenues de bain.
G. Prend une autre voix.

8. La ol je suis. Bloquées fortement.
Machine agricole. H. Comblé de louanges.
9. Clest loin d'étre tout. Liquide beauceron.
Partir en victirne. I. Base de parfum.
10. Indigue une position. Faconné par d'antigues potiers.
Complétement cabossé. i J. Mesure angulaire, Fauteuil.
| DES JEUX | = Page 84
Mots croisés
= Page 84 Sudoku 3[7[3[s[s[o/alIN[3]
Er 9|68 ELS L RAABEENRGE Lrele e[s[z][L]9 LI LA L]
clalsls(e(t|z]v's| [#]s[a]s[z[c]sle]L] [z[<is[els %lzs EIEILEINRR]  EREIL
IEAREHBED RNEARAGEEEER i1 M CIE Pl ElniRiEIEIEIREL
R N B R e a1 v VoLl
89 L]z v[s6s| [s/ic[zo[8[¥icle AEECHON 3113 Ei!i
g 1 sle[elZ[s[z[¥] [6[Z]s[L[=]o|aZ]r HEAREAENB il ElRREl EI
6 L v|z|s[9|8/Lg| |z[g|r|elels|olL]z] [£[e]L]|e z]|a]6|r|s dinlalalainloHID
SEZ|LIFB9LE] BOL|FLZI6/S)E PQESEEdLBZ H;GHV:IVHSE
A INCIEICEIEEIEIEIE]
W Page 83 =
Mots mélangés =
CONCOURS R E
La solution paraitra < €
dans le numéro 1188, 'i'_‘ :
La solution 1 S
du numéro 1184 o e| Letitre est:
était FORMULE. 3 R] Tuvas me manquer.
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LA Si je me
faisais dépister? &

Rewvre Ia grand .._.--' ' £ s
épopée du Larzac ’ » REVENIR SUR
o il 2 - UNEDONATION
-- & oui,Cest possible
CONFLITS
DE VOISINAGE
je fais comment

f b Mﬁ&"
LE GUIDE DU QUOTIDIEN : LES AIDES A DOMICILE,
retraite, droit, argent, assurances... On vous simplifie la vie

En vente le 7 mars chez votre marchand de journaux



LES SOIREES DE GALA

#ibrandx icotonniers

S

De gauche 4 droite : les

| -_,:‘- 4 actrices Victoria Olloqui,
5 N ) , Karin Viard et

Anne Marivin,
AU 7 RUE BACHAUMONT PARIS

COLLABORATION GAGNANTE.  BEAE

ercredi 17 février, Comptoir des Cotonniers et

J Brand présentaient leur collection capsule
dans une galerie de 185 m?, située a l'angle de la
rue Montorgueil, L'expertise denim de la marque
californienne et [élégance décontractée a la frangaise
de Comptoir des Cotonniers ont séduit de nombreuses
personnalites. Mention speciale au jeune it couple forme
par l'acteur Jean-Baptiste Maunier et Lea Armezeder,
dont c'était I'une des premiéres sorties en amoureux,
DJ set de Soko et d'Agathe Rousselle, studic photo
de Julot Bandit, exposition de George Byrne et d'Alice
Moitié ont animeé ce cocktail mélant esprit parisien
et californien, #.4 MARAS
> Le + ; depuis le 24 février, la collection capsule est
disponible dans les boutigues Comptoir des Cotonniers France,
Japon, Espagne et Belgique.
»> Le - : le pop-up store n'est resté ouvert que trois jours.
Il:afermé ses portes le samedi 20 février.

Y 3

et djette Soko. ..: I u'lil

Ii\-\'f

AU 15, RUE DES PETITS CHAMPS, A PARIS

.54 LEDINER VIP DARIELLE

e parfum d'Arielle Dombasle n'a plus de secret pour
nous ! La belle, divine dans une robe du couturier
Hervé L. Leroux, a dévoilé ses effluves troublants lors
d'une soirée intime au restaurant Macéo. Ses amies de
longue date, Farida Khelfa et Marisa Berenson, n'auraient
- 3 mangué ce rendez-vous pour rien au monde. Marisa, qui
" Afielle Dombasle fait! ; ' a créé sa propre marque de produits, a parlé cosmétiques
sentir son parfum & son - avec Arielle, tandis que Farida postait des images sur
“I.a st:dls!t::|E e:' 5 {a_amie Farida Khelfa. L | Instagram. Pour sa fragrance, Le secret diArielle lactrice
Cristina Cordula, et chanteuse s'est associde & la marque de joaillerie
Mauboussin. Son p-dg, Alain Némarg, lui a rendu
hormmage lors d'un discours plein d’humour et de
charme. A limage de cette soirée. ¢ D STRINGER-VIGNA
-+ Le + : laprésence de Bernard Henri-Lévy.
=+ Le - : labelle Arielle n'a pas chanté!

L'ancien ministre de la Culture v

Jack Lang, Farida Khelfa

et Pécrivain Bernard Henti-Lévy. £ ; . B L ./ -
| Les artistes AT \
Pierre et Gilles. b - |

PHOTOS : BESTIMAGE



CHUCHOTEMENTS

DANS LA COUR DES GRANDES

~

Cayes

Kendall Jenner est devenue

une star, une vraie. Pour preuve, aprés

Kim Kardashian et Kanye We

,elle est la

troisieme du clan 2 avoir désormais son
double de cire chez Madame Tussauds.

La jolie brune I'a inauguré
Londres pour la F

$05 d’'une maman en détresse. L situation
ne cesse d'empirer entre MADONNA et
son fils de 15 ans, ROCCO, Ce dernier,

qui a demandé a vivre avec son pére, a
Londres, et refuse catégoriquement de
rentrer a New York, chez sa mére, a
franchi un nouveau cap en « bloguant »
53 maman sur les réseatry sociaux. Cette
action empéchant la chanteuse de lui
adresser des messages, elle lance
désormais des bouteilles a la mer via
ses fans. « Tu me manques... » (en
francais dans le texte), a-t-elle ainsi
déploré la semaine derniére sur Twitter.
Une situation regrettable,

dura—mt sS4 venue E—.I!.
ion V

La loi du talion. Lasse d'entendre
JULIEN LEPERS (remplacé par Samuel
Etienne a la présentation de Questions
pour una champion), 1a ritiquer,

DANA HASTIER, nouvelle patronne de
France 3, a sorti les griffes. « Les
téléspectateurs ont déclaré qu'ils
trouvaient Julien ringard, qu'il avait
'air exaspéré avec les candidats,

jetait ses fiches... [...] Il joue les
victimes, mais il gagnait 40 000 euros
Par Mois pour une semaine denregis-
trement et va toucher 1,3 million d’euros
t'indemnités », a-t-elle laché au
Parisien. Fallait pas la chercher,

Dure épreuve, SHANMEN DOHERTY,

qui avait révélé I'an dernier &tre atteinte
d'un cancer du sein, a confié a ses fans,
sur le plateau de The Dr. Oz Show, avoir
subi une mastectomie (une ablation
du sein), « Ave du recul, je préfére
étre en vie ef vieillir auprés de mon
mari », a-t-elle tenu a les rassurer.
Pour autant, elle en aura gardé une
douleur beaucoup plus profonde :

elle est devenue infertile suite au
traitement. « J'ai 44 ans et mon mari
et moi-méme voulions des enfants »,
a-t-elle regretté. Déchirant.

La littérature américaine en deuil.
HARPER LEE, auteure de Ne tirez pas
sur loiseal moqueur, récompensée par
le prix Pulitzer en 1961, est décédée a
I'dge de B9 ans. (e sont les autorités

de Monroeville, sa ville natale située en
Alabama, qui ont annoncé la semaine
derniére la triste nouvelle.

Diversification. ZAZ a confié a

nos confréres de Version Femina
avoir regu des propositions pour

le cinéma. Si elle refuse d'en parler
en détails pour le moment, elle a
néanmoins précisé : « Je pense

que ¢a sera forcément un role intense.
Je ne m'imagine pas dans une
comédie, » La chanteuse, qui par
ailleurs se concentre sur sa tournée
d venir, a déclaré qu'elle menvisage

pas pour le moment de devenir maman.

(haque chose en son temps.

Pas classe. LEA MICHELE, qui, aprés

la mort de son compagnon, CORY
MONTEITH, avait retrouvé l'amour il y a
plusieurs mois, vient de subir un
nouveau coup dur. Son compagnon,
MATTHEW PAETZ, I'a en effet quittée la
veille de la Saint-Valentin alors méme

qu'ils envisageaient de se fiancer.

Mais la star de Glee devrait rapidement
s'en remettre, selon ses proches. « Elle
est entourée de ses amis et de sa famille
et se concentre sur son travail », a assuré
F'un d'eux. Courage.

La preuve par fimage. Le rappeur

50 CENT, qui daironne &tre ruiné afin
d'obtenir de la justice américaine sa mise
en faillite personnelle, ne I'a pas joué
trés fine. Pour illustrer le fait qu'il n'avait
plus un sou, le chanteur n'a rien trouve
de mieux a faire que de former le mot

« Broke » (« fauché ») en liasses de
hillets de 100 dollars, sur les réseaux
saciau. Plus récemment, il s'est
également immortalisé allongé sur un
matelas de billets verts ou ouvrant un
frigo rempli de dollars. Un détail qui

n'a pas échappé au fisc américain, lequel
lui demande désormais des comptes...

Une pause s'impose. EMMA WATSON
(Z5ans), qui a commencé a tourner a
I'age de 10 ans dans la saga Harry Potfer,
souhaite lever le pied. Lactrice anglaise
entend en effet s'accorder une année
sabbatique pour se consacrer 4 son
développement personnel, dévorer

des livres et approfondir ses cours

de yoga. Bref, se faire du bien au corps
et a l'esprit. Sage décision.

Mélange des genres. AYEM NOUR,

la starlette de téléréalité qui sest
notamment iliustrée dans Les Anges,
a requ un soutien étonnant pour la
promotion de sa nouvelle émission, le
Mad Mag sur NR J12. ISABELLE BALKANY,
premiére adjointe au maire de
Levallois-Perret, avec qui elle s'est
récemment liée d'amitié, s'est en effet
mise en scéne dans le teasing de sa
Vidéo. Plus rien ne nous étonne...

] TRES CHERE
MECHE Les Beatles
font toujours recette,
la preuve! Unemeche
de John Lennon, cou-
pee en 1966 a Ham-
bourg par un coiffeur
allemand, a été vendue aux enchéres pour
la somme de 32 000 euros, a Dallas, au
Texas, Mesurant 10 centimétres, la relique
a fait le bonheur d'un collectionneur
britannique, Paul Fraser. Un prix un poil
excessif, non ?

W

2LE«CHROHING» Apreés le « contou-
ring » (consistant a sculpter le visage en
alternant fonds de teint clairs et fonceés),
le « strobing » (visant & illuminer les traits)
place au « chroming ». A mi-chemin,

; il permet, grace a

un coup de rouge

alevres MAC nude
- et brillant passé sur
lestempes, les joues
et les pommettes,
de magnifier le teint
1 Onessaie?

NOS TROIS INCONTOURNABLES DE LA SEMAINE

3COPIE

CONFORME
Il s'appelle
Konrad Anne-
rud, il a 21ans, A
et ressemble comme deux gouttes d'eau
a Leonardo DiCaprio (a g.). Un cadeau
de Dame Nature ayant permis a ce Sué-
dois, fan de musique, d'accéder a une
petite notoriété et de signer avec une
agence de mannequins. Son but ? Devenir
assez celébre pour prouver ses talents
de chanteur et de danseur. Pourguoi pas.

PAGE REALISEE PAR JULIE DESSAGNE
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Les indispensables

3

Dr Pierre Ricaud

Dr PIERRE RICAUD présente sa ligne de soins d’ex-
ception ESSENCE DE BEAUTE. Plus puissante, plus
sensuelle et exceptionnelle que jamais, elle agil sur
chacun des signes du vieillissement et offre & chaque
femme la jeunesse absolue. Au coeur de sa formule :
des actifs puissants qui réactivent les 10 mécanismes
essentiels & la jeunesse de la pean.

Sublime Créme JOUR 40ml : 79 €

Sublime Créme NUIT40ml : 89 €

wwLricatd.com

Comptoir
des Cotonniers

Cette saison, Comptoir des Cotonniers propose un esprit
denim d’été qui joue avec les matiéres extrémes, denses ou
ultra légéres, les volumes amples ou étroits. On "aime pour
son cté ultra versatile, en veste paletot over size ou pantalon
cropé bords francs. En pantalon raccourci, en gaucho ou
rouloté, il montre la cheville et joue le féminin masculin. Le
jean se décline a I'infini et devient notre meilleur allié mode
de la saison : du straight au flare, en passant par le cropped,
le jean envahit notre dressing.

www.comptoirdescolonniers.com

.

CHRISTOFLE

Christofle signe une ligne de décoration
résolument artistique. Designer par Eric

Schmitt, la ligne Céleste se compose
de votive en laiton et métal argenté.
Des matiéres nobles pour ces créations
epurées signées du nom de l'artiste. Le
cadeau idéal pour toute occasion.
www.christofie.com

Derniére innovation de la gamme Hydragenist, le Nutri-
baume Nourrissant SOS Oxygénant Repulpant s’ adresse
aux peaux les plus dénutries. Il garantit une hydratation
parfaite de la peau et joue la carte du glamour griice a
son parfum, délicat et féminin, mélant des notes d’eau
de rose, de jasmin et de gardénia. Au quotidien, en cure
intensive ou en masque, il enveloppe la peau dans un
cocon de douceur pour 1’apaiser instantanément. Intensément réparée, la peau est
comme fortifiée et retrouve une incroyable souplesse.

Pot 50ml - 40,40 € - Produits disponibles en pharmacies, parapharmacies et
grands magasins. www.lierac.fr

Christine Laure

Une collection printemps-€té riante, optimiste,
pleine d’allure et d”allant. Des vétements débor-
dants d'énergie, de couleur, de bonheur. Chris-
tine Laure cette saison, ce sont des imprimés
toniques, des nuances vitaminées, des matigres
faciles & porter, des coupes faciles & vivre, et
une bonne humeur communicative. Pour tous
les jours et tous les moments, pour les grandes
comme les petites occasions, pour le printemps
oul'été. .. Christine ou Laure, Christine et Laure,
mais toujours séduisante en Christine Laure !
Boutigue en ligne et liste de magasins sur
www.christine-laure fr

La Dynastie
Carey-Lewis

Ap&@lesumﬁenwdéoduGRANDREmUR,vmcl]asmtef
de la saga aristocratique adaptée des romans de Rosamunde ©
Pilcher. Les amies de collége Loveday et Judith sont maintenant -
des femmes aux destins bien differents. Mais, un lien les unit :
pour toujours : Nancherrow, le chitean de la famille Carey-
Edité par KOBA FILMS en 2 DVD. Prix de Vente Conseillé : 20 €. Foem
Plus d’infos sur : www.kobafilms.fr




M'INTERESSE

Découvrez et
explorez la méditation
de pleine conscience !

| La méditatjn{pE
de pleine conscien
! pas a pas

(
iz

Ei www.editions-prisma.com ‘W

EN VENTE CHEZ VOTRE

MARCHAND DE JOURNAUX

HOROSCOPE

SIGNE SARA SAND

SEMAINE DU 2 AU 8 MARS
SIGNE PAR SIGNE.

Pour des prévisions plus personnedles, lisez aussi ce qui concermne voire ascendant.

POISSONS

CE QUE LANNEE DU SINGE VA CHANGER

Vous étes Poissons. Mais selon I'astrologie chinoise, durant Fannée Singe, vos caractéristiques
Poissons seront teintées du climat Singe. Que signifie cet animal ? Et comment en tirer profit ?

LA TRADITION CHINOISE attribue a ceux qui sont nés durant 'année du Singe® une faculic
d’adaptation exceptionnelle. Cette année Singe rend calculateur, ingénieux, et donne un esprit
disposé 4 la galéjade. Humour percutant et perspicacité font donc partie de la panoplie. Cannée
du Singe inspire aussi I'envie d’apprendre, mais des réticences a s’adapter 4 un cadre (horaires,
échéances, planning). Et elle prodigue des hasards chanceux, ainsi que des imprévus peu
agréables. Une année en grand 8. Pour vous, Poissons, prudence : vous pourriez aussi bien vous
trouver 1a ou il faut & I'instant T que prendre des décisions qui auraient de mauvaises
conséquences. Il faut donc développer votre sixiéme sens pour contourner 'obstacle virtuel,

EN AMOUR, vous ne serez pas en peine et séduirez qui vous voudrez. Mais développez votre
perspicacité | Quelqu'un qui n’a guére de scrupules peut abuser de vous. Si vous avez déji une
dme sceur, scotchez-vous a elle et résistez  la tentation des aventures. Car I'an Singe est
prodigue en pervers, manipulateurs et trugqueurs...

EN AMITIE, vous ne serez pas aussi fiable. Que ce soit volontaire ou du fait des circonstances. ..
La conjoncture se prétera moins a des projets bien arrétés et planifiés a 'avance. A moins que
des ressources sur lesquelles vous comptiez ne tombent finalement pas dans votre escarcelle,
d’oll un manque de moyens pour honorer vos amis,

AU TRAVAIL vous serez déstabilisé par des conditions inattendues ou des événements
imprévus. Mais vous saurez vous adapter, prendre sur vous, assumer les tiches d'un collégue
mangquant ou vous remettre a jour. Ian Singe étant propice aux excés, vous aurez envie de rire
de tout, de jouer les bouffons face & des personnes peu enclines a partager votre bonne humeur.
Ce qui peut avoir des effets indésirables, voire délétéres
sur vos relations humaines.

ILS SERONT VOS
L’ARGENT aura une signification toute particuliére dans MEILLEURS ALLIES EN 2016

votre vie cette année. Vos revenus ne seront pas aussi EN AMOUR
opulents, vos placements n'auront pas le rendement Le Cancer ou le Scorpion, nés sous le signe
espéré, ou votre famille aura un urgent besoin de vos  RLIGLTEES

économies : en cette année Singe, vous ne dépenserez  [RGALIIE LI LA IO
&5 e niés sous le signe chinois du Dragon.

pas votre pécule comme vous le programmiez.
AUTRAVAL )

SANTE, vous aurez intérét i la booster avec une saine  [ihalaf LIRS

hygiéne de vie, de I'exercice, des vitamines. Reportez chinois du Chien, du Cheval ou du Tigre.

L gp::rgt_ln’rl _ch\:r uE'glcalec &ll‘“ ," ESt p a\s ?‘h.sc.’?l}rf]ﬁnt_ * Pour connaitre votre signe chinois,

n u,saaarjn.d(]uaqu au : écembre) et 3315153—25. c&: de nombreux sfes existent (par exemple

opportunités de vous ressourcer en pleine nature, dans signe~chinais.com).

la forét ou avec des bains de boue, d’algues...




Bélier

T1 MARS - 20 AVRIL

AMOUR un nouvel élan
de quelqu'un que vous
aimez va vous surprendre,
ou vous-méme surprendrez
votre partenaire. Vous
pourriez aussi faire une
rencontre artistique, révéler
un talent qui enchante
votre entourage, vous sentir
inspiré, guidé...
CARRIERE vous vous
sentirez plus entreprenant,
peut-étre price & des
contacts nouveaux ou des
perspectives d’association.
Des retards financiers

et dans le déroulement de
vos activités se produisent.
1l n’empéche qu'a terme,
vous atteindrez vos buts.
TONUS vos amis

Ol Un amour renaissant

vous dynamisent.

Taureau
J1AVRIL- 21 MAI
AMOUR vous vous
manifestez davantage sur
les plans professionnel
et social. Cela vous permet
de vous singulariser, en
gagnant des bonus : les 4 et §,
sous forme de récompenses,
ENCOUragements, preuves
de soutien et manifestations
d'amour. Célibataire, vos
relations seront un vivier

ice: aux rencontres.
CARRIERE certains
changements s'opérent dans
votre organisation. Vous
prenez du recul sur le plan
des activités, choisissant
d'élargir votre cercle de
relations et vos compétences.
En approfondissant
vos talents, vous préparez
voltre reconversion.
TONUS autour du 8, vous
vous sentez hyper-émotif.

Gémeaux

12 MAI - 21 JUIN
AMOUR vous ressentez de
nouvelles attirances, des
espoirs, d'autres aspirations.
Votre élan sera pétillant et
vous aidera a sortir de la
routine au sein du couple. .
Célibataire, un chemin
parsemé de rencontres
s'ouvre. Encore faut-il
que vous prospectiez !
CARRIERE vous prenez
des initiatives malgré des
enaires gui vous freinent.

& vos intuitions et m’hésitez
pas i exprimer ce que vous

faire douter de vos intuitions.
TONUS adoptez un plan

de régénération cellulaire

et morale.

Cancer

12 JUIN - 22 JUILLET
AMOUR des changements
positifs vous aident &
tourner une page. Votre
comportement a 'égard

de T'autre se modifie-t-il ?
Ou un changement de
perception de I'autre 4 la
suite d'un événement
extérieur 7 Célibataire,
c’est un excellent moment
pour changer de rythme,
d'habitudes.

CARRIERE certes, vos
responsabilités vous placent
au service dautrui, mais

la conjoncture submerge
vos efforts. C'est pourtant
le moment d'améliorer
votre communication,
d'anticiper les perspectives,
de leur donner de l'ampleur.
TONUS une bréve évasion
vous est salutaire.

Lion

23 JUILLET - 23 AoOT

AMOUR vous vous sentez
plus concerné par votre
aimé(e), plus attentif

4 lui (elle). Vous vous
engagerez dans la relation
avec fantaisie, vivacité,
spontanéité. D'autant plus
que ciité libido, vous vous
sentez presque plus vorace
que d’habitude. Célibataire,
vous rechercherez une
idylle, romantigue, hors du
temps, déconnectée du réel.
CARRIERE vos talents,
volre créativité ressurgissent,
avec une rigueur qui

1€ V& Pas Sans contraintes.
Adoptant un ton plus
innovateur, inventif, ludique,
vous consolidez votre
message, votre action.
TONUS il faudrait changer
de rythme, prendre votre
temps, sans scrupule ni stress.

Vierge
24 DT - 23 SEPTEMBRE
AMOUR le quotidien
est émaillé d’événements
inopinés, de chanpements
de programme et
d'improvisations. Malgré
tout, une lassitude peut
s'installer. En famille, les
liens se renforcent. Au
détriment de votre couple ?
Veillez 4 ce qu'aucun
malentendu n’altére votre
icité. Seul, vous
n'étes pas en mal de fans.
CARRIERE vous avez
un tournant & prendre.
S'agit-il de resserrer votre
budget ? De changer de
cotquipiers ? Que vous soyez
mal & I'aise face & certains
partenaires doit faire I'objet
de négociations. Surtout,
ne laissez rien dans le flou.
TONUS un changement de
rythme vous sera bénéfique.

Balance

24 SEPTEMBRE - 75 OCTOBRE

AMOUR votre sensualité
vous permet d'exercer
votre magnétisme sur votre
bien-aimé. Dialogues

et échanges sont plus
profonds, ce qui consolide
I'intimité de votre couple.
Célibataire, ne pas refouler
vos €lans sera un élément
déterminant dans votre
recherche de Pautre.
CARRIERE le moment
est idéal pour renouer avec
d’anciens amis, relations

et collégues perdus de vue.
Cela peut vous donner un
nowuveau départ. Vous serez
stimulé par un partenaire,
mais il faut veiller 4 ce

qu'il ne freine pas vos
objectifs 4 moyen terme.
TONUS réduisez alcool,
anxiolytiques ou somniféres.

Scorpion

24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE
AMOUR vous vous
concentrez sur la famille,
aupres de laquelle les
échanges sont épanouissants
et vous métamorphosent.
Vous pourriez obtenir une
récompense, une satisfaction
(liée & quelque expression
artistique 7). Seul 7 Optez
pour un loisir qui vous
apporte le délassement.
CARRIERE dés le 6, un
changement va s'opérer au
sein de vos activités. Votre
vitalité psychologique et
volre créativité ralentissent,
mais gagnent en rigueur.
Méme si vos activités sont
plus lentes, vos ressources
muoins confortables, votre
créativité les remplacera.
TONUS si vous vous
sentez las, ne forcez pas

volTe organisme.
Sagittaire

23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE
AMOUR que de joie

vous est prodiguée par vos
proches, votre fratrie, vos
amis ! De beaux moments en
famille aussi, bien que vos
téiches soient chronophages.
Veillez i ce qu’autour du 8,
une discussion émotionnelle
ne vienne perturber cette
belle harmonie. .. Réhabiliter
vos racines rehausse votre
estime de vous.
CARRIERE innover sur

le plan des idées, éviter la
routine, les mouvements
d'esquive face & un nouveau
défi ; vous engager, en
sachant que la mission
exigera de I'endurance et
vous imposera des efforts.
Etes-vous prét ?

TONUS votre moral

doit encourager les buts

que vous vous étes fixés.

Capricorne
22 DECEMBRE - 20 JANVIER
AMOUR un sentiment
d'insatisfaction amoindrit-il
votre assurance ? Etes-vous
en quéte d'une meilleure
communication avec les
autres ? De fusion avec vos
proches ? En surmontant
une appréhension lige &
votre couple, vous serez
phus fort, Célibataire 7
Explorez des aspects de votre
ité laissés en friche.
CARRIERE misez sur
la communication. Quant
i vos activités, démarrer
une formation, vous initier
4 une discipline ou exercer
un bénévolat temporaire
serait la bonne idée. La
conjoncture, ses fluctuations
ne vous enchantent pas.
TONUS un changement
de domicile vous tonifierait.

Verseau

21 JANVIER - 18 FEVRIER
AMOUR vos liens amoureux
sont euphorisants : comme
une renaissance. Vous
consolidez votre amour par
des projets partagés qui
exigent de vous y engager.
Seul hic, vous risquez de vous
montrer (trop) prodigue...
Célibataire, soyez prudent
dans votre gestion de largent.
CARRIERE votre élan, vos
initiatives feront décoller
chague journée avec €nergie.
Vous soutenez un projet

€1 vOuSs CXCTOeZ aver
persévérance. Pour ceux qui
évoluent dans le milieu de
I'économie, la semaine

des coupes de budget et un
ralentissement (lemporaire)
de leur expansion.

TONUS pratiquer la
natation est bon pour vous.

Poissons

19 FEVRIER - 20 MARS
AMOUR insatisfaction,
solitude, en amour 7

Clest un peu volre ressenti,
Surtout que, cité social,
vous étes aussi freiné.
Patience... Désle 12,
Vénus vous accorde ses
priviléges. Célibataire,

A vios marques !
CARRIERE semaine
délicate, Difficulté a vous
situer dans un organigramme
devenu impersonnel ?

Le malaise est humain plus
que matériel. En revanche,
vous étes plus fécond dans
vos relations et vos idées.
Et vous savez vous adapter !
Drautres sources de gain
surviendront. C'est la que
vous vous sentirez le mieux.
TONUS préserver voire
équilibre émotionnel est la
clé de votre forme.

SARAH LAVOINE

EVA MEI 1.
Actrice,
née le 5 mars 1974
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