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Le nouveau parfum que vous allez détester adorer
#HateToLove
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« Si je devais résumer mon 

enfance, je dirais belle, mar-

rante et à côté de la norme. 

Avec un père (Georges de 

Caunes, ndlr) qui, quand il ne 

présentait pas le journal de 

20 heures, partait en reportage 

à l’autre bout du monde, et une 

mère (Jacqueline Joubert), 

comédienne, speakerine, réali-

satrice et productrice d’émis-

sions de télé, on peut dire que 

mes parents avaient un boulot 

bizarre comparé à ceux de mes 

copains. On parlait souvent de saltimbanques à leur 

sujet. Le mot me plaisait, même s’il ne me donnait 

pas une vision concrète de ce qu’ils faisaient. Je les 

voyais travailler énormément, et en même temps, il 

régnait en permanence une ambiance de jeu à la 

maison. Ma mère était la plus rigolote. Tout l’amusait. 

Je me souviens d’une fois où nous étions dans un bar 

elle s’assoit sur un tabouret qui s’effondre sous elle. 

Une situation embarrassante, voire humiliante pour 

tout le monde, mais elle est restée par terre à se tordre 

de rire pendant cinq minutes. Du coup, j’ai grandi 

dans cet amour de l’autodérision, dans l’idée surtout 

qu’il ne faut rien prendre au tragique. Nous habitions 

le quartier du cimetière à Neuilly. Un petit village 

dans la ville, avec son manège de chevaux d’où s’échap-

paient de bonnes odeurs de fumier. Il y avait aussi 

une petite usine de batteries de voiture qui ronronnait 

nuit et jour. Si mes parents donnaient le cadre de 

mon éducation, ma grand-mère maternelle, qui vivait 

chez nous, assurait le quotidien. C’est elle qui m’em-

menait à l’école, me faisait faire mes devoirs. Elle 

aussi qui me forçait à manger des choses que je 

n’aimais pas, comme de la viande rouge, ou à boire 

du lait à haute dose. Elle avait connu la guerre, il lui 

en restait quelque chose… Sévère mais juste, elle a 

été une bonne grand-mère. 

Regarder la télé était stricte-

ment rationné. Mon premier 

traumatisme d’enfance est d’ail-

leurs lié à ce gros objet qui trô-

nait dans le salon et à la pre-

mière fois où j’ai vu ma mère à 

l’écran. Il lui manquait la moitié 

du corps… Je me souviens 

d’avoir fait trois ou quatre fois 

le tour du poste pour voir où 

était passé le reste. En 1964 

– j’avais neuf ans –, mon père 

est parti vivre en Robinson Cru-

soe sur une île déserte. Il devait y rester un an, il en 

est revenu au bout de quatre mois. Entre-temps, 

chaque soir de 20 heures à 20 h 03, j’avais l’oreille 

collée au poste de radio pour l’entendre raconter sa 

journée. L’une de ses chroniques détaillait comment 

il avait tué et dépecé une bête pour manger son foie 

tout cru. C’était super bizarre, et en même temps, je 

voyais d’un coup mon père d’un autre œil. C’était 

un aventurier, un super h éros. A l’école, ça faisait son 

petit effet… J’ai toujours été très populaire auprès 

de mes camarades, pas parce que mes parents étaient 

célèbres mais parce que j’étais toujours prêt à faire 

des conneries. Je me souviens de notre petit jeu au 

Jardin d’acclimatation qui consistait à se suspendre 

au-dessus de la fosse aux ours en étant tenu par les 

pieds par un copain. J’étais un gamin double, très 

joueur et dissipé mais qui cultivait une image d’enfant 

sage auprès des parents de ses copains. Du coup, quand 

une maman me ramenait à la maison et disait à la 

PLHQQH�́ YRWUH�ÀOV�HVW�XQ�DQJHµ��PD�PqUH�QH�FRPSUH-
nait pas de qui cette dame pouvait bien parler… »

PROPOS RECUEILLIS PAR SANDRINE MOUCHET 

Antoine de Caunes anime chaque vendredi,  
L’émission d’Antoine, sur Canal+ à 22 h 50.

“LA PREMIÈRE  
FOIS OÙ J’AI VU MA 
MÈRE À LA TÉLÉ,  

IL LUI MANQUAIT LA 
MOITIÉ DU CORPS…”
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D egemer mat ! Bienvenue en Bretagne ! Sur la scène 

de la salle de spectacles de Guipavas où il répète, à 

dix minutes du port de Brest, c’est un Yvan Le Bolloc’h 

inspiré qui apostrophe un public invisible « Ah ! vous avez bien fait 

de sortir de vos lits clos et de chausser vos botougouët (sabots en 

breton, ndlr) pour nous rejoindre ! Allez, montez dans la voiture, 

ouvrez la vitre, mettez le coude à la portière, les cheveux au vent, on 

va casser le brushing, s’aérer les neurones ! Vous la sentez, l’odeur 

des blés roussis par un soleil d’été précoce ? » Et c’est parti pour une 

virée « lebolloc’hienne » comme il en a le secret, décoiffée, loufoque, 

chaleureuse, vibrante de rumba gitane. Enfant chéri de Brest – il est 

considéré comme la troisième personnalité préférée des Bretons avec 

PPDA et Kersauson – Le Bolloc’h avait aimanté les foules, lors de 

son premier Breizh Tour en 2011. Pour la deuxième édition, avec son 

show Faut pas rester-là qui débutera à Quiberon le 6 mai, l’acteur a 

choisi de mouiller sa chemise, en interprétant des sketchs autobio-

graphiques, coécrits avec son frangin Frédéric et les frères Aperghis. 

Et s’il déboule sur scène en fraise et culottes bouffantes du Cid, les 

mollets à poil (euh… si, si, c’est glamour !) c’est en guise de clin d’œil 

complice à son metteur en scène, l’humoriste un peu lunaire Jean-

Jacques Vianet, avec qui il a joué cette année au Théâtre de l’Atelier 

Ah ! le grand homme, une farce déjantée en hommage à Jean Vilar. 

Les deux hommes se sont plu. « Yvan, glisse Jean-Jacques, c’est un 

mec très attentif aux autres, attentionné même, jusque dans les petits 

détails du quotidien. Vraiment pas le roi des Gitans ! Il aurait plutôt 

tendance à s’effacer. J’essaie de le mettre en avant ! » Autour d’eux, 

XQH�WURXSH�G·XQH�TXLQ]DLQH�GH�SHUVRQQHV��GHV�ÀGqOHV��GHV�LQFRQGL-
tionnels enthousiastes, turbulents – musicos marseillais ou catalans, 

ingénieur du son alsacien –, ça parle avé l’accent, ça vanne, ça rigole, 

c’est la famille. On compte sur Yann, le régisseur breton, plus rigou-

reux, pour endiguer tout ce « bourdel ». Le chanteur Gaël Garcia, un 

beau Gitan bouclé, ex de la Star Ac, envoie du bois « sur les golpe du 

compas et de la basse ». 

Noushka enchaîne, esquissant un flamenco, les bras gracieux. 

Noushka, la femme d’Yvan, son équipière, son inséparable. Belle 

plante à la Brigitte Bardot (sur les planches, il l’appelle Obélix parce 

qu’elle adore manger !), les yeux charbonneux, la bouche pulpeuse, 

la démarche dansante, elle est un peu la « maman bobo » de la troupe. 

Une muse bienveillante et cool, dispensant sa douceur. Pas une enfant 

de la balle, pourtant. D’ascendance italo-belge, avec un père pasteur 

et une mère prof de latin, Noushka a pris le chemin des saltimbanques 

pour les beaux yeux de son homme. En fait, cette rumba gitane qui 

les habite corps et âme, Yvan et elle, c’est la bande originale de leur 

coup de foudre. Après une rencontre loupée dans un bar où elle était 

serveuse – « Il bêchait, je lui ai donné un faux numéro », dit-elle –, 

Yvan l’a conquise alors qu’éclatait à la radio la musique des Gypsy 

King. Lo laï, lo laï, lo laï ! Le lendemain, dans la Volvo, elle ouvrait la 

vitre, jetait sa plaquette de pilules, la crinière au vent. Après l’énorme 

succès de Camera Café�HW�GH�VRQ�ÀOP�DYHF�%UXQR�6ROR�²�XQH�PDQQH�
ÀQDQFLqUH���²�/H�%ROORF·K��GHYHQX�VRXUG�DX[�VLUqQHV�GH�OD�WpOp��SUHQGUD�
le risque d’embarquer sa belle en gitanie, guitare en bandoulière. Sur 

la route éblouissante et semée d’embûches des baladins. 

« Jusque-là, c’était tout pour ma pomme. J’avais envie de partager 

XQ�SURMHW�PXVLFDO�DYHF�HOOH���ª�9LQJW�KXLW�DQV�HW�GHX[�ÀOV�SOXV�WDUG�
(Jordi, vingt-sept ans, et Livio, vingt-trois ans), le charme opère tou-

jours. « Mais Yvan recèle encore une part de mystère pour moi ! Il y 

a quelque chose de secret en lui, des blessures d’enfance, auxquelles 

on n’a pas accès ! », dit Noushka, ombrageuse comme les amoureuses. 

« C’est pour ça qu’il est si attiré par les minorités, les gens du voyage, 

les gens libres… » Mûri par la cinquantaine, Yvan Le Bolloc’h a au-

jourd’hui cette belle gueule burinée des hommes qui ont su prendre 

le large et vivre leurs rêves. Elevé de cinq à huit ans, à Brest, par ses 

grands-parents – « mon grand-père, chaudronnier à l’Arsenal, s’était 

pété les poumons dans les cales du port, mais dans notre rue on sen-

tait l’âme de la mer venir à nous » – il est resté ce « petit zef », comme 

on dit des Brestois, à cause du vent de noroit. « Mon métier, c’est pas 

musicien, c’est de raconter des histoires. D’être sur les estrades, 

battu par les vents. » Jeteur de passerelles, il a eu envie de faire décou-

vrir la Bretagne à ses amis gitans. Et vice versa. Et ça a pris ! Pour son 

premier Breizh Tour, galvanisé par son produc teur Stephan Cosnefroy, 

ils avaient même obtenu le sponsoring d’entrepreneurs bretons. Cette 

fois, ils se jettent à l’eau seuls. Encore un pari fou ! Mais la Bretagne, 

vent debout, sera au rendez-vous. 

ÉLIANE GEORGES

 “IL Y A QUELQUE CHOSE  
DE SECRET EN LUI, DES 
BLESSURES D’ENFANCE, 

AUXQUELLES ON N’A  
PAS ACCÈS !” NOUSHKA
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mes envies de beauté sur marionnaud.com

UNE EXCLUSIVITÉ
DANS MON CODE BEAUTÉ

LE BODY WRAP HYDRA-TONIC
Lisse, Revitalise, Détoxifi e*

Redessinez
VOTRE SILHOUETTE

Le Body Wrap Hydra-Tonic, la nouvelle génération d’huile drainante. 
Prendre soin de son corps pour l’arrivée des beaux jours 
devient un véritable moment de plaisir grâce au parfum vitaminé 
et à la texture soyeuse et non grasse de cette huile biphasée !

*Combiné à l’action d’un massage drainant.
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ose ou coquelicot, pastel  

ou brique, nude ou irisé, le 

blush est le fard star du 

moment. Frais et printanier, il fait naturel-

lement rougir de plaisir, donne bonne  

mine en 2 mn chrono et réveille les mines les 

SOXV�ÁDSLHV��(QWLqUHPHQW�UHWUDYDLOOpV�� 
les poudres et les pigments sont désormais 

OpJHUV�HW�IRQGDQWV��,Q�ÀQH��oD�GRQQH� 
des formules plus veloutées que poudrées. 

Le résultat est forcément pimpant !

A l’aide d’un pinceau rond, appliquez  

votre blush à hauteur d’oreille, de la naissance 

des cheveux vers l’intérieur du visage  

en effectuant un huit. Puis, estompez-le 

DYHF�XQH�pSRQJH�SODWH�VqFKH��La bonne 
couleur : ocre, corail ou un mélange des 

deux avec une pointe de rose.

Devant la glace, souriez, puis faites fondre  

la couleur sur le bombé de la pommette,  

en effectuant de petits mouvements circu-

laires au pinceau souple. Ayez néanmoins  

OD�PDLQ�OpJqUH�SRXU�QH�SDV�UHVVHPEOHU�j�XQH�
poupée russe. La bonne couleur : du rose. 

Mais attention plus pastel que vif.

Appliquez votre fard sur le haut de la 

pommette et étirez-le vers la tempe et/ou 

O·DUFDGH�VRXUFLOLqUH��3UHQH]�VRLQ�GH�QH� 

pas déborder dans la zone du contour  

GH�O·±LO��oD�QH�IHUDLW�TX·DFFHQWXHU�OHV�FHUQHV��
La bonne couleur : du mordoré mélangé à  

GX�URVH�RX�GX�VDXPRQ��IDoRQ�WHUUH�GH�VROHLO�

Dessinez au pinceau un trois sur chaque  

F{Wp�GX�YLVDJH��(IIHFWXH]�YRWUH�SUHPLqUH�
courbe du coin externe de l’œil vers le creux 

GH�OD�MRXH��SXLV�ÀQLVVH]�OH�PRXYHPHQW�DX�
niveau de la mâchoire inférieure. Un subtil 

HIIHW�GH�FRQWRXULQJ�TXL�DIÀQH�OHV�WUDLWV� 
et fait saillir les pommettes. La bonne 
couleur : un brun rosé obligatoirement mat. * E
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EFFICACITÉ 
(3)PROUVÉE(3)

EFFET ANTI-CELLULITE : 95%(3-4)

PEAU RAFFERMIE : 100%(3)

Sandrine Fauveaux  J’adore ce produit, 
LɉJHJP[t�NHYHU[PL�

Emilie Puchard  *»LZ[�\U�WYVK\P[�THNPX\L�

Petite Acacia  *L�WYVK\P[�LZ[�[VW��9tZ\S[H[Z�!�
KLZ�QHTILZ�StNuYLZ�L[�YHɈLYTPLZ���,[�Q»HKVYL�
S»VKL\Y����*»LZ[�KL]LU\�\U�PUKPZWLUZHISL�KHUZ�
TH�ZHSSL�KL�IHPUZ��

Nad Boizard  3L�THUPLTLU[�KL�SH�]LU[V\ZL�
LZ[�MHJPSL�L[�LɉJHJL�

HUILES ESSENTIELLES • ANTI-CAPITONS
HUILE SÈCHE PURESSENTIEL MINCEUR

(5)
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En repérant ce logo vous avez la certitude de choisir un porc né, 
élevé, abattu et transformé en France, issu d’élevages appartenant 
à des femmes et des hommes attentifs à leurs animaux, soucieux de garantir de bonnes
conditions sanitaires ainsi qu’une parfaite traçabilité de la ferme à l’assiette.
C’est ainsi que vous avez chaque jour l’assurance de déguster une viande de porc parfaitement 
représentative du savoir-vivre « à la française ».
Toutes nos recettes sur www.leporc.com
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Dans ce beau livre, découvrez 
un nouveau regard sur la vie 
trépidante et l’œuvre colossale 
de l’artiste le plus connu au 
monde. 

Disponible chez
votre marchand

de journaux

  www.editions-prisma.com  

Un beau livre illustré
sur la vie de l’artiste

160 pages - 14.99160 pages - 14.99

Le plus grand peintre
du XXe siècle
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Vous êtes Taureau. Sens de l’effort soutenu, équilibre, entêtement, talents artistiques, volonté de 

SUpVHUYHU�VRQ�LQWLPLWp�HW�VHQV�GX�OX[H��WHO�HVW�YRWUH�SURÀO�YLVLEOH��0DLV�YRWUH�rWUH�LQWLPH��YRV�DVSL-
UDWLRQV�VHFUqWHV�VRQW�UpYpOpV�SDU�OD�/XQH��6L�HOOH�HVW�HQ�7DXUHDX��YRWUH�SURÀO�H[SRVp�HW�YRWUH�SURÀO�
caché se confondent : vous êtes attaché au terroir, à vos racines. Artiste, épicurien, vous vous 

forgez une vie où tous vos sens sont en éveil, où vos proches sont votre richesse. Vos opposés ont la 

/XQH�HQ�/LRQ��HQ�6FRUSLRQ�HW�HQ�9HUVHDX��0DLV�VL��j�YRWUH�QDLVVDQFH��OD�/XQH
�VH�WURXYDLW�HQ«
vous êtes impulsif, avide de compétition, hyperactif et enthousiaste. Pour vous, la 

routine est un poison : vous déléguez à d’autres le soin de poursuivre ce que vous avez com-

mencé. Vos exploits sont innombrables. Vos opposés : Lune en Cancer, en Capricorne, en Balance.

 vous êtes stimulé par les idées, les contacts. Toute discipline physique (danse, mime, 

FRXUVH��UROOHU��YRLOH«��YRXV�pTXLOLEUH��9RXV�DLPH]�HQVHLJQHU�RX�SDUWLFLSHU�j�GHV�DVVRFLDWLRQV��
Vos opposés : Lune en Vierge, en Sagittaire, en Poissons. 

 sensible, bohème, artiste vulnérable, vous vous nourrissez d’amour familial.  

Passionné d’histoire, vous questionnez le passé, qui vous aide à comprendre le présent. Vos 

opposés : Lune en Capricorne, en Bélier, en Balance.

 vous appréciez l’art, le spectacle et recherchez la notoriété. Adorateur de la beauté, vous 

pouvez choisir d’être un chirurgien esthétique surdoué ou un spécialiste en archéologie. Votre 

FODQ��IDPLOLDO��DPLFDO��YRXV�UHVVRXUFH��9RV�RSSRVpV���Lune en Verseau, en Taureau, en Scorpion.

 l’art de vivre et les arts de la table vous captivent. Vous êtes aussi fan de biologie, 

G·K\JLqQH��GH�VDQWp��/D�ÀQDQFH�DSDLVH�YRWUH�SHXU�GX�OHQGHPDLQ��9RV�RSSRVpV���/XQH�HQ�3RLVVRQV��
en Sagittaire, en Gémeaux.

 votre quête d’harmonie, de justice et d’équilibre coexiste avec le besoin de jouir 

de la vie. Votre couple est important, mais aussi l’art, la médecine, le savoir-vivre.Vos opposés : 

Lune en Bélier, en Cancer, en Capricorne.

 le fait d’être insatisfait vous rend productif et créateur. Votre personnalité est 

WRXUPHQWpH��9RXV�RVFLOOH]�HQWUH�OH�EHVRLQ�G·DYRLU��7DXUHDX��HW�OH�EHVRLQ�G·rWUH��6FRUSLRQ���9RV�
opposés : Lune en Taureau, en Lion, en Verseau. 

 il vous faut la sécurité, le confort et l’intimité du foyer, mais aussi du mouvement, 

de l’imprévu, du changement. Pour étancher cette soif d’aventure, vous vous intéressez aux 

civilisations disparues. Vos opposés : Lune en Gémeaux, en Vierge, en Poissons.

 vous aspirez à la réussite. Certain d’être supérieur par votre volonté, vous aimez 

bien traiter de haut vos semblables, étant plus conscient de vos compétences. Perfectionniste, 

vous avez des goûts spartiates. Vos opposés : Lune en Cancer, en Bélier, en Balance.

votre nature hédoniste, sensuelle, éprise de luxe contredit votre désir de vous  

libérer de toute attache matérielle. Car dans votre for intérieur, rien ne compte plus que les expé-

riences, les rencontres au gré du hasard. Vos opposés : Lune en Lion, en Taureau, en Scorpion.

possessif, individualiste, jaloux de vos acquis, vous recherchez pourtant les  

aventures collectives et généreuses, la fusion sentimentale et l’immersion dans un idéal cosmique. 

Vos opposés : Lune en Vierge, en Gémeaux, en Sagittaire.

* Pour découvrir sa position, connectez-vous à astroo.com, rubrique « Thème astral gratuit », 
muni de vos date, lieu et heure de naissance.

TAUREAU
SACHEZ QUI VOUS  

ÊTES GRÂCE À LA LUNE

Capricorne 
 loisirs, créations, 

récréations seront appropriés 

à votre humeur joyeuse. 

Certains, entourés d’enfants, 

renouent avec l’imagination. 

Théâtre, spectacle, 

GpFRUDWLRQ�RX�JDVWURQRPLH«
avec eux, vous suscitez 

l’affection, l’amour,  

la faveur des autres.  

 la conjoncture 

YRXV�REOLJH�j�UpÁpFKLU�j� 
vos projets, à les concevoir 

différemment, à reporter 

FHUWDLQHV�LQLWLDWLYHV��$ÀQ� 
de mieux les préparer, de 

défricher le terrain, d’en 

discuter et d’obtenir une 

synergie collective qui  

en réhabilite la valeur.   

 votre besoin  

de dormir plus n’empêche  

pas votre dynamisme. 

Verseau 
 votre amour de  

la famille est un ciment  

pour votre couple. Surtout  

si une maison, un terroir 

YRXV��UDVVHPEOHQW«�$YHF�
votre clan, vous partagez un 

idéal commun. Seul ? Vous 

enraciner dans un cadre 

naturel favorise l’expression 

de vos talents.

 une nouvelle 

chance vous rapproche  

de vos alliés. Que vous 

rebondissiez sur une idée, 

adoptiez un de leurs projets, 

il faudra préserver la  

synergie du groupe, vous 

engager à fond dans ce  

TXH�YRXV�DYH]�ODQFp��0DOJUp�
l’incertitude ambiante,  

TXL�IUHLQH��SDUIRLV��YRWUH�
action vous réussirez.  

 excellent. Eviter 

alcool et somnifères.

Poissons 
 grâce à une 

communication faite de 

télépathie, d’intuitions,  

votre couple s’épanouit. 

Seul ? Vous développerez 

des perceptions sensorielles 

utiles pour détecter les êtres 

TXL�YRXV�VRQW�EpQpÀTXHV��
Ecoutez votre voix 

intérieure !  

 vous avez 

besoin de fréquenter de 

nouveaux réseaux,  

de perfectionner vos 

connaissances dans certaines 

matières. Et ce, même si,  

au travail, les tensions et  

les frictions existent. Votre 

instinct sera utile pour vous 

sauver d’un plan qui ne  

vous convient plus. Et vous 

enrichirez vos compétences. 

 vous écarter du 

train-train vous revigore.  

Balance 
 le besoin de 

changer quelque chose  

dans votre routine se fait 

pressant. Vous avez besoin 

d’indiscipline, de poésie. 

Avec l’autre, les moments 

partagés devront être sans 

contraintes domestiques  

ou familiales. En solo, vous 

apprenez à vous accorder  

des moments de détente.

 communiquer, 

informer, transmettre, telle 

sera la mission de la semaine. 

Certains devront se déplacer, 

s’accorder avec d’autres,  

pour accomplir leur travail. 

Vos responsabilités sont plus 

exigeantes que prévu, surtout 

dans la conjoncture,  

qui ralentit votre essor.

 votre foyer vous 

répare intérieurement.  

Scorpion 
 des amitiés ou un 

amour se déclarent, sans 

tambour ni trompette. Une 

oasis de compréhension. 

Vous en retirez du réconfort. 

Et surtout, le fait d’être 

entouré d’amour vous rend 

créatif, retire vos inhibitions, 

libère votre esprit des 

contingences matérielles. 

 cette période 

est favorable à l’exploration 

de vos aptitudes et à la 

résolution de questions 

ÀQDQFLqUHV��0DLV�XQ�
ralentissement conjoncturel 

vous empêche de mener le 

plan au rythme prévu.  

Vous pourriez être retardé 

par votre perfectionnisme,  

ou des critiques de 

l’extérieur. Persévérer.

un besoin de 

sommeil accru.

Sagittaire
 des rencontres 

vous font du bien, au travail, 

ou dans votre routine. Vous 

vous ressourcez dans la 

bienveillance qui vous est 

portée et vous-même prenez 

le temps d’accorder votre 

empathie, votre écoute  

à autrui. Un changement  

de priorités ou d’orientation  

se dessine. 

 vous 

poursuivrez vos efforts  

avec ténacité, endurance, 

et votre capacité à résister  

à la conjoncture pleine 

d’incertitude fait l’admiration 

de vos pairs. Vous en 

UpFROWHUH]�OH�EpQpÀFH� 
dans quelques jours : 

ÀQDQFLqUHPHQW�HW�HQ� 
termes de réputation.

 bon. Pour être  

DX�WRS��YLVH]�OD�ÀQ�GH�O·pWp�

Cancer
 dès le 30, quelque 

chose se répare en vous. 

Vous vous sentez davantage 

en accord avec les autres, 

vous éprouvez un besoin  

de rêver, de vous assigner  

de nouvelles missions,  

de renouer avec vos rêves 

d’enfant. Avec votre fratrie, 

vos proches, vous retrouvez 

OD�FRPSOLFLWp«
 vous dépendez 

d’une conjoncture, de 

personnes, de circonstances 

pour progresser, mais cela  

ne vous empêche pas de 

donner le meilleur. Vos 

efforts auront un résultat 

différé, mais réel. Il vous 

reste à persévérer.  

 des exercices 

appropriés à votre circulation 

favorisent votre bien-être.

Lion 
 votre rayonnement 

(artistique, social, profes-

VLRQQHO��IDLW�TXH�YRXV�
déclenchez des amitiés,  

des sympathies. Ce 

rayon nement est propice  

à l’éclosion de sentiments.  

Au sein du couple, cela  

peut générerdes problèmes 

�MDORXVLH«���6L�YRXV�rWHV�
célibataire, vous attirez  

par votre capacité d’ écoute.

 vous pétillez 

d’idées, vous multipliez les 

innovations, les créations. 

0DLV�GHV�UDOHQWLVVHPHQWV�
interviennent, qui vous 

poussent à revoir votre 

copie, à refaire votre  

travail, en somme en 

retravaillant les aspérités.    

 avec votre 

corporation, rassembler  

vos idées sera revigorant. 

Vierge 
 vous vous sentez 

aimé. Et vous aimez. Seul ou 

pas, vous accordez aux autres 

une écoute attentive, une 

HPSDWKLH�EpQpÀTXH��(W�HQ�
recevez des récompenses : 

votre entourage est attentif  

à vous, il vous enveloppe  

de prévenances. Au foyer,  

les liens se consolident. 

votre 

corporation, votre 

congrégation, vos partisans 

sollicitent vos démarches. 

Elles sont ralenties par les 

circonstances, mais vous  

avez intérêt à persévérer, 

même pour prendre  

de nouvelles orientations.  

Et à exploiter le passé, 

votre expérience.

 vous ressourcer  

au loin est certainement 

votre remède miracle.

Bélier
 dès le 30, vous serez 

en harmonie avec votre 

ELHQ�DLPp�H��HW�RX�DYHF�YRWUH�
entourage. Rester lucide est 

nécessaire, car il se peut que 

l’on vous aime surtout par 

intérêt (pour votre nom,  

YRV�ELHQV«��HW�QRQ�SRXU�
vous ! Seul ? Exploiter  

un talent aura de belles 

retombées affectives. 

des aspirations 

à un idéal ou une attente 

immense engendrent un 

sentiment de frustration  

car vous ne parvenez pas à  

les concrétiser (pour raisons 

ÀQDQFLqUHV�"�Par manque  

GH�OLEHUWp�DX�WUDYDLO�"��
Pour suivre vos efforts et viser 

des résultats plus lointains 

sera la bonne stratégie.  

: il décoiffe !

Taureau 
 avec Vénus vous 

éveillez des sympathies, sans 

avoir rien à faire. Vous avez 

davantage d’opportunités  

et la conjoncture semble 

IDYRUDEOH�j�YRV�SURMHWV«
Notamment ceux liés à l’art, 

à la musique, au cinéma.  

La création vous tend les 

bras, ce qui vous épanouit, 

même si la rémunération  

n’a rien de pharaonique.

 vous prenez  

des distances par rapport  

à votre métier peut-être  

avec des négociations,  

des questions matérielles  

à régler. Cela aura un effet 

libérateur. Vous vous 

autorisez à élaborer un 

projet en équipe qui  

vous rend heureux.

 Toute activité  

YRXV�HVW�EpQpÀTXH�

Gémeaux
 vous éprouvez  

un besoin de vous retrouver 

à deux, de vous faire plaisir, 

GH�SURÀWHU�GH�PRPHQWV� 
de plénitude qui vous sont 

offerts. Au foyer, les liens 

sont heureux, vous 

épanouissent. Vous  

pourrez avoir un dialogue 

enrichissant avec enfants  

HW�RX�SDUHQWV���
 vos idées 

originales, votre ingéniosité 

plaisent. Votre crédibilité et 

votre autorité s’accroissent. 

0DLV�YRXV�SRXYH]�DYRLU�
l’impression de n’être pas à 

votre place là où vous êtes, 

YRXV�DVSLUH]�j�DXWUH�FKRVH«�
Veillez à ce que vos 

coéquipiers n’exploitent  

pas vos projets sans vous. 

 changer de régime 

vous donne de la vitalité.
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Dans ce beau livre, découvrez 
un nouveau regard sur la vie 
trépidante et l’œuvre colossale 
de l’artiste le plus connu au 
monde. 

Disponible chez
votre marchand

de journaux

  www.editions-prisma.com  

Un beau livre illustré
sur la vie de l’artiste

160 pages - 14.99160 pages - 14.99

Le plus grand peintre
du XXe siècle
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Vous êtes Taureau. Sens de l’effort soutenu, équilibre, entêtement, talents artistiques, volonté de 

SUpVHUYHU�VRQ�LQWLPLWp�HW�VHQV�GX�OX[H��WHO�HVW�YRWUH�SURÀO�YLVLEOH��0DLV�YRWUH�rWUH�LQWLPH��YRV�DVSL-
UDWLRQV�VHFUqWHV�VRQW�UpYpOpV�SDU�OD�/XQH��6L�HOOH�HVW�HQ�7DXUHDX��YRWUH�SURÀO�H[SRVp�HW�YRWUH�SURÀO�
caché se confondent : vous êtes attaché au terroir, à vos racines. Artiste, épicurien, vous vous 

forgez une vie où tous vos sens sont en éveil, où vos proches sont votre richesse. Vos opposés ont la 

/XQH�HQ�/LRQ��HQ�6FRUSLRQ�HW�HQ�9HUVHDX��0DLV�VL��j�YRWUH�QDLVVDQFH��OD�/XQH
�VH�WURXYDLW�HQ«
vous êtes impulsif, avide de compétition, hyperactif et enthousiaste. Pour vous, la 

routine est un poison : vous déléguez à d’autres le soin de poursuivre ce que vous avez com-

mencé. Vos exploits sont innombrables. Vos opposés : Lune en Cancer, en Capricorne, en Balance.

 vous êtes stimulé par les idées, les contacts. Toute discipline physique (danse, mime, 

FRXUVH��UROOHU��YRLOH«��YRXV�pTXLOLEUH��9RXV�DLPH]�HQVHLJQHU�RX�SDUWLFLSHU�j�GHV�DVVRFLDWLRQV��
Vos opposés : Lune en Vierge, en Sagittaire, en Poissons. 

 sensible, bohème, artiste vulnérable, vous vous nourrissez d’amour familial.  

Passionné d’histoire, vous questionnez le passé, qui vous aide à comprendre le présent. Vos 

opposés : Lune en Capricorne, en Bélier, en Balance.

 vous appréciez l’art, le spectacle et recherchez la notoriété. Adorateur de la beauté, vous 

pouvez choisir d’être un chirurgien esthétique surdoué ou un spécialiste en archéologie. Votre 

FODQ��IDPLOLDO��DPLFDO��YRXV�UHVVRXUFH��9RV�RSSRVpV���Lune en Verseau, en Taureau, en Scorpion.

 l’art de vivre et les arts de la table vous captivent. Vous êtes aussi fan de biologie, 

G·K\JLqQH��GH�VDQWp��/D�ÀQDQFH�DSDLVH�YRWUH�SHXU�GX�OHQGHPDLQ��9RV�RSSRVpV���/XQH�HQ�3RLVVRQV��
en Sagittaire, en Gémeaux.

 votre quête d’harmonie, de justice et d’équilibre coexiste avec le besoin de jouir 

de la vie. Votre couple est important, mais aussi l’art, la médecine, le savoir-vivre.Vos opposés : 

Lune en Bélier, en Cancer, en Capricorne.

 le fait d’être insatisfait vous rend productif et créateur. Votre personnalité est 

WRXUPHQWpH��9RXV�RVFLOOH]�HQWUH�OH�EHVRLQ�G·DYRLU��7DXUHDX��HW�OH�EHVRLQ�G·rWUH��6FRUSLRQ���9RV�
opposés : Lune en Taureau, en Lion, en Verseau. 

 il vous faut la sécurité, le confort et l’intimité du foyer, mais aussi du mouvement, 

de l’imprévu, du changement. Pour étancher cette soif d’aventure, vous vous intéressez aux 

civilisations disparues. Vos opposés : Lune en Gémeaux, en Vierge, en Poissons.

 vous aspirez à la réussite. Certain d’être supérieur par votre volonté, vous aimez 

bien traiter de haut vos semblables, étant plus conscient de vos compétences. Perfectionniste, 

vous avez des goûts spartiates. Vos opposés : Lune en Cancer, en Bélier, en Balance.

votre nature hédoniste, sensuelle, éprise de luxe contredit votre désir de vous  

libérer de toute attache matérielle. Car dans votre for intérieur, rien ne compte plus que les expé-

riences, les rencontres au gré du hasard. Vos opposés : Lune en Lion, en Taureau, en Scorpion.

possessif, individualiste, jaloux de vos acquis, vous recherchez pourtant les  

aventures collectives et généreuses, la fusion sentimentale et l’immersion dans un idéal cosmique. 

Vos opposés : Lune en Vierge, en Gémeaux, en Sagittaire.

* Pour découvrir sa position, connectez-vous à astroo.com, rubrique « Thème astral gratuit », 
muni de vos date, lieu et heure de naissance.

TAUREAU
SACHEZ QUI VOUS  

ÊTES GRÂCE À LA LUNE

Capricorne 
 loisirs, créations, 

récréations seront appropriés 

à votre humeur joyeuse. 

Certains, entourés d’enfants, 

renouent avec l’imagination. 

Théâtre, spectacle, 

GpFRUDWLRQ�RX�JDVWURQRPLH«
avec eux, vous suscitez 

l’affection, l’amour,  

la faveur des autres.  

 la conjoncture 

YRXV�REOLJH�j�UpÁpFKLU�j� 
vos projets, à les concevoir 

différemment, à reporter 

FHUWDLQHV�LQLWLDWLYHV��$ÀQ� 
de mieux les préparer, de 

défricher le terrain, d’en 

discuter et d’obtenir une 

synergie collective qui  

en réhabilite la valeur.   

 votre besoin  

de dormir plus n’empêche  

pas votre dynamisme. 

Verseau 
 votre amour de  

la famille est un ciment  

pour votre couple. Surtout  

si une maison, un terroir 

YRXV��UDVVHPEOHQW«�$YHF�
votre clan, vous partagez un 

idéal commun. Seul ? Vous 

enraciner dans un cadre 

naturel favorise l’expression 

de vos talents.

 une nouvelle 

chance vous rapproche  

de vos alliés. Que vous 

rebondissiez sur une idée, 

adoptiez un de leurs projets, 

il faudra préserver la  

synergie du groupe, vous 

engager à fond dans ce  

TXH�YRXV�DYH]�ODQFp��0DOJUp�
l’incertitude ambiante,  

TXL�IUHLQH��SDUIRLV��YRWUH�
action vous réussirez.  

 excellent. Eviter 

alcool et somnifères.

Poissons 
 grâce à une 

communication faite de 

télépathie, d’intuitions,  

votre couple s’épanouit. 

Seul ? Vous développerez 

des perceptions sensorielles 

utiles pour détecter les êtres 

TXL�YRXV�VRQW�EpQpÀTXHV��
Ecoutez votre voix 

intérieure !  

 vous avez 

besoin de fréquenter de 

nouveaux réseaux,  

de perfectionner vos 

connaissances dans certaines 

matières. Et ce, même si,  

au travail, les tensions et  

les frictions existent. Votre 

instinct sera utile pour vous 

sauver d’un plan qui ne  

vous convient plus. Et vous 

enrichirez vos compétences. 

 vous écarter du 

train-train vous revigore.  

Balance 
 le besoin de 

changer quelque chose  

dans votre routine se fait 

pressant. Vous avez besoin 

d’indiscipline, de poésie. 

Avec l’autre, les moments 

partagés devront être sans 

contraintes domestiques  

ou familiales. En solo, vous 

apprenez à vous accorder  

des moments de détente.

 communiquer, 

informer, transmettre, telle 

sera la mission de la semaine. 

Certains devront se déplacer, 

s’accorder avec d’autres,  

pour accomplir leur travail. 

Vos responsabilités sont plus 

exigeantes que prévu, surtout 

dans la conjoncture,  

qui ralentit votre essor.

 votre foyer vous 

répare intérieurement.  

Scorpion 
 des amitiés ou un 

amour se déclarent, sans 

tambour ni trompette. Une 

oasis de compréhension. 

Vous en retirez du réconfort. 

Et surtout, le fait d’être 

entouré d’amour vous rend 

créatif, retire vos inhibitions, 

libère votre esprit des 

contingences matérielles. 

 cette période 

est favorable à l’exploration 

de vos aptitudes et à la 

résolution de questions 

ÀQDQFLqUHV��0DLV�XQ�
ralentissement conjoncturel 

vous empêche de mener le 

plan au rythme prévu.  

Vous pourriez être retardé 

par votre perfectionnisme,  

ou des critiques de 

l’extérieur. Persévérer.

un besoin de 

sommeil accru.

Sagittaire
 des rencontres 

vous font du bien, au travail, 

ou dans votre routine. Vous 

vous ressourcez dans la 

bienveillance qui vous est 

portée et vous-même prenez 

le temps d’accorder votre 

empathie, votre écoute  

à autrui. Un changement  

de priorités ou d’orientation  

se dessine. 

 vous 

poursuivrez vos efforts  

avec ténacité, endurance, 

et votre capacité à résister  

à la conjoncture pleine 

d’incertitude fait l’admiration 

de vos pairs. Vous en 

UpFROWHUH]�OH�EpQpÀFH� 
dans quelques jours : 

ÀQDQFLqUHPHQW�HW�HQ� 
termes de réputation.

 bon. Pour être  

DX�WRS��YLVH]�OD�ÀQ�GH�O·pWp�

Cancer
 dès le 30, quelque 

chose se répare en vous. 

Vous vous sentez davantage 

en accord avec les autres, 

vous éprouvez un besoin  

de rêver, de vous assigner  

de nouvelles missions,  

de renouer avec vos rêves 

d’enfant. Avec votre fratrie, 

vos proches, vous retrouvez 

OD�FRPSOLFLWp«
 vous dépendez 

d’une conjoncture, de 

personnes, de circonstances 

pour progresser, mais cela  

ne vous empêche pas de 

donner le meilleur. Vos 

efforts auront un résultat 

différé, mais réel. Il vous 

reste à persévérer.  

 des exercices 

appropriés à votre circulation 

favorisent votre bien-être.

Lion 
 votre rayonnement 

(artistique, social, profes-

VLRQQHO��IDLW�TXH�YRXV�
déclenchez des amitiés,  

des sympathies. Ce 

rayon nement est propice  

à l’éclosion de sentiments.  

Au sein du couple, cela  

peut générerdes problèmes 

�MDORXVLH«���6L�YRXV�rWHV�
célibataire, vous attirez  

par votre capacité d’ écoute.

 vous pétillez 

d’idées, vous multipliez les 

innovations, les créations. 

0DLV�GHV�UDOHQWLVVHPHQWV�
interviennent, qui vous 

poussent à revoir votre 

copie, à refaire votre  

travail, en somme en 

retravaillant les aspérités.    

 avec votre 

corporation, rassembler  

vos idées sera revigorant. 

Vierge 
 vous vous sentez 

aimé. Et vous aimez. Seul ou 

pas, vous accordez aux autres 

une écoute attentive, une 

HPSDWKLH�EpQpÀTXH��(W�HQ�
recevez des récompenses : 

votre entourage est attentif  

à vous, il vous enveloppe  

de prévenances. Au foyer,  

les liens se consolident. 

votre 

corporation, votre 

congrégation, vos partisans 

sollicitent vos démarches. 

Elles sont ralenties par les 

circonstances, mais vous  

avez intérêt à persévérer, 

même pour prendre  

de nouvelles orientations.  

Et à exploiter le passé, 

votre expérience.

 vous ressourcer  

au loin est certainement 

votre remède miracle.

Bélier
 dès le 30, vous serez 

en harmonie avec votre 

ELHQ�DLPp�H��HW�RX�DYHF�YRWUH�
entourage. Rester lucide est 

nécessaire, car il se peut que 

l’on vous aime surtout par 

intérêt (pour votre nom,  

YRV�ELHQV«��HW�QRQ�SRXU�
vous ! Seul ? Exploiter  

un talent aura de belles 

retombées affectives. 

des aspirations 

à un idéal ou une attente 

immense engendrent un 

sentiment de frustration  

car vous ne parvenez pas à  

les concrétiser (pour raisons 

ÀQDQFLqUHV�"�Par manque  

GH�OLEHUWp�DX�WUDYDLO�"��
Pour suivre vos efforts et viser 

des résultats plus lointains 

sera la bonne stratégie.  

: il décoiffe !

Taureau 
 avec Vénus vous 

éveillez des sympathies, sans 

avoir rien à faire. Vous avez 

davantage d’opportunités  

et la conjoncture semble 

IDYRUDEOH�j�YRV�SURMHWV«
Notamment ceux liés à l’art, 

à la musique, au cinéma.  

La création vous tend les 

bras, ce qui vous épanouit, 

même si la rémunération  

n’a rien de pharaonique.

 vous prenez  

des distances par rapport  

à votre métier peut-être  

avec des négociations,  

des questions matérielles  

à régler. Cela aura un effet 

libérateur. Vous vous 

autorisez à élaborer un 

projet en équipe qui  

vous rend heureux.

 Toute activité  

YRXV�HVW�EpQpÀTXH�

Gémeaux
 vous éprouvez  

un besoin de vous retrouver 

à deux, de vous faire plaisir, 

GH�SURÀWHU�GH�PRPHQWV� 
de plénitude qui vous sont 

offerts. Au foyer, les liens 

sont heureux, vous 

épanouissent. Vous  

pourrez avoir un dialogue 

enrichissant avec enfants  

HW�RX�SDUHQWV���
 vos idées 

originales, votre ingéniosité 

plaisent. Votre crédibilité et 

votre autorité s’accroissent. 

0DLV�YRXV�SRXYH]�DYRLU�
l’impression de n’être pas à 

votre place là où vous êtes, 

YRXV�DVSLUH]�j�DXWUH�FKRVH«�
Veillez à ce que vos 

coéquipiers n’exploitent  

pas vos projets sans vous. 

 changer de régime 

vous donne de la vitalité.
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Publicité

PEQUIGNET
Pequignet lance sa nouvelle version 
de l’Equus Dame. Un des modèles 
les plus emblématiques de la marque 
au profi l extra-plat et à l’esthétique 
épurée dans l’air du temps. Tout en 
conservant les lignes caractéristiques 
de son boitier, le cadran se pare d’un 
fond nacre et se décline en version
12 chiffres romains ou 11 diamants 
pour une version plus distinguée.
Prix de vente : 950 €
www.pequignet.com

Les indispensables

Boden Icons
Boden Icons dévoile sa deuxième collection en édition
limitée. Cette saison, la marque élargit ses horizons en 
s’inspirant de l’ère de l’Empire Britannique. Des tissus
somptueux aux détails soignés qui magnifi ent cette gamme 
conçue pour les occasions spéciales. Mélangez les genres 
dans un vrai esprit British pour un look tendance.
www.boden.com

Esthederm
A tout âge, le stress, la pollution et les changements 
de saison se lisent sur le visage. Ils impactent le 
bon fonctionnement cellulaire et altèrent l’éclat 
de la peau, tout en accélérant le vieillissement. 
Le nouveau soin détoxifi ant Radiance prévient 
les signes de l’âge et redonne au teint toute sa
fraicheur grâce à sa texture très légèrement irisée.

50 ml 60 € - En vente dans plus de 800 instituts de beauté, Printemps,
et sur www.esthederm.com

AMPM
Un esprit enchanteur anime la nouvelle 
édition AM.PM. Une collection haut de 
gamme qui ouvre la maison sur l’extérieur. 
Du marbre de Carrare travaillé en Italie, ou 
encore du bambou ouvragé en Asie, en pas-
sant par le chêne, ces créations révèlent un 
véritable savoir-faire artisanal. Découvrez 
cette collection ethnique chic et jouez avec 
la richesse des motifs de ces pièces tant poé-
tiques que raffi nées.
www.ampm.fr

Lollipops
Meilleur ami de nos jeunes années et complice 
de nos années lycée, le sac à dos est le nouveau 
must have des it-girls d’aujourd’hui. Cette sai-
son, la nostalgie revêt son habit de lumière et 
se porte version miroir ! Avec un design aussi 
cool que chic et une palette futuriste métallisée, 
comment lui résister ?
www.lollipopsparis.fr

Lierac
Lierac joue à nouveau la carte du glamour avec sa der-
nière innovation pour les peaux dénutries: le Nutribaume 
Nourrissant SOS Oxygénant Repulpant. Au quotidien, il 
enveloppe la peau dans un cocon de douceur pour l’apaiser 
immédiatement. Sa texture active créée un effet cold cream 
isolant tout en procurant une sensation fraiche, fondante et 
réjouissante. Intensément réparée, la peau est fortifi ée et 
retrouve une incroyable souplesse et un aspect pulpeux.
NUTRIBAUME NOURRISSANT SOS OXYGÉNANT REPULPANT
Le Bain SOS Haute Nutrition - Pot 50ml - 40,40 € - www.lierac.com
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DÉCOUVREZ LE PARC DE YELLOWSTONE
 150 ANS DE VIE SAUVAGE PRÉSERVÉE

Disponible sur www.prismashop.fr et sur votre tablette

SCIENCE  AVENTURE  EXPLORATION

GRAND
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LA CERISE SUR LE GÂTEAU
Tori Spelling, son époux Dean McDermott  

et leurs enfants se sont offert un séjour dans la 
ville Lumière. Après un déjeuner romantique 

avec vue sur la tour Eiffel, au Café de l’Homme, 
pour célébrer leurs dix ans de mariage,  

le couple et sa tribu se sont rendus chez 
Angelina, pour une pause sucrée. 
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