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100%BeauxGosses

Une belle bête !

Alerte ! La star de Game  

of Thrones, connu pour sa 
barbe légendaire, est dans 
l’œil du cyclone depuis  
le début du mois de juin.  
Le Britannique de 29 ans  
aurait perdu tout sex-
appeal en... se rasant !  
C’est largement exagéré. 
Kit a toujours d’une gueule 
d’enfer. Quant aux 
mécontentes, elles peuvent 
toujours se consoler avec 
son corps de gladiateur.

Tellement stylé !

On ne peut pas dire  
que le Provençal de 26 ans 
manque de style ! Égérie  
de Karl Lagerfeld et de la 
maison Chanel, cet habitué 
des catwalks aux abdos 
ultra dessinés est un 
touche-à-tout. Mode, 
stylisme, musique, muscu… 
Il ne manque pas de talent 
ni de motivation. On lui 
reproche quand même  
ses coupes discutables !

Riche et généreux

Sportif le plus riche de  
Grande-Bretagne (patrimoine 
évalué à 123 millions d’euros  
en 2015), le sexy champion de 
formule 1, 31 ans, sait se 
montrer généreux avec ses 
compagnes et ses amantes. 
L’année dernière, il avait offert 
plus de 10 000 dollars de 
lingerie à Rihanna ! À ce prix-là,  
le strip-tease a dû être  
torride. Comme lui…

Kit Harington

Baptiste
Giabiconi

Lewis 
Hamilton
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Les 

débats 

ont été 

houleux ! 

Mais voici notre 

liste, forcément 

subjective, de mâles 

bombesques. Et il y en a 

plein d’autres dans ce mag... 

Loïc Torino-Gilles

du monde

Les plus beau

L

riche que la r
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Tout en muscles

Il a 39 ans mais 
demeure un éternel 
jeune premier. Le mari 
de Blake Lively et ex 
de Scarlett Johansson 
a sans doute le plus 
beau corps de notre 
sélection. 
Extrêmement musclé, 
ce gaillard de 1,88 m  
a des abdos saillants 
et des pectoraux 
volumineux. Et un 
minois à croquer !

Le poète voyageur

En trois ans, le Gitano de 19 ans s’est imposé sur 
la scène musicale et dans le cœur des Françaises. 
Mais pas que : Eva Longoria a craqué sur lui 
l’année dernière ! Avec son grand sourire qui ne 
le quitte jamais, son visage d’ange et ses yeux 
verts, le chanteur met du soleil dans nos vies. 
Son style nomade est une invitation au voyage…

David Beckham

Ryan Reynolds

Kendji Girac
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Tatoué et déjanté� 

C’était le bad boy des One D. Ses frasques 
à répétition, son amour pour la bière et  
les pétards tranchaient avec l’image lisse 
du boys band. Son départ surprise a 
d’ailleurs eu raison du groupe. L’Anglais  
de 23 ans, qui continue sa carrière en solo, 
aurait rompu avec Gigi Hadid. La place  
est libre les filles !

Zayn

L’homme idéal, c’est lui...

Les superlatifs manquent, tant il est parfait. 
David a un corps athlétique, un sourire à 

tomber, un style incroyable… Il est un père 
ultra cool et, ce qui ne gâche rien, est plus 

riche que la reine d’Angleterre ! (Leur fortune, 
avec Posh, avoisine les 685 000 euros).  

Même la quarantaine (il a 
41 ans) n’a pas égratigné 

son statut de sex-
symbol… On ne lui 
connaît qu’un seul 

défaut : être marié !
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Un grand cru...

Il a beaucoup 
grandi, le Pierre 
Morhange des 
Choristes (oui,  
à 1,94 m, on peut 
dire beaucoup). 
Reconverti dans la 
chanson (merci Les 
Enfoirés), sans pour 
autant abandonner 
le cinéma, le beau 
blond de 25 ans  
fait aussi du 
mannequinat. Plus 
il prend de l’âge, 
plus il devient 
séduisant…

Un vrai loup...

Révélé par Nouvelle Star 
en 2015 (il a été demi-
finaliste), le brun de 
26 ans, en couple, a 
d’abord tenté une carrière 
d’humoriste… Embauché 
comme chroniqueur par 
NRJ 12, il a rapidement 
gravi les échelons et a 
pris la tête du Mad Mag 
(pour un salaire de 
6 000 euros). Ce qui n’a 
pas plus à tout le monde, 
n’est-ce pas, Ayem ? 

Sexy et féministe�

Le héros de Drive joue en première division. Ex-rejeton du Mickey 
Mouse Club, ce Canadien de 35 ans a fait craquer, depuis, le Tout-
Hollywood. Marié depuis cinq ans à la sublime Eva Mendes, papa de 
deux filles, il est ultra sexy et, en plus, c’est un féministe assumé !

Jean-Baptiste

 Maunier

Martial Betirac

Ryan Gosling
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Toujours croquant... 

Son regard bleu est juste 
hypnotique… Celui qui a 
débuté au cinéma dans 
Jacquou Le Croquant (signé 
de Laurent Boutonnat, le 
complice de Mylène Farmer) 
a incarné ensuite, avec 
justesse, Saint Laurent au 
cinéma. L’acteur de 31 ans, 
doux mélange de fragilité  
et de beauté fatale, avoue 
être “une vieille âme dans un 

corps jeune”. Il a en tout cas 
un magnétisme incroyable.

Gaspard Ulliel
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mo nde

Premier de la classe 

Elle est quand même vernie, Miley Cyrus ! 
Car le beau Liam – qui lui avait échappé une 
fois – est à enfin prêt à s’engager. La star de 
Hunger Games, 26 ans, a même évoqué 
cette “séparation nécessaire” pour que le 
couple se recentre. Bref, avec son physique 
de premier de la classe, il a ce petit truc qui 
le rend attirant. Casé, OK, mais du moment 
qu’il continue à nous faire fantasmer…

Il domine notre classement…

Son rôle dans 50 Nuances de Grey a marqué les esprits à jamais. À la ville, le 
Britannique de 34 ans assure être aux antipodes de son personnage expert en SM. 
“Les hommes sont en réalité beaucoup plus soumis que les femmes”, a-t-il d’ailleurs 
expliqué. Qu’importe ses préférences sexuelles, qu’il soit habillé de cuir ou en slip, 
on veut bien prendre le contrôle de la situation.

Direction le 7

e

 ciel�!

Bon, on vous évite les jeux  
de mots sur son patronyme.  
Du haut de son 1,83 m,  
l’acteur américain de 35 ans 
(inoubliable capitaine Kirk dans 
Star Trek) rendrait carnassière 
une végétarienne. On a envie 
de le croquer partout ou de  
se noyer dans son incroyable 
regard… Allez, emmène-nous 
dans ton vaisseau spatial !

Jamie Dornan

Liam Hemsworth

Chris Pine

On a comme
une envie de
le décoiffer ! 

100 %
cartouchable 

Tu nous
donnes chaud ! 

s pl us beaux mecs 
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 Son CV

26 ans. 1,83 m. Né à 

Cardiff, Pays de Galles. 

Actuel milieu de terrain 

du Real Madrid (Espagne).

Joueur de l’année PFA 

(2010-2011 et 2012-2013) 

 Sexytude

Transfert le plus cher  

de l’histoire du foot 

(99 millions d’euros), ce 

célib a un regard azur 

ravageur. S’il est aussi 

combatif au lit que 

sur le terrain, ça 

promet ! 

88

Tandis 

que�la�compète  

bat son plein en 

France, Public aligne 

son équipe idéale  

de footeux talentueux 

et cartouchables ! 

Gary Gardie

 Son CV

27 ans. 1,92 m. Né à 

Vienne, Autriche. Milieu 

offensif du Stoke City 

(Grande-Bretagne).

Champion d’Italie 2010

 Sexytude

Sale gosse assumé 

— on le surnomme Bart 

Simpson, c’est dire —,  

il est fun et habitué aux 

frasques. En vrai chien 

fou, ce mâle tatoué est 

aussi très… vigoureux. 

 Marko 

Arnautovi�

 -  - 

1

0

0

%

B

e

a

u

x

G

o

s

s

e

s

 Son CV

18 ans. 1,80 m. Né à Manchester, 

Grande-Bretagne. Actuel 

attaquant de Manchester United.

Coupe d’Angleterre 2016

 Sexytude

Sélectionné surprise, le benjamin 

de l’Euro vient d’être adoubé par 

le roi Pelé ! Avec Marcus et sa 

bouche pleine de promesses, 

on fait un pari sur l’avenir.

Marcus Rashford

 Son CV

25 ans. 1,82 m. Né à Sunderland, 

Grande-Bretagne. Actuel milieu 

droit de Liverpool. Vice-

champion d’Angleterre 2014 

 Sexytude

Célibataire, ce joueur athlétique 

accumule les blessures au 

genou. Sachant qu’il perçoit 

135 000 € par semaine, on veut 

bien jouer son infirmière !

Jordan Henderson

ravageur. S’il est aussi 

 Son CV

31 ans. 1,84 m. Né à 

Funchal, Portugal. Actuel 

attaquant du Real Madrid 

(Espagne). Triple Ballon 

d’or (2008, 2013, 2014)

 Sexytude

Entre son corps parfait, 

son compte en banque 

bien garni (78 M € gagnés 

en 2015), son amour des 

fêtes bling et son fils  

trop chou, il est de loin le 

meilleur parti de cet Euro !

Cristiano Ronaldo

Gareth Bale
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 Son CV

34 ans. 1,95 m. Né à Malmö, 

Suède. Ex-attaquant du PSG 

(France). Golden Foot 2012.

 Sexytude

Vrai monument, Zlatan est une 

sorte d’Alain Delon, parlant 

de lui qu’à la troisième 

personne. Payé 

18 millions d’euros  

la saison dernière, 

il a deux enfants 

et un prénom 

devenu une 

expression 

populaire.

Zlatan 

Ibrahimovic
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Radja Nainggolan 

 Son CV

28 ans. 1,75 m. Né à Anvers, 

Belgique. Actuel milieu de 

terrain de l’AS Rome (Italie). 

Vice-champion  

d’Italie 2014 et 2015 

 Sexytude

Claudia, son épouse, (avec 

laquelle il a une fille), est 

raide dingue de son corps de 

gladiateur tatoué. La marque 

de fabrique de ce joueur 

d’origine indonésienne, payé 

3,2 millions d’euros par an, 

qui a deux autres filles. 

 Son CV

29 ans. 1,92 m. Né à Barcelone, 

Espagne. Actuel défenseur du FC 

Barcelone. Champion du monde 2010

 Sexytude

Monsieur Shakira forme, avec la star 

colombienne, l’un des couples les plus 

glam de la décennie. Sous ses airs de 

bad boy, “Gégé” est surtout un papa 

gaga de ses fils Milan et Sasha. Et ça, 

ça le rend terriblement attendrissant.

Gerard Piqué
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 Son CV

29 ans. 1,92 m. Né à 
Chambéry, France.  
Actuel attaquant d’Arsenal 
(Grande-Bretagne). Meilleur 

buteur de L1 (2012) et 

champion de France 2012

 Sexytude

Gaulé comme un dieu,  
sa petite coquetterie  
dans l’œil lui confère un 
charme animal. Marié, père  
de deux enfants, il aurait eu 
une histoire extraconjugale 
avec une call-girl. Quel 
chaud lapin ! 

 Son CV

30 ans. 1,73 m. Né à Tourcoing, 
France. Actuel milieu de terrain du 
Crystal Palace (Grande-Bretagne). 
Coupe de la Ligue 2014 et 2015

 Sexytude

Fier de ses origines vietnamiennes,  
il est marié et père de trois filles 
(Myla, Charlize, Romy). Fervent 
catholique, Yohan a une gueule 
d’ange et un côté mystique…

Olivier Giroud

Yohan Cabaye
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 Son CV

29 ans. 1,89 m.  
Né à Stuttgart, 
Allemagne. 
Actuel milieu  
de terrain de la 
Juventus (Italie). 
Champion du 

monde 2014

 Sexytude

Il a une gueule  
à la Zlatan et  
le même côté 
provoc. Sami a 
d’ailleurs défrayé 
la chronique 
dans le GQ 
allemand.  
Il avait posé en 
costard, enlaçant  
Lena, sa femme 
top model,  
qui elle était 
totalement nue.

Sami Khedira 

 Son CV

27 ans. 1,84 m. Né à 
Varsovie, Pologne. 
Attaquant au Bayern 
Munich (Allemagne). 
Meilleur buteur  

du championnat 

d’Allemagne (2014  

et 2016)

 Sexytude

On craque pour les 
abdos ultra dessinés du 
joueur payé 10 M d’€.  

 Son CV

23 ans. 1,88 m. Né à 
Lagny-sur-Marne, France. 
Actuel milieu de terrain 
de Juventus (Italie). 
Meilleur jeune joueur de 

la Coupe du monde 2014

 Sexytude

Sapé comme jamais, le 
Frenchie qui gagne 4,5 M 
d’€ par saison ! Polo a du 
style et est connu pour 
mettre l’ambiance dans 
les vestiaires. 

Robert
 Lewandowski

Paul Pogba
 Son CV

27 ans. 1,91 m. Né à 
Bergisch Gladbach, 
Allemagne. Acutel 
défenseur du Borussia 
Dortmund (Allemagne). 
Champion d’Allemagne 

2011 et 2012

 Sexytude

On adore son côté  
brun ténébreux et sa 
silhouette élancée.  
Mats a une vraie gueule 
à faire du cinéma…

 Son CV

29 ans. 1,90 m. Né à 
Viterbe, Italie. Libéro  
à la Juventus (Italie). 
Quintuple champion 

d’Italie (2012-2016)

 Sexytude

Avec son crâne rasé et 
son regard sombre, il a 
un côté Zayn (ex-One D). 
Mais ce n’est pas le seul 
atout du bel italien, qui a 
un sourire désarmant ! 
Comment résister ?

 Son CV

29 ans. 1,92 m.  
Né à Nuoro, Italie.  
Goal du PSG. Coupe  

de France 2016 et coupe 

de la Ligue 2016

 Sexytude

Encore un beau Rital, 
mais cette fois-ci version 
hipster. Le gardien de 
but de Paris (salaire 
4,6 M d’€) a des qualités 
certaines : fin acrobate, 
il est ultra souple...

Mats Hummels Leo Bonucci Salvatore Sirigu
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Le coup de la 

supportrice...

La légende dit que Posh a repéré 
David à la télé. D’un regard, elle 
aurait imaginé que son physique 
se marierait parfaitement avec 
celui du footballeur pour faire des 
bébés. Alors en 1994, elle file dans 
les tribunes d’un match auquel 
David participe. Lui est sous le 
charme mais sa timidité l’empêche 
de lui parler. Qu’importe, Posh 
revient la semaine suivante et  
lui file son numéro ! Opiniâtre...

Séduisante, la “mama” !

On pensait tous que le corps de rêve 
d’Angie avait suffi à faire craquer  
le beau Brad. Mais en 2005, lorsqu’ils 
se rencontrent sur le tournage de 
Mr. & Mrs. Smith, l’attirance n’est pas 
que physique. L’acteur, en couple avec 
Jen Aniston, voudrait bien un bébé. 
Sauf que l’ex-Friend n’est pas partante 
pour la maternité. La divine Angie 
confie alors à son amant son envie  
de fonder une grande famille. Brad  
est ravi. Miss Jolie n’avait pas menti !

Victoria  Beckham

Angelina Jolie

Casté en
plein match

Ces mecs étaient leur target !  

Elles se sont donné les moyens 

de les faire succomber. On a 

percé leur secret de séduction.

Loïc Torino-Gilles
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Voici mon numéro...

Leur rencontre remonte à 2009,  
sur un shooting pour L’Uomo Vogue.  
Si la plastique de Sonia attire l’œil  
du beau Jalil Lespert, ils vont se 
découvrir une passion commune... 
Lui vient de finir le tournage de 
Lignes de Front, dans lequel il joue un 
reporter confronté aux massacres 
du Rwanda. Elle, est engagée dans 
l’association Maïsha Africa, pour 
aider les orphelins du génocide 
rwandais. Leurs discussions  
sont interminables et Sonia ose lui 
glisser son numéro de portable...  
Jalil la rappelle. Moins de deux ans 
plus tard, naît leur fille, Kahina.

Une danse de la séduction...

Avant de débuter Danse avec les stars en 2013, la 
jolie Corse était déboussolée par son divorce 
d’avec Jérémy Chatelain. Puis, elle a croisé 
Grégoire Lyonnet, son partenaire, et a entamé  
une danse de la séduction. 
Résultat : ils vont de marier !  
Et Alizée croit à nouveau  
aux contes de fées… 

Elle a sorti... le chéquier !

Quand un homme lui plaît,  
Julia ne recule devant rien et  
se donne les moyens de l’avoir !
En 2000, sur le tournage du 
Mexicain, elle flashe sur le 
cadreur Daniel Moder. Problème, 
il est marié. Alors l’inoubliable 
Pretty Woman prend rendez-vous 
avec sa femme (Vera) et lui signe 
un chèque de 158 000 euros pour 
qu’elle divorce. Fallait oser...

Sonia Rolland

Alizée

Julia Roberts

L’amour des lettres…

Elle dit avoir été “subjuguée” par son jeune élève.  
À l’époque de leur rencontre, en 1993, Brigitte était  
la prof de français du ministre de l’Économie. Il avait 
16 ans, était très en avance sur son âge. Elle avait 
vingt-quatre ans de plus et était déjà mère de trois 
enfants... Qu’importe la différence d’âge, l’érudition  
de la prof va faire craquer l’élève. Ses parents le 
changeront d’établissement pour éteindre cette 
relation. Mais Emmanuel l’avait juré : “Quoi que vous 

fassiez, je vous épouserai.” Chose qu’il a faite, en 2007.

Brigitte Trogneux

Elle l’a fait mariner

Kim n’a pas eu besoin de lui 
envoyer une copie de sa 
célèbre sex tape ! En fait, le 
couple s’offrait, en secret, du 
bon temps au lit depuis 2004… 
Trop débordé, Kanye avait 
toujours refusé de s’engager. 
Alors K.K. a joué l’indifférente 
en jurant fidélité à un autre.  
En 2011, lorsqu’elle épouse le 
basketteur Kris Humphries  
(ils restent mariés 72 jours), 
Kanye voit rouge. Il achète un 
portable (oui, il n’en avait pas) 
et harcèle sa future épouse de 
SMS pour qu’elle le reprenne. 
Elle finira par accepter.

Kim Kardashian
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Dix mots se rapportant à Audrey 

Lamy sont cachés dans cette grille. 

Retrouvez-les (ils peuvent être lus 

dans tous les sens et une même 

lettre ne peut pas être commune  

à plusieurs noms). 

Par Philippe ChabrolPar Philippe Chabrol
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 en vrac
Réponses : actrice, Alexandra, Audrey, Capricorne, 

Gard, humour, Lamy, Marion, scènes, Thomas.

Audrey 
Lamy

C M T K R U O M U H

A A L H E E Y G M V

R B P I O E L A M R

D Y I R R M O R A Q

N G M D I C A D R R

A E U A C C P S I E

X A B U L T O Q O B
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1 9 7

2 9 7

6 4 8
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4 2 9 6
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4 6 1

4 2 3 9 6

5 8 3

4 1 6 5 2

6 2 9

2 6 3 4

1 8 9 4 7 3

Remplissez les cases vides de ces grilles avec des chi�res 

de 1 à 9. Mais attention, chaque chi�re ne doit �gurer 

qu’une seule fois sur une même ligne, verticale  

ou horizontale, et dans le même carré.

1. Facile 2. Moyen
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 cachés

Tous les mots de la liste ci-dessous 

se rapportent à Victoria Beckham. 

Ils �gurent dans la grille en tous 

sens. Retrouvez-les, rayez-les et 

vous découvrirez, avec les lettres 

restantes, le second prénom  

de l’ex-Spice Girl.

ADAMS

ANGLETERRE

BECKHAM

BROOKLYN

CHAUSSURES

CHIC

CRUZ

DANSE

DAVID

EMMA

ESSEX

FAME

FILLE

FILS

FOOT

GERI

GIRLS

LOUISE

MODE

MOUE

NOIR

POP

POSH

ROMEO

SŒUR

SPICE

VICTORIA

Victoria 
Beckham

Sudoku
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En remplissant cette grille se rapportant à Megan Fox, découvrez quelle 

discipline l’actrice pratiqua, enfant, et pour laquelle elle se jeta à l’eau...
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En remplissant cette grille se rapportant à Megan Fox, découvrez quelle 

Mots �échés
Par Philippe Chabrol

Niveau PRO

1

2

3

4

5

6

7

8

Avec les
siens, elle est
encrée aux
pores

Sur la rose
des vents

C’est du
cochon

Contempo-
rain de

Confucius

Échelle de
sensibilité de
photographe

Elle est
Mikaela

Banes dans
cette saga

Noah et
Bodhi, pour

elle

Elle fut
Sydney dans
La... de la
famille

Ross, par
exemple

Elle est
considérée
comme un...

Il parle de
la gorge

Elle en fit dès
l’âge de 5 ans

Elle fit ses
débuts dans

des...

S’exila

Terre divine

Réservoir
pour écrire

Coup de pub

Quartier de
“la grosse
pomme”

Instrument
à corde

Symbole de
produit nocif

Bourgeon

Robert

Atlantide
bretonne

Elle est née
dans cet État

Abrasées

Chemin

Imprimant

Mur de pelote
basque

Maladie
d’amour

Symbole du
béryllium

Bande de
radio

Militaire
de choc

Prénom de
son époux

Prénom de
son père

Titre anglais

Un peu
d’humour

Devenu terne

Elle, pour elle

Jeu de cartes

Est en
chemin

Précieuse
conjonction

Elle le fut

Stupéfiant

Lit

Parti

Bouche bée

Être
nécessaire

Négation

Ria

En loques

Directions
opposées

Son signe
du zodiaque

Son second
prénom

Son prénom

Ils paraissent
chaque
semaine

Mât indien

Ribambelle

Fut en
planque

Après un si

Missive

Nombre de
faces d’un dé

Chat, pour
elle

Éraillé

Ville du Loiret

Elle a des
origines...

Abstention

L’étain pour
le chimiste

Ainsi que

Rendez-vous

Gamin de
Lyon

Grains de
maïs soufflés

Chute de rein

Divertissant

Foudres
d’antan

Cheval
énergétique

Force élec-
tromotrice

En proportion
(au...)

Son nom

Auteur du
Nom de la
Rose

L’iridium

Pas ancien

Creusas

Elle en a tenu
plusieurs

Avis de
réception

r est :
8754321 6Le mot  

à découvrir

1. J

2. E

3. N

4. N

5. E

6. R

Mots de tête
Par Philippe Chabrol

En partant du nom de la benjamine du 
clan Kardashian, répondez à chacune 
des dé�nitions et vous découvrirez, dans 
la dernière colonne, l’activité pour 
laquelle la bimbo croise les jambes. 

1. Son coup est décisif 

et inattendu. 

2. Ancienne monnaie  

du Portugal.

3. Nourrice.

4. Désigner.

5. Petit domaine clôturé.

6. Sécrétion du pin.

Solution : COURSE

1. Jarnac - 2. Escudo - 3. Nounou - 4. 

Nommer - 5. Enclos - 6. Résine.

Kylie 
Jenner



Il est resté très ado…

Aux Oscars, on aurait volontiers desserré  
son nœud papillon et fait tomber sa chemise tant 
il dégage un magnétisme irrésistible. Sauf qu’en 
maillot, Leo a conservé un corps d’ado adepte  
des soirées bières et pizzas. Côté virilité,  
c’est malheureusement un peu le Titanic !

Leonardo DiCaprio
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En maillot de bain, 

rien ne tient ! 

Don Draper, anti-héros 
ténébreux de Mad Men,  

a fait le show en look fifties 
pendant onze saisons. Ses 
chapeaux, ses costards, ses 
boutons de manchette : avec 
Jon Hamm, 45 ans, le glamour 

hollywoodien se conjuguait  
au masculin. Et soudain, 

c’est le maillot de bain. 
Un autre “man”, un peu 
moins “mad”, un peu 

plus “vraie vie” !

161616
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Déc

trône

Dans 
Throne

aurait bien f
quatr
Idem quand il s
rend aux a
premièr
blockbus
tiré à quatr
épingle
comme à la plage
sa che
à la Moundir e
embonpoint s
beauc
excit

Ja
Mo

Jon 
Hamm
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Ils ont beau être gaulés, musclés et tatoués, allez 

savoir pourquoi, ils sont plus canon avec un costard 

sur le dos !   Joe Fisher & Gary Gardie

Déchu de son 

trône

Dans Game of 

Thrones, on en 

aurait bien fait notre 

quatre-heures.  

Idem quand il se 

rend aux avant-

premières de ses 

blockbusters,  

tiré à quatre 

épingles. C’est fou 

comme à la plage, 

sa chevelure  

à la Moundir et son 

embonpoint sont 

beaucoup moins 

excitants.

Il a tendance  

à se laisser 

aller !

Ce n’est pas la 

première fois que 

le super-héros 

Marvel fait le yoyo 

avec son poids. 

Ex-obèse, il a dû 

perdre plus de 

trente kilos pour 

jouer dans Les 

Gardiens de la 

galaxie en 2014. 

“J’ai depuis repris 

mes vieilles 

habitudes !”, 

regrettait-il 

quelque temps 

après. Et depuis  

le début d’année ? 

Il s’est (encore) 

mis au régime.

Grand “�ou”…

Il nous a fait 

fantasmer à grands 

coups de beat 

grâce à son tube 

Blurred Lines et ses 

paroles sensuelles. 

Au plus fort de son 

succès, le chanteur 

de 39 ans était 

100 % comestible 

dans son costard-

cravate. Rude  

est la chute, quand 

on le croise en 

mode camping, 

vieux short de bain 

et tongs king size 

aux pieds. Niveau 

musculature,  

c’est “blurred” !

Jason 

Momoa

Chris Pratt

Robin 

Thicke

Tout dans le 

mental, rien 

dans les abdos !

Qui n’a pas craqué 

devant le charme  

de Patrick Jane, 

toujours impec dans 

sa chemise blanche 

et ses complets 

rétro ? Craquant  

en gendre idéal roi 

du calembour, le 

quadra a fait rêver  

la ménagère. Et nous 

avec ! Mais quand  

il tombe la chemise, 

le Mentalist perd un 

peu de sa superbe.  

Un vrai bide ! 

Simon Baker
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2

1

4

5

8

6

Si vous hésitez à 

tenter une aventure 

amoureuse avec  

un pur canon,  

ces petites ré�exions 

devraient vous aider 

à vous lancer !

Joe Fisher

JUSTIN 

BIEBER

de sortir avec  

un beau gosse !
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“Mais  

je ne suis pas 

seulement beau,  

tu sais, j’ai  
un p’tit cœur  

qui bat aussi…”

9

7

Parce qu
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Dix 
ans après High 

School Musical, Zac 
Efron est devenu une 

valeur sûre à Hollywood. À 
28 ans, la star sera à l’a�che le 
6 juillet de Nos Pires Voisins 2  

et, en 2017, de Baywatch, un 
�lm inspiré d’Alerte à 

Malibu. Un rôle sur 
mesure !

20

Z 

En 2008, Zac, 
tout aussi 
charmant,  
se la jouait 
gringalet…

,

100%BeauxGosses

“J’aime 

m’entretenir,  

c’est une  

façon de  

me challenger 

dans la vie !”



e 

s 2  

8

vais à fond. Mais il n’y a pas vrai-
ment un programme préétabli. Ce 
serait une perte de temps et une 
source de démotivation. Quand je 
m’entraînais tout seul, je soulevais 
des poids très lourds comme les 
bodybuilders. Aujourd’hui, je n’ai 
pas totalement stoppé ce type 

d’exercices, mais je le fais 
de façon encadrée afin 
d’éviter des blessures. Je 
fais aussi beaucoup de 
stretching et de rolling. 
Je m’assure que mon ali-
mentation est saine, que 
j’ai mon quota de som-
meil. À l’heure où je 
vous parle, je n’ai pas eu 
d’inflammations mus-
culaires. La base, d’ail-
leurs, c’est toujours de 
bien échauffer ses 

muscles. C’est primordial.

Est-ce que, parfois, il vous arrive  
de vous sentir mal à l’aise  
quand les femmes vous reluquent� 
un peu trop franchement ?
Je ne sais pas ! Ce qui est sûr, c’est 
que j’ai signé pour ça ! (Rires.) Ce 
que je sais aussi, c’est que si je me 
blesse, je suis bien dans la panade. 
C’est pour cette raison que je m’en-
traîne avec sérieux.

Quelles sont les qualités que vous 
recherchez chez une femme ?
Quelqu’un avec qui on prend plai-
sir à parler. Quelqu’un que je peux 
faire rire ! Quelqu’un à qui je peux 
montrer de nouveaux trucs et qui 
me montre de nouveaux trucs. Il 
faut qu’il y ait un échange, vous 
comprenez. Pour moi, le principal, 
c’est que cette personne ait le goût 
de l’aventure. 

21

8

Dans Nos pires voisins�2, vous 
incarnez un étudiant un peu loser 
qui va aider des filles à créer et gérer 
leur sororité. Et vous, quel genre 
d’étudiant étiez-vous?
Zac�: Je ne suis pas allé au lycée à cause 
de mon boulot. Mais de ma courte 
expérience scolaire, je peux dire que 
j’étais un élève consciencieux et assez 
doué pour les maths. En revanche, en 
français, j’étais une vraie bille. La seule 
chose que je sais dire, c’est�: “Je t’aime, 
merci, encore un peu de pain s’il vous 
plaît, et où est la gare ?” Pas de quoi sou-
tenir une conversation courante !

Vous pensez qu’une fille avec  
un accent français, cela peut  
vous séduire ?
(L’acteur nous répond en français). Oh 
ouiiiiiiiiiiiiii ! C’est vraiment sexy l’ac-
cent français ! 

Avez-vous retrouvé l’amour depuis 
votre rupture, en avril dernier ?
Heu ! C’est dur, dur ! Mais j’essaye !  

Pourtant avec les abdos que  
vous dévoilez dans vos films...
(Rires.) J’aime m’entretenir physique-
ment car c’est pour moi une façon de 
rester en bonne santé, et surtout, de 
me challenger dans la vie. Nager, sur-
fer, gravir des montagnes, etc. Rester 
athlétique, cela fait parti de mon 
ADN ! Il n’y a rien de plus dangereux 
pour le corps que de se lais-
ser aller pendant plusieurs 
mois et, le jour où vous savez 
que vous allez tourner, vous 
défoncer à mort dans une 
salle de gym… Claquages 
assurés ! Je vais vous dire, ce 
qui m’embête le plus, quand 
je dois m’entraîner, c’est de ne pas pou-
voir manger ce que j’aime.

Vous tournez actuellement 
Baywatch, le film issu de la série 
Alerte à Malibu. Fantasmiez-vous 
sur les courbes de la torride  
Pamela Anderson ?
Je pense que tout le monde a eu des 
vapeurs en voyant Pam ! Je n’étais pas 
di�érent des autres. Quand j’étais 
plus jeune, j’ai connu la série 
par hasard chez un pote. 
On zonait en regardant 
une chaîne de surf quand, 
soudain, on est tombés sur 
une scène filmée sous l’eau. 
J’ai trouvé ça cool ! J’ignorais 
alors que la série était dif-
fusée dans le monde entier 
et rencontrait un énorme 
succès.

Si nos lecteurs  
veulent ressembler  
à Zac Efron sur les plages cet été,  
ils doivent manger quoi ? �
J’ai la chance de bosser avec une 
diététicienne. C’est une femme ado-
rable qui me cuisine des légumes 
bio. Elle me concocte aussi des repas 
avec des dosages savants de glucides 
et de protéines. Et ce, en fonction 
de mon entraînement. La plupart 
de ces protéines viennent de la mer. 
Beaucoup de poissons. Je consomme 
aussi de la viande d’animaux qui ont 
été nourris naturellement. De la 
viande sans ajouts chimiques. Ce qui 

est un sacré challenge, on 
trouve tellement de salo-
peries dans les aliments 
aujourd’hui… 

Quel est votre planning 
sportif?

Je m’entraîne quatre à cinq 
jours par semaine, en fonction de 
ce que mon corps demande, et j’y 

“J’ai signé pour 

que les �lles 

me reluquent 

sévère !”

“Ce qui 

m’ennuie  

le plus quand 

je dois 

m’entraîner, 

c’est de ne 

pas pouvoir 

manger ce 

que j’aime !”

Zac Efron 

vraiment

 

très sexy !”

 “Les Françaises sont 

aime 

enir,  

ne  

de  

ger 

e !”



Vous allez célébrer les dix ans  
de High School Musical. Cela vous 
plairait-il d’interpréter à nouveau 
un rôle chantant ?
J’adorerais faire une nouvelle comédie 
musicale ! Le truc, c’est qu’il faudrait 
quelque chose d’original. C’était le cas 
de High School�Musical. C’était la vision, 
le rêve de quelqu’un qui prenait vie, 
qui se matérialisait et qui, surtout, 
n’était pas le remake ou une pâle copie 
de Chantons sous la pluie version jeune. 
Vous voyez ce que je veux dire. C’était 
une vraie démarche originale et je 

Vous êtes aujourd’hui une star 
mondialement connue. Quels sont 
les e�ets collatéraux de la célébrité 
que vous avez du mal à encaisser ?
Ne plus pouvoir me rendre dans un 
centre commercial sans être assailli par 
des milliers de fans. Ça, c’est devenu 
impossible. Est-ce que 
cela me gêne ? Non, 
dans la mesure où il me 
reste encore Internet 
pour passer commande. 
Maintenant, je dois aussi 
prendre un nom d’em-
prunt. On ne sait jamais. 
Je n’ai pas envie que la 
société qui va m’envoyer 
un lot de chaussettes 
raconte à la terre entière 
que je ne porte que des soc-
quettes avec Bart Simpson 
imprimé dessus ! (Rires.)

La célébrité, vous aimez ? �
J’ai appris à m’en accommoder ! D’un 
autre côté, j’essaye de mesurer les 
avantages que m’o�re le vedettariat 
et je constate que se faire mitrailler 

par des téléobjectifs est un inconvé-
nient bien léger comparé à tous les 
bienfaits que m’apporte ce métier. 
Bref, relativisons !

De tous les événements auxquels 
vous avez assisté, quel est celui qui 

vous a le plus e�rayé ?
Sans la moindre hésitation, 
je vous dirais une avant-pre-
mière de High School à 
Mexico. Ce soir-là, j’ai bien 
cru que je finirais en slip ! 
C’était de la folie. Vous 
aviez des gens sur les toits 
des maisons, debout sur le 
capot des voitures. D’autres 
avaient grimpé sur les 
réverbères. La foule était 
si compacte que nous ne 
pouvions même pas accé-
der à l’entrée principale 
du cinéma. Du coup, nous 
avons dû rentrer par-der-

rière. Pour être franc avec vous, c’est 
l’une des rares fois de ma vie où j’ai 
vu les gardes du corps trembler. Les 
pauvres gars étaient tellement débor-
dés qu’ils ne savaient vraiment plus 
comment contrôler la situation. Un 
autre jour, à Paris, la mère d’une ado 
m’a crié dans les oreilles qu’elle vou-
lait m’épouser. Elle m’a même filé 
son numéro de téléphone. Tout ça 
sous les yeux ébahis de sa gamine… 
Vous voulez que je vous fasse un 
aveu�: voir des adultes craquer pour 
High School, je n’arrive toujours pas 
à m’y faire !
�
Êtes-vous le seul acteur  
ou personne du show-biz  
dans votre famille ?
Oui. À part ma grand-mère qui 
travaillait jadis dans un cirque, je 

suis le seul spécimen de la famille à 
me produire de la sorte ! Ma mère 
chante, mais chez elle !

“Un jour, à 

Paris,  la mère 

d’une ado m’a 

crié dans les 

oreilles 

qu’elle voulait 

m’épouser. 

Elle m’a 

même �lé 

son numéro 

de portable.”

Zac Efron

déchirait !”

“Mon premier baiser   
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trouverais ça fun de tourner à nouveau 
dans un projet tel que celui-ci.
��
Vous continuez à chanter 
aujourd’hui ?
Uniquement sous ma douche !
�
Et que chante-t-il sous la douche, 
Zac Efron ?
Ça dépend de quel pied je me suis levé. 
Ça dépend aussi si je travaille ou pas. 
Si je dois bosser, je chante des trucs qui 
me mettent en condition… En clair, 
c’est tous les tubes qui passent à la radio. 
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En ce moment, j’écoute beaucoup 
Purple Rain, de Prince. Je le passe en 
boucle. Tout comme le nouvel album 
de Drake. J’essaye d’ailleurs de mémo-
riser les paroles !
�
Votre premier baiser, vous vous  
en souvenez ?
Yep ! Ça déchirait ! C’était génial ! La 
première fois que vous tombez amou-
reux, c’est mignon ! Le pro-
blème, c’est lorsque vous 
vous faites larguer. Vous 
tombez alors de très haut !
�
Quel est le plus beau 
cadeau qu’une fille vous ait 
fait�pour vous témoigner 
son amour ?
Des photos d’elle petite fille 
dans un album avec des 
légendes amusantes. J’ai 
trouvé ça original !

Et le plus dégueu ?
J’ai eu le droit à des sous-vêtements 
féminins avec ma tête imprimée 
dessus ! �
�
Par amour, vous seriez capable  
de quoi ?
De tout et de bien plus encore ! L’amour 
ne doit connaître aucune limite.

Quels sont les symptômes  
qui vous font comprendre  
que vous êtes en train  
de tomber amoureux ?
Comme vous probablement ! Je 
bafouille, je rougis… Je confonds ma 
droite et ma gauche. J’ai le sentiment 
d’être en lévitation !
�
Vous vous voyez comment  

dans vingt ans ?
Avec plus de muscles au 
bras et encore plus de poils 
sur la poitrine !
�
Depuis que vous êtes 
dans ce métier, des 
questions bizarres  
de journalistes,  
vous avez dû en 
entendre pas mal…
Un jour, un journaliste 

japonais m’a demandé si les sous-
vêtements que je portais dans les films 
étaient les miens ou s’ils étaient prêtés 
par les studios…

Et que lui avez-vous répondu ?
J’ai joué la carte de la provoc en lui 
balançant que je les louais à la journée 
mais qu’aujourd’hui, je n’en portais 
plus�pour faire des économies ! �
 �Propos recueillis par Jules Demax�

2005-2010 2014-avr. 2016

2014

 Il a beau être l’un des plus beaux gosses de Hollywood, Zac n’a pas beaucoup de 
chance en amour. En avril dernier, à peine largué par la designer de mode Sami Miro, 
il apprend qu’elle l’a remplacé par un Dj ! Quant à Vanessa Hudgens, sa plus grande 
love story, elle avouera quelques années après leur rupture : “J’en avais marre que  

les filles lui courent après, alors je suis partie.” Sympa !
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Vanessa 

Hudgens

2014-avr. 2016

Sami 
Miro

Michelle 

Rodriguez

“Quand  

je suis 

amoureux,  

je bafouille�! 

Je rougis. Je 

confonds ma 

droite et ma 

gauche !”
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Beautés
Une timidité désarmante
Il ressemble à un petit garçon  
qui s’excuse d’exister. Mais dans 
20 ans d’écart, son premier succès 
au cinéma, le jeune homme frêle  
crève carrément l’écran. C’est 
justement cette timidité maladive, 
ce regard de chien fou et ce 
sourire gêné qui lui confèrent un 
érotisme torride. Miam, miam !

L’érudition, c’est sexy...
Le charme de la star de Sherlock 
ne saute pas aux yeux. Mais  
il suffit de l’entendre parler,  
de sa voix grave et suave, pour  
se laisser transporter. Acteur très 
érudit, Benedict manie comme 
personne le légendaire flegme 
british. Et ça, c’est très séduisant.

Il a de la gueule !
Dans le genre écorché vif sans 
filtre, il est le taulier. Le rappeur  
a pour habitude de dire ce  
qu’il pense, peu importe les 
conséquences. Avec lui, la vie sera 
pleine de surprises. Encore faut-il 
faut aimer les bad boys  
qui ont la main leste sur les 
chroniqueurs livreurs de pizzas !

Le dandy romantique
Dans la rue, son look d’ado mal dégrossi 
n’attire pas forcément l’attention. Pourtant, 
le chéri de Laetitia Casta a du chien et ne 
manque pas de charisme. Regard ténébreux, 
traits féminins, chevelure hirsute dans 
laquelle on voudrait plonger la main pendant 
des heures... Louis a un côté poète maudit  
à déclamer du Verlaine dès le p’tit-déj’.  
On en ferait bien un “Amant régulier”…

Angélique�?
Sa bouche pulpeuse est 
une arme de séduction 

massive. Étonnamment, 
le British a été recalé au 

casting de 50 Nuances 

de Grey, alors qu’il a été 
modèle pour Burberry. 

Trop propret ? Nous,  
on parie qu’un démon 

sommeille en lui.

C’est un pic,  
c’est un cap, c’est 

une péninsule !
On ne peut pas dire qu’il 

soit gaulé comme un 
dieu. L’homme est même 

assez maigre. Mais il a 
un je-ne-sais-quoi entre 
le mafieux et l’enfant de 
chœur. Adrien, un mâle 
qui a une vraie gueule. 

Et ce nez... il est 
tellement prometteur !

Ola “jamón” ! 
Il dégage une sacrée 
dose de testostérone. 
Surtout quand il ouvre  
la bouche et nous 
transporte avec son 
espagnol chantant. On 
l’imagine volontiers 
nous parcourir le corps 
avec des mains aussi 
agiles que “calamares”. 
Avec Javier, c’est comme 
un amour de vacances 
qui durerait toujours...

Pierre Niney

Benedict

Cumberbatch

JoeyStarr

Louis Garrel

Eddie

 Redmayne

Adrien

Brody

Javier

Bardem

Q

u

i

 

v

e

u

t

 

“

z

o

o

m

z

o

o

m

 

z

a

n

g

d

a

n

s

 

s

a

 

B

e

n

z

”

 

?

É

l

é

m

e

n

t

a

i

r

e

,

m

o

n

 

c

h

e

r

 

W

a

t

s

o

n

 

!

“

U

n

 

h

o

m

m

e

i

d

é

a

l

”

Certes, 

ils n’ont pas 

forcément un 

physique de jeune 

premier. Mais avouez 

que ces mecs dégagent 

un truc animal... 

Loïc Torino-Gilles
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Torses 

Chaud derrière 

les bosquets !

Il a mis le feu au 
jardin secret d’Eva 

Longoria alias 
Gabrielle Solis dans 

Desperate Housewives. 
Comment l’oublier ? 

Dans la peau (souvent 
dénudée) du jeune 
jardinier amant et 
amoureux transi, 

Jesse Metcalfe a fait 
fantasmer la 

ménagère. Collector ! 

D’ado coincé à caution sexy de la série…

On l’a vu grandir, David Silver, personnage au départ fort coincé de la 
série culte Beverly Hills 90210, interprété par Brian Austin Green. De 1990 
à 2001, Brian a pris du muscle, s’est fait tatouer et est devenu une bombe. 
Adieu Tori Spelling (sa girlfriend dans la série) et vive Megan Fox ! 

Brian Austin Green

Jesse Metcalfe
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Sous 

l’œil de la 

caméra, certains 

mâles font palpiter 

nos sens juste en 

remuant le pec droit. 

Vive le septième art ! 

Joe Fisher

Pas besoin  

de bistouri ! 

Jamais un toubib de 
Grey’s Anatomy n’avait 
aussi bien tombé la 
chemise de chirurgien ! 
Incarnant le beau 
(mais sage) Dr Jackson 
Avery, le beau (mais 
sage) Jesse Williams 
montre son torse 
quasiment à la fin  
de chaque passage  
au bloc. Une bien  
belle anatomie ! 

Jesse Williams
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On roule pour ses tablettes ! 
Qui n’a pas craqué devant ce torse tentateur dans 
le mythique Crazy, Stupid, Love en 2011 ? Dans le 
rôle du serveur que tout le monde se tape, Ryan 
Gosling fait fondre la planète féminine. Au même 
moment, dans Drive, autre rôle, mêmes abdos ! 
C’est Eva Mendes qui en a de la chance ! 

Il dévoile son p’tit jardin... 
Dans Möbius d’Éric Rochant, en 2013, le Frenchie 
prouve qu’il n’est pas que le gentil Loulou d’Un gars, 

une fille. Loin de son image de beauf tranquille,  
Jean se met enfin à nu, présentant au monde  
ses pec et ses gros bras. Chapeau, The Artist ! 

100�% écossais ! 
Dans le film Que justice soit faite, l’acteur s’offre à nous, 
laissant sa virilité s’exprimer dans toute sa splendeur.  
On aime ce côté bûcheron, rustre en dehors mais câlin  
en dedans. Un bel Écossais brut de décoffrage qui nous 
inspire… PS : Gerard, we love you ! 

Le Blond
On l’a connu en bad 
boy dans la série 
Sons of Anarchy, et 
déjà, ses tablettes 
nous faisaient de 
l’effet. Mais depuis 
que ce joli British 
multiplie ses rôles au 
cinéma – il devait 
initialement incarner 
le héros de Cinquante 

nuances de Grey –, il 
met encore plus nos 
sens en éveil. Charlie, 
c’est un peu le Brad 
Pitt des années 2010. 
On n’y résiste pas ! 

La force 
tranquille... 
Dans la comédie  
Kiss & Kill, en 2010, 
Ashton met en valeur 
ses arguments.  
Idem l’année d’après 
quand il s’envoie  
en l’air avec Natalie 
Portman dans Sex 

Friends. Grand, gaulé, 
ténébreux, l’ex de 
Demi ne fait pas les 
choses à moitié ! 

Notre cœur  
fait “Bond” ! 
Dix ans que l’acteur incarne le 
mythique James Bond, dix ans 
que sa beauté froide et 
troublante nous titille. Ultra 
chic en toutes circonstances, 
le quadra nous achève quand 
il tombe la chemise de ses 
costards parfaits. Pour un 
homme aussi bien gaulé, on  
se jette à l’eau sans hésiter ! 

Ryan Gosling  

Jean Dujardin

Gerard Butler   

Charlie Hunnam

Ashton Kutcher 

Daniel Craig
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Pour vous, une soirée réussie,  
c’est… 
#  Au pub, à siroter des bières,  

manger des chips et écouter du rock. 

*

  Au resto vegan, à picorer 

 du quinoa et des baies de goji. 

�  En discothèque, à boire  

du champagne et vous trémousser  

sur The Avener.

Quel look choisissez-vous pour assister  
à l’une de ses compétitions ?

*

  Un polo de grande marque,  

un jean et vos lunettes de soleil  

tendance. 

� Une petite robe noire ultra sexy  

avec vue plongeante sur votre décolleté.

#  Le T-shirt aux couleurs de son club  

et un bon vieux bas de survêt !
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son maillot et ses chaussettes  

dans le lave-linge.

#  Vous lui sautez dessus. Cette odeur 

de mâle viril, ça vous excite.

Quel est pour vous le comble  
de la réussite ?
�  Une voiture de luxe,  

de préférence rouge.

#  Un petit pavillon  

avec son bout de jardin. 

*

  Partir au soleil en plein hiver. 

Où doit-il vous emmener en week-end ?
#  Au Pays basque,  

pour les fêtes de Bayonne.

*

  À Monaco, pour rouler cheveux  

au vent dans une décapotable.  

�  À Londres, pour faire du shopping.  

À l’entraînement, quelle devise  
vous correspond le mieux ?
�  Briller et être acclamée.

*

  Se dépasser et rester classe. 

#  Suer et rigoler.

Il vous prévient à la dernière minute que 
ses potes s’invitent à dîner. Vous êtes… 
�  Débordée ! Vous n’avez pas vu 

l’heure passer chez le coiffeur. 

#  Ravie ! Ce soir, on commande  

des pizzas.

*

  Stressée ! Vous espérez  

que votre traiteur est encore ouvert. 

Il rentre de l’entraînement…

*

  Vous lui servez un apéritif  

sans alcool. 

�  Vous le pressez de mettre  
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Vous rêvez d’emménager avec un bel athlète. Problème : dans quelle discipline  

faut-il le recruter pour que ça colle entre vous ? Pour le savoir,  

répondez honnêtement à nos questions ! Loïc Torino-Gilles
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En remplissant cette grille se rapportant à Kristen Stewart et en associant les lettres �gurant dans les cases 

numérotées, découvrez le mot mystère dont la dé�nition est : “Pour en jouer, l’actrice dut avoir du piston...”

Mots �échés

1

2

3

4

5

6

7

8 9

Elle en fait
quand elle
est au creux
de la vague

Elle l’obtint
pour son
rôle dans
Sils Maria

Conférencier

Richesse

Rétrécis

Son rôle dans
Twilight

Mot de
dédain

Nobles
figures

On y parlait
le chaldéen

Au monde

Dans

Il est attendu
par le

travailleur

Carte de
crédit

Travaux à
la faculté

Il fut son
partenaire
et son

boy-friend
Bailleur

Assommé

À l’état
naturel

Essayons

Accomplissent

Absurdité

Son nom
Degré photo-
graphique
Cultivé

Petits
morceaux
de pain

Arrose Turin

Article
étranger

Le titane

Règle du
dessin

Il assure le
freinage

Elle s’y adonne
comme
un chef

Tôlier

Huile
parfumée

Consonne
doublée

Extrême

Ville de
salades

Geindre

Feuilleté

Pour elle,
c’est non

Petite
compagnie

Unité de
puissance

Diplôme du
secondaire

Arme blanche

Ancien sigle
de l’Europe

D’un jaune
très doux

Propage

Bords de
bouche

L’un de ses
hobbies

Troisième
personne

Précède
un jour

Elle en est
une

Isabelle, pour
les amis

Ville de
Belgique

Ferraille du
Japon

Rubis sur
l’ongle

Ferme en
Amérique

Possesif

Symbole du
scandium

Couleur
des blés

Marque de
plaisir

Dégagea
Multiple de

trois
Île

Usina

C’est mieux
que moyen

Saga qui la
rendit
célèbre

Elle l’incarne
à l’écran

Entre la et sol

Entre l’Est
et le Sud

Trouvé ça
drôle

Infinitif
Son prénom

Démonstra-
tion

De Beauté
ou Rousse

Tsigane

Zèbre

Percera

Cavernes

Cocaïne

Printemps
Vague de
foule
Éberlué

Comme les
doigts de
la main

Bonne action

Usée jusqu’à
la corde

Goujats
Son signe

Canard à
duvet

Logement de
militaires

Voitures de
courses

Le tantale
Café léger

8754321 6 9Le mot  
à découvrir

Solution des mots �échés page 82.
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Par Philippe Chabrol

Niveau PRO



30

“Geo�rey fait 

bien la cuisine”

À côté sa 
flamboyante épouse 
Christina Hendricks 
(Mad Men), Geoffrey 
Arend détonne 
niveau physique. 
Mais l’acteur de 
Body of Proof a un 
talent caché ! C’est 
en passant derrière 
les fourneaux  
qu’il a séduit sa 
belle. “Il est très rare 

que l’on mange deux 

fois la même chose 

chez nous”, confie 
l’actrice. 

W
mal as

en
e

phar

Son oscar  

à elle...

“Mon mari me fait 

tout le temps rire !  

Et c’est d’ailleurs pour 

ça que je retombe 

régulièrement 

amoureuse de lui”, a 
confié Cate Blanchett. 
Mariée depuis 1997,  
elle avoue : “Je me 

sens extrêmement 

chanceuse d’avoir 

rencontré l’âme sœur 

au bon moment.” Bien 
avant son oscar... Ils 
ont quatre enfants. 

“Jay sent  

très bon…”

On imaginait que Jay Z 
avait fait craquer 
Beyoncé avec sa 

musique. Du tout ! Si la 
diva a fait basculer leur 

relation de “meilleurs 
amis” à “amants”, c’est 
pour une raison assez 

insolite. “Jay est délicat, 

en plus, il sent bon. C’est 

le genre de chose, quand 

tu prends un type dans 

tes bras, qui te charme 

tout de suite. Même 

après l’avoir quitté,  

on sent toujours  

son parfum sur soi.  

C’est merveilleux”,  
avait expliqué Be.

Christina
 Hendricks Andrew 

Upton

Beyoncé 
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“Sacha a un 

grand cœur !”

S’il nous fait mourir 
de rire, Sacha Baron 
Cohen, le génial 
créateur de Borat et 
Brüno, est loin d’être 
un sex-symbol.  
Ce qui ne l’a pas 
empêché d’épouser 
la sublime Isla Fisher 
et de lui faire trois 
enfants. Le couple  
a en commun un 
altruisme avéré (ils 
ont fait un don de 
1 million de dollars 
aux réfugiés syriens, 
fin 2015). Sacha  
le généreux !

“Avec William, 

on adore  

se vanner !”

On taxe souvent 
Felicity Huffman et 

William H. Macy d’être 
mal assortis. Pourtant, 

avec dix-huit ans de 
mariage et deux 

enfants (Sofia, 15 ans, 
et Georgia, 14 ans), ils 
sont l’un des couples 
phares de Hollywood. 

L’actrice et le 
scénariste partagent 

le même amour  
du ciné et adorent  

se taquiner... 

Isla Fisher

Felicity
Huffman
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“Joel m’a donné 

con�ance en moi”

Le frère jumeau de  
Benji Madden n’a peut-
être pas hérité de  
son sex-appeal, mais il a 
su trouver les arguments 
pour détourner  
Nicole Richie de ses 
soirées jet-set. Grâce à 
lui, la fille du chanteur 
Lionel Richie a trouvé  
la stabilité. Mariés  
en 2010, ils ont deux 
enfants (Harlow, 7 ans,  
et Sparrow, 5 ans)  
et s’aiment comme  
au premier jour...

Nicole Richie
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C’était 

loin d’être 

gagné au départ, 

mais ces bombes ont 

su voir plus loin que  

le physique de leur 

compagnon... 

Gary Gardie

e vous 

z pas z pas 
pp arences !
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“Jamel est un papa 

génial !”

On n’aurait pas misé un euro 
sur ce couple. Pourtant,  
entre l’humoriste Jamel 
Debbouze et la journaliste,  
ce fut un vrai coup de foudre. 
“Je l’ai rencontrée sur le 

plateau d’Astérix aux Jeux 
Olympiques où je venais faire 

une apparition. Elle était là  

car elle faisait un sujet. À ce 

moment-là, ma vie a basculé”, 

avait assuré le papa de leur 
petit Léon, 7 ans, et de Lila, 
4 ans. Quant à Mélissa 
Theuriau, elle a expliqué : 
“Jamel est un père génial.  

Il apprend beaucoup  

des autres et sait écouter.  

Ça m’a touchée très vite.”

“François est 

romantique”

“Le plus romantique, 

c’est lui !” La sublime 
actrice mexicaine  
a fait cette étonnante 
révélation sur François-
Henri Pinault, le riche 
patron de l’ex-groupe 
PPP. Elle l’aurait 
pourtant dissuadé  
de l’épouser… avant  
de changer d’avis ! Elle 
lui dit oui en 2009, le 
rejoint en France et lui  
donne une adorable 
petite Valentina (bientôt 
9 ans). L’amour parfait.

Salma Hayek

Mélissa Theuriau

À
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“James est mon ‘Hero” !

Avec Nick Cannon, son précédent époux, Mariah Carey 
nous avait habitués aux apollons. En s’amourachant du 
milliardaire australien James Packer (qu’elle va bientôt 

épouser), la diva a pri un virage à 180°. À croire  
que l’amour rend beau… intérieurement.

Mariah Carey
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L’amour avant tout !

“Wladimir assure à la maison…”

Le boxeur de 40 ans Wladimir Klitschko est un mâle sur lequel Hayden 
Panettiere peut compter. Si cette dernière vient d’être internée pour 
soigner sa dépression post-partum, son homme assure à la maison 
avec leur petite Kaya de 18 mois. Papa gros bras et fiancé grand cœur !

Hayden Panettiere

Elle l’a mis

K.O. !

“Gunther était 

mon meilleur 

ami !”

On savait Daphné 
Bürki déjantée, mais 
pas au point de sortir 
avec le champion  
du monde de… air 
guitare ! Et pourtant... 
”Au départ, Gunther 

était mon meilleur 

ami. (…) Puis nous 

nous sommes  

très vite rendu compte 

que nous étions 

complètement love.”  
L’apogée de  
leur belle relation : 
Suzanne, 3 ans. 

Il dé�brille grave 

pour Aryn !

Son épouse Aryn n’est 
peut-être pas mannequin, 
mais c’est pourtant  
avec cette courtière en 
immobilier, loin des strass 
du show-biz, que celui qui 
incarne le sexy chirurgien 
plastique de Grey’s 

Anatomy a trouvé l’amour 
et eu deux beaux enfants 
(Sadie, 2 ans et demi,  
et Macea, 10 mois).  
A normal life.

Raide dingue de Keely !

”Je suis faible quand elle me regarde !” 
C’est dire tout l’amour que porte 
l’inoubliable 007 à Keely Shaye Smith, 
sa seconde épouse (l’acteur est veuf 
de Cassandra Harris, décédée  
en 1991). Mariés depuis quinze ans,  
ils ont deux enfants (Dylan, 19 ans, et 
Paris, 13 ans), et Pierce a visiblement 
toujours des papillons dans le ventre !

L’amour n’a pas d’âge

Le 11 avril 1996, le héros de X-Men épousait 
Deborra-Lee, une actrice et productrice de 13 
ans son aînée, rencontrée sur le tournage  
de la série Correlli. Après une longue bataille 
pour essayer de concevoir des enfants,  
le couple a adopté Oscar (16 ans) et Ava (11 
ans). Après vingt ans de mariage, Hugh et 
Deborra-Lee (47 et 60 ans) ont su s’imposer 
comme l’un des couples phares de Hollywood.

Daphné 
Bürki

Jesse Williams

Pierce Brosnan

Hugh Jackman



Il n’est pas drôle que  

dans Les Marseillais... 

Thibault, la star des Marseillais de  

W9 (le chéri de Shanna), a son blog.  

Il y publie notamment des vidéos 

(seulement 19 en 3 ans) où il alterne 

sketchs et défis sportifs. Suivi par 

514 000 fans, c’est pas cher payé au 

vu de sa notoriété dans la téléréalité. 

Pourtant, il est appétissant à mater. 

Mr.Kuro
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#YoutubeursStars
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Une tête bien pleine dans un corps au top !

Diplômé du bachelor de la Toulouse Business School, Thibaud Delapart, 24 ans, met à profit son 

hygiène de vie irréprochable pour dispenser ses conseils muscu et nutrition tout en développant 

une marque de vêtements. Avec 1,4 million d’abonnés, il dit gagner “un peu plus que le Smic.”

Il passe son temps 

devant sa console !

Les profanes connaissent 

bien WaRTeK (de son vrai 

nom Anil Brancaleoni), 

car il a été le boyfriend 

d’EnjoyPhoenix, la reine du 

tuto chignon ! Âgé de 25 ans, 

ce gamer spécialiste de FPS 

et de Call of Duty compte 

près de 1,4 million d’abonnés. 

Selon nos estimations, il 

gagnerait 4 000 € par mois.

Tibo InShape

WaRTeK
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Une belle famille

Le frère jumeau de 
Benji n’a peut-être pas 
hérité de son sex-
appeal, mais il a su 
trouver les arguments 
pour détourner  
Nicole Richie de ses 
soirées jet-set. Grâce à 
lui, la fille du chanteur 
Lionel Richie a trouvé  
la stabilité. Mariés  
en 2010, ils ont deux 
enfants (Harlow, 7 ans, 
et Sparrow, 5 ans)  
et s’aiment comme  
au premier jour...

y 
rs

On se 

marre devant 

leurs vidéos. Et en 

plus, ils sont plutôt 

pas mal ! Mais au fait, 

qui a la plus grosse... 

communauté ?

Gary Gardie

Les Musclor du Web�!

Si vous voulez du muscle, de la sueur, savoir comment 
soulever de la fonte et même des conseils en nutrition, 
Alex et PJ — alias Bodytime —, vont vous combler.  
Suivis par 620 000 fans, ils sont les plus gaulés de la Toile. 
Et ils ne ménagent pas leurs efforts pour le rester… 

Un brillant businessman...

Avec 6,1 millions d’aficionados, Lucas Hauchard  
(son vrai nom), 20 ans, est le gamer français le plus 
populaire du monde. Célibataire (il avait été en couple 
trois ans avec la vidéoblogueuse mode Gwendoline 
Asquin), Squeezie vient de toucher 4 millions d’euros 
pour avoir revendu la société de régie pub TalenWeb 
SAS (il avait investi avec Norman et Cyprien).

Ses sketches sont d’la dynamite !

La rentrée, la flemmardise, l’acné, panique à Europa Park… Autant de thèmes déclinés par 
Aziatomik (Bastian Demeusy à l’état civil). Âgé de 22 ans, ce p’tit brun au visage poupon 
aime travailler en famille, notamment avec Mélina, sa jumelle. Il fédère 1,6 million d’abonnés.  

La star, c’est lui�!

Faut-il encore 
présenter le Niçois  
de 27 ans ? Avec ses 
9 millions d’abonnés, 
Cyprien Iov est,  
avec Norman,  
l’un des youtubeurs 
les plus prolifiques et 
rentables de France. 
Ses revenus (estimés) 
frisent les 30 000 € 
par mois. Ça fait  
cher le rire…

Bodytime (Alex et PJ)

Squeezie

Aziatomik

Cyprien

35

populaire du monde. Célibataire (il avait été en couple 
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“Arrête de remuer 

du popotin comme 

ça, toutes les �lles 

te matent !”
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4

2

“Mais si,  

viens que je te 

présente à mes 

cops, je leur  

ai tellement 

parlé  

de toi !”

“Tu 

ferais 

une très 

belle 

sculpture 

dans 

mon 

salon.”

6

l

“Parle-moi un peu 

de ton master 2…

Non, enlève plutôt 

ta chemise, va !”
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“T’aurais 

pas un 

jumeau, 

on 

pourrait 

faire un 

plan à 

trois…”

5

On oublie 
parfois que nos 

apollons peuvent se 
montrer susceptibles. 
Voici notre bible pour 

éviter de lâcher la 
phrase tue-l’amour 

qui pourrait tout 
gâcher…
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À NE PAS DIRE À SA TARGET !

trucs
1

5
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7

9

11

1

4

“Tu veux 

pas venir 

déboucher 

l’évier de ma 

cuisine ?”

“Tu soulèves combien, 

au développé couché ?”

“Viens avec 

moi à la 

réunion des 

anciens du 

lycée, pitié, t’es 

trop canon…”

1

3

“Tu viens, on lit À la 
recherche du temps 

perdu en duo…”

1

2

“J’aime  

ta blonditude, 

mon  

cœur.”

“Tu peux faire 

bouger ton pec 

gauche ?”

“Mais oui, je 

t’aime pour ton 

moi intérieur, 

voyons…”

15

8
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“N’éteins pas la lumière, chéri,  

je veux te voir quand  

on fait l’amour…”

10
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A  Torride 
dans Sexe 
intentions, 
j’ai été en 
couple avec 
Amanda 
Seyfried et 
suis depuis 
�ancé avec 
une top de 
dix-sept ans 
ma cadette.
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F  Of�ciellement en 
couple avec une pop 
star, j’ai défrayé la 
chronique en mai,  
en la trompant avec 
l’ex de Justin Bieber.

G  Acteur 
british, j’ai 
fait mes 
premiers pas 
au ciné dans 
La Dame de 
Windsor et 
eu une idylle 
avec Jessica 
Biel.

B  Frère 
d’un ex-New 
Kids on  
the Block, 
j’alterne 
comédie  
et chant.  
J’ai marqué 
les esprits 
dans le �lm 
Opération 
Shakespeare.
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ces torses�?

À qui sont

Velus, 

imberbes… 

Saurez-vous 

reconnaître les 

proprios de ces corps 

bien sculptés ?

Gary Gardie

?

?

?

4

5

Liam Payne Hugh Jackman Ryan PhillippeMark Wahlberg

6

3

Gerard Butler
Orlando Bloom

Cody Simpson

2

1

7

 

emiers pas 
au ciné dans 
La Dame de 

 et 
eu une idylle 

ec Jessica 

D

 Pendant 
que mon 
groupe fait 
un break, 
j’of�cialise 
avec ma 
chérie, 
chanteuse  
et jurée du 
X�Factor UK.

E

 Chanteur 
australien,  
je suis sorti  
avec Gigi 
Hadid. Je me 
suis af�ché 
depuis avec 
une brune 
mystérieuse.

C

 Adepte  
de méditation 
transcendantale, 
je viens de fêter 
vingt ans de 
mariage avec 
mon épouse,  
de treize ans 
mon aînée.

Solutions�: A6 ; B5 ; C4 ; D3 ; E2 ; F7 ; G1.
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D’après 

le sondage 

d’un site de 

rencontres, l’homme 

idéal de l’année est brun, 

porte la barbe de trois 

jours, a l’accent chantant 

et un humour à toute 

épreuve…

4040

Il n’en finit pas de faire se tordre  
de rire les fans de Touche pas  
à mon poste ! Chaque soir, son  

“Poste de surveillance” réalise même  
le pic d’audience de l’émission de 
Cyril Hanouna. Entre son Derrick  
à la sauce séfarade, “La version trop 
censurée” et son mythique “Il en pense 

quoi votre frère ?”, Camille 
Combal est le chroniqueur 
le plus drôle de sa 
génération. Sans oublier 
qu’il cartonne également 
avec Virgin Tonic, sa 

matinale sur Virgin Radio qui fédère 
1,5 million d’auditeurs. Un vrai 
plébiscite ! Bref, le trublion à l’accent 
chantant (il le tient de son enfance 
passée à Gap, dans les Hautes-Alpes) 
serait en plus l’homme idéal de 
l’année, “l’homme à adopter en 2016”. 
Rien que ça ! C’est en tout cas ce qui 
ressort du sondage réalisé par le site  
de rencontres AdopteUnMec.com, 
établi auprès de 135 600 votantes. Un 
an après Bertrand Chameroy, Camille 
vient d’en prendre la première place  
et est élu Produit d’or… À 34 ans,  
le séduisant brun aux yeux marron et à 
la barbe de trois jours semble promis à 
un bel avenir. � Loïc Torino-Gilles

Élu par 
135�600 �lles !

Camille Combal

toutes l’adopter !

Elles veulent
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Enora Malagré

“Je peux traverser 

le monde pour 

rejoindre 

l’homme  

que j’aime.”

Reste plus qu’à t’en trouver 

un pour avoir plein de miles !
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elles l’ont dit !
Mais oui,

On adore quand les stars parlent 

de leur compagnon. Et encore 

plus quand elles oublient de 

tourner sept fois leur langue 

dans leur bouche avant  

de l’ouvrir !

41

Naya Rivera

“Le sexe 
avec mon 
mari (Ryan 
Dorsey) est 
devenu un peu 
bizarre. Non seulement 
je suis limitée à deux 
positions, mais en plus,  
il pense que le bébé  
le regarde depuis  
mon ventre.”
C’est X�Files ou quoi�?

Gwyneth Paltrow

“Il arrive à Chris (Martin) 
de dormir chez moi. On 
passe les week-ends et 

nos vacances ensemble.”
Le divorce, ça rapproche !

Shakira

“Depuis la 

naissance  

des enfants, 

Gérard révèle 

un côté doux.”

Complètement piquée 

de son mec !

Laëtitia Milot

“J’ai beaucoup de 
chance d’avoir Badri. 

Il me réconforte, 
m’assure qu’il m’aime 
et qu’il ne me laissera 

jamais tomber.”
Le prince charmant existe !

Anne 
Hathaway

“Mon mari est 
mon premier 
con�dent.  
Il est une 
source 
d’inspiration.”

Amour, amant 

et bonne copine ?

“J’aime être 

dominée, 

avoir 

l’impression 

d’appartenir  

à quelqu’un…”

Et ce ne sont pas 

les prétendants 

qui manquent !

Rihanna
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Over the topOver the top
Quand il débarque en 1987 
dans la série 21 Jump Street, 
Johnny, 24 ans, gagne tout 
de suite ses galons de 
sex-symbol. Ténébreux, il 
cultive son côté écorché vif, 
se perd parfois dans les 
paradis artificiels mais 
affole les plus belles 
conquêtes (Winona Ryder, 
Kate Moss...) Sa plus belle 
prise ? Vanessa Paradis !  
De ses quatorze ans 
d’amour avec elle,  
naîtront Lily-Rose et Jack.

À 24 ans,  
pour ses 
débuts dans  
la série qui le 
fera connaître, 
il est juste 
bombesque. 
So viril…
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Pas sexPas sex

En quittant Vanessa pour Amber Heard, 
Johnny renoue avec ses vieux démons 
(vodka, cocaïne). Son mariage express 
avec la Texane l’a métamorphosé 
physiquement. Depuis le 21 mai dernier, 
Amber a demandé le divorce. Laissant 
l’acteur de 53 ans en mode clodo.

Gonflé

Célib 

depuis peu, 

le sex-symbol a 

pris cher avec  

le temps…  

Gary Gardie

Piercings, dents 
abîmées (et que 
dire de celle  
qui est en or)… 
L’acteur n’a plus 
vraiment un 
smile Ultra Brite.

Entre les tattoos 
défraîchis et les 
bagouses, Johnny 
fait plus Hallyday 
que Depp.

Jojo abuse de 
la brillantine ! 
Le cheveu gras, 
ça l’fait pas.
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Câlins, 

tendres, 

attentionnés et 

protecteurs : ces pères 

ont beau être des stars, 

ils n’ont d’yeux que 

pour leurs enfants ! 

Joe Fisher

Papa gâteux avec sa cadette...

Il était déjà le père investi de Brooklyn, 17 ans, 
Romeo, 13 ans, et Cruz, 11 ans. Mais depuis 
l’arrivée de Harper, il y a bientôt cinq ans, 
Becks est en mode gâteux. Lovée dans les bras 
de papa, la petite le mène par le bout du nez 
et il le sait ! “Je n’ai aucun pouvoir sur cette 

petite fille, vraiment aucun !” Quand on sait 
qu’il va même jusqu’à lui coudre les robes  
de ses poupées, on craque totalement ! 

Sauvé par le gong de la paternité ! 

À 42 ans, l’ex-serial dragueur ne se lasse pas de pouponner Gia  
et Dominic, bientôt 5 et 3 ans. Il a même partagé la vidéo de la naissance 
de son fils et raconté l’intégralité de ses bonheurs de père rangé des 
camions dans l’autobiographie Just Between Us. Too much mais sincère !  

David Beckham

Mario Lopez

Avec Harper,
il voit la vie 

en rose !  

Pap

Longt
tête d’
et Kno
soien
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Papa ? Le plus beau rôle de sa vie ! 

Longtemps prisonnier de son image de sex-symbol, Brad s’est épanoui depuis qu’il est à la 
tête d’une tribu – Maddox, bientôt 15 ans, Pax, 12 ans, Zahara, 11 ans, Shiloh, 10 ans, Vivienne 
et Knox, 8 ans. “Je veux passer un maximum de temps avec mes enfants avant qu’ils ne 
soient grands”, confie l’acteur de 52 ans. Son plus bel atout séduction auprès d’Angie ? 

Ses �ls déjà rois des stades 

“Depuis la naissance des enfants, 
Gerard révèle un côté doux. Et c’est 
lui qui change les couches !”, 
confiait récemment Shakira, sa 
compagne depuis 2011. Toujours 
ravi d’emmener ses fils sur le 
stade de Barcelone en leur faisant 
porter son maillot de foot  
en version mini, Gerard est 100 % 
piqué de ses marmots ! 

Fou de ses 

enfants rois ! 

Loin du protocole 
de la cour 
britannique qui 
impose froideur et 
distance avec les 
enfants princiers, 
William, fortement 
influencé par Kate, 
pouponne comme 
les vrais gens  
du peuple. Fou  
de George,  
bientôt 3 ans, et  
de Charlotte, 1 an,  
il va même jusqu’à 
assortir ses tenues 
à celles de son fils ! 

Une chanson 

dédiée à son �ls

Le chanteur de 
Happy est le papa 
attentionné de 
Rocket, 7 ans, le fils 
qu’il a eu avec son 
épouse, la top Helen 
Lasichanh. S’il a 
choisi ce prénom 
(traduisez fusée), 
c’est pour le “porter 
vers le haut”.  
Et il lui a dédié la 
chanson du film 
Moi, moche et 
méchant, Rocket’s 
Theme. Pas si 
lunaire, le Pharrell ! 

Brad Pitt

Gerard Piqué

Le prince
William

Pharrell
Williams

Jamais sans 
sa tribu !

La paternité,
c’est royal !

Happy daddy ! 
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Mon père, ce pirate ! 

Alors que son ex-épouse,  
Miranda Kerr, s’est rapidement 
recasée avec le cofondateur de 
Snapchat, le bel Orlando a mis 
davantage de temps. Par peur  
de perturber sa relation quasi 
fusionnelle avec son fils, Flynn, 
5 ans ? Une certitude : Katy 
Perry, sa girlfriend depuis trois 
mois, va devoir apprivoiser  
ce petit enfant roi… Good luck ! 

Tr

sin

Pèr
auprès de B
et de V
3 ans
qu’il a eus a
Gis
le f
aus
at
bientôt 9
sa pr
Un super papa
qui pr
sur s
fo
s’o
reje
comment mar
de

Papa à temps 

plein ! 

Très investi dans 
l’éducation de Violet, 
10 ans, et Seraphina, 
7 ans, Ben est 
totalement fou de 
son cadet, Samuel, 
4 ans. Et c’est par 
amour pour leurs 
enfants que lui et 
Jennifer Garner, 
séparés depuis  
un an, continuent  
de passer du temps 
en famille le plus 
souvent possible. Ça, 
c’est un (Bat)man ! 

Mamour, le 

père de famille ! 

Le chirurgien  
le plus canon  
de Grey’s Anatomy  

a trois enfants : 
Tallulah, 14 ans,  
et des jumeaux  
de 9 ans, Darby et 
Sullivan. Largué l’an 
dernier par la mère 
de sa jolie tribu, 
Jillian Fink, après 
seize ans de 
mariage, le beau 
brun a réussi  
à recoller  
les morceaux, 
notamment par 
amour pour ses 
enfants. Cute ! 

Orlando Bloom

To

Patrick Dempsey

Ben Affleck
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De plus en plus sex �! À presque 3 ans, Axl fait fondre le cœur de son papa. Car Josh 
Duhamel, qu’on a longtemps connu en mode beau gosse un peu premier degré, ne recule 
devant rien pour faire plaisir à son fiston. Quitte à porter des chapeaux de cow-boy ou à se 
balader avec des girafes géantes. Grrr ! 

Un vrai Saint depuis qu’il est daddy !

C’est un homme qui ne sourit jamais. Qui a 
construit sa vie autour de son ego, de son image. 
Même son couple avec Kimi a longtemps fait 
penser à un amour miroir. Et un jour, North est 
arrivée, puis Saint. Et Kanye a souri, enfin. Lookant 
ses gamins comme lui, certes, mais les aimant, les 
cajolant… Yeezus, un homme comme les autres ! 

Trois enfants 

sinon rien ! 

Père très investi 
auprès de Benjamin 
et de Vivian, 6 et 
3 ans, les bambins 
qu’il a eus avec 
Gisele Bündchen,  
le footballeur est 
aussi le père très 
attentionné de John, 
bientôt 9 ans, né de 
sa première union. 
Un super papa  
qui prend du temps 
sur sa carrière de 
footballeur pour 
s’occuper de ses 
rejetons… Ou 
comment marquer 
des buts ! 

Josh  Duhamel

Kanye West

Tom Brady
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Mots �échés
Par Philippe Chabrol

Niveau PRO

Sudoku
5

2 7

4 1 9 8

3

9 7 1 5 2

5 4

5 9 6 2

6 2 5 3

3 7 6 1

3

9 7

5 1 6 9

3 2 6 8 1 9 4

8 4 7

4 3 1

9 3 1 5 2

2 3

4 8

Remplissez les cases 

vides de ces grilles avec 

des chi�res de 1 à 9.  

Mais attention, chaque 

chi�re ne doit �gurer 

qu’une seule fois  

sur une même ligne, 

verticale ou horizontale, 

et dans le même carré. 1.
 F

a
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il
e

3
.
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En remplissant cette grille “spécial sexe” et en associant les lettres �gurant dans les cases numérotées, 

découvrez le mot mystère dont la dé�nition est : “L’art et la manière de donner sa langue au chat”…

So
lu

ti
o
n
s 

d
e
s 

Su
d
o
k
u
 p

a
g
e
 8

2
.

3 7 2

1

7 4

8 1 5 7

9 6

5 2 1 8 4

6 8 3 1 2

6 8

9

8 1 6 3

8 5 2

5 3 8 9 6 1

6 1

4 9 2

6 9 4 5 8

7 8 3

4 5 3 6

9 3 5 4 1

8 6

5 3

3 2 8 7

6 9 4 5

3

1 4 6 7

7 1 6 4 3

4 2 7 8 5

3
.
 
M
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e
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4
.
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e
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5
.
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n
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m
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ts

 �
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é
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p
a
g
e
 8

2
.

Le mot  
à découvrir 
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Un physique qui fait mâle !

Fils du légendaire Clint Eastwood et  
de Jacelyn Reeves (une hôtesse de l’air), 
ce pur beau gosse de 30 ans ne cesse 
d’enchaîner les rôles de gros bras  
au cinéma (Fury, Texas Chainsaw 3D).  
Il est craquant et à ce jour célibataire...

Terminator

de l’amour...

À 22 ans, le fils d’Arnold 
et de la journaliste 
Maria Shriver a tous  
les atouts pour percer 
dans la mode et 
décrocher des rôles 
de jeune premier. Miley 
Cyrus – avec qui il a 
fricoté entre 2014 et 
2015 – l’a largué car il 
était infidèle. Oops !

Il a trouvé sa “voix”

Le fils d’Isabelle Adjani  
et de Daniel Day-Lewis  
a hérité du regard bleu 
perçant de sa maman.  
À 21 ans, ce mannequin 
ultra tatoué bénéficie  
déjà des faveurs de Karl 
Lagerfeld. Il ne songe pas  
à faire carrière dans le ciné 
mais a déjà sorti un single, 
Ink in My Veins.

Le �ls miraculé

À croire que le fils de 
Sean Penn et de Robin 
Wright est aussi casse-
cou que son papa. Cette 
cicatrice sur le nez qui le 
rend très sexy, il la doit à 
un grave accident de 
skateboard quand il avait 
17 ans. “Hopper souffrait 
d’un traumatisme crânien, 
il aurait pu mourir.  
Les neurochirurgiens ont 
été top et il s’en est 
miraculeusement sorti”, 
tremble encore son papa.  
À 22 ans, le jeune homme 
réserve à présent ses 
“cascades” pour le ciné.

La même gueule d’ange…

En devenant égérie Dior à 22 ans,  
le fils d’Alain Delon et du top model 
Rosalie van Breemen marche sur les 
pas de son père. Se construire dans 
l’ombre du sex-symbol français, 
surtout quand on veut être acteur,  
a été chaotique. “Oui, j’ai perturbé 
mon père. Je ne le regrette pas parce 
que si j’ai perturbé son existence,  
c’est peut-être parce qu’il a perturbé 
la mienne un peu plus tôt”,  
a avoué Alain-Fabien, qui a coupé  
les ponts avec son célèbre papa.

Scott Eastwood

Hopper Penn 

Alain-Fabien Delon

Patrick 
Schwarzenegger

Gabriel-Kane 
Day-Lewis

Un célib
“Dans la ligne

de mire”

Il a échappé
à la mort !

On rêve
d’un remake
de La piscine
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Trop craquants

ces �ls de !
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Jeune et au top !

Du haut de son 1,88 m, le fils 
de 007 (Pierce Brosnan) et 
de la présentatrice Keely 
Shaye Smith n’a pas 
attendu longtemps pour 
faire parler de lui.  
En 2013, à 16 ans, il tapait 
dans l’œil d’Hedi Slimane 
qui l’embauchait l’année 
suivante pour une 
campagne Saint Laurent.  
Il défile toujours.

Droit au but

Il a les parents les plus 
glam du Royaume-Uni ! 
Entre le footballeur 
(David Beckham) et 
l’ex-Spice Girl devenue 
créatrice de mode 
(Victoria), l’ado de 
17 ans a un patrimoine 
génétique parfait. 
Depuis 2014, ce 
passionné de foot  
et de mode a fait 
craquer l’actrice  
Chloë Grace Moretz. Un vrai p’tit génie !

L’aîné des enfants de Will et Jada Pinkett Smith a 
décroché son premier rôle au ciné à l’âge de 5 ans ! 
Douze ans plus tard, ce beau gosse au corps musclé  
et sec enchaîne les rôles et les conquêtes.  
Il est aussi rappeur et danseur à ses heures.... 

Il est déjà très rock !

À 19 ans, il fait déjà parler  
de lui dans le milieu de  
la mode, où il est égérie  
du joaillier Effra London.  
Mais le fils de Jude Law  
et de l’actrice Sadie Frost  
a une autre corde à son arc.  
Il est doué dans la musique et 
a son propre groupe de rock, 
les Dirty Harrys. 

Rafferty Law

Dylan Brosnan

Brooklyn Beckham

Jaden Smith
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Ils 

sont faits de 

l’ADN de leurs 

bombes de parents, 

alors forcément, ces 

descendants ne peuvent 

être que canon… La 

relève est assurée !

Gary Gardie
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 Concocté par Loïc Torino-Gilles

Yoann Gour
doudou de Maël.

Paris Jackson vous paie  
une bière. Allez à la case 22. 

Pascal Soetens vous fait 
casser des briques pour 

calmer vos nerfs. Rejouez. 

Zayn vous écrit  
une chanson. Retournez  

à la case 5. 

Franck Ribéry vous invite  
à son anniversaire.  
Avancez de 1 case. 

RihannaCamille Combal vous piège 
dans la rue. Avancez  

de 1 case.

Kim Kardashian devient 
votre styliste personnelle. 

Rejouez.

Nabilla parle de vous  
dans son livre. Retournez  

en case 15.

Madonna veut vous 
adopter. Rejouez.

Vous bab
Louis T

Laure Manaudou devient 
votre coach. Rejouez. 

Seb Patoche vous chante 
Quand il pète, il troue son 
slip. Reculez de 10 cases. 

Le grand jeu
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Dans le slip 

Strip-tease

Matthieu Delormeau vous 
met des nouilles dans la 
culotte. Allez en case 30.

 

En pleine mer, Cristiano 
Ronaldo se lance dans une 

lap dance endiablée. 
Allez en case 28.

17

18

19

20 21 22 23 24

Rihanna

Sage

Camille Combal vous piège 

Caméra cachée

Kim Kardashian devient 

Magnifaïque�!

Nabilla parle de vous  
Trop vite !

Madonna veut vous 

Daronne

Vous bab

Squa

Laure Manaudou devient 

Plouf !

Seb Patoche vous chante 

Tube

1213141516

Mé

1

313233

méchamment 

Vous êtes �gurant dans  
une vidéo de Norman. 
Avancez de 5 cases. 

Vous êtes �gurant dans  
YouTube

52

de l’oie

Vous allez vous 
rincer l’œil en 

matant tous ces 
beaux rugbymen !

34

Yoann Gour

Papa p

Paris Jackson vous paie  

Punk !

Pascal Soetens vous fait 

Grand frère

Zayn vous écrit  

Melon

Franck Ribéry vous invite  

Bunga bunga !
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Vous allez vous 

Congrats !
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Bisounours

ux  du Stade ?
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les Nikos vous tire le portrait 
et le partage sur Insta. 

Avancez de 3 cases. 

Jean-Édouard vous fait  
le coup de la piscine. 
Reculez de 2 cases. 

Benoît Paire vous invite à 
Roland-Garros. Rejouez. 

Karl Lagerfeld vous interdit 
l’accès au dé�lé Chanel. 

Passez 1 tour. 

Yoann Gourcuff a perdu le 
doudou de Maël. Retournez 

à la case départ. 

paie  
Allez à la case 22. 

Direction le banc de touche 
avec Karim Benzema. 

Retournez à la case départ. 

Miley Cyrus vous désigne 
demoiselle d’honneur. 
Avancez de 2 cases. 

Baptiste Giabiconi vous 
offre son dernier T-shirt. 

Rejouez.

Harry vous invite à  
une soirée d’intégration. 

Avancez de 5 cases.

Rihanna arrête les plans cul. 
Rejouez.

ous piège 
ancez  

Orlando Bloom et  
Selena Gomez se roulent  

une grosse pelle  
sous vos yeux.  

Reculez de 11�cases.

Vous partez en week-end 
avec Rayane Bensetti et 

Denitsa. Avancez de 2 cases.

Malika Ménard vous paie 
un mojito mangue. 

Retournez à la case 18. 

Vous babysittez le �ls de 
Louis Tomlinson. Retournez 

à la case départ. 

vient 
 Rejouez. 

Nehuda vous insulte sur  
les réseaux sociaux. Avancez 

de 5 cases. 

Benoît Dubois twerke pour 
vous. Reculez de 3 cases.

 

24 25 26 27

8

7

6

5

Miley Cyrus vous désigne 

Vive la mariée !

Baptiste Giabiconi vous 

Mode

Harry vous invite à  
Bizutage

Rihanna arrête les plans cul. 
Sage

ous piège 

Orlando Bloom et  

Ça chau�e�!

Vous partez en week-end 

Friends 

Malika Ménard vous paie 
Roo�op

Vous babysittez le �ls de 
Square

101112 9

Mégalo�

Lune� Bad buzz #Kultur

4321

30 29

28

31

Justin Bieber vous montre 
ses fesses. Avancez  

de 2�cases. 

Laëtitia Milot vous suit sur 
Instagram. Passez 1 tour. 

Blac China vous invite  
à la bibliothèque. Avancez 

de 2 cases. 

Vous vous faites 
méchamment zlataner. 

Avancez de 4�cases.

53

53

P

a

s

s

a

g

e

 

p

a

r

 

l

a

 

c

a

s

e

 

v

e

s

t

i

a

i

r

e

 

Direction le banc de touche 

Forfait

Jean-Édouard vous fait  
Vintage

Benoît Paire vous invite à 

Raquette

Karl Lagerfeld vous interdit 

Fashion police

Yoann Gourcuff a perdu le 

Papa poule
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Nikos vous tire le portrait 

Clic clac !
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Avec ou s a

Une tête à faire peur ! 

Pas facile pour Bob de gérer l’après-
Twilight ! Autrefois étiqueté héros 
mystérieux à la tignasse folle et à la barbe 
de deux jours et demi, il a eu sa période 
amish intégral et a aussi testé le rasage 
total. On aime bien la version poilue !  

Robert Pattinson

De (vam)pire
en pire !  

Le poil qui fait mâle !

Finie, sa période prépubère du temps où il 
sortait avec Reese Witherspoon (normal, c’est 
elle qui portait la culotte) ! Avec cette barbe, 
Jake fait moins propre sur lui. On like, d’autant 
qu’il se laisse aussi pousser les muscles pour 
les besoins de ses blockbusters. Yummy ! 

Jake Gyllenhaal

50 nuances de virilité...

Le roi du SM nous trouble, et son côté gendre idéal rasé de près  
qui s‘encanaille y est pour beaucoup. Du coup, sa barbe et sa 
moustache nous laissent sur notre faim, même si son regard hyper 
sexué est d’autant plus mis en valeur. On se tâte. Et vous ? 

Very ba

Hier enc
longue qui lais
l’act
avait triplé de v

Jamie Dornan
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Jésus, tout simplement...

En 2011, cet ovni capillaire en mode 
oiseau ébouriffé tombé du nid nous 
plaisait déjà bien. Mais aujourd’hui, 
cette pilosité débordante de créativité 
nous fait chavirer et on s’imagine 
volontiers se roulant dans la prairie 
avec ce grand foufou chevelu. Si, si !

Jared Leto
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Le retour de la barbe ? Nos 

hommes s’y jettent à corps perdu. 

100�% viril, cet attribut masculin 

nous fait fantasmer... Mais gare 

aux ratages !   Joe Fisher

Oh oui, oh oui, oh oui !  

Il est des hommes qui ont tout à gagner en 
arrêtant de se raser. Ryan en fait partie. 
Oubliées, ses allures de banquier trop propre 
sur lui, l’acteur est désormais un mâle qui 
porte des chemises pas repassées et une 
barbe mal taillée. Blake adore, nous aussi ! 

Ryan  Reynolds

yper 

Very bad tif ! 

Hier encore, Bradley était chouette, malgré une tendance à la nuque 
longue qui laissait présager le pire. Et un jour, le pire est arrivé : 
l’acteur s’est laissé pousser une barbe et c’est comme si son visage 
avait triplé de volume... Un choix un peu trop gonflé !

Bradley Cooper
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Qui veut épouser

Vous rêvez de devenir 

princesse ? Si William est 

maqué, il reste encore des 

têtes couronnées célibs. 

Rien n’est perdu pour que 

ces bons partis vous 

passent la bague au doigt...

Loïc Torino-Gilles

Le bon élève  

du Luxembourg

Escalade, ski, natation, rugby… Ce 
sportif accompli de 24 ans a aussi 
une tête bien pleine. Passionné d’arts, 
il parle cinq langues couramment 
(luxembourgeois, français, allemand, 
anglais et espagnol). On peut le 
croiser sur son campus de l’Ohio 
(USA), où il poursuit ses études  
en marketing et communication.

Le �ambeur de Dubaï

Avec une fortune estimée en 2014 à 4 milliards 
de dollars (Forbes), le prince héritier dubaïote  
de 33 ans est le plus excentrique des Émirats 
arabes unis. Entre deux séjours en rehab,  
il pratique parachutisme, est féru d’équitation 
et écrit des poèmes à l’eau de rose. Il se 
murmure qu’il préférerait les garçons…

Le people du 

Liechtenstein

Comte de Rietberg,  
ce quadra blond  
(il a 42 ans) a fait une 
entrée remarquée dans 
les pages people des 
tabloïds US en sortant 
avec Adriana Lima. 
Entre 2003 et 2006,  
le prince s’est affiché 
de manière totalement 
décomplexée avec 
l’Ange de Victoria’s 
Secret. Depuis, on ne 
lui connaît pas d’autres 
idylles aussi sérieuses...

Le p’tit grec

Contrairement  
à sa grande sœur 
Theodora, star du 
soap Amour, gloire et 

beauté, cet apollon 
de 30 ans cultive le 
mystère. Surnommé 
“le discret”, il est  
le benjamin de 
l’ancien roi grec 
Constantin II. 
Diplômé de la 
prestigieuse 
université de  
Georgetown (USA),  
il travaille  
dans la finance  
à Wall Street.

Le british trash

C’est le plus déjanté des 
princes encore célibs. Ce 
vrai fêtard, rangé de ses 
dérapages à répétition,  
est à présent engagé dans 
des missions humanitaires. 
Il a d’ailleurs un très bon 
feeling avec les enfants. 
Militaire exemplaire, le 
royal rouquin a toujours 
été attiré par les blondes. 
À 31 ans, il songe (enfin) 
sérieusement à se caser.  

Wenceslas

Sébastien 

Hamdan

Philippos

Harry

Qui veut épouser

un prince ?
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Qu’avez-vous fait le week-end dernier ? 

*

  Un plan cinoche avec votre BFF.
�  Une pendaison de crémaillère  
puis un anniversaire.
#  Un vernissage suivi d’un drink  
avec deux ex-potes de lycée. 

Combien d’amis avez-vous ? 
#  Cinq. Aussi soudés que  
les doigts de la main.
�  Inquantifiable ! Vous n’arrivez  
même plus à les compter. 

*

  Un seul ! Votre mec. 

En société, vous êtes du genre… 
#  À avoir toujours des arguments  
pour relancer une conversation. 

*

  À savoir écouter vos interlocuteurs. 
�  À lancer les discussions. 

Horreur ! Vous êtes partie en week-end 
sans votre portable. À votre retour,  
vous trouvez ? 
�   Une bonne vingtaine de messages 
de potes inquiets prêts à lancer  
une alerte enlèvement. 
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Indispensable pour 

passer une bonne 

soirée, vous êtes de 

toutes les fêtes ! On 

aime votre sens de 

l’humour, votre côté 

déjanté et votre bonne 

humeur communicative. 

C’est bien simple, vous 

ne cessez de faire de 

nouvelles rencontres. 

Vous en seriez  

presque fatigante !
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Inutile d’avoir des 
centaines d’amis ! Vous 
préférez construire et 

accorder votre confiance 
sur la durée. Vos proches 

apprécient votre 
discrétion et votre 

douceur. Vous êtes une 
oreille attentive pour 
consoler votre BFF  

et une épaule solide sur 
laquelle s’appuyer quand 
plus rien ne va. 

À la cafèt’… 

*

  Vous payez volontiers le café à vos 
amis quand ils n’ont pas de monnaie…
�  On vous invite  
systématiquement.
#  Vous invitez autant qu’on vous invite. 

Sur Twitter, vous avez…. 
#  Autant de personnes  
que vous suivez que d’abonnés. 
�  Plus d’abonnés que de gens  
que vous suivez.

*

  Peu de followers.  
Vous êtes plutôt du genre à suivre.

*

  Un message de votre mère  
qui vous rappelle, toute guillerette,  
qu’elle vient dîner mardi.
#  Le SMS d’une copine qui vient  
de se faire larguer.

Généralement, que faites-vous  
pour votre anniversaire ? 
�  Une méga fiesta  
où le champagne coule à flots !
#  Un petit resto  
avec votre cercle d’intimes. 

*

  Un dîner en famille,  
c’est sacré !
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aIl n’y a qu’à voir le nombre de vos followers sur Instagram et Twitter pour comprendre que votre popularité n’a rien à envier à celle de Riri ! Vous êtes  ultra demandée et devez systématiquement vous décupler pour honorer toutes vos invitations. Gare cependant à ne pas finir seule ! Mieux  vaut parfois privilégier la qualité à la quantité …

Au sein de votre 

bande de potes, 

êtes-vous du genre 

meneuse ou 

suiveuse ? Répondez 

honnêtement à nos 

questions pour  

le découvrir. 

Loïc Torino-Gilles
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A  Avant 
d’épouser 
Lara Croft, 
je suis sortie 
avec une 
Friends !

G  Avec  
ma couronne, 
j’impressionne 
moins que les 
super-héros 
que j’incarne 
au cinéma...

H  Mon  
look laissait  
à vraiment  
à désirer... 
Depuis,  
j’ai imposé 
mes tubes  
et mon style. 

N  Mon côté 
baroudeur a 
fait craquer 
ma Sweet 
Darling,  
une sirène 
des bassins. 

I  Acteur élu 
l’un des hommes 
vivants les plus 
sexy par People, 
je triomphe  
dans des Marvel.

ces p’t  it
  Qu i s

4 5

Kanye West Justin Bieber Harry StylesM. Pokora

6
3

Bruno Mars

RHugh Jackman Leo DiCaprio

Jérémy Frérot

21
7 8

B  Je faisais 
déjà craquer 
les nanas (et 
je n’en avais 
pas marre). 
Star de la 
chanson,  
je suis aussi 
un acteur 
bankable.

C  J’aimais déjà poser 
pour les photographes. 
Mais pas autant que ma 
femme, un vrai... K !

M  Après avoir été raide 
dingue de Kristen 
Stewart, c’est une autre 
que je vais épouser.
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Ces 

adorables 

bouilles sont 

devenues des mâles 

sexy. Saurez-vous 

les reconnaître ?

Gary Gardie

Patrick Bruel Brad Pitt StromaeChris Pratt
Robert Pattinson

Bertrand Chameroy

prio Justin Timberlake

11 1210
13 14 15

9

Solutions�: A-12 ; B-11 ; C-3 ; D-1 ; E-15 ; F-6 ; G-7 ; H-14 ; I-13 ; J-4 ; K-8 ; L-5 ; M-9 ; N-2 ; O-10.

E  À 11�ans, 
bien avant 
de devenir 
chroniqueur, 
j’ai joué dans 
une �ction 
de TF1. 

O  Chanteur 
et producteur, 
j’ai vendu 
20�millions 
d’albums  
et créé mon 
propre label.

K  Poupon adorable, j’ai 
été un ado torride de 
par mon rôle dans un 
paquebot de croisière…

L  Petit, j’aimais déjà la 
couleur “RED” et le foot. 
Puis un télécrochet m’a 
fait surkiffer la danse…

F  Mon audition dans 
X�Factor, en 2010, a fait 
naître une belle histoire 
d’amitié musicale...

J  Je n’avais pas encore 
ma mèche et n’exposais 
pas mes fesses sur Insta. 
Quel beau “baby”, non ?

D  Chanteur né à Honolulu, 
je suis en couple avec une 
mannequin découverte dans 
Model Latina. Et ça “groove” !
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Bons

16/20

19,7/20

D’accord, ils sont beaux ! Mais que valent  

ces sex-symbols au lit ? Public les a testés 

pour vous. Et il y a de sacrées surprises… 

Gary Gardie

21/20

14/20

Le parfait sex friend 

Sa ravissante épouse, Mila Kunis, l’a affirmé 
le mois dernier sur le plateau d’Ellen de 
Generes. “Sexuellement, avec Ashton, c’est 

génial.” Connaissant la timidité légendaire 
de l’actrice, ce “génial” vaut bien un 
“Waouhhhh !” Par le passé, Demi Moore, 
épouse d’Ashton pendant dix ans, ne s’était 
jamais plainte des performances de son  
toy boy. De plus, quand un réalisateur  
vous écrit un rôle pour un film qui s’appelle  
Sex Friends, ce n’est pas sans raison....
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Pour réussir à dompter Eva Mendes (et lui faire deux enfants), il faut être 

sacrément doué. En plus d’avoir un physique de rêve et une âme romantique, 

Ryan a sa technique pour faire grimper la température. Avec lui, c’est doux. 

Lentement mais sûrement, direction l’orgasme. Emma Stone, sa partenaire  

au cinéma, se souvient encore de ses baisers enflammés.

Il les rend dingues�!

Une ancienne amante a confirmé nos 
informations. Le chanteur n’est pas 
un bon coup, il est “LE” meilleur coup 
du monde ! “Il est sensationnel, 

raconte notre source. Toutes les filles 

que je connais et qui ont couché avec 

lui sont unanimes : c’est le meilleur 

partenaire sexuel de toute leur vie !” 
L’homme est tellement adroit que ses 
conquêtes (Jen Aniston, Taylor Swift 
ou Katy Perry pour les plus connues), 
une fois le plaisir partagé, 
s’accrochent et ne veulent plus  
le quitter… Elles sont “fou-tues” !  
Son secret, il devrait le marketer. 

Merci, mère Nature !

Son pote Ed Sheeran a été 
le premier à balancer sur 
l’anatomie de l’ex-One D. 
Car le p’tit veinard a été 
sacrément gâté par  
la nature ! On parle de 
19,7 cm… Si on entend 
souvent que ce n’est pas la 
taille qui compte, Harry fait 
mentir l’adage. Aurait-il 
appris par cœur le mode 
d’emploi de son bel engin ? 
En tout cas, il enchaîne les 
conquêtes qui ne tarissent 
pas d’éloges sur ses 
performances. Il connaît  
la bonne direction  
pour… le point G !

Ashton Kutcher

Ryan Gosling

John Mayer

Harry Styles

o
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Avec lui, c’est service minimum

Resté longtemps le célibataire le plus 
convoité de Hollywood, George ne serait 
pas à la hauteur du mythe qu’il engendre. 
Sarah Larson, une de ses ex, avait 
sérieusement balancé sur ses 
performances. “Au lit, George n’est pas 
plus excitant qu’un comptable. En plus, il 
est incapable de le faire plus d’une fois 
par nuit. C’est vraiment très frustrant.“ 
Bon, l’avantage, c’est qu’il fait le café 
au petit-déjeuner…

George Clooney
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Le héros manque 

cruellement 

d’action !

Au cinéma, il dégage un 
magnétisme animal, grâce à 
des rôles de play-boys sexy. 
Dans la vraie vie, quand  
il s’agit de passer à 
l’horizontale, c’est 
malheureusement loin d’être 
un feu d’artifice ! Des ex ont 
confirmé qu’au lit, le brun 
aux yeux bleus serait d’un 
ennui mortel. “Entre la seule 
position qu’il connaît (le 
missionnaire) et les mots 
doux qu’il susurre en 
français, on a envie de le 
secouer. C’est pas l’éclate.” 
Un very bad trip en somme.

“Aussi sauvage 

que Mickey !”

Il a un corps à se 
damner mais pour du  
bunga bunga en règle, 
autant frapper à la 
porte du voisin.  
“Sous les draps, il est 
décevant. Déjà, c’est 
une demi-baguette 
qu’il a dans sa 
lunchbox... À l’écran,  
il joue les tigres, mais 
dans l’intimité, il est 
aussi sauvage que 
Mickey Mouse”, a 
balancé Angélique 
Jérôme, qui aurait 
couché avec lui.  
On a fait l’amour trois 
fois mais ça a duré 
10 minutes en tout.”

Il ne vaut pas plus 

que son pseudo

Il vante à longueur de 
rap les bienfaits de 
son “magic stick”. 
Avec lui, on grimpe 
aux rideaux, c’est 
garanti ! Sauf qu’une 
amante de passage a 
sacrément écorné les 
vertus de ”la bête”... 
“Au pieu, on dirait un 
gamin de 14 ans. Son 
pénis ne dépasse pas 
les 15 malheureux 
centimètres… Sur une 
échelle de 1 à 10, je lui 
mets 3. Il mérite moins, 
mais je lui donne  
des points parce  
qu’il était respectueux.” 
Trop sympa !

Bradley Cooper

Colin Farrell

50 Cent

7/20

10/20

0,5/20

8/20



Bulletin d’abonnement
À RETOURNER DÈS AUJOURD’HUI ACCOMPAGNÉ DE VOTRE RÉGLEMENT À :

PUBLIC - SERVICE ABONNEMENTS - CS50002 - 59718 LILLE CEDEX 9 - TÉL : 02 77 63 11 28

Oui, je m’abonne à Public
pour 6 mois - 26 Nos (39 € *) + sa version numérique** (25,74 €)

au prix de 32 € seulement au lieu de 64,74 €

soit 32,74 € de réduction + en cadeau
le drap de bain carré blanc.

Je joins mon règlement de 32€ par :
Chèque bancaire, ou postal à l’ordre de Public
Carte Bancaire

N°

Expire fin M M A A Date et signature obligatoires

} |

Nom

Prénom

N°/Voie
Merci d’indiquer votre adresse complète (rue, bâtiment, entrée, étage, lieu dit…)

Cplt d’adresse

Code postal Ville
Je laisse mon numéro de téléphone et mon e-mail pour le suivi de mon abonnement.

N° Tél

Mon e-mail

Oui, je souhaite recevoir la version numérique**

MLED Je souhaite être informé(e) des offres commerciales de Public.
MLP Je souhaite être informé(e) des offres commerciales des partenaires de Public.

Ma date de naissance
J J M M A A A A

Mme

Mlle

Mr

Offre valable 2 mois dans la limite des stocks disponibles, réservée aux nouveaux abonnés en France Métropolitaine. Après enregistrement de votre règlement, vous recevrez sous 3 semaines environ votre 1er numéro de
Public et sous 4 semaines environ, par pli séparé, le drap de bain carré blanc. Si cet abonnement ne vous satisfait pas, vous pouvez demander le remboursement des numéros non reçus. Informatique et libertés : le droit d’accès et de

rectification des données concernant les abonnés peut s’exercer auprès du Service Abonnements. Sauf opposition formulée par écrit, les données peuvent être communiquées à des organismes extérieurs. ** Version PDF seulement
(contenu identique au magazine papier). Un e-mail vous sera envoyé pour activer la version numérique. Hachette Filipacchi associés - 149, rue Anatole France - 92534 Levallois-Perret cedex. RCS Nanterre B 324 286 319.

Abonnez
-vous

HFM PU583

Retrouvez d’autres offres d’abonnement sur :
www.publicabo.com

✂

-V
isu

els
no

nc
on

tra
ctu

els
.



63

À la plage avec deux jolies �lles, Adrian Grenier, la star 

d’Entourage, ne s’ennuie vraiment pas. Sept erreurs se 

sont glissées sur ce cliché de vacances. À vous de jouer !7 erreurs

Réponses�: 1- Le chiffre 12 s’est invité sur le parasol. 2- Le maillot de la jolie blonde a gagné une bretelle supplémentaire. 3- Les 

rayures de la serviette (à droite) sont devenues rouges. 4- La poignée de la glacière a disparu. 5- Un plot est venu se greffer au 

premier plan à gauche. 6- Un gobelet vide est apparu dans le sable. 7- Une fleur du vêtement bleu posé sur le transat s’est volatilisée.
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Justin Bieber

MignonMignon

Avec son hit Baby, 
l’ado prépubère  
de la pop, 16 ans à 
l’époque, fait une 
entrée fracassante 
dans les charts en 
2010. Sa bouille trop 
chou, sa coiffure à 
mèche et son look 
de premier de la 
classe donnent 
envie de le câliner  
comme un adorable 
petit frère…

À ses débuts 
en 2009,  
il était déjà 
très chou 
avec sa 
gueule 
d’ange…
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Justin Bieber

Avant/apr

è

s

À force de 
muscu et de 
tatouages, il 
s’est mué en 
mâle viril… Mais 
a conservé les 
mêmes shorts !

Canon

À partir de 2012,
le Biebs suit un 
régime alimentaire 
strict et s’impose 
de longues séances 
de muscu. Le 
résultat est à la 
hauteur. Il devient 
terriblement sexy  
et enchaîne les 
conquêtes (Selena 
Gomez, Kendall 
Jenner, Hailey 
Baldwin). Un sacré 
étalon, ce beau 
gosse de 22 ans !

97 cm

82 cm

28 cm 37 cm

L’ado 

à la mèche 

n’a plus rien  

d’un Baby. Muscu, 

tattoos, mutation 

capillaire... Il tient  

le bon bout ! 

Gary Gardie
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I lVic a fait de lui un homme, un vrai ! 

Hier encore, il portait des sweats improbables, 
avait les dents de travers et les cheveux 
gominés. Mais un beau jour, Vic est entrée dans 
sa vie et a peu à peu entrepris un relooking 
extrême. Résultat : à 41 ans, ce père de quatre 
enfants et jeune retraité du football a la classe  
à Vegas. Pour notre plus grand bonheur ! 

La beau-Gosling attitude ! 

De ses débuts à Disney à ses premiers 
pas d’acteur, Ryan a mis du temps  
à se défaire de son look de premier  
de la classe trop sage. À 35 ans, le 
compagnon d’Eva Mendes incarne 
toujours le gendre idéal de Hollywood, 
avec une bonne dose de sex-appeal  
en plus. À mater sans modération ! 

David Beckham

Ryan Gosling

Un nouveau look
en “Posh” ! 

Touche pas  

à mon beau gosse ! 

Il aura suffi de pas 
grand-chose : une 
dizaine de kilos en  
moins et des lunettes 
remplacées par des 
lentilles de contact.  
Et voilà ! Pourtant,  
Cyril Hanouna reste 
complexé : “Je ne me 

trouve pas terrible et je 

n’arrive pas à perdre du 

poids”, confiait-il il y a 
peu. Prends confiance  
en toi, “ma beauté” ! 

Cyril Hanouna

Capillairement, 

c’était délicat...

On aime tout chez lui :  
ses yeux qui deviennent 
humides à la moindre 
émotion, son sourire et 
son sex-appeal à tomber. 
Pourtant, au départ, entre 
ses cheveux coiffés à la 
Benny B et son sourire de 
geek, ça n’était pas gagné ! 
À 50 ans, Patrick Dempsey 
est devenu une bombe 
anatomique ! 

Patrick Dempsey

On ne naît 

pas Dr Mamour, 

on le devient ! 
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Mayday, mayday, moumoute en vue ! 

C’était l’époque des ’N Sync, de l’effet cheveux mouillés 
et de sa fameuse love story avec Britney. Bref, c’était  
les années 90 ! Depuis, Justin a quitté Brit, s’est trouvé 
un style de dandy chic et a laissé tomber ses trois poils 
et demi sur le menton. Une bien “Biel” métamorphose ! 

Spectaculaire ! 

Souvenez-vous : il a longtemps 
incarné le timide Neville 
Londubat. Au fil des épisodes  
de la saga Harry Potter,  
Matthew Lewis était devenu très 
attachant malgré un look de 
boloss pas très glam. Mais à 
27 ans, le gamin joufflu a laissé 
place à une bombe sexuelle  
ultra gaulée. Vive la magie ! 

Une coupe au bol et une mulette, what else ? 

À 55 ans, l’ex-Dr Doug Ross de la série Urgences est un sex-symbol de Hollywood. Mais son sex-appeal 
a pris le temps avant de devenir légendaire. Car au départ, on était dans le trip col roulé et lunettes  
à la Derrick, sans oublier une période mulette. Amal a su attendre le bon moment pour l’épouser ! 
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Justin Timberlake

Matthew Lewis

George Clooney 
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Plus de ridules et 

d’assurance, moins de 

bourrelets et de 

frisottis : avec l’âge, 

certains deviennent 

bombesques !

Joe Fisher
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Vous imaginez Jack Twist, du Secret 

de Brokeback Mountain, arriver au 

ralenti dans votre open space ? 

Nous, carrément ! Pas sûr qu’en 

terme de productivité, ce soit idéal 

pour notre boss, mais avec Jake 

comme voisin de bureau, on aura  

au moins une belle vue. À défaut  

du job de rêve, le collègue rêvé...

Depuis qu’on a flashé 

sur lui dans Spring 

Breakers, on sait que 

l’acteur ne recule devant 

aucune pitrerie pour 

nous faire rire. Alors on 

signe pour embarquer 

avec lui sur la Route 66, 

à bord d’une vieille Ford 

Mustang avec intérieur 

cuir. Le voyage sera 

riche en aventures  

et avec James, on n’est 

pas près de s’ennuyer !

Pour lui, on accepterait de se faire enfermer toute une nuit 

dans son donjon des voluptés. Un petit coup de cravache pour 

débuter et, quelques frissons plus tard, les mains liées et un 

bâillon pour étouffer nos cris pendant une fessée plus intense. 

S’il suit à la lettre le scénario de 50 Nuances de Grey,  

on va rougir de plaisir pour notre bourreau sexy.

Quand un homme est capable de rester 

proche de son ex pour ne pas perturber 

leurs enfants, on achète ! En plus d’être un 

sexy daddy, le chanteur de Coldplay dispose 

d’un patrimoine génétique idéal pour avoir 

une descendance. Traits harmonieux, 

sourire enjôleur, regard de feu… Sans 

compter qu’il sait changer les couches !

Jake Gyllenhaal

James Franco

Jamie Dornan

Chris Martin
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Jake Gyllenhaal
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C’est fou comme certains mâles  

nous inspirent ! À défaut de tous 

les épouser, on a trouvé comment 

s’occuper avec eux...

Gary Gardie

C’est le mec solide par excellence. Celui 

qui saura nous tirer… quelques larmes 

le jour J ! Qui d’autre que le beau Simon, 

avec son regard azur et sa mini bedaine 

rassurante, pour nous passer la corde 

au cou ? Avec lui, pas de crise  

de jalousie ou d’hystérie. Un mâle 

serein qui, ça ne gâche rien, sera 

parfait sur la photo de mariage !

Quand il fait l’effort 

d’entretenir son 

corps, le leader des 

Maroon 5 envoie du 

lourd. Terriblement 

animal, dégageant 

une sacrée dose de 

testostérone, on le 

suivrait avec plaisir 

en coulisses pour  

une histoire de 

quelques heures.  

Puis, quitte à jouer  

sa Ève, autant avoir 

les mains très 

baladeuses…

Il est le parfait beau gosse 

avec qui se rendre au bal 

de fin d’année ou à  

une réunion des anciens 

du lycée. Non seulement 

Bob est sapé comme 

jamais, mais avec lui, le 

romantisme est assuré. 

Smocking, limousine avec 

champagne, rose entre les 

dents, slow torride, baiser 

enflammé... Il saura nous 

envoûter pour l’éternité.

Avec lui, on a carrément  

envie de tenter le GR20.  

En plus de découvrir la 

beauté des paysages corses, 

on s’extasiera sur  son look de 

baroudeur.  Avec Jérém’, c’est 

la garantie d’un trek réussi. 

En plus de faire du feu avec 

deux silex, il nous chantera  

un tube au clair de lune.

Pour piquer la vedette  

à une cousine éloignée  

qui se marie, on mise tout 

sur le rappeur. Avec lui, on 

fera sensation en ayant 

minutieusement répété un 

twerk enflammé (le même 

qu’avec Rihanna sur leur 

duo Work). Pas sûr que  

la cousine nous invite  

au baptême, mais on aura 

au moins fait grimper  

la température…

Simon Baker

Adam 

Levine

Robert 

Pattinson

Jérémy 

Frérot

Drake

Un Maroon
5 à 7 ?

“He see me do mi

dirt, dirt, dirt”

Il connaît
tout un tas
de singeries !

“Tu vas dire oui,
je le sens”
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Petite escale romantique à Miami Beach, pour Jaden Smith 

et sa Sarah d’amour. Attention, des di�érences se sont glissées 

sur cette carte postale idéale. Saurez-vous les retrouver ? 

7 erreurs

Réponses : 1- La couleur du maillot de Sarah a changé. 2- Sur la jambe droite de son short, un bouton a disparu. 3- Mais la 

miss a gagné un bracelet supplémentaire. 4- La marque du T-shirt de Jaden a été légèrement modifiée. 5- La languette  

de sa basket droite a doublé. 6- Une deuxième poubelle a fait son apparition. 7- Et un trampoline s’est glissé sur la droite .
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ALEXANDRA LAMY

(Hâle - ex - ans - drap - la - mie.)
NICKY HILTON

(Nid - qui - île - tonne.)

EVA LONGORIA

(Hé ! - va - longue - or - ria.)
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Barbara Morel

“Je crois que si 

Maxime était 

une femme,  

on le verrait 

souvent à poil !”

La joie d’être mariée
 à un rugbyman…

Nabilla

“Au lit,  

avec 

Thomas, 

c’est... Star 

Wars !”

Cristina 

Cordula

“Chéri, je suis 

ton esclave 

sexuelle ! Je 

suis même 

d’accord pour 

aller dans  

un club 

échangiste…”

Aïe aïe aïe, tu t’en�ammes 
ma chériiiiiiie !

Géraldine 

Nakache

“Pour moi, aimer 

quelqu’un,  

c’est lui préparer 

à manger. Pas  

lui sortir des 

grandes phrases.”

 Et aussi lui 
repasser

ses chemises ?

Kim 

Kardashian

Avec 

Kanye,  

on fait 

l’amour 

500 fois 

par jour�!”

Durée moyenne du rapport : 
2 minutes… Tout en modestie !

Victoria

Beckham

“Mon 

secret 

pour rester 

mince�? 

Faire  

sans arrêt 

l’amour 

avec 

David.”

Hop, hop, hop, droit au but… 

“Ma relation 

avec Blake 

Shelton m’a 

sauvée. C’est 

un véritable 

cadeau.”

Ton ex appréciera…

Gwen 

Stefani

elles ont osé !

Mais oui,
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Cameron 

Diaz

“Mon mari, 

personne ne 

lui arrive à la 

cheville. Je 

ne me 

souviens 

même plus de 

mes ex !”

Pourtant, eux ne t’ont pas oubliée…
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Il te fait le coup
 du sabre laser ? 
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E

En partant du 

prénom de la 

gagnante de 

Secret Story, 

trouvez chacune  

des dé�nitions et 

vous découvrirez, 

dans la dernière 

colonne,  

le prénom  

de sa �lle.

1. Colonie d’insectes 
2. Cassa la croûte
3. Con�dentiel
4. Qui donc ?
5. Imaginaire
6. Barba

par Philippe Chabrolpar Philippe Chabrol
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de tête

Émilie 
Nef Naf 

Bella Thorne et 

son amoureux 

Gregg Sulkin font 

une razzia sur  

les étals du petit 

marché de plage 

de Venice Beach.   

Saurez-vous 

débusquer les 

di�érences entre 

ces deux photos ? 

C’est parti !

7

 

erreurs

Réponses : 

1- La couleur des lunettes

de Bella a changé. 2- Elle a

un bracelet de plus. 

3- Bella a maintenant trois 

boutons sur son short. 

4- Un motif a été

ajouté sur le T-shirt de

Gregg. 5- Le parasol

a gagné un pied dans 

l’histoire. 6- Le prix sur 

le panneau pub a disparu. 

7- Un bibelot a été 

dupliqué au centre 

de l’étal.

1. E

2. M

3. I

4. L

5. I

6. E

Solution�: MAËLLA.
1. Essaim - 2. Mangea - 3. Intime - 4. Lequel - 5. Irréel - 6. Ennuya.
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En remplissant cette grille se rapportant à Baptiste 

Giabiconi et en associant les lettres �gurant 

 dans les cases numérotées, vous découvrirez 

 une région chère à son cœur et de toute beauté...
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En remplissant cette grille se rapportant à Baptiste 
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Par Philippe Chabrol
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3

4

5
Il siffle la fin
du match

Débarrassa
un linge
mouillé de
son eau

Comme celle
de Pâques,
par exemple

Celui de
Nantes, par
exemple

Ancien nom
de la

Thaïlande

Il adore...
Mauvaise
allure de
cheval

Sa partenaire
de Danse avec

les stars
(prénom)

En ville, sur
l’enveloppe

Il fait
beaucoup

de...

Sa formation
première

Tambour des
caraïbes

Sa passion

Épais

Il est décoré
à Noël

Préparé

Couple
romain

Sous-
vêtements

Lieu de
travail

Prénom de
son mentor

Pari sur des
chevaux

Grande route

Prénom d’une
ex, pour lui

C’est le fer

Petit verre
d’eau-de-vie

Comme une
galette

Capitale de
l’Ukraine

Région de
l’Est
Menue

monnaie en
Russie

La France en
deux lettres

Initiales de
Charlot

Bien fatigué

Sonneries de
cloches

Il connaît
bien cette

ville

Type

En matière de

Aménagement
de la ville

Après un mi

Le Liban,
sur une

automobile

Éclaté

Legs

Des sous, en
argot

Boîte de nuit

Se rend

L’un des
diplômes qu’il
a obtenu

Genre de
musique

Tête de bébé

Très
personnel

Son signe du
zodiaque

Envoyé
spatial du
cinéma

Esquisse

Anneau de
marin

Bâton de
monarque

Coup de feu

Exercices
dirigés

Il est gonflé

Joli mois

Entre l’Est
et le Sud

Ou encore do

Culotte
courte

Symbole
du grade

Serpent

Dans le néant

Le 81

Existe

L’argon

Tante des
petits

Son prénom

Son nom

Accord du
Midi

L’une de ses
activités

Premier
département

En ce lieu

Transport
urbain

Monument du
bouddhisme

Colline

Des boutons
sur les joues

Conçut

Parfum
d’apéritif

Paresseux

Gardienne
d’enfants

Œuf d’archi-
tecture

Grand
véhicule

Parti de
gauche

Près de
Montpellier

54321Le mot  
à découvrir

Sudoku
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 8

2
.

4

2 9 6 5

7 4 1 3

4 7

9 8 6 5

3 7 2 9

3 4 5 7

2 9 6

7

9 1 3 6 2

1 2 8

8 5

3 1 5 6

4 7

2 8 4 6

5 9 1

4 8 6 7

Remplissez les cases 

vides de ces grilles avec 

des chi�res de 1 à 9.  

Mais attention, chaque 

chi�re ne doit �gurer 

qu’une seule fois  

sur une même ligne, 

verticale ou horizontale, 

et dans le même carré. 1.
 F

a
c

il
e

2
.
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A

 Il était avec la reine 
incontestée des réseaux 
sociaux entre 2006 et 2007. 

E

 Il avait prévu de  
se marier avec cette 
chanteuse en 2004.

K

 C’est en 2000  
qu’il a daté avec  
cette Drôle de dame.

F

 Il a eu une �lle, 
Hannah, avec cette 
actrice en 1999.

B

 Il est resté trois ans 
avec l’une des stars  
de la série Mad Men.

G

 Il a aimé cette 
héroïne de Sex and the 
City entre 2003 et 2004.

leur  s ex

Qui sont

Quand nos 

stars couchent 

avec des �lles 

du métier, on 

like. Mais vous 

souvenez-

vous de ces 

idylles-là ? À 

vous de jouer !

Gary Gardie

4

Laura Smet Kristin Davis

3

Lucy Liu Alanis Morissette
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C  Il sort pendant  
un an avec la �lle de 
Mariés, deux enfants…

D  Il l’avait rencontrée 
en 2002 sur le tournage 
de Calculs meurtriers.

e 2003 et 2004.

H  Sa chérie, en 1991, 
partageait le même 
amour de la musique.

I  Il a eu une idylle 
avec la �lle d’un célèbre 
rockeur français...

J  Il l’a fait tourner 
dans Mon idole et  
l’a même épousée.

r  s ex ?

Diane Kruger Kylie Minogue

 Davis January Jones

5

Kim KardashianChristina Applegate Sandra Bullock Juliette Binoche

10 11986 7

Solutions�: A-8 ; B-5 ; C-6 ; D-7 ; E-2 ; F-9 ; G-4 ; H-11 ; I-3 ; J-10 ; K-1.
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Née le 20 juillet 1980

Gisele 

Bündchen

Horoscope2016

B

É

L

IE

R

21 mars - 20 avril

TENDANCE : On se calme ! 

Arrêtez de vouloir faire la guerre  

à tout le monde : au boulot,  

à la maison, avec vos amis…  

Vous n’êtes vraiment pas dans  

un bon mood, amies Bélier.  

C’est bientôt l’été, alors arrêtez  

de faire la relou !

FRIC : On se rassemble un peu ! 

Vous avez beaucoup de travail  

à abattre, alors mieux vaut ne pas 

s’éparpiller. Surtout que l’ambiance 

au boulot est électrique… Si vous 

ne manquez pas d’argent, évitez 

cependant de trop en prêter  

à vos amis. Jupiter vous invite à 

épargner pour maintenir le bon 

équilibre de votre budget. 

LOVE : Communiquez ! Le climat, 

propice aux conflits depuis  

quelque temps, n’a peu de chance 

de s’arranger si vous n’y mettez 

pas un peu du vôtre. Arrêter de 

faire porter le chapeau à votre jules 

et soyez un peu de bonne humeur. 

Bélier célibataires, il vous faudra 

tourner la page d’une ancienne 

histoire pour passer à autre chose… 

LA BONNE RÉSOLUTION :  

L’été ne s’amorce pas sous  
les meilleurs auspices alors 
positivez, arrêtez de bouder  
et laissez-vous aller !

Alessandra

Ambrosio

Née le 11 avril 1981

TAUREAU

21 avril - 20 mai

TENDANCE : Vous êtes obnubilée 
par vos bons résultats au boulot. 
Du coup, vous n’avez plus une 
minute à consacrer aux autres. 
Détendez-vous : vos efforts vont 
s’avérer payants et de nouveaux 
défis seront à relever à la rentrée. 
Vous avez bien mérité  
une petite pause.

FRIC : Côté finances, tout roule ! 
Vous bouclez vos fins de mois et 
c’est bien là l’essentiel. Cependant, 
vous devriez songer à faire 
fructifier vos rentrées 
d’argent même si 
votre manière stricte 
de gérer votre 
budget vous 
permet  
de vous accorder 
des petits 
plaisirs.  

LOVE : Ne 
vous montrez 
pas trop 
détachée 
de votre 
moitié ! 
Votre 
couple est 
solide mais 
votre distance 
pourrait créer 
des conflits 
inutiles. Amies 
célibataires, 
votre côté 
sociable pourrait 
vous faire 
rencontrer l’être 
aimé. Sortez ! 

LA BONNE 
RÉSOLUTION : 
On relâche  
la pression !  
C’est la saison  
des rooftops, 
des soirées  
et barbecues 
entre amis, 
des pique-
niques avec 
Jules… 
Oubliez un 
peu votre 
boulot.

vous montrez 

Virginie 

E�ra

Née le 7 juin 199Née le 7 juin 199
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M

E

A

U

X

21 mai – 21 juin

TENDANCE : Faire tout trop vite  

ne vous fera pas gagner de temps.  

Vous êtes partout et nulle part à la fois, 

en gros, vous survolez. Si votre 

entourage vous réclame, ne faites pas 

l’erreur de planter votre moitié.  

Votre suractivité manque cruellement 

de profondeur et d’anticipation. 

FRIC : De ce côté-là, tout va bien. 

Mercure pourrait même vous apporter 

un gain inattendu conséquent (un 

remboursement ?). De quoi terminer 

l’année sans problème de tunes.  

La période est  propice pour renégocier 

vos conditions de travail et demander 

une augmentation.  

LOVE : Avis de tempête ! Votre climat 

amoureux s’annonce houleux et votre 

chéri risque fort de vous reprocher  

de ne pas avoir de temps à lui consacrer. 

Un conseil : verbalisez ! Les célibataires, 

très sollicitées par leurs amis, pourraient 

faire une rencontre. Mais ne foncez pas 

tête baissée vers l’inconnu ! 

LA BONNE RÉSOLUTION : Vous 

confondez vitesse et précipitation.  

À vouloir trop en faire, vous risquez  

la grosse bourde. N’oubliez pas  
que Jules est votre meilleur allié.  

Née le 20 juillet 1980Née le 20 juillet 1980

Gisele 

Bündchen

Née le 20 
juillet 1980
Née le 20 

Enora

Malagré
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Née le 5 mai 1977

été
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Vous commencez à avoir chaud et vous rêvez 
d’un tête-à-tête avec un beau mec ? Voyez si 
les astres sont avec vous en ce début d’été…

CANCER 

2

2

 j

u

i

n

 -

 2

2
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u

i

l

le

t

TENDANCE : Optimiste, 

chaleureuse, tactile… En 

résumé, vous êtes solaire, 

et ça vous va bien. Aucun 

grain de sable ne semble 

pouvoir enrayer votre 

machine bien huilée. 

Vous avez la tête  

aux vacances et aux 

week-ends entre potes. 

FRIC : En bonne petite 

fourmi, vous avez su 

épargner tout l’hiver. 

C’est le moment de 

profiter de vos efforts 

passés pour vous faire 

plaisir… Et pourquoi  

ne pas investir dans 

l’immobilier ? Vous avez 

les reins assez solides 

pour ça.  

LOVE : Retrouvailles  

en tête à tête, dîners aux 

chandelles, nuits torrides… 

Le climat, tendre et 

amoureux, vous donne 

l’occasion d’apaiser les 

récentes tensions avec 

votre chéri et de retrouver 

votre belle complicité. 

Amies célibataires, juin 

devrait vous embarquer 

sur le chemin de l’amour.  

LA BONNE 
RÉSOLUTION :  
Votre joie de vivre est 

contagieuse. Vous allez 

passer pour une vraie 

guide spirituelle pour 

votre chéri et vos amis ! 

Ne pensez à rien d’autre 

qu’à vous faire plaisir.

t 1980

e

Née le 7 juin 1991Née le 7 juin 1991

Emily Ratajkowski
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Cara Delevingne

Née le 12 août 1992
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TENDANCE : Vous avez  

la baraqua amies Lion ! Vos 

finances sont au vert, votre 

chéri est au top et votre job 

vous comble. Avec les beaux 

jours, vous allez développer 

votre altruisme légendaire. 

Ne vous oubliez pas !

FRIC : Arrêtez de vous 

interdire de vivre. Vous 

n’avez cessé d’économiser 

depuis le début d’année. On a 

parfois l’impression que vous 

ne pensez qu’à ça. Si Saturne 

vous pousse à la prudence 

extrême, il ne faudrait quand 

même pas tourner radine. 

LOVE : Vous êtes aux petits 

soins pour votre entourage,  

en particulier pour votre 

moitié. Avec vous, pas  

de routine ni de train-train 

quotidien. C’est vraiment bon 

de pouvoir compter sur vous ! 

Véritables séductrices,  

les célibataires vont faire  

des ravages. Grrrr !

LA BONNE RÉSOLUTION : 
Vous brillez de mille feux  

et avez envie d’aider tout le 

monde. OK, mais attention 

tout de même à ne pas vous 

négliger. Privilégiez votre 

amoureux à vos potes.

Le + 
Consultez vos  

prévisions au jour  
le jour sur le site de

VIERGE
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TENDANCE : Ambiance 

morose. Vous avez 

l’impression de porter 

toute la misère du monde 

sur vos frêles épaules. 

Votre quête de perfection 

finit par vous faire perdre 

le sens des réalités. Vous 

avez la chance d’être bien 

entourée, alors positivez !

FRIC : Votre pragmatisme 

et votre organisation ont 

su vous mettre à l’abri.  

Si vous songez à investir 

dans la pierre, c’est le bon 

moment. N’oubliez pas  

de vous faire des petits 

plaisirs… Il faut vivre !

LOVE : Comme le scande 

Mylène Farmer : “On a 

besoin d’amour.” Et vous, 

plus que les autres. Avec 

votre chéri, vous avez une 

fâcheuse à tendance à 

chercher la petite bête. 

Détendez-vous ! Les célib 

compensent leurs 

carences affectives 

auprès de leurs amis. 

Sortez de votre coquille !   

LA BONNE 
RÉSOLUTION : Arrêtez 

de vous créer des 

problèmes. Et si vous 

relativisiez un peu ? 

Cameron Diaz
Née le 30 août 1972

é
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Née le 6 jan

SCORPION 

23 octobre - 22 novembre
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BALANCE

23 sept. - 22 octobre
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Kendall
Jenner

Alexandra Lamy

Née le 3 novembre 1995

Née le 14 octobre 1971

Horoscope été

Née le 18 décembre 1978Née le 18 décembre 1978

Katie Holmes

SAGITTAIRE 

23 novembre - 21 décembre
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VERSEAU 

21 janvier -  
18 février

TENDANCE : 
Vous courez 
partout et vous 
adorez ça ! Tout 
le monde vous 
réclame : au 
bureau, à la 

maison, dans 
votre groupe de 
potes. Ça décuple 

votre énergie. 
Pensez tout de même à 

lever le pied ! On ne peut pas 
être à 200 % tout le temps. 

FRIC : On arrête les excès  
et les dépenses inutiles.  
Si votre budget n’est 
visiblement pas une 
priorité, il y a de fortes 
chances que votre 
banquier se rappelle  
à votre bon souvenir. 
Apprenez à vivre avec  
vos moyens, même si 
vous trouvez ça frustrant.

LOVE : Complices 
comme jamais, vous êtes 
épanouie avec Jules. 
C’est main dans la main 
que vous avancez sur la 
route de l’amour, faites 

d’escales coquines et 
complices. Les célibataires 
devraient faire une 
rencontre qui va les 
inciter à se poser.

LA BONNE 
RÉSOLUTION :  
Vous qui aimez bien 

tout idéaliser 
pourriez vous 
laisser surprendre 
par une rencontre 
inconnue. Apprenez 
à faire confiance.

7979

Née le 6 septembre 1988
Ludivine Sagna
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POISSONS

19 février - 20 mars

TENDANCE : On ne 

peut pas dire que vous 

ayez la tête au travail, 

amies Poissons ! L’amour 

est omniprésent dans vos 

pensées. Et votre imaginaire 

demeure votre meilleur allié 

quand il s’agit de vous évader 

et d’échapper au quotidien. 

Attention, cependant, à ne pas 

perdre de vue vos objectifs. 

Ressaisissez-vous !

FRIC : Il est grand temps de 

vous faire plaisir et de vous 

lâcher. Vous pouvez vous  

le permettre, grâce à votre 

gestion irréprochable. Mais 

n’oubliez pas que les vacances 

ne durent qu’un temps…

LOVE : Vous avez des papillons 

dans le ventre ! Autant dire que 

votre moitié vous comble dans 

cette quête perpétuelle de 

l’état amoureux. Lui seul vous 

donne l’impression d’être 

unique. Profitez-en ! C’est  

une période charnière pour  

les célibataires. N’ayez pas 

peur de vous engager !

LA BONNE RÉSOLUTION : 

Vous rêvez d’une île déserte, 

d’amour et de cocktails frais ! 

Vacances, j’oublie tout, OK, 

mais calmos sur les dépenses !

Irina ShaykIrina Shayk
Née le 6 janvier 1986

ux 

s 

CAPRICORNE

22 décembre - 20 janvier

TENDANCE : On a du mal à vous 
reconnaître, tant votre humeur  
est légère et positive. Amies 
Capricorne, votre entrain est un 
moteur au boulot et à la maison. 
Vous avez décidé de profiter  
de la vie et ça vous va bien…  

 

FRIC : Vous avez le nez fin pour 
flairer les bons plans et vous 
donner sans relâche pour atteindre 
vos objectifs. Si vos finances sont 
au beau fixe, prenez garde à ne pas 
vous couper du monde, ni à devenir 
pingre. L’argent contribue  
au bonheur, il ne le fait pas...

LOVE : Même s’il vous arrive de 
vous montrer injuste avec votre 
chéri, votre relation est vraiment 
placée sous le signe de l’amour. 
Vous avez (enfin !) appris à vous 
détendre et à afficher vos 
sentiments. Bravo. L’été est rempli 
de surprises pour les célibataires. 
Ça promet !

LA BONNE RÉSOLUTION : Moins 
torturée que d’habitude, vous 
avancez sans trop vous poser de 
questions. De quoi dérouter votre 
amoureux… Apaisez-le !

ez 

e. 
! 

Mónica Cruz
Née le 16 mars 1977

Élodie Frégé
Née le 15 
février 1982
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Cara 

Delevingne

C’était 

un soir de 

�nale. L’ambiance 

était survoltée. Les 

joueurs m’ont invité à 

pénétrer dans leur 

antre… Ce fut 

torride !
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C ela faisait huit mois que j’étais stadière pour 
financer mes études. Un job atypique pour une 
jeune fille dans ce milieu si masculin. Mais, 
ayant grandi entourée de quatre frères dans une 
famille où tout le monde est fan de foot, je me 

suis vite intégrée. Dans le stade de la ville, mon rôle consistait 
à placer les supporters dans les tribunes, un peu comme le 
ferait l’ouvreuse d’un théâtre, les pourboires en moins. Avec 
mon petit caractère, je n’étais pas vraiment du 
genre à me laisser marcher dessus. Ce qui avait 
beaucoup plu au coach, qui m’avait promue 
gardienne des vestiaires. Le Graal ! Deux jours 
par semaine, je m’occupais d’accueillir notre 
équipe locale. Les joueurs avaient sensiblement 
le même âge que moi. C’était pour la plupart, 
une belle bande de crétins. Souvent mal polis, 
ils m’adressaient rarement la parole, et quand 
ils ouvraient la bouche, c’était pour déverser des 
vannes machistes. Dans le fond, ça me faisait 
rire, mais je ne le montrais jamais. Pro jusqu’au 
bout ! Pour vous donner une vague idée, les gars m’avaient 
surnommée “La randonneuse”. High level ! La faute à ma 
tenue de travail (survêt, parka, casquette) qui ne me rendait 
pas ultra féminine. Après tout, c’était normal. Je n’allais 

quand même pas bosser en minijupe et push up ! J’étais 
partagée entre un sentiment de consternation absolue et une 
certaine fascination pour le corps de certains. Il y en a deux 
ou trois qui dégageaient un érotisme torride. J’adorais mater 
leurs petites fesses rebondies à travers leur short en nylon.  
Les soirs de victoire, quand l’euphorie s’emparait de la 
troupe, il m’arrivait de les entrapercevoir dans le plus 
simple appareil. Je craquais un peu sur le goal, Mikaïl, 
avec ses airs de p’tit bourge. Blond aux yeux bleus, cheveux 
mi-longs ondulés, il ressemblait à un enfant de chœur. 
C’était d’ailleurs le plus discret des joueurs. Jamal aussi, 
était appétissant. Défenseur, ce métis bête à bou�er du 
foin avait l’avantage d’être taillé comme Beckham. Et ça, 
ça pardonne beaucoup de choses ! Et puis, il y avait Illario, 
le milieu de terrain trapu. Un vrai nerveux qui enchaînait 
les conquêtes tant sa tchatche était rodée et son regard 
émeraude convaincant. Était enfin arrivé le grand soir. Celui 

de la finale, qui marquait la fin de saison et ma dernière 
mission. Une fois n’est pas coutume, les mecs étaient tendus. 
Outsiders, ils visaient la place de champion. Quatre-vingt-
dix minutes durant, ils nous ont fait vibrer et réussi l’exploit. 
Les supporters étaient euphoriques. Après un long moment 
à profiter des applaudissements, la fine équipe avait fini 
par regagner les vestiaires. Illario brandissait fièrement 
la coupe, suivi par les mecs, les bras chargés de bouteilles 

de champagne. “Viens avec nous, Lisa !” J’étais 
stupéfaite qu’ils connaissent mon prénom. 
Mikaïl insista�: “Tu as bien mérité de boire un 
coup. Entre, on ne va pas te sauter dessus.” Cette 
dernière remarque m’avait décidée à pénétrer 
dans l’arène. Ça sentait le fauve et le foutoir 
était innommable. Éméchés, les joueurs 
vociféraient des chansons paillardes dans une 
folle ambiance. Je trinquais de bon cœur. 
Soudain, dans ma ligne de mire, Mikaïl fit 
tomber le caleçon. Je m’attardais sur son 

entrejambe. La nature l’avait sacrément gâté ! Une heure 
s’était écoulée. Les victorieux sportifs commençaient 
à se rendre au resto où une fête était organisée en leur 
honneur. J’attendais que le vestiaire se vide pour le fermer. 
Par chance, les trois derniers à traîner étaient mes préférés. 

Jamal, vint me verser une dernière coupe 
et m’interrogea : “Alors, tu trouves 

ça excitant tous ces beaux gosses ? 
-�Excitant ? Ça fait deux heures 
que je suis en apnée tellement ça 
schlingue…” Illario, mort de 
rire, entra dans la conversation. 
“Tu n’as qu’à me suivre sous la 
douche ! Savonne-moi, tu verras 
que ça sentira le Tahiti coco. On 
vire Mikaïl et… -� Pourquoi il 
partirait ?” Ma réponse l’avait 
séché. Jamal embraya. “Moi 

aussi j’ai besoin qu’on me savonne. 
Tu seras pas déçue, y a de la surface.” 

Ces beaux parleurs commençaient à 
me plaire. “OK, allez-y ! À poil ! J’attends !” 

Illario et Jamal ne la ramenaient plus. “Ben alors, je vous fais 
peur ?” Les deux potes entamèrent un strip-tease. Ils étaient 
sacrément bien gaulés, à tous points de vue. Je me suis 
déshabillée et nous avons rejoint Mikaïl sous la douche qui 
eu bien du mal à cacher… son émoi ! Ils étaient trois mais 
c’est le blond qui m’excitait le plus. Nous avons commencé  
à nous caresser… C’était bon et sensuel. C’était hot. Je me 
suis amusée gentiment avec les trois bombes avant de m’isoler 
avec Mikaïl qui ne tarda pas à être bien plus entreprenant 
et à trouver mon point�G. Nos corps étaient moites, nos 
mains tremblantes… Dépassés par cette situation folle, mes 
forts en gueule étaient devenus des agneaux domptés par ma 
chute de reins. Les gaillards m’ont aidée à ranger puis nous 
avons rejoint les autres… La rentrée suivante, j’ai trouvé un 
job ailleurs. Mais chaque week-end, je suis dans les tribunes 
pour encourager mon chéri... Mikaïl !�� 

 Propos recueillis par Loïc Torino-Gilles

Ma   3e mi-temps dans  
s vestiaires”

pas ultra féminine. Après tout, c’était normal. Je n’allais 

ém oignage

“OK, allez-y ! À poil ! Ben alors, les mecs, je vous fais peur�?”

“Je m’attardais 
sur son 

entrejambe. 
La nature  

l’a sacrément 
gâté !”
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