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CHAQUE

SEMAINE, LES STARS NOUS PLONGENT DANS LEUR ENFANCE

LOLA DEWAERE

Je revais d avoir une mere

normale”

« On me demande souvent quelles
images j'ai gardées de mon enfance,
celles de mon pére ou encore celles du
jour oli 'on m’a confiée & mes grands-
parents... Ce n’est rien de si précis : je
n’avais que deux ans et demi quand
mon pere s’est suicidé et qu'on m’a
emmencée chez les parents de ma mére
a Saint-Lambert-du-Lattay, prés d’An-
gers. Reste que je me souviens de
bribes, de moments plutdt douloureux
quand maman venait me voir, puis
repartait. Nous étions si fusionnelles
elle et moi ! “Elle n’aurait pas vu sa
mere, la veille ?”, demandait mon insti-
tutrice de CP a ma grand-meére tant
j’étais mal ensuite. Ma mére n’avait
que vingt-trois ans quand elle a da se
remettre du suicide de 'homme qu’elle
aimait. Personnalité borderline, trop
femme-enfant, trop fragile pour assu-
mer mon éducation. Jai donc été élevée
a la campagne chez mon grand-pére,
ingénieur centralien, et ma grand-mére,
directrice d’école. Une éducation assez autoritaire,
ce qui dans un sens m’a sauvée, méme s'il en est
resté une sensation de manque d’amour. Disons que
mes grands-parents, qui pour moi aujourd’hui sont
comme mes parents, et auxquels je dois tant, n’étaient
pas célins. C’était une éducation basée sur la perfor-
mance : piano, flite traversiére, basket... Et al'école,
il valait mieux réussir. Orm01,_| ’étais tout sauf scolaire.
Et rétive a toute autorité. Déja a la maison, je répon-
dais, bravais les fessées. 11 faut dire qu’elles ne me
faisaient pas grand mal, j’étais déja coriace ! Avec
maman, on passait des heures au téléphone, elle me
promettait qu'un jour elle me reprendrait. Finalement,
mes grands-parents ont accepté que je retourne chez
elle a Paris pour ma cinquie¢me. Ce fut ma meilleure
année scolaire ! Sans doute aussi parce que je profi-
tais des copines qui étaient aidées par leurs parents
pour faire leurs devoirs. Maman était beaucoup trop
bohéme pour y songer. Il fallait la voir débouler a la
sortie de Saint-Michel de Picpus (son école, ndlr) en
jean déchiré, un look pas possible devant les méres
BCBG qui veillaient a ce que leur mari — ou leur
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“PETAIS TOUT
SAUF SCOLAIRE.

«Jai3ans

sur cette photo
prise en Guadeloupe,
en1982. »

fils — ne la reluquent pas... Javais
honte ! Je révais d’avoir une mére
normale. Sur ce plan, ¢a ne s’est pas
arrangé avec le temps. Un jour elle
me punissait sans raison, un autre
elle me cédait sur tout. Elle m’a en
revanche toujours parlé intelligem-
ment de la drogue et de ses ravages.
Si bien qu’aprés avoir redoublé ma
troisitme et arrété I'école a quinze
ans, j'étais armée sur ce plan-la.
Elle m’a inscrite au cours Florent.
Mais la compétition entre éléves m’a
fait abandonner ! Francois Florent a appelé a la
maison pour dire “Elle a du potentiel”. Ma mére
m’a réinscrite, mais 1, j’ai eu un trés grave accident
de voiture. Qui m’a laissée hors circuit pendant

ET RETIVE A TOUTE sept ans. Alors que j’étais dans le platre, alors que

AUTORITE.”

(inéma, théatre... plus rien n’arréte
la fille de Patrick Dewaere.

javais besoin d’étre rassurée par une mére respon-
sable, c’était tout I'inverse. Cette fois, je me suis
éloignée d’elle... Ensuite, aprés des années de
petits boulots, j’ai décidé de revenir a ce “potentiel”
ct de tenter ma chance. Castings, litanie des “Vous
étes trop ci, trop ¢a”. Et puis, enfin, la chance de
tomber sur une troupe qui voulait monter La biscotte,
et d’étre choisie par Charlotte de Turckheim pour
interpréter sa Nina dans Mince alors ! Comme quoi,
étre une “fille de” ne rime pas forcément avec facilité. »
PROPOS RECUEILLIS PAR
MARYVONNE OLLIVRY

Lola Dewaere joue aux cotés d'Olivier Lejeune

et Manuel Gélin dans Une folie, une comédie conjugale
de Sacha Guitry mise en scéne par Francis Huster, au
thédtre Rive Gauche, a Paris, jusqu’au 30 aofit,
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Sur les podiums, c'est encore et toujours la maigreur
qui triomphe. Pourtant, seulement 13,5 %*des Francaises se
glisseraient dans des vétements qui font du 36 ou moins.
Mais & qui les couturiers pensent-ils quand ils créent ?
Trés peu de stylistes, excepté Diane von Furstenberg
et Roland Mouret, savent flatter les courbes des femmes.
Pas question pour les pulpeuses de remiser leur corset au
vestiaire pour autant ! Les temps changent, les canons de
la beauté aussi. Premier top model XL, avec ses 77 kilos
et sa taille 48, Ashley Graham a créé sa collection de
lingerie, Addition Elle, pour laguelle elle n*'hésite pas a
défiler. Cette semaine, nous vious dévoilons la success story
de cette Américaine de 29 ans. En refusant de rentrer
dans le moule, elle décomplexe les femmes du monde
entier. Cette nouvelle star des magazines
et des réseaux sociaux ouvre nos 26
pages dédiées aux rondes. Avec elle,
la chanteuse Beth Ditto et le mannequin
curvy Ali Tate nous livrent leurs secrets
de style. Les stéréotypes ? Trés peu
pour elles.

* Source, Institut Fi is du Textile

et de I'Habillement .

DOMINIQUE STRINGER-VIGNA
Rédactrice en chef adjointe

ACTUALITES
10 FLASH EXPRESS

GOTHA, MODE, SHOWBIZ...
TOUS LES BUZZ DE LA SEMAINE

19 COTE COULISSES
LIVRES, SPECTACLE ...
LE CAHIER CULTURE

24 A LA UNE
ALIZEE ET GREGOIRE :
DES NOCES Sl
ROMANTIQUES

30 CELINE DION
A I'heure parisienne avec
ses fils

32 WILLIAM, VICTORIA...
Des royaux gay-friendly

34 JAMEL DEBBOUZE
“Mélissa doit me partager
avec la terre entiere”

38 AMANDA STHERS
Les délices d’'une initiée

40 EMMANUELLE BEART
“Je ne vis pas avec ce qu'on
dit de moi”

44 PHILIPPE TESSON
Son clan cultive les coups
de théatre !

46 STARS
Leurs mariages express

48 VALERIE PECRESSE
“A 15 ans, je partais dans
des camps des jeunesses
communistes”

50 MICHAEL YOUN
Son voyage jusqu’au bout
de lui-méme

52 BILL CLINTON
Le “First gentleman” de
I'Ameérique

58 COCO COUPERIE-EIFFEL
La dame du Café de 'Homme

62 ASHLEY GRAHAM
Le top qui nous décomplexe

LES SAGAS DE GALA

54 HUBERT DE GIVENCHY
Le géant de la haute couture

ST TEAE
Beauté La coiffure préférée de Kate
Middleton, les cornrows de Kim Kardashian
et le carré hippie de Victoria Beckham.
Vidéo Jusqu'au 29 juin, ne manquez pas
notre rendez-vous quotidien avec les invités
de Jamel au Marrakech du rire : Franck
Dubosc, Fills Monkey, Chantal Ladesou...
Accessoires Notre shopping “Lunettes

du futur”.
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SPECIAL RONDES
MODE

64 ALITATE
La dolce vita

72 PATRICIA ARQUETTE
Une héroine moderne

74 VITRINE
Epicez votre dressing

BEAUTE
76 BETHDITTO
Une star d'envergure

82 CONTOURING
L’art de la triche

84 BELLE COMME...
Ashley Graham

88 FORME
Retour en gréace

90 BEST OF

ART DE VIVRE

92 CUISINE
Recettes plaisir

RUBRIQUES
6 IL ETAIT UNE FOIS

96 CAHIER JEUX

100 HOROSCOPE

102 CHUCHOTEMENTS
105 LES SOIREES DE GALA

Abonnement Gala page g9

RECTIFICATIF

Dans notre numéro 1200, daté du 8 juin,
dans la rubrique Glamour de la page 32,
|a jeune Elle Fanning portait une robe
en coton et soie, une veste en vison rouge
et des sandales a talons en cuir vernis de
la collection FENDI printemps-été 2016.
CREDITS PHOTOS DE COUVERTURE : ALIZEE ET GREGOIRE :

OLVIER WUNTEL - OLIVIER SANCHEZ / BESTIWAGE - CRYSTAL.
CELINE DION ; FAVIER / E-PRESS,

Pock.

Murti-titres. Tout en un. Abonnement. Encart feté réglonal.



UNE PRINCESSE EN OR

Dans le cadre du Festival international
de Télévision de Monte-Carlo, qui célébre le
petit écran, I'épouse du prince Albert
était toute de doré vétue pour recevoir les
acteurs majeurs de la télé. Charléne
avait choisi une robe pailletée, décolletée
dans le dos, pour faire honneur
a ses illustres invités, dont la pétillante
Jane Seymour. Brillante ! A. de M.




POUR LE BONHEUR
ET POUR LE RIRE
Radieuse au bras de son fiancé,
Joshua Sasse, la chanteuse
australienne Kylie Minogue n'a
pas pris la peine de commenter
les rumeurs de mariage secret
lors du bal de charité One for
the Boys, a Londres, auquel
le couple assistait. Le jeune
homme (elle a 48 ans, lui, 28)
s'est fendu d’un tweet sur
son compte en ironisant :
« Apparemment, j'ai assisté a
un beau mariage en Gréce ?
J'aurais adoré y étre ! » Echec
etmat A . de M.

4

W @ WICHELCYMES Sincérem, g aitpu conserver

L’actrice oscarisée Lupita Nyong'o a illuminé le tapis rouge de la 70° cérémonie

Boss. Et a ses doigts, d'éblouissants diamants de feu signés Tiffany & Co. M. T.

\

o Ire C\Y
A place au classement o, iy :;e heureyx que g\‘ aGals
urs préférés

Happy birthday, Jalll ! Depuis le 11 mal - date de son anniversaire -,

Sonia Rolland a déja eu plusieurs belles occasions de célébrer les
quarante printemps de son amoureux, l'acteur-réalisateur Jalil Lespert.
Mais il convenait de féter ca avec leurs proches. L'ex-Miss a donc réuni les
amis du pére de sa cadette, Kahina (cinq ans), au restaurant L’Oiseau, a
Paris. Sept ans qu'lls s'aiment, et tout plane toujours pour eux ! A. de M.

n
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i
EN FAMILLE
k. e p———Th

AS DE CCEUR
Le gagnant de The voice n'a pas uniquement
trouvé sa voie. |l a aussi officialisé son idylle avec la belle
Camille... Trés discret sur sa vie privée, Slimane
a pourtant souhaité &tre accompagné lors de sa visite
au festival de Jamel Debbouze, le Marrakech

UNE IMAGE RARE ET PRECIEUSE durire. Tout hul réussit... A de M.
Michael Douglas, Catherine Zeta-Jones et leurs enfants, Dylan et Carys, :
sont arrivés a Paéroport de Londres Heathrow tous ensemble, unis.
Eprouvée ces derniéres années par les rumeurs de séparation du couple,
et le cancer de la gorge dont a souffert I'acteur de soixante et onze ans,
la petite famille prouve la solidité de ses liens. Une lecon. A. de M.

HISTOIRE

A Bruxelles, lors d'une
séance de dédicaces de son
livre, Trop vite, Nabilla
Benattia était escortée par
son chéri, Thomas Vergara.
Aprés avoir été reconnue
coupable des coups de
couteaux portés sur lui en
novembre 2014, la bimbo

des Anges de la téléréalité,

de nouveau autorisée a voir : Ny e —

Félu de son coeur, ne cache

s sa jole de Favcir b ses

Los oks begiads ’ Celio propose ce sweat de la Fédération francaise de football pour
mais « allé quoi ! » A de M. :
: tous les gars (et les filles, en taille XXS) qui aiment leur pays
ET leur style. Avec un jean et une paire de Stan Smith, voila de quoi
encourager les Bleus en toute quiétude (29,99 €, celio.com). M. T.

‘ C’EST DU LOURD

Aprés avoir passé des mois a se dandiner vétue d'une simpie petite culotte (au mieux), a tirer ia langue
et  multipiier les excentricités et ies provocations, Miley Cyrus affiche une mine déconfite et un petit
surpoids qu'on ne lui connaissait pas. Baisse de moral ? Fatigue ? Nul ne le sait. Mais Ia miss va devoir
remonter a pente. Bon courage ! A. de M.
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SAINT ALGUE

Coiffeurs Visagistes & Eco Responsables

DECOUVREZ DANS VOTRE SALON
LA COLLECTION
OH MY BLOND - ETE 2016

Du doré au strawberry en passant par un cuivré doux,
les Coiffeurs Visagistes Saint Algue apportent
un vent de douceur et de |égéreté a tous les blonds.

JOUEZ ET GAGNEZ
1 AN DE COIFFURES DE SOIREE

sur saint-algue.com

*k

suivez-nous sur [ [2 o]

*Offre non cumulable valable sur les services seuls, hors forfaits, parmi les services

de Balayage, Tie&Dye ou Méches effectués du ler au 30 Juin 2016 au sein des

salons Saint Algue participant & l'opération.

Liste des salons sur www.saint-algue.com. Voir conditions en salons.

**Jeu gratult sans obligation d’achat. Nombreux lots @ gagner dont 1 an de colffures se
‘ 4 . 5 compesant de 4 prestations par an et dans la limite de B0E par visite. Voir réglement

ns Saint Algue font confiance & Schwarzkopf complet sur wwwsaint-algue.com, SAS SAINT ALGUE France RCS PARIS 969 201 300.

PROFESSIONAL
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LES CHAMPS FONT
LEUR CINEMA

Ca tourne ! Pour la 5° édition du Champs-Elysées Film Festival, les stars n‘ont pas boudé leur plaisir,
en dépit d’une météo capricieuse. On y a croisé, entre autres, une charmante actrice enceinte de son
premier enfant - Géraldine Nakache (ci-dessus a g.) - et de joyeux camarades acteurs particuliérement
farceurs (Thierry Neuvic et Julie Gayet). Festival de bonne humeur. A. de M.

ROYAL ASCOT
CHAPEAU
MESDAMES !

CEST UNE TRADITION QUI A DU PANACHE. POUR LE
RENDEZ-VOUS HIPPIQUE LE PLUS COURU DANGLETERRE,
LA FAMILLE ROYALE ET SES INVITES SETAIENT COIFFES
DE BIBIS FLEURIS, COUVRE-CHEFS CLASSIQUES QU
COIFFES EXCENTRIQUES. LA PRINCESSE MARY DE
DANEMARK (1), LA PRINCESSE ANNE (2), LA SOUVERAINE
ELISABETH Il (3), SOPHIE RHYS-JONES (4), CAMILLA
PARKER BOWLES (5), ET LE DUC ET LA DUCHESSE DE
CAMBRIDGE (6) NE SE SONT PAS PRIS LA TETE : POUR
ETRE CHIC, IL FALLAIT OSER LE DETAIL CHOC ! A. DEM.



Pas peu fier, Matt Pokora était
quasiment sur le banc de touche
-~ g pour encourager la France contre
FAlbanie, mercredi dernier !

AMBASSADRICE DE CEEUR
Gwyneth Paltrow et 'horloger suisse Frédérique
£ B

i Constant poursuivent leur collaboration précieuse.
R

2 L’actrice, photographiée ici avec un modéle de la
:;:velle collection Classics Delight, soutient
4 éga?ement la démarche philantropique de la
. 'griAffé. Pour chaque modéle vendu, 50 dollars
(45 euros) sont reversés a une école américaine
défavorisée. Une bonne raison de craquer. En
acler,1450 €,0148872323. M. T.

Mauvaises audiences mais bonne Vent de folie dans les gradins Performance moyenne contre
ambiance. Dans les coulisses de Cing du Stade Vélodrome de Marseille I'islande mais il ne relache pas ses
asept, Arthur et sa bande, au taquet entre Michaél Youn, Patrick Bruel, efforts. 1, 2, 3, le buteur portugats

pour supporter les Bleus ! Jean-Claude Darmon et Sylvie Tellier. Cristiano Ronaldo persévére !

Avec ses quatre bambins Henry, Leni, Johan et Lou, le top model
Heidi Klum est bien occupé. Epanouie dans la maternité, la quadra

se plait néanmoins a s'accorder de bonnes séances shopping dans
les rues de L.A. avec ses gardes du coeur préférés. A. de M.

MIGNONNE, ALLONS VOIR Si LA ROSE....
L'animateur du cuitissime "Ciel, mon mardi I a baptisé une rese  son nom
aux jarding de Bagatelle, 3 Neuilly-sur-Seine. Honoré et heureux de la teinte

champagne et de la senteur anisée de sa fleur, Christophe Dechavame

a déclaré que toutes les boutures qu'll avait en cours devralent éclore

Ia saison prochaine si les conditions météo étalent favorables... Jolie
métaphore pour annoncer son retour & antenne | A. de M.
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GALA S’EXPOSE
A MARRAKECH

Gala soutient le Marrakech du rire depuis
sa création en 2010. Commentés par
Jamel Debbouze, quelques beaux clichés
d'artistes (dont Michaél Youn, Francois-
Xavier Demaison, Araud Ducret...) :
réalisés par Pierre-Emmanuel Rastoin : i
pour Gala, en partenariat avec I'Es Saadi :
Marrakech Resort, sont exposés dans
les jardins du palace jusqu’au 29 juin.

A découvrir sans attendre. N. S.

i

— LE BOMBER o
DE KATE BOSWORTH
On le veut, NOW !
Celui qui va nous consoler
de cette saison si triste :
le petit blouson en soie rose
péle. Ici, Factrice porte
une piéce de créateur, mais
on a déniché ce modéle
a 29,95 € chez Zara. Ce serait
béte de s'en priver. M. T.

Brise légére. Qui dit shooting photo sur la plage
de Malibu ne dit pas forcément « grand beau ».
en a fait les frais en posant
en robe ample et vaporeuse pour la campagne
publicitaire de son parfum, Ale by Alessandra.
Las ! Le vent n'a laissé aucun répit a la belle,

qui a improvisé une danse a la fagon de Marilyn.
Poupoupidou ! A. de M,

16 PAGES REALISEES PAR AMELIE DE MENOU ET MATHILDE TOULOT (MODE)



EXCLUSIVITE

gelcouture
par &p’v

Entrez dans un monde confidentiel.
Longue tenue et brillance luxueuse.
Routine en 2 étapes, sans lampe UV, facile a retirer.

étape 1 étape 2
couleur top coat
couture effet gel
somptueuse

Existe en 33 teintes

*Collection gel couture
en exclusivité dans

les magasins Sephora
détenteurs de lc marque
Essie et sur sephora.fr

Visuels non confractuels. & Sephora 2014

... LESPRIT COUTURE JUSQU’AU BOUT DES ONGLES !

33 COULEURS GLAMOUR, UNE BRILLANCE LONGUE TENUE... ON ADORE !

SEPHORA

Shopping beauté sur sephora.fr AU C$UR DE LA BEAUT
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LIVRES

“DANS CETTE LITTERATURE-LA, LES FEMMES
SONT ENCORE TROP SOUVENT DES VICTIMES”

« Je me souviens trés bien de la premiére fois ol Pai “tué”,
je ne me suiis pas sentie bien... Mais c'est le premier pas qui
coute ! », rigole Dominique Sylvain. Auteure de polars
multiprimés, la brune et énergique quingua vient de publier
L'archange du chaos, son quinziéme opus. Nourrie a la
littérature noire américaine et aux séries télé du méme
calibre, elle y oppose une jeune et prometteuse enquétrice
a un serial killer glagant, adepte de l'ordalie, la justice de
Dieu telle qu'on la pratiquait au Moyen Age... Depuis son
tout premier roman Baka ! (« idiote » en japonais), sorti en
1995, ses héros sont des héroines. Un choix délibéré pour
cette postféministe assumée, qui trouvait I'univers du roman
policier bien assez masculin pour supporter un contrepoint
féminin. « Ca manquait a I'époque ou jai débuté. »

A ce sujet, Nairi Nahapétian trouve que les choses évoluent
lentement : « Dans cette littérature-13, les

femmes sont encore un peu trop
souvent des victimes et/ou des
fantasmes de male. J'ai trouvé
intéressant de déconstruire

ce stéréotype avec

LEMBARRAS
DU CHOIX

Exotique. Le mage de l'hotel NATRI NAHA
Royal, Nairi Nahapétian, éditions ¢
I’Aube noire. 17,80 euros. 2
Surprenant. Leona, les dés sont
Jetés, Jenny Rogneby, éditions
Presses de la cité. 21,50 euros.
Saisissant. L archange du chaos,

Dominique Sylvain, éditions
Viviane Hamy. 18 euros.

Le mage
de I'hétel Royal

Florence... » Florence Nakash est le personnage central de
son sixieme roman, Le mage de I'hétel Royal. La jolie
policiére, méticuleuse et névrosée, enquéte sur l'assassinat
d'un curieux magicien iranien, surveillée de pres par
I'énigmatique agent Parviz. Ce superespion au physique de
prince perse est la figure récurrente de l'ceuvre de la
journaliste qui a fui, bébé, dans les bras de sa mére, Téhéran
et le régime khomeyniste pour la France et Paris. A travers
ses polars, cette mere de famille de quarante-cing ans, a
l'allure d'éternelle étudiante, explore sa biculturalité et les
failles de son pays de naissance. « Ce genre permet de
montrer des gens en danger qui jouent avec les interdits »,
souligne-t-elle. La tentation de la subversion... C'est bien

ce qui a poussé au crime Jenny Rogneby.
L'ex-criminologue de la police de
Stockholm signe le roman-
sensation de I'année 2015 en
Suéde. Dans ce premier livre,
elle met en scéne une série
de braquages exceptionnels
et une enquétrice a la




psyché complexe et ambigué, Leona (qui donne son titre
au roman). « Elle a la vie parfaite gu'elle a toujours voulue,
mais l'intrigue la saisit @ un moment de profonde remise en
question. » L'envie de dynamiter les conventions sociales,
les apparences, court entre les lignes. Le sujet la touche de
prés, elle qui est née il y a quarante ans en Ethiopie avant
d'étre adoptée par une famille suédoise. Devenue
chanteuse (elle fit méme la premiére partie d’'un concert de
Michael Jackson !), elle s'engage dans la police. « Je me
suis toujours sentie différente, cela m’'a sans doute donné
assez de confiance en moi pour tenter des choses », sourit
la jeune femme, qui a quitté son job pour se consacrer
désormais a I'écriture. Une nouvelle vie qu’elle a choisie de
mener sur une ile entre Europe et Afrique... a Malte.
SANDRINE MOUCHET

ARCHANGE
DU CHAOS

AGAUCHE : NAIR NAHAPETIAN, COMBWAISON (GUESS). AU MILEU : JENNY ROGNESY, TOP ROSE (DOLORES PROMESAS HEAVEN], LUNETTES (BALENCIAGA CHEZ MARCOLING A DROITE, DOMWIQUE SYLWAIN, CHEMISE (VALERIE KMALFON). STYLISME LYDIE CRRIET AESSE

A suivre

ATTENTION,
TALEN-TUEUSES...

Deux Américaines, une Frangaise,
un trio de « bleues » dans le polar,
mais trés prometteuses...

Wendy Walker,
Phablle

Cette ex-avocate,
devenue une
housewife pas
desesperate du tout,
vient de publier Tout
n'est pas perdu
(éditions Sonatine)
dans lequel elle met
aux prises un
psychiatre et une
ado victime d’un
viol dont le souvenir
a été effacé de sa
mémoire. Sauf
que... Un polar
rusé et déroutant.

Sophie Hénaff,
Pespiégle

Avec Poulets grillés,
sorti en 2015, cette
journaliste parisienne
ala plume alerte
s’attaquait au roman
policier catégorie
loufoque. Avec brio
et succes. Son équipe
de tocards bien plus
finauds qu'il n’y
parait rempile dans
Rester groupés
(éditions Albin
Michel). Et nous, on
reste groupies !

Sharon Guskin,
Paudacieuse

Cette maman de
deux enfants, auteure
et productrice de
documentaires vivant
a Brooklyn, signe Le
cas Noah Zimmerman
(éditions Calmann-
Levy). Un thriller
insolite et sensible
dans lequel une mere
tente de découvrir
qui parasite la psyché
et la mémoire de son |
petit garcon.
Captivant...




SPECTHCLE

Guwendal Marimoulou
NE POUR CHANTER

Il incarne Tennessee dans Résiste, la
comeédie musicale de France Gall. Heureux
sur scene depuis ldge... de 3 ans !

Sans doute avait-il déja ses cheveux crépus, mais
certainement pas cette taille, ni cette voix : Gwendal avait

trois ans quand il est monté sur scéne pour la premiére fois.

Il avait voulu rejoindre papa ! Leader du groupe Babylon

L 4 Fighters, ce dernier était en train de se produire quand il a vu
son mouflet, emmené par sa mére, manageuse du groupe,
venir vers lui. |l lui a tendu le micro et, en plein milieu d’'un concert
de musique alternative, le gamin y est allé d'une comptine

Aprés la tournée

de Résiste, is, il a;?pdse en matemelle. Cpntraste des style;, mais Succes agsuré.

NOus concocts $on Dailleurs, il a tellement aimé que sa vocation est née ce soir-la.

premier album. Des « C'était une évidence : plus tard, je serai artiste, moi aussi. »
chansons en Il a onze ans, en 2006, quand il annonce a son

francals, plutst pop Martiniquais de pére et a sa Bretonne de mére qu'il va tenter
groovy. h

le casting du Roi lion. Bien joué, Gwendal fait partie de la
cinquantaine de gamins que la production accepte de former :
« Javais des cours de danse, chant et théatre les mercredis et
samedis, sinon, je suivais 'école normalement. » Fagon de parler,
car plus Gwendal va étre engagé (dans les comédies musicales
Ados et Sweetback;, et dans 'émission Pop’s Coof sur Gulli...),
plus il se heurtera a 'incompréhension des profs comme a la
jalousie des éléves. Surtout qu'aprés le Roi lion, il alterne son
internat au Mans avec une formation au sein de La Compagnie
Les Sales gosses. Dur parfois, le retour a I'école. Il fera
sa terminale a Paris, sa ville natale, dans un établissement
aux rythmes aménagés et obtiendra son bac. Ouf.
En 2014, il tient trois prime & The Voice 3, puis se
présente au casting de la comédie musicale imaginée par
France Gall, Résiste®, Il obtient I'un des cing principaux roles,
Tennessee. Papa, divorce et resté fidele a sa musique
« non commerciale », ne suit plus. Maman, si, qui le soutient et
femmeéne se reposer dans son Finistere entre deux spectacles.
Breton jusqu'au bout des ongles, Gwendal apprécie qu'on ne
lui donne pas des roles - forcément - de Black. Il a toujours
aussi comme projet de sortir son album pop groovy. Vu son
charisme, sa courtoisie et sa ténacité de Breton, Gwendal,
dans ce milieu qui ne compte plus les talents éphéméres,
devrait résister, longtemps. MARYVONNE OLLIVRY
*Résiste, Palais des Sports de Paris, jusqu’au 3 juillet. En tounée dans
toute la France du 16 juillet @ mi-décembre.

Eduqué a la musique alternative

et aux alrs Jamalcains, Gwendal n’avait jamais |
écouté, enfant, les chansons de France Gall,
mals |l s'est apercu, en travalllant le spectacle,
qu'il les connaissalt par cceur. Il a adoré
travalller avec la chanteuse « trés exigeante,
mals tellement & Pécoute ».
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18 LABORATOIRE FRANCAIS” DE MEDECINE ESTHETIQUE

En pharmacies, parapharmacies, chez Marionnaud et sur filorga.com

{1} Etude clinique - 40 femmes - réduction de 47% du volume des rides de la patte d'oie et du lion aprés 56 jours. (2] Fondé en 1978,



Le cortége nuptial, mené par
la fille d’Alizée, Annily, a traversé le
village de Villanova sous le

regard amusé des riverains, jusqu’a
la chapelle Notre-Dame-de-la-
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A LA UNE

Alizée est arrivée a

Péglise au bras de son pére,
Jo Jacotey (1).Grégoire
(so chic en costume
Givenchy), & celui de sa
mére, Claudie Lyonnet (2). §
Les jeunes mariés ont
signé les registres a

Pissue de la cérémonie (3).
Témoins des prémices

de leur idylle, leurs

amis de Danse avec

les stars, Katrina Patchett,
Maxime Dereymez et |
Fauve Hautot (4). 'y
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Pour ajuster au mieux sa robe griffée Jenny
Packham, la chanteuse était aidée de sa fille (ci-dessus),
Annily, et de sa maman, Michele (a g.).

La famille de Danse avec Jes stars
réunie : Christophe Licata et son épouse,
Coralie (5), Emmanuelle Beme et Christian
= Millette (6), Priscilla Betti et un ami (7),

le juré Chris Marques et sa femme,
Jaclyn (8), Rayane Bensetti et sa danseuse
préférée, Denitsa Ikonomova (9).

“SOUS NOS AIRS

DE JEUNES BRANCHES,
ON AIME RESPECTER
LA TRADITION”

A Vissue de la cérémonie civile, & la mairie d’Ajaccio, les heureux époux
posent avec leurs demoiselles d’honneur, les stars de la danse du programme
de TF], toutes radieuses dans leurs robes Diamond for Eden.

Les nuages caressent le flan de la cote de Villanova. Le petit village,
niché tout preés d’Ajaccio, qui compte plus de trois cents dmes et
autant de chats en liberté, est davantage habitué a la quié¢tude qu’a
I'effervescence de ce samedi. Les voitures arrivent en cortége, on
piaille dans les ruelles, on rit aussi. Les habitants regardent cette
foule joyeuse avec distance, avec tendresse. C'est ici, sur les hauteurs
de sa région natale qu’Alizée, trente et un ans, a choisi d’épouser
religieusement Grégoire Lyonnet, trente ans. Le couple fétiche de
Danse avec les stars s’est dit oui, civilement, un peu plus t6t dans la
journée devant le maire d’Ajaccio. L4, quelques locaux ont attendu
I’enfant du pays, devenue star a Paris. Dans la confusion, certains
prennent méme en photo lamariée précédente, pensant apercevoir
la chanteuse. Peu importe: Alizée, elle, ne préte aucune attention a
ce brouhaha. Elle veut-un mariage simple, discret, classique. Au
premier étage de la mairie, sous les ors de la République et de 'immense
portrait de Napoléon, les cent soixante dix invités s’entassent. La
chaleur devient étouffante, on s’évente comme on peut. Lair est irres-
pirable, a tel point qu'une des invités est victime d’un petit malaise.
Plus de peur que de mal et monsieur le maire ne cache pas sa joie de
pouvoir enfin unir « celle qui a su rester Ajaccienne envers et contre
tout », a ’homme de sa vie.

GREGOIRE A FAIT SA DEMANDE EN MARIAGE
SUR LA PLAGE, UN GENOU A TERRE

Un petit oui ému d’abord pour Alizée qui se reprend et lance un grand
et franc oui. Grégoire, lui, fait entendre d’emblée son amour haut et
fort avant d’embrasser passionnément la jeune femme. Il est stir de ses
sentiments et le montre. Il se souvient de ce jour d’avril, 'année dernicre,
quand, sur le bord de la plage du Petit Capo, ot Alizée a appris & mar-
cher, il a fait sa demande officielle, un genou a terre. « Jai fait en sorte
qu’Alizée et sa fille me rejoignent au coucher du soleil, je voulais quelque
chose d’umque » La chanteuse, elle, était « heureuse d’étre surprise,
sans n’avoir vu aucun indice au préalable ». 3>
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LLA TROUPE DE DANSE
AVEC LES STARS, LEUR
FAMILLE DE CAEEUR

Quand ils se rencontrent pour la premiére fois en octobre 2013, ils
se connaissent déja par... écrans interposés. Alizée, passionnée de
danse, est une fidele du programme star de TF1 qu’elle regarde avec
sa fille. Elle apprécie particulicrement les prestations de Grégoire.
Alors quand on lui propose de participer a I'’émission, elle ne peut
qu’accepter. Chris Marques, un des jurés de DALS, nous confie que
«des les premiéres saisons du concours, Grégoire Lyonnet avait
aussitot prévenu que si Alizée participait a ’émission il voulait
danser avec elle ». Adolescent, il avait tapissé sa chambre de posters
a leffigie de l'interpréte de Moi Lolita. Leur coup de foudre, fina-
lement, était inévitable.

“JAVAIS EN TETE LE MARIAGE DE KATE MOSS.
TRES NATURE, VINTAGE ET BOHEME”

Trés vite, les rumeurs évoquent un flirt naissant en coulisses et le
public ne s’y trompe pas en observant le couple de plus en plus com-
plice lors de leurs performances qui les conduiront jusqu’a la victoire.
La suite vous la connaissez. Depuis la fin de I'’émission, ils ne se
quittent plus et traversent la France au gré de leurs galas de danse.
Trés occupée ces derniers mois encore avec la tournée Danse avec
les stars, Alizée a pourtant supervisé pendant un an Porganisation de
son mariage. « J’avais en téte le mariage de Kate Moss. Quelque
chose de trés nature, vintage et bohéme surtout pas de cristal ou de
la décoration toute préte », raconte la jeune mariée qui a aussi pioché
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Comme un cadeau, la star n'a pas hésité a prendre le micro
pour interpréter un chant traditionnel corse.

C’est a la Résidence Villa
Nova de Villanova, embellie
par la décoratrice Emmanuelle
Marcellin qu'a eu lieu le
traditionnel lancé de bouquet
de la mariée a ses demoiselles
d’honneur, Coralie, Fauve,
Candice, Katrina, Silvia et
Denitsa (a dr.). Aprés la piéce
montée, ornée d’un dessin &
Peffigie des mariés réalisé par
Tolwobmhbao (dm)l
la féte s’est poursuivie,
arrosée de vin Clos Poggiale
du domaine de Terra

Vecchia et de champagne

de la maison Mercier,

Jusqu'au petit matin.

quelques idées sur Pinterest. Pour la robe, c’est du c6té du mariage
champétre de la célébre brindille qu’Alizée est allée chercher 'ins-
piration. Le dressing de I'’Anglaise Jenny Packham, qui habille notam-
ment la princesse Kate, a charmé la chanteuse qui se dit « tres diffi-
cile quand il s’agit de s’habiller » et « pas trés fan, en général, des
robes de mariage ». Une fois son choix arrété, Alizée s’est penchée
sur les robes de ses demoiselles d’honneur. Pour Fauve, Denitsa,
Katrina, Silvia, Candice, Coralie qui ont vu naitre I'idylle entre leur
copain danseur et sa belle, elle a opté pour des créations de chez
Diamond For Eden. Dans le décor simple de la petite église Notre-
Dame-de-la-Miséricorde de Villanova, les demoiselles d’honneur
apportent une touche colorée. La cérémonie est émouvante et tra-
ditionnelle. C’est la fille d’Alizée, Annily, adorable brunette de onze
ans qui porte les alliances jusqu’a I'autel. Croyants, Alizée et Grégoire
ont suivi attentivement la préparation au mariage. « Sous nos airs de
jeunes branchés, on aime respecter la tradition », souligne le jeune
homme. Son épouse ne le contredira pas et sa voix emplie de larmes
au moment d’échanger les veeux ne fait que confirmer I'importance
d’un mariage religieux a ses yeux. Avec Grégoire, ils forment désor-
mais une famille unie. Pour le danseur, sa seule priorité est désormais :
« Le bonheur de ma femme et de sa fille. »

Aprés une journée riche en émotions, Alizée et Grégoire ont convié
leurs amis a la Résidence Villa Nova, a Villanova. « Nous sommes
épuisés, mais heureux », nous confient-ils. Pour ouvrir le bal, les
mariés n'ont pas vraiment répété, juste quelques pas la vieille, mais
rien de plus. « Pas de prouesse, mais une danse avec notre simple
ressenti », assure la jeune mariée. La troupe de Danse avec les stars,
la famille de coeur du couple, se charge d’enflammer le parquet face
a la mer. Lovée dans les bras de son homme, Alizée tourne le dos a
la lolita, le sourire aux lévres... ¢

LAURE COSTEY
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Lait Corps Hydratant
SURDOUX
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EVENEMENT

Entre la France et la chanteuse, c'est une histoire d’amour
de plus de trente ans. Plus d’un souvenir, aussi. Céline n'avait pas encore
15 ans lorsquelle découvrit pour la premiére fois Paris, aux cotés
de René Angélil. La chanteuse, qul sera sur la scéne de PAccorHotel
Arena du 24 juin au 9 juillet, sortira cet automne son nouvel
album francophone, auquel ont collaboré Grand Corps Malade,
Francis Cabrel et Jean-Jacques Goldman.

URE PARISIEN
AVEC SES Fli

Son dernier 9qlow dans notre
Capitale remonte a lautomne 2013.
- René laccompagnait. Attendue;
sur scene, la chanleuse a depo.se e.

malles pour plusieurs semaine
accompagnee de ses trois garg:
Emotion...
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lle y est revenue comme a la maison. Elle a salué le

personnel, échangé quelques nouvelles. Puis, elle a pris

P’ascenseur pour le cinquiéme €tage, défait ses bagages
et caressé les meubles de sa suite, un peu songeuse, comme en retrait
du brouhaha de son entourage. Acclamée par ses fans, Céline Dion
vient de s'installer au Royal Monceau, palace situé a quelques foulées
de I’Arc de triomphe, jusqu’au 9 juillet, date de son ultime concert a
PAccorHotels Arena (ex-Bercy). Aprés un détour par Anvers, en
Belgique, elle donnera le premier de ses shows parisiens ce 24 juin.
La derniére fois que la diva québécoise avait posé ses malles dans la
capitale, c'était en novembre 2013, déja dans la perspective de retrou-
vailles avec le public francais. Son époux René Angélil était alors du
voyage. Les traits creusés, affaibli par cette gorge qui lui jouait a
nouveau un trés mauvais tour, aprés un premier cancer diagnostiqué
en 1999. René n’est plus. Depuis le 14 janvier dernier, Céline doit
vivre avec les souvenirs. Et cette promesse faite a son pygmalion :
« The show must go on », le spectacle doit continuer.

Elle n’est pas la premiére femme a traverser 'épreuve du deuil. Elle
le sait. En la confiant aux mains d’Aldo Giampaolo et en organisant
sa succession dans les moindres détails, de son vivant, René a tracé
la route pour les prochaines années. Elle ne dit pas le contraire. Reste
une vie d’artiste a poursuivre. Et, encore plus important a ses yeux,
une vie de famille a tenir. Alors, quand il a fallu réviser tous ses enga-
gements, en début d’année, elle n’a pas hésité : ses trois fils, René-
Charles, quinze ans, et les jumeaux Eddy et Nelson, cinq ans, seraient
a ses cOtés a Paris. Lorganisation a toujours été une discipline de vie
pour Céline. La proximité de ceux qu’elle aime lui est plus que jamais
vitale. Chanteuse le jour, la star a répété ses concerts, accordé une
interview a Ruth Elkrief pour BEMTYV (diffusée le 20 juin dernier),
enregistré un second entretien avec Elodie Gossuin pour RFM (sur
les ondes ce 26 juin), retrouvé son ami Michel Drucker pour le tour-
nage d’un Grand Show (sur France 2, 4 la fin de I'ét€) et participé a
une autre émission de variétés, le M6 Music Show 100 % Tibe 2016,
aux cotés de Stéphane Rotenberg (2 découvrir en septembre). Mére
la nuit, Céline a écouté ses trois fils — calés sur les horaires de Las
Vegas— lui raconter leurs aventures quotidiennes. Encore en bas dge,
Eddy et Nelson n’ont pas vraiment eu 'occasion de fausser compagnie
a leurs nounous. Emploi du temps un peu plus libre pour leur grand
frére, René-Charles. Accompagné de gardes du corps, 'adolescent a
notamment pu déjeuner au restaurant Le Relais de I’Entrecéte, rue
Marbceuf, avant de faire un peu de « magasinage », selon I'expression
québécoise, dans la boutique Adidas des Champs-Elysées. The show
must go on, comme Céline le chante sur scéne... ¢

THOMAS DURAND

Un ado presque
me les autres le long

Champs-Elysées...
15 ans, René-Charles

nouvelles chansons de
éline, Les yeux au ciel, lui
adressée, « Comment,

' comment faire pour te



Ci-dessous : Victoria de Suéde, qui milite

pour les droits des homosexuels, présente le gala
The Gay of the Year, a Stockholm (2013).

En bas : la reine Maxima a participé, il y a trols ans,
a la Journée internationale contre Phomophobie

William se sent trés
concemné par la question
des discriminations et
soutient les associations
homosexuelles en lutte
contre les préjugés.

LES GAYS COURONNES
™ La galerie des rois et des reines de I'histoire fait la part belle a ceux que
Fon appelait jadis les « invertis ». En France, on connait les penchants #
| homophiles du roi Henri Il mais il ne faut pas oublier Jean Il Louis XIil r
Monsieur,le frére de Louis XIV, ou encore Louis XVIIL, soupgonnés d'avoir y
6té des adeptes de ce qu'on appelait le « beau vice ». En Angleterre,
72 Richard Ceur de Lio e acques I sontrestés c&Rbres pour leurs aitis
. particulieres, tout comme Edouard VIIl qui a pourtant fini par épouser
v Wallis Simpson. Plus discrétes, les souveraines homo et bisexuelles font
aussi partie de Phistoire. Au premier rang d’entre elles, Christine de Suéde,
&ﬁ au o siédle, qui a fini par renoncer a son trone pour vivre a Rome. 2 W, »

)
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M Vicloria,

axima

Trés touchée par la détresse des malades du sida, la princesse de Galles
fut la premiére personnalité a s'engager publiquement auprés d’eux.

REND

Le futur rol William pose en couverture
d'Attitude, le journal de la cause
homosexuelle et y accorde une interview,
a laquelle ont pris part des membres

de diverses associations.

GOTHA

William,

C'est une premiere. Le fils de

Lady Di se mobilise contre [} /wmophobze
en posant pour un magazzne gay.

Un combat que menent aussi d autres
reines el princesses.

atthew Todd, le rédacteur en chef du magazine bri-

tannique Attitude ne cache pas sa fierté : « Cest la

premiere fois qu'un membre de la famille royale
apparait en une d’'un magazine gay. » Trés souriant, le prince affirme
en couverture que « personne ne devrait étre persécuté pour sa sexua-
lit€ ou pour toute autre raison ». Lentretien a été organisé avant le
massacre homophobe du Pulse, & Orlando, en Floride, qui a cofité la
vie a quarante-neuf personnes le 12 juin dernier, mais sa publication
n’ena que plus de relief. Le 12 mai dernier, le prince a invité les membres
de la communauté LGBT (lesbiennes, gays, bisexuels et transgenres)
au palais de Kensington pour qu'ils témoignent de leurs expériences.
William tenait a en savoir plus sur le harcélement et ses conséquences
psychologiques. « Soyez fiers de qui vous étes et n’ayez pas honte »,
leur a dit le prince. Le jeune papa gay-friendly veut inciter les jeunes qui
subissent des intimidations & en parler avec un adulte de confiance, un
ami ou un professeur. Une fois de plus, la couronne britannique démontre
qu’elle réussit a associer la tradition et la modernité en abordant des
questions longtemps restées taboues.

En tordant le cou aux préjugés, William rend aussi hommage a sa
meére, la princesse Diana, qui n’avait jamais caché son amitié pour les
homosexuels, notamment Elton John, interpréte de I'émouvant Good-
bye England’s Rose lors des ses funérailles. On se souvient aussi qu’elle
s'était investie dans la lutte contre le sida en embrassant un malade
devant les objectifs. Un simple baiser qui avait eu plus d’impact sur les
mentalités que n’'importe quelle campagne de communication. Moins
connue était la grande proximité de la princesse avec le monde queer:
Lesvedettes de la télévision Kenny Everett et Cleo Rocos, accompagnées
du chanteur de Queen Freddie Mercury, avaient ainsi passé une soirée
mémorable avec la princesse. Ils avaient regardé a la télévision la série
The Golden Girls (Les craquantes, cultissime chez les gays) en allant
jusqu’a couper le son pour doubler les dialogues. Plus tard, Diana n’avait
pas hésité a s’habiller en homme pour sortir incognito dans un bar gay.
William a été a bonne école pour étre sensible a la cause LGBT.

Longtemps cachée comme un secret honteux, ’homosexualité n’est
plus un sujet tabou dans les cours européennes. A ce jour, aucune altesse

n’a été jusqu’a faire son coming out,

mais cela ne les empéche pas de s’en-

EN SOUTENAM L.A gager. En Suéde, personne n’a oublié
CAUSE HOMO, WILLIAM  Fappariton de la princess Vitoria
lors de la soirée Gay of the Year, en

USSI OMMAGE 2013. I faut dire que les organisateurs
SA M RE avaient vu les choses en grand. Larri-

vée de la princesse héritiére sur scéne
s’était faite au son du mythique Dancing Queen du groupe ABBA.
Visiblement enchantée, elle avait déclaré a I'assistance : « C’est un vrai
bonheur d’étre ici présente. De sentir votre force, votre bonheur et
votre sens de la communauté. » Un jour, Victoria régnera sur un pays
qui a été I'un des premiers & autoriser le mariage gay et ot I'Eglise luthé-
rienne a accepté les unions du méme sexe. Autre reine gay-friendly,
Maxima des Pays-Bas n’hésite pas & accorder son patronage a des
manifestations aux accents activistes en participant aux conférences des
droits LGTB. On chuchote que dans les cabarets transformistes d’ Ams-
terdam, Maxima est méme devenue une icone a part entiére du panthéon
gay. En Espagne, la reine Sofia avait, en son temps, critiqué le mariage
homo et suscité la polémique. A travers toute 'Europe, les couronnes
ont rangé leurs préjugés aux placards de I'histoire et prennent la défense
des minorités. Mais aucun n’avait ét€ aussi loin que William. Derri¢re
les choix d’un prince se dessine le portrait d’un futur roi. ¢
PATRICK WEBER
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PHOTOS : JULIEN DE ROSA / STARFACE

avec la terre erlliere”
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Spectacie phare du Marrakech du rire, retransmis sur M6
le 29 juin en prime time, le gala de cléture s’est tenu au Palais
Badii (ci~dessus). Jamel est arrivé quatre jours avant le rush,
afin de prendre possession des lieux. Ensuite, place au
marathon : écriture, répétitions, avant-premiéres de films,
aftershows... Le tout orchestré d’une main de maitre
par le comédien, ici sur le tapis rouge avec son épouse
Mélissa Theuriau, fidéle au rendez-vous.

Apprécié pour sa programmation
audacieuse et sa décontraction, le
Marrakech du rire de Jamel est devenu
une réference. Gala Y était, pour cmq
Jours de fous rires et d émotion.

appy. C’est le mot que lache Jamel quand on lui

demande comment il se sent a la fin du Marrakech

durire. « Je suis sonné comme apres une féte magique.
Pendant cette semaine, je suis passé par tous les états : la peur, le doute,
la joie immense... Jai fait les montagnes russes des émotions ! » Le
festival de 'humour « libre et désordonné », qu’il a créé avec son frére
Karim («le taulier, en réalité. Car si je m’occupe de la partie artistique,
lui gére tout le reste », confie Jamel), en est a sa sixieme €dition. Avec
ses 4 millions de téléspectateurs qui ont suivi la retransmission du gala
sur M6 en 2015 (ils étaient 70 millions dans 'ensemble du monde
francophone) et ses 80 000 festivaliers, le duo a réussi son pari de faire
du MDR « un carrefour mondial de Fhumour ». Jamel, lui, est resté
quasi invisible, naviguant entre sa chambre et le Palais Badii, entre
€criture et répétitions avec les humoristes. Son mot d’ordre ? « Rions
et aimons-nous les uns les autres. »
GALA : Cette année, le Marrakech du rire a davantage été un trem-
plin pour des jeunes talents qu’une vitrine pour les stars de ’humour.
Pas de Florence Foresti, ni de Gad Elmaleh ou de Kad Merad...
JAMEL DEBBOUZE : Ca s’cst fait naturcllement. J’aime les artistes
confirmés, mais je prends plus de plaisir a faire découvrir des talents.
Lan dernier, Alban Ivanov et Foudil Kaibou s’étaient distingués, cette
fois c’est au tour du duo Younes & Bambi et d’Ahmed Sylla. Ou encore
d’Eko, humoriste marocain et enfant du festival. Servir de tremplin
est dans notre ADN : on a commencé avec le Jamel Comedy Club et
on continue avec le Marrakech du rire...
GALA : Depuis 2015, le MDR s’est « marié » avec le festival du film
de comédie de I’Alpe-d’Huez. Cette année, La vache et Camping 3
ont été projetés. Lécran va-t-il prendre le pas sur la scéne ?
J. D.: Ajouter le volet cinéma était logique pour moi, d’autant plus que
je trouve que la comédie est maltraitée en France. Aux César comme
a Cannes, elle est méprisée. . Alpe-d'Huezest le seul lieu ot on la féte.
Alors que c'est elle qui fait les beaux jours du box-office.... La comédie
fait du bien, elle est fédératrice. On mériterait une cérémonie qui la
mette 4 'honneur. On est quand méme le pays de Moliére !
GALA : Le racisme est au coeur du gala de cloture. Inévitable aprés
les attentats ?
J.D.: Croyez-moi ou non, on ne s’est pas fixé de théme. Nous sommes
juste nous-mémes. Dans I'un des premiers sketchs de la premiere
édition du MDR, avec Omar Sy et Zizou, on disait déja : « C’est nous
aussi, la France. » Cette année, mon moment favori est le final 3>
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L’ambiance décontractée du festival tient au fait que les
artistes et les VIP sont tous logés au Es Saadi Palace. Ci-contre :
une apparition de Jamel dans les jardins de Photel. Ci-dessous :
réglage avec son frére Karim des derniers détails avant
le Charity Football Game, auquel assistent footballeurs
professionnels et personnalités.

du gala, quand on est tous sur scéne : parce que la semaine marathon
est terminée, ¢’est un soulagement, mais surtout pour la photo, repré-
sentative de ma France a moi: il y a des Juifs, des Arabes, des Blancs,
des Noirs, des grands, des petits, des riches, des pauvres... J'ai grandi
comme ¢a et je ne laisserai personne m’empécher d’élever mes enfants
ainsi. Le vivre-ensemble est dans ma nature profonde, ce n’est pas
une formule creuse, ¢a se vit, tout comme la « diversité ».

GALA : Les messages sont forts, toutes les minorités ont leur place...
J. D.: On ne se refait pas. Sur scéne, nous revendiquons les choses
naturellement, du fait de notre statut social, de notre visibilité. Il est
important de faire passer des messages. J’aimerais faire en sorte que
les choses aillent mieux dans notre société. Ce n’est pas un hasard si
jai fait des films sur notre histoire commune a nous, enfants d’immi-
grés, sur « les indigénes » ou la Marche des beurs... Si le racisme en
France fait autant de bruit, cela veut dire que c’est un vrai sujet. Je
sais de quoi je parle. Quand des humoristes d’origines et d’horizons
différents font rire et émeuvent des millions de téléspectateurs dans
le monde avec leur histoire, c’est presque gagné. ..

GALA : On vous demande votre avis sur tout et n’importe quoi. Vous
sentez-vous le porte-drapeau d’une communauté ?

J. D. : Absolument pas. Lorsque je m’exprime, ¢a ne concerne que
moi. Je ne suis ni politicien ni sociologue, juste un comique de Trappes
qui a réussi. Evidemment, je dispose d’un porte-voix extraordinaire
que je dois utiliser a bon escient. Je dois faire attention a ce que je dis
et parfois, ca m’échappe. .. Je ne sais pas tricher, ni esquiver les ques-
tions. Donc je réponds, avec toute ma maladresse, et souvent ¢a me
dépasse. C'a ét€ le cas récemment quand j’ai réagi a la non-sélection
de Benzema et Ben Arfa en équipe de France...

GALA : En plein festival, vos propos ont pris une ampleur énorme.
J.D.: Oui, alors que je voulais simplement dire : nous, enfants d’immi-
grés, on aime ce pays, on se sent francais, permettez-nous de I'étre. On
est de la génération du « permettez-nous ». Mes enfants se permettront
tout, je vous préviens, ils ne demanderont jamais la permission. Quant
a moi, je rassure certainement la vieille dame qu’est cette France qui
ne parvient pas a se détacher de son passé colonial. Il est temps pour
ce pays d’écrire une nouvelle page d’histoire.

GALA : Mélissa, votre épouse, est a vos cOtés chaque année a Mar-
rakech. Sur scéne, vous I'avez remerciée avant d’ajouter que ce n’était
pas facile de vous supporter. Etes-vous si difficile a vivre ?

J.D.: Ce n’est pas simple, elle doit me partager avec la terre entiére,
tout comme mes enfants. Je suis un routier du spectacle, souvent
dehors, j'ai des exigences, des humeurs, et je porte beaucoup de
choses sur les épaules. J’ai des responsabilités, donc, oui, je I'avoue :
je suis chiant !

36




RENCONTRE

“JE SUIS A LA MI-TEMPS
DE MA VIE. ET JE CONSIDERE
QUE JE MENE AU SCORE.”

Le Marrakech du rire est un savant
mélange de talents confirmés et de futurs
grands de Phumour. On y croise aussi bien Elie
Semoun et Franck Dubosc (a droite) que
Chantal Ladesou (ici avec Jamel) et les
révélations Alban Ivanov, Waly Dia ou
Ypounes (a droite, en bas).

GALA : Vous avez passé le cap des quarante ans. Lheure du bilan ?
J.D.: Ah bon, j’ai eu quarante piges ? Je ne m’en souviens pas ! Allez,
tréve de plaisanterie.... En réalité, j"ai commencé a m’interroger apres
la naissance de Léon, mon premier enfant (sept ans, ndlr). Devenir
pére, ¢a change un homme, dés que le nouveau-né glisse un doigt
entre les votres... Avant, j’étais insouciant, je n’avais peur de rien.
Puis j’ai eu quarante ans, la moiti€¢ de ma vie. Pile le moment ot j’ai
passé autant de temps pauvre que riche, dans I'anonymat que dans la
lumiére, sans scéne qu’avec la scéne. Je suis a la mi-temps de ma vie.
Et je considére que je méne au score. Bien siir, je peux perdre le
match, mais je peux aussi le gagner et marquer Ihistoire de ce pays.
Pas en entrant au musée Grévin, ma statut de cire pourrait fondre au
soleil, mais en ayant le sentiment d’avoir ét€ utile en faisant bouger
les choses. C’est ce que jai ressenti avec Indigénes. Faire changer une
loi* avec un film est ce qui m’a le plus nourri.

PROPOS RECUEILLIS PAR NORA SAHLI

* Le jour de la sortie du film, en septembre 2006, le gouvernement annonce que les
80 000 anciens combattants coloniawx, dont les retraites et pensions d’invalidité
avaient été gelées en 1959 par une loi dite de « cristallisation », bénéficieront
désormais des mémes montants que leurs compagnons d'armes frangais.
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Le dernier ouvrage de l'écrivaine ?
Une marque de fortune cookies
élaborée avec Marc, son meilleur ama.

Quand un gateau délie les langues...

les fortune cookies d’Amanda et Marc sont
a découvrir sur le site wishibam.com
(a partir du 1= juillet).

C’EST A

-

TALENT

PHOTOS : ALEXANDRE ISARD / PASCO & CO.

l y a dix ans, quand Amanda Sthers et Marc Beaucourt se
rencontrent par 'intermédiaire d’'un ami commun, il est question
de blagues, d’amitié, pas de business. Méme si Amanda évoque
alors son réve : réaliser et produire des fortune cookies, ces petits gateaux
d’origine chinoise qui délivrent un message au creux de leur coquille de
biscuit. Entre-temps, la vie continue. La jeune femme écrit, gagne en
notoriété pendant que Marec, lui, suit un parcours brillant en entreprise,
chez Accenture puis Axa, le tout aprés étre passé par 'ENSTA, une école
d’ingénieurs. Il y a deux ans, il en ras-le-bol de porter des costumes, elle
aenvie de concret. Alors qu'ils boivent un café accompagné d’'un mauvais
spéculoos, ils décident ensemble de passer a I'action : créer un fortune
cookie pour gourmets. Le résultat made in France tréne dans une boite
devant nous. Nous en mangerons compulsivement pendant toute I'inter-
view, saisis d’'une attraction fatale pour ce délice des papilles. Justement,
Amanda et Marc ont baptisé leur marque « Kiss and Fly », du nom de cet
espace devant les aéroports qui permet aux amants de se dire au revoir
dans un flot échevelé de romantisme et de douceur. Tandis qu’Amanda
prépare la sortic d'un livre, et dans la foulée son adaptation au cinéma
sous forme de comédie romantique avec Toni Collette et Rossy de Palma,
elle s’interroge sur le choix des papiers alimentaires ou la capacité des
fours pétissiers. Passant chaque jour des coups de fil a son associé. Marc
note, faussement las : « Je compte toujours dix minutes de gossips entre
nous avant de passer aux parties techniques a aborder, car nous discutons
de tout. » Leur complicité et leur complémentarité sont flagrantes. Il est
aussi posé, rationnel et calme qu’Amanda est enjoleuse et bouillonnante.
L’homme d’affaires avoue avoir misé sur elle parce que « elle a une
capacité de travail énorme, et un vrai gofit pour la prise de risque ».
Lécrivaine trouve cohérent de lancer un commerce. « Je suis une entre-
preneuse dans'dme. Monter une pi¢ce, réaliser un film, choisir des acteurs....
tout est une question de décisions, et je les prends. » Pour sa part, elle
apprécie que Marc ait « des solutions a tous les problémes et des tableaux
Excel plein la téte. » Elle remarque en riant qu’il en va de méme pour la
gestion de leur vie privée respective. « Moi, je prends tous les risques, je
vais méme la ol je ne devrais pas. Je suis mon cceur, je tombe amoureuse
tous les trois mois. Marc, lui, est un bon pére de famille. Il est marié a une
femme avec laquelle il est en couple depuis treize ans, il va avoir un deu-
xieme enfant et clame haut et fort qu’il a trouvé la femme de sa vie. »
Amanda Sthers est une charmeuse. On I'avait croisée un peu tendue
récemment dans le lounge d’un aéroport. L3, ses grands yeux gris pétillent
et elle dégage quelque chose de suave. Elle affirme : « Je ne fais pas atten-
tion a mon image quand je me lance dans un
ND A UI projet. Du moment que c’est sincére... » Si elle
tient tant aux fortune cookies et a leurs petits

A REDIC T US papiers, c’est qu’elle vit dans un monde de mots
MESSAGES DELIV S  etdesignes : « Je vais souvent voir des voyantes,

clles me disent n’importe quoi mais je m’accroche
D AN S SES GATEA UX a leurs prédictions jusqu’au bout. Quand on exerce

mon métier, celui qui touche a I'écrit, a la création,

on ne peut pas faire sans I'intuition, sans I'invisible ou 'empathie. » C’est
elle qui a rédigé les messages délivrés dans ses gateaux. Certains posent
des questions de nature a animer la fin d’un diner — « Est-ce que 'amour
pur peut survivre dans un monde imparfait ? » —, d’autres délivrent une
lecon - « Apprendre 4 reconnaitre vos erreurs vous fera un bien fou »
—ou formulent des conseils : « Il faut faire des choix pour vous laisser une
chance d’avoir une meilleure vie », « Habillez-vous toujours comme si
vous vouliez croiser votre ex... » A cette derniére phrase, Marc réagit.
« Et alors, ¢a veut dire quoi ? Qu’on doit s’habiller bien ou pas ? »
Amanda répond, mystérieuse : « Ca dépend. Parfois quand tu veux étre
stire qu’il ne se passe plus rien avec un ex-séducteur, tu préféres mettre
un truc informe quand tu le revois, pour t’assurer de ne pas rallumer
Iétincelle. » On pense évidemment a Patrick Bruel, le pére de ses deux
enfants, Oscar et L€on... Un ange passe. Amanda conclut, taquine : « Si
les mots de nos fortune cookies peuvent préter a débat, tant micux... » ¢
SEVERINE SERVAT
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EN COULISSES

PHOTOS : BENJAMIN DECOIN

LCASINU

La comédienne nous
a invilés a la suivre durant
le festival de Cabourg, dont
elle presidail le jury; et ou ses
enfants laccompagnaient.
24 h de la vie d'une femme.

n la sent fébrile, diminuée par une allergie. Et un peu

stressée, alors qu’elle s’appréte a prononcer le discours

de la cérémonie de cloture. Peut-Etre (sans doute) est-
elle encore marquée par le deuil de son pére, Guy, disparu en septembre
dernier : « On ne se remet pas. On fait avec », confiait-elle récemment
au micro de RTL. L’actrice, lauréate du Swann d’or de la meilleure
actrice en 1999, a en quelque sorte grandi avec le festival ! C’est dire
si elle a rempli avec ardeur ses fonctions de présidente du jury.
GALA : Diriez-vous que vous étes romantique ?
EMMANUELLE BEART : Pas du tout. Je suis trés terre a terre, trés
lucide. Jai toujours €té posée. Je ne sais pas si c’est un avantage, mais
c’est comme ¢a que je suis faite. Je n’aime pas me frotter a la passion
et j’essaie de régler les choses avant qu’elles ne deviennent doulou-
reuses. Parce que le romantisme, c’est la douleur aussi. Les gens
pensent qu’il s’agit d’histoires fleur bleue, mais il est né au xix° siécle,
créé par des gens assez désespérés qui avaient vu la Révolution fran-
caise, la déchéance de ’Empire. Quand on lit Hugo, Chateaubriand,
quand on a joué Musset, on s’en rend compte. Le romantisme, c’est
Iespoir fou, et aussi un questionnement existentiel de soi & soi.
GALA : Vous dites « C’est comme ¢a que je suis faite ». Vos parents
n’étaient pas non plus des romantiques, donc ?
E. B. : Je suis une enfant de I'aprés-Mai 68, une époque d’idéaux,
d’espoirs, mais surtout de combats. Mon pére et ma mere n’étaient
pas des romantiques, dans le sens ol ils se sont toujours battus davan-
tage pour les autres que pour eux.
GALA : Comme vous, qui étes trés engagée dans les causes
humanitaires...
E. B.: Beaucoup moins qu’eux. Actuellement, je suis dans une phase
ol j'ai besoin de rentrer chez moi. Aprés avoir beaucoup couru, et
méme si je suis fiere de ce chemin-13, j"ai hate d’ouvrir la porte de 3>
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ma maison, de retrouver le calme, des petites choses, des détails. Ci-contre : la présidente
Je suis en période d’€criture : une phase assez solitaire. saluant sa grande amie
GALA : Vous pourriez avoir envie de passer 2 la réalisation ? Sandrine Bonnalre,
E. B.: Oui, et ¢ca me passionne. En ce moment, je passe mon temps "m'éz:,m'm
entre I'écriture et mon réle de maman. Méme le fait de venir ici, pour -

ce festival qui m’est si familier, est pour moi une rupture. D’ailleurs, d::':: &m
j'emmene ma tribu avec moi, car a Cabourg, je ne suis pas obligée de a ce festival. Il 'y a pas
me couper des miens pour aller faire la belle ! Pour Nelly (vingt- de cirque, ici. On vient
quatre ans, la fille de Daniel Auteuil, ndlr) et Yohann (vingt ans, le avec sa famille, on n’est
fils de David Moreau, ndlr), qui sont ici aussi, c’est intéressant de vivre pas guettés. Les gens
Cabourg, méme s’il n’y a pas de futur comédien dans cette famille. se parlent vraiment, il y a
GALA : Vous étes siire qu'ils ne seront pas happés par ce métier ? de vraies rencontres
E. B.: En tout cas, ils font pour I'instant des études de droit et d’éco- qui se font, des histoires

nomie. Ils sont trés sérieux. cdramour qui débutent. »

GALA : Sont-ils habitués a cette vie ? A vous suivre ?

E. B.: Je les ai toujours protégés, j'ai tenu a ce que leur vie reste stable,
a ce qu'ils aillent a I'école. Ils n’ont jamais trainé sur les plateaux de
tournage. Peut-étre un peu plus dans les coulisses de théatre, parce
que, selon moi, ¢a vous fait grandir d’entendre de trés beaux textes.
GALA : Vous parlez avec eux de la médiatisation ?

E. B.: Non, mes momes ne regardent rien. IIs travaillent douze heures
par jour, lisent beaucoup,

j’ai méme eu du mal a les

faire sortir avjourdhuia  “DANS LA FAMILLE,
la plage, alors qu'il fait un 9

e iy Pt ILNY A PAS DE
trespeubranchésmédias. U TUR COMEDIEN.
Onnapaslatéléetsur-  MES ENF NTS SONT
tout, je ne vis pas avec ce ”
que les gens disent de moi. TRES S R-IEUX
GALA:Méme lorsque vous

subissez des attaques ? Comme derniérement, sur votre physique ?
E. B.: Vous lirez ce que j'en ai dit dans la presse * ou sur les réseaux.
Pas de commentaire !

GALA : Vous avez d’ailleurs pris le pli des réseaux sociaux...

E. B.: Ca prolonge un lien établi avec le public. Il n'y a pas le filtre du
journaliste qui entendra les choses — et c’est bien normal — 4 sa facon.
Quant a Instagram, c’est formidable, ¢ca permet d’étre son propre pho-
tographe et de ne plus étre dans le fantasme de I'autre. Je peux faire
des photos assez naturelles, rapidement, spontanément. C’est une
démarche trés sincére et qui ne prend pas tant de temps que ¢a. ¢

« Nous avons eu un coup de coeur pour le film que nous avons primé,
PROPOS RECUEILLIS PAR CAMILLE CHOTEAU Diamond Island, de Davy Chou. Il annonce un grand metteur en scéne. »

*Ainsi dans Ouest-France, le 11 juin : «Jenazmspeurdesmgam Que les gens Derniére discussion avec le jury, notamment la cinéaste Céline Sciamma
paueruccquzlvmdemdemouelalmma imagination et a leurs fantasmes. » et I'écrivain Eric Reinhardt, avant de rendre le verdict.

I

« Joey Starr est quelqu’un d’une finesse,
d'une intelligence et d’une élégance rares.
Jal été trés touchée de le rencontrer. Lors
d'un tournage, Béatrice Dalle m'en avait
dit le plus grand bien. Et c’est encore
au-dela de ce qu'elle m’avait confié »,
déclare Emmanuelle Béart. Le rappeur
et acteur, également membre du jury, vient
ici a I'improviste lui rendre visite dans

sa suite du Grand Hétel de Cabourg, alors
qu'elle biiche sur son discours de cléture.
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EN FAMILLE

PHOTOS : WILLIAM BEAUCARDET

PHILIPPE

Son clan cultive les coups

de the:

Le célebre éditorialiste leve le rideau

sur sa derniere lubie el ses trois enfants
également portes par les mots. Rencontre
avec une lribu pas comme > les aulres.

n ne sait pas trop si 'on a affaire au plus vieux ou au
plusjeune. Sil'on est dans un théatre ou dans sa maison.
SiI'heure est a la légeéreté ou au sérieux. Nous sommes
chez les Tesson. Enfin dans leur Théatre de Poche Montparnasse, au
bout d’une venelle cachée entre des cinémas. 1l est 13, yeux bleus et
nez qui frise, virevoltant du bar au bureau. C’est bien lui le plus jeune,
le propriétaire du lieu. Il cherche ses Camel - « Oh écoutez, a quatre-
vingt-dix ans, j’ai le droit, hein ! » —se vieillissant au passage de deux
années comme le font les enfants. Philippe Tesson est un grand enfant.

Editorialiste tempétueux, il fut— petit rappel —, patron de presse du
regretté Quotidien de Paris, tremplin de tant de destins brillants. Il est
toujours critique théatral (cinquante ans de
métier, du Canard Enchainé au Figaro Maga-
zine) et histrion de débats télé, au cours
desquels il s’indigne et pourfend la bien-
pensance, quitte a lancer un « Je vous em-
merde ! »aune animatrice importune. Des
années a faire le gugusse encore et toujours
ne le lassent pas. « Jaime bien la démons-
tration de moi-méme, nous lache-t-il. Ca
me plait. » Au point de monter sur scéne
pour la premiére fois de sa vie ? « Le
théatre, je laisse ¢a aux professionnels. J’en
fais suffisamment dans lavie ! », lance-t-il.
Tout autre est cette envie, qui le turlupinait
depuis des mois, d’évoquer un jour Le Boeuf
sur le toit, cabaret quanimait Jean Cocteau
dans les années vingt. Le démiurge le fas-
cine : « Le personnage est conforme a la
représentation que je me fais d’'un compor-
tement intelligent. » Propriétaire du Théatre de Poche Montparnasse
depuis 2011, Philippe Tesson n’avait plus qu’a faire naitre le projet
sur des planches. Instigateur de Le Beeuf sur le toit, les années Cocteau,
I’éditorialiste en est aussi le narrateur animateur. Pour le plus grand
plaisir de ses trois enfants.

Vous avez sans doute entendu parler de I'un d’entre cux, Sylvain,
son « clochard céleste » de fils, brillant écrivain voyageur (un de ses
best-sellers, Dans les foréts de Sibérie, vient d’étre adapté au cinéma),
qui a traversé la planéte a pied, a vélo, en moto, du lac Baikal au Tibet,
préférant la solitude des grands espaces aux futilités de notre société.

A 88 ans, le journaliste, habitué aux plateaux télé,
joue les conteurs du Boeuf sur fe toit, les années Cocteau,
sur la scéne du Théétre de Poche Montparnasse,
les vendredis et samedis, jusqu’au 9 juillet.

atre !

Ce quadra, jamais rassasié de repousser ses limites, était aussi stégo-
phile. Non, ce n’est pas une maladie. Comprenez que monsieur aimait
grimper sur les toits. Mais voila, le « prince des chats » a chuté. De
dix métres, le 20 aoit 2014. Fractures, coma. La famille, tout juste
¢€branlée par le déces de Marie-Claude, I'épouse de Philippe, cofon-
datrice du Quotidien du Médecin, a vécu des jours horribles. « Unmois
aléviter », se souvient Stéphanie, I'ainée des enfants Tesson. Quand
Daphné, la cadette, y va de cette évidence : « Nous savions qu’un jour
ca finirait mal. » Sylvain s’est remis. « Il est furieux de se sentir dimi-
nué », sourit son pere. Mais chez les Tesson, on se redresse, on donne
le change. Laccidenté a déja repris les expéditions, écrit un nouveau
livre, fourmille de projets et de futurs horizons. Décidé a retourner
sa soif d'intensité au service de causes autres que sa seule volonté de
puissance (Tibétains, Kurdes...). Pour I'heure, il profite des siens,
heureux de humer l'air du théatre, et de participer a sa facon, en
critique bienveillant, au spectacle voulu et présenté par son pére, mis
en sceéne par Stéphanie, avec des chansons choisies, et certaines
chantées par Daphné. Avec sa casquette et sa pipe au bec, on lui
trouve un faux air de Popeye. Clic-clac. Sylvain Tesson s’excuse de
devoir partir apres la photo, mais nous donne courtoisement son télé-
phone. Fixe, bien siir.

Philippe Tesson le regarde partir, admi-
ratif de ce fils pas comme les autres. Sa sceur
Stéphanie I’embrasse, protectrice. Codi-
rectrice du Théétre de Poche Montparnasse
avec Charlotte Rondelez, elle a beaucoup
afaire. Elle tient néanmoins a sa part d’oxy-
géne : sa troupe de théitre en plein air,
Phénomeéne et Cie. Comme Sylvain, elle
n’aime pas étre enfermée et dévore la vie
acent a I'heure. Enfant, déja, elle avait une
propension a jouer, a mettre en scéne. Papa
et maman, amoureux des mots, étaient ses
plus fervents spectateurs. Il faut entendre
les enfants Tesson parler de ’éducation
hors norme qu'ils ont recue. Faite de « li-
berté inouie dans un cadre balisé », de
lecture, d’art, de musique. Daphné, formée
au son des vinyles de jazz familiaux, est la
plus mélomane. Ancienne journaliste, elle a longtemps cherché sa
voie, « trop impressionnée par ceux qui créaient, écrivaient, pu-
bliaient ». En se langant dans la direction musicale du Beeuf sur le
toit, les années Cocteau, et en chantant elle-méme certains textes, elle
révele une jolie voix. Unique Tesson a ne pas étre sur scéne, Sylvain
note les couacs, félicite des progres, s’émeut de voir son pére oser
encore et toujours. Nous essaierons de le joindre. En vain. Tant pis
ou plut6t tant mieux. Trop rare aujourd’hui quelqu’un qui ne se laisse
pas « sonner », Cocteau aurait aimé. ¢

MARYVONNE OLLIVRY
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ela a tenu un an, trois mois et des broutilles. Et encore, on

compte large. Sil fallait s’en tenir aux moments de réelle

plénitude conjugale, il conviendrait sans doute de diviser
par trois. N’empéche, en se disant « oui » le 8 février 2015 aux Bahamas,
sur une fle paradisiaque comme il se doit — 2 Hollywood, on se marie
aussi en Kinoparama —, jusqu’a cette fatidique soirée du 21 mai 2016
ou il lui aurait meurtri le visage avec son téléphone portable, Amber
Heard et Johnny Depp ont officiellement roucoulé quinze mois... La
suite : les cris de la jeune épousée (vingt-deux ans de moins que son
corsaire d’époux), 'arrivée des policiers, puis plainte officielle ’ Amber,
valse des témoignages pour ou contre, protestations affectueuses de
Vanessa Paradis et de Lily-Rose, arguant de la douceur de leur ex et
pére, oubliant que, depuis quelque temps, Johnny Depp, dont la carriere
est en chute libre, avait tendance a prendre autant d’alcool que de
poids... Un divorce, quoi. Express : oui. Quoique. Tout est relatif. Vu
la tendance actuelle, Johnny et Amber font plutdt figure de vieux
crotitons. Au point que leurs quinze mois équivalent aux noces d’or de
nos papys-mamys. Tout va si vite désormais, coups de coeur, unions,
désamours... Qu’un Jenson Button, champion du monde britannique
de formule 1, ait conduit sa vie conjugale comme sa Mercedes avec
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En quelques mols, Fidylle
entre le pirate des Caralbes et son
épouse a viré au réglement
de comptes.
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Aussitot unis, aussitot desunis | En amour, les célébrités aussi
peuvent se tromper. Retour sur des naufrages annoncés.

dérapage non controlé a I'arrivée, on pourra encore plaider la défor-
mation professionnelle. Il ne lui fallut qu'une année pour que son
mariage somptueux, le 29 décembre 2014 4 Hawai, avec le mannequin
Jessica Michibata, se solde par un divorce. Vroum, vroum !

Reste qu’il a beau avoir coiffé au poteau Depp et Amber, son rythme
est limite. .. escargotique. Il y a plus percutant. Iy a ceux qui conduisent
leur vie intime pied au plancher. Les expéditifs, les fiévreux, ceux qui,
chemin faisant, ne s’attardent pas, doublent, éjectent qui ose les
contrarier ou se mettre en travers de leur route. Et tant pis si ¢a cas-
tagne, tant pis si ¢a fait mal. Quand Drew Barrymore dit « oui » pour
lavie au comédien Tom Green, le 7 juillet 2001, on pense que la petite-
fille de John Barrymore a enfin calmé ses ruades d’enfant gatée : raté.
Des le mois de décembre, Tom, au bout du rouleau, demande le divorce.
Il sera prononcg le 15 octobre suivant : faut-il compter leur union en
année ou en mois ? Prenez Jennifer Lopez. Onze mois de mariage
seulement, de février 1997 a janvier 1998, avec le Cubain Ojani Noa.
Comme un entrainement. Trois ans et demi plus tard, a nouveau dans
les starting-blocks, elle tient neuf mois avec le danseur Cris Judd.
Mariage show off en septembre 2001, voyage de noces idyllique en
Italie, clap de fin en juin 2002 pour « différends irréconciliables ».



Elle récidivera, plus tard, le temps d’une double
maternité (ses jumeaux naissent en 2008), avant
de divorcer de Marc Anthony au bout de sept
ans, son record. Depuis, plus de bague au doigt.
C’est peut-étre plus sage.

Qui dit mieux ? Pamela Anderson et Kid
Rock. La love affair de la sculpturale blonde
et du musicien ne tiendra pas plus de quatre
mois. Méme timing pour Renée Zellweger. Aprés une noce de réve
sur les iles Vierges en mai 2005 avec le chanteur de country Kenny
Chesney, miss Bridget Jones dépose une demande d’annulation de
son mariage aupres de la Cour supréme de Los Angeles en septembre.
Monsicur souhaitait vivre sur ces iles, elle, dans le Connecticut. Que
diable ne s’étaient-ils pas concertés avant ? Plus éphémeére encore :
I'union de la fille unique du King, Lisa Marie Presley, avec le comédien
Nicolas Cage. Cérémonie fastueuse a2 Hawai en aofit 2002, the end
dés novembre. Calculez : trois mois. Court pour faire le tour des
défauts de chacun, non ? Mais assez pour faire parler de soi, de
New York a Tokyo, de Paris au Cap...

Ne pas oublier I'aspect « buzz ». « On ne peut pas étre star sans s¢
prendre pour une star, nous explique Jean-Paul Mialet, psychiatre,
auteur de Sex equo (éd. Albin Michel). On a tendance a ne pas
vouloir entrer dans une relation vraie, celle d'un homme face a une
femme, tant on a besoin d’un miroir narcissique. Lintimité permet

LA PEINE
DE LA SEPARATION
EST SOUYENT
COMPENSEE PAR
LE BUZZ

de mesurer les limites de chacun, mais ces
gens-la le veulent-ils ? Et puis, chez eux, la
peine de I'échec est souvent compensée par la
mise en scene — avec tout ce qu’elle peut leur
apporter sur le plan professionnel — de leur
divorce. » Toujours ¢a de gagné... S’ily a une
famille qui a bien compris qu’exploiter nos
bons sentiments, a défaut d’engager les leurs,
peut rapporter gros, ce sont les Kardashian. Qui se souvient encore
que Kim a été mariée en 2011 avec Kris Humphries, un basketteur
sans doute un peu pioché au hasard, pendant soixante-douze jours ?
Notre Johnny national, certes, a fait plus court, mais sans doute avec
une plus grande naiveté de sentiments : soixante-trois jours d’union
tout ce qu’il y a de plus officielle avec Babeth Etienne, juste aprés son
divorce avec Sylvie. Cela reste loin du record toutes catégories :
cinquante-cinq petites heures de mariage pour Britney Spears, entre
son « oui » a Jason Alexander, son ami d’enfance, dans la chapelle
blanche de Las Vegas, le 3 janvier 2004, et le moment ou elle a des-
soiilé. « Aujourd’hui, poursuit le psychiatre, la durée moyenne des
couples est de trois-quatre ans. Avec les stars, on assiste simplement
a une exacerbation du processus. » Allez, haut les cceurs ! Et tchin !
Que tous ceux qui s’apprétent a convoler cet €té soient, malgré tout,
assurés de nos veeux de bonheur. ¢

MARYVONNE OLLIVRY
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Valerie

“A 15 ANS, JE PARTAIS DANS
DES CAMPS DES JEUNESSES

nfant, Valérie Pécresse se révait actrice. « J’aimais beau- COMMUNIS I Es

coup Isabelle Adjani et j’ai le méme age que Sophie

Marceau », glisse-t-elle de maniére entendue. Elle n’a
donc pas boudé son plaisir lorsqu’il lui a fallu, cette année, gravir les
marches du festival de Cannes. Fan du 7* art, elle se réjouit d’avoir pu
croiser Woody Allen « en chair et en os ». Comme elle s’enthousiasme
de pouvoir financer de nombreux longs-métrages grace au conseil régio-
nal d'Tle-de-France, qu’elle préside depuis décembre dernier. Dans son
bureau figure en bonne place I'affiche de Maitre Yoda dans Star Wars.
« Elle était dans mon QG de campagne. J'avais aussi offert les posters
de Kill Bill ou de James Bond & mes collaborateurs », s'amuse-t-clle.
Pas une raison de se faire des films pour autant. Cancienne ministre de
I’Education sait que la politique n’est pas un scénario écrit d’avance.
GALA : Vos parents vous ont eue jeunes ; vous avez passé du temps
chez vos grands-parents. Que retenez-vous de Louis Bertagna , célébre
psychiatre et professeur, gaulliste convaincu, ami de Jacques Chirac ?
VALERIE PECRESSE : Mon grand-pére a fait partie d’'un réseau de la
Résistance dés 1941. I lui est arrivé de cacher des parachutistes dans la
chambre ot se trouvait le berceau de maman. Il était ami avec André
Malraux ou Romain Gary. J'écoutais leurs conversations cachée dans
un coin de la piéce. Je me souviens de leurs voix impressionnantes ou
des tics de Malraux. Fascinée, j’ai lu leurs ceuvres bien avant I'dge
normal pour le faire !
GALA : Votre grand-pére ne vous a-t-il pas
donné envie de devenir médecin ?
V.P.: Si, enfant, son métier de médecin de 'aime
m’attirait beaucoup, mais les longues années
d’études m’ont découragée. Il a ét€ I'un des
pionniers & prescrire les antidépresseurs pour
soigner ses patients. J’ai appris a ses cotés qu'on
peut tous avoir des failles, mais que I'on peut
sortir de la dépression et rebondir, dans la vie.
Qu'il ne faut jamais abandonner personne.
GALA : A-t-il été fier que vous ayez choisi la
politique aprés vos é¢tudes de commerce ?
V. P.: Mon grand regret est qu'il soit mort six
mois avant que je ne sois nommée ministre.
Ma grand-meére et ma mére étaient, elles, assez
inquictes que je choisisse cette voie qu’elles
trouvaient trop brutale. La premiére m’a laché :
« Mais tu ne peux pas faire ¢a : il n’y a que des gens honnétes dans la
famille ! » Je cherchais pour ma part du sens, un supplément d’ame
que je ne trouvais pas dans I'entreprise.
GALA : Comment vos parents, trés protecteurs, vous ont-ils laissée
aller dans des camps des jeunesses communistes, en URSS, dés 15ans ?
V. P. : IIs étaient trés ouverts et anticonformistes. Des intellos gaul-
listes. J’aimais Tolstoi et Dostoievski. Je voulais perfectionner mon
russe. Le seul moyen, en temps de guerre froide, de se rendre en
URSS, était d’aller dans ces camps. Ils m’ont donc laissée partir plu-
sieurs étés d’affilée. Jy ai découvert, avant la chute du Mur, la réalité
des files d’attente devant les commerces, la propagande, etc. Des
années plus tard, lorsque Frangois Fillon a dit 2 Vladimir Poutine que
je parlais le russe, il m’a regardée avec suspicion. Il se demandait visi-
blement si je n"avais pas ét€ formée par les services secrets !
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A LENA, CERTAINS
MACHOS M’APPELAIENT
“JEUNE ET JOLIE”

La présidente de la région Ile-de-
France ouvre son album de ﬁzmil[e el
relate les dessous de son parcours.

GALA : Vous dites vous étre sentie féministe dés vos premicres années
dans le microcosme politique. ..
V.P.: A I'Ena, certains machos m’appelaient « Jeune et Jolie ». Lors
d’un stage, j’ai été harcelée par mon chef. Puis un poste m’a été refusé
car j’avais avoué, pendant I'entretien d’embauche, que j'étais enceinte
de trois mois. A la Région, mes adversaires de gauche me surnom-
maient « La Blonde ». Mais j’ai toujours aimé les défis.
GALA : Jacques Chirac, qui vous a mis le pied a I'étrier, n’était pas le
moins macho de la bande ?
V.P.: Un peu macho, certes, mais pas misogyne. Il était surprotecteur
au départ, un brin paternaliste. Mais, heureusement pour moi, ni
Chirac ni Sarkozy n’ont peur des femmes qui ont de la personnalité.
Je pense qu’ils me considérent aujourd’hui comme un homme poli-
tique comme les autres !
GALA : Jacques Chirac voulait faire de vous la Ségoléne Royal de
droite. Que vous a appris I'ancien Président ?
V.P.: Lorsque je me suis lancée aux 1égislatives,
il m'a donné un cours de serrage de mains. 11
m’a félicitée pour ma poignée ferme et conseillé
de toujours prendre lc temps de regarder les
gens dans les yeux. Il m’a aussi appris 2 embras-
ser en étreignant complétement. Il me disait :
« Cela reposera tes mains. » Les siennes lui
faisaient mal, il devait parfois les plonger dans
un grand seau de glace.
GALA : En quoi le soutien de votre époux,
Jérome, chargé des énergies renouvelables chez
General Electric, a-t-il compté au fil de votre
progression politique ?
V. P.:Je ne serais pas oll je suis sans mon mari.
1l m’a soutenue en tout, et m’a donné confiance.
Il est aussi féministe que moi. Pour supporter
le regard que I'on porte sur les compagnons de femmes de pouvoir,
il faut une sacrée personnalité !
GALA : Comment avez-vous fait, au cours de votre carri¢re, pour pré-
server vos enfants, Baptiste, Clément et Emilie, 4gés respectivement
de 20,18 et 13 ans ?
V. P.: Nous avons toujours vécu dans les Yvelines, quitte a faire deux
heures et demie de trajet par jour. Du coup, ils ont les mémes amis
depuis des années. Lorsqu’ils étaient plus jeunes, j’ai sacrifié mes loi-
sirs, j’ai arrété le sport, limité les sorties pour jongler avec mes horaires
totalement déstructurés et étre avec eux le plus possible. Aucun d’entre
eux ne veut toutefois s’investir en politique. A part quelques like sur
Facebook, leur engagement est limité ! Dommage, jaurais eu envie
de partager cela avec eux.

PROPOS RECUEILLIS PAR CANDICE NEDELEC



EN CONFIDENCE

Les parents de Valérie
Pécresse (1) Pont laissée
partir en URSS plusieurs
étés du temps de la guerre
froide. Elle y est retournée
& 20 ans lors de son stage
Ena (2) aprés avoir fait
une prépa HEC (3). Jacques
Chirac, ami de son grand-
pére, Fa incitée a se lancer
en politique (4). Mére

de trois enfants (5), Pex-
ministre dit qu'elle ne
serait pas ol elle est sans le
soutien de son mari (6).
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Michaél Youn f
SON VOYAGE JUSQU’AU
BOUT DE LUI-MEME

Passer une semaine aux cotés de lexplorateur Mike Horn en mode « survie »,

cest le concept du documentaire A I'état sauva§e, dif%sé sur M6 le 28 juin.
: Lhumoriste est le premier a avoir relevé le défi. Recit.

L

Au cceur du désert
ancestral de Namibie, deux
silhouettes et 150 km
a parcourir. « Jai traversé
des moments de grande
difficulté et j'ai terriblement
souffert de la soif, mais
avec Mike Hom, tout vous
semble possible », confie
Michaél.
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Lire le clel, faire naitre

un feu, récupérer Peau qui
s’évapore des plantes,
marcher en évitant
les bétes sauvages, Mike
Horn a tout appris &
son disciple en termes de

w

orcément, a cet instant précis, dans le canapé moelleux
de I'hétel Le Royal Monceau, a Paris, tout va bien pour
lui. L’ceil vif, la barbe taillée au millimeétre, Michaél Youn
savoure boissons et petits-fours, tout sourires. Mais si vous I'aviez vu
dix minutes plus t6t... suant, rilant, vomissant ! « Vous avez tous
remarqué que j’ai repris les six kilos perdus pendant mon périple »,
précise-t-il en riant. Lacteur-réalisateur-producteur répond aux ques-
tions des journalistes venus découvrir le premier numéro de la série
« d’aventure extréme » proposée par M6, inspirée de I'émission
américaine Running Wild with Bear Grylls. Des artistes seront désormais
régulicrement appelés a quitter leur vie confortable pour partager
une expérience 6 combien inconfortable, en duo avec le célebre
aventurier sud-africain Mike Horn. « Une expédition éprouvante,
certes, mais tellement forte en émotions », insiste Michaél Youn.
L’idée : parcourir 150 kilométres a pied en une semaine dans une
contrée sauvage. L'objectif : tenir ! « Tous mes proches m’ont déconseillé
de partir. Ils me répétaient : “As-tu vraiment besoin de t'infliger ¢ca ?”,
se souvient I'acteur, Mais, a quarante ans passés, j’avais envie d’avan-
cer dans ma vie, de me tester, de me remettre en question ». Alors,
en février dernier, il est monté dans un avion, direction la Namibie,
en ayant pris soin de se préparer physiquement plusieurs semaines
auparavant. Le ton est donné dés son arrivée aux portes du désert.
Aprés une accolade de bienvenue, Mike Horn, qu’il n’avait alors jamais
rencontré, le déleste du « superflu » contenu dans son sac a dos :
vétements, chaussettes, calegons, nécessaire de toilette. Plus de la
moitié de ses affaires sont abandonnées. « On va avancer toute la
journée sous un soleil de plomb. Tout devient vite trop lourd », lui
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assure le spécialiste de I'extréme. Et c’est parti pour un voyage... au
bout de soi-méme. Canicule, efforts intenses, manque de nourriture,
d’eau, d’hygiene, nuits froides a la belle étoile et peur des animaux
sauvages, Micha€l Youn s’attendait bien évidemment a souffrir, mais
pas autant. « J'ai été surpris par la vitesse avec laquelle j’ai atteint mes
limites, s’esclaffe-1-il. Mon corps m’a dit stop au bout de deux jours. »

Les images le confirment. On le découvre épuisé apres douze heures
de marche, au pied d’'une montagne qu’il doit encore escalader. Tl
s’écroule, peste, mais finit par grimper : « J'avais trop peur de rester
en bas tout seul », avoue-t-il. Alors il s’accroche. Et franchit un cap,
au troisiéme jour. « La seulement, Michaél a commencé a relever la
téte, a voir les choses différemment, dehors et dedans », souligne Mike
Horn, venu également parler aux journalistes. Poignée de main virile
et muscles saillants, I'ancien lieutenant des forces spéciales sud-afri-
caines (pour qui ce périple n’a visiblement été qu'une promenade de
santé) explique les raisons pour lesquelles il a accepté ce huis clos
avec un néophyte de I'aventure : transmettre sa philosophie de vie et
découvrir la vraie personnalité de son compagnon de fortune. « J’aime
savoir que I’homme peut s’adapter », confie Mike le sage.

Car au-dela des paysages somptueux, 'aventure se passe a I'inté-
rieur, loin de tout sensationnalisme. Michaél Youn, sérieux, confie :
« Je ne me suis finalement pas retrouvé, mais trouvé. Aujourd’hui,
jessaie de me dire “n’oublie pas”. » Celui qui a désormais I'intention
de « saupoudrer sa vie d’'un peu de Mike Horn » partira cet €t€ en
Australie. Loin des palaces, sa famille découvrira les plaisirs des
vacances en mobil-home. ¢

PATRICIA HERVE
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INSTANTANE

Si sa femme est élue en novembre,
l'ancien Président devra trouver ses
\ .
marques a la Maison-Blanche.
Un nouveau role pour lequel Hill(u:y
a dq’jd une petite ideée...

vec beaucoup d’humour, les Américains avaient vu en
Valérie Trierweiler la « first girlfriend » de Frangois Hollande,
une formulation reprise par la presse du monde entier.
Mais quand il s’agit d’imaginer un titre pour I'ancien président Bill Clinton,
dans le cas ou Hillary, son épouse, serait la premiére femme €lue a la
Maison-Blanche le 8 novembre prochain, c’est une autre paire de manches !
« First ex-President » ? Non, trop ambigu. « First dude » (compagnon) ?
Déja utilisé par 'ancienne gouverneure conservatrice de I’Alaska, Sarah
Palin, pour désigner son conjoint, le terme manque assurément d’envergure.
Reste alors le trés €légant « First gentleman », qui semble avoir les faveurs
des médias. Interrogée sur la maniére dont elle envisage les différentes
missions que son First Gentleman pourrait accomplir durant sa mandature,
celle-ci a répondu avec humour : « Je pense garder la mainmise sur la
décoration florale, qui n’est vraiment pas son truc. En revanche, pour ac-
cueillir nos hotes et leur faire visiter la Maison-Blanche, il sera un guide
parfait. Je peux également lui confier la tiche de veiller sur les menus de
nos invités qui, comme lui, suivent un régime végétarien... » Plus sérieu-
sement, loin d'Hillary I'idée d’avoir un mari popote a ses cotés. Mettant a
profit son aura internationale et son expérience politique et économique,
elle ferait de Bill une sorte de super conseiller de 'ombre. « Auvu des bons
résultats de sa politique économique et sociale durant ses deux mandats,
vous pensez bien que je n’hésiterai pas a lui demander quelques idées dans
ce domaine, a-t-elle précisé a I'issue d’un déplacement en Caroline du Sud.
Je I'utiliserai également comme émissaire dans tout le pays, a I'écoute des
problémes des gens et de leurs solutions. » Bill, I'atout maitre d’'Hillary ?
Bien plus populaire auprés des Américains que son épouse —elle a conscience
que son point faible est son manque d’empathie —, I'ancien Président
n’aurait pour autant aucune fonction officielle dans son cabinet, histoire

de ne pas faire de 'ombre & Madame. Pas question de laisser

croire que c’est finalement lui qui est aux commandes au Bureau

- 1. VA DEVOIR CONSEILLER ovale... Et l?ill,'qfx’cn pense-t-il ? §'il met toute son énergic &
HILLARY S ANS LUI F AIRE soutenir la candidature de sa femme - « je suis a fond derriére

. elle »—eta lever des fonds pour sa campagne, psycholqgiqx’lement,
DE LOMBRE ce serait une tout autre chanson. Le futur « Premier époux »
. aurait régulierement des états d’ame. Selon certaines sources,

g

A D
\\.0\\

Bill appréhende beaucoup son retour & Washington, une sorte
de piége qui I'emprisonnerait pendant quatre ans. Fini les cing-
a-sept a batifoler en charmante compagnie ! Au vu de ses infidé-
lités conjugales passées, il sera sous trés haute surveillance. Ni
Hillary ni ' Amérique ne lui pardonneraient, en effet, de nouvelles
frasques. Terminés, aussi, les voyages dans des contrées exotiques
pour donner des conférences tarifées entre 500 000 et 750 000
dollars (environ 446 000 a 669 000 euros), les promenades dans
New York avec ses chiens, ses aprés-midi de baby-sitting avec sa
petite-fille Charlotte, bientot deux ans, pour laquelle il a res-
sorti de sa boite son saxophone. « Je veux jouer pour elle », a-t-il
révélé dans un show télé. Si, chez Bill, la pression monte, c’est
parce qu’il a conscience que, contrairement a Hillary, qui a tout
a gagner en novembre prochain, lui, en revanche, a un bien pré-
cieux a perdre : sa liberté.

CLAIRE BALDEWYNS

A g.:le 7 juin 2016, Hillary Clinton obtient
Pinvestiture du parti démocrate. Ci-contre : président
et papa attentionné dans le Bureau ovale, avec

sa fille unique Chelsea (2000). Selon Hillary, Bill
est fou de sa petit-fille Charlotte, née en 2014,

et attend avec impatience la naissance d’un
deuxiéme petit-enfant fin juillet.
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"~ Le couturier et son

. égérie, Pactrice Audrey
Hepburn, en 1958.

« Elle incamait de maniére
parfaite 'image de

avoue, admiratif, le styliste.

(1995). A dr. : le maitre
habillé de sa célébre blouse
blanche que lui avait
dessinée son mentor,

C’est une rencontre
exceplionnelle I Esthete

et grand maitre de
lelegance le celel
couturier, 89 an
a accepte de no

souvenirs et projels,
interview précieuse
et exclusive.

. Pélégance et la simplicité »,

a haute silhouette savance vers vous doucement,
avec distinction. Hubert de Givenchy vous
invite & pénétrer I'immense salon de son hotel
particulier du 7¢ arrondissement de Paris. Tout
vous impressionne chez lui. Sa taille, sa créativité, sa renommée. Cet
homme est un géant. Un métre quatre-vingt-dix-huit entiérement
dévoué au raffinement. Un personnage hors norme, passionné d’arts
qui a su allier a ses talents de styliste, ceux de collectionneur. Pour
preuve. « Je ne pensais pas, apres avoir quitté ma chére maison de
couture en 1995, que j'aurais encore autant de travail a accomplir,
déclare-t-il en souriant.

Aprés avoir passé quatre années chez Christie’s, célébre
salle de ventes, on a commencé a me solliciter sur des projets artistiques
si intéressants que, malgré mon age, j’ai encore du mal a dire non ! »
Lagenda de celui qui fétera ses quatre-vingt dix ans I'an prochain
déborde. « J'ai de nombreuses expositions en route. Je travaille sur
'organisation d’une rétrospective Audrey Hepburn a La Haye aux
Pays-Bas en novembre, mais aussi sur celle organisée en mars 2017 a
Calais sur le theme de la dentelle. J’ai congu I'an passé pour une amie
une exposition autour des robes de mariées dans sa chapelle au
Portugal. Cette année, j’assiste une autre amie dans I’élaboration
d’une exposition dans son chéiteau. J’aime beaucoup aider mes proches.
On m’a demandé également de m’occuper de la restauration du
Musée de la dentelle a Chantilly. Je participe a des ventes pour
conseiller musées ou collections privées dans leurs achats de picces 3>

55



LES SAGAS DE GALA

Ci-contre : en 1969,
Hubert de Givenchy est
consacré en Italie meilleur
styliste de Pannée. A dr.:
félicité par Yves Saint Laurent
et sa muse, Loulou de la
Falaise, au Palais Galliera qui

ému, lorsqu'il fait ses adieux
a la mode, lors de son
demier défilé, en 1995.

ayant techniquement de I'intérét. Vous
voyez, j'ai du pain sur la planche ! De
toute maniére, on ne m’a pas appris a
rester sans rien faire », lache-t-il, badin.

Rivée entre rigueur protestante et
parfum d’aristocratie, ’'éducation
recue par Hubert James Taffin de Given-
chy ne s’est pas construite sur le laisser-
aller. Veuve trés tot, sa mere se rapproche
de sa famille a Beauvais pour élever ses
deux enfants. A deux ans, le jeune Hubert
grandit dans 'ombre de ses grands-péres,
I'un administrateur de la manufacture de
tapisserie de la ville, 'autre designer et
décorateur de renom. Et avec un arricre-
grand-pére concepteur des décors de
'Opéra de Paris, étant baigné dans un
univers artistique trés fort, la passion du
jeune homme pour les tissus et la mode
se déclare tot. « Ma réussite, je la dois a
ma mére. Elle seule m’a soutenu lorsque
je lui ai dit que je voulais devenir couturier,
alors que le reste de la famille voulait faire
de moi un homme de droit, et franchement
il n’y arien de plus ennuyeux que le droit ! »
souligne-t-il en plaisantant. Avant d’ajou-
ter : « Elle m’a dit : “Tu feras ce que tu
voudras, mais ne te plains jamais.” Jai
suivi la consigne. Etj’ai eu une vie fantas-
tique, faite des plus belles rencontres »,
poursuit Hubert de Givenchy.

Spontanément, on revoit le coutu-rier habillant les femmes,
étiquetées parmi les plus élégantes au monde : la princesse Grace de
Monaco, Jackie Kennedy, 'impératrice Farah Pahlavi, la duchesse de
Windsor, Marlene Dietrich et surtout celle qui devint rapidement sa
plus fidéle amie, Audrey Hepburn. Lui se souvient d’abord de ceux qui
I'ont initié a la mode dés I'age de dix-sept ans : Jacques Fath, Robert
Piguet, Lucien Lelong, et Elsa Schiaparelli dont il devient le premier
assistant. Il précise qu'’il aurait aimé travailler avec Christian Dior, mais
les travaux d’ouverture de la maison de couture s’éternisaient. « Je
passais devant, avec ma petite voiture, pour en suivre I'évolution », dit-
il en s'amusant.

En 1952, a vingt-quatre ans, il ouvre avec fougue sa propre
maison. Dés la premiére collection, le créateur surprend en propo-
sant vestes, blouses et jupes séparées a combiner, alors que les autres
couturiers jouent la carte du tailleur strict. Le succés est immédiat. Un
an plus tard, il fait une rencontre déterminante : « J'ai croisé “le maitre”
Balenciaga (Cristdbal Balenciaga, couturier et modiste espagnol, ndlr)
a New York. J’admirais son travail depuis tant d’années. » Il réfléchit

DES PLU
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“FAI EU UNE VIE
FANTASTIQUE, FAITE

RENCONTRES”

un instant, avant d’ajouter, reconnaissant,
que ce dernier lui a livré I'essence méme
du métier : « Il me répétait qu’il fallait
respecter le tissu. Et sattacher a trouver
la meilleure coupe qui puisse le valoriser.
A T'époque, la qualité des maticres était
excellente. Aujourd’hui, Lyon a perdu ses
plus grands fabricants. Je trouve les tissus d’une grande pauvreté. A
mes yeux, il n’existe plus de “mode”, mais “des modes”. J'estime que
la créativité s’est arrétée lorsque Yves Saint Laurent a quitté la haute
couture en 2002. » On pourrait le croire nostalgique, amer, il n’en
est rien. Hubert de Givenchy, tout sourires, promet : « Ne croyez
surtout pas que je sois aigri. Ce n’est simplement plus la méme
époque. Il faut vivre avec son temps. Il reste des talents comme
celui de Giorgio Armani dont j’aime les coupes d’une élégance sans
afféterie. Il s’est construit un empire avec talent. » Le créateur de
la maison Givenchy pourrait s’enorgueillir d’avoir, lui aussi, imposé
sa griffe dans le monde entier.

BELLES

En 1954, il devient le premier grand couturier a proposer
une ligne de prét-a-porter ct décide de ne plus présenter ses
collections en exclusivité a la presse comme il était d’'usage, mais aux
clientes en priorité. Désormais considéré comme « I’enfant terrible »
de la mode, il défraie la chronique en 1957 en associant un parfum
a l'image d’une star. Audrey Hepburn préte son visage a L Interdit,
fragrance qu'’il avait créée pour elle et qu’elle seule portait au départ.



Parmi ses fidéles admirateurs, Iman et David Bowie
(cl-dessus, & une soirée du joalllier Bulgarl, en 1991) et bien
slir, Jackie Kennedy (& dr.) dont le tailleur en tweed, signé du
« prince du chic », fit sensation lors de sa visite en France, en
1961. Ci-dessous : dans son bureau de 'avenue George-V.

Le succes est sans précédent. Dans les années soixante-dix, il lance
sa ligne de mode masculine Gentleman Givenchy, dont P'allure reste
encore aujourd’hui une référence. La maison se diversifie : bijoux,
tissus d’ameublement et méme, en 1976, une voiture (la Ford Mark).
« Il fallait développer des licences pour assurer la pérennité du coeur
de la maison. »

Une maison installée dés 1959 dans un bel immeuble de
Pavenue George-V. C'est la consécration. 1l raconte : « Lorsque
j'arrivais le matin a sept heures, je m’asseyais dans mon bureau et je
ressentais alors un grand bonheur monter en moi. J’aimais respirer
'odeur de la soie, des tissus qui s’échappaient des grands rouleaux,
¢a me donnait envie de travailler. Ma secrétaire arrivait a huit heures,
ce qu’elle trouvait toujours trop tot, souligne-t-il. Puis I'agitation venait
des ateliers, des mannequins. Et j’étais disponible
pour chaque cliente qui me réclamait en es-
sayage. » Soudain, son regard balaie le salon ou,
entre des piles de livres consacrés a la mode, a
la peinture, au jardinage, a la décoration,

LA MODE A 300 ANS...
Givenchy, Balenciaga, Chanel, Grés, Alaia, Gaul-
tier... Jusqu’au 14 ao0t, le musée des Arts déco-

a habiller en 1953 alors que, jeune actrice montante, elle souhaitait
porter ses modeles durant le tournage du film Sabrina.

qui deviendra sa meilleure ambassadrice
a la ville comme a I'écran. S’ensuivront quarante années d’une compli-
cité sans faille. « Elle était gracieuse, chic, moderne. J’aimais beaucoup
mes autres clientes, mais elle, c’était unique. » Parlons justement un peu
des autres. I dit avec pudeur : « Sophia Loren, pas facile 4 habiller.
Elizabeth Taylor, pas facile non plus. Mais elle, c’est parce qu’apres le
film Cléopitre, elle n’était pas tellement sobre. » Lui reviennent aussi les
images de son dernier défilé, en 1995, sept ans aprés avoir été racheté
par le groupe LVMH. « Toutes mes ouvriéres m’ont accompagné sur le
podium. Mes amis couturiers que j’'admirais, Yves Saint Laurent, Ema-
nuel Ungaro étaient venus assister a cette derniére présentation. C'était
trés émouvant, j’ai salué et puis goodbye, ¢'était
fini. J’avais vécu le meilleur de la haute couture.
Je sentais le pire arriver. » Ses célébres blouses
blanches qu’il portait pour travailler ont trouvé
place au fond de ses armoires, bien rangées.

émergent des photos en noir et blanc d’ Audrey ratifs honorent les créateurs emblématiques de « Greta Garbo m’en avait demandé une, pour
Hepburn. « Parfois, ily ’avait un coup defildans  cesdernidres années, maisremontent également  Mettre sur son maillot lorsqu'elle sc?nai’t de l'eau
s Jounée, Auey mppelai "' Ate  pon s i s s | D s 590 Cop ety Unsurie ot
raccrochais en me disant que j”ét'c{iS, décidt":mem, siedles de mode (1715-2015), a travers 300 silhouettes décidémem, la vie m’a gaté ! »’Et la routé d’Hu-
trés chanceux. » Audrey, sa muse, son amour  somptueuses. Une exposition a la scénographie  bert de Givenchy ne S'arréte pas ... ¢

platonique comme il le précise, qu’il commenga

magnifique, a ne pas rater ! P H.

PATRICIA HERVE
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PORTRAIT

PHOTOS : WILLIAM BEAUCARDET

LA DAMI

DU CALE DE
I / IO/VIWF

Son restaurant propose la plus belle terrasse de Paris :
face a la tour Eiffel, construite par son arriere-arriére-
grand-pere. Rencontre.
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Coco et Christophe Bonnat
savourant le plaisir de retrouver leur
restaurant fétiche. Et la fierté
d’offrir désormais a leurs clients la
terrasse aux courbes originales
du Central, restaurant d’agrément situé
& 'extérieur, ainsi que les day bed
et la verdure du BClub.

ace a la tour Eiffel, un éclat de rire retentit. Toutes ses

phrases sont d’ailleurs ponctuées de ce rire. Un rire

presque comme une marque de fabrique. Coco est
ainsi, elle applique a la lettre la devise familiale, répétée a I'envi par ses
parents : « Notre seul devoir est d’étre gais ! » Et depuis quelques mois,
cette Bordelaise a toutes les raisons d’étre heureuse. Aprés cinq ans
d’attente et d’incertitude, pour les habitués de la plus belle terrasse de
la capitale, Coco Coupérie-Eiffel et Christophe Bonnat, son associé,
ont rouvert Le Café de 'Homme « nouvelle version », concept autour
de 'Homme. De la colline du Trocadéro, la vue sur la tour Eiffel
—monument métallique érigé par I'arriére-arricre-grand-pére maternel
de Coco — est imprenable !

Cest le hasard de la vie qui I'a conduite dans ce restaurant chargé
d’histoire et de symboles. Un véritable challenge personnel car, pour
décrocher la concession de cet établissement situé au coeur du musée
de 'Homme, Coco a dii batailler et surtout, ne pas dévoiler son nom de
famille complet a la commission chargée d’attribuer la concession. Son
sens inné de la convivialité, sa créativité ont permis de faire le reste et
d’emporter le morceau face aux autres candidats. Mais la joie sera de
courte durée. Apres seulement six années d’exploitation et de succes,
Coco et Christophe sont contraints de fermer et de suivre le rythme de
la rénovation du prestigieux musée qui’héberge. Il leur faudra attendre
quasiment autant pour redémarrer I'aventure et faire renaitre ce haut
lieu de la vie parisienne et internationale. Dans son nouvel écrin Art
déco, la transparence est mise a ’honneur. De telle sorte que le spectacle
offert par la tour Eiffel soit visible de tous... comme la scéne dans un
théatre ! « D’ailleurs, je considére que j’entre en scéne tous les soirs »,
avoue Coco. Elle passe de table en table, connait tout le monde, ou
presque. Les touristes émerveillés cOtoient les habitués et les personna-
lités. Il n’est pas rare d’y croiser Mika ou Carlos Ghosn par exemple.
Coco est a I'aise avec tous et ne fait aucune différence. Les stars ne
F'impressionnent plus depuis longtemps. Ancienne belle-soeur de Julien
Clerc, elle a vu défiler les tétes connues dans son ancien établissement
du 17¢ arrondissement, Coco et sa maison. Un endroit devenu mythique,



PORTRAIT

“JE SUIS TERMINATOR, RIGOLE-T-ELLE. -
JE NE SUIS JAMAIS FATIGUEE”

< TERRASSE EN 3D

Outre [a vue, Ia terrasse du Gafé de [ Homme offre une confi-
guration atypique, ave trois ambiances différentes. £ ¥ilfel,
arace a son ouverture sur fa tour, émerveille les Parisiens
et les touristes, admirateurs de ['un des monuments les plus
célebres de [a planéte. Le (entral, au pied de la sculpture
mnbmmmmm;

tant on pouvait justement y croiser le Tout-Paris. Jacques Chirac, Mick
atmospnere louf e ! Jagger, Joeystarr, Arthur, Dechavanne. .. mais aussi Renaud, qui exigeait
! I'Etpéﬂm’ﬁ Gluu, de diner en téte 2 téte avec Oulala, le bouledogue frangais de la patronne.
3‘@'4 qis‘memem @mwm 1 Cest a cette époque que Coco rencontre le navigateur Philippe Monnet.
lesjours, de12ha2h. Tout aussi éprise de liberté que lui, la restauratrice tombe amoureuse

du recordman du tour du monde a I'envers. Naitra de cette union une
magnifique petite Luna. Luna, comme I'étoile qui guide les marins la
nuit. Les marins... et Coco, car ses nuits sont aussi rythmées que ses
jours. « Je suis Terminator, rigole-t-elle. Je ne suis jamais fatiguée. Petite,
apres I'école, je conduisais le tracteur... J'ai ét€ élevée avec le sens du
devoir. Je me léve et me couche contente. Je suis comme ¢a ! » Comme
¢a et comme aucune autre, la grande dame du Café de I’'Homme est un
monument a elle toute seule, et quand on lui demande ce qui la fait
tenir, clle cite la deuxieme devise familiale : « Se battre ct s'ébattre ! »
Tout un programme. ¢ MATTHIAS GURTLER




ENGAGEMENT




Nouvelle star des podiums
des magazznes et des réseaux sociaux,
cette Américaine s'en age (j[azre

e

evoluer les mentalités sur les rondeurs.
Paroles d'une révolutionnaire.

“

ous avons encore un sacré bout de chemin & parcou-

rir, mais c’est le début d’une belle aventure. Et clle

ne va pas s'arréter de sitot. Vous n’avez pas fini d’en-
tendre parler de courbes ! », insiste, sourire almlévru,AshleyGraham.
Déterminé, le mannequin « grande taille » de la prestigieuse agence
IMG (qui gere également Gisele Biindchen et Bella Hadid) Iest plus
que jamais ! Aprés avoir ﬁgure, I'an dernier, sur les couvertures de
cinq des plus céleébres magazines de mode, ce top surfe sur le succes
pour défendre une cause qui lui est chére : 1a lutte contre le diktat de
la minceur. A vingt-neuf ans, elle s’est fixée
pour mission d’aider les femmes mal dans leur

Premier mannequin de taille

48 a poser en Bikini sur la couverture
du Sports Hiustrated, qul privilégie
d'ordinaire les mannequins classiques,
Ashley - 1,77 métre, 77 kilos - est
également, depuis 2010, une femme
heureuse en couple aux cdtés

du réalisateur Justin Ervin.

sance des mots. « Ils ont une vraie force, martéle-t-elle. Dites-vous
chaque jour que vous vous aimez. Quelques paroles positives suffisent
a changer I'état d’esprit. A force de les prononcer, vous finirez par
y croire. » La belle n’hésite pas a revenir sur son parcours atypique
lors de ses interventions. Repérée a I'dge de douze ans dans un centre
commercial de son Nebraska natal, elle posséde alors déja une sil-
houette « hors norme » : elle mesure 1,75 métre et porte des vétements
de taille 42. Sa mére I'autorise a poser comme mannequin. A quinze
ans, elle signe avec I'agence Ford, avant de s’installer seule & New
York et de représenter la ligne de vétements plus size de Jennifer
Lopez deux ans plus tard. « Mon poids n’avait jamais €té un probléme
jusque-13, raconte Ashley. Bien sir, a I'école, on m’avait parfois trai-
tée de grosse vache, mais je ne m’étais jamais sentie moche. Ma mere
m’a toujours dit : “Aie confiance en toi. Tu as une personnalité en or.
Sois toi-méme.” C’est ce que j'appliquais jusqu’alors. » Eloignée de
sa famille sous la pression du milieu de la mode, qui lui demande de
maigrir, elle prend dix kilos et doit s’habiller en taille 50. Elle confie :
«Je ne me sentais pas bien, méme si les contrats continuaient a arri-
ver. » Réalisant qu’elle met en jeu sa santé, elle finit par faire la paix
avec elle-méme. « Quand jai pris conscience que je n’allais jamais
rentrer dans le moule que la société voulait m’imposer, je me suis
sentie libre », dit-elle. Plut6t que de chercher a correspondre a un
idéal en s’affamant, elle décide d’assumer ses courbes et de les entre-
tenir en faisant du sport. Elle lance aux autres femmes : « Que I'on
s’habille en 32 ou en 52, I'essentiel est d’avoir la meilleure hygiéne de
vie possible et d’étre a I'aise dans son corps. » Pour s’aimer, d’abord.

peau a se réconcilier avec leur miroir : « Nous
avons besoin de modeles pour dire aux jeunes
filles actuelles : “Célébrez vos rondeurs, Qu'im-
porte, si votre corps n’est pas parfait, aimez-le !”
Les médias ont récemment fait de la comé-

“LES CRE ArFEURS Etﬁ:ﬁ;?;{u:nﬁaea‘;méastcjusm Ervin,
DEVRAIENT DESSINER
DES SILHOUETTES

la bombe américaine vit toujours le grand
amour et affiche son bonheur sur les réseaux
sociaux, ot elle est devenue un phénomene.
En postant « Je suis en mode construction
d’empire en ce moment », elle renforce son

dienne Jennifer Lawrence leur nouvelle icone

“ronde”. Mais elle est, en fait, bien menue ! Aujourd’hui, une géné-
ration entiére d’adolescentes souffre soit d’anorexie soit d’obésité.
Nous ne devons pas rester impassibles », souligne Ashley.

Qui mieux qu’elle peut faire passer ce message ? En devenant cette
année le premier top model de taille 48 & décrocher la une de I'édition
spéciale maillots de bain du magazine Sports lllustrated, Ashley Graham
fait bouger les lignes. L’association qu’elle a créée avec quatre de ses
consceurs aux formes botticelliennes, Alda (« vague » en islandais),
porte son discours partout : dans les écoles, aux Nations unics, dans
des conférences TED. Ashley a décidé d’axer ses propos sur la puis-

PLUS REALISTES”
message du « tout est possible pour les rondes ».

Elle en devient méme I'exemple vivant. Entre la sortie d’'une premiére
collection de maillots de bain, ses nombreuses collaborations avec des
marques de lingerie et de prét-a-porter, et la diffusion de programmes
de mise en forme, Ashley Graham joue la carte de 'omniprésence
médiatique, bien décidée a imposer de nouveaux canons de beauté.
« Il suffirait maintenant que les créateurs “classiques” dessinent des
silhouettes plus réalistes pour changer la donne », ajoute-elle. Avec
pareil sourire XX chez Dior ou Marc Jacobs, 'ambiance serait, c’est
siir, plus fun sur les podiums ! &

PATRICIA HERVE

DECOMPLENE

LA NOUVELLE ELITE YL

Tara Lynn (ci-contre, a .), Tess Holliday (ci-contre,  dr.), Candice Huffine, Cémentine Desseaux,
Denise Bidot... Elles sont de plus en plus nombreuses a décorseter I'industrie de la mode et a
afficher leurs courbes en dehors des défilés, des campagnes publicitaires ou des articles de presse
« spécial rondes ». Alors qu’en 2006, Jean Paul Gaultier surprenait en faisant défiler la
voluptueuse Velvet ’Amour, Robyn Lawley incarne la marque Ralph Lauren depuis 2012. 2 H.
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Sac en serpent et veau (Andrew GN).
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or a litalienne,

les couleurs vives,

e et les imprimés

ille zéro, le glamour™
onneur!

ARIE ZIMMERMANN.
ALIE BAUMGARTNER.

—
Robe en Nylon (Asos Curve),

maillot de bain en Lycra (Balsamik).

Bracelet Camélia Origami en
or blanc serti de.diamants, saphirs

roses et violets'et spinelles
roses (Chanel Joaillerie), sac

en cuir et python (Delphine Delafon),
mules a talons en satin

et cuir (La Perla).
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7 LESBUOUX XL
" REEQUILIBRE LES PROPORTIONS

Gilet en coton mélangé
(Violeta by Mango), robe en polyester
(Castaluna pour La Redoute).
Boucles d’oreilles Rose Dior Pré Catelan
en or jaune, diamants, saphirs
et onyx, et bague My Dior en or jaune
et diamants (le tout Dior
Joaillerie), manchette en laiton doré
a P'or fin (Imai), minaudiére en
résine et métal doré (Lanvin).

Coiffure Cyril Laforét pour Leonor
Greyl avec Eclat nature!.




[

" PASYMETRIE DEVOILE VOS ATOUTS SEDUCTION

Blouse et pantalon en Nylon (les deux
Rinascimento). Boucles d’orgllles Haute Joaillerie
en or rose serti de diamants rose-brun et
montre quartz 'Heure du Diamant en or blanc serti
de diamants (I’ensemble Chopard).




LA VESTE CEINTUREE FLATTE
[ATAILLE FINE

Kimono en coton (H&M);.z0be en
coton mélangé (Taillissime pour La Redoute)s
Foulard en soie porté en ceinture (Gucci),
clips d’oreilles Temptations en or blanc serti de
tourmalines, rubelliteset diamants
(Chopard), montre quartz Serpenti en.or
rose, turquoise, nacre et diamants (Bulgari),
sac en serpent et veau (Andrew GN),
espadrilles (Texto).

Colffure Cyril Laforét pour Leonor Greyl
avec Eclat naturel.

Assistante de réalisation : Marion Renoux.
Assistant photo : Delphine Royer.

Colffeur :Cyril Laforét pour Leonor Greyl. Maquilleur :
Cyril Nesmon. Mannequin : Ali Tate Curtler
chez Milk Model Management.

Tous nos remerciements au restaurant
Casa Di Delfo.

Adresses page 99




MODE VIP

PATRICIA ARQUETTE

Crgliergine

UNE SIRENE
DE MINUIT SUR
TAPIS ROUGE

« Attendez-vous a quelque
chose de gracieux et d'élégant »,
avait prévenu Patricia Arquette

a propos de la tenue qu'elle
porterait lors de la 88¢ cérémonie
des Oscars. Le 28 février dernier,

la lauréate de la statuette pour sa
performance dans Boyhood en
2015 est apparue dans une robe
en satin mat bleu profond,
spécialement confectionnée pour
elle par Marina Rinaldi.

Un dress code idéal qui soulignait
a merveille sa silhouette.

Choisie par la marque ilalienne
Marina Rinaldi pour incarner sa
nouvelle campagne, Lactrice
americaine affirme une vision de

la feminité libérée des diktats.

Passionnée par son métier, la comédienne de David Lynch, Tony Scott,
Frears ou Martin Scorsese P'est tout autant lorsqu'il s’agit de
défendre les droits des femmes. A quarante-huit ans, la star revendique
le droit a la beauté sans restriction de taille, de silhouette ou d’age.
Rencontre avec une personnalité a I'aura magnétique.
GALA : Marina Rinaldi est une marque qui s’adresse aux femmes
rondes. Pourquoi cette collaboration ?
PATRICIA ARQUETTE : Je me suis rendu compte a quel point tant de
femmes étaient tenues a I'écart de la mode sous prétexte qu’elles
n’épousaient pas les tailles standards. Heureusement, les mentalités
évoluent et Marina Rinaldi y contribue.
GALA : Vous étes égérie pour la seconde saison, apres avoir incarné
I'image de la griffe AW15. Un role qui semble vous tenir a coeur...
P. A.: Oui. Non seulement parce que son style me correspond, mais
en tant qu’égérie, j"ai pu découvrir les tissus précieux, le travail des
matieres, un savoir-faire incroyable. C’était fascinant...
GALA : Comment s’est passé le shooting avec Bruce Weber ?
P. A. : J’adore travailler avec lui. C’est un visionnaire. Cotoyer un
photographe si doué, une personne si chaleureuse et généreuse est
tout simplement extraordinaire.
GALA : Quelle était 'ambiance ?
P. A. : Inoubliable. Léquipe formait une véritable famille autour de
Bruce et son épouse. Les enfants riaient, nageaient, jouaient, certains
faisaient de la musique. C’était trés vivant, relax, convivial. Une véri-
table ode a la joie, a la vie et & 'amour ! Je suis fiere d’avoir pris part
a cette aventure dont je garde un souvenir intense.
GALA : Dans votre métier d’actrice, le vétement est important...
P. A.: Il est incontournable ! Quand je construis un role, le vestiaire
imaginé par le costumier et sur lequel nous réfléchissons ensemble
est primordial, car il raconte a sa fagon I'histoire du personnage.
GALA : Et dans votre vie quotidienne, quelle place occupe la mode ?
P.A.: En général, je me léve a 5 heures du matin pour aller travailler,
donc, pour étre tout a fait honnéte, je n’y consacre que peu de temps.
Les vétements permettent de s’exprimer, d’affirmer au monde qui on
est. Ce que je préfere dans la mode, c’est ’humour, I'espieglerie et



I'élégance. Je n’ai rien d’une fashionista a la pointe des tendances,
mais j"aime I'idée de la mode en tant qu’art.
GALA : Quels conseils donneriez-vous a une femme dont la silhouette
ne correspond pas aux stéréotypes ?
P. A.:Je lui dirais : soyezvous-méme ! Prenez conscience de toutes
les qualités qui sont les votres, de votre engagement dans le monde,
de votre vision de la vie, de votre liberté... Et exprimez-les ! 11 est
important de ne pas subir les modéles que nous impose la société.
Nous sommes belles et magiques, aussi bien a I'intérieur qu’a 'exté-
rieur. Méme si nous avons grandi dans un monde qui ne montre
que des femmes qui ne nous ressemblent pas. Il n’y a rien de plus
beau que la confiance en soi, 'assurance, I'estime de soi. La vie est
trop courte, ne vous cachez pas, libérez-vous des diktats et aimez-
vous telle que vous étes !

PROPOS RECUEILLIS PAR CHRISTELLE MAGNE
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VITRINE

REALISATION : CORNELIA SCHILLING

fibres naturelles, 79,99 €
(Violeta by Mango).

Sandales en nubuck, talon
en bols, 129 € (Minelli).
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LAJUPE
RETRO

b Trés seyante pour i g - =
Bague pavée 1a plupart des femmes aux l '

“:‘:‘:‘:;m hanches et cuisses généreuses. ]
Adoptez plutdt la longueur Saridialos on b )
midi et mixez-la a de ‘ } semelles crantées, 129,90 €
petites vestes structurées, (Melvin & Hamilton).
accessoirisées de grands
sacs portés main.

Ensemble en
microfibre et dentelle,
97,90 € (Rosa Faia). Sautoir en résine
3 cristal et chaine plaqué or,
LA LINGERIE 294 € (Luc Kieffer).
Trés important : LEBI JOU

choisissez-la avec soin.
Demandez P'avis d’un pro
pour trouver le bon style

Afin de souligner
votre décolleté, préférez

de bonnet. Préférez une au collier ras du cou
Jupon a plis A
culotte haute et galbante creux, 24,90 € un sautoir long au look Robe tunique rebrodée,
de préférence. (la Redoute). un peu décalé. 39,99 € (Mango).




Cet été, magnifiez vos courbes
avec des tons chauds et valorisez vos atouls
avec nos consetls cibleés.

LATUNIQUE
Idéale pour camoufler
des rondeurs autour du ventre et
des hanches ! Ethnique, unie
ou fleurie, elle est ultratendance
cette saison.

Maxirobe en crépe avec empiécement Robe trompe-I'ceil, coupe T,
de guipure, 125 € (Deby Debo). 219 € (Madeleine).
LA ROBE LONGUE LES MANCHES

De préférence pour les KI_MONO
grandes. Misez sur les matires Evitez les tops a fines

bretelles ou les tee-shirts moulants.
Afin de cacher des bras épais,
optez pour des manches larges
d’esprit seventies.

fluides et Iégéres au tombé aérien.
Si vous avez la taille fine,
boostez votre look a 'aide d’une Sac rigide en cuir grainé,
ceinture ou d’un lien. 259 € (Lancaster),
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NATURES MORTES : OLIVIER FLACET ET SP



Ciesldh nune

Charismatique chanteuse
de Gossip, UAméricaine se bat contre
la dictature de la minceur. Entre
\ deux albums, elle présente sa ligne de
vétements XXL. Confidences.

Elle a fait de ses rondeurs sa signature.

Et peut se targuer d'étre la ronde la plus célébre
de la planéte people. Mannequin et amie
proche de Jean Paul Gaultier, Beth Ditto n’a aucun
tabou, aucun complexe, seulement une
passion immodérée pour la musique, la mode
et les femmes en général.
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BEAUTE SPECIAL RONDE

PHOTOS : JEM MITCHELL / TRUNK ARCHIVE / PHOTOSENSO




“JE N’AI JAMAIS EU
DE PROBLEME AVEC MON
CORPS, CE SONT
LES AUTRES QUI EN ONT”

BETH DITTO

Pour que les femmes rondes aient,
elles aussi, accés a des vétements sexy, Beth Ditto
vient de lancer une ligne accessible (de 58 € a
354 €), allant du 46 au 60, vendue sur bethditto.com
et chez Selfridges, au Royaume-Uni.
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Avec elle, aucun sujet n’est tabou. Aujourd’hui, rares
sont les célébrités (ou leurs agents) qui ne demandent
pas a lire les questions avant une interview. La star du
groupe pop-rock Gossip fait confiance et ¢a se sent.
Toujours préte a défendre la cause des femmes « Plus
Size », comme on les appelle aux Etats-Unis, elle est
capable de s’exprimer aussi bien qu’un prof de philo et
de jurer comme un charretier dans une méme phrase.
Cest son cOté badassgirl (dure a cuire). A la fois touchante
lorsqu’elle évoque son adolescence, mais aussi terrible-
ment convaincante quand elle s'insurge contre la mal-
veillance des faiseurs de mode. Avec sa nouvelle ligne
de vétements*, Beth veut prouver au monde que la
beauté n’est pas une question de formes, de taille ou de
kilos, mais bel et bien une affaire d'amour avec soi-méme.
GALA : Pourquoi lancer une ligne XXL pour femmes ?
BETH DITTO : Parce que les femmes fortes méritent,
elles aussi, de porter des tenues sexy, bien taillées, qui
ne ressemblent pas a des sacs. C'est aussi un pied de
nez a tous ceux qui nous considérent comme des ci-
toyennes de seconde zone et osent qualifier les grosses
de moches, paresseuses, toutes ces choses dégradantes
que j'entends depuis des années. J'ai choisi de créer un
petit label avec une fabrication exclusivement locale a
New York avec de beaux tissus qui tombent bien.
GALA : Vous avez rencontré ces femmes qui s’habillent
dans ces grandes tailles. Que vous disent-elles ?
B. D.: Celles qui, comme moi, aiment la mode se plaignent
du manque de choix et des tissus de mauvaise qualité.
Tout ce qui nous est présenté n’a pas de forme ou est
triste, plutdt noir pour masquer nos rondeurs, vous
voyez le genre...
GALA : En Arkansas, Etat du Sud plut6t rural d’ol vous
étes originaire, les femmes sont-elles obsédées par le
culte du corps comme & New York ou a Los Angeles ?
B.D.: Dans le Sud, nous avons nos propres codes fashion
comme la frange que je porte, ou une fagon assez par-
ticuliére de mixer nos vétements, plus colorée qu’ail-
leurs. Je ne dirais pas qu’il y a moins de pression qu’a
New York, c’est plus une question d’opportunités. Quand
vous habitez une petite ville qui ne compte qu’un maga-
sin et que votre job est de nourrir les vaches, vous avez
moins I'occasion de bien vous habiller que si vous
passez vos soirées dans des galas de charité.
GALA : Avez-vous toujours €t€ en accord avecvotre corps ?
B. D.: Je n’ai jamais été mince, méme bébé. Petite, les
gens disaient de moi : “Oh, c’est un beau bébé”. Quand
je suis devenue ado, ils ont réalisé que je serais grosse toute ma vie.
La, ils ont commencé a me considérer comme une personne anor-
male, ils voulaient me changer, me mettre au régime. Moi, je n’ai
jamais eu de probléme avec mon corps. Les autres, oui.
GALA : Avez-vous souffert de cette silhouette différente a I'école ?
B. D. : J’étais dans un petit lycée avec trés peu d’éléves, un lieu
préservé ou tout le monde se connaissait. J'étais a fond dans le fémi-
nisme. Je venais de découvrir que j'étais lesbienne, alors je jouais dans
le registre punk avec des cheveux ultracourts, une allure trés mascu-
line, un piercing sur la langue, des baskets et un sweat a capuche.
Comme tous les ados, j’étais en contradiction avec moi-méme. Pour-
tant, j’étais dingue de make-up, ¢’était ma passion. Je me maquillais a
la maison pendant des heures en chantant sur les tubes de I'époque,
mais je retirais tout avant de sortir. Je pensais que I'on ne pouvait pas
étre féministe et avoir autant envie de trucs de filles. C’était
complétement idiot. 3>



LA 1 GAMME DE

DEMAQUILLANTS SOIN
QUI SENT BON LA CREME NIVEA

0



“JE DETESTE
LE CONTOURING, JE M’AIME,
AVEC MA FACE DE LUNE, UN
POINT C’EST TOUT !”

BETH DITTO

Dans sa vie quotidienne ou sur scéne, elle a

appris a faire fi des remarques sur ses formes généreuses
et assume a 100 % ses différences.
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GALA : Comment avez-vous appris a vous maquiller ?
B. D. : Dans les années quatre-vingt-dix, il n’y avait pas de tutos sur
Internet, c’était 'époque des clips vidéo qui tournaient en boucle sur
MTYV. Jai grandi avec Boy George, Cyndi Lauper et Madonna. Le
grain de beauté de Madonna €tait pour moi la chose la plus cool qui
soit. Je me suis entrainée pendant des heures a le reproduire a la
perfection. Comme j’étais douée, toutes les filles me demandaient de
les maquiller et de les coiffer pour le bal de fin d’année. J'étais
devenue la reine du chignon banane. Je crois que si je n’étais pas
devenue chanteuse, j’aurais ét€ make-up artist.
GALA : Quand avez-vous trouvé votre style ?
B. D.: En 1999, j"ai eu mon bac et j'ai quitté I'’Arkansas pour la cote
Ouest. Jai découvert le mouvement féministe Riot Grrrl. Je me sou-
viens d’une chanteuse forte et maquillée outrageusement. A partir
de cet instant, je me suis dit que ce n’était plus une question de beauté
mais de créativité. Leye-liner est alors entré dans ma vie. (Eil de biche,
magquillage fagon Cléopitre, lignes sous les yeux... tout ce que 'on
peut imaginer faire. Mon outil de prédilection ? Le Liquidlast Liner
de chez M.A.C. Le meilleur liner waterproof qui existe.
Une fois posé, il ne bouge plus. Je ne sors jamais de
chez moi sans étre magquillée, c’est mon coté sudiste.
J’aurais trop l'impression d’avoir oublié de
m’habiller.
GALA : Avez-vous un conseil make-up a donner aux
femmes rondes ?
B. D.: Ce qui leur plait ! Aujourd’hui, le contouring et
les sourcils épais sont trés tendance. Perso, je déteste
le contouring, je m’aime avec ma face de lune, un point
c’est tout. Idem pour les sourcils. Quand je vois une
femme avec les sourcils trés €pilés, je ne me dis pas que
c’est affreux, je me réjouis pour elle car ca laisse davan-
tage de place pour mettre du fard a paupiéres. Ily a
toujours un moyen de twister n'importe quelle situation
a son avantage.
GALA : Vous souvenez-vous avoir voulu étre mince un
jour ?
B. D.: Jai vite compris que je serais toujours grosse. En
CM2, la maitresse nous a demandé ce que I'on voudrait
faire plus tard. Je me souviens que toutes mes copines
voulaient étre jolies, minces, avoir des ongles longs et
devenir institutrice, ¢’était leur ambition du moment.
Quand ce fut mon tour d’étre interrogée, j’ai juste
répondu que je voulais étre COOL ! C’était ma fagon
de dire : je serai heureuse méme grosse.
GALA : Pensez-vous qu'il faille se surpasser pour exister
dans un monde de minceur ?
B. D.: Ce n’est pas une question de taille, je pense que
la femme, en général, doit étre plus intelligente et
déterminée dans ses choix pour y arriver.
GALA : Qu’est-ce qui est le plus difficile a supporter
quand on est « plus size » ?
B. D.: Les stéréotypes. Sous prétexte que vous étes
grosse, les gens pensent que vous passez vos journées
avachies sur un canapé a regarder de la téléréalité en
vous goinfrant de pop-corn, de créme glacée et de chips
arrosés de soda. “Et pourquoi ne vas-tu pas a la gym ?
Tu devrais essayer de faire un régime...” C'est juste
insupportable !
GALA : Que leur répondez-vous ?
B. D. : Je leur rétorque que je ne suis pas paresseuse,
que je ne suis pas la personne la plus healthy sur terre,
que je ne mange pas de quinoa a tous les repas, que
J'aime fumer et que je les e...

PROPOS RECUEILLIS PAR ASTRID TAUPIN

* shop.bethditto.com.
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CARTDELATRICHE

Des joues un peu
rondes ? Un double

menlon naissant ?
Avec quelques astuces,
on affine les traits
tllico. C'est tout l'art
du contouring.

im Kardashian, Beyoncé,

Nicki Minaj, Kelly Os-

ourne... les stars 'ont

compris. Le make-up reste leur meilleur
ami pour sublimer leur minois et sculpter
leurs traits. Mais pas n’importe quel maquil-
lage. On parle de contouring, une technique
qui permet de « casser » les arrondis par
illusion d’optique, en utilisant des fards
plus foncés et plus clairs que sa carnation.

En atténuant ainsi les angles et les contours,
le visage gagne en finesse, sans perdre la
fraicheur et le pulpeux qu’offrent naturel-
lement quelques rondeurs.

REDESSINER

SES POMMETTES

L’objectif N° 1: gommer les reliefs un peu trop prononcés du bombé
de la joue.

Le principe de base : jouer avec les ombres en utilisant un produit
de teint plus foncé (1 a 2 tons) que la carnation naturelle afin de
creuser au max le visage.

Les bons outils : pour Patrick Lorentz, Senior Make Up Artist Estée
Lauder, la texture et la qualité du fard sont primordiales : « Celui-ci

doit-étre mat, condition pour atténuer les volumes. » On choisira un
pinceau blush souple et arrondi, idéal pour diffuser en douceur la couleur.

LES BONS PRODUITS

15,50 €*** (loreal-paris.fr.)
5. Palette Sculptante
Visage 4 en 1, Make Up
For Ever, 40,95 €
(sephora.fr).
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A Forigine de la tendance, Kim
Kardashian a su imposer le contouring
sur toute la beauty planéte !

« Car, dans lavraie vie, le résultat ne doit
pas étre trop visible ni trop graphique.
Dong, exit les outils biseautés ou plats,
réservés aux pros ! », ajoute-t-il.

Le bon workout : en diagonale, en
partant de l'oreille jusqu’au centre de
la joue, il suffit d’appliquer le fard
foncé sous les pommettes, des oreilles
jusqu’a la bouche, puis un enlumineur
au-dessus et d’estomper le tout au pin-
ceau... Nivu ni connu.

AFFINER
SON OVALE

L’objectif N° 1 : alléger un visage trop
plein ou trop lourd en corrigeant les
contours,

Le principe de base : rééquilibrer les
volumes en ombrant les zones
tombantes et larges, toujours a l'aide
d’un fard mat et foncé.

La bonne technique : « Le clair donne du volume et le foncé creuse,
ne jamais 'oublier ! sourit Patrick Lorentz. Sur un visage a affiner, on
posera donc les teintes illuminatrices sur Paréte du nez, le creux interne
de I'ceil, les tempes, ou le haut d’un front un peu court. Et on posera
le foncé sur les maxillaires pour atténuer des machoires un peu fortes,
la pointe du menton pour faire oublier un double menton, le bas des
bajoues ou le haut du front §'il est trop grand.

Les bons gestes : « La couleur se balaye doucement sur I'épiderme,
puis s’estompe au pinceau blush afin de passer la plus inapercue
possible. La encore, insiste-t-il, il faut avoir la main Iégére pour obtenir
un résultat frais et subtil ». &

SONIA PEYRIEUX

PACKSHOTS : ERIC BERRUE, * EN PARFUMERIES ET GRANDS MAGASINS. ** EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES. *** EN GRANDE DISTRIBUTION,
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Complément alimentaire. Réservé & I'adulte. Disponible en pharmacie
et paraphammacie. Plus d'informations sur www.oenobiol.fr

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE - WWW.MANGERBOUGER.FR



Avec son 48 assume, le mannequin le
~ plus hype du moment est a la une de
- lous les magazines. Des arquments de
2 ‘taulle qui nous font toutes craquer.

xit le diktat de la taille zéro ! A I'instar de la splen-

dide Ashley Graham, les mannequins XXL

imposent sans complexe leurs courbes voluptueuses
et insufflent un vent de liberté sur la fashion planéte. Originaire
du Nebraska, cette Américaine de vingt-neuf ans est aujourd’hui
égérie de plusieurs grandes marques, dont Swimsuitsforall. Cette
enseigne propose des maillots de bain pour toutes avec un slogan
sans équivoque : « Sivousétes ronde et fiere de 'étre, montrez-le ! »
(« Ifyou're curvy and you know it, show it ») C'est donc dans une
campagne de pub torride qu’Ashley dévoile des formes qu’elle a
toujours su sublimer en collaborant notamment, depuis 2013,ala
création de lignes de vétements et de dessous chics oversize, Mais
ses aspirations ne sarrétent pas 1a, puisqu’elle a désormais envie
de défiler pour les plus grands. Un modele a suivre sans hésiter.

DES SOURCILS STRUCTURES

Lidéal. Une ligne qui a du caractére et fait oublier tout le reste.
Ca veut dire comme Ashley : des sourcils épais et en accent
circonflexe (la pointe de I'accent vers I'extérieur de I'ceil pour
éviter I'effet ébahi).

Comment ? S'ils sont denses et réguliers, on se contente de les
brosser et de les fixer avec un mascara a sourcils, translucide ou
coloré (du blond au brun). Sila ligne et la matiére sont a revoir, on
corrige le tout avec un crayon (a choisir dans sa tonalité)  appliquer
en pointillés et a estomper a la brosse.

It products. La Falette Sourcils (1) de Chanel, 45 €* ; Brosse
Modelante Sourcils, Clinique, 20 €* ; High Brow Glow, Crayon
Lifting Pour Sourcils (3), Benefit, 23 €, sephorafr ; Sérum Fixatif
Sourcils, Harcourt Studio, 35 €, thebeautylounge.com ; Boite a
Sourcils, 34 €, et Peigne Sourcils, 16 €,1'Atelier Maquillage Paris,
lateliermaquillage.fr. 3>
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| a légende
dun ingrédient culte

Autrefois dans les vignobles, les femmes senduxsaxgnt
le visage de séve de vigne pour estomper leurs t:c cczs;
pigmentaires et avoir un teint lumineux. A lorlgmel 3 la
effet extraordinaire : 1a VINIFERINE, extrait nature ﬁE:e
seve de vigne, isolée et brevetée par Caudalie. La Vini rrline
est au coeur du Sérum Vinoperfect. Ce sérum star cor cgie
les taches, prévient leur apparition et sublime I'éclat du
teint, qui redevient uniforme et lumineux.

PRODUIT CULTE CAUDALIE - COMMUNIQUE

VINOPERFECT

L ANTI-TACHES

PREFERE

des femmes

La vie nous expose au soleil, a I'acné, aux déréglements
hormonauy, au vieillissement, c’est-a-dire aux taches.
Une femme sur deux déclare en avoir, méme I'hiver®.

Mais qui a dit que c’était une fatalité ?

Les chiffres
parient d'eux-mémes”

Les dermatologues ont fait tester le Sérum Vinoperfect
et constatent qu'il :

v diminue l'intensité des taches chez '~

' des patients
) favorise la disparition des taches chez 77 des patients
+ améliore I'éclat du teint chez 77 des patients

Cestvous qui le dites

“Mon sauveur... J'ai beaucoup de races dcne sur les
joues, ce sérum les a fait disparaitre.” Auphélie F.

“Jai unlisé ce soin pendant 3 mois matin et soir. Mes /s
impor! 5 sur le front et les joues se sont estompées,
onne Ies vont presque plus.” Sylvie B.
“Jai des taches sur le visage a cause du so/¢i/... Ma peau
est géniale depuis que je I'utilise 111" Sandra H.
LA PREUVE

PAR L'IMAGE

La Viniférine est 62 fois plus
efficace que la vitamine C'".
Elle est concentrée dans le
Sérum Vinoperfect pour :

- réduire les taches en
homogénéisant
la production de mélanine ;
- prévenir 'apparition de
nouvelles taches en réduisant
l'oxydation cellulaire.

Le sérum de [ été
Haute tolérance, oil-free, le Sérum Eclat Anti-taches

: Vinoperfect s'adapte a tous les types de peaux et a toutes
e, les carnations. Non photosensibilisant, il peut s'utiliser sur

Jo Js6 tout le visage, sur tous les types de taches, et peut méme
se glisser sous une créme solaire pour un bronzage sans
Test dlinique, taches, lumineux et durable.
photos avant-aprés L4
56 jours de tratement du
i CAUDALIE
FPARIS

(1) Chiffres IMS France, pharmacie, valeur, depuis 2008. (2) Etude lpsos 2015 pour Coudatie, dans 5 pays ewropéens (Allemagne, Espagne, France, Itaie, Portugal), 2 500 femmes dpées de 20 & 60 ons.
(3) Etude multi-centrique en Ewrope en cabinets de ville, 60 patients et 9 dermatologues, 3 mois. (4) www.caudalie.com (5) Test in vitro sur [action inhibitrice de la Viniférine sur ia tyrosinase,



BEAUTE

UN TEINT ECLATANT

Le bon point. Les visages « pleins » captent
plutot bien la lumiére. Pas besoin d’en faire des
tonnes pour avoir une mine ensoleillée.
Comment ? En choisissant des textures qui se
fondent a la peau. On la joue donc plus BB Cream
que fond de teint : moins couvrante, mais tout
aussi efficace. Attention 4 mater les brillances,
notamment au niveau de la zone T, car elles ont
tendance a forcir les traits. Du coup, on fuit les
formules riches et irisées, et on termine toujours
par un léger voile de poudre translucide.

It products. BB Cream Idealia, Vichy, 19,50 €** ;
BB Skin Detox Fluid, Clarins, 37,50 €* ; Hallucino-
géne, Soin de Teint Transparent (2), Garancia, 31 €,
sephora.fr ; Poudre de Finition, MAC Cosmetics,
23 €, maccosmetics.fr.

UN CORPS DORE A SOUHAIT

Le hic. Les irrégularités (peau d’orange...) ne
magnifient pas les rondeurs. On fait tout pour
gommer les capitons.

Comment ? En trichant avec un peu d’autobronzant.
Plusla peau est dorée, moins les défauts sont visibles.
Donc, au quotidien, on s’hydrate de la téte aux pieds
et on mélange a son soin un booster de bronzage.
Lintérét ? Lapplication est facile, sans risque de
loupé (traces, démarcations, etc.) et la peau déli-
catement satinée. Encore plus futé : troquer sa
créme nourrissante contre un soin fermeté ou
mieux, anticellulite a effet lissant, histoire de faire
d’une pierre deux coups, sachant que les derniéres
formules hydratent parfaitement.

It products. Créme Corps Globale Anti-Age (5), Estée Lauder, 81 €* ;
Perfect Slim Laser (10), LOréal Paris, 12,90 €*** ; Body Blur Lotion
Minceur Ultra-Lissante, Phytomer, 68 €, phytomer.fr ; Gouttes Magiques
Eclat, Bronz’Express, Académie Scientifique de Beauté, 37 €, aca-
demiebeaute.com.

SARNICR|
4 SKINACTIY

Les indispensables pour
une peau hydratée, un corps ferme
et une mine ensoleillée.

i
IS

1) ’ -
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UN DECOLLETE SUBLIME

Le bon point. Qui dit formes dit poitrine généreuse. Sexitude absolue,
il ne reste plus qu’a la mettre en valeur. Un point crucial que la belle
Ashley a bien compris en ne cachant rien de son 100 D.

Comment ? Avec des fluides enlumineurs gorgés de nacres que 'on
applique sur le bombé du sein pour lui donner davantage de galbe.
Méme effet avec une poudre irisée ou une terre de soleil, type Terra-
cotta. A faire en soirée ou en journée, dés qu'on porte une robe
bustier ou un décolleté plongeant (entre nous, on n’a encore rien
trouvé de mieux pour sublimer les poitrines généreuses).

Le fashion conseil. Pour un max de maintien, on choisit un soutien-
gorge bien enveloppant, doté de bretelles larges et de solides armatures,
rien de pire qu’un sein tombant...

It products. Radiance Gel Bronzer, Chantecaille, 59 €, lebonmarche.
com ; Huile Séche Pailletée Sublimatrice Corps (8), Dr Pierre Ricaud,
25 €, ricaud.com ; Monoi Body Glow,NARS, 59 €, sephora.fr ; Terra-
cotta Pause d’Eté, Poudre Bronzante, Guerlain, 68 €, guerlain.com ;
Sun Disk (9), Sephora, 18,50 €, en édition limitée, sephora.com.

UNE PEAU HEALTHY

Bon point. Quand on a un visage rond, les traits sont naturellement
lisses et le grain de peau, unifié. Des contours doux, voire juvéniles,
qu'il est donc plutét facile de mettre en valeur.
Comment ? Avec une peau « abreuvée » en continu pour un effet
babyskin augmenté. On mise donc sur une routine hydratation (on
abandonne les antirides) avec un gommage soft 1 a 2 fois par semaine,
suivi d'un masque repulpant. Matin et soir, en fonction de la nature de
son épiderme, on adopte un gel ou une créme riche en agents hydratants.
It products. Hydra Bomb (6), Garnier SkinActive, 10,10 €*** ; Créme
Fondante Nourrissante Vinosource (7), Caudalie, 20,70 €** ; Gonunage
Gelée Douceur Eclat Cellularose (4), By Terry, 58 €, sephora et byterry.
com ; Masque a la Rose, Fresh, 64 €, Galeries Lafayette et fresh.com. ¢
SONIA PEYRIEUX

* EN PARFUMERIES ET GRANDS MAGASINS. ** EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES. *** EN GRANDE DISTRISUTION.



CREME MINCEUR EXPRESS
AUSSITOT TESTEE, AUSSITOT LIKEE" !

©

PU re ssentie| Y RESULTATS
Ny N VISIBLES

DES
7 JOURS”

MINCEUR

(REME MINCEUR /
*EXPRESS » Marie Dupont Adoptée ! Les résultats
EXPRESS FIRMING ‘ “# * sont présents : ma peau est plus lisse
(REAM . % ® ot ferme. En plus de son efficacité sa
texture et son odeur sont vraiment un plaisir |

ﬂ Isabelle Bergamote Je trouve ma
peau bien plus ferme qu’avant !
- Je me sens mieux dans mes cuisses.

Mélanie Marcon 6 jours, j'y suis
= # presque | Ca marche déja, j'adore |
HUILES .
ESSENTIELLES
+ 3

|EFFICACITE PROUVEE
|__DES7 JOURS" |

CREME MINCEUR EXPRESS PURESSENTIEL
HUILES ESSENTIELLES + CAFEINE PURE ACTIVE 24H
A

........................................................................................

TOUT TYPE DE CELLULITE™

EFFICACITE | | TG
PROUVEE" | : DE CUISSE : 86%

EFFET AMINCISSANT : 91%"

A découvrir : le Coffret Puressentiel Minceur Jour/Nuit [Huile
Séche + Créme Express), pour une action 24 h'/ 24!

Enpharmace e L'efficacité a U'état pur

Retrouvez-nous sur n facebook/puressentiel

(1)Adorée. [2) Etude clinique instrumentale et test d'usage sur 22 fernmes - 7 jours. [3) Amélioration de laspect de la cellulite pincée et non pincée. (4) % d'amélioration - étude clinique
instrumentale sur 22 femmes a 14 jours. [5) % de satisfaction - test d'usage sur 21 femmes & 56 jours. * Créme Express - évaluation ex vivo du passage transcutané de la caféine.




PHOTOS : GILBERT BENESTY. REALISATION : FABIENNE LAGOARDE.

Relour en -

Longtemps
blacklistes, les lipides
retfrouvent une place

d’honneur dans
les assietles healthy.

Deétails d’une réehab

bien meéritée.

n régime pauvre
en sucre, ca marche. Un régime pauvre
en graisse, beaucoup moins. C’est ce
constat qui a entrainé des études poussées
sur 'obésité et les lipides, et permis de
faire la part des choses. Aujourd’hui, on en
est certain : les « bonnes » graisses
(celles d’origine végétale seulement, ne
vous jetez pas sur la charcuterie !) sont nos
alliées. Elles sont indispensables au
métabolisme cérébral, aux échanges entre
les cellules, a I’élasticité cutanée, la
fabrication du bon cholestérol, mais pas
seulement : « Grice a leur composition,
certaines graisses végétales, notamment les
oméga-3, aident la cellule adipeuse a
dégorger, vider son contenu. En clair, elles
diminuent la masse grasse », explique
Valérie Espinasse*, micro-nutritionniste.
Et notamment celle du ventre. Manger gras
aiderait donc a mincir ? A condition d’y
associer une alimentation équilibrée
et un peu de sport (on y revient toujours),
oui. Alors, on oublie les calories, et on se
régale avec ces cinq ingrédients stars.
* Valérie Espinasse, auteure de
Jarréte le sucre ! (First).

FORME

Les
graines

Sésame, lin, courge,
chia... Ces super nutri-
ments riches en omé-
ga-3 et 6 ont le vent en
poupe, et on les trouve
facilement partout.
Comment ? Nature ou
mélangées dans un moulin
a poivre, et saupoudrées
sur l'alimentation (salades,
poissons...) Combien ?
Environ une poignée par
jour. Bonus : protéines,
fibres vitamines, minéraux
et oligo-éléments.

Lavocal

Trés riche en acides gras
mono-insaturés (rarissime
pour un « légume-fruit »), dont
I'acide oléique, il réduit la
sensation de faim etdonne un
vrai coup de fouet. Et c’est
bon. Comment ? Avec un filet
de citron ou d’huile d’olive,
ou en tartine sur du pain.
Combien ? Un par jour, voire
deux, si on n’a pas peur de

se lasser. Bonus : anti-
oxydants, fibres, cuivre,
vitamines B et K.
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Le saumon
Lexception qui confirme

la régle : ses graisses &

lui sont animales, bien siir.
Mais ce sont principalement
des oméga-3 (comme pour
les sardines ou le aquereau),
et donc des « bons » lipides.
Privilégier la provenance

bio, ou le label MSC (péche
durable). Comment ? A la
vapeur douce ou, idéalement,
mariné avec de I'huile d’olive.
Combien ? Une fois par
semaine (trois poissons gras
hebdomadaires). Bonus :
vitamine D et protéines.

Les

amandes

Avec un index glycémique
faible, elles favorisent

la satiété et limitent les
envies de sucre. Idem

pour les noix, noisettes

et cacahouétes. Comment ?
Telles quelles au gotter,

en cas de fringale ou légére-
ment grillées « maison »

(& sec et sans sel) pour
I'apéro. Combien ? Une
vingtaine par jour (cinq
pour des cacahouétes, plus
caloriques). Bonus : oligo-
éléments — fer et magnésium
—vitamine E, protéines.

De colza, ou de pépins de raisin, ca marche aussi pour
les apports en acides gras mono-insaturés. D’autant que c’est toujours
mieux de varier les sources. A choisir issue de premiére pression
a froid, et de préférence bio. Comment ? Jamais en friture, ni chauffée
au-dela de 80 °C: elle se transforme et favorise alors le mauvais
cholestérol. Combien ? 3 a 4 cuilléres a soupe par jour.
Bonus : vitamines D et E.
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Quuﬁd vous prenez soin de, votre I|gﬂe, oo
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VOTRE CORPS MANQUE'SOUVENT %
DE CALCIUM ET DE MAGNESIUM.

Con’rne}( contient naturellement
ces précieux minéraux.

Mon Partenaire Wincewr®




LE PODIUM
L’ACTUCE
Pour atténuer des joues
un peu rondes, on s'inspire
de ce look repéré sur le
défilé Chanel Printemps-Eté
Haute Couture 2016.
Cheveux plaqués, attachés
en arriére fagon princesse
Leia moderne, et regard
ultragraphique. Parfait
pour détourner l'attention.
A vous de jouer !

920

DLS

BEAUT

[uile
Prodigieuse

PUCITE ﬂ“ -

E

I

LA COLLAB QUI CLAQUE Pour sa 1 000¢ teinte et
célébrer sa premiére année de partenariat avec la piscine
Molitor a Paris, Essie Pro marque le coup en égayant le
ciel de la beautysphére avec ce vernis jaune festif et
L-d pétillant en hommage a la sublime architecture du lieu.
Un must have que toutes les fashionistas pourront tester
en exclu dés juillet en s'offrant une manucure sur place
ou en cabine privée dans le spa. Pour les autres, il faudra
patienter jusqu’au 1* aot pour mettre son bronzage en
m valeur... (12 €, essie.fr et mitr.fr).

Pour féter ses vingt-cing ans

de succes, 'Huile Prodigieuse de Nuxe
se réinvente avec trois éditions
anniversaire colorées et ultraglamour.
Sa formule, composée de plus de

' 98% d'ingrédients naturels, senrichit

en huile de tsubaki (une variété de
@amélia reconnue pour ses propriétés
nourrissantes et anti-age), mais réussit

 toujours le pari de satiner, protéger

et sublimer visage, corps et cheveux
sans graisser. Et bien sir, on ne se
lasse pas de son parfum de vacances
si aractéristique, entre fleurs de
gardénia, de magnolia et noix de coco
(100mi, 3090 €.

REALISATION : BEATRICE THIVEND-GRIGNOLA ET VIRGINIE ROUSSET. PHOTOS SERVICE DE PRESSE. * EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES.



NOUVEAU
ESSENTIEL COLOR LOCK

La beauté express pour cheveux colores

P

"
.‘f’
/ )
/ 4 R e LE BAUME LAVANT DOUBLE ACTION
+ - { UN SOIN POUR SUBLIMER VOS CHEVEUX COLORES
{ *rie : ‘ ET LES LAVER EN DOUCEUR.
| g LA DD?° CREAM MULTI-ACTIONS 20 EN 1 :
‘ LT LA CREME DE BEAUTE DE JOUR POUR DES
=5 CHEVEUX RESPLENDISSANTS A TOUT INSTANT.
E C—
+
' /
.\\
SULFATE Retrouver la liste des
SANS E;'\LF';%%EE dépositaires ESSENTIEL sur

essentiel-haircare.com

WAGINGe. FRANCE




CEUFS MIMOSA

Pour 4 personnes  » Cuire 2 ceufs pendant 12 mn, les laisser
PREPARATION:10MN.  refroidir dans I'eau, les écaler.
CUISSON:12MN.  »» Retirer aux4 autres ceufs le haut de la coquille
TRES FACILE avecun toque ceuf ou un petit couteau, les vider, laver
¢ 6 ceufs de poules élevées  1a coquille (intérieure et extérieure).
enliberté ¢ 1/2 cc deraifort  *> Cuire les ceufs dans une poéle a feu doux avec
# 2 branches d’estragon 1 huile d'olive en les remuant sans cesse pour les brouiller.
+1poignée de mesclun  Les mélanger au raifort et a 'estragon finement haché.
¢ 50 g d’ceufs de saumon  En remplir les coquilles d’ceuf, répartir le mesclun, parsemer
¢ huile d’olive.  du jaune d’ccuf dur écrasé a la fourchette, puis déposer
un petit tas d’ceufs de saumon sur le sommet.
»> Servir tiede ou froid.

mauvaises graisses, le « bon gras »
ne fait pas grossit, Présent notamment dans le maquereau,
l'avocat ou l'eeuf il est indispensable a notre équilibre.

-~
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CUISINE .

AVO

Pour 4 p : (
PREPARATION : 15} - : ment les framboises sous I'eau courante,

FACILE  lesde apier absorbant pour les sécher. Peler
# 200 g de fraises francaises  les@ leurchalraveclejusdeat_mnvertet

# 1 barquette de framboises ¢ 2 petits
avocats bien mdrs (ou un gros)

# 1citron vert ¢ 80 g de créme L CTY
fleurette ¢ 2 cs de créme de coco I mﬂmgerdélmﬁnentilacrémedecooo

# 1cc de sirop d’agave ¢ poudre Remphrlwvenmesdea%meaucoeo,a]wterlesﬁamboms,
decranberry.  saupoudrer de poudre de cranberry, servir bien frais.
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I'’ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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CONCOURS
MOTS MELANGES

JI L

MOTS FLECHES GEANT

Les mots figurant dans cette liste se trouvent dans la grille, placés en tous sens:
horizontalement, verticalement, en diagonale, de haut en bas et vice versa,

de droite a gauche et inversement. Les mots se croisant, leurs lettres peuvent
servir plusieurs fois. Lorsque vous aurez retrouvé tous les mots, il vous restera,
dispersées dans la grille, sept lettres formant le mot mystérieux.

AFFREUX CHROME MEME REITERER
AGACERIE CONVENANCE METACARPE RONGEUR
AMUSEMENT COUPLET MIGRAINE ROSBIF
ANOMALIE CRISPANT NERVEUSE SAISIE
ANTIPODE DEDAIN OMBRELLE SANCTUAIRE
APERO EPEE OSER SOUPIRER
ARDOISE EUNECTE OURDIR SOURDINE
ATLANTE FIANCEE OVNI SPOT
AVELINIER GLORIA PACHYDERME TAPER
BASKET GLYCEMIE PETOCHE THEIERE
BECANE GYPAETE POETISER TRIPORTEUR
BEER HUEE POLLEN ULTIME
BOYCOTT IMMENSE POTERNE VILAINE
CARME INTERROGER RAGA VITRIOL
CASAQUE LAMPION RECORDMAN
EDOPI TNAEPRACATEM
FIBSORREGORRETNIG
EGLYCEMIEAI ROLGEO
CRYAIETOPSCLHROME
NO I PMALIPOYEAEBRT
ANAAAOTASORIRREEE
NGCGEMUENLBENTEI LDK
EEFIUTTAAERLEPEYS
VURRASCERNLHUUOHA
NREVVNENRETOPORCB
OPUIEECMAECE |L SI1AS
CEXLLUAEESIODRAPA
TTLAINSNENRTITRITG
AOLINEAEEE T RDEDA I N i
PCSNICQLPMECARMEvg
ERUEETUAEMITLUEARD R
REEBREEENIDRUOSREN §
1 O O :“o‘;";;“;;;";'::""ﬁ
ou par SMS au 74400 * en envoyant le code Gala2
et laissez-vous guider (0,65 € par SMS + prix d’un SMS.

3 SMS maxi). Vous pouvez aussi reporter le « Mot

a gagller SRR & i Vi ot e 47 St i M

en précisant Gala N® 1202, Inscrivez vos nom,
ot adresse et envoyez le tout avant le 5 juillet 2016

(le cachet de la poste faisant foi) & :

m

Mots mélangés Gala N? 1202 - Cedex 2376 99237 Paris-Concours E=E Z

Un tirage au sort déterminera le gagnant parmi les bonnes
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En reportant les seize lettres numérotées, !
trouvezlenomd'unautreballond'or. . 7 2 3 4 5 6 7 8 9 10 WM 12 I3 M4 15 16
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SUDOKU

CAHIER JEUX

Complétez les grilles afin que chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré de neuf cases contienne une
seule et unique fois tous les chiffresde 1a 9.

w [acile o Moyen o Difficile 9
2|5 871693 7 4 8 9 6 2
4|6 2 2 5 1 4 2 116
7 5 1 3 5 8 4 9
425 113 4 8|7 8|3 1
6 7 8 5 9 715 112 6 2 7
59 2 74 2|6 7 9 8(3|6
5 6 6 1 5 4 5
2 5|1 5 3 6 4 21 7 4
7/8 1(5|4 9|3 3 6 8 6 4 3
MOTS CROISES
HORIZONTALEMENT = VERTICALEMENT

1. Concentrées sur leur travail.
2. Boisson rafraichissante.
3. Onomatopée enfantine. Arréter la.
4, Au plus court ).
Qui a perdu sa jeunesse.
5. Mesure chinoise. Préfixe pour lair.
Indication originelle.
6. Singe aux longs bras.
Cause un préjudice.
7. Morceau de poterie.
8. Collera. Arrive difficilement a exister.
9. Ettoc!
Calme et tranquille.
10. Amusements et galipettes.
Qui n'ont pas vu goutte.

A. Maladie infantile.
B. Tragait un trait. Reste a la cantine.
C. Indiens dAmérique.
Elément d'un alphabet.
D. Fort et abondant.
Mousse a 'anglaise.
En bref, c'est le patron.
E. Génisse mythique. Femmes divines.
F. Iy fait chaud. Pas forcément certain.
G. Point bigarrées.
H. Hopital au grand air.
Sentiment de convoitise.
I. Parus en librairie.
Il étudie des produits.
J. Orgues mécaniques.

SOLUTIONS
| DES JEUX_

W Pages 96-97 Mots fléchés

& Page 98
Mots croisés

w Page 98 Sudoku S|D13|SENS|1vd3
L6 glzZ]Lv|8/9s]| |Blz|9]|s|Zigl6 L £6/Z|vyS|LIB|LIS R TT;:::sVZT
SR REENEE 5|v|z[ol8ls]z]s| [Ls]y e|zl6 A
zls y L6 166 z g 2 ] LEBIN[O(S|S|3|LENL
£8]p|z[L]S[6]L ’L 5 v 2 3 Ll EIRIEIR (T3 L|V
PLBLeLLe BY 36 AT L[E NEl BEEN D
v 18RABEGE AR ARG A I1|LIV(O|3 /AN S VY
!ilii? L 3| ¥ 51212 4 3 £|6 : n dlI[N|I |4 N3 dlv
S|9/L 6 v £|9|€ Z|\¥S|L v 519 £ 3lalv|NINlo[alLlTD
R s|a[s|n[3[1]alnlL]s
W Page 96 :
Mots mélangés 50
CONCOURS V]
La solution paraitra R
dans le numéro 1204. :
La solution L
du numéro 1200 (L Le nom est :
était FENETRE. E Cristiano Ronaldo.




Ggl[l CARNET PTADRESSES  RETICCLIRR
EXTRAIT DE REGLEMENT DES JEUX
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CHERCHE ET TROUVE

Le cahier de jeux
pour apprendre
I'Histoire

en s'amusant!

I'Histoire en tamusant !
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D'aprés la série télévisée d'Albert Barillé et les dessins de Jean Barbaud
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En vente chez

HOROSCOPE

SIGNE SARA SAND

SEMAINE DU 22 AU 28 JUIN SIGNE PAR SIGNE
Pour des prévisions plus personnefles, lisez aussi e qui conceme volre ascendant.

QUE VOUS RESERVE 2016-2017 ?

Signe d’eau gouverné par la Lune, le Cancer est un réveur, un artiste dans I'ame. Il aime sa famille,
celle d’otr il vient et celle qu'il fonde. Il peut aussi s’attacher a la terre qui I'a vu naitre. Cancer, en
2016-2017, vous recevrez I'empreinte de Jupiter, Neptune, Pluton, Saturne et Uranus.

JUPITER EXERCE SON INFLUENCE SUR VOS RELATIONS avec vos proches parents et vos
amis, jusqu’en septembre. Plus sociable, vous vous manifesterez aupres d’eux, aidant votre
entourage sans regarder aux dépenses. Vous serez aussi attentif a votre communication. Dés
le début de septembre, votre couple et votre foyer seront vos centres d’intérét. Vous ressentirez
le besoin d’embellir leur vie, ou votre domicile. Vous établirez des ponts avec votre histoire
familiale, consulterez les archives sur vos aieux, vous informant sur eux aupres des plus anciens
de votre lignée. Vos liens avec vos enfants se resserrent, vous leur accordez davantage d’écoute.
Et vous vous rapprocherez de votre époux(se), grace a vos parents et belle-famille.

AVEC NEPTUNE EN SIGNE D’EAU, PROPICE A VOS ASPIRATIONS, 2 vos réves, vous vous
rendrez compte de la générosité, de 'abondance de la nature. Votre quéte peut aussi corres-
pondre a une aspiration philosophique, une soif d’'un sens a donner a votre vie. Un voyage
initiatique peut aussi avoir lieu. En ce cas, il laissera sur vous une empreinte profonde et vous
y ferez des rencontres qui vous transforment.

PLUTON VOUS INCITE A RENFORCER VOTRE COUPLE par des initiatives, des créations, un
projet de vie concentrés sur vos idéaux. Vous serez aussi a la recherche d’opportunités de contrats,
d’accords, d’alliances, de réalisations en partenariat, de financement pour ces derniéres. Certains
se défont de la tyrannie de I'avoir, d’autres s'emploient a gagner davantage et a investir. Vos ini-
tiatives auront de fortes chances de succes, surtout de la fin septembre 2016 a la mi-avril 2017.

SATURNE, ASSOCIEE A MARS DU 2 AOOT A LA FIN SEPTEMBRE, vous invite a développer
vos aptitudes au travail, 8 acquérir une discipline et des habitudes (ponctualité, régularité) afin
d’optimiser vos efforts. Certains éprouveront I'impression

d’un poids di a des tracasseries (administratives, hiérar- 0
chiques) qui ralentissent leurs réalisations. Votre métier
s’avére plus exigeant, il vous donne I'impression d’étre MA
seul & assumer les contraintes, tout au long de 2016.
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AVEC URANUS EN SIGNE DE FEU, vous étes constam-
ment sollicité sur le plan de votre vie sociale. Cela peut . 2 allortionse 2
vous fatiguer. En effet, vous aurez du mal 2 réagir 2 des [ ey A s it
opportunités imprévues, a des remplacements inopinés, dautorité aue vous révélarez dix sentembre
a des circonstances auxquelles vous n’étes pas préparé. pourra extérioriser des capacités créatives
La conjoncture fluctuante, des conditions nouvelles A vous de les encourager et de les valorise
suffisent a vous déstabiliser.



Bélier

21 MARS - 20 AVRIL

AMOUR e cercle familial
est source de force et
d’émotions. Vous serez
attentif au bien-étre de vos
aimés, vous dévouant a
I'envi. Vous recevrez d’eux
des gratifications curatives.
Evitez toutefois de faire

de 'humour a leurs dépens,
surtout en présence de
témoins qui ne font pas
partie de votre clan.
CARRIERE votre action
sera ciblée, efficace et
portera la marque de
T'opiniatreté. Au travail,
VOUS Vous imposerez une
organisation méticuleuse

et des mesures de restriction
budgétaire, thérapeutiques
sur le plan psychologique.
TONUS ressourcez-vous au
sein de vos maison et foyer.

Taureau

21 AVRIL - ZI MAI

AMOUR vous étes occupé
par votre entourage, aidé
par vos proches au travail
ou au foyer. Vous recevrez
des témoignages affectueux
de vos collaborateurs, En
revanche, ne pas trop
communiquer en ce qui
CONCErne VoS succes serait
sage, on vous jalouserait.
CARRIERE vous travaillez
avec inspiration, rigucur

et un dynamisme créatif,

au profit de vos clients,
partenaires ou collaborateurs.
Vos efforts en matiére

de budget vous ouvrent des
perspectives a plus long
terme, vous permettent

de gagner plus de pouvoir et
de révéler vos compétences
dans votre branche.
TONUS vous étes vivifié par
VoS contacts.

”
Gémeaux
2 MAI- 21 JUIN
AMOUR vos contacts
peuvent déclencher des
événements inattendus et
heureux. Vous ressentirez
grice & eux combien
votre aide et les services
passés vous sont rendus
par d’autres biais. Et cela
vous apporte quelque
chose de réparateur pour
votre moral.
CARRIERE bien que vos
contacts et rencontres créent
une effervescence vivifiante,
au travail, vos tiches sont
contraignantes. Par bonheur,
cela ne devrait pas durer.
Celles-ci vous sembleront
plus faciles a exécuter dés la
semaine prochaine : vous les
accomplirez sans difficulté.
TONUS vous remontez
le courant et votre moral

Cancer

22 JUIN - 22 JUILLET

AMOUR vous surmontez
une crainte (irrationnelle 7)
concernant votre argent, ce
qui vous rend euphorique.
Vénus dans votre signe vous
inspire une sensibilité accrue,
¢t vous comprenez que

les sentiments partagés avec
vos semblables sont emplis
d’amour.

CARRIERE vous fournissez
un travail sérieux, avec
professionnalisme. Mars

en Scorpion vous donne

de la ténacité, mais aussi

le besoin de vous octroyer
des moments de bien-étre :
vous les méritez. Quant
 VOS ressources, sans

étre mirobolantes, elles
tombent dans votre
escarcelle avec régularité.
TONUS vous étes revigoré,

Lion

23 JUILLET - 23 A0OT

AMOUR un sentiment

de solitude au sein de votre
communauté familiale, et ce
malgré un amour fusionnel
avec votre bien-aimé(e).
Peut-étre vous sentez-vous
dépositaire d’'un héritage ?
Cette responsabilité vous
semble pesante. Un remords
secret concernant la famille

se dissipe.

CARRIERE vous serez
tenté de prendre un virage
a 180 degrés dans votre
une autorité vigoureuse,
une volonté plus
persévérante. Le 30,

cette opinidtreté commence
a porter ses fruits. Et
panse certaines de vos
blessures.

TONUS vos contacts et
projets vous électrisent.

Vierge

24 AOOT - 23 SEPTEMBRE
AMOUR bien que votre
€lu(e) vous paraisse
insaisissable, il (elle) est

un appui sur qui compter
dés que la famille entre

en jeu. Justement, un projet
familial se dessine.

Tant pis si un proche suscite
vos appréhensions : un
dénouement heureux

se profile.

CARRIERE semaine
hyperactive, avec des pics
d'efficacité et des innovations.
Vous communiquez avec
assurance. Votre travail

suit un développement sans
a-coups. Vos compétences
de spécialiste vont croissant.
Des ressources

confortables honoreront
bient6t vos efforts.

TONUS choisir vos aliments
selon vos golits est bénéfique.

Balance

24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE
AMOUR votre vie sociale
vous enthousiasme, par

le biais d'un(e) époux(se) ou
d'un membre de la famille.
Vous surmontez ce qui vous
semblait étre un handicap
ou une source d’inquiétude.
Vos travaux prennent de
I'ampleur : ils vous mettent
en relation avec un nombre
grandissant de personnes.
CARRIERE vous vous
replongerez dans votre
budget, reconsidérant vos
dépenses ou vos frais, afin
d'optimiser vos revenus.
Vos contacts seront moins
faciles et les résultats
tardent, mais vous étes
intérieurement confiant
quant a I'issue de vos efforts.
TONUS patientez quelques
jours pour étre au top.

Scorpion

24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE
AMOUR vous vous

offrez une évasion dont les
répercussions sur votre
érotisme sont épanouissantes.
Vous surmontez aussi une
inquiétude intéricure grice
4 la famille, qui vous en
délivre. Célibataire, vous
serez plus attentif a votre
communication et & ses
retombées sur votre vie.
CARRIERE combatif et
entreprenant, vous
exploiterez vos dons a fond,
ce qui a un effet dynamisant
sur votre productivité.

S'il y a des travaux a revoir,
vous les reprendrez avec
ténacité et créativité.
Quant & vos revenus, vous
les faites fructifier.

TONUS votre vie
professionnelle est
stimulante.

Sagittaire

23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE
AMOUR un changement au
sein de votre foyer se dessine.
Surmontez-vous une
inqui¢tude concernant un
membre de la famille ?

Ou transformez-vous votre
perception du clan ? Votre
famille d’amis vous est aussi
chére. Sagittaire né avant le
3 décembre, vous vous sentez
isol€ : misez sur votre travail.
CARRIERE vous aurez un
peu moins de conviction et
d’assurance, mais vous
compensez cela par une
verve débridée, des idées
insolites, dérangeantes

ou décalées, une capacité
d'improvisation. Les gains
sont lents & se concrétiser,
mais vous ne perdez pas
confiance en vous.

TONUS il faut dormir
davantage.

Capricorne

22 DECEMBRE - 20 JANVIER
AMOUR vous surmontez
une crainte concernant
votre bien-aimé(e) ; cela est
source de réconfort, vous
VOus sentez en 0Smose avec
lui (elle). Cette fusion vous
est bénéfique. Vos amis sont
décidés a vous libérer de
conditionnements
sclérosants.

CARRIERE vous vous
concentrez sur vos ambitions,
avec confiance en vous et
pragmatisme. Un projet

en équipe vous mobilise,
son essor permet des revenus
plus confortables. Votre
sens des relations au travail
et votre instinct créent une
excellente synergie avec

vos collégues.

TONUS vos contacts

vous dopent,

Verseau

21 JANVIER - 18 FEVRIER
AMOUR vous avez besoin
de vos proches, de la routine
qu'ils instaurent, pour
compenser une vie sociale
intense. En famille, en raison
d'un gain, quelque chose
change en vous. Serez-vous
tenté par la défense d'une
noble cause ?

CARRIERE une semaine
pleine de vitalité ou vos
idées, vos relations et talents
seront mis au service de
votre carriére. Les
contestations, discussions
sont productives et
stimulantes, elles élargissent
votre point de vue. Sans
négliger le fait que vous
gagnez en autorité.

TONUS pour ne pas
dilapider vos forces,
concentrez-vous sur une
activité a la fois.

Poissons

19 FEVRIER - 20 MARS
AMOUR des moments

de loisirs bienheureux, en
famille, vous attendent.
Vous ressentirez une
connivence avec vos proches
et vous vous débarrasserez
d'une crainte ou d'une
inhibition ayant trait 4 une
personne au loin - ou
avotre propre désir de partir.
Seul ? Un voyage créera

un déclic.

CARRIERE vous manifestez
vos dons et vos idées avec
énergie. Vos activités

en sont vivifiées. Etes-vous
intéressé par des modéles
d’autres pays, d"autres
méthodes ou histoires ?

Dés la semaine prochaine,
votre engagement reprend,
plus déterminé.

TONUS [e fait d’extérioriser
vos talents est revigorant.

Humoriste et acteur,
né le 26 juin 1966

Egrivain,
né le 28 juin 1979
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BIENTOT QUATRE !

Chabadabada. .. Ca roucoule de l'autre coté

#

de I’Atlantique. L’adorable trio formé par
Ashton Kutcher, Mila Kunis et leur fille,
Wyatt (20 mois), s’agrandira prochainement.
Le magazine américain People vient
de révéler que la jolie comédienne était a
nouveau enceinte. On est contents pour eux !

Un petit tour et puis s'en va ? BERTRAND
CHAMEROY, qui a quitté son poste

de chroniqueur dans Touche pas a
mon poste, sur D8, en mars, pourrait
exceptionnellement rejoindre 'équipe
de Cyril Hanouna ce 23 juin, pour

le dernier prime de la saison. Selon

TV Mag, le journaliste aurait accepté

de participer a cette émission, au cours
de laquelle un magnéto du meilleur de
ses interventions devrait étre diffusé.

Docteur Love. Aprés étre apparue dans
Star Wars : Le réveil de la force, demier
épisode de la saga de George Lucas,

I'inoubliable interpréte de la princesse
Leia, CARRIE FISHER, change totalement
de registre. Dans les pages du
Guardian, Iactrice met désormais

a profit son expérience des peines de
coeur. Cest en effet « sur la base d'une
vie pleine de revers et d'accidents »
quelle répondra aux questions d’ordre
sentimental des lecteurs du célébre
quotidien anglais. A vos plumes
(oupas)!

(arnet rose. ROBIN TUNNEY, alias Teresa
Lisbon dans Mentalist, ne devrait pas
sennuyer malaré I'arrét de la série...

L'actrice de 44 ans, fiancée a NICKY
MARMET, décorateur d'intérieur, attend
son premier enfant. Elle a posté sur
Twitter une photo qui ne laisse aucun
doute quant a I'heureux événement
venir, Félicitations a la future maman !

Généreux. « Complétement dévasté »
par l'assassinat de CHRISTINA GRIMMIE,
ancienne candidate de 7he Voice US
tuée par un déséquilibré lors d’une
séance d'autographes a Orlando, en
Floride, le 10 juin, ADAM LEVINE a décidé
de mettre la main au portefeuille. Le
leader de Maroon 5, qui avait coaché la
jeune fille lors de I'édition 2014 de cette
émission, a personnellement appelé la
mére de Christina pour lui annoncer
qu'il paierait ses funérailles. Touchant.

Bon appétit, bien sir ! Toutes les vérités
sont-elles bonnes a dire ? Pas s(r,

répondrait sans doute ROBBIE WILLIAMS.

(ar son épouse, AYDA FIELDS, s'est
laissée aller a quelques confidences
pas piquées des vers le concernant.
Interrogée sur les mauvaises habitudes
de son cher et tendre, la jolie brune a
en effet laché : « Il se ronge les ongles
des orteils. Parfois, je le regarde et

je m'apercois qu'il a un truc dans

la bouche... Je lui dis “Cest un ongle,
que je vois ?” » Miam.

Fille a papa. RIHANNA a offert un bien
joli cadeau a son pére, RONALD FENTY.
Selon le magazine Now, la chanteuse lui
aurait proposé un chéque d'un montant
de 1,6 million d’euros afin qu'il soffre
une maison a I'abri des regards : il est
en effet régulierement importuné par
des paparazzis. (e dernier a choisi une
villa dotée de plusieurs jardins, pour
bénéficier d’un peu d'intimité. Qui

a dit que les enfants étaient ingrats ?

(lap de fin. MIHALY MESZAROS, dit
«Michu », le comédien qui endossait
le costume du célébre Alf, est décédé.
Il a été retrouvé inconscient, chez lui,
par son agent, le 13 juin. Né en 1939
en Hongrie, cet acteur de petite taille
avait débuté dans le milieu du cirque
avant d'endosser le réle de la star

de Ia série de NBC de 1986 a 1990.

II sort couvert. CHARLIE SHEEN, qui a
dévoilé publiguement sa séropositivité
il y a sept mois, devient ambassadeur
de Lelo, une marque de préservatifs.

« Il n'est jamais trop tard pour devenir
porte-parole [...] Cest le genre de trucs
dont les gens ne veulent pas parler et je
me suis dit : “Si je m'investis, peut-étre
qu'ils en parleront.” Cest une maniére
de prévenir un tas de problémes,

de la maladie a la grossesse non
désirée. Mais cela reste un tabou »,
a-t-il déclaré au magazine Pegple.
Puisse son message étre entendu.

Prét a enfiler les chaussons ? Selon
Jean-Marc Morandini, OLIVIER MINNE
devrait participer a la prochaine édition
de Danse avec les stars, sur TF1. Le
journaliste affirme que France 2 aurait
donné son accord pour que F'animateur
de Fort Boyard puisse relever le défi

de ce programme, oll nous retrouverons
les quatre jurés Jean-Marc Généreux,
(hris Marques, Marie-(laude Pietragalla
et Fauve Hautot.

I1 '3 échappée belle. Dans une interview
accordée a Young Hollywood, HOPPER
PENN, le fils de Sean Penn, a expliqué
que son prénom lui avait été donné

en hommage a Dennis Hopper, I'idole
de son papa. Il s'en tire bien car, a-t-il
précisé, Sean voulait a lorigine 'appeler
« Steak », car il adore la viande.

U parade wswosmcomommseserasmme
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NABEDIAN
Retenez-bien sonnom!
A partir de fin ao(t, elle
fera la pluie et le beau
temps sur France 2.
Arrivée en mars 2014 sur la chaine d'info
iTélé, la journaliste, qui a débuté sa car-
riére au service communication de Total,
rejoindra I'équipe de Nathalie Rihouet et
alternera avec deux de ses consceurs,
Valérie Maurice et Anais Baydemir, en
qualité de nouvelle miss Météo.
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2 LECTURE D’ETE

Aprés La cour des grandes et Les jeux
de garcons, Adéle Bréau livre avec drole-
rie et férocité la suite des aventures de
nos bobos-presque-qua-

Worie siggu dras. A lissue de leur
" crise de milieu de vie, la
devoirs bande de jeunes parents

Vacence: pense profiter de leurs
vacances entre amis...
Mais un drame survient.
(Les devoirs de vacances,

.

20 €, éd. JC Lattés).

3 LA COLORA-
TION PASTEQUE
A chaque jour sa
nouvelle coloration
tendance. Ou
presque. Aprés les A
colo denim, arc-en-ciel et « bronde »,
voici la nouvelle lubie des réseaux sociaux :
la couleur pastéque. Alliant un vert
tendre et rouge grenadine elle est
censée offrir a votre tignasse des allures
estivales et fruitées. On est trés
sceptiques.

PAGE REALISEE PAR JULIE DESSAGNE
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Renforce le capital veineux

W

daflon® 500 est un médicament indiqué dans le traitement des
troubles de la circulation veineuse (jambes lourdes, douleurs,
impatiences). Lire attentivement la notice. Demandez conseil a votre
pharmacien. Si les symptomes persistent, consultez votre médecin.

daflon® 500 mg : fraction flavonoique purifiée micronisée
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Les indispensables

Y ° a T Y
Shiseido - Wetlorce
Cet été Shiseido vous propose son nouveau lait protecteur ex-
pert solaire SPF 50+ avec sa nouvelle formule WetForce. Cette
nouvelle technologie plus puissante protéege des UV et assure
une protection inédite qui se renforce au contact de I'eau et de
la transpiration. Elle est spécialement congue pour les peaux
sensibles et les enfants. Sans paraben, sans alcool, ni parfum
elle contient des extraits apaisants d’ Aloe Vera.

www.shiseido.fr

Kriter Ice

Depuis plus de 60 ans, Kriter sublime vos moments de convivialité.
Ses bulles délicates et ses aromes d’une grande finesse en font le
vin incontournable de vos apéritifs. Le tout dernier né de la gamme,
KRITER ICE Rosé, répond a la tendance de consommation des
vins effervescents : ON ICE, a déguster dans un grand verre a
vin (et non une flite) sur une généreuse poignée de glagons. Un
véritable vent de fraicheur pour le retour des beaux jours !

Disponible en grande distribution. Prix de vente conseillé : 4,95 €
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

KRITER

Bourjois

Bourjois invite chez vous la manucure profession-
nelle ! Pour réaliser a la maison une manucure a la
brillance impeccable sans lampe UV, Bourjois crée
un protocole simple en deux étapes :

Etape 1 : LA LAQUE GEL, 12 couleurs gel écla-
tantes et intensément pigmentées

Etape 2 : LE TOP COT GEL, un gel brillance et
longue tenue qui va fixer la couleur

Une couleur intense et une brillance miroir jusqu’a
15 jours ! Le vernis s’enléve en un clin d’ceeil avec un
dissolvant classique, sans abimer 1’ongle.

www.bourjois.fr

Turkish Airli

TURKISH » g J

¢ s @ ur v lQS : lr ln(},es

M E ET A T'occasion de I'UEFA EURO 2016, Turkish Airlines lance
) sa campagne « Meet Europe’s Best ». La compagnie aérienne

a €laboré un mini site pour permettre aux fans du ballon rond

d’échanger et de soutenir leur équipe de football préférée, en

utilisant hashtag #EuropesBest. Les plus créatifs gagneront

des vols, hébergements et billets gratuits pour deux personnes

afin d’assister 2 la compétition. Pour générer encore plus

d’envie, Turkish Airlines a fait équipe avec Grady Hall,

scénariste et réalisateur américain pour filmer sept spots

publicitaires mettant a 1’honneur I'EURO 2016.

Minisite disponible en frangais et turc. www.turkishairlines.com

EUROPE’S BEST

GUESS CATE,
UN SAC A AIMER

Pourquoi résister la tentation ? Le sac
Guess « Cate » est un absolu « must
have » pour la saison SS16. Avec des
sensations au touché semblables a
du cuir et des lignes exquises, ce sac
a main sophistiqué se base sur sa sil-
houette structurée et un double gous-

set pour en faire un sac a porter au
quotidien.

Faites passer le mot avec le hashtag
#THEONEILOVE, et partager vos te-
nues préférés |

Disponible en différentes tailles et
coloris. www.guess.com

Les Perles Noires

de Jackie.O

Gaby, la soixantaine déprimée, est femme de
meénage dans les beaux quartiers new-yorkais.
Un matin, elle trouve par hasard la combinai-
son du coffre-fort d'un de ses employeurs, un
vieux marchand d’art fortuné. Décidée a mettre
la main sur son contenu - et notamment sur un
collier ayant autrefois appartenu & Jackie Onas-
sis -, elle imagine un plan particulierement
audacieux. Seulement, cambrioler un apparte-
ment huppé de I'Upper East Side, c’est un peu
comme plier un drap sans
: ) & se faire aider, ca demande
ST!Pﬂ‘l!IlE un certain entrainement...
AR Découvrez une galerie de
portraits attachants, et une

Lig Pﬂs{lniis comédie irrésistible qui
NUIRE allie I'élégance de Billy
1AM Wilder et la drolerie des

fréres Coen.

https:/fyoutu.be/QVhMh24_HkI
www.cherche-midi.com




LES SOIREES DE GALA

Patrick Bruel
entouré de Jean-
Paul et Raphaél

Enthoven.

Les chanteurs Grégoire
et M. Pokora.

De g. & dr.: Alain
Souchon, Isabelle
Morizet, Patrick

Bruel et Renaud.

Jean-Pieu;
Marielle, aux cotés i
B e son ) Christophe B i
s aaron Ly
€t de Pacteur Jean- Wendaoine: e
Hugues Anglade. |

/ ! - L.y L7 2 La star du soir pose
§ & ; ' T o : avec la violoniste Anne Gravoin,
A @/ ,a N , Laurence Marchand (Théatre
W y du Chatelet) et Laurent Bayle
i V ' - (président de la Philharmonie
-3 \ X

de Paris).
) s ' AU THEATRE DU CHATELET, A PARIS

R

o oSN ¢ UM PATRICK BRUEL
fille Charlotte Gaccio. bl . ' :T- CHANTE BARBABA

e 6 juin demnier; Patrick Bruel a (presque) achevé sa

tournée consacrée au répertoire de Barbara. « Le 7 mars
1990, j'étais au Théatre Mogador pour applaudir, puis rencontrer
limmense artiste qui avait accompagné de ses mots et de sa
voix les moments importants de ma vie, a expliqué le chanteur.
Aprés le bonheur de l'enregistrement de Falbum (7rés souvent,
Je pense a vous, vendu a plus de 250 000 exemplaires, nallr),
j'ai repris la route pour prolonger un voyage qui m'aura emmené
bien plus loin que je ne faurais imaginé... » Pendant deux heures,
sous la direction musicale de Benjamin Constant, Patrick Bruel
a repris les plus grands tubes de la Dame en noir (Laigle noir;
Le mal de vivre, Dis, quand reviendrras-tu 2, Ma plus belle histoire
damour), dans un théatre du Chételet plein a craquer ol le Tout-
Paris s'était donné rendez-vous pour l'acclamer. @ A MARAS
»> Le +: Patrick Bruel a annoncé qu'il serait de retour dans la capitale les 14,
15 et 16 octobre prochains pour trois concerts d’exception a la salle Pleyel.
»> Le - endéplacement, Amanda Sthers, la mére des deux fils du chanteur,
n'a pas pu assister au concert.

»
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Ricardo Guadalupe (p-dg
T Hublot) et Pancien
‘I[ I portugals Luis Figo.

“ Diego Maradona
et Pelé.
DANS LES JARDINS DU PALA|S'ROYAL oy /

HUBLOT SURFE SUR LEURO

I'initiative d’Hublot, ce sont deux légendes du foot qui se sont
retrouvées prés des célébres colonnes de Buren pour un match
d'exception. La marque horlogére suisse a réuni sur son terrain éphémere
Pelé et Maradona et dix autres stars du ballon rond (parmi lesquelles I'ltalien
Marco Materazzi ou le Frangais David Trezeguet) pour une « rencontre
de I'amitié », qui s'est soldée par un score nul (8-8). « La paix est ce qu'ily a
I de plus important. Un grand merci & mon ami Maradona pour cette
opportunité », a souligné le roi Pelé, 75 ans, a la fin du match. « Je voudrais
remercier Pelé, on sait qui il est et qui il restera. Nous avons besoin de figures
comme lui », a surenchéri Maradona, qui a méme rechaussé les crampons
pour l'occasion. Un moment unique ! ¢ A. MARAS
»> Le +: le diner ultraprivé qui a suivi chez Apidius, puis Fafter party au VIP Room dans la nuit.
»> Le - : Maradona et Pelé, épuisés par leur match, ont fait Fimpasse sur la soirée. 1998, David Trezeguet.

Christophe
de la journaliste
Francoise Laborde AU 7, RUE TRONCHET, A PARIS

b e LES DIXANS DE REDLINE

dans le majestueux Hotel de Pourtalés, situé au
r du triangle d'or, que la marque de bijoux RedLine

a fété ses dix ans. Pour l'occasion, Laetitia Cohen-Skalli
(créatrice de la marque) s'est associée a la chanteuse
Jenifer pour créer une piéce intemporelle et unique : le
bracelet Royal. « Il était évident de collaborer avec cette
artiste reconnue avant tout pour son talent, mais aussi
pour sa féminité et son go(it affirmé en matiére de mode »,
sest-elle félicitée. Le bracelet Royal est composé d'un
diamant taille princesse et du fil rouge ultrarésistant propre
a Redline avec trois déclinaisons au choix : rouge classique,
rouge cerise ou rouge fluo. A MARAS
»> Le + : RedLine a décidé de reverser une partie des bénéfices a
Fassociation Le refuge, dont Jenifer est la marraine.
»> Le - : [asoirée devait initialement avoir lieu le 17 novembre 2015,
mais elle avait été reportée en raison des attentats.
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CAROTTES RAPEES AU CITRON DE SICILE

Faites voyager vos papilles avec ces carottes rapées a la cosSRE 9
texture croquante, délicatement relevées de citron de Sicile .

gorgé de soleil. Un golt unique parfaitement préservé pour &
une recette gourmande qui sent bon les beaux jours! > / Bo ,@,‘ﬂ(

o~ — |4 JuCarottes«#= ‘
e 2 Pl — {' &
POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER. FR



Maison FRED

14 rue de la Paix, Paris




