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Dessin :  Margaux Motin
Textes :  Marion Michau

Oh my dog ! » s’est excla-
mée la planète entière. 
A vrai dire, la seule 
personne qui n’a pas 
eu l’air choqué par ce 
prix astronomique, 

c’est Paris Hilton elle-même (8 000 dol-
lars ? Attendez, je dois avoir ça au fond 
de mon sac). Et bah... moi, je trouve ça 
rafraîchissant. J’ai même envie de dire : 
« Ça, c’est Parisss, merci ma grande ! » 
A côté d’elle, je me sens raisonnable, 
mesurée, et Dieu sait que j’en ai besoin, 
surtout les jours où j’ai perdu le contrôle 
dans une rue commerçante. 

Quand j’applique le filtre « Paris Hil-
ton » sur mes achats compulsifs, tout 
passe pour de gentilles petites folies 
bien méritées. Même si mon dressing 
est au bord de l’indigestion, même si j’ai 
déjà acheté des boots la semaine der-
nière, qu’est-ce que cette nouvelle paire 
à 180 euros ? Franchement ? Comparée 
aux frasques de Paris Hilton ? 
Ne jouons pas les indignées, on adore 
ça, les figures excessives. Elles nous ras-
surent sur notre propre santé mentale. 
On a toutes autour de nous une céliba-
taire qui cherche désespérément un 
donneur pour une greffe d’amour 
(comme on a l’air dégourdi à côté d’elle, 
et heureuse, et douée pour la vie !) ou 
un fumeur de pétards végétatif qui nous 
réconcilie avec notre  paquet de ciga-
rettes et nous donne l’impression d’être 
une working girl. 
Paris Hilton n’est pas là par hasard, 
c’est un pur produit de cette société de 
consommation qui n’a cessé de croître 
et d’enlaidir. Paris est là pour inciter les 
Américains à continuer de consommer 
tranquillement malgré l’accumulation 

et le surendettement. Chaque pays crée 
ses monstres réconfortants. Pourquoi 
croyez-vous qu’en France, on a tant fan-
tasmé l’alcoolisme de Gainsbourg ?

Pour en revenir au micro clébard, je 
comprends bien que Paris ait acheté un 
nouveau chihuahua. C’est affectueux, 
joueur et ça ne grandit pas trop. En 
plus, c’est excellent pour son compte 
Instagram (il n’y a pas de meilleures 

putes à likes que des photos de chiots 
miniatures). En revanche, ce que je 
m’explique mal, c’est pourquoi elle l’a 
payé si cher ? Internet est formel : un 
chihuahua, ça ne coûte pas ce prix-là. Il 
vient d’un élevage où les chiens sont 
nourris au bœuf de Kobe ? Il a des 
crocs en diamant ? Il fait des mini 
crottes en or ? Cela dit, si j’étais Paris, je 
pense que je ne supporterais tout sim-
plement pas l’idée d’acheter mon 
chihuahua 2 000 dollars comme la pre-
mière milliardaire venue... C

Paris Hilton
Paris Hilton vient de s’offrir un chihuahua à 8 000 dollars. Ce nouvel accessoire à poil court pèse 

350 grammes, ce qui nous fait le kilo de chien à plus de 20 000 dollars. Tout de même...

Ne jouons pas les indignées, on 
adore ça, les figures excessives

Internet est formel : un chihuahua, 
ça ne coûte pas ce prix-là

«
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Chez la CPE ! 
Vous dites que Cyril Hanouna « frise le burn-
out » et je suis d’accord. Ses 35 heures de Baba, je 
veux bien croire que c’était dur, mais il était hys-
térique, lourd, pathétique, on aurait dit qu’on 
avait laissé l’antenne à un ado énervé parce qu’il 
est mal dans sa peau. Stéphanie, par e-mail

⇢ Pas bête, comme analyse. Il est surexcité, il se tord de rire à 
ses propres blagues, il joue avec la nourriture, il casse ses petits 
camarades en permanence… Et si Cyril était en train de redoubler 
pour la vingt-huitième fois sa 3e ? 

Cyril Hanouna
Depuis quand  

Cyril n’a-t-il pas mon-
tré son carnet de  

correspondance à 
ses parents ?

Marion Cotillard

eu à volonté
Ça me dégoûte de voir Da-
vid Beckham se faire tout 
beau pour aller tuer des fai-
sans, comme s’il en avait 
besoin, comme s’il n’avait 
pas assez à manger dans 
ses palaces ! Il n’a même 
pas l’air d’avoir honte !
 Céline, par e-mail 
⇢ Nous sommes bien d’accord 
sur le côté ridicule de son accoutre-
ment pur luxe, mais il ne faut pas 
oublier, quoi qu’on en pense, que 
la chasse, réglementée, est autori-
sée. Les éleveurs de poulets n’ont 
pas honte de leur couper la tête.

Mou du genou
J’espère que ma demande 
n’est pas trop saugrenue, 
mais voilà : pourriez-vous 
faire un dossier sur les 
stars avec des genoux très 
plissés ? C’est mon com-
plexe (le seul !) et quand je 
vois pire que moi, ça me 
fait un bien dingue.
 Anna, Limoges (87)
⇢ Pas de problème, Anna, on se 
met au boulot immédiatement. Pour 
faire plaisir aussi à nos autres lec-
trices, nous préparons également 
des dossiers « Stars sans sourcils », 
« Stars aux pieds tordus », « Stars 
aux grandes dents » et « Stars en 
forme de poire ».

« Morandini 
sur i-Télé ? S’il 
avait une  

once de fierté et de 
professionnalisme,  
il ne s’imposerait pas 
de la sorte. »
 Souss, sur Facebook 
⇢ Et si sa tante avait des roues, ce 
serait un autobus. 

« Pour Danse avec  
les stars saison 7, faudrait 

trouver un titre moins 
 pompeux. “ Star ”, hum... hum…  »
 Laurence, sur Facebook
⇢ Il est vrai que « star » est parfois un grand mot, mais ce n’est 
pas facile... Danse avec des gens ? 

L E  J O U R N A L  D U  T R I B U N A L
C’est trop injuste

L’actrice nous réclame 15 000 euros pour un article et des photos 
où on la voit simplement répéter son texte avant un tournage.  
On nous reproche de « colporter des ragots » au sujet de sa  
prétendue responsabilité dans le divorce d’Angelina Jolie et  
de Brad Pitt. C’est exactement l’inverse. D’ailleurs, la semaine  
suivante, dans cette page, nous avons clairement écrit que  

cette rumeur, c’était « n’importe quoi » (un peu comme cette  
assignation en justice, donc). 

’éd�o
par Marion Alombert, 
rédactrice en chef 

n manteau 
fashion mais pas hors de 
prix, des chaussures  
à tomber mais qui ne 
coûtent pas un bras,  
une petite robe  super 
sympa et super pas 
chère, un sac canon et 
abordable… c’est 
­possible ?­Oui­!­Et­c’est­
dans Voici cette 
 semaine. Parce qu’on  
a toutes envie d’être  
à la mode sans se ruiner, 
de faire du shopping  
sans culpabiliser, notre 
équipe mode a  
déniché les pièces les  
plus  tendances de  
la saison, à des prix tout 
doux. Alors on n’hésite 
pas, ce week-end, on se 
fait­­plaisir­!
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Gossips

Amber Heard

Kylie et les garçons

e sourire 
   retrouvé

Cinq mois après l’explosion spectaculaire de son couple avec Johnny 
Depp, l’actrice a retrouvé sa bonne humeur, un visage radieux, et 
peut-être un mec par la même occasion. A Beverly Hills, elle a 

 déjeuné avec un semi-barbu au Caffe Roma, puis ils ont rejoint le Penin-
sula Hotel ensemble... Bien sûr, il n’a pas le charme ravageur du pirate, 
mais il a trois petites plumes sur son chapeau, c’est toujours ça.

Sur une plage de la Gold Coast, en Australie, la chanteuse de 48 ans tourne Flammable 
Children (« Enfants  inflammables », ça promet), avec pour partenaires Julian McMahon, 
l’ex-lover insatiable de Nip/Tuck, et Guy Pearce, qui était il y a bien longtemps son parte-
naire dans la série Neighbours. Manifestement, ça se passe dans les années 70... On se 
 demande parfois pourquoi on dit toujours que c’était mieux avant.

Lindsay Lohan
La pire hôtesse 
du monde
LiLo, qui a l’air plus en 
forme que jamais (si on la voit 
dans le noir), a ouvert 
une boîte de nuit à Athènes, 
le Lohan, en partenariat 
avec son nouveau mec, Dennis 
Papageorgiou. Le soir de 
l’inauguration, elle a fait un 
petit discours dans la cabine 
du DJ. Comme les clubbers 
n’étaient pas assez attentifs 
à son goût, elle s’est énervée : 
« Fermez vos gueules ou je 
fous tout le monde dehors ! » 
C’est bien, elle sait recevoir.

ROSE McGOWAN
Elle attaque 

les prédateurs
Après avoir révélé 

qu’elle a été violée il y a 
quelques années par 

un  dirigeant de studio à 
 Hollywood,  l’actrice a 

écrit une lettre ouverte sur 
 Twitter, où elle incite 

tout le milieu du  cinéma 
à ne plus travailler 

avec les  prédateurs sexuels : 
«  Sinon, vous ne vaudrez 

pas mieux qu’eux. »

LEONARDO DICAPRIO
En eaux troubles
Celui qui passe son temps à 

dire qu’il faut sauver la 
 planète est pris à partie par 
une  organisation caritative, 

qui lui demande de 
 démissionner de son poste 
d’ambassadeur de la paix 

à l’ONU s’il ne  s’explique pas 
enfin sur ses liens avec 

 plusieurs personnalités cor-
rompues en Malaisie.

Kylie Minogue

A côté de Julian McMahon, 
un arc-en-ciel peut toujours 

aller se rhabiller.

On ne sait pas trop 
si c’est un  peignoir ou 

une robe, mais peu 
i mporte, ça devrait être 

interdit.

Ce qui lui manquait, à 
Amber, c’était un peu d’humour. 

Elle a trouvé le parfait 
mélange entre Johnny Depp et 

Cyril Hanouna.

« Tu veux 
pas mettre aussi 

des bagues, 
des colliers et des 
 lunettes bleues, 

s’il te plaît ? »
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En mars dernier, après dix ans de mariage, le petit frère 
de Ben Affleck se séparait de la mère de ses deux fils, 
Summer (petite sœur, elle, de Joaquin Phoenix). Il s’en 
est bien remis. Dans l’écume de Malibu, il batifole avec 
une jeune et jolie brune dont on ne sait encore pas 
grand-chose – si ce n’est qu’elle est jeune et jolie, sous 
toutes les coutures (elle fait même bouillir l’eau).

Casey Affleck

ABRAADABRA !

NICOLE SCHERZINGER  Pas besoin de 
microscope pour voir ce qui a changé chez l’ex-chanteuse 
des Pussycat Dolls : elle n’a pas touché à son nez, 
mais il n’est plus en première ligne sur son visage. 
Ce travail sur les lèvres n’est pas seulement 
esthétique (ça se saurait), il est aussi pratique : si elle 
percute un mur par inadvertance, ça fait Airbag.

Mel Gibson
Torse et poils

A Dublin, 
sur le tournage de 
son prochain film, 

The Professor and the 
Madman, l’acteur 

bien grisonnant (il a 60 
balais et des pous-

sières) se balade dans 
un drôle d’accoutre-

ment, torse nu sous un 
manteau noir. Sean 

Penn est également 
au générique, mais 

Mel pourrait jouer tout 
seul : il a la barbe du 
Professor et la tenue 

du Madman.

Euh… Il y a un 
tsunami derrière vous, 

là, les amoureux.

AVANT APRÈS

Scarlett Johansson
Girl power

Lors de la soirée Power of 
Women, organisée par Variety, 
l’actrice a été récompensée 
pour son investissement auprès 
du planning familial. Elle en 
a profité pour tacler Donald 
Trump sur la manière dont 
il considère les femmes et a 
déclaré par ailleurs que la 
naissance de sa petite Rose, 
en 2014, l’avait transformée 
à tous les niveaux. Les petites 
filles ont ce pouvoir.

Une vague 
d’amour
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Elle casse 
son jouet
Après des mois d’en-
gueulades et de ruptures 
d’un jour, le top a enfin 
renvoyé son toy boy, 
Nikolaï von Bismarck, à 
sa cour de récré. Elle ne 
supporte plus ses gami-
neries (elle n’avait qu’à 
sortir avec un papy) et 
son goût pour la fête 
trop arrosée – c’est un 
comble. Ce qui a mis le 
feu aux poudres, c’est 
que ça se passait mal 
avec Lila Grace, sa fille 
de 14 ans : un jour, il a 
coupé le wi-fi pour 
l’énerver, elle ne pouvait 
plus aller sur Snapchat ! 
Trop, c’est trop.

Ben Affleck Pas de pression !
La fête de fin de tournage de Justice League, en Islande, 
n’a pas été triste. Jason Momoa, alias Aquaman (il ne porte 
pas très bien son nom, en l’occurrence), qui commercialise 
sa propre Guinness, en avait apporté des caisses – histoire 
de faire un peu sa pub en même temps. Et Ben, alias  
Batman, qui a eu quelques soucis dans le passé avec l’alcool, 
ne s’est pas fait prier. Il a les yeux plein de mousse.

Priscilla Presley
Pas une ride !
L’ex-femme d’Elvis Presley 
a 71 ans. Alors bien sûr, elle 
ne fait pas son âge (elle ne 
fait pas d’âge du tout, d’ail-
leurs), mais on commence 
à s’inquiéter un peu pour 
elle. A force de tirer sur tout 
ce qui bouge, elle se met en 
danger : si elle éternue, ou 
même si elle bâille, c’est la 
catastrophe. On dirait une 
statue de cire du musée 
Grévin qui serait restée 
trop longtemps exposée 
sous les projecteurs.

Kate Moss
Kate ne  

supportait plus  
que Nikolaï  

fasse trop la fête ?  
C’est comme si  

une lionne larguait 
son lion parce  

qu’il mange trop  
de viande.

JENNIFER  
LOPEZ 

Encore trompée !  
 Cet été, J-Lo a quitté  
Casper Smart, le beau  
gosse (si on veut)  
avec qui elle prenait du  
bon temps depuis  
2011. Elle avait donné  
une raison bizarre :  
il aurait refusé de se  
rendre à une soirée  
de charité avec elle. En 
fait, c’est parce qu’il  
l’a trompée. Encore.  
Il y a deux ans, elle  
lui avait pardonné, mais 
faut pas pousser  
maman dans les orties.

VRAI. (Quel abruti !)
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L’attaque des cow-boys
A Los Angeles, sur le tournage de Suburbicon, un film dans lequel il joue avec Matt 
Damon mais dont il est aussi le réalisateur, Mister George a dû diriger deux cow-boys 
de poche. Ce n’est sans doute pas ce qu’il préfère, il a souvent dit qu’il avait du mal à 
communiquer avec les enfants. On sent d’ailleurs qu’il n’est pas très à l’aise : on dirait un 
dompteur peu sûr de lui qui veut faire asseoir deux tigres du Bengale.

Coco  
L’acro, ça  
la branche
La nouvelle mode, 
c’est l’acroyoga : un 
mélange de yoga et 
d’acrobatie – à quand 
le yogavolley, le pati-
noyoga ? La femme 
d’Ice T (à droite) en  
fait dans son jardin 
avec sa sœur. Sur  
Instagram où elle a 
posté cette photo,  
elle se dit désolée pour 
sa copine du dessous. 
Mais bon, d’une part, 
elle a l’air assez solide, 
d’autre part ce n’est pas 
si lourd, c’est  surtout 
du plastique.

ashion 
Police

A quoi ça sert d’avoir  
un styliste ?

George Clooney

Non, George,  
ce n’est pas en jetant  

des sorts aux  
enfants qu’on les fait se  

tenir tranquilles.

Tom Cruise
Mission parano

Ne voyant pas arri-
ver sa limousine 
à l’aéroport de 
Los Angeles, 
l’acteur s’est ré-

solu à appeler 
un Uber. Le chauf-

feur s’en souviendra : Tom 
a contrôlé son téléphone 
pour s’assurer qu’il ne fil-
mait ni n’enregistrait rien, 
puis lui a demandé de 
l’éteindre (privé de GPS,  
il a fini par se perdre en 
route), a fouillé toute la voi-
ture pour s’assurer qu’il n’y 
avait ni micro ni caméra et 
n’a pas ouvert la bouche 
du trajet. Une ambulance 
aurait été plus logique.

TALLULAH 
WILLIS  

C’est le monde 
à l’envers :  

elle veut faire 
croire qu’elle 

s’est évadée de 
prison.

NICKI MINAJ  
Le chatterton 
sur les seins, 

c’est parce que 
c’était une  

soirée habillée.

CHRISTOPHE 
LAMBERT  

Pour choisir  
le bleu de  

la chambre du 
petit, utilisez  

ce nuancier de 
luxe.

3/10

2/10

1/10
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Couverture

H eureusement qu’il y a 
le travail... Entre la 
matinale de RFM, la 
présentation du Loto 
et sa participation à 

Danse avec les stars, Karine Ferri, 
34 ans, fait tout pour ne pas penser à la 
crise qui ronge son couple depuis le 
mois d’août. Un simple accroc ? Peut-
être. Il n’empêche, la jolie brune a bien 
de mal à digérer le coup pas très franc 
que Yoann Gourcuff vient de lui faire. 
Début août, en effet, ils devaient se 
pacser. La date était fixée, et ce contrat 
d’engagement devait avoir lieu en 
Bretagne. Ce devait être un moment 
intime, en famille et avec quelques 
amis proches. L’occasion d’officialiser 
civilement leur union, maintenant 
qu’ils sont les heureux parents de leur 
petit Maël, 6 mois. Sauf que la fête n’a 
finalement pas eu lieu.

Une semaine avant le jour J, Yoann a 
brutalement changé d’avis. « Ça va 
beaucoup trop vite », aurait-il dit à 
 Karine. Autant dire que l’animatrice 
est tombée de haut : « Sachant qu’ils 
sont ensemble depuis cinq ans et qu’ils 
ont un enfant, elle n’a pas du tout com-
pris son changement d’attitude ! » nous 
a confié une amie proche. Ni une ni 
deux, le couple a donc annulé la céré-
monie et la jeune femme, déçue, est 
aussitôt partie passer quelques jours 
chez ses parents dans le Sud, son bébé 
sous le bras. Comment Yoann a-t-il pu 
changer d’avis aussi soudainement ? 
« Après ce Pacs, ils envisageaient même 
de se marier... » poursuit leur proche. 
Depuis, évidemment, le sujet est deve-
nu carrément tabou. « Pour le moment, 

Elle rêve d’engagement, 
il trouve que ça va  

trop vite... Difficile, la 
vie à deux, si on ne 

conçoit pas l’amour de 
la même façon...

Ils sont ensemble depuis cinq  
ans et ils ont eu un enfant, alors ce  
revi rement est difficile à accepter...

Leur 
pacs
annulé,dur 

à digérer

« Allô ! le fleuriste,  
ce serait pour annuler  

une commande... »

Au foot aussi, Yoann 
trouve parfois que ça va 

trop vite. C’est pour  
ça qu’il est souvent sur le 

banc des remplaçants.

Karine Ferri et Yoann Gourcuff

Mauvaise passe
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Il est tellement, 
tellement heureux de passer 

du temps avec Karine... 

Elle est satisfaite de 
danser avec Yann-Alrick

Danse avec les stars, c’est son challenge de 
la rentrée. Et si, en coulisses, il se murmure 
que Karine aurait préféré danser avec le 
populaire Christophe Licata, elle est finalement 
ravie de progresser avec Yann-Alrick Mor-
treuil, qui avait dansé avec EnjoyPhoenix l’an 
passé. Gentil et pédagogue, le beau blond, 
qui souffre de surdité depuis l’enfance, ne 
manquera pas de faire briller sa partenaire.

Durant Danse avec
les stars, la mère de Karine 
va s’occuper du petit Maël 

ils ne parlent plus du tout de ça. » 
Mais Karine veut rester digne. Re-
boostée par le clan Ferri, elle a  relevé 
la tête et, dans l’immédiat, se donne à 
fond dans sa carrière. Yoann est un 
taiseux, qui ne sait pas  expliquer ses 
doutes ? Il va avoir le temps d’y réflé-
chir : avec les prime de Danse avec les 
stars, Karine est 
beaucoup moins 
présente. D’ail-
leurs, sa mère s’est 
déjà installée à Rennes pour s’occu-
per de Maël en son absence. Et, peut-
être essaiera-t-elle de comprendre le 
comportement tellement inattendu de 
son gendre... « Ils sont très différents 
l’un de l’autre, explique un ami du 
couple. Yoann est un sportif de haut 
niveau avec un fort caractère, mais il 
est assez froid et distant. Elle, c’est 

tout le contraire. » Karine est une Mé-
diterranéenne, c’est une fille entière. 
Elle aurait préféré crever l’abcès tout 
de suite, parler, se disputer, se récon-
cilier... Dimanche 23 octobre, elle est 
retournée à Rennes câliner son petit 
Maël, et croiser son homme, qui avait 
un match contre Bordeaux le soir 

même... Elle aime-
rait tellement l’épa-
ter avec ses  talents 
de danseuse, « lors 

d’un certain mariage peut-être », 
vient-elle de confier à Paris Match, 
comme un gros appel du pied... Car 
oui, ses amis sont formels : « Malgré 
tout, elle le considère toujours 
comme l’homme de sa vie et veut gar-
der espoir. » Déçue certes, mais tou-
jours amoureuse...
 Justine Maz

Yoann est sous le choc, elle vient 
de lui annoncer qu’elle avait oublié de 

lui mettre un goûter dans son sac. 

Ils sont très différents : lui, 
c’est un taiseux celte et elle, une 

Méditerranéenne volcanique
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SEXY

À partir de

par mois

Formule LOA Switch 
and Go 37 mois 
1er loyer de 1 220 € 
Suivi de 36 loyers 
de 129 €(1) 
Montant total 
dû en cas 
d’acquisition : 
12 160,76 €
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Une gamme à partir de 9 990 €(2)

5 ANS de garantie et 5 ANS d’assistance off erts(3)

Un crédit vous engage et doit être remboursé. Vérifi ez vos capacités de remboursement avant de vous engager.

Disponible en 3 ou 5 portes, essence ou Diesel, boîte manuelle ou automatique. Existe aussi en version 4x4. 
(1) Off re de location avec option d’achat réservée aux particuliers d’une durée de 25, 31, 37 ou 49 mois avec un apport facultatif pouvant aller jusqu’à 35%. Conditions en vigueur au 1er avril 2016. Exemple pour une SUZUKI Swift Avantage 
neuve au prix de 9 990 €, remise de 2 100 € déduite. Kilométrage standard 10 000km/an. Location avec option d’achat 37 mois, 1er loyer de 1 220 €, suivi de 36 loyers de 128,91 € (Protexxio Lease compris). Option d’achat de 6 300 €. Montant 
total dû 12 160,76 €. Le montant des loyers intègre le montant mensuel de la prime d’assurance obligatoire Protexxio Lease(4). Cette assurance garantit le paiement d’un capital en cas de vol ou de destruction totale du véhicule loué. Dans 
l’exemple ci-dessus le montant mensuel de l’assurance Protexxio Lease est de 8,80 €. L’adhésion à cette assurance est obligatoire pour l’obtention de la location avec option d’achat Switch and Go. Protexxio Entretient(5) OFFERT. (2) Prix TTC 
de la Swift 1.2 VVT Avantage 3 portes, après déduction d’une remise de 2 100 € off erte par votre concessionnaire Suzuki. Off re réservée aux particuliers, valable pour tout achat d’une Swift neuve jusqu’au 30/11/2016, en France métropolitaine 
dans la limite des stocks disponibles, chez les concessionnaires participant. Modèle présenté : Swift 1.2 VVT Privilège 5 portes avec option peinture métallisée So’Color : 12 210 € après déduction d’une remise de 1 800 € off erte par 
votre concessionnaire ou à partir de 139 € par mois, formule LOA Switch and Go 37 mois avec un premier loyer de 2 020 € suivi de 36 loyers de 138,71 €. Option d’achat de 7 150 € soit un montant total dû en cas d’acquisition de 
14 163,56 €. Le montant mensuel de l’assurance Protexxio Lease incluse est de 9,70 €. Consommations mixtes CEE gamme Swift (l/100 k m) : de 3,9 à 5,6. Émissions CO2 (g/km) : de 101 à 128. Prix TTC conseillés clés en main au 01/10/2016. 
(3) Off re valable jusqu’au 30/11/2016, chez les concessionnaires Suzuki participant à l’opération dans la limite des stocks disponibles, pour les modèles Swift sauf Swift BIBA et Casual Edition commandés pendant cette période. Off re réservée 
exclusivement aux particuliers, en France métropolitaine et cumulable avec l‘off re de remise en cours. SUZUKI FRANCE se réserve le droit de modifi er à tout moment et sans préavis les prix, les couleurs, les matériaux, les équipements et 
les spécifi cations techniques de ses véhicules. Photographies non contractuelles, réalisées sur voies autorisées. Tous prix conseillés TTC clés en main, tarifs au 01/10/2016. (4) Détail des conditions et limites de garanties disponibles sur 
simple demande. Protexxio Lease est un produit de Cardif Assurances Risques Divers, SA au capital de 14 784 000 €, 308 896 547 RCS Paris, siège social 1 Bvd Haussmann 75009 Paris, entreprise régie par le code des Assurances. (5) Détail des 
conditions et limites de garanties disponible sur simple demande. Protexxio Entretien est un produit d’Icare Assurance, SA au capital de 1 276 416 €, 327 061 339 RCS Nanterre, siège social 160 Bis Rue de Paris 92100 Boulogne-Billancourt. 
Sous réserve d’étude et d’acceptation de votre dossier par Cofi ca Bail SA (société détenue à 100% par BNP Paribas Personal Finance) au capital de 12 800 000 €, 399 181 924 RCS Paris, Siège social : 1 bvd Haussmann 75009 Paris. N°ORIAS : 
07 023 197 (www.orias.fr), société de courtage d’assurances non soumise à l’exclusivité (liste des entreprises d’assurances partenaires disponibles sur simple demande). Sociétés soumises à l’Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution 
61 rue Taitbout 75009 Paris. Vous disposez d’un droit de rétractation. Publicité diff usée par SUZUKI France, 330 066 374 RCS Versailles, siège social 8 av des Frères Lumière 78190 Trappes, en qualité d’intermédiaire de crédit à titre non exclusif 
de Cofi ca Bail. Cet intermédiaire apporte son concours à la réalisation d’opérations de crédit sans agir en qualité de prêteur. *Un style de vie !

www.suzuki.fr
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Sur le tournage de 
son dernier film, l’actrice a 
craqué pour le quadra…

En 
couple

avec son 

réalisateur

D epuis sa rupture d’avec 
Chris Martin l’an der-
nier, Jennifer était l’une 
des plus jolies céliba-

taires de Hollywood. Et si on se dou-
tait qu’elle n’allait pas le rester, on ne 
s’attendait pas à ce que l’actrice de 
26 ans change aussi radicalement de 
style d’homme... L’heureux élu ? 
Darren Aronofsky, un cinéaste (voir 
encadré) qu’elle a rencontré cet été 
sur le tournage d’un de ses films. 

Et le monsieur n’a rien à voir avec son 
ex, le beau leader de Coldplay. Darren 
est certes un homme intéressant, mais 
il a tout de même vingt et un ans de 
plus que Jennifer, et un physique pas 
très... sexy. Mais l’amour ayant ses 
 raisons que la raison ignore, les amou-
reux ne se quittent plus. « Jennifer et 
Darren ont essayé de garder ça secret, 
mais ils sont accros l’un à l’autre », a 
confié un proche au journal The Sun. 
Faisons confiance à Cupidon, il doit 
savoir ce qu’il fait. Justine Maz

Son nouvel homme a vingt et un 
ans de plus qu’elle

’amour
sur un plateau

Question  
physique et conversation, 

il n’est pas au top. 
Mais, au moins, il paie 

l’addition.Jennifer awrence

Elle est jeune 
et belle et aime un 
homme plus très 

jeune et pas vraiment 
beau. Un pitch 

digne d’une comédie 
 romantique.

C’est qui, Darren Aronofsky ?
Côté pro, c’est un cinéaste new-yorkais, réalisateur, entre autres films torturés, de 

Black Swan ou de Requiem For a Dream. A la ville, il a été en couple avec Rachel Weisz, 
mère de leur fils de 10 ans, de 2005 à 2010. Elle l’a quittée pour se recaser depuis 

avec Daniel Craig. Un coup dur qu’il surmonte désormais dans les bras de Jennifer...
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Passage en farce
Jean-Marc Morandini

Pour son arrivée 
sur i-Télé, il avait choisi 

une doudoune 
molletonnée. Avec option 

pare-balles.

 e 17 octobre, JMM a débarqué, 
gonflé à bloc, dans sa berline 
aux vitres teintées devant les 
locaux d’i-Télé à Boulogne-

Billancourt. « Il est aussitôt monté au 3e 

étage pour s’y planquer avec la direction. 
C’est clair, Morandini se fout de savoir ce 
que pensent les salariés de la chaîne. Il 
sait que Bolloré est de son côté, et qu’il ira 
même jusqu’à imposer des invités du 
groupe si besoin », dit en off une source 
proche de l’animateur. 

Son équipe ? Jean-Marc Morandini l’a 
constituée à la va-vite. « Il a principale-
ment appelé d’anciens collaborateurs 
d’Europe 1. Mais tous ont refusé. Per-
sonne ne veut voir son nom et son visage 
associés aux siens, affirme un proche. Et 
personne ne voulait que Morandini Live 
soit diffusée en ce premier jour de 
grève. » Flanqué d’une Rachel Bourlier 
qui n’est autre qu’une dévouée « Bolloré 
girl » (elle était à l’époque sur Direct 8, 
ndlr), Jean-Marc Morandini, bouffeur 
de micro, a savouré son come-back mal-
gré les couacs techniques. « On est tous 
atterrés par ses méthodes. JMM a dealé 
en direct avec Stéphane  Plaza – et dans le 
dos de M6 – pour une interview en du-
plex et il a surtout fait appel à une ex per te 
en politique américaine bidon », ex plique 
un journaliste. L’animateur est de retour 
dans une entreprise dont les sa  lariés suf-
foquent. Du trash et du buzz... Tout ce 
qu’aime JMM.  Jil Mercier

Son émission, il la 
voulait, il l’a eue ! Mais 

à quel prix, vu la 
tempête qui sévit sur i-élé...

Audrey Pulvar, 
son seul soutien à i-Télé
« Jusqu’à preuve du contraire, Jean-Marc 
Morandini est innocent », a déclaré Audrey Pulvar 
au Buzz TV du Figaro. Dans les couloirs de la 
chaîne, son soutien n’étonne pas. « Elle copine 
avec la direction car elle sait que les têtes 
peuvent tomber. La sienne y compris. Mais le 
mercarto étant passé, elle fait le dos rond ».

L’émission de Morandini était très bien. Si, si, 
c’est le site de Morandini qui l’a dit !

Infos
EXCLUSIVES
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Son trop lourd
secret

Son trop lourd
lavie lament

Trente ans 
après le drame, 

elle a eu 
besoin d’écrire. 

Pour, enfin, 
mettre des mots 

sur ces maux. 

lle semblait si bien dans sa 
peau ! Flavie Flament abri-
tait pourtant un secret trop 
lourd pour elle. Dans son 

livre, la Consolation, elle raconte un 
viol, lors d’une séance photo chez un 
photographe célèbre, au Cap d’Agde. 
Elle avait 13 ans. En état de sidération, 
et parce que ses parents, flattés qu’elle 
fasse ses premiers pas de mannequin, 
ne l’auraient pas crue, elle a enfoui cet 
épisode au plus profond et continué à 
vivre. Presque heureuse, grâce à ce 
qu’on appelle l’amnésie traumatique. 
Son succès à la télé ? D’un côté, il lui 
faisait du bien, de l’autre, il la fragili-
sait : « J’avais l’impression de me 

Après des années de silence, elle a choisi de raconter l’horreur que lui 
a fait subir un célèbre photographe. Un récit libérateur.

Sur RTL, elle s’épanouit...
A la télé, au début des années 2000, elle était une star. Et puis en 
2009, elle a tout plaqué : « L’image que je renvoyais à la télé n’était pas 
du tout en adéquation avec ce que je suis profondément. » Depuis, 
elle présente une quotidienne sur RTL, et Flavie est enfin à sa place : « Je 
fais l’émission qui me convient, en dialoguant avec les auditeurs. »

Elle 
raconte son

enfance
saccagée

 mentir à moi-même sans comprendre 
pourquoi », a-t-elle expliqué à Elle. 

Il aura fallu la mort de son grand-père, 
son repère affectif, il y a huit ans, et la 
découverte d’un Pola d’elle à 13 ans, 
pour que des flashs surgissent. « J’ai été 
saisie de crises de panique n’importe 

où, n’importe quand (...) J’avais l’im-
pression de devenir folle. » Avec l’aide 
d’un psy, les images du puzzle sont 
apparues, et petit à petit, ont dévoilé 
l’horreur. Alors, même si en raison de 
la pres crip tion, Flavie ne peut plus 
rien juridiquement contre son agres-
seur, elle espère au moins que son 
 témoignage aidera celles pour qui ce 
n’est pas trop tard.  Sophie Desville

En raison de la prescription, son 
agresseur ne peut être poursuivi
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Cate Blanchett

avec une plus jeune

Avec ses lunettes 
noires, cate n’a rien 

vu venir.

Eh oui, dans 
leur couple, on 

n’aurait pas 
pensé que ce serait 

lui le tombeur...

Pour une fois qu’il est plus connu 
que la femme avec qui il sort, ça lui 

regonfle l’ego. Et le reste... 

Le mari de Cate adore ce bar : 
deux blondes pour le prix d’une !

« Dites, mon brave, vous 
ne connaîtriez pas un hôtel 

discret dans le coin ? »

O n a beau s’appeler Cate 
Blanchett et être une des 
plus jolies femmes de Hol-
lywood, on n’est jamais à 
l’abri d’un écart conjugal de 

son mari. Andrew Upton, 50 ans et marié 
avec la star depuis 1997, n’est pourtant pas 
franchement un adonis, mais il a été aperçu 
dans un bar de Sydney, très proche de Har-
riet Dyer, une actrice australienne de 
27 ans. Pendant ce temps-là, Cate, elle, était 
en plein tournage du troisième volet de 
Thor (voir encadré) à un kilomètre de là... 

Le réalisateur, qui a passé son temps à 
boire des verres, s’est montré vraiment 
très tactile avec Harriet. « Ils se  tenaient 
par la main, s’enlaçaient et ne se sont pas 
quittés de la soirée », a confié un témoin. 
Bien éméchés, ils ont continué à jouer au 
billard, rigoler et se tripoter en public. 
Mais lorsqu’ils ont aperçu un photo-
graphe, ils ont rapidement filé chacun de 
leur côté dans des taxis différents. Trop 
tard : leur évidente complicité n’a pas 
manqué de faire jaser leur entourage. Evi-
demment, Andrew s’est empressé de 
 démentir toute forme de tromperie : 
« C’est juste une amie et nous nous 
connaissons depuis des années. » C’est 
vrai : ils ont même travaillé ensemble dans 
la compagnie du théâtre de Sydney 
qu’Andrew dirige avec Cate... N’empêche 
que l’actrice de 47 ans n’a clairement pas 
dû apprécier cette chaude proximité. Le 
couple, qui a quatre enfants (dont une pe-
tite Edith adoptée en 2015), risque de tra-
verser une passe difficile ces prochaines 
 semaines. Comment tout gâcher en une 
soirée trop arrosée... Henry DumatraySon mari la trompe

Andrew et la jeune femme 
de 27 ans ont passé la soirée à boire, 

rigoler et se tripoter en public 

Alors que l’actrice est 
en tournage, le père de ses 

enfants en a profité 
pour passer du bon temps 

avec une autre blonde. 
C’est moche...

Elle va jouer la méchante dans Thor
Dans ce troisième volet de la saga intitulé Thor : Ragnarok, Cate 
tiendra le rôle de Hela, la déesse des morts. Elle sera la méchante 
de service, plus méchante encore que les autres, celle qui va 
rendre Thor complètement marteau. Selon Mark Ruffalo, qui incarne 
Hulk : « Elle va nous tuer. Ça va être un super rôle pour elle. » 
On attend de voir ça avec impatience... Sortie prévue en 2017.

Elles ont

vingt ans
d’écart...
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Cate Blanchett

avec une plus jeune

Avec ses lunettes 
noires, cate n’a rien 

vu venir.

Eh oui, dans 
leur couple, on 

n’aurait pas 
pensé que ce serait 

lui le tombeur...

Pour une fois qu’il est plus connu 
que la femme avec qui il sort, ça lui 

regonfle l’ego. Et le reste... 

Le mari de Cate adore ce bar : 
deux blondes pour le prix d’une !

« Dites, mon brave, vous 
ne connaîtriez pas un hôtel 

discret dans le coin ? »

O n a beau s’appeler Cate 
Blanchett et être une des 
plus jolies femmes de Hol-
lywood, on n’est jamais à 
l’abri d’un écart conjugal de 

son mari. Andrew Upton, 50 ans et marié 
avec la star depuis 1997, n’est pourtant pas 
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dans un bar de Sydney, très proche de Har-
riet Dyer, une actrice australienne de 
27 ans. Pendant ce temps-là, Cate, elle, était 
en plein tournage du troisième volet de 
Thor (voir encadré) à un kilomètre de là... 
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très tactile avec Harriet. « Ils se  tenaient 
par la main, s’enlaçaient et ne se sont pas 
quittés de la soirée », a confié un témoin. 
Bien éméchés, ils ont continué à jouer au 
billard, rigoler et se tripoter en public. 
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graphe, ils ont rapidement filé chacun de 
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couple, qui a quatre enfants (dont une pe-
tite Edith adoptée en 2015), risque de tra-
verser une passe difficile ces prochaines 
 semaines. Comment tout gâcher en une 
soirée trop arrosée... Henry DumatraySon mari la trompe
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Elle va jouer la méchante dans Thor
Dans ce troisième volet de la saga intitulé Thor : Ragnarok, Cate 
tiendra le rôle de Hela, la déesse des morts. Elle sera la méchante 
de service, plus méchante encore que les autres, celle qui va 
rendre Thor complètement marteau. Selon Mark Ruffalo, qui incarne 
Hulk : « Elle va nous tuer. Ça va être un super rôle pour elle. » 
On attend de voir ça avec impatience... Sortie prévue en 2017.

Elles ont

vingt ans
d’écart...
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Honnêtement, 
de dos, on lui 

donnerait maxi-
mum 30 ans.

Incroyable : 
on dirait Lindsay Lohan. 

Mais en plus jeune ! 

Blanche et 
molle, Sharon 

avait mal 
réglé le temps 

de cuisson. 

ranchement, qui pourrait croire 
qu’elle est à l’aube de la soixan-
taine ? Le temps semble avoir 
peu de prise sur Sharon Stone. 

En la voyant jouer au volley sur la plage 
de Malibu, lors du tournage de A Little 
 So mething For Your Birthday, on se dit 
que cette femme est bien dans son corps. 

En grande pro, l’actrice de 58 ans a soi gné 
sa silhouette grâce au yoga et aux régimes 
pour retrouver la forme qu’elle avait per-
due ces derniers temps, et ainsi aborder 
au mieux ce tournage. Elle peut s’afficher 
dans un petit short rouge moulant et un 
haut de maillot sans avoir l’air ni d’une 
bimbo ni d’une vieille peau. Com me elle 
le déclarait au magazine Shape : « Je veux 
toujours être au top de mes possibilités à 
mon âge. » Non,  Sha ron ne ressemblera 
jamais aux autres filles stéréotypées de 
Hollywood. Et c’est pour ça qu’on l’aime. 
 Henry Dumatray

« Je veux toujours être au top de 
mes possibilités à mon âge »

a blonde s’est offert 
une vraie cure de rajeunis-
sement. Impressionnant !

Elle va tourner avec James Franco
Elle n’arrête pas... En 2017, l’actrice sera à l’affiche dans pas moins de cinq films. Parmi 

ces longs métrages, il y a le très attendu Masterpiece, réalisé par James Franco, lequel 
s’est également réservé un rôle. Sharon y côtoiera le jeune Dave Franco (frère de James), 

mais aussi Bryan Cranston, Zac Efron et Seth Rogen. On est impatient de voir ça !

Vraiment, 
elle a

58 ans ?!Sharon Stone
rès alerte à
Malibu

Août 2016

Octobre 2016
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Surconcentré en actif d’Aphloïa, l’Essence Double Action Elixir Jeunesse 
booste les mécanismes de réparation et d’anti-pollution de la peau. 

Double efficacité : une peau détoxifiée, un teint éclatant. 

%*
       des femmes constatent73

que leur peau est réparée 
et désasphyxiée

STOP 
À LA POLLUTION
SUR  VOTRE  PEAU

* Test de satisfaction mené sur 101 femmes pendant 4 semaines en application bi-quotidienne.
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Gwen Stefani 
et Blake Shelton

 a chanteuse et son nouvel 
homme n’auront pas mis 
longtemps à trouver leur 
équilibre. Et surtout à pré-

server celui des trois enfants de Gwen. 
Un an seulement après le début de leur 
histoire, la blonde de 47 ans et le chan-
teur country sont en effet à la tête 
d’une heureuse famille recomposée. 

Il n’y avait qu’à les voir tous les cinq 
mi-octobre lors d’une virée à Disney-
land : tous avaient le sourire, et la 
tendre complicité de Kingston, 10 ans, 
Zuma, 8 ans et d’Apollo, 2 ans, avec 

Déjà une
vraie famille

En virée à Disneyland, leur 
complicité sautait aux yeux 

Un an après le début de leur histoire, ils ont relevé 
le défi : former une tribu recomposée mais unie.

Traumatisée par son divorce ? 
Au contraire !

En novembre 2015, Gwen quittait Gavin Rossdale et demandait 
le divorce après avoir découvert qu’il la trompait avec leur nounou... 
« Evidemment cette dernière année a été éprouvante, a confié 
la chanteuse au magazine People. Mais le divorce est finalement la 
meilleure chose qui me soit arrivée. » Et bim, prends-toi ça, Gavin !

leur beau-père sautait aux yeux. Pour-
tant, Blake est arrivé dans leur vie 
trois mois à peine après la rupture de 
Gwen avec Gavin Rossdale, le père 
des  petits. Beaucoup avaient alors pa-
rié qu’il ne serait qu’un Kleenex pour 
la chanteuse. Mais Blake s’avère fina-
le ment être un roc... Jeanne Roger-Walter

Les enfants

adorent
leur 

beau-père
Les enfants de Gwen ? Tout 

sauf un fardeau...

Ça saute aux yeux : 
cette famille est sur 

de bons rails.

Gwen a toujours su 
qu’elle pouvait s’appuyer 

sur Blake : il a 
les épaules solides.
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LE SÉRUM ANTI-ÂGE 
NOUVELLE GÉNÉRATION

QU’EST-CE QU’UNE 
ESSENCE ?
L’essence est une 
nouvelle génération 
de sérum, hautement 
concentrée en actif. 
Sa texture sensorielle 
innovante, fluide 
et transparente, est 
rapidement absorbée 
pour une pénétration 
et une efficacité 
optimale.

8 BREVETS (3)

%(2)

        des femmes constatent73
que leur peau est réparée 
et désasphyxiée

Chaque jour, votre peau est exposée à de multiples facteurs extérieurs qui favorisent
et accélèrent son vieillissement. Ce qui l’asphyxie le plus ? La pollution.

Alors quoi de plus naturel que le végétal pour lutter contre ces agressions quotidiennes.

UN SÉRUM ESSENCE
ULTRA-CONCENTRÉ

S’inspirant des capacités exceptionnelles de 
réparation et de protection de l’Aphloïa, les Experts 
Yves Rocher ont extrait sa molécule active pour 
créer l’Extrait Surconcentré d’Aphloïa. Ils ont 
ensuite intégré ce nouvel actif surpuissant et 
naturellement assimilable (1) par la peau dans une 
nouvelle génération de sérum ultra-concentré 
à la double action anti-âge : L’Essence Double 
Action Elixir Jeunesse.

UNE AUTO-PROTECTION 
NATURELLE

Originaire de Madagascar, l’Aphloïa est une 
plante capable de renouveler intégralement 
son écorce et de concentrer au cœur 
de ses feuilles une molécule naturelle 
qui la protège efficacement contre 
les agressions extérieures.

LA RÉPONSE AUX FEMMES 
D’AUJOURD’HUI

Pollution, UV, fatigue, stress… 
L’Essence Double Action Elixir Jeunesse vous 
protège et lutte au quotidien contre les méfaits 
de tous ces facteurs extérieurs qui accélèrent le 
vieillissement de votre peau grâce à une double 
action complémentaire :
réparation + anti-pollution.

QU’EST-CE QU’UNE 
ESSENCE ?
L’essence est une 
nouvelle génération 
de sérum, hautement 
concentrée en actif. 
Sa texture sensorielle 
innovante, fluide 
et transparente, est 
rapidement absorbée 
pour une pénétration 
et une efficacité 
optimale.

8 BREVETS 

%(2)%(2)%
        des femmes constatent73        des femmes constatent73        des femmes constatent
que leur peau est réparée 
et désasphyxiée

exceptionnelles de 
réparation et de protection de l’Aphloïa, les Experts 

 ont extrait sa molécule active pour 
l’Extrait Surconcentré d’Aphloïa. Ils ont 

ensuite intégré ce nouvel actif surpuissant et 
 par la peau dans une 

 de sérum ultra-concentré 
L’Essence Double 

UNE AUTO-PROTECTION 

Originaire de Madagascar, l’Aphloïa est une 
plante capable de renouveler intégralement 
son écorce et de concentrer au cœur 
de ses feuilles une molécule naturelle 
qui la protège efficacement contre 

LA RÉPONSE AUX FEMMES 

Pollution, UV, fatigue, stress… 
L’Essence Double Action Elixir Jeunesse vous 
protège et lutte au quotidien contre les méfaits 
de tous ces facteurs extérieurs qui accélèrent le 
vieillissement de votre peau grâce à une double 

Découvrez l’innovation Essence Double Action Elixir Jeunesse dans nos 650 magasins Yves Rocher

(1) Test in vitro (2) Test de satisfaction mené sur 101 femmes pendant 4 semaines en application bi-quotidienne (3) Déposés en France
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Le fils de Selma Blair
Arthur

Sauter, courir, lancer son 
bouclier ? Oui, évidem-
ment c’est sympa. Mais 
n’empêche, pouvoir se  
balader tranquillement, 
porté dans les bras de  
maman, c’est le nirvana 
pour Captain America.

Le fils de Ben Affleck
Samuel

L’acteur pensait 
impressionner 
son fils en incar-
nant Batman 
sur grand écran. 
Sauf que, tout 
ce qui intéresse 
en ce moment 
le petit garçon de 
4 ans c’est les 
Tortues Ninja. 
Faites des  
enfants…

        Trop 

choux 
les petits

gars

Dès qu’ils enfilent leurs costumes de super  
héros, c’est tout de suite plus rigolo. Le fils de Josh Duhamel 

Le fils d’Hilary Duff

Axl

Luca

Max a deux 
mamans qui lui 

ont évidem-
ment expliqué 
qu’il peut être 

ce qu’il veut 
dans la vie tant 

que ça le rend 
heureux. Alors, 

le petit garçon 
de 5 ans a choi-

si : il veut être 
Batman.

Oui, il est super craquant dans son déguisement.  
Mais si Hilary arrive à le lui faire retirer dans les  

200 m qui restent avant d’arriver à l’école, ce sera  
la preuve que c’est elle qui a des super pouvoirs.

Oh ! l’erreur de papa débutant... 
Quand le bonhomme de 3 ans 

avouera qu’il a une envie pressante, 
qui c’est qui va regretter que le  

costume soit en fait une combinaison ?

De super marmots !
nfants de stars

Textes : Delphine Heitz

Le fils de Cynthia Nixon
Max

VOI161511_ACTUKIDS vrai.indd   32 18/10/2016   13:35





VoiciVoici 3534

Actu

Mark Wahlberg et Rhea

Love baignade à la Barbade

 ’est beau un couple qui s’aime. 
Profitant d’une pause dans le 
tournage du prochain Trans-
formers, Mark Wahlberg et 
Rhea Durham,  ensemble de-

puis quinze ans et mariés  depuis sept, 
sont apparus plus amoureux que jamais et 
au meilleur de leur forme sur une plage 
de la Barbade, le 17  octobre. Gestes 
tendres et complicité affichée :  aucun 
doute sur la solidité de leur couple. Avec 
eux, leurs quatre enfants, Ella Rae, 
13 ans, Michael, 10 ans, Brendan, 8 ans, et 
Margaret, 6 ans, ont de quoi être fiers de 
leurs parents. Car à 45 ans, l’acteur envoie 
encore du rêve : lui qui a tourné dans No 
Pain No Gain, a toujours un corps de 
dieu grec, musclé et bronzé. Du plus bel 
effet pour fendre les vagues turquoise 
dans son improbable bermuda coloré. 

Quant à sa belle, Rhea (ex-mannequin de 
38 ans), elle fait tout pour être à la hauteur 
de son mari, et ses quatre grossesses n’ont 
en rien abîmé sa magnifique plastique, 
digne du minimaliste bikini orange fluo 
– et vert pour le haut – qu’elle portait ce 
jour-là. Tous deux sont donc parfaitement 
assortis. « Parfois, le mariage peut être dif-
ficile. Rhea et moi sommes issus de fa-
milles de divorcés. Mais nous voulons que 
notre couple dure. On y travaille. Nous 
nous aimons et nous nous soutenons. 
Nous savons que nous pouvons compter 
l’un sur l’autre dans les bons comme dans 
les mauvais moments », affirmait Mark au 
magazine Parade. Eh oui, pour qu’un 
couple dure, il faut savoir se parler, faire 
attention à l’autre, offrir des petits 
 cadeaux... et aussi passer régulièrement à 
la salle de gym pour ne pas ressembler à 
un chamallow ! Henry Dumatray

« Nous voulons que notre couple 
dure. On y travaille »

Après une éternité  
à ses côtés, l’acteur est  
toujours aussi dingue  

de sa femme. A Hollywood, 
c’est exceptionnel ! 

En héros positif dans Deepwater
Mark est l’un des héros du film Deepwater, 
 inspiré d’événements réels : une plateforme 
 pétrolière qui a pris feu et explosé dans le  
golfe du Mexique, provoquant une catastrophe 

 écologique. Il interprète un homme 
 dévoué qui tente de sauver sa vie et 
celles de ses camarades... Bankable, 
Mark Wahlberg enchaîne les films : 
là, il tourne la suite de Transformers, 
et Patriots Day va sortir début 2017.

Ce qui plaît à Mark ? Rhea lui en fait 
voir de toutes les couleurs.

Mark a la même femme depuis 2001. Et  
le même maillot de bain depuis 1993. 

Le secret de longévité de leur couple : elle adore parler, il kiffe ses écouteurs...

Ensemble

       depuis 

quinze
ans

En quinze ans  
d’amour, elle ne lui  

a trouvé qu’un  
défaut : son bronzage 

camionneur.

Elle vérifie son pouls : oui, son cœur 
bat toujours pour elle. 

Voilà la seule 
image sur laquelle 

on peut écrire  
que leur couple 

prend l’eau.
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au drame
Miranda Kerr

Le cambriolage vire

Les deux blessés ont été évacués vers l’hôpital.

Absente 
de chez elle mais 

choquée, elle 
songe déjà à renforcer 

sa sécurité.

Dans sa propriété 
au milieu d’un écrin 

de verdure, la 
star se croyait bien 

à l’abri...

 e succès et la richesse des 
stars font depuis longtemps 
des jaloux. Mais cette fois, 
cette envie a provoqué un 

terrible drame. Dans la nuit du 14 au 
15 octobre, un cambrioleur s’est en 
 effet introduit dans la propriété cali-
fornienne de Miranda 
Kerr. Sachant la comé-
dienne absente, il pen-
sait sans doute pouvoir faire main 
basse sur ses biens les plus précieux. 
Malheureusement pour lui, un garde 
du corps de la star était présent sur 
les lieux et a tenté de l’empêcher de 

Le garde du corps a réussi 
à maîtriser le voleur

e cambrioleur et un bodyguard sont passés près de 
la mort. a star, elle, est heureusement saine et sauve.

La sécurité des 
people en question
Miranda Kerr après Kim Kardashian... Deux 
agressions qui poussent les experts à 
s’interroger : les stars sont-elles suffisamment 
protégées ? D’ailleurs, Kim a, depuis 
son braquage parisien, considérablement 
augmenté les effectifs de son service 
de sécurité et fait appel à des ex-membres 
des services secrets.

Deux
blessés
graves

 commettre son forfait. L’affrontement, 
inévitable, a été sanglant. Le garde du 
corps a reçu un coup de couteau dans 
l’œil avant de tirer plusieurs balles de 
revolver sur son agresseur. Tous deux 
ont miraculeusement survécu, mais le 
bilan humain reste lourd. Quant à Mi-

randa Kerr, si elle est 
évidemment indemne, 
elle va devoir appren-

dre à vivre avec l’angoisse. Elle sait dé-
sormais que, malgré les murs épais de 
sa villa, elle n’est plus à l’abri d’un 
cambriolage, d’une agression ou d’un 
coup de folie... John Horseman
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MA SOURCE 
DE TONUS* EST 
EN GRANDES 
SURFACES

Nectar Royal, pour se préparer 
à un hiver plein de vitalité.
Nectar Royal associe les qualités de la gelée royale 
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Néo-célibataire, il est devenu l’un des 
hommes les plus convoités de la planète. 

Normal, son CV parle pour lui…

1 FORMATION

2 EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

3 DIVERS, LOISIRS. . .

Dans Thelma et Louise, il joue un auto-stoppeur. 
Et finit tout nu dans le lit de Thelma. Veinarde, va.

Le cheveu long et la fesse ferme, il partouze un peu 
dans Légendes d’automne. 1994, année érotique.

Dans Troie, il prête son corps à Achille. Et donne 
envie de réviser ses cours d’histoire sur l’Antiquité.

1991 Thelma et Louise 1994 Légendes d’automne 2004 Troie 

Sa hot couv’ 
  Sublime, Brad a été 

élu homme le plus 
sexy de l’année par  

People (en 1995 
et 2000). Seuls trois 

autres ont connu 
ce double succès : 

Depp, Clooney 
et Richard Gere. 

Belle brochette.

Son atout mâle 
 Jugé pas assez viril 
par ses détracteurs, 
Brad s’est mis à 
la clope, à la bière et 
à la moto. Depuis, 
tout le monde se tait 
et admire : Brad 
n’a même plus besoin 
d’enlever son tee-
shirt pour être sexy.

« Moi, l’homme 
le plus sexy du 
monde ? Cela 

me fait marrer. 
out ça, c’est 

des conneries ! »
6 janvier 2002  Le JDD

« Etre une star , 
ça aide avec les filles. 

Et avec les mecs. »
15 déc. 2004  Tout le monde en parle

Prénom  Brad
Nom  Pitt
Age  52 ans
Profession  Acteur

Textes : Yann Le Poulichet

1986 Jeune figurant, 
Brad tombe fièrement le 
tee-shirt dans une pub 

pour la marque Pringles. 
A 23 ans, il est déjà plus 
craquant qu’une chips.

1987 Acteur dans 
Dallas, il pose pour la pre-

mière fois dans des 
magazines pour bouton-
neuses. Bon, faut aimer 
les marcels verts quoi...

1990 Sa pub hot 
pour Levi’s lui ouvre les 
portes de Hollywood. 

Pas de doute, ces petites 
fesses musclées ont 

de l’avenir.
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Tendance

40 Voici

Son a� u 
 a chanteuse améri-
caine a conquis la 
rance en septembre 
avec son tube pop

rock ost On You, un titre tire-larmes 
qui a atteint le haut des charts.

LP

Rihanna peut lui 
dire merci 
 Comme Sia, LP 

(aka Laura Pergolizzi) a 
débuté en composant  

des hits pour de grandes 
stars. Une artiste de 

l’ombre qui a notamment 
travaillé avec 

Christina Aguilera 
(The Beautiful People) 
et Rihanna (Cheers). 

Le plus comique, 
c’est qu’à l’époque, elle n’a 

jamais rencontré Riri !

L’anti pop star  
Ouvertement 

homosexuelle, elle 
cultive un look 

androgyne qui en fait 
un superbe sosie du pape de la folk 

Bob Dylan. Sa rupture avec l’actrice et 
activiste Tamzin Brown, l’année 

dernière, l’a inspirée pourl’écriture 
de son hit Lost On You.

Révélation 
surprise de la 

rentrée, la 
New-Yorkaise à la 
chevelure hirsute 

se produira à Paris 
le 4 décembre 

sur la scène du 
rianon. 

Elle revient 
de loin  
Après l’échec 
de ses trois 

premiers albums, le 
label Warner la vire. 
Elle songe à abandon-
ner, avant de signer 
avec un autre label et 
de cartonner. Elle 
a fait de cette expé-
rience un adage : 
« Continuez, car vous 
ne savez pas ce 
qui peut arriver. »

Textes : Patrice Marzin
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Peopolitique

« Chéri,  
il paraît que tu 

es devant 
Poisson dans les 

sondages ! »

de Jean-François Copé
’anti-plan com’ Toujours en selle, comme Zorro, le héros de son enfance, le député maire de Meaux,  

frimeur et décomplexé, peut-il encore jouer les trouble-fête dans la course à la primaire ?

  Jean-François Copé 
Sur Twitter, il n’arrête 
pas de se plaindre

Sa liste de  
mariage fait le buzz
En 2011, Jean-François et Nadia déposent leur liste de  
mariage aux Galeries Lafayette. Sur leur wish list ?  
La bouilloire Alessi, des coupes à champagne à 75 euros  
pièce, une housse de couette Alexandre Turpault à  
250 euros, et deux peignoirs. Les cadeaux, il adore ça.

 L’essentiel, quand on fait de la politique, c’est 
s’assurer d’une punchline qui soit reprise en 
chœur, et encore ! Lors de son discours de 
Draguignan en 2012, Copé, en pleine perte 

de vitesse, s’assure enfin le buzz. La polémi-
que ? Il adore ! Mais avec l’histoire de ce pain 
au chocolat volé en plein ramadan, on se 
heurte surtout au dégoût. 

Son amour 
pour Nadia ne 

fait pas un  
pli. Quoique...

Il traîne l’image 
de « tricheur de 

l’UMP »
 En 2012, le duel Copé-Fillon  

reste l’un des meilleurs happe-
nings jamais organisé  

par l’UMP. Les deux candidats 
s’autoproclament gagnants, 

s’écharpent. Mais même si Copé 
remporte la mise, l’élection  

fait tache. Face à la pression de 
son clan, il démissionne en  

2014 avec le scandale Bygmalion. 
Aujourd’hui, promis, juré,  

Copé a changé.

Réalisation : Catherine Ivanichtchenko

Quand Jeff n’était pas 
           encore Copé

Paris, Sciences Po, 1986.  Il aurait pu se  marrer  
avec Anne Roumanoff ou expérimenter Paris 
by night avec Frédéric Beigbeder, ses cama-
rades de promo. Mais non ! JFC n’a qu’une 
obsession : devenir président. Pas fun.

Lâché par son pote Christian Jacob,  
il se tape une déprime 2.0 et implore 
même la bonté de Jacques Chirac.  
JFC pleure, la twittosphère se marre. 

Pour une fois qu’un sondage 
concernant la primaire ne le dit pas  
à la ramasse, Copé s’interroge  
et joue les candides. Autant dire qu’on 
n’y croit pas une seconde.

C’est le Charly Oleg 
de Meaux

Jazz, bossa nova... Jean-François  – qui joue du  
piano depuis l’enfance – adore régaler ses électeurs  

d’un petit concert donné à la cool sur la place  
de Meaux. C’est gratos et ça flatte l’ego. Bon, côté  

ambiance, on est loin des Rolling Stones. 

Un PAIn AU ChoCoLAt qUI ne PAsse toUJoURs PAs

La photo
qu’il aurait 

voulu oublier...
AOÛT 2003.  Révélée par  

Mediapart, cette photo-souvenir 
prise dans la piscine de l’armateur 

Ziad Takieddine (le milliardaire qui a 
été impliqué dans des scandales 

politico-financiers longs comme le 
bras) résume bien les relations 

sulfureuses de Jean-François. Vive  
le barbotage fiscal !
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« Je ne regrette pas d’avoir été 
candidate en 2002 même si, quatorze 

ans après, on continue à prétendre 
que c’est moi qui ait empêché Jospin. »

« Monsieur 
le député, vous 

n’allez pas 
nous faire croire 

que vous vivez 
dans un igloo et 

n’avez aucune 
connaissance de 

la diversité 
des familles dans 

ce pays ? »

« Depuis longtemps, 
mes enfants veillent sur moi, 

beaucoup mieux que 
moi je n’ai veillé sur eux. »

« L’ACTE QUE NOUS 
ALLONS ACCOMPLIR EST 

BEAU COMME UNE 
ROSE DONT LA TOUR EIFFEL 

ASSIÉGÉE À L’AUBE 
VOIT S’ÉPANOUIR ENFIN 

LES PÉTALES. »

« Les gens qui 
m’insultent n’auront 
pas mon suicide. »

« Les attaques 
contre moi ? 

Je trouverais ça 
pitoyable si 

j’avais de la pitié 
à gaspiller. »

 Depuis ma démission 
du gouvernement, je m’offre des 

orgies... culturelles ! 

« Dans la vie, 
je fais tout 

avec passion. 
Même la 

vaisselle ! »

« J’ai beau 
être une 
sorcière 

d’Amazonie, 
il y a des 

limites à mon 
pouvoir. »

candidate en 2002 même si, quatorze candidate en 2002 même si, quatorze 
ans après, on continue à prétendre ans après, on continue à prétendre 

que c’est moi qui ait empêché Jospin. »que c’est moi qui ait empêché Jospin. »

mes enfants veillent sur moi, 

moi je n’ai veillé sur eux. »

d’Amazonie, d’Amazonie, 

limites à mon limites à mon 

Christiane 
Taubira,

ex-ministre 
pour tous.
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FAUT-IL CROIRE EN  
« THE YOUNG POPE » ? 

Habemus Papam. Après une rentrée difficile, Canal+ va-t-elle réussir à nous 
convertir à sa nouvelle série ? Ou encore devoir faire une croix là-dessus...

Après la très dispensable saison 4 de 
Braquo, Canal+ dégaine sa série 
événement de la rentrée (il était 
temps) avec The Young Pope.   

Jude Law dans la peau de Pie XIII, Diane 
Keaton dans celle de sœur Marie, et Cécile 
de France dans le rôle de la chargée de com 
du Saint-Siège : c’est le casting quatre étoiles 
de cette superproduction en dix volets. Le 
pitch ? Le sacre et le règne (fictifs) d’un pape 
italo-américain, sorte de synthèse entre Be-
noît XVI (pour la nature conservatrice) et le 
pape François (pour les élans révolution-

naires). Au fil des épisodes, cette plongée 
tragi-comique dans ce lieu de pouvoir qu’est 
le Vatican s’apparente à un Mad Men papal 
où le publicitaire Don Draper aurait été 
remplacé par un homme de foi prosélyte 
aussi taiseux et tabagique que lui. Au final, 
si Jude Law fait preuve d’un magnétisme 
 outrageusement érotique, la série, bien 
qu’esthétiquement très belle, se révèle mal-
heureusement aussi un brin soporifique.  
Pas sûr donc que Canal+ gagne avec elle de 
nouveaux fidèles...� V. C.

LES�NRJ�MUSIC�AWARDS 
 TF1 a réussi à convaincre 

Bruno Mars de participer à 
la cérémonie le 12 no-

vembre. Ça va être show ! 

RICK� 
 A priori, il a des chances, 
vu que Negan le menace 
comme les autres avec 
sa grosse batte. Mais 
flûte ! c’est le héros, ce 

serait ballot de le faire 
disparaître.  

 ON Y CROIT ? 15 %

DARRYL� 
 Lui aussi est en danger. 

Mais en dégommant  
le beau gosse de la série, 

The Walking Dead per-
drait automatiquement 
95 % de son public fémi-

nin. Pas très malin, non ?  
 ON Y CROIT ? 15 %

GLENN  
 Dans la BD dont est tirée 

la série, c’est lui qui 
meurt. Bon, après, les 
scénaristes ont le droit 

d’innover, mais on va pas 
se mentir, il a de bonnes 

chances d’y passer. 
 ON Y CROIT ? 70 %

BRUCE�TOUSSAINT� 
 Transfert réussi pour l’ex-
star d’i-Télé. Les audiences 
de C Polémique sur France 5 

ne cessent d’augmenter.

LE�ZAPPING� 
 Enterrée par Canal+, 

l’émission le Zapping 
pourrait renaître sur 

France 2.

LAËTITIA�MILOT� 
 La saison 2 de la  

Vengeance aux yeux clairs 
est retardée : le premier 

scénario n’a pas plu à TF1.

EMMA 
 Déçue par les audiences  
(5 millions ? Bof...), TF1  

a annulé sa nouvelle série 
après deux épisodes. 

Au 
 OP

he Walking Dead?

A la 
 RUTHE YOUNG POPE,  LUNDI À 20 H 55

C’est LA question que tous les fans de la série se posent 
après l’insoutenable final de la saison 6. On prend les paris.

de mourir dans
Qui risque 

Muriel Cousin : 
« Si y a bien un truc 
où la présomption 
d’innocence est  
impossible, c’est  
la conscience  
morale de  
Morandini. »
Twitter, le 16/10/2016

Pet�s
   conflits
entre amis

Jean-Marc  
   Morandini

« Prions mes frères  
pour que les audiences 

soient enfin  
au rendez-vous. »�

Negan est-il  
vraiment si méchant ?  
On�vous�aide�:�OUI.�

Qu’est devenu...  Milo Ventimiglia ?
                                  de�« Heroes » 

Après 70 épisodes à jouer Peter 
 Petrelli, le plus puissant person-

nage de Heroes, Milo Ventimiglia 
semblait avoir perdu de sa superbe : ses 
apparitions dans des séries ne dépas-
saient jamais trois épisodes. Mais le super-
héros est guéri : il incarne désormais 
Jack, le barbu de This Is Us, un drame 
sur le destin de quatre personnes nées le 
même jour. Et vu l’énorme succès de la 
série aux Etats-Unis, il risque d’en 
prendre pour 150 épisodes...

           THIS IS US   LE 30 OCTOBRE SUR
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scénario n’a pas plu à TF1.

EMMA 
 Déçue par les audiences  
(5 millions ? Bof...), TF1  

a annulé sa nouvelle série 
après deux épisodes. 

Au 
 OP

he Walking Dead?

A la 
 RUTHE YOUNG POPE,  LUNDI À 20 H 55

C’est LA question que tous les fans de la série se posent 
après l’insoutenable final de la saison 6. On prend les paris.

de mourir dans
Qui risque 

Muriel Cousin : 
« Si y a bien un truc 
où la présomption 
d’innocence est  
impossible, c’est  
la conscience  
morale de  
Morandini. »
Twitter, le 16/10/2016

Pet�s
   conflits
entre amis

Jean-Marc  
   Morandini

« Prions mes frères  
pour que les audiences 

soient enfin  
au rendez-vous. »�

Negan est-il  
vraiment si méchant ?  
On�vous�aide�:�OUI.�

Qu’est devenu...  Milo Ventimiglia ?
                                  de�« Heroes » 

Après 70 épisodes à jouer Peter 
 Petrelli, le plus puissant person-

nage de Heroes, Milo Ventimiglia 
semblait avoir perdu de sa superbe : ses 
apparitions dans des séries ne dépas-
saient jamais trois épisodes. Mais le super-
héros est guéri : il incarne désormais 
Jack, le barbu de This Is Us, un drame 
sur le destin de quatre personnes nées le 
même jour. Et vu l’énorme succès de la 
série aux Etats-Unis, il risque d’en 
prendre pour 150 épisodes...

           THIS IS US   LE 30 OCTOBRE SUR
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VoiciVoici 4948

Télé

MANGEZ DES POMMES (POURRIES) 
Bernadette Chirac évoque les infidélités de son mari : « Au début, ça a été dur et puis 
je m’y suis faite. Je me suis dit que c’était la règle et qu’il fallait la subir avec autant de 
dignité que possible. Moi aussi, j’au rais pu en faire autant. Si j’avais rencon tré un 
beau spor tif, un beau musi cien  ou un beau navi ga teur... Je ne l’ai pas fait parce que 
d’abord, je suis catho lique pratiquante. Et ensuite, il faut dire la vérité : j’étais quand 
même très amou reuse de mon mari. »C’EST AU PROGRAMME  14/10 TPMP  14/10

OFNI  11/10

ONPC  15/10

Je t’en pose, 
des questions ?
Vexée, Hélène Ségara recadre 
sèchement l’animatrice.  Sophie 
Davant :  « On a envie de vous 
 demander des nouvelles de votre 
santé… Comment ça va ? » 
Hélène Ségara : « J’ai mis deux ans 
à m’enlever cette étiquette de 
femme malade. Là c’est toi, donc 
je vais répondre... mais je trouve 
qu’on a beaucoup trop tourné les 
discussions autour de ça ! » Enora Malagré raconte son 

étrange entretien d’embauche 
passé avec Cyril Hanouna : 
« Il y a presque dix ans, vous 
vouliez m’embaucher comme 
stagiaire. Et durant l’entretien 
d’embauche, vous avez 
déposé votre zizi sur l’épaule de 
votre secrétaire, avec tous 
vos potes, en me disant le plus 
sérieusement du monde : 
« Je crois en toi. » Et là, je me 
suis dit, en fait, ce mec 
est vraiment un génie… » 

Flavie évoque le viol dont 
elle a été victime à 13 ans : 
« Quand vous avez un 
photo graphe qui ouvre la 
porte, nu, avec juste un 
appa reil photo en bandou-
lière posé sur le ventre, 
a priori, on n’est pas dans 
quelque chose de normal. 
Et pour tant, j’y allais, et 
pourtant j’étais lais sée 
l’après-midi avec ce photo-
graphe, pour faire ces 
photos. On a 13 ans, on est 
face à quel qu’un qui en 
a plus de 50, qui nous or-
donne de nous  allon ger, 
qui commence à s’adon ner 
à des choses dont on 
sait pour le coup que c’est 
grave... » (Lire aussi p. 24)

Année presque érotique

Fabrice Luchini : 
« Fançois Hollande, il 
est irrésistible, il est cra-
quant ! Non, j’exagère, 
c’est pas non plus une 
bombe atomique 
sexuelle, le mot c’est 
qu’il est attachant ! » 

Laurent Delahousse s’autocongratule : « Marion, 
vous rendez-vous compte de la trace que vous 
êtes en train de laisser dans le cinéma français ? 
Je sais qu’elle est vertigineuse cette question, 
mais elle est réelle. » 

Thierry Ardisson à Lio :  « Tu as été très influencée par 68 ? » 
 Laurent Baffie le coupe : « Non, elle, c’est plus 69... » Lio, rigolant : 
 « Ah non, j’aime pas trop ça moi, c’est compliqué de faire les deux en 
même temps. Tu ne trouves pas ? » Laurent Baffie : « Ben, disons 
que, déjà, on nettoie les outils pour commencer, c’est pas mal... »

VERY BAD TRIP
Le héros de Breaking Bad, Bryan Cranston, raconte 
le jour où il a été accusé de meurtre... dans la vraie vie : 
 « Quand j’étais jeune, je travaillais dans un restaurant et je 
détestais mon patron. C’était une personne horrible (…) Je ne crois 
pas avoir détesté quelqu’un avant autant que lui. Il était 
minable, mesquin... (Rires du public) Bref, un jour, il est retrouvé 
mort. Quand la police a interrogé les employés pour savoir 
si quelqu’un avait déjà eu des problèmes avec lui, tout le monde 
a dit... oui ! J’ai été soupçonné et la police a même lancé 
un avis de recherche car j’étais parti entre-temps faire un 
road trip en Caroline du Nord... » 

Tout avait si 
bien commencé 

entre eux... 

LIVE IN

USA

Flavie Flament

Enora Malagré/
Cyril Hanouna

« Redevenir ministre 
de Nicolas Sarkozy 
s’il est élu président 
en 2017 ? Jamais, 
plutôt crever ! »
Roselyne Bachelot

BERNA DETTE CHIRAC, MÉMOIRES D’UNE FEMME LIBRE  16/10

SALUT LES TERRIENS !  15/10LE 20 H  16/10

7 À 8  16/10

JIMMY FALLON SHOW  14/10

   un !
Pas si intouchable

Interrogé sur l’actualité, Omar Sy pousse un coup de 
gueule inhabituel :  « Aujourd’hui, on ne donne la parole qu’à des 
guignols. On voit ceux qui vendent des livres aujourd’hui, ceux 
qui sont numéro un, ce sont ceux qui vomissent les choses (...) 
Quand on me tend un micro à moi, Omar Sy, qui vis à Los 
Angeles, qui vis aisément et qu’on me pose la question sur la 
banlieue d’aujourd’hui... J’ai quitté Trappes il y a vingt ans, et 
c’est à moi que vous posez la question ?! Il est déjà là le problème. 
Les jeunes sont là-bas, ils n’attendent que ça : qu’on leur tende 
un micro et qu’on leur donne la parole ! » C À VOUS   11/10

Et un soutien
de moins,

VOI161511_TV_ZAPPING copie.indd   Toutes les pages 19/10/16   11:53
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MANGEZ DES POMMES (POURRIES) 
Bernadette Chirac évoque les infidélités de son mari : « Au début, ça a été dur et puis 
je m’y suis faite. Je me suis dit que c’était la règle et qu’il fallait la subir avec autant de 
dignité que possible. Moi aussi, j’au rais pu en faire autant. Si j’avais rencon tré un 
beau spor tif, un beau musi cien  ou un beau navi ga teur... Je ne l’ai pas fait parce que 
d’abord, je suis catho lique pratiquante. Et ensuite, il faut dire la vérité : j’étais quand 
même très amou reuse de mon mari. »C’EST AU PROGRAMME  14/10 TPMP  14/10
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Je t’en pose, 
des questions ?
Vexée, Hélène Ségara recadre 
sèchement l’animatrice.  Sophie 
Davant :  « On a envie de vous 
 demander des nouvelles de votre 
santé… Comment ça va ? » 
Hélène Ségara : « J’ai mis deux ans 
à m’enlever cette étiquette de 
femme malade. Là c’est toi, donc 
je vais répondre... mais je trouve 
qu’on a beaucoup trop tourné les 
discussions autour de ça ! » Enora Malagré raconte son 

étrange entretien d’embauche 
passé avec Cyril Hanouna : 
« Il y a presque dix ans, vous 
vouliez m’embaucher comme 
stagiaire. Et durant l’entretien 
d’embauche, vous avez 
déposé votre zizi sur l’épaule de 
votre secrétaire, avec tous 
vos potes, en me disant le plus 
sérieusement du monde : 
« Je crois en toi. » Et là, je me 
suis dit, en fait, ce mec 
est vraiment un génie… » 

Flavie évoque le viol dont 
elle a été victime à 13 ans : 
« Quand vous avez un 
photo graphe qui ouvre la 
porte, nu, avec juste un 
appa reil photo en bandou-
lière posé sur le ventre, 
a priori, on n’est pas dans 
quelque chose de normal. 
Et pour tant, j’y allais, et 
pourtant j’étais lais sée 
l’après-midi avec ce photo-
graphe, pour faire ces 
photos. On a 13 ans, on est 
face à quel qu’un qui en 
a plus de 50, qui nous or-
donne de nous  allon ger, 
qui commence à s’adon ner 
à des choses dont on 
sait pour le coup que c’est 
grave... » (Lire aussi p. 24)

Année presque érotique

Fabrice Luchini : 
« Fançois Hollande, il 
est irrésistible, il est cra-
quant ! Non, j’exagère, 
c’est pas non plus une 
bombe atomique 
sexuelle, le mot c’est 
qu’il est attachant ! » 

Laurent Delahousse s’autocongratule : « Marion, 
vous rendez-vous compte de la trace que vous 
êtes en train de laisser dans le cinéma français ? 
Je sais qu’elle est vertigineuse cette question, 
mais elle est réelle. » 

Thierry Ardisson à Lio :  « Tu as été très influencée par 68 ? » 
 Laurent Baffie le coupe : « Non, elle, c’est plus 69... » Lio, rigolant : 
 « Ah non, j’aime pas trop ça moi, c’est compliqué de faire les deux en 
même temps. Tu ne trouves pas ? » Laurent Baffie : « Ben, disons 
que, déjà, on nettoie les outils pour commencer, c’est pas mal... »

VERY BAD TRIP
Le héros de Breaking Bad, Bryan Cranston, raconte 
le jour où il a été accusé de meurtre... dans la vraie vie : 
 « Quand j’étais jeune, je travaillais dans un restaurant et je 
détestais mon patron. C’était une personne horrible (…) Je ne crois 
pas avoir détesté quelqu’un avant autant que lui. Il était 
minable, mesquin... (Rires du public) Bref, un jour, il est retrouvé 
mort. Quand la police a interrogé les employés pour savoir 
si quelqu’un avait déjà eu des problèmes avec lui, tout le monde 
a dit... oui ! J’ai été soupçonné et la police a même lancé 
un avis de recherche car j’étais parti entre-temps faire un 
road trip en Caroline du Nord... » 

Tout avait si 
bien commencé 

entre eux... 
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Flavie Flament

Enora Malagré/
Cyril Hanouna

« Redevenir ministre 
de Nicolas Sarkozy 
s’il est élu président 
en 2017 ? Jamais, 
plutôt crever ! »
Roselyne Bachelot

BERNA DETTE CHIRAC, MÉMOIRES D’UNE FEMME LIBRE  16/10

SALUT LES TERRIENS !  15/10LE 20 H  16/10

7 À 8  16/10

JIMMY FALLON SHOW  14/10

   un !
Pas si intouchable

Interrogé sur l’actualité, Omar Sy pousse un coup de 
gueule inhabituel :  « Aujourd’hui, on ne donne la parole qu’à des 
guignols. On voit ceux qui vendent des livres aujourd’hui, ceux 
qui sont numéro un, ce sont ceux qui vomissent les choses (...) 
Quand on me tend un micro à moi, Omar Sy, qui vis à Los 
Angeles, qui vis aisément et qu’on me pose la question sur la 
banlieue d’aujourd’hui... J’ai quitté Trappes il y a vingt ans, et 
c’est à moi que vous posez la question ?! Il est déjà là le problème. 
Les jeunes sont là-bas, ils n’attendent que ça : qu’on leur tende 
un micro et qu’on leur donne la parole ! » C À VOUS   11/10

Et un soutien
de moins,
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Télé

Humiliant ? Non, 
Cyril lui a dit qu’il pouvait 

garder son caleçon…

Non Baba, on n’a pas 
envie de savoir ce qu’il y 

a derrière le rideau...

Après dix-neuf  
heures de direct, Cyril se  

repose. Nous aussi.

C’est parti pour trente-cinq 
heures  d’antenne hanounes que. 
Les hostilités débutent avec 
Touche pas à mon aprèm. 

14 h 06  Un voyant annonce à Cyril 
 l’arrivée d’un enfant dans sa vie. « Mais 
ça fait quinze ans que j’ai pas ken ! » 
Une chose est sûre, on ne s’est pas 
trompé de chaîne. 

14 h 34  Baba perd une dent en direct. 
On vous laisse chercher sur Google de 
quoi les chutes dentaires sont un effet 
secondaire à cet âge...

Pour battre le record du plus long direct à la télé, 
l’animateur star avait promis d’envoyer du lourd. 
Il n’a pas menti. C’était vraiment très lourd...

14 h 38  Un homme, encore vierge à 
30 ans, se confie sur son désert érotique 
et explique « qu’il n’est pas encore tombé 
sur la bonne ». Réponse de Cyril : 
«  Xavier, si tu préfères la banane à l’abri-
cot, tu peux le dire, on est ouvert ici... » 

18 h 10  Alors qu’il se prépare à une 
course de curling humain, Cyril 
s’adresse à l’entrejambe volumineux 
d’un de ses invités : « Le mec, il a un 
Caddie avec des courses dans le slip ! »

23 h 50  On apprend que le chroniqueur 
perdant de TPMP, « les paris sont lan-
cés », sera déguisé en réveil-matin et 
 devra faire dring ! dring ! à chaque 
heure écoulée. Sadisme, j’écris ton nom.

1 h 20  Hanouna insiste pour que Jean-
Michel Maire « galoche » Soraya, invi-
tée pour rejouer le rôle de Kim Kar-
dashian ligotée par des voleurs. Refus 
de la  demoiselle. Insistance de Baba : 
« Allez, juste un smack ! » Et de Maire, 
qui embrasse de force son sein droit. 
Hilarité générale. Là, on commence 
sérieusement à saturer.

2 h 14  Engagé dans un jeu passif-agres-
sif depuis une heure avec son chroni-
queur, Cyril s’avance vers Matthieu 
 Delormeau : « Tiens, c’est la clé de mon 
cœur. » Instant émotion ? « Et tu peux te 
la foutre dans le cul ! » Ah non, instant 
accablement.

2 h 28  Décidément en pleine obsession 
anale, Cyril nous envoie les dernières 
infos sur le front de son transit intesti-
nal : « J’ai fais trois fois pipi, mais je n’ai 
pas fais popo. »

2 h 49  Delormeau liste les lieux insolites 

où il a fait l’amour : « La plage, le train, la 
rue. » Pas sûr qu’on fasse de beaux rêves... 

07 h 30   Cyril est frappé d’un éclair de  
lucidité : « Ces 35 heures, c’est peut-être  
pas l’idée de l’année.» 

13 h 45  Dans la Nouvelle Edition,  
Daphné Bürki annonce qu’il faut rendre 
l’antenne. Réponse pleine de bons sens 
de Cyril  Hanouna : « Bof... de toute 
 façon, c’est moi après... »

35 heures de dér apages ?
On n’a pas compris la chronique  nocturne de Caroline 

Ithurbide, mais Jean-Michel Maire a adoré.

Quand Jean-Michel Maire très excité,  
lui toujours faire ainsi...

14 h 53  Baba part en lambeaux et reperd 
sa dent.

18 h  250 plaintes au CSA plus tard, 
Baba fait semblant de recadrer son 
chroniqueur libidineux : « C’est inaccep-
table. Vous aviez vu que j’étais furieux 
contre vous, hein ? » Nous, pas du tout.

00 h 02  Trente-quatre heures d’antenne 
plus tard, Cyril n’a visiblement plus de 
surmoi et balance un « J’encule la 
prod ! » Qu’a-t-elle donc fait pour méri-
ter ça ? Nous ne le saurons jamais.
 Textes : Vincent Cocquebert

Le marathon télé de Cyril Hanouna sur

Même  
après seize heures 

d’antenne,  
Hanouna garde  

la main sur  
son émission.

Voici  
a vu

Insistance de  
Hanouna et Maire :  Allez,  

juste un smack ! »

« Cyril n’a plus de  
surmoi et balance un 
“ J’encule la prod ” »
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secondaire à cet âge...
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et explique « qu’il n’est pas encore tombé 
sur la bonne ». Réponse de Cyril : 
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d’un de ses invités : « Le mec, il a un 
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perdant de TPMP, « les paris sont lan-
cés », sera déguisé en réveil-matin et 
 devra faire dring ! dring ! à chaque 
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1 h 20  Hanouna insiste pour que Jean-
Michel Maire « galoche » Soraya, invi-
tée pour rejouer le rôle de Kim Kar-
dashian ligotée par des voleurs. Refus 
de la  demoiselle. Insistance de Baba : 
« Allez, juste un smack ! » Et de Maire, 
qui embrasse de force son sein droit. 
Hilarité générale. Là, on commence 
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sif depuis une heure avec son chroni-
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2 h 28  Décidément en pleine obsession 
anale, Cyril nous envoie les dernières 
infos sur le front de son transit intesti-
nal : « J’ai fais trois fois pipi, mais je n’ai 
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2 h 49  Delormeau liste les lieux insolites 

où il a fait l’amour : « La plage, le train, la 
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07 h 30   Cyril est frappé d’un éclair de  
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Ithurbide, mais Jean-Michel Maire a adoré.

Quand Jean-Michel Maire très excité,  
lui toujours faire ainsi...
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18 h  250 plaintes au CSA plus tard, 
Baba fait semblant de recadrer son 
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table. Vous aviez vu que j’étais furieux 
contre vous, hein ? » Nous, pas du tout.

00 h 02  Trente-quatre heures d’antenne 
plus tard, Cyril n’a visiblement plus de 
surmoi et balance un « J’encule la 
prod ! » Qu’a-t-elle donc fait pour méri-
ter ça ? Nous ne le saurons jamais.
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Le marathon télé de Cyril Hanouna sur
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Hanouna garde  
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Mode

Rayures graphiques et fleurs poétiques donnent à la robe mi longue une élégance  
empreinte de légèreté et de féminité. 

Robe.   
En étamine de 

laine, 215 €,  Pablo 
de Gérard Darel.

Collier.   
A pompons,  

17,99 €,   
H & M.

Bottes.   
En cuir, 119,99 €,   

La Redoute.

Mini sac.   
Façon  

cuir, 59,95 €,       
 Pieces.

Robe.   
Imprimée, 140 €, 

 Pepe Jeans.

Sac.   
En daim, 149 €, 

 Mila Louise.

Chaussures.   
En peau lainée, 120 €,   
Minorquines.

Bracelet.   
En laiton et fils 

de coton, 210 €, 
 Camille Enrico.
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Véronique Romatier

Le style bobo  
romantique  

de Rosie Huntington
le mannequin  

britannique se la joue 
jardin anglais. BOBO CHIC

Pourquoi ça marche :  on mise sur un camaïeu de teintes  
tendres et une jolie matière. le mini sac et les bottes en cuir (à mi-

mollet, très tendance) donnent du chien à l’ensemble. un  
bijou doré stylise la tenue avec sa large maille et ses gros pompons.

BABA COOL
Pourquoi ça marche :  on harmonise les accessoires avec la robe. 

pour ne pas surcharger le motif un peu indien de la robe, on prend 
une besace en daim, mais on se lâche et on craque pour une paire  

de nu-pieds insolites, fourrés en mouton et rebrodés sur le dessus !

Ses lunettes 
XL et rondes, elles nous 
donnent une allure de star. 
Le top ? Un détail or et  
un cerclage raffiné assurent 
un maximum de classe. 
Pour un esprit ludique, on 
choisit une monture  
en acétate de couleur, vive 
pour le coté fun, ou  
pastel, plus délicate.

Sa robe  
On aime son style frais et 
bohème avec son imprimé 
subtil. Idéale pour la mi-
saison avec des sandales, 
on la réchauffe pour  
une version hivernale en 
l’associant à des bottes,  
un manteau et un chèche. 
Cette longueur sied  
parfaitement aux grandes.

Son sac.  
C’est la note urbaine de la 
tenue. Son grand format, 
sa forme un peu classique 
s’avèrent parfaits pour  
aller bosser et caser tous ses 
dossiers sans paraître 
brouillon. Pour le week-
end, le daim offrant  
plus de souplesse donne une 
allure plus décontracté.

Ses bottes   
A talons, elles élancent  
la silhouette. On est séduite 
par le côté rétro du laçage. 
Si on se sent plus d’humeur 
folk, on les choisit frangées. 
Le marron reste une valeur 
sûre. Mais selon les  
coloris de la robe, on peut 
aussi opter pour un  
kaki ou un bordeaux.
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Rayures graphiques et fleurs poétiques donnent à la robe mi longue une élégance  
empreinte de légèreté et de féminité. 

Robe.   
En étamine de 

laine, 215 €,  Pablo 
de Gérard Darel.

Collier.   
A pompons,  

17,99 €,   
H & M.

Bottes.   
En cuir, 119,99 €,   

La Redoute.

Mini sac.   
Façon  

cuir, 59,95 €,       
 Pieces.

Robe.   
Imprimée, 140 €, 

 Pepe Jeans.

Sac.   
En daim, 149 €, 

 Mila Louise.

Chaussures.   
En peau lainée, 120 €,   
Minorquines.

Bracelet.   
En laiton et fils 

de coton, 210 €, 
 Camille Enrico.
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Véronique Romatier

Le style bobo  
romantique  

de Rosie Huntington
le mannequin  

britannique se la joue 
jardin anglais. BOBO CHIC

Pourquoi ça marche :  on mise sur un camaïeu de teintes  
tendres et une jolie matière. le mini sac et les bottes en cuir (à mi-

mollet, très tendance) donnent du chien à l’ensemble. un  
bijou doré stylise la tenue avec sa large maille et ses gros pompons.

BABA COOL
Pourquoi ça marche :  on harmonise les accessoires avec la robe. 

pour ne pas surcharger le motif un peu indien de la robe, on prend 
une besace en daim, mais on se lâche et on craque pour une paire  

de nu-pieds insolites, fourrés en mouton et rebrodés sur le dessus !

Ses lunettes 
XL et rondes, elles nous 
donnent une allure de star. 
Le top ? Un détail or et  
un cerclage raffiné assurent 
un maximum de classe. 
Pour un esprit ludique, on 
choisit une monture  
en acétate de couleur, vive 
pour le coté fun, ou  
pastel, plus délicate.

Sa robe  
On aime son style frais et 
bohème avec son imprimé 
subtil. Idéale pour la mi-
saison avec des sandales, 
on la réchauffe pour  
une version hivernale en 
l’associant à des bottes,  
un manteau et un chèche. 
Cette longueur sied  
parfaitement aux grandes.

Son sac.  
C’est la note urbaine de la 
tenue. Son grand format, 
sa forme un peu classique 
s’avèrent parfaits pour  
aller bosser et caser tous ses 
dossiers sans paraître 
brouillon. Pour le week-
end, le daim offrant  
plus de souplesse donne une 
allure plus décontracté.

Ses bottes   
A talons, elles élancent  
la silhouette. On est séduite 
par le côté rétro du laçage. 
Si on se sent plus d’humeur 
folk, on les choisit frangées. 
Le marron reste une valeur 
sûre. Mais selon les  
coloris de la robe, on peut 
aussi opter pour un  
kaki ou un bordeaux.
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Mode

Un look fashion sans se ruiner, c’est facile ! Il suffit de shopper   les bonnes pièces et de bien les associer.
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 7 maxi tendances  à prix mini

Poncho.  
 24,99 €,  Tex. 

Boots.   
Rebrodées, 44,99 €,   

New Look.

Veste.   
Rebrodée, 

26 €,  
 Primark.

Robe- 
chemise.   

A carreaux, 
30 €,   

Boohoo.

Karlie Kloss
Hippie choc.

Miroslava 
Duma

Fille en fleurs.

Olivia Palermo
Très en vogue !

Chic seventies

Street grunge

Happy navy
Urban  
slave

Sweatshirt.  
 En coton, 18 €,   

Boohoo.

Jupe.  Courte, 39,95 €,  Zara.

Jupe.  Effet 
patchwork, 

29,99 €,  
 Camaïeu.

Sac.  
 Façon cuir, 

36,90 €,   
Jus d’Orange.

Pull.  A boutons, 
32,99 €,  Les 3 Suisses.

Caban.  A galons, 
59,99 €,  Cache Cache.

Casquette.  
 En feutre, 25 €,  

 Tim Bargeot.

Jupe.  
 Trapèze, 35 €,  

 Next sur  
nextdirect.com.

Pantalon.   
Façon  
cuir,  

59,95 €,  
 C’est Beau  

La Vie.

Perfecto.  
 Façon cuir, 49 €, 

 C & A.

Boots.   
Matelassées, 

39,99 €,  
 La Halle.
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Voici56 Véronique Romatier

Elégance dandy

Air militaire

Show esquimau

Bomber.  A patchs, 
35,99 €,  Bershka.

Short.  
A boutons, 

19,95 €,  
 Tissaia de 
Leclerc.

Manteau.  Croisé, 59,95 €,   
Stradivarius.

Sac à dos.   
Camouflage, 

36 €,   
Topshop.

Perfecto.  
 Ceinturé, 50 €,  

 Kiabi.

Jupe.  Façon peau  
lainée, 42,95 €,  Molly 

Bracken.

Boots.   
Façon 
daim, 

24,99 €,  
Tati.

Slippers.  Strassés, 30 €,   
Even Odd sur zalando.fr.

Blouse.  
 A lavallière, 

19,99 €,  Mim.

Pantalon. 
 En velours, 

49,95 €, 
 Marks & 
Spencer.

Manteau.   
Droit, 29,99 €,   

Gemo.

Nicky Hilton
Parfaitement  
bien lainée.

 7 maxi tendances  à prix mini
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# Plus de shopping sur Voici.fr
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Hugo Roman
UP IN THE AIR, la série qui vous fera 
aimer les week-ends sous la 
couette ! L’histoire tumultueuse et 
haletante de James et Bianca se 
poursuit dans Mile High, la suite de 
In Flight qui vient de paraître. Leur 
jeu de soumission/domination où 
pass ions et  douleurs  sont 
devenues une drogue pour elle. 

Elle est désormais impuissante à résister au charme de 
son amant et à la puissance de son désir. Traduite dans 
12 pays, la série « UP IN THE AIR »s’est vendue à 
plusieurs millions d’exemplaires.
Le dernier tome de la trilogie aérienne de R. K Lilley sortira 
dès le mois de novembre aux éditions Hugo Roman.

Monin
Marque centenaire et berrichonne, MONIN est le 
sirop de référence pour les experts du cocktail de 

la Floride au Japon. Grâce à MONIN, 
s’improviser bartender à la maison 
n’a jamais été aussi facile ! Obtenir 
un mojito parfait est à la portée de 
tous : un peu de menthe et de citron 
vert, du sirop mojito mint, du rhum, 
de l’eau gazeuse, et le tour est joué ! 
Les adeptes du cocktail sans alcool 
seront séduits par le sirop saveur 
Rhum qui remplace l’alcool tout en 

restituant les saveurs de la recette d’origine.
PPC : 2,60 € la bouteille de 33 cl. En vente en 
hypermarchés et supermarchés au rayon sirops,
et sur www.moninshopping.com 

Best Mountain 
Cet hiver, les nouveaux thèmes de la collection Best Mountain n’ont pas fini de nous étonner !
Avec CITY LINE, un « Formal men 90’s revival » dans les formes et une touche de féminité 
dans les détails. BLOOMSBURY est le thème nostalgique associant des jeux de dentelles, des 
imprimés floraux et des motifs inspirés des périodes Art Déco et Art Nouveau. Pour les plus 
folkloriques, le thème WILD EASTERN, avec des imprimés et des jeux de fausses fourrures 
avec entre autre, le retour du daim et de la peau lainée. Le thème RETRO GAMES est  inspiré 
par des looks de sport d’hiver, il marque notamment le retour du pull chaussette, qu’on 
associera à des parkas à capuche et aux fourrures colorées.
Téléphone lecteur : 01 40 26 99 65 - www.best-mountain.com

Esthederm
Une nouvelle collection complète de soins avec les molécules les plus 
puissantes de la dermatologie esthétique, concentrés à leur juste dose,  
pour une efficacité maximale, des résultats rapides sur les principaux 
déséquilibres cutanés et les signes de vieillissement.
En vente sur www.esthederm.com, Printemps, instituts de beauté, 
pharmacies sélectives.

Ialugen
Le nouveau soin Sublim’Eyes & Lips 
ialugen® Advance des Laboratoires 
Genevrier est un soin complet pour le 
contour des yeux et des lèvres offrant 
une efficacité Triple action : anti-âge 
global, anticernes et anti-poches. De 
par ses actifs végétaux, il lutte 
également contre la paupière 
tombante pour un regard rajeuni. Le 
soin est formulé à base d’acide 
hyaluronique pour un effet lissant, repulpant, d’un peptide anti-
âge nouvelle génération pour l’élasticité, la fermeté de la peau 
et de deux complexes d’extraits végétaux agissant sur l’éclat 
du teint et dissipant les marques de fatigue. Convient aux yeux 
sensibles. Testé sous contrôle ophtalmologique. 
Le Sublim’Eyes & Lips ialugen® Advance est vendu
en pharmacie et sur le site www.ialugen.com
PPC : 28,90 € le flacon pompe 15 ml.

OGX
Ce shampooing permet d’hydrater et de 
renforcer la fibre capillaire tout en la 
nourrissant en profondeur grâce à sa 
richesse en protéines de lait. Le truc 
en plus ? L’Arbre à thé qui se chargera 
de faire disparaître les excès de 
sébum en racines et qui permettra 
ainsi de restaurer une balance parfaite 
au niveau du cuir chevelu. On apprécie 
enfin tout particulièrement sa richesse 
en menthe poivrée qui procure un 
appréciable effet rafraîchissant qui n’est pas d’ailleurs sans 
nous rappeler les longues douches au retour de la plage !
A faire suivre du conditionner de la même gamme pour un 
effet Whaouh !
Shampooing Tea Tree Mint OGX - PPC : 9,95 € le flacon 
de 385 ml en exclu chez Monoprix

Les nouveautés shopping de la semaine !
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On s’amuse...
                  avec Barbie

 Les 28 et 29 octobre, la 
célèbre poupée manne-
quin s’expose dans les 
tenues de quinze créa-
teurs dont The New 

Designers. Un espace jeu et des ate-
liers mode pour enfants sont offerts en 

partenariat avec le 
musée des Arts 

décoratifs.
Entrée gratuite, 
au Molière, 40, 

rue de Richelieu, 
Paris 1er. De 10 h  

à 18 h. Rens. : 
barbie.fr.

On télécharge...  l’appli Clothery
 Pour consulter en direct sa garde-robe, y intégrer les pièces que l’on repère en  
boutique et composer ses tenues. Tout en s’inspirant des tenues du blog. 5

Marie-Anne Bruschi
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On suit la tendance... 
             Yasmin et Amber Le Bon

3

2
On craque...
 pour la blouse romantique

La créatrice de bijoux  
Dear Charlotte fête ses 5 ans  
en lançant une première  
collection mode. Baptisée « Pure 

White », elle décline la blouse blanche  
en broderie anglaise et dentelle dans des 
versions bohèmes comme on les aime.
En coton, à partir de 100 €.  
Rens. : dearcharlotteshop.com.

Caraco.   
En dentelle et 
jersey, 46,95 €, 

sisley.com.

1
La femme et la  

fille du leader iconique 
des Duran Duran,  

Simon Le Bon, prennent  
la pose pour Sisley.  

Egéries de la campagne 
hiver, le top et la  

jeune it girl montrent 
qu’elles ont la  

glam rock attitude  
dans la peau.  

On repère...  le pop-up d’Inès
Inès de la 
Fressange  
installe 
 son premier  
pop-up  
store à Beau-
grenelle, le 

centre commercial ultrachic 
de la rive gauche. L’occasion 
de découvrir son vestiaire de 
basiques revisités qui sera 
ponctué de pièces exclusives. 
Jusqu’au 30 octobre, Beaugrenelle, 
12, rue Linois, Paris 15e,  
beaugrenelle-paris.com.

4
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Beauté

Voici60

On voit la vie en rose avec  
un masque et un blush radieux  

à prix tout doux.

Rosée  
british

Ce joli petit pot contient  
en son cœur un masque à la 

texture gélifiée aussi frais 
qu’efficace. A chauffer entre 

ses mains pour apprécier  
son halo rosé. Puis à appliquer 

généreusement sur le  
visage pour une peau aussi 

délicate que celle d’une  
héroïne de Downton Abbey. 

Palette
 design

Imaginé par Ross Lovegrove, 
designer star, cette chouette 

palette noir à l’aspect 3D  
et au chic urbain s’ouvre sur 

deux délicates nuances  
de roses. On les utilise en 

blush et illuminateur  
ou au gré de ses envies, par 

petites touches sur  
tout le visage. Superbe.

Palette.  
 Blush Design Alluring 

Rose, 12,90 €,  
 Kiko Milano.

Masque frais.   
Repulpant à la rose 

d’Angleterre,  
20 €,  The Body Shop.

« On assiste à une véritable masque mania. 
C’est devenu l’une des principales recherches sur le Web. »

JENNIFER HIRSCH, BEAUTY BOTANIST BODY SHOP 

Marie-Bénédicte Gauthier
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Retrouvez-nous sur nocibe.fr
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Envie d’être gâtée en découvrant une nouveauté ? 
Rendez-vous chez Nocibé pour fêter l’arrivée de So Sweet, le nouveau parfum délicieusement 
impertinent de Lolita Lempicka, aux notes fl orales, fruitées et gourmandes.
Pour l’achat d’une Eau de Parfum de 50ml Lolita Lempicka, Nocibé vous off re une trousse de la marque 
et un vaporisateur de l’Eau de Parfum So Sweet 7ml* ! Il n’y a que Nocibé pour vous combler en beauté ! 

 #CréateurDeSourires  
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 Sérum  
Intensive 
Hyaluro-
nic, 69 €, 

 Esthé-
derm.

Le docteur Laurent Mirallès  décrypte la routine de l’actrice de 51 ans qui sait 
prendre soin d’elle, et nous délivre les dernières tendances esthétiques.

Valentine Léger

 Coup de  jeune
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Quoi de neuf pour  
rajeunir le regard ? 
Un stylo (le Plexr) qui per-
met d’éliminer les excé-
dents de peau de la pau-
pière supérieure et d’ouvrir 
le regard. Il s’adresse à 
celles qui souffrent d’un 
 affaissement de la paupière 
mais souhaitent éviter la 
chirurgie.
Comment ça marche ? 
Le Plexr délivre un léger 
courant électrique qui 
provoque une intense cha-
leur sur le point visé. Cela 
provoque une légère abra-

sion superficielle de l’épi-
derme puis entraîne une 
rétractation de la peau. Le 
tout avec un résultat « à la 
carte » puisque l’on peut 
effectuer plusieurs séances 
pour affiner.
Quels résultats peut-on 
espérer ? 
Après la séance, l’ouver-
ture de l’œil est déjà visi-
ble, mais le résultat défini-
tif apparaît au bout d’un 
mois. Comptez trois jours 
environ d’éviction sociale, 
en raison des petites croû-
tes, et d’un probable œ dè-

me. Après trois jours, il est 
possible de reprendre ses 
activités extérieures.
C’est douloureux ? 
Il est recommandé d’ap-
pliquer une crème anes-
thésiante 30 minutes avant 
le soin. On a une sensation 
de légère brûlure mais la 
zone étant relativement 
 ré duite, la séance est rapi de 
et bien tolérée. 
Combien ça coûte ? 
Environ 400 euros par 
séance, éventuellement 
 renouvelable à un mois 
d’intervalle.

Le regard 
Les paupières sont  

un peu lourdes, avec  
un léger excédent  

de peau. Une séance  
de Plexr permettrait  

d’alléger le regard, sans 
aucune chirurgie, tout 

en conservant la forme 
naturelle des paupières.

Le front   
Le visage de la comédi-
enne est naturel et 
équilibré. On remarque 
néanmoins un front 
marqué et contracté, que 
l’on pourrait détendre 
de façon harmonieuse 
avec la toxine botuli-
que, en prenant soin 
d’injecter assez  
haut pour éviter l’effet  
« regard qui tombe ». 

La bouche   
La lèvre supérieure  

apparaît légèrement plus 
fine que la lèvre infé-

rieure, probablement 
déjà retouchée. Une 

goutte d’acide hyaluro-
nique dans la lèvre  

supérieure équilibrerait 
le tout, et éclairerait  

le sourire. Pour finir, une 
touche de Botox dans  

le cou pour « lisser » les 
tendons qui deviennent 

plus visibles avec l’âge.

La ligne inter-
sourcillière  
On note un creux entre 
la naissance du sourcil 
et la base du nez, qui  
va encore s’accentuer 
avec les années. Des  
injections d’acides hyalu -
ronique permettraient 
de le combler et de don-
ner de la profondeur  
au regard. On pourrait 
également relever  
la queue du sourcil à 
l’aide d’une goutte 
d’acide hyaluronique.

Paroles d’expert Pré-Post  
traitement
0ptimiser les actes 

de mésothérapie 
ou d’injection d’acide 
hyaluronique est  
aisé avec ce sérum 
onctueux au parfum 
aqueux. Sa formule 
composée de trois 
formes d’acides hyalu-
roniques de différents 
poids moléculaires  
pénètre en douceur 
les couches de la peau. 
Très vite, l’épiderme 
gagne en hydratation 
profonde. Idéal en  
automne pour rebon-
dir de plus belle !

Diane ane  à la loupe
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Made for Com

(1) Test clinique 14 sujets (2) Test clinique 17 sujets, 2 app./j, 7 jours (3) Film non occlusif qui laisse respirer la peau,  test clinique 10 sujets et test in vitro 
Photographie © Philippe Barret / Editions de La Martinière

Plus qu’un soin de teint,
une RÉVOLUTION !

 4 BREVETS 

NOUVEAU

Résultats " HALLUCINANTS " dès la 1ère application :

Teint Sublimé  Effet Lumière  Anti-Rides  Anti-Pollution

Son secret :
Une infusion de Poudres de lumière et d’un Champignon sacré le Shiitake 
titré en lentinanes, associée à : du poivre de Sichuan qui aide à lifter 
immédiatement(1), des extraits de feuilles de Gentiane indienne aux propriétés 
anti-rides verticales dès 7 jours(2) et un film Anti-Pollution d’origine naturelle qui 
limite la pénétration des substances polluantes et les dégâts causés par les 
particules invisibles : les PM 2.5(3).

Ses + :
Effet 100% naturel - 0 démarcation - 0 effet plâtre - 4 actions soins

95% d’ingrédients d’origine naturelle
Sans silicones, sans parabènes et sans pigments teintés

Tous types de peaux

En Pharmacie, Parapharmacie et SEPHORA
www.garancia-beauty.com - Env. 31,50 €
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Beauté

 Hair  vintage
Le retour des petites boucles serrées (vues, notam-

ment, sur le défilé Fendi) impose une nouvelle 
manière de les mettre en scène. Sur Bella Hadid, 

le style Scarlett O’Hara dans le mythique Autant en em-
porte le vent fonctionne parfaitement. A reproduire avec 
une brillance ultra glossy obtenue par des gouttes 
d’huile capillaire. Comme cette huile de pépins de gre-
nade anti-frisottis à utiliser sur cheveux secs ou humides.

Bella Hadid
Boucles rebondies 

pour le top.

Le conseil cosméto
« On garde toujours avec soi un soin nutritif et protecteur, à 
appliquer en retouche plusieurs fois dans la journée, suggère 
 Denise Guillouet, responsable soin et styling L’Oréal 
Professionnel.  Il s’applique sur le dernier tiers des lon-
gueurs, toujours plus abîmé et en manque de lipides. Un bon 
réflexe pour lisser les pointes, prévenir l’apparition des 
fourches et les protéger, par la même occasion, de l’usure  
engendrée par les frictions contre les vêtements. »

L’astuce du coiffeur
« Pour éviter la casse, on ne démêle jamais un cheveu long et 
raide mouillé ! insiste  Stéphane Gristi, coiffeur-ambassa-
deur René Furterer*.  Il faut commencer par les coiffer aux 
doigts lors du séchage – de bas en haut. Une fois secs, on ter-
mine le démêlage en trente secondes à la brosse souple. 
Comme à partir de 14 centimètres de longueur, les fourches 
sont inévitables, on sur-nourrit les pointes ou on les coupe. »
* Salon Stéphane Gristi, à Marseille.

Pas besoin de serviette 
chaude : décoller la languette  
du sachet pour générer  
une hausse de température. 
Grâce à cet apport de  
chaleur, les actifs réparateurs 
(acides aminés et protéines) 
pénètrent mieux au cœur du 
cheveu. A utiliser comme un 
masque classique, avec cinq à 
dix minutes de pause. A la 
clef, des longueurs restaurées, 
plus douces et brillantes. 
Idéal aussi pour prolonger les 
effets du protocole du même 
nom en salon (redken.fr).

ÇA MARCHE !

LA BOUCLE D’OREILLE À L’UNILATÉRALE

Gainant.  Karité 
Concentré Nutrition 

Intense, 16,25 €, 
 René Furterer.HeatCure.   

Soin Intense  
auto-chauffant,  

4 x 25 ml,  
45 €,  Redken.

Laver.  Shampooing 
Eclat & Souplesse, 
5,99 €,  Lavera.

Soigner.  Masque  
Keratin Glow, 26,50 €,   

Eugène Perma.

Illuminer.   
Biolage Brume de  

Brillance Sugar 
Shine, 24 €,  Matrix.

Protéiné.  Masque Gliss 
Longueurs Sublimes, 
5,95 €,  Schwarzkopf.

Anti-fourches. 
 Damage Remedy 
Split End Repair, 
32 €,  Aveda.

Bouclier.  Nutrifier DD Balm, 
20 €,  L’Oréal Professionnel.

Pendant d’oreille.   
Losange, 13,49 €,  Ashiana 
sur www.asos.fr.

Comment  préserver  
ses cheveux  très longs ?
Pour une chevelure qui tienne sur la longueur,  
suivez les conseils de nos experts.

aire  
 briller son carré

EASY  
 TUTO

On adore ces ondulations 
crantées vaporeuses,  

repérées sur le défilé H & M. 
Une coiffure idéale  

pour aborder les frimas, 
enveloppée de douceur  

et de féminité. A styliser  
avec une raie de milieu  

et des mèches un peu plus 
courtes autour du visage.

Stella McCartney

Alexis Mabille
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Rien de plus moderne qu’un long pendant d’oreille pour  
ambiancer une queue de cheval ultra sleek (fine et lissée).  
A porter en solo et à choisir, comme ici, dans un style  
sobre tout en restant graphique. Totalement en symbiose  
avec l’esprit de la coiffure : les cheveux plaqués sur la tête  
et ramenés en queue de cheval sur la nuque sont structurés 
par une raie asymétrique, twistée d’une « cassure »  
angle droit à mi-chemin. A la fois strict, chic, et audacieux.
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 Voici.fr
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Injury by Fashion 
Farm Foundation

 Smooth 
Sealed & 

Sensational, 
Huile Sèche 

Cheveux 
Epais, 

20,90 €,  
 Percy & 
Reed, en  

exclu chez 
Sephora.
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Beauté

Voici66

Blonde, brune ou rousse, préservez l’éclat et les reflets de votre coloration

Fabienne Lagoarde

De mèche 
   avec   sa couleur
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Par Maris 
Ducos, 
 chef de  
produits  
capillaires 

Klorane.

La présence de  
la cranberry 

empêche la couleur 
de ternir et permet 

aux cheveux sensibili-
sés de profiter,  

sans risque, de l’effet 
rafraîchissant.  

Shampooing Sec  
Purifie & Protège,  

150 ml, 6,60 €,  Ultra 
Doux Garnier.

C’est grâce aux tanins  de l’écorce de  
grenade que les pigments colorants s’accrochent  

mieux à la fibre. Formulé sans sulfate, il est  
aussi ultra respectueux de la fibre capillaire. Eclat  
Couleur Shampooing Soin, 200 ml, 9,80 €,  Klorane. 

Pulpe de grenade et huile  
d’argan, deux actifs cultes 
des recettes méditerra-
néennes préservent l’éclat  
de la couleur et adou-
cissent le cheveu. Masque  
Eclat Couleur, 300 ml,  
5,70 €,  Le Petit Marseillais.

Jennifer     
  Connelly

1LAVER 
On privilégie  
une base lavante  

très douce, idéalement  
sans sulfate, pour éviter  
qu’une mousse excessive  
ne fasse fuir les colorants  
dès le shampooing. Un  
conseil à suivre surtout  
pendant la quinzaine  
qui suit la coloration, une  
étape capitale dans  
la fixation des pigments. 

2SOIGNER  
Utiliser un après-
shampooing  

ou un masque spécifique  
après chaque lavage est  
fortement recommandé.  
Appliqué uniquement sur  
les longueurs et les pointes,  
il complète l’action  
protectrice et réparatrice  
du shampooing. De  
plus, les reflets ressortent  
mieux sur une fibre saine.

3PROTÉGER
Pour éviter  
l’affadissement  

de la couleur, il est  
intéressant, chaque jour,  
de la préserver des  
effets délétères de l’envi-
ronnement. Avec une  
crème de jour, on lisse  
la surface du cheveu,  
qui devient moins poreuse  
face aux particules  
néfastes. C’est encore mieux 
avec un filtre UV. 

en 3 leçons

Une
coloration

préservée

Enrichi en huile de  
tournesol, il est  

aussi composé de  
protéines de soie  

hydratantes et gainantes. 
Un duo de référence 

pour prévenir la casse. 
Shampooing Cheveux  

Colorés, 250 ml, 2,99 €, 
 Jean Marc Joubert.

Avec un extrait  
de lin nourrissant  
et un filtre UV  
protecteur, elle est  
la meilleure alliée  
au quotidien d’une  
couleur fragile.  
Sur cheveux mouillés  
ou bien en finition.  
Crème de Jour Elsève  
Color-Vive, 150 ml,  
7,90 €,  L’Oréal Paris. 
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PERTE DE POIDS
Campagne Nationale Herbaxyll

®

PARIS (NF) — En distillant 
4 algues et 26 herbes issues de 
la phytothérapie japonaise, un 
laboratoire français a mis au point 
le premier distillat buvable à 
calories négatives Herbaxyll® qui 
stimule la destruction des graisses 
en excès par métastimulation (voir 
plus loin). 
On constate en ce moment des 
pertes de poids qui vont jusqu’à 
6 kilos en 4 jours. Et de 3 à 5 
kilos par semaine ensuite. Toute 
la presse spécialisée en a parlé : 
lorsque le métabolisme est activé 
de la sorte, l’organisme brûle plus 
de calories qu’il n’en reçoit. 
Question : Comment cela est-il 
possible ?
Réponse : Des expériences ré-
centes démontrent que le distillat 
biomoléculaire Herbaxyll®, brûle 
plus de calories que vos aliments 
courants n’en apportent. Ainsi, 
tout en continuant à manger nor-
malement, une fois que vous com-
mencez à prendre Herbaxyll® les 
cellules adipeuses responsables de 
vos kilos en trop COMMENCENT 
À SE VIDER. 
Question : Quelles algues et 
herbes sont utilisées et pourquoi 
vais-je mincir ? 
Réponse : Parmi les 4 algues 
spécifiques et fraîchement 
récoltées, il y a le Fucus, la 
Chlorella, la Dunaliella et surtout, 
une étonnante algue brune : 
la Laminaria, dont les vertus 
combinées inversent littéralement 
l’effet des calories.
Et parmi les 26 herbes issues de la 
phytothérapie japonaise, cha-
cune possède une vertu reconnue 

et complémentaire. Il y a par 
exemple le Gobo, qui provoque 
le transit des graisses en réserve. 
La Mayorana qui, associée au 
Ginseng Ninjin, décongestionne 
les cellules adipeuses depuis 
longtemps installées. La Merissa 
(combinée avec l’algue Lamina-
ria), agit comme une chaudière 
brûle graisses, en fluidifiant ces 
dernières de manière à en faciliter 
l’élimination. De plus, certaines 
de ces herbes combinées forment 
des inhibiteurs de glucose et de li-
pides. C’est-à-dire qu’ils réduisent 
l’envie de manger trop sucré ou 
trop gras, mieux que ne le ferait 
n’importe quel actif de plante pris 
de manière isolée. 
Cette combinaison d’algues et 
d’herbes s’est montrée efficace 
sur des milliers de personnes 
souffrant d’embonpoint, pour 
provoquer la plus rapide perte de 
poids peut-être jamais observée.
Question : Combien de kilos 
puis-je réellement perdre par 
semaine ?
Réponse :  Cela dépend du 
nombre total de kilos que vous 
avez à perdre. Par exemple, si 
vous avez moins de 10 kilos en 
excès, vous pouvez perdre en 
moyenne 3 kilos par semaine. 
Si vous avez plus de 10 kilos 
à perdre, vous perdez du poids 
encore plus vite. Certaines 
personnes qui avaient plus de 15 
kilos à perdre ont perdu jusqu’à 
6 kilos en quatre jours. Puis 3 à 4 
kilos par semaine. 
Question : Quelles sont les 
conditions requises pour atteindre 
ce résultat ?

Réponse : Avant vos deux 
principaux repas, prendre 2 à 3  
doses d’Herbaxyll®. Les flacons- 
doses permettent un emploi très 
facile et rapide. Dès que vous 
buvez, la combinaison d’algues et 
d’herbes amincissantes exerce ses 
pouvoirs. L’effet des calories est 
modifié. Les cellules graisseuses 
diminuent de volume. Très vite, 
les bourrelets s’aplatissent et vous 
pouvez voir le résultat dans votre 
miroir et sur votre balance dès les 
trois premiers jours. 
Question : J’ai déjà tout essayé, 
en vain. Pourquoi serait-ce 
différent cette fois-ci ? 
Réponse : Parce que le processus 
des calories négatives est naturel 
et agit sur votre métabolisme de 
base (métastimulation) : vous 
brûlez plus de calories que vous 
n’en absorbez. Parce que toutes 
les personnes qui ont essayé ont 
minci. Il n’y a donc aucune raison 
que cela marche pour les autres 
et pas pour vous. Ceci d’autant 
moins que la cure Herbaxyll® ne 
vous demande : 
- AUCUN effort de volonté
- AUCUN régime draconien
- AUCUN exercice exténuant 
Par conséquent, si vous avez tout 
essayé en vain et n’arrivez pas 
à mincir -ou à rester mince… 
ne désespérez plus. Essayez 
encore une fois. Ce sera très 
probablement la dernière… et ce 
sera la bonne. 
Question : Comment puis-je 
recevoir le distillat Herbaxyll® 
sans engagement d’achat ? 
Réponse : Durant cette campagne 

D’où vient son efficacité surprenante
Pourquoi les résultats sont-ils si rapides

Comment essayer gratuitement (jusqu’au 11 novembre)
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et jusqu’au 11 novembre au plus 
tard, les lecteurs peuvent faire 
l’expérience de perte de poids 
Herbaxyll® gratuitement. Il suffi t 
de choisir la cure qui correspond 
au nombre de kilos que vous 
voulez perdre. Vous faites ensuite 
simplement un chèque du montant 
de votre cure.
Question : Pourquoi faire un 
chèque si l’essai est gratuit ? 
Réponse : Ce chèque vous est 
demandé uniquement comme 
preuve de votre réel intérêt et pour 
valider votre possibilité d’achat. 
Mais votre chèque ne sera encaissé 
que 45 jours (un mois + deux 
semaines) après expédition de votre 
colis. Vous avez ainsi la garantie 
formelle de ne rien payer du tout, 
si vous n’êtes pas absolument 
enchantée par la perte de vos kilos 
en trop. 
Question : Quelle est au juste ma 
garantie ?
Réponse : Vous disposez de 30 
jours pour constater que vous 
perdez au moins 3 kilos par 
semaine - sinon renvoyez vos 
fl acons-doses Herbaxyll® (même 
entamés ou vides). Et dès réception 
de votre colis en retour, votre 
chèque non encaissé vous sera 
renvoyé.
Si vous préférez commander 
par carte bancaire, vous pouvez 
téléphoner au 01.86.26.62.65 ou 
vous rendre sur le site internet 
www.herbaxyll.com (dans ce cas, 
votre CB ne sera pas débité avant 
45 jours et le paiement annulé en 
cas de renvoi des fl acons-doses 
dans les 30 jours après les avoir 
reçus).
Question : Et si mon colis en retour 
arrive après 45 jours et que mon 
paiement est déjà encaissé ?
Réponse : Dans ce cas, vous 
recevrez un chèque du même 
montant à votre nom. Car vous 

bénéfi ciez d’une seconde garantie : 
vous devez en effet non seulement 
perdre vos kilos en trop, mais 
garder votre ligne après avoir 
minci. Sinon vous pouvez aussi 
renvoyer vos fl acons (même vides) 
pendant 90 jours après réception 
de votre colis. Vous serez alors 
intégralement remboursé. Ceci sans 
qu’aucune question ne vous soit 
posée.  
Question : Que dois-je faire pour 
profi ter de cette offre par écrit ? 
Réponse : Inscrivez simplement 
sur une feuille de papier le nombre 
de kilos que vous voulez perdre 
(exemple : « Je veux perdre 12 
kilos avec Herbaxyll® gratuitement 
à l’essai »). Écrivez très lisiblement 
sur la même feuille en lettres 
capitales votre nom et votre adresse 
complète. Puis mettez le tout sous 
enveloppe et envoyez là avec le 
chèque correspondant à l’ordre de : 
Institut Nutrafi t – Service HV  
141, Av. Félix Faure – 75015 PARIS
Joignez un chèque de 39 € si 
vous avez entre 5 et 7 kg à perdre. 
Vous recevrez la cure Herbaxyll 
Normale de 15 jours (60 doses). 
Joignez un chèque de 67 € (vous 
économisez 11 €) si vous avez plus 
de 7 kg et jusqu’à 12 kg à perdre, 
et vous recevrez la cure Herbaxyll 
Renforcée de 30 jours (120 doses). 
Et si vous avez plus de 12 kg et 
jusqu’à 18 kg à perdre, joignez un 
chèque de 89 € (vous économisez 
28 €) et vous recevrez la cure 
Herbaxyll Intensive de 45 jours 
(180 doses). 
Les frais d’envoi et de traitement 
sont offerts pour toutes les cures. 
Les personnes qui ont plus de 
18 kilos et jusqu’à 25 kilos à 
perdre peuvent demander la cure 
Herbaxyll Suractivée Forte en 
joignant un chèque de 112 €. Elles 
recevront une cure spéciale de 300 
doses (soit une économie de 83 € 
sur le prix normal). 

«Quand il m’a vu perdre 
19 kilos comme ça, en 
mangeant ce que j’aime, 
mon mari me croyait malade. 
Mais lorsqu’il a lui-même 
essayé et perdu son ventre 
bedonnant, il n’a pas su 
comment me remercier…»

52 kg

«Je pesais 71 kilos pour 
1m67. J’étais consciente 
que c’était trop.
Mais après avoir tout 
essayé et que rien n’a 
marché, j’ai fi ni par me 
résigner… jusqu’au jour 
ou j’ai fait l’étonnante 
expérience Herbaxyll.»

résigner… jusqu’au jour 

«Je pesais 71 kilos pour 
1m67. J’étais consciente 
«Je pesais 71 kilos pour 
1m67. J’étais consciente 
«Je pesais 71 kilos pour 

Mais après avoir tout 
essayé et que rien n’a 
marché, j’ai fi ni par me 

1m67. J’étais consciente 
71 kg

IMPORTANT : Herbaxyll est fabriqué 
par un laboratoire français sous 
licence of� cielle, à partir de plantes 
livrées par avion et d’algues fraî-
chement récoltées. Les stocks dis-
ponibles pour cette campagne sont 
par conséquent limités. La prochaine 
fabrication ne sortira de laboratoire 
que d’ici 2 semaines environ. Les 
premières personnes qui envoient 
leur demande d’essai gratuit seront 
donc servies en priorité. Pour être 
sûr de ne pas devoir attendre, 
envoyez votre demande si possible 
aujourd’hui même.

Par courrier, téléphone ou en ligne :

www.herbaxyll.com

OLGA MARTIN 
AVANT

OLGA MARTIN 
6 SEMAINES APRÈS

PERTE DE POIDS
Communiqué

Pour votre santé, mangez au moins 
cinq fruits et légumes par jour. 

www.mangerbouger.fr

PERTE DE POIDS

Conformément à la loi informatique et Libertés n°78.17 du 16 janvier - 1978 - Art 27, vous disposez d’un droit d’accès et de rectifi cation aux données vous concernant en écrivant. Vous bénéfi ciez 
d’un délai de rétractation de 14 jours à réception de la commande. Les photos de ce communiqué sont non contractuelles, les résultats pouvant varier d’une personne à l’autre. RCS 813514874
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Nouvelle formule du magazine
Un grand dossier de décryptage et 8 pages
coups de coeur avec le meilleur des programmes

Nouveau

MyTéléLoisirs
Votre programme personnalisé en fonction 
de vos goûts sur le site Toutes vos émotions sont au programme.
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Voici 71

Cuisine

Un nectar de 
pêche blanche. Pas 
trop sucré, peu 
amer et velouté, il 
fond sur le citron 
et donne du relief 
à la truite. Issu  
d’une variété du  
Gers, pulpeux  
et gourmand, sa  
méthode de  
fabrication arti- 
sanale permet  
d’en conserver tous 
les arômes. 

La recette facile d’un chef...

a truite 
de Banka

Par Lionel  
Elissalde,   

chef du restaurant  
Chez Martin,  

à Bayonne (64)

APRÈS AVOIR SILLONNÉ 
LE GLOBE DIX ANS,  

ce Bayonnais d’origine  
revient sur ses  

terres pour y ouvrir un  
petit restaurant :  

Chez Martin. Seul aux  
fourneaux, il concocte  

des recettes classiques 
auxquelles il ajoute  

sa « rock’n roll touch ».

Ingrédients :  200 g de filet de truite de Banka • 2 pomelos • 2 œufs • 2 citrons verts • 2 c. à café  
de moutarde • 25 cl d’huile de pépins de raisin • 12 cl d’huile d’olive • 2 avocats • 250 g de gros sel  
• 50 g de cassonade • crackers aux algues • 1 bouquet d’aneth • pousses variées • sel, poivre.
• �Mettre le filet de truite de Banka sur un 
support, recouvrir de gros sel et de sucre 
cassonade. Filmer, réserver 1 h au frais. 
• �Réaliser la mayolime avec les jaunes 
d’œufs, la moutarde, le zeste et le jus 
d’un citron vert. Saler, poivrer. Monter 
au fouet en incorporant l’huile de 
 pépins de raisin. Réserver. 
• �Peler les avocats et les mixer dans un 
robot en ajoutant du sel, du poivre et 
un jus de citron vert.

• �Peler les pomelos et ôter les segments 
des quartiers. Hacher les brins d’aneth 
avec l’huile d’olive. Réserver.
• �Passer le filet de truite sous l’eau 
claire pour enlever l’excédent de sel, 
puis essuyer délicatement.
• �Détailler la truite en gros morceaux. 
Déposez une quenelle d’avocat sur le 
dessus, les pomelos, des points de mayo-
lime, un trait d’huile, d’aneth, des crac-
kers et, pour finir, des pousses variées. Nectar de pêche blanche,   

33 cl, 4,40 €, Alain Milliat.

On boit quoi  avec ?
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Pour  2 personnes Préparation  20 minutes (+ 1 heure de repos) Prix  €€  par personne

PH
O

TO
 : 

se
rv

Ic
e 

d
e 

Pr
es

se

PH
O

TO
 : 

T.
 c

O
u

ss
em

eN
T

VOI161511_CUIRECETTETRUITE vrai.indd   71 17/10/2016   15:23



Astro

Voici72

par Caroline  
Moisan 

Astrologue

Scorpion 
23 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE

L’ambiance :  vous imposerez vos idées avec  
un aplomb qui défie toute concurrence. Si le fond  
est bon, la forme, elle, est bof. 
L’amour :  de la passion, de l’exagération, des conflits, 
vous faites monter la mayonnaise. Ce sera vite indigeste. 
Le boulot :  de bonnes nouvelles liées à l’étranger 
vont relancer un projet ou une collaboration.
Le meilleur jour : 22 octobre.

Sagittaire
23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE

L’ambiance :  vous solliciterez vos ressources  
morales et physiques pour atteindre vos objectifs.  
Battante vous êtes, et gagnante vous serez. 
L’amour : une attraction sensuelle évidente. Vous  
vous sentirez totalement connectée à l’autre. 
Le boulot : soyez concrète. Donnez des garanties.  
Et on vous suivra.
Le meilleur jour : 23 octobre.

Capricorne
22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER

L’ambiance :  suivant vos convictions, quitte à  
sortir de ce qui est communément admis, vous trouverez  
des voies personnelles et enrichissantes. 
L’amour : vous serez le leader de la relation. C’est 
vous qui choisirez ou qui jetterez. 
Le boulot : on va vous savonner la planche, mais vous 
serez assez maligne pour retomber sur vos pieds.
Le meilleur jour : 26 octobre.

Verseau
21 JANVIER -19 FÉVRIER

L’ambiance :  ne faites rien. Réfléchissez plutôt  
à la suite que vous voudrez donner aux événements. 
L’amour : une distance sera ressentie. Que vous  
l’imposiez ou la subissiez, elle vous ouvrira les yeux. 
Le boulot : ce projet vous convient-il ? Ces  
partenaires sont-ils bons pour vous ? C’est le moment  
de faire appel à votre lucidité, qui sera un atout. 
Le meilleur jour : 23 octobre.

Vierge
23 AOÛT - 22 SEPTEMBRE

L’ambiance :  avide de sensations  
fortes et d’émotions intenses, vous irez vers  
des personnes conquérantes. 
L’amour : Le désir sera au rendez-vous. Passionnée, 
passionnante, vous susciterez bien des envies. 
Le boulot : l’action sera canalisée par la discipline. 
Vos entreprises séduiront vos partenaires.
Le meilleur jour : 26 octobre.

Balance
23 SEPTEMBRE - 22 OCTOBRE

L’ambiance :  comme vous ne voulez plus  
perdre de temps dans des projets qui traînent  
en longueur, vous allez prendre les devants. 
L’amour : vous mettrez les points sur les « i » et les pieds 
dans le plat afin de sortir d’une relation vaseuse. 
Le boulot : nul besoin qu’on vous dise comment 
faire, vous vous affranchirez des diktats. 
Le meilleur jour : 23 octobre.

Lion
23 JUILLET - 22 AOÛT

L’ambiance :  une phase  
d’expansion affective  

et sociale s’ouvre devant  
vous. Tapis rouge !  

L’amour : vous serez un aimant,  
un aimant à désirs, un aimant  

à projets. Avec vous, sinon rien.  
Le boulot : compliments,  

reconnaissance... on réalise le  
bon travail que vous effectuez.

 Le meilleur jour : 22 octobre.

Bélier 
21 MARS - 21 AVRIL

L’ambiance :  dès qu’il y aura un défi à relever,  
vous serez là, regonflée à bloc et endurante. 
L’amour : nouvel amour, nouvelle vie… eh bien,  
ça bouge dans votre vie ! Ou bien c’est vous  
qui vivrez différemment une relation établie. 
Le boulot : vous aurez l’occasion de prouver de quoi 
vous êtes capable. Et vous serez capable de tout. 
Le meilleur jour : 23 octobre.

Taureau 
22 AVRIL - 21 MAI

L’ambiance :  le besoin de sortir de la routine  
vous pousse vers d’autres gens, d’autres projets. 
L’amour : les contraintes, terminé. Vous frustrer ?  
Plus envie. Pour cause de passion pour un homme  
ou une activité, vous allez vers ce qui vous plaît.
Le boulot : vous en ferez plus, travaillerez différem-
ment et gagnerez en autonomie.
Le meilleur jour : 26 octobre.

Poissons
20 FÉVRIER - 20 MARS

L’ambiance :  vous serez très entourée parce  
que vous êtes très charmante et très performante. 
Faire équipe avec vous donne envie.
L’amour : de courts déplacements seront l’occasion 
d’une rencontre débouchant sur une longue relation. 
Le boulot : votre humanité suscitera les bonnes volontés. 
Vos propositions augmenteront votre popularité.
Le meilleur jour : 22 octobre.

Gémeaux
22 MAI - 21 JUIN

L’ambiance :  vous aurez le charisme qui vous  
permettra de prendre qui vous voulez dans vos filets.
L’amour : vous flirterez avec les interdits, ce sera 
même un flirt si poussé que votre relation officielle 
pourrait bien être en danger.
Le boulot : vous ne tomberez pas dans les pièges  
que certains vous tendront.
Le meilleur jour : 23 octobre.

Cancer
22 JUIN - 22 JUILLET

L’ambiance :  vous aurez besoin des autres comme  
ils auront besoin de vous. Ensemble, c’est tout bon.
L’amour : l’intensité émotionnelle sera puissante. 
Connectée à l’autre, vous allez prendre des décisions 
déterminantes pour la relation. 
Le boulot : les collaborations seront fructueuses en dépit 
de désaccords, qu’il faudra expliciter au plus vite. 
Le meilleur jour : 23 octobre.

du 21 au 27 octobre

Charlize Theron 
 7 août 1975

Eblouissante et  
généreuse.

C'est le

de la semaine

signe
star
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Solution des jeux

Extrait du règlEmEnt dE nos jEux
Le règlement complet de nos jeux est déposé en l’Etude SCP Brisse Bouvet et 
Llopis, huissiers de justice à Paris. Il peut être adressé à toute personne qui 
en fait la demande, par écrit, à l’adresse suivante : PRISMA MEDIA - Service 
Jeux Concours - 13, rue Henri-Barbusse, 92230 GENNEVILLIERS, ou par mail 
à l’adresse : reglementsjeux@prismamedia.com <mailto:reglementsjeux@ 
prismamedia.com>, en précisant les nom et numéro du magazine, et le nom 
du jeu. Les informations communiquées sont indispensables au traitement 
des participations aux jeux Prisma Média et sont transmises aux prestataires 
les traitant ainsi qu’aux partenaires commerciaux de Prisma Média. A défaut, 
ladite participation ne pourra être prise en compte. En application de la loi 
du 6 août 2004, les participants ont le droit de s’opposer à ce que les données 
les concernant soient utilisées à des fins de prospection commerciale. Ces 
données peuvent également donner lieu à l’exercice du droit d’accès et de 
rectification auprès de Prisma Média.

Super motS fléchéS gagnantS du n° 1510
« on ne vole que ce qu’on désire »

nos gagnants des Super mots fléchés
La phrase à trouver était :

« rêver c’est informer l’avenir »
Le premier gagnant recevra un chèque de 150 € :
Bernard rouX, 83270 Saint-cyr-sur-mer.

Les deuxième et troisième gagnants recevront  
un chèque de 75 € :

Sylvaine deBacKer, 28170  
Saint-ange-et-torçay ; chantal arnaeZ, 

33510 andernos-les-Bains.

réSultatS du jeu gagnant du n° 1507

Cette année, Piment 
Brûleur des Laboratoires 
New Nordic peut vous 
y aider !

Vous avez tout essayé, vous 
mangez équilibré, vous faites 
de l’exercice, mais les derniers 
kilos rebelles refusent de par-
tir. Alors pourquoi ne pas pi-
menter les choses en essayant 
Piment Brûleur, le leader des 
comprimés à base de Piment et 
de � é vert, et ainsi garder la 
ligne naturellement ?

Chaque comprimé naturel 
Piment Brûleur contient une 
combinaison innovante d’ex-
traits de Piment (spécialement 
non irritant pour l’estomac), 
de � é vert, de picolinate de 
Chrome, de Magnésium et de 
Vitamines B pour aider l’orga-
nisme à brûler des calories et 
fournir plus d’énergie.

Piment Brûleur associe des 
extraits végétaux naturels à 
des vitamines et des minéraux 
essentiels qui travaillent en 
harmonie avec votre corps. Les 
Vitamines B, le Magnésium et 

le picolinate de Chrome sont 
essentiels au métabolisme des 
graisses, des sucres et des pro-
téines. 

Les ingrédients de Piment 
Brûleur aident aussi à réduire 
la fatigue et contribuent à une 
bonne fonction musculaire. 
En� n, le Chrome contribue 
simultanément à maintenir un 
taux physiologique normal de 
sucre dans le sang et à dimi-
nuer vos envies de grignotage.

Conseil Régime Minceur
La barre substitut de repas Chili 
Burn Chocolate Chip contient 
du � é vert et du Piment pour 
le contrôle du poids.

Vous avez du gras 
sur les hanches ?

“Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour” www.mangerbouger.fr

Donnez ce coupon 
dans votre pharmacie
Piment Brûleur 60 comprimés 
est disponible sous le code 
ACL 977 851 1
Questions ? Les experts New 
Nordic vous répondent au
 01 40 41 06 38 (tarif local)

www.vitalco.com



Il est temps de brûler des calories

Piment Brûleur
Prendre un comprimé 
au déjeuner 
et au dîner 
pour brûler 
des calories 
nuit et jour.



Prendre un comprimé 
au déjeuner 

des calories 

Publi-communiqué

Voici_pimentbruleur_grassurleshanches_1-2PQ_95lx270h_2016-10-21.indd   1 04/10/2016   11:33

Disponible en librairie et en version e-book

Le coup de cœur du jury Prix Femme Actuelle 2016
Présidente du jury : Éliette Abécassis

NOUVEAU
L’étrange ballet de 
deux espions d’élite, 
l’un russe et l’autre 
américain, formés 
par des puissances 
rivales, où l’auteure 
joue avec les nerfs 
du lecteur.
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Voici74

Cinéma

Attention au départ ! 
Le film est déjà en très bonne 
voie au box-office américain.

Rachel, trentenaire dépressive, effectue chaque jour le 
même trajet en train. Assise à la même place, elle re-
garde avec la même obstination mortifère cette mai-
son qui fut autrefois la sienne, et que son ex-mari, 

Tom, partage désormais avec Anna. Une rupture douloureuse 
qui l’a précipitée dans l’alcoolisme. Mais Rachel est aussi fas-
cinée par un jeune couple voisin, Scott et Megan, image de ce 
bonheur qu’elle a perdu. Tout déraille lorsque Rachel aperçoit 

un autre homme enlaçant Megan. Laquelle disparaît peu 
après... Adapté du best-seller éponyme de Paula Hawkins, ce 
thriller psychologique choral, qui met en scène trois femmes 
victimes, souffre de la comparaison avec l’adaptation du 
Gone Girl de Gillian Flynn, et d’une intention affichée d’en 
réitérer l’exploit. Mais Tate Taylor n’est pas David Fincher, et 
certaines scènes frôlent même parfois le grotesque. En femme 
dévastée, Emily Blunt tient le film sur ses frêles épaules.

Notre avis 
EE

Fiche technique 
 Polar de Tate Taylor. Avec Emily Blunt, Justin Theroux, Haley Bennett, 

Rebecca Ferguson, Luke Evans, Laura Prepon, Edgar Ramirez... 
Durée 
 1 h 53

Sur le web 
  www.metropolitan.com

Date de sortie 
 26/10/2016
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MOI, DANIEL BLAKE.  Le cinéaste 
britannique Ken Loach continue le 
combat. La Palme d’or 2016.

A 80 ans, Ken le warrior ne rend pas les armes. Bien au 
contraire, indigné et militant, le réalisateur du Vent se 
lève est encore vert. De rage. Simple, radical (parfois 

même un peu trop manichéen), son film raconte l’histoire 
de Daniel, charpentier sexagénaire, veuf et malade, contraint 
de subir un parcours du combattant administratif kafkaïen. 
Désemparé et en colère, Daniel, pourtant, ne perd ni son hu-
mour ni sa compassion. Il se prend d’affection pour une mère 
célibataire en galère avec ses deux enfants. Ne pas aimer ce 
film humaniste serait un peu comme gifler un bébé phoque... 

Notre avis 
EEE

Fiche technique 
 Drame de Ken Loach. Avec Dave 

Johns, Hayley Squires... 
Durée 
 1 h 37

Date de sortie 
 26/10/2016

Champion de 
lutte sociale

SING STREET EEE
Back to Irlande ! Après New York Melody, John Carney suit 
les aventures musicales, vestimentaires et sentimentales 
de Conor, 15 ans, qui monte un groupe à Dublin dans 
les années 80, pour séduire la belle Raphina... Un petit 
bijou plein d’énergie, de tendresse et d’humour.
 Comédie musicale de John Carney. Avec Ferdia 
Walsh-Peelo, Lucy Boynton... 1 h 46

L’ATTRAPE-RÊVES EE
Nana, maman de deux garçons, emmène son dernier, 
condamné par une tumeur, consulter un guérisseur 
et se découvre elle-même des pouvoirs. Vingt ans plus 
tard, une journaliste part à sa recherche. La vie, 
la mort… Pas très sobre, voire un brin superficiel.  D. H 
 Drame de Claudia Llosa. Avec Jennifer Connelly, 
Cillian Murphy, Mélanie Laurent... 1 h 52

Les autres
sorties c� é

de la semaine

LA FILLE DU TRAIN.  
Une femme 

solitaire, alcoolique 
et obsédée 

par son ex-mari, 
se retrouve 

impliquée dans 
un meurtre... 

out déraille

LA SUITE INÉDITE DE

ORGUEIL & PRÉJUGÉS

L’histoire d’amour vécue par Elizabeth Bennet 
et Mr Darcy dans ORGUEIL & PRéJUGéS est 
le sommet du romantisme victorien. Dans cette 
somptueuse adaptation, la romancière P.D. James 
répond avec talent à la question qui passionne

 tous les fans de Jane Austen !
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PLUS D’INFOS SUR 

WWW.KOBAFILMS.FR

EXCLUSIVEMENT EN 

Qu’est-il advenu 
après leur mariage ? 

Bande-annonce
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Attention au départ ! 
Le film est déjà en très bonne 
voie au box-office américain.

Rachel, trentenaire dépressive, effectue chaque jour le 
même trajet en train. Assise à la même place, elle re-
garde avec la même obstination mortifère cette mai-
son qui fut autrefois la sienne, et que son ex-mari, 

Tom, partage désormais avec Anna. Une rupture douloureuse 
qui l’a précipitée dans l’alcoolisme. Mais Rachel est aussi fas-
cinée par un jeune couple voisin, Scott et Megan, image de ce 
bonheur qu’elle a perdu. Tout déraille lorsque Rachel aperçoit 

un autre homme enlaçant Megan. Laquelle disparaît peu 
après... Adapté du best-seller éponyme de Paula Hawkins, ce 
thriller psychologique choral, qui met en scène trois femmes 
victimes, souffre de la comparaison avec l’adaptation du 
Gone Girl de Gillian Flynn, et d’une intention affichée d’en 
réitérer l’exploit. Mais Tate Taylor n’est pas David Fincher, et 
certaines scènes frôlent même parfois le grotesque. En femme 
dévastée, Emily Blunt tient le film sur ses frêles épaules.

Notre avis 
EE

Fiche technique 
 Polar de Tate Taylor. Avec Emily Blunt, Justin Theroux, Haley Bennett, 

Rebecca Ferguson, Luke Evans, Laura Prepon, Edgar Ramirez... 
Durée 
 1 h 53

Sur le web 
  www.metropolitan.com

Date de sortie 
 26/10/2016

Te
xt

es
 : A

ri
an

e 
Va

la
di

é

BA
RR

Y 
W

ET
CH

ER
 / 

D
RE

AM
W

O
RK

S 
II 

D
IS

TR
IB

U
TI

O
N

EEEE Top !  EEE Bien  EE Pourquoi pas ?  E Bof

MOI, DANIEL BLAKE.  Le cinéaste 
britannique Ken Loach continue le 
combat. La Palme d’or 2016.

A 80 ans, Ken le warrior ne rend pas les armes. Bien au 
contraire, indigné et militant, le réalisateur du Vent se 
lève est encore vert. De rage. Simple, radical (parfois 

même un peu trop manichéen), son film raconte l’histoire 
de Daniel, charpentier sexagénaire, veuf et malade, contraint 
de subir un parcours du combattant administratif kafkaïen. 
Désemparé et en colère, Daniel, pourtant, ne perd ni son hu-
mour ni sa compassion. Il se prend d’affection pour une mère 
célibataire en galère avec ses deux enfants. Ne pas aimer ce 
film humaniste serait un peu comme gifler un bébé phoque... 

Notre avis 
EEE

Fiche technique 
 Drame de Ken Loach. Avec Dave 

Johns, Hayley Squires... 
Durée 
 1 h 37

Date de sortie 
 26/10/2016

Champion de 
lutte sociale

SING STREET EEE
Back to Irlande ! Après New York Melody, John Carney suit 
les aventures musicales, vestimentaires et sentimentales 
de Conor, 15 ans, qui monte un groupe à Dublin dans 
les années 80, pour séduire la belle Raphina... Un petit 
bijou plein d’énergie, de tendresse et d’humour.
 Comédie musicale de John Carney. Avec Ferdia 
Walsh-Peelo, Lucy Boynton... 1 h 46

L’ATTRAPE-RÊVES EE
Nana, maman de deux garçons, emmène son dernier, 
condamné par une tumeur, consulter un guérisseur 
et se découvre elle-même des pouvoirs. Vingt ans plus 
tard, une journaliste part à sa recherche. La vie, 
la mort… Pas très sobre, voire un brin superficiel.  D. H 
 Drame de Claudia Llosa. Avec Jennifer Connelly, 
Cillian Murphy, Mélanie Laurent... 1 h 52

Les autres
sorties c� é

de la semaine

LA FILLE DU TRAIN.  
Une femme 

solitaire, alcoolique 
et obsédée 

par son ex-mari, 
se retrouve 

impliquée dans 
un meurtre... 

out déraille

LA SUITE INÉDITE DE

ORGUEIL & PRÉJUGÉS

L’histoire d’amour vécue par Elizabeth Bennet 
et Mr Darcy dans ORGUEIL & PRéJUGéS est 
le sommet du romantisme victorien. Dans cette 
somptueuse adaptation, la romancière P.D. James 
répond avec talent à la question qui passionne

 tous les fans de Jane Austen !
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Musique, livres

Voici 77

Après avoir 
sérieusement 

déprimé lors de sa 
dernière tournée, le 

chanteur espère 
que tout ira comme 

sur des roulettes 
désormais. 

Rien n’existe sans un “et” initial. 
Tout est “et” au départ. Ce “&” qui 
se contemple ou se dit “esperluette” 

sera le titre de mon nouvel  album, ma 
 ligature entre l’autre & l’ailleurs, entre 
vous & moi »... OK, notre bichon doré 

est toujours aussi torturé. Une petite 
 déprime à la fin de sa dernière tournée 
l’a amené à se retirer au milieu de la 
 nature. Résultat, son nouvel album est 
aérien, fluide, mélancolique, roman-
tique, poétique... & craquant.  F. H.

Notre avis 
EEEE

Titre 
 &

Label 
 Columbia

Style 
 Pop

Date de sortie 
 Déjà disponible

JULIEN DORÉJULIEN DORÉ

& c’est reparti !

Imany 
 EEE 

The Wrong 
Kind of War 
 (ThinkZik)
A l’écoute de ce se-

cond album d’Imany, écrit avec 
Stéphane Goldman à Dakar, on 
ne peut s’empêcher de penser 
à Tracy Chapman. Voix rauque, 
forte, engagée, portée par des 
arrangements plus élaborés, la 
chanteuse pop folk soul nous 
met une claque, avec le tube 
Don’t Be so Shy en bonus.  F. H.

Coldplay
Chris Martin et sa bande reviennent en France enflammer les stades de Lyon 
et de Saint-Denis dans le cadre de leur A Head Full of Dreams Tour. Y aura- t-
il des invitées surprise (Rihanna ? Beyoncé ?). On peut toujours rêver. F. H. 
 Le 8 juin au Parc olympique lyonnais et le 15 juin au Stade de France.

Beth Hart 
 EEEE 

Fire on The 
Floor  (Mascot)
La dame sait tout 
faire. Avec sa voix 

qui s’adapte aussi bien au rock 
qu’au jazz ou au blues, Beth Hart, 
accompagnée ici d’un groupe de 
tueurs (Michael Landau, Rick 
Marotta, Ivan Neville...) vous 
prend par les tripes douze titres 
durant. Swing et feeling sont 
toujours présents avec un son 
délicieusement vintage. H. D.

Les Blondes  EEE 

Emily Schultz  (10/18)
La preuve qu’un roman noir peut être 
absolument hilarant. Hazel, jeune étu-
diante, se découvre enceinte de son prof 
de thèse – marié – alors qu’une flip-
pante pandémie frappe la planète. Enfin, 
elle frappe uniquement les femmes... 
blondes. Décoiffant !  432 pages D. H.

Les Gros Mots  EEE 

Clarence Edgar-Rosa  
(Hugo doc)
Parce que le combat commencé il y a 
longtemps continue, par nostalgie ou 
conviction, pour s’initier, ou découvrir ce 
que slutshaming ou friendzone signifient, 
cet Abécédaire joyeusement moderne du 
féminisme est fait pour vous !   224 pages

New Order 
 EEE 

Singles  
(Warner)
Des débuts assez 
dark dans les 

 années 80 (Ceremony), de la 
new wave (Blue Monday), à la 
pop positive (Regret), cette 
compilation de deux CD re-
trace le parcours de ce groupe 
 synthétique emblématique qui 
ne parvint jamais à dépasser 
les maîtres Joy Division ou 
 Depeche Mode. H. D.
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Je n’imagine 
pas un 
monde sans 
toi  EEE 

Hugues Royer  (Michalon)

Depuis l’été dernier, il 
se bat contre une tumeur 

maligne... et l’idée obsédante 
de disparaître. Auteur de biogra-
phies et de romans, Hugues 
Royer trouve dans l’écriture le 
moyen d’exorciser ses peurs 
et dans l’amour de sa compagne 
et de ses filles la force d’espé-
rer : « Elles sont mon antidépres-
seur le plus puissant, mon 
accès illimité à la légèreté. » Un 
récit bouleversant de notre 
collaborateur et ami...   224 pages

L’écriture pour  
apprivoiser la peur
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Interview

5
dates
    clés

« Ma femme 
et moi, on est 
totalement 
névrosés... »

De passage à Paris 
pour la promo de son 
nouvel album, Heavy 

ntertainment Show, 
le crooner déjanté 

n’a rien perdu de sa folie...
Voici  Votre dernier clip, Party Like a 
Russian, aurait créé un mini-scandale 
en Russie où l’on n’aurait pas apprécié 
votre caricature d’oligarque russe. Se 
fâcher avec Poutine, vous êtes sûr 
que c’est une bonne idée ?  
Robbie Williams Non, tout ça a été exa-
géré par la presse britannique. Avec 
eux, un banal lapin va devenir un hor-
rible lapin réfugié qui vole des voitures 
et couche avec toutes les femmes. Ce 
titre n’a pas été fait pour offenser qui 
que ce soit.
En revanche, les fêtes en Russie, c’est 
autobiographique ?
Oui évidemment, mais j’ai signé une 
clause de confidentialité donc je ne 
peux rien dire, mais c’était fantastique. 
(Rires) Ils sont très bons dans l’hédo-
nisme et les excès...

Etes-vous le bad mother fucker de l’un 
de vos titres ? 
Techniquement, oui. Mais en fait, j’ai 
écrit cette chanson pour mon fils 
 Charly. Je me demandais quel genre de 
chanson sur moi j’aimerais écouter à 
13 ans. Et j’ai pensé qu’à 13 ans, j’aime-
rais être un bad mother fucker. Les 
 paroles disent : « Ton oncle vend de la 
drogue, ton cousin est un maso, ta 
grand-mère est une branleuse, ton 
grand-père est un égout, ta mère est une 
cinglée... » Welcome Charly dans le 
Heavy Entertainment Show ! 

1995
 Robbie quitte Take 
That, plonge dans 

l’alcool, la drogue et 
prend seize kilos ! 

4 novembre 2016 
 Sortie de son 

nouvel album Heavy 
Entertainment 

Show, chez Columbia.sans faire ballotter mon gros bide ! »

2000-2005
 Feel, Come 

Undone, Rock DJ : il 
enchaîne les hits 

et attire les foules. 

1997
 La résurrection. 

 Angels se hisse au top 
des charts. Sa car-
rière solo s’envole.

2012 
 Naissance de sa fille 
Theodora Rose, puis 
en 2014 de son fils 

Charlton Valentine.

De quoi êtes-vous le plus fier ?
J’ai fait un énorme show en 2003 en An-
gleterre, à Knebworth, et il y avait cette 
immense marée humaine. Je me rap-
pelle m’être dit sur scène : « C’est le pic 
de ta carrière. » J’ai voulu le montrer en 
vidéo à ma fille de 4 ans. Elle était sur 
mes genoux et je lui disais : « Tu vois, ce 
n’est pas la mer, ce sont des gens, ils sont 
tous venus voir papa. » J’étais fier, j’ai 
mis sur pause et lui ai demandé : 
« Alors ? Qu’est-ce que tu en penses ? » 
Elle m’a regardé et m’a répondu : « Est-

ce qu’on peut regarder Peppa Pig ? » 
On pensait que le moment 
dont vous étiez le plus fier était 
votre vidéo, cet été, nu 
avec un gâteau d’anniversaire...
Oui, c’est une sorte de fierté aussi ! 
(Rires) Ce gâteau sur ma bite et mes c... 
qui dépassent. Bon, peut-être pas le mo-
ment dont je suis le plus fier, mais un 
moment de fun, oui.
Vous êtes en forme en tout cas !
Oh, merci ! Merci de m’avoir regardé ! 
Sérieusement, vous ne vieillissez pas. 
Vous faites des injections ?
Botox, injections, pas de patates = un 
bon look ! (Rires) Je lutte contre mon 
poids en permanence. C’est comme s’il 
y avait en moi un ours affamé et vorace. 
Et c’est de pire en pire en vieillissant. 
Mais si je veux être une pop star et avoir 

un déhanché sexy sur scène sans faire 
ballotter mon gros bide, ce qui serait 
très gênant, je dois me battre.  
Quel genre de père êtes-vous avec vos 
deux enfants ?
Tout thérapeute vous dira que si vous 
êtes aussi déglingué, c’est à cause de ce 
qui vous est arrivé quand vous étiez en-
fant. Avec ma femme, on essaye de leur 
créer un environnement sécurisé. Ce 
sera très étrange quand ils grandiront 
s’ils sont normaux. Il faudra que je m’y 
fasse à ces étrangers que nous aurons 
créés, parce que leur mère et moi 
sommes totalement névrosés.

Serge Gainsbourg est crédité sur 
l’album, pourquoi ce choix ?
Ce mec était cool. Il fumait ses ciga-
rettes, couchait avec de très belles 
femmes. Il n’était pas spécialement 
beau, mais avait ce petit quelque chose. 
Il a fait des putains de beaux albums, et, 
oui, j’aime en sampler quelques-uns.
Natalie Portman a dit qu’elle trouvait 
difficile de vivre à Paris. Et vous ?
Nous avons envoyé nos enfants dans 
une école française parce que nous ado-
rons Paris, la France, et nous voulons 
qu’ils grandissent dans un esprit fran-
çais. J’ai eu un moment étrange un jour 
dans un magasin sur les Champs-Ely-
sées. J’ai demandé dans mon meilleur 
français : « Est-ce que je peux avoir des 
cigarettes s’il vous plaît ? » Et le vendeur 
m’a répondu en anglais : « I don’t 
know. » Je crois que c’est le moment le 
plus parisien de ma vie ! (Rires) 
Vous parlez un peu français ?
Non, mais je devrais ! J’ai un trouble 
 déficitaire de l’attention dès qu’il s’agit 
d’apprendre quelque chose... sauf 
 derrière un piano.
 Propos recueillis par Fabienne Hauchart

« Gainsbourg était cool : il 
fumait ses cigarettes, couchait 
avec de très belles femmes... »

« J’ai un trouble déficitaire 
de l’attention dès qu’il s’agit 
d’apprendre quelque chose »

Robbie Williams   « Je veux av oir un déhanché sexy
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Clubbing

Voici 83

Anne-Sophie  
Lapix, Catherine 

et Lilianne
Anne-Sophie  

a oublié  
de demander à  
ses nouvelles  

amies l’adresse de 
leur coiffeur.

Kad Merad
On se serait  

cru au temps béni  
du Kamoulox.  

Qui veut tenter  
le tiramisu ?

Lambert Wilson  Le format est peu courant, 
mais 50 000 €, c’est un gros chèque !

Michèle Laroque 
Une commissaire 

très prisée...

Kev Adams   
et Patrick Timsit

Julie  
Depardieu   
et Naidra  

Ayadi

Mathilde Seigner et 
Franck Dubosc

Florence 
Foresti

 ARC :  chapeau, les artistes !
Souvent les galas pour les grandes causes sont un rien moroses. 

Au Peninsula, la Fondation ARC a préféré faire rimer solida-
rité et hilarité lors de sa soirée au profit de la lutte contre le cancer 
du sein. Côté solidaire, Lambert Wilson est venu avec un gros 
chèque de Renault et Michèle Laroque a offert la recette de son 
spectacle de lundi prochain. Côté hilare, les commissaires priseurs 

Kad, Timsit ou Catherine et Liliane ont plié le pu-
blic en quatre, motivant nos amis les people à 

vider toutes leurs poches. Bilan : 370 000 euros 
récoltés en trois heures. La preuve qu’on peut 
être compassionnel sans être compassé.
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c’est toutes les nuits...

VOI161511_CLUBBING vrai.indd   83 18/10/2016   13:29



eplay

Voici84

Ça s'est passé un...

21 octobre  
 2003

Textes : Vincent Cocquebert

Jean-Jacques Goldman 
Il ne marche plus seul
Déjà père de trois enfants (de 24, 21  
et 16 ans), le chanteur, divorcé, se marie  
une seconde fois avec Nathalie, une  
jeune fan rencontrée alors qu’elle n’avait 
que 17 ans. Ensemble, ils auront  
ensuite trois autres bébés, prouvant que  
leur amour n’avait rien de mineur.

Lamar Odom  
Putain d’histoire ! 
Increvable sur un terrain de basket,  
l’ex de Khloé Kardashian tombe dans  
le coma après trois jours passés  
dans un bordel du Nevada. S’ensuivra  
une longue convalescence et des  
soins intensifs avant qu’il ne parvienne  
à reprendre la balle au bond.

Maggie Gyllenhaal  
Une fille très joueuse
A l’aéroport d’Heathrow, l’actrice  
est un peu gênée lorsqu’un douanier lui  
demande d’ouvrir sa valise. Laquelle  
contient une trentaine de sex-toys, offerts  
à la fin du tournage d’Hysteria, film sur  
l’inventeur du vibromasseur. Oh my god !

21 octobre 2001

21 octobre 2015

21 octobre 2011

EVELYNE THOMAS
C’est leur choix 

Stupeur : après Brigitte  
Bardot, Catherine Deneuve 
et Laetitia Casta, c’est l’ani-
matrice de C’est mon choix 
qui est élue pour devenir  

la nouvelle incar nation de 
Marianne. Un choix qui  

ne plaît pas du tout à cer-
tains maires qui montent  

au créneau pour dénoncer 
cette victoire du média ti­

que sur la République. Sauf 
qu’en fait – ouf ! – l’annon­
ce n’a rien d’officiel puisque  

venant du Comité de la  
Marianne d’or, une entité 

privée au pouvoir à peu  
près nul. On n’est pas passé 

loin d’une révolution.

« Je déteste signer des autographes. Ça ne sert à rien, 
          c’est un truc que je ne comprendrai jamais. »

A DCA DU 21 octobre 2012

GAROU

Alors au sommet de sa  
hype, la chanteuse nourrit  
son image transgressive  
en s’exhibant dans des poses  
très lascives avec l’actrice  
de Termi nator 3, Kristanna  
Loken, lors de la soirée des 
World Music Awards à Monaco. 
Le début d’une idylle ? Pas  
vraiment puis que la chanteuse  
nie rapidement sa présumée 
homo sexua lité. Au final, une sim­
ple période délurée à visée 
promo  tionnelle à qui Pink finira 
par dire : « Hasta la vista baby. »

PINK  Homo economicus21 octobre   
 2003

21 octobre 2016 
 dans Voici
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Al’instar de Ségolène Royal (qui 
avait revisité sa garde-robe 
pour la présidentielle de 
2007), François Hollande (et 

son fameux régime Dukan de 2012), 
ou Bruno Le Maire (qui, lui, s’est offert 
les services d’un metteur en scène 
pour dompter l’espace), Cécile Duflot 
passe à l’action. La candidate à la pri-
maire EELV a récemment opté pour un 
carré et des lunettes plus strictes qui 
lui offrent ainsi une autre prestance. 
Mais ce n’est pas tout. Elle aurait aussi 
travaillé les intonations de sa voix. « Elle 
avait une voix sous tension, qui était irri-
tante à l’oreille », explique un proche 
dans le Parisien. Reste à savoir si ce 
nouveau timbre de voix aura le don de 
lui en ramener (des voix). 

Cécile Duflot
The new look 

[  Le concierge de l’hôtel de 
Pourtalès, dans lequel s’est fait 
agresser  Kim Karda shian,  à 
Paris, a révélé au Daily Mail, 
que le digicode n’avait pas été 
changé depuis six ans. Voilà qui 
ne va pas arranger les crises 
d’angoisse de la millionnaire.

[ Après avoir hésité,  Benoît 
Hamon  ne participera pas à 
Une ambition intime, qui ne 
« correspond pas à sa vision de 
la politique ». On ne saura donc 
pas s’il est plutôt slip ou caleçon. 

>> Dans le JDD,  Marion 
Cotillard  dit vouloir  
lever le pied pendant sa 
grossesse et mettre  
sa carrière entre paren-
thèses. En même 
temps, elle comptait 
tourner des films  
enceinte de huit mois ?

[ Louis Sarkozy  est prêt à tout 
pour soutenir son papa. Sur 
Twitter, il a ainsi posté un arti­
cle dans lequel la gauche borde­
laise accuse Alain Juppé d’avoir 
caché un énorme déficit dans les 
comptes de la ville. Se servir 
d’accusations socialistes pour 
dégommer quelqu’un de son 
camp ? Pas de doute, c’est bien 
le fils de son père...

[ Karl Lagerfeld  va ouvrir un 
hôtel de luxe, 6 étoiles, à Macao 
dès 2018. Il faudra aimer l’es­
pace, le caviar, les grands crus, le 
personnel aux petits soins, mais 
il faudra aussi sortir sa Black 
Card... Et là, ça va faire mal ! 

[ Jessica Biel et Justin Tim-
berlake  passent des heures à 
jouer au Scrabble en sirotant un 
petit verre de vin blanc. Sym  pa 
la vie de couple, mais pour les 
soirées coquines, on repassera ! 

[ La robe blanche, les invités, les 
dragées et la belle­famille, ça la 
gonfle !  Miley Cyrus  vient à 
nouveau de repousser son ma­
riage avec le beau mais très lisse 
Liam Hemsworth. Bref, ça sent 
la rupture avant la fin de l’année. 

>>  Jean-Pierre  
Pernaut  est en deuil. 
Le journaliste du  
JT de 13 heures sur  
TF1 a perdu sa  
maman, décédée à 
l’âge de 101 ans.  
L’an passé, il lui avait 
souhaité son anni- 
versaire à l’antenne. 
[  Dans Elle,  Mareva Galanter 
 avoue qu’elle a changé. Elle ne 
traîne plus au lit car depuis qu’elle 
est maman, elle « est devenue une 
guerrière ». Se battre contre la 
grasse mat’, quel beau combat.

C’est 
 off !
•  Alexandra Rosenfeld  a 
dégusté sa première raclet te 
de la saison… Précoce !

•  Carole Bouquet  pourrait  
voter pour Alain Juppé  
à l’élection présidentielle. 

•  Richard Berry  fait ses 
courses le dimanche dans 
une supérette du 18e  
arrondissement de Paris. 

•  Zoë Kravitz  s’affiche  
au bras d’un homme aux 
faux airs de James Franco.

•  Elisabeth Bost  a décro-
ché une nouvelle émission 
sur MCS Bien-être. 

•  Bob Dylan  reste injoi-
gna ble pour le comité du 
Prix Nobel qui souhaite  
lui remettre son prix. 

•  Matthew Perry  a une 
pièce dédiée à sa collection 
de goodies Batman. 

•  Roselyne Bachelot  ne 
veut finalement pas deman-
der sa carte de presse.  

•  Angelina Jolie  songe  
à faire effacer les tatouages 
qui lui évoquent Brad Pitt. 

•  Jean Dujardin  n’aime  
pas perdre son temps  
devant des séries télé. 

•  Florent Manaudou 
 adore les documentaires 
sur les animaux.

•  Daphné Bürki  a participé 
le 15 octobre dernier à  
la Gay Pride de Montpellier. 

•  Najat Vallaud-Belka-
cem  a vu la comédie musi-
cale les 3 Mousquetaires. 

•  Olivia Wilde  a donné nais-
sance à une petite Daisy. 

 Heidi 
Klum   a 

découvert son 
premier  

cheveu blanc 
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Cécile Duflot  
a changé pour 

le meilleur  
et pour le style.
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POUDRE GLOW** : 
BLUSH OU 
ILLUMINATEUR

FLUIDE GLOW** : 
BASE OU 

ILLUMINATEUR

ACCORD PARFAIT

HIGHLIGHT

* De L’Oréal Paris. ** Radieux. 

NOUVEAU   2 TEXTURES SUR MESURE 
TECHNOLOGIE VOILE DE LUMIÈRE
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DE DEMAIN SUR YOUTUBE.COM/LOREALPARISFRANCE
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